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ABSTRAKT

Diplomova prace s ndzvem Aktiviza¢ni a motivacni vyukové metody je zamétena
na studijni technologii, ktera studentim usnadfiuje uéeni. Vzdélavani se tak stava
efektivnim a vede studenty k tomu, jak se maji ucit. Teoretickd ¢ast je zaméfena na
alternativni vzdélavani a seznamuje s organizaci Skoly Basic, kterd pouziva tuto studijni

technologii ke vzdélavani déti v Ceské republice.

Prakticka cast je zpracovana formou piipadovych studii vénovanych studentiim,
kteti presli z bézné statni zakladni Skoly na soukromou zédkladni Skolu Basic. Popisuje
z pohledu déti a jejich rodicu, jaky je rozdil mezi statni Skolou a skolou Basic, z pohledu

déti a rodicu.

Klicova slova: Alternativni vzdé€lavani, vzdélavani, Skola, L. R. Hubbard, Basic,

doucovani, zakladni skola, scientologie, dianetika.

ABSTRACT

The thesis titled active and motivational teaching method focuses on learning
technology, which facilitates the students learning, education becomes effective and
teaches students how to learn. The theoretical part focuses on alternative education and
introduces Basic organization which uses this technology to study the education of children
in the Czech Republic.

The practical part is in the form of case studies dedicated to language learners who
have switched from the normal state primary school to a private elementary school Basic.
Describes the perspective of children and their parents, what is the difference between

primary school and the school Basic.

Keywords: Alternative education, education, school, L. R. Hubbard, Basic, tutoring,
elementary school, Scientology, Dianetics.
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UvVOD

Skola mé v Zivoté &lovéka nepostradatelnou roli. Utvaii v kazdém z nds nové
vzpominky, védomosti, pratele a zazitky. Z déti se stavaji samostatné a zodpovédné
osobnosti a velka vétSina z nich se do Skoly tesi. TE€si se na to, jak ptijdou do skoly s novou
aktovkou, kterou jim koupili rodice. Pochlubi se spoluzdkim svym novym vybavenym
pouzdrem a budou z nich zkuSeni S$kolaci. Pak ale u studentl nadSeni upada. Do $koly
nechtéji rano vstavat a hledaji rizné vymluvy, pro¢ tam nejit. Nema;ji radi pani ucitelku
a Cesky jazyk je nebavi jako diiv. Co se stalo? Proc¢ nastal takovy zlom? Lze nalézt pti¢inu
téchto indikatori? Bylo by krasné védet, jak zaridit to, aby byly déti ve skole $t'astné a do

Skoly se tésily. To je snem kazdého rodice.

Publikace Skola pratelska détem uvadi: ,,Vzhledem k tomu, Ze kazdé dité ve své
proponované zivotni drdze cekd — nikoli zanedbatelny — pocet let straveny ve Skole, ktery
i pro déti se zakladnim vzdeélanim predstavuje vice nez desetinu délky jejich Zivota, je zcela
logicke, Ze podminky pro Skolni praci, od jejiz kvality se odviji nejen spokojenost
Jjednotlivce, ale i spolecnosti, jsou zakladni podminkou uspésné Skolni dochdzky. “lve
Skole dochazi k osobnostni a socialni vychové. Snazi se o rozvoj kazdodennich dovednosti.

Cee . : S 2
Rozvoj zivotnich kompetenci v oblasti osobniho Zivota.

Ne vSechny déti to vSak maji ve Skole jednoduché. Déti s oznacenim ,,dys-,, maji ve
Skole ulevy a nemohou podle okoli fungovat normélné. Zdikladni Skolu
dité¢ urcitym zplsobem zvlddne za pomoci ulitelii. Ale co stfedni Skola, kde uz uciva
pribyva a dit¢ musi pracovat samostatnéji? A co potom na vysoké Skole, kde uz musi
student studovat a pracovat uplné sam? Clovék je timto oznadenim tplné omezeny.
A pfitom existuje metoda, kterd mize t€émto studentim pomoci. Jednd se o alternativni

vyukovou metodu, kterou vyuziva organizace Basic v Ceské republice 1 na Slovensku.

Zékladni a matei'ska Skola Basic a Studijni centrum Basic v Brn¢ se zamétuje na to,
aby byly déti motivované, vSemu rozumély, uceni je bavilo a byly ve Skole aktivni.
Organizace Basic pouziva specialni studijni metodu a podstatou je, aby déti vSemu, co se

uci, spravné rozumély.

! www.msmt.cz/file/2608 1/download/
2VALENTA, J. Osobnostni a socialni vychova a jeji cesty k Zdkovi. Kladno: AISIS, 2006. s. 13.
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Dulezité je odstranit u déti nepochopeni. Pokud dité nééemu nerozumi, objevuji se
u n¢j rizné projevy. L. R. Hubbard tvrdi, Ze tyto projevy je mozno zvladnout, kdyz ¢lovék
vi, pro¢ vznikly. A tim je mozné odbourat problémy v uceni. Déti maji chut' se ucit
a bavi je to.

Na zékladni Skole Basic pracuji jako tfidni ucitelka u déti v 1. tfidé. Mam tuto
metodu vyzkousenou osobné a musim potvrdit, ze opravdu funguje. Jedna se 0 Skolu
s jedinecnym piistupem a metodou uceni. I kdyz organizace vznikla neddvno, ma velmi
pozitivni vysledky. Jejim hlavnim cilem je pomoci détem, aby byly $t'astné a spokojené.

Moje diplomové prace nese ndzev ,,Aktivizacni a motivacni vyukové metody*.
Svoji praci jsem si dovolila v teoretické ¢asti zaméfit predevSim na studijni technologii
a organizaci Basic. Tuto metodu pokladdm za velmi zajimavou a dosud ne Gpln€ zndmou.
V préci se dale vénuji alternativnimu vzdélavani. Prakticka ¢ast je zaméfena na porovnani
statni zakladni Skoly a zakladni Skoly Basic, kterd pouziva k vyuce studijni metodu. Cilem

je zjistit, jaky je rozdil mezi t€émito Skolami.
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1 ALTERNATIVNI VZDELAVANI

Kazdy clovék se narodil jako nepopsand strana. To si pfindSime do zivota

1 do skoly. Vzdélavani mazeme chapat jako rozvijeni totoznosti a jeji odhalovani. 3

Pojem alternativni vzdélavani nebo alternativni Skola nema jasné dany vyznam.
Pojem ma mnoho vyznamii a proto se definice u kazdého autora lisi. Slovo alternativni
pochézi z latinského vyrazu ,alter”. V piekladu to znamena jiny, odliSny, nahradni,

zastupny, druhy a pfedpoklada vybér z vice variant.

Velmi srozumitelnd a jasnd mi ptipada definice alternativni Skoly od Prichy, ktery
termin vymezuje takto 4 Jako alternativni budeme chapat vsechny druhy skol, soukromé
i statni, které maji jeden podstatny rys — odlisuji se od hlavniho proudu standardnich

(beznych, normdlnich) skol dané vychovné vzdeldavaci soustavy.

Pedagogicka encyklopedie popisuje: ,, Alternativni Skoly svymi inovacnimi
programy a postupy cilené odstranuji (nebo chtéji odstranovat) nedostatky tradicnich

Skola vyhovuji lépe novym pozZadavkiim spolecnosti. * >

Alternativni Skolu mizeme oznacit synonymy jako netradicni Skola, svobodna
Skola, oteviena §kola nebo nezavisla §kola.® Alternativni kola mize byt kterdkoliv $kola,
statni 1 nestatni, ktera se liSi pedagogickou i didaktickou specifi¢nosti od béznych
zakladnich Skol. Mnoho lidi se domniv4, Ze alternativni Skoly jsou pouze soukromé.
V Ceské republice ale existuji vramci statniho $kolstvi zakladni 8koly s rozsifenym
vyuCovanim. Tyto Skoly se 1i$i tim, Ze maji vice Casu vyhrazené pro urcit€¢ predméty.
Najdeme zde matematické tfidy, tfidy zaméfené na vyuku cizich jazykd nebo sportovni
tiidy.”

Rydl v Ucitelskych listech 6/2001-2002 o vymezeni pojmu alternativni uvadi:
., Z uzsitho hlediska se jedna jen o ty skoly, které byly oznacovany pojmem ,,alternativni “
od 70. let minulého stoleti, v obdobi nespokojenosti verejnosti s obsahem a organizaci

verejného skolstvi a zakladani skol podle predstav urcitych skupin verejnosti. Z tohoto

*PIKE, G., SELBY, D. Globdini vychova. Praha: Grada, 1994. s. 47.

* PRUCHA, I. Alternativni §koly. Praha: Portal, 1996. s. 13.

> PRUCHA, J. Pedagogickd encyklopedie. Praha : Portal, 2009. s. 107.

6 PRUCHA, J. Alternativni Skoly a inovace ve vzdeélani. Praha: Portal, 2004, s. 17.
"PRUCHA, J. Prehled pedagogiky: iivod do studia oboru. Praha: Portal, 2006. s. 176.
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hiediska hral prioritni roli jen a jen pedagogicky pristup. Alternativni $koly jsou potom ty,
které pracuji na zaklade partnerského pristupu k detem a respektu k jejich individudalnim
potiebam. Protoze se jiz podobné dilci zkusenosti objevovaly v pedagogicke praxi vyuky
v Fadeé Skol s reformnim nebo pokusnym programem z pocatku 20. stoleti, velmi rychle se
zaradily mezi alternativni Skoly i Skoly montessoriovské, jenske, daltonské, freinetovske,

7. ’ v 7 voovo. r «8
decrolyovske, lietzovské a castecné i waldorfske.*

Alternativni Skoly maji nékolik spolecnych ryst. Jednd se o dilezitost svobody
studenta i ucitele, rozvoj tvofivosti a samostatnosti. Metody a formy uéeni jsou netradi¢ni

a u t&chto typi $kol nenajdeme prvky stereotypu.’

Alternativni Skoly byvaji nazyvany jako ,Skola hrou“, kde se uzivaji jiné

metody vyuky. Skoly se ligi, ale nékolik znaki maji stejn}'Ichlo:

e Snazi se u déti vyvolat pfirozeny zajem o vzdélani a o poznavani novych véci.

e Uzivaji slovni hodnoceni déti.

e Hodina je postavena podle individuélnich potteb zakd.

¢ Vyucovani nezahajuje ani neukoncuje zvonéni.

e Velmi dilezity je vztah mezi ditétem a pedagogem.

e Podstatna je uzka spoluprace mezi skolou a rodic¢i zakda.

e Dochazi k neustalé motivaci déti, rozvoj komunikace a aktivniho pfistupu ditéte ke
vzdélavani.

e U d¢éti je budovéana zodpovédnost za jejich jednani.

e Piedméty jsou propojovany, aby déti 1épe chapaly souvislosti.

Rydl (1999) se pokusil vymezit rozdily mezi tradicni a alternativni Skolou

7 hlediska metodického a didaktického vzd&lavani. 't

Tradiéni forma

e Déti se musi ucit podle predem stanoveného rozvrhu, ktery je pevny.

e Pouze predané informace ucitelem jsou pravdivé.

® http://www.alternativniskoly.cz/pouzite-terminy/alternativni-skoly/

S JUVA, V. et al. Zdklady pedagogiky. Brno: Paido, 2001. s. 43.

1% http://www.alternativniskoly.cz/

1 PRUCHA, J. Alternativni Skoly a inovace ve vzdélavani. Praha: Portél, 2004. s. 32.
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e 74k musi plnit tkoly, které mu zada uéitel.
e Je kladen diraz na uceni zpaméti.
e D¢ti pracuji spise jako jednotlivci.
e Uceni je omezeno pouze na mistnost tfidy.

e Neni kladen takovy dlraz na tvofivost a iniciativu zaku.

Alternativni $kola

e Rozvrh a organizace vyuky je zaméfena na individualni potfeby ditéte a je
flexibilni.

e Ucitel je v roli poradce a partnera.

e O ukolech si rozhoduje zak sam.

e Didraz je kladen na samostatnost a motivaci ditéte k ¢innosti.

e Dulezita je spoluprace ve skupinkach.

e Ve skole je podstatny rozvoj zdvoftilosti a intelektu.

e U vzdélavani je moZzny rozvoj zdvoftilosti a iniciativy.

Je dulezité se také zaméfit na zékladni funkce alternativnich Skol, protoZe vlastnosti

téchto Skol se mohou shodovat s vlastnostmi béznych Skol.

Zikladni funkce alternativnich §kol*’:

1. Funkce kompenzacéni

Tato funkce slouZi k tomu, aby vyplnila nedostatky standardnich Skol. Lidé maji
rozmanité pozadavky a bézné Skoly nejsou schopny vSechny pozadavky uspokojit. Pokud
by bylo statni skolstvi schopné zabezpecit vSechny potieby studia, nebyly by alternativni
Skoly vlibec potieba. V béznych Skolach vSak neni mozné vSe zajistit. Alternativni Skoly

slouzi k tomu, aby poskytly lidem to, co ve §kolstvi nenachazi.

12 PRUCHA, J. Alternativni Skoly a inovace ve vzdélavani. Praha: Portél, 2004. s. 32.
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2. Funkce diversifikacni

Statni Skoly se vyznacuji ur¢itym standardem a jednotnosti. Souhlasim s Prichou,
ktery ve své knize uvadi, ze se jedna o dobry rys, protoze tyto Skoly vzdé€lavaji velké
mnozstvi populace. Stejné tak shledavam jako velmi dobrou vlastnost alternativnich Skol
jejich variabilitu. Lidé si tak v dne$ni dobé mohou najit Skolu, ktera spliuje jejich

pozadavky a chtéji se prave odchylit od bézného ,,stereotypu®.

3. Funkce inovaéni

vvvvvv

Tato funkce je pokladana za nejdalezitéjsi. Alternativni Skoly pfinasi
experimentovani a inovaci v oblasti vzdélani. K inovaci dochazi v ramci organizace nebo
obsahu vzdélani. Vzdy se vSak lisi podle typu skol. Muze se jednat napiiklad o jinou
metodu vyuky, jinou komunikaci ve Skole nebo 0 specialni pfedméty. Inovace, které
nachdzime u alternativnich skol, 1ze ptenést i do béznych statnich Skol. To vSak neni Casté,

protoze pienos byva slozity a neni to obvyklé.

Z mého pohledu je alternativni vzdélavani velmi zajimavé a piinosné. Lidé si

mohou zvolit vzdélani, které jim vyhovuje a odklonit se tak od standardniho vyu€ovani.

1.1 Vyvoj alternativniho vzdélavani

Historie alternativnich Skol sahd az do 14. stoleni. Toto obdobi je spojovano
s italskym jménem Vittorino da Feltre. Byl to pedagog, ktery v obdobi renesance
vybudoval v ptirodnim prostiedi $kolu, kterou nazyval Dim radosti. V této Skole se snazil
rozvijet ducha a télo svych zakl. Postaral se o to, aby ve vyuce zéci latce rozuméli.

v, r /e v v 7 , . . 1
U d¢éti rozvijel tvotivost, zavedl Zakovskou samospravu a odstranil ve Skole tresty. 3

Vyznamnou osobnosti Vv oblasti alternativniho vzdélavani byl v 16. stoleni Michele
de Montaigne. Podporoval samostatnost v ¢innosti zaka, samostatnost v mysleni

a rozhodovéni. SnaZil se o to, aby Z4ci véfili ve vlastni schopnosti a byly respektovany

B JOVA, V. et al. Zaklady pedagogiky. Brno: Paido, 2001. s. 28.
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jejich vrozené vlohy. Nesouhlasil se scholastikou, memorovanim a jednostrannym
precenovanim vzdélavani. Zaci si méli rozvijet vlastni zodpovédnost a stanovovat si své

cile.

Jan Amos Komensky

Za nejpodstatnéj$i osobnost alternativniho vzdélavani lze vSak oznacit pedagoga
a prikopnika v alternativnim vzd¢lavani Jana Amose Komenského, ktery ptisobil v 17.
stoleni. Jeho cilem bylo aktivni, nazorné, praktické¢ a pfirozené vyucovani. Vyzadoval
respektovani individualnich zvlastnosti u zaki. ¥, Md-li se toto jevisté svéta zcela zménit,
je nutné, aby se od nejhlubsich zdkladii zménilo vSechno lidské vzdélavani, a to temi
zpuisoby, které ukazuje pansofie.” Pansofii lze definovat jako ,,vS§eobecnou moudrost®.
Cilem bylo, aby lidé poznali dobro a zlo. Chtél vyvést ¢lovéka z ,labyrintu svéta®, kde
panoval hlad, loupeze a valky. Hledal zpiisoby, jak odstranit pfic¢iny nepravosti. Podstatu
chapal v chybach clovéka. Pfi napravé spolecnosti vidél hlavni ulohu ve vychové
a vzdélavani, ale nebyly jedinou cestu k napravé spolecnosti. Vzdélani je nutné k tomu,

aby lidé jednali spravné. Podle Komenského je $kolou cely Zivot.™

Zavedl vzdélavani pro vSechny. Podle Komenského by mélo vyucovani zacdit jiz
doma od tf1 let ditéte a nemélo byt ,,mucirnou pro mozek®, ale z mozku vychéazet. Vzdy by
se m¢lo zacit kliCovymi slovy, aby vSe bylo studentovi jasné a nedostal se do ,,zmatku®.
Stejné tak bylo pro Komenského diilezité, aby ve tiidé ugil pouze jeden uéitel. Uelem

bylo piedejit zmatku ohledn& metod. *°

V posledni dob¢ je pfipominana didaktika od Komenského. Lze ji definovat jako
,Lumeni, jak dobfe ucit*. To znamena, jak se ucit rychle, s chuti a napevno. Jedna se
o zékladni poZzadavky moderni pedagogiky. To je adekvatni motivace, raciondlnost
a efektivita kazdé vyuky. Zakladnim didaktickym zdkonem u Komenského je ucit se

vSemu ptikladem, praxi a pravidlem. Tyto pravidla uplatiioval vzdy ve své vyuce.

¥ http://www.alternativniskoly.cz/pouzite-terminy/historie-as/

> KASPER, T.; KASPEROVA, D. Déjiny pedagogiky. Praha: Grada, 2008. s. 21-22.

1 PERSSON, B. ,, Applied Scholastics “: kli¢ k efektivnimu vzdélavani. Praha: Applied Scholastics, 2011. s.
15.
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Velmi dtlezité jsou didaktické principy, které Komensky rozpracoval. Tyto
principy jsou doposud platné. Hlavni je podle Komenského nazornost. Povazoval to za
»Zzlaté pravidlo®. Dulezita je bezprostfedni smyslova skuteCnost a systemati¢nost. Tento
princip je pozadovan i V souasnosti. Jde o hloubkovou navaznost fakti nejen v ramci
predméti, ale i mezi jednotlivymi predméty. Dalsim principem je aktivnost. Podstatou je
vychézet z toho, co zajiméa Zaky, povzbuzovat jejich z4jmy a vést je k aktivnimu mysleni.
Diulezita je 1 praktickd Cinnost. V neposledni fadé je v dneSni dobé zadouci i princip
pifimétenosti. Pozadavkem je pii vzdélavani respektovat individudlni zvlastnosti a vek

studentd.

Dutlezitost poznatkti Komenského 1ze docenit a realizovat hlavné v dnesni dobé.

, , T NIRRT 0 . . « . . 17
Dila ndm pfinasi nescetné dilezitych poznatk, které jsou zdrojem ponauceni a inspirace.

V 18. stoleti byl podstatnym predstavitelem Jean Jacques Rousseau. Zastaval
volnou vychovu. Vychova ditéte by podle n¢j méla byt v souladu s pfirodou. Prosazoval
humanizaci. Pozaduje vychovu piirozenou a svobodnou bez ,biflovani a potlatovani
osobnosti. Konecnym cilem by mél byt vzdy jen ¢lovék. Dulraz kladl na smyslové
vnimani.'®

V tomto obdobi byl pifedstavitelem také Johann Heinrich Pestalozzi. Navazal na
Rousseaua. Neodsuzoval kulturu jako Rousseau, ale naopak rozvoj podporuje a rozumi

jejimu vlivu na dité. Vyznam vénoval pfedev§im elementarni V}'/uce.19

Lev Nikolajevi¢ Tolstoj byl pfedstavitelem v 19. stoleti. Odsuzoval tresty, pamé&tni
uceni a domaci ukoly. Pozadoval, aby informace ze Skoly byly pouZitelné v béZném zivoté.
Koncepce bez ucebniho planu umoziovala svobodnou volbu ptedmétu, obsahu 1 metody
uceni. Ucitel mél byt pro zaky partnerem. Dé&ti mély volnost v tom, kdy budou ptichazet

a odchazet do skoly.?

Hnuti zvané pedagogicky reformismus vznika na pocatku 20. stoleti. Stoupenci

tohoto hnuti kritizovali dosavadni pedagogiku. Snazili se o novou koncepci vychovy, ktera

Y YOVA, V. Strucné déjiny pedagogiky. Brno: Paido, 1997. s. 18.

B JOVA, V. et al. Ziklady pedagogiky. Brno: Paido, 2001. s. 32-33.
YJOVA, V. et al. Ziklady pedagogiky. Brno: Paido, 2001. s. 33-34.
20 http://www.alternativniskoly.cz/pouzite-terminy/historie-as/
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odpovidala podminkdam moderni spolecnosti. Reformismus vychazel z poznatki
Rousseaovy ptirozené vychovy a myslenky volné Skoly od Tolstého. Inspiraci ziskéavali
u Spencera a Deweya, kteii upfednostnovali praktické a pro Zivot prospésné vzdélavani.
Dewey tvrdi, ze kazdy ma svlij vlastni zpisob zvladani reality. Dle jeho
zkuSenosti je deduktivni pedagogika zalozena na tom, ze ucitel je aktivni a zak je v této
oblasti pasivni osoba. Ucitel jako aktivni osoba pfedavd informace studentovi. Takova
situace vede k selhani ve studiu zaka. Pokud je to prodluzovano, vede to v nejhorSich

piipadech k asocialnimu Zivotu.?

Mezi predstavitele patii Ellen Keyova, ktera zalozila individudlni systém ptredskolni
vychovy.”? Maria Montessori navrhovala zpisob vyuky, kterd se soustfedila na
procvicovani motorickych dovednosti a smysli v ,pfipraveném prostfedi. Aktivitami,
které déti vyviji sami, si osvojuji dovednosti a védomosti. Bez velkého zdsahu dospé€lych
se u¢i vyrovnat se specifickymi problémy.”® Montessori zjistila, Ze pokud d&ti citove
upouta a dostatecné zaujme, dovedou se velmi dobie soustiedit a ponofit se do ¢innosti.

Rady tesi konkrétni ukoly a pracuji s pfredméty.24

Preferovali individualni vychovné cile a aktivnost jedince ve vychovném procesu.
Pristup k vychové je pedocentricky. Snazi se, aby Skola byla pfitazliva
a zajimava. Vznikaji tak rizné formy globalizovaného vyucovani. Mezi globaliza¢ni formy
fadime 1 ,,projektové vyucovani“ od Deweye. Podnéty reformismu se dodnes rozviji
V ramci alternativnich Skol a volnocasovych aktivit. Mezi zndmé alternativni Skoly patfily

montessori, waldorf nebo dalton.?

V Ceské republice se reformni pedagogika rozvijela mezi valkami. Z ideologickych
pozic byla odmitana do roku 1989. V soufasné dobé existuje mnoho literatury,

ktera o reformni pedagogice informuje spole¢nost.?®

L PERSSON, B. ,, dpplied Scholastics“: kli¢ k efektivnimu vzdélavani. Praha: Applied Scholastics, 2011. s.
13.

22 JOVA, V. et al. Zdklady pedagogiky. Brno: Paido, 2001. s. 39.

2 RYDL, K. Metoda Montessori pro nase dité: inspirace pro rodice a dalsi zdjemce. Pardubice: FF
Univerzity Pardubice, 2013. s. 12.

2 JUVA, V. et al. Zdklady pedagogiky. Brno: Paido, 2001. s. 44.

2 JUVA, V. et al. Zdklady pedagogiky. Brno: Paido, 2001. s. 39.

2 PRUCHA, J. Alternativni Skoly a inovace ve vzdéldvani. Praha: Portal, 2004. s. 27.
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Ze snahy o pfesné méfeni vychovné-vzdélavaciho procesu vychdzi smér
experimentalni pedagogika. Pfedstavitelem je Alfred Binet, ktery se snazi o uvedeni do

praxe inteligencni testy. 2

Od konce 60. let se rozviji antiautoritativni pedagogika. Snazila se odstranit
autoritativni charakter vychovy a vytvofit model vychovy bez utlaku. Dilezity je rozvoj
sebevédomi studentll a formovat politické védomi, rozvijet lidskou solidaritu a odstranit
potlacovani zakladnich potteb. Odmita tradi¢ni formy, ne vSak vychovu. Usiluje o nové

pojeti vychovy tak, aby byl rozvoj osobnosti svobodny.

Naproti tomu hnuti antipedagogika striktné vychovu odmita. V poslednich dvou
desetileti se s timto smérem setkavame v Zapadni Evropé. Stoupenci kritizovali vychovu
a vychovnd zafizeni. Podle jejich ndzoru piti vychové dospéli s détmi manipuluji a chtéji je
ovladnout. Pozitivné se stavi pouze ke vzdélavani, které nema vychovny charakter. Jinak

se jedna o deformaci lidské ptirozenosti.

Zastanci hnuti antiautoritativni pedagogiky a antipedagogiky méli snahu zabranit
tomu, aby vychova méla deformaéni vliv na jedince. M¢la vést k harmonickému a plnému

rozvoji. %

1.2 Alternativni vzdélavani v Ceské republice

Alternativni Skoly jsou vSechny Skoly bez ohledu na zfizovatele, at’ uz jsou to Skoly
statni nebo soukromé. OdliSuji se urcitou pedagogickou a didaktickou specifi¢nosti od
béznych $kol. Existuje mnoho typu alternativnich Skol. Je velmi obtizné se v alternativnim

vzdelavani orientovat z hlediska jejich variability a mnozstvi.

Byla proto vytvofena typologie alternativnich §kol. Skoly jsou tak rozdéleny do tii
hlavnich skupin. Jedna se o klasické reformni Skoly, cirkevni Skoly a moderni alternativni

skoly. %

2" JUVA, V. et al. Zdklady pedagogiky. Brno: Paido, 2001. s. 40.
2 JUVA, V. et al. Zdklady pedagogiky. Brno: Paido, 2001. s. 41.
2 pRUCHA, I. Alternativni skoly a inovace ve vzdélavdni. Praha: Portal, 2004. s. 37.
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Klasické reformni $koly

Tyto 8koly vznikaly v 1. poloving 20. stoleti. Radime sem 8koly waldorfské,
montessoriovské, freinetovské, jenské a daltonské. V Ceské republice ptisobi v alternativni

oblasti Skoly waldorfské, montessoriovské a daltonské.

Waldorfska Skola

»Waldorfska Skola je druh alternativni skoly realizujici waldorfskou pedagogiku.
Duraz je kladen na rozvijeni nejen intelektu deti, ale také citii, estetickych postojil,

, 2o .30
pracovnich navyku aj.

Zakladatelem je Rudolf Steiner. Vytvotil koncepci s nazvem antroposofie. Jedna se
o filosoficko-pedagogickou soustavu o vychové ¢loveéka. Prakticky byly tyto informace
uzité ve Skolach, které se rozsifovaly nejdiive v Némecku a pozdé¢ji 1 v zemich Evropy,

v Australii, USA a Kanadé.

Z pohledu didaktického a pedagogického mizeme waldorfskou Skolu popsat

nékolika charakteristikami:

o Waldorfska Skola je nestatni Skola, kdy ztizovatelem je soukromé osoba. U nds jsou
tyto Skoly statem uzndvané jako experimentalni Skoly.

e Tyto Skoly jsou dvanactileté. Zakladni stupeini tvoti 1. - 8. ro€nik a vySsi stupen je
9. - 12. ro¢nik. Volnou soucast tvoii i matetské skoly.

e Vzdélavani je vedeno tak, aby se podnécovala a rozvijela aktivita ditéte. Jsou
podporovany jeho zajmy a potfeby. Vyucovani je rozdéleno do ¢asovych blok,
kdy se Zaci po urc¢itou dobu zabyvaji tymiZ pfedméty. Za dileZité jsou povazovany
esteticko-vychovné a pracovni pfedméty. Duraz je kladen i na cizi jazyky.

e Ucitelé ve waldorfskych Skolach nejsou vazani osnovami tradi¢niho Skolstvi.
diiraz na principy harmonické spoluprace a socialniho partnerstvi. Vychova je

vedena v ramci kiest'anské moralky.

% pRUCHA, J. Pedagogickd encyklopedie. Praha: Portal, 2009, s. 305.
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e Za vedeni ve waldorfské Skole neodpovida feditel, jak to obvykle byva, ale cely
pedagogicky sbor. Ditlezitd je i velmi blizkd spoluprace s rodi¢i a prateli
waldorfské Skoly. Jednd se o soukromy typ skol, kdy c¢ast Skolného plati rodice

v 7 . , v e 4 .o 31
a Cast je hrazena statem ¢i z jinych zdroji.

Waldorfska $kola patii mezi nejrozsifendjsi typ alternativnich $kol. V Ceské
republice existuje nc¢kolik waldorfskych Skol zékladnich i matetskych. Tyto skoly byly
schvaleny Ministerstvem §kolstvi, mladeZe a télovychovy Ceské republiky. Dostavaji proto

stejné finan¢ni prostiedky jako statni §koly.32

Montessoriovska Skola

Zakladatelkou této alternativni Skoly je Marie Montessori, italska lékarka.
Vytvofila teorii elementdrniho vzdélavani a ptedskolni vychovy. MiiZeme ji oznalit za

dulezitou predstavitelku reformniho hnuti.*

Piivodné Montessori pracovala s mentalné postizenymi détmi. V roce 1907 zalozila

413
1.

v Rimé 8kolu s nazvem ,,Diim déti“. Cilem bylo vytvofit prostiedi, kde se dité rozvijelo
samo spontann€ a pisobil zde vyrazny pedocentrismus. Podafilo se tak vytvofit misto
s originalnimi edukacnimi podminkami. Pfi tvorbé vychdzela ze zkuSenosti, které
nastfadala pfi praci s mentalné postizenymi détmi. Podstatné pro ni bylo také jeji vlastni

pozorovani déti.

Skola Montessori méa fadu specifickych charakteristik, kterymi se odlisuje od
béznych Skol:

e Nabizi prostfedi, kde se mize dit¢ svobodé a normalné rozvijet. Vzdélavani probiha

V tzv. senzitivnich fazich. Mlzeme to definovat jako obdobi, kdy je dit¢ velmi

vnimavé a dovede Iépe chapat urcité jevy. Vyuka je proto uspofadana tak, aby byla

uzptusobena pozadavkim pro jednotlivé faze. Prostfedi je upraveno pro

individualni potieby ditéte a mize zacit normalni vychova.

L PRUCHA, J. Alternativni skoly a inovace ve vzdéldvani. Praha: Portal, 2004. s. 37-39.
%2 pRUCHA, J. Alternativni skoly a inovace ve vzdélavdni. Praha: Portal, 2004. s. 39.
¥ VANOVA, R. et al. Studijni texty k déjindm pedagogiky. Praha: PedF UK, 1985. s. 143.
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e Piedem piipravené prostfedi umoznuje ve vzdélavani individualitu. Jsou uzivany
specifické pomiicky, které pomahaji détem pti uceni.

e Ve skole stoji ucitel v pozadi a dualezita je vnitini tvotivost ditéte. Byla uzivana tzv.
polarizace pozornosti. Tato metoda vznikla, kdyZz se pozorovaly déti pii hte.
Polarizace pozornosti spo¢iva v tom, ze dit¢ je soustiedéno vytrvale na urcitou
ginnost. Skola Montessori se drzi vzdélavaciho principu, ktery vypovida o postaveni
ditéte k vychovateli: ,,Pomoz mi, abych to mohl udélat ja.

e Dulezitou charakteristikou je také sluCovani déti rizného véku. Je odmitdno piisné
rozdélovani déti podle toho, v jakém jsou ro¢niku. Zamérem je, aby v takto vékove
smiSenych kolektivech panovala harmonie, spoluprace a vzijemnd pomoc mezi
spoluzaky. Jedinec je respektovan skupinou a muze bez obtizi uplatiovat svoje
potieby.

e Podstatnou roli ve Skole hraje tzv. kosmicka vychova. Jde o seznameni ditéte
s pfirodnim prostfedim okolo nds. Cilem je ukdzat jejich vzijemné vazby. Je
utvarena zodpovédnost uméle vytvorené civilizace a kultury. K tomu dopoméha tzv.

projektové vyucovani.

Montessoriovskd Skola se rozsifila v mezinarodnim méfitku. Nejvice v Némecku
a Nizozemi. Jedna se pfedev§im o matei'ské Skoly a zédkladni Skoly. Vyradbi se mnoho
pomucek, které jsou oznaovany jako vyrobky. Vznikly na principu zasad

., 34
Montessoriové. °

Daltonska Skola

Zakladatelkou Skoly je Helena Parkhurstova. Svoji experimentélni Skolu zaloZila na

zaklade podnétt, které ziskala od Marie Montessori, se kterou spolupracovala.

Studenti v daltonské Skole maji svobodu a jsou odpoveédni sami za sebe. Kazdy zak
ma utvofen na mésic svilj vlastni plan prace. Jsou vymezeny vysledky, kterych musi zak
dosahnout. Sam si za tyto vysledky zodpovida. Kazdé dité si pracuje svym vlastnim

tempem. Na zdklad¢ samostatné Cinnosti ziskavaji zaci osobni zkuSenosti.

3 PRUCHA, J. Alternativni Skoly a inovace ve vzdélavani. Praha: Portal, 2004. s. 41-42.
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Diuraz se klade na spolupraci. U déti se utvaii demokratické a socialni védomi. Pti
vyuce je rozlozena prace skupinova, individualni i v ramci celé tfidy. Zaci vypracovavaji

zadané tkoly a samostatn¢ si uréuji potadi, ve kterém budou dané ukoly plnit.

Daltonska skola byla ¢asto oznacovana jako ,,Skola s uvolnénou tfidni strukturou®.
Jedna se o velmi dulezity rys tohoto typu Skol. Pti praktické realizaci vznika celd tada

potizi, kvili kterym byva daltonska Skola kritizovéana.

Ucitel funguje opét jako radce, odpovida na dotazy a snazi se o to, aby rozdily mezi
jednotlivymi zaky nebyly piilis velké.*® Odmita autoritativni postaveni a funguje jako

pomocnik a privodce.

Ucitelé se fidi tfemi hlavnimi principy - samostatnost, zodpovédnost

a spoluprace. Pokud se témito zisadami pedagog nedrzi, nemlze potom pulsobit na

studenty a pfedavat jim informace. *°

V Ceské republice se daltonskym programem fidi Asociace eskych daltonskych

kol v Brng. ¥

Cirkevni §koly

Jedna se o nestatni typ alternativni Skoly. Od roku 1989 se tyto Skoly rozsitily
i v Ceské republice. Spo¢ivaji predeviim ve specifiénostech pedagogickych

a didaktickych.

Cirkevni §koly mohou bez problémi uskutecnovat vSechny formy studia. Mivaji
narok i na dotace od statu. Ve Skolach jsou napldnovany cile a obsahy vzdélavani. Na
rozdil od béznych Skol zavadéji predmeéty, které uz bézné nejsou vyucovany. Je to napf.
latina a ndboZenstvi. Velky diraz se klade na cizi jazyk, ktery je zde hojn¢ vyu€ovan.

Cirkevni Skola mé ideologicky princip vychovné ¢innosti. Spadaji sem principy
ktestanstvi, kulturni tradice a kiestanské etiky. Nékteré cirkevni Skoly jsou alternativni

z té strany, ze piipravuji nékteré studenty na takové profese, které nejsou pokryty

3 gMAHELOVA,._B. Nastin vyvoje pedagogického mysleni. Brno : MSD, 2008, s. 60.
% WENKE, H.; ROHNER, R. A7 Zije skola: daltonskd vyuka v praxi. Brno: Paido, 2000, s. 87.
8 PRUCHA, J. Alternativni skoly a inovace ve vzdélavani. Praha: Portal, 2004. s. 44.
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standardnimi Skolami. Muze se jednat napiiklad o administratora v cirkevnich uradech,

pfipravuji studenty pro zdravotni, ndboZenskou nebo charitativni innost apod. *

Moderni alternativni $koly

Moderni alternativni Skoly souhrnné oznacuji vSechny alternativni skoly, které
nejsou zfizovany cirkevnimi nebo nabozenskymi organizacemi a nejsou odvozovany od
klasickych reformnich Skol. Tyto Skoly maji zna¢né rozsahly pocet variant v riznych
zemich. VétSinou se jedna o Skoly soukromé, ale najdeme i Skoly statni. V nazvech téchto

Skol je velka pestrost.

V zahrani¢i je rozmach modernich alternativnich skol velmi velky. Kazdy rok
vznikaji nové a specifické alternativni metody. Skoly je vyuZivaji, protoze se chtgji
odliSovat od standardnich Skol. V disledku velkého vzristu inovacnich aktivit vznikaji tyto
moderni alternativni Skoly pfedev§im v USA. Tento rozvoj alternativniho vzdélavani je

oznacovano jako ,, restrukturalizace vzdélavani®.

Moderni alternativni Skoly jsou zfizovany hlavné na zdklad€ iniciativy pedagogt
a rodicu, ktefi jsou nespokojeni s béZznymi Skolami a chtéji Skolu podle vlastnich predstav.
Tyto Skoly se opiraji o ideje. Jde o zvlaStni ,,antiautoritativni vychovu®, hnuti za
,,0dskolnéni* vzdélavani, hnuti za fadné respektovani prav ditéte apod. Tyto proudy jsou

ovlivnény psychologickymi teoriemi.

V téchto Skolach jsou uplatiovany principy reformniho vzdélavani, ale jsou
uplatiiovany jesté radikdlnéji. Jde predevSim o velké zapojeni rodici do mimoskolnich
aktivit, o konkurenci mezi zaky, pro vzdélavani je vyuzivano mimoskolni prostiedi,
flexibilni seskupovani d¢ti, uplatiovani projektové vyuky, odstranéni hranic mezi

vyucovanymi pfedmeéty a neni kladen diiraz na Skolni vysledky.

Moderni alternativni Skoly jsou vice flexibilni a méné dogmatické. Vyznacuji se
hlavné svoji dynamiénosti. Mezi nejvyznamnéj§i typy alternativnich kol v Ceské

republice patfi:

%8 PRUCHA, J. Alternativni Skoly a inovace ve vzdélavani. Praha: Portél, 2004. s. 45-47.
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Projekt Zacit spolu

Projekt Zdrava skola

Komunitni $kola a vzdélavani
Projektové vyucovani

Oteviena Skola, oteviené vyucovani

Kooperativni u€eni, vyucovani, Skola

V zahrani¢i se jedna o:

Mezi alternativy z hlediska organiza¢nich forem vyucovani patfi:

Tyto typy vyu€ovani se V praxi veétSinou rtiznym zpusobem kombinuji.

Cestujici skoly

Magnetové Skoly
Mezinéarodni skoly

Nezavislé Skoly

Skoly s volnou architekturou
Ptesahujici skoly

Skoly s imerznim programem

Integrované jednotné Skoly

Hromadné vyucovani
Individuélni vyucovani
Kolektivni vyu¢ovani
Tymové vyucovani
Projektovéa soustava
Vz4jemné vyucovani
Skupinové vyucovani
Programové vyucovani

Diferencované vyucovani
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Existuje i nékolik typi a alternativnich metod a postupt:

e Metoda diskuze

e Televizni vyuka

e Projektova metoda

e Uceni v etapach

e Brainstorming

e Hypnopedie

e Kiritické mysleni

e Partnerské vyuka

e Uceni v Zivotnich situacich
e Vyuka podporovana pocitacem
e Partnerska vyuka

e Inscenaéni metody

e Vyuka podporovana poéitaéem39

V Ceské republice existuje mnoho dalgich alternativnich kol.

Zdrava Skola

Pojem zdravi neznali pouze zdravi fyzické, jak se miize vétSina lidi domnivat.
Bé&hem poslednich let doSlo k posunu v pojeti pojmu ,zdravi“. Pod tento termin
Vv souvislosti se Zdravou Skolou spadaji zdravé mezilidské vztahy, zdravy Zivotni styl,

, , oy ;v v- , !
zdrava strava, ale také zdrava Skola, zdravé meésto ¢i zdrava krajina. 0

Zdrava Skola je projektem Svétové zdravotnické organizace pro Evropu, Evropské
unie a Rady Evropy. Snahou je, aby skola byla zdrava. Pokud mély $koly zajem o tento

program, vypracovaly vlastni projekt podle metodiky ,,Program podpory zdravi ve skole*.

% PRUCHA, J. Alternativni skoly a inovace ve vzdéldvani. Praha: Portal, 2004. s. 48-50.
Y HAVLINOVA, M. Program podpory zdravi ve §kole: rukovét projektu Zdravd Skola. Praha: Portal, 1998.
s. 21.
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Tim, ze si kazda Skola vypracovala svij vlastni projekt, nelze Zdravou Skolu ptesné
specifikovat. Za dulezité¢ je pokladana fyzicka, psychicka a socidlni pohoda. Ve Zdravé
Skole se snazi vytvorit takové prostiedi, aby se zde déti citily dobie a celkové zde vladla

zdrava atmosféra. Podstatna je pohoda prostiedi, zdravé uceni a oteviené partnerstvi.

Déti maji ve Skole moznost vybéru. Ve skole panuje klidna a oteviena atmosféra.
Snazi se o integraci postizenych do prostfedi a o rozvoj komunikace. Studenti ve Skole
spolupracuji, jsou samostatni a zodpovédni za své jednani. Skola respektuje potieby

jednotlivce a ke studenttim pfistupuje individualné.

Zdravé skoly maji urcité spole¢né prvky:

e Usporadani tfidy byva neobvyklé.

e Dé¢lka vyucovani nebyva stabilni.

e O prestavkach maji déti k dispozici t€locviénu, hiisté nebo dvir.

e Pokud jsou o ditéti podavany informace, je u toho pfitomné i dite.

e Déti maji k jidlu vice ovoce, zeleniny, ryb a s6jovych vyrobki. Je omezen tuk
a bilkoviny.

e Ve skole piisobi zakovsky parlament, vydavaji se noviny pro déti a funguje détské
rozhlasové vysilani.

e Rodi¢lim je poskytnuta moznost zi¢astnit se vyuky jejich déti.

Ve skole jeste¢ existuje velké mnozstvi aktivit, jako Skolni akademie, soutéze,
jarmarky, vystavy, vylety, ozdravné pobyty, keramika, joga, exkurze, tdbory nebo

F o 41
sportovni zapasy.

Projekt Zdrava skola je zalozen na holistickém modelu zdravi. PIné koresponduje

S Ramcovym vzd€lavacim programem pro predSkolni vzdélavani a Ramcovym

vz ’ I ’ v1so s 142
vzdélavacim programem pro zékladni vzdelavani.

** http://www.alternativniskoly.cz/category/zdrava-skola/
2 MACHOVA, J. et al. Vychova ke zdravi. Praha: Grada, 2009. s. 268.
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Zacit spolu

Tyto Skoly vznikaly pivodné v 90. letech v USA pod ndzvem Step by step.
Vychazelo se z poznatkii o lidském mozku a procesu uceni. Dulezitd byla i praxe

Z ostatnich Skol.

U nés Skola Zacit spolu vznikla jako soucast Projektu podpory vzdélavani Open

Society Fund. S timto programem existuji $koly zakladni a matefské.

Ve Skole Zacit spolu ma kazda tfida své uspotradani. Je rozdélena na tzv. centra
aktivity. Tfida je vybavena stoleCky a pfistupnymi policemi, na kterych jsou rtzné

pomucky, které jsou rozdéleny podle zaméteni centra.

Vyucovani ucitel vzdy zacind tim, Ze se spolecné s détmi posadi na koberec
a povidaji si. Sd¢luji si nové zazitky, své pocity a pedagog je seznami s programem, ktery
je ten den ceka. Po spolecném povidani ve vét§in€ pfipadi nasleduje Cesky jazyk nebo
matematika. Pribéh vyuky zalezi na uciteli. Dulezité je, aby déti byly co nejaktivngji

zapojeny do vyuky.

Ucivo je vybirano tak, aby se vztahovalo ke $kolnimu vzdélavacimu programu.
Déti se kazdy tyden uci jiné téma. Sami si ur€uji, které centrum navstivi. Za tyden musi
projit vSechna centra. V téchto centrech plni pfipravené ukoly individudlng, skupinové,
podle svého vlastniho tempa a sami si urcuji zplsob plnéni. Je tak rozvijena détska
tvofivost. Ke vSem détem ucitel pfistupuje individualng. Pokud jsou déti s praci hotovy,
dostavaji dalsi praci. Kazdou praci si zaci nejdiive ohodnoti sami a az potom se vyjadiuje
ucitel nebo to délaji vSichni spole¢né. Veskeré své prace studenti ukladaji do svych slozek
béhem celého Skolniho roku a rodi¢ nebo ucitel tak muze sledovat pokroky ditéte. Ucitel
ma Cas vénovat se détem, které pottebuji veétsi pozornost. V centrech pracuji 1 asistenti,

kteti funguji stejné jako pedagogové. Zalezi vSak individudlné na kazdém centru.

Ve skole Zacit znovu se klade velky diiraz na multikulturni vychovu. Podstatna

jsou 1 pravidla ve tfid€. Ty tvoti déti spolecné s ucitelem. Sami navrhuji, co by v nich mélo

byt a to podepisi. Je to pro n¢ vyznamnéjsi, nez kdyby jim je nékdo ur&il.®

8 http://www.alternativniskoly.cz/category/zacit-spolu/
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Myslenkou programu je podpofit ve 29 zemich, kde jsou Skoly s programem Zacit
spolu, rozvoj pluralitnich spolecnosti. Chté&ji, aby déti zazily vzdélavani a vychovu, coz je
v souladu s demokratickymi principy. SnaZzi se o respektovani zaku, chtéji je vést

k odpovédnosti a kritickému rnyéleni.44

Domaci vzdélavani

Tento typ vzdélavani vznikl v 60. letech v USA. V soucasné dobé je legalni ve
viech zemich Evropské unie, krom& Némecka. Od roku 2005 je v Ceské republice
oznaceno jako individualni vzdélavani. Mélo by byt umoznéno na vsSech zakladnich
Skolach a ma plnit povinnou Skolni dochazku na 1. stupni zakladni Skoly. Je dilezité, aby
si rodi¢e vhodné vybrali Skolu. Problémem muze byt totiz spoluprace mezi rodici a Skolou.

Od roku 2007 probiha i ovéfovani domaciho vzdelavani na 2. stupni zékladni Skoly.

Existuje n¢kolik podminek, za kterych jsou déti v domacim vzdélavani:

e Déti muze vzdélavat pouze rodi¢, ktery ma minimalné stfedoskolské vzdélani
s maturitou. V piipadé 2. stupné musi byt rodic¢e vysokoskolaci.

e Pokud rodi¢e nedodrzuji podminky domaciho vzdélavani, miize skola zrusit ditéti
individualni vzdélavani.

e 7ZAci jsou vzdélavani v ramci platného zakladniho vzdélavani.

e Vurcitych ¢asovych usecich jsou Zaci ve Skole prezkouSeni. Vysledky dostavaji

Vv ramci slovniho hodnoceni.

Zaci se mohou ucastnit Skolnich akei. Rodice velice blizce spolupracuji se skolou.

Ucitelé jim pomahaji sestavit uebni plan a vybrat vhodné ucebnice.

Vyhodou domaciho vzdé€lavani je, ze rodice umi své déti dobfe motivovat. Znaji
své déti nejlépe a nemusi je hodnotit, protoze sami dobie védi, co jejich détem jde a co
nejde. Dulezité pro né je dobro jejich ditéte. Ukolem rodi¢t je zajistit détem

socidlni kontakt, kdyz nenavstévuji Skolu a nejsou v kolektivu. Nevyhodou je, ze rodice

*“ KARGEROVA, J.; KREICOVA, V. Vzdélavaci program Zacit spolu: metodicky privodce pro I. stuper
zakladni skoly. Praha: Portal, 2003. s. 12.
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nemohou srovnat védomosti svych déti sjejich vrstevniky. Jelikoz se jednd o velmi
naro¢nou praci, vznikaji rizné kluby pro rodice, kteti déti vzdélavaji doma a diskuze, kde
mohou sdé&lovat své zkusenosti. *°

V Ceské republice jsou spole¢nosti, které propaguji domaci vzdélavani. Jedna se
0 Asociace domaciho vzdélavani a Sdruzeni ptatel domaci Skoly. Od zéii 2001 je domaci
vzdélavani pro déti, které maji specifické vzdélavaci potieby, jako jsou velmi nadané déti
nebo deéti s problémy v uceni. * Nadani mizeme definovat jako ,, predpoklady na strané
osobnosti, které podminuji mimoradné uspéesnou cinnost, vykon a produktivitu v urcité

“47 Problémy s uenim maji déti s ADD, které prozivaji $kolu jinak. Je to pro nd

8

oblasti.

; NPT i . - !
misto, kde zazivaji neuspéch, citi se frustrované a ztraci sebedtivéru.

*® http://www.alternativniskoly.cz/category/domacivzdelavani/

® VALISOVA, A. et al. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada, 2010. s. 101.
“"HRIBKOVA, L. Naddni a nadani. Praha: Grada, 2009. s. 41.

*® SERFONTEIN, G. Potize déti s uc¢enim a chovanim. Praha: Portal, 1999. s. 63.
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2 APLIKOVANA SCHOLASTIKA

Aplikovana scholastika nebo také Applied Scholastics. V angli¢tiné tento termin
znamena aplikovand pedagogika. Pojem muzeme také definovat jako umeéni vyucovat ve

vztahu k realité. Zakladatelem Aplikované scholastiky je L. R. Hubbard.*®

Aplikovand scholastika byla zalozena v USA vroce 1972, Je to
mezindrodni neziskové vzd€lavaci hnuti, které¢ je administrovano Asociaci pro lepsi ziti
a vzdélavani. V nekterych zemich se dokonce stala prikopnikem. V n€kolika zemich je
akreditovana narodnimi radami pro vzdélavani. Centrum je Applied Scholastics
International St. Louis, Missouri, USA. Je zde distribuovdna literatura a jednd se

. 14 14 14 W 14 50
0 mezinarodni sidlo uéeni.

Organizaci vytvofila skupina vzdé€lavateli. Cilem bylo vytvofit misto, které
pomuze zachranit studenty nezvladajici vzdélavaci systém bézného Skolstvi. Zakladatelé
byli ohromeni poctem studentd, kteti nebyli schopni pouzit informace, které¢ nastudovali.
V dusledku toho mnoho studentti studia zanechalo. V soucasné dobé Aplikovana
scholastika spolupracuje s vice nez 45 staty. Nabizi programy pro ucitele, komunitni

T N sy S v v v ’ ¥ 1
vzd&lavani, doutovani a ma vice nez 300 piidruzenych skol.”

Poslanim Aplikované scholastiky je poskytnout efektivni vzdélavaci sluzby
a materiadly na zdkladé studijni technologie vyvinut¢ L. R. Hubbardem. Studijni

technologie uci spolecnost, jak se ma ucit.

Vizi Applied Scholastics je svét bez negramotnosti, kde jsou zvySeny vzdélavaci
standardy a normdlni je efektivni vyuka. Piedstavuji si svét, kde budou lidé posileni
vzdélanim. Budou dosahovat svych cilii a zlepsi se jejich Zivoty. Tim by se vytvofila nova

civilizace zaloZena na porozumeéni a znalostech.>

* PERSSON, B. .Applied Scholastics: kli¢ k efektivnimu vzdéldavani. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2005.
s. 8.

% PERSSON, B. Applied Scholastics: kli¢ k efektivnimu vzdélavani. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2005.
s. 31.

>! http://www.able.org/appliedscholastics

> http://www.appliedscholastics.org/about-us/our-mission.html
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2.1 Aplikovana scholastika v Ceské republice

Aplikovanou scholastiku zaloZila v Ceské republice Andrea Machackova. V ramci

této organizace zalozila v oblasti Ceské republiky a Slovenska pies 40 zafizeni. >3

Mezi n¢ patii anglicka Skola LITE, ktera pouziva studijni technologii pro vyuku
angli¢tiny u dospélych. Slovo LITE je zkratka slozena z pocate¢nich pismen anglickych
slov Life Improvement Through Education (tj. ZlepSovani Zivota pomoci vzdélavani).
Podle lektoru je dulezité - mluvit, mluvit, mluvit. Stejné jako rodili mluv¢i. Jako prvni se
uci studenti slova a pak ptrechazi na véty. Vse, co se nauci, hned pouzivaji v praxi. 80%
¢asu z vyuky studenti mluvi a procvicuji komunikaci. Lektoti poskytuji tolik latky, kolik je
student schopen zvladnout. Nepostupuji dal, dokud nemaji jistotu, ze latku Zaci plné
ovladdaji. LITE mé v Ceské republice pobocky v Praze, Brn¢, Jihlavé, Pelhfimové,
Olomouci, Ostravé, Plzni, Ceskych Budé¢jovicich, Hlinsku, Hradci Kralové, Chrudimi,

Jablonci nad Nisou, Liberci a Pardubicich.>

DalS8im zatfizenim Aplikované scholastiky jsou Studijni centra BASIC. Tato studijni
centra se snazi pomoci détem, které maji potize s uenim. Jednd se o déti, u kterych nebyly
dostatecné upevnéné zéklady v uceni nebo déti, u kterych byla diagnostikovéana dyslexie.
Dyslexie je definovana jako narusend schopnost ¢teni. Zptisobuje nejen problémy ve ¢tend,
ale i v hlaskovani a psani. V zahrani¢i je dyslexie brana jako celozivotni neurologicky
podminéna odliSnost. Existuji vSak rlizné teorie o vzniku. PorteSové se ve své knize drzi
teorie, ze dyslexie je nedokonalé fonologické zpracovani fe¢i. U dyslektikll je narusena
schopnost rozpoznavat, vybavovat si a uchovavat zakladni funkéni jednotky fteci, tzv.
fenomény.” Cilem je détem individualng pomoci a upevnit u nich zaklady v uéeni.

Timto ptistupem dochazi u déti tedy Kk naprave.

Nové¢ funguje v Ceské republice Zakladni a matefska $kola BASIC v Brné
a v Praze. Skola je zaméfena na to, aby byly u déti upevnény zaklady
vV uceni a ptredchazelo se problémlim v uceni. Studentim se ucitelé vénuji individualné

a déti ve vyuce postupuji svym tempem. DileZité je, aby déti vSemu rozumély.

¥ PERSSON, B. Applied Scholastics: kli¢ k efektivnimu vzdélavani. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2005.
S. 44,

> http://www.lite.cz/

® PORTESOVA, S. Rozumové nadané déti s dyslexii. Praha: Portal, 2011. s. 12.
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2.2 Aplikovana scholastika ve svété

Aplikovana scholastika plisobi po celém svété. Zminim proto nékolik zemi, kde se

vyskytuje.

USA

V USA jsou Skoly vyuzivajici studijni technologii na Floridé, v Chicagu a v New
Jersey. Na Floridé byla skola zaloZena pied vice nez 20 lety. V roce 2010 zde bylo
zapsano 118 studentil v zdkladni a matefské Skole. Studuje zde mnoho studentii z riznych
zemi, nejvice bélosi a hispanci. Skola v Chicagu byla zalozena nedévno a &ita okolo 60

studentd v zakladni a matetské Skole.

Skola v New Jersey dosahuje podle vyzkumii nejpozoruhodnéjsich vysledkii. Jedna
se o malou $kolu, kterou déti navstévuji od jesli az po 8. ro¢nik. Tuto Skolu navstévuje pres

60 studentd.

Anglie

V Anglii v Brixtonu byl délan s zaky vyzkum. Studenti byli rozdéleni do dvou
skupin a v kazdé jich bylo 12. Jedna skupinka absolvovala kurz ¢teni, kdy byla pouzita
studijni technologie. Druhd skupina pokraCovala normalné ve vyuce. U studentt, ktefi
pokracovali normalné ve vyuce, nenastaly zadné zmény. U déti, které studovaly pomoci

studijni technologie, vzrostla schopnost Cist.

Zimbabwe

Vroce 1994 byla v Zimbabwe pfedstavena studijni technologie. Ptedstavitelé
vzdélavani ji ptfijali kladn€ a hrala velkou roli pii zvySovani kvality ve vzd€lavani.
Zastupci Applied Scholastics vyskolili pies 15 000 uditelt a studijni technologii bylo
vyucovano vice nez 600 000 studentii. Zvysila se kvalita v oblasti gramotnosti, porozumeéni

a pouziti naucené latky v praxi.
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Aplikovana scholastika ptsobi také v Dansku, Venezuele, Cing, Kanadg, Mexiku

a v dalsich zemich.>®

2.3  Aplikovana scholastika a jeji nastroje

Nastrojem Aplikované scholastiky je studijni technologie vytvofena L. R.
Hubbardem. Dovede popsat projevy, které ¢lovéku pii studiu brani. Diky technologii
studenti védi, jak studovat a naucené latce rozumi. Nejde jen o mechanické uceni. Dulezité

je umét pouzit v praxi to, co se ¢lovek nauci.

Neodbouravani bariér mize zpisobit fadu potizi:

e Zak nedovede prakticky pouzivat nauené informace.
e Student zapomind, co se naucil.

e Student nerozumi vyucované latce.

e Student miZe Gipln¢ zanechat studia.

e Student miZe ztratit zajem o Skolni predmét.

Podstatou je, aby studenti vSemu, co se uci, rozuméli. Studovat by méli vzdy od

vvvvvv

Stejné tak je dilezité, aby studenti méli pfedstavu o tom, co se uci. Musi védeét, jak véci

vypadaji a ziskat o nich masu (hmotu).

® PERSSON, B. ,, Applied Scholastics“: KIic¢ k efektivnimu vzdélavani. Praha: Applied Scholastics, 2011. s.
31-35.
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3 L.R.HUBBARD

Hubbard je poskytovatelem praktickych feseni problémt lidstva, které jsou palcivé.
Patii k nejuznavanéj$im filantroptim vSech dob. Je povazovan za nejvlivnéjsiho autora. Je

to diky jeho praci, kdy vydal ptes 250 mil. vytiskl a desitky mezinarodnich bestsellerd.

Nejlépe ho vsak miize popsat jeho prohldseni: ,, Rad pomaham ostatnim a povazuji
za svou nejvetsi radost v Zivoté videt cloveka, ktery se sam osvobodil od stini, které
zatemnovaly jeho dny." Snazil se, aby socialné vylepsil vice nez sto zemi po celém svéte.

- . v.v .r 57
Snazil se najit cestu ke $tésti.

Dila Hubbarda jsou dnes studovany po celém svété a jsou tvorena z vice nez 5 000
spisti. Za svoji praci dostal mnoho ocenéni a fadd. Popularita jeho d€l je zplsobena
ucinnosti jeho metod. Zlomovy byl rok 1950, kdy vyslo jeho dilo Dianetika: Moderni véda
o duSevnim zdravi. Tim na sebe soustfedil pozornost Siroké spolec¢nosti. Tato kniha
znamenala zpisob feSeni pfiin problematiky zlo€inu, §ilenstvi, valek a dalSich projevi

iraciondlniho chovani. Systém dianetiky slouZi ke zlepSovani sebe a svych blizkych.

Vyftesil sice otazky lidské mysli, ale stale nejsou vyfeSeny otazky okolo Zivota.
Povahy lidské bytosti jako takové. Rozsahly a metodicky vyzkum dal zéklad aplikovanému
scientologickému nabozenstvi. Vytvofil prostiedky, které zptsobuji u lidi Stésti,
uvédoméni a zlepsSuji jejich schopnosti. Dava praktické informace k feSeni zdanlivé

neteSitelnych problémi, jako jsou drogy, negramotnost nebo moralni ipadek.

Uz od mladi byl Hubbard cilevédomy s dobrodruznou povahou. Cely Zivot
hledal odpovédi na otdzky kolem stavu ¢loveéka. Bylo potieba stykat se s velkym mnozstvi

ruznych lidi, aby objevil vSechny ¢asti existence.

Sam se o sobé vyjadtil nasledovné: ,, Prosel jsem cely sveét, abych studoval clovéka

s cilem porozumét mu, a pravé clovek, nikoli ma dobrodruzstvi spojena s timto hledanim,

vvvvvv

. . G y 58
Jjsem chtel poznat ¢loveka a porozumét mu.

> http://www.thewaytohappiness.org/about-us/I-ron-hubbard-american-author-and-humanitarian.html
%8 http://www.hubbard.cz/pdf/czech.pdf


http://www.thewaytohappiness.org/about-us/l-ron-hubbard-american-author-and-humanitarian.html
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3.1 Zivot L. R. Hubbarda

Lafayette Ronald Hubbard se narodil 13. bfezna 1911 v Nebrasce. Byl to americky
spisovatel, cestovatel a filosof. Je zndm predevSim jako zakladatel scientologického
nabozenstvi. Jedna se o mezinarodné znamou osobnost, ktera ovlivnila mnoho zemi

a kultur.

Jiz velmi mlady zacal patrat po védomostech. Jako osmilety mél za sebou fadu
cestovatelskych vyprav. Do svych devatenacti let nalétal letadlem jiz 400 000 kilometrt,
coZ nebylo v této dob& béznym druhem dopravy. Cestoval do Japonska, Ciny, Jizniho

Pacifiku a po Orientu.

Ve svém studiu zapadniho zplsobu mysleni a kultury pokracoval ve Spojenych
statech na Univerzité¢ George Washingtona. I pfes to, ze lidé udé¢lali v pfirodnich védach
velky pokrok, nebyla doposud vyvinuta fungujici technologie mysli a zivota. Existovala
sice psychologie a psychiatrie, které ale podle Hubbarda nefungovaly 1épe nez metody
Samant z dzungle. Hubbard proto pfevzal zodpovédnost v této oblasti a tuto mezeru chtél

vyplnit.

Ve 30. a 40. letech 20. stoleti se stal nejvyhledavangjsim a nejzndméjsim autorem
dobrodruzné a védecko-fantastické literatury. Psal, aby mohl financovat na pocatku sviij

vyzkum.

V padesatych letech cestoval pravidelné do Evropy, kde potadal ptednaSky
a zakladal nova centra. 1959 zakoupil Hubbard venkovskou usedlost Saint Hill v jizni
Anglii. Odtud tidil rozSifovani scientologie a zalozil Saint Hill College, kde byly potadany

kurzy pro pokroc¢ilé duchovni cirkve.

Béhem 2. svétové valky slouzil v ndmotnictvu Spojenych stati. Po tu dobu byl jeho
vyzkum pozastaven. Ve vyzkumu po valce pokracoval a jeho zkoumani mysli jej dovedlo
ke zdroji samotného zivota. To byl podle né& jedinec. Objevil, Ze spole¢nym
jmenovatelem veskerého Zivota je ,,popud k preZiti“. Rekl, Ze je mozné, aby jedinec
sviij stav  zlep§il a dokonce se zbavil svého netésti. ReSenim  t&chto

»hevyhnutelnych® situaci byla podle Hubbarda Dianetika.

V roce 1947 zvetejnil poznatky ze svého vyzkumu ve svém prvnim rukopise. Kopie

byly Sifeny doktory a lidmi po Spojenych statech. Za chvili se kopie dostaly do celého
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svéta. Hubbard zacal dostavat dopisy z celého svéta, kde ho lidé zadali o dalsi informace.

Na zékladé tolika zadosti napsal vy€erpavajici text o tomto oboru.

V roce 1950 vydal knihu Dianetika: ,,Moderni védy o duSevnim zdravi.“ Kniha
obsahovala piesny popis technologie Dianetiky. Text byl snadno pochopitelny a fungujici

technologie mysli se rozsifila mezi lidmi. Kniha Dianetika je dodnes velmi popularni.

Hubbard se stal velmi popularni osobnosti. Byl zddan o prednasky a dalsi
informace o Dianetice. Na pocatku 50. let 20. stoleti vytvofil scientologickou filosofii
a technologii. Tim napomahal lidem ke zvySovani lidského ducha. Neustale zlepSoval
techniky Scientologie. Tuto technologii je mozné naucit Sse pouzivat diky jeji

jednoduchosti.

Objevy Hubbarda jsou dalekosahlé a jeho technologie se da uplatnit ve vSech
oblastech zivota. Principy Scientologie se daji pouzit tfeba pii praci s détmi, v manzelstvi,

v mezilidskych vztazich, v oblasti financi a v mnoha dalSich oblastech.

Hubbardova dila obsahuji velkou tadu knih, spisti, demonstraci, instruktazi
a nahranych prednaSek. Tyto materidly se pouzivaji a studuji ve scientologickych

a dianetickych organizacich po celém svéte.

Zivotnim cilem Hubbarda bylo dokonéit vyzkum ¢lovéka a jeho vztah k Zivotu
a umoznit jedinci obnovit Uplnou znalost sebe sama, své budoucnosti a svého ptvodu.
Hubbard svého Zivotniho cile dosahl. Kdyz vypracovaval studijni technologii, byl ovlivnén
Deweyho ,,uenim se konani“. Jeho principy odpovidaji principum, které se objevily jiz
u Komenského a Pestalozziho. A to uplné nezavisle, protoze Hubbard zjevné nemél

z4adné znalosti o téchto osobnostech.

Lafayette Ron Hubbard zemiel 24. ledna 1986.>

3.2 Dianetika

Slovo dianetika se sklada z feckého slova dia, které znamena skrz a ze slova nous,

v , v . . . v Y 60 . . vy
coz znamena mysl nebo duSe. Dianetika je to, co duse déla t€lu.” , Dianetika se snazi

* HUBBARD, R., L. Osobni hodnoty a integrita. Copenhagen: NEW ERA, 2008. s. 269-271.
% HUBBARD, R., L. Problémy price. Copenhagen: NEW ERA, 2009. s. 5.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 36

odhalit koreny psychosomatickych nemoci a napomoci odstranéni zdrojii odchylek od
raciondlniho jedndni. Zdakladem je uceni o analytické a reaktivni mysli.“®* V analytické
mysli jsou uloZeny nase vjemy, zazitky a zkuSenosti. Toho, co je v analytické mysli, jsme
si pIné¢ védomi. Pomaha nam fesit problémy a uvazovat racionalné. Naopak reaktivni mysl
je oblast nevédomi. Nedovedeme ji kontrolovat vlastni viali. Poznatky, které jsou v ni
ulozeny, mohou branit analytické mysli i jedinci. Reaktivni mysl miize ovliviiovat chovani
a jednani.

,Reaktivni mysl obsahuje tzv. engramy (uplné zaznamy okamziku télesné bolesti ¢i
bezvedomi vcietne vsech souvislosti a detailii tohoto okamZzZiku), sekundary (zdaznamy
okamzikii tezkych ztrat nebo hrozeb ztraty, které se uzce vazi na zaporné emoce, napr.
strach, smutek apod.) a locky (zdaznamy védomého ¢i nevédomého pripomenuti engramu
nebo sekundaru). V oblasti reaktivni mysli se pak vytvireji retézce (lock - sekundar -
engram), které obsahuji velké mnozstvi zaporné energie, jez je pricinou mnoha poruch,

r 4 O (¢ 62
nemoci a problémii .

Dianetika ma za kol pomoci zabrénit reaktivni mysli, aby nds ovladala a zlepsila

tak duSevni stav ¢lovéka.

V Ceské republice existuji dianeticka centra v Ostravé, Plzni, Praze i v Brné.

3.3 Scientologie

Scientologie pochazi z latinského slova scio, které znamena védéni v plné slova
smyslu. Recké logos Ize pielozit jako studium nééeho. Scientologii miizeme definovat jako

studium a zvladani ducha ve vztahu k sobé samému, vesmiru a ostatnimu zivotu. 63

Scientologie je povaZovana za aplikovanou naboZenskou filosofii. SnazZi se, aby
Cloveék porozumél sobé samému, svému Zziti jako duchovni bytosti a mél vztah k vesmiru
jako celku. Scientologické nabozenstvi se zaklada vyhradné na vyzkumech L. R.

Hubbarda. Cilem scientologie je: ,,Civilizace bez Silenstvi, bez zlocincii a bez valek, kde

81 LUZNY, D. Novd ndboZenskd hnuti. Brno: Masarykova univerzité v Brng, 1997, s. 87.
62 LUZNY, D. Nova nabozenska hnuti. Brno: Masarykova univerzit¢ v Brng, 1997, s. 87.
% HUBBARD, R., L. Problémy price. Copenhagen: NEW ERA, 2009. s. 5.
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schopni mohou prosperovat a poctivi lidé mohou mit prava a kde je ¢lovek svobodny, aby

, ey o . 64
mohl dosahnout nejvyssich stavii existence.

Scientologie musela dlouho bojovat o své uznani. Po celém svété nechtély trady
toto nabozenstvi uznat jako oficidlni a cesta k uspéchu byla provazena velkou fadou
komplikaci. Pfedev§im se jednalo o Italii, Anglii a Australii. Prvni Scientologicka

cirkev byla zalozena 1954 v Los Angeles.

V zépadni Evropé se scientologie za posledni roky setkavala s velkym odporem
vici tomu, aby se stala legitimnim naboZenstvim. V Recku povaZovali toto naboZenstvi
vroce 1997 za spoleCensky nebezpecné a bylo nafizeno ukonceni jeji Cinnosti. V roce
1998 némecké ufady oznacily scientologické nabozZenstvi za nebezpetné a to znamenalo
hrozbu pro ustavni bezpecnost. Vyplynulo to z vysetiovani vySetfovaci komise tzv. sekt
a psychoterapeutickych kulti. Némecko dokonce zakézalo filmy, kde hlavni roli zastaval
Tom Cruise. Diivodem bylo ¢lenstvi tohoto herce ve Scientologické cirkvi. I Francie v roce
2000 pridala scientologii na seznam spoleCensky nebezpeénych nabozenstvi. Toto
oznaceni se ale setkalo s velkym nesouhlasem z fad politikii, ndbozenskych piedstavitelii
a obhgjct lidskych prav po celém svéte. Neékteré zdkazy proto byly v Némecku
odvolany, ale rozpory trvaji stale. ®

V soucasné¢ dobé¢ existuje 3 700 scientologickych cirkvi, misi a skupin. Je
povazovana za nejrychleji rostouci ndbozenstvi na svite. Evropa je centrem

scientologickych aktivit.

* http://www.scientologie.cz/tisk/index.php?display=page&ID=7&version=CZ&pg=2

% BROMLEY, G., D., COWAN, E., D. Sekty a novd ndbozenstvi. Praha: Grada Publishing, a. s., 2013. s. 30-
31.

% http://www.scientologie.cz/tisk/index.php?display=page&|D=7&pg=13&version=CZ
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4 STUDIJNI TECHNOLOGIE

Autorem studijni technologie je L. R. Hubbard. N¢kolik let vénoval svoji ¢innost
zjistovanim, pro¢ se studentiim tézko uci, pro¢ od uceni utikaji a nebavi je. Hubbard
vytvoftil technologii, kterd studentiim poméha s tim, jak se maji ucit. Studenti se totiz
béhem studia setkavaji s pfekazkami, tzv. studijnimi bariérami, které jim brani ucit se
efektivné. Ve Skole se po zécich chce, aby vyuCovanému piedmétu porozuméli, znali jej
a uméli znalosti pouzit v praxi. Pokud se vSak setkaji pfi uCeni s bariérou, brani mu

V uplném porozuméni toho, co se studenti uci.

Studijni technologie popisuje bariéry, které studentim pii vzdélavani brani a jak
tyto bariéry odstranit. Poméaha studentiim ucit se tak, aby latce rozuméli a dokazali nauc¢ené
ucivo pouzit v praxi. Nejdulezitéjsi je, aby lidé uméli ¢ist a prectenému textu porozuméli.

Studijni metoda je popsana v dilech Uceni jak se ucit a Zakladni studijni prirucka.

Pokud se student setka pii uceni se studijnimi bariérami, miize se objevit nékolik
projevi:
e 74k miize mit problémy s chovanim.
e (iti se hloupé.
e Muze Gplné zanechat studia.
e Naucenou latku zapomene.
e Nedovede pouzit nau¢enou latku v praxi.

e Nerozumi latce, kterou se uci.

Hubbard piesné popsal bariéry a navod, jak tyto bariéry pfekonat, abychom mohli

dal bez obtizi studovat. Tyto bariéry existuji celkem tfi:

1. Nedostatek masy
2. Prili§ strmy gradient

3. Nepochopené slovo

4.1 Nedostatek masy

Nedostatek masy znamena, ze student nema konkrétni pfedstavu o tom, co se udi.

Nedovede si v hlavé vytvofit obraz dané véci. Masou totiz miizeme rozumét realné véci.
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Nestaci ndm danou véc pouze popsat a vysvétlit, je potieba ji piimo ukdzat. Zalezi vzdy
samoziejm¢ na moznostech. Nejlepsi ale je, pokud miize zdk vidét danou véc redlné,
prohlédnout si ji a ochytat. Pokud to vSak neni mozné, sta¢i obrazky na internetu nebo
v knize. Dilezité¢ je, aby student védél, jak dana véc vypadd a nemél zkreslenou ci

zadnou predstavu.

Uvedu ptiklad, kdy se déti v prvni tfidé v pfedmétu prvouka bavi o veverce. ,,Miize
se stat, ze deti nevi, jak veverka vypada. Nejlepsi by bylo, kdyby Zdky pani ucitelka vzala
nekam do prirody a veverku jim ukdzala. To vsak nemusi byt mozné. Proto miize pouZit
internet, kde deétem ukaze obrazek veverky nebo encyklopedii, kde bude fotka veverky. Déti

«

tak ziskaji predstavu, jak veverka vypada.

Pokud nema clovék dostatek masy, mize mu to zpUsobit nepiijemné pocity.

U studenta se objevi vztek, je znudény, boli ho hlava, je bez Zivota nebo se mize hrbit.

4.2  Prili§ strmy gradient

Ptili§ strmy gradient je dalsi bariérou pfi studiu. Gradient muzeme definovat jako
délani nééeho krok za krokem. Pokud se ¢lovek pfi studiu setkd s bariérou prili§ strmy

gradient a nem¢l zvladnuté star$i, snadnéjsi ucivo, na které navazuje nova latka, ktera je

vvvvvv

vvvvvv

Nejdulezitéjsi je upevnit v ucivu zaklady. Studentovi se pak bude snadnéji zvladat ucivo
nové, naro¢né€jsi. Pokud nema c¢loveék ve studiu zvladnuté zaklady a uci se novou latku,
které na starsi ucivo navazuje, citi se zmateny. Je dllezité, aby se vratil k uc¢ivu, které nema

upevnéné. Tuto latku musi zvladnout a pak miZze pokracovat v uceni latky nové.

Bariéru strmy nebo také preskoCeny gradient miizeme piirovnat ke stavéni domu.
Pokud stavime dim, je potfeba mit pevné zaklady, abychom na nich mohli vybudovat
stabilni diim. Kdyz zéklady domu nejsou pevné, mlze se stat, Ze se ndm dim zborti.
A stejné tak je to 1 u uciva. Jestlize nema dit¢ v prvni tfidé¢ dobfe zafixovand pismena,

nemiiZe dobfe Cist slabiky. Pokud nema zvladnuté slabiky, bude mit obtize se ¢tenim slov.
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4.3 Nepochopené slovo

Bariéra nepochopené slovo je nejpodstatnéjsi bariérou. Nepochopené slovo
znamena, ze ma student ve Cteném textu slovo nebo symbol, kterému nerozumi nebo

u kterého nema spravnou definici.

Urcité to kazdy ¢loveék dobte zna, kdyz ¢te né€jakou knihu nebo noviny. Dojde na
konec textu a zjisti, Ze vlastné nevi, o ¢em Cetl. Proto se vrati na zaCatek a text precte
znovu. Ale ani to nepomtize. Je to zpisobeno tim, Ze je V textu slovo, kterému nerozumi.
Cast textu, ktera se nachazi za nepochopenym slovem, neni vibec v paméti uloZena.
Ctenai se potom mize citit unaveny, je duchem mimo, méa v hlavé prazdno nebo je

rozruSeny. To v§e mize zpusobit nepochopené slovo.

Je dllezité najit v textu slovo, kterému nerozumime a pomoci slovniku si jej
objasnit. Néktera slova maji i vice definic a proto je potfeba najit tu, kterd je spravna.

Dulezité je, aby sed¢la do kontextu.

Studijni technologie ndm dava presny navod, jak bariéru nepochopeného slova
piekonat. Pokud v textu narazime na slovo, kterému nerozumime, nemame pokracovat dale
ve Cteni. Slovo si vyhledame ve slovniku a piecteme si spravnou definici. Na objasfiované
slovo si pak vytvofime véty, kde budeme toto slovo pouzivat. Je potieba si vytvofit tolik
vét, kolik je potieba, abychom spravné pochopili vyznam objasiiovaného slova. Pokud
mame slovo spravné objasnéné, podivame se na piivod slova do Etymologického slovniku,
které¢ nam pomuze slovo jesté 1épe pochopit. Po iplném objasnéni se miizeme opéet vratit
k textu a za¢iname Cist od mista, kde jsme narazili na nepochopené slovo.

Nepochopené slovo nemusi byt jen slovo, které vilbec nezname, jako naptiklad lonz

(dlouhd oprat’ na vedeni kong). Muze to byt i bézné slovo, jako slabika nebo symbol,

naptiklad ,,:*.

Dillezit¢ je, aby student veédél, jak spravné slovo objasnit a tak tuto bariéru

ptrekonat.
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5 ORGANIZACE BASIC

Organizace Basic existuji v Ceské republice i na Slovensku. Na Slovensku existuje
Sestnact Studijnich center Basic. V Ceské republice je taktéZ Sestnict Studijnich center
Basic, z nichz jsou dvé Mateiské Skoly Basic a dvé Zakladni Skoly Basic. Zakladni
a matefska Skola Basic byla poprvé oteviena v Brné a v roce 2013 byla nasledné oteviena

V Praze.

Organizace Basic je jedine¢na ve vzdélavani, protoze jako jedind pouziva studijni

technologii k vyuce déti.

5.1 Zakladni $kola Basic Brno

Zakladni skola Basic v Brné zacala fungovat v zaii 2009. Jedna se o soukromou

skolu, ktera patii do sité $kol MSMT Ceské republiky.

Basic je mala Skola rodinného typu. Slouzi k tomu, aby pfedchazela nezadoucim
jevam, které se mohou pii vzdélavani objevit. Ve tfidé¢ je maximaln¢ 15 déti, coz
umoznuje, aby se ucitelé vénovali svym zadkim individualné. Déti tak mohou postupovat
podle svych moZnosti a svym vlastnim tempem. Basic se snazi vytvaret klidné prostiedi

bez stresu, aby se zde déti citily dobfe a mohly rozvijet své vlastnosti.

Cilem je u déti rozvijet jejich tvotivost a aktivni pfistup. Dllezité je, aby déti umély
uvazovat v souvislostech. Je kladen diiraz na samostatné mysleni déti a jejich svobodné
rozhodovani. Nejdulezitéjsi vsak je, aby déti chodily do skoly rady a umély se vzdélavat

samostatng.®’

Zaci jsou vzdélavani podle povinné Skolni dochazky. Vzdélavanim se u nich rozviji
kritické mysleni a schopnost vyuZivat ziskané poznatky v béZném Zivoté. Skola Basic
vytvari pro své zaky pratelské a zdravé prosttedi. Nabizi jim riznorodou aktivitu a snazi se

o0 rozvoj jejich vlastni osobnosti.

®7 http://www.skolabasic.cz/
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Basic se velmi lisi od béznych statnich skol:
e Zanejdulezitéjsi ve skole je povazovan zak.
e 7Zéci jsou vedeni k tomu, aby uméli pracovat v tymu a byli pratel§ti.
e D¢ti jsou vedeny k tomu, jak se maji ucit a samostatné si vyhledavat informace.
e Je kladen diiraz na upevnéni zakladl ve vzdélavani.
e Ucitel a dit¢€ jsou v ptatelském vztahu.
e D¢ti jsou vedeny k tomu, aby se ptaly na vSe, co jim neni jasné.

v v 717 ’ w7 68
e Pokud se détem néco nelibi, musi to fict.

Ttidy v Basicu jsou uspotfadany tak, aby se déti citily piijemné a byly v blizkém
kontaktu mezi sebou i s vyucujicim. V kazdé tfideé je koberec, kde se muze ucitel se svoji
ttidou posadit a povidat si v pratelském kruhu. Déti zde maji hracky, aby si mohly hrat

behem prestavek.

Vyucovani trva 90 minut bez prestavky. Dodrzovanim studijni technologie déti bez
problému zvladaji celou dobu pracovat. Vyuka je koncipovana tak, aby méli zaci
riznorodou ¢innost a nesedéli celou dobu v lavicich. Je kladen diraz na ndzorné ukazky
a na to, aby déti umély naucené pouzivat v praxi. Jsou vedeny k tomu, aby se ptaly na vse,
co jim neni jasné a ¢emu nerozumi. Podle mého nazoru to velmi dobfe vystihuje ¢inské
piislovi: ,, Rekni mi a jd zapomenu, ukaz mi a jd si to zapamatuji; nech mne to délat a ja to

«69

pochopim. “>” Presné timto zplisobem se ucitelé v Basicu fidi a vedou své vyucovani.

Zaci jsou ve vyuce hodnoceni individualng. M4 to slouzit pfedeviim jako motivace
déti k Cinnosti. Na vysvéd€eni déti dostadvaji znamky 1 slovni hodnoceni, které vystihne
kazdého studenta lépe nez pouze znamky. Hodnoceni je pii pedagogické praci

velmi diskutabilni téma. Mnoho ucitelli tuto ¢ast své pedagogické Cinnosti poklada

vvvvvv

% http://www.skolabasic.cz/nase-filosofie/poslanim-nasi-skoly-je
% KOVALIK, S.; OLSEN, K. Integrovand tematickd vyuka: model: vyzkum mozku, vyukové postupy,
priprava kurikula. 2. pteprac. vyd. Krométiz: Spirala, 1995.s. 9.
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Hodnoceni uéitele ne vzdy rozhoduje o tom, jak kvalitni bude Zakovo ugeni.”® Proto se
Vv Basicu upfednostiiuje slovni hodnoceni a osobni konzultace s rodici, kde je mozné 1épe

popsat prospéch ditéte.

Ve skole se déti tidi podle pravidel, kterd jsou sepséana v Klobouku zaka. V tomto

dokumentu je sepsano, co déti mohou, co nesmi a na co maji pravo.
Zde bych rada zminila né€kolik bodi z Klobouku Zéka, kterymi se musi Zéci fidit:

e Nesmi byt pouzivana slova, kterym nerozumi a tim davat ostatnim nepochopeni.
e Ptat se na slova, kterym nerozumi.

e Maji pravo ozvat se, kdyz se jim néco nelibi.

e Berou zodpovédnost za své ciny.

e Musi spat minimaln€ 9 hodin.

e Musi ptijit rano do Skoly najezeni a napiti.

e Béhem pobytu ve Skole dostate¢né pit.

e Jsou poslani domt, pokud jsou unaveni.

Déti vSechna pravidla znaji a musi je dodrzovat. To, Ze je s nimi jedndno jako
S rovnocennymi partnery, jim dava pocit zodpoveédnosti. Za izasné poklddam to, ze si déti
hlidaji dodrzovani pravidel mezi sebou. Pokud nékdo déla néco v rozporu s pravidly,

spoluzédka na to upozorni. Pokud to nestaci, jde to sdé€lit vyucujicimu.

Ze svého pohledu musim fict, Ze studenti v Basicu jsou uzasni. Jsou to individudlni
osobnosti se svym vlastnim nazorem. Dovedou si samostatné¢ zatidit a vyfesit, co potiebuji.
Takovy ptistup pokladam v dnes$ni dobé za velmi piinosny. Na vétsiné zakladnich $kol
mohou byt studenti ve svych nazorech utlaCovani a to neni dobte. Ucitelé je stopuji, pokud
se ve vyucovani Casto vyptavaji. Divodem byva to, Ze osnovy na zakladnich skolach jsou
velmi obséhlé a ucitelé nemaji v hodindch €as se zdrzovat odpovidanim na neustalé dotazy
zaku. Zajem zaka o vzdelavani pak opadne. V Basicu jsou vedeni k tomu, aby se jejich
osobnosti rozvijely. Ziskavaji pocit, ze jsou pro ucitele dileziti. Je dulezité, aby ucitelé

svym zakam naslouchali. Kdyz ucitelé v Basicu trp€livé a poctivé studentim naslouchaji,

" SLAVIK, J. Hodnoceni v soucasné skole: vychodiska a nové metody pro praxi. Vyd. 1. Praha: Portél,
1999.s. 13.
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ziskavaji s nimi silnd pouta a opravdové vztahy. Podstatné je jim ukézat, Ze o n¢ mame
zajem."

Stejné tak je ve Skole dilezita kooperace. Je to docela slozity spolecensky jev, na
kterém je potieba pracovat. Ve skupiné, kde mé fungovat spoluprace, je potieba spravna
etika.”> Kooperativni ugeni patii ke strategiim v oblasti socialni. Jednd se hlavng

o spolupraci zakti ve skupinach. To vede k socidln¢ interaktivnim dovednostem, feSeni

problémt a skupinovému zvladani udiva.”

Velmi se mi také libi blizky kontakt Skoly s rodi¢i a ditéte s tfidnim ucitelem.
Neformalni vztahy, které jsou mezi rodinou a Skolou, pfinasi obohaceni uciteliim, détem
i jejich rodi¢im. Pokud tedy chceme mit dobré vztahy mezi Skolou a zaky, je potfeba mit
dobré vztahy mezi $kolou a rodi¢i zakia.”* Rodice jsou pravideln& informovani o pokrocich
ditéte a jeho chovani. Ucitelé jim sdé€luji formativni hodnoceni, co se snazime déti naucit
a jak nam v tom mohou pomoci. Casto vsak v komunikaci nastava zlom, protoZe si rodice
mysli, Ze veskeré hodnoceni jejich déti je finlni. Tomu tak viak neni.” Stejné tak jako
s rodici si tfidni ucitel pravideln€ povida se svymi zdky. Pokud maji déti néjaky problém,
okamzité to s nimi fesi. VSe je na bazi pratelstvi a Zaci mohou svym ucitelim i tykat.

Ziskavaji tak pocit rovnocennosti a to je pro né¢ pomérné vyznamné.

Skola Basic byva ¢asto oznaovana jako scientologicka zakladni §kola. Diivodem je
studijni technologie, kterd se ve Skole pouziva k vyuce. K tomuto tvrzeni se vyjadfila
feditelka Skoly Mgr. Svatava Kovatova se slovy: ,,Nabozenstvi do skoly nepatii.* ’® Skola
se setkala s mnoha nepfiznivymi nazory. At uz je to strach, Ze déti budou uéit pouze
scientologové nebo nazor, Zze z déti budou vychovavat budouci scientology.

Podle teditelky Kovarové skola nema se scientologii nic spole¢ného: ,, Moje vyznani je

"M HERMAN, Marek. Najdéte si svého martana: co jste vidycky chtéli védét o psychologii, ale ve §kole vim
to nerekli. 1. vyd. Olomouc: Hanex, 2008. s. 23.

"2 KASIKOVA, Hana. Kooperativni uceni a vyucovdni: teoretické a praktické problémy. 1. vyd. Praha: Ka-
rolinum, 1999. s. 7.

B KASIKOVA, H. Ucime (se) spoluprdci spolupraci. Kladno: AISIS, 2005. s. 16.

" BERAN, Vit. Ucim s radosti: zkuSenosti, lekce, projekty. Viyd. 1. Praha: Agentura Strom, 2003. s. 77.

> CANGELOSI, S., J. Strategie fizeni tiidy: jak ziskat a udriet spoluprdci Zdkii pii viuce. Praha: Portal,
2000. s. 112.

"® http://brnensky.denik.cz/zpravy_region/nova-skola-v-brne-podle-zakladatele-scientologie.html
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soukromd véc. Svych zaméstnancii se na to také neptam.«”" Ke své $kole se vyjadfuje se
slovy: ,, Ve skolstvi pracuji ctyriadvacet let. S Hubbardovymi studijnimi technologiemi
mam vybornou zkusSenost. Pro¢ bychom podle nich nemohli ucit v bézné skole? * ] pies

fadu nepfiznivct je o Skolu velky zajem, coz potvrzuje zvysujici se pocet déti ve Skole.

K propojovani studijni technologie a scientologie se vyjadril i Rydl: ,,Jako historik
Skolstvi a pedagogického mysleni a zdaroven srovnavaci pedagog, sledujici vyvoj riiznych
myslenkovych pedagogickych proudii ve svéte, jsem se jiz od 80. let 20. stoleti vénoval
puisobeni 12v. alternativnich pedagogickych koncepci a jejich smyslu pro tzv. vétsinové
Skolstvi. Pomahal jsem po roce 1990 vytvaret prostor pro uplatnéni v té dobé ve svété jiz
velmi rozsirenych a pedagogicky individudlné velmi prospésnych koncepci, jakymi jsou
napr. waldorfska, Montessori, jenska ¢i daltonska pedagogika.

V té dobé jsem se také seznamil s metodou tzv. aplikované scholastiky, spocivajici
na ryze personalistickém pedagogickém pristupu, kdy osobnostni dispozice clovéka jsou
urcujici pro jeho vykon, nikoliv predepsané obsahy napliiované v urcitém case. Lze
polemizovat s terminem ,, aplikovana scholastika“ a to se zietelem na jeho konotace
k evropskému prostredi, ale jen obtizné Ize pedagogicky a psychologicky zpochybnovat
uspesnost aplikované metody ve vice jak 600 zarizeni ve svéte.

Proto odmitam riizné spekulace o propojeni této metody pro odbourdavani nechuti
k uceni a cteni zejména, s ideologii scientologického hnuti jen proto, Ze obé jsou propojeny
jménem L. R. Hubbarda, vnimam je jako zastiraci. Je to stejné nefunkcni jako propojovat
zralé pedagogické nazory Komenského se sektarskym piisobenim protestantskych cirkvi,
napr. ceskych bratri, ¢i hledat v pedagogické naplni waldorfskych skol skrytou
indoktrinaci déti Steinerovou antroposofii.

Podobne byly v minulosti napadany riizné dalsi pedagogické postupy, uplatnujici se
vzdy tam, kde tradicni masovy a osobnost nerespektujici didakticky model selhdval. Tyto
,nové“ postupy pomahaly ,,vracet* détem smysl uceni a viru ve viastni schopnosti. Kdo
dnes jeste zpochybni metodu Montessori pomoci Darwinova uceni jen proto, Ze respektuje

biologické danosti jedince?

" http://brnensky.denik.cz/zpravy_region/nova-skola-v-brne-podle-zakladatele-scientologie.html
"8 http://brnensky.denik.cz/zpravy _region/nova-skola-v-brne-podle-zakladatele-scientologie.html
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Z téchto alternativnich pedagogickych koncepci cerpaji dnes se SiFici metody,
znamé jako , tvoriva Skola“, , Zacit spolu* nebo , Ctenim a psanim ke kritickému
mysleni . Protoze velmi silné pomdahaji jednotlivciim a jsou nepouZitelné ,,stadné* jako
univerzalni metoda pro vsechny ve stejném case, nastavuji zrcadlo vétsinovym a zaZitym
metoddam. Dosavadni vyvoj spolecnosti a pedagogického mysleni svédci ve prospéch
respektovant zajmii jednotlivce a nikoliv masy.

Na zaklade mych osobnich zkusenosti s metodou center BASIC u nads a podobnych
v zahranici mohu prohlasit, Ze jsem se nikde nesetkal s otevienou ¢i skrytou indoktrinact

: i R [
scientologickym myslenim. *

5.2 Studijni centrum Basic

Ve Studijnim centru se mohou déti doucovat ¢teni, gramatiku a nové 1 matematiku.
Slouzi k napravé nezadoucich jevi, které se objevi pii vzdélavani. Stejné jako zakladni
Skola i studijni centrum pouziva pii doucovani studijni technologii.

r~r v

Basic vidi zdroj obtizi pii studiu predevsim ve Cteni. Pokud maji déti se ¢tenim
problémy, zpusobuje jim to potize i v ostatnich pfedmétech jako matematika, déjepis,
fyzika apod. Je dileZzité, aby déti umély ¢ist s porozuménim. Pokud si text spravné piectou

a rozumi, o ¢em ctou, snadno si jej zapamatuji a dovedou fici, o Cem Cetly.

Pti nastupu do Studijniho centra déti musi absolvovat testy, které doucujicimu
pomohou odhalit, kde ma dit¢ mezery a na co je potieba se u ditéte zametit. Testy maji pet
urovni. VétSina déti skonci na prvni urovni. Tato Groveil odpovida ucivu, které by mély mit
zvladnuté v 1. tfidé. Déti si pletou nékteré samohlédsky, kratké samohlasky ctou jako
dlouhé, nerozumi prectenym sloviim nebo si pletou souhlasky. Jedna se o zaklady, a pokud

je nemaji déti upevnéné, mivaji ve Skole problémy s ucenim.

Studijni centrum navstévuji déti 1 dospéli. Délka doucovani je 90 minut. Doucovani
probiha podle kontrolnich listl, které kontroluji, Ze Zaci zvladli vSe, co je potieba.
Vzdélavani je sméfovano na potieby ditéte a celé doucovani je pojato jako zabava. Déti

byvaji nadSené¢ a rady se na doucovani vraci. Soukromy ucitel doucuje soucasné

" http://www.basic.cz/o0-nas/vyjadreni-odborniku/
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maximalné dva zaky, coz zajisti, ze se mize vénovat individudlné¢ obéma studentim. Se
svym vyucujicim jsou déti v pratelském kontaktu a mohou mu tykat. Rodie jsou

pravideln¢ informovani o pokrocich studenta pii vzdélavani.

Neda se presn¢ dopredu urcit, jak dlouho budou déti do Studijniho centra dochézet.
Zalezi to na mnoha faktorech. Doporucené jsou minimaln¢ tfi mésice, aby zde byl opravdu

viditelny pokrok.

Studenti na doucovani ziskavaji pocit, ze jsou dileziti a ucitelé jsou tady jen pro n¢.

Stavaji se tak vice komunikativni, samostatni a ziskavaji vétsi sebevédomi.

Na zékladni Skole i ve studijnim centru si déti vedou body. Jedna se o tabulku, kam
si zapisuji vSe, co ve vyucovani zvladly. Ziskavaji body za doméaci tkoly, prectenou
stranku, objasnéné slovo, cviceni nebo pomoc kamaradovi v hodiné. Studenti tim ziskavaji
motivaci a ve vyuce se velice snazi, aby m¢li co nejvice bodil. Na zacatku kazdého mésice
se pak vyhlasuje ,,Zdk mésice”. Jedna se o studenta, ktery za piedchozi mésic ziskal

nejvice bodl. Pro zaky je to velmi motivujici.

5.3 Ohlasy déti a rodicu na Basic

ssNastoupenim do Skoly Basic se zménil nas Zivot. Miij syn se prokazatelné uklidnil,
protoze na predeslé skole na néj ucitelky kricely a porad byl vinikem, i kdyz zrovna v té
chvili nic neudélal. Skola Basic je $kola s porozuménim a to ve vSech smérech.
Pedagogicky persondl je $koleny tiplné jinou formou nez na jinych skoldch. Skola Basic se
zabyva resenim vSech probléemii, které deti mohou mit, aby se mohly soustredit na vyuku.
Muj syn se do Skoly ted’ tési, rad resi domaci ukoly a vypravi o ucitelkach a o skole pékné

veci. Tohle na predesié skole nebylo. Mél strach jit do skoly.

Mpyslim, Ze do skoly Basic by mély chodit vsechny déti, aby mély moznost se v Klidu

vzdelavat, chapat probrané ucivo a nemit strach jit do skoly.
Ja osobné dekuji skole Basic za pristup k détem, ktery maji. *

L. Z

., Moje dcera chodi do ZS Basic jiz druhym rokem. Do Skoly se tési a chodi tam

rada. Velice ji bavi pristup k ucivu, kdy si sama miize vybrat, co bude v dané hodiné deélat
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a stavovi si cil hodiny. Kdyz nerozumi néjakému slovu, pani ucitelka si vzdy najde cas, aby
Ji ho vysvetlila, popripadé i obrazné ukazala. Jelikoz zvlada ucivo bez problemii ve skole,
nemd zadné domaci ukoly.

Ja, jako rodic¢ ocenuji individudlni pristup k detem a celkové velmi pratelskou

atmosféru ve Skole. Proto skolu Basic doporucuji.

E. A

,Jsem rdda, ze jsme se rozhodli pro zménu skoly. Synovi vvhovuje pozdni zacatek
vuky a skoro zadné ukoly. V minulé Skole jsme travili nad pripravou 2 hodiny. ProtoZe je
méné Zdkii ve tiidé, je syn pozornéjsi, tempo na minulé ZS nezviadal. Skola ho nebavila
a rano mival bolesti bricha. Zacal lépe Cist a se zdjmem. Je uzasné, Ze kdyz ma
nepochopené slovo, vyzaduje vysvétleni, je pristupnéjsi a vice samostatnéjsi, ale hlavné ho

Skola bavi a tési se na ni.
Viele doporucuji Skolu Basic znamym!*

T.E.

» Muj syn Christos ziskal diky Skole Basic pozitivni vztah k uceni. Bavi ho zkoumat
a porozumét skutecnym zakladnim predmeétiim. Rozumi sloviim, ktera cte nebo pouziva ve
sveé komunikaci a pokud nékdo rekne slovo, kterému nerozumi, ihned se pta. Komunikacni
uroven pracovniku je natolik vysoka, Ze jakykoliv problém, ktery Christos zpiisobil nebo

6

byl zpiisoben jemu, je ihned rFesen. Tento zpiisob uceni by si zaslouzily vSechny deéti.

M. O.
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6 PRUBEH DOUCOVANI A VYUCOVANI V BASICU

Pribéh doucovani ve Studijnim centru 1 vyucovani na zékladni Skole je velmi
obdobny. Vzdélavani je vzdy zaméieno na individudlni pozadavky studentii a vyuka je
zabavnou formou. Détem se méni ¢innosti, aby byla udrzena jejich pozornost a bavilo je

fo.

6.1 Prubéh doucovani

Kazdé doucovani se mize liSit. VZdy zdlezi na studentovi. V této Casti popisi
doucovani ¢teni.

Na zac¢atku kazdého doucovani se ucitelé ptaji, zda jsou déti dostatecné vyspané,
najezené a napité. Pokud to tak neni, neni mozné studenta efektivné doucovat. Pokud
nejsou déti najezené, nejsou pii studiu pozorné. Pokud je vSe v pofadku, vyplni si svoje

body, kam si zapisi své jméno, datum a jméno vyucujiciho.

Abychom ziskali pozornost déti, miizeme s nimi udélat ,,Orientacni cviceni®. Jedna
se o cvi€eni, kdy jim zaddvame tkoly a dé€ti je musi vykonat. Pro lepsi pfedstavu bych zde
rada uvedla piiklad: ,,Start.”, ,,Podivej se prosim na tyto dvete.”, ,,D&kuji.“ ,,Dotkni se
néceho modrého.* ,,Dekuji. ,,Konec cviceni. Toto cvieni provadime tak dlouho, dokud
dit¢ nema dobré emoce a neni v celkové pohods. Ukoly zadava uditel a dite

u cvi¢eni nemluvi.

Tento iivod nam zajisti, ze se dit€ dostane do pfitomnosti a snadnéji komunikuje.
Poté mizeme zacit vyuku. Studenti postupuji podle svého kontrolniho listu. Zde se uci
pismena, slabiky, vyvozuji dlouhé samohlasky a objasnuji dulezita slova. Musi znat, co je
to pismeno, zvuk, slabika, slovo, véta apod. Déti musi védét, o ¢em se uci. Pokud se uci
nové pismeno nebo slovo, které pro né bylo narocné objasnit, vymodeluji si to. Mohou

tiskacim nebo psacim, podle toho, co potiebuji déti procvicovat.

Po této Casti si déti mohou zahrat hru. Hra je vzdy spojena s uCivem, které dité
pottebuje upevnit. Mohou hrat hry, kdy skladaji slabiky nebo Scrabble, kde skladaji

Z pismen slova. Hra mze slouzit k rozvoji socidlnich dovednosti, byva soucasti vyuky a da
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se vhodné vyuzit k ovlivnéni aktudlniho stavu jedince nebo skupiny. Muze pomoci

y : yor 80
pfekonat nervozitu nebo napéti.

Nakonec se déti vénuji ¢teni. Knihu si vybiraji déti sami po konzultaci s ucitelem.
Musi byt takova, aby ji déti zvladly Cist bez vétSich obtizi. Kdyz zak cte, ucitel hlida
projevy. Pokud ma dité projev, ucitel ho zastavi a zeptd se, co dané slovo znamena.
Pokud nevi, ucitel mu slovo objasni a pokud je to mozné, ukdze na obrazku, aby dité
ziskalo masu. Zak si pak dle své potieby utvoii véty s timto slovem. Pokud uéitel vidi, Ze

zéak spravné pochopil vyznam slova, mize pokracovat ve Cteni.

Na konci doucovani si zaci spocitaji body a zapisi si je do svého grafu. Vidi tak, jak
se jim dafilo nebo nedafilo. Je to pro né¢ velmi motivujici. S ucitelem si shrnou, co se na
dou€ovani naucili, rozlou¢i se a zaci mohou jit domul. Ucitel pak do slozky Zaka zapiSe

pocet bodii a pribéh doucovani.

6.2 Pribéh vyucovani
V této Casti popisi ze svého pohledu, jak probihd vyuka ceského jazyka.

Na zacatku vyuc€ovani déti pozdravim a posadim se se vSemi do kruhu na koberec.
Na koberci se jich zeptam, jak se vyspaly, co snidaly a pily. Stejné jako u doucovani i ve
Skole musi byt déti dostatecné napité, vyspané a najezené. Ud€lame orientacni cviceni

a jdeme se ucit.

Pokud s détmi vyvozuji nové pismeno, sedime spolu na koberci. Pismeno si
ukazeme, déti mi fikaji slova, ktera na toto pismeno zacinaji a pak toto pismeno
vymodeluji tiskacim zpGsobem. Pismena modeluji, protoze jim to pomuize si pismeno
zapamatovat. K tomu vymodeluji ve 3D véc na probirané pismeno. Na procviceni dam

détem text, ve kterém pismeno vyhledaji a zakrouzkuji.

Potom vezmu déti na koberec, kde jim ptectu pohadku. Béhem cteni u déti sleduji
projevy. Pokud se objevi nepochopeni, najdu slovo, kterému déti nerozumi, a objasnim ho
s nimi. V prubéhu pohadky détem pokladam rtizné otazky, abych udrzela jejich pozornost

a ujistila se, Ze kontextu rozumi.

8 HERMOCHOVA, S. Skupinovd dynamika ve Skolni tiidé. Kladno: AlISIS, 2005. s. 42.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 51

Ke konci vyucovani si déti vezmou Pisanky a pokracuji si podle svého tempa
v psani. Pokud se u¢i nové psaci pismeno, nejdiiv si jej vymodeluji. Béhem psani si
individualné vezmu déti stranou, kde mi Ctou ze Slabikare. Podle studijni technologie jim
pii Cteni sleduji projevy a objasiiujeme neznama slova a symboly. Déti jsou zvyklé a sami

se ptaji, pokud né¢emu nerozumi.

Na konci hodiny détem zapisi body, do Zakovské knizky znamky a oznamim jim
prestavku, protoze ve skole nezvoni.

Domaci ukoly déti nedostavaji, pouze ojedinéle, pokud potiebuji néco procvicit.

Déti rady sbiraji jednicky a o tikoly si ¥ikaji sami, aby méli $anci vyhrat Zaka mésice.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 52

. PRAKTICKA CAST
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7 VYZKUMNA CAST

Pro svoji diplomovou praci jsem ve vyzkumné Casti zvolila kvalitativni metodu,
protoze se mi zdd nejvhodnéjsi. Zaméfuji se na studenty v Basicu a jejich rodice,

coz vyzaduje individudlni pfistup.

., Kvalitativni pristup je v psychologickych vedach pristupem vyuzivajicim principii
Jjedinecnosti a neopakovatelnosti, kontextudalnosti, procesudlnosti a dynamiky a v jeho
ramci cilené pracujeme s reflexivni povahou jakéhokoli psychologického zkoumani. Pro
popis, analyzu a interpretaci nekvantifikovanych ¢i nekvantifikovatelnych vlastnosti
zkoumanych psychologickych fenoménui nasi vnitini a vnéjsi reality vyuziva kvalitativnich

metod. “&*

Hendl cituje vyznamného metodologa Creswella: , Kvalitativni vyzkum je proces
hledani porozuméni zalozeny na riznych metodologickych tradicich zkoumdani daného
socialniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz,
analyzuje ruzné typy textu, informuje o ndzorech ucastnikii vyzkumu a provadi zkoumadni

V prirozenych podminkach. «82

Vyzkumnik vyhledava a analyzuje informace a provadi induktivni a deduktivni
zavery. Sbér dat a jejich analyza je Casoveé naro¢na a vyzkumny proces ma longitudinalni
charakter. Béhem procesu vyzkumnik své domnénky a zavéry prezkoumava. Stava se, ze

zavery Casto probira s €astniky vyzkumu a jejich ndzory ptidava do vysledné Zprélvy.83

Kvalitativnimu vyzkumu je vytykéano, Ze predstavuje souhrn subjektivnich dojmad.
Pracuje pouze s omezenym poctem jedincti na jednom misté. Nastava tak problém se
zobecnovanim vysledkl. Ale to, co byva kvalitativnimu vyzkumu c¢asto vytykano, je
naopak jeho ptednosti. Jeho vyhodou je hloubkovy popis pfipadu. Poskytuje ndm podrobné

informace a diivody, pro€ se dany jev objevil. 84

8 MIOVSKY, M. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada, 2008. s. 18.
8 HENDL, J. Kvalitativai vyzkum: zdkladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. s. 50.

8 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zikladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. s. 50-51.

8 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. s. 52-53.
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7.1  Vyzkumny soubor

Zvolila jsem si kvalitativni vyzkum, protoze mi umoznilo zkoumani problémt do

hloubky a moznost pozorovat vyvoj u ditéte a rodict po zméné¢ Skoly.

Cilovou skupinou mého vyzkumu jsou studenti ze Zékladni Skoly Basic a jejich
rodi¢e. Zaméfila jsem se na 6 déti, které presly do Basicu ze standardni zdkladni Skoly.
V Basicu pracuji druhym rokem, a proto pro mé nebyl problém vybrat vhodné déti a byt
s nimi v pravidelném kontaktu. Déti piisly v letech 2012-2014. Divodem byly rizné potize

na byvalych zakladnich Skolach.

Zvolila jsem si tyto déti, protoZze navstévovaly standardni statni Skolu a jejich
zkuSenosti mi pomohou odpovédét na otazku: Jaky je rozdil mezi béZnou statni zakladni

Skolou a Zakladni $kolou Basic?

7.2 Metoda sbéru dat

., Kvalitativni vyzkum je nenumerické sSetieni a interpretace socialni reality. Cilem
tu je odkryt vyznam podkladany sdelovanym informacim. «85

Za nejbézngjsi techniky sbéru informaci Disman povaZuje pozorovani, rozhovor
a analyzu osobnich udaji.®

e Pozorovani — Pozorovani projevii chovani lidi je pfirozené. Pfedstavuje snahu

zjistit, co se skutecné d¢je. Jeho pouzivani musi byt promyslené. Jedna se o vjemy

vizualni, ¢ichové, pocitové i sluchové. Pomoci pozorovani mizeme také doplnit

zpravu o popis prostiedi.’” Velka vyhoda je v detailnim popisu urdité &sti

pozorovaného fenoménu. Jako nevyhoda byva uvadén slab$i popis kontextu

a pozorovat danou &ast v §ir§ich souvislostech.®

a nejvice tfemi osobami. Jinak by se jednalo o skupinové interview. Dillezitym

znakem interview je, ze se provadi v kombinaci s pozorovanim. Kvalitni rozhovor

% DISMAN, M. Jak se vyrabi sociologickd znalost. Praha: Karolinum, 2002. s. 285.

% DISMAN, M. Jak se vyrabi sociologickd znalost. Praha: Karolinum, 2002. s. 298.

8 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. s. 191.

8 MIOVSKY, M. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada, 2008. s. 143.
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neni mozny bez kvalitniho pozorovani.*® Rozhovor vyzaduje koncentraci,
dovednost, citlivost, disciplinu a interpersonalni porozumeéni. Je potieba si urcit
obsah otazek a délku rozhovoru. Nutné je také vénovat pozornost zacatku a konci
rozhovoru. Na zacatku je potieba ziskat souhlas s rozhovorem a piekonat ptipadné

psychické bariéry. Na konci miizeme i pfi loueni ziskat dileZité informace.*

e Analyza osobnich udaji — Analyzuji se dokumenty, které vznikly nezavisle na
vyzkumné Cinnosti. Vyzkumnik tak nemuize ovlivnit podobu téchto dat. Je tedy
omezena moznost zkresleni.” P¥ipadova studie se zamdfuje na studium jednoho
nebo vice piipadi. Jde o zachyceni slozitosti pfipadu a o popis vztaht v celistvosti.

) . v oy T s . . 92
Na konci studie je mozné ptipad viadit do SirSich souvislosti.

Pro svoji vyzkumnou ¢ast jsem zvolila metodu pripadové studie v kombinaci
s pozorovanim a rozhovorem. Tyto metody se mi zdaly jako adekvatni ke zjisténi mého
cile. Analyza dokumentd mi pomohla zjistit informace o détech z riznych zdrojii. Pomoci
pozorovani jsem ziskala redlny obraz o skute¢nych zménach u déti, které do Basicu pfisly

z jiné skoly. Rozhovor mi poskytl pohled na situaci z pozice déti i rodica.

7.3 Pripadové studie
Piipadova studie 1

Vék: 8 let

Ttida: 3.

Pohlavi: chlapec
Bydlisté: Brno
Ptichod do Basicu: 30. 9. 2011

2011
Chlapec chodil do zakladni $koly v Brné zamétené na anglicky jazyk. MéEl zde

problémy s tiidni ucitelkou, kterd na n&j neustdle kiicela. Nic mu nebylo poradné

8 MIOVSKY, M. Kvalitativai pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada, 2006. s. 155-156.
% HENDL, J. Kvalitativai vyzkum: zdkladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. s. 166-167.

N MIOVSKY, M. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada, 2008. s. 189.

%2 HENDL, J. Kvalitativai vyzkum: zdkladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. s. 104.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 56

vysvétleno. Dokonce se stal i obéti Sikany ze strany svych spoluzdki. Byl uzavieny
a nekomunikoval se svym okolim. V kolektivu nemél zadné kamarady. Do Skoly nechodil
rad a rano pied kolou si ¢asto vymyslel vymluvy, aby tam nemusel jit. Casto byval
nemocny. Nechtél vibec dé€lat domaci tkoly a u uéeni se vztekal. Ke Skole mél velmi
negativni postoj a rodi¢e uz byli ze situace zoufali. Skola poslala chlapce do
Pedagogicko-psychologické poradny. Reditelka zakladni $koly navrhla rodi¢am odklad
dochazky do skoly v 1. pololeti Skolniho roku 2011/2012. Jako divod uvedla
nepfiméfenou dusevni a télesnou vyspélost.

Z Pedagogicko-psychologické poradny si rodi¢e domi piinesli letacky o Zakladni
Skole Basic. Rodi¢e zaujal individudlni pfistup ke studentim. Basic se proto rozhodli
navstivit. Vidéli jiné jedndni s détmi a to se jim libilo. Proto syna ptehlasili a chlapec zacal
chodit v Basicu do 1. tiidy.

Z pocatku byl uzavieny. Spatné se za¢lefioval do kolektivu a ke §kole mé&l negativni
postoj. Potom se zacal sam chovat agresivné, protoze to pokladal za normalni chovéani, se
kterym mél zkuSenost. M¢El to jako svoji obranu, aby mu v nové Skole zase nékdo
neublizoval. Bylo dilezité mu ukazat, Ze o néj maji ucitelé zajem a nebudou na néj kiicet,
jako v byvalé skole. Slo o piistup, ktery mu pomohl aklimatizovat se v nové $kole. Béhem
par mésicu zjistil, Ze v Basicu mu nebude opravdu nikdo ublizovat, v§e mu bude objasnéno
a ucitelé¢ délaji vSe vzdy jen pro jeho dobro. ZlepSilo se jeho chovani, zacal lépe
komunikovat s détmi i uciteli. Pro n&j uréité dilezita zména — nasel mnoho novych piatel

a stabilni ptatelské prostiedi. Bez problému se zatadil do kolektivu mezi ostatni déti.

2012-2013

V tomto $kolnim roce nastoupil chlapec do 2. tiidy. Na skole mél mnoho piatel. Stal
se z n¢j sebevédomy, samostatny, vesely a pratelsky chlapec. Ucivo ve Skole zvladal bez
obtizi. Pokud néfemu nerozumél, ihned se zeptal. Ve vyuce byl soustfedény, nebyval
nemocny a spoluprace s nim byla velmi dobra. Diky jeho temperamentu byl potfeba ze
strany uciteli systematicky pfistup, pravidelny rezim a disledné dodrZzovani pravidel.

| vztahy v rodiné se vylepsily. Rodice jsou klidngjsi a nemusi se neustale zabyvat
tim, Ze se jejich ditéti nechce zase do Skoly. S rodici je vyborna spolupréace. Jsou velice

otevieni a vstiicni.
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2013-2014

V soucasné dob¢ chlapec navstévuje v Basicu 3. tfidu. Rodice jsou se Skolou velice
spokojeni. Chlapec se zménil na vybornou a chodi do Skoly velice rad. Je ted’ vyrovnany
a klidny. Domaci ukoly déla sam a se zdjmem. Ve vyuce pracuje samostatné, ucivo bez
obtizi zvladd, méa dobré vztahy s uditeli i v kolektivu. Pokud néco potiebuje, sam si to
zafidi a umi feSit problémy. Obcfas ma problémy s dodrzovanim pravidel ve Skole
a potfebuje duslednéjsi kontrolu, ale vzdy se s nim lze domluvit a situaci vyfesit. Spatné
zkusSenosti z byvalé Skoly na ném nezanechaly zadné nésledky. Bez obtizi funguje

V kolektivu mezi ostatnimi détmi.

Podle rodicu se v byvalé Skole nikdo nezabyval tim, co déti opravdu potiebuji
a Cemu nerozumi. V Basicu se s détmi jedna srespektem a je jim objasnéno vSe, co

potfebuji. Déti maji moznost vSe pochopit a uéi se s radosti.

Pripadova studie 2
Vék: 9
Trida: 3.

Pohlavi: chlapec
Bydlisté: Brno
Ptichod do Basicu: 12. 10. 2013

2011 - 2013

V téchto letech navstévoval chlapec 1. - 2. tfidu ve standardni zakladni Skole
Vv Brné. Na této Skole mél problémy s tfidni ucitelkou. Kfic¢ela na néj, protoZze nedokazal
pochopit u¢ivo tak rychle, jako ostatni studenti.

Diky takovému pfistupu ze strany uciteld se z chlapce stal introvert, ktery nechtél
komunikovat, odmital pracovat ve vyuce, mél velkou nechut’ k uceni a negativni postoj ke
Skole. Pokud mél n¢jaky zadany ukol, nechtél to splnit. Lehal si na lavici a nekomunikoval
nebo se schoval pod lavici a odmital celé vyucovani vylézt. Nedalo se snim vibec
komunikovat, protoze témé&f nemluvil. Diky pfistupu ze strany uciteld, se kterym se setkal,
chodil do $koly velmi nerad. Viibec nespolupracoval s kolektivem a nemél kamarady. Ke

vSemu a vSem se stavél nepratelsky.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 58

Takova situace se rodi¢im nezamlouvala. Vadilo jim, jaky maji ucitelé ke svym
zaktm pfistup. Chtéli pro syna Skolu, kde bude pratelské prostiedi bez stresu. Kde se

détem budou ucitelé vénovat individuadlné a zajimaji se o potieby svych studentti.

2013

V roce 2013 se o Basicu rodic¢e dozvédéli od svého znamého. Pro syna v tu dobu jiz
hledali jinou Skolu, a proto se §li do Basicu podivat. Zaujal je individualni pfistup ucitelt
ke studentiim. Pro syna proto zvolili Basic.

Chlapec zacal navstévovat 3. tfidu. Pti pfichodu vibec nekomunikoval a byl
uzavieny. M¢€l velmi nizké emoce. Choval se odtazit¢ a nepratelsky. S uliteli témér
nekomunikoval, se spoluzdky mluvil velice malo a ke Skole se stavél negativné, diky
Spatnym zkusenostem. V hodinach nechtél nic délat, byl vybusny, lehal si na lavici nebo se
schovaval pod lavici. Zastaval ke svému okoli nepratelsky postoj. Pokud se mu néco ve
vyuce nelibilo, zacal kticet a hazet s pomtckami. Bylo potfeba ho nechat uklidnit a pak
s nim situaci komunikovat. Ke svym spoluzakiim se choval agresivné. Regila se s nim fada
zalezitosti. Tiidni ucitelka s nim pravidelné¢ komunikovala a vysvétlila mu, Ze opravdu
chceme studentim pomahat. Zastavala k nému ptatelsky postoj, ktery chlapec na byvalé
Skole nezazil. Jednala s nim jako s rovnocennym partnerem. Situace se zacala zlepSovat asi
po 2-3 mésicich. Chlapec zacal vice komunikovat, pracovat ve vyuce, zaclenil se do

kolektivu a ziskal ke Skole kladny vztah.

2014

V soucasné dob¢ chlapec navstévuje v Basicu 3. tfidu. Ve vyuce pracuje samostatné
a u¢ivo zvlada bez problémi. Bez obtizi komunikuje s uciteli a ma mnoho ptatel. Stal se
z n¢j velmi vesely a kamaradsky chlapec, ktery rad pomaha svému okoli. Spolupracuje
s kolektivem a pifi komunikaci se diva do o¢i, coz u néj pii prichodu neexistovalo. Ziskal
veétsi pocit sebevédomi a ve Skole je velmi spokojeny. Velmi se zajima své spoluzaky, je
v§imavy a zvidavy. Vzdy se té§i na druzZinu, kde pravidelné vyrabi néjaké vyrobky. To ho
velice bavi a moc se mu to dafi. Sdm chodi za uciteli a povida si s nimi. Rad jim sdéluje
svoje zazitky. Pokud se setkd s né€im, co se mu nelibi, dovede to vyfesit bez problému
komunikaci. Podle rodici je chlapec klidnéjsi a do Skoly chodi rad. Rodic¢e vidi rozdil mezi
statni ZS a ZS Basic v piistupu ugiteli k détem. Libi se jim, Ze se uditelé staraji o potieby

zakt individudlné.
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Pripadova studie 3
Vék: 8
Ttida: 2.

Pohlavi: chlapec
Bydlisté: Brno
Ptichod do Basicu: 3. 2. 2014

2012 - 2013

V téchto letech chlapec navstévoval 1. tfidu ve statni zékladni Skole v Brné. Zacal
vSak mit problémy s u¢ivem. Pfedevs§im se ¢tenim, psanim a diktaty. Z toho se odvozovaly
potize 1 v ostatnich pfedmétech, kde nebyl schopen piecist zadani a tak nemohl ukol
vypracovat. Ze strany ucitelll se setkdval s naddvkami a ponizovanim pied celou tfidou,
pokud néco nevédél. Casto od kolektivu i u¢iteld slychaval: ,,Jsi blby, tady nemas co
délat.” Spoluzaci se mu posmivali kviili jeho $patné vyslovnosti. Diky tomu, ze byl chlapec
uzavieny a ve stresu, tak se nebranil a situaci nefesil. Ze strany tfidni ucitelky byl absolutni
nezajem. Za trest byval chlapec bez svacin a prestavek. Tresty mival, pokud nestihal ve
vyucovani zadané tikoly nebo je nezvladal splnit, protoZze pro néj byly naro¢né. Pokud se
ozval a chtél se obhajit, znamenalo to pro chlapce jesté vétsi problémy. Nebyla zde Zadna
komunikace mezi chlapcem a tfidni ucitelkou. Stejné tak to bylo s komunikaci mezi tfidni
ucitelkou a rodi¢i chlapce. To znamenalo stres jak pro chlapce, tak i pro rodic¢e. Chlapec
byl uzavieny, nekomunikoval a mél velmi nizké emoce. Velmi Spatné snéasel netispéch, se
kterym se denné setkaval. Ve Skole se vzdycky snazil, ale stidle to bylo nedostacujici.
Domaci tkoly a ufeni mu doma trvalo 1 tfi hodiny. Véci, které nezvladal ve Skole,
dokonéoval doma. Stejné tak jako byl nestastny chlapec, tak byli i jeho rodice. Skola
poslala chlapce do Pedagogicko-psychologické poradny.

2013

Ke konci roku 2013 se rodi¢e od znamych dozvédéli o Studijnim centru Basic. Libil
se jim individualni pfistup k zakim. Chlapec tedy chodil na doucovani po dobu dvou
mésict. Rodi¢e byli nadSeni z kladnych vysledkt, kterych zacal jejich syn dosahovat. Po
dvou mésicich za¢al sam &ist a dou¢il se ¢ast abecedy. Cetl si napisy okolo silnice, coz
diive uplné odmital. Zacal vice komunikovat a ziskaval postupné opé€t sebevédomi, protoze

zazival tispéch. Rodice byli zlepsenim svého syna tak nadSeni, Ze se rozhodli syna ptehlasit
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do Zakladni skoly Basic. Z pocatku byl chlapec uzavieny a s kolektivem se moc nepratelil.
S ostatnimi studenty moc nekomunikovat. Ve vyuce byl pasivni a neprojevoval se. Trvalo
nekolik dni, nez si chlapec zvykl na nové pratele a prostiedi. Zacal ziskavat presvédceni
o tom, Ze ucitelim i détem muze véfit, nikdo se mu nebude posmivat a vSichni s nim
budou jednat jako srovnocennym partnerem. S chovanim nemél chlapec v Basicu

problém.

2014

Chlapec v souc¢asné dobé v Basicu navstévuje 2. tiidu. Rodice u chlapce vidi velké
zmény. Je klidngjsi, vyrovnanéjsi, bez stresu a strachu, zZe se mu bude n¢kdo posmivat,
pokud néco neumi. V matematice ptestal k pocitani pouzivat prsty a odpadlo kazdodenni
délani domacich ukoli. Dité se ted’ do Skoly t&si a libi se mu tam. A co je pro rodice
nejdulezitéjsi, t€si se 1 na pani ucitelku.

V Basicu je podle rodic¢a klid a pohoda. Chlapec pravidelné¢ komunikuje s tiidni
ucitelkou. Pokud je n¢jaky problém, hned se vSe V klidu vyfesi. Domaci tkoly denné
zaberou maximaln¢ % hodiny. Vse jde najednou bez stresu, sam si chce Cist a poditat.
Dokonce ho to zacalo i bavit. Jesté od syna neslySeli, ze by se do Skoly netésil.

Chlapec se velice snazi. Na ucivo pottebuje vice Casu, ale vSechno zvlada. Do
kolektivu se uz zaclenil a je oblibeny. Velmi Spatn¢ ale snédsi netuspéch. Pokud je vSe
v poradku, je vesely a snazivy. Pokud se mu vSak néco nepodafi, ihned ma nizké emoce
a uzavira se. Nedovede konfrontovat netuspéch. Na takovém problému je jesté potieba
zapracovat. Je nutné, aby byl chlapec schopny zvladnout neuspéchy a neovlivnilo to jeho
psychiku.

Pripadova studie 4
Vék: 9

Ttida: 3.

Pohlavi: divka

Bydlisté: Rosice
Piichod do Basicu: 12. 12. 2013
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2011-2013

Na ptedchozi skole v téchto letech divka navstévovala 1. - 3. tfidu v Rosicich. Na
této byvalé Skole méla divka problémy s pani ucitelkou a u¢ivem. Neméla zdjem ucivo
détem dostatecné vysvétlit a zajimat se o jejich potieby. Komunikace také nebyla
dostacujici. Ttidni ucitelka nekomunikovala s divkou a pofadné ani s rodi¢i. Div¢iny
emoce byly dost nizké. Nebyla viibec §tastna a Skola ji nebavila. Diky nezdjmu tfidni
ucitelky neméla ani dobré znamky, protoze ucivu dostatecné nerozumeéla. Méla k ucivu
velkou nechut’. Z veselé a komunikativni divky se stal zak bez zajmu o vzdélavani. M¢la

jen par pratel a byla nest’astna.

2013

Rodice se o Basicu dozvédé€li z novin. Zaujala je vyuka s porozuménim, protoze
jejich dcera potiebovala s u¢ivem pomoci. Nejdiive nastoupila na doucovani do Studijniho
centra Basic. Divku doucovani bavilo a domu chodila nadSena. Velice se snazila a zazivala
uspéchy. Asi po mésici doucovani se objevily vysledky u divky ve Skole. Zacal se ji
zlepSovat prospéch. Vice komunikovala a byla opét spokojena. Rodi¢e byli nadseni,
a proto divku piehlasili do Zékladni Skoly Basic.

Divka v Basicu nastoupila do 3. tfidy. Nebyl pro ni problém zapojit se do kolektivu,
protoze je velice aktivni. NaSla si mnoho novych pratel a opét vztah ke Skole, kterou
nav$tévovala moc rada. Stala se z ni vesela a sebevédoméjsi divka. Dovedla samostatné

resit situace. Velmi rada sdé€lovala své zazitky vyucujicim.

2014

Diky nizkému poctu zaki ve tfidé se mize ucitelka vénovat v§em détem a mohou
se ptat na cokoliv. Divka ted’ chodi v Basicu do 3. tfidy a ve Skole je $tastna, rada a tesi se
tam. Je velmi nadana. Uc¢ivo zvlada bez obtizi, je velice komunikativni, veseld a oblibena.
Zlepsila se 1 prospéchové. Ma vyborny vztah s tiidni u€itelkou 1 pani ucitelkou v druziné.
Neustale néco vyrabi a uci se nové véci. Vychdzi velice dobfe i s ostatnim personalem
Skoly. Vyhody v Basicu vidi hlavné v tom, ze nemusi uz tolik ¢asu travit doma u uceni,
pani ucitelka totiz zvlada vSe vysvétlit ve Skole. Komunikace ve Skole je podle rodict
velice pruzna, neni problém se se vSemi na Cemkoliv domluvit, jak po telefonu, tak

e-mailem, ale hlavné osobné.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 62

Rozdil mezi ptedchozi ZS a ZS Basic je podle rodi¢t predeviim v poétu déti ve
tiidach, v pfistupu pani ucitelky k détem, ve vysvétlovani uciva a v komunikaci mezi

uciteli a rodici.

Piipadova studie S

Vék: 9

Ttida: 4.

Pohlavi: divka

Bydlisté: Brno

Ptichod do Basicu: 27. 9. 2012

2010-2012

V téchto letech divka navstévovala 1. - 3. tfidu zékladni Skoly v Brné. Zacal ale mit
problémy s uc¢enim, protoze Spatn¢ rozumeéla textu a vysvétlenému ucivu. Ze strany ucitele
nebyl zajem, aby se takovy problém napravil. Divka nebyla ve $kole spokojena a chodila
tam nerada. Nestacila tempu, které bylo ve vyucovani nasazeno. Mnoho c¢asu ji doma
zabralo délani domacich ukold. Byla ve stresu a ke Skole mé¢la nechut. Uceni ji neslo
a stale vice zaZivala neuspéch, coz snizovalo i jeji sebevédomi. Divka, ktera byvala velmi
vesela a pratelska, se dostala na nizké emoce. Rodi¢e se proto rozhodli situaci fesit a chtéli
Skolu zmeénit, protoze nevidéli jiné vychodisko. Nesmifili se s tim, Ze je jejich dcera tak

nest’astna.

2012-2013

Divka pfesla do Basicu v roce 2012, kdy Skolu rodice objevili na internetu. Chtéli
pro dceru misto, kde bude piatelska atmosféra a individualni pfistup, ktery zaruci, ze se
bude ucitel ditéti opravdu veénovat a zajimat se o jeho individudlni potifeby. Divka
nastoupila v Basicu do 3. tfidy. Z pocatku byla zamlkla a moc se nezapojovala do
kolektivu. Neustale se ujistovala o tom, zda plni Ukoly ve vyucovani spravné. Byla
nadSend ptistupem tiidni ucitelky, ktera se ji v€novala. Divku zacala Skola bavit a ziskala
vétsi chut’ k ueni. Postupné doslo ke zvyseni sebevédomi a lepSimu porozuméni ucivu.
Zapojila se do kolektivu a nasla si nové pratele. ZlepSila se v prospéchu a ucivo zacala

zvladat bez problému. V kolektivu se stala velmi oblibenou.
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2014

Rodictm se velice libi, jaky Basic klade diraz na vysvétlovani a pochopeni uciva
s moznosti douCovani. V posledni dob¢ ale maji dojem, ze se tento ucel vytraci. Zménu
prikladaji k tomu, Ze se zvysil pocet zakl na Skole a pocet ucitelt.

Divka je v soucasné dobé komunikativnéjsi, samostatnéjsi, pratelska a uc¢ivo zvlada
bez problémil. Bez vétsich obtizi dohnala v ucivu ostatni spoluzdky ve tfidé. Ve vyuce je
aktivni a pta se uciteld, pokud né¢emu nerozumi. V Basicu jsou podle ni hodné vyucujici a
vyhovuje ji tempo pii vysvétlovani u¢iva. Spolupracuje s ostatnimi spoluzaky a ma mnoho
ptratel. Pokud se ji néco nelibi, dovede si to sama vyfeSit. Rozvinulo se u ni logické

uvazovani a schopnost fesit problémy.

Piipadova studie 6
Vék: 13

Ttida: 7.

Pohlavi: divka

Bydlisté: Brno
Piichod do Basicu: 3. 9. 2012

2007-2012

Divka navs$tévovala 1. - 5. tfidu zakladni Skoly v Brné, kde se setkala se Spatnym
pfistupem k individudlnim potfebam Zakl ze strany ucitelli. Tfidni ucitelka netesila vztahy
mezi zaky, které nebyly viibec dobré. Dochazelo k posmivani ze strany spoluzéki, coz
divka Spatné€ sndsela. Do Skoly chodila nerada. Diky tomu se prohlubovala jeji neznalost
v ucivu. Navstivila i Pedagogicko-psychologickou poradnu. Byla oznacena za velmi
citlivou a uzavienou osobnost, ktera potiebuje specialni pfistup a citlivé jednani. Poslana
byla také na ABBIA CLINIC. U divky byla diagnostikovana porucha osobnosti a stresova
porucha. Ucitelim bylo doporuceno, aby byly divce poskytovany patti¢né tlevy. Doktoti
napsali, ze je u ni naruSena organicita mozku. Neuspéchy, které zaziva ve Skole, tak
nemohla ovlivnit. Nebyla tak schopna odvést ve skole patfi¢né ukoly. Divka byla uzaviena,
na nizkych emocich a téméf nekomunikovala. Ve Skole nebyla $tastnd a neméla pratele.

M¢la velmi nizké sebevédomi a setkavala se pouze s netspéchem.
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2012-2013

Prave kvili vySe uvedenym problémtim se rodic¢e rozhodli pro Skolu Basic, kterou
objevili na internetu. Divka zde nastoupila do 6. tfidy. Byla uzaviena, placha, velmi nizko
na emocich, mé¢la problém zaclenit se do kolektivu a téméf nekomunikovala. S u¢ivem
byla velice pozadu z ptedchozi skoly, kde ziskala mnoho nepochopeni v zakladech uciva.
Bylo zdlouhavé u divky vyvolat opét chut’ k uceni. Méla obavy z toho, Ze se ji budou
spoluzaci opét posmivat a nebude ucivo zvladat. Bylo potieba ji piesveédcit o tom, ze tak
Basic nefunguje. Ucitelé maji zajem o potieby studentii a etika je na Skole striktné
dodrzovana. U divky doslo po ¢ase ke zvySeni sebevédomi, zacala vice komunikovat

s kolektivem ve tfid¢ i s uciteli, doslo k porozuméni a dopInéni znalosti uciva.

2014

Divka v soucasné dobé navstévuje 7. tfidu ve Skole Basic. Stala se z ni zdrava,
sebevédoma a vesela divka, které nepotiebuje specialni pfistup a jednani. Staci ji pratelsky
pfistup a rozumét latce, kterou se uci. Ve tfid¢ je oblibend a md mnoho ptatel. Dovede
sama fesit své potize a Fict, pokud se ji néco nelibi. Skola ji bavi a uéivo zvlada velice
dobfte. Jedingé, ¢eho se divka obava, je hloubka a rozsah znalosti u pfijimacich zkousek na
sttedni Skolu.

Vvyhody u Basicu vidi rodi¢e v individualnim pfistupu k zaktim, ale v posledni dobé
toto rodice pocit'uji do urcité miry jako nevyhodu, protoZe je rozsah vyuky pfizpisobovan
tempu tfidy. Dal$i nevyhody vidi v ¢astém st¥idani ucitelského sboru. Pozitivné hodnoti
zpusob a metodu vysvétlovani u¢iva s moznosti douovani. Rodi¢e maji dojem, Ze je Skola
malo technicky vybavena vypocetni technikou a dal§imi pomickami nezbytnymi pro Il.

stupen zakladni Skoly.

7.4 Zpracovani ziskanych vysledku

Z ptipadovych studii zieteln¢ vyplyva, Ze rodice i déti jsou se Skolou Basic velice
spokojeni. Déti jsou Stastnéjsi, sebevédoméjsi, uceni zvladaji 1épe, rozvinula se jejich
komunikace a do Skoly chodi rady. To je podle mé¢ uzasné. Déti, které maji o vzdélavani
zajem, se uci mnohem lépe. Ze zpracovanych vysledki je jasné, Ze rodi¢e hodnoti Basic

velice pozitivné.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 65

Rodice vidi velky rozdil mezi statni zakladni Skolou a zdkladni Skolou Basic.
Predevsim vitaji individualni pfistup k détem. Libi se jim pfistup pedagoglh k détem,
pravidelna a oteviena komunikace s rodici, orientace uciteli na potieby zaku a to, ze déti

mohou za uciteli pfijit s jakoukoliv prosbou.

Na predchozich Skolach mély déti potize s ucivem a uciteli. Déti nezvladaly tempo,
kterym se ve tfidé vyucovalo, ucitelé se nestarali o potieby déti. Nekteré déti byly ze strany
uciteli 1 ponizovany a kiicelo se na né. S takovym pfistup déti Skolu té¢Zko zvladaly. Ucivo,
které¢ nezvladly ve Skole, se musely doucit doma a velmi dlouho jim trvalo zpracovani

domacich tkola. Jak rodi¢e uvadi, u doméacich ukoli travili 1 3 hodiny denné.

Cesky vzd8lavaci systém je vyznadovan docela velkymi nerovnostmi
v prilezitostech vzdélavani a znevyhodnovanim urcitych skupin déti. Tyto déti byly
vyfazeny z hlavniho vzdélavaciho proudu. Ucitelé Casto ani nevyuZiji moZnosti, aby
poskytli Zakim individualni podporu, jak dokladaji vypovédi zaka.”

Muzu tedy fici, Ze cil, ktery jsem si stanovila, jsem splnila. Zjistila jsem rozdil mezi
standardni zakladni §kolou a ZS Basic. Pfekvapujici pro mé bylo zjisténi, jaké maji déti
problémy s uditeli a byvaji ponizovany.

Jako ucitelka svoji pozornost vénuji potiebam kazdého ditéte a tim jsou déti ke mné
komunikativngj$i, otevienéjSi a mame spolu pratelsky vztah. Pokud maji déti problém,
feknou mi to a potom se mohou bez obtizi ucit. Velmi dilezity je ptistup ze strany ucitelt.

Zjistila jsem tedy, Ze Basic je na tom velice dobfe a studijni technologie

a komunikace s détmi funguje.

% POLECHOVA, P. et al. Jak se déld ,, skola pro vsechny“. Kladno: AISIS, 2005. s. 8.
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ZAVER

Ve své diplomové praci ,,Aktivizacni a motivacni vyukové metody“ jsem se
zabyvala alternativni vyukou a piedevs$im jsem se zaméfila na studijni technologii, Kterou
vyvinul Hubbard. Alternativni vzdélavani je v dnesni dobé velice rozsifené a zadané po
celém svété. Existuje mnoho moznosti metod alternativni vyuky a kazdy si miize vybrat
podle svych pozadavki. Rodice hledaji pro své déti predevsim individudlni pistup v ucivu

a pratelské prostiedi, kam déti chodi rady a uceni je bavi.

V soucasné dobé jsou ucebni osnovy na zakladnich Skolach plné uciva, které je
potieba zvladnout a ucitelé ve svych hodinach spéchaji, aby ucivo zvladli v terminu.
Dusledkem je vétsi pocet déti, které ve Skole nestihaji a maji s u¢ivem problémy, protoze
tomu dostatené nerozumi. V posledni dobé tak pifibyva déti, které navstévuji
Pedagogicko-psychologickou poradnu, protoze maji potize ve $kole. Rodi¢e vidi, Ze dité
potfebuje individudlni pfistup a jinou formu vyuky, nez je ve statni zakladni Skole. To byva

divodem, pro¢ déti ptihlasi do soukromé skoly s alternativnim vzdélavanim.

Cilem mé prace bylo predstavit ctenafi studijni technologii — aktivizacni
a motivacni vyukovou metodu. Mym zajmem bylo zjistit, jaky je rozdil mezi béznou
zakladni $kolou a zakladni Skolou Basic, ktera pouziva studijni metodu k vyuce déti. Je to

metoda, kterd zajist'uje, Ze déti vSemu rozumi a maji pak chut’ se ucit.

Jak je patrné z praktické ¢asti prace, déti mély na ZS problémy s uéivem a uéiteli.
V Basicu je k détem pfiistupovano individualng, ucitelé je berou jako rovné partnery a ve
Skole panuje pratelskd atmosféra. Z ptipadovych studii tedy vyplyva, Ze u déti prestupem
nastala velkd zména k lepSimu a rodic¢e maji se Skolou dobré zkuSenosti. Podle rodici tedy

zakladni Skola Basic vysledky ma a je to Skola, kterou déti navstévuji rady.

I pfes to, Ze mé studijni technologie vysledky, miiZze se setkat i s negativnim
ohlasem. Divodem je zakladatel studijni technologie Hubbard, ktery zalozil scientologii.
Lid¢é se domnivaji, ze Basic je scientologickéd organizace. Metodu sice zalozil scientolog,

ale je dostupna vSem lidem na celém svété bez ohledu na nabozenstvi.

Studijni technologie je ovéfenou formou alternativni vyuky, kterd jeSt€¢ neni

doposud rozsifena, ale stale nachazi v Ceské republice vice ptiznivct.
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