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Abstrakt

Cilem bakalaiské prace bylo zjistit rozdily mezi alternativni pedagogikou predskolni vychovy
typu Montessori a tradiéni pfedikolni vychovou na tizemi Ceské republiky. Prvni &ast
bakalaiské prace charakterizuje a popisuje Montessori pedagogickou vychovu a soucasné
tradi¢ni pedagogickou vychovu v predikolnim zafizeni v Ceské republice. V zavéreéné
a praktické casti bakalaiské prace jsou vysvétlena a popsana kritéria Skolni zralosti
od pedagogt a rodict déti, ktera navstévuji tato predskolni zatizeni. Cilem prace bylo zjistit
rozdily mezi alternativni pedagogikou piedSkolni vychovy typu Montessori a tradicni
predskolni vychovou v Ceské republice a také zda, existuji rozdily ve $kolni zralosti u déti
u obou typu piedskolniho zatizeni. Ze zjisténi dotaznikového Setfeni dosahovaly mateiské
Skoly tradi¢niho typu obecné o néco lepsich vysledki nez mateiské Skoly typu Montessori.
Vysledky také ukézaly, Ze rozdily nebyly az tak statisticky vyznamné a pfipravenost do Skoly

je tak na srovnatelné trovni.
Klicova slova

Montessori, Skolni zralost, pedagogicka vychova, pedagogika, vychova, matetska skola,

predskolni zafizeni, ptipravenost, predskolak, pedagog
Abstract

The aim of this bachelor study was to find differences between alternative pedagogy of a pre-
school education such as Montessori and a traditional pre-school education in the Czech
Republic. The first part of the bachelor study characterizes and describes Montessori
education and at the same time the traditional education in pre-school facilities in the Czech
Republic. In the final and practical part of the bachelor study there are explained and
described criteria of a school readiness from a point of view of teachers and parents of
children who attend these pre-school facilities. The aim of the thesis was to find out
differences between the alternative pre-school education, such as Montessori and the
traditional pre-school education in the Czech Republic, and also whether there are any
differences in school readiness among children of both types of pre-school facilities. From the
findings of the survey it can be derived that the nursery schools of a traditional type generally
reached slightly better results than the nursery schools such as Montessori. The results have
also shown that the differences were not so statistically significant and readiness to school is

therefore at a comparable level.



Key words

Montessori, school readiness, pedagogical education, pedagogy, education, nursery school,
pre-school facility, readiness, pre-schooler, teacher.
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UvVoD

Téma své bakalaifské prace ,,Montessori pedagogika v predskolnim zatizeni jsem si zvolila
na zaklad¢ mé osobni zkuSenosti. Piil roku ptfed ukoncenim rodiCovské dovolené a nastupu do
zaméstnani jsem se zacala zajimat o ptedskolni zafizeni pro mého star§iho nyni 7 — letého
syna. V tu dobu jsem se s médii dozvédéla o alternativnim pedagogickém typu Montessori
pedagogice, ktera mé zaujala v individualnim pfistupu k ditéti, k vedeni samostatnosti, kdy
ucitel dit€ nenapadné vede a taktn¢ pomaha. Své dit¢ jsem do tohoto typu predsSkolniho
zafizeni piihlésila k dennimu pobytu. Montessori pedagogika — typ alternativni Skoly nazvany
podle italské¢ lékatky Marie Montessori, kterd rozvinula reformni pedagogické hnuti
piedevsim v oblasti predskolni vychovy. Jeji koncepce zduraziuje vliv vhodnych vychovnych
podnéti na rozvoj ditéte zejména v senzitivnich fazich détského zivota. Pedagogika
Montessori se vyviji jiz celé stoleti. Tvofi uceleny a propracovany vzdélavaci systém, ktery
plné respektuje vyvojova obdobi ditéte. Motto celé Montessori pedagogiky: ,,Pomoz mi,

abych to dokézal sdm*®.
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1. MONTESSORI PEDAGOGIKA

1.1 Specifikace Montessori pedagogické vychovy

Montessori pedagogika — typ alternativni $koly nazvany podle italské lékatky Marie
Montessori, ktera rozvinula reformni pedagogické hnuti predevS$im v oblasti piedskolni
vychovy. Jeji koncepce zdlraziiuje vliv vhodnych vychovnych podnéti na rozvoj ditéte

zejména v senzitivnich fazich détského zivota.

Montessori pedagogickd vychova se oznacuje, jako pedagogicky systém, ktery pusobi
Vv oblasti vychovy a vzdé¢lani, zaloZzeny na platnych ptirodnich a psychologickych zédkonech.
Jedna se predevSim o praci s malymi détmi, které vyrastaji v harmonickém, podnétném a
stimulujicim prostfedi. Tento typ vzdélavani vytvaii podminky, které dovoluji plné rozvinuti
normalniho ditéte. Aby bylo mozné dané dité plnohodnotné rozvijet, je zapotiebi dodrzovat

principy vzdélavani a postoje vici détem, které vytvorila Marie Montessori.

V Montessori pedagogice plati zdsada, ze dité se nejlépe uci to, co se praveé nyni chce udit.
Ditéti tak musi byt poskytnut dostateCny prostor a cas, aby mohlo samostatn¢ fidit a
usmériovat zvolenou praci a v klidu ji dovést do konce. V Montessori pedagogice se nejedna
o pevné obsahové ucebni cile, nybrz o tzv. klicové dovednosti, jako napf. disponovéni,
komunikovani, spolupracovani ve spojeni s dostateCnou mirou odbornych znalosti a
dovednosti. Jedna se o pozvolné procvicovani ,,sebeutvarejiciho uceni®. Détem musi byt
oteviena moznost procvicovat vlastni samostatnost. Mezi cile Montessori pedagogiky patii
socidlni dovednosti v jejich pestrych projevech, ptipravenosti pomoci a prevzeti odpovédnosti

vuci ¢loveku stejné jako péce o zachovani piirody.
(Rydl, 2007, s. 15-16)

Montessori pedagogika zachazi s kazdym ditétem jako s jedine¢nou osobnosti, pfizptsobuje
mu a méni se podle zajmu a potieb ditéte. V zddném piipadé dit€¢ nenuti do jednotného,
pifedem nastavené¢ho programu. Hlavnim cilem je pfipravit dité pro Zivot a také, aby u ditéte
mohlo dojit k jeho maximalnimu rozvoji osobnosti. Jedna se nejen o individualni ptistup ke
kazdému ditéti, ale k pfipravenému prostiedi, které dit€¢ obklopuje riznymi potfebnymi
prostfedky a podminkami, pfipravené ucebni dokumenty a materidly, které zahrnuji veSkerou

lidskou ptirozenost, aby se mohlo dité nejen pln¢ fyzicky, psychicky a citové rozvinout.
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Vzdélavaci systém Montessori vychazi z potfeb malého ditéte, u¢i ho rozvijet jeho pfirozené
schopnosti a smyslové vnimani. Je vysledkem dlouholetého hledani a ovéfovani metod

vzdelavani malych déti v predskolnich zatizenich a Skolach, ale také v rodiné.

(www.montessoricr.cz)

1.2 Marie Montessori — zakladatelka Montessori pedagogiky
Marie Montessori (1870-1952)

V roce 1894 se stala prvni Zenou, ktera vystudovala 1ékaistvi na Rimské univerzité. V roce
1899 se zacala zabyvat studiem vychovy a vzdelavani postizenych déti. Jeji svéfenci slozili
pod jejim vedenim statni zkousky ze Cteni a psani pro normalni zdravé déti. Marie Montessori
dosla k nazoru, ze podobné metody by mohly byt Gspé€Sn¢ pouzivany u normalnich déti
mladsiho pfedskolniho véku a zacala stakovymi détmi pracovat. V letech 1900 — 1907
prednasela na Rimské univerzité pedagogickou antropologii. V roce 1908 Maria Montessori
opustila vSechna prestizni mista, tj. psychiatrickou kliniku, katedru hygieny, katedru
antropologie na fimské univerzité. Ukoncila praci aktivni lékatky a zacala jeji vice nez
Styficetileta piednaskova a spisovatelska Ginnost. V Rimé& se podilela na zaloZeni prvni
asociace pro Sifeni svych metod, které nesly nazev Opera Montessoria V roce 1922 byla
jmenovana vrchni inspektorkou italskych Skol. Napsala vice nez 6 knih o détech a psychologii
uceni a systém vzdélavani, ktery koncipovala, nese jeji jméno. V pozd¢jsim veéku se vénovala
organizovani vzdélavacich kurzii pro uéitele ve Spanélsku, Indii, Velké Britanii a v Nizozemi.

Zemiela v roce 1952,

Marie Montessori objevila vyznam spontannich projevi ditéte (pozornost, koncentraci,
disciplinu, radost, veselost). Fenomény popisuje a interpretuje V kontextu lidské svobody.
Svobodna prace je takova, v niz je dit¢ tvlircem sebe samého. Pouze ve svobodné zvolené

¢innosti se miZe uskutecnit koncentrace neboli polarizace pozornosti.

Vymyslela specificky typ vyuky, ktery se soustfedil na procvi€ovani smyslovych a
motorickych dovednosti. Marie Montessori také vydala velmi Usp&$nou knizku obsahujici
vysledky pozorovani zivota déti, vysla pod ndzvem Metoda vedecké pedagogiky uzita ve
vychové v détskych domovech. Kniha byla pieloZzena do vice nez dvaceti jazykli. Praci Marie
Montessoriové ocenil 1 Sigmund Freud po roce 1936, kdy byl ve Vidni zalozen Montessori-

Institut. Prace Marie Montessoriové neni zaloZena jen na teorii.
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Jeji sila spociva v praktickém uskuteciiovani myslenek. Pievaznou cast jejich praci tvoii

vyklady pozorovani déti a zdivodiovani pedagogickych experimentt.

M. Montessori rozliSovala mezi vSeobecnym rdmcem vyvoje a jeho vytvarenim osobnosti
kazdého ditéte. Na jedné stran¢ plati sice pro M. Montessori tajemstvi osobnosti ditéte, ale na
druhé stran¢ také formuluje v samotné souvislosti ,,rovnost vSech déti na tomto svéte®:
,»Vsechny déti jsou od narozeni stejné. VSechny se vyvijeji stejnym zplsobem a nasleduji

stejné zakony.
(Ludwig a kolektiv, 2008, s. 11)

1.3 Principy vzdélavani, zasady a cile Montessori pedagogiky
systém, ktery plné respektuje vyvojova obdobi ditéte, pln¢ koresponduje s modernimi
psychologickymi teoriemi vyvojovych potifeb a senzitivnich obdobi détského véku. Je to
program aplikovany ve vyspélych statech i rozvojovych zemich — v Evropé hlavné severské
staty, Némecko, Italie, Polsko, dale USA, Indie. Programem se inspiruji i nejmodernéjsi
Skolské projekty — napf. ,,Zacit spolu®. Role ucitele v Montessori je postavena na nendpadném
vedeni a taktni pomoci. Motto celé Montessori pedagogiky: ,,Pomoz mi, abych to dokazal
sam*. Postupuje se vzdy od konkrétniho k abstraktnimu a pro jednotlivé okruhy se vyuzivaji
zvlastni specialné vyvinuté pomuicky. Tyto pomuicky usnadiuji pochopeni novych jevi, ale
také zasadni mérou pfispivaji k hlubsSimu a trvalejSimu uchovéani nové nabytych zkuSenosti a

o 24

spoluprace, ohleduplnost, ticho, klid a laska.
(www.montessoricr.cz)

Zakladem uceni je tzv. Montessori fenomén — polarizace pozornosti. Jedna se 0 mimotadné a
dlouhé soustfedéni na urcitou Cinnost. Tento fenomén objevila Marie Montessori v fimském
Domé déti vroce 1906, kde zjistila, Ze ma dité velkou schopnost se soustiedit, pokud ho
¢innost dost upoutd. Tento objev byl ve své dob¢ ptevratny, protoze schopnost soustfedéni se

u predSkolnich déti témét nepredpokladala.

Pod pojmem polarizace pozornosti rozumi M. Montessori seskupeni vSech télesné dusevnich

sil, které vedou k hlubokému ponofeni se do néjaké ¢innosti.

15



Tato zkuSenost polarizace pozornosti se stal pro M. Montessori vychozim bodem pro jeji dalsi

pedagogické prace.
(Rydl, 1999, s. 45)

M. Montessori si tento jev uvédomila, kdyz pozorovala malou hol¢i¢ku, ktera si hréla
zpusobem, ze zasouvala a vytahovala valecky z kulatych otvort n¢kolikrat po sobé. Sama
byla piekvapena, jak malé dit¢ vydrzi stdle dokola opakovat stejnou Cinnost s velkym

zaujetim, pfi¢emz zjistila, Ze po skonceni této hry je dit€¢ odpocinuté, plné Zivota.

Zvlastni podminky pro rozvoj détské psychiky byly dany vhodnym prostfedim, typem

ucitelky a specialn¢ konstruovanymi pomuckami, odpovidajicim potfebam déti. Jednou

vvvvvv

také ke spusténi dalSich, v détské psychice hloubéji zakotenénych tendenci, jako je napiiklad

,,opakovani ikonu*.
Diky nim se projevi skutecné dit¢.
(Montessori, 1998, s. 85)

Détstvi je z hlediska rozvojovych moznosti bezpochyby tim nejbohatSim obdobim v zivoté
Clovéka. Mélo by byt vyuzito k vychové, ke vzdélavani vSemi dostupnymi zpisoby.

Promrhéni jeho moZnosti se jiz neda pozdéji napravit.
(Montessori, 2003, s. 11)

Pro principy vzdélavani Marie Montessori vytvofrila ..dvanactero:

1. Vychovatel musi vytvofit pfedem pfipravené prostiedi a starat se o né¢;.

2. Vychovatel musi sam ovladat uzivani a vyuziti didaktického materidlu a umét détem
zprostiedkovat jeho pouzivani.

3. Vychovatel je aktivnim, kdyZ zprostfedkovava ditéti vztah s okolim, je pasivnim,

pokud se tento vztah jiz uskutec¢nil.

4. Vychovatel musi déti neustdle pozorovat a diagnostikovat, aby umél pomoci

v okamziku, kdy je pozaddan o pomoc.
5. Vychovatel musi a smi podat pomocnou ruku jen tehdy, kdyz je pozadan o pomoc.

6. Vychovatel musi umét naslouchat a potom se ptat.
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7. Vychovatel musi respektovat dité, kdyz pracuje, a nevyrusovat ho.
8. Vychovatel musi respektovat dité, kdyz d€la chyby, aniz by ho hned opravoval.

9. Vychovatel musi respektovat dite, které odpociva a ptihlizi praci jinych, aniz by ho

rusil a nutil do préce.
10. Vychovatel se musi stale pokouset nadchnout déti pro praci.

11. Vychovatel musi déti nechat pocitit, ze se na jeho pomoc mohou kdykoliv spolehnout,
nesmi ale svoji pomoc nikdy vnucovat.
12. Vychovatel nabizi ditéti, které dokonc¢ilo svoji praci a vycerpalo své sily, ml¢ky svoji
dusi.
(Rydl, 2007, s. 7)
Zakladni princip projevujici se v celém postupném procesu ziskavani nezévislosti je
nasledujici: ¢lovék dosahuje svobody svou vlastni usilovnou praci. Fungujici organismus
musi mit moznost délat rizné véci nezdvisle na pomoci druhych. Pokud ditéti takovou
moznost poskytneme, rozviji se rychle. Pokud mu ji odepfeme, budou jeho pokroky malé.

Toto poznani nam dava uzitecné voditko pro zachazeni s détmi.

(Montessori, 2003, s. 106)

Zasady a cile Montessori pedagogiky

V pedagogice Montessori jsou déti méné vedeny, ale vice pedagogy podporovany, tak aby
byly schopny nalézt svou vlastni cestu s vyuzitim svych vnitinich sil s dostate¢nym
sebevédomim. Podle Marie Montessori mé kazdé dité, neZ u n¢j nastoupi sensitivni obdobi,
ptedpoklady pro rozvoj svych schopnosti, vlastnosti a nadani. Tento vychovny systém klade
diraz predevSim na prostiedi, ve kterém se dit€¢ samostatné pohybuje a vénuje se aktivné
¢innostem podle své vlastni potieby. Ucitel dité nejen pozoruje, ale respektuje a nabizi mu
aktivity, které vedou k jeho dal§imu rozvoji. Pro dité je ucitel vzor, doprovod a také opora,
kterda mu muize pomoci se orientovat, aby naSlo svou vlastni cestu. Pro dité je dulezité pocit
Jjistoty, zdzemi a fddu. Mezi hlavni zasady Montesssori pedagogiky patii: ,,Nasleduj dit¢ a
dbej znameni, ktera Ti ukazi spravnou cestu.”, ,,Pomoz mi, abych to dokazal sam.“, ,,Ruka je
nastrojem ducha. Prace s rukou je zdkladem pro pochopeni véci a jevi, rozvoje mysleni a

feci“ a ,,Respektovani senzitivnich obdobi*.
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V Montessori pedagogice plati zasada, ze se dité nejlépe uci to, co se pravé nyni chce ucit.

Ditéti musi byt poskytnut dostateCny prostor a ¢as, aby mohlo samostatné fidit a usmériovat

zvolenou praci a v klidu ji dovést do konce. Pracuje na zéklad¢ vnitini motivace.

(Rydl 2007, s. 15)

Mezi cile Montessori pedagogiky patfi u déti moznost pozvolného procvicovani vlastni

samostatnosti a postupnému se rozsifujicimu se osamostatiiovani od dospélych a dalSich déti.

Nejvyssim cilem Montessori pedagogiky je sledovani rozvoje déti a mladeze, piekonavajici
vSechny bariéry narodnostni, kulturni a socidlni a sméfujici k posilovani miru na svéte.

(Rydl 2007, s. 16)

1.4 Jednotlivé oblasti uéeni

Dle M. Montessori musi postupné trovné vzdelavani odpovidat postupnému vyvoji osobnosti
ditéte.
(Montessori 2011, s. 15)

I. Prakticky zivot — péCe o vlastni osobu a své t¢lo, péce o okoli a spolecnost, cviceni

socialnich vztahd, cviceni kontroly pohybu. (VleZim fotografie z knihy M.Montessori
Aktudlné)

Il1. Smyslovy materidl — ke cvieni a prohlubovani vyvinula Montessori pro rtizné smysly

pestry smyslovy material, s jehoZ pomoci lze procvi¢ovat rozliSovani, srovnavani,

tiidéni a pojmenovani. (VleZim fotografie z knihy M.Montessori Aktudlné)

I11. Jazykovy material — material podporujici rozvoj feci, materialy k vyuce ¢teni a psani.

(VloZim fotografie 7 Knihy M.Montessori Aktudlné)

IV. Kosmicka vychova — integrujici prvek pedagogiky Montessori. Integrace oblasti a

témat zahrnutych v kosmické vychové pomaha ditéti pochopit fad svéta, vZzit se a
existovat v ném, najit své misto a naucit se zachazet se sebou i s okolim. (VloZim

fotografie z knihy M.Montessori Aktudlné)

V. Matematicky materidl — rozliSeni sebe a ostatniho, vnimani délky, Sitky a vysky,
vnimani dimenzi, porovnavani velikosti a forem, experimentovani. (VleZim fotografie

Z knihy M.Montessori Aktudlné)
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15 Vztah Montessori pedagogiky k socialni pedagogice

Socialni pedagogika — védni, humanitni obor, ktery se zamétuje na roli prostiedi ve vychove,
a to nejen vsouvislosti sproblémy rizikovych, potencionalné deviantné jednajicich,
ohrozenych a dale néjakym zplsobem znevyhodnénych osob a skupin, ale v souvislosti
s celou populaci. Jejim zakladem je vytvaieni souladu mezi potiebami jedinct a spoleCnosti a
pfispivani k optimalnimu zpisobu zivota v danych spoleéenskych podminkach. Z tohoto
vykladu je patrné, ze Montessori pedagogika ma pro socialni pedagogiku urcité velky
vyznam. Koncepce této pedagogiky zduraznuje vliv vhodnych vychovnych podnétli na rozvoj
ditéte. Montessori podporuje pfirozeny vyvoj ditéte, pomaha mu zafixovat spravné pracovni
navyky a vytvaret svilj vlastni usudek. Zakladnim bodem Montessori pojeti je, Ze usiluje o
globalni rist a rozvoj lidské osobnosti. Dle mého nazoru je dilezit¢ vnimat Montessori
pedagogiku jako kladny pfinos pro soucasnou spolecnost, ktera je zrychlend, uspéchana,
pretechnizovand. Je dilezité, aby déti v senzitivnim obdobi (tj. prvnich Sest let) utvareli své
osobnosti, tj. rozvijely se fyzicky, dusevné, citové a duchovné. Montessori muze idealné

naplnit piedskolni, Skolni i rodinné prostiedi pro prevaznou vétSinu déti v nasi spolecnosti.

2. MONTESSORI PEDAGOGIKA V CESKE REPUBLICE A
JEJi POROVNANI S TRADICNI PEDAGOGIKOU
V PREDSKOLNIM ZARIZENI

2.1 Montessori pedagogika v Ceské republice

Montessori pedagogika je mezinarodni program, ktery je stejnym zpusobem piedavan, jak
v zahrani¢i, tak v Ceské republice. Jedna se o program zaméfeny na uceni déti a také tvofi
uceleny pedagogicky systém. Tyka se vyvojovych potieb, rozvoje individualniho potencialu
kazdého ditéte od narozeni po dospélost. Montessori pedagogika — koncept, ktery respektuje a
pfijima kazdé dité, zjakéhokoliv prostfedi. Dilezité je spravné vedeni pfipravenym
pedagogem, ktery by me¢l dité vést k osobni spokojenosti a nastartovani celozivotni radosti

Z uceni.
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V obdobi pted rokem 1989 nebyla tehdy moznost uplatnéni Montessori pedagogiky. Pouze
V ucebnich materidlech urcené pro pedagogické Skoly byla Montessori pedagogika ve
stru¢nosti zminéna. O této pedagogice byla vydana v obdobi prvni republiky jedna publikace
Ptirucka védecké pedagogiky. Pied rokem 1989 byla v hlavnim mésté oteviena jedna tfida
mateiské Skoly pii stfedni pedagogické skola Praha — Dejvice.

V soudasné dobé je o Montessori pedagogiku v Ceské republice u vefejnosti stale vétsi zajem
a postupné¢ vznikd vice matefskych $kol a matetskych center. Dle sd€leni od Spole¢nosti
Montessori o.s. je nyni do data 31.3.2012 v Ceské republice registrovano 45 matefskych $kol

typu Montessori.

V 90. letech vznikla Asociace Montessori a Kruh ptatel Montessori §kol se soukromou $kolou
Montessori v Praze na Cerném Mostg, které po nékolika letech zanikly. Prvni kurz o metod&
Montessori pro pedagogy a vefejnost se konal v Praze v r. 1998 pod vedenim americkych
lektort z organizace AMS. Spole¢nost Montessori byla zalozena v roce 1999 v Praze
aktivitou pani dr. Jitky Brunclikové a zacala organizovat vzd€lavani pedagogl se
zahrani¢nimi Montessori lektory, pod vedenim a supervizi téchto lektorti ptebiral ptipravu
kurzu Gesky lektorsky tym. V Praze ménily svilj program na Montessori MS. O kurzy a
seminafe s Montessori pfistupem k détem, s dimyslnymi pomutckami pro jejich uceni, zacal
byt po r. 2007 stale vétsi zdjem, SpoleCnost Montessori postupné rozsifuje nabidku
vzdélavacich kurzi pro praci s détmi ve v€ku 3- 12 let na tfi ro¢né. Informace predéavaji

rodi¢iim a vefejnosti ve svych regionech dalsi centra a matetské skoly.

(www.montessoricr.cz)

2.2 Charakteristika tradi¢ni pedagogické vychovy v predskolnim

zarizeni

V Ceské republice se predskolni tradi¢ni zafizeni fidi ramcovym vzdélavacim programem pro
predskolni vzdélavani (dale takée ,,RVP PV*®), ktery vymezuje podminky a pravidla pro
vzdelavani déti predSkolniho véku. Tato pravidla se tykaji pedagogické ¢innosti, kterd probiha
Vv institucich zafazené do sité $kol a pfedSkolnich zatfizeni. Pro matefské Skoly jsou zavazna.

Jedna se o tzv. vzdé€lanostni zéklad, na ktery navazuje dalsi zékladni vzd€lavani.
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Mezi hlavni principy RVP PV patii akceptace piirozeného vyvoje déti piedskolniho véku,
umoznéni rozvoje a potfeb, umoznéni matefskym Skoldm vyuzivat dalSich forem a metod
vzdélavani a ptizplsobit je konkrétnim mistnim podminkdm a moznostem. Mezi prioritu RVP
PV také patii, aby si dité od utlého véku osvojilo a ziskalo pfedpoklady pro své celozivotni
vzdélani a bylo schopno se snaze a spolehlivéji uplatnit ve spolecnosti. Organizacné se
matefské Skoly déli na tfidy, kde je moznost zaradit déti rizného ¢i stejného veku. Také je
moznost v ramci integrace zatadit déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do béznych tiid

mateiskych skol.

Tradi¢ni matetské Skoly maji za ukol dopliovat rodinnou vychovu a pomahat zajistit ditéti
prostiedi s dostatkem mnohostrannych a piiméfenych podnéti k jeho aktivnimu rozvoji a
uceni. Predskolni vzdélavani by mélo smysluplné obohacovat denni program ditete v pribéhu

jeho ptedskolnich let.

Prozity Cas v tradi¢nich matetskych skolach by mél byt pro dité pfijemnou zkusenosti, radosti,
a m¢l by mu byt dany dobré a spolehlivé zdklady do zivota i vzdelavani. Predskolni
vzdélavani ma za kol usnadnit ditéti jeho dalsi Zivotni a vzdéldavaci cestu. Jako kol maji
tradi¢ni mateiské Skoly stanoveny rozvijet osobnost ditéte, podporovat jeho psychicky,
télesny rozvoj a zdravi, napomahat mu v chapani okolniho svéta a motivovat jej k dal§imu
poznavani a uceni. Vzhledem k dennimu a del§imu pobytu ditéte v tradi¢ni matefské Skole
pedagozky plni viici ditéti diagnosticky tkol, predevSim u déti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami. Jednd se zejména o déti s nerovnomérnostmi ve vyvoji, détem se zdravotnim

postizenim, se zdravotnim a socialnim znevyhodnénim.

PtedSkolni tradicni vzdélavani se maximdlné prizpiisobuje vyvojovym fyziologickym,
kognitivnim, socialnim a emocionalnim potrebam déti této vekové skupiny a dba, aby tato

vyvojova specifika byla pfi vzdélavani déti v plné mife respektovana.
(www.msmt.cz)

Tradi¢ni mateiska Skola by méla ditéti nabizet vstficné, podnétné, zajimavé a obsahové
bohaté prostiedi, v némz se dit¢ bude citit jisté, bezpecné, radostn¢ a spokojene. Ptedskolni
tradi¢ni vzdélavani je sméfovano k individualnim potiebam a moznostem jednotlivych deti,
veetn¢ vzdélavacich specifickych potieb. Je dilezit¢ mit ke kazdému ditéti individualni

piistup, poskytnout mu nejen oporu, ale také pomoc, kterou potiebuje.

21



Pedagog Vv tradi¢ni matetské Skoly vychazi z pozorovani a uvédoméni si osobnosti ditéte, jeho
potieb a zajmu. Pro pedagoga je také dilezité znat aktualni stav vyvoje ditéte, v jaké
konkrétni zivotni a socidlni situaci se nachézi a predevsim, jaké déla vzdelavaci pokroky.
Mezi cile vzd€lavani v tradicnich matefskych Skolach patii, aby dit€¢ bylo pozitivné
motivovano a citlivé podnécovano k uceni vtempu mu vyhovujicimu. V ptedSkolnim
vzdélavani tak mohou byt vytvareny tfidy, v nichz si déti mohou byt vékove blizké, stejné tak
i v€kové vzdalengjsi, mohou vykazovat rozdilné vzdélavaci moznosti a potfeby, vcetné

specifickych.

Pedagog ma byt pruvodcem ditéte na jeho cesté za poznanim, probouzet v ném aktivni zajem
a chut’ divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat, nikoli tim, kdo dit¢ ,,ukoluje* a plnéni
téchto ukoltl kontroluje. Ukolovan je pedagog — jeho hlavnim ukolem by mélo byt iniciovat
vhodné Cinnosti, pfipravovat prostfedi a nabizet ditéti ptilezitosti, jak poznavat, premyslet,

chépat a porozumét sobé i vSemu kolem sebe stale G¢innéj$§im zplisobem.
(Www.msmt.cz)

RVP PV obsahuje pét vzdélavacich oblasti, které jsou nazvany: Dité a jeho télo, Dité a jeho

psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a sveét.

1. Dité a jeho té€lo — zde je dulezité pro pedagoga stimulovat a podporovat u dité

neurosvalovy vyvoj a rlst, podpoftit fyzickou stranku, jeho télesnou, pohybovou
zdatnost, rozvoje jeho pohybovych a manipulacnich dovednosti, ucit je

sebeobsluznym dovednostem a vést je k zdravému zivotnimu postoji.

2. Dité a jeho psychika — pedagog by mél podpofit psychickou pohodu a zdatnost,

také odolnost a rozvijet intelekt, fe¢ a jazyk ditéte.

3. Dité a ten druhy — jedna se o podporu ze strany pedagoga v utvareni vztahu ditéte

k jinému ditéti, posileni a kultivovani vzajemnych vztahd mezi nimi.

4. Dité a spolecnost — zde je podstatné uvést dité¢ do spole¢nosti ostatnich lidi a naucit

ho pravidlim souZiti s ostatnimi. Pomoci ditéti ziskat potfebné dovednosti, navyky

a postoje ve svém socialnim prostiedi.

5. Dité a svét — pedagog by se mél snazit ditéti vStipit povédomi o okolnim svéte, o

vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi.
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Je na kazdé matetské Skole, jaky si zvoli sviij systém sledovani, hodnoceni rozvojovych
pokrokt u déti. Mélo by byt umoznéno, aby sledovani a hodnoceni ditéte vzdy probihalo tak,
aby bylo v tom kterém individualnim piipadé smysluplné a Gcelné a odpovidal vzdélavacim

potifebam ditéte.

2.3 Rozdily mezi Montessori pedagogickou vychovou a tradi¢ni

pedagogickou vychovou v predskolnim zarizeni na uzemi Ceské

republiky

Tradi¢ni mateiské Skoly se fidi ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni vychovu
(RVP PV). RVP PV umoziuyje rozvoj a vzdélavani kazdého jednotlivého ditéte v rozsahu jeho
individudlnich moznosti a potfeb. Pfedné je dilezité, aby dité bylo vychovavéano ve vhodném
prostfedi, kde se bude citit jisté, spokojené, bude se moci projevovat, bavit a zaméestnavat
prirozenym zptusobem. Pedagog zde vystupuje jako pozorovatel a kazdé dit¢ by mél vnimat a
chovat se k nému individualng, vzhledem k jeho potfebam a moznostem. Tradiéni matefska
Skola by méla ditéti poskytnout nejen pomoc, ale zdzemi, kde se bude moci pfirozenym
zpusobem vyvijet a pfipravovat se pozdéji na vstup do skoly. RVP PV umoziluje vzdélavani
Vv jedné tfid¢ déti bez ohledu na stejny v€k a na jejich rozdilné schopnosti a pfedpoklady.
Tradi¢ni matetské Skoly se ve vétsi mife zaméiuji na Ceské zaklady, tradice a kulturu naseho
naroda. Na lasku k pfirodé, zivotnimu prostfedi a ohleduplnost samému 1 k druhym. Mezi jeji
cile patii vedeni déti systematicky a promyslen¢ ke zdravému zptlisobu Zivota.

Dale je jeji snahou vytvorit u déti lasku k pfirod€, k vytvorim lidské prace a k lidem
samotnym, ziskdvat schopnosti rozliSovat spravny a nespravny vztah a chovani ¢lovéka k
zivotnimu prostiedi, k sobé samému a svému zdravi. Soucédst vzdélavaciho programu se
zaméfuje 1 na preventivni program, ktery zahrnuje naptf. dostatek pohybu na cerstvém
vzduchu (vychdzky), pitny rezim, zdravotni cviceni (joga), formou pohadek a piib¢hi
s détskym hrdinou plsobit na déti atd.

Matetska Skola typu Montessori méa za cil podporu zivota, pfipravu na Zivot, harmonicky
rozvoj osobnosti. Hlavni diiraz klade na ptipravené prostiedi, odhaleni skute¢né pfirozenosti

ditéte, prikladné nehodnotici chovani dospélych.
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Hra je nahrazena skute¢nou ¢innosti, autorita ucitele je nahrazena vnitini autoritou ditéte, je
zde uptednostiovana svobodna volba, tj. pracovat na svém sebezdokonalovani, respekt pred

sebou, ostatnimi. Dale soustfedéni na prozitek ticha a jeho vytvareni atd.

Co se tyka uspotadani dne v obou typech mateiskych skol, tak se vyrazné nelisi, rano v 6.30
se Skolka otvira, do 9:30 jsou ¢innosti jak skupinové, tak individuélni, spontanni hry, ¢innosti
dle volby déti, ¢innosti navrzené ucitelkou. Rozdil nastava ve Montessori MS, v 8:30 zaéina
Elipsa — koncentrace, relaxace, joga, rozhovory. Dalsi aktivity a ¢innosti, které nasleduji, jsou

obdobné.

V 10. hod. pobyt venku, poté v 11:45 obéd, Cisténi zubi, priprava na odpocinek, ¢i relaxaci,
poté je od 14:30 svacina s odpolednimi aktivitami, v obou Skolkach dle ptani déti navazujici
na dopoledni aktivity, zdjmové ¢innosti atd.

Jaké jsou tedy zasadni rozdily mezi témito materskymi Skolami?

Velky rozdil je na prvni pohled patrny jiZ p¥i vstupu do tfidy Montessori MS, déti tam nemaji
klasické¢ hracky. Ve tfidach jsou didaktické pomicky, které, détem slouzi k nacviku
praktického zivota (nécvik CiSténi obuvi, uvazovani stuzky do vlast atd.), smyslovy material
(dievéné bloky se zavazim, hnédé schody k porovnani kontrastl — silny x slaby atd.), obor fec¢
— soubor pomucek (napf. soubory obrazkovych karet), obor matematika (napf. seznameni s
pojmem sudé a liché &islo), obor kosmicka vychova (napt.), oproti tomu v tradi¢nich MS jsou
ttidy vybaveny spoustou hracek (auta, panenky, stavebnice, vlacky, détskéa kuchyika atd.), ale
také raznymi didaktickymi pomtickami (tabule, pocitadlo, knizky atd.).

Co se tyka ptistupu pedagogli v obou mateiskych Skolach, tak v obou piipadech je pedagog
privodce ditéte na jeho cesté za poznanim, probouzi v ném aktivni zdjem a chut’ divat se
kolem sebe, naslouchat a objevovat. Nikoli tim, ze dité ukoluje a plnéni téchto ukold
kontroluje. Ukolovan je pedagog — jeho hlavnim tukolem by mélo byt iniciovat vhodné
¢innosti, pfipravovat prostiedi a nabizet ditéti pfileZitosti, jak poznéavat, premyslet, chapat a
porozumét sobé 1 vS§emu kolem sebe.

Ucitelky v obou typech mateiskych Skol se vénuji détem individualné, veskeré zélezitosti
tykajici se ditéte fesi osobné s rodi¢i, dokdzou naslouchat, ale i poradit nejen ditéti, ale i s
rodi¢i zkonzultovat pifipadné problémy. K tomu chci uvést, Ze mnohé z alternativnich

pedagogickych metod ptebira dnesni tradi¢ni matefska skola.
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3. SKOLNI ZRALOST A JEJI DIAGNOSTIKA U DETI Z
PREDSKOLNICH ZARIZENI

3.1 Vymezeni pojmu $kolni zralosti
Skolni zralost znamené dosaZeni u ditéte takového stupné vyvoje v oblasti fyzické, mentalni,
emocionalné-socialni, aby bez obtizi zvladlo nastup do Skoly. Pedagogicka vetejnost zacala

namisto pojmu Skolni zralost pouzivat pojem skolni pfipravenost.

Pti posuzovani skolni zralosti jsou dulezité tyto oblasti: télesny (somaticky) vyvoj a zdravotni
stav, uroven vyspélosti poznavacich (kognitivnich) funkci, uroven praceschopnosti (pracovni

predpoklady, navyky) a uroven zralosti osobnosti (emocionalné — socialni).
(Bednatova, Smardova 2011, s. 2)

Skolni zpiisobilosti rozumime dosaZeni takového stupné v télesném a dusevnim vyvoji, ktery
umoznuje, aby dit€¢ bylo schopno bez ujmy na télesném a duSevnim vyvoji, ktery umoziuje,
aby dité bylo schopno bez Gjmy na télesném a dusevnim zdravi vyhovovat narokiim, které na
n¢ klade Skolni vyu€ovani, a dosahovat vzhledem ke svému nadéni a své pili pfimétenych

Skolnich vysledkd.
(Kohoutek 2003, s. 42)

Zakon ¢. 49/2009 Sb., kterym se méni zédkon ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim,
sttednim, vys$$im odborném a jiném vzdelavani (Skolsky zékon), ve znéni pozdéjsich predpist
uvadi v § 34 odst.: ,, Povinnd Skolni dochdzka zacina pocatkem Skolniho roku, ktery nasleduje

po dni, kdy dité dosahne Sestého roku véku, pokud mu neni povolen odklad.

Dite, které dosahne Sestého roku veku v dobé od zari do konce cervna prislusného Skolniho
roku, miize byt prijato k plnéni povinné Skolni dochdzky jiz v tomto Skolnim roce, je-li
primeérené télesné i dusevné vyspélé a pozada-li o to jeho zakonny zastupce....“ a § 37 odst. 1:
,, Neni-li dité po dovrseni Sestého roku véku télesné nebo dusevné primérené vyspélé a
pozada-li o to pisemné zdakonny zastupce ditéte do 31. kvétna kalendarniho roku, v néemz ma
dité zahajit povinnou skolni dochazku, odlozi reditel Skoly zacatek povinné skolni dochazky o

jeden skolni rok....

Déti predskolniho veéku, byt’ se narodily ve stejny rok se mohou ve vétsi, ¢i mensi mife lisit,

co se tyka Skolni zralosti, kterd je dulezitd pro nastup do Skoly a zahajeni Skolni dochéazky.
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Rozdily mohou byt nejen po fyzické strance, ale v kognitivnich ptfedpokladech, v rodin¢ a

jejim zazemim.

Zral¢ dité s dobrou podporou rodiny naroky skoly bez problému zvlada, nicméné u nékterych

déti (zejména téch nezralych) se mohou za kratsi ¢i delsi dobu projevit ptiznaky maladaptace.
(Bednéfova, Smardova 2011, s. 1)

Pro prvni seznameni ditéte se Skolou slouzi zapis, kde pedagogové posoudi, zda je dité zralé,
pfipravené ¢i nikoliv. V pfipad¢, ze pedagog u ditéte zjisti, ze neni dostatecné pfipraven na
nastup Skolni dochéazky, doporuci rodi¢im nejvhodnéjsi feSeni. Mezi feSeni miize patiit
vysetieni v pedagogické — psychologické poradné, logopedii, nebo absolvovani edukativné —
stimula¢nich skupin. V praxi na pfipadnou nezralost muze také upozornit pedagog
v pfedSkolnim zatizeni. Typ zapisu si voli kazda Skola podle svych moznosti, pficemz ve

vicero ptipadech u ditéte ovéiuji vyvojovou troven schopnosti.

Forma a obsah zapisu do zékladni Skoly jsou pro rodi¢e i1 matetskou Skolu informacemi,

voditkem, jakym smérem dité rozvijet.
(Bednéiova, Smardova 2011, s. 12)

Uspésny Skolni zacatek zavisi na celém dosavadnim vyvoji, ktery musi zahrnovat ¢as nutny
k biologickému dozrani, stimulaci pro rozvoj schopnosti, jez budou nutné pro zvladnuti uciva,

1 celkovou emoc¢ni a motivacni ptipravu na Skolu.
(Langmeier, Krej¢itova 2008, s. 111)
Mezi slozky Skolni zralosti patii:

- télesny vyvoj a zdravotni stav

- poznavaci funkce — vizuomotorika, grafomotorika, fe¢, sluchové vnimani, zrakové
vnimani, vniméni prostoru, vnimani ¢asu, zakladni matematické ptredstavy

- pracovni navyky, predpoklady

- emocionalné — socialni zralost
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3.2 Télesny vyvoj a zdravotni stav

T¢lesny vyvoj a zdravotni stav posoudi u ditéte predSkolniho veéku détsky l€kar. Télesna

vyspélost nespadad do hlavnich ukazatela zralosti, nicmén¢ je tfeba ji brat v potaz.

V piipadé, Ze se jedna o predCasné narozené dite, nebo dité¢ s nizkou porodni vahou je dilezité
provést u téchto déti dikladné hodnoceni Skolni zralosti. V praxi se ukazuje, ze vétSina vyse
uvedenych déti méa problémy ve vyvoji motoriky, feci a Castéji se u nich mize projevit

porucha chovani, porucha uceni.

v

Také se u nich Castéji projevuje inava, tim, Ze jsou nizsi télesné konstituce a drobnéjsi je
muze izolovat od kolektivu, navazuji hiife kontakty mezi détmi a tim mohou trpét
ménécennosti, niz§im sebevédomim, coZ muze pro né¢ byt do zna¢né miry demotivacni. Je
prokazano, ze dité, které je vétSiho vzrustu a siln€j$i postavy pred sedmym rokem Iépe

zvladaji naroky skoly a maji lepsi Skolni prospéch.

Déti vyznamné prevySujici primér nebo vyznamné pod primérem (malé a slabé) jsou
pon¢kud ve vyhod¢ nebo nevyhodé¢, ale v Sirokém priméru ziejmé vyska a hmotnost pro

Skolni drahu nic neznamenaji.
(Langmeier, Krej¢itova 2008, s. 111)

3.3 Vizuomotorika, grafomotorika
Jiz v predskolnim véku zacina dit¢ kreslit, vymalovavat obrazky a proto je vhodné ho k témto
¢innostem motivovat. Je dilezité, aby se dit€¢ od pocatku naucilo spravné pouzivat uchop,
spravné postaveni ruky, tzv. Spetkovy tchop, ktery ma velky vliv na uvolnénost a plynulost
pohybu pfi psani, ¢i kresleni.

Kresleni ma velky vyznam pro pozdéji osvojovanou dovednost psani. V pfedSkolnim véku je

vvvvv

posuzovani zpiisobilosti k zah4jeni Skolni dochazky.
(Bednétova, Smardova 2011, s. 13)

U slozek skolni zralosti vizuomotoriky a grafomotoriky je zapotiebi u ptedskolniho ditéte
sledovat, zda ma zajem o kresleni, jak kresli postavu, jestli kresli jen nékteré naméty a také
jakym zplsobem drZi tuzku, to znamena postaveni ruky, uvolnéni ruky a plynulost taht. Dale

si v§imame, zda ma dit¢ vyhranénou lateralitu ruky a oka.
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3.4 Rec, Sluchové vnimani, zrakové vnimani

Rec, komunikac¢ni schopnosti, které jsou pfiméfené rozvinuty vzhledem k véku ditéte, patii

mezi dulezité znaky Skolni zralosti.

Dité prostfednictvim feci projevuje a sdé€luje, co si pravé mysli. Mélo by nejen rozumét
mluvenému slovu, ale také chéapat, co se po ném vyzaduje. Rodie by méli détem

v predskolnim véku vice ¢ist knizky, fikadla, vypravét pohadky, zpivat pisnicky.
Ptedskolni obdobi do Sesti az sedmi let je pro vyvoj fe¢i zasadni.
(Bednéiova, Smardova 2011, s. 4)

Dité si naslouchanim pohédek, fikadel, pisnic¢ek rozviji sluchové vniméni, které ma vyznam
pro vyvoj tfe€i. Timto pfirozenym zplisobem lze rozvinout uceni se basniCek, pisnicek,
pfedavani vzkazl. V ptipadé, ze je sluchové vnimdni oslabené, mize dojit do budoucna
Kk problémim ve ¢teni, zapamatovani si a ve psani. Rozvoj fe¢i je ovlivilovan zrakovym
vnimanim. Zrakové vnimani ma vliv na prostorovou orientaci, vizuomotorickou koordinaci,
zékladni matematické predstavy. Piedskolni dité by mélo zvladat pojmenovat zakladni barvy,
rozliSeni figury, v€etné pozadi. Pfirozenym zptisobem dité v predskolnim veku Ize ucit hrat
pexeso (rozviji zrakovou pamét), puzzle, stavéni ze stavebnice podle piedlohy atd. Zrakovou

pamét’ 1ze posilit hranim her na zapamatovani si toho, co pted chvili vid€lo.

Dité by se mélo také ucit spravné pohybovat oima po tadku, listovani, prohliZzeni a fazeni

obrazku zleva doprava, které pozdéji ve skole vyuZije ke Cteni a psani.

3.5 Vnimani prostoru, vnimani ¢asu
Vnimani prostoru je u piedSkolniho ditéte dilezité, aby se dovedlo spravné orientovat
Vv prostiedi, osvojilo si sebeobluzné a pohybové, skolni dovednosti. Zpocatku je schopno dité
rozlisit pojmy ,,nahotfe — dole*, poté ,,vpfedu — vzadu®“ a nakonec ,,vpravo, vlevo* a také
pojmy jako napt. vysoko, daleko, prvni, posledni atd. Tyto dovednosti dité¢ ziskéd ptirozenym
ucenim napf. pii pobytu venku, v prostoru atd. Dllezitou roli pfi utvafeni piedstav o prostoru
hraje hmat, zrak, sluch, motorika a fe¢. Casové useky umoziuji 1épe vnimat &as a vymezovat
si Casove hranice a posloupnost jednotlivych ¢innosti. A tim vede k lepSimu chapéni pticin a

nasledkl. Dobré orientace v prostoru a ¢asu usnadnuje kazdodenni zivot.
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Vnimani Casu a jeho posloupnosti je dilezité¢ i pro vnimani potadi Cislic v Cisle, potadi
pismen, pro uceni se abecedé, nasobilce, zkratka vSude tam, kde je zapotiebi uvédomovat si a

zachovavat sled potadi.

(Bednéiova, Smardova 2011, s. 45)

3.6 Zakladni matematické predstavy
Aby bylo dité predskolniho véku schopno zakladnich matematickych pfedstav je zapotiebi
soucasné rozvijet i dalsi kognitivni slozky, konkrétné motorika, sluchové, zrakové, hmatové,
prostorové, ¢asové vnimani a fe¢. Patii mezi zaklad tzv. pfedc¢iselné predstavy, ze kterych
méli chapat mnozstvi do 6, nékteré zvladaji 1 vyssi pocet. Polozky v oblasti matematickych
dovednosti, které se u ditéte sleduji, jsou: porovnadvani, fazeni, tfidéni, mnozstvi, tvary.
K osvojeni matematickych schopnosti je jednim z pfedpokladii rozvinutd hruba a jemna

motorika, prostorova orientace, feC a uroven zrakového vnimani.

3.7 Pracovni navyky, predpoklady
Ptedskolni dit¢ by mélo pfi ¢innosti vyuzit své mentalni schopnosti a dovednosti a predevsim
mit chut’ poznavat nové véci a zdjem se ucit, pficemz by mélo byt schopno se koncentrovat
svou pozornost na dany ukol. U ditéte nastupujici do prvni tiidy se pfedpoklada, ze bude
zvladat samostatné nékteré zdkladni ukoly, jako je nachystani si Skolnich pomicek,

vypracovani zadani a tkolu. Dité by mélo byt vedeno k respektovani urcitych pravidel.

Praceschopnost je podminéna zejména vyzralosti centralni nervové soustavy, ale uzce souvisi

1 se zralosti osobnosti a také s tim, jak jsme dité doposud vychovéavali.
(Bednéatova, Smardova 2011, s. 6)

Polozky pracovnich navyku a ptredpokladi, které je potieba sledovat jsou: pozornost — zajem
o Cinnost pracovniho typu, soustiedénost na ukol, samostatnost, vytrvalost, sebeobsluha

hygieny, oblékani, stolovani.

Skolsky zralé dité jiz dobie dovede rozli§it hru od povinnosti. Zadany tikol se snaZi splnit a

dokoncit, a to i tehdy, objevi-li se prekazky

(Kohoutek 2003, s. 45)
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3.8 Emocionalné — socialni zralost
Emocionalné zralost patii mezi dilezitou skupinu slozek Skolni zralosti. Tyka se to slozek:
zvladani emoci, sebeovladani, odolnost vici frustraci, zvidavost. Dité, které je emocionalné
zralé dobfe zvlada odlouceni od rodicl, je schopno navazat vztahy ve Skole se svymi

vrstevniky.

Emocni zralosti rozumime véku premétenou kontrolu citli a impulzi. Dité ma byt jiz schopno
odlozit splnéni svych pfani, je-li to nutné nebo vyhodné vzhledem k pozdéjsimu cili. Emo¢ni

zralost, ovSem uzce souvisi s mentalni vykonnosti.
(Langmeier, Krej¢ifova 2008, s. 114 - 115)

Kromé¢ emocionalné — socidlni zralosti jsou stejné diilezité socialni dovednosti, ke kterym
fadime respektovani cizi autority, aby bylo pfedSkolni dit€¢ schopno rozumét a respektovat
pravidla spoleéného souziti, dat najevo své potieby, schopnost pracovat s ostatnimi
spolupracovat. Rozvoj socialnich dovednosti u ditéte podpofime setkavanim s jinymi détmi,
podporou kamaradskych vztaht, aby dit¢ bylo schopné si s nimi pohrat, rozdélit se, néco pro
druhého udé¢lat, a také aby dokéazalo prozivat radost z radosti jinych a ze spole¢né ¢innosti a

také dité se uc¢i zakladnim pravidlim slusného chovani.

K citové zralosti patii i zralost socidlni. Pro Skolu zplsobilé dité se jiz dovede odloucit na vice
hodin od matky a podfidit se autorité pro n¢ dosud cizi ucitelky, jiz by méla patfit divéra a

ochota ke spolupraci

(Kohoutek 2003, s. 46)

Vyznamnym piedélem v procesu socializace je vstup do zdkladni Skoly.
(Svejcar a kolektiv spoluautort, s. 322)

Pro dité pfedskolniho véku je navstéva matetské Skoly ,,dobrovolnou® zalezitosti, povinnosti
nastava nastup do Skoly. Je povaZzovén za vyznamny Usek v zivoté ditéte. Dité prichazi vice ¢i
méng piipraveno do naprosto neznamého, nového prostfedi, kde musi navazovat nové vztahy
S jinymi vrstevniky, pfedev§im se podfidit novému rezimu, kazni, a také zcela nové autorité,

kterou je ucitel. Na dité jsou kladeny velké naroky a ne kazd¢ dité je zvlada.

Dité by mélo nastoupit do skoly v dobg, kdy je skutec¢né zralé¢ — ani diive, ani pozdéji.
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Skolni zralost ditéte nejlépe posoudi prakticky détsky lékat ve spolupraci s pedagogickou —
psychologickou poradnou. Zatimco détsky Iékaf posuzuje piedev§im télesny vyvoj a
zdravotni stav, psycholog v poradné se vyjadiuje k vyvojové zralosti v oblasti psychiky a

socialniho chovani.

Diiraz je kladen pfedevsim na spravny rozvoj fec¢i, dostate¢nou miru sebeobsluhy a schopnosti

se soustredit.

(Svejcar a kolektiv spoluautort, s. 343)
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1. PRAKTICKA CAST
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4. PRAKTICKA CAST

4.1 Priprava prazkumu, stanoveni hypotéz
Pro prizkum v bakalarské praci jsem si vybrala kvantitativni metodu zpracovani dat formou
dotazniku. Konkrétné jsem pedagoglim zaslala dotaznik v podobé Skaly s vybérem schopnosti
a dovednosti skolni zralosti u predSkolnich déti, kde vyznacili, co nejvice a nejméné preferuji.
Na zakladé vyhodnoceni jsem zjistila, zda se u obou typa piedskolnich zafizeni kritéria Skolni
zralosti shoduji ¢i nikoliv. Z nejvice preferovanych kritérii Skolni zralosti, které oba dva typy
predskolnich zafizeni nejvice uptednostituji jsem sestavila dotaznik formou §kély, ureny pro
rodice déti, navstévujici oba dva typy mateiskych Skol, ktery rodice vyplnili. Na zaklade
odpovédi jsem zjistila, jak vnimaji zralost ¢i nezralost svého ditéte pifi nastupu do Skolniho

zafizeni.

Prvni faze tvorby metodologického néstroje se ztcastnilo 6 ucitelek z tradi¢nich matetskych
Skol a 6 ucitelek z matefskych Skol typu Montessori v Brné. Druhé faze se zucastnilo 96
rodi¢ti (nebo dvojic rodi¢l), 48 majici déti v tradiéni mateiské Skole, 48 v alternativni
matetské Skole typu Montessori. VSechny posuzované déti byly v predskolnim véku a v zaii

2012 maji nastoupit na zékladni Skolu.
Sbér dat

Sbér dat probihal ve dvou fazich. Bylo tfeba sestavit metodologicky nastroj - dotaznik, ktery
bude piedloZzen pedagogim — ucitelkdm v obou typech piedskolniho zafizeni a nésledné

sestavit dalsi dotaznik, ktery bude uréen rodiciim predSkolaku.

Prvni faze — tvorby dotazniku - se zucastnily ucitelky z tradi€nich matetskych Skol a
alternativnich matetskych Skol typu Montessori. PfedloZila jsem jim dotaznik sestaveny
Z nejbézngjSich Cinnosti spojenych se Skolni zralosti (viz Ptiloha €. 1). V 10 otazkach bylo
konkrétné co povazuji ve své pedagogické praxi u svych svéfencl za nejvice dilezité slozky
Skolni zralosti a co nejméné dulezité. Odpovedi, které ziskaly celkové nejvice bodl, nasledné
vytvotily 12 polozkovy dotaznik distribuovany rodi¢im (viz Pfiloha ¢. 2). Vybrala jsem
zamérné typy slozek Skolni zralosti, které byli schopni rodice u svych déti posoudit. Tento

dotaznik Skolni zralosti tedy tvofilo 12 polozek s posuzovaci skalou.
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Ukolem rodi¢t bylo posoudit, do jaké miry zvlada jejich dité¢ dany ukol, véetné polozky
,hedokdzu posoudit”. Dotaznik byl distribuovan vzdy jeden pro kazdé dité, Cili v pripade

dvou rodi¢a se oba museli shodnout.
Analyza dat

Data byla zpracovana tabulkovym programem Microsoft Excel a statistickym programem
SPSS. Skolky byly porovnavany t-testem pro dva nezavislé vybéry a test byl provadén na 5 %

hladiné¢ statistické vyznamnosti.
Zavery vyplyvajici z praktické ¢asti se tykaji pouze mésta Brna.

Statutarni mésto Brno se rozprostira na plose 23 020 ha, ma 371 371 obyvatel. V roce 2005 a

2006 se narodilo celkem 7962 déti, nyni v pfedSkolnim véku, pravdépodobné nastupujici ve

Skolnim roce 2012/2013 do zakladnich skol.
Stanoveni hypotéz
Hypotéza 1

Ptedpoklddam, Ze tradi¢ni mateiské Skoly a matetské Skoly typu Montessori budou mit z vétsi

¢asti shodna kritéria pro posouzeni $kolni zralosti v praxi
Hypotéza 2

Predpokladam, Ze oba dva typy matefskych Skol se nelisi v celkové pfipravenosti predSkolakt

do Skoly
Hypotéza 3

Predpokladam, Ze oba dva typy matefskych Skol se nelisi v manualni pfipravenosti

predskolakl do skoly
Hypotéza 4

Predpokladam, ze oba dva typy matefskych Skol se nelisi v mentalni pfipravenosti

predskolakl do skoly
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Hypotéza S

Predpokladam, Zze u ptredskolakt obou dvou typti matefskych Skol nebudou ve fyzické a

mentalni pfipravenosti do Skoly rozdily
Hypotéza 6

Piedpokladam, Ze v ramci rozdéleni na jednotlivé typy mateiskych skol - typ Montessori,

nebudou rozdily ve fyzické a mentalni ptipravenosti do Skoly
Hypotéza 7

Predpokladam, ze v ramci rozdé€leni na jednotlivé typy matetfskych Skol — typ tradi¢ni

matetska Skola, nebudou rozdily ve fyzické a mentalni ptipravenosti do skoly

4.2 Dotaznik s pedagogy predsSkolnich zarizeni

Vysledky — prvni faze dotaznikového Setfeni:

Posouzeni Skolni zralosti

(vysvétlivky: oznadeni déle také jako ,,Montessori MS* - alternativni mateiska $kola typu

Montessori, ,, Tradi¢ni MS - tradi¢ni mateiskéa $kola)

PRO PEDAGOGY JSOU VPRAXI NEJVICE DULEZITE SCHOPNOSTI A
PREDPOKLADY:

1. Jemna motorika:

Montessori MS: Tradiéni MS - umi stfihat nizkami

2. U Kkresleni postavy ¢lovéka:

Montessori MS; Tradi¢ni MS — obligej, télo, paZze a nohy

3. Uroven reci:

Montessori MS; Tradi¢ni MS - vyjadfovaci schopnosti (véta je delsi a dité ma Sirsi
slovni zasobu)

Montessori MS - popis kamarada, popis obrazkii
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10.

Pozornost, soustiedénost a pamét:

Montessori MS - je schopno se soustiedit na urity tikol (zadani jednoduchého tikolu,

dité to splni)
Tradi¢ni MS - u zdmérné, umyslné pozornosti (5 — 10 minut), je schopen se vénovat
podnétim, jez je svym charakterem samy o sobé nelékaji, ale jsou mu oznaceny jako

dilezité

Télesna schopnost:

Tradiéni MS; Montessori MS - koordinace pohybd celého téla a celkova hruba

motorika ptsobi koordinované
Socialni a citové navyky:

Montessori MS - bez problémt se zaéleni do kolektivu vrstevnikii a je schopen se

podrfidit autorité
Tradi¢ni MS - odpouta se od rodige bez place a cit. stradani - celkova adaptace v jiném

nez rodinném prostiedi probiha v normé

Podstatna kritéria pro rozvinuti mechanické paméti:

Montessori MS - nazpamét’ basnicka, pisnicka

Tradiéni MS - déti jsou schopné rodi¢iim vyfidit od p. u¢itelek jednoduché vzkazy

Stranka rozumova:

Montessori MS; Tradi¢ni MS - zadany ukol splnit a dokong¢it i piesto, Ze se vyskytnou

prekazky

Montessori MS - schopnost chapéani a uZzivani symbol

Samostatnost:

Montessori MS; Tradiéni MS - sebeobsluha, zakladni hygienické navyky, pouziva

samostatné toaletu, umi si umyt a utfit ruce, pouZit toalet. papir

Dalsi, ostatni kritéria dilezita pro nastup do Skoly:

Montessori MS; Tradi¢ni MS - dovede pfijmout nezavisle na ném dany program

vyucovaciho dne a podfidit se rytmu vyucovaciho dne

Tradi¢ni MS - rozliSeni hry od povinnosti
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PRO PEDAGOGY JSOU VPRAXI NEJMENE DULEZITE, PODSTATNE
SCHOPNOSTI A PREDPOKLADY

1. Jemna motorika:

Montessori MS; Tradi¢ni MS - je schopno napodobit napsanou piedlohu, napf.

jednoduchou vétu

2. U Kkresleni postavy ¢lovéka:

Montessori MS — spravny pomér velikosti hlavy k t&lu

Tradi¢ni MS - propracovany oblicej, télo, paZe, nohy, véetné $perki, knofliki a

dalSich detaila

3. Uroven reci:

Montessori MS; Tradi¢ni MS - vypravéni pohadky

4. Pozornost, soustiedénost a pamét:

Montessori MS; Tradi¢ni MS - dokazZe o sobé a své rodiné odvypravét kratky piibéh

Montessori MS - se zdjmem a v klidu umi poslouchat vypravéni, neskace do feci

5. Télesna schopnost:

Montessori MS: Tradi¢ni MS - vyska postavy by méla mit od cca 120 cm a vice,

prodlouzené koncetiny

6. Socialni a citové navyky:

Montessori MS; Tradiéni MS -zvlddani emoci, schopnost empatie

Tradi¢ni MS - bez problémii se zaéleni do kolektivu vrstevnikil a je schopen se

podiidit autorité

7. Podstatna Kritéria pro rozvinuti mechanické paméti:
Tradiéni MS - pisni¢ka

Montessori MS - déti jsou schopné rodié¢tim vyiidit od p. ugitelek jednoduché vzkazy
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8. Stranka rozumova:

Tradi¢ni MS - schopnost chépani a uzivani symbolt

Montessori MS - ovladnuti &iselné fady do 10, jednoduché &iselné operace

9. Samostatnost:

Montessori MS: Tradiéni MS - samostatné se obléknout a uvézat si kli¢ku na tkanicce

10. DalSsi, ostatni kritéria dileZita pro nastup do $koly:

Montessori MS:

Tradiéni MS - znat zakladni geometrické tvary (obdélnik,

trojuhelnik, ¢tverec, kruh)

4.3

Dotaznik s rodici déti, navStévujici predskolni zarizeni

Vysledky — druha faze dotaznikového Seti‘eni (dotazniky vypInéné rodici predskolakii):

(VYSVETLIVKY: V ramci dotaznikového Setfeni jsem rozdélila jednotlivé slozky na dvé

skupiny, a to manualni (také fyzicka)ptipravenost do skoly (jemnd motorika, kresleni postavy,

télesnd schopnost a samostatnost) a mentalni (také smyslova) pfipravenosti do Skoly (Uroven

fe€i, pozornost a soustfedénost, socialni a citové ndvyky a rozvoj mechanické paméti).

H2: Oba typy mateiskych Skol se nelisi v celkové pripravenosti Zakua do Skoly

Smérodatna
Typ Skolky N Primér T-test Sig. (dvoustrannd)
odchylka
Montessori 48 3,306 0,388
-1,099 0,275
BéZna Skolka 48 3,402 0,465

Hypotéza €. 1 byla potvrzena. Déti v béZné Skolce dosahly o néco lepsich vysledkl nez déti

ve Skolce typu Montessori, rozdil vSak neni statisticky vyznamny (t = -1,099, p > 0,05).
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H3: Matei'ské $koly se neliSi v manualni pripravenosti Zakua do $koly

Smérodatna
Typ skolky N Primeér T-test Sig. (dvoustranna)
odchylka
Montessori 48 3,361 0,487
-0,195 0,846
Bézna skolka] 48 3,380 0,471

Hypotéza €. 2 byla potvrzena. Déti v bézné skolce dosahly témét totoznych vysledkl jak déti

ve Skolce typu Montessori, zjistény rozdil neni statisticky vyznamny (t = -0,195, p > 0,05).

H4: Matei'ské Skoly se nelisi v mentalni pripravenosti Zaki do Skoly

Smeérodatna
Typ Skolky N Primér T-test Sig. (dvoustrannd)
odchylka
Montessori 48 3,282 0,410
-1,424 0,158
Bézna skolka] 48 3,419 0,527

Hypotéza €. 3 byla potvrzena. Déti v bézné Skolce opét lepSich vysledkii nez déti ve Skolce

typu Montessori, av§ak zjistény rozdil neni statisticky vyznamny (t = -1,424, p > 0,05).

HS: U predskolakii obou typu materskych S§kol nebudou ve fyzické a mentalni

pripravenosti do Skoly rozdily

Smérodatna
Typ tkolu N Primér T-test Sig. (dvoustrannd)
odchylka
Fyzicky 96 3,371 0,476
0,293 0,770
Mentalni 96 3,351 0,474

Slozky se od sebe nelisily. Hypotéza €. 5 potvrzena.
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H6: V ramci rozdéleni na jednotlivé typy mateiskych $kol - typ Montessori, nebudou

rozdily ve fyzické a mentalni pripravenosti do Skoly

Smérodatna
Typ tkolu N Primér T-test Sig. (dvoustranna)
odchylka
Fyzicky 48 3,336 0,487
0,862 0,391
Mentalni 48 3,282 0,410

Zde je vidét, ze jsou na tom déti 1épe po fyzické strance, ale rozdil neni statisticky vyznamny.

Hypotéza €. 6 potvrzena.

H7: V ramci rozdéleni na jednotlivé typy materskych Skol — typ tradi¢ni materska Skola,

nebudou rozdily ve fyzické a mentalni pripravenosti do Skoly

Smérodatna
Typ ukolu N Pramér T-test Sig. (dvoustrannd)
odchylka
Fyzicky 96 3,380 0,471
-0,382 0,704
Mentalni 96 3,419 0,527

Oproti tomu zde je patrny o néco lepsi vysledek u mentéalni stranky, ale ani ten neni statisticky

vyznamny. Hypotéza ¢. 7 potvrzena.

Nad ramec hypotéz jsem zjistovala, u kterych polozek si déti dle hodnoceni rodi¢t vedly

nejlépe a kde naopak nejvice zaostavaly.

V celkovém hodnoceni si nejlépe vedly u otazky Cislo 12 — ,, VaSe dité zvlada sebeobsluhu,

zakladni hygienické navyky, pouZiva samostatné toaletu, umi si Umyt a utiit ruce, pouZit

toaletni papir“ s vysledkem 3,57 (na Skale 1,00 — 4,00).

Naopak nejméné tomu bylo u otazky Cislo 6 — ,, Vase dité je schopno se vénovat (5 az 10

minut) podnétium, ¢innosti, jez je svym charakterem samy o sobé neldakaji, ale Vy je oznacite

Jjako dileZité “ s vysledkem 3,03 (na Skale 1,00 — 4,00).
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Tabulka primérnych skori u jednotlivych otizek

M | 2m [ 35 | 45 | 55 | 65 | 7M | 85 | 95 | 10s | 11S | 12Mm
N Plamé 96| 93 96| 96| 96| 96 92| 92| 95| 96 92| 96
Chybji
, oo 3 o o o o 4 4 1f o 4 o
Cl
Primér 328| 3,19 347| 340 345 3,03 343 325 335 348 339 357

Pii rozdéleni podle typu mateiskych $kol Ize vSak spatfovat uréité rozdily. Motessori MS
dopadly podobné jako celkové hodnoceni — nejlepsi otdzka ¢. 12 s hodnotou 3,62 a nejhorsi

otazka ¢islo 6 s hodnotou 2,92.

U tradi¢nich MS je nejhorsi taktéz otazka ¢islo 6 s hodnotou 3,15, aviak nejlepsiho skore
doséhly spole¢né u otazky Cislo 3 — ,, VaSe dite, kdyZ mluvi, pouZiva véty delsi se Sirsi slovni
zdasobou (napi. umi ¥ict, jak se jmenuje, jak je staré, kde bydli. Nezaméiuje pojmy vcera,

zitra.

Je schopno vyjddiit jednu véc nékolika slovy (muz — pan)“ a u otazky cislo 10 — ,, Vase dité

je schopno se naudit basnicku, & pisnicku nazpamét’“ s hodnotou 3,56.
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Tabulka primérnych skort u jednotlivych otazek s rozdélenim podle typu Skoly

Typ Skolky IM | 2M | 3S 45 58 6S | 7TM | 8S 9S | 10S | 11S | 12M
Platné 48 46 48 48 48 48 46 47 47 48 45 48

~ N Chybgjic
Montessori ) 0 2 0 0 0 0 2 1 1 0 3 0

1

Primér 3,29 3,15| 3,38| 3,29 3,46 2,92| 3,35/ 3,13| 3,38 3,40| 3,33| 3,62
Platné 48 47 48 48 48 48 46 45 48 48 47 48

Bézna N Chybgjic
0 1 0 0 0 0 2 3 0 0 1 0

Skolka i

Pramér

3,27 3,23| 3,56 3,50| 3,44| 3,15 3,52| 3,38 3,31| 3,56 3,45

3,52

3,70

Priimérné skory u otazek ¢. 1 - 12

3,60

3,50
3,40

3,30

3,20 -
3,10 -
3,00 -
2,90 -

2,80 -

B Montessori

W BéZna Skolka
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4.4 Vyhodnoceni dotazniki
Hypotéza 1

Hypotéza byla potvrzena. Z deseti otazek se matetské Skoly obou typd shodly v sedmi

otazkach, coz ¢ini 70% shodu.
Hypotéza 2

Hypotéza byla potvrzena. Déti v tradi¢ni matetské Skole dosahly o néco lepsich vysledkii nez
déti v alternativni matetské Skole typu Montessori, rozdil vSak neni statisticky vyznamny (t =

-1,099, p > 0,05).
Hypotéza 3

Hypotéza byla potvrzena. Déti v tradi¢ni matefské Skole dosahly téméf totoznych vysledki
jak déti ve v alternativni mateiské Skole typu Montessori, zjistény rozdil neni statisticky

vyznamny (t =-0,195, p > 0,05).
Hypotéza 4

Hypotéza byla potvrzena. Déti v tradicni matetské Skole opét dosahly lepSich vysledkl nez
déti ve Skolce typu Montessori, avSak zjistény rozdil neni statisticky vyznamny (t = -1,424, p

> 0,05).
Hypotéza 5

Hypotéza byla potvrzena. SloZky fyzické a mentdlni pfipravenosti do Skoly se od sebe

nelisily.
Hypotéza 6

Hypotéza byla potvrzena. Zde je vidét, Ze jsou na tom déti 1épe po fyzické strance, ale rozdil

neni statisticky vyznamny.
Hypotéza 7

Hypotéza byla potvrzena. Oproti vysledkiim z Montessori MS je zde patrny o néco lepsi

vysledek u mentélni stranky, ale ani ten neni statisticky vyznamny.
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4.5 Vyhodnoceni a interpretace vysledki
Z dotaznika, které vyplnovaly ucitelky obou typti piedskolnich zafizeni se ve vysledném
otazek z 10 (konkrétné u slozek: jemnd motorika, kresleni postavy Cloveka, uroven feci,
télesna schopnost, stranka rozumova, samostatnost a dal$i, ostatni kritéria dulezitd pro néstup

do skoly).

U slozek skolni zralosti nejméné preferovanych doslo ke shod¢ u 7 otazek z 10 (konkrétné
slozky: jemna motorika, Groven feci, télesna schopnost, pozornost, soustfedénost a pamet,

socialni a citové navyky, samostatnost a dalsi, ostatni kritéria dilezita pro nastup do Skoly).

Pti¢emz dochazi v n€kterych bodech u obou typu matefskych skol k rozdilnym pozadavkim
na $kolni zralost, konkrétné Montessori MS preferuje ve sloZce socialni a citové navyky bod:
,bez problémii se zacleni do kolektivu vrstevnikii a je schopen se podridit autorité”, dale ve
sloZce podstatna kritéria pro rozvinuti mechanické paméti: ,, pisnicka “, dale ve slozce stranka
rozumové bod: ,schopnost chdapdni a uzivani symboli* jsou pro tradi¢ni MS tyto body
nejméné dulezité. Také u vyse uvedené slozky mechanické paméti upfednostiiuje tradiéni MS
bod: ,,deti jsou schopné rodiciim vyridit od p. ucitelek jednoduché vzkazy*, ktery je pro

Montessori MS nejméné podstatny.

Ze zjisténi dotaznikového Setfeni, které vypliovaly ucitelky z matefskych Skol je patrné, ze
Skolky klasického typu dosahovaly obecné o néco lepSich vysledkli nez skolky typu
Montessori. Vysledky vSak ukazuji, Ze rozdily nejsou statisticky vyznamné a pfipravenost do

Skoly je tak na srovnatelné Grovni.

Je dulezité zdlraznit, ze déti v obou mateiskych Skolach dosahly velmi dobrych vysledk,
V celkovém hodnoceni v drtivé vétSiné priimérné piesahujici hranici 3 bod z moznych 4, coz
lze povazovat za velmi kvalitni vysledek, zvlasté u tak dalezitych ukold, které stanovily samy

ucitelky z matetskych Skolek.
MoZné nedostatky a naméty na dalSi vyzkum

Jsem si védoma nedostatku nebo mozného zkresleni v podobé metodologického nastroje. I
kdyz byl dotaznik poskytnuty rodi¢im anonymni, mohlo se stét, ze chtéli své dité prezentovat
V lepSim svétle, nez je tomu ve skutecnosti, a naptiklad tak skryt nedostatky ve vychové. Je to

pouze ma domnénka, ale je na miste ji zminit.
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Urcité by bylo zajimavé provést vyzkum i v dalSich méstech a zjistit, zda se mateiské Skoly
typu Montessori vyrovnavaji klasickym skolkam, nebo zda je dokonce piekonavaji. Zastavam
vsak nézor, ze vzdy je to, jak se fikd, o lidech a nehled¢ na typ matef'ské Skoly, pokud v ni
budou schopné ucitelky, které se budou détem maximaln€ vénovat, mohou s nimi dosahnout

perfektnich vysledk.
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ZAVER

V dob¢ normalizace byla v nasi zemi uplatinovana extrémni podoba jednotného vzdélavani. Po
pfichodu demokracie na pocatku 90. let nastal dalsi extrém ve vzdélavani, vzniklo pfilis
mnoho alternativnich programt, jejichz efekty a vysledky nam nejsou znamé. Predevsim se
jednalo o soukromé instituce piedskolniho vzdélavani, které nebyly zapsany v siti matefskych
Skol, tudiz nebylo mozné zjistit, jaky vliv maji tyto programy na vychovu a vzdélavani
predskolnich déti. V soucasné dobé je velmi tézké a prakticky nemozné najit predskolni
letech. Vyznam pojmu alternativni pedagogicky styl dnes ztraci na vyznamu, jelikoz RVP PV
respektuje vSechny hlavni zasady pedagogického mysleni, které¢ byly diive oznaCovany jako
reformni — alternativni. Pedagogika Montessori mé oslovila, nadale se o ni zajimam, jsem
toho nazoru, ze u kvality matetské Skoly, bez ohledu na zaméfenou konkrétni pedagogickou
vychovu zalezi na dobrém uciteli a vedeni skoly.

Také tim, Ze Montessori pedagogika a jiné alternativni pedagogické sméry byly u nés
propagovany az v 90. letech min. stoleti, je mozn4d na hodnoceni pedagogického sméru
Montessori v piedskolnich zatizenich na uzemi Ceské republiky piili§ kratka doba. Ma prace
ma za cil predstavit Montessori pedagogiku — alternativni vychovou jako takovou, nastinit
ptipadné rozdily mezi touto alternativou a tradi¢ni vyukou v ptedSkolnich zafizenich. Mym
zdmérem bylo ukdzat, Ze v soucasné dob¢ se rozdily mezi béznymi a alternativnimi Skolami
mohou stirat. Klasickym — tradi¢nim matefskym $kolam, které vyuzivaji Ramcovy vzdélavaci
program pro predSkolni vychovu, totiz nic nebrani v tom, aby rodi¢iim a détem nabidly svij

vlastni, v riizné mife alternativni program.
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vzdelavani
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16. Zakon ¢. 49/2009 Sb., kterym se méni zakon ¢. 561/2004 Sb., o ptredskolnim,
zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdé¢lavani (Skolsky zakon), ve znéni

pozd¢jsich predpisii

Dostupny na Internetu: http://www.msmt.cz/dokumenty/novy-skolsky-zakon

48


http://www.msmt.cz/dokumenty/novy-skolsky-zakon

SEZNAM PRILOH
Ptiloha P 1 - Dotaznik , ktery byl uréen pro pedagogy mateiskych skol

Ptiloha P 2 — Dotaznik, ktery byl ur¢en rodi¢lim piedskolnich déti
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PRILOHA P 1: DOTAZNIK, KTERY BYL URCEN PRO PEDAGOGY
MATERSKYCH SKOL

Posouzeni §kolni zralosti

Prosim oznacte jednotlivé body (a — d) ¢isly 1 az 4 u kazdé otazky. To co je pro Vas
osobn¢ nejvice podstatné a dilezité, aby umél predskolak pred nastupem do 1. tiidy

oznacte ¢. 4, nejméné podstatné €. 1.

Priklad vyplnéni:

Jemna motorika:

a) dité je schopno napodobit psaci pismo (drzeni tuzky) 3

b) je schopno napodobit napsanou piedlohu, napft. jednoduchou vétu 1
c) dité je schopno obkreslit skupinu tecek 2

d) umi stéihat nizkami 4

1. Jemna motorika:
e) dité je schopno napodobit psaci pismo (drZeni tuzky)
f) je schopno napodobit napsanou ptedlohu, napt. jednoduchou vétu
g) dité je schopno obkreslit skupinu tecek

h) umi stéihat nizkami

2. U Kkresleni postavy ¢lovéka by mél predskolak zvladnout nakreslit:
a) hlavu, trup a koncetiny
b) oblicej, télo, paze, nohy
c) spravny pomér velikosti hlavy k télu

d) propracovany oblicej, t€lo, paze, nohy, vcetné Sperku, knoflikid a dalSich detailt

3. Urovei Feti:
a) nesmi mit vadu feci, dilezita je spravnost artikulace
b) vyjadiovaci schopnosti (véta je delsi, dité ma SirSi slovni zasobu...)
C) vypraveéni pohadky

d) popis kamarada, popis obrazka
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Pozornost, soustifedénost a pamét’:

a) je schopno se soustiedit na urcity ukol (zadani jednoduchého tkolu, dité to splni)

b) u zamérné, umyslné pozornosti (5 — 10 minut), je schopen se vénovat podnétim,
jez je svym charakterem samy o sob¢ nelakaji, ale jsou mu oznaceny jako dulezité

C) se zajmem a v klidu umi poslouchat vypravéni, neskace do feci

d) dokaze o sob¢ a své rodin€ odvypravét kratky piibeh

Télesna schopnost:

a) vyska postavy by méla mit od cca 120 cm a vice, prodlouzené koncetiny
b) je schopno své motorické chovani ovladnout a kontrolovat, klidné posedét
¢) zvladani jednoduchych cvikt

d) koordinace pohybii celého téla a celkova hruba motorika ptsobi koordinované

Socialni a citové navyky

a) bez problémi se zacleni do kolektivu vrstevniki a je schopen se podfidit autorité
b) odpouta se od rodice bez place a cit. stradani

c) celkova adaptace v jiném nez rodinném prostiedi probiha v normé

d) zvladani emoci, schopnost empatie

Podstatna kritéria pro rozvinuti mechanické paméti

a) déti jsou schopné rodi¢lim vytidit od p. ucitelek jednoduché vzkazy
b) nazpamét’ basnicka

C) pisnicka

d) odvypravéni pohadky, kterou jim etla pani ucitelka

Stranka rozumova:

a) zadany ukol splnit a dokoncit i pfesto, Ze se vyskytnou piekazky
b) schopnost sebetizeni: umét kontrolovat napady a impulsy

C) schopnost chapani a uzivani symboli

d) ovladnuti ¢iselné fady do 10, jednoduché ¢iselné operace
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9.

10.

Samostatnost:

a) samostatné se obléknout a uvazat si kli¢ku na tkanicce

b) sebeobsluha, zakladni hygienické navyky, pouziva samostatné toaletu, umi Si umyt
a utfit ruce, pouzit toalet. papir

C) zvladnuti si pfinést a odnést nachystané jidlo, pfipravit si piibor a samostatné se
najist

d) dité zna své jméno a ptijmeni i rodicl, adresu kde bydli

Dalsi, ostatni kritéria dilezita pro nastup do $koly:

a) poznat zakladni barvy

b) znat zakladni geometrické tvary (obdélnik, trojuhelnik, ¢tverec, kruh)

c) dovede pfijmout nezavisle na ném dany program vyucovaciho dne a podtidit se
rytmu vyucovaciho dne

d) rozliseni hry od povinnosti
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PRILOHA P 2: DOTAZNIK, KTERY BYL URCEN RODICUM
PREDSKOLNICH DETI

DOTAZNIK PRO RODICE PREDSKOLAKU NAVSTEVUJICI MATERSKOU
SKOLU

Prosim barevné zvyraznéte, nebo oznacte tucné pismem ¢i jinak u kazdé otazky jednu
variantu, ktera co nejptesnéji vystihuje Vase dité. Dotaznik je anonymni uréeny pro

diplomovou bakalafskou praci. Dékuji.

Priklad vyplnéni:

1. Dité umi stfihat nuzkami

. Y ry . o x y y N neumim
velmi dobie | spise dobfe | spiSe Spatné | velmi Spatné posoudit
1 2 3 4 5
1. Vase dité umi stfihat nizkami
. " . y iy " . N neumim
velmi dobfe | spiSe dobfe | spiSe Spatné¢ | velmi Spatné posoudit
1 2 3 4 5

2. Vase dité umi nakreslit postavu ¢lovéka (oblicej, télo, paze a nohy):

. . r y o x . y y neumim
velmi dobfe | spiSe dobie | spiSe Spatné | velmi Spatné posoudit
1 2 3 4 5

3. Vase dité, kdyZ mluvi, pouziva véty delsi se SirSi slovni zasobou (nap¥. umi
Fict, jak se jmenuje, jak je staré, kde bydli. Nezaménuje pojmy v€era, zitra. Je
schopno vyjadrit jednu véc nékolika slovy (muz — pan). :

. y I y v . y y neumim
velmi dobfe | spiSe dobie | spiSe Spatné | velmi Spatné posoudit
1 2 3 4 5
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Vase dité umi popsat svého kamarada, nebo popsat obrazek, ktery vidi:
. o I y oy " . " neumim
velmi dobfe | spiSe dobfe | spiSe Spatné¢ | velmi Spatné posoudit
1 2 3 4 5

5. Vase dité je schopno se soustifedit na urcity kol (napf¥. zadani jednoduchého

ukolu, dité to splni)

. y o y vy y . y neumim
velmi dobfe | spiSe dobie | spiSe Spatné | velmi Spatné posoudit
1 2 3 4 5

6. VaSe dité je schopno se vénovat (5 aZ 10 minut) podnétiim, ¢innosti, jez je
svym charakterem samy o sobé neldkaji, ale Vy je oznacite jako diilezité:

. y ” y o y . y neumim
velmi dobfe | spiSe dobie | spiSe Spatné | velmi Spatné posoudit
1 2 3 4 5

7. KdyZ se vase dité vénuje télesné ¢innosti, ptisobi jeho celkova hruba motorika
(pohyby celého téla) koordinované:
8.
. . i y iy . y y neumim
velmi dobfe | spiSe dobie | spiSe Spatné | velmi Spatné posoudit
1 2 3 4 5

9. Vase dité se zacleni do kolektivu vrstevnikii a je schopen se podridit autorité:

. y i y v y oy y neumim
velmi dobfe | spiSe dobfe | spiSe Spatn€¢ | velmi Spatné posoudit
1 2 3 4 5

10. Vase dité se od Vas odpouta bez place a cit. stradani a celkova adaptace
v jiném neZ rodinném prostiedi probiha:

. y I y v . y y neumim
velmi dobfe | spiSe dobie | spiSe Spatné | velmi Spatné posoudit
1 2 3 4 5
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11. VasSe dité je schopno se naudit basni¢ku, ¢i pisnicku nazpamét’:

. y o y vy y . y neumim
velmi dobfe | spiSe dobie | spiSe Spatné | velmi Spatné posoudit
1 2 3 4 5

12. VaSe dité je schopno pani ucitelkam vyridit od vas jednoduchy vzkaz:

1

2
Cor gy x y r e ey neumim
velmi dobfe | spiSe dobie | spiSe Spatné | velmi Spatné posoudit
1 2 3 4 5

13. Vase dité zvlada sebeobsluhu, zdkladni hygienické navyky, pouziva
samostatné toaletu, umi si umyt a utrit ruce, pouzit toalet. papir:

. y ” y o y . y neumim
velmi dobfe | spiSe dobie | spiSe Spatné | velmi Spatné posoudit
1 2 3 4 5

55




