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ABSTRAKT

Problematika specifickych poruckeni je velmi roz§enym fenoménem, kterym by
se n¢l zabyvat kazdy pedagogiive se o této poruse tolik nemluvilo, jelikoZ jiodgnost
zamenovalaci spojovala s jinymi nemocemi.

V mé préciieSim problematiku vadavani Zak se specifickou poruchoweni, kde
se [fedevSim zawfuji na samotné pedagogy, Kteracuji s&¢mito Zaky a na napravu
specifickych poruch ¢eni. Reedukace jednotlivych poructeni spolu souviseji, a proto
jsem nespecifikovala v mé praci pouze jednu porpalauzaniiila jsem se na celou oblast
specifickych poruch&eni z obecného hlediska.

Kli¢ova slova: specifické poruchyeni, dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie, dysortoggafi
dyspraxie, dysmuzie, dyspinxie, lehkd mozkova dyiste, individualni vz&élavaci plan,

reedukace, diagnostika, dotaznik.

ABSTRACT

The issue of specific learning disabilities is ayw&idespread phenomenon that
should be dealt with by every pedagogue. Some #g® this disorder did not attract so
much attention as it was often mistaken for or eissed with other diseases.

This work deals with the issues of educating leaneith specific learning
disabilities and focuses on the teachers who wattk these learners as well as on possible
remedies. The re-education processes of the indiVitkarning disabilities are closely
connected; therefore | do not take into accountketgex single, particular disorder, but deal

rather with the entire area of specific learninggadiilities in general.

Keywords: Specific learning, disabilities, dyslexiadysgraphia, dyscalculia,
dysorthographia, dyspraxia, dysmusia, dyspinxightlibrain dysfunction, individual

educational plan, re-education, diagnostics, qoestire.
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UvoD

V souwasné dob se pro dti se specifickou poruchoweni uziva pojmenovani ,Zaci
se specialnimi vadavacimi potebamt. Zakem se specialnimi vddvacimi potebami je
osoba se zdravotnim postizenim, zdravotnim znewymoch nebo socialnim
znevyhodgnim. Coz jejich problematiku vystihuje nejlépejkek kroms reedukace jejich
poruch je velmicasto nutné pouzit jinych vyukovych metod, jinéhdisgbu hodnoceni,
klasifikace a vyuzit specialnich pdaoek. Na druhé stra@nsou tyto d@ti jedinecné tim, ze

velmi ¢asto jejich intelektové schopnosti byvajiperné az nadmgmerné.

Tato prace nese nazev ,Zaci se specifickou poruckieni a prace ditele s tmito
Zaky na prvnim stupni zakladni Skoly“ a jelikozZ fjato oblast velice rozsahla, z&mji se
VvV ni prevazré na vzalavaci a reedukai proces zak se specifickymi poruchamiani.

Cilem meé prace je orientovat se v problematice¢h@ciho procesu zékse
specialnimi vzdlavacimi potebami, do jaké miry jsou schopni se se svoji poruchou
zaradit do Skolniho pro&di a jak jim jejich okoli fize pomoci s ndpravou.

Ma prace ma dycasti, teoretickou a praktickou. V prvni kapitol@rieticke casti
uvadim ¢ten&e do problematiky specifickych poruchéami obecs, seznamuji je
s konkrétnimi pojmy a definicemi vyvoje painspecifickych poruch deni. Ricinam této
nemoci jsem &novala druhou kapitolu ardti kapitola nas seznamuje s projevy dané
poruchy, které jsou voditky pro jeji diagnostikwo®®, abychom mohli zagd s napravou,
je nutné dit spravie diagnostikovat, a jak tento nelehky Ukol provéstn) se snazila
nastinit v kapitol&tvrté. Rodinné prostdi je pro kazdého z nas velmi zasadni, fiitvase
hodnoty a normy a ro&k samotni nas doprovazi ¥kavacim procesem jiz od vstupu do
prvni tidy, cemuz ¥nuji patou kapitolu této prace. V nasledujici Séstgitole jiz zmhuji
problematiku vzdlavani Zak se specifickou poruchouweni. Neopomijim v ni Zdaznit
formy vzdlavani a dlezitost zpracovani individualniho wddvaciho planu. $kejni
sedma kapitola jiz poukazuje na konkrétni formydté@ce poruchy, jak pomoci Zak

béhem vzdlavaciho procesu.

V praktickéc¢asti se dostavam k vlastnimu vyzkumu. Cilem jeatiskientaci v tom,
jak witelé pracuji s Zaky se specifickou poruch@eni na prvnim stupni zakladni Skoly,
cemuz ¥nuji prvni podkapitoluNasledna podkapitola popisuje vyzkumny vzorek, ykter
byl v této praci zviejnen, dale pak metodu a popis vyzkumu jak jsem jeyadda.
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Pro swij vyzkum jsem si zvolila metodu dotaznikového idet, kterym jsem
ovérovala svoji hlavni otdzku vyzkumu a jednotlivé ptéthiy. K za¥ru jsem dos@la za

pomoci vypeétu relativni a absolutrietnosti, vypdtem snérodatné odchylky a rozptylu.

Mriviw s

casti bakaléské prace.
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TEORETICKA CAST
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1 ZAKLADNI POJMY A DEFINICE

Specifické vyvojové poruchyuéeni (dale jen SPU) odbornici gazuji k vyvojovym
porucham, které se projevuji naruSenim vyvojatyoch dovednosti a schopnosti. Vznikaji
jako disledek dysfunkci p&tbnych pro osvojeniiznych Skolnich dovednosti.

Mezi SPU radime na prvnim mist dyslexii, nasled& dysgrafii, dyskalkulii,
dysortografii, dypraxii, dysmuzii a dyspinxii.

Dyslexie je specifickarecova porucha, ktera se vyzhnge potizemi fi dekdédovani
jednotlivych slov, odrazejici obvykle nedostateu schopnost fonologického zpracovani.
Potize pi dekdédovéani jednotlivych slov s&asto objevuji ngekaré vzhledem k ¥ku a
dalSim kognitivnim schopnostem. Dyslexie neni wjiséen vyvojové poruchy nebo
smyslového poskozeni.

V 19. stoleti se problémem dyslexie zabyvali of@llmgové (J. Hinschelwood, J. P.
Morgan), Skolni léka (J. Kerr), psychiat (J. Orton, Heveroch) a internisté (Kussmaul).
V té dok¢ hréli specialni pedagogové zanedbatelnou roli pajdedi se weSeni &chto
problémi dostali pra¥ tito psychologové a leka Oc¢ni lekai pro diagnézu SPU uzivali

terminu ,slovni slepota®, ,vrozena slovni slepoga,;zkomolené vnimani symhl

Postupentasu se zajem laické kagnosti i odbornik stale vice soustdil na zvIlastni
poruchy ¢teni. V roce 1925 americky neurolog dr. Samuel Tto® navrhl prvni teorii

vzniku specifické poruch§teni. Jeho teorie Adaziovala dominanci jedné strany mozku.

»Dysgrafie je porucha osvojovani psani. Postihuje graficktdn&u pisemného
projevu,citelnost a Upravu.” (Zelinkova, 2003, s. 9)
»Dysortografie je porucha osvojovani pravopisu.”( Zelinkova, 209310)
»Dyskalkulie je porucha osvojovani matematickych dovednostbjeNuje se
vyraznymi obtizemi v chapéariiselnych pojnd, v chapani a provédi matematickych
operaci.” (Zelinkova, 2003, s. 10)
Dyspraxie je porucha postihujici osvojovani, planovani a pbwi volnich pohyh.
Dysmuzieje porucha projevujici se v osvojovani hudebniavednosti.
Dyspinxie je porucha projevujici se v oblasti kresleni.
Zelinkova (2003, s. 11-12) uvadi: ,Mezinarodni Ki&kace nemoci z roku 1992
uziva tyto pojmy a zkratky:
F80 — F89Poruchy psychického vyvoje
F80 Specifické vyvojové poruchgci a jazyka
F80.0 Specificka porucha artikulafei
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F80.1 Expresivni poruchaci
F80.2 Receptivni poruchaci
F80.3 Ziskani afazie s epilepsii

F80.8 Jiné vyvojové poruchi a jazyka

F80.9 Vyvojova porucheeti a jazyka nespecifikovana
F81 Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti
F81.0 Specificka poruchdeni

F81.1 Specificka porucha psani

F81.2 Specifick& porucha gitani

F81.3 SmiSena porucha Skolnich dovednosti

F81.8 Jiné vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

F81.9 Vyvojova porucha Skolnich dovednosti nespaxiana.”

Mnozi odbornici spojuji SPU s LMILehk& mozkova dysfunkce(dale jen LMD) je
diagndza d&ti sténgt pramérnou ¢i nadpiimeérnou inteligenci, s ditymi poruchami
chovani nebo ¢eni. Projevuje setznymi kombinacemi oslabeni ve vnimani, gam

tvoreni pojni, feci, motoriky a pozornosti.
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2 PRICINY SPECIFICKYCH PORUCH U CENI

Na vzniku SPU se podilikolik dil¢ich fakto, vngjSi vlivy a ddicné dispozice.

V prvni fadk by jsem zminila genetickou podmirénost, pro kterou je
charakteristické celkové opaoid ve vyvoji jazykovych kompetenci a potize
s ortografickym rozliSovanim. Nelze na genetickoadmirénost nahlizet izolovan
Vyznamné je spolupodileni #8ich vlivi na vzniku definitivni podoby jakékoli psychické
vlastnosti ¢i funkce, tzn. dit, které je pro rozvojctendskych dovednosti negatign
disponovano bude petbovat specifickou @ jak ze strany rodii, tak i odbornik ve
Skole a v oblasti poradenstvi.

Jak jsem zminila na gzatku této kapitoly, ficinou vzniku dyslexie mohou byt i
exogenni faktory (vngjsi), které fsobi jak v prenatalnim, perinatalnim i postnatalnim
obdobi vyvoje ditte a mohou vést k poSkozeni struktéiyfunkce mozku. Nejastjsi
piicinou v pozdjSim wku ditte je réjaké onemocEni ¢i posSkozeni centralni nervové
soustavy.

Skute&nosti je i to, Ze na rozvojtendskych dovednosti ma vliv lingvisticky
podmiréné domaci progtdi, které podporuje zdjendtdo knihy acasopisy. Naslednpak
spravné pedagogické vedenktitbthem vywovaciho procesu.

Zelinkova (2003) poukazuje na nasledujici rovingdkaleni picin specifickych

poruch geni:
» biologicko-medicinska rovina,
» kognitivni rovina,

> behavioralni rovina.

2.1 Biologicko-medicinska rovina

Existuje  rékolik pomysinych get, které z@sobuji dyslexii. Dle
pravdépodobnostnino modelu &ité geny v kombinaci s dalSimi faktorycetnd vlivu
prostedi gispivaji k riziku dyslexie.

Védci objevili zn&né anatomické rozdily a odliSnosti Bnu jedindg s dyslexii.
Anatomické rozdily se tykaji planum temporale (hontélni Sylviova ryha), kter4 u
dyslektiki dosahuje stejné velkosti na obou stranach mozkeAné pravoruké populace
je SirSi na levé straih Tato cast mozku se podili na senzorické a motorické aealy

pozornosti, pracovni paft a na jazykovych funkcich.
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DalSi hypotézy poukazuji na vice malych nedrontalamu. Malé neurony tak

mohou narusit fgdavani informaci mozku.

Jednou z mnohaigin mize byt také zvySena hladina testosteronu, coz e,
ktery ovliviiuje vyvoj sekundarnich pohlavnich zfalOdtud by bylo vysétlitelné, pr@
témito poruchami jsou mnoherdastji postiZzeni chlapci. Objevuje se u nich snizena
imunita, dyslexie, levactvi a deficity ve fungovéeneé hemisféry.

2.2 Kognitivni rovina
Kognitivni rovina zahrnuje deficitydkterych dale zmignych funkci.

Fonologicky deficit potvrzuje, Ze &t s dyslexii maji posSkozené fonemické
uvédomeni, které zjisobuje obtize v dekddovani a osvojovani dovednstipodmiuji

nacvikéteni. Piikopniky této teorie jsoBradley, Bryan a Snowling

Vizudlni deficitpoukazuje na poruchu v kratkodobé génkdy dit potrebuje delsi
¢as k zisk&ni obrazu pismene. Po identifikaci gsynuje k dalSimu pismenu, obraz

piedesSlého pismene vSak vyhasina.

Prikopnici deficitu v oblastieci a jazyka jsou M. Snowling, K. Liebermann, ite
dyslexii povazuji za poruchu postihujici mluvenopsanoue, systém osvojovani jazyka

a jazykové kompetence.

Deficit v procesu automatizace byl prokdzan mnaltarg, jako je van Daal, Hoien,
Nicolson aj. Teorie fedpoklada, Zze procescéeni je z poatku bezproblémovy, ale

dovednosti nejsou automatizovany tak rychle, jaopu u BzZné populace.

2.3 Behavioralni rovina

Do této oblasttadime rozbor procesu psani, rozbor proéesni, rozbor chovaniip
¢teni, psani aipbéznychc¢innostech.

Souhrnem této kapitoly mohu konstatovat, Ze iy lze nahlizet z &kolika
hledisek. Prvni, kdy neuroanatomie a neurofyzi@ggoukazuje na poruchy ve funkci a
stavi® mozku. Druhym hlediskem je, kdy psychilatdavodiuji vznik SPU naruSenou
komunikaci mezi détem a jeho okolim. A v neposledi@d jevova stranka poukazuje na
vznik SPU vlivem poruchy vnimarici a motoriky.
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3 PROJEVY DETI SE SPECIFICKOU PORUCHOU UCENI

Poruchy éeni ovliviiuji celou osobnost die i situaci v rodia. K negasgjSim
projevim cti s SPU Ize Zadit poruchy pravolevé a prostorové orientace, sid@na
arovei zrakového a sluchového vnimani, poruéhy, nesousedinost a poruchy jemné a
hrubé motoriky.

Projevy jsou velmi zavazné pro ditii osvojovani ¥domosti a dovednosti. Nem€n
vSak zavazné jsou i jejich nasledky, kterymi jsamrughy chovani, nespravné pracovni
navyky, snizené sebehodnoceni étdit negativni vztah ke Skole, zaSkolactvi,
psychosomatické obtize, neurotické obtize atd.
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4 DIAGNOSTIKA SPECIFICKYCH PORUCH U CENI

Provadt diagnostiku u takto znevyho&imych cti je korektni asi ve &ku jejich 8
let, kdy je di¢ ve Skole a musi vykazovat Skolni pracétiDbnohou mit handicap v jedri¢
ve vice oblasti ¢eni. Neni mozné touto diagndzou oshdéti, které ve Skole neprospivaji
nebo se velmiasto Spatéichovaji.

Mnohemcastji se diagndza SPU vyskytuje u chlépc

Pri diagnostikovani je nutné vyléit nasledujici piciny: smyslové poruchy (zraku a
sluchu), emocionalni poruchy, nedostatky pexdit (absence ve Skole, nekvalitni
vyucovani)¢i motorické poruchy.

Ze dit ma problémy v &aké oblasti geni si ¥tSinou prvié viimne pedagog. Nelze
délat hned zasgry a ,onalepkovat* dit diagn6zou SPU v prvnich letech Skolni dochazky.
Dité si na Skolu teprve zvyka aippusobuje se nardkn, které na &ho dive nebyly
kladeny. Po uplynuti tohoto obdobi by jizélm ziskat zakladni znalosti v oblastient,
psani, aritmeticéi pravopisu.

Prvnimi varovnymi signaly, kterych site vSimnout ditel, jsou: vecteni di€ hada
slova,éte vaha¥ s chybami, pismo je velmi &igelné, nerozumi matematickym operacim.

Na druhé strahje poteba i pozornosti k diti ze strany rodii. M¢li by si vSimat
problémi jako je neobratnost die, neukazénost, impulzivita, nerozpozna pravou a levou
stranu. Nelze ovSem tyto problémy zsimvat s neposlusnosti a s nelibosti chodit do
Skoly.

Definitivni diagn6zu uti pediatr ve spolupraci s psychologem. Tito odbmrna
diagnostikovani velmi Gzce spolupracuji s logopedempracovnim terapeutem,
fyzioterapeutem, specialnim pedagogem. Bleimy uréit jen diagnozu, ale také navazat
Uzkou spolupraci s rodia informovat je o vzélavacich moznostech die.

4 stadia vySéeni dle Selikowitze (1998):

Prvni stadium je sk&r informaci o postizeném dit. Informace z minulosti dite od
jeho witeha, rodica, pediatfi, psycholog. Dale by nglo byt potvrzeno vySéeni sluchu a
zraku od oftalmolog a audiolog.

Druhym stadiem je samotné vySitni ditte, kterého se astiuji rodice digte. Ti
podavaji psychologovi a pediatrovi informace ctdijak o di¢ petu;ji, jak se dié chova
v ptirozeném rodinném prasdi, zda-li maji s dftem rejaké problémy. Dale zmuji

informace o zdravi dite a vyvojové vady u rodinnychiplusniki.
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Psycholog vyuziva psychometrickych fteskteré postizené ditporovnavaji se
schopnostmi zdravychétd stejného ¥ku. Pokud rodi zistava pi testovani s détem,
nentl by do procesu testovani zasahovat a d@ewat situaci. Je také vhodné, aby
psycholog navstivil détv prostedi Skoly a uskutail tak pozorovani déte ve tide.

Objasiovani situace rodiim jetietim stadiemdiagnostického vyS&ni. Rozumi se
tim bliZSi vys¥tleni kon€né diagndzy, specifické poruchyani.

Ctvrté stadium je jedno z nejileZitéjSich i procesu diagnostiky. Je jim

doporieni vhodného planudby ditte, cemuz se &nuji v sedme kapitole.

4.1 Diagnostika v bézné tidé zakladni Skoly

Diagnostiku v BZné tidé ZS provadi pedagog, ktery si zaznamendva nedgstatk
ditéte do zdznamového archu, ktery si sam Wit¢o je mu gedloZzen od pedagogicko
psychologické poradny.

Jak zmiuje Zelinkova (1994), zaznamovy arch bylnobsahovat nasledujici
polozky:

» ¢teni ¢te pomalu, dvojéteni, nerozumétenému textu, nespravnénd pohyby),
psani (piSe pomalu, drzi nesprawysaci néini, pismo je neuhledné, ¢itelné),
pacitani (nechape pojerislo, zandnuje matematické operace),
soustedni (vykyvy v soustedni),
sluchové vniméni (nepozna prvni hlasku ve Sloedokaze rozlozit slovo),
fe¢ (mala slovni zasoba, specifické poruédyi, obtize pi vyjadiovani),
zrakoveé vnimani (nerozliSeni figury a pozadi),
orientace v prostoru,
reprodukce rytmu,
uréovani praveé a levé strany,
napadnosti v chovani dfe,

postaveni déte v kolektivu,

YV V.V V V V V V V V V V

rodinné prosedi (zg@isob vychovy, hodnotova orientace v ragip&e o dit) atd.
Samozejm¢ tento vyet poloZzek neni Uplny a kazdy pedagog si hdzen

prizptisobovat i Bhem diagnostického procesu.
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4.2 Diagnostika v pedagogicko psychologické poradn

Na diagnostice v pedagogicko psychologické pa¥askn podili specialni pedagog,
psycholog, socialni pracovnik, popad dalSi odbornici v dané problematice.

Ukolem socialniho pracovnika je vypracovat anamnégameifenou na di,
sourozence a rotk. V rodinné anamnéze zjistuje, zda-li se vifibuzenstvu déte
vyskytuji obtize veteni a v pravopise, jaka je celkova urmdweclani jednotlivychclena
SirSi rodiny a dale se z&huje na rodové levactvi. Soostuje se také na mezilidské
vztahy v rodig. Osobni anamnézaje zangiena na vyvoj déte, kde je dlezité zjistit
postoj rodéu k ditéti jeS€ pired narozenim a poim. Pozornost by se ¢ia také sousedit
na nemaoci, fyziopsychicky vyvojéetns vyvojeteci a laterality. Sosasti osobni anamnéezy
je i socialni hledisko, které zjigje socioekonomickou Uroxegodiny.

Jak uvadi Zelinkova (1994), dalsi vy&sti provadi psycholog specialni pedagog.
K vySetireni ¢teni se vyuziva standardizovanych festle miznych obtiznosti pro &k
ditéte. Di€ ¢te po dobuif minut a my zaznamenavamecpo slov fectenych v kazdé
minuté, zarové odeitdme pdet slov fectenych chyba. Jako sociaka anosnécteni je
brano 60-70 slov za minutu. Na zaklasdzhovoru s détem sledujeme jeho vyslovnost,
slovni zasobu, vyjadvaci schopnosti, atd.

Cilem vySetreni psani je zjiS€ni Urovreé pisdaskych navyk a urovi rozvoje
grafomotoriky. Psycholog sleduje rychlost psanzedi psaciho rni, zpisob sezeniip
psani, plynulost tah sklon pisma, fitlak, atd.

K vySetteni pravopisu se vyuziva diktdt obsahujicich tzv. specifické
dysortografické jevy. Jeutezité, aby byly také porovnany pisemné projevytdive Skole
a v poradn. Postup reedukace volime na zakleakzboru chyb.

V diagnostice je také nezbytné z§ist Urovreé sluchového vnimani, zji&ti drovre
zrakového vniméni, prostorova orientace a pravobeidntace.

Mezi dalSi speciathzantiené zkouskyadime zkousku laterality, test koncentrace

pozornosti, kresba postavy, test vizuomotorickérémace, atd.
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5 DITE SE SPECIFICKOU PORUCHOU UCENI V RODINNEM
PROSTREDI

Nastup ditte do Skoly je velkym meznikem pro @gamotné, ale i pro jeho raei
kterym timto vznik& povinnost podporovatéie Skolnim procesu. Usgh ditte ve Skole
je pro rodée velmi dilezity, jelikoZ se od & odviji dalSi socialni uplatmi.

Pokud je di¢ ve Skole neusgné, rodie se snazi najitriginu. Na neusgsné dit je
kladen velky natlak. Vychodiskem vSak je vydef a diagnostikovanitginy Skolni
neusgsnosti, kdy nejastjSim vysledkem byva diagnéza, specifické poructsni

Zjisteni diagnozy je pro laické rotk zdanli¥ banalnim znevyhodimim pro jejich
dit¢. Postupentasu vSak ziskavaji vhled do problematiky specifatkporuch teni a jak
na jejich di¢ s touto poruchou, tak i n& fjsou kladeny velké naroky na pravidelnou préaci
k napra¢ poruchy. Mnozi rodie se nedokazi vyrovnat se skunesti, Ze jejich dé se
nenadi tak snadnou &c, jako je nafiklad ¢teni. Jsou feswdceni, Ze se vymlouva a
dostatén¢ se nesnaZzi, protoZze kdyby &bt tak si pismena zapamatuje. Pochopit
specifiénost poruch &eni neni snadné, a proto jim musimeddt tuto skuténost gijmout
a vyrovnat se s ni.

Rodie velmic¢asto realizuji svéipdstavy skrz détsamotné, bez ohledu na vlastni
potreby ditte. Neuspokojovani roghvskych ambici a zklamanibe byt doprovazeno
riznymi emocemi, jako je smutek, vztek zoufalstvi. Celkové napi ze zdanli¢
nereSitelné situace setrbe odrazit ve vztahu ratfi k ditti, k ostatnimélenam rodiny i ke
Skole.

Pokud si rodie vSimnou, Ze diti nejdecteni, vinu gesouvaji na titele a kkdy i na
poradenské pracovniky. Myslim, Ze chyba neni ajedaé ze zniovanych stran, ale na
nedostaténé komunikaci mezi Skolou a rodinou. N@g¥it¢jSi je diagnostikovat obtize
dittte a zap®at s napravou v bad kde se projevy poruchy objevuji.ckdy sta&i
systematickaipprava rodte s dittem do Skoly a domaci napravnadani, jindy di¢ musi
na napravu dochazet do poradenskéltzeni. Naprava vSak musi byt intenzivni a trvala,
priblizn¢ 20 minut den& po dobu Bkolika mesial.

K regeneraci a obnévharmonie v rodié prispiva individualni odolnost a flexibilita
rodiny. Zalezi na vnihi soudrznosti, vzajemné amolend rodiny a schopnosti udrzet si

piijatelnou sebeivéru, ktera jim umozni zvladnout jakoukoli 2abvou situaci.
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6 VZDELAVANI ZAK U SE SPECIFICKOU PORUCHOU UCENI NA
PRVNIM STUPNI ZAKLADNI SKOLY

Specifické poruchy d&eni ovliviiuji Zivot digte jak v oblasti socialni, tak ifip
Skolnim vykonu. Jeho diferenciace ve Skolnim pemlt vyplyva z jeho specifickych
potreb a narok pro @ipravu k vyuce ze strany zakrodict a pedagoiy

D¢ti s dyslektickymi obtizemi maji zpravidla horSiamky z¢eského jazyka, nez
z ostatnich fedmitt. Cten&ské schopnostiéthto dti jsou zjeve nizdi neZ jejich
inteligence. Tyto &i byvaji velmicasto ozn&ovany za ,lajdaky”, kt& se nechyji ucit.
Rodie si mysli, Ze jejich ditneni hloupé, a proto je vina kladen@gevsim na titele,
kteri ziejme nedokazi i pes snahu dite ho spravévést.

Dit¢ se specifickou poruchoué¢eni ma @zné emoni problémy. Jako je pocit
nejistoty, strachu a uzkosti. Specifickd poruch#nii je pro & velkym stresorem.
Podcéiovani a posrch tidy je pro dyslektického Zaka velmi frustrujici.kZge odliSuje
chovanim a prozivanim od ostatnich vrsteuniki¢l by se natit se svymi problémy
bojovat, nasledhtak zvySovat svoji sebédéru a to vSe za podpory ostatnich lidi v jeho
okoli. Ditt se specifickou poruchouweni nechodi do Skoly moc rado a Spatné vztahy
s Wwitelem a vrstevniky by jeho nechyest dale posilovaly. Pokud budou ale vSichni
zUEastreni ochotni spolupracovat a budou k takovémetidémpattti, nedojde ke vzniku

dalSich psychosocialnich problém

6.1 Formy vzdélavani

O tom, v jakém prosedi mize byt Zak s SPU vZtvan se rodi mize poradit
s pedagogicko psychologickou poradnou, spegighedagogickym centrenti Dys-
centrem.

Vitkova (2004) uvadi nasledujici formy \&évani.

U mirngjSich forem poruchy jsou tito Zaci wddvani v rdmciindividudlni péce
kmenovym Wwitelem v bézné #idé na ZS. Ugitel by msl mit alespa zakladni znalosti
v problematice vz#glavani Zak se specialnimi vzdavacimi potebami a znalosti z
reedukace SPU. Tato integrace jétSinou doportiovana zakm s pamérnym a
nadpimérnym intelektem a Z&hm, ktei jsou snadno adaptabilni. Z praxe jejme, Ze
tyto diti se zde citi osa#lé, nejisté a velmiasto byvaji vylenovany z tidniho kolektivu.

Podminky procesu integrace #alse specialnimi vztavacimi potebami do
zakladnich Skol se od 17. unora 2005 tykghlaskac. 73/2005 Sb., o v2tavani diti, Zaki
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a student se specialnimi vzthvacimi potebami a dti, zaki a student mimaog-adre
nadanych

Dale je Zakm dopordovano vzdlavani vespecializovanych gidach pro déti
s poruchami weni a chovani Zde reedukani pé&i vétSinou zajisuji specialni
pedagogové. \&thto ¥idach je sniZeny pet Zalk a jsou ¥izovany @i b&Zznych ZS.
Reedukani proces se prolina celym dnem a je preferovaivishdélni pfistup u vSech
Zaka. Tato integrace je vhodna pro zaky srpérnym, mirré podptimérnym intelektem,
déti s pomalejSim pracovnim tempem a pét d neurotickymi rysy.

Ve specialnich Skolach pro dti s poruchami uéeni se o @ti stara tym odbornik
ktery zaji'uje individualni a specialni pév prabéhu celého vytovaciho procesu.

DalSi formou vzdlavani pro dti s SPU jsoudétské psychiatrické |&ebny. Ve
tiidach i psychiatrickych Iéebnach jsou vzadavany a léeny diti s €zkym stupgm
postizeni.

Individualni a skupinova pé&e je poskytovana #dem s SPU v pedagogicko-
psychologické porad ve stedisku vychovné @&, ve speciakh pedagogickém centru a
v Dys-centru.

Dale to mohou bytt¥idy individualni péée, které jsou #izovany pri ZS.
Individualni pée je zde provésha tidnim witelem.

6.2 Individualni vzd élavaci plan

Vzdélavani integrovaného zZaka se uskiitge dle individualniho vz#lavaci planu
(dale jen IVP), ktery vychazi zZ&kolského zadkon&a 561/2004 Sb. ze dne 247232004 o
predskolnim, zakladnim /stdnim, vysSim odborném a jinémdladani (30. 12. 2006 plati
znena Skolského zakoné, 624/2006 Sb.).

IVP je dokument pro zaji&hi specialnich vzflavacich pateb zZaka. A dale slouzi
k uplatiovani pozadavkieditele na navyseni finanich prostedki.

IVP slouzi vSem, ki& se podileji na vycha@va vzdlavani integrovaného zaka. Na
jeho tvorlg se podili rodi, vedeni Skoly, Zak, pracovnik prov§idi reedukaci, &itel,

pracovnik pedagogicko psychologické poradnyného specialniho centra.

PoZadavky pro vypracovani IVP vychazeji ze Skolekghkonat. 561/2004 Sb. o

piedSkolnim, zakladnim,igdnim, vysSim odborném a jiném &avani:

»  vypracovava jej vytujici daného fednttu,
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vychazi z pedagogické diagnostikgitele a z diagnostiky odborného pracoy;st
jeho tvorbu a konmé za¥ry utvi rodic s dittem,

vypracovava se praednety, ve kterych se deficit projevuije,

YV V VYV V

respektuje individualni ptgby ditte atd.
Neexistuje optimalni struktura IVP, ktera by byladitkem. IVP vyplyva ze
zkuSenosti lidi, kiié se na dm podileji a také zagbnich osnov, v nichZ je mozné prostad

apravy.

6.3 Hodnoceni a klasifikace

Ukolem hodnoceni je posouzeni a tgigani Groves zaka v daném obdobi Skolni
dochazky. Mezi formy hodnoceni Izefadit klasifikaci, pochvalu, souhlas, odnu aj.
Hodnoceni by rlo byt vzdy kladné, aby se zvySovalo sebehodnoeenisili Zaka
s poruchou. Zak se specifickou poruch@eni obvykle nedosahuje vysledjako ostatni
jeho spoluzaci. Mnohdy se s timto nefdpem nedokdZze sam vyrovnat. Proto je velmi
dulezité, aby Zak stouto poruchou byl odéShodnocen. Neépstji se uziva metody
slovniho hodnoceni.

Metod hodnoceni a tolerancétids poruchami &eni je spousta. Je pouze riteli,
které budou jemu a jeho Zak vyhovovat. VZdy je nutny individualnitistup. Jako
piiklad by jsem uvedldodnoceni a toleranci ditele pri diktatu. Je toc¢innost, ktera
pusobi problémy u vSeclhiitnegasgjSich forem specifickych poruckteni (dysortografie,
dyslexie, dysgrafie). Nasledny &gt rad jsou pouhym doparenim pro pedagogy, Kie
pracuji s &mito détmi:
diktat by n€l byt predem procvieny,
prizpusobit tempo diktovani tempu psani,
poskytnout delsas na kontrolu,
dité piSe a vynechava jednstu v textu,
je mozné také diktatrjpravit jako ,,dophovacku®,

béhem diktatu ditti doporwtime gediikavani textu po diteli,

YV V V V V V VY

zawrem spolén¢ s dittem Ust’ ovéiujeme jeho gramatické chyby a ohodnotime.
Shrnujici a pibézné hodnoceni Skolni dochazky u #&kSPU v 1. — 4. tmiku na
ZS seftidi Skolskym zékonemi. 561/2004 Sb. ze dne 24./z2004 o pedskolnim,
zakladnim, gednim, vysSim odborném a jinemdadani, z rthoz vychazeji nasledujici

podminky:
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Y

feditel Skoly souhlasi s uzivanim SirSiho slovnibdrtoceni, je sezndmen a rozhoduje
0 ném,

zastupci zaka si musi pozadat o slovni hodnaestiiele Skoly,

rodice jsou seznameni s formou aigpby slovniho hodnoceni a souhlasi s nim,
rozsah a struktura slovniho hodnoceni nemusi dnotlivych Zak stejna,

hodnoceni a klasifikace bydha vychazet ze znalosttignaki postizeni,

obsah slovniho hodnoceni bglnbyt pozitivne motivaini a objektivi kriticky,

v prednetech vychovného charakteru se hodnotitnaktivita, sebehodnoceni,

YV V V V V V VY

v prednEtech naukového charakteru se hodnotifnapzsah a kvalita adomosti,

samostatnost, t¥ivost, zdjem a snaha, schopno&t ge a;.

Obecna doposkieni pro hodnoceni a klasifikace #igk SPU:

» po celou dobu Skolni dochazky byl byt Zakim s SPU ¥novana individualni pe,

» dany zmisob hodnoceni a klasifikace Zaka se upl@ ve vSech fednttech, které
porucha ovliviuje, i na vSech stupnich vddvani,

» pii zjiStovani wdomosti u Zaka SPU voli pedagog takové formy a dyeskouSeni,
aby odpovidaly schopnostem Zaka,

» je vhodné, aby byl pro zaka ve vSe¢bdanttech vypracovan IVP,

» dit¢ s SPU by newlo byt vystavenocinnostem, u nichZz neni schopno podéavat

optimalni vykon,

» dat Zakovi moznost prozit pocit Gghu a ocenit jeho snahu,

A\

tolerovat pomalejSi tempo zZaka a hodnotit tedy pdozco stihl,
» je treba respektovatifpadny nesouhlas ze strany radv pé&i o dite.
Ucitel pii praci s Zzakem s SPU byghdbat nasledujicich rad. Podporovat Zzaka v jeho

sebedat, motivovat ho k praci, pozitivnhodnotit vykon a chovani zZaka.

6.4 Podminky pro edukaci zaki se specifickou poruchou &eni na

prvnim stupni zakladni Skoly

Pro to, aby mohl byt Zak se specialnimi &tagdacimi potebami vzdlavan na 1.
stupni ZS, by mly byt zajis&ny nasledujici podminky. V prvitad je nezbytny mensi
pocet Zaki ve ide. Fxi vyucovani by nél ucitel pouzivat postupa napravnych metod pro
vzklavani zak s SPU. Je vhodné Zak poskytnout dostate¢ podrétné prostedi
(uspdadani tidy, misto veiidé pro klidnou a samostatnou praci). Nezbytnoucasti
integrace je bratietel na Zzaka s SPUiklasifikaci a hodnoceni.i®2pasobit také pracovni



UTB ve Zliné, Univerzitni institut 24

tempo pro pdtbu Zaka a zachovavat pravidelny rezim dne. Praodolomunikaci
s rodti Z&ka je dobry interaktivni vztah. V stasné dob je trendem také poskytovani

osobni asistence pro Zaky se specialniméha@cimi potebami.
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7 NAPRAVA SPECIFICKYCH PORUCH U CENI

Reedukace (neboli naprava) znamenaepychovu, znovu obnovenou vychowvu.
V uz8im slova smyslu jsou to soubory spedabedagogickych postip metod prace,
které jsou zawrfeny na rozvoj nevyvinutych nebo poruSenych funkgisledkem pak je
cast&na nebo plna kompenzace problematiky plynouci eeipké poruchy deni.

Podkladem pro reedukaci je komplexni zprava z pegiago psychologického
vySeteni na zakladhniz mizeme zapeat s korekci dané funkce. Vzdy, pokud chceme
zapait s napravou daného problému, musime vychazet zatiggnostickych zprav. Je
nezbyt® nutné zait s dittem pracovat u cveni, kterd jsou leh a nasledé pokratovat
cvicenimi obtizgjSimi. Je dobré céeni provadt denrg, deset aZz patnact minut po dobiu t
az ¢tyrech nesiai. Je zde na mist abych zdraznila individualnost kazdého &, tj.

piihlédnout k aktudlnimu stavu di¢ a ke konkrétnim projéwm poruchy.

7.1 Obecné zasady fi napravé

Rodite se s &mi uci velmi casto stejnym zisobem bez kreativniho tkeni. Velmi
¢asto @tem hubuiji, vyitaji jim, srovnavaji je se starSimi sourozencgoléZi je pochvalit
za sebemensi U&gh. Proto je ieba pro inspiraci a radu konzultace se s odborniky
danou problematiku.

Nasledna dopotieni pro vhodnou napravu jsou pouhyntteyn zakladnich rad:
Gcelné zanefit terapii, prizpasobit se individualni povazeftipadu, vhodna Iéebn&
atmosféra (motivace a povzbuzovani k nagrakomplexnost pée, realistické hodnoceni,

udrZzeni zajmu déte, vhodny vykEr ndpravnych metod, U&gny z&atek atd.

7.2 Oblasti reedukace

Prvni oblasti jereedukace funkce ktera podmiuje poruchu. Jetd¢ba zapoéit
s reedukaci tam, kde porucha byla Zpst a vyuzit vSech dostupnych picek, webnic,
které trh a zkuSenosti jinych pedagowbizeji.

Druhou oblasti reedukace gevednost sprawhcist, psat a péitat. Znovu se zdeip

uceni vracime k fedeSlym etapam, postupujeme tempem, které odppwitEbam ditte.

Pro Zivot nezbytnou s@asti reedukace jpotieba nauit se s poruchou Zit, utvét
adekvatni koncept sebe samélrRorucha sice ovliwje skolni vysledky Zaka, musi oviem
zastat parcialnim nedostatkem vip&hu Skolni dochazky. Jéeba, aby se Zékn dostalo

psychické podpory, ktera uttigsebe¥domi, sebehodnoceni a zdravy psychicky vyvoj.
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7.3 Napravné metody

Neexistuje univerzalni napravna metoda, ktera bypgida kazdému diti. Je nutné
v napravném procesu zkousSet a hledat vhodnou metadkazdeho jednotlivce. Zaitim
se tedy na c¥¢eni a metody dle Pokorné (1998), které pomohatii didistranit nedostatky

a rozvijet poznavaci funkce.

7.3.1 Rozvoj poznavacich funkci

Mezi poznavaci funkcgadime zrakovou percepci téar sluchovou diferenciadeci,
nacvik posloupnosti a sekvenci, prostorova orientd@ncentraci pozornosti, rozvoj
obratnosti ve vyjaibvani, rozvoj slovni zasoby a ugewvani panitovych schopnosti

7.3.1.1 Zrakova percepce tvar

Pro nacvik zrakové percepce vyuzivameeni na rozliSeni inverznich obrd@zdedna
se 0 napravnou metodu kdy sétBtm nuiZzeme kreslit #izné obradzky na papir, které
nasledd ot&ime, neénime tak jejich pozici. Dét uréuje snmér (ruka ukazuje nalevo,
napravo...) danéhoredn®tu (viz. obr.c. 1 v giloze¢. 2.).

DalSim cvEenim nmize byt rozliSeni pozadi a figury. Kdy na papir meskime tvary,
které nasledh zastinimecarami. Di¢ pak musi tvary obkreslit, obtahnout prste&imn
nakreslit nacgisty papir (viz. obrg. 2 v filoze ¢. 2.). DalSim obdobnymiikladem na
rozliSeni pozadi a figury je aieni, kdy nakreslime obrazkyisla, pismend&i napiSeme

cela slova fes sebe a dife musi rozlisit a diferencovat (viz. olsr.3 v @ilozec. 2.).

7.3.1.2 Sluchova diferenciacéedi

Abychom u Zaka mohli rozvijet sluchovou diferencigi je nutné procuwovat
analyzu a syntézieci. Nasledna cwieni jsou doportenim pro ditele a pedagogy.

» ldentifikace prvni hlasky ve slénag.: zima — Z).

» Identifikace posledni hlasky ve skonag.: dim — M).

» RozloZeni slov na slabiky (napruka — ru, ka). Pokud toto &e@ni ditti nejde,
pozadame ho, aby si poloZilo ruku pod bradii.vigslovovani daného slova gita
kolikrat mu ruka poloZzena na bragdoklesne, tolik je slabik ve slév

» RozliSovani pétu slov ve ¥té (nag.: Dnes sviti slugko. P@et slov 3).

» Hra ,Slovni kopang&" . Vymyslime slova &daajici posledni slabikoutredeSiého
slova (nap.: ruka — kalich).

» Analyza slova na hlasky (napsena_s-¢.
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»  Syntéza hlasek ve slovo (rfapditéti fekneme m-adite odpovi_ma.

Samotnad analyza a syntéza ovSem Westg nutné procwiovat i sluchovou
diferenciaci délky samohlaskytiRéto metod se vyuziva potircky tzv. bziaku (viz. obr.
¢. 1. viloze¢. 3.), kdy se délka slabik daného slovaukava. Pokud neni k dispozici
bzwak, délka slabik se piSe v poddiecek acérek (nap. trdva-. nebo koSile..). Pokud
tuto fazi dit¢ zvladne, pistupujeme k druhé fazi, kdy dik danému pé&tu tetek acarek
dophuje slova dle své fantazie (rfap.. sobota, sekyra).

DalSi procvkovani je nutné zad#it na rozliSovani tvrdych slabik -dy, -ty, -ny a
mekkych slabik -di, -ti, -ni.

Pt tomto nacviku nam iize dolse poslouzit poriccka, kdy skupinu kkych slabik
nam budou fedstavovat kartky Zlutt zbarvené a skupinu tvrdych slabik nam budou
piedstavovat kartky mode zbarvené. # prediikavani jednotlivych slabik pak dizveda
pati¢né zbarvenou kartku. Smyslem této metody je spolu se spraviiggenim upevnit i

taktilni vjem.

7.3.1.3 Nacvik posloupnosti a sekvenci

Mezi nejpouzivagsi cviceni nacviku posloupnosti a sekvencitpaésledujici.

»  Dité po nas opakujgaducisel.

»  Sekverni hra s pednity. Pred dit polozime daady rékolik predneta a di€ si ma
predméty zapamatovat. Po té je zakryjeme & #tma paradé vyjmenovat.

» Jmenujeme jeden den v tydnu (hapatek). Di¢ ma jmenovat, ktery den jefen
patkem a ktery po patku (tedywrtek a sobota). Lze obiit s jednotlivymi ngsici
V roce.

»  Doplovéani pg@etnichiad (nap.: _ 25 ).

»  Opakovantiselnérady. Sestavimeéiselnouradu, ktera se ditym zpisobem opakuje
a dit ma viad pokraovat (nap.: 0-10-1-20-2-30-3).

»  Promyslet a zorganizovat&nnosti v utitém nasledujicim dni.

7.3.1.4 Prostorova orientace

Ve Skolnim a rodinném prdstdi se pro praci s zakem s SPU vyuzZivaji nasledujic
cviceni pro procviovani prostorove orientace.
»  Nakreslime na papifzné geometrické tvary, které rogdettme a nechdme ditaby

je poskladalo dohromady.
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»  Ditéti ukdZzeme obrazek (napkrajiny, mésta) a ptame se ho, co je n&éhodole,

vpravo, vlevo, uprosed, v@gedu a vzadu.

7.3.1.5 Koncentrace pozornosti

Koncentrace pozornosti je zakladnirfegpokladem &eni s porozurni. U €chto
cviceni musime postupovat od jednoduSSich olirdak slozi€jSim. Dit by meélo byt
schopno klids a soustdné pracovat. Vzdy se snhazime dipozitivre chvalit.
NejpreferovagjSim cvicenim je vySkrtavani jednoho &kyiech obrazk (viz. obr.¢. 4.

v priloze¢.2.).

7.3.1.6 Rozvoj obratnosti ve vyj@&dvani

Do této problematiky Ize #adit nacvéovani jazykolami nebo pediikavani slov,

které ma dit po nas opakovat.

7.3.1.7 Rozvoj slovni zasoby

N¢kdy jsou dti s SPU omezovany v intelektualnich pétich. Coz se idte projevit
v bohatosti slovni zasoby. Naslédavadim vyet rad, kterymi mizeme slovni zasobu
podpdit:
» dit¢ nam vypravi fihody ze dne co prozilo,
»  spolen¢ s dittem vymyslime rymy,
» nechame dét ¢ist nahlas pohadku, spoie s dittem vytv&ime definice ufitych

slov a pojni.

7.3.1.8 Upeviovani panér’ovych schopnosti

Sluchovou par’ rozvijime pomoci kratkych basek aiikanek. Zrakovou paéd
cvicime exponovanim nappredneta, které ma dié nasleds popsat a kinestetickou péth
rozvijime pomoci sestavy jednoduchych tameh kroki a cviki.

7.3.2 Techniky nacviku ¢teni

Je nezbyté nutné k napravnym metodach SPiikgdit také techniky jak postupovat
pii samotném nécvikdteni. Ten, jeZ détpii nacviku vede, by se ¢htyto techniky natdit,
aby mohl s dittem v klidu a sougedné pracovat.

Vybér textu, ktery di ¢te, by n&él naphovat jeho zajmy &teci schopnosti. Nacvik
¢teni by nel byt spojen s hlasityntteni, jelikoz ati s dyslektickymi obtizemi rigou
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piesré, obsah textu si domysSleji, a proto jaile¥ité dit pii ¢teni doprovazet a
povzbuzovat.
Mezi nejpouzivagsi techniky Pokorna (1998jadicteni s okénkem, dublované

¢teni, metoda Fermaldové a globalténi.

7.3.2.1 Cteni s okénkem

Tato technikacteni je nejpouzivafjSi ve Skolnim progedi. Dostala ndzev podle
pomicky, ktera se f» ni vyuziva (viz. obrg. 2. v giloze ¢. 3.). Je to kartka kde je
vystiizené okénko tak, aby okolradky textu byly zakryty.

Pri ¢teni s okénkem by &y byt dodrzeny tyto zasady:

velikost okénka by #a byt stejna jako velikost pisndgeného textu,
s karttkou s okénkem pohybuje ten, kdo tHin pracuje,

pohyb okénka fizpisobimecteni ditti,

dit¢ by si nenglo hlasky gediikavat (tzv. dvojicteni),

vyZadujeme pomaly a monotonrfepnes,

YV V V V V V

okénko posouvamesne pred tim, nez déctenou slabiku vyslovi.
Velikost okénka a umi&hi vyfezu v @m se niize nenit v zavislosti na zdatnosti

étende.

7.3.2.2 Dublovanédteni

Dublovanécteni se nacviuje u dti, které nepesré ¢tou acasto chybuji. Podstatou
této metody je, Zéteme spolén¢ s dittem. Zandrné pii ¢teni mizeme udlat chybu, tim

Zjistime, zda se ditnacteni sousedi a vnima cdéte.

7.3.2.3 Metoda Fermaldové

Tato metoda se vyuziva étd které jsou veteni technicky zdatné, ale pomalé.dhit
piedlozimecast textu, ktery ma za da@sovy Usek fecist, doslova ,pelétnout dima®“.
Souwtasre sectenim si tuzkou podtrhava slova, o kterych si mysdiby mu veteni claly
obtize.Cteni textu a slov si pak zopakuje a zjisti, Ze sec¢tou jiZz lépe. Tato metoda
podporuje dit v Usgchu a uspokojeni z vlastnikiteni.
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7.3.2.4 Globalni éteni

Globalnicteni se oft nacvituje u dti, které jsou pomalé wgeni. Nachystame i
kratky text, ktery si po s@bnekolikrat precte. Nasleda z rgj ,vymazeme* jaké slabiky

a dit je musi doplnit z textu, kteryfgd timcetlo.

7.3.3 Néacvik matematickych dovednosti

D¢ti, které maji  diagnostikovanou dyskalkulii maji tidle s natenim se
matematickym dovednostem, které €& pouZzivaji ve Skole.#inou, jako u ostatnich
SPU, mohou byt v nedostate vizualni a auditivni diskriminaci, ve vnima&tdsovych
sekvenci, v prostorové orientaci apod.

P napra¥ by mel byt nacvik matematickych dovednosti zgem na rozvoj:

»  prostorové a serialni orientace,
» vytvareni p@etnitady (viz obrg&. 5. v ilozec. 2.),

»  predstav witého mnoZstvi prvik (viz. obr.¢. 6. v filozec. 2.).

7.4 Pomicky pouzivané [Fi napravé

Je celaradem firem a lidi, ki¢ se problematikou poicek zabyvaji. Poskytuji
odborné publikace pro odborniky, doprovodné pratosesity pro zaky ip vyuce,
pocitatové programy k dané problematice a cdladu dalSich. V mé praci zimiji pouze
maly vy¢et moznych poriicek, které mohou slouzit jako inspirace pro pedggogodie,
ktefi se chji orientovat v problematice specifickych poructeni.

Pomicky pro reedukaci dysgrafie: nasadky na tuzky aetiag trojhranné pastelky,
pero Tornado, pero Stabilo pro pravaky a pro leyakymnasticka stuha, pismenkové
pexeso, plastelina.

Pomicky pro reedukaci dysortografie: k#&k (viz. obr.¢c.1. v giloze ¢.3.), zvonek,
hudebni nastroje, karty s pismeny.

Pomicky pro reedukaci dyskalkulie: tabulkatisly (pomicky podle Montessori),
barevné hranolky (od J. Novaka).

Pomicky pro reedukaci dyslexie: forttky na jednotliva pismena, obrazkova
abeceda, pismenkové pexeso, kostky s Wemani pismeny, textilni pismena, dni
s pismeny, omalovanky a karty s pismeny, Lincobyltey, dyslektické okénko, specialni

zalozky, peitacovy program firmy GeMiS (ndp Sovi pismena), diktafon, atd.
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Vyukové programy na p@@tate jsou vytvéeny ve spolupraci se specialnimi
pedagogy a terapeuty, jenz jsou 2&eny na diagnostiku a reedukaci. Mnohé z nich jsou
rozliSeny dle ¥ku ¢i podle toho, na jakou oblast reedukace sec¢rajn NejpouzivagjSimi
programy pro dti jsou: ,Sovi program®, ,V3eznalek*, ,Vesela matatika“, ,Skola hrou®,

Zabavn&testina v ZOO" a celféada dalSich.

Zaci se specialnimi vathvacimi potebami maji pravo bezplatnuzivat i
vzklavani specialni ¢ebnice a specialni didaktické a kompemiaucebni ponicky
poskytované Skolou dI§ 16 odst.c. 7 zakonac. 5612004 Sb. ze dne 24. #©a2004 o
prredSkolnim, zakladnim/stdnim, vy$Sim odborném a jinéméladani
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PRAKTICKA CAST
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8 VYZKUM

V praktické casti jsem prosednictvim vyzkumu nahlédla do problematiky

vzklavani Zak se specifickou poruchoweni.

8.1 Cil vyzkumu

Cilem mého vyzkumu bylo ziskat orientaci v tom, jaktelé pracuji s zaky se
specifickou poruchou aeni na prvnim stupni zakladni Skoly. K danému j&§ém si
polozila hlavni otazku a dalSi podotazky na jejielghodnocovani jsem nalézala odpdv

v dal§im zpracovanii@Seni vyzkumu z dotazniku.

8.2 Vyzkumny vzorek

Pro swij vyzkum jsem si zvolila jako respondent§itele prvniho stuptina zakladni
Skole ve Zlinském kraji, ktepracuji s zaky se specifickou poruchaeni. Jednalo se 0 32
responderit, kdy vyker téchto respondentbyl zcela ndhodny. Vyzkumny vzorek neni
piilis obsahly z dvodu konkrétniho vyru responderit k danému tématu, a také
nedostattnému mnozstvi pedagogktei jsou ochotni a mohou s Zakem se specifickou

poruchou deni pracovat.

8.3 Metoda a postup vyzkumu

Pro tento vyzkum jsem si zvolila nejfrekvento¥gn zpisob ziskavani dat, a to
dotaznik (viz. piloha¢.1). Jak jsem jiz zminila, vyzkumny vzorek nebyilip obséhly, a
proto jsem si pro s\ vyzkum nestanovovala hypotézy, ale hlavni otaakpodotazky
vyzkumu.

Hlavni otdzka vyzkumu:

» Maji uditelé na zakladni Skole podminky k dostainé reedukaci Zak se
specifickou poruchou &eni?

Podotazky vyzkumu:

» Jsou uitelé na zakladni Skole v pravidelném kontaktu didgio Zaki se
specifickou poruchoudeni?
» Maji witelé pracujici s Zaky s SPU dostaté zkuSenosti a vZthni v dané

problematice?
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» Zohlediuje se sniZeni @tu zaki ve tidé pri zafazeni Zak s SPU do &né
tiidy zS?

Nejprve jsem si na internetu vyhledala zakladnilyske Zlinském kraji, do nichz
dochéazi Zaci se specifickou poruchateni, a oslovila je. Jelikoz byl dotaznik rozeslan
nejprve elektronickou postou, navratnost vy¢pkeho dotazniku byla 30 %, a proto jsem
nasleds Skoly a jejich pedagogy oslovila os@nRespondenty jsem pozadala o vypin
dotazniku, ktery byl zcela anonymni. Vyzkumnéésit bylo provedeno pisemnou formou
na fedem pipravené formulge. Dotaznik obsahoval 18 polozek. 16 z nich byBzky
uzawené dichotomické, 1 otdzka otema a 1 polouz#gna vykirova otazka.

Ziskané udaje z jednotlivych poloZzek jsem sumaitaypro vypdteni relativnich a
absolutnichietnosti. Kdy jsem ke kazdé otazce vytlaotabulku a pro zétazreéni hodnot
jsem vytvdila i k nékterym otazkam grafy.

JelikozZ jsem pro gy vyzkum potebovala zjistit jaky je gmeérny vek a doba praxe
jednotlivych dotazovanych respondgntyto fakta jsem si aiftovala z vypeéti smérodatné
odchylky a rozptylu u otazky. 2 a 3. TentyZ Zjsob vypd@ta jsem vyuZila u otazky. 5 a
6, nebd jsem si tim o¥rovala dané otazky vyzkumu.

V zawru vyzkumu shrnuji poznatky, které jsem nashromazdi vyhodnotila z

praktickécasti mého vyzkumu.

8.4 Vyhodnoceni vyzkumu

V této podkapitole vyhodnocuji jednotlivé otazky tazniku pomoci vypsiu
absolutni a relativnicetnosti a odpovidam i na vySe poloZzenou otazku @otaaky

vyzkumu.

» Zpracovani odpaddi na polozku;Pohlavi®

Odpovéd’ na otazkué. 1jabsolutni éetnost relativni ¢etnost
a) muz 2 6,25 %

b) Zena 30 93,75 %
Suma > 32 > 100 %
tab.¢. 1

Dotaznikového S&tni se zdastnilo 32 respondeit(100 %), pedagagZlinskeho
kraje. Z toho je 30 respond@n(©3,75 %) Zzen a 2 respondenti (6,25 %) muZi.
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» Zpracovani odpaxdi na polozku;V ék*

Odpovéd’ na otazkué. 2|absolutni ¢etnost relativni ¢etnost
a) 21 - 25 let 2 6,25 %
b) 26 — 30 5 15,63 %
c)31-35 3 9,38 %
d) 36 — 40 1 3,13 %
e) 41 — 45 7 21,88 %
f) 46 — 50 9 28,13 %
g) 51 — 55 1 3,13 %
h) 56 - 60 4 12,50 %
i) 61 - 65 0 0%
Suma > 32 > 100 %
tab.¢. 2

Na tuto polozku odpadélo celkem 32 respondent(100%). Pokud jde o jejich
vékové zaazeni je nejfrekventovéjsi vékovy interval 46 — 50 let, tj. 9 respond&ii8,13
%). V intervalu 41 — 45 let se vyskytuje 7 respand€21,88 %), v intervalu 26 — 30 let se
vyskytuje 5 respondeit(15,63 %). Dale je vice obsazen interval 56 — &) kde se
vyskytuji 4 respondenti (12,50 %). Obsazeni v dhl#itervalech je zanedbatelné.

U této otazky mizeme cast&né potvrdit podotazku vyzkumu, kteréika: ,Maji
ucitelé pracujici s zaky s SPU dostaté zkuSenosti a vzZthni v dané problematice?"
Ano, jak se nizeme peswdcit z tabulky¢. 2 a 3, ditelé ve stednim ¥ku maji jiz jisté
zkuSenosti i pedagogickou praxi v problematice ¢lénchni Zak s SPU. Toto tvrzeni
ovSem nepopira skuteost, Ze i mladi a ne tak zkuSeni pedagogové mokitis SPU

nawit mnohem vice. Proto tuto otazku budu rozebirsi j@al v tétocasti prace.

» Zpracovani odpaddi na otazku;Jak dlouho pracujete v pedagogické profesi?”

Odpovéd’ na otazku¢é. 3|absolutni éetnost relativni ¢etnost
a)l-5let 2 6,25 %

b) 6 - 10 4 12,50 %
c)11-15 5 15,63 %
d) 16 - 20 7 21,88 %
e)21-25 0 0,00 %

f) 26 - 30 12 37,50 %
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g)31-35 2 6,25 %
h) 36 - 40 0 0%
i) 41 - 45 0 0%
Suma > 32 >.100 %
tab.¢. 3

| na tuto otdzku odp@délo vSech 32 respondeéni{100 %). Nejfrekventovassi
pusobnost praxe v oboru byla v intervalu 26 — 30dd 12 respondeii{37,50 %). DalSi
obsahlejstetnost byla v intervalu 16 —20 let praxe, 7 resjgoi (21,88 %). Interval 11 —
15 let praxe zaSkrtlo 5 respondentl5,63 %) a interval 6 — 10 let praxe obsadili 4
respondenti (12,50 %). Nejm&nbsazenéistaly intervaly 1 — 5 let a 31 — 35 let praxe s 2
respondenty (6,25 %). Interval 21 — 25 let, 36 —Idi0 a 41 — 45 let praxeugtaly

neobsazeny.

» Zpracovani odpasdi na otazku;Uved’te mésto kde vykonavate svoji profesi.”

Odpovéd’ na otazkué. 4|absolutni ¢etnost relativni ¢etnost
a) Zlin 14 43,75 %
b) Kromeiiz 3 9,38 %
c) Chvatov 2 6,25 %
d) Otrokovice 5 15,63 %
e) HoleSov 2 6,25 %
f) Frystak 1 3,13%
g) Stipa 1 3,13 %
h) Kvasice 2 6,25 %
Suma > 32 > 100 %
tab.¢. 4

NejvétSi cetnost respondeitpochazela z gsta Zlina, a to 14 respondéni43,75
%). 5 respondeiit(15,63 %) pochazelo z Otrokovic, 3 responden88%0) z KrondtizZe.
Dale pak 2 respondenti (6,25 %) z Clkieala, Uherského Hradi&t HoleSova a Kvasic.
VZdy po 1 respondentovi (3,13 %) bylo zastoupestmStipa a Frystak.
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» Zpracovani odpaxdi na otazku;Jaky je pramérny poéet Zakia s diagnézou SPU ve

VasSich t¢idach?”

Odpovéd’ na otazkué. 5labsolutni éetnost relativni ¢etnost
a)l-2 10 31,25 %
b)3-4 15 46,88 %
c)5-6 5 15,63 %
d7-8 2 6,25 %
e)9-10 0 0%
Suma > 32 > 100 %
tab.¢. 5

NejfrekventovagyjSi interval 3 — 4 Zaci s SPU byl vidc€ u 15 respondetit(46,88
%). 1 — 2 Zaci byli vefid¢ u 10 respondefit(31,25 %) a interval 5 — 6 obsadilo 5
responderit (15,63 %). Nejméh obsazeny stal interval 7 — 8, jenz byl obsazen 2
respondenty (6,25 %). Posledni interval 9 — 1GiZéjedné tideé zustal neobsazen.

Tato tabulka nandast&né odpovida na podotazku vyzkumu, ktéiléa: Zohleduje se
snizeni potu zaki ve ¥dé pii zarazeni zak s SPU do &né tidy ZS? Myslim, Ze i kdyz
je pouze jeden zak s SPUiazen do Bzné tidy ZS, w@itel se mu nerize wnovat
individualnim gistupem natolik, abychom mohli konstatovat, Ze je poskytnuta dobra
p&e a dostatma reedukace poruchy. Jak sézeme peswdcit z tabulky¢. 5, EZnou
skute&nosti je, Ze ptet zaki s SPU veride je nekdy opravdu velky. Touto podotazkou se

budu jest podrobwji zabyvat v dalS€éasti této podkapitoly.

» Zpracovani odpasdi na otazku;Kolik Zak i je ve Vasi ¥idé celkem?

Odpovéd’ na otazkué. 6]absolutni éetnost relativni ¢etnost
a)19-21 9 28,13 %
b) 22 - 24 7 21,88 %

c) 25 - 27 9 28,13 %
d) 28 - 30 7 21,88 %
e)31-33 0 0%
Suma > 32 > 100 %

tab.¢. 6
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Z tabulky vyplyva, Ze neptSi obsazeni respondénta to 9 (28,13 %), bylo
vintervalu 19 — 21 a 25 — 27. Interval 22 — 24 & -2 30 byl obsazen vzdy po 7

respondentech (21,88 %). Interval 31 — 88tal neobsazen.

» Zpracovani odpaxdi na otazku;Zohlediiuje se ve Vasi Skole snizeni ko Zaka ve

tiidach pri zarazeni Zaki s diagnézou SPU?

Odpovéd’ na otazku¢é. 7]absolutni ¢etnost relativni ¢etnost
a) ano 21 65,63 %
b) ne 11 34,38 %
Suma > 32 > 100 %
tab.¢c. 7

Z celkového p&tu 32 respondefitna tuto otazku odp@délo ANO 21 respondefit
(65,63 %) a NE bylo zaznamenano u 11 respoiid@dt38 %).

Z tabulky je ¥ejmé, Ze stale jeShodre Skol nepizpasobuje poet Zaki, pokud jsou
ve tidach z&azeni Zaci s &§akou poruchou. Chceme-li, aby tito Zaci nasléshto tidach
»,SVé misto” a aby byli zdenéni do kolektivu a spokojeni iips poruchu, které museji
celit, je tteba, aby byl snizovan pet zaki ve tidach ve vysSim wititku. Tendenci dnesni
politiky vSak je vize, Z€im vice Zak bude v jedné&ide, tim Iépe.

Touto sumarizactast&éné odpoviddm na podotazku vyzkumu: ,Zohiege se snizeni
poitu zaky ve ¥de pri zarazeni zak s SPU do &né tidy ZS?“ Ne, nezohladije se
dostateng, je tteba vice zdlraziovat tuto problematiku, aby se celkovy stawtpozaki

zlepsil.

» Zpracovani odpasdi na otazku;VyuZivate ve vyuovani pfi praci s détmi s SPU

specialni vywovaci metody a formy?

Odpovéd’ na otazkué. 8 |absolutni¢etnost relativni ¢etnost

a) ne 8 25,00 %
b) ano.....které? 24 75,00 %
Suma > 32 > 100 %
ano - globalntteni 6 18,75 %
- zrakova percepce tva 2 6,25 %
- dublovanéteni 5 15,63 %
- hry 2 6,25 %
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- pomalé tempo 3 9,38 %

- Uprava textu 7 21,88 %

- individudlni pistup 3 9,38 %
tab.¢. 8

grafé. 1

8 responderit (25 %) nevyuzivaip vyucovani specialni vytovaci metody a formy.
24 respondeiit(75 %) i prace s &tmi s SPU pracuje specialnimi metodami a formami,
Z nichZ nejpouzivasSi je Uprava textu, globalniteni, dublované&teni, pomalé tempo,
individualni @istup, zrakova percepce tuaa hry.

Pokud «itelé pracuji s &mi pii vyucovani specialnimi metodami a formami, je to
zcela jis¢ piinosem jak pro zaka, tak pro pedagoga. Jejich psécestava variabilni,
pestrou a jsou v ni Eazeny zcela nové inovace, které jsotinpsem i ostatnim
spoluzakm. Problém je zde ovSemiiprava na takové vywvani, je jist mnohem
slozitjSi a zdlouhagjsi.

Odpowd’ této otazky takeé ispiva k vyhodnoceni podotazky vyzkumu, ktera se pt
Maji witelé pracujici s Zaky s SPU dostaté zkuSenosti a vZthni v dané problematice?
Opt potvrzuji, Ze ANO, zkuSenosti jsodegme i z hojného piftu Witeli, kteri vyuzivani

specialnich metod, kterymi tyto Zaky \éyii.
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» Zpracovani odpaxdi na otazku;Spolupracujete p¥i praci s détmi s SPU s jinymi

odborniky?*

Odpovéd’ na otazku&. 9labsolutni &etnost relativni &etnost
a) ne 6 18,75 %
b) ano......... a ktg? 26 81,25 %
Suma > 32 > 100 %
ano - logoped 5 15,63 %

- somatoped 3 9,38 %

- psycholog 11 34,38 %

- tyfloped 3 9,38 %

- vychovny poradge 2 6,25 %

- specialni pedagqg 20 62,50 %
tab.¢. 9

Z 32 respondeit 26 (81,25 %) respondeéntvyuzivA rad a pomoci ze strany
odborniki, z nichz 20 (62,50 %) spolupracuje se specialn@dagogem, 11 (34,38 %)
s psychologem, 5 respondén{i5,63 %) spolupracuje s logopedem, 3 respond@/868
%) spolupracuji s tyflopedem a 3 (9,38 %) se fopwlem, pouze 2 respondenti (6,25
%) vyuZivaji rad a sluzeb vychovného poradce. Sich sluZzeb a odborniknevyuziva
6 responderit (18,75 %).

» Zpracovani odpaddi na otazku;Mate moznost se inspirovat praci jiného ditele (€i

jiného odbornika) p¥i praci s Zzakem s SPU?"

Odpovéd’ na otazku¢. 10|absolutni ¢etnost relativni ¢etnost
a) ne 7 21,88 %

b) ano 25 78,12 %
Suma > 32 > 100 %
tab.¢. 10

Vysledky ukazuji, Ze praci jinéhaitele m& moznost se inspirovat 25 respondélent
(78,13 %). 7 respondani(21,88 %) se nema moznost inspirovat praci jinghtele i
praci s zaky s SPU.
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» Zpracovani odpaydi na otazku:;Mate moznost pfi praci s zaky s SPU vyuZzivat

reedukaéni, kompenzani, didaktické ¢i jiné pomicky?*

Odpovéd’ na otazkué. 11 | absolutni¢etnost relativni ¢etnost
a) ne 5 15,63 %
b) ano.....které? 27 84,38 %
Suma > 32 > 100 %
ano - bzuak 19 59,38 %

-¢teci okénko 21 65,63 %
- pero Tornado 1 3,13 %
-¢teci tabulky 3 9,38 %
- PC programy 5 15,63 %
- tvrdé a rkké kostky 4 12,50 %
tab.¢. 11
@ NE

OANO
84%

graf¢. 2

Z 32 respondeiitpouze 5 responden{15,63 %) nevyuziva specialni pdoky pri
praci s zaky s SPU. 27 respondenak ponicky pfi praci pouziva, a téteci okénko 21
(21,25 %) respondeint bzwak vyuziva 19 respondeént(59,38 %), pracovni seSity 11
responderii (34,38 %), stavebnice dizné logopedické kostky 8 responderfe5 %),
pocitatové programy 5 respond@ntl5,63 %), tvrdé a skké kostky 4 respondenti (12,50
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%). Déle respondenti vyuzZivaji pdeky pii praci jako je diktafon, psaci geby (pero
Tornado) ¢teci tabulky a nasadky na tuzky.

» Zpracovani odpasdi na otazku:;Nabizi Vase Skola pro dti s SPU dalSi Skolni i

mimoskolni aktivity?*

Odpovéd’ na otazku¢. 12| absolutni ¢etnost | relativni ¢etnost
a) ne 7 21,88 %
b) ano....... ktere? 25 78,13 %
Suma > 32 > 100 %
ano - dyslekticky krouzek| 16 50,00 %
- dyslekticky klub 6 18,75 %
- dogovani 8 25,00 %
tab.¢.12

Z tabulky vyplyva, Ze u 7 respondénf21,88 %) se na jejich Skolach nepreferuji
Zzadné mimoskolni aktivity. U zbylych 25 responde(it8,13 %) je velké zastoupeni
mimoSkolnich aktivit. Dyslekticky krouZzek je na $&ou 16 respondedt (50 %),
dowovani u 8 respondain(25 %) a dyslekticky klub u 6 respond&iit8,75 %).

» Zpracovani odpasdi na otazku;Jste v pravidelném (1x tydn€) kontaktu s rodi¢i

Z&ka se specifickou poruchou eni?*

Odpovéd’ na otazku¢. 13|absolutni ¢etnost relativni ¢etnost
a) ne 8 25,00 %

b) ano 24 75,00 %
Suma > 32 > 100 %
tab.¢. 13

Z 32 respondeit dopowdélo na otazku ,NE“ 8 respondent(25 %) a 24
responderit (75 %) odpowdélo ,ANO*.
Z vyslediki tabulky ¢. 13 je Zejmé, Ze velké procento (75 %) pedageg snazi byt
v pravidelné komunikaci s raflizaki s SPU, coz jigtvelmi napomaha spaleé snazeip
reedukace &i s SPU. Touto skuteosti tedy mohiaste&ne potvrdit podotazku vyzkumu:

Jsou uitelé na zakladni Skole v pravidelném kontaktu didio Zaki se specifickou
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poruchou deni? Ano jsou, fevazna wtSina z mého vyzkumného vzorku pravideln

spolupracuje a komunikuje s rédiaka s SPU.

» Zpracovani odpaxdi na otazku;Spolupracuji s Vami p¥i reedukaci rodi¢e zaki se

specifickou poruchou &eni?*

Odpovéd’ na otazkué. 14|absolutni¢etnost relativni ¢etnost
a) ne 11 34,38 %

b) ano 21 65,63 %
Suma)’ 32 0%

tab.¢. 14

11 respondeiit(34,38 %) se domniva, Ze s nimi rg@izaki s SPU nespolupracuiji.

21 respondeiit(65,63 %) je peswdéena o opaku, komunikace s réide velmi dobra.

» Zpracovani odpaxdi na otazku;Podporuje vedeni Skoly Vasi praci s zaky s SPU

(napf. v ramci dalSiho vzdlavani, seminde a kurza s problematikou SPU)?"

Odpovéd’ na otazkué. 15|absolutni ¢etnost relativni ¢etnost
a) ne 8 25,00 %

b) ano 24 75,00 %
Suma > 32 > 100 %
tab.¢. 15

Z tabulky vyplyva, Ze 24 respondént(75 %) je podporovano ze strany
zamgstnavatele. A 8 respond@n{25 %) neni vz8avano prosednictvim semin& a
kurzy v dané problematice.

» Zpracovani odpaxdi na otazku;Mate ve Vasem pracovnim procesu prostor pro
seberealizaci?"

Odpovéd’ na otazkué. 16|absolutni éetnost relativni ¢etnost
a) ne 3 9,38 %

b) ano 29 90,62 %
Suma > 32 > 100 %

tab.¢. 16.



UTB ve Zliné, Univerzitni institut 44

Udaje v tabulce ukazuji, ze 29 respondef®0,63 %) ma moznost se ve své praci
seberealizovat. 3 respondenti (9,38 %) tyto mozmadtuzel nemaji.

Vysledky tabulky¢. 16 poukazuji na to, Zégvazna ¥tSina pedagaigma prostor pro
seberealizaci¢imZz ma moZznost ffzpisobovat vydovaci proces svym podminkam a

predstavam.

» Zpracovani odpaddi na otazku;Jste spokojen (-a) se svoji profesi?*

Odpovéd’ na otazkué. 17|absolutni éetnost relativni ¢etnost
a) vzdy 7 21,88 %

b) ok¥as ano 17 53,12 %
c) rekdy 4 12,50 %

d) okxas ne 4 12,50 %
e) nikdy 0 0,00 %
Suma > 32 > 100 %
tab.¢. 17

Pouze 17 z dotazovanych responddbB,13 %) je obas spokojeno se svoji praci. 7
responderii (21,88 %) je vZzdy spokojeno se svoji praci. Datespondenti (12,50 %) jsou
spokojeni se svoji profesikdy a 4 respondenti (12,50 %) jsowab nespokojeni. Zadny

respondent neodpéal na otazku ,nikdy*.

» Zpracovani odpaydi na otazku;Napl iiuje VaSe prace pedstavy a @éekavani, které

jste méli p¥i nastupu do tohoto povolani?

Odpovéd’ na otazku¢. 18|absolutni ¢etnost relativni ¢etnost
a) ne 6 18,75 %

b) ano 26 81,25 %
Suma > 32 > 100 %
tab.¢. 18

26-ti respondetiin (81,25 %) se naplnily jejichiedstavy a &ekavani o jejich
povolani a u 6 respondéntl8,75 %) byla jejich fedstava milna.



UTB ve Zliné, Univerzitni institut 45

Prevaznd wtSina otazek v dotazniku na sebe navazuji, a pnetoi mozné i
vyhodnocovéani vysledk relativni a absolutnicetnosti vyvozovat korkeé zavry.

V naslednécasti této podkapitoly se snazim vyhodnotikteré podotazky vyzkumu
podrobrgji.

Nasledujici data zpracovavam pomoci Wporozptylu a smrodatné odchylky u
otazkyc¢. 2, 3, 5 a 6. Jejichz vysledkyempomohou odpaosdét na otazku a podotazky meho
vyzkumu.

Uvadim vzorce diky nimZ jsem vypitala prezentované hodnotyipnéru, rozptylu a

smérodatné odchylky.

Vzorec pro vypcotet priaméru:
_ 20X
2N

Vzorec pro vypatet rozptylu:
0 :12(xi - x)?
ni=

X

Vzorec pro vypatet snérodatné odchylky:

0= \/07, respektives = Js?

tab.¢. 19 — Polozka z dotazniku 2 - ,V&k*

interval [ n; X ni X | Xi— ;( (X —;( )2 ni (Xi— ;()2 Xi2 niXi2
21-25| 2 23 46 -18,91 357,59 715,18 | 52D 1058
26-30| 5 28 140 | -13,91 193,49 967,45 | 784 3920
31-35( 3 33 99 -8,91, 79,39 238,17, 1088267
36-40( 1 38 38 -3,91 15,29 15,29 1444444
41 -45| 7 43 301 1,09 1,19 8,33 18492943
46 -50( 9 48 432 6,09 37,09 333,81 23M@D736
51-55| 1 53 53 11,09 122,99 122,99 2802809
56-60| 4 58 232 16,09 258,89 1035,56 33B@8456
61-65( O 63 0 21,09 444,79 0,00 3969 0
suma [> 32 > 1341 > 3436,78 > 59633

x=134_ 4101 02 =343578_ 10720 0=,/10740=1036
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Praimérny vek witeli pracujicich s zaky s SPU je asi 42 let. Z toholydn Ze

ey e

jim miZe byt nejen povinnosti, ale i inspiraci a naphjich Zivota.

tab.¢. 20 — Otadzka z dotazniku 3 - ,Jak dlouho pracujete v pedagogické profesi?”

interval | ni | x5 | nixi | X—x|(=x)%|ni=x)?| x?| nx?
1-5 2 3 6 -16,72 279,56 559,12 9 18
6-10 4 8 32 -11,74 137,36 549,44 64 256
11-15| 5 13 65 -6,72 45,16 225,80 169845
16 -20| 7 18 126 -1,72 2,96 20,72 3242268
21-25| O 23 0 3,28 10,76 0,00 529 0

26-30) 12 | 28| 336 | 8,28/ 68,56 822,72 788408

31-35| 2 | 33| 66 | 13,28 176,36 352,72 1082178
36-40| 0 | 38 0 | 18,28 334,16 0,00 | 14440
41-45| 0 | 43 0 | 23,28 541,96 0,00 | 18490
suma |y 32 3 631 3 2530,52 S 14973
x= %1: 19,72 0% = 25?252 =79,08 0=./7908 = 889

Primérna doba praxe ditelt vyucujicich zaky s SPU je asi 20 let. Coz souvisi
s vysledky pedeslé tabulky, ve které zji§i veék wcitela.

Z toho vyplyva, Zze na 1. stupni ZS pracuji s Zak§P&J) witelé, ktei jsou pini
zkuSenosti a maji jiz titou praxi vtéto problematice. Jgemé, Ze tito pedagogové
piedavaji Zakm mnoho znalosti acu je jak se stouto poruchou vyrovnat a zit. Tito

pedagogoVveé jsou pro kazdou Skolugjigelkym grinosem.

tab.¢. 21 — Otazka z dotazniku 5 - ,Jaky je pimérny patet zaki s diagn6zou SPU ve
VasSich tidach?"

interval [ n; X N; X Xi — ;( (Xi —;()2 n; (x— ;()2 Xi2 l']iXi2
1-2 10 | 1,5| 15,00 -1,94 3,76 37,60 2,25 22,60
3-4 15 | 3,5| 52,50 0,06 0,00 0,05 12,2583,75

6 | 5|55 2750] 206 4,24 21,20| 30J2851,25
8 | 2 |75 1500 4,10 16,81 3362 56/2512,50
10| 0 | 95| 000| 606 36,72 0,00 | 90,250,00

suma |y 32 Y 110,00 Y 92,47 " 470,00

5-
7 -
Q-
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;:_2:3,_4 02:% 289 0=./289=170

Z tabulky ¢. 21 je Zejmé, Ze pimérny paet zaki s diagnézou SPU v jednéde
jsou asi 3 zaci. Dle mého nazoru, teislo je velké (pokud je to forma v&dvani, kdy
7&ci s poruchou jsou integrovani dézhé ZS), zéleZi oviem na tom, jaké podminky
k vyucovacimu procesu ma ten pedagog (tj. celkovy¢epazaki ve tide, piitomnost

asistenta, vyuZziti pofitek,...), a na tom, do jaké miry se u&dloruchy projevuiji.

tab.¢. 22 - Otazka z dotazniku 6 — ,Kolik Z4ki je ve Vasiitid¢ celkem?*

interval N; Xi N Xi | Xi— X (Xi —;<)2 Ni (Xi— ;<)2 Xi2 nixi2
19-21| 9 20 180 -4,31 18,58 167,22 400 3600
22-24| 7 23 161 -1,31 1,72 12,04 5209 370B
25-27]1 9 26 234 1,69 2,86 25,74 676 608p
28-30] 7 29 203 4,69 21,99 153,93 841 5847
31-33] O 32 0 7,69 59,14 0,00 1024 O
suma |Y 32 Y 778 3 358,93 3 19274

x= 118 _2431 02 =389 _11% 0=,1122=1335

32 32

Jak je zejmé z tabulky. 22., celkovy pdet Zaki v jedné tid¢ je asi 24.

Stale se na nasich ZS preferuje model integracé g&keroukoliv poruchou, vadou
¢i handicapem. PoloZzme si ale otazku. Je tento mduadiny pro vSechny tytoéd? Co
kdyZ se tito Zaci budou wbné tidé na ZS citit pilis osansli, odlisni od ostatnich a
nebudou mit veridach kamarady.

| kdyZ by se sBkomu mohlo zdat, Zze 3 Zaci s SPU fidd s 24 Zaky celkavje malo.
Neni tomu tak, jelikoz titelka zakim s SPU musi &novat mnohem &tSi pé&i, vyuzivat
pii vyucovani individuélini pistup a neni {ili5 mnoho Skol, které by mohly poskytnout

z finartnich divodi osobni asistencémnto zakim.
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8.5 Zavér vyzkumu

Dle mého nazoru,ditelé na zakladni Skole nemaji podminky k dostadereedukaci
Zaka se specifickou poruchoueni.

Moznym ukazatelem, p&opedagogové nemaji podminky k praci je to, Ze geies
hodre Skol nenabizi dostajici pomucky pro rozvoj a napravu poruchy u Bk
Pedagogové sicasto museji sh&nh prostedky na poriicky sami,ci si je vlastnimi silami
vyrakgji.

Z vyzkumu je ¥ejmé, Ze rodie postizenych &i se ¢asto snazi o komunikaci a
spolupraci s pedagogy. Coz je velmilefité pro psychickou vyrovnanost jedince a
celkovou reedukaci.

Vzhledem k tomu, Ze se velmasto neufednosiiuje snizovani p&tu zaki ve #ide
pii zafazeni zak s jakoukoliv poruchou a z findnich divoda vétSinou neni mozné, aby si
Skoly mohly dovolit dva pedagogy v jednéid¢, naprava u Zzaka s poruchou je
nedostaujici. Zistava tu otazka, pécse tedy v satasném vz&avacim systému preferuje
shizovani pétu zantstnand@ ve Skolach, kdyz udli s handicapem by byli dalSi pracovni
sily zapotebi? Snad budou stale oporou dobrovolnici a praktikziad studenit, kteri
alespa trochu pomohoueSit tuto nesnadnou situaci.
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9 ZAVER

Pri studiu material a ziskavani informaci o vé&dvani dti se specifickou poruchou
uceni jsem netuSila, jak velmi n&me to dti stakovymto postizenim maji v dnesni
spolg&nosti. Ne jen, Ze jim jejich porucha nedovoluje imtyp proniknout do ifdniho
kolektivu, jeS¥ navic se museji s timto handicapem potykat i \dgéim wku, kdy se
zajimaji o budouci profesi, ktera by je¢lm provazet po zbytek Zivota. Jisby tato
problematika dosplych se specifickou poruchouceni byla velmi dobrym na#éem
dalSiho vyzkumného Seni.

Myslim, Ze vzdlavani d@ti s €25im stupdm specifické poruchydeni neni vhodné
v bézné tidée na zakladni Skole. Jak jsem jifepeslala, tyto &i se €zko vyrovnavaji
s tim, Ze jsou odliSné ani od ostatnich, pomalejSi, ndéinystejSi, nesougedkné atd.
Na ukor tohoto handicapu nejsou schopny se t§tiond praci sougedit a zdokonalovat v
napray, a proto je vhodné, aby bylyiz@ovany do specialnickid pri zakladni Skol&i ve
specialnichfidach @i zakladni Skole specialni. | kdyZz je sasnym trendem tytoétl
integrovat do Bznych tid zakladni Skoly, nesouhlasim s tim, jelikozZ sisting, Ze je to
velka psychicka z&f pro di€, které se citi &im jiné a je velmtasto gernou ovci tidy.

PrevaZznoucast mé bakalgké prace jseménovala pimo praci ditele s zaky se
specifickou poruchoudaeni. Dospla jsem k za¥ru, Ze @itelé vywujici tyto zaky, to maji
velmi obtizné, & uz se to tyka samotné&ipravy na vydovani, tak i podpory rodi a
Zalka, jak se stouto poruchou vyrovnat a Zitivie se tento handicap ve Skolach tolik
nezohledoval a tyto dti byly ozna&ovany za Spatné, newddvatelné zaky, kié se
nechtji ucit. Nasesti dnesni doba poktita v nazorech na pochopeni této problematiky
natolik, Ze jiz dokdZzemesmto lidem, trpicim timto handicapem pomoci a pddpe
Vv jejich vzaElavani.

Ne vSe, je z této problematiky zcela objasm & uz jeji neznamodi neilis jasnou
etiologii, tak i jeji specitinosti v porozufni €mto dtem. Proto jsem se snazila se
zaujetim nahlédnout do této problematiky blizejigsled® studovat oblast specifickych
poruch @eni. Poznatky, které jsem v souvislosti s toutccipreastudovala se dale budu

snhazit rozvijet v praxiifp praci s étmi se specifickymi poruchamiani.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOL U A ZKRATEK
SPU  Specifické poruchyani

ZS Zakladni 3kola

IVP Individualni vzalavaci plan

LMD Lehk& mozkova dysfunkce
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SEZNAM PRILOH

Prilohac. 1. — Dotaznik
Prilohac. 2. — Ukazka c¥eni ¥ reedukaci
Priloha¢. 3. — Ponicky pii reedukaci



PRILOHA P I: DOTAZNIK

Dobry den,

dovolte, abych se Vamigdstavila. Jmenuji se Eva Kidpova a jsem studentkou 3.
ro¢niku Fakulty humanitnich studii na UnivegzitomaSe Bati ve Zlih V ramci ukoreni
mého studia zpracovdvam bakalou praci, téma — Zaci s SPU a praciele s Emito
Zaky na prvnim stupni ZS. Stasti bakalgské prace je vyzkum v této problematice s nimz
souvisi nize napsany dotaznik. Timto Vas prosimyplinéni nasledujiciho dotazniku
k dané problematice. Dotaznik je zcela anonymnmigte se obavat, Ze Vami uvedena
data budou pouzita k jinynéélim, nez je ma bakaiska prace.

Predem Vam velice &uji za VaSi ochotu a spolupraci.

Pokyny pro vypleni: Pokud vam otazka nabizi moznosti, zakrouZkagg jen jednu
moznou odpa¥/! Pokud vam otazka nenabizi®y moznosti, odpéxte na otekenou
otazku libovolnym pttem poZzadovanych polozZekskniji.

1. Pohlavi

a) muz
b) Zena

2. Vék

a) 21-25let
b) 26 - 30
c) 31-35
d) 36-40
e) 41-45
f) 46 -50
g) 51-55
h) 56 — 60
i) 61-65

3. Jak dlouho pracujete v pedagogické profesi?

a) 1-5let
b) 6-10

c) 11-15
d) 16-20
e) 21-25
f) 26-30
g) 31-35
h) 36 —40
i) 41-45



4. Uval’te mésto kde vykonavate svoji profesi.

5. Jaky je primérny pocet Zakii s diagnézou SPU ve VaSichitdach?

a) 1-2
b) 3—-4
c) 5-6
d 7-8
e) 9-10

6. Kolik zaku je ve Vasi Fidé celkem?

a) 19-21
b) 22— 24
c) 25-27
d) 28 - 30
e) 31-33

7. Zohlediuje se ve VaSi Skole sniZzeni pin zaka ve tridach pfi zarazeni zaki
s diagn6zou SPU?

a) ano
b) ne

8.VyuZivate ve vywovani pFi praci s détmi s SPU specialni vydovaci metody a
formy?

a) ne
D) ano...(NAPISIE KLEIE). . ..ot e e e e e e e e

9. Spolupracujete @i praci s détmi s SPU s jinymi odborniky?
a) ne
b) ano......... (napiste ki@ nag.logoped, somatoped, psycholog).........................

10. Mate moznost se inspirovat praci jiného titele (¢ jiného odbornika) p¥i praci
s zdkem s SPU?

a) ne
b) ano



11. Mate moznost i praci s zédky s SPU vyuZivat reedukéni, kompenzahni,
didaktické ¢i jiné pomicky?
a) ne
D) ano.....(NAPISIE KLEIE).... ..ot e e e e

12. Nabizi VaSe Skola pro &i s SPU dalsi Skolni i mimoskolni aktivity?

a) ne

13. Jste v pravidelném (1x tyd#) kontaktu s rodi¢i zaka se specifickou poruchou
uéeni?

a) ne
b) ano

14. Spolupracuji s Vami i reedukaci rodi¢e Zaki se specifickou poruchou &eni?

a) ne
b) ano

15. Podporuje vedeni Skoly Vasi praci s zaky s SRdapr. v ramci dalSiho vzdlavani,
seminae a kurzi s problematikou SPU)?

a) ne
b) ano

16. Mate ve VaSem pracovnim procesu prostor pro sekealizaci?

a) ne
b) ano

17. Jste spokojen (-a) se svoji profesi?

a) ano

b) obcas ano
c) nékdy

d) obcas ne
e) nikdy

18. Naphiuje VaSe prace fedstavy a @éekavani, které jste néli p¥i nastupu
do tohoto povolani?

a) ano
b) ne



PRILOHA P Il: UKAZKA CVI

CENIi PRI REEDUKACI
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Obr.¢&.1. RozliSovani inverznich obrazc

N
N

R

I

Obr.¢. 2. RozliSeni pozadi a figury.

/[ S/

Obr.¢. 3. RozliSeni pozadi a figury.




BEEEEEEESE
e = N = =

AAAABAAAABABABAAAAB

Obr.¢. 4. Koncentrace pozornosti

1 10
13 19
35 40
51
75
91 99

Obr.¢. 5. Dophovéaniciselné tabulky do 100.

Obr.¢. 6. Strukturované sestavy mnozstidla 3.



PRILOHAP Ill: POM UCKY PRI REEDUKACI

Obr.¢. 1 - Bzwak.

Obr.¢. 2 -Cteci okénko.






