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ABSTRAKT

Vtéto praci se zabyvam mezigengren penosem postd) k rodinnému  Zivotu.
Teoreticka cast je zamdena pedevSim na problematiku muzskych a Zenskych roli,
pozornost je také &ovana procesu osvojovani schto roli jedincem v gibéhu jeho
Zivota. Jedna kapitola teoretick@sti prace je daleémovana postdm, dalSi rodig a
domacnosti. Na teoretickotast navazujeast prakticka, kterou t¥d vyzkum. Hlavnim
cilem vyzkumu je najit odp@d’ na otdzku, zda existujegnos postdj k rodinnému Zivotu

u matek a jejich dcer.

Kli ¢ova slova role, gender, muzska role, Zenska role, sociedizpostoj, rodina.

ABSTRACT

This thesis is focused on the intergenerationaktex ofattitudes towarddomesticity.

The theoretical part is mainly focused on questiohsnen’s and women’s roles, also
attention is paid to the process of adoption of tloles in life. One chapter of the
theoretical part is also concerned on attitudes other one on family and household. The
practical part of the thesis is followed by thee@sh work. The main point of the research
Is to discover the answer of the question, if theergenerational transfer of attitudes

towards domesticity by mothres and theirs daugleeist.

Keywords: role, gender, men’s role, women'’s role, sociitimaattitude, family.
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UvoD

Témata spojena s problematikou roéditezi muzi a Zenami se v poslednich letech stala
znané popularnimi. Ma prace je za&tena na muzské a zenské role, které zastavaji muzi a
Zeny v ramci svého rodinného Zivota. Ve své pré&cibadu zabyvat mezigenéndm

pienosem postajk rodinnému Zivotu mezi matkami a jejich dcerami.

K volb¢ tématu prace mprivedla osobni zkuSenost. Bylo to tvrzeni mého ofeese v
uréitych situacich chovam jako moje matkacda jsem pemyslet o tom, jak velkou roli
hraji matky v Zivotech svych dcer, jak silavliviyji jejich pohled na si a jejich vnimani
muzské a zenskeé role. Vyzkumédst prace je tedy sondou do Zivota mladych Zejich je
matek s cilem zachytit jejich postoje &gstavy o tom, jaké role bydv rodiné zastavat
muz a jaké Zena. Cilem je také zjistit, zda u matelcer dochézi k transferu postajzda
si tento mezigenetai prenos u¢domuji a jak ho vnimaji. Aby byl vyzkum kompletni,

jsou do ®j zarazeni i otcové a partfienladych Zen.

Cast teoreticka je pojata jako Uvod do problematkgzky muzskych a Zenskych roli.
Obsahuje zakladni informace, které se o muzichnactea rozdilech mezi nimitheme
dowedét. Pojednava o zakladnich pojmech pohlavi a gerdeslich muze a zeny, cGeni

se pohlavnim rolim, také o rodia jejim vyznamu § piejimani genderovych stereotyp

Otazka muzskych a zZenskych roli je otazkou, ktés provazi cely zZivot. £Zama nasSim
narozenim a kafi smrti. ,Do genderové role se rodime a nikdoradpokladéa, Ze bychom

meéli hrat nekdy opa&nou roli — Zena muzskou a muz Zenskou.” (Fafefi@42s.32)

Je to role, ktera je stabilni. Role Zaka/zakyma jen po dobu studia, roléiele/gitelkyne

po dobu patelstvi, ale role muze a Zeny trva nejen neuséddeje také nadzena dmto
rolim — i v roli Zaka/zaky& nas spolénost pdad vnima jako Zend muZe. | samotné role
matek a dcer, na které je prim&mantiena tato prace, jsou spojeny s roli Zeny. Tak jako
jsou dilezité naSe muzskeé a Zenské role, tak vyznamnage rodina. Je to praosti, kde

se poprvé seznamujeme s€tewm, spoléenskymi normami, kde ziskavame svoji identitu,
a také misto, kde poprvé vidime vystupovat svéémde svych muzskych a Zenskych

rolich.

Prala bych si, aby prace byl&iposem pro kazdého, kdo ji budest. Chéla bych, aby
kazdéhattende pivedla k zamysleni se nad svou pohlavni roli a ayjzem rodia v jeho

Zivote.
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|. TEORETICKA CAST
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1 MUZIAZENY

Ozna&eni muz a Zena nas provazi cely zivot. Uz naSezeafoz&ina slovy — je to
chlap&ek nebo hdlicka. Jsou to prvni slova, kterd o nas slysi naS&anatvni slova,
ktera slySime my a prvni slova, ktera o h&sji ostatni. Po narozeni to pokuge dale —
divéi a chlapecké obéeni, modréa barva a atkh pro kluky, fizova barva a panenky pro
holky. ,Nalepka“ muze a Zeny nas potom provazi caljot. Mame ji v oBanském
prikaze, pase, rodném kstve vSech moznych formudigh a gihlaSkach. Spolu se
jménem a datem narozeni fdgifisluSnost k pohlavi k nasim identifikeim znakm. Tak
jako jsou podle data narozeni vyteay horoskopy, kterékaji jaky ¢lovék je a co se od
n¢j da aiekavat, tak i v fipack prislusnosti k pohlavi jsou ve spoét®sti vytvaena ukita

ocekavani a fedsudky.

Tato kapitola se bude zabyvat muzi a Zenami, jejiiemnymi rozdily, jak biologickymi,
tak socialnimi. Dale bude z&ena na muzské a Zzenské role a teorie, kter&tlygy jak

se gmto rolim Ehem Zivota gime.

K problematice muzstvi a Zenstvi by se toho dalesaavelmi mnoho, tato prace je ale
zangiena na konkrétni oblast, proto je jeji prvni kdpitpojata pouze jako Uvod do
problematiky a ¥nuje se tedy jergin nejzaklad®Sim otazkam tykajicich se muzskych a

Zenskych roli.

1.1 Pohlavi a gender

Clovék byvéa charakterizovan jako bytost bio-psycho-daci@Znamena to, Ze lidska bytost
je dana prvky biologickymi, psychickymi i socialniny osobnostilovéka dochazi ghem
jeho Zivota k prolinani vSeckidhto prvki. V posledni dob se staletastji setkdvame se
slovem gender. #8devsim diky feministickému hnuti se stal tentoepojznamym pro
celou Sirokou viejnost. Gender je Uzce spjat s pojmem pohlavinahé to to samé. Jeden
je dan biologicky a druhy soci&@na kulturré. Biologicky jsou dany wité somatické

rozdily mezi muzi a Zenami, sociélpotom @ekavani a fedsudky spokanosti.

Nasledujici odstavce jsou zafany jednak na problematiku pohlavi a s tim spojenym

biologickymi danostmi, a také na gender akn nalezicimu ¢éekavani spokanosti.
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1.1.1 Pohlavi

.Pohlavi je jedna ze dvou zakladnich biologicko eciélnich charakteristik kazdéeho
jedince. Biologicky se pohlavi jedincecuje podle pitomnosti pohlavnich chromozami

(Velky sociologicky slovnik, 1996)

.Pojem pohlavi se tyka biologickych rozililmezi samcem a samici druhu, tyka se
viditelnych rozditi v pohlavnich organech, a z toho vyplyvajicich fbzd reprodukni
funkci.” (Oakley, 2000, s. 20)

NaSe pohlavi je tedy dano biologicky, je vrozenézitdduje o &m jedina sada
chromozondi XX nebo XY, na zakla#l které se &hem nitro@dlozniho vyvoje z&nou
utvaret pohlavni organy. Po narozeni nas potom na z&katto vrejSich €lesnych znak
spol&nost z&adi k muzskému nebo Zenskému rodticdnz te’ ponechdvam stranou
vSechny abnormality, hormonalni poruchy a z nicynpuci intersexualitu. Na zaklad

piislusnosti k rodu od nas spéhest gekava vystupovani v muzskych a Zenskych rolich.

1.1.2 Biologické rozdily mezi muzskym a zenskym pohlavim

Pohlavi je tedy biologicka danost. Z hlediska bjptaého existuji mezi pohlavimi &ité
rozdily. DileZité pro ok pohlavi a jejich specifnost jsou pohlavni hormony. Hormony
hraji klicovou roli uz i nitrodélozni diferenciaci pohlavnich orgéra jejich vliv se
uplatiuje cely Zivot. Muzské hormony androgeny a Zenskegogeny zpsobuji rozdilnou

télesnou stavbu muiza Zen a také rozd#riclesné pochody.

Na zaklad hormonalnich rozdil jsou muim a Zenam ifisuzovany tzné vlastnosti.

PredevSim je tak vys¥lovan vysSi vyskyt agresivity u maz je uvadno, Zze muzska

agresivita vznika jakotgsledek vyssi hladiny hormonu testosteronu. (Oaie9p, s.40)

U Zen byva pomoci hormonalnich rozdityswtlovan premenstréai syndrom a s tim

spojené zrény chovani a deprese. (Renzetti, Curran, 2003})s. 8

Ktomu je ale nutné dodat, Ze ani jedna tato teorimuzskych a Zenskych hormonech

nebyla jednozna¢ potvrzena. (Renzetti, Curran, 2003, s. 85)

Takeé kdyz se podivame nd8esnou stavbu muze a Zeny, vidime, Ze v této aldagtuji
uréité rozdily — Zeny maji ménsvalové hmoty nez muzi, liSi se i poma velikost hlavy,
trupu a kogetin. (Oakley, 2000, s. 31)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 13

Casto byvaji uvathy i rozdily mezi muzskym a Zenskym mozkentivBjsi teorie o
rozdilné velkosti mozku - konkr&nmenSim Zenském mozku a s tim spojenou nizZsi
inteligenci, jsou dnes jiz davna‘gkonané. V satasnosti jsou aktualni studie, které se
zabyvaji rozdilnosti muzskych a Zzenskych nmio2K testech, které #hy zjistit, jak se liSi
muzi a zeny P feSeni tiznych typ Gloh, bylo zjis&¢no, Zze Zeny jsou v pméru lepSi nez
muzi v uUloh&ch, které se tykaji rychlosti vnimamgpamatovani vje vybavovani
mysSlenek a slov, koordinace jemné motoriky a v getlichych poetnich testech. Muzi
uspEli Iépe nez Zeny véthto Ulohach — v testech prostoroviedgstavivosti a mentalni
rotace, testech motorickych dovednosti &smych na cil, testech rozeznavani
jednoduchych struktur ve slozitych Utvarech, tdstematematického Usudku. V praxi se
rozdilnost muzskych a Zenskych mentalnich pdstumjevuje nafiklad @i orientaci v
cizim mists. Zeny se orientuji spiSe podle konkrétnich #naknag. budovy, nanssti,
muzi podle abstraktjsich znak - nag. swtove strany, hlavni ulice. (Karsten, 2006, s. 20-
21)

Jako dalSi fiklad biologickeé rozdilnosti obou pohlavi byvajiadény rozdilné dispozice k
onemocgnim u Zen a mu¥ Podle &chto vyzkuni jsou muzi nachylsi k infekénim
nemocim. Existuji i rozdily z hlediska forem duSetnnemoci — bipolarni afektivni
porucha postihujec¢astji zZeny, schizofrenie jecasgjSi u muf, muzi vice trpi
psychotickymi poruchami Zigobenymi alkoholem, Zeniasgji neurotickymi poruchami.
(Oakley, 2000, s. 36-38)

Ze vSech uvedenych informaci tedy vyplyva, Zze Z@mguzi jsou z biologického hlediska
rozdilni. Rozdily dané ffrodou jsou patrné na prvni pohledegevsim rozdilydesné.

KdyZ se narodi dif hned na zakladpohlavnich dlesnych znak pozname, zda se jedna o
divku nebo chlapce. Bylo by ale nespravné tvrdit,jsou rozdily mezi pohlavimi dany

vyluéné biologicky, protoZe svou roli hrajedite i prostedi, ve kterém jedinec Zije.

1.1.3 Gender

Internetovy slovriiek pojmi na webové strance Feminismus.cz definggnder jako
»socialni konstrukt, spotenskou kategorii, ktera vyjage, Ze vlastnosti a chovani
spojované s obrazem muze a Zeny jsou formovanyrauita spolénosti. Na rozdil od
pohlavi, které je univerzalni kategorii a rgrinse podletasuci mista, gisobeni gender

ukazuje, Zze weni roli, chovani a norem vztahujicich se k Zenamuaim je v iznych



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 14

spole&nostech, v tznych obdobichéi raznych socialnich skupinach rozdilné. Jejich
zavaznosti determinace neni tedyipzenym, nernnym stavem, ale dasnym stupém

vyvoje socialnich vztahmezi muzi a Zenami.”

Gender je zpisob jakym spoknost vnima muze a Zeny, jaké jimiguzuje vlastnosti a

role, a také to, co od nicliekava.

V realném Zzivat vlastre vilbec nerozliSujeme lidi podle pohlavi —¢ittkem je pro nas
gender. Naprosto automaticky si spojujeme soci@naky s pohlavim. Jako &l

rozeznavame druhé pohlavepevsim podle wjSich znak. (Fafejta, 2004, s. 34)

Sama si vzpominam, jak jsem jakoédfta otazku: ,Jak se pozna chlapec a divka?*
odpowdéla: ,Podle toho, Ze holky nosi nausnice.“ Ma reakaduto otazku byla dana tim,
co me uz od raného dstvi wilo moje okoli. Neni to ale jen otézkatstvi. Cely Zivot
rozeznavame rodovouiplusnost druhychipdevsSim podle wjSich znak. Rozhodujici je

pro nas obléeni, &es, vystupovani.

Jak uvadi Fafejta (2004, s.34) - ,V kazdodennimiaoion kontaktu nejsou podstatné
pohlavni, ale genderové znaky. Uplge se tzv. dekavani genitalii — dojeme pohlavi
druhého podle wjSich znak, i kdyzZ jej nevidime nahého. Tyto znaky se musiragit

rozeznavat u druhych, ale také je davat najevcasasamotnych.”

Dulezité je to, co nas spdieost wi. Rodime se jako chlapec nebo divka jen se zaktadn
telesnymi rozdily. Ale uz s naSim narozenintind aekavani okoli spojens nasim
pohlavim. Postupnse dovidame, Ze existuji kky a oble&ky pro kluky a pro holky, Zze
Kluci jsou silrgjSi a nebr&i, Ze Zeny jsou emocion&i8i nez muzi...a spoustu dalSich
informaci. Je&Zké gedstavit si, Ze by namtbem Zivota nikdo nékal, jak se chovaji zeny
a jak muzi, co je typicky Zzenské a co muzské. Dglase pouzit znamésta feministky
Simone de Beauvoir : ,Zenou $®vek nerodi, Zenou séovek stava.” Narodime se tedy

jako ¢lovek s Zenskymi pohlavnimi znaky, ale ,opravdovou“ @erse staneme aZhem

Zivota.

1.1.4 Ocekévani spol€nosti spojena s pislusnosti k pohlavi

K genderu se vazi i &ta otekdvani spolnosti. Ve spolénosti dochazi k tzv.
stereotypizaci — jedna se o Klasifikaci lidi podletg@lem danych kritérii na zakkad

povrchnich charakteristik. (Hayes, 2003, s. 74)
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Na zaklad vytvorenych stereotylp si nevSimame toho, jakflovek ve skuténosti je, ale

automaticky mu pifrazujeme ufité vlastnosti.

Stereotypizace se projevuje i ¥igmd pohlavnich roli, kdy jsou vyt¥eny stereotypy

muzskych a Zenskych vlastnosti.

Kratochvil (2000, s. 106) popisuje typickeé vlastnasuzi a Zen. K vlastnostem miuZadi
priabojnost, bojovnost az agresivitu, dominanci, séwpst, racionalnost a snizenou

citlivost. Zeny jsou podle & citliv &j3i, vsticngjsi, peujici, pomahajici, cliavé, cast;i

viN 7

Karsten (2006, s. 24-25) jako typické Zenské viastinkteré spoknost Zenskému pohlavi
neiastji pfisuzuje, uvadi - bezmocnost, jemnost, empatii¢lipest, poslusnost,
emocionalnost, naladovost, nelagbst, soucitnost, zaffenost na rodinu. Za typicky
muzské vlastnosti jsou ve sp&h@sti povaZzovany agresivita, bojovnost, autoritadist,

podnikavost, ctizadostivost, objektivita, raciotelinezavislost.

Oakley (2000, s. 45) jako typicky Zenské vlastnasidi citlivost, vnimavost ve vztahu k
druhym, emoni labilitu, orientovanost na domov, zavislost. Kpitky muzskym

vlastnostenfadi Ut@&nost, nezavislost, stadost, otevenost, ¥tSi miru sebetdomi.

Ve vyétu seznamu typickych muzskych a Zenskych vlastiystiom mohli pokréovat do
nekonéna. Kazdy ma jiny nadzor na to, co je typicky muzskéo typicky zenské. Pro
nékoho je hlavnim charakteristickym muzskym znakemabpjnost, pro jiného
racionalnost. Vlastnosti, které vnimame jako typiokuzské a Zenské, ukazuji jednak na

to, co od daného pohlavéekavame, ale také na to, jak sami vnimame sv@ugnost k

B%rc'jlf%v;hého nazoru neexistuje ,typicky* muz a ,ty@it Zena. Vlastnosti, které byly vyse
uvedeny se podle énmohou prolinat a GZeme je objevit u obou pohlavi. Je ale velmi
tézké zbavit se gekavani, ktera spojujeme s muzskou a ZenskouJsitie vychovavani v
tom, Ze muz ma byt silny, bojovny, sebdomy, Zena citliva, piva, Zijici pro rodinu.
Jako Zeny se chovame tak, abychom naplrikévani okoli a byly dobrymi Zenami. Jako
muzi vystupujeme v rolich silnych jediincabychom pro své okoli, bylémi spravnymi
muzi. KdyZz @ekavani spokanosti nenaplnime, jsme za své ,odkioh se“ od normy

potrestani. V ¢ich ostatnich potomtgobime piliS zZzenstile nebo muzsky.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 16

1.1.5 Biologické kontra socialni

Muzam i Zenam tedy byvajifpisovany tizné vlastnosti a charakteristiky. Nabizi se nam

otazka <im jsou dany tyto typicky muzské a Zenské vlastRost

Jak uvadi Giddens (1999, s. 112)ei se neshoduji v tom, zda jsaizné sexualni identity
vrozené a do jaké miry n& ma vliv weni. Jisté ale je, Zeteni hraje v tomto procesu

osvojovani si muzské a zenskeé role vyznamnou ulohu.

Podle Fafejty (2004, s. 36) jetzko ukime, zda jsou rozdily mezi muzi a Zzenami dany
biologicky nebo sociaky tedy vyliné pohlavim nebo genderem. Za velmi prgeadobny
povazuje vzajemny vztah mezi nimi. Jako jisté uvaali Zze ,biologické rozdily jsou
zvyraziovany socializaci a rozdily mezi pohlavimi jsou takodiovany genderovymi

rozdily.”

Karsten (2006, s. 28) #chziuje vliv muzskych a Zenskych pohlavnich horrinama
psychiku mu# a Zen. K tomu ale dodava, Ze se jedna pouze alfpastobnost existence

vztahu mezidmito biologickymi prvky a typickymi vlastnostmi mtza Zen.

Nakone&ny (1995, s. 39) uvadi, Ze s# ptvareni osobnosti uplatje interakce vrozenych
biologickych ¢initela a zkuSenosti, které jedinec ziskava v ramci sveéboialniho

prostedi. Zdiraziuje, Ze s fibyvajicim wkem nafista vliv osobnich zkuSenosti.

Na otazku, zda je ,typicky Zenské a muzské“ danblgpdm nebo genderem, nelze
jednoznéné odpowdét. Osobr se domnivam, Ze biologické a socialni je ve vzagm
vztahu. Jak jsem jiz na &#ku této kapitoly uvedlalovék je definovan jako bytost bio-
psycho-socialni. V ippact pohlavi a genderu dochazi podle mého nazoru kemr&mu
ovliviiovani biologickych i socialnich priukosobnosti a jenékko Ize definovat, které
vlastnosti mu# a Zen jsou dany vytm¢ biologicky, a které spotensky. Vzajemnou
provazanost mezi genderem a pohlavim podle méhmrmadolie charakterizuje
Fafejta(2004, s.35) : ,Biologické pohlavi je sic&im, zceho socialni konstrukce genderu

vychazi, ale zarowegender musi neustéle stvrzovat naSe pohlavi.”
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1.2 Role muze a zeny

,VSichni hrajeme divadlo” je znamaéta od Ervinga Goffmana. 8em naSeho Zivota
vystupujeme na jevisti spaleosti v fiznych rolich. Tak jako divadelniigdstaveni ma
svij scénd a role, tak i jevi&t Zivota je spojeno s hranim roli. Tato kapitolavsauje

rolim a gedevSim procésn jejich weni.

Role je obecg definovana jako ,chovani, které je pro jedincer§itém postaveni vhodne
a zadouci, je tofpdpokladany zjsob chovani jedince v &ité socidlni situaci, pro kterou

je dana konkrétni spalenska norma.” (Hartl, Hartlova, 2000, s. 512)

Role maji velky vliv na utv&ni osobnosti, diky nim se ukazujgspbeni sociokulturnich
vlivi na jedince. (Nakoriay, 1995, s. 28)

Ke kazdeé roli tedy pat urcité spol€enské normy. K dodrzovanédhto norem nas vedou

predevsim sankce ze strany sgalesti, které nasleduji za jejich nedodrZovani.

Dulezitost roli v naSem Zzivétvyjadiuje Fafejta (2004, s.16) — ,jedinec ziskava svou
identitu diky rolim, které jsou muigouzeny. Roli pak prezentuje sdm sebe i sociattj s

do kterého jeho role pat Jako nositel role musi jednat srozumiéedngedvidatel®.”

K roli se vztahuje i pojendentifikace. Identifikace je ztotoZmi se s vlastni roli. (Hartl,
Hartlova, 2000, s. 221)

Identifikace sroli je velmi @ezita, znamena, Ze rolifipneme a chovame se podle
stanovenych norem. U role jeildzitd mira ztotoZni se sroli, a také odifovani
vystupovani v dané roli. (Nakosrgy, 1995, s. 18)

Role genderova(sexualni) je potom druhem sp&daské role, ktera jerpdepisovana

¢lenim spol€nosti na zaklagljejich pohlavi. (Renzetti, Curran, 2003, s. 24)

V piipact identifikace se sexualni roli jedinec ziska pohladentitu, coz je ,vychovou
osvojené pojeti sebe sama jako muze nebo Zenyirielede v ramci své pohlavni identity
muze ztotoAovat se svym biologickym pohlavim, nemusi vSak épbebirat vSechny role

s danym pohlavim spojené. (Hartl, Hartlova, 200@22)
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Jak uvadi Passicky (2003, s. 17), ditsi kolem 18. nasice Zivota vybira z prasdi ugité
podrety, které potvrzuji jeho muzskou nebo Zenskou itlenK tomu ale dodava, ze tyto

podrety jsou mu také poskytovany rozdilfeho okolim na zakladieho pohlavi.

VSechna spolenstvi maji pedepsané formalni i neformalni normy, kteréuiir jak se

muz a Zena maji chovat, co je propiimeéiené chovani. (Hartl, Hartlov4, 2000, s. 513)

Dulezité je také to, Ze konkrétni role jsou vzdy gpjgkonkrétni spolaosti, kulturou.
V oblasti muZzskych a Zenskych roli najdemeaznych kulturdch velké odliSnosti.
Margaret Medovaip zkoumani pohlavnich roli u kméma Nové Guineji zjistila, Ze pojeti
muzské a Zenskeé role se &kterych kmei vyrazre liSi od evropského pojeti. Jiné pojeti
pohlavnich roli zdokumentovala i Phyllis Kaberrypidyz zvéejnila &tu, kterou slySela
od mu#Z jednoho guinejského kmene, pro ktery je typicleézény dlaji veSkerou préaci v

zenedélstvi : ,On pracuje opravd@ice, skoro jako Zena.” (In: Oakley, 2000, s. 51)

Béhem svého Zivota vystupujeme tznych rolich — roli ditte, dosplého, Zaka, otce,
matky, atd. Role muze a Zeny nas ale provazi debt.ZSpol€nost od nas jako od zZen a
od muii ocekava wité vystupovani, chovani,figtup k Zzivotu a rodiéd S nasSim
narozenim z&na naSe role muze a Zeny, spalest nam ji hned na patku gisoudi a my

ji béhem svého vyvoje poznavameigimame, a také dalespdavame.

Nasledujici kapitoly se&nuji tomu, jak se svym generovym roliime.

1.2.1 Socializace

Socializace znamena ,postupné danovani jedince do spalaosti prostednictvim
napodoby a identifikace.” (Hartl, Hartlova, 2000548)

Podle Giddense (1999, s. 39) je to , proces vywgiestadia bezmocného novorozence az

po osobu, ktera si déd uvdomuje sebe samu a orientuje se ve své vlastnirkuit
Socializace probih& v #kolika stupnich:

1. primérni socializace- je to obdobi, kdy dochazi k socializaciétitp‘edevsim v rodi&
Je to doba, kdy je ditdoma s rodinou - matkati otcem. Obdobi nez Zae nav&ivovat

n¢jaka vzalavaci zaizeni — jesle, Skolku, Skolu.
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Béhem této etapy socializace dochazi k vigwd vazeb ke konkrétnim jediima. Primarni
vztah vznikd obvykle mezi matkou a &@é&m, na jeho zakladse pak z&naji rozvijet

slozité procesy socialnih@eni.

2. sekundarni socializace obdobi, kdy je détve vzdlavacich z#&zenich a vliv na §

nema jen jeho rodina, ale také jeho vychovatelédradi, média. (Giddens, 1999, s. 45)

Socializace je podle Nakotreeho (1995, s.27 ) ,proces socialninteni, které probiha

v sociélnich situacich, &igkterém je nutné osvojeni roli.”

V prabé¢hu socializace dochazi k identifikaci jedince slpohi roli. Na otazku, ve kterém

véku dochazi k této identifikaci, odpovitdda autak razre.

V Psychologickém slovniku najdeme informaci, Ze lgohi identita se utwé v obdobi
mezi druhym aietim rokem — dé& si uvdomuje svoji pislusnost k pohlavi a projevuje se
v souladu s nim, ke stabilizaci pohlavni identityckazi kolem sedmého roku dé a

k dozravani pohlavni identity veretinim Skolnim ¥ku. (Hartl, Hartlova , 2000, s. 222)

V knize Sociologie se ateme, Ze d& uz ve ¥ku dvou let dokaze spra¥rzaradit sebe
sama a #Sinou i ostatni lidi. AZ do &ku pti nebo Sesti let si ale ne¢édomuje, Ze se

piislusnost k muzskému nebo Zenskému pohlaviner(Giddens, 1999, s. 115)

V jiné literature najdeme tvrzeni, Ze &itiz ve ¥ku ti let chape, Ze muzstvi nebo Zenstvi

je trvalym biologickym faktem, ktery se némmi. (Atkinson aj., 1995, s. 110)

Plaiava zkoumal utv&ni pohlavni identity a p@domi rodové identity udi predSkolniho
véku. Na zaklad uskuténéného vyzkumu konstatoval, Ze @tidkolemétvrtého roku ¥ku
se objevuje jakasi tendence k tkadmu rozliSovani muzské a Zenské role. Ale &t
pied nastupem do Skoly je rozliSovani osob na zéktadové pisluSnosti zcela jasné.

(Plaiava, 2000, s. 116-117)

S jistotou tedy muZe konstatovat, Ze k prvni idéaci s pohlavni roli dochézi v rdmci

primarni socializace, dale je tento proces doékwan v ramci socializace sekundarni.

1.2.2 Jak se wime rolim

.Kazdy novorozenec je nejen okangzklasifikovan podle pohlavi, nybrz je mu okamdzit

taky @ipsan i utity gender.” (Oakley, 2000, s.131)
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UZ od narozeni se chovaji matky jinak k chiapa divkam.

Vnimani rozdih mezi pohlavimi z&na uz u velmi malychdti a je téndi urcité newdome.
Podle Giddense dituz od narozeni dosta¥adu neverbalnich signialkteré jsou typické
pro muze a Zeny. Je to rédgpad odliSnost v oblékani, pouzivani jinyctrw u muz a Zen.
Rozdily mezi muzi a Zzenami také tmdziuji hratky, knizky a televizni programy. Je
obecrt znamo, Ze &/¢atim rodice kupuji spiSe panenky nez &k a naopak. Trachi
rozdleni muzskych a Zenskych roli také podporuji polgddke WtSiné pohadek divka
¢eka na prince, je spiSe pasivni a citliva a chlajystupuje jako hrdina, ktery zackige
svou divku. (Giddens, 1999, s. 114)

UZ od ranného &ku ditte se projevuji gekavani rodit, rodice svym dtem signalizuiji,
jaka dalSi eekavani se naénbudou vztahovat, az budou déku Zenou nebo doslym
muzem. Timto u &i rozvijeji stereotypy Zzenského nebo muzského &ho\{Mozny, 2006,
s. 167)

Existuji mizné teorie, které vystluji uceni se Zenskym a muzskym rolim. V nasledujicich
odstavcich se za#iim na ti vyznamné psychologické teorie - teorii psychowgtiekou,

teorii socialniho teni a teorii kognitivni.

1.2.2.1 Psychoanalytické teorie

Predstavitelem tohoto stru je Sigmund Freudse svou teorii identifikace. Freud r@age
lidsky vyvoj do g@ti stadii, z hlediska identifikace s pohlavim jedfrgj nejdilezitejSi
tieti vyvojové stadium, stadium falické. PE&avtomto obdobi (ve &ku cétyr let) si ckti
z&inaji byt wdomy vlastnich genitélii a jejich odliSnosti od géiii opatného pohlavi.
Dité si newkdomky utvdi své chovani podle vzoru r@di stejného pohlavi. U chlapc
podle Freuda dochazi k tzv. kagttauzkosti — chlapec se domniva, Ze divky musety by
kastrovany, kdyZz nemaji penis acma se bat, Ze se to samé&zm stat i jemu. Chlapec
vnima otcovu silu a moc a ma strach, Ze jej vykgsta proto se s nim nesnazi sditpale
snazi se muifpodobnit, ztoto#uje se s nim. U divek dochazi k tzv. zavisti penidivka
ma pocit, Ze byla kastrovana, protoZze nema pekasghlapec. Zaziva pocit nedokonalosti,
Zérlivosti Wi¢i chlapdim a snaZi sefjpodobnit matce, aby ziskala otce, vlastnika penisu

Zenu podle Freuda cely Zivot provazi pocit geEmnosti a zavist. &i tedy ve falické fazi
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vyvoje ziskavaji genderové specifické vzorce chavieré jsou podle Freuda n&nmé.
(In: Drapela, 1997, s. 26)

Sigmund Freud neni jedinym zastupcem psychoanalyalsi gedstavitelkou jeKaren

Horneyova kterd pichazi sjinou hypotézou identifikace s pohlavimtearii zavisti
délohy. Muzi podle ni naopak chovaji zavist k Zenajajieh schopnosti roditai. DalSim
zastupcem jeErik Erikson. Ten tvrdi, Ze rozhodujicim faktorem je stavbaského a
muzského da, respektive genitalii. To, Ze maji Zenglathu, jakysi vnitni prostor, ve
kterém mohou nosit ditje predukuje k tomu, aby se duSevmangazovali v p& o druhé.
Muzské pohlavni organy jsou &8i acinné, muzi se tedy vice z&ji na vrgjsSi swt. (In:

Renzetti, Curran, 2003, s. 96-98)

Mezi zastupce psychoanalytické teorieiptaké Nancy Chodorow ktera hleda odp@d

na otazku, prdsi Zeny vytvéi vétsi citové pouto k &tem a stavaji se jejich pavatelkami.
Podle Nancy Chodorow je proces identifikace ol##&inpro chlapce. A to z tohaidodu,
Ze se v prvéad musi odpoutat od matky a dale uetasvou osobnost podle vzoru svych
otci, se kterymi travi mé@ncasu nez s matkou. Tak se chlapci stavaji odfazia citow
chladrgjSi nez divky. Divky tedy maji proces identifikadaleko jednodussi — proZivaji
s matkou neustale silny citovy vztah. To je podlao@rowové d@vodem Zenské
predispozice pmvat o d@ti. Podle Chodorowové je vazba na matku trvalej@ivek nez u
chlapd. (In: Renzetti, Curran, 2003, s. 98)

Psychoanalytické teoriibyvacasto vyitano, Zze se neopird o empiricka fakta. Identitkac
s pohlavim se &e v podedomi, tedy uvnit duSec¢lovéka a neni mozné ji nijakatazre
prokazat. Psychoanalytikové vychazeji z interpietagpowdi svych Klient, jejich
hodnoceni je tedy ziia¢ subjektivni. Nemizeme tedy nijak objektivnovérit platnost této
teorie.Freud byva kritizovan pedevSim za to, Ze klade proces identifikace s pahlao
obdobi ¥ku ¢ty let, gicemz vyzkumy prokazaly, Ze tato identifikace probdeaeko
diive. (Giddens,1999, s.118)

Osobré jsem k psychoanalytické teorii kriticka. Nepamatsi, Zze by u m v détstvi
prokehlo obdobi zavi#ni penisu, také si népadam wici muzim nijak mégcenna. Pokud
ale gipustim, Ze mam tuto zkuSenost ulozenékde hluboko v podsdomi a proto si ji

neuvdomuji, a piklonim se k jeho teorii, znamena to, ze uznam,falet genderové
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stereotypy ve spodaosti jsou jednou pro vzdy dané a rigeme je zadnym Zigobem
zmenit ani ovlivnit. VSe je dano biologicky, stavboolpavnich orgaim Nabizi se mi ale
otazka, jak se bude chovat chlapec narozeny jakapeb, ktery fiSel o swij pohlavni
organ, jaké genderové stereotypyjmpe, bude prochazet obdobim ka&tialuzkosti nebo
zéavisti penisu?Cisté teoreticky, pokud se budeme drzet Freudovy tedlmsgjeme
k zawru, Ze by chlapec musel prochazel fazi zé&widpenisu a pocoval by tedy
meértcennost a zavisti¥i muzim, coz jsou podle Freuda typicky Zenské vlastndti.
podobnym problémem se setkdme i v teBidirneyove ktera vytvéi jakysi protipol wici
teorii Freudo¥. V jeji teorii jde také o zavist, ale afmou — muzi zavidi Zzenamslkdhu a
schopnost rodit &i. Nejsem muz, takzetéztko mohu posoudit, zdariplusSnici opaného
pohlavi opravdu takovou zavist cititeBto si myslim, Ze i jeji teorie nevyuje presré
otdzku pijeti pohlavni role. Z oblasti psychoanalytickyakotii bych nejvice souhlasila
s Eriksonem a jeho pojetim rozdilu mezi muzskymi a zenskymmigdiemi. Zeny podle
m¢ maji opravdu $tSi tendence @evat o druhé, protoZze jsou darkydivota. | teorie
Chodorowovése zabyva problematikou megkeho citu u Zen. S jejimi nazory ale nemohu
Uplré souhlasit. RedevSim nemohu potvrdit, Ze bych &sivi mela vétsi a intenziveyjsi

citové pouto s matkou neZzifrbratr.

Chodorowové byva také witano, Ze se jeji teorie da aplikovat pouze naclkqi
béloSskou stedostavovskou rodinu. (Giddens, 1999, s.120)e8Bletedy otazku, jak bude

probihat geni se rolim v rodinach bez otce.

1.2.2.2 Teorie socialniho deni

Tato teorie vychazi z prindipbehaviorismu. Zakladem jeceni jako forma ziskavani

novych zkusSenosti.

Uceni Ize definovat jako ,veSkeré behavioralni a raemtzneny, které jsou dsledkem
Zivotnich zkuSenosti.“ (PIhakov4a, 2004, s.159)

Obecr¥ jsou rozliSovany dva druhy socialniho geni:

1. imita¢ni u¢eni — weni se podle model Je to deni se pozorovanym vzon. Vede
k pijimani vzord@ chovani, které jsou okolim odifované. Jedinec se snazi napodobit

chovani vzoru a tim ziskat odnu, kterou na zakl&dsvého chovani ziskal i vzor.¢b



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 23

negastji napodobuji lidi, kt& je odnenuji nebo trestaji za jejich chovani. Jedna se

negastji o osoby stejného pohlavi, starSi sourozenceéewnsky. (Nakonény, 1995, s. 53)

Vyvojovi psychologové upozornili na to, Ze détidse po narozeni projevuje tendence
napodobovat chovani ostatnich. Toto napodobovawm loyn&ovano jako kopirovani a
probihacasto i bez odiny — Michel a Mooreova uvadi jakdiklad to, Ze se ditsnazi
napodobit vyplazovani jazyka, které méladdosgly ,tvaii v tv&“. (In: Plhdkova, 2004,
s.189)

2. instrumentalni weni— weni se dsledkim vlastniho chovani. Zde se prosazuje princip
odmeny a trestu. Podle Skinnera existuji dvisslddky chovani — posileni (zpem) a
trest. (In: Plhakova, 2004, s.176)

Zakladni myslenkou je posilovani — ,nasleduje—ligpditém chovani odrna, zvysuje se

pravdpodobnost, Ze se takové chovani bude opakovatriz&e, Curran, 2003, s.99)

Déti tedy vytv&i svou genderovou identitu na zaklatbho, Ze jsou odmhovany za

chovani, které odpovida jejich pohlavi a naopastémey chovaji-li se jinak.

Rodie diferencovafitrestaji a odréuji chovani svych &i, podle toho, jak jejich chovani

odpovida sexudlni roli. (Atkinson aj., 1995, s. 111

Teorie socialniho &eni stoji na op&ném polu k teorii psychoanalytické. Podle ni neni
ovlivnéno predevsim tim, jak se chova a jak nas vychovava oledié 1 v tomto gipac si
musim polozit podobnou otazku jako u teorie Signaurkieuda — bude chlapec, ke
kteremu se jeho okoli bude chovat jako k divceréktei budou v&povany Zenské

stereotypy, opravdu Zenou? Podle teorie socialmdboi by ji musel byt.

V ramci této teorie souhlasim s tim, Zgi de mnoho & napodobovanim lidi kolem sebe.
Vyzkumy ale nepotvrdily, Ze byét napodobovaly spiSe vzory stejného pohlavi nez
opaného. Zda se, zZe¢tsi roli v napodobovani hraje moc napodobovane Yosai jeji
pohlavi. (Renzetti, Curran, 2003, s.100)
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1.2.2.3 Kognitivni teorie

Tato teorie vychazi z&tl Jeana Piagetaa Lawrence KohlbergaVychazi z tvrzeni, ze&t
se Wi genderu vramci svych rozumovych snah nat@zt v socialnim sité, ktery je
obklopuje. (Renzetti, Curran, 2003, s.101)

D¢éti objevuji ve s¥té vzorce, na zakladkterych si utvéeji schémata. Jednim ze schémat
je i pohlavi. Porozugmi okolnimu s¥tu souvisi s mentalni vyslosti. V raném ¥ku ma
détské mysleni podlePiageta sklon ke konkrétnosti. Zeny a muzi v nasi spobsti
vypadaji odlis8 — maji jiné obl&eni, &esy, atd. Pohlavi je tedy snadno rozpoznatelné na
zaklad vrejSich odliSnosti mu¥ a Zen. [Bti tyto vzorce vztahuji na sebe a vymezuji se,
utv&i svou identitu. Poté je vztahuji na lidi kolem sebtidi lidské chovani do skupin
muzské a zenské a hodnoti chovani jako gendespravnéci nespravné. (In: Renzetti,
Curran, 2003, s.101)

S novou teorii v ramci kognitivni teoriefifla psycholozkaSandra Bem- tzv. teorie
pohlavniho schématu. Bem vychazi z tvrzeni, Zeukaltkazdé spotmosti sestava ze
souboru skrytych igdpoklad ohledrg toho, jak byclenové dané spateosti ntli vypadat,
uvazovat, citit se a jednat. Tytdgeplpoklady nazyva optickymi skly. Z hlediska genderu
existuji v kulture i opticka skla — genderova polarizace (muzi a 3say odliSné bytosti),
androcentrismus (muZzi jsou rfadeni Zenam, muZi a jejich prozZivangtsvjsou jakymsi
standardem, & némuZ jsou Zeny pogiiovany) a biologicky esencialismus, ktery
vyswtluje predchozi d¥ kategorie jako firozeny a nutny produkt vrozenych biologickych
rozdili mezi pohlavimi. Bhem socializace siétl uvédomuji rozdilnost mezi pohlavimi
predevSim na zaklgdsociokulturnich rozdil (vzhled muze a Zeny) neZ biologickych
(rozdilnost genitalii). Bti se them socializace dovidaji, Ze muZzi a Zeny se ligii #, Ze
muzi maji vy$Si hodnotu a vSe célai predstavuje standard. Vyznamnou roli tedy hraje
androcentrismus. Podle Bemové je nutné, aby byl smole&nosti odstragn
androcentrismus aétl se &ily, Ze jediné rozdily mezi pohlavimi jsou dany tomicky a
reprodukné. (In: Renzetti, Curran, 2003, s.103-106)

Kognitivni teorie uceni se generovym rolim jefetinim proudem mezi ¢éma zmignymi
teoriemi. Podle mého nazoru nejlépe Whye otazku deni se rolim muze a Zeny.

Souhlasim s teorii optickych skel psycholoZBgndry Bem Jeji teorie je podle mého
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nazoru jakymsi kompromisem mezi&iva gedchazejicimi teoriemi. Z psychoanalyzy si
bere biologickou rozdilnost mezi pohlavimi, z teosgocialniho &ni napodobovani a
modelovani osobnosti a &nto faktofim dale pidava schopnostilovéka pejimat vzorce
chovani a vytvéet mentalni schémata. Svou roli tedy hraji jedniakogické rozdily mezi
pohlavimi, ale také spalrost a jeji prezentovani rozilimezi muzi a Zenami. Souhlasim
s jejim tvrzenim, Zeip socializaci a pejimani genderovych stereotypraje vyznamnou
roli androcentrismus. Uz odéttvi se podle mého nazoru setkavame s tim, Ze kéuzs
jednani je jakymsi standardem a do g@omi se nam tak dostava patriarchalni obraz
spole&nosti. Jak ale androcentrismus ze s@robsti odstranit, jak zabranit tomu, aby nebyly
genderové stereotypyigrldvany z generace na generaci, jak odstranitapatélini rysy
spole&nosti? Podle Bem je nejtkzit¢jSi, aby rodie dttem zdiraziovali rozdilnost mezi
pohlavimi¢ist¢ na zaklad biologickych rozdiik. Otadzkou ale je, jakipnét rodice, ktei
byli vychovani v patriarchalni spdleosti, aby zapon#h na nadené stereotypy. Myslim
si, Ze tato zréna neni dost ddb mozna. Jsem skepticka k tomu, Ze by z naSi Gpudé
zmizel androcentrismus a naSeétidzily ve spol€nosti zaloZzené na rovnosti pohlavi.
Myslim si, Ze genderové stereotypy jsou v nas ilak gakdereny a v pfibchu Zivota jest

vice posilovany, Ze se od nich prosedokazeme odpoutat.
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2 POSTOJE

Postojje ,sklon ustalenym zisobem reagovat nagqanmeéty, osoby, situace a na sebe sama.
Postoje jsou satasti osobnosti, souvisi se sklony a zajmy osobnp&tduuji poznani,
chapani, mysleni a é&fi, jsou ziskavany v pbéhu Zivota socialnimi vlivy.* (Hartl,
Hartlova, 2000, s. 442)

Podobr Kern aj. (2000, s. 250) definuji postoje jako ateln¢ stabilni gipravenost
jedince reagovat titym zpisobem na osoby, skupiny, situacejsgby chovani, fedntty

nebo nazory.”

.Postoje jsou chapany jako prajmbdobnost vyskytu specialniho chovani ve specialni
situaci. Postoj nizeme vymezit jako relativné stalou tendenci proyaorelativné
podobnou aktivitu &¢i podobnym objekKim v podobné situaci na zakladkuSenosti a
vztahi individua k faktofim vrgjSiho i vnitniho prostedi.“ Postoj ma witou strukturu a

vznika na zaklaglzkusSenosti, vyznamny vliv ma socializace. (GdiS92, s. 284)

Nakoneé&ny (1995, s. 118) definuje postoje jako , vztahddhotam®. Pojem postoje ihe
byt podle &) definovan jako hodnotici vztah. Postojd¢amu vyjaduje hodnoceni objektu

subjektem.

Kazdy jedinec si vytva individuélni systém postdj V ramci tohoto systému rozliSujeme
postoje centralni a okrajové Centralni se tykaji vyznamnych objékt nag. rodiny,
okrajové postoje jsou mévyznamné. Dlezité jsou pedevSim funkce centralnich postoj
- maji integrativni funkci, utvrzuji jedince ve wzich, které jsou proénpsychologicky
vyznamné. Postoje upiwji sebe¥domi, @ispivaji k sebevyja@ni, sebeospravedivani,
mohou pekonavat nejistotu a Uzkost. Postoje, které mabosvyznam, jsou odoln&wi
zménam. (Nakonény, 1995, s. 119)

Rita Atkinson (1995, s. 727) postojem rozumi sympa¢bo nesympatii k objekin,

osobam, situacim.

Zvlastnim druhem postbj jsou predsudky a stereotypy. Piedsudky jsou obvykle
.prevzaté, tradici udrzované iraciondlni postoje,é&sa udrZuji u jedince jako afektogenni

vztahy podporovanéasto racionalizaci.” (Nakogey, 1995, s. 121)

Jahodova (1965) charakterizupggereotypyjako mirgni o tidach individui, ale i o

skupindch a objektech. Tato mim jsou gedavana jako jakési Sablonovitéugpby
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vnimani a posuzovani toho,é&mu se vztahuji. Jako takové mohou byt stereotypy
produktem pimé zkuSenosti nebo jsougbirany a udrzovany tradici. (In : Nakong,
1997, s. 223)

Stereotypy vztahujicimi se k pohlavi jsem zabyyidlav kapitole 1.1.4.

2.1 Funkce a struktura postoji

Postoje, které jedinec zastava maji své funkcelePatkinsonové aj. (1995, s.731- 734 )
pIni postoje nasledujicicképfunkci:
1. Instrumentalni funkce- tyk& se post@j které lidé zastavaji z praktickych
davodu.
2. Kognitivni funkce— postoje, které pomahaji v uteai nadzoru na $t, jsou to

schémata, ktera nam uniedi U¢inné uspdadavat a zpracovavat informace.

3. Hodnotova funkce- postoje, které vyjadji naSe hodnoty nebo odrazeji naSe

sebepojeti.
4. Ego- obranna funkce postoje, které nas chrarted ohroZzenim nasi sebeucty.

5. Socialre adjusta’ni funkce— postoje, které nam poméhaji, abychom se citili
souwasti socialniho spatenstvi. Jsou to postoje, které zastavame, proteze |

zastava nase rodinagpelé.
Struktura postoju je vyswtlovana fislozkovym modelem —
- afektivni sloZkacoz znamena ustaleny afektivni hodnotft$tpp k objektu,

- kognitivni sloZka kterou pedstavuji stabilizované néazory, rmam a znalosti o

objektu,
- konativni sloZzkakonstantni forma reagovani na objekt.

Smerovost a kvalitu postoje v3ak duje vzdy gedevsim jeho afektivni slozkéCatka,
1997, s. 117)

Postoje maji takéir¢ité znaky. Pati k nim komplexnos{souhrn kognitivni, emotivni a

snahové komponenty postojekonzistence (pevnost, stalost, soudrznost postoje),
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konsonancgsouzvuk) trsu postdjv urité oblasti,intenzita, extrémnostrezistence #ci

znené, centralnost/perifernost

Mira projevu jednotlivych znak v rdmci postoje zavisi na celkové udrovni a zralost
osobnosti jedince (fatka, 1997, s.118)

Postoje jsou potométeny podle iznych kritérii napiklad na citové, poznavaci, kladné,
zaporné, wdomé, nevdomé, verbdlni, neverbdlni, silné, slabé, individijaskupinové,
stale, promnlivé. (Hartl, Hartlova, 2000, s. 442)

2.2 Utvareni postofi

Socialni psychologie chape postoje jako produkignii — zdrojem jejich formovani jsou
individualni zkuSenosti, ipdsudky jsou jako takovéigvzaté. Postoje vznikaji jako
dusledky individualnich kontakta interakci, ale s@asré uz hotové postoje tyto interakce
ovliviuji. Postoje vyplyvaji z bezprdstinich zkuSenosti, #itych informaci, i z

pievzatych poznatk Na formovani posté maji vliv i modely (napodobovani) a ideje

kultury, se kterou se jedinec ztoinge. (Nakonény, 1995, s. 121)

Zpocatku vyvoje jsou postoje formovany spiSe vychoveud nsobni zkuSenosti, zahrnuji

nejen aktualé obecw piijimana, ale tradni stanoviska dana kultufn(Cacka, 1997,

l%&gt%]e tedy f&jimame nejtive od rodéu a osob, které jsou v naSi vyckodulezite,
pozcji také od¢lena skupiny. K giejimani postaj dochazi na zakl&dpozorovani a osobni
zkuSenosti, ale také odfiovanim a trestanimiedstavitel urcitého postoje. (Kern aj.,
2000, s.250)

Teorie formovani postof

Existuje vice teorii, které vystluji formovani postaj. Zakladni teorii je teori€s. W.
Allporta z roku 1935. Allport popsal nasledujici mechanidorynovani postdj. Podle &;
postoje vznikaji na zakl&dzkuSenosti jedince s jednotlivymi objekty, kdy dazi
k integraci téchto zkuSenosti v jeden postoj. Dale je to prodiésrenciace,pii kterém
dochazi k dalSimu specifikovani a obohacovani xistaejiciho postoje. Podle Allporta
existuje takéjednorazovy vznikpostoje v dsledku jediné traumatizujici zkuSenosti.

K osvojeni postoje fize dojit iimitaci.
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Pozitivni a negativni postoje pak podle Allportankaji na zaklad zkuSenosti
s uspokojovanim pggb, na zaklad bez&cné sugescdnekritické pejimani myslenek),
sympatie(nekritické evzeti citovych vztak), ndpodoby(neamysiné kopirovani projevu),
ale také imaginativni vychovou(pohadky, myty), védomou identifikaci se vzaqryi
verbalnim potiovanim postoje vznikaji i na zakladtznychnavod: postug. (In: Cacka,
1997, s.123)

Pti formovani postaj hraji tedy velkou roli individualni zkuSenosti jeatlivce, ale i jeho
okoli. V naSem Zivat nas nejdive ovliviiuji rodice svymi myslenkami, vlastnimi postoji,
svymi projevy, radamitasto jsou pro nas vzoremélgem Zivota se projevuje i vliv SirSiho
okoli. Na jedince tedy isobi i jeho vrstevnické skupiny, spé&dmské instituce (ndp

cirkev) a kultura dané spdalsosti.

2.3 Vztah postoji a chovani

Jak uvadi Kern aj. (2000, s. 251) mezi postoji avéimim neexistuje ffméa souvislost.
Chovani jako takove je jetast&né urcovano postoji, vyznamne je i sebehodnoceni, strach

a socialni normy.

Chovani je determinovano i jinymi faktory nez postoji. déd faktorem je mira
zdrZenlivosti v situaci —d&kdy musime jednat Zlgobem, ktery neni konzistentni s tim, co
citime nebo a@em jsme peswdcéeni. Vliv na chovani rize mit tlak vrstevnik Postoje
maji tendenci nejlépefedukovat chovani zasthto podminek — vifipad, Ze jsou silné a
konzistentni, jsou zaloZzené nafimé osobni zkuSenosti a specificky se vztahuji

k predikovanému chovani. (Atkinson aj., 1995, £)73

Na vztah mezi postoji a chovanim sézeme podivat i z ogaé strany. Musime si tedy

poloZit otdzku — jak samotné chovani oiiliye postoje jedince.

V souvislosti s timto probléemem je nejznfgn teorie kognitivni disonancé.eona
Festingera Festinger na zakl&dsvé teorie tvrdi, Ze chovani, které je v rozpopostoji
¢loveéka, vytvdi disonakni tlak na zminu postoj, aby byly konzistentni s chovanim.
(In:Atkinson aj., 1995, s. 736)
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Postoje tedy vyjadji naSe nazory, nasS pohled na&ts\Z hlediska muzskych a Zenskych
roli ukazuiji, jak se k této problematice stavinzela Fijimame stereotypy dané spotesti
nebo si vytvéime vlastni nazor. Na zakladjisteni téchto posta} se nizeme dowdét, zda
jedinec zastava trathi rozctleni muzskych a Zenskych roli, nebo prosazuje revnezi

pohlavimi a tim i rovnocenn&l@ni praci a povinnosti v domacnosti.

Vyzkumna cast prace je zakhena prav na postoje matek a dcer, i jejich partndr
rozcleni roli v rodirg. Vyzkum nam poskytne odp&¥ na otazku, zda jsou postoje matek
a dcer vtomto sgmu podobné, ale také nam ukaze jaky je vztah meghj postoji a

chovanim.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 31

3 RODINA

Rodina je pro #tSinu z nds mistem, na kterém nachazime sw#sitoJe to okruh nasich
nejblizSich a progedi, ve kterém se citime deb Nasi rodie jsou po velkogast Zivota

lidmi, ktefi nas ochrauji, pomahaji nam a radi.

Osobré zastdvam nazor, Ze rodina hraje v naSem &ikidtovou roli. A’ uz jedinec Zije
v rodirg Uplné, nelplné, nebo vitzeni poskytujici nahradni rodinnoucpévzdy se to

v pribéhu jeho Zivota projevi,tauz kladr nebo zapor&

Téma mé prace se vztahuje k rodinnému Zivotu, doslkapitola teoretickéasti prace je

tedy wnovana rodié a domacnosti, a to éps dirazem na roli muze a zeny.

3.1 Definice rodiny a jeji funkce

Existuje spousta definici rodiny a mnoho jejichretkéeristik. Jako pklad uvadim akteré

Z nich.

Mozny (2002, s. 99) howbrodiré jako o ,institucionalnim zajighi lidské reprodukce,

které je legitimni v dané spaleosti.”

Giddens (1999, s. 156) definuje rodinu jako ,skuposob pimo spjatych fbuzenskymi
vztahy, jejiz dosfi ¢lenové jsou odpaiddni za vychovu &i.“ ManZelstvi definuje jako

»socialnt akceptovany a pogeeny sexudlni svazek mezigiva dosplymi jedinci.”

Béhem svého Zivota ma jedinec obvykledwediny. Rodinuorientacni (nékdy ozn&ovana
i jako pavodni, primarni), v které se narodil a frgtal, a rodinuprokrea’ni, ve které

vychovavé svedi. (Mozny, 2006, s. 285)

.,Rodina ve svém intimnim prasdi umo#uje jedinci vytvdit pevné socialni vazby.
V rodin¢ se formuji modely chovanifipmaji se regulani ¢initelé €chto forem chovani,
dochazi k pedavani a interiorizaci norem, k seznamovani si&rgymi druhy sankci.
V rodiné dochazi k procesu identifikace a k seznamovanis ggentifikatnimi vzory

odpovidajicimi vlastni pohlavni roli.“ (Vyrost, $hnik, 1998, s. 303)
Zakladni funkce rodiny (Vyrost, Slangnik, 1998, s. 325-327) :
a) Reprodukni - zajiS&ni reprodukce spoteosti.

b) Materiélni - materialni zabezgeni vSecktlena rodiny.
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c) Vychovna- rodina poskytuje diti zakladni orientaci v okolnim &t a
poskytuje mu vSe ptgbné pro plynulé Zazeni do spolmosti. Rodina je
idealnim prosedim, ve kterém dochazi k formovani postcg swtu, k sok
samému, vytvi&ni hodnotovych orientaci, tkiozaklad formovani vlastniho
Ja.

d) Emocionalni— rodina pokryva potbu zazemi, bezvyhradnéhdijipnani,

podpory a pomoci, pteby sdileni zazitk spol€&nych rituah, divérnosti.

3.2 Matriarchat a patriarchat

Rodina prosla svym vyvojem ruku v ruce s vyvojerosgole&enskym. Za nejstarSi funkci
rodiny povazujeme funkci reprodémd. Na p@atku historie rodiny tedy byla volna
skupinova sdruZeni, jejimz cilem bylo plozeii & p&e o potomstvo. Poz{ se formuji
rody a nasledh vznikd parova rodina, jak ji zndme dnes. V ranytidobich rodiny
pievazovala matriarchalni forma manzelstvi. Matriatciredstavoval vysoce vazené
postaveni Zen ve spdéleosti i v rodiré, domacnost vedla Zena avpd jedince byl ufovan
podle matky. Srozvojem zealstvi zaina upadat vyznam Zeny-matky v rodlim
matriarchat je postugn nahrazen patriarchatem. Vrané otick& spolénosti se

patriarchalni rodina stava pravni instituci. (Vir&anenik, 1998, s. 320-321)

Az v obdobi po druhé gtové valce dochazi k emancipaci Zeny a rozkladatrigochalni
rodiny. (Barsa, 2002, s. 291)

Pojem matriarchat byva vys¥tlovan jako ,vagni termin oziajici dominantni roli Zen
Vv nejiizngjSich oblastech, zejména autoritu v domacnostijfefgatriarchat je definovan
jako ,vagni termin ozrajici muzskou dominanci v négr¢jSich oblastech, zejména

autoritu v domacnosti.“ (Goody, 2006, s. 209)

Samotny vznik patriarchatu byva v¢#lovan fizné. Pavel BarSa chape pojem patriarchalni
panstvi mui# jako vysledek jejich zavisti matké plodnosti. Jak sam uvadi
~Psychologickym zakladem patriarchalni civilizagetgdy zavist plodivych moci matky-
piirody a touha si jeffvlastnit nebo je alesponapodobit.” ,MuZz si misto witnosti za

stvaeni chce samifvlastnit veSkeré twci moci.” (BarSa, 2002, s. 293)

Jeho tezi dale rozviji Jan Radicky ve své fednasSce o Generové zavisti a ideéntt005).

PoresSicky poukazuje na skuteost, Ze muzi odmitaji se do Zentiasiat, aby se nezviklala
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jejich identita. Jak sarika : ,Zarovei se vSak snazi onu Zenskou ,animu”“ nepozorovanym
zpisobem ziskat,tajiz panstvim nad Zenami, jejich vla&tim, ¢i nechavanim se doma

hyckat.”

Osobré zastavam nazor, Ze spétest je opravdu na ceéstsnetujici k odstragni
patriarchatu a nadvlady miuZRodina by se podle mého nazoru postupdla stat mistem,
kde neni patrna nadvlada ani jednoho pohlavi. dlo,by se k sobméli muzi a Zeny ve
svych vztazich chovat, vystihuje ve svi&gnasSce Jan P&icky slovy : ,Moudry muz
Zerg nasloucha, avSak nenecha se ji zviklat. Moudrda Zem nesnazi svého muze
kontrolovatc¢i ho dostat pod pantofel a dnavaze na jeho obvykle jednozma silny
vztah k matce, poskytne mu svobodu a uznani. Samazje treba dbat na to, aby tyto

zralé postoje nebyly partnerem zneuzivany.”

Nezbyva nam tedy nic jiného neZz doufat, Ze v nasiesnosti bude hodh takovych

moudrych mu# a zen.

3.3 Sowasna rodina

Goody ve své knize Pramy rodiny v evropské historii uvadi obecné chanaktiéy
rodiny. Prvnim znakem je fakt, Ze v historii lidatmevime o zadné spoiesti v niz by
nebyla rodina dlezita, k dalSimu znaku gatto, Ze i tam, kde neni rodina z pravniho
hlediska monogamni, v praxi tako¥asto byva. Jako zakladni jednotka reprodukce jg vzd
relativne mala. DalSi dleZitou charakteristikou rodiny je to, Ze v Zadpélainosti nejsou
pouta mezi matkou a dfem (WtSinou i mezi otcem a d@iem) zcela bez vyznamu.
(Goody, 2006, s. 12)

V knize Zeny, muzZi a spoleost najdeme definici séasné rodiny podle Parsonse :
~Souwasna rodina ma jen 8¥unkce — jednak zajiije primarni socializacidi, na jejimz
zaklad se d@ti teprve stavaji skutmymi ¢leny spolénosti, do které se narodily, a jednak

stabilizuje osobnosti jedii¢ ktefi tvori spole€nost.” (In: Renzetti, Curran, 2003, s. 213)
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Rodina a manzelstvi v zapadni spétesti maji tyto vlastnosti:
1. rodina je monogamni,

2. manzelstvi vychazi zipdstavy romantické lasky, dominuje citovy indivitisiaus.
Predpoklada se, Ze podminkouiatku je vzajemna osobnifi@zlivost a

kompatibilita partnet,

3. rodina je obvykle patrilinearnigt tedy dostavaji jméno po otci a majeteaitSinou
dédi v muzské linii, rodina je také neolokalni, tettyvy manzelsky par sec¢huje

do své nové domacnosti,

4. rodina ma nuklearni charakter, tedy rodina sloZebi#logickych rodiia a jejich
déti. (Giddens, 1999, s.160)

Také vyzkum provedeny v roce 2005 Sociologickymavisin AV CR (zahrnoval 5510
responderit ve wWku 25-54 let vybranych metodou kvotniho ¥g) potvrdil, Zelplna
nuklearni rodina je stale nejpreferova&sim zpisobem organizace intimity # tctvrtiny
¢eské populace ji hodnoti pozit&a povazuji takovéto uspadani intimity za idedlni. (In:
Dudova, 2006)

Charakteristické znaky satasnéceské rodiny

Kazda spolénost ma svoje znaky, je¢¢im odliSna od ostatnich spéfesti, ma svou
kulturu i svou historii. Rodina jako zékladni sp@eskd jednotka a primarni skupina
spole&nosti ma také své charakteristické znaky, kteréms&dou liSit od znak rodin

Vv jinych spolénostech.

K charakteristickym znaikn soudasnéceské rodiny pai:

vyrazna zar&enost na zajem jednotlivce,

- chybi @ekavani trvalosti vztahu (objevuje &&da alternativ spod@ého souziti —

nag. nesezdané souziti),
- odsouvani rodiovstvi na poz&si obdobi,
- predmanzelské zkuSenosti v oblasti sexu,

- specifiénost muzské a Zenské role je stéle vice stirana,
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- dochazi k omezovani bezpriestnich kontakt mezi partnery i meziami a rodgi,

- ptimé vychovné fisobeni rodit je nahrazovano institucemi. (Vyrost, Skark,
1998, s. 305-308)

Mozny ve své knize Rodina a spétest uvadi tytdrendy sodasnéceské rodiny. vice
jednalennych a neudplnych rodin, nesezdand souZziti aepgoldatenosti, znény v
reproduknim chovani, zrny hodnot, dlouhodoby pokles stability rodiny, stauci
populace. (Mozny, 2006, s. 253-269)

Charakteristiku satasnéceské rodiny najdeme i v Narodni zptay rodirg, kterou vydalo
Ministerstvo prace a socidlnichéoi CR v roce 2004. Podle této zpravy dodlgeské
spole&nosti ke snizenimateEnosti u svobodnych jedifci shateénosti opakované. Dale je
typickym rysem sotasné spokmosti odkladani vstupu do manzelstvi i rozesii dlo
vySSiho ¥ku. Typickd proceskou rodinu je také zvySena rozvodovost — intanzit
rozvodovosti WCeské republice se pohybuje kolem 48%. Roste tak&lg harmonizace
rodiny a zamistnani. Hlava u Zen se projevuje peba efektivniho slaghi rodinnych a
profesnich roli. Z hlediska mezigengmého souziti je patrnd tendence k nezavislosti

jednotlivych generaci. (Narodni zprava o r&gi2004, s. 10-12)

3.4 Vyznam rodi¢a pri formovani muzské a zenskeé role

Mrivrw s

1996, s. 51)

Véra Capponi ve své knize Co by i moje dcerdanwédét o manzelstvi (1996) dale uvadi,
Ze matka je fedevSim Zena, takZze prodffedstavuje i model chovani Zeny a pro divku je

to navod, jak by se #la jako dospla Zena chovat.

Vyznam matky jako Zeny v Zivédtdcery zdraziuje i Carol Gilligan ve své knize Jinym
hlasem (2001, s. 36), kdyfka : ,Kutvaeni Zenské identity dochazi v kontextu
nepgeruSeného vztahu, protoZze matky své de¢asto vnimaji jako sabpodobné a maji u
nich wtsi pocit kontinuity nez u chlapcA kdyz se divky identifikuji jako Zzeny, vnimag s

jako podobné svym matkam.”

Podle MoZného ,rode mohou ovlivnit kulturou tradované rysy maskulmat feminity.”
(Mozny, 2002, s. 147)
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Mozny (2006, s. 167) dale @hziuje, Ze dvcéata jsou vychovavana jinak nez chlapci — od
raného ¥ku otekavani rodia ditéti signalizuji, jaka jina &ekavani se naénbudou
vztahovat podle toho, zda d&gpv muzeci Zenu, a tim v &m rozviji muzsky nebo Zensky

stereotyp chovani.

Ve vychow déti je dilezita mirarodi¢ovské autonomieRodEe ovliviiuji své d@ti svou
vychovou a mirouigdavani svych vlastnich hodnot a pastojkajicich seiznych oblasti
Zivota. Maji tedy vliv také na to, jaké hodnotyiegistavy spojené s roli muze a zeny svym

détem pgredayji.

Existuji tizné pohledy na to, nakolik jsou rédiopravini vyZzadovat, aby jejich ditod
nich prevzalo koncepci dobra a dobrého Zivota a jaké fedky mohou rodie pouzivat,
aby toho dosahli. Obeénje rozliSovana tradni a liberalni koncepce ragivské
autonomie. V fipac tradi¢ni koncepcemaji rodie pravo penaset na ditsvij hodnotovy
systém a fedstavu o dobrém Zivet Pro genos &chto hodnot mohou volitizné
prostedky na zaklagl svého uvazeni, mohou také omezovat moznost siznamit se
postoji, které sami neschvaluji. Roej ktéi zastavajiliberalni koncepci rodicovske
autonomie, nebudou pokud moZnibec nijak ovliwiovat dit ve vollE hodnot, nechaji ho
samo & si vybere. V ramci této koncepce existuje i urgrén forma liberalni koncepce,
ktery priznava rodtim préavo usilovat o iigdani své vlastniipdstavy dobra a zlaétém,

s tim, Ze v iméfeném ¥ku podporuji rodie di€, aby se seznamilo s jinymi hodnotovymi
koncepcemi. Ke zndikn tradini koncepce pé#tto, Ze posiluje rodinnou soudrznost a vede
k silnému mezigenetai prenosu, liberalni koncepce naopak otevira socianamhiku,

rozvoliuje rodinu a zeslabuje porozenm mezi generacemi. (Mozny, 2006, s. 152-154)

Osobré se domnivam, Ze ra by neEli ve své vychow prosazovat spiSe liberalni
koncepci své autonomie, nejlépe umifrou formu této koncepce. V oblasttegavani
svych nazar a postaj, tykajicich se muzstvi a Zenstvi, by pro s¢g bdice nengli byt
jedinym moznym a ideélnim vzorem pro rélethi muzskych a Zenskych roli v rodjrale

meli by jim dat vlastni prostor pro jejich nazory.
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3.5 Rodinné modely

Rodina je pro d& mistem prvnich socialnich kontékrodice se o dit staraji, vychovavaji
ho, pomahaji mu se darénim se do spotmosti. Tim, Ze dé& doroste v dosfiou divku
nebo chlapce, ale vliv rotfi nekorgi a je patrny i ve vlastnich manzelstvich a proémézh
rodinéch jejich éti.

Jak uvadRican : ,Mozna je mlady muz ke svému otci velmi kikficma Gpl jiné nazory

a Zivotni plany nez on — ale prayadobr za gtadvacet let bude vypadat, mluvit a jednat
v mnohém tak, jak té vypada, mluvi a jedna jeho otec. Totéz plati dawasgici tchyni.”
(Ric¢an, 2004, s. 252)

Mozny (2002, s. 110) hovbo vlivu rodict na dti, ktery se projevujeip vybéru partnera:
»-Rodi¢e maji na vybrové chovani svého potomka vliv i fépo, hodnotami a postoji, jez

mu vSEpovali v socializaci od batolenéhoskw, tento vliv je snad ze vSech wiv

g?r‘@l'yﬁ’:&b% s. 58) Zotaziuje vazbu mezi rodi a d&tmi i po jejich vstupu do manzelstvi,
piedevSim poukazuje na silnou vazbu matky a dcekyz: qd z&atku je novomanzelsky
par definovan vztahem ke svévodni rodirg. Shatek narusuje po#mné malo vazby mezi

dosgglymi détmi a jejich rodéi, predevsim vztahy matky a dcery.”

Na vyznam primarni rodiny v rodinprokre&ni upozofiuje i Plaava (2000, s. 194).
Plalava sestavil seznam fakiiorkteré zvySuji rizika souZziti v manZzelstvi atgpbuji
adapténi potize paru. Kémto faktoim mimo jiné pat odlisSné prosedi pivodnich rodin
partnefi (v drovni vzeélani, Zivotniho stylu, socioekonomického statutiryly a také
nesl&itelné modely rodovych roli v primarnich rodinacargmei (nag. jeden partner je
z rodiny s patriarchalnim ro&eni roli, druhy partner je ze své&vyodni rodiny zvykly

na matriarchalni rozdeni roli).

Jak uvadi Kratochvil (2000, s. 15) mnoho amtpoukazuje na to, Ze v manZzelstvi se
projevuje ne¥doma tendence opakovat model své primarni rodirgnadistvi nize byt
hodre ovlivnéno tim, zda jsou primarni modely, které si manpgieaseji ze své primarni

rodiny, shodné nebo rozdilné.

V ramci €chto model byvaji tiznymi autory rozliSovany dva druhy modet} rodcovsky

a sourozenecky.
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3.5.1 Model rodi¢ovsky

Jak uvadi Kratochvil v knize ManZelska terapie (208 16-17) - podi&udy (1977) se
jedinec &i své manzelské roli na zakkadientifikace s rodiem, ktery je stejného pohlavi.
Do tohoto vztahu je zabudovana i komplementarré dsuhého pohlavi. Takto n&na
forma vztahu se pro daného jedince stava idealnhow. V manZelstvi se potom oba
partnéi snazi swuj vztah gizptsobit vnitnim schémdim. Jedinec se roli vlastniho pohlavi
nawil od rodice stejného pohlavi, kroimtoho také fjal program celkového chovani
rodict v manzelském vztahu. Pro stabilni manZzelstvi Ggdinec ndl vybrat partnera na

zaklad jeho povahové podobnosti s réelin op&ného pohlavi.

Kratochvil také interpretuje vysledky Bmti manzelskych dvojic pomoci Learyho testu
interpersonélnich vztéh které provedl&ipova(1977). Podle Sipové se diici od rodie
stejného pohlavi své muzské nebo Zenské roli, ktbrale v dosflosti zastavat. Podle
Sipové je vyhodné, kdyz tuto rolitrhe jedinec bez vyhradipmout. ,Odmitnutim této role
se jedinec zbavuije jistoty a disponuje se k neutd2éle méa podle Sipové vliv i obraz
rodice op&ného pohlavi na vyr manzelského partnera. Model rodiny ra@diurcuje
model rodiny, kterou dit vytvori. Je-li dit z patriarchalni rodiny, bude mit tendenci
opakovat patriarchalni model, je-li z rodiny mattzélni, bude mit tendenci opakovat
matriarchalni model. Podle Sipové je prgvatiobnost harmonického souziti tit3i, ¢im
blizSi jsou modely primarnich rodin obou partherv op&ném gFipad dochazi ke
konfliktam. (In: Kratochvil, 2000, s.16)

Podle \éry Capponi (1996, s. 66) mame v déiggti opravdu tendenci opakovat model
souziti nasSich rodii. Jak samaika : ,To, Ze ®kdo kritizuje nebo zavrhne #poby
vzajemného jednani svych rétlj vibec neznamend, Ze v deéksti podwdomd mnohé

nekopiruje.” Podle ni v z&tovych situacich jedinec reaguje stgjako jeho rodie.

3.5.2 Model sourozenecky

Podle Tomana (1976) dochazi kignosu vztain mezi sourozenci do vztahu

s

viv s

teoréem Pro stabilitu manzelstvi ma rozhodujici vyznama ze v 8m opakuje pozice,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 39

kterou kazdy z manzielzaujimal, pokud jde o padi a pohlavi mezi sourozenci. Nidgad
starSi bratr, ktery #h mladSi sestru, si tZe nejlepSi a nejstabdj$i vztah vytvait

se zenou, ktera &a v pivodni rodirg starSiho bratra. Podle Tomana se partieeti méli

stejné peadi mezi sourozenci, do sebe dokazi Iépe vzit &qmc Zdiraziuje i to, Ze
vztah manzél by mel byt komplementarni, tedy, Ze kazdy z partnby nmel chtit clat
véci, které druhy spiSectht nechce. Jeden z nich bylnplanovat, druhy by & plany
provadt. Partné by se tak nili vzajemreé dophovat. (In: Kratochvil, 2000, s. 17-18)

To, zda se v prokreaich rodindch uplauje model rodiovsky ¢i sourozenecky igvzaty

z rodin primarnich, nelze podle mého nazoru jedatygn urcit. Rozhod® souhlasim
s tim, Ze vzor muzské a Zenské role ¢ddiraje v Zivot ditéte vyznamnou roli, tak jako
pofadi a pohlavi sourozetc V tomto snéru souhlasim s Kratochvilem, ktery k tomu
dodava, Ze obaifstupy jsou filiS jednostranné. Podleénmusime pi posuzovani
manzelského paru zvazit jak vliv rédj tak model sourozenecky, dalegjsi vlivy, které
pochazi z oblasti mimo rodinu (kolektiv vrstevinilSkola, obecné postoje spitesti), a

vrozené povahoveé vlastnosti kazdého z manZ&lratochvil, 2000, s.17)

Otazkou rodiovskych model se zabyva i vyzkumnéast prace. Konkrétntim, jak divky
a jejich partn# vnimaji role rodta divky v rodire a domacnosti, a zda by é&httento
model uplatnit i ve své budouci rodjn tim, zda by rodie chtli, aby se jejich dcera drzela

v tomto snéru jejich modelu.

3.6 Domacnost a domaci prace

Doméacnost je ,rezidekni a ekonomickd jednotka tiena spoléné bydlicimi a
hospodécimi osobami.” (Goody, 2006, s. 20)

V souvislosti s domacnosti mluvimalomacich pracicha jejich d&lbé mezi muze a zZenu.

V Sirokém vymezeni je domaci prace chapana jakolacepa prace vykonavana
v domacnosti, kterd produkuje sluzby proipby jejich¢leni a slouzi k zajini provozu
domacnosti. Jedna se tedy o vSechny prace sowvisdjpspoda@nim v domacnosti, tedy

0 prace Zen i muiz Podle uzsiho pojeti jsou za domaci prace povadayranosti rutinni a
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negastji vykonavané v ramci domacnosti, neodkladnéaaow¥ narané, tedy ty, které

byvaji ozngované za Zenské. (Maova, 2004)

Casto byva ztraziovano, ze domaci prace je sockbtejré vyznamna a individuain

stejré nara@na jako prace v zagstnani, akoliv je neplacena. (Mozny, 2006, s. 175)

Matikova (2004) ve stejnéndlanku také uvadi ¢xn¢ rozsteny nazor, kdy je vykon
domacich praci spojovan s rozdilnyntegpoklady, schopnostmi a dovednostmi az
Zen — ,obvykle se tedy #dlodiuje, Ze muzi a Zeny maji odrippdy dany rozdilné
piedpoklady, maji rozdilné schopnosti pro vykodityich ¢innosti, a proto élba doméacich

praci ma tuto danouifpozenou) podobu.”

3.6.1 Muz a Zzena v domacnosti

VétSina vyzkuni shodr ukazuje, Ze manzelky travi viggasu ¢innostmi souvisejici

s chodem doméacnosti nez jejich manzelé. (Rengaitian, 2003, s. 231)

Jak uvadi Lenka Formankova ve svéttanku Rovné fHlezitosti a diskriminace

v roding(2006) — ,Tim z partnér, ktery gebira hlavni zodpawnost za chod rodiny a
domacnosti, byva v naprostét$iné ceskych rodin oft Zena. Pouze v polowrodin je
p&e o rodinu a domacnost dotité miry sdilena obma partnery, zatimco v dalSi vice nez
treting rodin(41%) je naprostaitdina rodinné zé&fe pgrenechana na bedrech Zeny.“ Zeny

tedy stravi p& o domacnosti a starosti étddvojnasobekasu ve srovnani s muzi.

Existuje tedy rozdil v mnozZsteéasu, ktery muzi a Zeny trdvi domacimi pracemi. [soe
rozliSovany i uéité typy domacich praci, které jsouwepadzi muzskou nebo Zenskou

zalezitosti.

K Zenskym domé&cim pracirpati hlavré uklid a vdeni, a pée o dti, muzi maji na
starosti mé#& pravidelné a mén se opakujici¢cinnosti — napiklad opravy v dor&
(Renzetti, Curran, 2003, s. 232)

Jak uvadi M#ikova (2004) diba domacich praci byla zfidvana i v ramci mezinarodniho
komparativniho vyzkumu ISSP (International Socialn®y Programme) v roce 2002.
Z toho vyzkumu vyplyva, Ze mezigvazre Zenskétinnosti pati prani, uklid a giprava

jidla, k hlavnim muzskym domacim pracimipatrobné opravy v domacnosti
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V souvislosti rozé8lenim ¢innosti v domacnosti se v posledni dobodre hovai o

promené rodi¢ovskych roliv rodirg.

Ke zmenam dochéazi v 90. letech minulého stoleti. Vyznammelomem bylo umoZmi
Ucasti otce p porodu svého potomka. Zahrani vyzkumy na toto téma prokazaly, Ze
v tomto gipact se vazba mezi otcem adé@m stavadsnsjsi, a tato dsnost vazby obvykle

pietrvava i tehdy, kdyz dojde k rozpadu rodiny, rahvanezi manzely. (M&ova, 2004)

Od roku 2001 je ¥eské republice na zékkadzv. skandinavského modelu #nina
matdska dovolena na dovolenou réoNVskou. Pesto je u nas v soéasnosti jen jedno

procento mud, ktefi moznost rodiovské dovolené vyuzivaji. (Mozny, 2006, s. 192)

3.6.2 Zameéstnani a prace v domacnosti

Muzi a Zeny nepracuji pouze ve své domacnosti, nalsi také zajtovat finargni
prostedky potebné pro Zivot rodiny. Davno uz vétsirg rodin neplati, Ze muz chodi do
prace a manzelka je Zenou v domacnosti. Jakésdarhistorie lidstva, rfnila se i rodina a

domacnost.

Pro sodasnouceskou spolénost je piznatny vysoky podil Zen na trhu prace, ktery
dosahuje asi 43 procent pracovni sily. Zeny stvdpfaméru 36,3 hodin tyd# placenou
praci, zatimco muzi 41,1 hodin tydr{Bierzova, 2006)

Existuji t¥i pFistupy k zaméstnanosti vdanych Zen:

1. Konzervativnipristup tvrdi, Ze vdané Zeny a zvigtatky maji pracovat vyhradn
doma. K&mto rolim (tedy roli matky a Zeny) maji byt veded&/¢ata uz od
détstvi. Chlapci by i byt vedeni k tomu, aby v doslosti predevsim dokazali

materialt zabezpé&t rodinu.

2. Neokonzevativnistanovisko povaZzuje za saniegnou jen praci bezthych Zen.
Po narozeni dite maji Zeny své zaratnani opustit a vratit se da&jnaz cti

donistaji (neni aleigsre stanoveno, jak dlouho ma Zena <tein Zistat doma).

3. Egalitarni pristup zdiraziuje nérok rovnosti Sanci Zeny a muze. Z tokistppu
vychazi hledani kompromisu mezi miateou a profesni roli Zeny, vytteni

systému socialnich davek, rédvskych dovolenych. (Mozny, 2006, s. 178-180)
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Z hlediska zaméstnani a p&e o dti byly provedeny studie, které vglenily t¥i typy

rodin:

1. Dvoukariérova rodina- rodina, ve které se oba paitneénuji své profesni
profese tak, aby se vzajetnmevylwovaly. V takové rodia opira Zena svoiji

identitu o swj osobni Uspch, ale i o fakt partnerstvi s Ggmym muzem.

2. Rodina s modelem dvouosobni kariéryoba partni v ramci tohoto modeldesi,
jak slowit uspsSnost v praci a ve vychéwgti. SituacireSi pomoci podpory kariéry

jednoho z nich (§tSinou muze, ale nemusi to platit vzdy).

3. Dvoupfijmova rodina— tento typ se tykad&sSiny rodin. Oba partrife vykonavaji
nekariérové povolani. Zafetnani obou partnéije predevsim zdrojemifjmu, neni

ale pro oba primarnim zdrojem osobni identity. (Mp22006, s. 185-187)

Ve svém c¢lanku - Pracujici matky a genderové role ve vysiddcmezinarodniho
longitudinélniho vyzkunz roku 2005 Hana HaSkova potvrzuje, Ze séeské spolénosti
ustalil model dvoupijmové rodiny K tomu ale dodava, Zeigsto mezi nazory celé
poloviny ¢eskych mu# a Zen petrvava jako idealni tra¢hi (konzervativni) fedstava o
uspdadani genderovych roli, kdy se ma o fitrainzajis€ni rodiny postaratigedevsim (ale
nejen) muz a hlavni zodpé&inost za p& o &ti a domacnost ma nést Zena. Tatedstava
se pak promita i do realného uifdéani genderovych roli&R, kdy muz pinasi do rodiny
zpravidla vysSi vy@lek neZ Zena a Zena zaskelgra naprostou &Sinu pée o dti a
domécnost. Ceska populace se vtomto &m nazoro¥ odliSuje od obyvatel
zapadoevropskych zemi, a naopak se shoduje s pbgiitado a vychodoevropskych zemi

s obdobnou historickou zkuSenosti.

Rodina jako skupina osob Zije itém prostedi, ma si@j obytny prostor, svou
domacnost. | v této oblasti najdeme velké rozdigzimmuzi a Zenami. Tyto odliSnosti se
tykaji predevSim rozéeni ¢innosti v domécnosti mezi muze a Zenu, jejich podia

vychow a starosti o &i, i jejich profesni kariéry.

Kazdy jedinec ma jinouipdstavu o tom, jak by rodina a domacnostanriungovat. Jak

bylo uvedeno v kapitole tykajici se rodinnych mddeélna tuto oblast mohou mit velky
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vliv nasSi rodte jako nas vzor. Proto je i vyzkumdast prace za#iena na témata tykajici
se domécnosti, rozteni domacich praci mezi muze a Zenu, podil muZng na vychoy

déti, i otazku rodiovské dovolené.
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. PRAKTICKA CAST
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4 PRIPRAVA VYZKUMU

4.1 Cil vyzkumu a vyzkumny problém

Swvij vyzkum jsem zarila na problematiku muzskych a Zenskych roli. Kétkr jsem se
zabyvala otazkou postogen k rodinnému Zivotu, k partnerskému souzithlkn muze a
Zeny v domacnosti. Cilem vyzkumu bylaedevsim zachytit ienos é&chto postaj

z generace na generaci. Cilem bylo zjistit, jedtich&zi k penosu &chto postaj z matky
na dceru, jestli jsou jejich postoje stejné, podbhrvcem a jak se liSi. NeSlo mi pouze o
to, abych mohla na konci vyzkumu konstatovat- genos existuje nebo neexistuje. Mym
cilem bylo nahlédnout do Zivota matek a dcer, zdicjgjich postoje a nazory k Zenskym a

muzskym rolim v rodi&, ale také zjistit nazory jejich partrigk tomuto tématu.

Vyzkumny problém jsem definovala jako otazkuJaké jsou rozdily mezi postoji

k muzskym a Zenskym rolim v rodinném Zivo¥ u mladych Zen a jejich matek?

V ramci svého vyzkumu jsem kra@nodpowdi na vyzkumny problém hledala od@ow i

na dalSi otazky, konkrétrse jednalo o tyto otazky:
Jak chapou podobnost svych postojatky a dcery?
Jak chapou podobnost postapatek a dcer jejich partrte(otec a partner divky)?

Jak by podle nazoru mia Zen, ktd se vyzkumudastnili, n¥lo vypadat upgadani roli

v budouci rodia mladé divky?

K volbé toho tématu r privedla osobni zkuSenost. Zamyslela jsem se naddkna sama
se podobam své matce ve svych postojich a rozlmetta se, Ze by bylo zajimavé zdih
se na okruh svych znamych aélad tak jakousi sondu dorgdstav o rodinném Zivétu

dcer a jejich matek.

4.2 Druh vyzkumu

Pro svou praci jsem zvolila vyzkum kvalitativniidem této volby bylo jgdevsim to,
Ze muj vyzkum byl zandien na postoje, ndzory, a snazil se zachytit vyzKupmoblém
v SirSich souvislostech. Mym cilem nebylo ziskapeitka data, ale zachytit nazory dcer,

jejich matek, oté a partnei.
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4.3 Proménné

Ve svém vyzkumu jsem definovala jedinou pgomou a to jsou postoje.

Postoje jsou chapany jako prawpodobnost vyskytu specialniho chovani ve specialni
situaci. Postoj nizeme vymezit jako relativné stalou tendenci proyatorelativné
podobnou aktivitu &¢i podobnym objekKim v podobné situaci na zakladkuSenosti a
vztahi individua k faktoim vngjSiho i vnitniho prostedi. Postoj mé& ditou strukturu a

vznika na zaklaglzkusenosti, vyznamny vliv ma socializace. (GdiS92, s.284)

4.4 Vyzkumny vzorek

Zakladnim souborem byl§eské dcery a jejich matky. Pocani zakladniho vzorku jsem
stanovila konkrétni pozadavky na ¥ybvy soubor. Wtujici byly pozadavky na mladé
divky, ke kterym byli v ramci vyzkumufipojovani jejich matky, otcové a pariteDo

vyzkum tedy byly zapojeny mladé Zeny, kteréyniyto charakteristiky :

= Miladé Zeny ve ¥ku 24 az 25 let Tuto wkovou hranici u respondentek jsem
zvolila proto, Ze podle mého nazoru maji Zzeny vttowmeku jiz ujasgné své

postoje k rodinnému Zivotu.

» Mladé Zeny, které pochazi z Uplné rodinyKritérium Uplné rodiny bylo pro
vyzkum klicové. Respondentky musely pochazet z rodin, kdeagompena

muzska (otcovskd) i Zenska (miataq) role.

= Miladé Zeny, které maji sourozence — bratra PoZzadavek na sourozence
muzského pohlavi jsem zvolila proto, aby v rodinéss kterymi byl provéth
vyzkum, byl stejny peet zastupté muzského i Zenského pohlavi. Ve vSech

piipadech byli také brtmladSi nez divky.

= Miladé Zeny, které maji vztah s partnerem minimalg dva roky. Dvouleta
délka vztahu byla gena proto, aby bylo zabrémo vlivu prvotni zamilovanosti

pii hodnoceni partnerky a rodiny z pohledu partnéviayd

= Miladé Zeny a jejich partnefi jsou studenty vysoké Skoly Pozadavek na
vysokoSkolské studium u mladého péaru byl definopéosto, aby bylo jasné, Ze
oba partn## vtomto Wku zatim nepracuji a jsou vicendeporad zavisli na

podpde svych rodiu.
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» Miladé Zeny a jejich partnefi spolu neziji a vidaji se spiSe o vikendech
v domovech svych rodii. Toto kritérium bylo zvoleno fg@devSim proto, aby
byla zajiStna dobra znalost rodiny a rodinného pfredi mladé Zeny ze strany

jejiho partnera.

Na zaklad téchto stanovenych prik které utéovaly poZzadavky na vyzkumny vzorek, byly
metodou zarrného vyléru vybrany fi mladé Zeny. Jednalo se o divky a jejich rodiny
z mého okoli, které dab znam, a toiedevsim z @vodu zajiséni objektivity vyzkumu a

otewenosti v odpogdich respondentek a respondent

Do vyzkumu se také zapojili partmenladych divek a jejich otci, a to &pz divodu

zajiseni objektivity vyzkumu.

4.5 Metody vyzkumu

Protoze jsem si zvolila kvalitativni druh vyzkumwgzhodla jsem se jako hlavni
vyzkumnou techniku pouZzit rozhovor. Abych ziskatanejvice informaci, fipojila jsem

k rozhovoru je&t jako vyzkumny nastroj dotaznik a k&ky muzskych a Zenskych
¢innosti. Pro skj vyzkum jsem tedy pouZilanetody exploréni a vyzkumné techniky -
rozhovor, dotaznik a karéky ¢innosti. Rozhovory probihaly se vSemiastniky vyzkumu
a dotazniky byly vytvieny pro matky a jejich dcery. VSem respondentbyly v ramci
vyzkumu gredlozeny kartiky s domaci pracemi a &n za ukol je rozdlit na muzské,
Zenské a spoteé prace.

4.5.1 Dotaznik pro matku a dceru

Pro dcery a jejich matky byly vytveny dotazniky za dglem zachyceni jejich postoj
k rolim muzZe a Zeny v rodin Dotazniky byly vytvéeny na zaklag tvrzeni, kterd jsem
nasla v internetovyctlancich. Respondentydy moznost volné odpadi a reakce na tato
tvrzeni. Celkem byl dotaznik slozen z deseti tvizzémespondentky na¢rmohly volrg

reagovat, vzdy ale musely uvést, zda s tvrzenirhlasiti nesouhlasi.
Vyroky z internetovycllanka byly zangteny na tato témata :
» otazka domaci prace a zéstani Zeny — v dotazniku otazkal a 5

= tradicni rozctleni generovych roli v rodén- v dotazniku otazka 2
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» odpowdnost Zeny a muze za chod domacnosti, rodiny aowgckEti — v dotazniku

otdzkac. 3
» otazka zapojeni mizado domacich praci — v dotazniku otazk4, 7, 8
= stereotyp perfektni domacnosti — v dotazniku ot&zlka
» pé&e o dti a rodicovska dovolena — v dotazniku otazk® a 10

Dotaznik je piloZzen vpriloze Pl

4.5.2 Rozhovory

Na dotaznikovou formu &eini navazovaly rozhovory. Zvolila jsem rozhovory
strukturované sipdem danymi otazkami a faalim jejich pokladani. A toipdevSim
z davodu toho, aby v fibéhu provadni rozhovoru nedochazelo k odk&u od tématu a

vyzkumného problému.

Otazky do rozhovoru se vSemi vyzkumnymi osobami gioZeny vpriloze PII.

4.5.2.1 Rozhovory s matkou a dcerou

Otazek do rozhovoru pro matky a dcery bylo vyerm celkem deit. Pt otazek
v rozhovoru bylo stejnych pro matky i dcery (tyttazky byly zdazeny i do rozhovar

s otci a partnery divek) a tykaly sehto témat:
» piedstava muze, ktery se stard o domacnostia d

» jdealni rozdleni muzskych a Zenskych roli — jedna otazka bgta#ena na to jaka

je predstava respondentdruha se tykala toho, jaké je skirté rozaleni roli v
. {Pg}gﬁivolnéhdasu partne,
» otazka platnosti tvrzeni : jakd matka, takova dcera

Zbylé ¢tyii otdzky se tykaly toho, jak matky a dcery vnim&jbji podobnost — ¥em si
mysli, Ze si jsou podobné, zda by matka&lehtaby dcera #a stejnou domacnost jako ona
a zda by si stejnou domacnoséla dcera. Dale na to, jakigwliv na dceru vnima matka a
jak vliv matky vnima dcera. Jedna otazka byla &@ma na podobnost stasné rodiny, ve

které divka Zije, sjvodni rodinou matky.
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4.5.2.2 Rozhovory s otcem a partnerem divky

Do rozhovoti s otci a partnery divek bylo iz@eno stejnych & otadzek jako v fipac

rozhovofi matek a dcer - jak bylo uvedeno vySe v podkapddie2.1.

DalSiotazky pro partnera divky byly zan¢feny na tato témata :
» jak se mu libi/nelibi rozdeni muzskych a Zenskych roli v rodigho partnerky,
= zda by chil, aby jeho budouci doméacnost fungovala jako domsicjeho partnerky,
= zda si mysli, Ze by partnerkafiddila svou domacnost stejijpko jeji matka,

» zda vidi u matky a dceryjakou podobnost v otazce rateni roli v rodirg.

DalSiotazky pro otcebyly zangieny na tato témata:
» jak se mu libi roz&leni muzskych a Zenskych roli v rodinzda by chll néco
. fé?ﬁf‘ge domniva, Ze si jeho dcerdidadomacnost podle svéyodni rodiny,
» jak si mysli, Ze dceru ovlivnila matka, jestli vighdobnost mezi nimi,

* srovnani domacnosti své Zeny a své téhyn

4.5.3 Karti ¢ky muzskych a Zenskyclinnosti

Pro vSechny respondenty byly vyteay papirové karty, na kterych byly napsé&mnosti
tykajici se domacnosti a ukolem respondebylo rozdlit karty na muzské, Zenské a
spole&né prace. Celkem ¢&h respondenti za Ukol rotit patnactéinnosti. Seznam

¢innosti, které byly respondenty tbenovany je uveden piiloze PIII.

Vysledek jejich¢innosti byl zaznamenan déguem vytvéené tabulky.

4.6 Organizace vyzkumu
Vyzkum prokEhl v mgsici breznu 2007 wasovém rozmezfittydni. Vyzkum byl rozdlen
na ti casti :

= V prvnim tydnu byly dceram a matkam rozdany dotiezmi byl jim dancas jeden

tyden na jejich vypléni.
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= V. druhém tydnu byly uskuteény rozhovory s matkou a dcerou, k nim ipati

sdazeni kartiek ¢cinnosti mu# a Zen.

= Ve tretim tydnu prodhly rozhovory s otcem divky a jejim partnerem, krpatilo i

sdazeni kartiek ¢cinnosti mu# a Zen.

VSechny techniky vyzkumu byly provéay s kazdym respondentem/respondentkou 2vIas
Dotazniky byly rozdany v ti&hé fornt a rozhovory byly zaznamenavany na diktafon.

Hned na z&tku vyzkumu byly respondentky i respondenti searér cilem a organizaci

vyzkumu.

4.7 Zpusob zpracovani dat

Zpracovani dat prainlo v peti fazich :
1. po vyplreni dotaznik byly zpracovany dotazniky,
2. po uskuténéni rozhovot s Zenami, byly nahravky@psany a vyhodnoceny,
3. po uskuténéni rozhovot s muzi byly nahravkyiepsany a vyhodnoceny,

4. po praci s kartkami muzskych a Zenskyctinnosti, prokhlo zaznamenani

vysledki do tabulek a jejich porovnani,

5. po zpracovani vSech ziskanych dat ghdéd za¥recna analyza a zhodnoceni

vysledka vyzkumu.

Zpracovani dotazniki

U dotazniki bylo v prvérac zachyceno, v kterych otazkach se matky a dcergnighdale

byly zachyceny tdlezité mySlenky a at/odreni, které respondentky k tvrzenim uvedly.

Jako vysledek dotaznikového i&eti byl zaznamenan et shodnych odp@di matek a

dcer, a dale jejich nazory k jednotlivym téiimat kterych se dotaznik tykal. K jednotlivym

M vt s

zreéni odpowdi Zen bylo zapsano v uvozovkach.
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Zpracovani rozhovori s Zenami i muZi

Rozhovory byly po provedenigpsany, jejich plné zZni je uvedeno v ramciifloh k praci.
Na zaklad prepidi rozhovofi byly zachyceny dlezité mySlenky, nazory Zen a miuz
Presné zani odpowdi bylo ot zapsano v uvozovkach. Vyhodnoceni rozhéavbylo
zaznamendno v ramci praktickésti vzdy u jednotlivych ifjpadi. Mezi sebou byly

porovnany odpoddi matek a dcer, stejrtak i odpo¥di otai a partnei.

Zpracovani karti ¢ek ¢innosti muzi a zen

Po séazeni kartiek ¢innosti vSemi respondenty, byly vysledky zaznamgmintabulky a
nasledd porovnany. Nejtlve byly porovnany odpadi Zen — matek a dcer, naslédn
odpowdi muA1 - otal a partnel. Poté bylo srovnano, jak se shoduji nazory nadtend

muzskych a Zenskyatinnosti mezi zastupci muzského a Zenského pohlavi.

Na zaklad vSech zji&nych informaci byla provedenzawreéna analyza a shrnuti

vysledki vyzkumu.

Vysledky vyzkumu byly vzdy zpracovany v ramci jedoéiny a jsou zaznamenany jakp t
piipadové studie rodiny. U kazdé rodiny je uvedenaicsé charakteristika — &k
responderii a respondentek, jejich z&stnani a studium, a délka jejich vziah

Z davodu zachovani anonymity a ochrany osobnich tdayla pozménéna jména
Gcastniki vyzkumu a rodinam bylafifazena fiktivni pijmeni — jakékoliv podobnost

s rodinami, kterd maji stejndijneni je tedy vylotena.

V konené fazi byl vytvdenzavér vyzkumu shrnujici veSkeré zji&e vysledky.
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5 VYSLEDKY VYZKUMU

V nésledujici kapitole jsou zpracovana data ziskarémci vyzkumu. Vyzkumné Seni,
které probihalo uréch rodin, bylo zpracovano a interpretovano vzdgmci jedné rodiny.
Kapitola ma tedyctyii podkapitoly. Prvni ii podkapitoly jsou ¥novany hodnoceni
vyslediki vyzkumu u jednotlivych rodin — podkapitoly majizv@ podle gijmeni, ktera
byla rodinam v ramci vyzkumuiigazena — Rodina Novéakova, Rodina Simkova, Rodina

Zlamalova.Ctvrta kapitola je z&resnym shrnutim vyzkumu.

5.1 Rodina Novakova

Charakteristika rodiny :

Vékova charakteristikaRodinu tvdi matka — pani Alena (48 let), otec — pan Joseld€§?2

dcera — sléna \era (24 let), syn — Tomas (21 let). Vyzkumu sasinil i gritel sle&ny Veéry
— Pavel (25 let).

Zamestnani a studium Matka pracuje jako specialni pedagozka, otec gmipatel. Dcera

Veéra studuje Vysokou Skolu ekonomickou v Praze, egitr Tomas z&l se studiem na
Masaryko¥ univerzieé v Brr¢é. Fritel Véry Pavel studuje také ekonomicky &mna

Univerzitt TomasSe Bati ve Zlih

Vztah rodta : Rodite Veéry se znaji uz od zakladni Skoly. Jejich partnersiah z&al asi

pied 30 lety. ManZelé jsou 28 let.

Vztah Véry a Pavla Véra a Pavel jsou spolu 3 roky.

5.1.1 Dotaznik pro matku a dceru
V dotazniku se odp@di matky a dcery shodovalydeviti ptipadech, jen v jedné otadzce se
liSily.
5.1.1.1 Shodnost odpafdi matky a dcery
Matka a dcera se shodly udchto témat :
- otdzka domaci prace a zé&stmani Zeny — v dotazniku otdzkdal a 5

- tradiéni rozctleni generovych roli v rodén- v dotazniku otazka 2
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- odpowdnost Zzeny a muze za chod domacnosti, rodiny aowcketi — v dotazniku

otdzkac. 3
- p&e o dti a rodtovska dovolena — v dotazniku otazk® a 10

- otazka zapojeni mizdo domacich praci — v dotazniku otazkd, 7 a 8

Odpovédi matky a dcery se neshodovaly u jednoho tématu:
- stereotyp perfektni domacnosti — v dotazniku ot&zka

5.1.1.2 Nazory matky a dcery k jednotlivym ténga
A) otazky, ve kterych se respondenty shodly:
% Otazka domaci prace a zastnani zeny

Matka i dcera uvadi, Ze domacnost je sfide pro oba partnery. Dodavaji, Ze ve
skute&nosti je ale ¥tSina domacich praci na Zena uz je Zena zadstnana di
nezandstnana. Podle matky Zenam stepic jiného nezbyva nez se starat o domacnost a to
piedevsim kuli détem. Dcera by ocenila, kdyby se muZi vice zapojostal domacich
praci.

¢+ Tradiéni rozdéleni generovych roli v rodirg

Matka i dcera nesouhlasi s tim, Ze existuje ¢rddiozcleni generovych roli v rodén muz
se \nuje praci a profesni kaife® Zena jej podporuje a zajige chod rodiny a domacnosti.
Podle matky se nejedna o tr&dirozcleni, ale o volbu Zeny ;N ekteré Zeny si zvoli Zivot
domacnosti dobrovotha podporuji sveho muze v jeho kéeié

s Odpovédnost Zeny a muze za chod domacnosti, rodiny a vyabu déti

Matka i dcera souhlasi stim, Ze v praktickém Zv@t za chod rodiny, domacnosti,
vychovu dti odpowdna Zena. Podle dcery je to dano tim, Ze Zenygbauakterov jiné,
maji jiné vlastnosti nez muzi a z toho vyplyvajigle snaha maximathse ¥novat rodig.
Podle dcery,domacnost vedou Zeny, ale neni to spedva podle ni by situaci zénilo
stejné platové ohodnoceni niud Zen.

Matka uvadi, Ze irodem prg@ je predevsSim Zena odpd&ina za chod domacnosti je, Ze
»MuZi maji spoustu kotHii, ze kterych neslevi podle matky musi domaci pracectit
Zena, protoze ji nic jiného nezbyva.”

% Otazka zapojeni muii do domacich praci

U tohoto tématu se matka a dcera shodly v tom yzgolprocesu domacich pracélimbyt
zapojovani co nejvice muzi.
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Dcera zdraziuje, Ze by rodie neli byt pro diti spravnym vzorem — #hi by ucit jak syny,
tak dcery — aby muzi i Zeny zvladli vSechny praez bozdilu. Podle matky je takové
zapojeni syfi domacich pracikke — jak uvadi :Yyzaduje to spoustu diplomacie.”

Dcera si neni jista, zda souhlasit s tim¢e&ti muzi se nezapojuji do Zehleni &evé.SpiSe
ale souhlasi. Situace se podle ni zlepSuje,radai,to jest tak, jak by to rlo byt.” Podle
dcery jde muzeimto ¢innostem nakit, pokud tak budou vedeni odtdtvi.

Matka souhlasi s tim, Zeské muzeipZehleni a véeni téngt nevidime.

Dcera i matka uvadi, Zze domaci prace jako Zehlewdteni muzi odkladaji, jak uvadi
dcera;,KoSile se nemusi Zehlit, protoZe je dobra, nadgbmusi umyt, az dojde.”

Dcera i matka souhlasi s tim, Ze muz ma stejnowvadipost za chod rodiny jako Zena a
to, Ze by ndl Zere v domacnosti jen pomahat jeiié stereotypni pohled. Podle matky tuto

situaciieSi spousta rodin tak, Ze si najima hospodyni.

< P&e o diti a rodiéovska dovolena

Matka i dcera nesouhlasi s tim, Ze by @ diela péovat gedevSim matka. Podle dcery je
dulezité, aby se o ditstarali oba partite Podle dcery i matky se o ditlokaze postarat
muz steji dolre jako Zena. To, zda se rodelivystidaji na rodiovské dovolené zalezi
podle matky a dcery na jejich domtnPodle dcery je nejlepSiteSenim, aby se ragi na
rodicovské dovolené vystali tak, Zze Zena bude na dovolené n&ti@a a muz potom.
Dcera dale uvadi, Ze v praxi to tak bohuzel nebywé&tSinou Zistane doma Zena v
nizSimu pijmu.

B) Otazky, ve kterych se respondenty neshodly

+ Stereotyp perfektni domacnosti

Podle dcery uzkostliva starost o domacnost Zenuibemspokojit. Souhlasi s tim, Ze je to
stereotyp pevzaty od minulych generaci - podle dceifiwgSi generace Zen hlaywarily a
uklizely a tento zvykada Zen fevzala.

Podle matky mize byt perfektni domacnost pro Zenu uspokojenirokug si vybrala Zivot

v domacnosti, je pro ni velmiutezité, aby,doma bylo uklizeno a navano.” Matka
uvadi, Ze takovéinnosti ctla a zvykla si na & takze ji to nevadi a nema pocit, Ze by ji to
branilo v rozvoiji.

5.1.1.3 Zawereéné zhodnoceni dotazniku

Na zaklad vyhodnoceni dat ziskanych dotaznikovymiedg@im mizu fici, Ze shodnost
v postojich u pani Aleny a sley Véry je vysokd. Ob Zeny se shodly v deviti otdzk&ch
dotazniku. Shodly se ve vSech tématech s vyjimkématu stereotypu perfektni

domacnosti.
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Obk¢ Zeny zastavaji nazor, Ze domacnost je zalezitdgiu partner — & uz oba pracuji
nebo nepracuji, ale v praxi tomu ta&&ksto nebyva. V praktickém Zivoje podle nich za
domacnost zodp@dna gedevSim Zena. Dcera wdziuje to, Ze Zeny maji jiné
charakterové vlastnosti nez muzi, a maji tak na&torast a prace s ni spojené jiny pohled
nez muzi. Podle matky Zenam nezbyva nic jinéhost&at se 0 domacnost, protoze muzi

se do ni nezapojuji.

Ok¢ Zeny se shoduji v tom, Ze muZzi by¢lnbyt vice zapojovani do doméacich praci dim
by k tomu byt vedeni hla¥nrodici. Muzi by také nerdi domaci prace brat jako pomoc
Zerg, ale jako svoje podileni se na chodu domacnostake pro oba spalea.OlE také

souhlasi s tim, Ze dne&f@Sti muzi se aZz na vyjimky pracim jako Zehleni nedfeni ¥ilis

Oeé'?g%'e pée o dti se shodly obZeny v tom, Ze pro dife dilezith matka i otec a &h by
se oba podilet na jeho vychowodle dcery i matky se muz oddokaze postarat st&jn
dolie jako Zena. Qbsi mysli, Zze by bylo nejlepSinesenim, aby se muz a Zena na

rodicovské dovolené vystali.

Ok¢ Zeny se neshodly pouze vtom, Ze starost o uldizesdomacnost a teplou stravu
nemiZze Zenu dlouhod@buspokojit. Dcera se domniva, Ze takové stardmi demacnost
Zenu utité v jejim zivot uspokojit nenize, matka ppousti, Ze pokud je to Zenina volba,

tak starost o domécnost a rodintza byt pro tuto Zenu uspokojenim.

V ramci dotazniku dcera vicekrat uvedla, Ze &emi roli v rodir¢ je hodri ovlivnéno
finanéni strankou. Velkym problémem je podle ni to, ZenyZemaji nizSi platove
ohodnoceni nez muzi. Pokud by doSlo k zrovnoptdvipostaveni mu# a Zen na trhu

prace, hod&é problému by se podle ni kg8ilo.

Matka se v dotazniku hodmdvolava na své zkuSenosti, je patrné, Ze je e sMi Zzeny
v rodiré smiena — dokazuje toredevSim jeji tvrzeni ,Domaci prace musi éat Zena,
protoze ji nic jiného nezbyval) dcery je patrny &Si optimismus v tom, Zei ve znenu

situace.
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5.1.2 Vyhodnoceni rozhovoru s dcerou a matkou

Na zaklad uskuténénych rozhovoir mohufici, Ze se matka a dcera shodujiéehto
bodech :

>

Oke¢ si pi predsta¢ muze, ktery se stara @tda domacnost, mysli, Ze jeho Zena se

vénuje profesionalni karié. Ol by toho muze obdivovaly a uznavaly.

Ok¢ také uvadi, Ze neexistuje idealni réledi roli v doméacnosti. Podle dcery by
melo byt zakladem, aby kazdyldl néco a podilel se tak na chodu domacnosti.
K otazce rozdeni roli dcerarika : ,Zalezi tedy na domluva oba partné by se
m¢li podilet na domacnosti podobnou mirou - ta jemighdividuéini — nemusi to

v o

byt Uplre stejre, ale nemdlo by to byt taky moc nerovneme.

Ok si také mysli, Ze partiicby meli mit spol&né konéky, i konicky jen sami pro
sebe. Volnyéas by ngli travit jednak kazdy zvla§ ale také dohromady. Dcera
k tomu uvadi : Kazdyclovek — & muz nebo Zena — byelmmit své vilastni zajmy,

kterych by se nethvzdavat a které rize vykonavat i bez partnera.”

Ok¢ také uznavaji, Ze rozkkni roli v jejich sotdasné rodit neni idealni — prace
v domacnosti je zaleZitostirgvazr matky. Jak uvadi matka,tJ nas ale idealni

domacnost neni — vSe je nd.tn

Matka i dcera uznavaji, Ze jsou si ve svych nazorectéma muzskych a Zenskych
roli podobné. Podle dcerygquevsim v tom, Ze élchdpou rodinu jako z&klad svého
Zivota a také v tom, Ze pro Zenu jsou tgditejSi jeji cdéti. Podle matky maiji stejny
néazor na to, Ze muz by seilnzapojovat do domacich praci. Jak k tomu ale matka

dodava : Ale dcera je vice realisti¢jSi a vyZzaduje to.”

Dcera uznava, Ze ji matkaipformovani postaj k rolim muze a Zeny v rodin
ovlivnila pozitivré, matka také vnima fyvliv jako pozitivni. Ol ale dodavaji, Ze
v urtitych nazorech jsou odliSné. Jak uvadi matkdJrcjte jsem ji svymi nazory

ovlivnila, ale ne tak, aby nefla suij vliastni nazor.”

Obk¢ uznavaiji, Ze domécnosti v jejich rodia v pivodni rodig matiné jsou hodg
podobné. Matka uznava, zgepzala stejnou roli Zzeny v ramci rodiny jakodlanjeji
matka. OB uznavaji, Zze tato role sgiwa predevSim vtom, Ze Zena se stara o

domacnost a muz sénuje karide.
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» Obk¢ chgji, aby se doméacnost dcery liSila vtom, Ze se hdudou podilet oba
partndi a ne jen Zzena. Matka vyjage své pani, aby dcera,nebyla otrokem své

domacnosti.”

Matka a dcera se neshoduji pouze v otazce- otdateopti tvrzeni : jakd matka, takova
dcera — podle dcery toto tvrzetast&ne plati — dilezité je podle ni to, jak siénmatka

dceru ovliviuje. Podle matky nelze stimto tvrzenim souhladitezitéjSi je podle ni

povaha dcery nez vychovnégmbeni matky.

Celkow by se vysledky rozhovoru daly shrnout tak, Ze matkicera si wsdomuiji, ze
rozcleni roli v jejich rodig neni idealni. Obmaji stejny nazor na to, Ze na domacnosti by
se néli podilet oba partné Matka je ale sniténa se svou situaci — jak sama uvadia ,uz
jsem s s niila s tim, Ze idealni domacnost nemam a nebudtl i prala by si, aby se
dcei poddailo zafidit domacnost jinak — zaloZenou na principu rowinadi muze a Zeny.

Dcera také moc dab vi, Ze by si matkarg@la, aby jeji domacnost fungovala jinak.

Z provedeného dotaznikového i&eii a uskutenénych rozhovai vyplyva, Ze matka a
dcera jsou si zd&tSi ¢asti nazorov podobné. V dotazniku i u rozhovoru se jejich odjlov
liSily jen v jedné otdzce. Wezity je podle mého nazoru fakt, Ze si¢obvédomuji, Ze
nazory maji stejné, ale situace v &sné rodia je jina. Pozitivni na tom je to, Ze dcera

chce své nazory a postoje prosadit, matka uz ith jpjosazeni rezignovala.

Pozn.PIné zrni rozhovot je zaznamenanp¥ilozeP IV (¢ast A)

5.1.3 Vyhodnoceni rozhovok s otcem a partnerem divky
Na zéklad odpowdi responderit v rozhovoru niZzeme zachytit, jak problematiku
muzskych a Zenskych roli v rodirnima otec a partner divky. Z jejich vygoN vyplyva:

» Oba muzi si fi predsta¢ muZze, ktery se stara @étd nakupy, domécnost, mysli, Zze

je muz na rodiovské dovolené. Zena ma podle nich lepSigsnéni nez muz.

» Otec uznava, Ze je zastdncem konzervativniho siskegvze muz je hlawnzivitel
rodiny. Jak santika :,V tomto sneru jsem spiSe konzervativnim zastancem teorie,

Ze muz je fedevSim Zivitel rodiny. Proto travim v praci mnohdoecasu na ukor
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rodiny.” Podle ®j je jiné rozaleni roli mozné tam, kde ma Zena lepSi &stmani

nez muz.

» Podle partnera divky jsou rozdilné role muze a Xerodiné dany jednak schopnosti
Zeny rodit @ti, a nasled#& tim, Ze Zena je timto v ramci pracovniho procesu
znevyhodgna. Jeho fedstava idealniho rozigni roli je spojena sipdstavou Zeny

jako matky a p&vatelky.
» Oba muzi si mysli, Ze parthdoy meli mit zajmy spoléné, i kazdy sve.

» Otec je sfungovanim jejich domacnosti spokojennava, Zze vice nez jeho
manzelka. Podlegpje problém v tom, Ze si na sebe manzelka neurlateas. Jak
samftika : ,Manzelka totiz vzdycky dhla vSe pro to, aby bylo doma uklizené,

navaené, @ti i manzel spokojeni a na sebe si nelanudelat cas. VSimam si, Ze to

L1

> B%'ﬂ@" &g\jtﬁée'ra ma rodina domacnost partner&igaunegativa i pozitiva — negativni
je podle ®j to, Ze role v rodi#é jsou dany tak, Ze matka nema skoro Zadné vlastni
z4jmy, zatimco otec jich ma spoustu, vadi mu talehmana p&e o dti ze strany
rodicti a @iliSna uzavenost rodiny k okoli. Na rodénoceiuje predevsim slusnost,
ochotu a lasku. Partner divky v souvislosti s tootdzkou poukazuje také na
nevyvazenost volnéhéasu rodia partnerky, kdy#ika :,...az sobecka preference
vlastnich zajm ze strany otce, ktery ma spoustu vlastnich zaate matka skoro
Zadné."

» Podle otce by si #ta svou domacnost #dit dcera podle sebe a ze svigv@dni

rodiny si odnést to, co sama povaZzuje za dobré.

» Podle partnera ma dcera odliSny pohled n& seZ matka a svou domacnost si
zaidi jinak. ,Myslim si, Ze moje partnerka ma natsadliSny pohled nez jeji matka,
I presto, Ze ékteré vlastnosti maji spaleé.” Partner by nechk aby si jeho

partnerka zédila domacnost stefrjako v jeji sodasné rodia.

» Otec souhlasi s tim, Ze jejich domacnost je podat@macnosti viwodni rodiré
jeho Zeny — ob Zeny se fedevSim staraly o domacnost a muzi o ftmarzajiseni

rodiny.

» Podle otce i partnera je mezi matkou a dcerou rofdlha uvadi, Ze dkteré

vlastnosti maji podobné, ale v mnohém se liSi. ®auce se dcera bude vice
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vénovat kariée nez jeji matka. Partner ktomu dodavaNa, druhou stranu
v rekterych nazorech a v chovani je zase partnerkaosprodliSna od matky, Ze se

tomu az nechcesiit.”

» Podle otce tvrzeni , jakd matka, takova dcera‘jiclerodiné neplati, podle partnera

se najdou spotmé rysy i odliSné.

Oba muzi maji stejny pohled na otazku spayeh a samostatnych zajnpartneti. Oba
také uvadi, Ze takoveé roddni z4jmi v sotasné rodia nefunguje — podle otce i partnera

divky m& matka méaldasu sama na sebe.

Z hlediska otazky podobnosti matky a dcery se sfiodutom, Ze jsou si @xeny v géem
podobné a vé&tem odliSné. Z hlediska budoucich roli v ragife to gedevSim to, Ze
divka se bude podle otce vicgnevat svému zadstnani nez matka. Partner by si také
negal, aby jejich budouci rodina a domacnost fungowskgre jako sodasna rodina

partnerky. Otec by sitgl, aby si dcera #alila domacnostigdevsim podle sebe, ne podle

%Ozrrllj.lgﬂr?(teki(fém’ rozhovoi je zaznamenanpiiloze P IV (€ast B).

5.1.4 Karti ¢ky zenskych a muzskyckinnosti
Odpowdi responderit jsou zaznamenanytabulce ¢.1, 2, 3 a 4 (piloha P VII).
Na zaklad zjisttnych dat nizemefici, Zze

* Rozdleni ¢innosti na muzské a Zenské se u dcery a matkdt teefiSilo — &tSinu
praci oznduji obé za spoléné pro muze a Zeny. LiSi jen vtom, Ze pro matku je
jedinou Zenskoudinnostisiti, pro dceru je to krognsiti i utirani prachu Pro dceru
je jedinou muzskodinnostip&’e o auto,pro matku jsou jedinou muzskdéinnosti

drobné opravy v domacnaosti

» Také u otce a partnera se rélethi muzskych a Zenskyatinnosti téndt nelisilo,
liSilo se pouze v jednom bed- partner divky povazujpripravu dennich jideta
spol&nou pro oba partnery, zatimco otec ji povazujeerskowinnost. Za Zenské
¢innosti oba povazuprani, Zehleni, SitiZa muzsk&innosti oba povazujiirobné
opravy v domacnosti, fingni zajiSéni rodiny, pée o auto Ostatni ¢innosti

ozna&uji jako spoléné pro muze i Zeny.
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* VSichni ¢tyti respondenti se shodli vtom, Ze Zenskiminosti je Siti. Dale se
vSichni ¢tyii respondenti shodly v razeni &chto ¢innosti jako spoknych pro
MUARAAAY:

- myti nadobi,

- nakupovani,

- starost o &i (nap.priprava do Skoly),
- vedeni rozp&tu domacnosti,

- p&e o starséleny rodiny- prarodie,

- p&e o zahradu.

Z vySe uvedenych informaci vyplyva, Zze dcera a matlaji odliSny nazor na rodeni
muzskych a Zenskyctinnosti nez jejich partie Matka a dcera Zadily vice ¢innosti
mezi spoléné ¢innosti mu a Zen, otec a partner divky chapou jako Zersk#osti Siti,
prani, Zehleni, otec iffpravu dennich jidel. Za muzské vlastnosti povaatgt a partner

divky ¢innosti tykajici se materialniho zajigt rodiny a technickéinnosti.

Z vysledl ziskanych na zaklgdoho vyzkumného Segni take vyplyva, Ze matka a dcera
maji tén&t stejny postoj k tomu, jak@&nnosti by nély byt Zenské, muzské a spéhe pro
muze i zeny. Toto vyzkumné $eni tedy opt poukazuje na podobnost mezi matkou a

dcerou.

5.1.5 Zavére¢na analyza a shrnuti vysledk vyzkumu

Na zaklad vSech ziskanych a vyhodnocenych da¥emerict, Ze v gipadt sleiny Véry a

pani Aleny je Petelnd shodnost jejich postok muzskym a Zenskym roli v rodinném

gxagbnost jejich postibjse ukazala jednak v ramci dotazniku, kdy otdpowdély shodré
u deviti otdzek z deseti. Také z provedenych roahiovyplynulo, Ze jsou jejich postoje

podobné — i v ramci rozhovoru vypsély shodré u vSech otazek kro¥rjedneé.

Jejich nazory se tedy liSi jen v otazdelgrani stereotypu perfektni domacnosti a platnosti

tvrzeni jaka matka, takova dcera.
Takeé v gipadt déleni ¢innosti na muzské a Zenské se u obou Zen objenalma shodnost.

Svoji podobnost vnimaji @bpozitivre, ok si také u¥domuji, Ze rozéleni roli v jejich

rodirg je jiné, neZ jsou jejichipdstavy. Matka zde zastava roli Zeny, ktera se mmelxi



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 61

stara o domacnost &td a otec je pedevsSim Zivitelem rodiny. @bZeny si peji, aby
budouci domacnost dcery byla v tomtoésmjina a na domacich pracich se vice podilel
jeji muz.

V rozhovorech a otcem a partnerem divky muZi nepldiy Ze by existovala shodnost
mezi matkou a dcerou, podle nich je mezi ZenamditoOba sice fipousti, Ze maji
n¢které vlastnosti podobné, ale mysli si, Ze divkdebve své budouci rodimit jinou roli
nez jeji matka. Nazor partnera na to, Zze jsou matkdcera spiSe odlisSné, vychazi
piedevSim z toho, Ze vidi jaka je skirt@ situace rozdeni roli v jejich rodig. Partner
divky vidi, Ze ve skutmosti je role matky spojenarqrevSim se starosti o domacnost a
z toho také vychaziip svém nazoru na odliSnost postopbou Zen. Jak ale ukéazaly
dotazniky i rozhovory s matkou a dceroug ohaji nazory podobné, jen matka si ha svou

roli zvykla a neni ochotna ji znit.

Otec i partner by siigli, aby si divka svoji budouci domacnostidéa jinak nez matka —

poukazuji na to, Ze matka nema sveé vlastni zajtiasaama na sebe.

Jako nejzajimaysi fakt, ktery z vyzkumu vyplynul, miigla odliSnost posté matky a
opravdové situace v rodinMatka zastava nazor, Ze na chodu domacnosti gepouilet
oba partng, ve skuténosti je ale sniiéna s tim, Ze vifpact jeji domacnosti jeji ndzor
neplati. Jak sama uvadi, zvykla si na to, Ze s& stgperfektd uklizenou domacnost a
denrg o teplou stravu. Nabizi se ndm otazka, jaky vyzmdom, Ze je situace takova jaka
je, ma postaveni jeji matky wiyodni rodirg. Otec, matka i dcera ve vyzkumu potvrdili, Ze
v pripadt matky a baliky divky doslo k pevzeti stejné Zenské role v rodlin ol se
staraly pedevSim o domacnost &td Jak vys¥tlit to, Ze situace neodpovida riatym
piedstavam, je ale otdzka do jiného vyzkumnéhtegetCilem mého vyzkum bylo zjistit

v prvnifac to, zda jsou postoje matky a dcery podobné, cqosadilo.
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5.2 Rodina Simkova

Charakteristika rodiny :

Vékova charakteristika Rodinu tvéi matka — pani Hana (46 let), otec — pat (HO let),

dcera — sléna Eva (25 let), syn — Marek (23 let). Vyzkumuigastnil i gritel sle&ny Evy —
Petr (25 let).

Zamestnani a studium Matka pracuje jakoditelka v matéské Skolce, otec je podnikatel.

Dcera Eva studuje na Zdravétrsocialni fakukk Ostravské univerzity v Ostrav Syn
Marek odjel pracovat do Anglie.iiel Evy Petr studuje na Fak&ltélesné vychovy

Univerzity Palackého v Olomouci.
Vztah rodéu : Rodice Evy se znaji 28 let, manZelé jsou 26 let.

Vztah Evy a PetraEva a Petr jsou spolu 2,5 roku.

5.2.1 Dotaznik pro matku a dceru
V dotazniku se odp@di matky a dcery shodovalyasmi ptipadech, jen ve dvou otazkach
se lisily.

5.2.1.1 Shodnost odpafdi matky a dcery

Matka a dcera se shodly udchto témat :

- otazka doméaci prace a z&tani zeny — v dotazniku otazkdl a 5

- tradiéni rozctleni generovych roli v rodén- v dotazniku otazka 2

- stereotyp perfektni domacnosti — v dotazniku ot&zléa

- p&e o diti a rodtovska dovolena — v dotazniku otazk® a 10

- otazka zapojeni mizdo domacich praci — v dotazniku otazka/ a 8

Odpovédi matky a dcery se neshodovaly uéthto témat:
- odpowdnost Zzeny a muze za chod domacnosti, rodiny aowckiti — v dotazniku

otazkac¢. 3

- otazka zapojeni mizdo domacich praci — v dotazniku otazkd
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5.2.1.2 Nazory matky a dcery k jednotlivym ténga
A) otazky, ve kterych se respondenty shodly:
s Otazka domaci prace a zastnani zeny

Matka i dcera souhlasi stim, Ze i figadt, kdy oba partn@ pracuji, Zistava ¥tSina
domacich praci na zé&n

Podle dcery je to danofgrdevsSim pedstavou mug, Ze prace v domacnosti jsouéiem
Zeny — je to podle njdano od pradavnd. Podle dcery je domacnost zalezitosti hkavn
Zeny a muz neni ochoten ji pomahat.jd Zena zagstnana nebo ne, musi se 0 domacnost
starat tak jako tak.

Podle matky je zaklademrgristava mu¥, Ze Zena se oérbude starat a zafi8vat chod
domacnosti. MuZzi jsou podle jejiho nazorwjsi nez zeny, a také nedokazi skloubit praci
v domacnosti s praci v z&stnani. Muz Zeholkcas s g¢im pomize, ale ¥tSina domacich
praci je stejina Zeg.

¢+ Tradiéni rozdéleni generovych roli v rodirg

Podle matky i dcery existuje tr&di rozdtleni generovych roli v rod# Dcera uvadi, Ze
vi, Ze takové roztleni existuje, ale ji osokrby takové rozéeni roli vadilo. Podle dcery
je dilezité, aby i Zena #ta moznost profesnse vyvijet.

Podle matky je to i@devSim pedstava mu¥, kteri potrebuji komfort a servis, ktery jim
pak zajifuje bezproblémovy Zivot. Podle matky bylmexistovat vzajemna podpora mezi
muzem a zenou.

+ Stereotyp perfektni domacnosti

Podle matky je to, zda je pro Zenu perféktiklizena domacnost uspokojenim hédn
individualni - spiSe ale souhlasi stim, Ze taket@ost o domacnost néwe Zenu
uspokojit. Dcera jednoztiaé uvadi, Ze perfekthuklizena domacnost a neustala starost o
domacnost neiize Zenu uspokojit.

Podle dcery je wlezité, aby Zena neZila jen pro domacnost, alamsvou profesionalni
kariéru — to, Ze bude jen doma a bude jen uklizetiaji nemaze uspokojit. Podle dcery je
to opravdu pevzaty stereotyp, ktery Zenu jen svazuje.

Podle matky zalezi na povaze a hodnotach Zenyre y¢kterou Zenu je neftSim
uspokojenim, kdyz ma perfekurklizenou domacnost a spokojeného muZzéiapto jinou
Zenu je dlezita i jeji profesionalni draha.'Matka uznava, Zze v domacnosti se ale zZena
n¢jak moc osob&rozvijet nendZze a souhlasi s tim, Ze je ttepzaty stereotyp.

< P&e o diti a rodi éovska dovolena

Matka i dcera nesouhlasi s tim, Ze @ dita p€ovat gedevSim matka. O ditby podle
obou Zen réli pecovat oba rodie.

Podle dcery uz v dnesSni dolexistuji otcove, kieé se o dié dokazi postarat a Zenu
zastoupit — dodava, Ze jsou to ale jen vyjimky. IPad by se na rodovské dovolené
mohli vystidat oba rodie — na zaklatldomluvy. K tomu ale dodava;V ¢tSina mu# na
tuto domluvu asi nestoupi.”
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Podle matky jsou oba ragi naprosto rovnocenni. Kazdy z adima v zivot ditéte
nezastupitelnou funkci. Ro&eni rodtovské dovolené mezi oba partnery je podle ni
zavislé pedevsim na domlwvmezi partnery. Je podle ni takélefité, aby se na vychove
podileli oba rodie — kazdy z nich by #hditéti ,,davat lasku, obohacovat jeho vyvoj svym
osobitym pistupem.*

% Otazka zapojeni muii do domacich praci

Matka i dcera souhlasi s tim, Ze by do domacicbi pnéli byt co nejvice zapojovani muzi.
Podle dcery je wlezité, aby matky i otcové vedli své syny k domaepiracim, a fedevsim
to, aby se sami otcové zapojovali do chodu domdicadsy/li tak pro syny dobrym vzorem.
Podle dcery by se ale musel nejprvesminpristup oté a v podstati jejich Zzen, aby &i
vidély rovnocenné rozileni roli.

Podle matky je tlezité, aby synoveé byli zapojeni do chodu domadndstto ale podle ni
problematické v tom, Ze pokud syn nevidi svého dit&t domaci prace, ma pocit, Ze také
nic célat nemusi. Nejprve se podle ni musiénih rozctleni roli u rodét, pak se mze
zmenit pohled syna na tuto problematiku — jinak butiga stereotypy fedavany dale.

Dcera i matka se v ramci tohoto tématu shodujinv, tbe muz ma stejnou odpminost ze
chod rodiny jako Zena. Podle dcery by se na chasagnosti nili podilet oba partne -
,Oba dva maji za rodinu a domacnost stejnou zodgdnust, ale muzi se této odgdnosti
radi zbavuji.”

Podle matky by @la byt doméacnost zalezitosti obou, bohuZzel to tinou nebyva a
muzi Zenam s domacnosti spiSeéasdpomohou nez by se dlouhodqwdileli.

B) Otazky, ve kterych se respondenty neshodly
s Odpovédnost Zeny a muze za chod domacnosti, rodiny a vyabu déti

Matka nesouhlasi s tim, Ze v praktickém Zvjet za chod doméacnosti, rodiny a vychovu
déti odpowdna gredevsim Zena. Podle matky leZi vice odyploosti za provoz domacnosti
na Zew hlavre z divodu toho, Ze si Zena dokdze v doméacnosti lépeantrgvat své
¢innosti nez muz, vychova je aléol obou partné.

Dcera naopak jednozéa souhlasi s tim, Ze za chod domacnosti je oélr& Fedevsim
Zena. Podle ni muz z&épomaha opravdu jen v tontipack, kdyZ ma naladu pomahat.

% Otazka zapojeni muii do domacich praci

V tématu zapojeni muzdo domacich praci se ®keny shodly ve dvou otazkach (jak bylo
uvedeno vyse), jejich odpa&di se ale liSily u otazky tykajici se zapojeni rindo praci
v kuchyni a Zehleni.

Dcera souhlasi s tim, Zeské muze v kuchyni a u Zehliciho prknakakneuvidime. Podle
ni mizeme muze vigt jen olEas v kuchyni ;maximalne pii umyvani a utirani nadobi.”
Matka nesouhlasi s tim, Zeské muze v kuchyni &igehleni neuvidime. Podle matky uz
neni vyjimkou, Ze muzi vykonavajékterécinnosti, které pro &ibyly diéive neobvyklé.
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5.2.1.3 Zawereéné zhodnoceni dotazniku

Na zaklad vyhodnoceni dat ziskanych dotaznikovymiedg@im mizu fici, Ze shodnost
v postojich u pani Hany a shky Evy je vysoka. Ob Zeny se shodly v osmi otazkach
dotazniku. Neshodly se pouze u dvou otazek — \cetadpo¥dnosti muze a Zeny za chod
domacnosti, rodiny a vychovutl, a v jedné otazce vztahujici se k tématu zapojeni

do domacich praci.

Ok¢ Zeny se shoduji vtom, Ze i vipack, kdy oba partngé pracuji, Zistava ¥tSina
domacich praci na Zz&énMatka i dcera uvadi, Ze je to danegevsim pedstavou mug, zZe
prace v domacnosti je giém Zeny. Podle matky jsou muZzi djdi nez Zeny a nedokazi

skloubit zangstnani a praci v domacnosti.

Podle matky i dcery existuje tra&di rozcleni generovych roli v rodén Dcera s timto
roz&lenim nesouhlasi a osabhy ji takové rozdeni v jeji rodiré vadilo. Matka se aft
odvolava na to, Ze je tasppredstava mu¥, ktgi - jak sama uvadj potrebuji komfort a

servis, ktery jim pak zaji§je bezproblémovy Zivot.”

Oke Zeny se také shodly v tom, Ze starost o uklizesmmacnost a teplou stravu néete
Zenu dlouhodabuspokojit. Ols se domnivaji, Ze v domacnosti nema Zena mnoha sanc
osobr rozvijet. Matka fipousti, Ze zaleZi i na povaze Zeny — pthterou Zenu rize byt

uklizenad domacnost uspokojenim.

V otdzce pé&e o dti se shodly ob Zeny v tom, Ze na vychéwy se ngli podilet oba
rodice. Rodée by se podle matky i dceryéinna rodcovské dovolené vystlat. Ol
uvadi, Ze to zavisirpdevSim na domlémezi partnery. Podle dcery ale na tuto domluvu

vétSina mui negistoupi.

Oke Zeny se shoduji v tom, Ze muzi byglnbyt vice zapojovani do domacich praci &dim
by ktomu byt vedeni hlawnrodici. Dulezité je podle obou Zen spravipredavani
muzskych a Zenskych vzZorDéti by mely vidét rovnocenné rozdeni domacich praci u
rodict. Muzi by také nerli domaci prace brat jako pomoc Zeale jako svoje podileni se

na chodu domacnost, ktera je pro oba sjdle

Matka a dcera se neshodly v tom, kdo ma v praktick&o® vétSi zodpowdnost za chod

domacnosti, rodiny a vychovigtil Dcera s timto tvrzenim souhlasi. Podle matkyejsi
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odpowdnost za domacnosgei Zeny z dvodu toho, Ze si Zena dokaze domaci praci lépe

zorganizovat. Matka Zglaziuje, Zze za vychovu jsou odp#mini oba partné

Odpowdi obou Zen dale liSily v otazce tykajici se zapojmuzi do praci v kuchyni a
Zehleni. Dcera souhlasi stim, Zeské muZe v kuchyni a u Zehliciho prknarkak
neuvidime. Podle matky uz dneSni muZlad c¢innosti spojené s praci v kuchyni a

Zehlenim, které byly u mizkive neobvyklé.

Matka i dcera jsou si ve svych nazorech Ropodobné. Coz dokazuje nejen vysoka mira
shodnosti jejich odpasdi u jednotlivych tvrzeni, ale také podobnost jejitazoti, které

k jednotlivym otazkam uvedly. Z hlediska rozdilngsfich odpowdi je v otazce zapojeni
muZi doinnosti jako je vEeni a Zehleni patrny mirny pesimismus u dcery. Klatknava,

Ze uzZ je BZnou \&ci, Ze tytocinnosti ctlaji muzi, dcera naopak souhlasi s tim, Ze muai tyt

¢innosti nedlaji.

5.2.2 Vyhodnoceni rozhovo#k s dcerou a matkou

Na zaklad uskuténénych rozhovoir mohufici, Ze se matka a dcera shoduji¢ehto
bodech :

» Ob¢ uvadi, Ze nejidea#isi rozctleni roli v rodirg by bylo pil na pil. Jak ale uvadi
dcera :,Myslim si ale, Ze o tom se nam ZenaniZenjen zdat."Ok¢ uvadi, Ze
existuje typické deni ¢innosti na muzské a Zenské. U muzskyamosti jde
piedevsim o finagni zajiS&ni rodiny a technické zalezitosti v chodu domaadnast

Zen o uklid a starost o domacnost.

» Ok si také mysli, Ze partiicby meli mit spol&né konéky, i konicky jen sami pro
sebe. Mli by mit spoléné zajmy i patele. Matka zéraziuje, ze je dlezité, aby si
partnéi zachovali zaliby, které ot pred z&atkem vztahu. Dlezité jsou podle ni i
spolé&né cinnosti, jak sama uvadi,Myslim si, Ze partnersky Zivot vyZaduje stejny
nebo podobny Zivotni styl a née by chylét chu’ hledat cinnosti, které budou

vyhovovat obma.”

> Obg také uznavaji, ze rozkeni roli v jejich sotasné rodit neni idealniCinnosti
v domécnosti by #y byt spravedli¢ rozcleny mezi partnery, v jejich rodirto tak

neni. OB se shoduji v tom, Ze v jejich rodije role otce spojenaigvazmt s roli
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Zivitele. Jak uvadi dcera,Otec jako Zivitel se stara se o finam stranku a tim

padem negda doma v uvozovkach témmic.”

» Matka i dcera uznavaji, Ze jsou si ve svych naforectéma muzskych a Zenskych
roli podobné. Dcera uvadildsem si jista tim, Ze jsme s matkou stejR@dle matky
jsou ol¢ stejné pedevsSim vtom, Ze vidi, Ze rageni roli v jejich rodig neni

rovnocenné.

» O¢ Zeny se shoduji v tom, Ze budouci domacnost doengla fungovat v gicem
stejre v nééem jinak jako jejich satasnd domacnost. Dcery by d@fa, aby bylo
stejné fungovani v oblasti traveni volnétasu, jak uvadi : Libi se mi pedevSim
rozceleni volnéhocasu u mych rodii. Maji ¢as kazdy na své zajmy a kikyi, ale
maji také spolné aktivity a patele.” Podle matky by rla dcera zachovat stejné
fungovani v oblasti vychovyéti, ktera by nila byt spoléna pro oba partnery. ®b
také chgji zmeénit to, aby se na chodu domacnosti podilel vice .ndudcdiné
vypowedi jsou znat i jisté obavy, kdyZz dodavaNejsem si ale jista, jestli se mi to

podasi.”

» Dcera uznava, Ze ji matkaipgormovani postaj k rolim muze a Zeny v rodin
ovlivnila nazorem, Ze vSechrynnosti v domacnosti by nefla dlat pouze Zena.
Matka si také mysli, Ze dceru v tomto &m pozitivre ovlivnila. Matka si dale

mysli, Ze dceru ovlivnila vifistupu k podilu muze a Zeny na vychakti.

» Obk¢ chgji, aby se doméacnost dcery liSila vtom, Ze se hdudou podilet oba

partnéi a ne jen zena.

» Ob¢ uznavaji, Ze matka a béka divky jsou si podobné. Matka i dcera se shodu;ji
tom, Ze matka i batka divky zvladaji vSechn§innosti spojené s doméacnosti. Jak
uvadi matka : Myslim si, Ze jsem stejna v tom, Ze také zvladmnosti, které jsou
spiSe muzské +eaba opravy.“Jak ale matka dodava ;V naSi doméacnosti tyto
¢innosti ale dobrovoléinedlam a nechavam je na muziJednoznéou podobnost

mezi domacnosti batky a matky divky tedy ani jedna respondentka nepda:

» Matka a dcera se shoduji také v otazce platnagtety : jaka matka, takova dcera —
podle matky i dcery nelze jednozina fict, zda toto tvrzeni plati. Dcerat@dziuje,
Ze je dilezité jaky vzor v matce dcera vidi.ulRzity jsou podle ni i dalSi Zivotni

zkuSenosti dcery. Jak uvadiMatka mize dcéi predat své zkuSenosti, ale zalezi na
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ni samotné, jak je vyuzifePodle matky matka dceru vzdy ovlivni, ale je tnai

individualni.
Jednoznéna shodnost odpédi obou respondentek se neprokazala jen v prvrdceta
rozhovoru, tedy uiedstavy muze, ktery se stara &ic domacnost. Z déay vypowdi
vyplyva, Ze situaci bere spiSe jako abnormalnik—u@adi ve své prvni odpsdi : ,Tak
napadlo by M, Ze mu Zena klizentela nebo je nemocna.Nasledi ale gipousti i
moznost, Ze muz se stara 0 domacnost a Zena prddajka gFipousti d¥ moznosti
vyswtleni situace. V fipad prvni moznosti je zakladem jejiho vy$ieni manipulace
s muzem — Bud’ tohoto muze jeho Zena vyuZziva — @dhcsi ho..." Druhou moznosti je

podle ni to, Ze to muZth z vlastni wle, protoZe ho to bavi.

Celkow by se vysledky rozhovoru daly shrnout tak, Ze matkicera si wsdomuiji, Ze
rozcleni roli v jejich rodig neni idealni. Obmaji stejny nazor na to, Ze na doméacnosti by
se n¢li podilet oba partné Obe ale vi, Ze takové podileni se na doméacnosti etjejpdire
nefunguje. OB uznavaji, Ze &Sina domacich praci je zalezitosti pouze Zenye Ot
charakterizuji pedevsim jako Zivitele rodiny. @kZeny by si paly, aby budouci doméacnost
dcery byla jind prav v tom snéru, Ze na jejim chodu by seéinpodilet oba partng a
rozcleni roli by nglo byt rovnocenné. U dcery jsou patnéitgr pochyby, jestli se ji takove
spravedlivé rozéleni roli v rodirt poddi. Jak ndm ukazuje jeji vyrok tykajici se toho, Ze

na domacnosti by sednvice podilet i muz : \ejsem si ale jista, jestli se mi to pada

Matka i dcera se také shoduji v otazce n&plolného ¢asu partndr. Ob: Zeny také

uznavaiji, Zze matka dceru ovlivnila.

Z provedenéeho dotaznikového i&eii a uskutnénych rozhovai vyplyva, Ze matka a
dcera jsou si zd&tSi ¢asti nazoroy podobné. V provedeném rozhovoru se jejich oddov
neshodovali jen v jedné otazce. ®pe zde vidt velka nazorova podobnost mezicoia
Zenami. OB uvadi ve svych odp@dich velmi podobné myslenky. @Bi také u¢domuiji,
Ze jejich nazory jsou podobné, ale reélna situacedie jim neodpovida. Osolénse
domnivam, Ze wezité je prd¢ zmirené uwdomeni si rozdilu mezi idedlem a realitou u

obou Zen.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 69

Pozn PIné zeni rozhovot je zaznamenanoriloze P V ¢ast A).

5.2.3 Vyhodnoceni rozhovo#k s otcem a partnerem divky

Na zaklad odpowdi responderit v rozhovoru nizeme zachytit, jak problematiku

muzskych a Zenskych roli v rodimnima otec a partner divky. Z jejich vygol vyplyva:

» Otec si i predsta¢ muZe, ktery se stara &td nakupy, domacnost, mysli, ze muz
se jednodusSe stard @&t pomaha své Zen ktera pracuje. Jak ktomu dodava :

.Neprijde mi na tom nic zvlastniho...”

» Partner divky si f predsta¥ muze, ktery se stara &tg nakupy, domacnost, mysili,
Ze muz je ve Spatné Zivotni situaci. Podég Zena tohoto muze vyuZziva nebo je

zaneprazdéna.

» Otec si idealni roztleni roli predstavuje pedevsim jako &c, na které se podili oba
partndi. Sdm uvadi ;D ulezité je, aby si oba pomahali a vychazeliest Uznava,
Ze Zena bude asi w@inlépe vdit néZ muz, muz zase bude |épe zvladat opravy
v domécnosti. Na zakladtoho by podle &§ mely byt role v rodig rozcleny.

Vychova by néla byt ale zalezitosti obou parter

» Podle partnera divky by se Zena&lan starat hlavéy o dti, muz o technické

zélezitosti. Oba by se i podilet na finagnim zajis¢ni rodiny.
» Oba muzi si mysli, Ze parthdoy meli mit zajmy spoléné, i kazdy sve.
» Podle partnera divky jeitezite, aby spolu partiienetravili veSkery volnygas.

» Oba muzi jsou s fungovanim s@sné domacnosti spokojeni a neuvadi zadna

negativa.

» Oba muzi si mysli, Ze si dcerarith domacnost podle vzoru r@di Jak uvadi otec:
»~Jsem s fungovanim nasi domacnosti spokojen, myslirdae dcera by se mohla

drzet naSeho vzoru.”

» Oba muzi uznavaji, Ze mezi matkou a dcerou ¢gaipodobnost. Otec ale uvadi, ze
tato podobnost neniitis velka. Partner potvrzuje vliv matkytou : ,Matka moji

partnerku utite ovlivnila.” Oba muzi uvadi, Ze jsou si®beny nazoro¥ podobné.

» Otec jednoznené nesouhlasi s tim, Ze plati tvrzeni : jaka matiepta dcera.
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» Podle partnera divky tvrzeni - jaka matka, takoeard - plati. Jak sdm uvadi :

»Podle m¢ se dcera matcéasto podobéa aeba si to ani newdomuje.”

» Otec si mysli, ze jeho manzelka a tchysou si podobné a zastavaji stejné role ve

svych rodinach.

» Partner divky by sii@l, aby jeho domacnost fungovala jako &mmna domacnost
rodi¢t partnerky. Jak sarfika : ,Jsem spokojen s roddnim roli v jejich rodig a
myslim, Ze by mi to taky tak vyhovovalbla rodiré své partnerky oceije to, Ze
rodice maji gesré vymezené role, dale se mu libitugpb traveni volnéh@asu

rodict.

Oba muzi maji stejny pohled na otazku spayeh a samostatnych zajnpartneti. Oba
muzi jsou spokojeni s fungovanim sasné rodiny, oba by sili, aby si divka zadila
domacnost po vzoru svych rodi Oba maji také velmi podobny nazor na fungovani

domaéacnosti a rozteni roli v rodirg.

Partner divky odeuje na rodig a domacnosti jejich rod to, Ze maji pesreé rozctlené

role v rodire a libi se mu také jejich apob trdveni volnéh&asu.

Situaci muze, ktery se stara &idnakupy, domacnost si kazdy muz wttvje jinak. Podle
otce muz zZehijednoduSe pomaha, podle partnera divky je mwsto#&té Zivotni situaci. U
otce je patrné, Ze tuto situaci nepovazuje za mealoi. Partner divky naopak uvaZzuje jen

o tom, Ze Zena je zaneprazda nebo muze vyuziva.

Z hlediska otazky podobnosti matky a dcery se ppertner divky shoduji na tom, Ze jsou

si podobné. Podle obou mujsou si ol Zeny podobnéipdevsim nazorav

Pozn PIné zeni rozhovot je zaznamenanoriloze P V ¢ast B).

5.2.4 Karti ¢ky Zenskych a muzskyckinnosti
Odpowdi responderit jsou zaznamenany v tabulkach, 6, 7 a 8 (piloha P VIII).
Na zaklad zjisttnych dat nizemefici, Zze

* Rozdleni ¢innosti na muzské a Zenské se u dcery a matkgosneliSilo — ob

Zeny rozdlily cinnosti uplre stejré. K Zenskym¢éinnostemiadi utirdni prachu,
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prani, Zehleni, SitiJako muzsk&innosti uvadidrobné opravy v domacnosti a
financni zajiSeni rodiny. VSechny ostatnéinnosti oznduji jako spoléné pro

muze i Zeny.

» U otce a partnera divky se r@sehi muzskych a Zenskyatinnosti liSilo ve tech
bodech. Obaadi k Zenskyntinnostemprani, Zehleni, Siti, utirani prach®tec
k Zenskym¢innostem pirazuje ipripravu dennich jidelkterou partneftadi do
¢innosti spolénych. Partner k Zenskyginnostemiadi na rozdil od otcestarost o
deti a myti nadohi které oteciadi kéinnostem spoknym. Oba se shoduji
v ¢innostech muzskych — podle obou jsoudtobné opravy v domacnosti adeeo

auto. Ostatnicinnosti povaZzuji za spaleé pro muze i Zenu.

» VSichni ¢tyii respondenti se shodli vtom, Ze k Zenskinnostem pdf prani,
Zehleni, Siti, utirani prachulak muzi tak Zeny se shoduji vtom, Ze k muzskym
¢innostem pat drobné opravy v doméacnostDale se vSichnittyii respondenti
shodly v z&azeni ¢chtocinnosti jako spoknych pro muze a Zeny:

- vysavani,
- nakupovani,
- vedeni rozp&tu domacnosti,

- p&e o starséleny rodiny- prarodie,
- p&e o zahradu.

Z vySe uvedenych informaci vyplyva, Zze dcera a matlaji odliSny nazor na rodeni
muzskych a Zenskyctinnosti nez jejich partiie NejvétsSi rozdil v @leni ¢innosti mezi
muzi a Zenami v ramci tohoto vyzkumu je v tom, ba onuZifadi finargni zabezp&eni
rodiny kc¢innostem spokenym, zatimco Zeny jgjadi k¢innostem muzskym. MuZzi i Zzeny
se shodly na&tyfech ¢innostech, kterdadi kéinnostem Zenskym. Otec i partner divky

v sy

k t¢tmto ¢innostem pidavaji jes¢ dalSic¢innosti.

Z vysledki ziskanych na zaklgdtoho vyzkumného Sini také vyplyva, Ze existuje Uplna
shodnost mezi postoji matky a dcery k tomu, j@ké@osti by nély byt Zenské, muzské a
spol&né pro muze i Zeny. Toto vyzkumnéigei tedy opt poukazuje na podobnost mezi

matkou a dcerou.
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5.2.5 Zavére¢na analyza a shrnuti vysledk vyzkumu

Na zaklad vSech ziskanych a vyhodnocenych d@¥emetict, Ze v pipadt sleiny Evy a

pani Hany je ietelna shodnost jejich posiok muzskym a Zenskym roli v rodinném

gxagbnost jejich postibjse ukazala jednak v ramci dotazniku, kdy otdpowdély shodré
u osmi otazek z deseti. Také z provedenych rozliiovgplynulo, Ze jsou jejich postoje

podobné — i v ramci rozhovoru vypsély shodré u vSech otazek kro¥rjedneé.

Jejich nazory se tedy liSi jen v otazce odjsmosti muze za chod doméacnosti, rodiny a
vychovu dti, v otdzce tykajici se zapojeni niu#lo domacich praci, ébtaké jinak

vyswétluji situaci muze, ktery se stara o domacnostdanrto

Takeé v gipact déleni ¢innosti na muzské a Zenské se u obou Zen objediaognana

shodnost. Obzeny rozdlily ¢innosti na muzské, Zenské a sgake UplrE stejre.

Svoji podobnost vnimaji @bpozitivre, ok si také ugdomuji, Ze rozéeni roli v jejich
rodiné je jiné, nez jsou jejich fedstavy. OB uznavaji, Ze v jejich rodinje wtsSina
domacich praci zalezitosti zen.&aké charakterizuji otce jako Zivitele rodiny. teny
si preji, aby budouci domacnost dcery byla v tomt@&rsnjind a na domacich pracich se

vice podilel jeji muz.

V rozhovorech s otcem a partnerem divky muzi pdliyize existuje uita shodnost mezi
matkou a dcerou, podle obou niysou si Zeny ndzorévpodobné. Otec sicaipousti, Ze
vliv matky neni az tak vyznamny, partner ale jejoddobnost jednozge¢ potvrzuje. Oba
muzi uznavaji, Zze jsou s fungovanim &sné domacnosti spokojeni #lp by si, aby si
divka zdidila svoji domacnost podobnako matka. Otec i partner divky maji také stejné
piedstavy o tom, jaké bydto byt rozaleni roli v rodir. Zena by se podle nichdta starat
o chod domécnosti, muZzgrevsSim o opravy a technické zalezitosti. Parteestrostem

Zenyiadi i starost o &i.

Jako nejzajimaysi fakt, ktery z vyzkumu vyplynul, mif@la rozdilnost postéj muzi a
Zen, ktéi se toho vyzkumudastnili. Ol Zeny maji jiné fedstavy o fungovani domacnosti
a rodiny nez oba muzi, aqustavy Zzen se také liSi od skimého fungovani. Oba muzi

jsou spokojeni s fungovanim rodiny, zatimco Zengksgeny nejsou. Matka i dcera by
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chtely zmenit predevsim to, aby se muzi vice zapojovali do domagiabi. MuZ naopak

sourasné roz#enicinnosti v doméacnosti vyhovuije.

Lze predpokladat, Ze matka ve své domacnosti uz asedigalre ménit nebude, ale dcera
svou domacnost teprve planuje. U4 tale vidime, Ze jeji a partnerovyealstavy jsou
odliSné. On by souhlasil s tr&dim rozalenim roli, ona by ckita &tSi zapojeni muze do
domécich praci. Z rozhovoru sedleu Evou jsou patrné i jeji obavy, Ze si neni jigatli
se ji pod# jeji predstavy uskutmit. Nabizi se nam tedy otazka - jak bude vypaddbhci

domacnost sty Evy a jejiho partnera Petra? To je alétapazka do dalSiho vyzkumu.

5.3 Rodina Zlamalova

Charakteristika rodiny :

Vékova charakteristika Rodinu tvéi matka — pani Dana (48 let), otec — pan Jan 1 le

dcera — sléna Zdena (24 let), syn — Martin (20 let). Vyzkurmeu ®astnil i gitel sleny
Zdeny— Roman (24 let).

Zamestnani a studiumMatka pracuje jako prodatika, otec pracuje ve strojnimgpnysliu.

Dcera Zdena studuje na Pravnické fakitasarykovy univerzity v Bré Jeji bratr Martin
studuje na jazykové Skoleritel Zdeny Roman studuje na Strojni fakultysoké Skoly

baiské v Ostray.
Vztah rodén : Rodte Zdeny jsou spolu 26 let, manzelé jsou 24 let.

Vztah Zdeny a RomanaZdena a Roman jsou spolu 4 roky.

5.3.1 Dotaznik pro matku a dceru
V dotazniku se odp@di matky a dcery shodovalyasmi pripadech, jen ve dvou otazkach
se lisily.
5.3.1.1 Shodnost odpa%di matky a dcery
Matka a dcera se shodly udchto témat :
- otazka doméaci prace a zé&tnani zeny — v dotazniku otazkdl a 5
- otazka zapojeni mizdo domacich praci — v dotazniku otazkd, 7 a 8

- stereotyp perfektni domacnosti — v dotazniku ot&zléa
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- p&e o dti a rodtovska dovolena — v dotazniku otazk® a 10

Odpovédi matky a dcery se neshodovaly u dvou témat:
- tradiéni rozctleni generovych roli v rodén- v dotazniku otazka 2

- odpowdnost Zeny a muze za chod domécnosti, rodiny aowckEti — v dotazniku

otazkac. 3

5.3.1.2 Nazory matky a dcery k jednotlivym téngab
A) otazky, ve kterych se respondenty shodly:
% Otazka doméaci prace a zastnani Zeny

Matka i dcera s tim, Ze wipac, kdy oba partnié pracuji, Zistava ¥tSina domacich praci

na zee.

Podle dcery toto tvrzeni neplati ve vSech doméegbstale ve &sin¢ ano. Zena podle ni
vétSinou provadi veSkery uklid fipravu jidel, apod. Podle nikterym muim pripada
jako samoiejmost, Ze nic nedhji a po pichodu z prace jen odpivaiji.

Podle matky zmi&né tvrzeni plati tégf ve vSech domacnostech. Jak sama uvadi, platnost
tohoto tvrzeni ji potvrdily osobni zkuSenosti zeata a také zkuSenosti jejiho okoli.

Oh¢ Zeny také souhlasi stim, Zeétdinu domacich praci vykonavaji Zeny pou
zanestnan&i nezangstnané.

Podle dcery je vediSine domacnosti jedno, jestli je Zena zstmana nebo ne. VZdy se po
piichodu z prace musi postarat o domacna@si, uz ma po praci vicéasu pro sebe. Ale
dodéava, Ze to vZzdy nemusi platit.

Podle matky je toto tvrzeni typické prét$inu rodin. Zena chodi do prace, stara sét d
domécnost¢asto i 0 muze a na sebe ma mésu. U mui je jejich role v rodig vétSinou
spojena jen se zajitim financi pro rodinu. Jak sama uvagkdyz tedy gijdou z préace,
maji pocit, Ze pro rodinu uz didli dost a ¥nuji se svym zalibam.“

% Otazka zapojeni muii do domacich praci

Dcera i matka nesouhlasi s tim, &aské muze v kuchyni aipZzehleni takka neuvidime.
Podle dcery se situaceé¢m a muze mizeme vidt v kuchyni i u Zehliciho prkna. Busi

partngi vzajemrt pomahaji nebo maji rozné role v rodia tak, Ze muz &a diive

typicky Zenské domaci prace.

Matka souhlasi igdevsim s tim, Ze muZeueme obas vidt v kuchyni — jen v fipad,

Ze ho vé&eni bavi, Zehleni se ale podle ni muEiwji mérg nez véeni.

Podle matky i dcery jgd¢ba, aby do domacich praci byli co nejvice zapaojorauzi.
Podle dcery je wlezity predevSim otec jako spravny vzor pro syna. Podleyrmhdly byt
odstrarny stereotypy jako - perfekdruklizena domacnost je zalezitosti Zeny. diedté,
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aby rodte své dcery dily, Ze domacnost neni jen starosti Zeny, a syili ketomu, Ze se
maji na chodu domacnosti podilet.

Podle matky je problém hlagve vycho¥ syni. Matka se podle ni musi néjde domluvit

s otcem na rozdeni roli v rodirg, a pak teprve f¥e ovliiiovat své dti. ,Pokud syn
nebude poméahat v doméacnosti a budetyice domacnost jeredevsim zalezitosti Zzen, pak
nebude s neiSi pravadpodobnosti pomahat ani své manzelce a jeho syrude také
drzet jeho vzoru.”

Podle matky i dcery ma muz stejnou zodfmnost za chod domacnosti jako Zena.

Podle dcery jsou oba partineodici, Ziji ve spoléné domacnosti, takze by jeji chodlm
zaji¥ovat oba. Situace je ale podle ni ovima hodg vychovou mu#d a aiekavanim
spole&nosti. ,Od muz: je ve spolénosti a’ekavano jen to, Ze Zempopipad s recim
pomohou.“Podle dcery se ale situace zlepSuje.

Podle matky si muzi opravdu mysli, Ze byglnZzerne obias s #¢im pomoct. A kdyZ ji
pomohou, tak tgberou jako velkycin, ktery udlali pro rodinu.” Podle ni je chyba ve
vychove dti.

+ Stereotyp perfektni domacnosti

Matka i dcera souhlasi s tim, Ze starani se o kte¥feiklizenou domacnost s teplou stravu
nemize Zenu uspokaoijit.

Podle dcery neustéle uklizeni afersi za delem mit perfektni domacnost nébe Zenu
uspokojit. Souhlasi s tim, Ze je ttepzaty stereotyp, a zaj$ti perfektni domacnosti je ve
spole&nosti @ekavano hlavéh od Zeny. Podle ni takova starost o domacnost aefité
brani v rozvoji — podle ni by se na domacnosti éyrsli podilet oba partng aby se oba
mohli také osobnos#rozvijet.

Podle matky neustalé starani se o uklid, jidlofgikéni domacnost Zenu spisSe ubijicith
je to podle ni pevzaty stereotyp — ,MuZzi uklizeno a n@gao @ekavaji, a kdyz to tak neni,
tak je Zena v&@ch muZze asto i okoli) Spatnou Zenou a matkou.” Podle nial@ brani
Zert v jejim osobnim rozvoji, protoZe se nére naplno ¥novat sve praci a katié.

< P&e o diti a rodiéovska dovolena

Matka i dcera nesouhlasi s tim, Ze & dita p€ovat fedevsSim matka.

Podle dcery se véiterych gipadech o d& nedokaze matka postaratibec a otec ji
zastoupi Iépe. Podle ni ma matka si¢&Simou k dikti bliz nez otec, ale o ditby neli
pecovat oba rodie.

Podle matky ma k diti matka ¥tSinou lepSi vztah nez otec. Matkagtditozumi Iépe nez
otec — ale to je podle matky dano tim, Ze s niwi wéce casu nez otec.Na vychovu &t
by ale nendla byt matka sama, ale je peba i otec.

Matka i dcera souhlasi s tim, Ze je nejlepf@genim, aby se na rédvské dovolené rode
vystiidali.

Podle dcery je ditditétem obou rodit a nendla by se o § starat jen matka. Jaikzite,
aby oba rodie znali dobe své di, a aby di bylo vychovano otma. Prodgidani na
rodicovské dovolené je podle ni slag#i z hlediska prace, profesionalni kariéry a fician
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Podle matky je chyba, Ze é@tdpecuji jen matky, protoZe ditpotrebuje i otce. Podle ni by
bylo dobré, kdyby se rotk na rodiovské dovolené vy&tlali, ale spiSe tak, Ze matka by
byla s di¢tem v prvnich letech Zivota a potom by ji teprveteapil muz. Podle ni to hodn
souvisi s rodinnym rozgtem a tim, kdo vy&lava vice peée. A to, jak sama uvadi, byva
vétSinou muz.

B) Otazky, ve kterych se respondenty neshodly
¢ Tradiéni rozdéleni generovych roli v rodirg

Matka souhlasi stim, Ze existuje tkadi rozctleni roli v rodir¢, dcera stimto spiSe
nesouhlasi.

Podle dcery takové rozkkni roli existovalo fevaz@ v minulosti. Dnes uZz se situace
zlepSuje a v &kterych domacnostech se o rodinu stara muz — podgéeto dano fedevsim
profesi —,pokud ma Zena lepsi profesi nez muz, tak si buskgg kariéru.”

Podle matky toto rozdeni roli vzdy existovalo a vzdy existovat budejsaxi sice
piipady, kdy se Zenamuje kariée, ale to jsou podle ni pouze vyjimky.

s Odpovédnost Zeny a muze za chod domacnosti, rodiny a vyabu déti

Podle matky je v praktickém zZivbza chod domacnosti, rodiny a vychowtiddpowdna
piedevsim Zena. Dcera s timto tvrzenim nesouhlasi.

Dcera uvadi, Zze domacnost jgcivobou partnér. ,Muz by ndl Zer¥ pomahat s domacnosti
a mel by to brat jako sama@ejmost, ne jak@innost, kterou da, kdyz ma zrovna chf
Dcera si mysli, Ze situace s€mha muzi se vice zapojuji do chodu domacnosti

Podle matky je domacnost jegcy Zen.,Muz Zere pomaha jen kdyZz zrovha nema nic
jiného na préaci a jen na zaklagveho rozhodnuti.”

5.3.1.3 Zawereéné zhodnoceni dotazniku

Na zaklad vyhodnoceni dat ziskanych dotaznikovymies@in ntzu fici, Ze mira
shodnosti v postojich u pani Dany acele Zdeny je vysoka. GbZzeny se shodly v osmi
otazkach dotazniku. Neshodly se pouze u dvou otazelotazce tradniho rozdéleni

generovych roli a u tématu odgowosti muze a Zeny za chod domacnosti, rodiny a

Véﬁ%goilé'n t'Se shoduji vtom, Ze i vipac, kdy oba partné pracuji, Zistava ¥tSina
domécich praci na Zz&nPodle dcery tomu tak neni ve vSech doméacnossdetve étSine
ano. Matka se odvolava na své osobni zkuSenostizéy shod& uvadi, Ze muzi maji po

praci vicecasu sami pro sebe.
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Matka i dcera nesouhlasi s tvrzenim, &aské muze ip Zehleni nebo v kuchyni téka
neuvidime. Matka dodavda, Zze muzi saji spiSe vieni, Zehleni jen velmi malo. Podle

dcery se situace v rodinactéemi a dochazi k jinému rozkkni roli nez bylo tive typicke.

Ok¢ Zeny se shoduji vtom, Ze muzi bylimbyt vice zapojovani do domacich praci.éOb
uvadi, Ze jeteba spravny vzor otce. Matka vidi problédegevsSim ve vychav syni.
Podle dcery by &y byt odstragny predavané stereotypy tykajici se toho, Ze uklizena

domécnost je zalezitosti Zeny.

Ok také uvadi, Zze domacnost je sgoke pro oba partiiea neli by se na ni podilet oba.
Dcera uvadi, Ze to, Zze by muzglmzerg jen pomahat ne se podilet na chodu domacnosti,
je dano ¢ekavanim spolmosti. Podle matky je to dan@ekavanim muiz Ob: shodr

uvadi, Ze problém je ve vychav

Ok¢ Zeny se také shodly v tom, Ze starost o uklizeshmmacnost a teplou stravu néere
Zenu dlouhodabuspokojit. Ol se domnivaji, Ze v domacnosti neméa Zena mnoha sanc

osobrt rozvijet. Podle dcery i matky je tdqvzaty stereotyp.

V otdzce pée o dti se shodly ob Zeny v tom, Ze na vychéwy se ndli podilet oba
rodice. Rodée by se podle matky i dceryéinna rodicovské dovolené vystat. Ok Zeny

uvadi, Ze vystdani rodét na rodéovské dovolené hodrsouvisi s finatni strankou.

Matka a dcera se neshodly v otazce tmaithio rozéleni roli v rodiré. Matka souhlasi s tim,

Ze existuje tradni rozdtleni roli v rodir¢, dcera s tim nesouhlasi. Podle dcery se situace
meéni a dnes uz takové tr&di rozcleni neplati. Oft se odvolava na to, Ze zalezi na
profesiondlni karige. Podle matky takové roddni vzdy existovalo a existovat bude,

v n¢kterych domacnostech toiide byt jinak, ale to jsou podle ni jen vyjimky.

Matka a dcera se neshodly i v tom, kdo ma v prké&tit Zivot vétsSi zodpo¥dnost za chod
domacnosti, rodiny a vychovuétdh Matka s timto tvrzenim souhlasi, dcera nesaihla
Podle dcery by ¥ muz pomahani v doméacnosti brat jako safepaost. Podle ni se
situace mni a muzi Zenam pomahaji. Podle matky muz poméhé j2e, kdyZ na to ma

éas a chtl.

Matka a dcera se ve svych odpdvneshodly pouze ve dvou otazkach, coz ukazuje na
jejich nazorovou podobnost. V jejich odgoich se objevovaly i stejné nebo podobné

mysSlenky. V tomto fipact je patrny mirny pesimismus na sttamatky, dcera je
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optimistictéjSi v tom, Ze ¥ii, Ze situace rozteni muzskych Zenskych roli v rodirse
meni. Matka je sniena s tim, Ze &Sina domacich praci je jen na &emto, zda muz
v domacnosti zehs re¢im ponuze, zalezi na jeho vlastniilva chuti. V odpo¥dich se
také vicekrat objevilo téma finamiho zajis¢ni rodiny a profesionalni kariéry. Podle matky
i dcery je rozdleni roli v rodirg hodré spojeno s tim, kdo ma lepSi profesi adlgga vice

persz.

5.3.2 Vyhodnoceni rozhovoki s matkou a dcerou

Na zaklad uskuténénych rozhovoir mohufici, Ze se matka a dcera shoduji¢ehto
bodech :

» Ob¢ uvadi, Ze vrodit by Zena mila cklat spiSe Zenské&innosti a muz muzské.
Podle dcery by Zenskotinnosti ngélo byt uklizeni, véeni, podle matky hlawn
starost o malé dai. Muz by nEl podle obou zajovat gedevSim opravy
v domacnosti. Ostatginnosti by n&ly byt spol&né. Ol uvadi i to, Ze muz by &
Zert pomahat, doméacnost by¢ha byt pro oba spotma. Matka i dcera k tomu

dodavaji, Ze zalezirpdevSim na moznostech par

» Oe si také mysli, Ze parthieby n¢li travit volny ¢as spoléné i zvla¥. Podle matky

by nm¢li partngi travit volny ¢as ve ¥tSi mie spoléng.

» Ok také uznavaiji, Ze rozkkni roli v jejich sotasné rodi neni idealni. Obuvadi,
Ze jejich popis idedlni domacnosti je jefeqstava. Matka i dcera by éht aby se
otec vice zapojoval do domacich praci, aby viceghah Ol uvadi, Ze domacnost
je spojena spiSe s roli Zeny. Jak uvadi dcgltanas je vSe hlavé zalezZitosti zen.”
A matka : Domacnost u nas neni az tak moc s¢iode staram se o ni hlagna a

dcera.”

» Matka i dcera uznavaji, Ze jsou si &kterych nazorech na téma reiehi roli
vrodine a vedeni domacnosti podobné. &0& mysli, Ze maji stejny nazor na
zapojeni muze do domacich praci. Z vygbvmatky -,Snad se ji ale poda do

domacich praci zapojit vice jejiho muze néZ mje patrné jeji sniiéni se situaci.

» Ok¢ Zeny se shoduji vtom, Ze budouci domacnost dogrygéla fungovat jinak
v tom, Ze muz by # Zerg vice pomahat s domacnosti. Dcery by si taléap aby

mohli oba steja financné prispivat do rodinného rozptu.
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» Dcera udava, Ze ji matka ovlivnildgvazi pozitivre. Matka také doufa, Ze jeji vliv
byl prevazre pozitivni. Jak uvadi :Qoufam, Ze j vliv byl pevaze pozitivni, snad
se také padila z mych chyb a vyhne se jinObé Zeny vypovidaji, Ze pozitivni bylo

to, Ze matka natila dceru postarat se 0 domacnost.

» Matka i dcera potvrdily, Ze mezi matkou a l&bu divky je uéita podobnost.
Podle dcery hlawh vtom, Zze se ab umi postarat o domacnost. Matka vidi
podobnost ve stejnych rolich v doméacnosti. Jak uvd®be zastavame v rodin

hlavre roli matky, péovatelky o dti, obe se starame o Uklid a chod domacndsti.

» Matka a dcera se shoduji také v otdzce platnazietv - jaka matka, takova dcera —
podle matky i dcery toto tvrzeni plati jeasti. Jak k tomu udava dcergUr cite
ma matka na dceru vliv, ale myslim si, Zze ne Zawvé¢iky, aby se dalgict — jaka
matka, takova dcera.'Matka v rozhovoru uvadi :Dcera vzdy nemusi byt jako

matka, ale ufité v ni reco z matky je.”

Jednoznéna shodnost odpédi obou respondentek se neprokazala jen v prvrdceta
rozhovoru, tedy u iedstavy muZze, ktery se stara &idh domacnost. Dcera uvadi jako
vyswétleni situace fakt, Ze muz se pro tuto rolidbsam rozhodl, nebo se domluvil
s manzelkou. Podle dcery je prapddobné, Ze Zena ntaso naranéjSi a lépe finatné
ohodnocené za#stnani nez muz. Matka uvadi jako jediné ¥eni situace nemoc nebo
smrt manzelky. ObZeny se v rdmci této otazky shodly v tom, Ze svakl situaci se jest

nesetkaly.

Celkow by se vysledky rozhovoru daly shrnout tak, Ze matkicera rozliSujcinnosti

v domacnosti na Zzenské a muzské. Podle obou Zese thena ®a starat pedevSim o
¢innosti souvisejici s chodem doméacnosti, muz kY wmdomacnosti zaji®vat hlavie
opravy, ostatnéinnosti by n&ly byt pro oba spolmé. Ok ale uvadi, Zze muz by&hzers

s praci v domacnosti pomahat. Obznavaji, ze rozdeni ¢innosti v rodid neodpovida
jejich predstavam, podle obou Zen otec v rédpomaha Zehjen malo a doméacnost je
zalezitosti Zen, tedy dcery a matky.&feny by si paly, aby budouci domacnost dcery
byla jina pra¥ v tom sn&ru, Ze @i domacich pracich by &hzere vice pomahat muz. @b
maji stejny nazor na naplolnéhocasu partndr. Obs také uvadi, Ze dcera matku do jisté

miry ovlivnila svymi nazory.
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Z provedeneho dotaznikového i&eii a uskutnénych rozhovaoi vyplyva, Ze matka a
dcera jsou si zd&Si ¢asti nazoroy podobné. V provedeném rozhovoru se jejich oddov
neshodovaly jen v jedné otazce.&fe zde vidt velka nazorova podobnost mezicoia
Zenami. OB uvadi ve svych odpe@dich velmi podobné myslenky. ®Inaji stejny postoj
k otazce rozéleni ¢innosti v domacnosti mezi muze a zenu¢@btaké u¥domuiji, Zze

jejich nadzory jsou podobné, ale situace v régiim neodpovida.

Pozn PIné zgni rozhovot je zaznamenanoriloze P VI (ast A).

5.3.3 Vyhodnoceni rozhovo#ki s otcem a partnerem divky

Na zaklad odpowdi responderit v rozhovoru nizeme zachytit, jak problematiku

muzskych a Zenskych roli v rodimnima otec a partner divky. Z jejich vygol vyplyva:

» Oba muzi si fi predsta¥¢ muze, ktery se stara @tg nakupy, domacnost, mysli, Ze

je muz na rodiovské dovolené. Zena méa podle nich lepSigsnani nez muz.

» Podle otce by se na domacnostlirpodilet oba partngé Jak santika : ,Myslim si,

Ze muz by ehzvladnout i typicky Zenské prace — jako jéeveé, prani, Zehleni.”

» Podle partnera divky by domacnostlanfungovat na zakladdomluvy. Oilezité je
podle &), aby partné dé¢lali to, co kazdy z nich umi. Jak sam uvagbDuilezité je,

aby oba partng poznali, co kdo umi a podle toho si domacnosidda“

» Oba muzi si mysli, Ze parthieby meli mit zajmy spoléné, i kazdy své. Partner
divky k tomu dodava :Je také dlezité, aby se oba partrieve svych zajmech

podporovali.”

» Oba muzi jsou s fungovanim s@asné domacnosti rodiny spokojeni. Otec uvadi, ze
se snhazi manZzelce pomahat s domacimi pracemi. Padieera divky otec sice
pomaha, ale mohl by se zapojovat do chodu domdacwist Partner divky takeé

upozonuje na to, Ze podle jeho nazoru ma otec v rodialo vyraznou roli.

» Oba muzi si nefji, aby si divka Zédila svoji budouci domacnost po vzoru
domécnosti svych rodi. Jak k tomu dodava otec Opa sama nejlip vi, co ji
nejvice vyhovuje.” Partner divky hovd o rozdleni roli v jejich budouci rodin:

»V budouci rodid budeme mit role roztené podobd, ale ne steji”
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>

Partner divky by nec#lt aby jejich budouci domacnost fungovala stejako

domécnost rodii jeho partnerky. Uvadi, které prvky by &htzachovat i ve své
domacnosti:,,Chtel bych, aby bylo stejné jen to, Ze bych svée z@omahal
s domacimi pracemi jako jeji otec jeji matce, ablpyho vSe jen na ni.Naopak by

chtel se své rodit mit vyrazrjsi roli nez ma otec v rodénsowasné.

Podle otce matka dceru cité ovlivnila, podle & ma dcera a matka podobné

nazory. Matka dceru podle otce dda@ predevsim tomu, aby se dokazala postarat o

E)%lé'r divky nesouhlasi s tim, ze by matka dogak vyrazré ovlivnila. Jak sam
uvadi : Nemyslim si ale, Ze by vliv matky bylak p#liS vyznamny. Myslim, Ze

partnerka ma své vlastni nazory a vlasttglavani.”

Podle otce i partnera divky nelze jednaagasouhlasit s tvrzenim — jakd matka,
takova dcera. Oba uvadi, Ze je to individualni.lPadce z&leZi na situaci,Jsou
situace, kdy vidim, Ze dcera se chova jako matkapak jsou zase situace, kdy

vidim, jak jsou ob odliSné.“

Otec souhlasi s tim, Ze jejich domacnost je podabt@macnosti viwodni rodiré
jeho Zeny — ob Zeny podle & zastavaji v doméacnosti podobné role. Rozdil vidi

v tom, Ze on se do domacich praci zapojuje viceotexzjeho manzelky.

Z hlediska otazky podobnosti matky a dcery se obai rmeshoduji na tom, Ze jsou siob

Zeny podobné. Podle otce matka dcertitéirovlivnila, partner divky si mysli, Ze vliv

matky neni tak vyrazny.

Oba jsou také v podstaspokojeni s fungovanim séasné domacnosti. Partnerovi se na

ném nelibi jen to, Ze otec sice poméh4, ale ne tolik role otce je v rodirmalo vyrazna.

To jsou také tvody, kuvili kterym by nechil mit stejré zaizenou domacnost po vzoru

rodi¢t partnerky.Také otec sigje, aby si dcera #aila domacnost podle sebe.

Partner by si také n&fd, aby jejich budouci rodina a domacnost fungowi&re jako

sowasnda rodina partnerky. Otec by s@lp aby si dcera ¥alila domacnost f@devSim

podle sebe, ne podle vzoru matky. Oba se také ghadatazce rozéleni roli v rodirg a

trdveni volnéh@asu.
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Z provedeneho rozhovoru také vyplynulo, Ze oteaménisvou roli v rodié odliSre nez
partner divky. Otec si mysli, Ze své ggromah4, podili se na pracich v domacnosti, které
jsou typicky Zenské. Podle partnera divky otec pamaha, ale velmi malo. Partner také
roli otce v rodig povazuje za malo vyraznou. Otec je naopak s fufgior rodiny a

rozc&lenim roli spokojen.

Pozn PIné zgni rozhovot je zaznamenanoriloze P VI (€ast B).

5.3.4 Karti ¢ky zenskych a muzskyckinnosti
Odpowdi responderit jsou zaznamenany v tabulkachd, 10, 11, 12 (filoha ¢. IX).
Na zaklad zjisttnych dat nizemetici, Zze

* Rozdleni cinnosti na muzské a Zenské se u dcery a matky ligildvou bodech —
ob¢ Zeny pifadily k Zenskym ¢innostem Siti, prani, Zehleni Dcera ké&mto
¢innostem je&t prifadila vysavani a utirani prachuMatka z#adila vysavanido
muzskych¢innosti autirani prachudo ¢innosti spolénych. Jako muZzsk&nnosti
uvadi olé Zenydrobné opravy v domacnoatsechny ostatnfinnosti oznéuji jako

spol&né pro muze i Zeny.

» U otce a partnera divky se r@kehi muzskych a Zenskyainnosti liSilo ve dvou
bodech. Oba muZiadi k Zenskyminnostem prani, Siti, ZehleniOtec k #mto
¢innostem na rozdil od partnera divkadi i pripravu dennich jidelPodle obou
muAl k typicky muzskymcinnostem pat drobné opravy v domécnosti ade€o
auta Otec k muzskynginnostem piradil i financni zajiseni rodiny. Partner divky
fadi p/ipravu domé@cich jidel i finammi zajiSeni rodiny k ¢innostem spokenym pro

muze i Zeny. Zbyl€éinnosti ozn&uji oba shod& za spoléné pro muze i zeny.

* VSichni ¢tyti respondenti se shodli néeth Zenskycltinnostech — vSichni k nim
fadi prani, Siti, ZehleniDéle se vSichnétyii respondenti shodli v jedn&nnosti
muzské —drobné opravy v domacnostiejich rotazenicinnosti se shodovalo i
vramci spolénych c¢innosti pro muze a Zeny, za spolé cinnosti oznduji
vSichniétyti respondenti tyt@innosti :

- myti nadobi.

- hakupovani,
- starost o &i (nap.priprava do Skoly),
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- vedeni rozp&tu domacnosti,
- p&e o starséleny rodiny- prarodie,

- p&e o zahradu.

Z vySe uvedenych informaci vyplyva, Ze dcera a matlaji podobny nazor na rageni
muzskych a Zenskyakinnosti jako jejich partriié VSichni respondenti se shodli vie¢h

¢innostech Zenskych, v jedné muzské a $astiostech spolaych.

Z vysledl ziskanych na zaklgdoho vyzkumného Segni take vyplyva, Ze matka a dcera
maji velmi podobny postoj k tomu, jakénosti by ngly byt Zenské, muzské a spéhe

pro muze i Zzeny. Toto vyzkumné &ati tedy jednak afp poukazuje na podobnost mezi
matkou a dcerou, ale také ndm potvrdilo platnogiosétli Zen tykajicich se idealniho

rozcleni roli v rodirg, které uvedly v ramci rozhovinr

5.3.5 Zavére¢na analyza a shrnuti vysledk vyzkumu

Na zéklad vSech ziskanych a vyhodnocenych dé¥emefict, Ze v pipact slecny Zdeny

a pani Dany je ietelnd shodnost jejich postok muzskym a Zenskym roli v rodinném

gxagbnost jejich postibjse ukazala jednak v ramci dotazniku, kdy otdpowdély shodré
u osmi otazek z deseti. Také z provedenych rozliovgplynulo, Ze jsou jejich postoje

podobné — i v ramci rozhovoru vypsély shodré u vSech otazek kro¥rjedné.

Jejich nazory se tedy liSi jen v otazce odjsmosti muze za chod doméacnosti, rodiny a
vychovu dti, v otdzce tradniho rozdleni generovych roli, abtaké jinak vyswutluji

situaci muZze, ktery se stard o domacnost a rodinu.

Takeé v gipadt déleni ¢innosti na muzské a Zenské se u obou Zen objenalma shodnost.

Obe zeny se neshodly jen ve dvou bodech.

Svoji podobnost vnimaji @bzeny pozitive. Obs uznavaji, Zze maji jinépdstavy o
fungovani domécnosti nez jaka je skuiest. Ol Zeny maji podobné nazory na idealni
rozcleni roli acinnosti v rodig. Obs rozliSuji typickécinnosti muzské a zenskeé s tim, Ze
muz by n&l Zere pomahat. Podle obou Zen ale otec v régioméaha jen mélo a doméacnost
je zalezitosti Zzen. @hzeny si peji, aby budouci domacnost dcery byla v tomt@rsnjina

a na domécich pracich se vice podilel jeji muz.
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V ramci rozhovoll s otcem a partnerem divky se muzi neshodli v et@gotlobnosti matky
a dcery. Podle otce divky matka dcertitdrovlivnila, podle partnera neni vliv matky nijak
vyrazré patrny. Oba muZi jsou v podstas fungovanim saiasné domacnost spokojeni.
Partner mé uité vyhrady. PedevSim neni spokojen s tim, Ze otec ma v godé@vyraznou
roli a pomaha v domacnosti jen malo. To jsou takéody toho, pré by nech&l mit stejré
zarizenou domacnost jako maji rédijeho partnerky. Otec si na rozdil od partner&ydiv
mysli, Ze své zenv domacnosti dostate¢ pomaha. Fal by si ale, aby si dceraizdila

domacnost podle sebe.

V piipact tohoto vyzkumného Se&mni mi isla zajimava skuteost, jak rozdild vnimaji
¢lenové rodiny miru pomahani v doméacnosti. VSich#éastnici vyzkumu si mysli, Ze
domacnost je zalezitosti obou partharmuz a Zena by sidgnvzajemre pomahat. Jak ale
vyplynulo z vypoxdi vSech respondantotec mé prawtpodobr jinou predstavu o ntée
pomahani nez ostatnicastnici vyzkumu. Matka, dcera i partner divky uyatd otec

poméaha jen v malé ifd, otec si mysli, Ze pomaha dostate

Z vyzkumu je také patrny optimismus dcery a pesimis matky. Podle dcery se situace
v rodinach ngni, meni se podle ni rozdeni roli i ¢innosti v domécnosti. Matka je srma
s tim, Ze ¥tSina domacich praci je &l zalezitosti Zeny a muz pomaha jen z vlastle a

na zaklad své chuti pomahat.

Ve vyzkumu se také objevilo téma firgaho zajiséni. FFedevSim dcera poukéazala na to,

Ze rozdleni roli v rodirg hodre souvisi s tim, ktery partner ma lepSi zamani.

5.4 Zavér vyzkumu

Muj vyzkum byl zandten na téma mezigenéraho genosu postdj k rodinnému Zivotu.
Hlavnim cilem vyzkumu bylo odpeudét na otdzku : Jaké jsou rozdily mezi postoji
k muzskym a Zenskym rolim v rodinném Zz&ai mladych Zen a jejich matek? Z dat
ziskanych na zaklg&dvyzkumu u vSechit rodin mohutici, Ze mezi postoji dcer a jejich
matek k muzskym a Zenskym rolim v rodinném zZivogjsou Zzadné vyrazné rozdily. Jejich
nazory na roz&leni roli v rodir¢, i délbu ¢innosti v domécnosti mezi muze a Zenu, jsou

v ramci vSechit pfipadovych studii podobné.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 85

Dil¢i otdzkou vyzkumu bylo také to, jak dcery a matkamou podobnost svych posioj
Ve vSech pipadech se matky a dcery shodly na tom, Ze svajopoost postdj chapou

pozitivne. VSechny respondentky se zmji o tom, Ze vliv matky vnimaji jako pozitivni.

V piipact partnett Zen uz bylo chapani podobnosti postodliSné. V prvni fipadove
studii partner divky vychazirpdevsim ze skutaeé situace rozdleni roli v rodirg. Z tohoto
duvodu také nepotvrdil podobnost matky a dcery. Vhérgiipadové studii otec i partner
divky potvrdili podobnost matky a dcery, \etf piipadové studii otec podobnost matky a

dcery potvrdil, partner ji jednoza nepotvrdil.

Treti diki otazkou vyzkumu bylo to, jak by podle ndzonuzi a Zen, kt& se vyzkumu

Gcastnili, mélo vypadat uptadani roli v budouci rodémladé divky.

V ramci této otazky se také nepotvrdila jedn@mdashodnost ndzibwve vSech fipadovych
studiich. Z prvni fipadové studie (rodina Novakova) vyplynulo, Ze &ckni respondenti
pieji, aby budouci rodina a domacnost divky vypagakk nez domacnost s¢asna. | z
vysledki tieti pripadové studie (rodina Zlamalova) je jasné, Zehwvsictastnici vyzkumu

si preji, aby budouci rodina mladé divky fungovala jina&Z rodina satasna. Ze
stanovisek respondéna respondentek v druhépadové studii (rodina Simkova) je patrny
jiny nazor - ok Zeny si peji, aby si dcera Zalila domacnost jinak, oba muZzi si naopak
pieji, aby se dcera drzela vzoru sv&@dni rodiny a jeji doméacnost fungovala stgjko

domacnost jejich rodu.

Na zaklad provedeného vyzkumného #&mti mohu takérici, Zze skoro u vSech
zkoumanych osob (s vyjimkou matky a dcery Novakdyyse objevilo fifazenic¢innosti -
Siti, prani, Zehleni - kZenskym pracim v domadnostké v 11 pipadech se
respondenti/respondentky shodli na tom, Ze muZskélezitosti jsou drobné opravy
v domacnosti. V ramcithto gipadovych studii se tak potvrdila tréwli délba ¢innosti v
domacnosti na muzské a zenské, kdy Zena ma natsfand@ce souviseji hla¥rs uklidem a
chodem doméacnosti, které jsou vykonavany neustlejuz se stara spiSe ¢onosti
technické vykonavané nepravidelnOd tradéniho ctleni domacich praci (viz. kapitola
3.6.1) se vysledky vyzkumu odliSuji v tom, Ze 9pasdent/respondentek nepovazuje
piipravu dennich jidel za Zensk@innost, aleradi ji k¢innostem spoknym pro oba

partnery.
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Z provedeného vyzkumu vyplynula i spousta dalSinzayych fakb. PredevSim to, zZe
postoje Zen k rolim v rodén ¢innostem v domécnosti jsou Upliodlisné od skutaého
fungovani rodiny. Ukazuje se nam tu jakysi rozpazimopravdovou roli, kterou matka
v rodiré zastava a jejim postojem. Toto st nAm tedy potvrzuje fakt, Ze mezi postoji a

chovanim neexistujeff;na souvislost a chovani jecovano postoji jetaste&ne.

VSechny Zeny, které se vyzkumuaastnily, si @eji, aby se na domacnosti podileli stejn
oba partn#. Ve skuté&nosti, ale piznavaji, Ze domacnost je zalezitostyazri Zen. Toto
Zjisténi je ukité zajimaveé pedevSim v souvislosti s uv@ym faktem, Ze v manzelstvi se
projevuje negdoma tendence opakovat model své primarni rodioyito tématu byla
vénovana kapitola 3.5). Vime, Ze vSechny Zeny, kteeévyzkumu z&astnily, vidi
rozdilnost vlastnich roli a postojU matek je patné, Ze jsou se svou roli v rddimieny,

u vSech dcer vidime, Ze jsou s roli matky v rédiespokojeny a nediji ji jako takovou
pfijmout. Svoji domécnost a role v rodirch&ji rozclit jinak nez je tomu v rodi&
primarni. Také ve dvou ffpadovych studiich se u vSech osob objevilanpg aby
prokre&ni rodina dcery fungovala jinak nez rodina primaNebizi se nam otazka, jak asi
budou vypadat budouci rodiny mladych divek? Coise prosadi — role, kterou g u
své matky, i kdyZ k ni #la vyhrady, nebo si domacnostiizh na zaklad svych vlastnich
postoji a budou tak mit roli odliSnou nez matka? Td teiZzeme jendzkotici a nebylo by
na mis¢ budouci vyvoj odhadovat. Domnivam se, Ze by bgliinzavé provést za deset let
novy vyzkum sdmito mladymi divkami, a zjistit v navaznosti natenyzkum, jaké role
ve svych rodinach a doméacnostech ve sindsti zastavaji. Zda se divky drzi svych

postoji a nazoi, nebo se smily se stejnymi rolemi jako jejich matky.

Domnivam se, Ze uskw@ny vyzkum nam odkryl je8tjedno téma dalSiho mozného
vyzkumného Séeni. Bylo by uéité zajimave zamtit se na matky, které se vyzkumu
zUeastnily, s otazkou prose smiily se svou skut@ou roli v rodig, kdyZ jejich postoje
jsou uplrg jiné.

Ptinosem mého vyzkumu by tak podle mého nazoru miojtipredevsim odhaleni dalSich

vyzkumnych otézek, které souvisi s postavenim nauzeny v rodig.
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ZAVER

Jeden ryba vylovil zlatou rybku, ktera mu slibila, Ze mu x& sysvobozeni spini

jedno pani. Rybé# chtgl navstivit svého bratra v Americe, ale bal senét@al si
tedy vysta#ni dalni‘niho mostu ges Atlantik. Rybce se ale zdalo hed#zké splinit
jeho p/ani. Ryba ji na misto toho pozadal o to, aby mu dala scheppochopit
svou zenu, se kterou zil uz 40 let. Na to ale rybdtpovdela : ,Tak jak jsi to
myslel s tim dal@nim mostem, ma byt dvouproudovy néygproudovy ?*

Casto slycham stiznosti zen tykajici se fuale také stiznosti muzvztahujici se
k Zenskému pohlavi. | ja si &s postesknu nad tim, jaci muZi jsou. Zenyesgo citi muZi
nepochopeny, muzi maji zase pocit, Ze nechapou Begsto je pro ¥tSinu z nas zivotnim
cilem vytvdit si harmonicky vztah s druhym pohlavim. Cely Zige pak snazime opae

pohlavi pochopit a atas se nam to jevi jako Uko¢Z8i nez je vystavba mostues

m;l/%ﬂtri#si, Ze nenireba zdraziovat, Ze mezi muzi a Zenami existuj€ité rozdily. Tyto
rozdily jsou patrné ,pouhym*“ okem a byly, jsou adbu gedmétem mnoha zkoumani.
Nemyslim si ale, Ze by se muzi a Zen§lirk t¢émto rozdiim stawt negativé. Domnivam
se, ze by obpohlavi ngla svych rozdil spiSe vyuzivat. Cilem nasSeho Zivota bstarbyt
nalezeni komplementarniho vztahu sdagan pohlavim. A to tak, aby muzi i Zeny v ramci

svych rodin, co nejlépe vyuZivali svych schopnog#stnosti, i rozdii.

Ve své bakal&ké praci jsem se zabyvala pfawtazkou rozdil mezi muzi a Zenami,
zantiila jsem se také naceni se zZenskym a muzskym rolim. M& prace se tyledé

rodiny, domacnosti, domacich praci a vyznamu pmimadiny v nasem Zivét

Na zaklad svého vyzkumu jsem mohla odgokt na otazku, jaky je rozdil mezi postoji u
dcer a jejich matek k rolim muZe a Zeny v rodinr@wote, s tim, Ze velké rozdily v jejich
postojich nejsou. Matky a dcery jsou si ve velkéengodobné. Doufam takeé, Ze krém
praw zmirgné odpo¥di na vyzkumnou otazku, i vyzkum ginesl i dalsi zajimé fakta
jako napiklad zjis€ni, Ze gedstavy Zen neodpovidaji jejich skirté situaci v rodié
Myslim si, Ze vyzkum nédm také umoznil nahlédnoutddenécnostiit rodin, dale nam

zprostedkoval zajimavé nazory matek a dcer, ale i jgpatineti.

V Gvodu ke své praci jsem zminila sv@upi, aby prace byla pro kazdétten&e pinosem.
Doufam, Ze se mér@ni splnilo a ma pracejgrevsim jeji vyzkumndéast, vam finesla

spoustu uzitenych informaci a zprogdkovala zajimavé myslenky.
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PRILOHA P |: DOTAZNIK PRO MATKU A DCERU

Vazena respondentko,

v nasledujicim dotazniku Vam gredkladadm celkem 10 vyrok, tvrzeni o muzskych a
Zenskych rolich prevzata z iznych internetovych ¢lanki. Prosim Vas o vyjadeni
vlastniho nazoru k danému vyroku. Uv@’te, zda s tvrzenim souhlasitéi nesouhlasite,
a jaké k tomu méate divody. NapiSte prosim, vSe, co Vas k tomu napadneedna se o
vyjadieni Vaseho nadzoru na dané téma.

Dékuji Vam za spolupraci.

1. 1v pripadech, kdy oba partnéi pracuji, zastava tSina praci tykajicich se
domacnosti na zea.

a) souhlasim
b) nesouhlasim

Duvody:

2. Existuje tradiéni rozdéleni genderovych roli v rodiré— muz se ¥nuje praci a
profesni kariéfe, Zena jej podporuje a zaji€uje chod rodiny a domacnosti.

a) souhlasim
b) nesouhlasim

Duvody :



3. V praktickém Zivoté je za chod rodiny, domacnosti, vychovu &i odpovédna
Zena. Podle 38% muid a 46% Zen je kZny provoz domacnosti zalezitosti
pouze Zen. Muzi mohou domaci praceéht jen kdyZz maji chut’ nebo ¢as a
podle svého vlastniho uvazeni, nikoli tehdy, kdy2jto potreba.

a) souhlasim
b) nesouhlasim
Duvody :

4. O ¢eskych muzich se stéle déici, Ze je u Zehliciho prkna nebo v kuchyni
takika neuvidite.

a) souhlasim
b) nesouhlasim
Duvody :



5. NejvyraznéjSi charakteristikou soutasného rozdéleni prace v domacnosti je
fakt, Ze Zeny vykonavaji ¥tSinu této prace, nezavisle na tom, zda jsou
zaméstnané nebo ne.

a) souhlasim
b) nesouhlasim

Duvody :

6. Uzkostlivé dbat na perfektné naklizenou doméacnost a teplou stravu neiize
¢lovéka dlouhodobé uspokojit. Je to stereotyp ffevzaty od generace matek a
babicek, ktery €lovéka ubiji a branim mu v osobnim rozvoji.

a) souhlasim
b) nesouhlasim

Duvody :



7. Pies veskera pozitiva domaci prace bychom seéyn snazit do tohoto procesu
CO nejvic zahrnout muze. V op&ném pripadé détem nikdy nemizeme gredat
spravedlivy vzor, kdyZ doma nevidi pracovat otce.

a) souhlasim
b) nesouhlasim

Duvody :

8. Casto se mluvi o nutnosti pomahat Z&ns domacimi pracemi, coz je jen dalsi
stereotypni pohled. Muz ma stejnou zodpaidnost za chod rodiny, tedy i za
uklid. ,Nepomaha“ , ale podili se.

a) souhlasim
b) nesouhlasim

Duvody :



9. O dité ma p&ovat predevsim matka. Matka je tou, ktera di€ti nejlépe rozumi
a muz se ji v péi nemiize absolutré vyrovnat, natoz aby ji mohl zastoupit.

a) souhlasim
b) nesouhlasim

Duvody :

10. Sociologické vyzkumy dokazuji, Ze na vychavditéte se maji podilet rodée
oba. Nejlepsi je se na rodiovské dovolené vysidat.

a) souhlasim
b) nesouhlasim

Duvody :



PRILOHAP Il : OTAZKY DO ROZHOVOR U

Otazky do rozhovoru s matkou

1. Piedstavte si situaci, kdy byste viéli muze, jak veze k@&arek s miminkem a
nese d¥ objemné igelitové tasky srrem k mistni Skolce, ze které vyzvedava
starSiho potomka a vyrazi rychle k domovu, aby stihul navarit a vyprat
pradlo, nez pFijde jeho Zena unavena a hladova z prace. Co sion muZi
myslite? O jeho Zivotni situaci? A co o jeho Z&f

2. Popiste prosim, jak by podle Vas rélo vypadat idealni rozdéleni muzskych a
Zenskych roli v rodiné, domacnosti. Jak by néla fungovat idealni domacnost?

3. Ajak by podle Vas nEli muz a Zena travit suij volny ¢as. Méli by ho travit
spolané, kazdy sam? Ml by mit kazdy ¢as sam pro sebe a pro své zajmy nebo
by méli hledat zajmy spol&né?

4. Na zatatku rozhovoru jste popsala ideélni fungovani domawsti — plati
takové rozdéleni roli u Vas v rodiné nebo je to pouze ,ideal*?

5. KdyZ se podivate na svou dceru, myslite, Ze je ¥dem stejna jako Vy, co se
ty¢e vedeni domacnosti a roz#leni roli? Myslite, Ze ma stejné nazory na toto
téma jako Vy?

6. Chtéla byste, aby néla VaSe dcera domacnost jako Vy, nebo aby si ji ¢aila
jinak?

7. Jak vnimate svij vliv na dceru- jako pozitivni, negativni? Myslite Ze jste ji
hodné ovlivnila svymi nazory na fungovani domacnosti aali muze a Zzeny v
rodiné?

8. Zkuste ted’ srovnat domacnost svou a domacnost své matky. Jstwunéjaké
stejné prvky? Jsou ve Vasi rodig rozdéleny muzské a Zenské role stegnako
tomu bylo ve vasi mivodni rodiné? V ¢em Vas matka ovlivnila?

9. Plati podle Vas tvrzeni : jaka matka, takova dcera?



Otazky do rozhovoru s dcerou :

1. Piedstavte si situaci, kdy byste viéli muze, jak veze k@&arek s miminkem a
nese d¥ objemné igelitové tasky sirem k mistni Skolce, ze které vyzvedava
starSiho potomka a vyrazi rychle k domovu, aby stihul navarit a vyprat
pradlo, nez pFijde jeho Zena unavena a hladova z prace. Co siom muZi
myslite? O jeho Zivotni situaci? A co o jeho z&f

2. Popis prosim, jak by podle tebe rélo vypadat idealni rozdleni muzskych a
Zenskych roli v rodiné, domacnosti. Jak by néla fungovat idealni domacnost?

3. Ajak by podle tebe n&li muz a Zena travit svij volny ¢as. Méli by ho travit
spolané, kazdy sam? Ml by mit kazdy ¢as sam pro sebe a pro své zajmy nebo
by méli hledat zajmy spol&né?

4. Na zaatku rozhovoru jsi popsala idealni fungovani domacasti — plati tohle
rozdéleni roli u tebe v rodiné nebo je to pouze ,ideal*? Vychazela jsi z toho,
jak to funguje doma nebo je to tvoje fedstava o tom, jak by to nélo fungovat
Vv tvé vlastni doméacnosti?

5. Kdyz se podivas na sebe a svou matku, myslis si, jgev nééem stejna jako
ona, co se tye vedeni domacnosti a rozileni muzskych a Zenskych roli?
MysliS, Ze mate stejné nazory na toto téma?

6. AZ bude$ mit svou vlastni doméacnost, céia bys, aby fungovala stej& jako
ted’ funguje domacnost tvych rodéa? Nebo bys #&co udélala jinak? A co?

7. Jak vnimas vliv tvé matky na tvé postoje k rolim mie a Zeny v rodig?
MysliS, Ze € ovlivnila pozitivn &, negativné? Citis, Zze & ovlivnila hodné nebo
malo?

8. Zkus se tel’ zamyslet nad svou rodinou a rodinou tvych prarodia. MysliS si,
Ze tvoje matka a babfka jsou ve svych rolich vrodig v nééem stejné? A
v ¢em? Véem jsou naopak jiné?

9. Plati podle tebe tvrzeni : jaka matka, takova dcera



Otazky do rozhovoru pro otce :

1. Piedstavte si situaci, kdy byste viéli muze, jak veze k&arek s miminkem a
nese d¥ objemné igelitové tasky sirem k mistni Skolce, ze které vyzvedava
starSiho potomka a vyrazi rychle k domovu, aby stihul navarit a vyprat
pradlo, nez pFijde jeho Zena unavena a hladova z prace. Co sio muZi
myslite? O jeho Zivotni situaci? A co o jeho z&f

2. Popiste prosim, jak by podle Vas rélo vypadat idealni rozdéleni muzskych a
Zenskych roli v rodiné, domacnosti. Jak by néla fungovat idealni domacnost?

3. Ajak by podle Vas nEli muz a Zena travit suij volny ¢as. Méli by ho travit
spolané, kazdy sam? Ml by mit kazdy ¢as sam pro sebe a pro své zajmy nebo
by méli hledat zajmy spol&né?

4. Jste spokojen s tim, jak funguje Vase domacnost, kgsou rozdélené muzske a
Zenské role vrodir€? Chtél byste ve své rodi& néco zmeénit, co se tye
fungovani doméacnosti?

5. Myslite si, Ze VaSe dcera si ¥&di svou domacnost pesrg tak, jak funguje
rozdéleni roli ted” u Vas doma? A chél byste, aby si ji z&idila podle vaseho
vzoru?

6. Jak dalece ji podle Vas v tomto siru ovlivnila jeji matka? Vidite uz ted’, co se
ty¢e roli v domacnosti, gjakou podobnost mezi nimi? A véem?

7. KdyZ srovnate svou Zenu a svou tchyni — jsou jejiclole v rodiné podobné? A
je néjakd podobnost mezi uspdadanim domacnosti Vasi a domacnosti rodi
Vasi manzelky?

@

Plati podle Vas tvrzeni : jaka matka, takova dcera?



Otazky do rozhovoru pro partnera divky :

1. Piedstavte si situaci, kdy byste viéli muze, jak veze k@&arek s miminkem a
nese d¥ objemné igelitové tasky srrem k mistni Skolce, ze které vyzvedava
starSiho potomka a vyrazi rychle k domovu, aby stihul navarit a vyprat
pradlo, nez pFijde jeho Zena unavena a hladova z prace. Co sion muZi
myslite? O jeho Zivotni situaci? A co o jeho Z&R

2. Popis prosim, jak by podle tebe rélo vypadat idealni roz&leni muzskych a
Zenskych roli v rodiné, domacnosti. Jak by néla fungovat idealni domacnost?

3. Ajak by podle tebe n&li muz a Zena travit svij volny ¢as. Méli by ho travit
spolané, kazdy sam? Ml by mit kazdy ¢as sam pro sebe a pro své zajmy nebo
by méli hledat zajmy spol&né?

4. Jsi spokojen s tim, jak funguje domacnost rodii tvoji partnerky, jak jsou
rozdélené muzské a Zenské role v rod&? Co se ti na tom libi a co nelibi?

5. Chtél bys, aby tvoje budouci domacnost fungovala takéak? V ¢em ano a
v éem ne?

6. Myslis si, Ze tva partnerka zdidi vasi domacnost pesre tak, jak funguje ted’ u
ni doma? MysliS si, Zze ve vasSi budouci rodinbudete mit stejré rozdélené
Zenské a muzske role jako je to v roditvé partnerky?

7. Jak dalece ji podle tebe v tomto siru ovlivnila jeji matka? VidisS uz ted’, co se
ty¢e roli v domacnosti, gjakou podobnost mezi nimi? A véem?

8. Plati podle tebe tvrzeni : jaka matka, takova dcera



PRILOHAP Il : KARTI CKY CINNOSTI

Respondenti @i za Ukol roztidit nasledujicicinnosti na muzské, Zenské a sgake pro

muze i zeny.
Cinnosti :

- priprava dennich jidel

- vysavani

- utirani prachu

- myti nadobi

- nakupovani

- prani

- zehleni

- starost o &i (nap.priprava do Skoly)

- Siti

- drobné opravy v domacnosti

- vedeni rozp&tu domacnosti

- finan¢ni zajiséni rodiny

- p&e o auto (pop rozhodovani o koupi vozu- zze)
- p&e o starséleny rodiny- prarodie (nag. doprovod k |€k#)
- p&e o zahradu



PRILOHA P IV : PLNE ZN ENi ROZHOR U — RODINA NOVAKOVA

A. PIné zni rozhovou s dcerou a matkou

1. Piedstavte si situaci, kdy byste vifli muze, jak veze k@&arek s miminkem a
nese d¥ objemné igelitové tasSky srérem k mistni Skolce, ze které vyzvedava
starSiho potomka a vyrazi rychle k domovu, aby stihul navarit a vyprat
pradlo, nez pijde jeho Zena unavena a hladova z prace. Co si omh muzi
myslite? O jeho Zivotni situaci? A co o jeho Z&f

Dcera: ,No...tak, takového muze bych si vazila. Myslela b, Ze se stard o svou rodinu, mé rad stiéad
Zenu a chce se @ rpostarat. V nasi zemi ale na takovéto situacemeejgvykli, takze &ktetri by to mohli
brat- myslim u muze- jako slabost, ale to tak raziiaeni. O Zetibych si myslela, Ze je velmi z&stnana a
pokud by to byla kazdodenni situace, tak bigiia, ze by rda svému muzi vice poméahat. Podl& nezélezi
totiz na tom, zda je na ragivské dovolené zena nebo muz, ale spiSe na tonseakgpojoval i ten druhy
partner- partnerka.”

Matka : ,Ur¢ité bych si o tomto muzi myslela, Ze jeho manzelkk dariéru a on se stara o rodinu &id
Ona je v praci a vyelava penize a on je doma a z&ji& chod domacnosti.... A za to bych ho obdivovala.”

2. Popiste prosim, jak by podle Vas/tebe #o vypadat idedlni rozdleni
muzskych a Zenskych roli v rodi®, domacnosti. Jak by néla fungovat idealni
domécnost?

Dcera : ,Idealni? Idealni domacnost neexistuje, ale je rdaam ji piblizit. Idealrg by mela fungovat tak, ze
kazdy¢len rodiny &la to, co mu nejvice jde a co ho bavi, ale sasjo® také to, co jefeba. Role bych
nedlila na muzské a Zenské — safgmg, ze pro wité ¢innosti jsou muzi fyzicky disponovani Iépe, stejn
tak Zeny jsou zdadji v jinych oblastech. Zalezi tedy na domduz oba partri¢ by se ngli podilet na
domécnosti podobnou mirou - ta je velmi individid&memusi to byt Gpinstejre, ale nentlo by to byt taky

X i

moc nerovnorérne.

Matka : ,Podle mého nazoru se to neda popsat. Nic neélrifleani ideélni roztleni roli v rodirg."

3. A jak by podle Vas/tebe néli muz a Zena travit sviaj volny ¢as. Méli by ho
travit spole¢né, kazdy sam? M by mit kazdy ¢as sam pro sebe a pro sve
zajmy nebo by nEli hledat zajmy spol&né?

Dcera : ,No, myslim, zZe kazdglovék — & muz nebo zena — bydnmit své vlastni zajmy, kterych by se
nentl vzdavat a které fize vykonavat i bez partnera. Spwlg ¢as s partnerem ime ¢lovek travit
samostatnymi aktivitami- naiklad kazdy si zvla3éte, ale také by partieméli mit i spol&né zajmy, které
budou vykonavat spale¢ a které zfgijemni jejich spolény volny ¢as, budou je bavit a upevni jejich
partnerstvi.”

Matka : ,, Myslim, Ze by nilo platit spoléné i samostatéh Oba partnié by neli mit své konéky a zachovat
si je po celou dobu manzelstvi, alélinby mit i spol&né konéky, aby mohli travit volnygas spolu.”



4. Na zatatku rozhovoru jste/jsi popsala idealni fungovani dmacnosti — plati
tohle rozdéleni roli u Vas/tebe v rodiré nebo je to pouze ,ideal*? Vychazela
jsteljsi z toho, jak to funguje doma nebo je to Va&tvoje predstava o tom, jak
by to mélo fungovat ve Vasi/v tvé vlastni domacnosti?

Dcera: ,To, co jsem popsala....Idealni domacnost je mdgdgtava a rada bych, aby tak moje domacnost
jednou vypadala. Domacnost mych rg@diunguje jinak — hlavni starost o chod domécnasgigrla na matku,
otec rodinu zabezpsgje finartn¢ a stara se o zahradu.”

Matka: ,Samozejme idealni by bylo rozéleni roli pil na pil — néco muz, &co Zena. U nas ale idedlni
domécnost neni — v3e je n&.in

5. Kdyz se podivas na sebe a svou matku, myslis si, jgev né¢em stejna jako
ona, co se tye vedeni domacnosti a rozileni muzskych a Zenskych roli?
MysliS, Ze mate stejné nazory na toto téma?

Otazka pro matku : KdyZz se podivate na svou dceru, myslite, Ze jerééem
stejna jako Vy, co se t¢e vedeni domacnosti a roztleni roli? Myslite, Ze ma
stejné nazory na toto téma jako Vy?

Dcera : ,Urgit¢ mame gkteré vlastnosti podobné, ale existujtada vlastnosti, resp. posiokteré mame
jiné. Pokud se te vedeni doméacnosti, tak jsme asi podobné v ullizeal® mame radyistotu, fad a
poraddek. Ohled& zenskych a muzskych roli —®bhapeme rodinu jako zaklad a to, Ze pro matku &y byt
nejdilezitejSi dti.”

»A moje matka by si utité piala, aby se otec daleko vic zapojoval do chodu daosti a nesnoval vSechen
svij volny ¢as svym kordkim. Na jednu stranu vi, Ze muzi a Zeny jsou jinidnzhou stranu to podle&m
vnitfné nechape. V tomto shru jsem jina, myslim si, Ze k tomdigpeélo taky to, Ze jsem byla vychovavana
spole&né s bratrem -ale moje matka vigtala se sestrami, takze ja vice chapu muzské niysle

Matka : , J& a dcera? Ano, myslim si, Ze je stejnd ¢ sbmyslime, Ze se muzi maji podilet na chodu
domécnosti. Ale dcera je vice reali}jSi a vyzaduje to. J& uz jsem seisiais tim, Ze ideélni doméacnost
nemam a nebudu mniit

6. AZ bude$ mit svou vlastni domacnost, clia bys, aby fungovala stejd jako
ted’ funguje domacnost tvych rodéa? Nebo bys #&co udélala jinak? A co?
Otazka pro matku : Chtéla byste, aby néla VaSe dcera domacnost jako Vy,
nebo aby si ji z&idila jinak?

Dcera : ,, Moje vlastni domacnost bude v jednécivurtité stejna — clda bych, aby fungovala na principu
lasky a abych vytvdla piijemny domov. V dalSichéeech bych ale cbia, abychom se s partnerem podileli
na chodu domacnosti spote, spoléné se starali o &i a msli vlastni i spoléné konéky a atele.”

Matka : , Prala bych si, aby si dceraifdila domacnost jinak. l@devSim, aby do domacich praci byl
zapojen i jeji partner. Aby nebyla otrokem své donaéti.”



7. Jak vnimas vliv tvé matky na tvé postoje krolim mude a Zeny v rodig?
MysliS, Ze € ovlivnila pozitivné, negativre? Citis, Ze &€ ovlivnila hodné nebo
malo?

Otazka pro matku : Jak vnimate svij vliv na dceru- jako pozitivni, negativni?
Myslite, Ze jste ji hodrg ovlivnila svymi nazory na fungovani domacnosti aali
muze a zeny v rodig?

Dcera : , Tak...moje matka rburtité ovlivnila pozitivns, ale spiSe v tom smyslu, Ze mi umoznila vyivsi
vlastni ndzor. Vyznavame podobné kvality a vlaginosnu#i, ndzor na soudrznost rodiny a i to, Ze se oba
partnéi maji starat o domacnost&hkteré \&ci jsem gfejala, aleladu nazak a postoj mame odliSné.”

Matka : ,Myslim si, Ze nfij vliv na dceru je hodh pozitivni. Ugité jsem ji svymi nazory ovlivnila, ale ne
tak, aby ner#la s\iij vlastni nazor. Jsem rada, Ze je sama s€bou

8. Zkus se tel’ zamyslet nad svou rodinou a rodinou tvych prarodia. MysliS si,
Ze tvoje matka a babéka jsou ve svych rolich vrodig v nééem stejné? A
v ¢em? V¢éem jsou naopak jiné?
Otazka pro matku : Zkuste ted” srovnat domacnost svou a domacnost své
matky. Jsou tu néjaké stejné prvky? Jsou ve Vasi rodid rozdéleny muzské a
Zenské role stej@ jako tomu bylo ve vasi mvodni rodiné? V éem Vas matka
ovlivnila?

Dcera : ,Domacnost moji matky a batky jsou podobné — Zeny se staraly o domacnost a roaijeli
kariéru a préaci. Tykalo se to nejen vedeni domé&grméveni volnéh@asu, ale také rodinnych roli. Myslim
si, Ze moje mama by si proénprala rovnondrngjSi rozcleni rodinnych roli, a abychom se s partnerem o
chod domécnosti a péo déti vice clili nez ona a baltka. Také by si fala, abych urla travit ¢as svymi
konicky."

Matka : ,Kdyz srovnam svoji a mainu doméacnost, musim uznat, Ze jsou stejné. Katejprviam pati —
denrg tepla strava, také to, Z&ldm jako zena vSe sama a muze omlouvam. &emtimuzskych a Zenskych
roli je stejné jako v métpodni rodi. Matka n& ovlivnila v tom, Ze jsemigvzala stejnou roli Zeny v rodin
jakou nela ona.”

9. Plati podle tebe/podle Vas tvrzeni : ,jaka matka, akova dcera“ ?

Dcera : ,Cast&né plati, casténs ne — zalezi, jestli jenom matka &Stje dcei svoje mySlenky a postoje
nebo nech& prostor pro vytemi vlastniho nazoru a neni moc dominantni. Séepm#, Zze dcera je také
ovliviiovadna svym otcem a vzajemnym rodinnym vztahem. Yhmp@pact mam utité nékteré vliastnosti své
matky, ale mam i vlastnosti svého otce a spiSe tskla, Ze jsem nazoréwnezavisla.”

Matka : ,Nemohufici, Ze toto tvrzeni plati. V zivétzalezi hod# na vychoy, ale také na povaze.il@zita
je podle ¥ povaha dcery.”



B. PIné zréni rozhovoui s otcem a partnerem divky

1. Piedstavte si situaci, kdy byste vifli muze, jak veze k@&arek s miminkem a
nese d¥ objemné igelitové tasky srérem k mistni Skolce, ze které vyzvedava
starSiho potomka a vyrazi rychle k domovu, aby stihul nava¥it a vyprat
pradlo, nez prijde jeho Zena unavena a hladova z prace. Co si omhi muzi
myslite? O jeho Zivotni situaci? A co o jeho Z&f

Otec: ,Tak vzhledem k tomu, Ze na mitkou dovolenou mohou nastoupit i muzi, tak prvnfrémapada je,
Ze tento muz je na maské dovolené. Myslim si, Ze to je i praktické. Pdbkoa Zena lepSi zasstnani a oba
partnéi se dohodnou, Ze si role prohodi &l to vyhovuje, je to dobr@Seni. O zenhbych se domnival
jen to, Ze méa dobré postaveni v praci.”

Partner: ,Muz asi pIni funkci otce na matké. Zena je v tomtoifpact asi vic schopna zabezjiterodinu
po finargni strdnce, a proto je to ona, kterd chodi do prdabezpeit dostatek financi zejména v obdobi,
kdy ma rodina malédi neni lehké, a rodina se mugizpisobit okolnostem, takze zacitych okolnosti je
na matéské muz. V sotasné dobje to ale spis vyjimka.”

2. Popiste prosim, jak by podle Vas/tebe #to vypadat idedlni rozcleni
muzskych a Zenskych roli v rodig, doméacnosti. Jak by néla fungovat idealni
domécnost?

Otec: ,V tomto snéru jsem spiSe konzervativnim zastancem teorie,Zzejenfedevsim zivitel rodiny. Proto
travim v praci mnohem vic&asu na Ukor rodiny. Vyznam to ma podl¢ mtam, kde se vyiky partnefi
hodrg liSi. Pokud by mnohem vic vytavala Zena, # by ji muz nechat vicéasu na praci a sdm se vice
vénovat doméacnosti. Idealni raddni by n&lo byt takové, aby si i kazdodenni starosti og¢bny chod
domécnosti kazdy naS&hs na své kotky. Je dobré, aby se na tom pattrdohodli co nejéive a vzajemé

se dophovali. Neni dobré, kdyz 10 nebo 20 Iétalkazdy, Ze mu to tak vyhovuje, a pak sirmau vigitat, ze
jim jejich partner nepoméhal a ze vSechndarbyt jinak. Je dobré, kdyz secith nespokojenost s roli
v rodirg resi hned a neodklada se."

Partner: ,Myslim si, Ze jsme v salasnosti postavenifed systém, proti kterému se neda efektibnanit.
Tim systémem myslim to, Ze Zena v rédayva ve velmi velkém pitu piipadh mladSi nez jeji partner a tim
se \¥tSinou do pracovniho procesu zapojujedtiam zpozdnim oproti partnerovi, ktery je pak schopen diky
vétSim zkuSenostem zajistit pro rodinu lepdijgm v obdobi, kdy jeden z dvojice musi na rlteu
dovolenou. Zaroue taky pisobi fakt, Ze muz za Zenu neni nikdy schope# mlitodit, co se v pracovnim
procesu pro Zenu stava velkou nevyhodou. Na z&Klatibto faktu dochézi uz od &ku k rozdleni roli

v roding, aniz bysme s tim mohliéno dlat.”

»Toto rozcEleni roli se mize zn&nit jenom kdyZ klesnou naroky nagé dit - fyzické nebo finaéni. V této
dohe uz ale jsou #Sinou role v domacnosti tak zazité, ze se viasgneni. Ale uvidime co finese Zivot.”

.Rozd&leni roli v rodirg bych popsal asi takto — Zena jegevSim matka a pevatelka, ma pro to vestsing
piipach daleko lepsi vlohy nez muz, protoZe je Zena WWontaktu s étmi, vic o € peiuje a ¥nuje se jim a
lip je znd, protoZe je od &atku s dtmi doma, vic se stard o doméacnost a stard se e.muz

Muz zaji¥uje pro rodinu - s dftem — je zdroj obzivy, zajifije v rodiré t&ZSi prace, které jsouétsinou
technického typu, a pomaha v domacnosti a stap&Zsau.”



3. Ajak by podle Vas/tebe néli muz a Zena travit suij volny ¢as. Méli by ho
travit spolec¢né, kazdy sam? Ml by mit kazdy ¢as sam pro sebe a pro své
zajmy nebo by nEli hledat zajmy spol&né?

Otec : ,Ur¢ité je dobré, abyéast svého volnéhdasu travili spoléné — vytvai si spoléné zajmy, asast

volnéhocasu travili kazdy zvl&S Podle ng jen €2ko budou mit oba parttierSechny zajmy spot@é, shodné
konicky. "

Partner: ,Myslim, Ze kazdému vyhovujegno jiného. M@ osobr vyhovuji jak zajmy spolmé, tak viastni.
Kazda rodina by ®a najit utity pomér mezi spolénymi a vlastnimi zajmy, protoZze kazdy bylmit i ¢as

na vlastni zajmy. Nevyhovuje mi ani jeden z extii¢takze opravdudjaky kompromis mezi ahna.”

4. Jste spokojen s tim, jak funguje VasSe domacnost,kgsou rozdélené muzské a
Zenské role vrodig? Chtél byste ve své rodi@ néco zmenit, co se tye
fungovani doméacnosti?

Otazka pro partnera: Jsi spokojen s tim, jak funguje domacnost rodii tvoji
partnerky, jak jsou rozdélené muzské a Zenské role v rod&? Co se ti ha tom
libi a co nelibi?

Otec: ,Musim fict, Ze s fungovanim doméacnosti jsem vic spokojeh moje manzelka. Manzelka totiz
vzdycky ctlala vSe pro to, aby bylo doma uklizené, rieveé, dti i manzel spokojeni a na sebe si nélam
ucklat ¢as. VSimam si, Ze to neumi ani’teKdyz jsou dti spiSe mimo domov.i8l bych si, aby se znila
jedna ¥c — aby dokazala vice myslet na sebe.”

Partner: ,J& si myslim, ze kazdy je hlag¥rovlivnény tim, v jakém prosedi vyfistal. Protoze to moje je
odlisné od progedi partnerky, jde najit body, které se miifidpd ne zcela zamlouvajimusim aldict, ze
takové nachazim i u mych reédi*

~Jedna seieba az o fehnanou p& o déti, ktera mi z muzského pohlediijde nekdy az nefijemna. Dal pak

az sobecka preference vlastnich Zajpe strany otce, ktery ma spoustu vlastnich ajae matka skoro

Zadné. Z tohoto pohledu je podl€ reztah ne {lis vyvazeny. ProtoZe jsou ra@i spolu uz vic jak dvacet let,
jsou role v rodig jasreé dané.

Zarovei mi hodré vadi takova uzaenost rodiny, kterd se soteddi hlavié na sebe bezjaké vetsi interakce,
komunikace s okolim.

Co se pozitivnich stranek tyka, jedna se o sluSnosthotu a lasku, kterd v dneSni gobeni uz tak
samozejma. Zarove oceiuji, Ze dokazali vychovat takovou dceru, ktera senohém Ilisi."

5. Myslite si, Zze VaSe dcera si ¥&i svou domacnost pesrg tak, jak funguje
rozdéleni roli ted’ u Vas doma? A chél byste, aby si ji z&idila podle vaseho
vzoru?

Otazka pro partnera: MyslisS si, Ze tva partnerka zdidi vasi domacnost pesrg
tak, jak funguje ted’ u ni doma? Myslis si, Ze ve vasi budouci rodirbudete mit
stejné rozdélené Zenské a muzské role jako je to v rodétve partnerky?

Otec : ,Tak myslim, Ze jednotlivé generace se nazénatSinou dost liSi a myslim si, Ze je to debStarsi
jsou gece jen vice konzervativni nez mladi. Mladi kolezbesvidi nové moznosti &ifezitosti, a proto si
podle toho z&di také svou domacnost. Ma dcera by si podieréla z&idit svou domacnost podle sebe, z té
nasi rodiny by si #a prenést do své doméacnosti totem si ona mysli, Ze je dobré.”

Partner : ,Ne. Myslim si, Ze moje partnerka méa na&tsudliSny pohled nez jeji matka, fgsto, ze ékteré
vlastnosti maji spotmé. Zarové tim, jak jsme kazdy jiny, takipdpokladam, Ze vzniknesjaky mix mezi



tim v¢éem jsem vyiistal j& a véem ona. Diky jinému mysleni a pohledu rg wez naSi rode se budeme
schopni zbavit, oprostit od titych veci. Co je dilezité - Za skterymi si ale budeme oba stat.”

6. Jak dalece ji podle Vas/tebe v tomto s#énu ovlivnila jeji matka? Vidite uz ted’,
co se t¥e roli v domacnosti, ®jakou podobnost mezi nimi? A véem?

Otec: ,Mezi manzelkou a dcerou jsou vyznamné rozdilynkfgka je klasicka maminka, ktera uklidi, opere,
navdi, pofoukd, patsSi. Dcera je vice zatfena na budouci kariéru éeglpokladam, Ze se budou s partnerem
vice dophovat v domécich pracich. Ale &as a zamstnani obou partném ukéze, jestli tomu bude tak i
v budoucnu. Podle &ii ale ugité¢ manzelka dala Uzasnyiklad starosti o rodinu a to, Ze se na fizmvzdy

spolehnout, se v3im se ji&it, af se stane cokoliV

Partner: , Ur¢ité jsou tu navyky, ve kterych byla partnerka ovlima matkou, nebo celou rodinou. U
nékterych doufam, Ze jitstanou, u ékterych zase naopak, Zasem odezni. Na druhou stranuékterych
nazorech a v chovani je zase partnerka naprosnadid matky, Ze se tomu az nechéiét ¥

7. Plati podle Vas/podle tebe tvrzeni : , jaka matkatakova dcera“?

Otec: ,U nés toto tvrzeni neplati. tit¢ ma dcera &co od matky — takovy ten dobry zaklad, ale jinak je
povaho¥ a nazorov zcela odliSna."

Partner: ,Ano i ne!, protoze vzdy zalezi na konkrétni stiuah v té nasi je to tak, ze ¥kterych &cech je
partnerka matce hodrblizka, v kkterych még a v rekterych vibec, respektive jerpsré opana. Spoléné
rysy se ale najdowjaké vzdy."

8. Otazka pouze pro otce: KdyZz srovnate svou Zenu a @y tchyni — jsou jejich
role v rodiné podobné? A je rjaka podobnost mezi uspsadanim domacnosti
Vasi a domacnosti rodéa Vasi manzelky?

Otec : ,Tak to ano. Role manzelky a tchyysou si velmi podobné. VSechno dobré od Blabprevzala —
racji fikam babika, protoZze ozn#ni tchyr, které se pouZziva spiSe v hanlivém slova smysuk si
nehodi. Podobnost v obou rodinach tedsitér je — i v rodig ,tchyn&* se Zena vice starala o doméacnost a
muz gedevSim o fisun finagnich prostedki.”

9. Otazka pouze pro partnera divky : Ch&l bys, aby tvoje budouci domacnost
fungovala takeé tak - jako domacnost rodia partnerky? V ¢em ano a wWem
ne?

Partner: ,Ne nechél. Jak jsem uZekl, z&jmy maji byt jak spodaé, tak i vlastni, a to v &ité mite — ale oba
extrémy nejsou vhodné, coz je podl& pnaw piipad této rodiny.”



PRILOHA PV : PLNE ZN ENi ROZHOVOR U — RODINA SIMKOVA

A. PIné zrni rozhovoui s dcerou a matkou

1. Piedstavte si situaci, kdy byste vifli muze, jak veze k@&arek s miminkem a
nese d¥ objemné igelitové tasSky srérem k mistni Skolce, ze které vyzvedava
starSiho potomka a vyrazi rychle k domovu, aby stihul navarit a vyprat
pradlo, nez pijde jeho Zena unavena a hladova z prace. Co si omh muzi
myslite? O jeho Zivotni situaci? A co o jeho Z&f

Dcera: ,Tak napadlo by i Ze mu Zena ki zentela nebo je nemocna. Nebo se muz stard o domaanost
déti a matka zivi rodinu a je v praci.”

Matka : ,.Napadaji i§ dwv¢ moznosti. Bd’ tohoto muze jeho Zena vyuziva — o&le si ho, nebo je to
naopak a muz to&h protoze ho to bavi, ne v zens. “

2. Popiste prosim, jak by podle Vas/tebe #o vypadat idedlni rozdleni
muzskych a Zenskych roli v rodi®&, domacnosti. Jak by néla fungovat idealni
domécnost?

Dcera : , NejidedlrgjSi rozctleni roli by bylo rovnocenné. Tedyilpna pil. Néco cEla Zena a &co muz.
Myslim si ale, Ze o tom se nam Zenari¥mjen zdat. Rozdeni roli by tedy nslo byt asi takové — k Zenskym
¢innostem pat prani, Zehleni, Siti, Uklid doméacnosti. MuZ byns# starat o finatni zajiS€ni rodiny a &jaké
opravy v domacnosti a technickéci. Je to ale podle édano pedevSim tim, Ze muzi nejsou vedeni k tomu,
aby dlali jiné ¢innosti neZ opravy a zajiti financi.”

Matka : ,Podle mého nazoru by bylo santiegné nejlepsi spravedlivé rozkbni ¢innosti, které se tykaji
domacnosti, mezi muze a Zenu. Oba &i mvladat vSechnginnosti, které s domacnosti souvisi. Existuje ale
typické ctleni ¢innosti na muzské a zenské, podle kterého by s riéla starat spiSe o Uklid doméacnosti a
muZ o opravy a finance."

3. A jak by podle Vas méli muz a Zena travit suij volny ¢as. Méli by ho travit
spolené, kazdy sam? Ml by mit kazdy ¢as sam pro sebe a pro své zajmy nebo
by méli hledat zajmy spol&né?

Dcera : ,No, tak ukité by mel kazdy mitéas sdm pro sebe, kazdy bglmit své kamarady a zajmy. Ale
partnéi by méli mit i néco spol€ného. Idedlni by bylo travitéjaky ¢as kazdy zvl&s ale také spot@g. Teda
mit spoléné zndmé a spaieé aktivity.”

Matka : ,, Tak zaliby, zajmy, pdeby, které byly satésti jejich divéjSiho Zivota, by rély byt akceptovany
navzajem obma partnery. V pibéhu jejich vztahu by #o byt prihlédnuto také na n@vvzniklé situace
v rodirg — nagiiklad na prakticky chod doméacnosti &cy které je nutné udat. Myslim si, Ze partnersky
Zivot vyZaduje stejny nebo podobny Zzivotni styl emla by chykét chu’ hledat ¢innosti, které budou
vyhovovat olima. ProtoZe takové&nnosti budou oba partnery obohacovdigedité je mit spoléné zazitky a
spol&né patele. Zajmim, kterym se kazdy partnegnoval dive, by se i vénovat i nadale, kmto
¢innostem by oba parttienéli ptidat i zajmy a patele spolgné.”



4. Na zatatku rozhovoru jste/jsi popsala idealni fungovani dmacnosti — plati
tohle rozdéleni roli u Vas/tebe v rodiré nebo je to pouze ,ideal*? Vychazela
jsteljsi z toho, jak to funguje doma nebo je to Va&tvoje predstava o tom, jak
by to mélo fungovat ve Vasi/v tvé vlastni domacnosti?

Dcera: ,Tak ideélni rozdleni, jak jsemiekla — @il na pil, je jen mym idedlem. U nas v rodiro tak
nefunguje. Zena se stara o chod domé&cnosti, minande a tim to prodpkonéi. Otec jako Zivitel se stara se
o finareni stranku a tim padem n#d doma v uvozovkéach téthnic. Maximal® zvladne nakupy a technické

opravy v byg.“

Matka: ,V naSi rodirg funguje rozdleni roli takové, Ze muz je v roli Zivitele rodinja sice také pracuju, ale
muz Finasi do rodiny vice financi. Jeho role je tedyjspa jen stim, ze zajigje finance, tim plni své

zavazky Wi roding. Na n¢ pak Zistavaji vSechnyginnosti spojené s chodem domécnosti. Idedlem jesab

oba podileli na domacnosti, bohuzel to tak neplati.

5. Kdyz se podivas na sebe a svou matku, myslis si, jgev né¢em stejna jako
ona, co se tye vedeni domacnosti a rozileni muzskych a Zenskych roli?
MysliS, Ze mate stejné nazory na toto téma?

Otazka pro matku : KdyZz se podivate na svou dceru, myslite, Ze jerééem
stejna jako Vy, co se t¢e vedeni domacnosti a roztleni roli? Myslite, Ze ma
stejné nazory na toto téma jako Vy?

Dcera :,, Jsem si jista tim, Ze jsme s matkou stejné. Mysi, Ze naSe nazory jsou hédrodobné*

Matka : ,Myslim si, Ze mame s dcerou podobné nazotgdBvSim ob vidime, Ze rozdéleni roli u nas
v rodirg neni rovnocenné."

6. AZ bude$ mit svou vlastni domacnost, clia bys, aby fungovala steji jako
ted’ funguje domacnost tvych rodéia? Nebo bys #&co udélala jinak? A co?
Otazka pro matku : Chtéla byste, aby néla VaSe dcera domacnost jako Vy,
nebo aby si ji z&idila jinak?

Dcera : ,, Chtla bych, aby moje doméacnost fungovala podofako domacnost mé matky jen itych
bodech. Libi se mifpdevsim rozéleni volnéhatasu u mych rodii. Maji ¢éas kazdy na své zajmy a kdky,
ale maji také spobmé aktivity a patele. Nelibi se mi ale to, Z&tSina domacich praci je na matce,étht
bych, aby se do nic vice zapojoval otec. To byckwéebudouci domacnosti radacnita. Nejsem si ale jista,
jestli se mi to podid.”

Matka : , Chtéla bych, aby si dcera #dila doméacnost jinak v tom, aby se na ni vice lgbgji muz. Chtla
bych, aby veskery Uklid, ¥ani nebylo na ni. Co bych ¢, aby #stalo stejné, je podil obou rédina
vychow déti. | kdyz bude dcera s dfem na matiské dovolené- idealni by sice bylo, kdyby se naotkneé
vystiidala se svym partnerem — &atbych, aby se oba partinstarali o volnyas dti, aby se oba zapojovali
do Zivota dti tak, jako tomu bylo u nas. “



7. Jak vnimas vliv tvé matky na tvé postoje krolim mude a Zeny v rodig?
MysliS, Ze € ovlivnila pozitivné, negativre? Citis, Ze &€ ovlivnila hodné nebo
malo?

Otazka pro matku : Jak vnimate swij vliv na dceru- jako pozitivni, negativni?
Myslite, Ze jste ji hodrg ovlivnila svymi nazory na fungovani doméacnosti aali
muze a Zeny v rodig?

Dcera :,, Ur¢it¢ mg ovlivnila v tom , Ze Zena by neéifa vykonavat vSechny domaci prace. Je ale jen nazor
protoze ve skutmosti to tak u nas nefunguje. “

Matka : , Myslim si, Ze jsem ji pozitivé ovlivnila v piistupu k vycho¥ — jak jsem uZekla, na volném
¢ase a vychavdéti by se ndli podilet oba partiié Doufam, Ze jsem ji také pozitigrovlivnila v tom, ze by
veskeré prace v domacnosti ndancklat Zena. A Ze si podle tohoifdi svou doméacnost. “

8. Zkus se tel’ zamyslet nad svou rodinou a rodinou tvych prarodia. MysliS si,
Ze tvoje matka a babéka jsou ve svych rolich vrodig v nééem stejné? A
v ¢em? Véem jsou naopak jiné?
Otazka pro matku : Zkuste ted” srovnat domacnost svou a domacnost své
matky. Jsou tu néjaké stejné prvky? Jsou ve Vasi rodid rozdéleny muzské a
Zenské role stej@ jako tomu bylo ve vasi gvodni rodiné? V ¢em Vas matka
ovlivnila?

Dcera : ,Moje babicka zastavala snad vSechny role v rédinjak typicky Zenské, tak i muzské. Takze
uklidila, uvaila, ale zvladla i opravy v dogntechnické ¥ci. V tom jsou podle ;s mamkou stejné. Moje
matka taky zvladne tyt&innosti.

Matka : , Musimfict, Ze moje matkadhla v domacnosti vSechny prace. Myslim si, Ze js&néa v tom, Ze
také zvladnu icinnosti, které jsou spiSe muzské febla opravy. V naSi domacnosti tyinnosti ale
dobrovolré nedtldam a nechavam je na muzi.”

9. Plati podle tebe/podle Vas tvrzeni : ,jaka matka, akova dcera“ ?

Dcera :,, Tak to nedok&zu jednozé@ fict. Myslim si, Ze matka ma na dceru velky viive@evsim v tom,
jak se chova v rodify jaky vzor v ni dcera vidi. Wit¢ maji rekteré vlastnosti, ndzory podobné, aléjsv
vyznam mé podle #i dalSi Zivot dcery, ktery prozije mimo svojiypdni rodinu. Matka rive dcéi predat
své zkuSenosti, ale zalezi na ni samotné, jakyeije"

Matka : ,V né&em plati a v &em neplati. KdyZ se podivdm na sebe a svou matkmvigitou podobnost.
Cim je ¢lovek starsi, tim vice vidi podobné rysy, chovani, &teickl i u své matky. A jsou téasto i ¥ci, o
kterych sitikal — takova ja nikdy nebudu. Myslim si, Ze madi&ru vzdy ovlivni, ale v jaké i, to je podle
mé hodr¢ individuélni.”



B. PIné zréni rozhovoui s otcem a partnerem divky

1. Piedstavte si situaci, kdy byste vifli muze, jak veze k@&arek s miminkem a
nese d¥ objemné igelitové tasSky srérem k mistni Skolce, ze které vyzvedava
starSiho potomka a vyrazi rychle k domovu, aby stihul navarit a vyprat
pradlo, nez pijde jeho Zena unavena a hladova z prace. Co si omh muzi
myslite? O jeho Zivotni situaci? A co o jeho Z&f

Otec: , Rekl bych si, Ze muz se jednoduse staré&tb Bomaha své zénktera je v praci. Nefjde mi na tom
nic zvlastniho, také jsem vyzvedéaval seé de Skolce."

Partner: , Myslim si, Ze muz je w#ké Zivotni situaci a trochu ho lituji. A jeho ZénBul’ ma hods prace a
je zaneprazdfna nebo je v takové situaci, Ze ji manzel posléuth slovo a ona toho vyuziva.”

2. Popiste prosim, jak by podle Vas/tebe #o vypadat idedlni rozdleni
muzskych a Zenskych roli v rodi®&, domacnosti. Jak by néla fungovat idealni
doméacnost?

Otec: ,Tak idealni by bylo pochopitetnto, kdyby se oba partfigpodileli na vS8em podle svych schopnosti a
moznosti. Dlezité je, aby si oba pomahali a vychazeliiestle jasné, zZe Zena bude asi |ép# vaz muz,
takZze se bude starat hl@vo jidlo, muz naopak Iépe zvladne opravy v doméintekze tomu by se &h
vénovat on. Na vychavdéti by se ale @i podilet oba spokng. “

Partner: , Tak muz by se ® postarat hlavéa o technické zalezitosti, opravy v domacnosti, Zieha by se
méla starat hlavéo céti. Oba by néli zajiStovat finance pro rodinu.”

3. Ajak by podle Vas/tebe néli muz a Zena travit suij volny ¢as. Méli by ho
travit spolec¢né, kazdy sam? Ml by mit kazdy ¢as sam pro sebe a pro své
zajmy nebo by nEli hledat zajmy spol&né?

Otec : ,Volny ¢as by ngli oba travit podle toho, jak jim to nejlépe vyhgeuUrité by ale kazdy rfl mit své
vlastni zajmy, dlezité jsou i zajmy spot@mé. To, jestli v dané chvili budou travit voldgis spoléné nebo
kazdy zvlag zalezi na situaci a ndlagartned.”

Partner: ,Tak asi najil. M¢li by si oba vytvéit zajmy spoléné, ale kazdy by sh mit i ¢as jen pro sebe.

Myslim si, Ze je dlezité, aby kazdy — muz i Zena€lrmoznost travit volnytas se svymi kamarady, jfeba
na pivo, fotbal a tak. Wité by se nerdli vénovat jen spoknym ¢innostem a travit spolu veSketgs.”

4. Jste spokojen s tim, jak funguje Vase domacnost, kgsou rozdélené muzske a
Zenské role vrodir€? Chtél byste ve své rodi& néco zmeénit, co se tye
fungovani doméacnosti?

Otézka pro partnera: Jsi spokojen s tim, jak funguje domacnost rodii tvoji
partnerky, jak jsou rozdélené muzské a zenskeé role v rod&? Co se ti na tom
libi a co nelibi?

Otec: ,, Ja jsem spokojen s tim, jak funguje naSe domstciic bych nerénil.

Partner: , Jsem spokojen. Nemam nic, co bych mohl tétombdytknout.”



5. Myslite si, Ze VaSe dcera si ¥&di svou domacnost pesrg tak, jak funguje
rozdéleni roli ted” u Vas doma? A chél byste, aby si ji z&idila podle vaseho
vzoru?

Otazka pro partnera: MyslisS si, Ze tva partnerka zdidi vasi domacnost pesrg
tak, jak funguje ted’ u ni doma? Myslis si, Ze ve vasi budouci rodirbudete mit
stejné rozdélené Zenské a muzské role jako je to v rodéntve partnerky?

Otec : , Myslim si, Ze dcera si nejspiSiidi domacnost stefnjako je tomu u nas. A nemam nic proti tomu.
Jsem s fungovanim naSi domacnosti spokojen, mys|ibe dcera by se mohla drzet naSeho vzoru.”

Partner : , Myslim si, Ze ano. Podle &rse mé& partnerka inspiruje domacnosti svychéfodilyslim si, Ze to
tak ¢asto byva."

6. Jak dalece ji podle Vas/tebe v tomto s#énu ovlivnila jeji matka? Vidite uz ted’,
co se t¥e roli v domacnosti, ®jakou podobnost mezi nimi? A véem?

Otec: ,, Matka a dcera jsou si podle mého nazorwkterych ¥cech podobné, vékterych jiné. Myslim si,
Ze maji podobné nazory na domacnost a role Zenyza.rZatim ale nevidimgjakou velkou podobnost mezi

nimi. Nenf to tak, Ze bych si motitt - chova se stefrjako matka’*

Partner: ,, Matka moji partnerku wiité ovlivnila. Myslim si, Ze podobnost mezi nimiéitg je. Myslim si, ze
maji podobné nazory. Podobnost vidim i vtom, Z&ddwaji svym partném docela velky prostor pro jejich
vlastni zajmy, korgky, kamarady.“

7. Plati podle Vas/podle tebe tvrzeni : , jaka matkatakova dcera“?

Otec: ,, Myslim si, ze s timto tvrzenim jde souhlasitesouhlasit. Matka travi i vétSinou vicetasu od
mala, takze k nim mé& asi bliz nez otec. V naSimodiaji mé Zena s dcerou dobry vztah, rozumi si dimys
si, ze se vzajenmtnovliviiuji. Urtité maji podobné nazory akteré vlastnosti, ale jak uz jsefekl- nentizu
jednoznang fict, Ze jsou stejné”

Partner: ,, Myslim si, Ze to plati. Dcera &ité prevezme tico od své matky. Podleése dcera matcgasto
podobé aitba si to ani ne@gdomuje. Ale ukité plati i to, Ze vyjimka potvrzuje pravidlo.”

8. Otazka pouze pro otce: KdyZz srovnate svou Zenu a @y tchyni — jsou jejich
role v rodiné podobné? A je ®jaka podobnost mezi uspdadanim domacnosti
Vasi a domacnosti rodéa Vasi manzelky?

Otec :,, Ano manzelka i jeji matka jsou podobné.&tastavaji podle tnstejné role v rodid Jejich hlavni
¢innosti je starost o domécnostaid

9. Otazka pouze pro partnera divky : Chg&l bys, aby tvoje budouci domacnost
fungovala také tak - jako domacnost rodta partnerky? V ¢em ano a wéem ne?

Partner: ,, Ano, chgl bych, aby moje doméacnost fungovala stejfjsem spokojen s roddnim roli v jejich
rodingé a myslim, Ze by mi to také tak vyhovovalo. Libinsiena tom to, Ze kazdy vi, o co se ma starat. Matk
a otec maji své rolefpsre rozclené. Libi se mi také, jak rag travi volnyéas.”



PRILOHA P VI : PLNE ZN ENi ROZHOVOR U — RODINA
ZLAMALOVA

A. PIné zrni rozhovoui s dcerou a matkou

1. Piedstavte si situaci, kdy byste vifli muze, jak veze k@&arek s miminkem a
nese d¥ objemné igelitové tasSky srérem k mistni Skolce, ze které vyzvedava
starSiho potomka a vyrazi rychle k domovu, aby stihul navarit a vyprat
pradlo, nez pijde jeho Zena unavena a hladova z prace. Co si omh muzi
myslite? O jeho Zivotni situaci? A co o jeho Z&f

Dcera: ,, Prvni, co bych siekla by bylo — chlaje dal ses na vojnu, tak musiS bojovat. Podigde tuto
situaci vidtt jen malo, ja jsem se s ni jestesetkala — mozna tak ve filmu. V tomtdpgac si myslim, Zze muz
se sam rozhodl nebo se domluvil s manzelkou, Zritie on, kdo bude zastavat tuto roli v domacndstio
Zena bude mit asi takové z&stnani, které jéaso¥ narané, ale zase bude asi fikad zaji¥’ovat rodinu.”

Matka : ,Tak takovou situaci jsem jeStevictla. Napadd m to, Ze muz je asi vdovec nebo Zena je
nemocna, tak ji musi zastoupit.”

2. Popiste prosim, jak by podle Vas/tebe #o vypadat idedlni rozdleni
muzskych a Zenskych roli v rodi®, domacnosti. Jak by néla fungovat idealni
doméacnost?

Dcera : ,Tak zena by podle tnméla v domacnosti &at typicky Zensk&innosti jako je prani, zehleni, Siti,
vareni. Témito ¢innostmi bych svého muze netrapila. Al€iti bych chila, aby mi s nimi poméahal. Muz by
mél délat typicky muzské préace jako jsou opravy. Obadwsité meli starat o dti, oba by se @i do rodiny
piinaSet finance, zalezi ale na jejich moznostech.”

Matka : , Zena by se @la starat pedevsim o maléati, muz by nél zaji&'ovat hlavié opravy v domacnosti,
vSe ostatni by #io byt pro oba spotmé. Idealni doméacnost stqalstavuji jako spol@ou ¢innost. Prace
souvisejici s chodem doméacnosti b§lirdélat oba partn& dohromady podle jejiclasu a moznosti.”

3. A jak by podle Vas/tebe néli muz a Zena travit sviaj volny ¢as. Méli by ho
travit spole¢né, kazdy sam? M by mit kazdy ¢as sam pro sebe a pro sve
zajmy nebo by nEli hledat zajmy spol&né?

Dcera : ,Jsem zastancem toho, Ze Zena a muz diytravit ¢as spoléng, nagiklad jezdit spoléné na vylety,
chodit do kina, divadla. Je ale takgleZité, aby nil kazdycas sam pro sebe. Zena fiafad na kosmetiku,
kadenictvi, cviceni, kafe s kamaradkou. Muz zagebt na #&aké sportovni akce, tréninky nebo pivo
s kamarady.“

Matka : ,V &tSinu volnéhatasu by nili oba partné travit spol€ng, mit spoléné zajmy a fatele. V mensi
miite by n&él mit kazdyc¢as sdm pro sebe.”



4. Na zatatku rozhovoru jste/jsi popsala idealni fungovani dmacnosti — plati
tohle rozdéleni roli u Vas/tebe v rodiré nebo je to pouze ,ideal*? Vychazela
jsteljsi z toho, jak to funguje doma nebo je to Va&tvoje predstava o tom, jak
by to mélo fungovat ve Vasi/v tvé vlastni domacnosti?

Dcera: .V mé rodirg to tak Upl& neplati. U nas je vSe hlavaélezitosti zen. Otec sice poméaha, ale myslim
si, Ze by mil poméhat vic. To, jak jsem popsala réiedhi roli je tedy moje iedstava, jak by to 8o spravi
fungovat.”

Matka: ,To, co jsem popsala, u nas v roélimeplati. Domacnost u nas neni az tak moc gpélestaram se o
ni hlavre j& a dcera. Mfj muz sice oBas poniZze, ale je to opravdu jen &ds. “

5. Kdyz se podivas na sebe a svou matku, myslis si, jgev né¢em stejna jako
ona, co se tye vedeni domacnosti a rozileni muzskych a Zenskych roli?
MysliS, Ze mate stejné nazory na toto téma?

Otazka pro matku : KdyZz se podivate na svou dceru, myslite, Ze jerééem
stejna jako Vy, co se t¢e vedeni domacnosti a roztleni roli? Myslite, Ze ma
stejné nazory na toto téma jako Vy?

Dcera : ,V nééem jsme podobné, &éem jiné. Utité se shodneme v tom, Ze muz byl ens v doméacnosti
vice poméhat. M by Zer& poméhat s umyvanim nadobi, utirdnim prachu, célkaiklidem.”

Matka : , Myslim si, Ze dcera je jina nez ja. \éd&m bude asi stejna, dit€ jsem ji trochu ovlivnila. Stejna
bude vtom, Ze co sedy doméacnosti, tak by #fa byt &ci obou rodi, partned. Snad se ji ale potfado
domécich praci zapojit vice jejiho muze nez‘m

6. AZ bude$ mit svou vlastni domacnost, clia bys, aby fungovala stejd jako
ted’ funguje domacnost tvych rodéa? Nebo bys #&co udélala jinak? A co?
Otazka pro matku : Chtéla byste, aby néla VaSe dcera domacnost jako Vy,
nebo aby si ji z&idila jinak?

Dcera :,, Nemizu to jednoznéné fict. Mizu si tel’ planovat jak bude moje domécnost jina a lepsi, ale
skute&nost potom bude mozna Upljina. UKité bych si ale pala, aby se ) muz vice zapojoval do
domécich praci, pomahal mi a taky to, abychom moldi spoléné perézi, finaniné prispivat do rozp&u
domécnosti.”

Matka : , Tak urité bych chéla, préla bych si, aby si dceratfdila domacnost jinak, 1épe. Jeji muz by ji
mél vice pomahat nez ipmuz. “



7. Jak vnimas vliv tvé matky na tvé postoje krolim mude a Zeny v rodig?
MysliS, Ze € ovlivnila pozitivné, negativre? Citis, Ze &€ ovlivnila hodné nebo
malo?

Otazka pro matku : Jak vnimate svij vliv na dceru- jako pozitivni, negativni?
Myslite, Ze jste ji hodrg ovlivnila svymi nazory na fungovani domacnosti aali
muze a zeny v rodig?

Dcera :,, Matka ng urcité ovlivnila. V né¢éem hodg, v ni¢em még. Muzuftict, Ze n¢ ovlivnila pozitivns i

negativig. U¢im se od ni hodnvéci, takze spiSigvazuji ty pozitivni stranky. NejtSi ginos je podle
v tom, Ze ni vedla a stale vede k tomu, abych se dokazal#eduistarat o domacnost. “

Matka : , Ur¢ité vnimam svj vliv na dceru, myslim si, Ze matka dceru vzdyak ovlivni. Doufam, Ze i

vliv byl prevazri pozitivni, snad se taky pdila z mych chyb a vyhne se jim. Myslim si, Zze jsgpmauila

dokre zvladat zensk&nnosti v domacnosti, ale taky doufam, Ze jsermajiadla k tomu, aby si gdomila, Ze
tyto ¢innosti nejsou jendci Zeny a muz by #htaky poméahat.”

8. Zkus se tel’ zamyslet nad svou rodinou a rodinou tvych prarodia. MysliS si,
Ze tvoje matka a babfka jsou ve svych rolich vrodig v nééem stejné? A
v ¢em? Véem jsou naopak jiné?
Otazka pro matku : Zkuste ted” srovnat domacnost svou a domacnost své
matky. Jsou tu néjaké stejné prvky? Jsou ve Vasi rodidd rozdéleny muzské a
Zenské role stej@ jako tomu bylo ve vasi mvodni rodiné? V ¢em Vas matka
ovlivnila?

Dcera :, Tak nejsem si moc jista. VERterych scech jsou stejné. Nejvic asi v tom, Ze se undi ddixe
postarat o doméacnost &td Oh¢ asi taky maji muze, ktery jim jen & vyponize a spis se stara o fikan
zajiseéni rodiny.“

Matka : , Urgité. Kdyz se podivam na sebe a na svou matku, taknvinfitou podobnost. Gbzastavame
v rodirg hlavre roli matky, p&ovatelky o dti, ob¢ se stardme o Uklid a chod domécnosti. “

9. Plati podle tebe/podle Vas tvrzeni : ,jaka matka, akova dcera“ ?

Dcera :, Nejdeftict. Asi plati i neplati. Ufit¢ ma matka na dceru vliv, ale myslim si, Ze ne akwvelky, aby
se dalasict — jak& matka, takova dcera. Dcera by od matia prevzit to, co sama povazuje za dobré."

Matka : , Jak jsentekla, kdyz se podivam na sebe a na svou matkwjdék urkitou podobnost. Podobnost
vidim taky u sebe a u své dcery. Ohesnale myslim, Ze tvrzeni plati j€&sti. Dcera vzdy nemusi byt jako
matka, ale ufité v ni rtco z matky je.”



B. PIné zréni rozhovoui s otcem a partnerem divky

1. Piedstavte si situaci, kdy byste vifli muze, jak veze k@&arek s miminkem a
nese d¥ objemné igelitové tasSky srérem k mistni Skolce, ze které vyzvedava
starSiho potomka a vyrazi rychle k domovu, aby stihul navarit a vyprat
pradlo, nez pijde jeho Zena unavena a hladova z prace. Co si omh muzi
myslite? O jeho Zivotni situaci? A co o jeho Z&f

Otec: ,O muzi si myslim to, Ze zastupuje svoji Zenu.dlélena je nejspiS v praci a on zastava v fodin
typicky Zenskou roli. Zena asi v§ldva vice petz nez muz, tak situaci ¥gSili tak, Ze otec istal doma
s dtmi a matka vydlava. Nevidim nic Spatného na tom, ze muZiaaopere. Nemyslim si ale, Ze by to byla
¢asta situace. Myslim si, Ze je to spiSe vyjimka. “

Partner: ,, Muz se stard od&i a Zena pracuje. Nemam nic proti tomu, jestli fortak vyhovuje. Muze bych
ocenil za to, Ze to zvlada.”

2. Popiste prosim, jak by podle Vas/tebe #o vypadat idedlni rozdleni
muzskych a Zenskych roli v rodi®&, domacnosti. Jak by néla fungovat idealni
domécnost?

Otec: ,|deélem je situace, kdy se oba pattmodili stejnym dilem na chodu domacnosti. Myséinze muz
by mgl zvladnout i typicky zenské prace — jako jeress, prani, zehleni. Nejsem si jisty tim, jesflizena
zvladla vSechny spiSe muzské prace jako jsou opaagchnické zalezitosti v domacnosti. Kazdogaboiyn
domécnost nedtte byt zalezitosti jen zeny. “

Partner: , Idealni domécnost by &a fungovat tak, Zze kazdylh, co umi. J& neumim digbvdit, tak to by
méla délat Zena, naopak zena neuighia opravit rozbity vodovodni kohoutek, tak o tetbge nil starat ja
jako muz. Dilezité je, aby oba parttigpoznali, co kdo umi a podle toho si domacnosidda Ur¢ité by to
mélo byt na zaklad domluvy. “

3. Ajak by podle Vas/tebe néli muz a Zena travit suij volny ¢as. Méli by ho
travit spolec¢né, kazdy sam? Ml by mit kazdy ¢as sam pro sebe a pro své
zajmy nebo by n@li hledat zajmy spol&né?

Otec : ,Volny ¢as by ndli oba travit podle toho, jak jim to nejlépe vyhgeuUrité by kazdy ndl mit své
vlastni zajmy, dlezité jsou i zdjmy spotmé. To, jestli v dané chvili budou travit voldgis spoléné nebo
kazdy zvlag zalezi na situaci a ndlagartned.”

Partner: , Dulezité je oboji. Kazdy ma méas na sebe, své vlastni zajmy, ale partme meli mit i zajmy
spole&né. Je dlezité ungt travit volny ¢as kazdy sam i dohromady. Je takyedité, aby se oba partfee
svych zajmech podporovali.”



4. Jste spokojen s tim, jak funguje VaSe domacnost, kgsou rozdélené muzske a
Zenské role vrodir€? Chtél byste ve své rodi& néco zmenit, co se tye
fungovani domacnosti?

Otézka pro partnera: Jsi spokojen s tim, jak funguje domacnost rodii tvoji
partnerky, jak jsou rozdélené muzské a zenskeé role v rod&? Co se ti na tom
libi a co nelibi?

Otec: ,, Jsem spokojen s fungovanim naSi domacnostibpah nengnil. Snazim se své Z&rpomahat i s
pracemi, které jsou oztavany jako typicky Zenské — ndklad vaeni, uklid. Vzdy ale zalezi nase"

Partner: ,, Ano, jsem spokojen. Myslim si, ze rodina parkyefunguje dobe. Libi se mi, Ze otec se snazi
matce alespb ¢ast&né pomahat s pracemi v domacnostiefo si myslim, Zze domécnost je v této rédin

-----

néjakou vyraznou roli. Bpada mi, Ze na vychéwdéti se podilela a podilifpdevSim matka. Mohl by se podle
mé vice zapojovat do chodu domécnosti.”

5. Myslite si, Ze VaSe dcera si ¥&di svou domacnost pesrg tak, jak funguje
rozdéleni roli ted” u Vas doma? A chél byste, aby si ji z&idila podle vaseho
vzoru?

Otazka pro partnera: MysliS si, Ze tva partnerka zdidi vasi domacnost pesrg
tak, jak funguje ted’ u ni doma? Myslis si, Ze ve vasi budouci rodirbudete mit
stejné rozdélené Zenské a muzské role jako je to v rodétve partnerky?

Otec : ,Tak to bych necl. Bude to pece domécnost mé dcery ad&htych, aby si ji z#dila podle sebe.
Ona sama nejlip vi, co ji nejvice vyhovuje. Zatekiy na jejim partnerovi, jak si role v rodirozali.

Partner : ,, Myslim si, Ze m& partnerka mé& svoji hlavu. Sarhaejlip, co ji v jeji rodig vyhovuje a co ne.
Ur¢ité uz tel’ vi o wcech, ktery by ve své budouci rodiparidila jinak. V budouci rodi& budeme mit role
rozctlené podobé, ale ne stejq”

6. Jak dalece ji podle Vas/tebe v tomto s#énu ovlivnila jeji matka? Vidite uz ted’,
co se t¥e roli v domacnosti, ®jakou podobnost mezi nimi? A véem?

Otec: ,Matka dceru podle gnhodreé ovlivnila. Myslim si, Ze ji hlavi nawila tomu, aby byla v budoucnu
schopné postarat se o svou vlastni rodinu.¢Maji samostatnosti. Dcera a matka jsou si podieeahodr
podobné. Myslim si, Ze maji stejné nazory. & eb dokazi date postarat o rodinu.”

Partner: ,Myslim si, Ze matka dceru ovlivnila jen¢asti. Ukité by se naSly ¢gjaké podobnosti mezi nimi, asi
ob¢ podle n¢ chgji, aby role v rodig byly rozdsleny rovnocen& Nemyslim si ale, Ze by vliv matky byl
n¢jak prili§ vyznamny. Myslim, Ze partnerka ma své vlasidory a vlastni gekavani. “

7. Plati podle Vas/podle tebe tvrzeni : , jaka matkatakova dcera“?

Otec: ,, Podle n& zalezi na situaci. Jsou situace, kdy vidim, Zealse chovéa jak matka, naopak jsou zase
situace, kdy vidim, jak jsou &hiné, odliSné. Je to podlegale hodi individualni. *

Partner: , Tak toto tvrzeni plati tak na 70 %. Myslim sg kazda dcera na své matce vigjakou chybu,
n¢jakou vlastnost, kterou by neétd zctdit. Jde spiS o to, jestli se ji to padaMyslim si, Ze je to hodn
individualni."



8. Otazka pouze pro otce: KdyZz srovnate svou Zenu a @y tchyni — jsou jejich
role v rodiné podobné? A je ®jaka podobnost mezi uspdadanim domacnosti
Vasi a domacnosti rodéi Vasi manzelky?

Otec : ,, Jo. Myslim si, Ze manzelka a tchyjsou si podobné. Nejsou sice stejné ve vSem,cddevrrodirg
maji podle ¥ podobné. Redevsim je to to, Ze se dokazi postarat o domacdiistliné je to v tom, Ze ja
Zert vice pomédham s doméacimi pracemi nez pomahal tchégni..”

9. Otazka pouze pro partnera divky : Chg&l bys, aby tvoje budouci domacnost
fungovala také tak- jako domacnost rodéa partnerky? V ¢em ano a véem ne?

Partner: , Tak to ne, neclit bych, aby doméacnost fungovala stejA to z divodu, ktery jsem u¥ekl — otec
ma podle m nevyraznou roli, myslim si, Ze by selmic zapojovat do vychovydt, vic se starat o jejich
Zivoty. Chel bych, aby bylo stejné jen to, Ze bych své&pamahal s doméacimi pracemi jako jeji otec jeji
matce, aby nebylo vSe jen na ni.”



PRILIHAP VIl : TABULKY CINNOSTI- RODINA NOVAKOVA

Tab. 1. Rozéleni cinnosti podle matky

zenské c¢innosti

muzské €innosti

zenské i muzské
¢innosti

drobné opr. v
domacnosti

pfiprava dennich jidel

vysavani

vedeni rozpoctu
domacnosti

utirani prachu

nakupovani

prani

zehleni

starost o déti

finanéni zajisténi

péce o zahradu

péce o starSi Cleny
rodiny

péce o auto

Tab. 2. Rozégleni ¢innosti podle dcery

zenské ¢éinnosti

muzské ¢innosti

zenské i muzské
¢innosti

Siti

péce o0 auto

priprava dennich jidel

utirani prachu

vysavani

vedeni rozpoctu
domaé&cnosti

nakupovani

prani

zehleni

starost o déti

finanéni zajisténi

péce o zahradu

péce o starsi cleny
rodiny

myti nadobi

drobné opr. v
domaécnosti

Vyswvétlivka : Zluté jsou oznaena pole, ve kterych se odgovrespondentek shodovaly.




Tab. 3. Rozéleni ¢innosti podle otce

zenské i muzské

Zenské €innosti muzské ¢innosti ¢innosti
drobné opr. v
pfiprava dennich jidel domacnosti myti nadobi
prani péce o auto utirani prachu
Zehleni finanéni zajiSténi rodiny | nakupovani
Siti vysavani

starost o déti

péce o zahradu

vedeni rozpoctu

péce o starsi Cleny
rodiny

Tab. 4. Rozéleni ¢innosti podle partnera divky

zenské c¢innosti

muzské ¢€innosti

zenské i muzské
¢innosti

drobné opr. v

prani domacnosti myti nadobi

Siti péce o auto utirdni prachu

Zehleni finanéni zajiSténi rodiny | nakupovani
vysavani

starost o déti

péce o zahradu

vedeni rozpoctu

péce o starSi Cleny
rodiny

pfiprava dennich jidel

Vysvétlivka : Zluté jsou oznéena pole, ve kterych se odgov responderit shodovaly.




PRILOHA P VIII : TABULKY  CINNOSTI - RODINA SIMKOVA

Tab. 5. Rozéleni cinnosti podle matky

zenské c¢innosti

muzské €innosti

zenské i muzské
¢innosti

drobné opr. v

utirani prachu domacnosti pfiprava dennich jidel
prani finanéni zajiSténi rodiny | vysavani

Zehleni myti nadobi

Siti nakupovani

starost o déti

vedeni rozpoctu

péce o zahradu

péce o starSi Cleny
rodiny

péce o auto

Tab. 6. Rozélenicinnosti podle dcery

zenské ¢éinnosti

muzské c¢innosti

zenské i muzské
¢innosti

drobné opr. v

utirani prachu domacnosti priprava dennich jidel
prani finanéni zajiSténi rodiny | vysavani

Zehleni myti nadobi

Siti nakupovani

starost o déti

vedeni rozpoctu

péce o zahradu

péce o starsi cleny
rodiny

péce o auto

Vyswvétlivka : Zluté jsou oznaena pole, ve kterych se odgovrespondentek shodovaly.




Tab. 7. Rozégleni ¢innosti podle otce

zenské ¢éinnosti

muzské ¢innosti

zenské i muzské
¢innosti

drobné opr. v

pfiprava dennich jidel domacnosti finanéni zajiSténi rodiny
vedeni rozpoctu

prani péce o auto domacnosti

Zehleni nakupovani

Siti starost o déti

utirani prachu myti nddobi
vysavani

péce o zahradu

péce o starsi ¢leny
rodiny

Tab. 8. Rozéleni cinnosti podle partnera

zenské c¢innosti

muzské €innosti

zenské i muzské
¢innosti

starost o déti

drobné opr. v
doméacnosti

finanéni zajisténi rodiny

vedeni rozpoctu

prani péce o auto domacnosti
Zehleni nakupovani
Siti vysavani

utirani prachu

pfiprava dennich jidel

myti nadobi

péce o zahradu

péce o starSi Cleny
rodiny

Vysvétlivka : Zluté jsou oznéena pole, ve kterych se odgov responderit shodovaly.




PRILOHA P IX : TABULKY CINNOSTI - RODINA ZLAMALOVA

Tab. 9. Rozéleni cinnosti podle matky

zenské i muzské

Zenské é&innosti muzské €innosti €innosti
drobné opr. v
Siti domacnosti pfiprava dennich jidel
prani vysavani myti nadobi
Zehleni nakupovani
péce o starSi Cleny
rodiny

vedeni rozpoctu

péce o auto

starost o déti

finanéni zajisténi rodiny

péce o zahradu

utirani prachu

Tab. 10. Rozdeni ¢innosti podle dcery

Zenské i muzské
Zenské éinnosti muzské ¢innosti €innosti
drobné opr. v
Siti domacnosti priprava dennich jidel
prani myti nadobi
Zehleni nakupovani
péce o starsi cleny
vysavani rodiny
utirani prachu vedeni rozpoctu
péce o auto
starost o déti
finanéni zajiSténi rodiny
péce o zahradu

Vyswvétlivka : Zluté jsou oznaena pole, ve kterych se odgovrespondentek shodovaly.



Tab. 11. Rozdeni ¢innosti podle otce

zenské i muzské

Zenské €innosti muzské ¢innosti ¢innosti
drobné opr. v
prani domacnosti myti nadobi
Siti péce o auto utirani prachu
Zehleni finanéni zajiSténi rodiny | nakupovani
pfiprava dennich jidel vysavani

starost o déti

péce o zahradu

vedeni rozpoctu

péce o starsi Cleny
rodiny

Tab. 12. Rozdeni cinnosti podle partnera divky

zenské c¢innosti

muzské €innosti

zenské i muzské
¢innosti

drobné opr. v

prani domacnosti myti nadobi

Siti péce o auto utirdni prachu

Zehleni nakupovani
vysavani

starost o déti

péce o zahradu

vedeni rozpoctu

péce o starSi Cleny
rodiny

finanéni zajiSténi rodiny

pfiprava dennich jidel

Vysvétlivka : Zluté jsou oznéena pole, ve kterych se odgov responderit shodovaly.




