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UvoD

.V letech, kdy Clovék dospivd biologicky, projevuje se u ného téz
prvni zdjem o filozofické otdzky. Je to krdsnd doba, kdy dusevni sily,
dosud nové a cvicené zvenci, rozehrdvaji se svobodné zevnitf, kdy se
Clovék stava bytosti autonomni a kdy jako dUsledek této autonomie
se mu vynoruje védomi ,,celek ja" a ,,svét a ja“.

(Jan Patocka)

Na zacdatku nového fisicileti se mnozi zamysleji nad tim, kam az lidska
populace dosla ve svém vyvoji. Nelze prehlédnout, Zze tempo zména
vyvoje se neustdle zvysuje. Otdzkou vsak zUstavd, jak se v tomto svété
adaptuje Clovek. Je vibec schopen pojmout vsechny zmény a novoty
tak, aby v ném zUstala neporazend a Cistd lidskoste Lidskost se projevuje
tim, jaké uzndvdme hodnoty. Zacatek fisicileti mluvi o krizi hodnot. Rozvoj
s sebou pfindsi informace vieho druhu, které nds obklopuji v kazdém
okamziku naseho Zivota. Zprostredkovateli téchto informaci uz nejsou
jenom osviceni jednotlivci, ale doba ndm nabizi fadu masmédii, kterd
se stdle modernizuiji.

Ve své bakaldiské prdci se zabyvdm tim, jok masmédia pUsobi
na vyvoj osobnosti ditéte a mladého Clovéka a méni jejich hodnotovou
orientaci. Dnesni svét se svoji rozmanitosti prindsi velké rozdily mezi
nejvyssimi hodnotami kontinentd, zemi, oblasti, jedincy...Bohuzel je stdle
vice patrny posun hodnot smérem k hodnotdm materidini povahy.
Nejvice je tento problém spoftrebitelského pristupu k Zivotu znatelny
ve méstech svysokou koncentraci obyvatelstva. Casto se setkdvdame
s jedinci, ktefi svoji identitu hledaqji v materidinim naplnéni  Zivota
a zaméruji se na porzitkdrské traveni volného Casu, které obcCas smérfuje
az ke krimindini Cinnosti. Toto je také puda pro vznik anomie, kterd prindsi
rozklad viddnoucich mordinich hodnot a norem, demoralizaci
a dezorientaci. Tento stav do jisté miry podporuji i média, kterd umoznuiji

Unik od redinych problémU a prispivaji k prekondni docasnych pocitd



deprese, na druhé strané pfi plnéni této Unikové funkce média
nenabizeji z&ddnd feseni redinych problém(. Pokusy o feSeni jsou
ve skuteCnosti timto Unikovym uzivénim médii blokovdny. Pravé zde
spociva rediné nebezpedi, ze dojde k pohybu v zaCarovaném kruhu, prfi
némz motivace vedouci k Unikovému uzZivani médii bude neustdle
posilovana. Dochdzi ke stdlému odvadéni pozornosti od reality a tim
i zabrdnéni tomu, aby se kreseni skuteCnych problém0 vibec
pristoupilo. Jednotlivci, ktefi neziskaji raciondini pohled a pochopeni své
situace a unikaji do svéta snU, pravdépodobné nepodniknou zddnou
akci proti nespravedinostem.

V prvni  kapitole analytickou metodou rozebirdm chronologicky
pribéh vyvoje jednotlivych masmédii od vzniku tfiskovin, pres vyvoj filmu
a televize k vzniku pocitacld a internetu.

V kapitole druhé se pak vénuji masmédiim jako celku v souvislosti
s jejich pUsobenim na psychiku a osobnost jedince. V prvni podkapitole
se zabyvam se zde skuteCnou moci a vlivem masmédii na utvareni
hodnotové a ndzorové orientace jedince i celé spoleCnosti, zajimam
se o kodex novindfd a zurnalistiky, probirdm zde funkce Zzurnalistiky,
vCetné jeji bulvarizace a soucasné negativizace, rozebirdm téz fenomén
nasi doby — seridly a telenovely. Druhd podkapitola je vénovdna casu
strdvenému u obrazovky a jejim dUsledkim vybéru vhodnych poradd
pro danou vékovou skupinu, hodnotim stav merzilidskych vztaht
a duilezitost rodinnych vazeb. Treti podkapitola se vénuje viivu masmédii
na zivotni hodnoty, agresivitu a kriminalitu, zaobirdm se ndsilim
na obrazovce v souvislosti s petici Ceskych umélcd na poslance
Parlamentu CR zr.1994, vénuji se problematice dUsledkd nadmérmého
sledovdani obrazovky na lidskou psychiku. Ndsili na obrazovce viak vénuiji
prevdaznou ¢ast této podkapitoly i s ndvrhem feseni. Ctvrtd podkapitola
je zaméfena na Vvliv reklamy v souvislosti slidskou pameéti,

zapamatovavanim si a zapomindnim.



Cilem mé prdce je zmapovat vyvoj a rozvoj masmédii v pribéhu
doby a prozkoumat a analyticky rozebrat vliv masmédii na vyvoj lidské

psychiky, na hodnotovy zebficek a ndsledny Zivot jedince.



1. MASMEDIA - HISTORIE

1.1 Tisk a tiskoviny

Asi nejvyznamnéjS§im objevem pro Sifeni vzdélanosti byl vyndlez
knihtisku v 1.poloviné 15.stolefi Johanem Gutenbergem z Mohuce.
Na pocdatku 16.stoleti se uz vyskytuji fisice knih tisténych ru€nim pismem
na papire. Tiskly se ve viech evropskych jazycich, takze byly pristupné
viem, co umély Cist. Myslenka vyddavat noviny na evropském kontinenté,
v Anglii a v Novém svété se objevila pomérné brzy. Americky kolonidlni
tisk se stal skuteCnosti dfive nez se ustavily Spojené staty jako nova statni
struktura. Obsah téchto tiskovin, coz byly mensi noviny a letdky, vkusem
i ndroky na vzdéldni prevysoval moznosti obycejnych lidi. Jakmile
se vNew Yorku v poloviné trficatych let 19.stoleti podarilo shromdzdit
financni prostredky na ndkup levného papiru a byl vyresen rychly tisk
a rychld distribuce, zrodilo se prvni masové médium v podobé tzv. novin
za Sestdk, ,,penny press", které vysly poprvé vroce 1834. Treti desetileti
19.stoleti se stalo svédkem propojeni rychlého tisku s myslenkou novin
a vznikem prvniho skuteCné masového prostfedku komunikace. Noviny,
kniny a casopisy vyznamné proménily podminky lidské existence
— nejenze ovlivnily podobu interakce ve spoleCenstvech, ale ovlivnily
i psychickou podobu jedinct. Charles Horton Cooley vroce 1909
prohldsil, ze existuji Ctyri faktory, diky nimz je komunikace prostrednictvim
médii UCinné&jsi nez v drivéjsich spoleCenstvich, a to jsou:

1/ pUsobivost — pfindsi siroky rejstiik myslenek a ndzord
2/ neustdlé zaznamendvani — prekonavani Casu

3/ rychlost — tj.pfekondvani prostoru

4/ rozptyl — urCeno pro Sirsi vrstvy a tridy (1)

Epocha masové komunikace rozrusila bariéry mezi ndrody i svétadily
a zpUsobila zdsadni zmény v organizaci a fungovani spolecnosti. Cooley

to vyjadril takto: ,,....Novd, masovd komunikace predstavuje revoluci



ve viech aspektech zivota : v obchodé, v politice, ve vzdéldni, dokonce

i v obyCejném setkdvani a drbech..."2).

1.2 Film

Vychozi technické prvky kamera obscura, magickd lucerna
a ohebny film zkombinoval na zacdtku poslednino desetileti 19.stoleti do
podoby, kterd umoznila pohyblivé obrdzky, Tomds Alva Edison. Z jeho
laboratore vysla jok filmovd kamera, tak fiimovy projektor. Jeho
kinetoskop, ktery byl ale urCen jen pro jednu osobu, byl verejné
zpristupnén v roce 1894. V roce 1895 bylo v Parizi otevieno zafizeni zvané
Kinematograf. Za jediny frank mohli zdkaznici vidét nékolik velmi kratkych
filmU. Tento byl brzy predveden v New Yorku i v Anglii, kde se napriklad
zaostfili na dostiny Derby 1896 a predvdadéni téchto fimd zpUsobilo velky
rozruch. V té dobé se nadseny Edison spojil s americkym vyndlezcem
Arobmatem a spolu vytvorili Vitascope, nebo-li Armat-Edison projektor,
ktery se pouzival pfi nejuspesnéjsich pokusech v této rané etapé fimu.
Ten se viak na svém pocatku — na rozdil od knihtisku — zabyval trivialitami
a vécmi nedUlezitymi. Rozhodujici byl pohyb, obsah neznamenal témér
nic. Produkci flmového obsahu oviddl od pocdtku vztah mezi vkusem
divékl a financni strukturou mladého ,promyslu*. Okolo roku 1900
si mnoho podnikavcy, byvalych cirkusdkd, vyvolavac a kiiklound zacalo
najimat nevyuzita skladisté, zaridili je levnymi lavicemi a promitali fimy na
opotrebeném zarizeni. Za pouhy 3estdk se divak koukal na kolekci
kratkych fimd predstavujicich viechno od Zivota hasice az po Sen
zbabélého ddbla. Byly to vzrusujici sekvence dramatickych uddlosti
a kratkometrdzni trikové filmecky. Sestdkovd kina diky obrovské oblibé
pro svoji cenu si za chvili mohla dovolit vylepSovat interiér i exteriér
a zacala se objevovat ve vétsich méstech. Toto je obdobi prvnich
desetileti 20.stoleti. Zacal se znatelné ménit i obsah film{, normou se staly
filmy déjové. Kino se stalo formou rodinné zdbavy. Prisla éra ,,hvézd", film

objevil klasiky a vytvorily se mnohem pruznéjsi techniky snimdni.



Neutésend Sestdkovd kina ustoupila zacdtkem dvacdtych let vétsim
a vznosné&jsim mistOm na promitdni. (3)

Produkce filmU v evropskych studiich po r.1914 se zacatkem 1.svétové
valky poklesla, avsak poptavka po filmech zacala byt ohromnd
a celosvétovd, takze americky fimovy prOmysl  zaznamenal
bezprecedentni konjunkturu. Postaveni Spojenych statl v 1.svétové
vdlce méla na americky fiim joko masové médium nejdUlezitéjsi viiv.
Ovsem prvni ovlivnéni spolecnosti filmem asi bylo pouziti fimu jako
souCast celkového Usili ,prodat valku americké verejnosti”, které vyuzil
séf Vyboru verejnych informaci, Georgie Creel. Zkusenost s vdalkou
prinesla nové predstavy o moznostech a tématech, které fim jako
médium mohl presvédCovdanim zpracovat. Postaveni filmu je v tomto
ohledu ale odlisné od novin, u nichz se neustdle predpoklddalo, ze maiji
v politickém procesu svou nezaménitelnou a nepopiratelnou Ulohu
a ve skuteCnosti se fiim nikdy nestal prostfedkem pro politické nebo
spoleCenské komentdre. (4)

V zavéru 20.let se fiimovy pds obohatil o zvukovou stopu a zapaojil
se do ekonomiky spoleCenstev. Stal se kazdotydenni zvyklosti
domdcnosti. Vrchol slavy dosdhl fim ve 40.letech. S ndstupem novych
alternativ oproti filmu, tzn. televize se ndvstévnost kin propadla témér
drasticky.  Filmovy prOmysl vsak zacal opét vzkvétat diky zavedeni
videorekordérd a posléze DVD prehrdvaci. Kina joko takovd timto
z0stavaji stdle méné navstévovdana, nebot aby se udrzela, museli se
zvednout ceny a ndavstévnost je nepatrnd. V. mnoha mensich méstech jiz

prestala existovat zcela.

1.3 Média s vysilanym signdlem

Lidskd potreba spolehlivého prostredku rychlé komunikace na dlouhé
vzddlenosti vzristala zdroven stim, jok se zdokonalovala spolecnost.
Samo slovo telegraf pochdzi od RekU stovky let pred Kristem — znamend
»na vzddlenost* a ,psat”. Klicovym momentem pro vznik telegrafu byl

vyvoj elekfromagnetu. Na zpuUsob, jak sestavit fungujici telegraf, prisly



ve stejné dobé rizni lidé, ale nakonec vyhrdly patenty Americana
Samuela F.G.Morseho. Historickd zprdva ,Co napsal BOhe" proletéla
mezi Washingtonem, D.C a Baltimorem 24.5.1844 a svét vstoupil do éry
nepretrzité elektronické komunikace. (5)

Po prekondni velkych problémU finanénich i technickych polozZil Cyrus
W.Field pod Atlantik kabely a 27.7.1866 prekrocila zprava nekonecnou
vodni pldn. V roce 1876 uspéli Alexander Bell a jeho asistent pfi prendseni
lidského hlasu pomoci elektrickych dratl — na svét prisel telefon.

Zatimco se telegraf a telefon stavaly béznou skuteCnosti, védci jako
Volta, Ampére, Henry, Faraday, Maxwell a Hertz pokracovali v Usili
o0 pochopeni elekifiny. V dobé americké obcanské vdlky vypracoval
ve Skofsku James Maxwell matematickou teorii  z&dhadnych
elektromagnetickych  vin.  Vroce 1888 Némec Heinrich Hertz
demonstroval redinou existenci téchto vin. Prvni bezdratovy telefon
sestrojil mlady Ital Gugliemo Marconi na zacdtku 90.let 19.stolefi, v roce
1897 si ho nechal v Anglii patentovat. ()

Dalsim krokem v bezdrdtové komunikaci bylo prendseni lidského
hlasu. Na Vdanoce v roce 1906 operatori na lodich plujicich podél pobrezi
Atlantského ocednu uslyseli ve sluchdatkdch lidsky hlas. Reginald
A.Fessenden vyrobil pristroj, ktery dovoloval vysilat lidsky projev Ci hudbu
v pfimém prenosu — prvni bezdratovy telefon.

V dubnu 1920 piihldsil dr.Frank Conrad svUj domdci vysilac jako stanici
8XK a zacal vysilat béhem vecernich hodin. Okruh lidi, ktefi
ho poslouchali na svych amatérskych prijimacich rychle rostl. V témze
roce vznikd stanice KDKA v Pittsburgu pod zdstitou firmy Westinghouse.
V posledni poloviné roku 1921 dostalo licenci k vysildni 32 novych stanic,
v prvni poloviné roku 1922 jiz toto Cislo vzrostlo na 254. Zacaly vyvstavat
problémy s financovdanim vysilani. AC byl napfr. pokus o vybirdni poplatkd
pfimo od posluchact ¢&i zaddosti na bohaté filantropy, aby financovali
stanice jako financuji univerzity, tyto pokusy selhaly a do vysildni
se vkradla reklama. Nejdfive jemnd v podobé sponzorovani jednotlivych

porady Ci estrdd, pozdéji pfimocarejsi a zamérenéjsi na zbozi. Spolecnost



vitala hlavné to, ze za poslouchdni rddia nemusela platit a penize
z reklamy umoznily najimat kvalitni umélce, vznikaly programy pro déti,
sportovni prenosy ldkaly k priimactm velkou ¢dst populace. Rozhlas
béhem 2.svétové vdalky zagjisfoval vdlecné zpravodajstvi, domdaci
propagandu i zdbavu pro obyvatelstvo. V povdlecnych letech se dostal
rozhlas do prudké soutéze s televizi. Tranzistory a pozdéji integrovand
technologie, které otevrely obrovsky trh pro miniaturni prijimace,
umoznily rozhlasu vyhnout se povdlecnému Upadku, ktery se v dusledku
rozvoje televize projevil u kin. | dnes rozhlas z0stadva z hlediska viastnéni
pristroj0 jednim z nejmasovéjsich masovych médii. (7)

Elektronickd technologie pro televizi byla vyvinuta béhem dvacdatych
a fficatych let, ale jeji nastup jako média byl zbrzdén 2.svétovou vdlkou,
o to rychlejsi byl oviem rUst v povdlecnych letech. Padesatd Iéta
znamenaji nejprudsi expanzi ndkupu televiznich piijimacd ve svéteé.
Neustdle se zlepSovala technickd Uroven televizord. Okolo roku 1975
ovladli Japonci svétovy frh prijimaci dobré kvality za nizké ceny. Na
komercni bdzi zacind vysilani v Evropé mnohem pozdéji, az v 90.letech.
Celd predchozi desetileti nebylo z financnich a jinych ddvodd moziné
komer&nim vysildm plnit funkce, které do té doby splfovaly zavedené
televize coby statni instituce. V postkomunistickych zemich probénl
formdiné shodny vyvoj od stdtniho vysildni pres obdobi rychlého
viceméné spontdnniho vznikdni komercnich rddii a mnohem
pomalejsiho vznikdni komercnich televizi az klegislativné Iépe ¢&i hire
definovanému stavu dudiniho systému vysilani. V prosinci 1989 se v CR
objevily prvni soukromé rozhlasové stanice. Tento vyvoj pokracoval v CR
udélenim  experimentdlnich  licenci soukromym  provozovatelim
v prObéhu r.1990. Zdroven byly prfipravovdny legislativni podminky
pro novou situaci v oblasti elekfronickych médii. Vysledkem byl zdkon
C.468/91Sb., kterym byly vroce 1991 stanoveny podminky provozovani
rozhlasového a televizniho vysilani. Zdkon zaved!| dudini systém, zalozeny
na paralelni existenci privatnino rozhlasového a televiznino vysilani jako

jedné slozky systému a verfejnoprdvnich subjektl joko slozky druhé.



10

Ceskd televize a Cesky rozhlas jako vefejnoprdvni subjekty byly
definovdny samostatnym zdkonem <&.486/1991Sb. a &.484/1991Sb.
a ve skutecnosti vznikly transformaci nékdejsich monopolnich stdtnich
vysilacich  subjektd. Zdkon &.468/1991Sb. predjiimd vznik téchto
verejnoprdvnich vysilateld a v fadé ustanoveni upravuje jejich prdava
a povinnosti odlisné od privatnich vysilatel. Zdroven byla zfizena Rada
Ceského rozhlasu a Rada Ceské televize jako orgdny dozirajici na &innost
téchto verejnoprdvnich subjektd. ()

Sledovanost komercCnich televizi a televizi verejné sluzby v nékterych

zemich uvadi tabulka &.1: ()

Narust poctu televiznich kandlu v Evropé

200

180
160 RN

140 = \géﬁ

Lt

120
100 /

80 /

60 /

narust poc¢tu za rok

20

0 1 1 1 1 1 1 1 1
N Qs %) 0 e © A Qo) )
O O O O O O ) O O
N\ N N N N\ N\ N\ N N

roky

1.4 PC a internet

Zdakladni kdmen internetu byl polozen ve Spojenych statech vroce
1969 vojenskym projektem, Arpanetem. V projektu Arpanet doslo
k propojeni Ctyf univerzdlnich pocitacl a Ucel byl Cisté vojensky. Pokus
by v pfipadé raketového ndletu doslo ke zniceni jednotlivych pocitacy,
bylo by moZno zneporusenych pocitacl opét zskat vsechna data.
O ftfi roky pozdéji vznikly sluzby FTP (File Transfer Protocol, protokol prenosu

dat) a e-mail (elektronic mail,elekironickd posta), které se pouzivaiji
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dodnes. Vlastni internet vznikl v roce 1983 a bylo k nému pripojeno 390
pocitacl zcelého svéta. Vroce 1989 vyvinul Tim Berners-Lee
z Vyzkumného centra fyziky &dstic CERN v Zenevé celosvétovou sit
(world wide web). Skutecny ndstup Webu se uskutecnil o Ctyfi roky
pozdéji, kdyz Marc Andreessen, programdator zz University of lllinois,
vytvoril  program Mosaic  (nyni  zkomercializovany jako Netscape
Navigdtor), ktery byl prvnim multimedidlnim webovym prohlizeCem. (10)
Schodek ve znalostech technologii mezi Spojenymi staty a zbytkem
svéta neni nikde tak markantni jako v oblasti vypocetni techniky
a komunikaci, a to hlavné v pouzivani internetu. Vroce 1990 o ném
slySelo pouze pdr akademikl, do roku 1997 jej pouzivalo dle nékterych
odhadl az padesdt sedm milion0 lidi. BEhem jednoho desetileti
— od poloviny osmdesdtych let do poloviny devadesatych — se pocet
vZivatell internetu kazdych dvandct mésict zdvojndsoboval. (1)
Intfernetovy standart je verejnym viastnictvim - je dostupny
pro pouzivani komukoliv, a to zadarmo. Jelikoz internet vyrostl diky
verejnym financim a z akademického vyzkumu, je internetovy protokol
dostupny komukoliv a bez nutnosti licence, bez poplatkd a bez povoleni.
Internet nemd Zzadny Ustfedni velin. Jeho provoz je uskuteCnovdn
prevainé pres telekomunikacni linky pronajaté od telefonnich
spoleCnosti, ale ony internet ani nespravuji, ani za né& nemaqji
odpovédnost. Ve skuteCnosti internet nikdo nevlastni, neprovozuije,
neudrzuje ani nevykondva cinnost reguldtora &i cenzora. Kdokoliv mUze
poslat zprdvu nebo vytvorit tzv. ,site” (soubor informaci uloZzenych
v pocitaci, ke kterym maqiji pristup jini uzivatelé). Téch pdr rozhodnuti,
kterd je nutno ucinit centrdiné (napf. zdokonaleni protokold nebo
zavedeni pravidel pro pfifazovani internetovych adres i ,,jmen domén”)
je ¢inéno malou skupinou prevdiné americkych inzenyrd a védcy,
ktefi provozuji Internet Society (internetovd spoleCnost), a nékolika
dalSimi orgdny, jako napr. Internet Assignment Numbers Autority (orgdn
pro prfifazovani internetovych Cisel) a Internet Engineering Task Force

(UCelovd skupina internetového inzenyrstvi). Tyto organizace jednaqiji
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ale joko samostatni ochrdnci , ne jako vlastnici, jejich pristup
je jednoznacné neformdini a svolny. (12)

Internet je otevienou siti, kde kdokoliv mUze posilat libovolné
informace. Tato otevienost je viak nocni mlrou, ktefi pouzivaji internet
k finan&nim transakcim a obchoddm s cennostmi. Utoky mohou totiz pijit
ze dvou zdroju: od hacker0 a od pocitacovych vird. Oba pouZivaji
infernet jako vstupni brdnu do podnikové pocitacové sité, ve které
mohou odposlouchdvat zprdavy, joko napriklad cCisla kreditnich karet
nebo privatni informace. Hrozba hackerl i vydaje na ochrannd opatieni
neustdle rostou. Bezpecnost neudrzela krok sndristem internetu.
Nékteré odhady tvrdi, Ze je kazdych dvacet sekund napaden jeden
pocitac. V nejdramatictéjsim pripadu krddeze prevedla skupina ruskych
hackerd 10 miliond USD ze sité na spravu hotovosti bankovni spolecnosti
Citibank. S pomoci jedné bezpecnostni firmy nakonec ziskala Citibank
zpét vSechno kromé 400.000 USD. Stdle rozsirené&jsi jsou i pocitacove viry
— podvratné programy, které mohou zablokovat pocitace nebo znicit
data. Autor knihy E-mail Security Bruce Scheier snadsdzkou pise:
+....jediny zabezpecleny pocitaC je ten, ktery je vypnut, uzamcen
v frezoru a zakopdn sest metrd hluboko na tajném misté — a ani zde
nemdme stoprocentni jistotu..." (13)

Je ziejmé, Ze internet je pro soucasnou spolecnost nesmirné dilezity.
Jsou ftfi hlavni ddvody nepostradatelnosti: globdini pUsobeni, jeho
schopnost splynout s televizi a telefonem a prekroceni obojiho a jeho
podnét k zavadéni novinek a vylepseni. Napriklad v pripadé telefonu
bude nejvétsi dopad internetu na telefonni sazby — rozmach internetové
telefonie bude mit za ndsledek zménu v zakladu UCtovani a zméni tarify
za vzddlenost a trvani na poplatky zalozené na kvalité sluzeb. Zdaleka
nejdulezZitéfsi je, ze se internet stal nejvétsi hnaci silou zdokonalovdani.
Vysledkem byla cdste¢nd zména ve struktufe komunikacniho primyslu
s presunem ohniska novych ndpadU od velkych gigantd k malym firmdm
a neskute¢né urychleni rozvoje  komunikacnich  technologii.

Prostfednictvim internetu Ize relativné levné vyviet a zavddét nové
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produkty, Ize zacilit potenciondini z&kazniky a investory, trhy Ize snadno
identifikovat a odzkouset. Diky snadné komunikaci se lehceji vytvareji
vazby mezi vyndlezci a jejich zdkazniky. Internet zlepsuje trzni systém,
ktery je od dob zhrouceni komunismu dominantni metodou rozdélovani
zdroju ve svété. Ty Cdasti svéta, které internet piijaly & piijmou,

se dostanou do lepsi pozice co se tyCe konkurenceschopnosti. (14)
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2. Masmédia - soucasny vliv

2.1 Masmédia a jejich pusobeni

RUznym médiim byla pordznu prisuzovdna odpovédnost za snizovani
vkusu verejnosti, zvySovani hladiny kriminality, prispivdni ke vseobecnému
mordlnimu rozkladu, ukolébdni mas do stavu politické povrchnosti
a poflacovdani tvorivosti. Zastdnci opacného pohledu oviem vysvétluiji,
Ze nase noviny, radia, televize Ci internet jsou vérni sluzebnici, ktefi
odhaluji korupci, politické skanddly, chrani svobodu projevu, informuiji
o déni ve svété, predkladaji milionOm lidi kulturu, poskytuji neskodnou
zdbavu masdm pracujicich a zvysuji nasi Zivotni Uroven tim, ze nds
v reklamdach upozoriiuji na nové kvalitni vyrobky, které ndm ulehdci Zivot
a jejichz koupi povzbuzujeme ekonomickou situaci spoleCnosti.
Produkce, distribuce a pfijem obsahu jsou zdsadné ovlivnény tim,
jestli operuji ve spoleCnosti zalozené na demokracii volného podnikdni,
tuhém totalitarismu nebo ve vojenské diktature. VSude viak platfi,
Ze strukturni zavislost, kterd existuje mezi médii a ostatnimi spoleCenskymi
institucemi ovliviuje kazdodenni zZivot spoleCnosti  a prispiva k socidini
rovhovaze. Mnohé uddlosti, které vytvdareji historii nasich masovych
médii, nelze interpretovat v teoretickém vakuu. Takové faktory jako
valka, krize, blahobyt, imigrace, urbanizace, rozifeni vzdéldni
a pritomnost daného technického prvku v kultufe spoleCnosti vytvareji
podminky, jez usnadnuji , podnécuji nebo jinak ovliviuji vyvoj a rozsireni
daného média.

Média — a to hlavné ta soucasnd elektronickd — maiji podle ndzoru
prednich sociologl a politologl velikou moc, kterou bez skrupuli
uplatiuji, ale bez povahy véci Casto za vyvolané dUsledky nesou
zodpovéednost viddy a politikove. @) Je neuvéritelnd schopnost medii

meénit verejné minéni tak, aby demokratickym i nedemokratickym tlakem
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na politickou moc prosadilo realizaci jistého zdméru.  Tyto vlivy

jsou nejvice viditelné v dobdch voleb.

V soucCasnych elektronickych médiich je vétsinou stdle jesté moziné
na z&kladé obsahu a nékdy i Z&nrovych znakU rozlisit:

1/ informacéni funkce zahrnujici zprdvy, komentdre, rdzné noticky,
aktuality atp.; jejich cilem je zvéfiit nebo prestavét obsah védomi
divaka na zdkladé urcitych prvkd reality

2/ zdbavné funkce zahrnujici hudbu, dramatické formy, vytvarné formy,
humor, hudebni a filmové klipy, sportovni prenosy (které nejsou
informacni  formou) a ostatni formy zdbavy -a to v celé §if
od ,,vysoké" kultury az po lidovou zdbavu

3/ reklaomu (obecnéji komercni wvysilani) sjasnym cilem dosdhnout
urCitého presné definovaného chovdni, nejCastéji v oblasti ndkupu
a spoffeby konkrétné definovaného zbozi Ci sluzby; samostatnym
problémem je politickd reklama, nazyvand také propaganda. (15

Informacni funkce je ovlivnéna lidskym faktorem. Napf. v Poselstvi
Svatého Otce Jana Pavia Il. ke XXXIX. Svétovému dni sdé&lovacich
prostredkld se piSe vbodé 11: “... Na prvnim misté je treba rozsdhld
formacni prace, aby byla média pozndvdna a uzivdna uvédomélym
a ndlezitym zpUsobem. Nové jazyky, které zavdadeéji, méni kvality lidskych
vztahU a postupy jejich osvojeni, a proto se bez patiicné formace
podstupuje riziko, Ze misto aby média slouZila lidem, vedou k jejich
zmanipulovdni a tizivému ovliviovani. To plati zvidsté pro miladé,
ktefi projevuji pfirozeny sklon k technologickym novinkdm, a proto
o to vice potrebuji byt vychovavani k odpovédnému a kritickému uzZivani
médiii.

/a druhé bych chtél upozornit na vstup do médi a na
spoluodpovédnou Ucast na jejich spravé. Jsou-li sdélovaci prostfedky
dobrem urcenym celému lidstvu, museji stdle nachdzet formy
prizoUsobené tomu, aby se umoznila Sirokd Ucast na jejich fizeni,
a to také prostrednictvim vhodnych zdkonoddrnych opatreni. Je treba

umoznit rUst kulture spoluodpovédnosti.
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Nakonec nesméji byt zapomenuty velké moznosti, které maji média
v podpore dialogu, neboft se stdvaji prostredky vzdjemného pozndni,
solidarity a miru. Pfedstavuji mocny pozitivni zdroj, jsou-li dany do sluzby
vzdjemného porozuméni mezi ndrody; nicivou ,zbran“, jsou-li uzZivany
k udrZovani nespravedinosti a konfliktd..." (16)

Tyto pozadavky jsou snad zakotveny v kodexech novindrl a reportérd.
V predpisech BBC se pro zajimavost mimo jiné pise: ,,...Reportér smi
vyjadrit profesiondini Usudek, avsak nikoliv svUj osobni postoj. Tento
Usudek nesmi byt preskriptivni a nesmi ignorovat jiné ndzory. Usudek
je nejvhodnéjsi, je-li zaloZzen na autorité a ddvéryhodnosti zkuseného
korespondenta ¢&i komentdtora a je-li podporen jasné predlozenymi
dUkazy. Verejnost nesmi vypozorovat v poradech BBC osobni ndzor
moderdtord & reportérd..." (17) Zurnalistka md& mnoho moznosti
ovlivihiovdani obcant, napr. jsou zde dezinformaéni funkce, indokrinaéni
funkce az podprahové podnéty ovliviujici ndzorové spektrum ndroda.
Problém pravdivosti médii je velice slozity a komplikovany, zvldsté zemé
s cenzurou fisku a slova, jako tomu bylo v nasi zemi do sametové
revoluce, jisté o objektivité nemohly rediné ani uvazovat. Jejich zpravy
byly silné propagandistické pro viddnouci stranu a silné odvrhujici
pro kapitalisticky svét okolo. Dezinformace c&i lziva zprdva se vsak
vyvraci obtizné. Ovlivnéni obecnych ndzord a hodnotovych stupnic lidi
(indokrinaéni funkce) bylo vyuzZivdno napriklad Josefem Goeblesem
za 2.sv.vdlky Ci opét komunistickymi viddami, kdy byla zdbava ndstrojem
propagandy. Komunismus oviddal média zpUsobem, ktery byl vice nez
dokonaly, a presto do urCité miry indokrinacni i dezinformacni funkce
selnaly. DOvodem ziejmé bylo masové pouzivani pfimé dezinformaéni
zpravy a tim zdiskreditovani téchto akftivit. Velkou roli zde sehrdlo
i zahraniéni rozhlasové vysildni zprdv, které Ucinné pusobilo ve viech
komunistickych zemich kromé SSSR. ZvI&stni misto md i zcela vymyslend
reportdz — prikladem muize byt reportdz Nicka Kohna ,Kmenové ritudly

sobotnich noci* zroku 1977, kterd se stala predlohou ke kultovnimu filmu
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HorecCka sobotni noci s Johnem Travoltou v hlavni roli a tento film se pak
stal predlohou pro diskotékovou subkulturu té doby. (18)

Zadvainym problémem je bulvarizace médii. Reportdze &i zdbéry
redinych intimnich situaci konkrétnich osob jsou zdvaznym problémem
prakticky, tak i vroviné posuzovdani. Krajni praktické dUsledky cinnosti
wpaparazzil* ndzorné demonstrovala smrt princezny Diany. Tenkrdt
se vzedmula vina odporu proti tomuto druhu reportér(, jelikoz Diana byla
ztélesnénim dobra a Idsky. Dalsim prikladem by mohl byt skanddl
prezidenta Clinfona a jeho stdzistky Leninské. Obecné viak zndmé
osobnosti pfijimaiji ztradtu soukromi jako dan za popularitu nebo jako pfimo
metodu jejiho zvySovani. Honba za senzacemi vede vidy k posunu
smérem k bulvaru a do médii pfindsi porady urdzejici vkus a snizujici
lidskou duUstojnost.  Typickym prikladem je vyvoj poslednich let, ktery
dokazuje, Ze se zacind prosazovat voyeurstvi, kdy hlavné televize ruku
vruce sinternetem tento smér podporuje a tézi znéj. Mluvim
o fenoménech Big Brother a VyVolenych. Konkrétné Big Brother, produkt
nizozemskée spolecnosti Endemol, se s velkym Uspéchem vysild témeér v 25
zemich a je sledovany miliardami divakd (paradoxné v USA tento porad
neprosel). U nds byl mnohem vice sledovany porad VyVoleni, ktery byl
prece jen vice hlidany ohledné vulgarizace slovnich projevi nez Big
Brother. VyVolené beru jako psychologickou a sociologickou sondu,
kterd ukazuje urcité zajimavé vysledky. Prizndvdm, ze ale Ivi podil na tom
md& Tereza Pergnerovd, kterd, ac je mladd, ma jiz pomérné velké Zivotni
zkusenosti. Myslim, ze Nova zvolila velmi dobre a ze Uspéch VyVolenych
neni zdaleka jenom v tom, Ze zacali dfive nez Big Brother, ale podili se
na ném prdavé Tereza Pergnerovd. Divaci VyVolenych budou asi ze tfech
skupin. Jedni, ktefi se chtéji bezmyslenkovité bavit a nejvice sleduji hadky
a senzace, ddle pak rdzné Ukoly, z nichz nékteré nejsou inteligentni a
dalo by se fici, Ze obcas hranicii se stupiditou (o to jsou ale u této skupiny
divaky Uspesné;si)
a hlavné sleduji noCni show, kde se dockaiji i tolik populdrnino sexu.

Druhou skupinu tvori takovi prOmérni divaci, které zajimd, co se tam déje,
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maji tam své oblibence, bavi se pinénim Ukoly, i kdyZz nad nékterymi
obcas krouti hlavou a nocni show moc vidét nemusi, ale tfeba se na
ni prilezitostné obcas i podivaji. Treti skupinu divakd, mezi které se fadim
ja, tvor lidé, ktefi se na tuto soutéz divaji s nadhledem. Zajimd&
je psychologicky aspekt a snazi se sledovat myslenkové pochody
VyVolenych véetné moziného odhadu reakce divdkld. A na zdavér
srovndni obou televizi. Nova mi pfipadd ponékud agresivni, uz s ohledem
na to, ze si nevdii inteligentnéjsich divakd, ktefi si porady vybirgji
a preferuje divaky, ktefi se divaji na televizi témér non stop. Ti i prindseji
vice penéz a pro Novu jsou bohuzel penize jedinym kritériem. Timto
zpUsobem je teda ladéna i jejich reality show, kterd je jednodussi.
Soucasnym, bohuzel ne pozitivnim jevem soucCasnosti je negativismus
médii. Ve zpravodajstvi obecné, v televizi obzvldsté vyrazné, pozorujeme
tendenci k velké prevaze negativnich zprdav. Zpravodajstvi dnesni doby
se sklddd z ukdzek autohavdrii, zaplav, ndsledkd hurikdnd &i sesuvl pady,
povodni, leteckych nestésti, vrazd atd. Zvysuje se podil zobrazovanych
krutosti, Castéji slysime od moderdatorl upozornéni, ze ndsleduji zdbéry
nejsou vhodné pro détfi. Tento negativismus nazyvany kriticnost byva
novindfi  hdjen coby zdkladni prosttedek ,hlidaciho  psa“,
ktery upozorfiuje na moznd nebezpeci a neporddky. Ndasiiné Ciny jsou
hdjeny jako ukdzky Zivotni reality a pravdivy obraz svéta. Vytvdreni
negativnihno obrazu svéta viak mUze byt také UCinnym ndstrojem
indoktrinace, kdy  nespokojenost  obyvatelstva  zvySuje  jeho
manipulovatelnost. Objektivné vede negativismus k omezeni zdjmu
o verejné véci a otupéni smyslU a citd. 3 Odchdzime od obrazovky
s védomim, ze to, co jsme prdavé vidéli, se nds netykd, je to mimo nds,
nékde daleko. Utikdme se pak k bezduchym seridlUm , které pro vétsinu
UCinkujicich kon&i happy endem a my mizZeme jit spdt s pokojnym
pocitem, ze jsme Zivi a zdrdvi a k nicemu nezavdazani. Praktickou absenci
pozitivnich informaci ve zpravodajstvi Ceskych celoplosnych televizich
o vybranych 24 podnicich vr.1997 dokladdd tabulka ¢.2 , kdy osa x

predstavuje pocet pasdzi a osa y vybrané podniky: (19)
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Tématizace zpravodajstvi ceskych TV stanic
(leden az srpen 1997)

ceny

obchod.vztahy

platy a davky I

akcionafri T

privatizace T

skandaly T

managment

odbory T

statni podniky T

produkty, sluzby : |

0 50 100 150 200 250 300

pocet pasazi

O negativni O neutralni O pozitivni |

Fenoménem doby jsou vsak seridly a telenovely. Telenovely jsou
,SOap opery" (jsou orientovdny na zenské publikum a ndzev soap opera
je podle reklamy na praci présky, kterymi jsou tyto porady prokladdny)
s nekonecnym poctem dil0, kdy je dé€j ndsilné nastavovany a celkovd
uroven je znacné diskutabilni — neexistuji fam zadné hluboké problemy
nutfici divaka k premysleni a nejvystiznéjsi a charakteristickd zdsada
je ,stdle se musi néco dit, ale nikdy se nesmi skutecné nic zavaziného
stat”. Naprosto béiné je ,zmrtvychvstani' oblibené postavy na reakci
divaky, diky které se mlie pokracovat dalsi fadou telenovely.
Vzpomenme na sledovanost telenovely Esmeralda, OSsklivka Betty
Ci soucCasnd ceskd Rodinnd pouta. Esmeralda méla napriklad na TV
Nova sledovanost 2 miliony divakd, pricemz muzd bylo jen 23%.
Dalsim typickym druhem seridlu je ,sitcom* (situacni komedie) — zcela
typickd je sveétové prosluld fada Pratelé i Roseanne. Tyto jsou

charakteristické klipovym déjem, lacinou vypravou a jednoduchym

35(
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humorem. Odlisné jsou klasické seridly, kdy déj je dulezZity a navazujici
a pritahuje pozornost divaka k dalsim dilim, jsou Casté zvratové situace,
postavy prozivaji pracovni i osobni problémy. V dobé ndstupu komercni
televize u nds byly velice populdrni  kyCovité americké seridly Dallas,
Dynastie Ci Beverly Hills , kdy Cesky divak hladové hltal Zivot americké
.smetdanky”.  Dodnes jsou znacné sledované a oblibené seridly
s detektivni tematikou jako Columbo, To je vrazda, napsala i Walker,
Texas Ranger. | presto ale u Ceského divaka vitézi produkce ryze narodni
a nd&s cesky fimovy primysl chrli jeden seridl za druhym.
IZcela nezapomenutelné jsou seridly z dob totality Nemocnice na kraiji
mésta, Sanitka, Synové a dcery Jakuba Skidre, InZenyrskd odysea
a spousta dalSich, které ac byly vyrobeny pod taktovkou propagandy,
jsou velmi kvalitni a dodnes se knim vsichni vracime. Soucasnou
generaci pritahuji  k televizni obrazovce seridly jako Ndamésticko,

Ordinace v rdZové zahradé, Ndves, Ulice &i Cetnické humoresky.

2.2 Rodinaq, televize a PC

V poslednich dvou desetiletich nastaly velké zmény v oblasti chovdani
lidi. Ve vyspélych zemich vénuje Clovék starsi 15 let sledovani televize
v priméru 3-4 hodiny denné. Situaci v Evropé& vroce 2002 zobrazuje
tabulka €.3. (20)

Vyznamnou divackou skupinou pro televizi jsou déti. Nékteré détské
vékové skupiny dosahuji absolutni maximum denniho sledovani televize
v rdmci celé populace: v Mexiku bylo toto maximum 5,5 h/den (1997),
v USA déti (10-12 let) travily v té dobé u televize 4,5 h/den, coz je vibec
maximalni hodnota v celé populaci a dokonce i predskoldci (3-6 let)
dosahovali 4 h/den za den popula¢niho priméru; divaji se samoziejmé
nejen na détské porady. V ndsledujicich letech tento enormni zdjem

nizSich vékovych skupin klesal, ve skupiné starsi miaddeze (18-24 let)
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Priumérna doba stravena sledovanim televize u
obyvatel nad 15 let v Evropé v roce 2002
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koncem 90.let az o 11% za rok. Obdobny byl pokles i v Anglii, Francii
a Némecku, takze vedouci Mezindrodniho TV institutu v Mnichové Paul
Lohr konstatuje vr.2002: ,Mdme zato, ze televize uz neovliviuje jako
hlavni faktor zpUsob, jokym déti vyuZivaji volny cas. Presto zOstavaji
hodnoty vysoké, zvldsté v nizkych vékovych skupindch. Jednim z ddvod{
je zvyk odkladat déti ktelevizi, knémuz se priznalo napf. celych
66% anglickych rodic0. Alternativni volbou déti je stdle Castéji pocitac,
vétsinou konkrétné pocitacové hry nebo internet, takze pfimd zdravotni
rizika (zatéz oci, drzeni téla atd.) jsou spise vyssi vinou horsich obrazovek,
kdezto psychologickd a vychovnd rizika zUstavaiji stejnd, ne-li vétsi (ndsili
ve videohrdch, erotfické strdnky na internetu). Situaci v nékterych
zemich ukazuje ndsledujici tabulka ¢.4. (21) Televize patfi v souCasnosti
neodmyslitelné  k zivotnimu  stylu a jeji naprosté uzavieni détem
predstavuje absolutni extrém, ktery by ved! k pocitu ménécennosti mezi
vrstevniky, ktefi se bavi o televiznich pofadech ve skole ¢&i jiz
v materskych skoldch. (14) Pokud dité neznd zadny z prodiskutovavanych
porady, je terCem posméchu a je vyfazeno ze skupiny. Faktem je,

Ze U vhodné zvoleného poradu je dité schopno se odreagovat

350
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a relaxovat. Je tfeba ovsem vybirat porfady bez prudkych zvratd
a ndsinych stiihd, snevhodnou agresivni hudbou, s negativnim
vyuUsténim pribéhu. Idedini jsou klasické kreslené pohdadky u mensich déti
(pro déti 1-3 roky je idedlni britské Teletubies, ktery byl pripravovdn podle
pokynU a za stdlého dozoru tymu détskych psychologl a pedagogl).
(22). Osobni zkuienost u dé&ti na 2.stupni ZS mdam s porady prirodové&dnymi
a dokumentdarnimi na kandlech Spektrum, Discovery Ci Animal Planet.

Tabulka ¢.4:

Cas straveny u televize détmi (4-14 let) v r.2001
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Zejména détem, které se teprve ucli odlisovat skutecnost od
televizniho obrazu, hrozi, ze si vytvori faleSny obraz svéta, kterého
se budou pozdéji jen tézko zbavovat. Dusevni potrava mad v ditéfi
upevnovat obraz svéta, v némz viddne fad, a to jak frad dobra a zla, tak

fad prirodnich zdkond. Pribyvd lidi, ktefi travi pred obrazovkou veéfsinu
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svého volného C¢asu. Tomuto nebezpedli podléhaiji zviast lenosi, neurotici
a lidé snizsim vzdéldnim. Podil vzdélanostnich kategorii divakd na
sledovanosti jednotlivych TV stanic v roce 1997 ukazuje tabulka &.5. Neni
cas na klidné rozhovory a hry s détmi, méné spolu hovori i manzelé.
Mdme méné trpélivosti naslouchat vyprdavéni ,,obycejnych" lidi a také
chuti (a odvahy) si spolec¢né zazpivat. Sldbne schopnost namdhat
se pro dosazeni vzddleného cile. Cim vice pfijemnosti je snadno a rychle
k mdani, tim vice bledne sen o budoucnosti, kdy vykondm néco
vyznamného. A bez takového snu se dité tézko naudi pilné a vytrvale
pracovat. Nebezpeli ndhradniho Zivota roste spoctem kandly,
s dokonalosti obrazu - a virtudini readlita ho brzy jesté zndsobi.
Pred televizorem zakmuje jedna znejkrdsnéjsich schopnosti, kterd
ke svému rozvoji potrebuje tich a klid: tvorivd predstavivost.

Tabulka €.5: (23)

Podil vzdélanostnich kateqgorii divakli na sledovanosti
jednotlivych TV stanic v CR (duben az listopad 1997)

60-
50-
40
% 301 B zakladni
msS
ovs

CT1 CT2 NOVA PRIMA

TV stanice

Nejvic divakd nepiitdhne ovsem k obrazovce to, co je nejhodnotnéjsi,
vzdélani, kultura a umeéni. U lidi fo vyhravaii libive seridly, nejvice ze Zivota
fantastickych bohdcuy, sport (napf. sportovni prenosy), krvavé akéni filmy
se spoustou mrtvol, horory — tedy viechno, co pfijemné posimrd lidské

pudy: ndsili, pornografie, senzacni zprdvy o vrazddch, katastrofdch
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a lumpdrndch, loterie, kde stastny vyherce vyhravd miliony apod. Trzni
princip zatim neovlddl média nastésti Uplné. ReZiséfi, herci, scéndristé,
zpravodajové atd. netvofi jen pro penize, stdle je spousta takovych, ktefi
chtéji délat skvélou prdci, tocit filmy, které vyjadfuji myslenky a city
skuteCnych lidi, chtéji poctivé informovat, varovat, napomdhat
duchovni a mravni obrodé. Nase zdkonoddrstvi do jisté miry zabranuje
tomu, aby se do nasich médii nedostévaly alespon vylozené jedy. Chrdni
zvldsté déti a mlddez. V televizi se od Sesté hodiny ranni do desdaté
vecerni nesmi objevit nic, ,,co by mohlo ohrozit mravni nebo dusevni
vyvoj déti a middeze". Proto byste v této dobé na obrazovkdch neméli
vidét pornografii a scény tak brutdini, ze jejich nevhodnost pro détfi
mlddez je naprosto zrejmd. Trestni zakon (§205) zakazuje i vystavovani
pornografickych casopisU tam, kde je mohou vidét déti a mladistvi.
Na perverzni pornografii (sex spojeny s krutosti, sex se zviraty, sexudini
zneuzivani déti atd.) je zdkon jesté prisngjsi: ta nesmi nejen do televize,
ale ani do fiskarny nebo pUjcovny videokazet. (1s)! At jde o dlouhodobé
nedostateCny prospéch, projevy agrese, Uzkostnost, nesoustredénost,
atd. mizZe byt jedna z pficin v tom, Ze dité sleduje televizi nebo video
prilis. Neméli bychom odklddat déti k televizoru. Hovorme s détmi o tom,
co vidélyl Tim se napomdhd rozvoji jejich jazykovych schopnosti a
podporuje kriticnost. Rozhovory na tato témata predstavuji ,utkani
vychovatell s obrazovkou. VU&i ,keCupové kulture i vOCi pornografii je
nejlepsi zbrani despekt, pohrddni vyjadiené nejlépe humornym ténem,
bez mravokdrcovské zachmurenosti. Podstatnou informaci Ize vyjadrit
ttemi vystiznymi vétami. Nic ndm oviem nebrdni v tom, abychom se
rozhovoiili obsirmné, jestlize se déti zacnou vyptavat. Méli bychom détem
fikat, jak vyhodny k3eft prestavuje medidlni ndsili i porno. Méli bychom
s nimi hovorit o tom, jaké triky se pouZivaiji pfi nat&dceni. Détsky divak pod
vlivem medidlnich ,hrdin0* ztrdci méfitko, podceni i zdvaznost viastnino
ndsiiného jedndni. Nadmérné mnozstvi Casu, které travi déti i dospéli

audiovizudlni medidlni zdbavou, vytlacuje ze Zivota aktivni zpUsoby
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trdveni volného cCasu, brzdi rozvoj feCi a predstavivosti, potlacuje
tvorivost a druznost, oslabuje citové vztahy.

Nejzdvaznésim problémem soucasnosti je stav merzilidskych vztaho.
Mnohdy uz rodina ztréci svoji zakladni funkci, kterd spocivd v poskytovani
jistoty a Utocisté. Zaroven by méla rodina poskytnout ditéti vzory, podle
kterych by se mohlo jednoduseji orientovat ve svété a spoleCnosti.
Vzhledem k tomu, Ze se takto Casto nestava, déti si musi hledat viastni
cestu, kterd je mnohdy diky neexistenci vnitfnich norem provdazena
konflikty mezi ditétem a spoleCnosti. Tyto konflikty Casto pretrvavaiji
do dospélosti, kde se mohou premeénit v trestnou Cinnost, jez vyUsti
ze Spatnych hodnotovych Zebiicki a nevytvorenych vnitfnich norem.
Bohuzel od tohoto stavu se odviji mnoho problémU, které se nepriznivé
promitaji do celé spolecnosti.

Rodina by tedy méla byt instituci, kterd dité do Zivota vybavi vzorci
chovdni. Zdklad vztahu kmasmédim je tedy pokldddn vrodiné.
V soucasnosti neni vyjimkou, ze pracovni den rodiny zacind s novinami,
odpoledni posezeni zpfijemnuje vybér z programu televize Ci videotéky
a vecer prichdzi oCekdvany hlavni vecerni program. Nékteré rodiny
oblibenou televizi nevypinaji ani u jidla. Najde se v takovéto atmosfére
cas pro klidnou rozpravu o problémech bézného Zivota? Zde se stretavaiji
dva ndzory: ,Détem srodicOm televize ddavd nepreberné mnozstvi
diskusnich podnétd.” Proti tomuto tvrzeni stoji otdzka: ,,Maji rodice a déti
jesté  Cas podnéty pospojované zdlouhavymi seridly porddné

prodiskutovate*

2.3 Vliv masmédii na zZivotni hodnoty, agresivitu

a kriminalitu mladeze

Dlouho predtim, nez byla vynalezena masovd média, Platdn otevrel
Uvodni ¢dst sporu o socidlnich ndkladech a prinosnosti masové kultury.

Ve svém komentdii o vychové déti, které se maji stdt vidci jeho
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idediniho statu, vidél masovou kulturu té doby jako hrozbu pro vyvoj
mlddeze:

+...Pak prosté dovolime nasim détem poslouchat jakékoliv pribéhy,
které vytvoril kdokoliv, a tak vkiadat do jejich mysli myslenky Casto velmi
protichUdné tém, o nichz si myslime, Ze by mély mit, aZ vyrostou?

Ne, jisté ne (odpovedél Glaukom).

Pak to tedy vypadd, Ze nasi prvni povinnosti bude dohlédnout
na vytvdreni povésti a legend a odmitnout vsechny, které budou
neuspokojivé; a budeme muset vést chUvy a matky, aby vyprdavély svym
détem jenom ty, které jsou provéreny...." (24)

Dne$ni  pohddky v ocich malého divaka vypadaji nezfidka
ndasledovné:

VecCernicek prijizdi, kyne ndm Cepici, popreje dobry vecer
a predstaveni zacind: Houka siréna. Je vyhldsen poplach. Méda Béda
si nasadi helmu a jde na hlidku. Kontroluje, zda je vSude zhasnuto. Sova
sviti oCima, hlidka ji nasadi cerné bryle. Pak Méda usne. Probudi ho
svétluska. Za odpornych a désivych zvukd se rozpoutd honicka, ve které
se hlidka snazi svétlusku chytit a ,zhasnout". Spolkne ji a vyplivhe atd.,
obvyklé gagy. Nepretrzité hnusné agresivni zvuky. Nakonec se hlidka
rozCili, vnikne za svétluskou do jakéhosi domu a postupné za stdlého
doprovodu téch désivych zvuk( zdemoluje zafizeni celého domu. Nez
stacime pochopit, jak si nékdo mUze dovolit predlozit Cisté dusi ditéte
néco tak odpudivého, objevi se nds mily Cesky VeclerniCek a loudi
se sndmi...q9) Jako balzdm nejen pro détskou dusi pak pUsobi napf.
takové pribéhy Vydryska, které zaujmou hned nékolik generaci. Jak starsi
déti, tak jejich rodice i babicky a dédecky. Stru¢né reCeno, kazdého,
komu neni Zivot v pfirodé cizi a koho specifické potfeby a chovdni
rdznych zvifat kolem nds zajimaji. Vidét vydru motat se do cesty
domdacimu krdlikovi nebo koCce, hrnout si to nocni ulici mezi domy
Ci vyporaddvat se se snéhovou nadilkou se nepostésti kazdy den.
Pak urcité stoji za to posadit déti k Vydryskovi a posunout je bliz

k prirodé, kterd se zejména méstskym divakim stdle vice vzdaluje.
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Televizni porady pro déti, zvidsté pro ty nejmensi, jsou pomérné
nevinné. Je tu méné vrazd, méné krve. Presto je v poradech
pro nejmensi nejvice ndsilil Na&sili zde md jen trochu mékci podobu:
rvacky, vyprasky, honicky, nadavky, vyhrizky atd. To vSak neznamend,
Ze je — kdyz uvdzime vék divakl — méné skodlivé. Je to ndsili pfimérené
véku. UZ od predskolniho véku se systematickym ovliviiovdnim pomoci
MédU BédU a TomuU s Jerrym vychovavaji budouci uhranuti sledovatelé
Schwarzenegrd a StaloneU, téch hloupych goril v Cistych riflich
¢i vojenském munduru, jejichz jedinym uménim je rozsévat kolem sebe
stovky mrtvol.

N&sili na obrazovce predevsim Idkd k napodobeni. | kdyz déti pfimo
nenapodobuiji, oslabuje se jejich schopnost soucitu a probouzi se v nich
nebezpecné zalibeni v krutosti, pfipadné v destruktivité, v niceni véci.
U jinych déti mOze sledovdéni ndsilnych porfadd vést k bdzlivosti,
k prilisnému strachu z nasili.

Vroce 1994 se predni Cesti spisovatelé a umélci obrdatili na poslance
Parlamentu s petici: ,Ceské dité této doby vidi vic stiikajici krve neZ vojdk
v prvni linii. Znd& vic rafinovanych zpUsobU muceni neZ zkuseny gangster.
Lidé, ktefi mu zemreli pred oc¢ima, by naplnili obrovsky masovy hrob.

Masmédia mu béiné nabizeji pohled na drcené kosti a vyhrezlé
vnitfnosti. Ukazuji mu bolest bez soucitu a smrt bez litosti. Sadistické niceni
Zivého téla je mu casto predvdadéno jako uzZitecnd dovednost.

Dopoustime, aby nase déti citové i rozumové zrdly v kulture, v ni
je utrpeni zZlehcovdno a ndsili oslavovdno. tento viiv nezUstane bez
ndsledky. To dokladd rada statistik a zdvainych védeckych praci,
ale staci pouZit zdravého rozumu. VSechny kulturni vzory - i ty nejhorsi
z nich - svadéji k napodobovdni a déti jsou vUCi nim nejbezbrannési.
Kriminalita nasi mliddeZze stdle roste. Mdme dUvodné podezienti,
Ze propagace surovosti, kterd zaplavila média a trhy, se na tom velkou
mérou podili.

Jsme spolutvlrci kultury této zemé a vime, Ze i my neseme

odpoveédnost za jeji pfitomnost | budoucnost. Kdybychom nevérili
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v moznost uméni ovlivnit citéni lidi, nasSe prace by ztratila smysl.
Proto zveddme svUj hlas proti nebezpeci, jehoz silu uZ dnes
rozpozndvame.
/dddme Parlament Ceské republiky o legislativni Upravu této
problematiky. Necht je
1. zakdzdno proddvat a pUjcovat détem a middeZi jakékoli nosice
informaci, které ohrozuji jejich zdravy vyvoj,
2. U¢innym zpUsobem regulovdno verejné predvdadeéni brutality, zejména
v televizi a v kinech.
Tuto petici svymi podpisy podporfilo na sto tisic obcand a uvital
jii prezident republiky. (25)

| kdyZz ponechdme stranou negativni pUsobeni specifickych typuU
poradU (ndsilnych, politicky motivujicich apod.) na spolecnost, zUstdva
oteviend otdzka, zda a jok moderni média obecné pUsobi svymi
specifickymi viastnostmi  a svoji pritazlivosti a pristupnosti na psychiku
jedince. Problematické dUsledky nadmérného sledovani klasické televize
na lidskou psychiku Ize spatfovat v téchto oblastech:

e ZpUsob a podminky sledovdni TV pofadl nepodporuji soustiedén,
které je zakladni podminkou uméleckého prozitku i vnimdani pravdy
sdéleni. Némecky vyzkum ukdzal, Ze televize je Casto spiSe pouze
kulisou pro jinou cinnost: na program se soustiedi 40% divakd,
pfi reklamdch se odvraci celych 81%, zprdvy nesleduje
63% a u televize denné usind pres 12% divako.

e Konfrontacni styl médii je bohuzel Castou (v Ceskych médiich
prakticky jedinou) formou, kterou se média pokouseji
demonstrovat svoji vyvdazenost. Lze predpoklddat, Ze alespon
v nékterych pripadech mohlo byt redakénim zdmérem predvést
skuteCné hleddni pravdy. To by oviem predpokiddalo nejen
diskuzi, v niz kazdd strana vice Ci méné agresivné prezentuje svoji
pravdu, nybrz mnohem vyssi a obtiznéjsi komunikaci formou
dialogu. Zdd& se vSak, ze osobnosti, které jsou schopné

nefalSlovaného dialogu pred mikrofonem ¢&i pred kamerou,
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je celosvétové velice mdlo. Diskusni porady v Ceskych médiich
vétsinou vyvolavaji dojem, ze konfrontace je cilem a nebylo cile
jiného. Tomu také odpovidd vybér diskutujicich, cCasto bez
jakékoliv Sance na konstruktivni diskuzi, natoz dialog. (26)
Extrémni a stdle rozsifenéjsi formu kratkych rozsekanych zdbér(
predstavuje videoklip, pracujici se zdbéry kratkymi az 0,5s (klasické
flmové pravidlo stanovi jako minimdini délkku zdbéru 3s, ma-i byt
reflektovdn) a pouzivany zejména vreklomé a v modernich vizudiné
hudebnich Zdnrech. Klipovd forma muize kromé psychologickych
dusledkd znamenat i specifickd zdravotni rizika:
> Vytvdreni pseudoredlisty: Vécny obsah klipového a kazdého
jiného povrchniho medidlniho sdéleni nelze charakterizovat ani
jako pravdivy ani jako lzivy. Jde o polopravdu resp. O umélou
Lpravdu" - faktoid. ,Nebudeme do informaci zasahovat
a zkreslovat je, jenom je jinak pospojuieme”, odhalil Jifi Podlipny
ve svém porfadu na CT1 ,Stalo se*. Autor piimo prizndva vytvéreni
pseudorealisty ,,novym pospojovdanim informaci*. To se oviem déje
na viech televiznich obrazovkdch a to i tam, kde se to nejen
nepfiznalo, ale ani nepredpoklddalo, presngji feceno, kde
se oCekdvd (u médii verejné sluzby dokonce prdvem!) opak.
Vybér a fazeni jednotlivych faktd vytvdri pseudorealistu, faktoid,
ktery se lisi nejen od skutecnosti, ale také od virtudini reality, nebof

> sebedokonalej§i analyzou nelze zodvysilaného  materidlu
samotného ex post presvédcivé prokdzat, Ze jde o konstrukt,
protoze se skladdd z prvkU reality

> sebesofistikovangjsi prestavbou nelze ex post rekonstruovat

pUvodni reality, i kdyz existovala. Protoze uz vibec neexistuji znaky,
které by na faktoidni povahu upozornovaly, zbyva ziejmé opacnd
moznost: oznacovat jako pravou realitu (pure reality) ty produkty,
kde k Zz&dné manipulaci s obrazem ani se zvukem nedoslo, presnéiji
feceno, kde je zachovdna maximdini technicky moznd blizkost

pUvodnimu pribéhu zobrazené uddlosti nebo skutecnosti.
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AZ ktomu nékterd TV stanice prikroci, bude takové oznaceni
dokonale odpovidat klubicku viny na znacce Woolmark nebo
oznaceni panenského olivového oleje. (27)
Problém medidiniho ndsili byl exponovdn na prelomu 80. a 90.let
v anglosaskych zemich. V CR dosdhla verejnd diskuse véfiich rozmérd
po r.1997. Hlavni otdzkou je, zda a jaky viiv md& zobrazovdani ndsiinych
¢inb v televiznich pofadech od zpravodajstvi a reportdzi pres fimy az
ke kreslenym seridlUm.  Vyskyt ndsilnych scén je na obrazovkdch
skutecné znacény. DUvod je spatfovdan v divacké pritazlivosti. To, co dnes
vnimdme jako senzaci, bylo celé stovky generaci zdlezitosti preziti, proto
jsme psychologicky determinovani k peclivému sledovani a pamatovani
rizikovych a negativnich zkusenosti. Jedna z prvnich kvalifikovanych
studii vyskytu ndsili v televiznich poradech, provedend na katedre
zurnalistiky univerzity v Sheffieldu na objedndvku BBC a ITC vr.1995,
pracovala umysiné se Sirokou definici nasili — od mirného (rozbiti okna)
az po vrazdu — a nalezla na 4 britskych satelitnich kandlech podil ndsili
1,53%. Podil ndsili na jednotlivych kandlech byl r0zny. Véfsina ndsili
je soustredéna do nékolika typl poradi: 70% veskerych ndsiinych scén
bylo nalezeno ve fiimech a TV hrdch, pak ndsleduji détské porady
obsahuijici pétinu veskerého zjisténého ndsili. Neméné zdvainé je viak
zobrazovdani rediného ndsili ve zpravodajstvi. Ve stejné dobé bylo
na némeckych obrazovkdch denné zobrazeno cca 70 vrazd. Relativhé
nejvetsi podil ndsili — definovaného méné Siroce jako skutecné ohrozujici
nebo zranujici pocindni vic&i Clovéku (sobé ¢&i druhému) nebo VvUCi
jinému zivému tvoru - byl tehdy nalezen v televizich japonskych
a hongkongskych, coz dobfe odpovidd historicky potvrzené znacné
toleranci asijské kultury vU¢&i krutému zachdzeni a ndsili. V r.1997 prokdazal
prbzkum, Ze v katolickém Polsku ve vysilani nékteré ze 3 celoplosnych TV
stanic kazdé 4 minuty nékdo tluce, kope, ponizuje nebo pfimo vrazdi.
V podivuhodné shodé mohou také divaci v USA vidét kazdé 4 minuty
ndsilnou scénu; jako nejndsilngjsi film roku 1998 byl vyhodnocen snimek

Zachrante vojina Ryana s262 brutdinimi scénami. Zajimava studie



31

4 americkych univerzit nalezla mezi roky 1994 a 1997 ndrist poradd
s nasilim v prime time z 50% na 66%, pricemz u placené TV je tento podil
az 92% veskerého vysilaciho Casu. (28)

Klicovou otdzkou je, zda a jaké jsou negativni dUsledky sledovani ndsili
v médiich. Vyznamnym posunem v pozndni byla studie ékafU
z Michiganské univerzity publikovand vr. 2003. Skupina védcU tehdy
zkoumala 329 mladych lidi z okresu Chicaga, ktefi byli podobnému
vyzkumu podrobeni jiz v r.1977 jako déti. Z détského véku zde tito mladi
uvadéli, zda se ztotoznuji s agresivnimi postavami v televiznich porfadech
a zda si mysli, Ze ndsiiné scény jsou realistické. Védci taktéz hovorili
se soucasnymi zivotnimi partnery zkoumané skupiny a studovali tfrestni
zdznamy zkoumanych a jejich dopravni prestupky. Ukdzalo se, ze muzi,
ktefi v détstvi hojné sledovali televizni porady obsahujici ndsili, méli
v dospélosti mnohem vice zdznamuU v trestnim rejstiiku (bylo mezi nimi
napriklad ffikrdt vice odsouzenych za trestné Ciny nez mezi ostatnimi
muzi), pdchali vice dopravnich prestupkd a jevili mnohem vétsi sklon
fyzicky napadat své partnerky. Zeny, které v dé&tstvi vidéli v televizi hodné
nasili, mély v prdméru Ctyrikrdt vice trestnich zdznam( a dopravnich
prestupkU nez ostatni zeny, mnohem castéji vrhaly na své partnery
néjaké predméty a Clovéka, ktery je rozzlobil, mély vétsi tendenci udefit,
strkat & mu jinak ublizit. O rok starsi nezdvisld studie odbornik(
z Kolumbijské univerzity a Statniho psychiatrického institutu New Yorku
prokdzala, ze mladi lidé, ktefi sledovali ndsili v televizi vice nez jednu
hodinu denné, projevovali v dospélosti mnohem vice ndsilnych sklond,
viz. tabulka ¢.6 — data Columbia Univerzity 2001. Lze tedy shrnout, ze na
zlocinnosti mladistvich se vedle biologickych viivl (poskozeni ¢i odchyiny
vyvoj mozku) a vychovy podili také vliv ndsili na obrazovce. (29)

| odbornici, ktefi vylu€uiji pfimou vazbu mezi sledovdanim nasili
a brutalitou, pripoustéji, ze ,,...dochdzi ke zméndm psychiky a chdpani
reality smérem k vétsimu pocitu ohrozeni, nedbveéry k lidem, nardstd

podvédomy strach a neklid a vyslednd frustrace mUze vyUstit do Utoku
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Tabulka ¢.6:

Kriminalita v dospélosti v zavislosti na sledovani

TV v détstvi
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méné nez 1 1az3 vice nez 3
sledovani televize hodin/den
jako formy reakce na svét plny nebezpedi..." (C. von Feilitzenovad,

Svédsko). Podle sou¢asného stavu pozndni Ize jako pfispévek k hledani
mechanismu, kterym ndsili na obrazovce na déti a mladistvé pusobi,
uvést ndasledujici analyzu:
A divodem k ndsili na obrazovce jsou vétsinou negativni motivy
(napf.penize), méné je na obrazovce ndsili pro dobrou véc
A Casto pozorované ndsili a tragédie Casem zevsedni — nastane
citové a hodnotové otupeni
7 déti nejsou dobre schopné odlisit zobrazené ndsili od skutecnosti,
Spatné odhadnou miru prehdnéni a trikovych scén, tyka se
to i kreslenych seridl¥; dité nemd dostatek informaci pro srovndni:
napr., ze Silvestr Stalone jako predstavitel Ramba odmitl prijet na
filmovy festival v Cannes, jelikoz se bdl Unosu letadla
/¥ absence zobrazeni faktickych zdravotnich nasledkd ndsilného &inu
na Cclovéku Cc&i jiné Zivé bytosti vede kjejich obrovskému

podcenovani
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/¥ absence zobrazeni faktickych pravnich dusledkd pro pachatele
vede kpocitu beztrestnosti  pdchaného ndsili a k oslabeni
mravniho a pravniho védomi déti

7 zobrazené ndsili ma ndvodovy charakter (30)

Na probihagjici diskuze i legislativni vyvoj md viiv  celosvétové
pozorovany ndrUst kriminality déti a mladistvich a stdle castéjsi pripady
ndsili pdchané primo ve skoldach. V CR bylo v r.2001 stihdno celkem 9000
déti a mladistvich, z toho 2 za vrazdu, pres 1000 za jiné ndsili a 6500 za
vloupdni a kradeze; celkem 17% viech frestnych c&in0 je pdchdno
mladistvimi. V zdpadnich zemich je situace jesté horsi a vice alarmuijici.:
v r.2000 byli nezletili v USA zodpovédni za 20% trestnych ¢ind, déti zabily
25% zavrazdénych déti — ve Skole Ci doma. (31)

K nalezeni konsensu v zdlezitosti regulace ndsili na obrazovkdch
je zrejmé vuziteCné vrdtit se k podstaté problému., kterou spatfujeme
v otdzce, kdo zodpovidd za vychovu déti. Podle Listiny lidskych prdav
a svobod je prdvem rodicl vychovdvat své déti a déti maji prdvo
na rodiCovskou vychovu. Je zrejme, ze prilisné restrikce v oblasti vysilani
ve jménu ochrany vychovy déti mohou byt napaddny nejen z hlediska
svobody projevu, ale také zhlediska zdsahl do rodicovské vychovy.
ZAkaz vysilani, stejné jako oznacovdani “riskantnich® poradd jednoduchou
hvézdickou, je rozhodovdnim misto rodicl, a teda vlastné zdsahem
do prav a povinnosti rodicd. Rodice pini své pradvo a povinnost vici
détem, takze se pro zcela malé déti vybirgji porady, které déti maiji
a mohou vidét, divaji se s nimi, sleduji reakce déti a napomdhaji tomu,
aby pochopeni odpovidalo vychovnému stylu rodiny a vékovému stupni
vyvoji ditéte. Starsi déti pak postupné uci vybirat si porady podle kritérii,
odpovidagjicich stylu rodiny, ¢imz provadi pfirozenym zpUsobem medidini
vychovu a napliuji zdkladni povinnost vychovavat ksebevychové.
Aby rodice mohli tento Ukol plnit, potfebuji informace o obsahu poradu.
Je to situace zcela obdobnd, jako kdyz matka potfebuje informace
o slozeni potravin, aby zdravé Zivila své déti. Tim méné je dostacuijici udgj

o ,vékové piimérenosti* u filmU, protoze pouze rodice dokdzi posoudit,
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co je jesté prijatelné pro jejich déti a co uz je ohroZzenim stylu vychovy,
ktery je vrodiné zaveden a ktery musi byt v zdjmu déti v rozumném
stupni jednotny. Omezit oznacovdani pofadld na klasickou hvézdicku
je jen zcela nedostatecné, ale znamend klamavy pokus o pseudoreseni.
(32)

DUkazem toho je i zména hodnotové stupnice v oblasti sexuality. Déti
jsou obklopeny sexudinimi podnéty ve formé reklam se sexudinim
podtextem, ale i dall§imi podnéty uz od Utlého détstvi a stdle vice.
Napriklad rekloma na novou internetovou stradnku rdadia Frekvence 1,
kterd bézi pres den, tedy dopoledne i odpoledne, o ni prohlasuje, ze je
sexi a je déldna zcela ve stylu vecernich reklam na porno ¢asopis Leo.
Pouze se u ni snad méné vzdychd. Sex se stal hodnotou Cislo jedna
soucasné spolecnosti. Vse ostatni je az na druhém misté. Sexi Zivot
se nevysild vecer, ale odpoledne, kdy jej s klidem mohou po ndavratu
ze skoly poslouchat ty nejmensi déti z 1. a 2. trid. Kdo je sexi, je prosté in.
Proto se nemUzZeme divit, kdyZz na Internetu najdeme inzerdt typu,
ze desetiletd sexi kocicka hledd... Viimnéte si, ze stdle vice déti kolem
deseti let, je prosté sexi. Predstavme si osobni stranku ditéte, kterd
je o zdjmech a jsou na ni fotografie, které jsou prosté normdadlni ze zivota
(tedy oblecené dité). Naproti tomu si predstavme inzerdt sexi kocicky,
U kterého sice neni fotografie, ale je o to sexudiné vyzyvaveéjsi (a to
dnesni desetileté sexi kocCicky napsat umeji), pokud k nému dité jesté
propasuje Cislo na svlj mobil. Problém je tedy jinde, v prevenci u déti.
Tézko se ale vychovdavaji rodicOm déti, kdyz spolecnost na né pUsobi
negativné. Jak ma rodic vysvétlit ditéti, ze prioritni by méla byt Idska
a potom az sex, kdyz dité kolem sebe vidi viude reklamy na sex. Navic
i dvaadvacdatd hoding, stanovend pro povoleni téchto témat v médiich,
je s ohledem na nastupujici noCni zZivot stdle mladsi generace,
nedostatecnd. Dnedni déti chodi spdt pozdéji a tak urCité v pdtek
Ci sobotu, kdy nemusi druhy den rano vstavat do skoly, nejde velkd cdst
Z nich spat pred dvaadvacdtou hodinou a mohou si klidné poslouchat

napf. reklamy na porno casopis Leo. Pak se nemuUzeme divit jejich
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Zivotnimu postoji k sexu uz v deseti Ci dvandcti letech. Zde totiz zacinaiji
pocatky budoucich problémU. Nemluvé o tom, Ze nékteré reklamy,
které jsou ,pouze" pseudosexudini, bézi po cely den, napr. ze stradnka
Frekvence 1 je sexi, kterd je pojata presné ve stylu oné reklamy na porno
Casopis Leo. Dokud budeme ucit déti, ze dUlezité je byt hlavné in ain je
jenom ten, kdo je sexi, tak se nemUzeme divit, Ze budeme mit sexi déti,
které jsou nejenom na Internetu, ale i v Zivoté, daleko vice ohrozeny
sexudinim zneuzitim, nez déti, které jsou normdlni (nebo v dnesni dobé
Uz spise nenormdalni2) a nejsou sexi. (33)

1 tohoto kolobéhu Ize vystoupit pouze jedinym moznym zpUsobem:
naucit se vybirat z obrovské nabidky, kterd je nadm predkldddana. Miadsim
détem viak v fomto musi pomdahat rodice, ktefi by méli mit na paméti,
Ze ne v kazdém veéku jsou déti schopné chdpat viechno. Rodice by méli
zndat, co jejich dité mlze v daném véku vnimat a podle toho volit
vhodnost poradu. Pomoci by ndm mohla Roggeho teorie (34):

@ Trileté az pétileté déti maji vnimani filmu zaméreno na jednotlivosti.
Mohou pfitom vérné reprodukovat detaily, cCasto se jim
do vypravéni misi vlastni zkuSenosti a bohatd vlastni fantazie.
Nejvice je zajimaji jednotlivé scény, které ale neumi pospojovat
do jednolitého celku. Pouzivaji Casto spojovacinho slovicka potom*.
S vékem stoupd schopnost participace na déji, kterd se projevuje
pozndmkami, vykiiky, mimikou, gesty a fyziologickymi projevy.
Pozornost ditéti ale vydrzi jen krdtkodobé, film shiédne 10-15x za
sebou.

@ U déti Sestiletych az osmiletych jesté pretrvava spojovdni slov
souslovim ,a potom", ale ve vypravéni se objevuji pokusy
o chronologické fazeni. Déti uz se nedaji strhnout déjem a pokud
maiji ve svém okoli citové zdzemi, nasadi obranné mechanismy
a zdroven vciténi a souciténi. Tento druh prozZitku se nazyvd
wproud". Dité nereaguje na osloveni, zapomind na své okoli a cas,
ustupuje rozptylenost. Kdyz je dité nejvice zaujato, Casto si strkd

prsty do pusy nebo do nosu, tiskne se do kresla, objimda plysacka,
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obraci se o pomoc krodicUm. Tyto projevy slouZi jako nezbytné
mechanismy distancovdani se a jako reakce snizujici psychickou
zatéz. Neni vhodné tyto projevy potlacovat. Vhodnéjsi je porad
sledovat s ditétem Ci byt stdle nablizku, aby mélo pocit bezpedi.
V zadném pripadé neni vhodné za uvolnujici prvky trestat.

@ AZ od deviti nebo desiti let se rozviji schopnost komplexnéjsiho
porozuméni filmu. Ve vyprdvéni se rozlisuje hlavni déjovd linie
od vedlegjsich, naddle jsou ale dUlezité detaily. Scény pordd
zUstavaji od sebe oddéleny. Privodni zvukové a mimické projevy
setrvavaji. V tomto véku Zacinaji chlapci skryvat své citové zdzitky,
zvlasté kdyz jsou v mistnosti pritomny divky. Divky se nestydi davat
najevo své dojeti a také vic vyhledavaji Utocisté u dospélych.
Rychleji dokdzi zapnout obranné mechanismy.

@ Teprve od jedendcti let se vyprdvéni zbavuje detaill a dité
je schopno vystihnout zdkladni linii pfibéhu. Zdroven vzristd
schopnost se distancovat od déje filmu. Déti v této dobé bavi,
kdyz mohou dospélé svymi feCmi o filmech 3Sokovat a nékdy
zdmérné hlavné pedagogy provokuji tim, ze v jejich blizkosti hlasité
vypraveéiji drsné scény ze zakdzanych filmu.

Proto je velice dUlezité, aby rodice vyjadrili klidné a jasné, co se jim
na poradu nebo scéndch nelibilo. To détem pomUze v orientaci a pii
hleddni viastnino ndzoru. V této situaci je viak vhodné volit takova slova,
aby dité nezranovala. Rodina klade veskery zdklad pro masmedidini
produkci vseho druhu. Ndzory, které takto dité ziskd, ndsledné
prezentuje ve Skole a mezi svymi vrstevniky.

Rada vyzkumO je také vénovdna viivu televize na vyvoj ditéte
v souvislosti s Cetbou literatury. Je paradoxni, Ze nejvice Ctou déti
sportovci, skauti, malifi, zpévaci, zkratka ty, které maji nejméné Casu.
Je zajimavé, Ze knize dd prednost pred pasivni televizni zdbavou Clovék
aktivni nez pasivni. Skoldk podle empirickych poznatkd prestavd &ist,
jakmile se divd na televizi vice nez 1,5 hodiny denné. Ukazuje se,

Ze pravidelné cte 79% vysokoskoldkyd, 65% lidi se strednim vzdéldnim,
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ale jen 53% lidi se zdkladnim vzdéldnim.. Protoze ctendisky ndvyk
se ziskavd v détstvi, je to ve skuteCnosti vypovéd o tom, jak se dari
studium ctendrfOm a nectendrim. Zdd se, ze také ritudl pravidelného
sledovani televize je vzorcem jedndni, viisténym v détstvi a tedy jen

omezené korigovatelnym svobodnym rozhodovdanim v dospélosti. (35)

2.4 Vliv reklamy

Pamét je s reklamou propojend doslova pupecni sndrou. Cely princip
reklamy je preci zalozen na tom, aby si objekt (spotfebitel) zajmu reklamy
tuto alespon z &asti zapamatoval. Bez schopnosti uchovat to,
co vnimdme a pozndvdme, bychom se nedokdzali ucit. Paméf
zabezpecluje procesy Vvstipeni, uchovdni a vybaveni si toho, co jsme
drive vnimali, poznali ¢i prozivali. Pamét jako takovou mUzZeme rozdélit
na ffi na sebe navazujici stadia, kterd viak nutné nemuseji probéhnout
vsechna. Prvni stadium tvofi tzv. elementdrni senzorickd pamét,
kterd lidem umoznuje ndvaznost celého procesu vnimdni. Jednd se
o latenci 1-4 vtefiny pro uchovdni informace ze smyslovych receptoru.
Na senzorickou pamét navazuje pamétf kratkodobd. Jeji latence
je 18-20 vtefin a do tohoto vyssiho stadia probéhne jen to, na co
je zamérena pozornost nebo to, co se stane spontdnné dominantou
ve vnimdani. Do dlouhodobé paméti pronikd jen mald cdast ztoho,
co bylo uloZzeno v 3Supliku paméti kratkodobé. Zde je selekce jesté
vyraznéjsi a opét tu zdlezi zejména na zaméreni dotyéného clovéka
na strané jedné, a na strané druhé na kvalité dané informace. Kvalitu
informace vyrazné ovliviuji zejména jeji novost, kontrast s okolim
a predpoklddand vyuzitelnost v budoucnosti. Jsou oviem vyjimky.
Pamatujeme si napriklad naprostou banalitu (kde je v Trnavé posta
s celonoCnim provozem), presto ze vime, ze danou informaci s nejvétsi
pravdépodobnosti jiz nikdy nepouzijeme. Aby reklama spinila své
posldni.je treba aby postoupila az do posledniho stadia — dlouhodobé

paméti, odkud se za priznivych podminek mizZze opét znovu a znovu
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vynorovat a ovlivihiovat chovdni clovéka. Takovou priznivou podminkou
je opétovné vybaveni si informace ulozené v paméti neboli
tzv. znovupozndni. Je snadnéj§i se upamatovat, ze jsme v minulosti
vnimali urcitou informaci o zbozi, kdyz se sdanym zbozZim setkdme
pfi nakupovdni nebo nékde jinde(v silnicni provozu apod.). Vybaveni
si informace ulozené do paméti napomdhaiji také asociace — spojeni,
kterd vznikaji diky tomu, Ze si nase psychika vytvari vzdjemné provdzany
systém poznatkU. To, co jsme vnimali, o c¢em jsme premysleli, co ndm
vykreslila nase fantazie apod., to vsechno je, ackoli si to casto
neuvédomujeme, v nasi mysli vzdjemné propojeno. Uvédomuji si to
ale tvirci reklom a dokdzi stimto faktem velmi dobre pracovat.
Totiz obsahy, ulozené v paméti, mohou vyvolat podnéty, které dokdazi
aktfivovat jiz drfive utvorend spojeni. Asociace se utvdareji nejCastéji
na zakladé podobnosti Casové nebo prostorové blizkosti foho, co jsme
driv vnimali, a na z&dkladé kontrastu. (3s6)

Pres individudini odlisnosti v kapacité paméti se pii trose dobré vile
daji najit obecnd pravidla, kterd plati pro viechny lidi v prdbéhu celého
jejich zivota

1. SMYSLUPLNY MATERIAL se pamatuje Iépe nei samostatné
vyznamové jednotky, které nejsou vyznamove usporaddny. V praxi
to znamend, ze si lépe pamatujeme sled déji nez jména, ndzvy,
Cisla Ci symboly.

2. EMOCIONALNI POIZITEK, pokud je siny a jsou snim spojeny
jednotlivé obsahy, napomdhd k lepsimu uchovdni v paméti 1épe
nez obsahy indiferentni, tedy takové obsahy, které nevyvolaly
zadnou emociondini odezvu (na moiji pritelkyni a na zenské vibec
proto zabiraji v reklamdch déticky a zviratka).

3. OPAKOVANI je  vyznamnym  faktorem, ktery  zvyiuje
pravdépodobnost uchovdni siinformaci v paméti.

4. DRIVE UTVORENE PAMETOVE STRUKTURY, které jsou pomoci obsahu
reklamy doplnovdny a roziifovany jsou zapamatovdny rychleji

a kvalitnéji nez obsahy, které jsou zcela nové.
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5. SUBJEKTIVNE ZAJIMAVE A VYZNAMNE INFORMACE se pamatuji épe

nez nezajimavé a subjektivné nepodstatné, nedllezité informace.

Ze viech téchto zakladnich pravidel vitipeni a uchovdani informaci Ize
odvodit zaveéry, které z nich plynou pro reklaomu. Jsou to pravidla velmi
stard a léty provérend. To je dUvod, proc jsou tvirci reklom pouzivéna
dodnes a jesté dlouho pouzivina budou. V bodu 3. nachdzime
i vysvétleni otdzky, pro¢ jsou nékteré naprosto stupidni reklamy omilany
pordd dokola. Tajemstvi je totiz prave v jejich stupidité. Naopak, hloupost
reklamy je ¢as od Casu zdmeérnd a skryva se v ni prosty chladny kalkul
distributord predstavovaného produktu. (37)

Pribéh a déj se objevuje v souCasné reklamé velmi Casto, dokonce
i ve venkovni reklamé se mUzeme setkat se ,seridlem" — reklamnim
sdélenim na pokracovdni, které se snazi ziskat si nasi pozornost a napéti
urCitou posloupnosti postupné odhalovanych déji. Snaha zapUsobit
na nase emoce je u reklamnich produkt( jesté ziejmé&jsi. Vyznamem
emoci se Ize podrobnéji zabyvat v souvislosti s motivaci. Uz prvni vyvésni
stity, jacisi predkové dnesni reklamy, se snazily vyvolat pozitivni emoce
a tim pochopitelné podporit to, abychom si uchovali v paméti dotycnou
znacku, jejiho prodejce a misto jejiho prodeje. Doslovné opakovdani
reklamy je nejvice patrné v televizi. Hustota rozsevu billooardy, pripadné
nutnost chodit denné kolem stejného billboardu, je také opakovdnim,
nebo spise pripominkou toho, co si mdme zapamatovat. O princip
opakovdni se pochopiteiné opirqji také vielijoké reklamni predméty.
Ty nesou logo inzerenta, ktery dobre vi pro¢ investoval do predmétu,
které my Casto pouzivime. Hovorfim tu o propiskdch, otvirdcich piva,
zapalovacich, zdlozek do knih apod. (38)

Posledni pravidlo, které je nejsilng§im faktorem, ovliviujicim
zapamatovatelnost, je fakt, ze si Clovék pamatuje snadnéji to, co je
v oblasti jeho zdjmu, je pro néj aktudiné dulezité, a vénuje tomu proto
aktivné svoji pozornost. Individudini zdjmy a preference spotiebiteld jsou
velice dulezité, a vénuje tomu proto aktivné svoji pozornost. Individudini

zajmy a preference spotrebiteld jsou velice riznorodé, ale i zde je moiné
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vyuzivat pravdépodobnostnich  mechanismd, které zvysuji Sance,
Ze informace bude pro prfilemce zajimavéd a aktudini. Reklama
na predvdnocni ndkupy se ,veze" na aktudinim vyladéni spoftrebiteld
nakupovat darky pod stromecek. To se samoziejmé netykd jen vanoc,
ale i dalsich sezdnnich zdlezitosti typu velikonoce, Valentyn, den matek
apod. Tyto dny prichdzeji se zeleznou pravidelnosti a jsou komeréné
velmi zajimavé. Kromé nich se viak objevuji dalsi dominanty, souvisejici
s uddlostmi, které spontdnné vyvoldvaji zdjem a Ize na né navazat
i reklamu. Jednd se o modni viny, politické, kulturni a zejména sportovni
uddlosti, védecké objevy, prirodni katastrofy nebo treba teroristické
Utoky a na né navazujici prodej vieho co md na sobé hvézdy a pruhy.
Dallsi velkou prilezitosti pro reklamu je oslovovani rznych cilovych skupin
na mistech, kde se soustreduji pfi zdjmovych Cinnostech. NejCastéji jsou
to sportovni stadiony, ale mohou to byt a jsou to také divadla, king,
koncerty, vystavisté, zdvodisté, poutni mista, kempy apod. skazdym
takovym mistem se poji urCité aktivity a navstévuji je specifické skupiny
obyvatel. Takovd rekloma byvd zamérfena na danou skupinu lidi a je
Uspésnd pokud dokdze velmi presné vyurzit jeji zGjmovou orientaci. (39)

V reklamé je nutné pocitat s faktorem zapomindni. Z tohoto divodu
se zadavatelé reklam, jejich tvirci a psychologové do toho namoceni
snazi nacasovat reklamni kampan tak, aby pro nds byla aktudini
ve chvili, kdy nd&s dané informace nejvice zajimaiji. Spolu sreklamni
kampani je také nezbytné koordinovdni distribuce toho ¢&i onoho
produktu. Bylo by samoziejmé& nesmysiné upozormovat potenciondiniho
zdkaznika na vyrobek, ktery bude na trhu az za tyden nebo za mésic.
Naopak, produkt musi byt dostupny hned, abychom se chytli co
nejdrive, vyzkouseli ho a nejlépe ho hned zaradili do svych ndkupnich
zvyklosti a ritudll. (40)

Asociace je oznaceni pro propojeni mezi viemy, které zanechaly
stopu v paméti. Asociace umoznuji postupné uvédomovdni si obsahU
ulozenych v paméti. Schematicky to znamend, ze kdyz A a B jsou

védomé vnimané objekty nebo také obsahy, pak B je reprodukovatelné,
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je-li reprodukovatelné A naopak. V uzs§im smyslu je pojem asociace
v odborné literature definovdn jako kognitivni (pozndvaci) propojeni slov
a obsahd. V sirsim smyslu véci mUzeme také fici, Ze nejednd o nic jiného
nez o propojeni proZzitky. Vytvoreni asociaci je pro reklamu velmi dUlezité.
Reklamni sdéleni totiz musi asociovat viastnosti produktu se znackou. (41)

Ve spoluprdci s Asociaci komunikacnich agentur (AKA) a Ceskym
sdruzenim pro znackové vyrobky (CSZV) uskutecnila spolecnost Factum
Invenio v rédmci svého programu Factum Omnibus dalsi z fady
pravidelnych vyzkumuU Postoje Ceské verejnosti k reklamé. Dotazovdani
probéhlo ve dnech 2.-7.12.2005 metodou fizenych osobnich rozhovord
na reprezentativnim vybérovém souboru 1038 ob&anl Ceské republiky
ve véku od 15 let, ziskaném kvotnim vybérem. Vyzkum navazuje
na vysledky Setfeni, které od roku 1993 provadéla agentura Marktest, a.s.
Doposud bylo realizovédno celkem 23 reprezentativnich vyzkumd, jejichz
vysledky tvori ucelenou vyvojovou fadu. (42)

Jiz fadu let je Ceskd verejnost presycena televizni reklamou. Podlil lidi,
ktefi mnozstvi reklamy v televizi hodnoti jako ,prilis intenzivni, se
v prlbéhu devadesdatych let minulého stoleti stabilizoval okolo 80 %.
Aktudini Setfeni ukdzalo, Ze lidé jsou nejvice presyceni reklamou na Nové,
kde ji jako prilis intenzivni hodnoti pres tfi Ctvrtiny Ceské verejnosti (79 %).
Objem reklamy na Primé vnimaji jako prilisny dvé fretiny lidi (68 %).
Naproti tomu intenzita reklamy v Ceské televizi se zdd piilisnd pouze
poloviné lidi (50 %), témér stejné Casty je oviem ndzor, ze v Ceské televizi
je reklamy priméfené. Podil téch, ktefi jsou presyceni reklamou
v postovnich schrankdch, pozvolna klesd. V predeslych Setrenich
se jednalo o témér tfi Ctvrtiny lidi (2004 — 73 %, 2003 — 72 %), nyni shodny
ndzor zastavd 67 % obcanl. V porovndni s predchozim setfenim zUstava
beze zmény postoj k intenzité reklamy na billboardech a plakatech (2004
— 43 %, 2005 - 42 %), pricemz podil obcany, ktefi si mysli, Zze této reklamy
je primérené, prevysuje podi ,presycenych” jen velmi nepatrné.
Ani v pripadé reklamy v kiné se situace pirilis nezménila — prilis mnoho

je ji podle 13 % lidi. Reklamou v dopravnich prostfedcich je nasycena
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pétina Cechd (20 %). Vétsina lidi soudi, Ze jeji mnozstvi je piiméfené
(55 %) a 12 % lidi se domnivd, ze by reklamy v dopravnich prostredcich
mohlo byt i vice. Zvolna pribyva lidi, ktefi povazuji za prilisné mnozstvi
reklom v Ccasopisech (41 %), zatimco u denniho tisku se podil
~presycenych® v prlbéhu poslednich &tyr let stabilizoval okolo jedné
tretiny. Beze zmény zUstavd i vnimdni intenzity reklamy v rozhlase: prilis
mnoho je ji zde podle necelé tretiny obcanU (31 %). (43)

Z mnoha predchozich Setfeni je v zdsadé zndmo, co lidé od reklamy
ocCekavaiji. Priblizné v poloviné 90. let minulého stoleti se postoje k této
problematice témér stabilizovaly a od té€ doby dochdzelo jen k mirnym
vykyvOm. Na prvnich mistech se dlouhodobé udrzovaly pozadavky,
aby rekloma poskytovala pravdivé a dOvéryhodné informace,
poddvané srozumitelnou formou. Posledni Setffeni viceméné potvrzuje
zjisténi z minulych obdobi — tentokrdt jsme vSak nds dotaz zamérili na to,
jok jsou jednotlivé viastnosti pro obcany dUlezité. Pravdivost,
divéryhodnost a srozumitelnost se opét vyskytuji na prvnich trech
pozicich: pravdivost je ,rozhodné dilezitd" pro témér tfi ctvrtiny Cechd,
divéryhodnost a srozumitelnost pak pro 61 %, resp. 60 % obcand.
Jako dUlezité se rovnéz ukazuje, aby reklama vzbuzovala divéru
VvV propagovany vyrobek nebo sluzbu, aby v ni nebylo zadné ndsili a aby
byla slusnd, bez vulgdrnich slov. Pozadavky na to, aby byla reklama
vyrazné jind nez ostatni, aby pouzZivala obdobnd slova, jakd Clovék sdm
béiné pouzivd, a aby byla ,odvdzand", jsou pro verejnost méné
dolezité. (44)

Ndzory na to, jak reklama ovliviuje spolecnost, jsou velmi rozporné.
Vétsina Cechl povazuje reklamu za zcela bé&znou soucdst moderniho
Zivota a zastadncl tohoto ndzoru pribyva (zatimco v minulych letech jich
bylo 75 - 80 %, v roce 2005 jejich zastoupeni dosdhlo 84 %). Podil téch,
ktefi reklamu vnimaji jako prostfedek manipulace lidmi, se oviem stdle
pohybuje mezi 80 a 85 % (2005 — 84 %). Ve srovndni s predchozim
Seffenim ponékud vice lidi souhlasi s ndzorem, Ze reklaoma podporuje

Zbytecny konzum (2004 - 68 %, 2005 — 75 %). Soucasné ovsem vzrostl
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o celych 9 procentnich bodU0 podil lidi, podle kterych reklama umozniuje
existenci mnoha médiim a tim i ndzorovou pestrost (2005 — 80 %). ACkoliv
je drtiva vétiina Cechi piesvédcena o tom, Ze reklama manipuluje lidmi
a 7e podporuje zbytecény konzum, skuteCnost, ze sami ,podlehli*
reklame, lidé ,pfiznavaji* v mnohem mensi mife. Vliv reklamy na své
ndkupni chovdni dlouhodobé prizndvd asi tretina obcand (2005 - 40 %),
a to vyrazné castéji zeny (46 % ve srovndni s 34 % muz0) a mladsi lidé
(48 % lidi ve véku do 29 let oproti 34 % u lidi stardich 60 let). Na zdkladé
tohoto typu vyzkumu nelze Fici, kolik osob ve skuteCnosti reklama
ovlivnila. Vime jen, kolik bylo ochotno pfiznat, ze na jejich ndkup méla
vliv. Redlné Ize predpokliadat, ze reklama ovliviiuje vétsi procento lidi,
nez kolik to uvadi. Mnozi si tuto skuteCnost neuvédomuiji a Cast populace
neni ochotna ovlivnéni reklamou pfi ndkupech priznat. (45)

K reklamé s erotickymi motivy jsou Cesi dlouhodobé vcelku shovivavi.
Bez jakychkoliv vyhrad se takova reklama libi sice jen 15 % populace,
dalsi fretiné (33 %) se ovsem libi, pokud se erotické a sexudlni motivy
n&jakym zpUsobem hodi k propagovanému vyrobku. Ctvrting lidi (25%)
se sice podobné reklamy piilis nelibi, ale nevadi jim. Dalsi Ctvrtiné
obcanl pouiiti erotickych motivd v reklamé vadi (24 %), z toho 8 % lidi
vyslovené poburuji. V souladu s ocekdvdanim vadi obdobny typ reklamy
spisSe Zendm a starsim lidem.

Na zaveér Ize k této statistice fici:

e Mnozstvi reklamy v rozhlase, v tisténych médiich i na billboardech
a plakatech vnimaiji Cesi spise jako pfimérené. Urcity prostor pro
intenzivngjsi reklamni pUsobeni zUstdva hlavné v misté prodeje
a v dopravnich prostfedcich

. Cedi stdle vyzaduji, aby byla reklama predeviim pravdivd
a divéryhodnd.

o Ve vztahu k reklamé na alkoholické ndpoje ddava Ceskd verejnost

prednost jejimu omezeni pred striktnim zdkazem.
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« K reklamé& na volné prodejné léky a dopliky stravy jsou Cesi
znacné tolerantni.
« Ceidi jsou dlouhodob& benevolentni vi&i reklamé s erotickymi

motivy.

Tabulka ¢.7:

Obecné postoje k reklamé (N=1038, v %) (4¢)

1

100% - =) 1 3, 4 | 6 2
T EBE=2iTE 2 EE2L s -4i i 2; ; Eﬂ_iﬁi_
12 13
g0% 1 18 14 1% 19 u
54
Reklama Reklama je Reklama Reklama TrEni Reklama lidem
manipuluje lidmi souc asti podponje umoéEnuje hospodarstvi pomaha

modemiho Hvota zbytedny konzum existenci mnoha  nemide bez ofentovat se v
mediimatimi reklamy existovat nabidce zbodi a
NazZorovol shifeb
pestrost

@ Zcela souhlasim D SpiSe souhlasim O SpiSe nesouhlasim  @Zcela nesouhlasim @ Nevi |
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ZAVER

Zavérem lze konstatovat, ze viiv sdélovacich prosttedkl na vytvdreni
souCasného obrazu svéta md negativni vliv na schopnosti Clovéka
v oblasti vytvdreni si osobnich ndzorld na veskeré déni ve spolecnosti
Ci na schopnost kritického uvazovdni. Soucasny medidini tlak na nase
vnimdani ndm rozleptdvd hodnotovy Zebricek, spoleCnost se stavd ¢im
ddl vice konzumni a Uroven merzilidskych vztahU je stdle horsi. Silici tlak
preinformovanosti smazdvd nase dosavadni predstavy o pohybu, Case
a prostoru, bofi nase hodnotové systémy — dUlezitost rodiny, Idsky, pravdy
Ci krdsna. Stdle vice se pohybujeme ve svété fikci, kde prestava byt
cokoliv skutecné. Dnesni medidini svét pronikd naprosto do vsech oblasti
naseho zivota — od reklamy ovliviujici nds vybér pfi nakupovdni pres
utvareni politickych ndzor( &i ndsilim protkané snad vsechny porady, o
cesté ke konformismu nizkosti v ,,reality show" nemluvé.

Nutno vsak téz médiim priznat i pozitivni vliv — dokumentdarni porady
priblizujici pfirodovédné Ci védecké pozndni vzdélavaji a rozituji nase
védomosti, historické dokumenty i fimy nds poutavym pribé&hem vraci do
minulosti, ve zpravodajstvi jsme informovdni o déni ve svété, internet
spojuje cely svét svou siti — mUzeme si diky nému povidat s kymkoliv na
opacné strané zemékoule, zdbavné porady nds odpoutaji od viedni
reality a uvolni nasi mysl.

Listina zdkladnich prdv a svobod ndm zaruCuje prdvo na vyjadreni
svych ndzorl slovem, pismem, tiskem, obrazem nebo jinym zpUsobem,
nepripousti cenzuru. Je viak treba se zabyvat svobodou volby a prdvem
na informacni abstinenci pred vsude a stdle doléhajicim hlukem
multimedidini techniky. MoZznym feSenim by byla zdkonnd regulace
vsech sdélovacich prostredk(, coz oviem vyzaduje politickou vuli, kterd
zatim u nds ani ve svété neni. Obcanskd iniciativa by musela byt jediné
tak silnd a masova, ze feseni jejich pozadavkd na viddni Urovni by se pro

politické body vice vyplatilo fesit. K této problematice se velmi vystizné
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vyjadril filozof Vaclav Bélohradsky: ,,V bolsevismu se za slovo zaviralo,
v demokracii neni slovo slySet." Timto je vyjddfena nefesitelnost
jakéhokoliv.  nastaveného  systému, kfehkost hranice  svobody
a nesvobody. Dalsim moznym feSenim by mohla byt spoleCenskd
vychova a osvéta kvybéru sledovanych poradd, duilezitd je zde
vychova k rodinnému Zivotu a dilezitost rodiny na hodnotovém Zebiricku
jedince. Navrat Clovéka k prirodé, klidstvi, k hodnotdm jako Idska Ci
krdsa je bojem proti konzumentarismu, niceni nasi planety &i ndrUstu
kriminality.

V bakaldrské praci se mi podairilo splnit cile dané v Uvodu prdace. Byla
zmapovana historie masmédii, byl rozebran vliv jednotlivych médii na

vyvoj jedince a jeho utvareni obrazu soucasného svéta.
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RESUME

Prvni kapitola je vénovana historii jednotlivych médii, tzn. vzniku tisku a
tiskovin od vynalezeni knihtisku, pres prvni ,,penny press* v New Yorku, po
souCasnost. Dalsim tématem je vznik filmu a ndsleduji média s vysilanym
signdlem, tj. radio a televize v&etné soucasné legislativy v CR.

Kapitola druhd se vénuje souCasnému vlivu masmeédii. Mluvim zde o
funkcich médii, cituji Poselstvi Svatého Otce Jana Pavia Il. ke
XXXIX. Svétovému dni sdélovacich prostredk(, zminuji se o kodexech
novindfd a reportérd, definuji investigativni zurnalistiku, hovofim o
bulvarizaci a negativismu soucasnych meédii. V podkapitole Roding,
televize a PC se vénuiji sledovanosti televiznich pofadd u déti na jejich
vyvoj, Casu strdvenému pred obrazovkou a vybéru poradu.
V podkapitole Viiv masmédii na zZivotni hodnoty, agresivitu a kriminalitu
mlddeze rozebirdm vliv ndsili na déti a mladez, cituji petici prednich
Ceskych umeélcl a spisovateld, ktefi se obrdtili na poslance Parlamentu
vr.1994 se zddosti o legislativni Upravu regulace médii, analyzuji
problematické dUsledky nadmérného sledovdni klasické televize na
lidskou psychiku, uvadim studii 1ékafd z Michiganské  univerzity
publikovanou vr. 2003, kterd se vénovala negativnim dUsledkim
sledovdani ndsili v médiich, vracim se kpodstaté problému, kdo
zodpovidd za vychovu déti, odhaluji zménu hodnotové stupnice
v oblasti sexuality, popisuji Roggeho teorii vnimdni déti podle véku.
Podkapitola Viiv reklamy je vénovana paméti a zapomindni
z psychologického hlediska a odvozeni zdvérd plynoucich pro viiv

reklamy. Zaobirédm se taktéz statistikou sledovanosti a vlivu reklamy.
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ANOTACE

Prdce se zabyvd historii a viivem sdélovacich prostfedkd jako
hlavninho nositele informaci pro vytvdareni souCasného obrazu svéta;
analyzuje historicky vyvoj médii, vénuje se jejich vlivu na psychiku
Clovéka v oblasti kriminality s ohledem na sledovdani n&sili na obrazovce

a rozebird informacni konjunkturu a jeji dopad na spoleCnost

Klicova slova:

Média, sdélovaci prostfedky, komunikace, reklama, rodina, spoleCnost.

ANNOTATION

The Bachelor Thesis is focused on the history and influence of mass media
as main carrier of information for formation the picture of present world;
it is analysis of historical media development, it is devoted to the
influence of the psyche of man in the area of criminality with respect to
monitoring of the force on the screen and it analyses the information

conjuncture and its impact to society.

Key words:

Media, mass media, communication, advertisement, family, society.
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