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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Predkladaná bakalárska práca sa venuje problematike obezity detí predškolského veku a jej prevencie. Téma nie je považovaná za novátorskú, avšak jej aktuálnosť a inakosť je ponímaná s kontexte s predškolskou pedagogikou.

Autorka v úvode formuluje cieľ práce a v závere sa vyjadruje k jeho naplneniu. Práca je spracovaná na požadovanej úrovni, spĺňa základné formálne požiadavky. Vyskytujú sa menšie gramatické, štylistické nepresnosti, formálna úprava obsahu práce by si zaslúžila viac pozornosti. Autorka sa pri koncipovaní práce výhradne zamerala na domácu literatúru, absentujú zahraničné zdroje, ich využitie by mohlo zvýšiť úroveň práce.
Spracovanie teoretickej časti predstavuje súhrn citácií, parafráz. Autorka sa pokúsila zapracovať do jednotlivých kapitol aj vlastné komentáre a námety k danej problematike. Preukázala schopnosť dostatočne pracovať s odbornou literatúrou a zaujať vlastné stanovisko. Členenie obsahu práce je koncipované logicky a systematicky. Jednotlivé myšlienky v texte záverečnej práce na seba logicky nadväzujú. Vzhľadom k zameraniu práce by som autorke bakalárskej práce odporučila precíznejšie spracovať kapitolu 4, konkrétne venovať viac pozornosti aj ďalším didaktickým stratégiám využiteľným pri zdravotnej výchove detí predškolského veku.
Záverečná práca má charakter teoreticko-aplikačný, kedy autorka na základe teoretických východísk vytvorila vlastný preventívny program proti obezite detí predškolského veku, ktorý tvorí súčasť práce v podobe podrobne spracovanej prílohy 1. Následne sa autorka pokúsila evaulovať tento program prostredníctvom rozhovorov s 5 učiteľkami z rôznych materských škôl. 
Aplikačná časť práce sa zameriava na vytvorenie programu realizovateľného v podmienkach materskej školy so zameraním na prevenciu proti obezite detí. Autorka sa pokúsila vytvoriť koncept programu, ktorý uvádza v kapitole 6. Za slabú stránku práce považujem spracovanie tejto časti, ktoré je veľmi povrchné aj napriek tomu, že celý program tvorí súčasť práce v podobe prílohy 1. Tabuľka 1 (str. 30) predstavuje štruktúru teoretickej časti programu. Privítala by som precíznejšie a podrobnejšie spracovanie metodickej časti programu. Následne sa autorka pokúsila evaulovať samotný program prostredníctvom interview s učiteľkami materských škôl, ktoré overili časť programu. Autorka využila pološtruktúrované interview (str. 31) ako nástroj na evaulovanie programu. Na základe konceptu otázok uvedených v prílohe 2, sa domnievam, že autorka nepoužila pološtruktúrované interview. Odporúčam autorke dôkladnejšie si preštudovať metodológiu kvalitatívneho výskumu. Na základe výsledkov získaných z interview je vytvorená kapitola 8 obsahujúca silné a slabé stránky programu a z nich vyplývajúce konkrétne odporúčania pre prax i pre samotnú autorku programu. 
Za silnú stránku práce a zároveň za prínos predovšetkým pre pedagogickú prax vidím vo vytvorení preventívneho programu proti obezite pre deti predškolského veku s názvom Putovaní se Zdravěnkou. 

Autorka preukázala schopnosť pracovať s odbornou literatúrou na dobrej úrovni a pokúsila sa vytvoriť preventívny program, ktorý overila prostredníctvom interview s učiteľkami z materských škôl. Disponuje adekvátnou odbornou terminológiou z uvedenej problematiky. Predovšetkým praktická časť bakalárskej práce by si vyžadovala precíznejšie spracovanie a viac času na vycizelovanie všetkých nedostatkov.


	Otázky k obhajobě:

1. V kapitole 8 uvádzate využiteľnosť programu (niektorých aktivít) na prvom stupni základnej školy. Uveďte, ktoré časti Vášho programu máte na mysli a svoje tvrdenie zdôvodnite.

2. Navrhnite konkrétne didaktické stratégie využiteľné v procese preprimárneho vzdelávania z oblasti zdravotnej výchovy.

3. Pokúste sa vysvetliť rozdiel medzi pološtruktúrovaným a štruktúrovaným interview. 
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* Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií hodnocení práce.





