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ABSTRAKT

Predlozena bakalaiska prace se zabyva vychovou a vzdélavanim ve volném cCase a jejim
vlivem na pozitivni rozvoj déti a mladeze. Zamétuje se rovnéz na otazku, zda mize ume-
lecké vzdelavani ovlivnit mozny vznik Socialné patologickych jevi u déti, které navstévuji
Zakladni uméleckou skolu. V teoretické Casti jsou vymezeny pojmy, jakymi jsou vychova,
mimoskolni vychova, umélecké vzdélavani, edukace, taktéz Ramcovy vzdélavaci program
a Skolni vzdé&lavaci program pro zakladniho uméleckého $kolstvi. V neposledni fadé se
prace zabyva oblasti socialné patologickych jevi, které jsou konkrétné specifikovany a
podrobn¢ popsany. Empiricka ¢ast je zaméfena na kvantitativni vyzkum, kde jsou pomoci
zvolené metody dotazniku zjisténa fakta k dané problematice. Dale empiricka ¢ast popisuje
samotnou realizaci pedagogického vyzkumu a piedklada ziskané vyzkumné vysledky z

konkrétni Zakladni umélecké skoly ve Zling.

Klicova slova: vychova, vychova mimo vyucovani, edukace, zdkladni umélecké vzdélava-
ni, zékladni umélecka Skola, Ramcovy vzdélavaci program ZUV, Skolni vzdé€lavaci pro-

gram ZUV, socialné patologické jevy.



ABSTRACT

The presented thesis deals with the education and training in the free time and their im-
pact on positive development of the children and youth. It is also focused on the question
whether the artistic education can influence possible occurrence of socio-pathological phe-
nomena of the children who attend the Basic Art School. In the theoretical part, the rele-
vant expressions are defined, such as education, extracurricular education, artistic educa-
tion, training, as well as the General school educational programme and School educational
programme for artistic education at basic schools. Last but not least, the thesis discourses
the area of socio-pathological phenomena which are particularly specified and described in
detail. The empirical part is concentrated on the quantitative research showing the data to
the given issue which were found out by means of the chosen method of questionnaire. In
addition, the empirical part describes the very implementation of the pedagogical research

and presents the obtained research results from the particular Basic Art School in Zlin.

Key words: education, extracurricular education, training, basic artistic education, Basic
Art School, General education programme of BAE, School educational programme of

BAE,socio-pathological phenomena.
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UvVOD

,Predchazeni socialné patologickych jevll edukaci zakt na ZUS Zlin“, tak zni nazev
predlozené bakalatrska prace, pod nimz se skryva snaha zjistit @ nasledné v praxi ovéfit, zda
muzeme edukaci zakti v umélecké oblasti, predchazet témto negativnim jeviim. Rada bych
také do hloubky zmapovala situaci v této problematice na konkrétni Zakladni umélecké

Skole ve Zliné.

Jak jist¢ vime, déti a mladez urCitym Stylem vychovy ovlivitlujeme, at’ uz pozitivné ¢i
negativné, utvaiime jejich osobnost a miizeme je svym zptsobem ¢astecné smérovat, jakou
cestou by mohly ve svém zivot¢ jit. Nejvice se na tom samoziejmé podili rodina — vztahy
v ni, styl vedeni, tradice, hodnoty apod. Skola mé oviem také své podstatné nezastupitelné
misto, ale i volny ¢as, ktery, pokud je pro dité vhodné zaméfen a zorganizovan, je pro néj
velmi pfinosny. V neposledni fadé jsou to také spoluzaci a vrstevnici, diky nimz si dité
upeviiyje své socialni vztahy a pozice a mize si vytvofit velmi pozitivni vazby ve svém
zivoté. Najdou se vSak rodice 1 prarodice, ktefi jsou zastanci takového ndzoru, Ze by mélo
dité¢ ve svém volném case piredevsim odpocivat a dé€lat si samo co chce. Na tom zcela jisté
do urcité miry neni vitbec nic Spatného. Miize se vSak stat, Ze déti, které nemaji opravdu co

délat, nemaji mnoho z4ajmi, zalib a povinnosti, se zacnou ¢asem zcela urcité nudit......

Jakmile za¢nou déti pocit'ovat nudu, mohou je napadat véci, kterymi by si zpestiily vol-
né chvile. Pokud se k tomu navic pfida nevhodny ptiklad v rodin€, nebo Spatny vliv party
vrstevnikli, mohou napodobovat ¢innosti velmi nehezké, negativni a pro spole¢nost i pro
né samotné velmi nebezpecné. Jak ubliZit a Sikanovat spoluzéky, nebo krast, pfestat chodit
do skoly, koutit a pit alkohol. V nejhor$im pfipadé mohou zacit experimentovat s riznymi
drogami. Z tohoto divodu je velmi dilezité, aby si déti nasly ¢innosti, které je bavi a uspo-
kojuji, ve které spatfuji smysl a mohou se jim naplno vénovat. Muzeme tak zcela jisté fici,

Ze je to zaruka vhodného kultivovani a utvafeni jejich osobnosti, dobrého vztahu k sobé

samému a k jinym.

Cilem mé prace je zjistit, zda mizeme u déti nasmérovanim jejich vychovy a vzdélava-
ni do umelecké oblasti, pozitivné ovlivnit rozvoj jejich osobnosti a to z hlediska mozného
vzniku socialné patologickych jevi. Mizeme ocekavat, ze u takto vzdélavanych déti, které
poznavaji svét z uméleckého a estetického hlediska a kterym nejsou cizi spolecenské a

mravni normy, by mohla byt mensi pravdépodobnost vzniku téchto nezadoucich jevt.
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. TEORETICKA CAST
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1 VYCHOVA MIMO VYUCOVANI

Vychova mimo vyucovani, pfesnéji feceno Cas straveny vychovou mimo povinné skolni
vyucovani, je pro jedince, jako takového spoleCensky dulezité, ale predevsim velmi pfi-
nosné, zejména z pohledu jedincova osobnostniho rozvoje a rustu. Dal$im neméné pod-
statnym faktem je, ze ¢innost v tomto Case miize probihat naprosto individualné a kazdy
jedinec si ji mize svobodné zvolit sam. Muze si tedy vybrat Cinnost, ktera jej bavi a je
velmi vyznamnou soucasti jeho Zivota. Jedna se napiiklad o rizné kulturni, spolecenské,
sportovni, technické, ale piirodovédecké aktivity nebo to mohou byt i urcité druhy vycho-
vy, které jedincim vyhovuji a napliuji je jistym uspokojenim. Z obecného hlediska lze
fici, Ze je to vhodné a prospésné straveny Cas nad zalibami a zajmy, které mohou zcela jisté
ovlivnit cely jedinciv budouci Zivot, jeho postoj ke spole¢nosti, ke svym blizkym, K sob¢
samému. Abychom dobfe pochopili pojem vychovy mimo vyucovani, méli bychom si

uvést vyznam samotného pojmu vychova.

1.1 Vychova

Pojmem vychova oznacujeme osobnostni rozvoj a utvafeni jedince tzv. zamérnym pa-
sobenim, avsak s ohledem na jeho potieby a idedly. Toto ptisobeni miize byt bud’ pfimé,
pak se jedna o intenciondlni vychovu — kdy na jedince bezprosttedné pusobi pedagog. Ne-
bo muize byt plsobeni neptimé, potom se jedna o funkciondlni vychovu — kdy je jedinec

rozvijen plisobenim prostiedim, které je vhodné adaptovano. (Jiva, 2001, s. 48)
Vychova, zamétena pfimo na samotného jedince ma nasledujici podobu definice.

Je dilezité a pfinosné, aby se osobnost ¢loveéka planovité utvéiela, plisobeni na ni by
mélo byt predevsim zamérné, cilevédomé a systematické. Timto pisobenim jsou rozvijeny
jak psychické, tak télesné stranky a tim se jedinec pfipravuje na plnéni uloh v oblasti ro-
dinného a spolecenského zivota. (Chudy, Kasparkova, 2007, s. 7)

Nasledujici uvedend specifikace vychovy je vice pojednana vzhledem ke spole¢nosti,
jejimu vyvoji a celkové Grovni. Piesto je pro samotného jedince, primarni pojeti vychovy

vzhledem Kk rozvoji jeho samotné osobnosti.
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Vychova, jako cilevédomé, zadmérné a planovité pisobeni ma témét vzdy konkrétni
povahu a to i z hlediska historie pedagogiky, kdy je vychova ovliviiovana spole¢nosti a jeji
celkovou trovni. Dulezitymi a pfedurcujicimi faktory v tomto sméru jsou napiiklad idealy
spole¢nosti, ekonomicka situace, kultura a v neposledni fad¢ socialni a politické uspotada-
ni. Taktéz se ve vychoveé podstatné odrazi troven védy, techniky, uméni a sportu. Vychova
a spolecnost jsou timto neodmysliteln€ spjaty a tim ptipravuji jedince pro jeho dalsi rozvoj

ve stale se vyvijejicich spolecenskych podminkach. (Java, 2001, s. 48)

Pfi utvafeni osobnosti jedince je velmi dilezity tzv. proces socidlniho uceni, ktery
ovliviiyje jedince z pohledu vnéjSich podminek, tak, Ze jedinec adekvatné reaguje na dané
podminky. Dilezita je v tomto procesu také osobni zkuSenost vychovavaného jedince. (Pe-

likan, 1995, s. 33)
Na zaklad¢ toho charakterizujeme tii formy puisobeni na utvarenou 0sobnost.

» Spontanni utvareni — V tomto ptipad¢ je jedinec vystaven velmi silnému ptisobeni,
které vSak neni zamérné, piesto vSak velmi silné ovliviigjici. Jedna se zde o piso-
beni instituci nebo napi. médii.

» Situacné cilené utvareni — zde se jiz objevuje zamér k ovliviiovani jedincova cho-
vani a jednani. Podminkou je uvedeni do konkrétni situace, ktera se snazi o zménu
postoje nebo také nazoru jedince. Tento proces probiha také na zakladé pusobeni
instituce nebo média, kdy je oc¢ekava vnitini ochota jedince piizptisobit se tomuto
pusobeni.

» Utvareni osobnosti tzv. cilevedomé a systematické — cilem je takové formovani
osobnosti, které predpoklada zmény v jednani a chovani trvalej$iho charakteru. Zde

jiz mame na mysli vychovu jako takovou. (Pelikan, 1995, s. 33)

Za velmi dilezity povazujeme predevsim fakt, jakym zpisobem a jak citlivé pfistupu-
jeme ke kazdému vychovavanému jedinci. Jako nejoptimalnéjsi zptsob se jevi pfistup re-
spektu, ucty a nutnosti pochopit individualitu kazdého jedince. Velké opodstatnéni ma
rovnéz zvoleni optimalnich podminek k jeho spravnému vyvoji. (Pelikan, 1995, s. 65)

Dale se miizeme V této problematice opirat o fadu autort, ktefi na proces vychovy po-
hliZzeji z riznych uhli pohledu.

,Proces zamérného plisobeni na osobnost ¢lovéka s cilem dosahnout pozitivnich zmén
V jejim vyvoji. RGzna pojeti vychovy byla ovlivnéna sociokulturnimi podminkami, odlis-

nymi koncepcemi pojeti cloveka, akcentaci jednotlivych stranek vychovného procesu. N¢-
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ktefi autofi chapou vychovu jako plné fizeny proces ovlivnéni nehotového clovéka peda-
gogem nebo instituci, naplnény snahou podfidit jej normdm spolecnosti, ale i instituce
apod. (napf.G.A.Lindner, R.Hubert, J.Leif). Jini akcentuji ilohu samotného vychovavané-
ho jako subjektu vlastniho formovani a zvyraziuji podil osobnosti na vlastnim utvareni
(J.J.Rousseau, J.Dewey, E.Key, C.Frienet a dalsi). Tteti proud vychazi pii vymezeni vy-
chovy z interakce mezi pedagogem a zakem (napi. D.S.Peters, G.Mialaret aj.).” (Pricha,
Walterova a Mares, 1995, s. 257)

1.2 Edukace

V nazvu této prace se objevuje pojem, ktery je Uzce spjat s pojmem vychova a tim je
edukace. Bez zminéného pojmu edukace si vychovu a vzdélavani neni mozné predstavit a

zcela jisté je mu pravem piikladan také velky vyznam.

V uvodu této podkapitoly vysvétlime edukaci v tom nejobecnéj$im slova smyslu. Peda-

gogicky slovnik nam ptedklada vyznam pojmu edukace takto:

,Edukace — nejobecnéji proces celkové vychovy €loveka, rozvijeni osobnosti. V tomto
vyznamu, odvozovaném z latinského educatio (vychovavani), je pouzivan ve filozofii vy-

chovy.” (Prucha, Walterova a Mares, 1995, s. 59)

Pokud nahlizime na edukaci ve spojitosti se samotnym Zakem, z nésledujicich fadki
nam vyplyva, ze edukace (také Skolni vychova) jednoznacné ovliviiuje rozvoj zakovy
osobnosti. Jednd se o zamérné plisobeni ve tfech zakladnich oblastech osobnosti jedince,
kterymi jsou oblast kognitivni (poznavaci, vzdélavaci), oblast postojova (afektivni, emoci-
onalni) a v neposledni fadé oblast vycvikova (psychomotorickd, dovednostni). (Pricha,

2006, s. 17)
Samotnou edukaci se zabyva velmi podrobné také Priicha, ktery jiZ mnohem obsahleji
vysvétluje 1 jiné spojitosti s timto pojmem.

Specifické ¢innosti lidi (nebo technického zafizeni) jako subjektli, zprosttedkovavaji-
cich uc¢eni druhému subjektu, ktery se pii téchto ¢innostech uci, nazyvame edukac¢ni proce-

sy - zkracen¢: edukace. (Priicha, 2006, s. 18)
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,, Edukacni procesy vzdy probihaji v ur€itém edukacnim prostfedi. To je dano jednak
fyzikalnimi podminkami (détské hiisté, zatizeni pro vycvik pilotl, $kolni tfida apod.), jed-
nak zucastnénymi subjekty, jejich komunikaci a psychosocidlnimi vztahy.* (Prucha, 2006,

s. 18)

Vzajemné vztahy mezi zuCastnénymi subjekty, které mohou probihat nejen v rodinném
prostiedi, ale také ve Skolni tfid€, vytvareji relativné trvalé edukacni klima. Edukacni pro-
cesy se daji nejlépe a nejzietelnéji rozeznat ve Skolnim eduka¢nim prosttedi — zde jsou
dany takové podminky, kdy je ucicim se subjektim (zakim, studentim) a vyucujicim sub-
jektim (ucitelé) trvale ptidéleno uceni a vyucovani. Z toho vyplyva, ze Skolni edukace je
podstatny Cinitel pro zkoumani v pedagogické véde a v tomto pojeti je vychova a vzdéla-

vani pokryta z hlediska standardni pedagogické teorie. (Pricha, 2006, s. 18)

1.3 Vychova mimo vyucovani

Na formovani osobnosti ¢loveéka se také vyrazné podili jeho volny cas, ktery je podle
pedagogické psychologie dulezity stejné jako plsobeni vlivu uceni nebo prace.
V pedagogice byva oznacovan jako vychova ve volném case, nebo také mimoskolni vycho-

va. (Spousta, 1994, s. 33)

Vychovou mimo vyucovani nazyvdme dobu, kterou dité travi mimo $kolu a mimo svoji
rodinu. Tato doba neni ovlivilovdna Skolnim vyucovanim a méla by byt vhodné zvolena
podle zajmil a zalib ditéte. Mlzeme rovnéz fici, Ze nejoptimalnéjsi vychovou mimo Skolu
je vychova, ktera je do ur€ité miry pedagogicky ovliviiovana a mé¢la by byt zajisténa insti-
tucionalné. V tento Cas by se mély déti plné rozvijet dle svych specifickych schopnosti a
dovednosti a na zakladé toho se utvareji jejich hodnotové z4ymy a upeviuji moralni vlast-
nosti. Déle se mohou pozitivné utvaret 1 socilni vztahy mezi vrstevniky a spoluziky, ale
také i vztahy v roding. Jestlize ma dité dobfe zvolené a vhodné zaméfené traveni volného
¢asu, mize to do budoucna pozitivné ovlivnit i jeho postoj ke studijnim a pracovnim vy-

sledkim. (Pavkova, 2002, s. 37)

V kone¢ném dusledku se pak vychova mimo vyu€ovani projevuje v rozvoji potieby

celozivotniho vzdélavani a ma podstatny vliv na zdjmovou orientaci ¢loveka.
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Dale mtizeme srovnat, jak se na vychovu mimo vyucovani a ve volném case diva Bliz-

kovsky, ktery velmi podrobné vysvétluje dalsi specifika této oblasti.

Ve smyslu intencionalniho Zadouciho utvareni lidi mizeme rozeznavat riizné oblasti
cilevédomych aktivit, ty mohou byt povahy politické, fidici a spravni, také hospodarské a
pracovni, védeckotechnické, kulturné umélecké, sportovni, zajmové rekreacni a jiné vol-
nocasové aktivity. V tomto smyslu hovofime o jistém vedeni lidi, jez podporuje rozvoj
mnohostrannych z4djmovych ¢innosti a dalSich aktivit nejen déti, mladeze, ale 1 dospélych
ve volném cCase. Pro kultivaci volného ¢asu lidi i1 prostiedi, v némz ziji, mize vyuzit své
schopnosti do uréité miry kazdy ¢lovék, ktery vychovava a je vychovavany. Velky vyznam
se klade prave na tu skutecnost, ze vychova ve volném case je vychova vefejnd, nebo ro-

dinnd a miiZze byt uplatnéna i jako sebevychova. Jeji t€zist€ nachazime ve spolecensky or-

ganizovanych ¢innostech také i mimo $kolni vyuku. (Blizkovsky, 1992, s. 37)

Dale Spousta (1994, s. 119) podotyka, ze velmi podstatnymi a specifickymi ¢astmi
dnesni vychovy, které nelze od sebe oddélit je pravé mimoskolni vychova, ktera je jednou
z nejlepsich prevenci proti nudé a destruktivnim az uchylnym ¢innostem, jimiz mohou byt
rizné a mnohostranné aktivity, probihajici ve volném case. Tyto aktivity jsou zcela jisté

velkym zdrojem Zivotnich sil a bohatych zkuSenosti.

Za velmi pedagogicky efektni miizeme povazovat takovou ¢innost zdjmového utvaru,
kdy jsou pro uréitou zajmovou ¢innost vytvareny dobré objektivni a subjektivni podminky.
Ale ptredevsim také jde o samotny pfistup instruktora, ktery on sdm takovou ¢innost nepo-
jima jen jako kone¢ny cil, ale hlavné jako prostiedek postupné vychovy zajmi a rozvoje
dalsich vlastnosti osobnosti jedince. Rozvoj zajmt u kazdého jedince podnécuji priméiené
zajmové Cinnosti, které motivuji k hlubSimu a trvalejSimu poznani a predurcuji snahy o
vyssi Groven téchto ¢innosti. U jedince se mohou také zajmové aktivity vzajemné podmi-

novat nebo spiralové rozvijet. (Spousta, 1994, s. 121-122)
,Kultivace, vedeni a vychova lidi ve volném Case by mély tedy:

» vychazet ze zajmu a potieb zacastnénych, z konkrétni povahy jejich volného ¢asu a
celého Zivota v daném misté a Case;
» smeéfovat k zivotu zdravému a hodnotnému, mély by se orientovat na vychovu ne-

pfimou, dobré vedeni a celkovou kultivaci vnitiniho 1 vnéjSiho svéta ¢loveka;
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» mit obsah otevieny, pestry, podnétny, ptitazlivy, dosazitelny a ptimétené diferen-
covany; nabidka naméti a vyzev by méla v daném regionu oslovovat celou popula-
ci, mé¢la by poskytovat dostatek prilezitosti k svobodnému vybéru a uplatnéni vsem;

» podporovat dobrovolnost, samostatnost, iniciativu, co nejaktivnéjsi i tvirci spolu-
ucast a soucinnost vSech aktéra volného casu;

» byt konkrétni a kompetentni pomoci ke svépomoci;

» hledat cesty k seberealizaci kazdého ¢lovéka.“ (Spousta, 1994, s. 122)

1.4 Funkce vychovy mimo vyucovani

Podle charakteru oblasti, kde vychova mimo vyucovani piisobi, délime na tyto funkce:

» vychovné vzde€lavaci,
> Zzdravotni,
> Socialni,

» preventivni. (Pavkova, 2002, s. 39-41)

1.4.1 Vychovné vzdélavaci funkce

Jak bylo jiz zminéno v tivodu této kapitoly, plni vychovné vzdé€lavaci funkce jedny z
toho, se u déti rozviji ve velké mife poznavaci procesy, déti se motivuji diky rozmanitym
¢innostem. Taktéz ziskavaji nové védomosti a dovednosti, které jsou optimalné tvoreny
k Zadoucimu vyuzivani volného ¢asu. Rozviji se tim zajem o celozivotni vzdélavani, sebe-
realizaci a vyviji se pfimefené sebehodnoceni. To vS§e ma podstatny vliv na utvafeni vlast-

niho nazoru jedince na Zivot a svét. (Pavkova, 2002, s. 40)

1.4.2 Zdravotni funkce

Zdravotni funkce je rovnéz velmi dilezita, zejména pak z toho divodu, ze spociva ve
sttidani ¢innosti rizného charakteru (dusevni, télesné, odpocinkové, organizované a spon-
tanni), jelikoz déti a to zeyména mladsi Zaci nevydrzi dlouho u jednotvarné Cinnosti. Takeé
vydatnym pohybem, sportovnim vyzitim a spontannimi ¢innostmi mizeme kompenzovat

jednotvarné sezeni déti ve Skole. Proto se vétSina instituci vychovy ve volném case, snazi



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 19

détem a mladezi zptistupnit pobyt v pfijemném prostiedi, kde svou Cinnosti prozivaji ra-
dost a uspokojeni, pohodu a mohou provozovat pravé tu ¢innost, ktera je bavi. Na zaklad¢
toho se priklada velka dilezitost k tcelné zvolenému prostredi, které je estetické a hygie-
nicky nezavadné a je vytvofeno s ohledy na dodrZzovéani zasad bezpecnosti. (Pavkova,

2002, s. 40)

1.4.3 Socialni funkce

Vychovné vzdélavaci funkci zastavaji urcité instituce také po dobu, kdy se rodice
z diivodu pracovnich povinnosti nemohou plné vénovat svym détem. Obzvlast’ prace
s mlad$imi détmi napft. ve Skolnich druzinach, domovech mladeze a détskych domovech,
pfechodné nebo trvale zastava roli rodinné vychovy. MlzZeme fici, Ze €as straveny détmi,
v uvedenych  vychovné - vzdéladvacich zafizenich, pomah4 vyrovnavat rozdily mezi
nestejnymi materialnimi nebo i psychologickymi podminkami v rodinidch. Zejména pro
déti z méné podnétného nebo konfliktniho rodinného prostredi, jsou tyto instituce velkym
pfinosem pro jejich dal$i pozitivni rozvoj, napt. ve smyslu nacviku komunikativnich do-
vednosti, dale se u téchto déti rozviji socidlni kompetence a seznamuji se se zakladnimi

pravidly spolecenského chovani. (Pavkova, 2002, s. 40)

1.4.4 Preventivni funkce

Ze spolecenského hlediska, je piisobeni pedagogicky ovlivnéné vychovy volného €asu
pozitivni v tom, obzvlast’ v dnesni dobé, Ze se vyrazné projevuje jako urcitd forma preven-
ce. Prevence pfed vznikem spoleCensky nevhodnych a Skodlivych forem chovéni, které
mohou vyustit do velmi zdvaznych vychovnych problémi. Témito problémy jsou napii-
klad - nardstani kriminality mladistvych, projevy agresivity, zaskolactvi, drogové zavislosti

aj. (Pavkova, 2002, s. 37)
1.4.4.1 Typy rovin prevence

.,V zéasadé je prevence chapana ve trech rovinach:

» Siroce zalozena cilena primarni prevence urcena celé populaci, zejména té Casti,

ktera neni kriminalné rizikova a ani naruSena.
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» sekundarni prevence zahrnuje aktivity zaméfené na kriminalné rizikové jedince a
skupiny, u kterych je zvySena pravdépodobnost, Ze se stanou nositeli zdvadové ¢in-
nosti, 1 na ty, u nichz je vyssi pravdépodobnost, Ze se stanou jejimi obét'mi (napf.
minoritni skupiny nebo déti z mist se zvySenou kriminalitou).

» terciarni prevence usiluje o 1éCeni, resp. zabranéni recidivy u téch, ktefi jsou jiz
negativnimi jevy zasazeni. Prevence se zamétuje na socialni prostiedi, pfiiny a
podminky vzniku zavadového jednani a jeho recidivy. Jakykoli systémovy pfistup
K problémtm déti a mladeze (drogy, delikvence, nezaméstnanost...) musi obsaho-

vat vSechny tyto tfi slozky.* (Pavkova, 2002, s. 41)

1.45 Nuda

Diulezitym faktorem pfi konani jakékoliv ¢innosti, byt ve volném case, miize byt také
nuda. Jsou jedinci, ktefi doslova nikdy nepoznaji nudu, maji stale co délat a nedovedou si
Zivot s tzv. nicnedélanim piedstavit. Oproti tomu jsou i takovi jedinci, ktefi podléhaji nudé
¢asto, nedokazou se nadchnout pro jakoukoliv ¢innost a je pro né problém, u jakéhokoliv
konani ur¢itou dobu vydrzet. Pod vlivem nudy jsou pak jedinci rozmrzeli, nespokojeni a
podrazdéni, mohou mit tendence urcité kompenzace. Nic je nebavi a nespatiuji v zadné

aktivité, byt’ volno¢asové, smysl.

Nyni se pokusime objektivné posoudit, co vlastné nuda (alysosis) jako takova je a jaké
jsou jeji pficiny. NejCastéji je tento pojem spojovan S pocitem prazdna nebo prazdnoty,
ktery je doprovazen afektivnim stavem. Tento stav vyvolava taktéz intenzivni pocity urci-
tého napéti. Mizeme fici, ze jde o prozivani Casu, které je jako by zkreslené a vyvolava

pocit, Ze se tento Cas zastavil. (Spousta, 1996, s. 14)

Podle psychologického slovniku je nuda vymezena jako ,,dusevni stav podminény mo-
notonnosti podnétil, projevujici se omrzelosti, pocity zbyte¢nosti, nezajimavosti, nespoko-
jenosti, vynucenou pasivitou, ztracenym ¢asem, oslabenim pozornosti, pocity unavy, de-

presivnimi naladami.““(Harlt, Hartlova, 2009, s. 361)

Naproti tomu uvadi pedagogicky slovnik pojem nuda z jiného thlu pohledu. Uvadi se
zde, ze napriklad ve skole muize zak prozivat negativni emocionalni prozitek, ¢imz je prave
nuda. Vznika frustraci potfeb Zdka a jejim zdrojem mize byt pravé pedagog, pokud ma
obsahové nezajimavy vyklad, nebo je jeho verbalni projev monotonni. Dale mize k nudé

ve vyuce vyrazné prispét pouzivani stereotypnich vyucovacich metod, které jsou malo ak-
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tivizujici a u¢ivo se muze zdat zdkovi nepiimétené a nedilezité. Nuda se mize u zaka pro-
jevovat mnoha zpilisoby, jako naptiklad snéni, fantazijni aktivita, zdk se zabyva jinymi

podle néj zajimav¢jSimi véemi a ¢innostmi. (Pricha, Walterova a Mares, 1995, s. 133-134)

1.5 Instituce mimoskolni vychovy

Instituce pro vychovu ve volném ¢ase, muzeme rozdé€lit do tii kategorii, jedna se o Skol-

ska zatizeni, které jsou definovany Skolskym zédkonem.

» ,,zajmové vzdélavani — poskytuje ucastnikiim naplnéni volného ¢asu zdjmovou ¢in-
nosti se zaméfenim na rtzné oblasti. Zajmové vzdélavani se uskutec¢iiuje ve Skol-
skych zafizenich pro zdjmové vzd€lavéani, zejména ve stfediscich volného casu,
Skolnich druzinéach a Skolnich klubech

» zakladni umélecké vzdélavani - poskytuje zaklady vzdélavani v jednotlivych umé-
leckych oborech. Zakladni umélecké vzdélavani se uskuteciiuje v zakladni umeélec-
ke skole.

» jazykové vzdélavani — poskytuje jazykové vzdélani v cizich jazycich. Jazykové
vzdélavani podle tohoto zédkona se uskutecnuje v jazykové skole s pravem jazykové
Zkousky* (Skolsky zakon €.561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zdkladnim, stfednim,

vy$§im odborném a jiném vzdélavani)
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2 SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY

V soucasn¢ dobé se stale vice setkdvame s velmi zavaznymi, nebezpeCnymi a Zivot
ohrozujicimi a ovliviiujicimi jevy, se kterymi se potyka velké mnozstvi jedinct z fad déti,
mladeze, ale 1 dospé€lych. Jsou jimi tak zvané socidln€ patologické jevy, jejichz pricinu
vzniku mizeme spatiovat nejen v rodinach, také v prostiedi, které nas obklopuje, ale pie-

devsim 1 v nasi spolec¢nosti.

2.1 Socialné patologické jevy — vymezeni pojmu

V tivodu této kapitoly se seznamime s pojmem socialné patologickych jevt, kdy jsou
timto vyrazem obecné oznaCovany spoleCensky nezadouci a chorobné jevy, které se
Vv ur€ité mitfe vyskytuji ve spolecnosti a ,,jsou odvozovéany od tzv. normality spolecnosti,
tedy od standardizovaného, ocekavan¢ho a vyzadovaného chovani.“ (Kraus, Hroncova,

2007, s. 9)

Jak uvadi dale Kraus a Hroncova (2007, s. 9) tyto negativni spolecenské jevy zkouma
védni disciplina, kterd se nazyva socialni patologie, je zahrnuta do systému sociologickych

véd a jejim autorem je anglicky pozitivisticky filozof a sociolog Herbert Spencer.

Dalsi neméné vyznamnou osobnosti, kterd se jiz od samotného pocatku této problema-
tiky, zabyvala socialn¢ patologickymi jevy, byl Francouz Emil Durkheim. Vénoval se pie-
dev$im problémim spojenych s kriminalitou a sebevrazednosti a je také povazovan za za-
kladatele védecké sociologie. Z Ceskych piedstaviteld, je znam sociolog Inocenc Arnost
Blaha.

»Socidlné patologickym jevem se obecné rozumi takové chovani jedince, které je cha-
rakteristické pfedevS§im nezdravym Zivotnim stylem, nedodrZzovanim nebo poruSovanim
socialnich norem, zakont, ptedpist a etickych hodnot, chovani a jednani, které vede k po-
Skozovani zdravi jedince, prostiedi, ve kterém zije a pracuje, a ve svém disledku pak k
individualnim, skupinovym ¢i celospolecenskym poruchdm a deformacim. Socialné pato-
logicky jev neni nahodily, ale ma svou genezi, dynamiku, pfic¢iny, disledky, a vztahuje se

k mnoha prvkim prostiedi, ve kterém vznikl.* (Pokorny, 2003, s. 9)
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Dale nam Pokorny (2003, s. 10) vysvétluje, Ze tento spoleCensky problém zatim stale
nenachazi efektivni feSeni predevsim z pohledu pficin téchto jevii. Naopak dochazi pouze
k ovliviiovani vzniklé situace az v samotném dusledku, kdy si osoby, kterych se tento pro-
blém bezprostfedné tyka, plné uvédomuji, ze zde vznika poskozovani jedince nebo jeho

okoli.

Vyse uvedené vymezeni pojmu socialné patologickych jevii miizeme srovnat s dal$im
neméné podstatnou specifikaci, kterou uvadi dalsi autofi. ,, Socialné patologické jevy se
odvozuji od tzv. normality spolecnosti. Normy pfislusné spolecnosti anebo jiné libovolné
socialni skupiny jsou modelem zplsobu chovani a jednani jednotlivce, jako pfislusnika

daného socialniho ttvaru.” (Kraus, Hroncova, 2007, s. 10)

V neposledni fad¢ je nutné si objasnit sociadlné patologické jevy z pohledu socialnich
norem, kdy ma chovani jedincii urcity stupeit zdvaznosti a kdy mize byt jedinec jiz pro
spole¢nost nebezpecny, nebo naopak mize mit vliv pouze jako nespravny ptiklad pro dalsi

jedince ve spolecnosti.
Pro nazornost je ptedloZeno nasledujici ¢lenéni dle trovné zavaznosti:

» ,,normokonformni (konformni) socialni chovani, které je jesté v souladu s nor-
mami spolecnosti,

» nonkonformni, napadné, provokujici socialni chovani, které je jesté v ramci tole-
ran¢niho limitu, spoleCensky jesté akceptovatelné,

» deviantni, odchylné od normality, které ¢lenime na asocialni, antisocialni, delik-

ventni, krimindlni*“ (Ondrejkovic, 2000, cit. podle Kraus, Hroncova, 2007, s. 10)

2.2 Pri¢iny vzniku Socialné patologickych jevi

Jak uvadi Vykopalova (2001, s. 20) podileji se na vzniku socialné patologickych jevil
tyto tfi zékladni rizikové faktory:

» vliv makrostruktury — negativni spolecenské vlivy,
» vliv mikrostruktury — vliv rodiny,

» individualni vlivy,
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V nasi spolecnosti se v posledni dobé&, piesnéji feceno v poslednich 20-30 letech udalo
mnoho zmén, co se tyka spole¢enského uspofadani. Tyto zmény s sebou nesou vysoké
naroky na samotného jedince. Ten si musi zvykat na danou situaci a snazit se podiidit celé
fad¢ vzajemné podminénych zmén, které maji v konecném disledku velky vliv na zivot a

rozvoj jedince a jeho blizkych.

Jak uvadi Vykopalova (2001, s. 20) jedinec se musi v kratkém case adaptovat na nove
vzniklé Zivotni situace a podminky, jednou z mnoha je napf. nezaméstnanost. Jako dalsi
muzeme uvést velmi nizkou troven vychovy z hlediska etiky, moralni vychovy a mnoho
dalsich. Rovnéz vysoké naroky kladené na jedince a jeho rodinu z hlediska socialn¢ spole-
¢enského, mohou zplisobit mnohé problémy. Toto vSe v koneéném dusledku ovliviiuje

situaci v rodinach a mizeme tvrdit, Ze velmi ¢asto i negativné.

Jak jiz bylo vySe zminéno, dochazi pod vlivem neustalych a velkych zmén k tlakiim na
jedince, ktefi své problémy mohou prvotn¢ fesit nebo také kompenzovat v rodin€. Diky
tomu, se mohou objevovat riizné projevy Socidlné patologickych jevi jiz v rodinné vycho-
vé. VSechny tyto patologické projevy se zcela jisté dotykaji predev§im déti. Jedna se o riz-
né druhy zanedbavani, zneuzivani, ublizovani, a v neposledni fad¢ i tyrani. Coz ovliviiuje
vyvoj ditéte pro jeho cely budouci zivot. Na viné mohou byt v jisté mife 1 genetické fakto-
ry, které fadime do individualnich vlivii. A velkou dulezitost ptikladame i negativnim spo-
le¢enskym vliviim, jakymi mohou byt kontakty se zdvadovym socidlnim prostiedim v¢.
negativniho plsobeni riznych zdvadovych skupin. VSechny tyto zminéné aspekty mohou
mit za nasledek vznik agresivniho chovani v nejriiznéjSich podobach, také rozvoj rliznych
krimindlnich Cinnosti, jakymi jsou napf. rizné formy nasili, loupezi a kradezi, dale pak

zavislosti na drogach, alkoholu a gamblerstvi. (Vykopalova, 2001, s. 20-21)

Stale Castéji si klademe otdzku, kde se bere jiZ v détech tolik agresivity, nenavistnych
projevu a brutality. Dle urcitého vSeobecného nazoru skuteéné za v§im ve velké mife stoji
rodinnd vychova, dodrZovani hodnot, fakt, jak se ditéti vénujeme, do jaké miry jsme mu
schopni a ochotni vysvétlit, co je Spatné a co dobré. Jak se chovat k sobé navzijem a byt
jim také ptikladem. Zda s nim miizeme v dne$ni uspéchané dobé¢ travit hodné Casu a v ne-
posledni fad¢, zda mu dokdZeme projevit lasku a néklonnost, a také jej respektovat jako

individualitu se vSemi jeho povahovymi rysy.

Co vSak muze rodina a Zivot v ni dobfe ,,nastartovat®, mize vliv dneSniho prostiedi do

urcité miry zménit, ovlivnit nebo také uplné znicit. Stale Castéji jsou ve velké mife na viné
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masmédia a sdélovaci prostiedky, kde jsou jiz na dennim potadku stale se ukazujici a pre-
zentujici projevy agresivity a brutality, ddle pak arogantni a vulgarni chovani a to nejen

mezi détmi a mladezi, ale 1 v téch nejvyssich sférach nasi spole¢nosti a politiky.

Pokud se snazime podivat na tento problém, jako na zékladni teorii vzniku socialni pa-
tologie, jakozto pojmenovani pro vSechny nenormalni nebo vSeobecné nezadouci spole-
censké jevy, pak jsou obecné hlavni pfi¢inou vzniku téchto negativnich jevi spoleCenské
nedostatky, postihujici jednak spolecnost, ale predevsim jeji ¢leny. Dulezita je predevsim
analyza pfi¢in vzniku patologického chovani. V dalsi fazi je nutné se soustiedit na preven-
ci, ktera se v konecném dusledku jevi jako nejefektivnéjsi prostfedek v boji proti socialné

patologickym jevum. (Vykopalova, 2001, s. 9)

Vybrané oblasti vyskytu socialné patologickych jevii podle Pokorného (2003, s. 10):

» mezilidské vztahy,

navyky,

agresivita,

sekty, kulty a jina spolecenské uskupent,
kriminalita,

hracstvi,

SeX,

vV V.V V V VYV V

rasova problematika,

Dusledky socialné patologickych jevi podle Pokorného (2003, s. 10):
Vzhledem k jedinci

> télesné zdravi,
duSevni zdravi,
socialni odmitnuti,

neschopnost vyuZiti a rozvinuti svych potenciald,

vV V VYV V

ochuzeni — snizeni kvality Zivota,
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Vzhledem k prostiedi

> rodina,

» pracovni prostiedi,

» spolecnost, (Pokorny, 2003, s. 10)

2.3 Druhy socialné patologickych jevu

V této kapitole si pfiblizime vice ¢i méné zjednodusenou specifikaci jednotlivé formy
socialn¢ patologickych jevi, tak jak jsou vSeobecné znamy a uvadény v podvédomi spo-
le¢nosti. U nékterych druhti téchto negativnich jevil jsou uvedeny pouze urcité formy,
avsak ve skutecnosti, se setkdvdme S mnohem rozsifenéjSimi a riznorodé€jSimi variantami

zminovanych negativnich jeva.

2.3.1 Agresivita

V dnes$nim svét€ a dnesni spoleCnosti se setkdvame denné se stale vétSim mnoZstvi pro-
jeva agrese a nasili, mizeme fici, ze nas obklopuje témér vSude. V rodiné, ve skole, na
pracovistich, v médiich, ve sportu, ale napf. i mezi riznymi narodnostmi a etnickymi sku-

pinami. Je to hrozba, ktera nas musi vést k zamysleni, jak s timto problémem nalozit.

Jednim z Castych projevli a mizeme fici 1 charakterovych znakl osobnosti ¢loveka je
agresivita (z lat. Aggressivus) — ,ato¢nost, postoj nebo vnitini pohotovost k agresi.
V $irSim slova smyslu se takto oznacuje schopnost organismu mobilizovat sily k zapasu o

dosazeni néjakého cile a schopnost vzdorovat té¢zkostem.* (Martinek, 2009, s. 9)

Dale podle Martinka (2009, s. 9), ma v sob¢ kazdy ¢clovek urCitou miru agresivity, ktera
je doslova nutna k tomu, aby byl schopen pfezit ve spole¢nosti. Pokud je jedinec obdafeny
vysokou mirou agresivity, miva obvykle s touto skute¢nosti znacné problémy. A to pliso-
benim ve vztahu k jinym jedinciim nebo k okoli, nebo také sam k sobé. Tato skutecnost se
projevuje predevsim impulzivnim reagovanim na rdzné podnéty, a naslednym nepiatel-
skym a agresivnim chovanim. S takovym jedincem byva velmi obtiZznd komunikace a také
byva Casto urdzlivy a vztahovacny. Pro okoli se stava nebezpenym, a tudiz se od n¢j dalsi

jedinci odtahuji.
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Podobn¢ je vymezena agresivita, jako ublizovani druhym osobam (Zivym tvorim) cho-
vanim, které prekracuje dané normy, vztahujici se k urcité situaci a oznacuje ji predevsim
jako urcity rys (charakteristiku) osobnosti, kdy ma jedinec tendence chovat se agresivng,
resp. zamérné zpusobovat $kodu hlavné druhym osobam. (Vyrost, 1996, cit. podle Danek a
kol., 2007, s. 185-186)

Na problematiku agresivniho chovani miizeme nazirat z mnoha pohledi riiznych teorii a
koncepci. Jednou z nejznamé;jsich je ,,Freudova psychoanalyticka koncepce agrese — prosla
béhem svého vyvoje celou fadou zmén. Zpocatku Freud rozliSoval nékolik druhti pudo-
vych agresivnich hnuti v zavislosti na periodizaci vyvoje libida. Pozdéji koncipoval pojeti
dvou protikladnych instinktli, smrti a Zivota, a tendence k destrukci daval do souvislosti
s instinktem smrti. Freudova koncepce byla kritizovand z mnoha pohledi. Moderni vy-
zkumy chovéni vyvratily samotné pojeti pudu jako jednotného procesu a byl zdiraznén
interak¢ni charakter motivovaného chovani, nebot’ v fadé kriminalné agresivnich jednani
se vyrazné uplatnuji i vnéjsi situacni determinanty, bez jejichz ptispéni by k deliktu viibec

nemuselo dojit.“ (Vykopalova, 2001, s. 13)

Pokorny (2003, s. 58) uvadi, ze chceme-li agresivitu konkrétnéji objasnit, musime po-
chopit, ze se jedna rovnéz 0 projevy, které maji bud’ symbolicky charakter, nebo jiz formy
fyzického napadéani a utokd. Smyslem takovych projevi je predevSim nasilné chovani,
jimz se méa dosdhnout néceho konkrétniho, které je specifické a mize se vyznaCovat riz-

nymi formami. Nasili byvé zpravidla zjevné a skryté, nebo také ptimé a neptimé.
Projevy agresivity mohou mit rtizné pficiny, jsou jimi napf.:

» agresivita slouzici k dosazeni vytyceného cile,

>

» agresivita spojena s tzv. ,,vychovnou slepotou‘ rodice,

» agresivita u déti s neuspokojenou bazalni (citovou) jistotou (Martinek, 2009, s. 12-

17)

S pojmem agresivita dale uzce souvisi pojem agrese (z lat. Aggressio) — ,,vypad, utok —
jednéni, jimZz se projevuje nasili vici nékterému objektu, nebo nepfatelstvi a utocnost

s vyraznym zamérem ublizit.* (Martinek, 2009, s. 9)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 28

Jak uvadi dale Pokorny (2003, s. 58) agresi také rozumime stav nebo rozpoznatelny
projev chovani, ktery je subjektivné pocitovany a prozivany. Obsahuje rizikovy prvek,

ktery se projevuje hlavné v mezilidskych vztazich a také vii¢i okoli.
Rozeznavame nékolik typt agresivniho chovani a to:

» skryta agrese - probiha v myslenkach, ve fantazii,
» oteviena agrese — vzhledem k vnéjSim projeviim je jiz rozpoznatelna a muze
byt bud’ verbalni, nebo neverbalni,

» Oteviena agrese — vnéjsi projevy na zakladé¢ fyzického kontaktu,
Rozliseni agresivniho chovani podle objektu:

» agrese vici sobé samému

» agrese vici okoli - lidé, zvifata, predméty, ideje, (Pokorny, 2003, s. 58)

Naproti tomu je v dnesni dobé velmi ¢astym argumentem ten fakt, Ze nas sama spolec-
nost nuti k ur¢ité mife agresivity. Pokud je ovSem dobfe a vhodn¢€ nasmérovana, v tomto
pfipadé mize byt ndpomocna napft. v posileni nizkého sebevédomi a k ziskani autority.

(Martinek, 2009, s. 25)

Zajimava je i tato vySe uvedena myslenka o jakési ,,nutnosti“ agrese v dneSni spolec-
nosti, ale agrese vzdy zlistane symbolem vitézstvi siln€j$iho jedince nad slabSim, za pouZiti
jakékoliv byt’ nepatrné formy nésili. Je to jev, se kterym se setkdvame dnes a denné. M-
Zeme jej vidét z pohledu obéti nebo agresora. Nebo nemusime byt v tomto problému viibec
zainteresovani a pusobit spiSe jako nestranny pozorovatel, o to vice nas to nuti
k zamysSleni, jakym smérem ptijde nase spolecnost, kterou budou mit jednou v rukou nase

déti, které jsou bohuzel stale vice agresivni. (Danek a kol., 2007, s. 184)

2.3.2 Sikanovani

Stale vice se ve Skolach a jinych zatfizenich setkavame s jevem, kterym je Sikanovani.
Tento celospolecensky problém by mél byt co nejdiive velmi razantnim zptisobem feSen,
jelikoz se jeho intenzita co do krutosti, brutality a ¢etnosti vyskytu neustale zvySuje. Co je
ovSem velmi alarmujici, je fakt, Ze se vyskytuje u stale nizSich vékovych skupin déti a

mladeze.
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»Slovo Sikana pochazi z francouzského vyrazu chicane, coz znamend zlomysiné obté-
Zovani, tyrani, pronasledovani a opakované vyzadovani nesmyslné ¢innosti.“(Vykopalova,

2001, s. 104)

Za Sikanu miizeme povazovat i takovou udalost, ktera se vyznacuje projevem obzvlast
krutého ubliZeni jedinci i kdyz se doposud neopakovala, na rozdil od ublizovani opakova-

ného, systematického a prib&zného. (Ri¢an, Janosova, 2010, s. 21-22)

Sikanovani jako novy fenomén dne$ni doby nas bohuzel provazi ve viech oblastech
naSeho zivota. Setkdvame se s nim jiz v mateiskych Skoléach, ale také v rodiné, nasledné
pak na zékladnich Skolach a ve volnocasovych aktivitich nebo krouzcich. Ve svété dospe-
lych, kdy oni sami, by mohli zhodnotit zavaznost svého chovani, se také objevuji projevy
Sikanovéni a to v rliznych oblastech, jako je zaméstnani, partnerské vztahy nevyjimaje.
Setkavame se Casto 1 ve sféfe sousedskych vztaht se Sikanou, kdy nejsou lidé schopni se
rozumn¢ domluvit o vzajemném souziti. Bohuzel se takové terorizovani déje i v zafizenich,
které by mély byt zaméfeny pouze na pomoc ¢lovéku a to jsou nemocnice a domovy di-

chodci, ale také napt. psychiatrické 1écebny. (Kolaf, 2011, s. 17)

Fieldova (2007, s. 17) poukazuje na to, ze pokud se zamétime na Skolni Sikanovani, pak
na cely tento problém, bychom méli nazirat jako na tézkou poruchu vztaht, kterd existuje
ve skupin€. Vyznacuje se tim, Ze zasahuje pravé celou tuto skupinu a ma systémovy cha-
rakter. Timto syst¢émem nejsou poskozeny jen obéti, ale také agresofi a dalsi ¢lenové sku-
piny, takZe v kone¢ném disledku je negativné zasaZena skupina jako celek. Pfesto se miize
stat, ze se Sikanovani ni¢ivé dotkne mnohem vétsiho poctu jedinci, prave v disledku fete-
zove reakce. Tim padem se problém dotyka také rodin obéti, kdy je tato rodina ovlivnéna

traumatickymi okolnostmi a neziidka také tragédii ditéte.

Jak uvadi Vykopalova (2001, s. 104) ,Sikana miize mit podtext sexudlni, rasisticky,
etnicky, nabozensky, pracovni apod. Kromé Sikany piimé, zjevné, fyzického razu, je rozli-
Sovana Sikana nepiimd, kterd se orientuje na vylouceni obéti ze skupinovych aktivit, na
projevy nezdjmu ze strany okoli, pomluvy apod., n¢kdy se vSak vyskytuji obé tyto formy

soucasne.*

Podle ur¢itych poznatki a rizikovych faktor, miizeme jiz do jist¢ miry odhadnout po-
tencionalni obét’ Sikany. Diilezitym ukazatelem je jakdkoliv odlisnost jedince a to ve smys-
lu jednak povahovych vlastnosti, mentalni nezralosti nebo i1 nadprimérnych rozumovych

schopnosti, tak i ve smyslu viditelnych znakd, jako jsou napadnosti ve zjevu, rasova odlis-
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nost, ale také i socialni tiroven. Také jsou mnohem Castymi obét'mi Sikany jedinci oslabeni,
osamoceni a neschopni se branit, zejména u nich je vétsi pravdépodobnost, ze se stanou

ob¢ti Sikany. (Vykopalova, 2001, s. 104)

Podle Martinka (2009, s. 110) jsou to pravé uréité signaly, které odhali slabosti potenci-
ondlniho Sikanovaného jedince. Na vin¢ byva i chybéjici pfirozena a mnohdy spise pro-
blematicka komunikace s ostatnimi spoluzaky, kdy se timto dostava jedinec do pozadi ko-

lektivu.

»lakové dit¢ je velice Casto terem nemistnych zerti, nadavek, urdzek, setkavam se
vSak 1 s pfipady, kdy je nuceno psychicky siln€jSimu slouzit, necha se jim manipulovat

nebo vydirat.” (Martinek, 2009, s. 110)

Pro ptedstavu si uved’'me jesté jednu skupinu jedinct, ktefi jsou zaroveil obétmi Sikany
a zaroven agresory. Jejich tloha ve skupiné neni nijak vyrazna, ale pfesto jsou tGcastni §i-
kanovani a brani spiSe jako malo uspés$ni a neoblibeni Clenové skupiny. Oni sami si

V podstaté kompenzuji své neuspéchy v této skupiné. (Vykopalova, 2001, s. 104)

Typologie agresorti podle Martinka (2009, s. 136-138) :

» agresor hruby, fyzicky — takovy jedinec Sikanuje svou obét’ fyzickou prevahou, tvr-
de, nelitostné, obét’ je bita, kopana, Skrcena, palena apod. Agresor vétSinou pochazi
z rodiny, kde se také téZzce a tvrdé tresta, za sebemensi prohiesky. Na zakladé toho
jedna v podstaté formou napodoby a své vnitini napéti si kompenzuje na slabSim
jedinci.

» agresor jemny, kultivovany — jedinec je k dospélym a zvlast' k pedagogim velmi
slusny, byva ve tfidé velmi obliben. Své obéti nikdy neublizuje sam, toto za n¢j
provadi jeho podtizeni spoluzaci. Sikana je tvrda, ale skryta a beze svédki. Takovy
jedinec pochdzi z autoritafské rodiny, kde jsou na n¢j kladeny vysoké naroky. Na-
peti si posléze kompenzuje na obéti.

> agresor srandista — tento jedinec je ve t¥idé opét velmi obliben. Sikanuje pro své
pobaveni a pobaveni ostatnich, ale vzdy vse obraci ve srandu. Drzi se pravidla, ze
legrace neni Spatna véc. Nepfipousti si zadnou zodpovédnost. Pochazi z rodiny
volnomyslenkéiské, bez mravnich hodnot, vychova nema stanovend zadna jasna

pravidla.
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» agresor spoustéjici ekonomickou $ikanu — tento jedinec pochézi z rodinného pro-
stiedi, kde je materidlni nadbytek, rodice jej zahrnuji vSemi moznymi vymoze-
nostmi, ale chybi zde to pravé rodiCovské souznéni. Agresor ma tendenci rozvrst-

vovat tfidu dle majetku (napf. mobilni telefony, obleCeni).

U Sikany rozeznavame riiznd stadia:

» prvni staidium — zrod ostrakismu — V tomto stadiu nejsou zadné projevy nasili, spi$
jde pouze o formy psychického nasili, je pfevazné mirné. Nyni se zac¢ina neoblibe-
ny a neuznavany jedinec nebo ¢len skupiny citit $patné. Projevuje se to odmitanim
ve skuping, ostatni ¢lenové s nim prestavaji komunikovat, za¢inaji o ném S§iftit po-
mluvy a délaji mu rizné naschvaly nebo nevinné legracky. Jakmile se situace do-
stane do tohoto stadia, mizeme fici, Ze je to pocatek pro negativni vyvoj a Sikano-
vani se zacne vice prohlubovat.

» druhé stadium — fyzicka agrese a pfitvrzovani manipulace — V tomto stadiu, kdy je
situace napjatd, nékdy zatéZové vyhrocend, vyhleddvaji agresofi odreagovani a
zmirnéni neptijemnych pocitl, napi. pfi ocekdvani pisemné prace, pravé na téchto
ostrakizovanych jedincich. Podnétem miize byt také vyhroceny konflikt s ucitelem.
V této fazi jiz zaCind mirna fyzicka agrese, ktera se ale opét piitvrzuje.

» ftreti stadium — vytvofeni jadra — MiZzeme fici, Ze toto stddium je kli¢ové. Zacina
systematické, ne pouze ndhodné Sikanovani vhodnych obéti vytvofenym jadrem
agresorll. Nejvhodngjsimi obétmi jsou jiz ostrakizovani jedinci, nejslabsi z celé
skupinové hierarchie.

» Ctvrté stadium — VétSina pfijima normy — V této fazi vznika novy nepsany zékon,
kdy vétSinou skupiny jsou pfijaty normy agresort. Mélo kdo se dokéaze postavit dy-
namickému tlaku. Pod timto tlakem agresort také vznika nova pfemoZena skupina,
ktera slouzi viidcim. Pod vlivem agresort se zacinaji i ukaznéni a doposud bezpro-
blémovi zaci chovat agresivné a kruté. O to horsi je fakt, ze tito mirni Zaci nasledné
prozivaji uspokojeni diky aktivnimu tyrani spoluzaka.

» paté stadium — totalita neboli dokonala Sikana — V tomto stadiu pfijali vSichni ¢le-
nové tfidy novou normu a tim je nasili, diky niZ se stava Sikanovani béZnou situaci.
Kolektiv ve tfid€ je rozdélen na tzv. ,,otrokafe” (Ti maji vSechna prava) a ,,otroky*
(Ti nemaji Zadna prava). Timto momentem zac¢ina éra vykofistovani. (Kolar, 2001,

s. 21-25)
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vvvvv

motiv agresivniho chovani nebo Sikany.

Existuje hned nékolik vyznamnych faktort détské agresivity a projeva nasili. Jsou

jimi:

>

citovad deprivace — tento stav vznikd na zakladé neuspokojenych potieb
v roding, kdy se ditéti nedostava dostatek projevt rodicovské lasky, pocitu opo-
ry a ochrany a také dulezitého bezpeci.

uzkost, napéti, strach — pokud je dit¢ v permanentnim napéti a ovlada jej neu-
stala uzkost, byva vuci svému okoli taktéz agresivni.

vybusny temperament — na viné byva velmi Casto nahromadénd energie, ktera
neni pfiméfenym zptisobem uvolnéna, takovy zak plsobi rusivé, je neklidny a
vuci okoli byva ¢asto nésilnicky.

osobni charakteristiky zaka — zde probiha agrese na zaklad¢ jakési osobni nejis-
toty a mizeme fici i zakomplexovanosti, jedinec se miize projevovat Spatnou
komunika¢ni dovednosti, mivaji nizké sebehodnoceni.

nuda, touha po silnéjSich a vzrusujicich zazitcich — tento problém byva mnohdy
velkym divodem k agresi.

snaha chovat se jako ,,chlap®“ — jedné se o skrytou pfic¢inu, kdy se od chlapce
ocekava, Ze se bude chovat muzné az nasilnicky.

vychovné piistupy rodi¢li — jako nejvyznamnéjsi zdroje nasilného chovani ve
Skole je prave styl vychovy v rodin€é. Mlze za to bud’, pfili§ benevolentni vy-
chova nebo vychova tzv. rozmazlujici, na zaklad¢ které dité ocekava dovoleni
ze stran rodiéu, témer ¢ehokoliv.

vychovné a vyuc€ovaci styly ucitelil a zpisoby, jakymi ucitelé projevuji svou au-
toritu — zde vznika agrese a nasili z divodu nevsimavosti ucitele, mnohdy tfid-
niho vici projevim Sikanovani ve tfidé, dokonce muze sviij postoj vii¢i Sikané
schvalovat nebo ji bagatelizovat, aby tim zvysil svou autoritu. (GajdoSova, He-

rényiova, 2006, s. 89)

V posledni dob¢ se stale vice setkavame i s novymi typy Sikanovani, kterymi jsou na-

piiklad kyberSikana nebo také kyberstalking. Tyto druhy ublizovani Uzce souvisi

s dne$nimi trendy pouzivani modernich informac¢nich a komunikaénich technologii a velmi

castého vyskytu déti a mladeze na socidlnich sitich na internetu. Vyznacuji se predev§im
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tim, Ze se jiz nejednd o tzv. fyzickou ublizovani, ale mize zde dochdzet ptedevSim
K riznému obtézovani, vyhrozovani, vydirani a uvadéni rozli¢énych ublizujicich informaci
Siroké vefejnosti prostfednictvim pouzivani téchto technologii. Tyto druhy Sikanovani

nejsou dale v této praci vice a podrobné;ji specifikovany.

2.3.3 Syndrom CAN

,»Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte, obecné oznacovany v ang-
losaskeé literatute jako Child Abuse and Neglect (CAN) a odtud pfevzaty i do nasi termino-
logie, je soubor nepiiznivych ptfiznaki v nejriznéjSich oblastech stavu a vyvoje ditéte i
jeho postaveni ve spolec¢nosti, v rodiné piedevsim. Jsou vysledkem pievazné umysiného
ublizovani ditéti, zptisobeného nebo plusobeného nejcasteji jeho nejbliz§imi vychovateli,

vewr

znacn¢ riznorodymi jevy, jak co do pfi¢in, mechanismi, tak co do charakteru, zdvaznosti i
dopadu na zivot ditéte a jeho nejbliz§iho i vzdalengj$iho prostfedi. Soucasné vSak zdaleka
nejde jenom o jednostranny akt ze strany jejich ptivodce ¢i pachatele (abusora), ale o
zvlastni interakei vSech zcastnénych osob, slozek a podminek, v nichZ tento proces probi-
ha. Je pfitom vice ¢i mén¢ urcen spolecensko-kulturnim vzorcem vztahti dospélych a déti,

postavenim rodicovstvi a jeho vyznamu ve spolecnosti®“.(Dunovsky, Dytrych, Matéjcek a

kol., 1995, s. 15)

Hlavnim problémem, kterym se zabyvali odbornici, v souvislosti s vyvojem CAN, bylo
predevsim fyzické ublizovani - tyrani déti. Postupem casu, kdy dochazelo k jasnému cha-
pani tohoto jevu a nasili na détech bylo mnohem vice vniméno, jako spolecensky a piede-
v§im psychologicky problém, se zacali fesit dal$i negativni zplisoby zachazeni s détmi. Od
psychického tyrani, zneuzivani, zanedbavani az po nedostateCnou a Spatnou péci, umyslné

poskozovani a poranéni déti. (Dunovsky, Dytrych, Matéjéek a kol., 1995, s. 17)

Zdravotni komise Rady Evropy proto vymezila nékteré jevy, jako je napf. zanedbavani
a toto vymezeni zni — ,,zanedbavani je jakykoliv nedostatek péce, ktery zplisobuje vaznou
ujmu ve vyvoji ditéte nebo dité ohrozuje. Je chapano jako neuspokojovani télesnych potieb
ditéte a zahrnuje neposkytovani pfiméiené vyzivy, piistiesi, zdravotni péce a ochrany pred
nebezpecim neuspokojovani citovych potieb, niklonnosti, patfi€nosti a sounaleZitosti.*

(Vykopalova, 2001, s. 37)

V souvislost s timto syndromem se vzdy hovofi o rodiné a jeho vlivu na dité. Rodina,

ktera neni schopna pod tlakem moderni spolecnosti plnit své zakladni funkce a proziva tzv.
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krizi rodiny, mtze dit¢ ovlivnit natolik, ze ono dité ptebira roli, pro kterou rodi¢e neznaji
ani obsah a ani rozsah. Na zdéklad¢ vyskytujicich se nezdravych a negativnich prvka

v rodiné, mizeme hovofit o patologii v rodinné vychové. (Vykopalova, 2001, s. 25)

Rozeznavame nékolik pficin selhdvani rodiny ve vychove:

» rodice se nemohou o dité starat
» rodice se nedovedou starat o dité

» rodice se nechtéji starat o dité&* (Dunovsky, 1986, s. 16)

Podle Vykopalové (2001, s. 25) byva pravidlem, ze v této rodiné se osobnost ditéte vy-
viji zcela nevyrovnan¢, neni odolné po psychické strance a neni nauceno a pripraveno na
ptijeti nékterych roli. Ur¢ité pfedpoklady k moznému vzniku socidlné patologickych jevi

byvaji dany faktem, zda se jedna o rodinu Gplnou ¢i netplnou.

Pokud tuto problematiku z daného hlediska, shrneme obecné, je zcela jisté, ze na poz-
d¢jsi vznik a vyvoj krimindlni kariéry ditéte, ma podstatny vliv ten fakt, zda bylo ditéti v

rodiné dospélymi ublizovano. (Vykopalova, 2001, s. 33)

2.3.4 Delikvence a kriminalita

Pojem delikvence ndm vymezuje urCité mravni naruSeni jedince. Pfesto vSak mnoho
autorii chape tento problém odlisné. Cast z nich spatiuje ditvod problému v centralnim ner-
vovém systému jedince, kdy jedinec z genetického hlediska neni schopen na danou sekun-
darni situaci adekvatné reagovat. Naproti tomu jina ¢ast autori tvrdi, Ze jde o vrozenou
moralni deprivaci jedince. RozliSujeme také delikventni chovéni, kdy je mravni naruSeni
jedince podminéno stupném kvantity a kvality. Podle zminéného rozliSeni rozezndvame

urcité vzorce osobnosti delikventd, které jsou celkem tfi:
1. socializovany
2. citoveé naruSeny
3. nesocializovany agresivni (Vykopalova, 2001, s. 18)

Na zékladé vySe specifikovaného rozliSeni miizeme hledat spojitost s mirou schopnosti
jedince dosahovat spolecensky akceptovatelnym zpiisobem své Zivotniho uspokojeni.

Pokud se zamétime na nejcastéjsi pti¢iny delikventniho chovani, mizeme s jistotou fici, ze
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tyto pfi¢iny jsou téméf ve vSech piipadech spojovany se zanedbanim ditéte, a to jiz
v obdobi jeho nejranéjsSiho vyvoje. To mize vést v kone¢ném dusledku k vytvoteni psy-

chopatické osobnosti jedince. (Vykopalova, 2001, s. 18)

,Jako pric¢iny vzniku psychopatické osobnosti jsou za nejvyznamnéjsi uvadény: rana
matetska deprivace a vyznam ranych osobnich vztahli v roding, frustrace vznikla na zakla-
d¢ neuspokojeni rodicovskych vztaht s ditétem, nepfimefené vychovné postupy v roding a

vznik agresivity na zakladé chybné identifikace a modelovani.“(Vykopalova, 2001, s. 20)

Také bychom si méli uvédomit, Ze ne kazdou psychopatickou osobnost musime spojo-
vat s delikvenci. To znamena, ze ne kazdy jedinec, ktery trpi psychopatii, musi byt delik-
vent a naproti tomu delikventni jedinec nemusi byt vzdy agresivni, jeho racionalni uvazo-
vani neni vZzdy naruSeno a v norm& miiZze byt i jeho emociondlni labilita.(Vykopalova,

2001, s. 18)

Z dosud provedenych vyzkumut vyplyva, ze urcitd porucha predevsim v oblasti svédo-
mi jedince mé za nésledek jeho emocni naruseni. Rovnéz chovani rodicu ditéte, mize byt
skryté stimulujici a posilujici. PestozZe je toto chovani ze strany rodi¢li navenek nezadouct,

miva za nasledek vznik antisocialniho chovani. (Vykopalova, 2001, s. 19)

,, Delikventni chovani tedy oznacuje antisocidlni chovani, které muze, ale nemusi byt
spojeno s pravnimi disledky, a mini se jim mirnéjsi forma poruseni mravnich nebo prav-
nich norem, oznacované také n¢kdy jako piestupky, které mohou byt epizodické povahy,
ale 1 sérioveé se opakujici, nebo mohou byt ozna¢enim pro mladsi v€kovou skupinu, tj. déti

a mladistvé®. (Vykopalova, 2001, s. 19)

Delikvence je specifikovana jako soubor vSech trestnich jednani, které spachaly osoby

nad hranici véku, kdy jsou trestné¢ zodpovédné. (Danek a kol., 2007, s. 92)

Nejcastejsi formy delikvence a kriminality mladistvych:
» kradeze

vandalismus

Zhatstvi

kriminalita spojena s uzivani navykovych latek

YV V VYV V

vrazda
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2.3.5 Rasismus a xenofobie

V poslednich letech se v nasi spolecnosti stale Castéji setkdvame s neptatelskymi a ne-
navistnymi postoji vici jedincim odlisné barvy pleti nebo k samotnym rasam, narodnos-
tem a etnikiim. Mé&li bychom si polozit otdzku, z ¢eho toto neptatelstvi prameni. Zda li to
neni pouze dusledek neznalosti Zivota onéch odlisnych ras a narodnosti nebo zda nas pre-
sveédCuji praveé pouze negativni Ciny, kterych se mohou jedinci téchto skupin dopoustét.

Negativnich ¢intl se dopoustéji bohuzel vSechny rasy a narodnosti.

Odlisnosti od ,,ceské normy* upfednostiuji zejména mladeznické skupiny nebo skupiny
obyvateld, ktefi jsou extrémisticky a nacionalisticky naladéni. Postradaji jakoukoliv pfi-
pravenost na pfijimani odliSnosti a to jak v oblasti vychovy a vzdélani, tak v oblasti social-
ni. Vyznacuje se jistym strachem ¢i obavami z nezndmého, postojem, ktery je nazyvan

xenofobnim. (Siskova, 2008, s. 9)

»Rasismus je ideologie, kterd ptredstavuje soubor koncepci vychazejicich ze strachu
z ciziho (xenofobie) a tvoficich jeho ideologickou nadstavbu. Predpoklada fyzickou a du-
Sevni nerovnost lidskych plemen (ras) a rozhodujici vliv rasovych odliSnosti na déjiny a

kulturu lidstva. (Siskova, 2008, s. 13)

Pivodni myslenky slouzici pro rasové teorie jsou vSak takové, Ze samotné lidstvo bylo
rozdéleno do dvou ras a to na vyssi a nizsi rasy, kde vedoucim ¢initelem pro pokrok a roz-
voj jsou praveé vyssi rasy, od kterych je o¢ekdvano vladnuti. Naopak niz$i rasy je nutné
vést, z divodu jejich neschopnosti jakékoliv kulturni tvotfivosti. Pro tuto ideologii rasismu
bylo po celou dobu historie typické agresivni chovéni, snahy k vykofistovani a ovladdani

ostatnich ras. (Siskova, 2008, s. 13)

Xenofobie je pojem, ktery ,,vyjadifuje strach z toho, kdo ptichazi z ciziny, z nééeho ci-
ziho, co stoji mimo vlastni socialni utvar. Je spojena se silnym heterostereotypem (zpusob
posuzovani jinych na zéklad¢ tradice své etnické ¢i ndrodnostni skupiny) a tim i autostere-
otypem (zplisob posuzovani své vlastni etnické ¢i narodnostni skupiny). Xenofobie je za-
kladem riznych nenavistnych ideologii, jako je rasismus, Sovinismus, nacionalismus, fa-

Sismus apod.” (Siskova, 2008, s. 12)

Problémy minoritnich skupin, také urcité napéti z jejich pohledu viici vétSinové spolec-
nosti, dale pak pronasledovani cizinct a v neposledni fadé také vznik segregovaného uze-
mi, to v§e a mnohé dal$i problémy mohou xenofobii podnécovat. Situace, ktera taktéz pfi-

spiva ke vzniku xenofobie, mize mit ovSem riznorody charakter, kdy se socidlni utvar
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ocitd v krizi. Jednd se zpravidla o krizi socialni, ekonomickou nebo politickou. V tento
okamzik je nahlizeno na vSechno cizi, co je subjektivné prozivano, jako na nebezpecné.

(Siskova, 2008, s. 12-13)

2.3.6 Zavislosti

Zavislost je pro Clovéka velmi nebezpecna a zivot ovliviiyjici zélezitost, kterd je o to
zradn&j$i, Ze s vétSinou z nich, si sam ¢loveék, svymi vlastnimi silami nedokaze poradit.
V zivoté takového Elovéka vznikaji velké problémy, kterymi ubliZuje nejen sam sobé, ale

predevsim svym nejbliz§im a okoli samotnému.

Zavislost je pojem, na ktery je nutné divat se z mnoha hli pohledu, je nesnadné ji jed-
noznacné definovat. MliZeme fici, Ze se jednd o multidisciplinarni pojem, jelikoz je vyme-
zen mnoha oblastmi riiznych védnich disciplin. A to at’ uz ze strany medicinskych véd ne-
bo z pohledu spolecenskych véd, kdy je na zavislosti nahlizeno jako na jeden z fady soci-
alné patologickych jevi. Z ditvodu snadného rozliSovani riznych druhii nemoci je zavislost
oznacovana statistickym kodem F1_.2. , kde se na misto _ pfed desetinou tecku dopliuji
¢iselné daje chemickych latek, na které si jedinec vytvofil zavislost. Toto oznaceni urcuje
Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN) a od roku 1992 plati i v CR. (Pokorny, 2003, s.
74)

Definovani zavislosti dle Mezinarodni klasifikace nemoci (MNK) je nasledovné: jedi-
nec, ktery uzivd navykové latky, dava t€émto mnohem vétsi pfednost, pied jednanim a
zvyklostmi, které diive dodrzoval a které byly u n& v minulosti vice cenény. Tyto latky,
popiipade skupiny latek, jsou vyznacovany tim, ze patii do skupiny fenomeni, a to jak
fyziologickych, behavioralnich, tak i kognitivnich. Syndrom zavislosti je charakteristicky
popisovan, jako silnd a pfemahajici touha po psychoaktivni latce, kterou mé jedinec ten-
denci opakované uzivat. NejCastéji to muze byt zavislost na alkoholu a tabaku. Ale
V neposledni fadé to mohou byt i latky, které nejsou predepsany na lékatsky piedpis. U
daného jedince mize probéhnout rizné dlouhé obdobi abstinence. Pokud vSak tento jedi-
nec je jiz zavisly na urcité latce, dochazi k mnohem rychlej$imu navratu uzivani této latky.
Muzeme s urcitosti tvrdit, Ze je to jev mnohem castéjsi, nez u jedinct, ktefi Zadnou zavis-
losti netrpi. V pfipad¢, ze se definitivné diagnostikuje zavislost, méla by byt stanovena na
zakladé takové skuteCnosti, ktera prokaze vyskyt alespon t¥i nebo vice jevi (znaki)

Vv pritbéhu jednoho roku. (Pokorny, 2003, s. 74).
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Jedna se o tyto znaky:

» ,,silna touha nebo pocit puzeni uzivat latku,

» potize v sebeovladani pii uzivani latky, a to pokud jde o zacatek a ukonceni nebo
o mnozstvi latky;

» télesny odvykaci stav: latka je uzivana s umyslem zmensit ptiznaky vyvolané
pfedchozim uzivanim této latky, pfipadné dochazi k odvykacimu stavu, ktery je
typicky pro tu kterou latku. K mirnéni odvykaciho stavu se také n¢kdy pouziva
piibuzna latka s podobnymi ucinky;

» prukaz tolerance k ucinku latky jako vyzadovani vysSich davek latek, aby se do-
sahlo uc¢inku ptivodné vyvolaného niz§imi davkami (jasné piiklady lze nalézt u
jedinct zavislych na alkoholu a opidtech, kteti mohou brat denné takové mnoz-
stvi latky, které by zneschopnilo, nebo 1 usmrtilo uZivatele bez tolerance);

» postupné zanedbavani jinych potéSeni nebo z4jmu ve prospéch uzivané psycho-
aktivni latky a zvySené mnozstvi casu k ziskani nebo uzivani latky, nebo zotaveni
se z jejiho Gcinku;

» pokracovani v uzivani ptes jasny dikaz zjevné skodlivych nasledkt:poskozenti ja-
ter nadmérnym pitim, depresivni stavy vyplyvajici z nadmérného uzivani latek

nebo toxického poskozeni mysleni;* (Nespor, 2007, s. 10)

Jak uz vime, zavislost u jedince muize zpusobit cela fada faktort, at’ uz jsou to rizné
psychické problémy, obavy, nizké sebevédomi nebo neschopnost komunikace apod. Vli-
vem prostiedi mohou byt na jedince vyvijeny silné tlaky v oblastech rodiny, Skoly, za-
méstnani. Muze jit také o pouhé nevinné experimentovani, které se po ¢ase zvrhne v jistou
zéavislost. Co je vSak zasadni, vZdy bychom m¢éli pocatky téchto problému hledat jiz
Vv utlém détstvi, protoZe podstatny vliv na vznik zavislosti mize mit také nevhodnéa vycho-

va a celkova situace v rodiné.
Jak charakterizuje Pokorny (2003, s. 78, 82, 84-85)rozeznavame tyto druhy zavislosti:
1) Drogové zavislosti

a) Drogova zavislost — vznika na zaklad¢ opakovaného uzivani drogy. Kdy tato droga mu-
ze byt bud’ na ptirodni, nebo syntetické bazi, a u jedince zpusobuje periodickou nebo chro-
nickou intoxikaci. Ta ma za nasledek takovy dusevni stav jedince, ktery je skodlivy nejen

pro n¢j samotného, ale také pro spolecnost.
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- Mékké drogy — marihuana, hasis - vyznacuji se lehce aktivizujicim a utésujicim ucinkem,

tento ucinek se tyka predevsim duSevniho rozpoloZeni jedince;

- Tvrdé drogy - heroin, pervitin, kokain, crack — vyznacuji se tim, Ze na jedince pusobi
velmi prudce, také rychle az explozivné. Taktéz se projevuji piedev§im v duSevnim rozpo-
lozeni. Drogové zavisly jedinec se poznd podle téchto tii skutecnosti: 1. Drogu se snazi
ziskat jakymkoliv zplisobem, jelikoz se u néj projevuje nutkava tendence neustale tuto
drogu uzivat. 2. Davku drogy ma potfebu neustale zvySovat. 3. Dostavuje se abstinen¢ni
syndrom, tzv. ,,abstak®, kde se jiz projevuje fyzickd i psychicka zavislost na droze.
V kone¢ném disledku je tieba se divat na jedince zavislé na jakékoliv droze, jako na obéti
své vlastni osoby, ale také obéti té spolecnosti, kterd nedokazala zabranit vzniku jejich

zavislosti.

b) Alkoholismus (ethylismus) — vznika pti nadmérném uzivani ethylalkoholu. Tuto zavis-
lost zplsobuje nékolik faktorti, mezi které patii napiiklad genetické vlivy, spolecenské
vlivy, ale také biochemické vlivy, které vyvolavaji zmény v organismu a tim podminuji
zavislost na alkoholu. Mohou se vyskytnout 1 jiné faktory, jako napfiklad Spatné rodinné
vztahy, které vzdy dité¢ nebo mladistvého ovliviiuji, dale pak schvalovani alkoholu v roding
a dalsi specifika, jakymi jsou neuplna rodina, ztrdta zaméestnani, a v neposledni fad¢ takeé
sexualni a jiné zneuzivani. Zcela nutné je také se zminit, Ze 1 ur€itd povolani (napf. ta, ktera
jsou naro¢na po psychické strance) mohou zptisobovat zna¢nou psychickou zatéz. Jedna se
napf. o advokaty, soudce, vedouci pracovniky apod. Ur€ity narist je zaznamenan
Vv posledni dobé¢ i ze stran déti a mladistvych, jejichz v€kova hranice pii ,,ochutnavani ale
také zavislosti na alkoholu se stale snizuje. Byva to zptsobeno i cenovou a snadnou do-

stupnosti alkoholu.

c) Tabakismus (nikotinismus) — jedna se o zavislost na tabaku, ¢ili také koufeni tabaku. Na
tuto zavislost je tieba se divat ze dvou thli pohledu a to ze psychosocialniho hlediska, kdy
se objevuje touha po nikotinu a tim vznikajici pocit uspokojeni, které vyvolava kouieni, a
také z hlediska drogové zavislosti. Mnoho kutdkl spatfuje v koufeni pocit, Ze jsou ,,nad
véci a ze zvladaji situace zatéze. Koureni zptisobuje vyplavovani endorfint a tim pfispiva
K uvolnénému pocitu zvysené sebevédomi a taktéz se snizuje pocit nejistoty. V posledni
dobg¢ je tento fenomén do zna¢né miry ovlivnény reklamou. Negativni disledky vyplyvaji-
ci z této zavislosti jsou zcela ziejmé, vedou ke vzniku nadori mnoha ¢asti organismu a to
predevsim dychacich cest, traviciho traktu, ale také mocového méchyie. Jako prevence se

jevi jako zcela zasadni tzv. socialni uceni, taktéz to vyplyva z procesu napodoby. Pokud
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dit€ nebo mladistvy uznava autoritu, kterd nekouti, je pravdépodobné, ze se bude fidit jeho

osobnim piikladem — tudiz nekoufenim. (Pokorny, 2003, s. 78, 82, 84-85)

d) Zavislost na hypnotikach a sedativech — latky, které se mohou pouzivat pro zklidnéni
nervozity a vzruSeni se nazyvaji sedativa. B€zn¢ otupuji smyslové vnimani, ale predevsim
navozuji zamérn¢ ocekavany pocit uklidnéni. U téchto latek zalezi vzdy na tom, jaké
mnozstvi jedinec pozije. Pokud se jedna o malé davky, ta v tomto piipadé na jedince pliso-
bi sedativné. Jestlize se jedna o pouziti sttedniho mnozstvi davky latky, ptsobi na jedince
jiz hypnoticky. A v neposledni fad¢ nutno uvést, ze vysoké davky téchto latek vzdy vyvo-

laji kvantitativni poruchy védomi. (Pokorny, 2003, s. 104)
2) Nedrogové zavislosti

a) Zavislost na hracich automatech (gamblerstvi) — vyskytuje se u jedince za predpokladu,
ze jeho puzeni ke hie pfevlada nad zdkladnimi hodnotami a zavazky, jakymi jsou rodinné,
socialni, materialni a pracovni hodnoty. Jedna se téméf vzdy o opakované hracské epizody,
jez jedinec nedokaze svou vuli odolavat. Jde také o vzruSeni ¢i pokusy o ziskani penéz,
které jsou doprovazeny silnymi pfedstavami a myslenkami, tykajici se hry. Clovék, ktery
upada do této navykové situace, zpravidla pfichdzi o zaméstndni, ma tendenci se zadluzo-
vat a mize se dopoustét i trestné Cinnosti za ucelem ziskani finan¢ni hotovosti. Pokud se
podivame na tento problém z pohledu véku jedince, vzdy se navykovost vytvaii mnohem
rychleji u déti a mladistvych, postaci k tomu pouze n€kolik tydnid ¢i mésicti. U dospé€lého

jedince tento proces ziskani zavislosti trva zhruba 1-3 roky. (Pokorny, 2003, s. 129-130)

b) Zavislost na mobilnich telefonech — mobilni telefony jsou v dne$ni dob¢ jiz samoziej-
mosti a to nejen u dospélych, ale také stale Castéji u déti. Je to vymozenost, kterd ma nejen
sva pozitiva, prakticky trvala dostupnost jedince se svétem. V posledni dob¢ se zacinaji
projevovat také urcita negativa pouzivani mobilnich telefonti. U nékterych jedincti mize jit
o nepiijemny pocit ohroZeni soukromi a permanentni neklid, ktery se v diisledku této situa-
ce milZe projevovat nervozitou, uzkostnymi poruchami, snizenou schopnosti se soustiedit,
psychosomatickym onemocnénim, také bolestmi hlavy, zaludku nebo spankovymi poru-
chami. Rizika pouzivani mobilnich telefonti jsou naptiklad takova: jedinec se prestane spo-

b119

1éhat sam na sebe, pouze na ,,vS§emocnou sit*, odnaucuje se zakladnim socialnim doved-
nostem. Velmi zavaznym rizikem je naruSeni socidlnich kontaktl, kdy je naptiklad jeden
¢loveék vyruSen mobilnim telefonem z dialogu s druhym ¢lovékem. Pokud se tato situace

Casto opakuje, dochazi k naruseni komunikace a nasledné¢ mize dojit i k naruseni vztahu.
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Dale se jednad o kontakt s ostatnimi jedinci, ale pouze pies telefon, nikoliv jiz kontakt
osobni, 1idé se jiz malo setkdvaji, o to vice si volaji. A v neposledni fad¢ by si také rodice,
ktefi potizuji svym détem mobilni telefon, méli uvédomit, ze tzv. vychovou na dalku mo-
hou svym zptsobem narusit nebo ovlivnit vyvoj svych déti, co se tyka jak rodinnych vzta-

hg, tak i socialnich vztaht. (Pokorny, 2003, s. 133-135)

2.3.7 Sebevrazednost

vewr

dnesni doby. Nejzavaznéjsi predevSim v tom, ze se zaCina stale Castéji vyskytovat mezi

jedinci a to i mezi détmi a mladezi, kde hranice véku ma tendenci se snizovat.

Sebevrazdou miZeme nazvat poruchu pudu sebezichovy, vyznacuje se umyslnym
ukoncenim vlastniho Zivota. Hlavnim divodem byva reakce na tiZivou situaci, kterd je
spojena se ztratou smyslu zivota. Vyskytuje se Casto u duSevnich nemoci, depresi, schi-
zofrenie, n¢kdy také i u psychopatie. Pokud se vyskytne u déti, jako nejcastéjsi divod byva
chorobny strach pted trestem nebo hnévem rodici, vétSinou pii netspéchu ve skole. V pu-
berté je nejcastéjsi pfiina neStastnd laska a v dalSich pfipadech miiZe jit o neschopnost

fesit konflikt ¢i nezvladnuti osamélosti. (Hartl, Hartlova, 2009, s. 525)

Mluvime-li o sebevrazd¢ nezletilych, jde vzdy o velmi zévazny jev. O sebevrazdé v
pravém slova smyslu hovofime v souvislosti s vékovou hranici nad 8 let, jelikoz do té doby
nema dité to spravné pojeti smrti vytvorené. Do v€ku 8 let ditéte, mlze jit vétSinou o ne-

St'astnou nahodu. (Danek a kol., 2007, s. 91)
»Rozeznavame nékolik typt sebevrazd:

» sebevrazda v pravém slova smyslu

- jde o chovani, které v kone¢ném disledku mtize zapfti¢init smrt, je zde tmysl
zemrit;

- jde o chovani zkratkovité a je zpravidla disledkem existencidlni frustrace
(naptiklad ztrata blizké osoby, vidina permanentniho netspéchu, odmitani
apod.)

» sebevrazda demonstrativni
- jde o chovani, které ve svém dusledku mize zapii¢init smrt, neni zde tmysl

zemrit;
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- cilem jsou obdobné jako u automutilace (sebeposkozovani), navic je demon-
strativni sebevrazdy uzivano jako prostfedku psychického vydirani okoli;
- jedinec zamérn¢ voli postup, ktery nevede k umrti, avSak prezentuje touhu
zemiit;
- jedinec voli postup, ktery mize zptsobit smrt, ale pfedem naplanuje zpisob i
¢as ,,zachrany*;
» bilan¢ni sebevrazda
- U nezletilych netypicka;
- jde o sebevrazdu po ur€itém bilancovani a dlouhé tivaze, kdy perspektivy je-
dince jsou velmi negativni (naptiklad u nevylécitelné nemocnych lidi);
» sebeobétovani — jedinec obé&tuje sviij Zivot aby:
- zachranil Zivoty jiné
- Upozornil na urcity problém, vyburcoval vefejnost; (Danek a kol., 2007, s.
92)

V Zadném piipad€ nemizeme hovofit o tom, Ze by tento stav byl pfirozeny pro osobnost
jedince. Vlastni nepfirozend smrt byva diusledkem selhani lidského faktoru, které miize
probihat ve vice oblastech. Miizeme také fici, postoj k sebevrazednému jednani jedince
vychézi obecné z hlediska historického a také sociokulturniho. Z ¢ehoz vyplyva, Ze toto
jednani souvisi predev§im s lidskymi hodnotami. Pokud nahlédneme na civiliza¢ni vyvoj
¢lovéka v riznych udobich, pak sebevrazdu nachdzime ve vSech téchto obdo-

bich.(Vykopalova, 2001, s. 130)

Pokud se podivame na suicidalni chovani déti a mladistvych, pak rozeznavame dvé

zakladni kategorie pficin:
1. ,,pfiCiny vnitini, konstituéni, zmény osobnosti az psychopatie, zmény hormonalni, poru-
chy dusevni, poruchy intelektu.
2. priciny vnéjsi

a) vliv rodinného prostiedi a vychovy, socialni Groven rodiny, uplnost rodiny, alkoho-
lismus, drogy, nebo dusevni poruchy, odchylky nékterého s rodict a vlastni vychovné pu-
sobeni,

b) vliv pracovniho prostiedi, tj. Skolni zat€z, schopnost ptfizpiisobeni, nezéjem, nekritic-

ky ptistup dospélych,
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¢) vliv socialni skupiny, party.” (Vykopalova, 2001, s. 138)

Jak uvadi déale Vykopalova (2001, s. 138) vSechny tyto uvedené faktory se vétSinou

vzajemn¢é kombinuji a pfi suicidalnich pokusech nebyva vzdy jen jeden faktor jako hlavni.

Oproti dospélym lze u déti nachazet i daleko vétsi pestrost ve formach suicidniho jed-

nani:

>
>

A\

vV V.V V V VYV V

2.3.8

suicidni myslenky;

suicidni vyhruzky, které jsou vétSinou ucelovym jednanim;

suicidium demonstrativni, tzv. pseudosuicidium, které je ¢asto hodnoceno jako se-
beposkozovani;

suicidium jako pomsta nebo trest okoli pro dosazeni svych pozadavkd;

suicidium jako sebepotrestani, ¢asto ovlivnéno emocionalnim rozpoloZenim;
suicidium jako zkratkova reakce, Casto v afektu;

suicidium jako napodobeni;

suicidalni pokus jako podminka vstupu do party;

suicidium jako nésledek nutkavych myslenek;

suicidium jako nasledek subdepresivnich a depresivnich stavi; (Vykopalova, 2001,

s. 138)

Sekty

Témet kazdy Cloveék se ve svém zivoté setkal, at’ uz osobné nebo zprosttedkovang,

s lidskymi spolecenstvimi, které mohou mit rizné formy. Do téchto spolecenstvi mizeme

vstupovat, setrvavat, ale také z nich vystupovat, vzdy v nas zanechavaji urc¢itou zkuSenost,

ktera mnohdy ovlivni nas Zivot. Také v posledni dob¢ je tato tematika velmi diskutovana,

avSak také trochu podcenovana. Proto se touto kapitolou snazime v obecné roviné nahléd-

nout na problematiku riznych sekt a kultd, také novych forem nabozenstvi a v neposledni

fad¢ forem hnuti. Vesmés vSechny zmiflované formy téchto spolecenstvi se vyznacuji pie-

devsim svou specificnosti, mnohdy vyjimecnosti, ale urcité svou odliSnosti. Svou vyznam-

nost spatfuje v tom, Ze se jako skupina vyclenuje z né¢jakého celku, ktery nemusi mit nutné

nabozensky charakter. Dnes je spiS realita takova, Ze je pfijimana vétSinou spolecnosti ne-

gativné. (Pokorny, 2003, s. 65-66)
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Ve spojitosti se sektami (lat. sequi — nasledovat) si musime zakonité polozit otazku, co
muze dnesnimu ¢lovéku takova skupina nabidnout, popft. co ¢lovék od takového spolecen-
stvi v zasad¢ oCekava. Svym zplisobem jde v urcité mife o nenaplnéné lidské potieby, které
mohou byt jen zdanlivé v takové skupiné skute¢né napliiovany. A pii tom neni podstatné,
jak dlouho bude jedinec v této spolecnosti, zda li jen urcity ¢as ze svého zivota nebo ,,na-
porad®.

Nekteré diivody vedouci jedince k zivotu v sekté:

» ,unik ze slozitého svéta a problémi bézného Zivota,

pocit vyluénosti, jedine¢nosti, ale 1 jistoty, platnosti, smyslu Zivota,

Zbaveni se odpovédnosti za vlastni rozhodnuti

pocit sounalezitosti, lasky, vyznamu apod. — sekty vedou ¢asto pospolity zivot,

nahradu za rodinu, nerozuméjici okoli,

YV V V VY V

vzdani se vlastni viile ve prospéch skupiny, viidce. Své vlastni ,,Ja* tak posili,

tedy da mu smysl, obsah, naplnéni,

A\

stava se drzitelem tajemstvi a stava se ¢lenem i tajného spole¢enstvi — je zasve-
cen,

zmeéna identity, stdva se jinym ¢lovékem, ziskava Casto 1 jiné jméno apod.
posileni identity zjevnymi i tajnymi znaky, symboly,

naboZenskou zkuSenost, osviceni,

vV V VYV V

ochrana jistot* (Pokorny, 2003, s. 66)

Dnesni mlada generace neni schopna pojmout tak rychlé zmény ve spolecenskych, hos-
podatskych, ekonomickych a technologickych oblastech, a tudiz se tento fakt musi odrazit
1 na celkovém pohledu na zivot. Pokud se k takové situaci zjevné ptida tzv. krize rodiny,
kdy jsou ochlazeny vzajemné citové vztahy, mize dochazet k vyznavani nového ¢i jiného
systému hodnot. Z psychologického hlediska jsou také samota, urcita nejistota, dale pak
uzkost a strach z téchto spolecensko-socidlnich zmén, diivodem pro dobrovolny ptiklon

jedince k sekté.
Hlavni, tj. obecné znaky sekty:

» ,,vylucnost — specifické uceni (ndbozenské, politické, ideologické),
» selektivni vnimani pravdy,

» podtizenost ¢lent a zivota ve spolecenstvi uceni sekty,
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» poslusnost az fanatismus, fundamentalismus (bezvyhradné podiizeni se sekté — kdo
nesouhlasi zcela — musi sektu opustit),

» omezeni komunikace s okolim mimo sektu,

» omezeni a kontrola informacnich toku, a to jak mezi ¢leny, tak mezi sektou a okolni
spole¢nosti,

» piisna pravidla vynucovana sankcemi,

» mocenska struktura a absolutni autorita vidce, zpravidla vysoce centralizovany a

autoritarsky zpusob fizeni,

» Uzavienost vic¢i nezasvécenym — neclenim sekty, Casté je utajovani organizacni
struktury a nauky pted vetejnosti,

» inicia¢ni ritualy,

» ritualizace ¢innosti,

» specifické znaky odli$nosti od ne¢lent sekty — obleceni, tetovani, Sperky, uces,

» Vvnimani okolniho svéta jako nepratelského,

» specifické pojeti toho, co je skute¢né, moralni, hodnotné,

» spojeni znakid primarni a sekundarni skupiny.“ (Pokorny, 2003, s. 67)

Nyni si okrajové priblizime pojem kult (lat. cultus — uctivani): ,,Pojem kult ma nékolik
vyznamu. Pfedevsim jim oznacujeme skupinu lidi, uctivajicich ideologii, véc, zvife nebo
osobu. Kult v tomto pojeti nevznika odstépenim od uréité viry, ideologie ¢i filozofie (na

rozdil od sekty).” (Pokorny, 2003, s. 68)

Rovnéz jej miizeme chapat jako komplex ukont nebo obtadt, které jsou standardizova-
ny a s tim souvisi jak kolektivni tak individuélni chovani jedinct. Velmi cCasté je vSak na-
ruseni vtaht ¢lend, kteti pozvolna $patné komunikuji se svym pivodnim okolim a mize u
nich dochazet v nejhorSim pifipad¢ i ke zméndm osobnosti. VétSinou jsou tito ¢lenové ve

prospéch kultu zneuzivani. (Pokorny, 2003, s. 68)

Jisté je, ze nebezpeci sekt a kultli neni dobré podceniovat nebo naopak precefiovat. Sama
spolecnost, kde vznikaji nové a nové zmény ve vSech oblastech, ovliviiuje jedince a jejich
chovéani, v neposledni fad€ i vychovu a také tak dileZitou ¢ast, jakou je rodina a zivot v ni.
Clovék bude neustale hledat to, co nema a co potiebuje pro svijj Zivot. (Vykopalova, 2001,

s. 100)
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2.3.9 Zaskolactvi

Podle dalsiho autora je zaskolactvi ,,jev, kdy zak tmysIn¢, bez omluvitelného divodu a
bez védomi, popt. souhlasu rodicti se neziucastiuje vyucovani a zdrzuje se mimo domov.

(Priicha, 1995, 5. 282)

Pokud chceme charakterizovat zaskolactvi jinym zptsobem, tak je to situace, kdy zak
umyslné nenavstévuje Skolu, zamérné zameskava skolni vyuku a na zakladé toho neni pl-
néna povinna Skolni dochazka. Vétsinou se toto déje, aniz by o tom védéli zakovi rodice.

(Martinek, 2009, s. 97)

Z sirsiho uhlu pohledu jsou disledky zaskolactvi ale mnohem hlubsi a to nejen pro sa-
motného zaka, ve smyslu jeho Spatnych studijnich vysledkd, ale i pro samotnou spole¢nost,
kde maji tito Zaci Spatné Zivotni uplatnéni a v kone¢ném duasledku, mize mit zaskolactvi za
nasledek vznik kriminalni ¢innosti. Taktéz spravna a kvalitni funkce vzdélavani se promita
do miry zéaskolactvi. Proto musi odpovédna spolecnost riiznymi zptsoby usilovat o to, aby
se tato situace minimalizovala a aby zaci fadn¢ chodili do skoly a neméli pocit, ze vzd¢la-

vani nema smysl. (Kyriacou, 2005, s. 44)

Pokud bychom chtéli objektivné uvést stav této situace u nas, tak ,,v soucasné dobé¢ je to
jeden z nejvazngjsich problému jak zakladniho, tak i stfedniho skolstvi. Mezi ¢asté diivody
nedokonceni vSech deviti ro¢nikil zakladni Skoly patii praveé zaskolactvi a ¢asté absence.*

(Martinek, 2009, s. 97)

Dtvodu k zaSkolactvi mivaji Zaci n€kolik:
» Skolni préace je nebavi a maji k ni odpor
» Spatné vztahy mezi spoluzéky

» strach z ucitele nebo ze samotné skoly (Martinek, 2009, s. 97)

Zaskolactvi délime na dvé zakladni skupiny:

» zaskolactvi, které ma charakter impulzivni

» zaskolactvi, které je planované a ucelové (Martinek, 2009, s. 97)

Rovnéz Kyriacou (2003, s. 44) uvadi nékolik zakladnich kategorii, podle kterych lze

urcit, zda li se jednd o zaskolactvi nebo ne.
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» pravé zaskolactvi — rodice Ziji v domnéni, Ze zak do Skoly chodi, opak je vSak
pravdou

» zaskolactvi s védomim rodi¢t — rodi¢e bezdivodné omlouvaji zdka z dochazky.
Mohou to byt riizné divody, napt. ze zak s né¢im doma pomahal rodicim, nebo Ze
pecoval o n€koho, kdo byl nemocny. VétSinou to takovym zpiisobem fesi rodice,
kteti se stavi ke vzdélani negativné. Ale jsou i taci rodiCe, ktefi nemaji autoritu a
napisi ditéti omluvenku.

» zaskolactvi s klamanim rodi¢ti — zaci v tomto piipad¢ uvadéji divod k neptitom-
nosti ve vyucovani zdravotni potize. Nékdy dokazou zéci rodice presvédcit, ze se
neciti opravdu dobfe, i kdyz tomu tak neni.

» utéky ze skoly - tzv. interni zaskolactvi — zak piijde rano do Skoly, po zapsani jeho
ptitomnosti viak odejde, nebo se zdrzuje v prostorach skoly. Casto se stava, Ze ode-
jde na vybrané predméty a pak se vrati zpét do Skoly.

» o0dmitani Skoly — zde se jedna o neptitomnost zéka z diivodu psychickych problémut
€1 potizi, tzn., Ze Zak ma strach ze Sikanovani, nezvlada ucivo, které je pro n¢j moc
t€zké, nebo jsou na viné také deprese ¢i fobie ze Skolniho prostiedi. Pro rodice je
velmi tézké rozpoznat, zda 1i se zakovi do Skoly ,,jen nechce, nebo se za odmita-

nim Skoly skryva vazny problém napft. psychicky apod.

2.3.10 Poruchy p¥ijmu potravy

Nasledujici druh ze socialné patologickych jevi bychom jen stézi zafadili do této velké
skupiny negativnich jevi, pfesto je také velmi nebezpe¢ny a mnohdy malo viditelny oko-
lim. Bohuzel nasledky nékterych ptipadi byvaji mnohdy i smrtelné. Dotyka se predevsim
psychiky jedince a jeho osobnosti a schopnosti ¢elit ur¢itému problému. Jeho nebezpeci
spociva Vv tom, Ze se bezprosttedné dotyka jedné ze zékladnich lidskych Zivotnich potieb a
tim je pfijem potravy. Jakmile se stane jidlo prostifedkem k feSeni riznych problému, at’ uz
emocionalnich, psychickych nebo fyzickych, hovotime vzdy, v souvislosti s tim, o dvou
zavaznych onemocnénich — mentdlni anorexie a mentalni bulimie. Bézny zplsob pifijmu

potravy je v téchto pripadech zcela narusen.

Podle Kocourkové (1997, s. 20) jsou poruchy piijmu potravy tzce spjaty s dneSnim
modernim zpusobem Zivota a také s pohledem na fyzickou dokonalost jedince. Zjednodu-
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Sen¢ muizeme fici, Ze se jednd o poruchy postoje k jedincovu télu, ¢ili k vlastnimu télu.

Nejcastejsi ohrozenou skupinou byvaji Zeny a divky jiz v prepubertalnim obdobi.

Konzumace jidla, stolovani a taktéz jidlo samotné ma sviij psychologicky vyznam. Di-
lezitou roli zde hraje také urcita symbolika jidla (ur¢itych pokrmi), mnohymi pokrmy si
muzeme zcela jisté vybavovat piijemné i méné ptijemné prozitky. (Vykopalova, 2001, s.
80)

,Jidlo a jeho nabizeni je vyzvou ke komunikaci. Jidlo mize byt vyrazem ocenéni, miize
byt prosttedkem ke snizeni uzkosti, frustrace, ale také vyjadienim neptatelského postoje.
Jidlo a jezeni se miize stat prostiedkem uvolnéni pocitli osamélosti, ocenéni sama sebe,
muze slouzit jako odménéni sama sebe, muze slouzit jako kompenzace konfliktnich sexu-

alnich vztahti a pokusem o uvolnéni depresi.” (Vykopalova, 2001, s. 80)

Jiz v ivodu této podkapitoly zmiflovand zadvaznad onemocnéni, kterymi jsou mentalni
anorexie a mentalni bulimie maji jako kazda porucha sva specifika, kterymi se do urcité
miry odliSuji. Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN) definuje kazdou z nich, jinou dia-

gnostickou charakteristikou. (Vykopalova, 2001, s. 81)

1) Mentalni anorexie — je porucha, ktera miize trvat mnoho let, nebo ji mize také jedinec
zazit pouze jednou. Jedna se o zcela zamérné ubyvani hmotnosti jedince z divodu obav
pred vznikem tloustky. Tyto obavy byvaji vétSinou zcela neopodstatnéné. Hlavnim diivo-
dem je tedy snizeni vahy jedince, ktery mize byt doprovazen tak akutnim pribéhem, ze
vznikd podvyziva a jiné metabolické problémy. Jinymi slovy se jedna o Uiplné vyhladovéni,
které miiZze vést napiiklad aZ k sebevraZzednosti. Nejcastéj§im obdobim vzniku této zdvazné
poruch pfijmu potravy byvaji biologické zmény v puberté. TaktézZ mize vzniknout jako
nasledek konfliktii v rodinnych a ptibuzenskych vztazich. DalSim faktorem vedoucim ke
vzniku této poruchy mize byt psychotrauma, vzniklé pfi ménici se postavé divky v obdobi
puberty a s tim spojeny stres. Také naptiklad i napodoba a obdiv k popularni osob& (mo-
delky), nebo i velmi uzké kamaradské vztahy mohou vyvolat pocatek onemocnéni. Ado-
lescence a proces dospivani je spjaty s mnohymi problémy, jsou doprovazeny piedevsim
uzkostmi, ty vSak vyplyvaji z vyvojového cyklu a zmén vztahi k sobé sama a ke vztahu

k okoli. (Vykopalova, 2001, 81-83)
2) Mentalni bulimie — se vyznaCuje zachvaty piejidani, které se opakuji a po nich vzdy
nasleduji kontroly télesné vahy jedince. Na zaklad¢ tohoto stavu se pravidelné objevuje

vyvolani zvraceni nebo uZzivani laxativ (projimadel). Na rozdil od mentalni anorexie je
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bulimie malo viditelna porucha pfijmu potravy, pii niz neni jedinec evidentné vyhubly.
TaktéZ nejsou zcela znamy piic¢iny vzniku této poruchy. Prvni ptfiznaky mentalni bulimie
naptiklad opusténi domova, zména zaméstnani a jiné zcela nové Zivotni situace. Tato poru-
cha byva v mnoha pfipadech spojovana i s poruchami v oblasti sexuality, kdy muze jit bud’
0 promiskuitu, nebo naopak totalni odmitani sexuality. Pacienti své prejidani peclive taji,
avSak nasledky této poruchy na sebe nenechaji dlouho cekat. Typicka je dlouhodoba a také
naro¢na 1é¢ba, ktera se musi fesit komplexné a za odborného dohledu specialisti (psycho-

logové, psychiatii, endokrinologové aj.). (Vykopalova, 2001, s. 83-84)

Pro velmi podrobny piehled v této problematice, je uvadéna jesté jedna specificka vari-

anta poruchy pfijmu potravy a tim je:

3) Atypicka mentdlni bulimie — ,,Tento termin by se m¢l uZzit pro ty pacienty, u nichz chybi
jeden nebo vice kliCovych rysi, jak jsou uvedeny u mentalni bulimie, ale u nichz se jinak
projevuje témet typicky klinicky obraz. To obvykle plati pro pacienty s normalni nebo
nadmérnou véhou, ale s typickymi obdobimi piejidani ndsledovanymi zvracenim nebo
uzivanim projimadel. Také nejsou neobvyklé ¢astecné syndromy spolu s depresivnimi pfi-
znaky. Kdyz depresivni ptiznaky opraviiuji ke zvlastni diagnoze depresivni poruchy, mély
by se stanovit dv€é samostatné diagnozy. Zahrnuje: bulimii s normalni vahou.* (Nespor,

2007, s. 42)

2.3.11 Utéky a toulky

Utéky z domova a toulky déti a mladistvych, jsou dalsimi ze skupiny socialné patolo-
gickych jevi, o kterych je nutné se zminit. Vzdy se snaZime poloZit si otdzku, pro¢ to dité
utika z domu. Pokud si takovou otazku klade rodi¢, musi se zamyslet, zda li jsou v poradku
napiiklad vztahy v roding. Pfesto k témto negativnim jeviim miize vést mnoho pfi¢in. Cas-
tou pficinou Gtékd z domova, byvaji napiiklad hadky mezi rodici a détmi, nebo kdyz do-
stane dit¢ Spatné vysveédceni a ma strach pftijit domi, boji se, jakéd bude reakce jeho rodice.
psychickym tyranim nebo dokonce Se sexualnim zneuzivanim. Na utéky déti z domova
mohou mit vliv i problémy ve Skole ¢i tfidé. V posledni dob¢ se stale Castéji vyskytuji i
déti ¢i mladistvi, ktefi jsou vyhozeni z domova. V téchto situacich mohou zna¢né pomoci

tzv. Linky bezpeci, kde se mohou déti bezplatné obratit o radu.
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Jak uvadi Danek a kol.(2007, s. 88) opusténi domova ditétem miva nékolik moznych
pficin. Muze se jednat o vyrovnani se ditéte se zatézovou situaci, kdy dité¢ neni schopno
celit problémiim. Dale se miize momentalni situace v rodiné z né¢jakého divodu vyhrotit,
vznika afektové jednani rodice a dité utika. Jsou vSak i takové situace, kdy se jedné o uték
ditéte trpicim postizenim CNS nebo je jeho jednani ovlivnéno psychotickym onemocné-

r

nim.

Pokud se zaméiime vice na rozdéleni utékt dle situace, tak podle Martinka (2009, s.

102-104 ) rozeznavame tyto druhy utéku podle motivace a to:

1) Uték impulzivniho rdzu — tyto utéky byvaji realizovany diky zkratkovému jednani,
nejsou vétsinou motivovany ani planovany, je to uték nahly, takze dit€ mize byt malo ob-
lecené, stava se, ze prochladne nebo omrzne. Utece bez jidla a téméf vzdy je velmi vycer-
pané.

wevr o

2) Utek reaktivniho rdzu — tento druh utéku byva u déti a mladistvych nejéastdjsi, mazeme
fici, Ze jeho pfic¢inou nikdy nebyva psychické onemocnéni. Pfi¢inou v tomto piipadé byva
také zkratkovité jedndni, ale je na zdklad¢ trvalejSich problémi v roding, nebo ve Skole.
Déti, které uteCou, nebyvaji ptili§ vzdaleny od domova, obvykle se schovaji i v prostorech
domu. Casto také kontaktuji nékoho z piibuzenstva, kde je jim zajiténo ochrana, pocho-
peni a bezpeci, byvaji to napiiklad prarodice. U tohoto druhu utékti se mtizeme setkat také
s opakovanym tutékem, ktery je typicky pro rozvracené rodiny, kdy neni dité schopné se
vyrovnat s nové vzniklou situaci, nebo nedokdze ptijmout nového partnera svého rodice.
V nejhor$im piipadé byva velkym motivem k Utéku také fakt, Ze novy partner rodice, miize
zneuzivat dité. Tehdy mlze byt pro dit€¢ jedinym vychodiskem z nefeSitelné situace prave

reaktivni aték.

3) Touha po dobrodruzstvi — pro tento druh téku je typicke, ze dité neutika samo, ale mo-
hou to byt dva nebo i vice jedincti. Zptlisob provedeni utéku a jiné podrobnosti byvaji dlou-
hodobé¢ planovany. Negativnim jevem byva ta skutecnost, ze se déti pii uté¢ku dopoustéji ve
veétsing pripadu i trestné ¢innosti, jakymi mohou byt rizné kradeze a vloupani aj. Tato vol-

ba pro utek byva typicka pro deti a mladistvé z ustavnich zatizeni.

Dal8im negativnim projevem v této oblasti jsou toulky, které mohou navazovat na utek.
Byvaji dlouhodob¢jsi a jejich spojitost miize byt s jinym negativnim jevem a tim je zasko-
lactvi. Mohou se také vyskytnout pfipady, kdy dité pii toulce navstévuje Skolu, ale ptesto

se nevraci domti. Divodem jsou obavy z nésledkti svého jednani. Toulky ukon¢i vétSinou
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az policie, kdy dojde na vypatrani ditéte. Problém tykajici se toulek se vétSinou dotyka
déti, které nemaji vytvoreny vztah k domovu, a Ize také konstatovat, ze se mize jednat o

jedince citoveé chladné. (Martinek, 2009, s. 104)

2.3.12 Lhani

Pokud si chceme pftiblizit dalsi z poruch chovani, kterym je lhani, je nutné si uvédomit,

ze 1zi nemusi byt kazdéa nepravda, kterou dit€ uvadi. (Martinek, 2009, s. 93)
RozliSujeme tfi zdkladni kategorie lhani:

1) Smyslenka (konfabulace) — neni povazovana za néco zavazného, ¢i dokonce patologic-
kého, jelikoz jej pouzivaji velmi Casto déti vékové kategorie predSkolniho veéku. Byva to
zpusobeno détskymi predstavami o svété, které Casto zaméiuje s realnymi udalostmi nebo
se jim mohou plést i jejich vlastni sny. V konecném disledku si ani neuvédomuji neprav-
divost svého tvrzeni. Dit¢ muize smyslenek Casto vyuzivat také v souvislosti se svymi
vzpominkami, kdy si dokaze pravé ve vzpominkach vypliovat urcité mezery. Naprosto
nevhodné by v tomto piipad€ bylo karat dité€ za tyto nepravdy nebo snad dokonce trestat.
Napiiklad v matetské skole by méla ucitelka ptistupovat k tomuto problému s respektem a
nesnazit se jej néjak do hloubky fesit. Naopak u déti Skolniho véku, které mohou trpét na-

priklad emocni labilitou, mizeme smyslenky jiz zcela urCité povazovat za chorobné.

2) Bajna lez (pseudologia phantastica) — vznika tehdy, pokud chce dité na sebe urcitym
zpusobem upozornit, pak si mize vymyslet rizné neskute¢né a dlouhé piibéhy, které doka-
Ze bez problémul vypravét. VEtSinou vzdy v nich zaujima dileZitou roli. Tuto leZ miZeme
zaznamenat u déti ve véku 10-11 let, kdeZto v néasledujicim obdobi puberty by jiZ mohl
znamenat do ur€ité miry problém. V disledku toho se stava, ze dité po ¢ase neni schopno
rozeznat pravdu od 1zi a proto se zde mize jednat o psychickou poruchu. V tomto ptipadé

je jiz zcela nutnd diagnostika odbornika.

3) Prava lez — v tomto piipadé se jedna o lez zcela védomou a rozdil mezi pravdou a ne-
pravdou si jedinci jiz pIn¢ uvédomuji. Prava lez byva pouzivana v ur¢itém momentu, kdy
jde jedinciim o to vyhnout se néjaké nepiijemné povinnosti. Také ji uzivaji za ucelem zis-
kani néceho konkrétniho, nebo maji snahu manipulovat s okolim. Dusevni porucha nebyva
v tomto pripadé dusledkem pouzivani pravé 17i, ale byva s ni mnohdy tzce spjata. Velmi

Casto uzivaji pravou lez naptiklad déti, které jsou vychovavany dosti tvrdé a byvaji ¢asto
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trestany. Dokazou ve sviij prospéch a také ze strachu z dalSiho trestu peclivé promyslet a
programovat své 1zi, jak by se v dané situaci zachovaly, kdyby se na lez ndhodou pfislo.

(Martinek, 2009, s. 93-94)

Jedince, ktery uziva pravé 1Zi k tomu, aby ziskal uré¢ité vyhody, vede témét vzdy néjaky
divod. Mohou to byt divody rozlicného charakteru jako naptiklad ochrana pted nebezpe-

¢im, Unik pfed trestem nebo také materidlni divody.
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3 RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM ZAKLADNIHO
UMELECKEHO VZDELAVANI

,Ramcové vzdélavaci programy formuluji zavazné ramce vzdélavani pro jeho jednotli-
vé etapy a konkretizuji pozadavky statu na cile, obsahy a ocekavané vystupy neprimarniho,

primarniho a sekundarniho vzdélavani.” (Pricha, Janik a Rabusicova, 2009, s. 125)

Vychozim dokumentem pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programt, ktery vymezuje
jak cile a vystupy, tak prostfedky a podminky, je Rdmcovy vzdélavaci program zakladniho
vzdélavani. Hlavnim cilem tohoto zdvazného dokumentu je ta skutecnost, Ze by mél byt
pouzivan pro vSechny Skoly, vzdélavajici zaky v povinném vzdélavani. M¢li bychom ho

lani v CR poskytuje nejdiilezit&jsi informace a pedstavy. (Walterova, 2004, s. 256)

Réamcovy vzdélavaci program zakladniho uméleckého vzdélavani je vytvoren Narod-
nim programem rozvoje vzdélavani, ktery nese nazev Bila kniha a podle néhoz se uskutec-
fluje mimo jiné i umélecké vzdélavani v jednotlivych zékladnich uméleckych skolach. Jsou
to vefejné¢ dostupné dokumenty pro pedagogickou i1 nepedagogickou vefejnost, které se
mohou ménit v urcitych asovych etapach na zakladé danych poznatkl a zkuSenosti peda-
gogli, potieb Zaki a spoleCnosti. Tento dokument je ukotven ve Skolském zdkoné ¢.
561/2004 Sb. o predSkolnim, zdkladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani.

(Ramcovy vzdélavaci program ZUV, 2010, s. 9)

3.1 Principy Ramcového vzdélavaciho programu ZUV

Mizeme konstatovat, ze Ramcovy vzdélavaci program je pomérné¢ novou strategii ve
vzdélavani, kde rozvoj vzdélavaci soustavy CR je bran jako priorita a proto slouzi Ramco-
vy vzdélavaci program jako vychodisko pro vytvareni novych koncepci. Tyto koncepce
jsou zékladem vzdélavacich programi pro stiedni a vyssi odborné skoly s uméleckym za-
meéfenim a také konzervatofe. Na zakladé¢ zminénych skutecnosti je uspofadana a zorgani-
zovana vyuka, ktera splituje potieby zaku, ale také Skoly. Z toho vyplyva, ze kazda skola

by méla brat zietel predev§im na svou autonomii a dualezita je pro ni jeji vlastni profilace,
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diky které se vytvaieji optimalni podminky pro jeji organizaci vzdélavani. VSe by m¢lo
probihat tak, aby byly diisledné plnény jedny z hlavnich principti Ramcového vzdélavaciho
programu zakladniho umeéleckého vzdélavani, a tim je predevSim rozvoj zadoucich zivot-
nich postoju zaki. Ty mohou byt ovlivnény ¢astym a stale podnétnym stykem s uménim.

(Ramcovy vzdélavaci program ZUV, 2010, s. 10)

Principy, na kterych jsou zalozeny RVP ZUV zni:

» liberalizace vzdélavaciho procesu, podpory vzd€lavaci autonomie ve skolach
profesni odpovédnost uciteltl a zavadéni novych forem a metod do vyuky
zdaraznéni smétovani zaka k osvojovani si klicovych kompetenci

rovného ptistupu k uméleckému vzdélavani v zakladnich uméleckych skolach

vV V VYV V

udrzovani a rozvijeni kulturnich tradic*“ (Ramcovy vzdélavaci program ZUV,

2010, s. 10)

3.2 Skolni vzdélavaci program v obecném pojeti

Na zakladé¢ Ramcovych vzdélavacich programi vytvareny tzv. Skolni vzdélavaci pro-
gramy. Podle kazdého vytvoteného Skolniho vzdélavaciho programu, uskutecituje konkrét-
ni Skola své vzdélavani. V systému kurikularnich projekti se vychazi ze skutecnosti, Ze
ni $kolniho vzdélavaciho programu jsou vymezena v Ramcovém vzdélavacim projektu.

(Walterova, 2004, s. 259)

Z vyse uvedené skuteCnosti je tedy patrné, ze kazda Skola, at’ uz zakladni, stfedni i
umélecka, si vytvari sviyj vlastni Skolni vzdélavaci program, podle kterého probiha nejen
hodnoceni fizeni Skoly, ale také hodnoceni podminek pro vzdélavani a v neposledni fade

také hodnoceni pribéhu a vysledkt vzdélavani.
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3.2.1 Prufezova témata

Vyznamnou a nedilnou ¢asti Skolnich vzdélavacich programii jsou prifezova témata,

ktera jsou uplatnovana jak ve Skolni vychové¢, tak i v mimoskolni vychove.

Jak podotyké Ticha (2008), ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, nas seznamu-
je s novymi prvky ve vzdelavani, které reflektuji problémy dnesniho svéta, a tim jsou pri-
fezova témata. Dilezitost prafezovych témat spoc¢iva v moznosti utvaiet a rozvijet klicové
kompetence u zaku. Jejich podstatou je prunik napii¢ vzdélavacimi oblastmi a propojeni
vzdélavacich obsahil raznych oborl a tim padem komplexné tyto vzdélavaci obsahy vyu-

zivat. (Ticha, 2008, cit. podle Ramcovy vzdélavaci program-metodicky portal, 2008)

Prifezova témata umoznuji u zaka cileny rozvoj hodnotové vychovy. Dévaji zakim
moznost oteviit dalsi perspektivy poznani, ziskavani novych zkuSenosti, které jsou vyuzi-
telné v kazdodennim zivoté. Mohou rozvijet jak individualitu zaki, tak zdokonalit vzajem-
nou komunikaci a spolupraci mezi nimi. Osobnost zdka muzeme tedy zcela cilené ovliviio-
vat a rozvijet predevsim v oblasti postojii a hodnot, prave prostfednictvim realizovani pri-
fezovych témat do vzdelavani, kde jsou nedilnou soucasti Skolniho vzd€lavaciho progra-
mu. Jejich ,,prifezovost™ je v podstaté vliv spole¢nych okruhli, ndméth a ¢innosti, které se
uplatnuji na urcité ¢asové obdobi a po vzajemné dohodé pedagogli, mohou byt 1épe rozvi-
jena z pozice pusobeni vétsiho poétu pedagogi v ramci vyuCovacich predmétd, situaci,
¢innosti apod. Mohou také vést k plnohodnotnym postojim zakt naptiklad k ptirodé a
k praktickému zivotu. Je nutné podotknout, Ze prifezova témata vychazi z pusobeni tii
zakladnich komponent, které jsou nedilnou soucasti edukace osobnosti: kognitivni (pozna-
vaci), hodnotici (postojové, afektivni) a psychomotorické (dovednostni, ¢innostni).

(Kasparkova, 2011, s. 11)
Dle Ramcového vzdélavaciho programu rozeznavame téchto Sest prifezovych témat:

» osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického ob¢ana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
multikulturni vychova

environmentalni vychova

YV V V VYV V

mediélni vychova (KaSparkova, 2011, s. 11)
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Jejich specificnost v postaveni ve Skolnim vzdélavacim programu se odrazi také na pii-
stupu k vlastnimu hodnoceni téchto programii. Na zaklad¢ toho se vychazi ze skutecnosti,
co vSechno je Skola schopna zakiim piedat a co zpétné od nich ocekava. Zcela jisty je ten
fakt, Ze dobfe vedena motivace zaki k poznavani novych prafezovych témat, je mnohdy
ucelngjsi nez ,,pouhé” znamkovani a tim se zvySuje zajem zéka o jiné aspekty v problema-

tice daného tématu.

Pro blizsi pochopeni mizeme uvést, ze urcité prufezové téma nebude mit charakter sa-
mostatného pfedmétu s u¢ebnimi osnovami, ale bude se realizovat naptiklad jako projekt,

kurz, seminaf apod. (Kasparkova, 2011, s. 11)

3.3 Skolni vzdélavaci program ZUS

,.Skolnim vzdé&lavacim programem 3kola popisuje svoji zdvaznou vzdélavaci nabidku:
dlouhodobé vize, spole¢né metody a formy prace vyuzivané pii vyuce, obsah vzdélavani
Vv jednotlivych uméleckych oborech, zabezpeceni vzdélavani zaki se specialnimi vzdélava-
cimi potfebami i zaki mimotadné nadanych, zasady a zptsob hodnoceni Zakd. Skolni
vzdélavaci program je soucasti povinné dokumentace Skoly.“ (Manual pro tvorbu Skolnich

vzdélavacich programt v zakladnim uméleckém vzdélavani, 2010, s. 8)

Pii danych podminkéach vytvareni Skolniho vzdélavaciho programu v zdkladnim umé-
leckém vzdélavani (SVP ZUV) je nastaven uréity ramec, ktery je nutné plné respektovat a
snazit se o zohlednéni veSkerych podstatnych skutecnosti, kterymi je tento dokument tvo-
fen.

Skolni vzdélavaci program ZUV poskytuije:
» pedagogim profilovat dle zaméteni svoji skolu, volit vhodny obsah a formu skoly,
nalézt vazby mezi predméty a uméleckymi obory, zlepSeni a posileni komunikace a
spoluprace pedagogii;

» rodicim a zakim veskeré podstatné informace o skole a jejim zaméteni;

A\

ztizovateli informace o plnéni zdméra skoly;

» Vefejnosti pfehled o regionalnim vzdélavani a jeho nabidky;
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>

kontrolnim institucim informace o jednotlivych Skolach a jejich vzdélavani; (Ma-
nual pro tvorbu skolnich vzdélavacich programi v zakladnim uméleckém vzdéla-

vani, 2010, s. 8)

Tvorba jednotlivych kapitol skolni vzdélavaci program zakladniho uméleckého vzdéla-

vani vychazi z téchto podminek:

>

vlastni zdméry a dlouhodobé cile skoly jsou podminky, které se soustfedi na vytva-
feni zaméteni Skoly a jeji vize,

rozvoj klicovych kompetenci u zakt a jejich utvareni, to jsou urcujici podminky
pro ucitele, na zaklad€ nichz se vytvati vychovné a vzdélavaci strategie;
konkretizaci osnov vyucovacich uméleckych predméta se vytvaii vzdélavaci obsa-
hy téchto uméleckych obort;

taktéz se specifikuji piistupy, jaké jsou optimalni zpisoby vyuky mimotfadné nada-
nych zakl a zakl se specialnimi potiebami,

Zpusoby, jak bude poskytovana zpétna vazba pii dosahovani skolnich vystupi, ur-
¢uje podminka vlastniho hodnoceni zakl; (Manuél pro tvorbu Skolnich vzdélava-

cich programi v zakladnim uméleckém vzdélavani, 2010, s. 18)
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4 ZAKLADNI UMELECKE VZDELAVANI

Zéakladni umélecké vzdélavani ma v Ceské republice dlouholetou a hluboce zakofend-
nou tradici. V prubéhu civilizacnich a kulturnich d&jin usiloval ¢lovék o to, aby se mohl
plné projevit, zejména mezi ostatnimi lidmi. Véénym podnétem mu byla pfiroda, ale také
Clovek sam. Jak jist€é vime, vychova uménim je velkym piinosem pro rozvoj osobnosti po
strance moralni, smyslové i rozumové. Jde tedy o celkovou kultivaci, zuSlechténi a zjem-
néni osobnosti clovéka respektive ditéte, nejlépe jiz od utlého détstvi. Jiz tehdy mizeme
rozvijet vztah ditéte ke krasam pfirodnim, estetickym a mravnim kvalitim. Timto zpso-
bem vychovy miizeme jisté ovlivnit podobu celého zivotniho stylu jedince, kdy na zaklade

vSestranného a uméleckého vzdélani mize zit naplno a spolecensky.

4.1 Zakladni umélecké vzdélavani-vymezeni pojmu

Umélecké vzdelavani je zaloZzeno na tradici organizovaného vzdélavani. Kofeny tohoto
vzdélavani sahaji az do 17 stoleti. PoCatecnim a zdkladni oborem byl obor hudebni,
K némuz se v prib¢hu ¢asu a vyvoje uméleckého vzdélavani postupné ptipojovaly dalsi
nove vznikajici obory a to — tane¢ni, vytvarné a literarné - dramatické. (Ramcovy vzdéla-

vaci program zakladniho uméleckého vzdélavani, 2010, s. 8)

Podoba zakladniho uméleckého vzdélavani se vyznacuje piedevsim jistou dlouhodobos-
ti, systematicnosti a komplexnosti studia, pfi¢emz vlastni hodnoceni a externi evaluace
zajiStuje ocekavanou kvalitu poskytovaného vzdélavani. Pro velky okruh zdjemct, rovnéz
mimotadné umélecky nadanych jedinct, ktefi jsou schopni prokazat potiebné predpoklady

ke studiu je prave zdkladni umélecké vzdélavani zadrukou rozvoje a kultivace osobnosti.

»Zakladni umélecké vzdélavani neposkytuje stupenn vzdélani, ale zéklady vzdélani v
umeéleckych oborech. V systému navazujiciho uméleckého vzdélavani predstavuji dilezité
vychodisko pro vzdélavani ve stfednich, vysSich odbornych Skoldch uméleckého nebo pe-
dagogického zaméfeni a na konzervatotich, popiipadé pro studium na vysokych Skolach
s uméleckym nebo pedagogickym zaméfenim*.(Rdmcovy vzdélavaci program zakladniho

uméleckého vzdélavani, 2010, s. 11)
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Budeme-li vychazet ze znéni Skolského zakona (§109), pak ,,Zakladni umélecké vzdé-
lavani poskytuje zaklady vzdélani v jednotlivych uméleckych oborech. Zakladni umélecké
vzdélavani se uskutecnuje v zakladni umelecké skole. Zakladni umélecka Skola ptipravuje
také pro vzdélani ve stfednich Skolach uméleckého zaméteni a v konzervatotich, poptipadé
pro studium na vysokych $kolach s uméleckym nebo pedagogickym zaméfenim.“ (Uplné
znéni $kolského zakona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im od-

borném a jiném vzdélavani)

4.2 Soutasny systém uméleckého vzdélavani v CR

Za jeden z velmi dilezitych aspekti uvedeného systému, povazujeme také legislativni
vymezeni zakladnich uméleckych skol, které patii k prednostem zminiovaného systému
zékladniho uméleckého vzdélavani v CR. Jedna se o podporu téchto legislativnich doku-

mentu:
> Skolsky zakon &. 561/2004 Sb. o predskolnim, zékladnim, stfednim, vy$§im odbor-
ném a jiném vzdélavani

» Vyhlaska o zékladnim uméleckém vzdélavani ¢. 71/2005 Sb.

A\

Zakon o pedagogickych pracovnicich ¢. 563/2004 Sb.
» Zakonik prace ¢. 262/2006 Sb. a vyhlasky s uvedenymi zakony souvisejici

Podle Ramcového vzdélavaciho programu ¢lenime zakladni umélecké vzdélavani

do né&kolika urovni:

» vzdélavani v pripravném studiu, kde jsou zaci pripravovani k zakladnim navykam,
dovednostem a predevsim k rozvoji predpoklada, tolik potfebnym k dalSimu vy-
voji v uméleckém sméru.

» vzdélavani na 1. stupni zakladniho studia, kde se vyukou plné rozviji individualni
dispozice zaki. Ti jsou pripravovani predevsim na neprofesionalni umélecké akti-
vity, které jsou zdkladem pro vzdélavani ve stiednich Skoldch uméleckého nebo
pedagogického zaméteni a na konzervatotich. Studium na I. stupni je sedmileté.

» vzdelavani na II. stupni zakladniho studia se zabyva predevsim osobnostnim rus-

tem zaku, uplatiovanim jejich ziskanych dovednosti a naddle hlub§im rozvojem



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 60

4.3

v umélecké Cinnosti, ktera je inspiraci pro dalsi studium. Studium na Il. stupni je
Ctytleté.

studium s rozsitenym poctem vyucovacich hodin, které Zzakim s vynikajicimi
Siho a obsahlejsiho studia se mohou Zaci ptipravovat ke studiu ve stiednich, vys-
Sich odbornych a vysokych Skolach s uméleckym nebo pedagogickym zaméfenim.
Zde jiz mohou byt zaci inspirovani k vybéru svého budouciho povolani.

studium pro dospé¢lé, kde se mohou zajemci rozvijet v uméleckych oblastech a
mohou se nadale vzdélavat dle koncepce celozivotniho vzdélavani. (Ramcovy

vzdélavaci program zakladniho uméleckého vzdélavani, 2010, s. 11)

Cile zakladniho uméleckého vzdélavani

Pro zékladni umélecké vzdélavani se stanovuji tyto cile:

» utvaret a rozvijet kliCové kompetence zaku, kultivovat tim jejich osobnost po

4.3.1

strance umélecké a motivovat je k celoZivotnimu uceni,

poskytnout zakum zaklady vzdélani ve zvoleném uméleckém oboru s ohledem na

jejich potfeby a moznosti,

pfipravit zaky po odborné strance pro vzdélani ve stfednich a vysSich odbornych

Skolach uméleckého nebo pedagogického zaméfeni a na konzervatofich, ptipadné

pro studium na vysokych skolach s uméleckym nebo pedagogickym zamétenim,

motivovat zaky k uéeni a spolupraci vytvofenim piiznivého socialniho, emocional-

niho a pracovniho klimatu“ (Ramcovy vzdélavaci program zakladniho uméleckého

vzdélavani, 2010, s. 13)

Kli¢ové kompetence Zaki v zakladnim uméleckém vzdélavani

,»V pedagogice se mnohdy objevuji nové koncepty prejimané z jinych védeckych obord,

které nejsou teoreticky dostatecné ujasnény, ale pritom se prosazuji v edukacéni praxi. To je

ptipad pojmu kompetence / klicové kompetence, ktery jiz vstoupil do edukacéni praxe, je

zaclenén v nejnovejsich vzdélavacich programech a kurikularnich dokumentech, a to nejen
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ve formalnim Skolnim vzdé€lavani vSech trovni, ale 1 v profesnim vzdélavani dospélych, a
musi se s nim tudiz vyporadavat i pedagogicka teorie“. (Pricha, Janik a Rabusicovéa, 2009,

5. 242)

Podporovat rozvoj schopnosti zaku, vytvaret si kladny vztah Kuméni a kultufe,
K ostatnim lidem i k sobé samému, a také tvofit a interpretovat umeélecké dilo, je zakladni
podstata myslenky kli¢ovych kompetenci, které zadk postupné ziskava v predskolnim, za-
kladnim, stfednim, vysS$im odborném 1 jiném vzdé€lavani. Ve své podstaté je ziskavani
téchto kompetenci celozivotnim procesem. (Ramcovy vzdélavaci program zakladniho

uméleckého vzdélavani, 2010, s. 14)
Rozlisujeme tyto tfi zakladni kompetence:

1) Kompetence k umélecké komunikaci — zék samostatné voli prostfedky pro umélecké
vyjadieni, pfedpokladem jsou predevsim ziskané védomosti a dovednosti. Dale je Zak
schopen diky témto zkuSenostem posoudit obsah uméleckého dila a pronikat do jeho struk-

tury.

2) Kompetence osobnostné socialni — hodnotova orientace zaka a jeho formujici se moral-
né volni vlastnosti se utvareji umeleckou ¢innosti a do zna¢né miry nau¢enymi pracovnimi

navyky.

3) Kompetence kulturni — zak si plné uvédomuje dtlezitost uméleckych a kulturnich hod-
not, které jsou neodmyslitelnou soucasti lidské existence a tyto hodnoty se snazi aktivné
tvofit, cenit si jich a uchovavat pro dalsi generace. (Ramcovy vzdélavaci program zaklad-

niho uméleckého vzdélavani, 2010, s. 14)
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5 ZAKLADNI UMELECKA SKOLA ZLIN

Zakladni umélecka $kola, jak tvrdi Pricha, Walterova a Mare$ (1995, s. 281) je takova
Skola, ktera zakim 1. stupné a 2. stupné¢ zakladni Skoly, zakim stfedni Skoly a taktéz do-
speélym umoziuje a organizuje zéklady vzdélani v oboru hudebnim, vytvarném, tane¢nim a
literarné-dramatickém. Vyse uvedené umélecké vzdeélani mohou Zaci dale rozvijet a studo-

vat na konzervatofich, sttednich a vysokych skolach uméleckého zaméieni.

5.1 Charakteristika obori poskytovanych ZUS Zlin

Zakladni umélecka skola poskytuje v soucasné dobé umélecké vzdélani v téchto Ctyfech

oborech:

5.1.1 Hudebni obor

V hudebnim oboru dosahuje Zak, na zakladé uméleckého vzdélavani osvojeni si teore-
tickych znalosti a dovednosti vyuzivat hudbu, jako prostiedek osobniho uméleckého sdéle-
ni a vzdjemné komunikace. To vSe ziskdva prostfednictvim soustavného vzdélavani, po-
znavani hudebni kultury a taktéz aktivni interpretace tvorby, popf. vlastni tvorby. (Ramco-

vy vzdélavaci program zakladniho uméleckého vzdélavani, 2010, s. 16)

Podle Ramcového vzdélavaciho programu zakladniho uméleckého vzdélavani (2010, s.

17-30) rozliSujeme tyto jednotlivé hudebni zaméteni:

A\

hra na klavesové nastroje

hra na smyccové nastroje

hra na dechové nastroje

hra na strunné nastroje

hra na bici nastroje

solovy zpev

sborovy zpév

elektronické zpracovani hudby a zvukova tvorba

hra na akordeon

YV V V V V V V V V

hra na cimbal
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» hranadudy
» skladba

Dvéma zakladnimi a vzajemné provazanymi oblastmi, které tvoii obsah hudebniho obo-
ru, jsou podle Ramcového vzdélavaciho programu hudebni interpretace a tvorba, a recepce
a reflexe hudby. Na jejichz zaklad¢ jsou vytvoreny ocekdvané vystupy, které musi byt na
konci L. i II. stupné splnény jako tzv. zavazné minimum. Podminkou pro jejich splnéni je
také jejich ovéftitelnost, naptiklad pfi absolvovani zavére¢né zkousky. Tyto vystupy se pak
dale zaméiuji na praktické vyuziti znalosti a védomosti ziskanych v hudebnim oboru.

(Ramcovy vzdélavaci program zakladniho uméleckého vzdélavani, 2010, s. 16)

5.1.2 Vytvarny obor

Prostiednictvim vytvarného oboru a uméleckého vzdélani se zdk nauci vyuzivat vytvar-
né ¢innosti a vytvarného jazyka jako prostfedku komunikace. Na dana témata a na vnimani
okolniho svéta zak reaguje praveé témito vytvarnymi prosttedky, které jej uci vyhranit si
svlj vytvarny nazor a umoziuje mu vnimat dulezitost vlastni tvorby, jakoZto soucast osob-
niho naplnéni. Tento druh vzdé€lani mu dédva moznost uceleného pohledu na vytvarném

uméni. (Ramcovy vzdélavaci program zakladniho uméleckého vzdélavani, 2010, s. 37)

Jak se uvadi v Radmcovém vzdélavacim programu, mizeme rozvoj urcitych vytvarnych
dispozic u zaku, jakymi jsou pfedev§im vnimani, mysleni, vyjadfovani, estetické citéni,
tvofivost a predstavivost, docilit vzdélavanim ve vytvarném oboru. Tento rozvoj a nasled-
né pak samotny vytvarny projev je ovlivnén celou fadou schopnosti Zdka a tim se promita
do utvafeni jeho osobnosti. Jeho vytvarné formy, které pouziva a jez ho obohacuji, se tak-
téZ vyviji a to jak Vv roviné rozumové, tak i emocionalni. Na zdklad¢ toho muze zék Cinit
srozumitelné naptiklad své myslenky, dokaze je lépe projevit a to diky vyjadfovacim pro-
sttedkiim a obrazovym znakim. Diky tomuto druhu umélecké kultivace, miize zZdk snadno
porozumeét vytvarnému jazyku, usnadni jeho orientaci ve vytvarném umeéni a k vytvarné
kultufe pom4aha nalézt a prohloubit celoZivotni vztah. (Ramcovy vzdélavaci program za-

kladniho uméleckého vzdélavani, 2010, s. 37)

| vtomto uméleckém oboru se setkdvame se vzdélavacim obsahem, tvofenym dvéma
vzajemné provazanymi oblastmi, kterymi jsou vytvarna tvorba, recepce a reflexe vytvarné-

ho uméni. Ocekavané vystupy na konci 1. a II. stupné, které kladou diiraz na praktické vy-
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uziti znalosti a védomosti vytvarného oboru, musi byt taktéz ovéfitelné. Jsou vyjadieny
V podobé¢ tzv. zdvazného minima. V tomto piipad¢, se jedna 0 prezentaci a vystaveni vy-
tvarnych praci jednotlivych Zaka. (Ramcovy vzdélavaci program zakladniho uméleckého

vzdélavani, 2010, s. 37)

5.1.3 Tanecni obor

V tanecnim oboru umeéleckého vzdélavani se zak prostiednictvim pohybovych a tanec-
nich aktivit rozviji systematicky a komplexné jak po strance télesné, tak po strance dusev-
ni. Zakovi jsou poskytnuty zaklady odborného vzdélani a to predeviim podle jeho schop-
nosti a zajmu. Ty pak muze uplatnit pfi nejriznéjSich neprofesionalnich aktivitach, jako
tane¢nik, dale pak v povolanich, kde je kultura pohybu vhodnym a dilezitym piedpokla-
dem. V neposledni fadé¢ mize sméfovat k profesiondlnimu plsobeni, a to na zakladé po-
kracovani v dal$im studiu. (Ramcovy vzdélavaci program zakladniho uméleckého vzdéla-

véani, 2010, s. 42)

Podle Rdmcového vzdélavaciho programu zékladniho uméleckého vzdélavani (2010, s.
42) umozinuje zaklim vzdélavani v tane¢nim oboru orientaci v riznych oblastech, které
Jsou spojeny s tane¢nim projevem, zakonitostmi pohybu, stavbou a fungovanim lidského
téla, a tim padem ovlivnéni celkové kultury pohybu. Zak se postupné seznamuje se zaklad-
nimi tane¢nimi technikami, které jsou v jisté mife urcitym prostfedkem komunikace. Diky
této specifické komunikaci se rozviji schopnosti porozumét uméleckému dilu, toto dilo
hodnotit a dokazat se pohybové€ projevit na zdklad€ svych vnittnich pocitl, spojenych pra-

ve s porozuménim daného dila.

Tane¢ni obor se taktéZ vyznacuje vzdélavacim obsahem, ktery je tvofen dvéma vzajem-
n¢ provazanymi oblastmi a to jSou tanecni tvorba a interpretace, recepce a reflexe tane¢ni-
ho uméni. Nadéle je podminkou vytvofeni o¢ekavanych vystupt na konci 1. a I stupné,
Vv podob¢ zavazného minima, jez musi byt opét ovéfitelné. (Ramcovy vzdélavaci program

zakladniho uméleckého vzdé¢lavani, 2010, s. 42)

5.1.4 Literarné-dramaticky obor

Zacti si prostrednictvim literarné-dramatického oboru v zédkladnim uméleckém vzdélavani

rozviji své umélecké vlohy smérem k divadelnimu a slovesnému projevu. A to na zaklade
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aktivit pohybovych a mluvenych, slovesnych, dramaturgickych, hudebnich, vytvarnych a
praci s loutkatskymi prostfedky apod. Tim se u zaki rozviji jejich sociabilita, emociondlni
rozvoj, schopnost sebepoznani a tim také schopnost vnimat druh¢, také prostfednictvim
vstupu do roli fe$i rizné socialni situace. (Ramcovy vzdélavaci program zakladniho umé-

leckého vzdélavani, 2010, s. 47)

Jak mizeme vycist z Ramcového vzdélavaciho programu zakladniho uméleckého vzde-
lavani je dramaticka hra zakladnim principem ve vyuce dramatického oboru. Je dilezita
pro praci s vyrazovymi prostfedky ve spojitosti s dalSimi druhy uméni, které se mohou
nadale propojovat. Jedna se o jiz vySe zminované druhy uméni a to vytvarné, hudebni, ta-
necni a literarni. Pokud chce zak dosahnout vysledného dramatického sdéleni, musi re-
spektovat uréitou specificnost vyjadfovacich moznosti. Tim dochazi u zaka k rozvoji
schopnosti nadale vnimat a vytvafet vztahy a jedndni, které dokéze sdélovat v ¢ase a pro-
storu. Zakladem vyuky sméfujici k pfirozenému a pfitom kultivovanému vyjadiovani
v socialni i umélecké komunikaci, je jiz samotny spontanni détsky dramaticky projev. Zaci
se postupné uci spravné pouzivat hlas, gesta, pohyby a také psané slovo ¢i dovednost pou-
zivat napft. loutkdiské prostiedky (pfedméty, rizné druhy figurativnich loutek a také
masky). V této vyuce se klade diraz také na zvladnuti mluvené a pohybové pripravy, ktera
se zamétuje na technické 1 vyrazové mluvni a pohybové dovednosti. Cilem je postupné
utvafeni piirozeného a osobitého projevu Zaka. Organizace vyuky postupuje nejprve zvla-
danim jednoduchych improvizaci az k samotnému inscena¢nimu procesu, ktery miize byt
také tvofen drobnymi literarnimi Utvary. Realizovand témata v pribéhu prace mohou velmi
dobfe ovliviiovat schopnosti Zaka podilet se na vytvafeni vztahli ve skupiné a jeji vzajemné
a pozitivni spoluprace. Proto také miizeme konstatovat, Ze na zakladé ziskanych védomosti
a zkuSenosti V literarné-dramatickém oboru, se mohou u zakli do budoucna vyrazné zkva-
litnit komunikacni dovednosti a také jisté napi. mira empatie. (Ramcovy vzdélavaci pro-

gram zakladniho uméleckého vzdé¢lavani, 2010, s. 47)

Jako u vSech predchozich uvedenych uméleckych obori, tak i u literarné-dramatického
jsou vytvofeny na konci I. a II. stupné ocekavané vystupy, které predstavuji tzv. zavazné
minimum. Toto zavazné minimum musi byt opét ovéfitelné, v tomto piipadé se jedna o
ztvarnéni a predvedeni divadelniho piedstaveni. (Rdmcovy vzdélavaci program zakladniho

uméleckého vzdélavani, 2010, s. 48)
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5.1.5 Historie ZUS Zlin

Prvni zékladni umélecka skola ve Zlin¢ vznikla 28.bfeznal933, tehdy jest¢ pod ndzvem
,»mestska hudebni Skola Dvorak®, a to za velké pomoci piedev§im péveckého spolku Dvo-
fak a hudebniho pracovnika dr. Leopolda Krale. Nové vzniklou hudebni Skolu vyrazné
podporovala predevs§im zlinska méstska rada, v neposledni fad¢ také firma Bata, a to nejen
po strance hmotné, ale i praktické, jelikoz zakoupila rozsahly hudebni archiv. Prvnim sid-
lem této hudebni Skoly byla budova zlinského zamku, posléze se Skola piestéhovala do
budovy dnesni krajské knihovny, diive Komenského skoly. Zakladajicim feditelem nové

vznikl¢ instituce byl Frantisek Bartos z Prahy.

Na pocatku se zde vyucovala hra na housle a klavir, sborovy i s6lovy zpév a také rytmi-
ka. Hlavnim mottem, zminénym jiZ v prvni vyroéni zpravé bylo: ,, Chceme své zaky se-
znamit se zaklady hudby a zpévu, naucit je hudbé v praxi i teorii a poskytnout jim tak
moznost nejen brati z hudby a zpévu radost ze zivota, ale chceme je naucit poznavati kras-
no a tak jim davati viru v zivot.” Nové vznikly hudebni ustav byl chloubou tehdejsiho Zli-

na i Sirokého okoli a postupem ¢asu i let rozSifoval svou nabidku v uméleckém vzdélavani.

Dnes sidli vy§e zminéna Zakladni umélecka $kola na ulici Stefanikové, pobocky jsou
také na ulici Hluboka, ZS Komenského, dale pak poboc¢ky ve Slusovicich, Stipé, Trnavé a
Vizovicich, kde 61 kantorti vzdélava 1400 zakt v oborech hudebnim, tane¢nim, vytvarném

a literarné-dramatickém. (Zakladni umélecka skola Zlin — O $kole, 2012)

5.1.6 Dramaticka metoda-prevence prozitkem

Zakam Zakladni umélecké $koly Zlin a jejich rodi¢im bylo prostiednictvim informaci
pfilozenym k dotaznikovému Setfeni nabidnuto sezndmeni se s preventivni metodou
Vv oblasti dramatické vychovy, ktera nese ndzev Prevence prozitkem, aneb zkus si roli ve
Foru. S touto dramatickou metodou nas podrobné seznamuje prazské obcanské sdruzeni
,Zivot bez zavislosti“, které se vénuje priméarni prevenci v oblasti socialné patologickych
jevu vice jak 18 let a jeji ¢innost je podporovana Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovy-
chovy. Cinnost zminéného sdruzeni je mnohem §irsi, jedna se napiiklad o vzd&lavani pe-
dagogt, v ramci aktivit s tfidami, kde se fesi situace souvisejici s rizikovym chovanim jed-
notlived i t¥id, po dohod¢ se Skolami, poskytuji odbornou supervizi piipadd, asistenéni

sluzby pro Skoly a Skolska zatizeni apod. Tyto ¢innosti vSak nejsou piedmétem této baka-
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laiské prace, pouze je okrajové priblizen princip preventivni dramatické metody, jez byla
predlozena pravé zakiim a jejich rodi¢lm, jako moznost ziskdni informaci a nasledného

vyjadieni zajmu o tuto metodu prostifednictvim zakladni umélecké skoly.

V oblasti prevence socialné patologickych jevu se jiz delsi dobu pracuje s touto meto-
dou divadla forum, pfedevsim na poli dramatické vychovy. Zcela jisté mizeme fici, Ze jSOU
V dnesni uspéchané dobé¢, pied nas i nase déti stavény nové rozli¢né situace, se kterymi je
obcas slozité si dobife poradit. PfedevSim déti nejsou vybaveny zivotnimi zkuSenostmi,
které by jim v téchto situacich mohly pomoci. Za pomoci této metody by mohly byt ¢as-
ten¢ pripraveny na jejich feseni.

Augusto Boal byl brazilsky rezisér, dramatik a divadelni pedagog, ktery zalozil divadlo
férum. Dle jeho nazoru mé toto divadlo moc zménit svét. Pfedev§im v zemich Latinské
Ameriky suzované chudobou a utlakem, hledal zplisoby a ukazoval cestu lidem, jak se
mohou branit. Zakladem divadla forum je ptibéh, kde probihd problémova situace, bézne
se vyskytujici v naSem zivoté naptiklad Sikana, rasova nesnasenlivost nebo negativni mezi-
lidské vztahy.

Vyuziti metody divadla férum v primérni prevenci neZadouciho chovani:

,V praxi jsme se mnohokrat pfesveédcili, Zze pro déti je nejicinngjsi a nejvice piinosné,
kdyz si mohou nami piedlozené problémové situace samy vyzkousSet a prozit. Na zaklade
tohoto piedpokladu jsme vytvofili program ,,Prevence prozitkem®, ktery vyuziva nékteré
techniky divadla forum, je dynamicky, aktivni, fesi konkrétni situace. Dit€ se pfi ném uci a
zaroven si vyzkousi, jak se zachovat, kdyZ..... Vyuziva atraktivni divadelni postupy k do-
sazeni pozadovanych vychovné — vzdé€lavacich cili. Hlavni mySlenkou Prevence prozit-
kem je poukézat na to, Ze jsme-li schopni zménit d¢j k lepSimu v divadelnim svété ,,nane-
gisto®, mé&li bychom toho byt schopni také v nasem realném Zivotd“. (Zivot bez zavislosti,

2012)

Cilem Prevence prozitkem je, aby divaci (déti, studenti) na zaklad¢ zkuSenosti, ziska-
nych pii lekei:
» ,,dokazali Iépe rozpoznavat a fesit podobné situace v bézném zivote;
» pochopili, ze kazdy ¢lovék mize svym jednanim situaci zménit;
» nasli odvahu postavit se konfliktu;
» dokazali vidét situaci z riznych thli pohledu a pochopili, ze kazda situace mize

mit nékolik feseni;
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> nezustavali lhostejni K problémiim jinych lidi a uméli jim nabidnout pomoc* (Zi-

vot bez zavislosti, 2012)
Pribéh realizace Prevence prozitkem je nasledovny:

Prevence prozitkem — aneb Zkus si roli ve foru muze byt realizovana zéky druhého
stupné na ZS, SS a ZUS, kde je velkym piinosem fungovani dramatického oboru. Vysoko-
skolsky vzdélany specialista ze sdruZeni Zivot bez zavislosti osobné reaguje na aktulni
pozadavky doby a navrhuje vlastni realizaci Prevence prozitkem na zvolené téma. (vztahy
mezi zaky, agresivita, Sikana apod.). Setkani za¢ina s pedagogem popi. metodikem preven-
ce, posléze se kolektiv zaku v¢. pedagoga, seznamuje s prubéhem celého programu. Po
prapravnych technikach jsou zZaci dostatecné piipraveni a naladéni na piredvedeni predsta-
veni herci, kdy konec hry neni uspokojivy, nebot’ hlavni hrdina svou situaci nezvladl vyte-
Sit. Poté je zaklim nabidnuta moznost d¢j pfedstaveni a chovéani hercli zvratit svymi na-
vrhy, kdy maji moznost do d&je pfibéhu zasahnout a také jej zménit. Zakam je nabidnuto
nékolik zpusobt, jak danou situaci Iépe pochopit a dle vlastniho uvazeni navrhnout, jak se

bude cela situace vyvijet dal.

Jakmile jsou vyCerpany vSechny moznosti feSeni, piibéh konc¢i a nastupuje fizena re-
flexe. Této hodnotici fazi je nutné vénovat také dostatek Casu, pokud ma byt z programu
ziskano maximum. Zéaci odchazi z ukonéeného programu s pocitem, Ze maji moc néco
zménit a ze si podobnou problematiku a reakce na ni mohli natrénovat. Budou védét, ze
jsou schopni najit vhodna feseni pii setkani s uritymi Zivotnimi situacemi. (Zivot bez za-

vislosti, 2012)

row~r

V praktické Casti této prace je zpracovana rovnéz podstatna ¢ast, ktera se vénuje vyhod-
nocenim vysledki tykajicich se zajmu zakt ZUS Zlin a jejich rodiét o informace o této
dramatické metod¢. Na zédklad¢ ziskanych vysledki z dotaznikli bude realizovan konkrétni

navrh vyuziti této metody na ZUS Zlin.
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II. PRAKTICKA CAST
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6 VYZKUMNY CiL

Realizované vyzkumné Setfeni si kladlo za cil zjistit, zda u zaka navstévujicich Zaklad-
ni uméleckou $kolu ve Zling (dale jen ZUS Zlin), miizeme edukaci, ¢ili vychovou a vzdé-

lavanim v uméleckém sméru piedchazet vzniku a rozvoji socialné patologickych jevi.

6.1 Diléi vyzkumné cile

Hlavni vyzkumny cil byl rozdélen do nékolika dil¢ich vyzkumnych cild, kterymi jsou:

1. Zjistit, zda se Zaci nav§tévujici ZUS Zlin mohli setkat s ur&itymi projevy socialné pato-

logickych jevt u svych spoluzakl z vyse uvedené zakladni umélecké Skoly.

2. Zjistit, zda se u zaki navstévujicich ZUS Zlin, ovlivnénych uméleckou vychovou a edu-
kaci, mohou projevovat nékteré formy socidlné patologickych jevl a potieba ubliZovat
ostatnim spoluzakim.

3. Zjistit, zda vnimaji Z4ci nav§tévujici ZUS Zlin a jejich rodige, vzdélavani na vyse uve-
dené zakladni umélecké skole, jako vhodnou formu prevence socialné patologickych jevu.
4. Zjistit, zda by zaky navstévujicich ZUS Zlin a jejich rodi¢e zajimaly informace o nové
vyukové metod¢ v oblasti dramatické vychovy, jez je zalozena na prevenci socialné pato-
logickych jevi.

5. Zjistit, zda by rodi¢e zakl navstévujicich ZUS Zlin, poznali na svych détech za¢inajici

projevy socialné patologickych jevi.

6.2 Pojeti vyzkumu

Piedlozeny pedagogicky vyzkum se snazil zmapovat celkovou situaci na Zakladni ume-
lecké $kole Zlin, Stefanikova ulice a to v oblasti projevii Socialné patologickych jevii u
zakl navstévujicich vyse zminovanou uméleckou skolu. Dale se pokusil zjistit, zda se u

zaki s uméleckym vzdélanim, mohou pfesto projevovat nekteré formy Socidlné patologic-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 71

kych jevl. Vyzkum se také zajimal, 0 to zda se Zaci navstévujici tuto uméleckou skolu,
setkali s konkrétnimi formami téchto negativnich jevi na dané skole a jestli se u zaku vy-
skytuje potieba ublizovat svym spoluzakim. V neposledni fad¢ se vyzkum pokusil zjistit,
zda maji také rodice urcity prehled o tom, jestli se jejich déti setkaly s projevy socialné
patologickych jeva na této umeélecké skole. Dalsim cilem bylo zjistit, zda vnimaji zaci a
jejich rodice, navitévovani ZUS Zlin jako vhodnou formu prevenci socialné patologickych
jevii a v neposledni fadé se zjistovalo, zda by Zaci a jejich rodiée uvitali na ZUS Zlin no-
vou metodu Vv oblasti dramatické vychovy, ktera je postavena na principu prevence Social-

né patologickych jevu.

Fenomén Socidln¢ patologickych jevl se dostava v posledni dobé velmi do popredi.
Nynéjsi mlada generace je mnohem vice vystavena pusobeni Vlivu prostiedi, ve kterém
zije, vlivu vrstevniki, jak ve Skole, tak mimo ni a také mimofddnym vlivem masmédii. Ve
stale vEétsi mife je toto pusobeni zaméfeno spiSe negativnim smérem a ma velkou moc u
téchto déti a mladeze vyvolavat stale vétsi agresi. Proto je vzdélavani v jakémkoliv sméru i
mimo Skolni vyucovéani velmi dilezité a pfinosné, jak pro zaky, tak pro mladez obecné.
V piedlozené praci a v empirickém vyzkumu je hledano posouzeni, zda mize byt vzdéla-
vani praveé v uméleckém sméru piinosem pro déti a mladez ve vztahu k socidlné patologic-
kym jevim.

Stanovené cile empirického vyzkumu byly dosazeny za pomoci zvolené¢ho kvantitativ-

niho vyzkumu, ktery je postaven na zéklad¢ sbéru a vyhodnoceni ¢iselnych dat.

Jak uvadi Svec, Hrbagkova (2007, s. 25) , kvantitativni vyzkum je jednim ze zékladnich
druhti pedagogického vyzkumu, jehoz smyslem je ziskat data (Cisla), kterd lze zpracovat

kvantitativnimi postupy*.

Dale Chréska (2007, s. 32-33) uvadi, ze kvantitativné orientovany vyzkum je zaméten
pouze na jednu realitu, svym zpracovanim dochéazi k vysvétleni jevu a prib¢h celého vy-
zkumu je zaznamenan ¢iselné€. Pracuje s velkymi skupinami osob a vyzkumnik by si mél
zachovat jisty odstup, z divodu nestrannosti pohledu. Zjisténé vysledky mohou byt zobec-
nény. Naopak kvalitativné orientovany vyzkum se zabyva vice realitami a ve srovnani
s uvedenym kvantitativnim vyzkumem pracuje s nizkym poctem osob, vysledky vyzkumu
jsou zpracovany slovné a ptistup vyzkumnika by mél byt jedinecny a mél by se dokéazat
vcitit do dané situace, aby zkoumanym jeviim porozumél a byl schopen je objektivné po-

psat.
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6.3 Diléi vyzkumné otazky

Vyzkumny cil byl specifikovan do téchto dil¢ich vyzkumnych otazek:

1. Setkali se zaci ZUS Zlin s projevy socialné patologickych jevii u svych spoluzakt ze
ZUS Zlin?

2. Mohou se u zakdt ZUS Zlin projevovat nékteré formy Socialné patologickych jevi a

sklony ¢i tendence k ublizovani druhym?

3. Vnimaji Zaci a jejich rodige navitévovani ZUS Zlin, jako vhodnou formu prevence soci-

alng patologickych jeva?

4. Zajimali by se zaci ZUS Zlin a jejich rodiée o novou vyukovou metodu v oblasti drama-

tické vychovy, ktera je zaloZena na principu prevence Socialng patologickych jevi?

5. Poznali by rodi¢e na svém ditéti (zdku ZUS Zlin), zda se u n&j objevuji projevy socialné

patologickych jeva?

Rozlozeni dotaznikovych otdzek v diléich cilech:

1. Setkali se zaci ZUS Zlin s projevy socialng patologickych jevii u svych spoluzaki ze
ZUS Zlin?

Danou vyzkumnou otazku zjist'uji tyto dotaznikové otazky:

- Otazky v dotazniku pro zaky — ¢. 5, 6, 7, 8, 9, 10, 26, 27

2. Mohou mit Zaci navitévujici ZUS Zlin sklony ¢&i tendence K projeviim nékterych social-
né patologickych jevl a potiebu ubliZovat ostatnim spoluzakiim?
Danou vyzkumnou otazku zjist'uji tyto dotaznikové otazky:

- Otazky v dotazniku pro zéky - ¢. 3, 4, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24,
11, 12, 25,

3. Vnimaji Zaci a jejich rodiée navitévovani ZUS Zlin, jako vhodnou formu prevence SOCi-

alng patologickych jeva?
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Danou vyzkumnou otazku zjist'uji tyto dotaznikové otazky:

- Otazky v dotazniku pro zaky — €. 4, 28, 29
- Otazky v dotazniku pro rodi¢e — €. 1, 2, 3, 8, 10, 12, 14, 17

4. Zajimali by se Zaci ZUS Zlin a jejich rodi¢e o novou vyukovou metodu v oblasti drama-

tické vychovy, ktera je zalozena na prevenci Socialné patologickych jevi?
Danou vyzkumnou otazku zjistuji tyto dotaznikové otazky:

- Otazky v dotazniku pro Zaky — €. 28, 29
- Otazky v dotazniku pro rodice — ¢. 17, 18, 19, 20

5. Poznali by rodie na svém ditéti (zaku ZUS Zlin), zda se u n&j objevuji projevy socialng

patologickych jevii?
Danou vyzkumnou otazku zjist'uji tyto dotaznikové otazky:

- Otazky v dotazniku pro rodice — ¢. 4, 5,6, 7,9, 11, 13, 15, 16

6.4 Vyzkumny soubor a zpusob jeho vybéru

Vyzkumny soubor byl tvofen zakladnim souborem, ¢imz byla populace. Dale byl tvofen

vybérovym souborem, pti¢emz byl tento ¢lenén na dva vyzkumné vzorky.

- Prvnim vyzkumnym vzorkem byli zaci ZUS Zlin, ve véku 12 a vice let.

- Druhym vyzkumnym vzorkem byli rodi¢e téchto zaka ZUS Zlin

Zputsob vybéru vyzkumného souboru — byl pouzit stratifikovany nahodny vybér.

6.4.1 Prubéh vyzkumu

Vyzkumné $etfeni bylo realizovano na Zakladni umélecké skole Zlin, Stefanikova ulice

atovobdobi - 01/2013.

Vlastni vyzkum probihal na zakladé predlozeného dotaznikového Setfeni. Po dohodé

s pani feditelkou této Zakladni umélecké Skoly, pani Mgr.M.Hnilickovou, bylo piedano
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300 kust dotazniki pedagogtim jednotlivych uméleckych obort a ti je rozdali svym za-
kiim. Kazdy dotaznik se skladal ze dvou &sti, které byly uréeny jak Zzakiim ZUS Zlin, tak
jejich rodicim. Po uplynuti uréené lhity na vypracovani, byly dotazniky zpét vraceny
uméleckym pedagogiim, a ti je odevzdali do kancelate ZUS Zlin. Zde byly vyzvednuty a

vysledky dotaznikového Setfeni byly nasledné zpracovany.

6.5 Volba vyzkumnych technik

Jak jiz bylo v uvodu praktické ¢asti zminéno, pro vyzkumné Setfeni byla zvolena meto-
da kvantitativné orientovaného vyzkumu, konkrétné¢ metoda dotazniku. Tento dotaznik je
nestandardizovany a byl vytvoien za ucelem zjisténi konkrétnich dat. Dotaznik byl slozen
ze dvou samostatnych &asti, jedna byla uréena zakam ZUS Zlin ve véku 12 a vice let a
obsahovala 30 otazek. Druha ¢ast byla uréena jejich rodicim a obsahovala 22 otazek. Pou-

zity byly otazky (polozky) uzaviené, dichotomické, polytomické a polouzaviené.

6.6 Zpisob zpracovani dat

Jelikoz bylo zpracovani dat ziskanych za pomoci nestandardizovaného dotazniku, za-
méfeno na popisnou (deskriptivni) statistiku smétujici k popisu reality, tak byla konkrétni
data zpracovana a vyhodnocena na zaklad¢ Cetnosti a procentudlniho vyjadieni. Veskera
data jsou zaznamenana do tabulek a jsou také graficky vyjadiena pomoci programu Micro-
soft Office Excel 2007. Nasledn¢ je ke kazdé otazce a grafickému znazornéni uveden krat-

ky komentat s vyhodnocenim.

6.6.1 Hypotéza

V predlozeném vyzkumu byla vyslovena také 1 hypotéza, tim byl vyzkum okrajové

zaméten na tzv. induktivni statistiku, kterd se zabyva vztahem mezi sledovanymi jevy.
Pii vyslovovani hypotézy se fidime tzv. ,,zlatymi pravidly hypotézy* :

1. ,,hypotéza je tvrzeni. Vyjadiuje se oznamovaci vétou. Na konci vyzkumu musime toto

tvrzeni pfijmout (je to pravda) nebo vyvratit (neni to pravda),
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2. hypotéza vyjadiuje vztah mezi dvéma proménnymi,

3. hypotéza se musi dat testovat (empiricky zkoumat). Jeji proménné se musi dat méfit

nebo kategorizovat™ (Gavora, 2000, s. 53)

Vyslovena hypotéza v provedeném vyzkumu se vztahuje k otazce ¢. 17 z ¢asti pro ro-
dice (Kdyby se Vasemu ditéti naskytla prilezZitost vyzkousSet si novou vyukovou metodu
V oblasti dramatické vychovy, ktera je postavena na principu prevence socialné patologic-
kych jevii, projevili byste o ni zdjem) a K otazce €. 28 z Casti pro zaky, kterd méla stejny
obsah a vyznam. Dana hypotéza se zamétuje na vztah dvou proménnych a to na vék re-

spondentli a cetnosti odpovédi na polozenou otazku.

Znéni hypotézy €. 1:

Ho — Mezi vékem respondentt (zaku a rodi¢t) a odpovéd’'mi na otazku, zjist'ujici zajem o
vyukovou metodu, zaméfenou na prevenci socialné patologickych jevi neni statisticky

vyznamna souvislost.

Ha — Mezi vékem respondentt (zakl a rodicl) a odpovéd’'mi na otazku, zjist'ujici zdjem o
vyukovou metodu, zaméfenou na prevenci socialné patologickych jevl je statisticky

vyznamna souvislost.

6.7 Vyhodnoceni a rozbor dotaznikového Setieni

Dotaznikové Setieni se skladalo ze dvou zakladnich casti, pfesnéji fe¢eno ze dvou typu
dotaznikii, které byly uréeny jednak zakiim ZUS Zlin a také jejich rodi¢im. Pfedlozené
dotazniky jsou tvoteny otazkami, které mély splnit pfedevsim stanovené dil¢i cile vyzku-
mu. V neposledni fadé mély popsat situaci v oblasti mozného vzniku socialné patologic-
kych jevii u zakt navitévujicich ZUS Zlin z pohledu téchto zakt, a z pohledu jejich rodicu.
Rozbor Setfeni se zabyval nejprve vyhodnocenim dotaznikil uréenym zakam ZUS Zlin a
nasledné pak vyhodnocenim dotazniki, které byly uréeny rodi¢im vySe zminovanych za-
ka. Z celkového poctu rozdanych 300 Kusi obalek s dotazniky, prosttednictvim pedagogt
ZUS Zlin, se vratilo celkem 105 kusii obalek s dotazniky. V kazda vracené obalce byl vy-
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plnén jeden dotaznik pro zaka a jeden pro rodice. Takze fadné vyplnény dotaznik odevzda-
lo 105 zaki a 105 rodica, celkem tedy 210 respondentd.

Graf 1 se zabyva demografickymi udaji a odpovida na otazku €. 1, ktera zjist'ovala po-
hlavi respondentii. Z celkového poctu 105 zakt odpovédélo na otazky 39 chlapci, coz je

37,1% a 66 divek, coz ¢ini 62,9%.

Graf 1 znazornuje zastoupeni zakt z hlediska pohlavi

Otézka €. 1 Pohlavi 7akd ZUS Zlin
B Chlapci
m Divky
Tabulka 2
12 let 13 let 14 let 15 let 16 let 17 let 18 a vice let |Celkem|Celkem
pocet| % [pocet| % |pocet| % [pocet]| % |pocet| % |pocet]| % |pocet| % % podet

Chlapci| 10 | 25,6 | 10 | 25,6 6 15,4 4 10,3 3 7,7 3 7,7 3 7,7 | 100,0 39
Divky 18 27,3 13 19,7 11 16,7 10 15,2 3 4,5 4 6,1 7 10,6 | 100,0 66
Celkem

e 28 |1 26,7 23 | 219 17 | 16,2 | 14 | 13,3 6 5,7 7 6,7 10 9,5 | 100,0 105
Zaka

V tabulce 2, ktera odpovida na dotaznikovou otazku €. 2, jsou podrobné uvedeny véko-
vé kategorie zaki, rozdélenych opét podle pohlavi. Z toho vyplyva, ze chlapct ve véku 12
let odpovidalo 10, coz je 25,6%, ve véku 13 let odpovidalo 10, coz je 25,6%, ve véku 14
let odpovidalo 6, coz je 15,4%, ve v€ku 15 let odpovidali 4, coz je 10,3%, ve véku 16 let
odpovidali 3, coz je 7,7% , ve véku 17 let odpovidali 3, coz je 7,7% a ve veku 18 a vice let
odpovidali 3, coz je 7,7%. U divek jsou data nasledujici — ve véku 12 let odpovidalo 18,
coz je 27,3%, ve veéku 13 let odpovidalo 13, coz je 19,7%, ve véku 14 let odpovidalo 11,
coz je 16,7%, ve véku 15 let odpovidalo 10, coz je 15,2%, ve véku 16 let odpovidaly 3, coz
je 4,5%, ve véku 17 let odpovidaly 4, coz je 6,1% a ve véku 18 a vice let odpovidalo 7, coz

je 10,6%.
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Graf 2 piehledné znazoriiuje vyse uvedené vékové kategorie zaktt ZUS Zlin

Otazka €. 2 Vék zaka ZUS Zlin
20 18
4 13 .
15 11 m Chlapci
10 10 10
10 A 6 7 M Divky
4 4
5 - 33 3 3
0 T T T T T T f
X X X X X X AC
\’1\e ,33 \e ’&l\ \e! /&5 \e /&6 \e! /ﬂ \e! A% W
Tabulka 3
1-2 roky 3 roky 4 roky 5let 6 let 7 let 8avicelet |Celkem|Celkem
pocet| % |pocet| % |pocet| % |pocet| % [pocet| % |pocet| % pocet % [y polet
Chlapci| 8 20,5| 4 10,3 3 7,7 3 7,7 8 20,5 2 5,1 11 28,2 [100,00| 39

Divky 5 7,6 5 7,6 6 9,1 9 13,6 6 9,1 10 | 15,2 25 37,9 [100,00 66
Celkem

13 | 12,4 9 8,6 9 8,6 12 (11,4 14 | 133 12 | 11,4 36 34,3 [100,00| 105

zaka

V tabulce 3, jenz odpovida na dotaznikovou otazku €. 3, jsou vyhodnoceny udaje o dél-
ce studia zak na ZUS Zlin. Z toho Ize usoudit, jak dlouho jsou Zaci ovliviiovani umélec-
kym vzdélavanim, jenz ma pozitivni vliv na jejich rozvoj. 1-2 roky navstévuje 13 zakd, coz
¢ini z celkového poctu 12,4%, 3 roky — 9 zaki, coz Cini 8,6%, 4 roky — 9 zaki, coz Cini
8,6%, 5 let — 12 zak, coz ¢ini 11,4%, 6 let — 14 zakd, coz ¢ini 13,3%, 7 let — 12 zaku, coz

¢ini 11,4% a 8 a vice let navstévuje 36 zaki, coz je 34,3%.

Graf 3 znazoriiuje vy3e uvedené udaje o délce studia zaka ZUS Zlin graficky.

Otazkaé. 3 Kolik let navitévujes ZUS Zlin?
25
25 -+
20 A
15 - . 10 11 B Chlapci
10 - 3 6 e 3 6 .DIIka
45

s | 3 3 )
0 T T T T T T 1

'\‘—’L (O\QI 3(0\0‘ A‘o\(\l 5\6‘ 6\3‘- —l\e" %a\(\ce
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Tabulka 4
ano docela ano moc ne ne nevim Celkem
= " < = = Celkem % M
pocet % pocet % pocet % pocet % pocet % pocet
Chlapci 34 87,2 3 7,7 1 2,6 0 0,0 1 2,6 100,0 39
Divky 49 71,9 16 26,6 1 1,6 0 0,0 0 0,0 100,0 66
Celk
fkqem 83 | 790 | 19 | 181 | 2 1,9 0 0,0 1 1,0 | 100,0 105
zaka

Tabulka 4 piedklada odpovédi na otazku ¢&. 4, zda si Zaci rozumi s pedagogy ZUS
Zlin. Uvedena otazka si klade za cil zjistit, zda dobrym vztahem s uméleckym pedagogem
a divérou v néj, mizeme u zakl predchazet vzniku riznych forem Socialné patologickych
jeva. Z vysledku je patrné, ze velka vétSina zaki ma pozitivni vztah se svym uméleckym
pedagogem. Tento fakt ma jisté vliv na jejich vzajemnou divéru a dale je timto také pii-
spiva k fadnému a cilevédomému pedagogickému ovliviiovani zaku, rozvijeni jejich do-
vednosti a schopnosti a v neposledni fad¢ i ke kvalitnimu utvareni osobnosti kazdého zaka.
Presto vSak dva Zaci odpovedéli, ze si moc nerozumi se svym pedagogem (1,9%) a jeden
zak uvedl, ze nevi (1,0%). Vétsinové odpovédi byly kladné, odpovéd’ ano uvedlo 83 zaku,
to je 79%, odpovéd’ docela ano uvedlo 19 zakd, to je 18,1%, odpovéd’ ne, neuvedl ani je-

den zak.

Graf 4 znazornuje odpovéd’ na otazku €. 4.

Otazka €. 4 Rozumis si s pani ucitelkou nebo panem ucitelem ze ZUS?

50 -

- .
30 - Chlapci

16 m Divky

10 A 3

200
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Tabulka 5
ano ne Celkem
0,
pocet % pocet % Celkem % pocet
Chlapci 7 17,9 32 82,1 | 100,0 39
Divky 20 30,3 46 69,7 | 100,0 66
Celkem 27 25,7 78 74,3 100,0 105
zakl

Tabulka 5 predklada odpovédi na otazku €. 5, které zjistovala, zda zaci vid€li néjakého

spoluzaka ze ZUS Zlin koufit. Z obecného hlediska nam dana otazka zjist'uje, jestli se Zaci

ZUS Zlin mohou setkat s projevy socialné patologickych jevii u jinych zdka ZUS Zlin.

Odpovédi byly veelku piekvapivé, ano uvedlo 27 zaki, coz je 25,7% a ne uvedlo 78 zaki,

coz je 74,3%. Zde je patrné, Ze i Zaci, nav§tévujici ZUS Zlin mohou inklinovat k tomuto

negativnimu jevu doby, kterym je koufeni mladistvych.

Graf 5 uvadi vysledky otazky ¢. 5 v grafické podobg.

Otazka €. 5 Vidél jsi néjakého zaka ze ZUS, ktery by koufil?
46
60
M Chlapci
20
40 .
7 B Divky
20
0 - T f
a(\0 ne
Tabulka 6
ano ne o, | Celkem
pocet % pocet % celkem % polet
Chlapci 6 15,4 33 84,6 100,0 39
Divky 9 13,6 57 86,4 100,0 66
Celkem| g 14,3 90 85,7 100,0 105
74k

Tabulka 6 uvadi odpovédi na otdzku, zda Z4ci vidéli n&jakého spoluzika ze ZUS Zlin,

ktery by pil alkohol. Tato otazka opét Uizce souvisi s cilem zjistit, zda se mohou u zakt

ZUS Zlin projevit sklony k projeviim socialné patologickych jevi. I u této otazky se vy-

skytuji odpovédi, které potvrdily fakt, ze tito zaci maji urcité zkuSenosti s dal$im negativ-

nim jevem a tim je pozivani alkoholu mladistvymi. Odpovéd’ ano uvedlo 15 zaki, coz Cini

14,3% a odpovéd’ ne uvedlo 90 zaki, coz je 85,7%.
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Graf 6 zndzornuje grafické odpovédi na otazku €. 6

Otézka €. 6 Vidél jsi néjakého zaka ze ZUS, ktery by pil alkohol?
57
60 -
33 B Chlapci
40 -
H Divky
20 - 6
0 T f
200 ne
Tabulka 7
ano ne o, | Celkem
pocet % pocet % celkem % pocet
Chlapci 0 0,0 39 100,0 100,0 39
Divky 0 0,0 66 100,0 100,0 66
Celkem 0 0,0 105 100,0 100,0 105
73k

V tabulce 7 jsou uvedeny odpovédi na otazku, zda zaci ZUS Zlin, vidéli n&jakého spo-

luzaka, také ze ZUS Zlin, ktery by hral na vyhernim hracim automatu. Z vysledkt odpové-

di je patrné, Ze nikdo S respondentli nevidél takového Zzéka hrat na automatu, tudiz odpo-

véd’ ne, je uvedena ve 100%.

Graf 7 predklada graficky odpovédi zakt na otazku ¢. 7

80

60

40

20

Otézka €. 7 Vidél jsi néjakého zaka ze ZUS, ktery by hral na vyhernim hracim automatu?

66

B Chlapci

ey

H Divky
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=]

200
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Tabulka 8
ano ne Celkem
Celkem %

pocet % pocet % elkem polet
Chlapci 2,6 38 97,4 100,0 39
Divky 9,1 60 90,9 100,0 66
Celkem 7 6,7 98 93,3 | 100,0 105
zaka

V tabulce 8 je uveden vysledek dotazu na otazku ¢&. 8, zda aci ZUS Zlin, vidéli n&ja-

kého spoluzaka ze ZUS, ktery by néco zamémé ponicil nebo rozbil. Tato otazka ma opét

souvislost s moznosti projevii socialné patologickych jevii. Danou otazkou bylo zamysleno

zjistit uréitou miru agresivity u zakt, sméfujici k vandalismu. Z tabulky vyplyvaji nasledu-

jici skutecnosti, 7 respondentli uvedlo odpovéd’ ano, to je 6,7% a 98 respondentti uvedlo

odpovéd ne, coz je 93,3%.

Graf 8 znazornuje odpovédi respondentd na otazku ¢. 8 graficky

Otazka €. 8 Vidél jsi néjakého zaka ze ZUS, ktery by néco zamérné ponicil &i rozbil?
60
60 -
40 -+
20 -
0 r
200 ne
Tabulka 9
ano ne nevim o, | Celkem
pocet % pocet % pocet % Celkem % polet
Chlapci 1 2,6 32 82,1 6 15,4 100,0 39
Divky 5 7,6 43 65,2 18 27,3 100,0 66
Celkem 6 5,7 75 71,4 24 22,9 | 1000 105
ZdCl|

Tabulka 9 obsahuje vysledky odpovédi na otdzku €. 9, kterd se zajimala o to, zda maji

7aci ZUS Zlin ve spoleénych predmétech, jakymi jsou nauka, p&vecky sbor nebo

v oborech, kde se vzdélava vice zaka pohromadé¢, napiiklad vytvarny a literarn¢ dramatic-

ky obor, spoluzdka, ktery by ubliZzoval ostatnim. Tato otazka byla poloZena v souvislosti

s moznym vyskytem Sikany, kdy miize takovy zak negativné ovliviiovat ostatni zaky
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v tomto sméru. Odpovéd’ ano uvedlo 6 respondentd, to je 5,7%, odpovéd ne uvedlo 75
respondentt, to je 71,4% a v této otazce je uvedena i moznost odpovédi nevim, kterou vy-
uzilo 24 respondenti, to je 22,9%. Tato odpovéd ddva moznost zdkim, ktefi napiiklad
nechtéji odpovidat pfimocaie z divodu strachu. S vySe uvedenou otazkou ¢. 9 piimo sou-
visi otazka ¢. 10, ktera neni tabulkové ani graficky zndzornéna, z diivodu nizkého poctu
odpovédi a kterd zjistuje, jakym konkrétnim zpiisobem takovi zéci ublizuji ostatnim. Po-
kud zaci odpoveédéli kladné (v tabulce ¢. 9 uvedeno 6 zaka) tudiz, Zze se vyskytuje takovy
zak, ktery ublizuje ostatnim, jde pifedev§im o rizné posmivani, zesmé$novani, biti a jiny

zpusob ublizovani.

Graf 9 predklada v grafické Gpravé odpovédi na otazku €. 9

Otéizka €. 9 Mate ve spoleénych predmétech na ZUS 7éka, ktery ublizuje ostatnim?

50 43

40 A

B Chlapci
30 -

m Divky
20 -+

200 e A

eV

Otazka ¢. 10 vychazi z odpovédi na vySe uvedenou otazku €. 9 a odpovédi na ni, jSou zpra-

covany a uvedeny V popisu otazky €. 9.

Tabulka 11
ano docela ano nékdy ne nevim Celkem
Celkem %

pocet % pocet % pocet % pocet % pocet % erem pocet
Chlapci 1 2,6 1 2,6 7 17,9 26 66,7 4 10,3 100,0 39
Divky 2 3,0 2 3,0 4 6,1 49 74,2 9 13,6 100,0 66
??I'(koem 3 2,9 3 2,9 11 | 105 | 75 | 71,4 | 13 | 124 | 1000 105
Zaku

Tabulka 11 obsahuje vysledky odpovédi na otazku ¢. 11, ktera se tykd neptatelského
postoje respondentii vii¢i ostatnim zaktim. Zaci v ni uvadéji, zda maji nékdy potiebu né-
komu ublizit. Otazka je opét poloZena v souvislosti se Sikanou, avsak z osobniho pohledu a

pocitl téchto zakd. Odpoveéd’ ano — uvedli 3 Zaci, coz je 2,9%, odpoveéd’ docela ano — tak-
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téz 3 zaci, coz je 2,9%, odpoveéd neékdy — 11 zaku, coz je 10,5%, odpoveéd ne — 75 zaku,
coz je 71,4%, odpovéd nevim — 13 zaka, coz je 12,4%. Pokud Zaci odpovedéli ano, docela
ano, nékdy, maji moznost uvést na zaklad¢ otazky €. 12 riizné zplisoby ublizovani, jakymi
jsou napiiklad zesmésnéni, fyzické biti a jiny zptsob (nafackovani a vylekani). Tyto odpo-
veédi tedy vyplyvaji z otdzky €. 12, ktera se dotazuje na zamyslené zptisoby ublizeni. Otaz-
ka ¢. 12 neni tabulkové ani graficky znazornéna, odpovédi jsou uvedeny v popisu a souvisi

piimo s vyse uvedenou otazkou €. 11

Graf 11 znazoriiuje graficky odpovédi na otazku ¢. 11

Otazka ¢. 11 Mas nékdy pocit, Ze bys chtél i Ty nékomu ublizit?

49
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Otazka ¢. 12 bude zminéna spolu s otazkou ¢&. 11. Zaci, kteii odpovédéli ano, uvadi zptisob,

jakym by chtéli ublizit svému spoluzakovi.

Tabulka 13
ano, ¢asto ano nékdy ne Celkem
5 5 < = Celkem %
pocet % pocet % pocet % pocet % poet

Chlapci 0 0,0 3 7,7 26 66,7 10 25,6 100,0 39
Divky 0 0,0 7 10,6 44 66,7 15 22,7 100,0 66
Cel'(kem 0 0,0 10 9,5 70 66,7 25 23,8 | 100,0 105
zaky

Vysledky ziskané otazkou &. 13, kdy Zaci ZUS Zlin odpovidaji, zda se stavé, Ze 1zou,
zobrazuje tabulka 13. Tato otazka si opét klade za cil zjistit, jestli se u zakd mohou projevit
pocinajici formy Socialné patologickych jevii. Otazkou je, do jaké miry jsou vyse uvedené

odpovédi jiz patologické. Zda maji zaci pottebu lhat Casto, naptiklad z davodu osobniho
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prospéchu ¢i zabavy nebo, zda je to z divodu obavanych a negativnich skutecnosti, kdy
maji jedinci skutecné strach mluvit pravdu. Z vysledkti uvedenych v tabulce vyplyva, Ze na
odpovéd’ — ano, asto neodpovédél zadny zak ZUS Zlin, na odpovéd’ ano — odpovédélo 10
zakd, to je 9,5%, odpoveéd nekdy — zvolilo 70 zaku, to je 66,7% a odpoveéd’ ne — zvolilo 25
zakd, to je 23,8%. Pokud zaci zvolili moznost odpovédi ano a nékdy, pak dalsi otazka ¢. 14
se zabyva tim, komu 1zou. Nejvice zaki -32, uvadi — rodice, dale pak 19 zaka uvadi — spo-
luzaky, dale 17 zakt uvadi, ze 1Zzou nékomu jinému, tzn., Ze blize nespecifikuji komu, déle
9 zaki uvadi moznost — v§em, a nejméné zaku -3, uvadi — pedagogy. Otazka ¢. 14 je speci-

fikovana a popsana s otazkou €. 13 a tudiz nemd samostatné grafické znazornéni.

Graf 13 zobrazuje graficky odpovédi na otdzku ¢. 13

Otazka ¢. 13 Stava se, Ze lzeS?

50 ~

40 -

30 - B Chlapci

20 - m Divky

10' 0 N

0

& as\,o an0 (\é \(d\‘ e

3“0 '

Otazka C. 14 souvisi s otazkou €. 13, uvadi, komu 1zou zaci.

Tabulka 15
ano nékdy ne o, | Celkem
pocet % pocet % pocet % celkem % polet
Chlapci 2 5,1 1 2,6 36 92,3 100,0 39
Divky 5 7,6 1 1,5 60 90,9 100,0 66
Celkem 7 6,7 2 1,9 96 91,4 100,0 105
zaku

Otazku ¢. 15 a jeji vysledky znazorfiuje vyse uvedena tabulka 15. Zminéna otazka zjis-
tuje, zda se u zaktt ZUS Zlin mohou projevit uréité sklony k zaskolactvi. Na odpovéd’ ano
— odpoveédélo 7 zaki, coz je 6,7%, na odpovéd’ nékdy — 2 Zaci, coz je 1,9% a na odpoveéd
ne — 96 z4kd, coz je 91,4%. Z vyse uvedenych skute¢nosti vyplyva, ze zaci ZUS Zlin maji

relativné malé sklony k tomuto negativnimu jevu. V této otdzce u volby ano, byla dana
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moznost uvést, kam §li Z4ci misto vyuky na ZUS. Nejéast&jsi odpovédi byly — ke kama-

radce, domi ale také na rodinnou oslavu nebo fotbalovy trénink.

Graf 15 znazornuje graficky odpovédi na otazku €. 15

Otézka €. 15 Sel jsi nékdy misto vyuky na ZUS Zlin nékam jinam?
[0]V)
60 -+
40 - B Chlapci
H Divky
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Tabulka 16
ano ne o, | Celkem
pocet % pocet % Celkem % pocet
Chlapci 1 2,6 38 97,4 | 100,0 39
Divky 3 45 63 95,5 100,0 66
Celkem 4 3,8 101 96,2 100,0 105
4k

Tabulka 16 uvadi vysledky odpovédi na otazku €. 16, kterd zjiStovala skute¢nou situaci,
v oblasti neomluvenych hodin zakt ZUS Zlin. Vyse uvedend otazka ma opét uréitou sou-
vislost se zaskolactvim. Odpovéd’ ano — zvolili 4 zaci, to je 3,8% a odpoved ne - zvolilo

101 4k, coz je 96,2%.
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Graf 16 znazoriuje uvedené udaje na otazku ¢. 16

Otazka €. 16 Maél jsi nékdy neomluvené hodiny na ZUS Zlin?
80 -/
60 - ® Chlapci
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Tabulka 17
ano ne o, | Celkem
pocet % pocet % celkem % podet
Chlapci 7,7 36 92,3 100,0 39
Divky 3,0 64 97,0 100,0 66
Celkem 4,8 100 952 | 100,0 105
7aki

%

Tabulka 17 predklada odpovédi na otazku &. 17, kterd zjistuje, zda Zaci ZUS Zlin,

ukradli nékdy né&jakou véc. Cilem této otazky bylo zjistit, zda se miize u zakt ZUS Zlin

projevit dalsi z negativnich jevl z fady socidlné patologickych jevil a tim jsou kradeze.

Odpovéd’ ano - uvedlo 5 zakd, coz ¢ini 4,8%, odpovéd ne — uvedlo 100 zakd, coz je

95,2%. Z toho vyplyva, ze zaci ZUS Zlin nemaji sklony ke kradezim a zcela jisté si uvé-

domuji zavaznost tohoto patologického jevu.

Graf 17 graficky znazoriiuje odpovédi na otazku ¢. 17
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Otazka €. 17 Ukradl jsi nékdy néjakou véc?

B Chlapci

m Divky

an® ne




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

87

Tabulka 18
ano nékdy ne Celkem
Celkem %

pocet % pocet % pocet % elkem polet
Chlapci 9 23,1 2 5,1 28 71,8 100,0 39
Divky 11 16,7 0 0,0 55 83,3 100,0 66
Celkem 20 19,0 2 1,9 83 79,0 | 100,0 105
zaku

Tabulka 18 uvadi odpovédi na otazku ¢. 18, ktera se zabyva opét jednim z negativnich

jevu a tim je koufeni mladistvych, tentokrat vsak fesi tento problém z hlediska jejich osob-

ni zkuSenost s cigaretami. Vysledky jsou celkem znepokojivé a to z toho divodu, ze veétsi

zkuSenosti s koufenim uvadéji divky. Mizeme fici, Zze obecné tento fakt potvrzuje celou

fadu pruzkumi se zaméfenim na tuto problematiku. Z odpovédi na danou otazku vyplyva,

ze odpovéd’ ano — pouzilo 20 74k, coz ¢ini 19%, odpoveéd nékdy — 2 zéci, coz €ini 1,9% a

odpovéd’ ne — 83 zakd, coz ¢ini 79%.

Graf 18 znazoriiuje graficky odpovédi na otazku ¢. 18

Otazka ¢. 18 Kouril jsi uz nékdy cigaretu?
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Tabulka 19
ano nékdy ne piji stale o, | Celkem
pocet % pocet % pocet % pocet % celkem % polet
Chlapci 15 38,5 2 5,1 22 56,4 0 0,0 100,0 39
Divky 25 37,9 3 4,5 37 56,1 1 1,5 100,0 66
Celkem | 45 | 381 5 4,8 59 | 56,2 1 1,0 | 1000 105
zaku

Odpovédi z dané otazky €. 19, zpracovava tabulka 19. Uvedena otazka se zabyva osob-

ni zkusenosti zaktt ZUS Zlin s alkoholem, jenz spada do skupiny negativnich jevii ohrozu-

jici zdravi a zivot déti a mladistvych. Na zaklad¢ uvedenych udajti v tabulce mizeme kon-
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statovat, ze situace v této problematice je docela alarmujici. Osobni zkuSenost s alkoholem
hranice téchto zakt je jiz 12 let a opét je zde uvedeno vétsi procento divek. Odpovédi na
otazky jsou nasledujici — odpoveéd’ ano — uvedlo 40 74k, coz je 38,1%, odpoveéd nékdy — 5
zaku, coz je 4,8%, odpoveéd ne — 59 zakd, coz je 56,2% a na otazku, zda pije stale, odpo-
veédél 1 zak, coz je 1%. Celospolecensky trend, kterym je pozivani alkoholu, se jiz bohuzel
dotyka i tak mladych zakt. S urcitosti mizeme fici, Ze prvni zkusSenosti témet vzdy pocha-
zi ptedevsim z rodiny, proto jak se zda, ani sebelepsi snaha o kultivaci a rozvoj déti syste-

matickym a cilevédomym vzdélavanim neni dostate¢nou prevenci.

Graf 19 znazoriiuje graficky odpovédi na otazku €. 19

Otazka ¢. 19 Pil jsi uz nékdy alkohol?
37
40 -~
30 - 25
22 .
B Chlapci
4 15
20 M Divky
10 -
2 3 o 1
g
O T T T T 1
nOo N e . xh\e
3l ek Q.\\\Sxa
Tabulka 20
ano ne nevim Celkem % Celkem
pocet % pocet % pocet % elkem % potet
Chlapci 2 5,1 36 92,3 1 2,6 100,0 39
Divky 1 1,5 56 84,8 9 13,6 100,0 66
Celkem 3 2,9 92 87,6 10 9,5 100,0 105
7aka

Otéazka ¢. 20, rozpracovana v tabulce 20 se zabyva velmi zavaznou problematikou
dnesni doby a tim jsou drogy. Snazi se zmapovat skutecnost, jakou maji zkuSenost
s drogami také zaci ZUS Zlin. Z vy$e uvedenych udaji v tabulce vyplyva, Ze pokud by
zaktim nabizel nékdo urcitou drogu, reagovali by timto zpisobem — drogu by méli zajem

vyzkouSet 3 Zaci, cozZ je 2,9%, dale by drogu nemélo z4jem vyzkouSet 92 zakl, coz je



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 89

87,5% a 10 zakl uvadi, ze nevi, coz je 9,5%. Z toho je patrné, ze urcita zvédavost po Gcin-
cich drogy ze stran zaka je, ale zfejmé¢ z divodu strachu vahaji. Coz je na druhou stranu
pozitivni zjisténi. Zaci, kteti odpovidali na otazku kladn& a méli by zajem vyzkouset nabi-
zenou drogu, odpovidaji taktéz na otazku ¢. 21, které zjistuje zajem o konkrétni drogu.
Otazka ¢. 21 nema samostatné grafické zpracovani a je soucasti otazky predchozi. Oslove-
ni zaci uvadéji zajem o tyto druhy drog — halucinogeny, LSD a marihuanu. Zminéné zaky

N 24

ze 1 pouhé jedno vyzkouSeni miize mit fatalni nasledek.

Graf 20 graficky znazornuje odpovédi na otazku ¢. 20

Graf ¢. 20 Kdyby Ti nékdo nabizel néjakou drogu, zkusil bys ji?
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Otazka ¢. 21 nema tabulku ani grafické vyjadfeni jelikoz souvisi z pfedchozi otazkou ¢. 20

a zajima se o druh vyzkouSené drogy.

Tabulka 22
ano nékdy ne hraji ¢asto Celkem
pocet % pocet % pocet % pocet % Celkem % podet
Chlapci 2 5,1 1 2,6 36 92,3 0 0,0 100,0 39
Divky 3 4,5 3 4,5 60 90,9 0 0,0 100,0 66
Celkem 5 4,8 4 3,8 96 91,4 0 0,0 100,0 105
zaka

Nasledujici tabulka 22 uvadi vysledky odpovédi na otazku €. 22, kterd se dotazovala
7akt ZUS Zlin, zda uz nékdy hrali na vyhernim hracim automatu a zjist'uje piimo opét
jejich osobni zkuSenost. Tato otazka souvisi uzce s gamblerstvim, které miize byt az pato-
logické a patii do skupiny dalSich negativnich jevi. Situace mezi zaky byla nasledujici —

odpovéd’ ano — uvedlo 5 zaku, coz ¢ini 4,8%, odpoveéd’ nékdy — 4 Zaci, coz Cini 3,8%, od-
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povéd ne — uvedlo 96 zaku, coz ¢ini 91,4%. Odpoveéd’ — hraji Casto, neuvedl ani jeden zak,

coz je pozitivni zjisténi i vzhledem k Casto opomijené nebezpecnosti tohoto jevu.

Graf 22 uvadi otazku €. 22 v grafickém znazornéni

Otazka €. 22 Hral jsi nékdy na vyhernim hracim automatu?
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Tabulka 23
ano docela ano nékdy ne Ikem 9 Celkem
pocet % pocet % pocet % pocet % Celkem % potet
Chlapci 0 0,0 1 2,6 3 7,7 35 89,7 100,0 39
Divky 2 3,0 2 3,0 7 10,6 55 83,3 100,0 66
Celkem 2 1,9 3 2,9 10 9,5 9 | 857 | 1000 105
zakud

Tabulka 23 predkladé vysledky odpovédi na otazku €. 23, kterd se zabyva dalSim velmi
nebezpeénym a mnohdy tézko pochopitelnym a vcas rozpoznatelnym jevem a tim sebevra-
Zednost. Tento negativni jev ma podle prizkumi v posledni dob& stoupajici tendenci. Je
spjaty se Sikanou, ublizovanim, tyranim a Spatnymi vztahy nejen ve §kole, mezi spoluzaky,
ale rovnéz v rodinach. Dé&ti, si mnohdy neumi poradit s takovou situaci, nedokazou samy
zvladnout tlak, vyvijeny na n€ a proto se nékdy uchyluji k tomuto nezvratnému feSeni.
Velmi dtlezita je také divera v pedagoga, uméleckého pedagoga, ktery by mohl také do
urcité miry zhodnotit pfipadnou, Spatnym smérem se vyvijejici zakovu situaci. Odpovedi
byly nasledujici a do jisté miry vcelku piekvapivé, az alarmujici — odpovéd’ ano — uvedli 2
zaci, to je 1,9%, odpoveéd’ docela ano — 3 Zici, to je 2,9%, odpoveéd nékdy — 10 zakd, to je
9,5% a odpovéd’ ne — 90 zakd, to je 85,7%. Odpoveédi ano, docela ano a nékdy uvadi po-

mérn¢ velkd skupina zaki — celkem 15, coz je skutecné vysoky pocet respondentii a
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z velké vétsiny uvadéji toto stanovisko prevazné divky. Jako hlavni diivody uvadéji zaci na
prvnim misté problémy se spoluzaky, na druhém misté uvadéji problémy v rodin¢ a jako

oy o ee

zeni zjisStovala otazka ¢. 24, kterd nema samostatné vyhodnoceni, ani graf a je soucasti zde

popisované otazky ¢. 23.

Graf 23 znazornuje graficky odpovédi na otazku €. 23

Otazka ¢. 23 Meél jsi nékdy pocit, Ze bys chtél ublizit sam sobé?
55
60 -
40 - B Chlapci
M Divky
20 -
o 2 1 2
0 A— AT——
200 200 SN ne
qoce® oe
Otazka €. 24 byla fesena v pfedchozi otazce a nema samostatny graf ani tabulku.
Tabulka 25
. . neznam
Celkem
ano nékdy ano ne nikdy spolusika Celkem % o
pocet % pocet % pocet % pocet % pocet % P
Chlapci 0 0,0 1 2,6 29 | 744 8 20,5 1 2,6 100,0 39
Divky 0 0,0 0 0,0 39 ['s91 ] 16 [ 242 | 11 16,7 | 100,0 66
Cel'(kem 0 0,0 1 1,0 | 68 | 648 | 24 | 229 | 12 | 11,4 | 1000 105
ZakKu

Otazka ¢. 25 je znazornéna v tabulce 25. Tato otazka si kladla za cil zjistit, jak se proje-
vuji zaci ZUS Zlin vii¢i svym spoluzakiim jiné narodnosti, zda se jim posmivaji apod. To
znamena, ze odpoveédi souvisi s projevy rasismu a xenofobie, které taktéz spadaji do soci-
alné patologickych jevil. Zaci odpovidali nasledovné — ani jeden s zaki neuvedl odpovéd
ano, odpoveéd’ nékdy ano — 1 zak, coz ¢ini 1%, odpoveéd ne — 68 zaku, coz ¢ini 64,8%, od-
povéd nikdy — 24 zakl, coz Cini 22,9% a spoluzéka s jiné narodnosti nezna 12 zakd, coz
&ini 11,4%. Z vysledk je patrné, ze zaci ZUS Zlin, maji dobré vztahy se spoluzaky jiné

narodnosti.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 92

Graf 25 uvadi vysledky odpovédi na otazku €. 25 graficky

Otazka €. 25 Posmivas se spoluzakiim jiné barvy pleti?
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Tabulka 26
Celk
ano ne Celkem % € vem
podet % pocdet % pocet
Chlapci 0 0,0 39 100,0 | 100,0 39
Divky 2 3,0 64 97,0 100,0 66
Celkem 2 1,9 103 98,1 100,0 105
73k

Tabulka 26 nabizi vysledky odpovédi na otazku ¢&. 26, zda se Zaci ZUS Zlin setkali pii-
mo na této Skole s riznymi projevy negativnich jevi, které nalezi mezi Socialné patologic-
ké jevy, napt. alkohol, cigarety, Sikana, vandalismus apod. Odpovéd’ ano — uvedli 2 Zéci,
coz je 1,9%, odpoveéd ne — uvedli 103 Zaci, coz je 98,1%. Z vysledki vyplyva, Ze situace

na této Skole z hlediska SPJ je velmi pozitivni a svéd¢i o jisté Grovni zminéné Skoly.

Graf ¢. 26 znazornuje graficky vysledky otazky ¢. 26

Otazka €. 26 Setkal jsi se na ZUS Zlin s negativnimi jevy (alkohol, cigarety, $ikana, vandalismus aj.)?
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Tabulka 27
ano ne nevim Celkem
Celkem %

pocet % pocet % pocet % etkem 7 polet
Chlapci 26 66,7 2 5,1 11 28,2 100,0 39
Divky 36 54,5 9 13,6 21 31,8 100,0 66
Celkem 62 59,0 11 10,5 32 30,5 | 100,0 105
zaka

Tabulka 27, znazorfiuje vysledky odpovédi na otazku €. 27, zda by Zaci fekli svym rodi-

¢im, ze se setkali s urCitymi projevy negativnich jevll piimo na Skole. Zajem zakt o po-

skytnuti informaci rodi¢im Vv tomto sméru, by mohlo napomoci fesit ptipadné vzniklé

alarmujici situace a pedagogové by méli jistou zpétnou vazbu v této problematice. Odpo-

védi zaki jsou nasledujici — odpovéd’ ano vyuzilo — 62 zak, to je 59%, odpoveéd ne — 11

zaki, to je 10,5% a odpoveéd nevim — 32 74k, to je 30,5%.

Graf 27 predklada vysledky odpovédi na otazku ¢. 27 graficky

Otézka €. 27 Rekl bys to svym rodi¢tim?
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Tabulka 28
ano ne nevim Celkem
pocet % pocet % pocet % Celkem % potet
Chlapci 12,8 13 33,3 21 53,8 | 100,0 39
Divky 17 25,8 13 19,7 36 54,5 | 100,0 66
celkem 22 21,0 26 24,8 57 54,3 | 100,0 105
zaku

Tabulka 28 uvadi vysledky odpovédi na otazku ¢&. 28, ktera zjistuje, zda by zaci ZUS

Zlin projevili zajem o vyukovou metodu v oblasti dramatické vychovy, kterda ma za cil

naucit svymi technikami zaky, aby byli schopni adekvatné reagovat ve slozitych zivotnich

situacich. VySe zminénd metoda pracuje na principu urcitého prozitku a predev§im jako
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prevence socialn¢ patologickych jevli a mize détem predkladat rizné situace. Tato metoda
je vyuzitelna jak na ZUS, tak i na ZS. Informace o této metodé byly zakiim ZUS poskytnu-
ty spolu s dotaznikem a zaci se méli vyjadfit, zda by projevili zajem se vice o této metodé
dozvédét. Z obecného pohledu $lo o to, zda by Zaci byli ochotni fesit uréitou prevenci proti
negativnim jeviim spoleénosti. Zaci uvedli tyto odpovédi, odpovéd’ ano — 22 74k, coz ¢ini
21%, odpoveéd ne — 26 zaka, coz je 24,8% a odpoveéd nevim — 57 zak1, coz je 54,3%. Ma-
Iy z4djem o vyukovou metodu je mozné si vysvétlit nedostateCnymi informacemi o zmino-
vané metodg, které byly poskytnuty pravdépodobné jen povrchné. Zaci se ziejmé nechtdji
poustét do néceho, co neznaji. To je zcela pochopitelné, pokud by jim byla tato moznost
nabidnuta ze strany pedagogti, S dostateCnym vysvétlenim a zasvécenim do problematiky

socialné patologickych jevi, jisté by projevili vétsi zajem.

Graf 28 graficky znazoriiuje odpovédi na otazku ¢. 28

Otazka ¢. 28 Chtél bys vyzkouset novou dramatickou metodu?
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Tabulka 29
ano ne nevim o, | Celkem
pocet % pocet % pocet % Celkem % podet
Chlapci 13 33,3 3 7,7 23 59,0 100,0 39
Divky 34 51,5 2 3,0 30 45,5 100,0 66
Celkem 47 44,8 5 4,8 53 50,5 | 100,0 105
zakd

Vysledky odpovédi na otazku €. 29 uvadi tabulka 29. Tato otazka zjist'uje, zda by Zaci
uvitali, kdyby jim vySe zminovana vyukova metoda v oblasti prevence socialné patologic-
kych jevu poskytla jistotu v dané negativni situaci a zda by méli radost z toho, ze jim tato

metoda v mnoha smérech pomohla nebo nadale pomaha. Vysledky jsou nasledujici - od-
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povéd ano zvolilo — 47 zak, to je 44,8%, odpoveéd ne — 5 zak, to je 4,8%, odpovéd’ ne-
vim — 53 zaku, to je 50,5%. Z toho se usuzuje, ze zajem o prevenci touto nabizenou meto-

dou je do zna¢né miry podminén dostate¢nym mnozstvim informaci o zptsobech a realiza-

ci prevence.

Graf 29 graficky znazoriiuje vysledky odpovédi na otazku ¢. 29

Otazka €. 29 Byl bys rad, kdyby Té tato metoda naucila fesit problémy se Sikanou, ublizovanim aj?
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Tabulka 30
literarné-
hudebni vytvarny tanecni Celkem
Y Y dramaticky | Celkem % otet
pocet % pocet % pocet % pocet % P
Chlapci 30 76,9 9 23,1 0,0 2 5,1 105,1 39
Divky 53 80,3 10 15,2 3 4,5 6 9,1 109,1 66
Celkem | g3 | 790 | 19 | 181 | 3 2,9 8 76 | 1076 105
Zakul

Tabulka 30 uvadi vysledky odpovédi na otazku €. 30 a ta zjiStovala, které umélecké

obory zaci ZUS Zlin nejvice studuji. Vyskytuje se i malé mnozstvi zaki, kteii v ramci ZUS

Zlin studuji 1 dva obory soucasné, jedna se o celkem 8 zaku, z toho 2 chlapci a 6 divek.
V tabulce i v grafickém vyjadieni jiz neni rozliSeno, o které obory navic se konkrétné jed-

na, a jsou uvedeny spolu s ostatnimi. Z tohoto diivodu je v tabulce uvedeno vyssi procento

vyskytu obort jak u chlapcii, tak u divek.
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Graf 30 graficky znazoriiuje odpovédi na otazku €. 30

Otazka¢. 30 Uved, které obory na ZUS navitévujes, dle skuteénosti uved i vice obori.
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Tabulka 31
ano docela ano moc ne ne nevim Celkem % Celkem
pocet % pocet % pocet % pocet % pocet % ’ pocet
Rodice 72 68,6 24 22,9 5 4,8 0 0,0 4 3,8 100,0 105

Tabulka 31 nam pfiblizuje vysledky odpovédi na otdzku €. 1 pro rodice, ktera zjistuje
pohled rodi¢u, zda si jejich dit¢ rozumi s uméleckym pedagogem. Jestli ptichazi dité
z hodiny spokojené, ¢i jak velky zajem dité jevi o umélecké vzdélavani. Pozitivni vztah
zaruCuje uspéch v uméleckém a kulturnim rozvoji zakt a rovnéz vzajemné diavéra mezi
pedagogem a zakem je dulezita pro odhaleni piipadnych pocinajicich projevti SPJ. Vysled-
ky jsou nasledujici — odpoveéd’ ano — uvedlo 72 rodic¢i, coz je 68,6%, odpoved’ docela ano
— 24 rodict, coz je 22,9%, odpovéd’ moc ne — 5 rodi¢t, coz je 4,8%, odpovéd ne — neuvedl

zadny s rodi¢l a odpoveéd nevim — 4 rodice, coz je 3,8%.

Graf 31 graficky znazoriiuje vysledky odpovédi na otazku €. 1 pro rodice

Otédzka €. 1 Rozumi si Vase dité s pedagogem na ZUS Zlin?
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B docela ano
= moc ne
Hne

M nevim
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Tabulka 32
ano Castecné moc ne ne nevim Celkem
= = S = = Celkem % N
pocet % pocet % pocet % pocet % pocet % pocet
Rodice 94 89,5 11 10,5 0 0,0 0 0,0 0 0,0 100,0 105

Tabulka 32 uvadi vysledky odpovédi na otazku €. 2 pro rodice, zda se domnivaji a zda
jsou piesvédceni o tom, ze umélecké vzdélavani kultivuje a pozitivné rozviji osobnost,
dovednosti a schopnosti jejich ditéte. Vysledky jasné ukazuji, ze tomu tak je. Odpovéd’ ano
—uvedlo 94 rodict, to je 89,5%, odpovéd’ castecné ano — 11 rodica, to je 10,5%, odpovédi
— moc ne, ne a nevim neuvedl zadny s rodi¢l. Z toho vyplyva, Ze rodi¢e umoznuji svym

détem studium na ZUS Zlin zcela cilen& a odpovédné.

Graf 32 predklada vysledky odpovédi na otazku €. 2 pro rodice

Otazka ¢. 2 Domnivate se, Ze umélecké vzdélavani vhodné kultivuje a rozviji osobnost Vaseho ditéte?
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Tabulka 33
ano ne nevim Celkem
— ~ S Celkem % N
pocet % pocet % pocet % pocet
Rodice 28 26,7 41 39,0 36 34,3 100,0 105

Vysledky otazky €. 3 pro rodic¢e zobrazuje tabulka 33 a zjiSt'uje, zda se rodi¢e domniva-
ji, Ze by se mohla na ZUS Zlin vyskytnout $ikana. Z vysledkii je patrné, Ze znana Gast
rodi¢i jiz vzala na védomi zdvaznost a Casty vyskyt tohoto negativniho jevu na velkém
mnozstvi Skol a proto zcela realisticky pfijima moznost vyskytu i zde na této umeélecké
Skole. Odpoveéd’ ano uvadi 28 rodici, coz €ini 26,7%, odpovéd’ ne — 41 rodicl, coz je 39%

a odpovéd’ nevim — 36 rodict, coz je 34,3%.
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Graf 33 znazoriuje vysledky odpovédi na otazku €. 3 pro rodice

Otazka €. 3 Domnivate se, Ze by se mohla na ZUS Zlin vyskytnout Sikana?

Hano
M ne

M nevim

Tabulka 34
ano doufdm, Zze ano ne nevim Celkem
Z " - = Celkem % .
pocet % pocet % pocet % pocet % pocet
Rodiée 40 38,1 58 55,2 1 1,0 6 5,7 100,0 105

Tabulka 34 uvadi vysledky odpovédi na otazku €. 4 pro rodice, ta zjist'uje, zda by rodice

poznali na svém ditéti, ze jej néco trapi nebo ze maji n¢jaké problémy napt. v oblasti Sika-

ny. Hodné zdleZi na vztahu rodict a déti, jakou maji déti diivéru ve své rodice, a také je

dialezité, aby dit¢ ptekonalo strach z ptipadnych agresorovych vyhruzek a co nejdiive se

svetilo, at’ uz svym rodicim nebo pedagogiim. Jen tak lze tento problém s uspéchem fesit.

Z vysledkl vyplyva, ze vétSina rodica své déti dobfe zna a divéfuje jim. Odpovédi jsou

nasledovné — odpovéd’ ano udavéa — 40 rodict, coz ¢ini 38,1%, odpoveéd’ doufdm, Ze ano —

58 rodicd, coz ¢ini 55,2%, odpoveéd ne — 1 rodi¢, coz ¢ini 1% a odpoveéd’ nevim — 6 rodici,

coz ¢ini 5,7%.

Graf 34 znazoriiuje graficky odpovédi na otazku €. 4 pro rodice

Otazka €. 4 Poznali byste na Vasem ditéti, Ze mu nékdo ze spoluzakd ublizuje?
1

M ano
W doufam, Ze ano
M ne

H nevim
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Tabulka 35
ano doufam, ze ano ne nevim Celkem
. T = — Celkem % .
pocet % pocet % pocet % pocet % pocet
Rodice 42 40,0 54 51,4 3 2,9 6 5,7 100,0 105

Vysledky odpovédi na otdzku €. 5 pro rodi¢e znazornuje tabulka 35, tato otdzka zjist'u-
je, zda se rodi¢e domnivaji, ze jim jejich déti natolik véfi, Ze by jim i pfes strach svéfilo
tento problém, s pfipadnym ublizovanim. Vysledky uvadi, Ze odpovéd’ ano uvedlo 42 rodi-
¢u, coz je 40%, odpoveéd’ doufam, ze ano — 54 rodi¢u, coz je 51,4%, odpovéd ne — 3 rodi-

¢e, coz je 2,9%, odpoveéd nevim — 6 rodict, coz je 5,7%.

Graf 35 znazoriiuje graficky odpovédi na otazku €. 5 pro rodice

Otazka ¢. 5 Domnivate se, Ze by se Vam dité s timto problémem svéfrilo?
3

M ano

B doufam, Ze ano

ne
H nevim
Tabulka 36
ano doufam, ze ano ne nevim Celkem
5 5 S 5 Celkem % N
pocet % pocet % pocet % pocet % pocet
Rodice 22 21,0 52 49,5 8 7,6 23 21,9 100,0 105

Tabulka 36 uvadi vysledky odpovédi na otazku ¢. 6 pro rodice, ta zjist'uje, zda by rodice
poznali na svém ditéti, Ze 1 ono miiZze byt agresor a mize ubliZovat svym spoluzédktim. Pii
vC€asném rozpoznani tohoto jevu u ditéte, se miZze zabranit mnoha Utrapam a bolesti (jak
fyzické, tak i psychické) Sikanovanym zakim. Na druhou stranu se vSak predpoklada, Ze
dité, které je ovlivilovano uméleckym vzdélavanim mé mensi potfebu ublizovat ostatnim,
vzhledem k jeho zamyslenému a cilenému pozitivnimu rozvoji jeho osobnosti. Vysledky
jsou nésledujici — odpovéd’ ano — uvedlo 22 rodica, to je 21%, odpovéd” doufam, ze ano —
52 rodici, to je 49,5%, odpoved ne — 8 rodicd, to je 7,6 a odpoveéd’ nevim — 23 rodicu, to je
21,9%.
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Graf 36 zobrazuje graficky odpovédi na otazku €. 6 pro rodice

Otazka ¢. 6 Poznali byste na Vasem ditéti, Ze pravé Vase dité ubliZuje nékterému ze svych spoluzaku?

M ano

W doufam, Ze ano

@ ne
H nevim
Tabulka 37
ano nékdy ne nevim Celkem
Z . - = Celkem % N
pocet % pocet % pocet % pocet % pocet
Rodice 22 21,0 52 49,5 8 7,6 23 21,9 100,0 105

Tabulka 37 zpracovava vysledky odpovédi na otazku €. 7 pro rodiCe a zajima se o to,
zda rodiCe na svych détech poznaji, kdy jim jejich déti 1zou. Z vysledku je patrné, Ze po-
mérné znaéné mnozstvi rodi¢l si neni uplné jisto touto otazkou a uvadi, ze jen nékdy po-
znaji ze jim dité 1Ze. Rodice odpovédeli na otazku ano — 22 rodici, to je 21%, odpovéd’
nekdy — 52 rodici, to je 49,5%, odpovéd ne — 8 rodicu, to je 7,6 % a odpovéd nevim —

uvedlo 23 rodict, to je 21,9%.

Graf 37 predklada vysledky otazky €. 7 pro rodice graficky

Otazka ¢. 7 Poznate, kdy Vam Vase dité lze?

®ano
B doufam, Ze ano
M ne

H nevim
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Tabulka 38
ano ne nevim nezajimam se Celkem
. " - — Celkem % N
pocet % pocet % pocet % pocet % pocet
Rodice 55 52,4 21 20,0 24 22,9 5 4,8 100,0 105

Tabulka 38 zobrazuje vysledky odpovédi na otdzku €. 8 pro rodice, kterd zjistuje, zda
se rodi¢e domnivaji, jestli se miize vyskytnout na ZUS Zlin zagkolactvi — jev, ktery je opét
zahrnuty do skupiny negativnich jevl spole¢nosti. Vysledky jsou nasledujici — odpovéd
ano uvedlo — 55 rodic, coz ¢ini 52,4%, odpovéd’ ne — 21 rodi¢n, coz ¢ini 20%, odpovéd’

nevim — 24 rodict, coz ¢ini 22,9% a odpovéd’ nezajimam se — 5 rodicu, coz €ini 4,8%.

Graf 38 znazoriiuje graficky odpovédi na otazku €. 8 pro rodice

Otézka €. 8 Domnivate se, Ze se na ZUS Zlin mize vyskytnout zaskolactvi?

M ano
M ne
nevim

B nezajimam se

Tabulka 39
ano ne nevim Celkem
S " " Celkem % .
pocet % pocet % pocet % pocet
Rodice 82 78,1 10 9,5 13 12,4 100,0 105

Tabulka 39 uvadi odpovédi na otazku €. 9 pro rodice, tato otdzka se pokousi zjistit, zda
by rodi¢e poznali, Ze jejich dit& nebylo na hoding v ZUS Zlin. Otazka uzce souvisi se
zaskolactvim. Podle vysledka je patrné, ze velkd vétSina rodic ma piehled o dochazce
jejich ditéte do ZUS, jelikoZ je i znaéné mnozZstvi rodi¢h, kteti své déti doprovazi, nékteii
zUstavaji v prostorach ZUS Zlin a &ekaji na své déti do konce vyuky. Rodiée uvadi — od-
poved ano — 82 rodict, to je 78,1%, odpoveéd ne — 10 rodica, to je 9,5%, odpoved nevim —

13 rodici, to je 12,4%.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 102

Graf 39 graficky zobrazuje odpovédi na otazku €. 9 pro rodice

Otéazka €. 9 Poznali byste na Vasem ditéti, Ze nebylo v hodiné na ZUS Zlin?

Hano
M ne

M nevim

Tabulka 40
ano ne nevim Celkem
" — S Celkem % N
pocet % pocet % pocet % pocet
Rodice 16 15,2 60 57,1 29 27,6 100,0 105

Tabulka 40 uvadi vysledky odpovédi na otazku €. 10 pro rodice, ktera zjist'uje, zda se
rodi¢e domnivaji, jestli mohou Zaci v prostorach ZUS Zlin kouifit, tak Ze by na to zadny
pedagog neptisel. Vétsina rodicti se domniva, Ze to neni mozné, zvolili odpovéd’ ne — 60
rodictl, coz je 57,1%, ale jsou i taci rodice, kteti si mysli, Ze ano — 16 rodict, coz je 15,2%,

zbytek rodi¢l nevi — 29 rodict, coz je 27,6%.

Graf 40 zobrazuje graficky vysledky odpovédi na otazku ¢. 10 pro rodice

Otazka €. 10 Domnivate se, Ze by mohli Zaci v prostorach ZUS Zlin koufit, aniz by to néktery z pedago-
gu zjistil?

Hano

Hne

H nevim
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Tabulka 41
ano ne nevim Celkem
" " = Celkem % N
pocet % pocet % pocet % pocet
Rodice 18 17,1 67 63,8 20 19,0 100,0 105

Tabulka 41, uvadi vysledky odpovédi na otazku €. 11 pro rodice, zjistuje nazor rodici,
zda jejich dit¢ uz nékdy zkusilo koutit. Vysledky odpovédi jsou nasledujici, 18 rodi¢t od-
povédelo, ze ano — coz je 17,1%, 67 rodi¢i uvedlo, ze ne — coz je 63,8% a 20 rodi¢i uved-

lo, Ze nevi — coz je 19%.

Graf 41 zobrazuje graficky odpovédi na otazku €. 11 pro rodice

Otazka €. 11 Zkusilo uz Vase dité nékdy koufit?

20
M ano

M ne

nevim

Tabulka 42
ano ne nevim Celkem
" " " Celkem % .
pocet % pocet % pocet % pocet
Rodice 16 15,2 60 57,1 29 27,6 100,0 105

V tabulce 42 jsou zobrazeny vysledky na otazku €. 12 pro rodice, kterd zjistuje, zda se
rodi¢e domnivaji, jestli mohou Zaci v prostorach ZUS Zlin konzumovat alkohol, aniz by se
to nekdo z pedagogli dozveédél. Vétsina rodict opet uvadi, ze ne — 60 rodicu, to je 57,1%,
ale jsou 1 rodice, ktefi si mysli, ze ano — 16 rodici, to je 15,2% a 29 rodict uvedlo, Ze nevi

— 10 je 27,6%.
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Graf 42 graficky znazoriiuje odpovédi na otazku €. 12 pro rodice

Otazka €. 12 Domnivate se, Ze by mohli v prostorach ZUS Zlin zaci konzumovat alkohol, aniz
by to néktery z pedagogu zjistil?

M ano
M ne

M nevim

Tabulka 43
ano ne nevim Celkem
" " — Celkem % .
podet % podet % pocet % pocet
Rodice 37 35,2 56 53,3 12 11,4 100,0 105

Tabulka 43 ptedklada vysledky odpovédi na otazku ¢. 13 pro rodice, ktera se jich ptala,
zda jejich dité jiz zkusilo konzumovat alkohol. Odpovédi byly velmi piekvapivé a opét
alarmujici, kdyz vime, Ze vékova kategorie dotazovanych zaku je 12 — 18 let. 37 rodi¢tu
uvedlo, ze ano — coz €ini 35,2%, 56 rodi¢t uvedlo, Ze ne — coZ ¢ini — 53,3% a 12 rodicu
uvedlo, Ze nevi — coz je 11,4%. Je na misté polozit si otazku, co rodi¢e vede k tomu, aby

toto détem dovolili a ptijali fakt, ze jejich dité jiz mélo moznost okusit alkohol.

Graf 43 graficky znazoriiuje odpovédi na otazku €. 13 pro rodice

Otazka ¢. 13 Zkusilo jiz Vase dité konzumovat alkohol?

®ano
M ne

H nevim
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Tabulka 44
ano ne nevim nezajimam se Celkem
. " - — Celkem % N
pocet % pocet % pocet % pocet % pocet
Rodice 22 21,0 48 45,7 32 30,5 3 2,9 100,0 105

V tabulce 44 jsou znazornény odpovédi na otdzku €. 14 pro rodice, kterd zkoumala,
zda se rodi¢e domnivaji, Ze se na ZUS Zlin mohou Z4ci chovat rasisticky ke svym spoluza-
kiim jiné narodnosti, otazka opét souvisi s jednim z negativnich jevl spolecnosti, ktery
fadime do sociadln¢ patologickych jevi a tim je rasismus a xenofobie. 22 rodi¢t se domni-
va, ze ano — coz ¢ini 21%, 48 rodic¢i se domniva, Ze ne — coz je 45,7%, 32 rodi¢t uvadi, ze

nevi — coz je 30,5% a 3 rodice se o tuto problematiku nezajimaji, coz ¢ini 2,9%.

Graf 44 zobrazuje graficky odpovédi na otazku €. 14 pro rodice

Otézka €. 14 Domnivate se, Ze se mohou Zaci na ZUS Zlin chovat rasisticky ke spoluzakdim jiné narodnosti?

M ano
Hne
nevim

M nezajimam se

Tabulka 45
ano ne nevim nezajimam se Celkem % Celkem
m
pocet % pocet % pocet % pocet % elkem pocet
Rodice 1 1,0 91 86,7 13 12,4 0 0,0 100,0 105

Tabulka 45 uvadi odpovédi na otazku €. 15 pro rodice, tato otdzka zjist'uje, zda si mysli,
ze 1 jejich déti se mohou chovat rasisticky ke spoluzakiim jiné narodnosti. Vysledky jsou
nasledujici — 91 rodici je toho nazoru, ze ne — to je 86,7%, 1 rodi¢ si mysli, Ze ano, to je
1%, 13 rodi¢t uvadi, ze nevi — to je 12,4% a na odpovéd’ — nezajimam se, neodpovedél

nikdo z rodic¢u, coz svédci o to, ze rodice nejsou lhostejni k této problematice.
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Graf 45 zobrazuje vysledky odpovédi na otazku ¢. 15 pro rodice graficky

Otazka ¢. 15 Domnivate se, Ze by se i Vase dité mfhlo chovat rasisticky ke spoluzakiim jiné narodnosti?
0

M ano
W ne
M nevim

M nezajimam se

Tabulka 46
ano doufam, Zze ne ne nevim Celkem % Celkem
pocet % pocet % pocet % pocet % elkem pocet
Rodice 0 0,0 54 51,4 49 46,7 2 1,9 100,0 105

Tabulka 46 znazoriiuje vysledky odpovédi na otazku €. 16 pro rodice, ktera se jich taze,
zda se domnivaji, ze by si jejich dit¢ mohlo samo ublizit, pokud by se napftiklad dostalo,
pro n¢&j do bezvychodné situace a muselo Celit problémim nejriznéjsiho charakteru.
Problémtm v roding, ve Skole, se spoluzdky nebo miize Celit Sikané, zneuzivan i, vydirani
apod. Nikdo s rodic¢t s urcitosti neuvadi, Zze ano, 54 rodict doufa, Ze ne, to je 51,4%, 49

rodi¢li uvadi, Ze ne, to je 46,7% a 2 rodice nevi, to je 1,9%.

Graf 46 znazornuje graficky odpovédi na otazku ¢. 16 pro rodice

Otazka ¢. 16 Domnivate se, Ze by si pod tihou riiznych problémdi, jakymi jsou Sikana, zneuzi-
vani, ublizovani, bylo schopné Vase dité samo ublizit?
20

M ano
B doufam, Ze ne
W ne

H nevim
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Tabulka 47
ano ne nevim nezajimam se Celkem % Celkem
elkem
pocet % pocet % pocet % pocet % ? pocet
Rodice 46 43,8 14 13,3 42 40,0 3 2,9 100,0 105

Tabulka 47 uvadi vysledky odpovédi na otazku €. 17 pro rodice, kterd zjistuje, zda by
se rodi¢e zajimali o nabizené informace o vyukové metod¢ v oblasti dramatické vychovy,
ktera pracuje na principu prevence Socialn¢ patologickych jevi. Vysledky jsou nésledujici
— odpovéd’ ano zvolilo 46 rodic, coz Cini 43,8%, odpoveéd’ ne — 14 rodict, coz je 13,3%,
odpovéd’ nevim — 42 rodict, to je 40% a odpoveéd’ nezajimadm se zvolili 3 rodice, coz je

2,9%.
Ovéreni hypotézy ¢. 1

Ve vyse uvedené tabulce 47 jsou zaznamenany odpovédi na otdzku €. 17 pro rodice. Tato
otazka je vychozi k vytvofeni hypotézy ¢. 1. Znéni otazky: Kdyby se Vasemu ditéti
naskytla prileZitost vyzkouset si novou vyukovou metodu v oblasti dramatické vychovy,
ktera je postavena na principu prevence socidlné patologickych jevii, projevili byste o ni
zdjem? Ddle s vytvofenim hypotézy souvisi otdzka €. 28 pro zaky, ktera ma stejny vyznam

a obsah.

Ho — Mezi vékem respondentt (zaki a rodict) a odpovéd’mi na otazku, zjistujici zajem
o vyukovou metodu, zaméfenou na prevenci socialné patologickych jevll neni statisticky

vyznamna souvislost.

Ha— Mezi vékem respondentl (zaki a rodicl) a odpovéd’'mi na otazku, zjistujici zajem
o vyukovou metodu, zamétenou na prevenci socialné patologickych jeva je statisticky

vyznamna souvislost.

Pii hledani odpovédi na otazku, zda existuje statisticky vyznamna souvislost mezi
zajmem o piedlozenou vyukovou metodu, zamétenou na prevenci socialné patologickych
jevu z hlediska véku, byl pouzit test nezavislosti chi-kvadrat pro kontingen¢ni tabulku.
Aby byly splnény piedpoklady pouZiti testu, byly z néj vyfazeny odpovédi - nezajimam se.
Cisla (bez zavorek) v této tabulce oznaduji etnosti zakd a rodicd, ktefi odpovéddli na
danou otazku. Uvedena ¢isla v zdvorkach jsou o¢ekavanymi Cetnostmi odpovédi. Ostatni

¢isla umisténa v pravo a dole pod tabulkou, jsou soucty Cetnosti ve sloupcich a v fadcich.
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Odpovédi na otdzku

Respondenti ano ne nevim soucet
Zaci 22 (34,5) | 26 (20,3) | 57 (50,2) 105
rodice 46 (33,5) | 14 (19,7) | 42 (48,8) 102
soucet 68 40 99 > 207

Tabulka 48 Kontingenc¢ni tabulka €. 1

Na zaklad¢ vysledku vypoctu testu nezavislosti chi — kvadrat je zjisténo, ze kriticka
hodnota testového kritéria %%,0s(2) = 5,991< je mensi neZ skutetnd vypocitand hodnota
testového kritéria 14,309. Tudiz miizeme odmitnout nulovou hypotézu a ptijmout hypotézu
alternativni. Z toho vyplyva, ze mezi v€kem respondenti (zaka a rodi¢i) a odpovéd'mi na
otazku zjistujici zdjmem o vyukovou metodu, zamétenou na princip prevence SPJ je

statisticky vyznamna souvislost.

Graf 47 zobrazuje graficky odpovéd’ na otazku ¢. 17 pro rodice

Otazka €. 17 Zajimali byste se o novou dramatickou vyukovou metodu, ktera je prevenci SPJ?

M ano
M ne
nevim

B nezajimam se
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Tabulka 49
ano ne nevim nezajimam se Celkem % Celkem
elkem
pocet % pocet % pocet % pocet % ? pocet
Rodice 63 60,0 6 5,7 33 31,4 3 2,9 100,0 105

Tabulka 49 piedklada vysledky odpovédi na otazku ¢. 18 pro rodice, ktera zjist'uje, zda
by rodi¢e svému ditéti doporucili uvedenou dramatickou metodu, ktera pracuje na principu
prevence Socialné¢ patologickych jevii. Odpovédi jsou nasledujici — 63 rodict uvadi odpo-
veéd’ ano, coz je 60%, odpovéd’ ne uvadi 6 rodici, coz Cini 5,7%, odpoveéd’ nevim pouzilo

33 rodicd, coz je 31,4% a 3 rodice se nezajimaji, coz je 2,9%.

Graf 48 zobrazuje graficky odpovédi na otazku €. 18 pro rodice

Otazka ¢. 18 Doporucili byste tuto dramatickou metodu svému ditéti?

M ano

33

W ne
nevim

B nezajimam se

Tabulka 50
ano ne nevim nezajimam se Celkem % Celkem
pocet % pocet % pocet % pocet % elkem 7 pocet
Rodice 56 53,3 15 14,3 26 24,8 8 7,6 100,0 105

V tabulce 50 jsou uvedeny vysledky odpovédi na otazku €. 19 pro rodice, kterd zkou-
mala, zda by se rodi¢e méli zajem blize a konkrétnéji seznamit s uvedenou vyukovou me-
todou, tak aby méli prehled, ceho se tykd a jakym zplsobem miize metoda pfispét
k prevenci Socialné patologickych jevt u jejich déti. Odpoveédi jsou nasledujici — odpoveéd’
ano uvedlo 56 rodict, coz je 53,3%, odpovéd ne — 15 rodici, coz Cini 14,3%, odpoveéd’

nevim — 26 rodicu, coz je 24,8% a odpovéd’ - nezajimam se uvedlo 8 rodict, coz je 7,6%.
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Graf 49 zobrazuje graficky odpovédi na otazku €. 19 pro rodice

Otazka ¢. 19 Vy sami byste se chtéli dozvédét vice o této metodé?

Hano
Hne
M nevim

H nezajimam se

Tabulka 51
Cetl jsem necetl jsem nezajimam se Celkem
= < = Celkem % N
pocet % pocet % pocet % pocet
Rodice 81 77,1 19 18,1 5 4,8 100,0 105

Tabulka 51 ptedklada vysledky odpovédi na otazku €. 20 pro rodice, zda si osobné pre-

Cetli prilozené informace o uvedené vyukové metode. SkuteCnost je takova — 81 rodici

uvadi, Ze ano, to je 77,1%, 19 rodici uvadi, ze ne, to je 18,1% a 5 rodicl se nezajimalo,

coz je 4,8%. Z toho vyplyva, ze rodi¢e maji skutecny zajem o realizaci prevence proti SPJ

a vénovali svij Cas, aby se blize seznamili s uvedenou metodou.

Graf 50 znazoriiuje graficky odpovédi na otazku €. 20 pro rodice

Otazka ¢. 20 Uvedte, zda jste cetli informace o této vyukové metodé.

M Cetl jsem

M necetl jsem

M nezajimim se
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Tabulka 52
méné nez30 let 30-40 let 41-50 let 51-60 let 61-70 let Celkem
< < = Celkem % N
pocet % pocet % pocet % pocet
Rodice 1 1,0 43 41,0 51,00 48,6 8 7,6 2 1,9 100,0 105

Tabulka 52 predklad4 odpovédi na otdzku €. 21 pro rodice a uvadi, v jakych vékovych
kategoriich se rodice zucastnili dotaznikového Setfeni. Méné nez 30 let — 1 rodic, to je 1%,

30-40 let — 43 rodict, coz je 41%, 41-50 let — 51 rodict, coz ¢ini 48,6 %, 51-60 let — 8 ro-

di¢t, coz je 7,6%, 61-70 let — 2 rodice, coz je 1,9%.

Graf 51 zobrazuje graficky odpovédi na otazku €. 21 pro rodice

Otazka ¢. 21 Zastoupeni rodictli ve véliovy'lch kategoriich.

B méné nez 30 let

M 30-40 let

= 41-50 let

H51-60 let

m61-70 let

Tabulka 53
muz Zena Celkem
< = Celkem % N
pocet % pocet % pocet
Rodice 32 30,5 73 69,5 100,0 105

Tabulka 53 znazornuje odpovédi rodi¢t na otazku ¢. 22 a to z hlediska pohlavi. Vysled-

ky jsou nasledujici — dotaznikového Setfeni se ziCastnilo 32 muzi, coz je 30,5% a 73 Zen,

coz ¢ini 69,5%.
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Graf 52 znazoriiuje graficky odpovédi na otazku €. 22 pro rodice

Otazka €. 22 Pohlavi rodiéu

® Muz

B Zena

Graf 53 zobrazuje graficky celkovy pocet vSech respondenti dotaznikového Setieni a to jak

24k, tak jejich rodist.

Graf é. 53 Pocet respondenti

B Chlapci
M Divky

M Rodice

6.8 Shrnuti vysledki vyzkumu

Veskera zjisténa data z dotaznikti maji pfedev§im popisny a informaéni charakter. Jejim
cilem bylo popsat a zjistit momentalni situaci na Zakladni umélecké Skole Zlin v oblasti
vyskytu socialné patologickych jevi u zaki navstévujicich zminénou skolu. Jelikoz vypra-
covavali respondenti dotazniky anonymné, tak se i pies relativné nizkou navratnost dotaz-

nikt predpoklada, Ze zjisténa fakta v této problematice odpovidaji skutecnosti.

Z vyzkumného Seteni vyplyva nasledujici. Jednim z diléich cild vyzkumu bylo zjistit,

zda se zaci ZUS Zlin setkali s uréitymi projevy socialné patologickych jevii u svych spolu-
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zaku z téze Skoly. Urcita ¢ast, asi Y4 zaku tvrdi, ze vidéli své spoluzaky koufit cigarety, pit
alkohol vid¢lo také malé mnozstvi zaku, asi 1/7, s ohledem na to, Ze je oslovovana i véko-
va kategorie zaku 18 a vice let. Dale byla zjistovana situace, zda zaci vidéli hrat své spolu-
zaky na vyhernich hracich automatech, zde jsou vysledky velmi dobré, nikdo s zakt nevi-
dél své spoluzéky hrat na téchto automatech. Minimum respondentd uvadi, ze by vidélo
svého spoluzéka néco rozbit ¢i ponicit. Opét velmi malé mnozstvi zaka vsak uvadi, ze se
setkali na Skole se spoluzaky, ktefi by ubliZzovali ostatnim, v takovém piipadé je uvedeno
zesmesnovani, biti a jiné zpusoby. Co se tyka ostatnich negativnich jevi, jako napiiklad
alkohol, cigarety, Sikana, vandalismus aj. pfimo v budové ZUS Zlin, Zaci uvadi, e se
s témito nesetkali. Pokud by vSak tato situace nastala, na zakladé uvedenych vysledkt do-
tazniku je kladn¢é hodnocen fakt, Ze by Zaci v nadpoloviéni vEtSing, tyto skutecnosti 0zna-

mili svym rodi¢um, takze je zde piedpoklad, ze by se vznikla situace ve Skole fesila.

Co se tyka moznych projevil Socialn¢ patologickych jevli u samotnych dotazovanych
zakl a také jejich potfebé ublizovat ostatnim je situace nasledujici. V prvni fadé byl vy-
zkum zaméien na délku studia na zminéné Skole, z ¢ehoz bylo usuzovano, ze ¢im delsi Cas
straveny uméleckou vychovou, tim mensi predpoklad ke vzniku socidlné patologickych
jevi u zaku. I samotny vztah k pedagogovi miiZze napovidat, jak jsou déti spokojené, jestli
maji divéru a jaky vztah k pedagogovi. Z toho se usuzuje, ze pokud by se vyskytly projevy
socialné patologickych jevi u zakd, mohl by tuto skutecnost pedagog vysledovat nebo by
se zak mohl se svymi problémy svéfit. Situace v tomto sméru je velmi pozitivni, témef
vSichni zaci uvadi dobry az velmi dobry vztah s pedagogem. Jako dalsi skute¢nost je zjis-
tovana situace v souvislosti s potiebou ublizovat ostatnim zakim. Vysledky jsou také
uspokojivé, ¥ dotazovanych zakl uvadi, Ze nemd potfebu nékomu ublizovat, zbyvajici Y4
bud’ nevi, nebo uvadi, ze by nékdy nékomu docela ublizili a to bud’ by chtéli n€koho ze-
smésnit, nebo i zbit. Jako dalsi bylo zjistovano to, jak velké mnozstvi zaku 1ze. Jestli maji
sklony k casté 17i, nebo 1zou jen nékdy. Vysledky jsou nasledujici. Témé&f ¥4 zaka pfiznava,
ze n¢kdy 1ze a to nejvice svym rodi¢iim, potom spoluzdkiim, nebo né¢komu jinému, malé
mnozstvi zakl uvadi, Zze 1zou vSem a nejmén¢ ucitelim. Z toho se usuzuje, ze zaci nepfi-
kladaji zavaznosti 1zi tak velky vyznam. Zaskolactvi se u valné vétSiny zakl neprokazalo,
taktéz kradeze se u téchto zaki téméf nevyskytuji. Coz je pozitivni zjisténi. Oproti tomu je
situace mnohem horsi v oblasti koufeni samotnych zakl a experimentovani s alkoholem.
S témito jevy maji jiz zaci osobni zkuSenosti, u kouieni cigaret je to asi 1/5 zakl a obzvlast’

alkohol byl zastoupen v pomérné velké mite, vice jak 40% kladnych odpovédi z celkového
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poctu respondentt. Coz je zcela jist¢ diivodem k zamysleni, taktéz vzhledem k vékovym
kategoriim zakd. Na zaklad¢ dalSich zjisténi se témér nepotvrdil zajem a piipadné nabizené
drogy, i kdyz 3 Zaci by chtéli vyzkouset a to konkrétn¢ LSD, marihuanu a jiné halucinoge-
ny. Dal$ich asi 10 % zakt uvadi, Zze nevi, zda by si vyzkouseli drogu, z ¢ehoz vyplyva, ze
urcita zvédavost v zacich piece jen piekryva strach z tohoto nebezpeci. Otazka tykajici se
osobni zkuSenosti zakli s vyhernimi hracimi automaty, piipadné s pocinajicim gambler-
stvim taktéz nepotvrdila zajem o tento jev. Pfi dal§im zjistovani situace v oblasti suicidal-
niho chovani (sebevrazednosti), zda by si zaci byli schopni ublizit sami sob¢, Setfeni do-
spelo k prekvapivému zjisténi, a to ze z celkového poctu zakt uvedlo témet 15% kladnou
odpovéd’, coz je rovnéz velmi alarmujici a vede to k zamysleni, co zaky nuti takto premys-
let. Z pruzkumu dale vyplyva, Ze u téchto respondentd jsou nejvice zastoupeny problémy
se spoluzaky, déle pak problémy V roding¢ a jiné osobni problémy. Dllezitym faktem v této
problematice je, ze vékova hranice potencidlnich sebevraht se rapidné snizuje, na vin¢ je
velky tlak zraznych oblasti Zivota, se kterym si mnozi jedinci neuméji sami poradit.
V takovém piipadé by se méla zcela jist¢ zvazit nebo vyhledat pomoc odbornika. Dalsim
ze zjistovanych negativnich jevii byl rasismus, postoj ke spoluzakiim jiné narodnosti.
Z prazkumu vyplyva, ze velka vétSina zakli nema negativni postoj k spoluzaktim jiné na-

rodnosti.

Dalsi ¢ast vyzkumného Setfeni, které se tykalo predevsim rodictl, se zabyvala otazkami,
zda spatfuji rodice v uméleckém vzdéelavani urcitou prevenci V oblasti socialné patologic-
kych jevl. Pfevazna vétSina rodic¢ chape umélecké vzdélavani jako prevenci socialné pa-
tologickych jevu, at’ uz z pohledu pozitivniho vztahu Zaka a pedagoga, také z pohledu vli-
vu uméleckého vzdélavani na kultivaci a rozvoj osobnosti jejich ditéte, zde témét vSichni
rodi¢e uvadi kladnou odpovéd. Ur€itou prevenci rovnéz spatiuji rodi¢e v souvislosti
s mizivym vyskytem nezadoucich jevii na samotné $kole ZUS Zlin. V neposledni fadé se
vyzkum zaméfil na to, zda by rodice poznali na svych détech zacinajici projevy téchto ne-
gativnich jevu. Pfevazna vétSina doufa, Ze ano, i vzhledem k véku déti 1ze usuzovat, Ze
rodice dokazou rozpoznat zmény v chovani svych potomkul. Také je drtiva vétSina pre-
sveédCena, Ze by se jim déti s piipadnymi problémy svétily. Vétsina rodich uvadi, Ze natolik
dobie znaji své déti, ze by dokazali poznat, zda by prave jejich dit€¢ mohlo byt agresor a
ubliZzovat ostatnim. V neposledni fadé jsou si rodice jisti, Ze by se jejich dité nechovalo

rasisticky k zakim jiné narodnosti. Dale naprosta vétSina rodic¢t uvadi, ze by si jejich dité
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nemohlo samo ublizit pod tihou rtiznych problémi, kterym by samo nedokazalo celit.

Avsak vice jak polovina rodi¢i uvadi, ze jen nékdy poznaji na svych détech, kdy jim 1zou.

V zavéru vyzkumu bylo zjistovano, zda by méli zaci ZUS Zlin a jejich rodie zajem o
vyukovou metodu v oblasti dramatické vychovy, ktera je zamétfena na prevenci socialné
patologickych jevil, popi. zda by ji uvitali na ZUS Zlin. Vice jak polovina rodi¢t projevila
zajem seznamit se blize s touto metodou a doporucit ji svym détem, ostatni bud’ nevi, coz
muze plynout z menSiho mnozstvi poskytnutych informaci a jsou 1 rodice, ktefi nejevi za-
jem se timto zabyvat. Z pohledu zaku je situace obdobna, vétSina zaka uvadi, ze nevi, zda
by méli zdjem se blize seznamit s touto metodou, coz 1ze zdlivodnit pfinejmensim pocitem,
ze se jich tyto problémy netykaji nebo se s nimi doposud nesetkali. Pravdépodobné za to
¢aste¢né mohou obavy z né¢eho nového, neznamého. V tomto sméru vSak tkvi podstata
prevence jako takové, muze chranit pfed neekanymi negativnimi jevy a situacemi
v zivoté. Na zakladé zjisténych vysledkd v souvislosti se zajmem o nabidnutou dramatic-
kou metodu, bude ptedlozen navrh na realizaci dramatické metody Prevence prozitkem,

aneb Zkus si roli ve foru na ZUS Zlin.

V zavéreéné Casti vyzkumu byla stanovena a vyslovena hypotéza, zda mize byt souvis-
lost mezi vékem respondentti a odpovéd’'mi na danou otazku ohledné zajmu o vySe zmino-
vanou vyukovou metodu v oblasti prevence socialné patologickych jevi. Na zaklad¢ reali-
zovaného vypoctu se hypotéza potvrdila a bylo zjiSté€no, ze existuje statisticky vyznamna

souvislost mezi vékem a odpovéd’'mi na danou otazku.

Dosazené vysledky vyzkumu vsak nelze zevSeobecnit, vzhledem k tomu, Ze toto Setfeni
bylo provedeno u omezeného poctu dotazovanych osob. Na zékladé¢ realizovaného vyzku-
mu a diky formulaci dosazenych vysledki miizeme aspon Castecné nahlédnout na situaci
v konkrétni ZUS Zlin z hlediska vyskytu nezadoucich jevii spole¢nosti u zaki této skoly.
Z dané situace vyplyva, ze se celkoveé u zaki na této zakladni umelecké Skole do znacné
miry nevyskytuji zdvazné negativni jevy. Pfesto se viak u malého mnozstvi zakt ZUS Zlin
setkavame s urditymi projevy socialné patologickych jevi. I kdyz se u zaka ZUS predpo-
klada podstatny vliv uméleckého vzdelavani na pozitivni rozvoj jejich osobnosti, je nutné
brat v tivahu, ze toto piisobeni nemtize byt pouze jednostranné, ale predevsim také podstat-
ny vliv rodiny, vrstevnikl a spoluzaka, v neposledni fad¢ vliv prostiedi a spoleCnosti je

vice nez dilezity a v mnoha smérech i rozhodujici.
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ZAVER

Prostfednictvim piedlozené bakalaiské prace jsem se pokusila zmapovat situaci zaki
navstévujicich Zakladni uméleckou Skolu Zlin v oblasti vyskytu socialné patologickych
jevi. Podstatnym cilem bylo zjistit, zda zaci ovliviiovani uméleckym vzdélavanim, vycho-
vou a celkovym rozvojem v tomto sméru, mohou mit tendence k projeviim negativnich a
pro spolec¢nost rizikovych jevi.

7o~

Teoreticka ¢ast obsazena v této praci je na zakladé studia odborné¢ orientované literatury
koncipovana tim zptisobem, Ze poskytuje celkovy pohled na mimoskolni vychovu, jeji
pozitivni vliv na rozvoj jedince, mnohostranny pifinos edukace a edukacnich procesu a
Vv neposledni fad¢ zajisténi pottebné tirovné vychovy a vzdélavani prostfednictvim Ramco-
vych vzdélavacich programt. Dale je blize specifikovan systém zakladniho uméleckého
vzdélavani v CR a v navaznosti na to je pichledné a vécné popsana ¢innost a poslani kon-
krétni Zakladni umélecké Skoly ve Zling. Zde byl také proveden empiricky vyzkum
Vv oblasti vyskytu nezddoucich a rizikovych jevi, jehoZ zavéry a vysledky budou ptredloze-
ny vedoucim pracovnikim v¢. pani feditelky zminované Zakladni umélecké Skoly Zlin.
Ugelem predlozeni vysledkd vyzkumu bude posouzeni celkové situace na této umélecké
Skole. Socialné patologickym jeviim je vénovana V této praci rovnéz podstatna ¢ast, prede-
v§im proto, aby byl poskytnut podrobny piehled o jejich vyrazné skodlivosti a zakefnosti,
kdy mohou skutecné ovliviiovat zivoty mnoha jedinct at’ uz téch, kteti rizikovym jevim

podlehnou, nebo jejich blizkym, rodinam a v neposledni fadé celé spole¢nosti.

Proto se tedy domnivam, Ze je velmi zadouci a potfebné vénovat nagim détem nas dra-
hocenny ¢as. V dnes$ni uspéchané dob¢ to zcela jisté stoji nemalo usili, energie, ale i fi-
nanc¢nich prostfedkd. Piesto jim umoznéme a dopifejme vSestranny rozvoj a pfedevs§im pak
rozvoj Vv ¢innostech, které maji rady, pii kterych jsou spokojené a S$tastné a mohou se
Vv nich nadale rozvijet. Teprve potom nebudou pocitovat nudu, nebudou mit ¢as ani potie-
bu vyhledavat negativni véci ¢i jevy. Nas§ Cas, podpora a laskyplné vedeni vénované jim se
nam mnohondsobn¢ vrati. Pak snad i nase déti pijdou v §lépéjich nés rodict a prostiednic-
tvim vhodné, kvalitni a podporujici vychovy budou zase ony vénovat ¢as jejich détem. Jen
tak mizeme S jistotou ocekavat zachovani zdravych, kultivovanych, slusnych a sebevédo-

mych generaci, které budou ctit smysluplny Zivot.
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SEZNAM PRILOH
PRILOHA PI Dotaznik

PRILOHA PII Preventivni dramatickd metoda



PRILOHA PI: DOTAZNIK

Vazeni rodice, mili Zaci.

Dovoluji si Vas oslovit dotaznikem, ktery se Vam dostal do rukou. Studuji 3. rokem na UTB, na fakult¢ humanitnich
studit, obor - Socialni pedagogika. Chtéla bych Vis pozadat, zda byste vyplnili tento dotaznik, dle nasledujicich instrukci.
Dotaznik se skladd ze dvou cdsti. Prvni cdst je pro rodice (prarodice), druhd cdst je pro zdaky ZUS Zlin ve véku od 12 let.

Ddle bych Vis chtéla ujistit, Ze dotaznik je anonymni (po vyplnéni vioZte do priloZené obdlky a obdlku uzaviete, popr.

prelepte), VeSkeré udaje Vami uvedené, budou slouzit pouze k vypracovani vyzkumného projektu, zaméreného na preven-
ci ocidlné patologickych jevii (tj. agresivita a kriminalita Zdki, Sikana, zdskoldctvi apod.). Proto Vs prosim, vypliite
dotaznik pravdivé a uplné (u kazdé otdzky zvolte jednu odpovéd’ -oznacte pismeno poZadované odpovédi). Pouze u néko-
lika mdlo otazek je uvedena moznost vybéru z vice odpoveédi. Jestlize Vase dité navstévuje vice uméleckych obori a
dotaznik jim bude nabidnut i v jiném oboru ZUS, vypliite dotaznik pouze v jednom z téchto oborii. Jelikoz mdm na zpra-
covani udajii ziskanych timto dotaznikem, vymezeny cCas, Zadam Vas, abyste neotdleli s jeho vyplnénim. Nasledné po
vyplnéni jej odevzdejte, bud osobné, nebo jej preda Vase dite zpét uméleckému pedagogovi, nejpozdéji do 6.2.2013.
Dotazniky budou po odevzdani preddny do kanceldie ZUS Zlin, kde si je prevezmu, a vysledky budou zpracovény.

Timto bych Vam chtéla velmi podékovat, za Vami poskytnuté informace a predevsim za Vas cas, straveny vyplnénim,
které by nemélo presdahnout 20 - 30 minut.

Preji Vam mnoho studijnich, pracovnich a uméleckych uspéchil.

Mikulaskova D.

OTAZKY PRO RODICE (PRARODICE)

1. Domnivdte se, Ze si Vase dité rozumi s uméleckym pedagogem ze ZUS Zlin?

a) ano b) docela ano C) moc ne d) ne e) nevim

2. Domnivate se, Ze umélecké vzdelavani vhodné kultivuje a rozviji osobnost Vaseho ditéte?

a) ano b) Gastecné C) moc ne d) ne €) nevim

3. Domnivite se, Ze se na ZUS Zlin miiZe mezi Zdky vyskytnout Sikana?

a) ano b) ne ¢) nevim

4. Domnivate se, ze byste poznali na Vasem ditéti, Ze mu nékdo ze spoluzakii ublizuje?

a) ano b) doufam, ze ano c) ne d) nevim

5. Dommnivate se, Ze by se Vam svérilo Vase dité s timto probléemem?

a) ano b) doufam, ze ano c) ne d) nevim

6. Poznali byste na Vasem ditéti, Ze pravé Vase dité ublizuje nékterému ze svych spoluzakii?

a) ano b) doufam, ze ano c) ne d) nevim

7. Poznate, kdy Vam Vase dité IZe?

a) ano b) nekdy c) ne d) nevim

8. Domnivite se, Ze se na ZUS Zlin miiZe vyskytnout zdskolactvi?

a) ano b) ne ¢) nevim d) nezajimam se



9. Poznali byste na Vasem ditéti, Ze nebylo v hodiné na ZUS Zlin?

a) ano b) ne ¢) nevim

10. Domnivdte se, e by mohli v prostordch ZUS Zlin Zdci kourit, aniz by to néktery 7 pedagogii zjistil?

a) ano b) ne ¢) nevim

11. Zkusilo uz Vase dité nékdy kourit?

a) ano b) ne ¢) nevim

12. Domnivite se, Ze by mohli v prostordch ZUS Zlin Zdci konzumovat alkohol, aniz by to néktery z pedagogi
zjistil?
a) ano b) ne ¢) nevim

13. Zkusilo jiz Vase dité konzumovat alkohol?

a) ano b) ne ¢) nevim

14. Domnivdte se, e se na ZUS Zlin mohou Zdci chovat rasisticky (nendvistné) viidi spoluzdkiim jiné ndrod-
nosti?

a) ano b) ne ¢) nevim d) nezajimam se

15. Domnivate se, Ze by se i Vase dité mohlo chovat rasisticky (nenavistné) vuci spoluzakum jiné narodnos-
ti?

a) ano b) ne ¢) nevim d) nezajimam se

16. Kdyby Vase dité melo jakykoliv velky probléem, at uz ve skole, se spoluzaky nebo v rodiné, kterému by
nedokdazalo samo celit, myslite si, Ze by si mohlo samo ubliZit? (popr. si sahnout i na Zivot)

a) ano b) doufam, Ze ne C) ne d) nevim

17. Kdyby se Vasemu ditéti naskytla prileZitost vyzkouSet si novou vyukovou metodu v oblasti dramatické
v¥chovy, kterd je postavena na principu prevence Socidlné patologickych jevii (Sikana, zavislosti, zaskoldctvi,
vandalismus, kriminalita mladeze, rasismus atd.) projevili byste o ni zajem?

a) ano b) ne ¢) nevim d) nezajimam se

18. Tato vyukova metoda dokaze pomoci Zakium naucit se resit problémy v oblasti vyse zminénych Socidalné
patologickych jevii, doporucili byste mu ji?

a) ano b) ne ¢) nevim d) nezajimam se

19. Vy sami, byste méli zajem, se konkrétnéji dozvédét o této metode?

a) ano b) ne ¢) nevim d) nezajimam se
20. Pokud ano, je prilozena k dotazniku. a) cetl jsem b) necetl jsem C)  nezaji-
mam se

21. Uvedte, prosim, kolikje Vam IeX...........ccoooiiiiiii i,

22. Uvedte prosim, zda jste Zena éi muz. __ a) Zena b) muz

Deékuji Vam za vyplnéni.



OTAZKY PRO ZAKY OD 12 LET

1. Zakrouzkuj, co plati.

a) dévce b) chlapec

2. Kolik je Ti let? Uved ..o

3. Napis, kolik let navstévujes ZUS Zlin? VO oottt oot e,

4. Rozumis si s pani ucitelkou nebo panem ucitelem ze ZUS Zlin?

a) ano C) moc ne e) nevim

b) docela ano d) ne

5. Vidél jsi néjakého Zdka, ze ZUS Zlin, ktery by koufil?

a) ano b) ne

6. Vidél jsi néjakého Zdka, ze ZUS Zlin, ktery by pil alkohol?

a) ano b) ne

7. Vidél jsi néjakého Zdka, ze ZUS Zlin, ktery by hrdl na véhernim hracim automatu?

a) ano b) ne

8. Vidél jsi néjakého Zdka, ze ZUS Zlin, Ze by na veiejnosti néco zdmérné ponicil ¢i rozbil?

a) ano b) ne

9. Mdte ve spolecnych piedmétech na ZUS Ziin (nauka, vivarnd vychova, balet, dramaticky obor, sbor) spoluzika
(spoluzacku), jenz ublizuje ostatnim Zakum ?

a) ano b) ne C) nevim

10. Pokud je takovy spoluzak nebo spoluzacka, ktery ublizuje ostatnim, uved', jakym zpusobem ublizuje. Pokud plati i vice
variant najednou, tak je zakrouzkuj.

a) posmiva se zakim d) bije spoluzaky
b) zesmés$nuje zaky e) jiny zpusob
(UVE . e e )

¢) ni¢i osobni véci zakt

11. Mds nékdy pocit, Ze bys chtél i Ty nékomu ublizZit?

a) ano ¢) nékdy e) nevim

b) docela ano d) ne

12. Pokud ano, tak oznad, jakym zpiisobem? (Nevypliuj tuto otdzku, pokud jsi v prredeslé otdzce odpovédél moznost za d)

a) zesmes$nit nékoho ¢) zbit nékoho
b) znicit nééi osobni véci d) jinak ublizit (uved’
JK )

13. Stava se, Ze [Zes?

a) ano, ¢asto b) ano c) nekdy d) ne

14. Pokud ano, napis komu. (Nevyplnuj tuto otazku, pokud jsi v prredesié otdzce odpoveédel moznost za d)

a) rodi¢tm ¢) spoluzakim ¢) nékomu jinému

b) ucitelim d) vSem



15. Sel (5la) jsi nékdy misto vwuky na ZUS Zlin nékam jinam? (napi. ke kamarddovi, do cukrdrny, do kina, ... ... )

I [ (A<t B 2 | R PSPPI )
b) nékdy

c) ne

16 . Mél jsi nékdy neomluvené hodiny ve Skole ZUS Zlin?

a) ano b) ne

17. Ukradl (a) jsi nékdy néjakou véc?

a) ano b) ne

18. Koutil (a) jsi uz nékdy cigaretu?

a) ano c) ne

b) nekdy d) koufim stale

19. Pil (a) jsi uz nekdy alkohol?

a) ano c) ne
b) n¢kdy d) piji stale

20. Kdyby Ti nékdo nabizel néjakou drogu, zkusil bys ji?

a) ano b) ne ¢) nevim

21. Pokud ano, uved’ jaky druh (Nevyplituj tuto otdzku, pokud v piedchozi otdzce odpovis moznost za b)

22. Hrdl (a) jsi nékdy na vvhernim hracim automatu?

a) ano c) ne
b) nekdy d) hraji ¢asto

23. Mél (a) jsi nekdy pocit, Ze bys chtél (a) ubliZit sam (a) sobé?

a) ano ¢) nékdy

b) docela ano d) ne

24. Pokud ano, tak uved’ diivod proc. (Nevypliiuj tuto otdzku, pokud v predchozi otdazce odpovis moznost za d)

a) problémy v rodiné ¢) problém se spoluzaky
b) problémy ve skole d)jiny problém
=« )

25. Posmivds se spoluzdakiim jiné barvy pleti?

a) ano c) ne ) neznam takového spoluzaka

b) nékdy ano d) nikdy

26. Setkal ses pitmo na ZUS Zlin s negativnimi (Spatnymi) vécemi, jakymi jsou cigaretami, alkoholem, Sikana, vandalis-
mus, zaskolactvi, rasismus?

) T (N =Te B o311 | RO PPN )
b) ne

27. Rekl bys to svym rodiciim?

a) ano b) ne ¢) nevim



28. Chtél by sis zkusit novou vukovou metodu v oblasti dramatické vwchovy, ktera uci Zaky vvhnout se vSem vyse zminé-
nym negativnim _(Spatnym) vécem (cigarety, alkohol, Sikana, hracstvi, zaskolactvi, vandalismus, lhani...)

a) ano b) ne ¢) nevim

29. Kdvby Ti tato metoda pomohla naucit se iesit problémy s vySe uvedenymi negativnimi_(Spatnymi) vécmi, mél bys
Z toho radost nebo dobry pocit?

a) ano b) ne ¢) nevim

30. Napis, které obory na ZUS Zlin navstévujes. (dle skutecnosti zakrouzkuj i vice moznosti)

a) hudebni (zpév, nastroj —

b) vytvarny ¢) tane¢ni d) literdrn¢ dramaticky

Deékuji za vyplnéni dotazniku.



PRILOHA PII: PREVENNTIVNI DRAMATICKA METODA

Metoda dramatické vychovy — Prevence prozitkem aneb zkus si roli ve Foru.

Na poli dramatické vychovy se jiz delsi dobu pracuje s metodou divadla forum. Ne vSak kazdy vi, Ze se da
velmi dobre a s uspéchem vyuzit také v oblasti prevence socialné patologickych jevii. Dnesni uspéchana doba
pred nas stavi spoustu situaci, se kterymi si ne vidy dokazeme poradit. A co teprve naSe déti? Chybi jim Zi-
votni zkuSenosti a proZitky, které by jim v mnohém usnadnily orientaci. Presto existuje zpiisob, jak se na né
pripravit.

Vsichni dobre vime, Ze nejlepsim zpiisobem je ndcvik, v prevenci casto vyuzivany a osvédceny. Vyzkouset si

Jjednani V bezpecném prostredi a s odbornym vedenim nabizi prave divadlo forum, postavené na viastnim
prozitku. Dovolte nam, abychom vam tuto metodu, kterd na své vyuziti ve Skolnim prostiedi zatim céeka, pred-
stavili.

Zakladatelem divadla forum byl brazilsky reZisér, dramatik a divadelni pedagog Augusto Boal. Ten své
tvirci usili zasveétil divadlu, které, jak sam tvrdil, ma moc zménit svet. V zemich Latinské Ameriky suzovanymi
chudobou a utlakem, hledal zpiisob, jak ukazat lidem, Ze se mohou branit. Diky tomu spatrilo svétlo sveta
,,divadlo utlacovanych . V nem méli divaci moznost vyjadrit svij nazor k pravé probiranym problémiim.

vvvvvv

stavujici problémovou situaci, se kterou se setkavame v bézném Zivote (napr. Sikana, rasovd nesnasenlivost,
mezilidské vztahy atd.).

Vyuziti metody divadla forum v primdrni prevenci nezadouciho chovani

V praxi jsme se mnohokrat presvedcili, ze pro déti je nejucinnéjsi a nejvice prinosné, kdyz si mohou nami
predlozené problémové situace samy vyzkouSet a prozit. Na zaklade tohoto predpokladu jsme vytvorili pro-
gram ,, Prevence prozitkem*, ktery vyuziva nekteré techniky divadla forum, je dynamicky, aktivni, resi kon-
krétni situace. Dité se pri néem uci a zarover si vyzkousi, ,,Jak se zachovat, kdyz ... . Vyuziva atraktivni diva-
delni postupy k dosazeni pozadovanych vychovné — vzdeélavacich cilii. Hlavni myslenkou Prevence prozitkem

je poukdzat na to, Ze jsme-li schopni zménit déj k lepSimu v divadelnim svété “nanecisto”, méli bychom toho
byt schopni také v nasem realném zivote.

Cilem Prevence proZitkem je, aby divaci (déti, studenti) na zakladé zkuSenosti, ziskanych pri lekci:

dokazali lépe rozpozndvat a vesit podobné situace v beézném zZivoté;

pochopili, ze kazdy ¢lovek miize svym jedndnim situaci zménit;

nasli odvahu postavit se konfliktu,

dokazali videét situaci z riznych uhlii pohledu a pochopili, ze kazda situace miize mit néko-
lik reSeni;

o nezustavali lhostejni k problémiim jinych lidi a uméli jim nabidnout pomoc.

Vyse zminéna metoda dramatické vychovy je pouze struény nahled na jeji princip a jeji doporuceni k vyuziti

v literarné-dramatickém oboru ma pouze informativni charakter.

http://www.zivot-bez-zavislosti.cz/news/prevence-prozitkem-aneb-zkus-si-roli-ve-foru/
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