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ABSTRAKT

Bakalarska prace je zaméfena na problematiku odkladu $kolni dochazky, zda-li je odklad
Skolni dochazky nevyhnutelnosti, nebo rozmarem rodicu. Prace je rozdélend na Cast teore-
tickou a Cast praktickou. V teoretické ¢asti je popsano a charakterizovano ptedskolni ob-
dobi, Skolni zralost a odklad skolni dochézky. Prakticka ¢ast je zaloZzena na vyzkumu, ana-
lyze ziskanych dat a jejich interpretace a celkovém vyhodnoceni vysledkt. Vyzkumné na-

stroje byly zvoleny interview a dotaznik.

Kli¢ova slova: predskolni obdobi, Skolni zralost, Skolni nezralost, odklad $kolni dochazky

ABSTRACT

This Bachelor thesis is focused on the issue of postponement of compulsory education,
whether it is inevitability, or caprice of parents. The work is divided into the theoretical
and practical part. The theoretical part describes and characterizes an preschool age, school
readiness and school non-readiness. The practical part is based on research, analysis of the
data and their interpretation and overall evaluation of results. As the research instruments

were chosen interview and questionnaire.

Keywords: preschool age, school readiness, school non-readiness, school attendance postpo-

nement
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UvoD

Vétsina rodicl se s blizicimi Sestymi narozeninami svého ditéte stava vice a vice
nervoznéj$imi. Klade si velmi duleZitou otazku, jestli uz jeho dité mize do $kolnich lavic.
V pribéhu poslednich 20 let, odklad povinné Skolni dochazky stale pribyva. Také mnoho
odborniku si klade otazku, pro¢ tomu tak je, jsou odklady opravdu tak nutné, nebo rodice
s nimi zbyteéné rozhazuji? Tato problematika je tak velmi skryta, Ze je pro odborniky
a vyzkumniky velmi slozité dojit k néjakému vysledku. Psycholog Matéjcek piibyvajici
odklady odtivodiiuje tim, ze 1. tfida na zakladni Skole je pfili§ narocna. Neni tomu tak, ze
by dit¢ rozumove nestacilo, jde o to, ze pfili§ rychlé a striktni tempo Skolniho rezimu né-
kdy prosté nékteré détské nervy neunesou. Nemizeme se pak rodi¢im divit, ze se Skolni
dochazkou nepospichaji, Zze nechtéji své dit¢ takovému naporu vystavovat piili§ brzy

(Sramkova, 2005).

Bohuzel vS§e ma své pro a proti. Pokud rodic¢e neuvazené daji svému ditéti odklad
Skolni dochazky, mlze nastat ve vétSin€ piipadl velky problém. Rodice jsou dnes velmi
aktivni, co se tyka vzdélavani jejich ditéte, proto se mnohdy snazi, aby dité s odkladem uz
umeélo Cist, pocitat apod. Neuvédomuji si vSak, ze dit¢ kdyz nastoupi do Skoly, se zacne
nudit a to takovym zptsobem, ze ho Skola mtize Casem i omrzet. Proto je velmi dilezité,

aby se nad timto velkym krokem vSichni dobfe zamysleli.

Téma odklad Skolni dochdzky mé zaujalo hned, jak jsem ho shlédla. Myslim si, Ze
Povazuji to jako vrcholny bod - nejvyssi stupen interakce pedagogi matefskych skol

s détmi. Nastup ditéte do Skoly je pro celou rodinu velky meznik a pokud se uvazuje o od-

vvvvvv

Cilem mé teoretické Casti bakalatské prace je prozkoumat problematiku zbyte¢nych
odkladi do hloubky. V teoretické Casti se budu zabyvat ptedskolnim obdobim, protoze
abychom spravn¢ pochopili problematiku odkladi, tak musime nejprve pochopit a znat dité
jako takové. Jeho zvlaStnosti v oblasti télesné, socidlni a kognitivni. V této kapitole se také
budu zminovat o postaveni ditéte v rodin€. V druhé kapitole bych se chtéla zaméfit na
Skolni zralost z pohledu taktéz tii oblasti. Zralost zjiStujeme ve tiech hlavnich oblastech:
kognitivni, socialni a télesné. V kognitivni oblasti se zaméfim predevsim na grafomotori-
ku, vizuomotoriku, lateralitu, prostorové, ¢asové, sluchové a zrakové vnimani, fe¢ a také

na matematické piedstavy. V dalsi kapitole, kterd je nejpodstatnéjsi, se budu zabyvat
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odkladem $kolni dochédzky a se v§im, co je s nim spojené tzn. dodate¢ny odklad, zbytecny
odklad, ¢i naopak pfedcasny nastup. Také se v této kapitole zaméiim na odklad Skolni do-
chazky z pohledu rodiny. S nastupem ditéte do Skoly, ziskava rodina novou roli. Zacinaji
nové povinnosti a strasti. Ve vétsiné piipadu je to rodina, kdo musi dit¢ podporovat a do-
pravat mu tu nejlepsi péci a také hlavné rodice jsou ti, kteti mohou ovlivnit vyznamné

Skolni uspéch jako takovy.

Podstatnou ¢asti mé bakalaiské prace je prakticka ¢ast, neboli vyzkumna. Zvolila
jsem jako hlavni metodu interview. Podle mého nazoru je problematika zbyte¢nych odkla-
da natolik skryta a tézko rozeznatelna, Zze bych jinou metodou nedosla k pravdivym vy-
sledktim. Jako druhou metodu jsem zvolila formu dotazniku. Dotaznikem bych chtéla své
ziskané vysledky z rozhovort ovétit. Cilem empirické ¢asti je zjistit, zdali jsou odklady
Skolni dochazky nevyhnutelnost, jestli jsou opodstatnéné, nebo jsou jen rozmarem rodicu.
Vyzkum je zaméten na psychology z pedagogicko-psychologické poradny (dale jen PPP),
pedagogy z matei'skych $kol (dale jen MS) a rodiée, jejichz déti maji odklad povinné skol-

ni dochazky. Vyzkumna ¢ast bakalaiské prace je v souladu s ¢asti teoretickou.

Vysledky bakalaiské prace by mély ovéfit, zdali se stale vyskytuji odklady Skolni

dochazky z rozmaru rodicu.
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. TEORETICKA CAST
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1 PREDSKOLNIi OBDOBI

Nekteti autofi, v Sirokém slova smyslu, oznacuji pfedsSkolni obdobi jako veék od naro-
zeni az po nastup ditéte do Skoly. V uzsim slova smyslu miizeme chépat toto obdobi jako
,,vek mateiské Skoly‘‘. Problém je v tom, ze ne vSechny déti chodi do matefské Skoly. Za-
kladni stavebni jednotkou vychovy a vzdélavani ditéte je stale rodina, kterd by méla dat
ditéti plnohodnotnou vychovu a stimulujici prostfedi. Podle naSeho nazoru je spravné vy-
mezeni pojmu - pfedSkolni obdobi, od tfi let do nastupu ditéte do Skoly. Myslime si, ze jak
uz z nazvu tohoto obdobi vypliva, je to obdobi tésné pred skolou, proto také nese tento
nazev. PfedSkolni obdobi je charakterizovano tGplné jinymi - novymi vlastnostmi, nebo
dovednostmi ditéte, nezli jsou v pfedchozim, batolecim obdobi. Proto podle nés neni moz-

né tato obdobi slu¢ovat dohromady (Vagnerova, 1999).
Nasleduje nékolik definic predskolniho obdobi od riiznych autort:

.,V tomto obdobi dité dale vyspiva po viech strankach — télesné, pohybove, intelektove,
citové i spolecensky. Je velice aktivni, vétsinu podnétu si opatii uz samo vlastnim usilim,

a to diferencované podle svého zdajmu ** (Matéjcek, 2005, str. 139).

ZakoncCenim tietiho roku Zivota, zaCina obdobi, kterému se fika druhé détstvi. Jeho
motorické dovednosti jsou uz presnéjsi, psychicky vyvoj ditéte velmi pokrocil. Postupné se
vytvaii schopnosti, které uz maji rysy dosp€lého ¢lovéka. Chovani ditéte se celkové zacina

menit (Lisa, Knourkova, 1986).

., Vyvojové obdobi ditéte od dovrseni tretiho roku véku po vstup do Skoly, tzn. do dovr-
Seni Sestého roku Zivota. Hlavni cinnosti predskolniho ditéte je hra. V Tomto vékovém ob-
dobi dite zpravidla navstéevuje materskou Skolu, kterd jej postupné pripravuje na vstup do
skoly. Zakladem stdle ziistava rodinnd vychova, na které materska Skola stavi a ktera na-

pomdhda dalsimu rozvoji ditéte** (Pricha, 2003, s. 186).

1.1 Zakladni schopnosti a dovednosti ditéte v predSkolnim véku

V tomto obdobi jsou zmény méné napadné, nez v predchozim batolecim obdobi. Dité
uz umi chodit a pohybovat se po zpiisobu dospélych, béha jak po rovném, tak po nerovném
terénu, nebo chodi do schodii bez drzeni. Zmény z pohledu fyziologického nejsou az tak
napadné, jako zmény tykajici se zaclefiovani do spolecnosti, kognitivni zmény, ¢i emocio-
nalni. Motoricky vyvoj se spiSe neustdle zdokonaluje, zlepSuje. Naptiklad pétileté dité

zdokonalilo sviij vyvoj tak, ze dokaze hbité sebéhnout ze schodi, hopsa, skace, dokaze 1ézt
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po zebtiku, seskoci z nizké lavicky, stoji na jedné noze. Nejvice se ale rychlost vyvoje pro-
jevi, ze dit¢€ zacina byt velmi samostatné a sobéstaéné. Samo se dokdze najist, umyt, obléct,
svléknout, také uz zkousi zavazovat tkani¢ky. Re¢ se v predskolnim obdobi neustéle rozvi-
ji, dité se obohacuje o novou slovni zasobu, zdokonaluje tvary slov a z vét jednoduchych
feCi je zdokonalovany i zvySujicim se poctem poznatkd ditéte. Podle A. R. Lurjiho je dité
teprve od tii let schopno u¢inné uzivat fe¢ k regulaci svého chovani. Dité je schopno fidit
své chovani podle slovni instrukce, zprvu tak, Ze ji nahlas opakuje, pozd¢ji uz podle
,,vnitini fe¢i* (Vagnerova, 1999).
Kognitivni vyvoj ditéte

Z hlediska kognitivniho vyvoje se dostava inteligence ditéte z urovné predpojmové-
ho (symbolického) mysleni na mySleni ndzorové (intuitivni). Ve ¢tyfech letech uz dité za-
¢ina uvazovat v celostnich pojmech, na rozdil od ptfedchoziho obdobi, kdy dit€¢ uvazovalo
pomoci symbolil jako podpojmi. Usuzovani je nadale zavislé na konkrétnim vnimani, ¢i
predstavovani. Dité se zamétuje pouze na to, co vidi, nebo vidélo. Velmi vhodnym pfikla-
dem je J. Piagetliv pokus. Dvé sklenic¢ky stejného tvaru jsou naplnény stejnym poctem ko-
ralkd, dité se presvédci, Ze je koralkli opravdu stejné v obou sklenickach. Kdyz vezmeme
jinou sklenicku jiného tvaru (naptiklad uz$i) a prfesypeme do této sklenicky koralky
Z ptvodni skleni¢ky, dité neni schopno ve tfech letech fict, Ze je koralku stejné. Vétsinou
fekne, Ze je koralku vice (pokud je skleni¢ka uzsi a vyssi) nebo naopak méné (pokud je

sklenicka §irsi a niz$i). Rozpoznat to dokéze az s ndstupem logického mysleni.

Také se muzeme setkat s pojmy, jako jsou egocentrismus, nebo antropomorfismus
(v8echno polidst'uje), magické mysleni a artificialistické mysleni (Vagnerova, 1999).
Socialni vyvoj ditéte

V predskolnim veku jde v této oblasti pfevazné o rozvoj prosocidlniho chovéni. Roz-
voj je zavisly na dosazené urovni empatie. Dité je schopno kontrolovat svou agresivitu
a ovladat vlastni aktudlni potfeby. Hlavni podminkou pro dobry rozvoj prosocialniho cho-
vani je uspokojeni potieby jistoty a bezpeci. Dité, které se citi bezpecné, véfi, ze svymi
silami dokaze ovlivilovat déni svéta. Dité chape, Ze vlastni chovani mé n&jaky vyznam.
Spolupodili se na tom, jak se budou rizné socidlni situace rozvijet. V takovém ptipadé se
déti nauci respektovat potieby 1 jinych lidi. Ziskavaji pak vétSi mnozstvi pozitivnich

socialnich zkuSenosti. Rozvoj prosocialniho chovani je zavisly na dosazené urovni kogni-
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tivnich kompetenci. Také socidlnim ucenim, respektivé napodobou, identifikaci 1ze rozvijet

prosocialni chovani (Mat&jcek, 1994 in Vagnerova Marie, 1999).

1.2 Dité a jeho rodina

Jsme toho ndzoru, stejné jako mnoho dal§ich vyznamnych autorti, Ze rodina je jeden z
jako jistotu. Rodina umoznuje ditéti uspokojovat v§echny jeho potfeby. Rodinna obsahuje
mnoho rozmanitych a vice méné stabilnich interakci. Myslime si, Ze rodina ditéte
piedskolniho ve&ku, které uz brzy nastoupi do zakladni Skoly, ma pied sebou jeden z
zacatek nového velmi psychicky narocné obdobi. Dité postihuji nové zmény a jsou na néj

kladeny vetsi pozadavky. Dul€zit4 je podpora rodiny a blizkého okoli.
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2 SKOLNI ZRALOST

Zahajeni Skolni dochazky je pro dité a jeho rodinu mimoiadna udalost. Nastup do sko-
ly je zavrseni dosavadniho vyvoje a zacatek nové etapy. Je mnoho odborniki i laika, ktefi
tvrdi, ze nejlepsi priprava pro Skolni dochazku, je ponechat dité¢ spontanné se rozvijet.
Podle naSeho ndzoru je tato teorie Spatnd. Myslime si, ze je potfeba dité pozitivné stimulo-
vat a rozvijet ve vSech jeho oblastech. Samoziejme, ze bychom m¢éli dbat na to, aby dité
nebylo pfili§ zbyte¢né zatéZzovano. Klademe na néj jen takové naroky, které odpovidaji
jeho véku. Kazdé dit¢ je individualni osobnost, coz znamena, ze kazdé dité se od sebe na-
vzéajem lisi v Skolni zralosti a pfipravenosti. Velmi zélezi hlavné na rodinném zazemi dité-

te, které se podili na jeho stimulaci.

Skolni zralost miizeme vymezit jako dosazeni takového stupné vyvoje (v oblasti fy-
zické, mentalni, emocidlné-socialni), aby se dité bylo schopno bez obtizi ucastnit vychovneé-
vzdeélavaciho procesu, nebo alespon bez vétsich obtizi, nejlépe s radosti a dychtivosti‘*

(Bedndrovd, Smardova, 2010, s. 2).

V posledni dobé¢, jak uZ jsme se zminili, pouziva pedagogicka vefejnost termin Skolni
pripravenost. Zahrnuje kompetence v oblasti kognitivni, emociondlné-socidlni, pracovni
a somatické, které dit¢ ziskavd ucenim a socidlni zkuSenosti. Tyto kompetence jsou

podrobnéji rozpracovany v Ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani.

2.1 Télesny vyvoj a zdravotni stav

Posuzovani télesného vyvoje a zdravotniho stavu ditéte mé v kompetenci prakticky,
¢i odborny lékat. Nekdy je velmi vhodné, aby Iékat udélal komplexni vySetieni, tedy dopo-
ruceni, aby dité navstivilo psychologa, psychiatra, neurologa, ¢i dal§iho odbornika. Télesna
vyspélost (vaha, vySka, Filipinska mira), tedy nemtize byt prvofadym ukazatelem Skolni
zralosti. M¢l by se brat v avahu i priubéh te€hotenstvi (pifed¢asny porod, nizka porodni va-
ha), to vSe ovliviiuje pripravenost ditéte na Skolni dochazku. U téchto déti se ¢asto vysky-
tuji problémy ve vyvoji motoriky a feci, porucha aktivity a pozornosti, nebo také pozdéji
poruchy uceni. Nesmime zapomenout brat v uvahu psychicky stav ditéte. Také Casta ne-
mocnost zpusobuje komplikace pii navazovani vztahi, nebo piatelstvi pii pribéhu Skolni
dochazky. Nemocné dité je unavené, nepozorné a hlavné je ochuzené o vyklad ucitele a
poté je v nevyhod¢, nestihd, nepochopi dobtfe danou latku, coz se mize projevit v dal§ich

etapach vzdélavani (Bednafova, Smardova, 2010).
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2.2 Poznavaci (kognitivni) oblast

Aby dité zvladalo ve $kole zakladni trivium (Cteni, psani, pocitani), mélo by mit do-
statecné rozvinuté rozumové schopnosti a vyvoj v jednotlivych oblastech by mél byt rov-
nomérny. Zjist'uje se, zdali dit¢ nezaostava za svymi vrstevniky, ¢i jestli neni nezralé po-
ptipad¢ jen v jedné oblasti. Nékteré déti maji dobrou troven rozumové oblasti, ale zaosta-
vaji pouze V jedné Casti této oblasti (naptiklad v grafomotorice). Také se hodnoti to, jak je
dité trpé€livé, jak reaguje pii netispéchu apod. Pokud je dité nadané a ve svych védomostech
a dovednostech prevysuji vek, tak je mozné u téchto déti zahdjit Skolni dochazku pted do-
vrsenim Sesti let. To vSe musi byt dolozeno a doporuc¢eno psychologem. Do poznavaci
(kognitivni) oblasti zafazujeme dal$ich n€kolik podoblasti: vizuomotoriku, grafomotoriku,
sluchové vnimani, zrakové vnimani, vnimani prostoru, vniméni ¢asu a zakladni matema-

tické predstavy (Bednatova, Smardova, 2010).

,.Zralost rozumova — tj. predevsim mentadlni vyspélost, kterd se projevuje ve verbdl-
nim vyjadrovani, pocatku prechodu od konkrétniho mysleni k mysleni pojmovému, dale
a nalyticko-syntetické cinnosti v uvazovani a chdpani. Spolehliva pocetni predstava do
desiti. Vyvoj diferenciovaného vnimani se projevuje v grafomotorickych cinnostech, ve
spontanni kresbé s odpovidajicimi detaily a formalnim i obsahovym ztvarnénim kresby.
Dite nastupujici do Skoly musi také prokazat primerené znalosti v obecné informovanosti

a praktickeé orientaci‘* (Lisa, Kiourkova, s. 187, 1986).
Vizuomotorika, grafomotorika

Jemna a hruba motorika se prolina celym Zivotem ditéte. Je nutné, aby rodice dosta-
tecné tuto oblast stimulovali a dité v jejim rozvoji plné podporovali. To vSe se rozviji na-
ptiklad pfiméfenymi sportovnimi aktivitami, nebo také jen kdyz se dit¢ samo obléka, zvla-
da hygienické a stolovaci navyky, pomaha v domacnosti (Chystani na sttl, uklizeni hra-
¢ek). Doporucuje se, aby détsky pokojik zahrnoval razné skladanky, koralky, $indrky na
provlékani, stavebnice, mozaiky, mikddo apod. tim v§im si dit¢ zdokonaluje jemnou moto-
riku a koordinaci oka-ruky. Podstatnou casti détské vybavy jsou i pastelky, plasteliny,
modurit, nizky, barevné papiry na vystiihovani a nalepovani. Je vhodné dit¢ motivovat,
aby kreslilo, vymalovavalo omalovanky, dokreslovalo apod. Pro rozvoj motoriky je vhod-
né pouzivat rizné pracovni listy a seSity. Dobfe rozvinutd grafomotorika a vizuomotorika

je podminkou pro psani. Uz od pocatku, kdy dit¢ zacne uchopovat tuzku, bychom ho méli

vést ke spravnému Spetkovému tchopu, ke spravnému postaveni ruky.
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Bednéafova a Smardova (2010) vymezuji projevy nevyzralosti jemné motoriky a grafomo-

toriky ditéte v predskolnim veéku:

e Nevyhledava cinnosti vyzadujici obratnost a koordinaci jemnych pohybt - nevy-
hledava stavebnice, mozaiky, rukodélné ¢innosti, popf. je v téchto ¢innostech méné
obratné

e Miize byt méné obratné pii kazdodennich ¢innostech, sebeobsluze

e Nevyhledava kresleni, malovani, pfip. je dokonce odmita

e Linie kresby jsou Casto kostrbaté, vytlacené; ¢ara byva vedena nerovnomérné, ne-
plynule

e (Obsah kresby je oproti vrstevnikiim chudsi

e Kresba odpovida ditéti mladsiho véku jak po strance formalni, tak i obsahové;

kresba je hiife koordinovana, oproti vrstevnikiim chudsi, jednodussi
Oslabeni jemné motoriky a grafomotoriky miiZe mit u ditéte ve Skolnim veéku za nésledek:

e Obtizné osvojovani tvarli pismen

e Neplynulost tahli pfi psani

e Zvyseny tlak na podlozku

e Kolisani velikosti a sklonu pisma

e Celkovée sniZenou Upravu pisemného projevu, nékdy aZ necitelnost
e SniZenou rychlost psani

e ZvySenou chybovost

e PotiZe pfi samostatném uceni z vlastnich zapist
Lateralita

Lateralita se zjiStuje v tom piipadé, kdyz dité Casto stfida ruce pfi drzeni tuzky, ne-
bo kdyZ si nejsme zcela jisti, kterd ruka je ta dominantni. Také je dalezité zamétit se na
lateralitu ruky a oka. Lateralitu zjistujeme z kreseb, z anamnézy, z pozorovani ditéte pii
spontannich a zamérnych Cinnostech. Sledujeme dité pii kazdodennich Cinnostech, nebo
kdyz si hraje. Podle toho, ktera ruka je aktivnéjsi, kterd je obratnéjsi, ta je dominantni. Ro-
dice, nebo ucitelka by méla dit¢ sledovat, jakou rukou naptiklad otevird dvete, zhasina
svétlo, nabird lopatiCkou pisek, stiiha, vytrhava papir, sklada stavebnici, zatlouka hiebik
kladivkem apod. Lateralitu oka zjistujeme tak, ze nechame dité, aby se podivalo napiiklad

do dalekohledu, do kli¢ové dirky, nebo papirové trubicky (Bednafova, Smardova, 2010).
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Reé

Spravné rozvinuta fe¢ je pii nastupu do Skoly, pak nasledného Skolniho uspéchu, jedna
Dit¢ pottebuje rozumét, aby pochopilo, co se od néj o¢ekava, vyzaduje, aby rozumélo vy-
kladu ucitele. Re¢ se samoziejmé prolina s myslenim, jejim prostiednictvim dité vyjadiuje
své potieby, sd€luje to, co si mysli apod. V obdobi pied nastupem do $koly, bychom méli
vénovat pozornost rozvoji aktivni slovni zasoby. Aktivni slovni zdsoba se rozviji uz jen
tim, Ze si s ditétem poviddme, ¢teme mu pohadky, nechdme ho, aby ndm samo vypravélo
zazitky, ptibéhy, nebo pohadky. Také pisni¢ky, basnicky, nebo fikadla jsou bohaté na ak-

tivni slovni zasobu. Re¢ tvoii nékolik jazykovych rovin:

e Foneticko-fonologicka
e Morfologicko-syntakticka
o Lexikéln¢-sémanticka

e Pragmaticka

Foneticko-fonologicka rovina ptedstavuje sluchové rozliSovani hlasek a jejich vyslov-
nost. Dité je schopno rozliSovat vSechny hlasky po Sestém roce. Proto, aby dité spravné
a dobfe vyslovovalo, je podstatné, aby tyto hlasky rozliSovalo. Lexikaln¢-sémanticka ro-
vina zahrnuje porozumeéni fe¢i, pochopeni instrukci, pojmd, sdéleni, vykladl a samoziejmeé
také aktivni a pasivni slovni zasoba. Tato rovina je zaloZena na pasivnim a aktivnim slov-
niku ditéte. Aktivni zasoba u ditéte zaCina vznikat a rozvijet se zhruba v roce a ptl. Dité se
u¢i za pomoci slov pojmenovat véci, nebo osoby. Do morfologicko-syntaktické roviny
zatazujeme uzivani jednotlivych slovnich druhi, tvofeni vét a souvéti. Dité€ nejprve uziva
podstatnd jména, poté slovesa, pfidavnd jména, osobni jména, Cislovky atd. Zhruba od
dvou let za¢ina dit¢ postupné sklofiovat a asovat. Pragmaticka rovina se chape jako uziti
feCi v praxi. Tato rovina mize zahrnovat tyto dovednosti - vyzadani ¢i ozndmeni informa-
ce, vyjadreni vztahi, prozitkl, pocitl, udalosti a usmeérnéni socidlnich interakci (Bednaro-

vé, Smardova, 2010).

Pokud dité ptl roku pted vstupem do Skoly patla vice hlasek a neumi se spravné vyja-
dfovat, musi rodi¢ vyhledat neprodlen¢ logopeda. Nejobtiznéjsi je naprava Spatného vyslo-
vovani r a f, ale pokud rodi¢ a dité spolupracuje s logopedem, mohou se tyto obtizné hlas-

ky napravit béhem nékolika mésict (Elmanova, 1998).
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Sluchové vnimani

Sluchové vnimani ma velky vyznam pro rozvoj feci. Kdyz ma dité¢ oslabené slu-
chové vnimani, nastavaji ve skole problémy. Nékdy se stava, ze rodice nevi, ze jejich dité
ma sluchovou vadu, mysli si, Ze jen prosté neposlouchd, zlobi. Potom jsou déti zbytecné
trestany, za co nemizou. Napftiklad dité si hraje, je zabrané do hry a neslysi, Ze na n¢j mat-
ka vola. Matka si mysli, Ze ji dit¢ ignoruje, pak se zbyte¢né na néj zlobi a tresta ho. Dalsi
ptiklad mizeme uvést ze Skolniho prostiedi. Ucitelka se ditéte na néco pta, ale dité neod-
povida, uéitelka si pak mysli, ze dité€ zlobi, nedava pozor apod. Nejlepsi ¢innost na podpo-
ru rozvoje sluchového vnimani je naptiklad ¢teni pohadek, fikadel, zpivani pisnicek, rtizné
zvukové-analytické hry, hry na lokalizaci zvuku, na uréeni zdroje zvuku, na naslouchani a
rozeznavani zvuki z prostfedi, rozvijeni a vnimani rytmu. Také slozit&j$i ¢innosti jako jsou
hledani rymu, roztleskani slov na slabiky, rozpoznani pocate¢ni hlasky ve slové, nebo po-
sledni souhlasky. Samoziejmé, Ze sluchovou pamét’ nejvice rozvijeji Cinnosti, kdy se dité
uci néco nazpamet' (naptiklad basnicky, pisnicky, rozpocitadla, fikanky S pohybovym do-

provodem, ptedavani vzkazii, zadavani sledd instrukci) (Bednatfova, Smardova, 2010).
Zrakové vnimani

wZrakové vnimani je od raného véku nezastupitelné pro poznavani svéta (zrakem
prijimame nejvice informaci). Ovliviiuje rozvoj reci (mysleni), vizuomotorické koordinace,
prostorové orientace, zdkladni matematické predstavy. Ve Skolnim véku je potom diilezité
mimo jiné pro rozpoznavani pismen, cislic, pro cteni, psani a pocitani‘‘ (Bedndrovad,

Smardova, 2010, s. 4).

Pro dit¢ je také dilezité umét rozeznavat barvy a také jeji odstiny. Dalsi oblasti je
rozliSovani figury a pozadi. Do této oblasti zatfazujeme vyhledavani znamého pfedmétu na
obrazku, vyhleddvani tvaru podle ptedlohy, odliSovani se dvou prekryvajicich se obrazki,
nebo sledovani linie mezi ostatnimi liniemi. Také déle dité rozliSuje na obrazku predméty,
které se 1isi vzhledem, velikosti, detailem, tvarem, horizontalni, ¢i vertikalni polohou, po-
suzuje odliSnost dvojic, pfifazuje objekt ke stinu, nebo vyhledava dva shodné tvary.
K takovym to ¢innostem pouzivame vétSinou pracovni listy, pexeso, mozaiku, domino,
nebo stavéni ze stavebnic podle predlohy. Po patém roce by mélo dité zacit vice vnimat
jednotlivé ¢asti a ne pouze jen celek. Analyzu a syntézu podporuji napiiklad hry, jako jsou
puzzle, dokreslovani chybéjicich ¢asti na obrazku. S ditétem bychom si méli Casto povidat,

napiiklad jaké maji hracky ve Skolce. Tim rozvijime zrakovou pamét’. Vyborna je hra, kdy
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ukézeme ditéti nékolik predmétl, poté jeden predmét odstranime, aniz by dité védélo ktery
a dit¢ pak hada chybéjici predmét. Soucasti této oblasti jsou i pohyby oci. Dité uc¢ime listo-

vat knihu, uéime ho, Ze se ¢te zleva doprava apod. (Bednatova, Smardova, 2010).
Vnimani prostoru

Prostorové vnimani je dilezité pro orientaci v prostfedi, nebo pro osvojovani si po-
hybovych a sebeobsluznych dovednosti, pro rozvoj hernich aktivit, grafomotoriky
a Skolnich dovednosti. Ovliviiuji také Cteni, psani, matematiku, geometrii, orientaci
v mapach a notovych zapisech. Dité chape nejprve pojmy: nahotfe-dole, poté vpiedu-vzadu
a nakonec vpravo-vlevo. Také zde fadime chapani predlozkovych vazeb: na, do, v, pied,
za, nad, pod, vedle, mezi, hned pied, hned za. Dale pojmy jako jsou: vysoko, nizko, dale-
ko, blizko, prvni, prostfedni a posledni. Dité u¢ime vnimat polohu a prostor na svém t¢le.
Dokéze tict, kde mé hlavu, ruce, nohy, bficho, Usta, o¢i, nos, atd. Zakladem je také dité
udit, aby pojmenovalo a ukazalo kazdodenni ¢innosti (Bednafova, Smardova, 2010).
Vnimani ¢asu

Orientace Vv ¢ase je podminkou pro uvédomovani si ¢asové posloupnosti a také po-
sloupnosti ukontl pii béznych €innostech. U ditéte rozvijime vnimani ¢asu tim, Ze pojme-
novavame jednotlivé ¢innosti a d&je. PredSkolni dité jeSt€ moc dobie nechdpe pojmy jako
vCera a zitra. Podle zjiSténych a vypozorovanych reakci déti, vétSinou Cas chapou tak, ze se
ptaji, kolikrat se jeste¢ vyspi. Pojmy jako je rano, odpoledne, vecer chape podle typickych
¢innosti, které se v tu dobu provadi. Dit€ v tomto obdobi spiSe vé€nuje pozornost ptitom-

nosti, budoucnost a minulost je pro n¢j nepodstatna.
Zakladni matematické predstavy

.INa vytvareni matematickych predstav se v predskolnim veku podili mnoho schop-
nosti a dovednosti: motorika, zrakové, sluchoveé, hmatové, prostorové a casové vnimani,
rec. Ty jsou zakladem tzv. predciselnych predstav, ze kterych se pozvolna utvareji ciselné
predstavy (tj. urcovani poctu prvkii, chapani cisla, ciselné rady, ciselné operace)‘* (Bedna-

Fova, Smardova, 2010, s. 5).

Nejprve za¢ina dit¢ pozorovat rozdily (maly-velky, kratky-dlouhy, malo-hodné, stej-
né-vice-mén¢), dale tfidéni podle druhu (naptiklad ovoce, zelenina, zvifata, véci), podle
barvy, podle velikosti, podle tvaru. Pozd¢ji dokaze dité tfidit véci podle dvou a vice krité-

rii. Dalsi ¢innosti jsou naptiklad poznavani, co do skupiny nepatii, fazeni podle velikosti
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(velky-stfedni-maly, nizky-niz$i-nejnizsi), podle mnozstvi (malo-méné-nejméne, hodné-
vice-nejvice). Pii rozvijeni matematickych schopnosti by bylo lepsi pracovat nejprve

s predméty a poté az s obrazky.

2.3 Emoc¢ni a socialni zralost

Kdyz dité nastoupi do $koly, jsou na n&j kladeny velmi vysoké socialni a emocional-
ni naroky. Proto je nutné, aby bylo dit¢ v této oblasti dostatecn¢ vyzralé. M¢li bychom dité
motivovat a podporovat. Od ditéte se ocekava emocionalni stabilita tzn. véku pfiméfené
zvladani emoci. Kdyz je dité dostateéné socialné zralé, sebeovlada se, kontroluje svou
agresi, také odolnost vici frustraci (nezdaru, netspéchu, prekazkam). Kazdé dité je indivi-
dualita. Ne&které déti jsou veselé, piivétivé ke vSem lidem, spolecenské, za to jiné dité je
uzkostné, boji se lidi, ma ze vSeho nezndmého strach, jé uzkostné, Casto se rozplace apod.
Soucésti socidlni zralosti je kvalita adaptace ditéte. K ni se vztahuje, jak je dité socialné
vyspélé. Dité se dokéze na ¢as odloucit od rodiny, dokaze byt v jiném prostiedi, s jinymi
lidmi a hlavné dokaze respektovat autoritu. Také je dulezité, aby se dité dokéazalo zaclenit
do skupiny vrstevnikt.. Dité umi S ostatnimi détmi komunikovat, respektovat je a spolupra-
covat s nimi. Kazdé dit¢ se setkava s vrstevniky a rodina tyto kamaradské vztahy ditéte
podporuje. Dité si mize s jinym ditétem hrat, proZivat radost ze spole¢né Cinnosti apod.
Socialng zralé dit¢ znd zékladni pravidla chovani, vi, Ze se nema skakat druhym lidem do
feci, ze kdyZ n€kde vejde, musi pozdravit, nebo naopak se rozloucit, kdyz néco dostane,
musi podékovat. Umi se chovat v ur€itych situacich (u lékafe, ve Skolce, v restauraci, na
navstéve, v obchod¢). Podle toho jak dit¢ dokaze vydrzet bez rodi¢u, bez podpory, je vy-
zrala jeho autonomie (samostatnost). Sebediivéra ditéte je rozvinutd. Ta se rozviji uz od
narozeni podle toho, jak se Kk ditéti chova okoli. Podle naseho nazoru je dobré, aby dité
ziskalo ,,zdravou‘‘ sebedtivéru. Pokud ale rodi¢ dité velmi chrani a vS§e mu dovoluje, kdyz
dité nema hranice, pak dochéazi k tomu, ze dité je nadmérné sebevédomé a zda se byt tzv.

rozmazlené (Bednatova, Smardova, 2010).

Pokud dité nespliiuje vySe uvedend kritéria, je vhodné zvazovat jeho zahéjeni Skolni
dochazky. Bednafova a Smardova (2010), vymezily nékolik zakladnich kritérii, kdy by dité

nemélo nastoupit na povinnou Skolni dochéazku:
e Dité zdravotné oslabené
e D¢ti s vyznamnym opozdénim kognitivniho vyvoje

e D¢ti s pomalejSim nebo nerovnomérnym kognitivnim vyvojem
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e D¢ti s vyraznéjsi nezralosti v n¢které z dil¢ich oblasti kognitivniho vyvoje
e D¢ti nezralé v oblasti praceschopnosti

e Déti nezralé v oblasti emocionalné-socialni

Ne¢kdy nestaci jen pozorovat kritéria zralosti, nékdy se musime rozhodovat i citem, dobrym
usudkem, nebo intuitivné na zakladé zkuSenosti. Dulezitym krokem je pozorovat celou
rodinu, ekonomické zazemi a prostiedi, kde dit¢ zije. Musime také brat v uvahu psychické
naroky na dité (rozvod rodi¢ii, umrti jednoho z rodicu, nebo jiného blizkého ¢lovéka, pre-

stéhovani, nebo jakékoliv trauma) (Bednatova, Smardova, 2010).

,,Citovad stranka je vsak také diilezita, diteé potrebuje mit pocit citového zdzemi a
Jistoty. Tuto skutecnost ovliviiuje dosazeny stupen vyvoje jednotlivych dusevnich funkci.
Citovad vyrovnanost v predskolnim véku je proto také podstatnéjsi nez napr. uroven vyjad-
Fovani. Jednotlivé funkce se totiz nevyvijeji rovnomeérné a pro kazdé vékové obdobi je diile-

Zité néco jiného ** (Rydl, 1993, s. 19).
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3 ODKLAD SKOLNI DOCHAZKY A POHLED RODICU

Psychology a pedagogy bylo napsano spousty knih, které maji za kol pomahat rodi-
¢im pfi rozhodovani, kdy maji jejich déti nastoupit do Skoly. Jestli daji rodice své déti do
(b&Zny nastup), nebo az za rok, v sedmi letech (odlozena dochazka), to vse je na rozhodnu-
ti rodict. Kazda z téchto tii jestli maji sva pro a proti. Také existuje jesté ¢tvrtd moznost, a

to odklad o dva roky. Jde o komplikovanéjsi a vyjimecné pripady (Verecka, 2002).

Odklad skolni dochézky je postup, ktery mé dité Skoln€ nezralé chranit pred selha-
vanim a neuspéchem. O odkladu skolni dochazky pojednava zakon ¢islo 561/2004 Sb. ve

Skolském zékong.
§ 37 Odklad povinné §kolni dochazky

Neni-li dité po dovrseni Sestého roku véku télesné nebo dusevné primérené vyspélé
a pozada-li o to pisemné zdkonny zastupce ditéte (rodic, osoba Ci instituce, které bylo dité
svereno do péce), odlozi reditel Skoly zacatek povinné Skolni dochadzky o jeden skolni rok,
pokud je zZdadost doloZena doporucujicim posouzenim prislusného skolského poradenského
zarizeni a odborného lékare. Zacatek povinné Skolni dochdzky Ize odlozZit nejdéle do zahda-

Jjeni Skolniho roku, v némz dité dovrsi osmy rok véku ** (Skolsky zdkon, 2010).

Nazory na odklad $kolni dochazky se v prubéhu poslednich n¢kolika desetileti vel-
mi ménily. V 80. letech byl odklad povinné Skolni dochdzky chapan spiSe jako néco Spat-
ného. Rodice si mysleli, ze je to vysledek toho, Ze jejich dité je tak neschopné, Ze nemuze
ani nastoupit do Skoly. Rodice se proto spiSe museli pfemlouvat a pifesvédcovat, ze to ne-
znamena, Ze je jejich dité n&jak Spatné, ale ze jen neni v n€které oblasti dostate¢né Skolsky
zralé a pfipravené. Bylo jim tézké vysvétlit, Ze za rok jejich dité bude vyspélejsi a proto

nebude mit problémy se hladce zapojit do Skolni vyuky.

O deset let pozdg&ji (v 90. letech) se dostavil dalsi extrém. Cim dal tim vic rodi¢t
odkladalo svym détem Skolni dochazku ze strachu ze Skolnich povinnosti a narokd, které
se kazdym rokem zvySovaly. Vychazelo se z ptesvédCeni, ze ¢im pozdé¢ji pijde dité do
Skoly, tim je to pro né&j lep$i. V posledni dobé€ se zacind situace srovnavat. Rodice sice stale
zadaji o odklady Skolni dochéazky, ale jsou to vétSinou odklady opodstatnéné a opravnéné,
podlozené odborniky. Rodice jsou uz zodpovédnéjsi a dikladné vSe zvazuji. Podle naseho

nazoru jsou v posledni dobé rodic¢e velmi vS§imavi a oni samotni poznaji, pokud v nécem
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jejich dit¢ pokulhéva, nebo se projevi nerovnomérny vyvoj. Kdyz navazu na svou vy-

zkumnou ¢ast, tak literatura se s vysledky rozhovort a dotazniki shoduje.

I kdyz v dnesni dobé uz tento jev neni tak Casty, piesto tu stale je — vynuceny od-
Klad. ,,/ dnes se setkavame s rodici, kteri Zadaji odklad skolni dochazky pro své dité a ne-
kdy jej i velmi diirazné vymahaji, prestoze jejich dité neni ve vyvoji nijak opozdené, ale
naopak je primérené télesné a dusevné vyspélé, docela dobre do Skoly pripravené a odklad
evidentné nepotrebuje‘* (Klégrovd, 2003, s. 34).

Rodice se n€kdy upinaji k tomu, Ze jedin¢ diky odkladu se jejich dité stane vyspé-
dostivé a rodice uzkostné. Ten prvni typ rodi¢ti ma pro své dit¢ naplanovanou celou bu-
doucnost. Kdy piijde na gymndzium, postrkuji ho na tu nejlepsi vybérovou skolu, horsi
znamky jak vyznamenani nepfipadaji v ivahu, dit€¢ musi uspéSné¢ odmaturovat a nésledné
dostudovat vysokou s$kolu apod. Odkladem $kolni dochazky chtéji rodice zajistit ditéti ten
nejsnadnéjsi start a nasledné od néj ocekavaji, ze dité bude mit vyborny az excelentni pro-
spéch. Mohou nastat i1 takové extrémy, kdy dit€¢ uz umi cist, ale ¢te jen détské Casopisy a
nedokaze se sousttedit apod. Rodice pak maji strach, Ze jejich dit€ nebude schopné vénovat
pozornost ni¢emu jinému a jak by pak vypadalo ve Skole. Na druh¢é stran¢ jsou uzkostni
rodice, ktefi maji strach z netuspéchu jejich ditéte. Maji pocit, Ze ho tim chrani. Nastup di-
téte do Skoly prozivaji s velkymi obavami. Predstavuji si, jak v§e miize Spatné dopadnout a
uz doptedu ocekavaji selhani. Velmi Casto se stdva, Ze se rodi¢e snazi najit sebe mensi
chybicku, aby méli adekvatni diivody a dosahli za kazdou cenu odkladu Skolni dochazky.
Rodice vidi v odkladu moznost posunout své starosti az na pozd¢€jsi dobu. Jsou tu ale jisté
problémy, které mohou nastat diky tomu to nespravnému postoji rodi¢ti. Muze se stat, ze
rodi¢ pfenese své obavy taktéZ na dité, které se mize zacit Skoly bat a ztrati chut’ k préci.
Ukolem pedagogii a psychologii je rodi¢tim vysvétlit a rozmluvit nespravné postoje. Psy-
chologové by méli rodice uklidnit a vést je k tomu, aby se na véc divali objektivné (Klé-

grova, 2003).

wRodiciim pochopitelné zadlezi na tom, aby jejich dité zvladlo nastup do skoly co nej-
lépe. Odklad skolni dochazky vsak neni vselék, neni dobry pro vsechny déti. Neni totiz dob-
ré promeskat onu dobu ve vyvoji ditéte, kdy je do skoly primérené zralé, projevuje zajem o
ttkolovou prdci a tési se na ni. Takové dité bychom odkladem jen ve vyvoji brzdili ** (Klé-

grova, 2003, s. 35).
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3.1 Postup pri odkladu Skolni dochazky

Odklad povinné skolni dochdzky by nemél byt chapan pouze jen jako administrativni
zalezitosti, ale v nastavajicim roce by m¢l byt ¢as pro kompenzaci a stimulaci. Neni mozné
&ekat to, Ze odklad sam o sob& néco spravi. Pokud dité nechodi do MS, bylo by dobré, aby
zacalo. Ucitelka by méla vypracovat individudlni vzdélavaci plan (dale jen IVP). Je nutné
s ditétem soustavné pracovat a vytvofit mu idealni podminky pro dalsi rozvoj. Hlavni ob-

last napravy je ta, kvili ni mélo dité odlozenou Skolni dochazku (Kropackova, 2008).

Podminky pro odklad skolni dochazky upravuje skolsky zakon ¢islo 561/2004 Sb. U
zépisu do 8koly si rodi¢e vyzvednou formulat zadosti o odklad §kolni dochazky. Zadost se
musi dolozit vyjadfenim psychologa z pedagogicko-psychologické poradny a pediatra.
Reditel odklad $kolni dochazky posoudi a také nakonec vyda stanovisko. Rodi¢e dostanou
vyrozuméni pisemné a také rodi¢lim doporuc¢i vzdélavani ditéte v ptipravnych ttidach pfti

zakladni Skole, nebo v poslednim ro¢niku matetské Skoly.

3.1.1 Dodate¢ny odklad

Existuji pfipady, kdy musi dité podstoupit dodate¢ny odklad, to znamena, Ze pokud
se u ditéte projevi velké obtize, mize teditel za souhlasu rodi¢ti dodatecné v pribchu prv-
niho pololeti odlozit zadatek $kolni dochazky na nasledujici $kolni rok (Zackova, Jucovi-

cova, 2005).

PreruSeni Skolni dochazky je velmi zadvazné opatieni, které sebou nese plno tskali a
hlavné psychickou zatéz pro dité. Rodice se k této moznosti uchyluji, jakmile je uz pozde¢.
Realizovat odklad Skolni dochazky lze pouze tehdy, kdyz dit€¢ ma takové problémy a je
natolik nezralé, zZe neni schopno zvladat béznou vyuku. Pokud jsme ujisténi tim, ze dité by
ptisti rok zvladalo vyuku daleko 1épe a bylo by daleko zralejsi, je proto na misté preruseni
Skolni dochazky. Musime byt ujisténi, ze nedostatky maji pti¢iny v nezralosti, a ne ve sni-
zenych rozumovych schopnostech. Pokud se teda rodice rozhodnou, Ze ditéti Skolni do-
chazku prerusi, je nutné doporucit rodiné navstévu v pedagogicko-psychologické poradné.
V poradné psychologové rodicim poradi, zdali by méli ditéti prerusit Skolni dochazku a
navratit ho zpét do mateiské Skoly. VSe se ale musi stihnout do poloviny prosince. Rodi¢
nesmi uvazovat zpusobem: ,,vsak dité miizeme pri nejhorsim vrdtit zpét do materské Sko-
ly. ©“ Sestileté dité uz je natolik vyspé&lé, Ze si uvédomuje a chape dusledky spojené

s navratem do matetské Skoly (Verecka, 2002).
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O odkladu 8kolni dochézky pojednava zakon &islo 561/2004 Sb. ve Skolském zako-

§ 37 Odklad povinné §kolni dochazky

»(3) Pokud se u zdka v prvnim roce plnéni povinné skolni dochdzky projevi nedo-
statecna télesna nebo dusevni vyspélost k plnéni povinné skolni dochazky, miize reditel
Skoly se souhlasem zdkonného zastupce Zakovi dodatecné v pritbéhu prvniho pololeti Skol-
niho roku odlozit zacatek plnéni povinné Skolni dochdzky na ndsledujict Skolni rok** (Skol-

ské zakony, 2010).

Dodate¢ny odklad je tedy jako posledni opravnd moznost. Dit¢ diky nému mize
nastoupit do Skoly pozdé&ji a tak ziskd dostatecny Cas na to, aby vyspélo. Vyuziva se ve
vyjimecnych piipadech. Ma chranit ty déti, u kterych se z rizného divodu nedokazalo pii-
jit na nezralost pied nastupem do Skoly. V zadném ptipadé se rodi¢tim nedoporucuje, aby
vyckavali, az jak to ve Skole dopadne. Pro dité je dodate¢ny odklad velka zatéz a stres. Je
dualezité zvazovat, jestli odklad neni nutny uz pfed nastupem do skoly a ne ¢ekat az do né-
stupu. Dité se vétSinou s ndvratem do matetské Skoly rychle vyrovna, ale nese si sebou

jistou neddvéru vici Skole. Muze se stat, ze bude neduvérovat vlastnim schopnostem

Z prvniho netspésného pokusu a muze si jej nést do dalsich let (Klégrova,2003).

Celorepublikovy primeér dodatecnych odkladii Skolni dochdzky se za poslednich pét
let pohybuje okolo 1,5 %. Dodatecny odklad Skolni dochazky byva casto realizovan u deéti,
kterym sice bylo doporuceno odlozeni povinné skolni dochazky, ale rodice toto doporuceni

(napriklad PPP) nerespektovali (Kropdackovd, 2008, s. 26).

3.1.2 Zbyte¢ny odklad

Kdyz se rodi¢ rozhoduje o odkladu Skolni dochézky jeho ditéte, je to velmi zadvazna
véc a neméla by se podceniovat. Pokud se stane to, ze dit¢ ma odklad Skolni dochézky a
pfitom je dostateCné zralé, miize se stat, Ze dité svou pfipravenost ,,propasne‘‘. Pokud dité
nenastoupi do Skoly, kdyZ je pfipraveno, mlze se stat, ze ztrati zdjem o uceni a o Skolu
samotnou. Toto se velmi Casto stava v pfipadech, kdy diivodem odkladu Skolni dochazky

je to, e rodice cht&ji svému ditéti prodlouzit détstvi (Zackova, Jucovicova, 2005).

1 dite miize prezrat jako vzacné ovoce a ve Skole se nudit‘* (Matéjcek in Kropackova

2008).
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Rozhodnuti o odkladu povinné skolni dochazky je velmi zdvazna véc, kterd muze
byt nebezpecnd, kdyz se rodice rozhodnou prodlouzit synovi, nebo dcefi détstvi. Piedsta-
VUje moznost promrhani okamziku, kdy je dité ,,nastartovano‘‘ na vstup do skoly (Kropac-

kova, 2008).

3.1.3 Predcéasny nastup

Pted¢asny nastup nastava tehdy, kdyz dité nastupuje do Skoly a jest¢ mu nebylo Sest
let. O predCasném nastupu ditéte do zakladni Skoly pojednava zakon 561/2004 Sb. ve

Skolském zékonu.
§36

(3) Dité, které dosdhne Sestého roku veku v dobé od pocatku skolniho roku do konce roku
kalendarniho, miiZe byt prijato k plnéni povinné Skolni dochazky jiz v tomto skolnim roce,
je-li télesné i dusevné primérené vyspélé a pozada-li o to jeho zdkonny zdstupce.** (Skolské

zdkony, 2010).

Dité tedy musi dovrsit Sesti let do konce prosince, ale musi byt dostatecné zralé tak,
jako jeho starsi spoluzaci. Je nutné, aby bylo dité ne jen dusevné a télesné zralé, ale aby se
dokazalo spravné adaptovat, aby bylo Gspé$né a dokazalo se ze Skolnich povinnosti rado-
vat. Znamena to, ze by dit¢ mélo byt ve svém vyvoji zietelné napted. V minulych letech
byl pfed¢asny nastup do Skoly hodné podcenovan. Byly to velmi neuvazené argumenty,
které dité dostalo do Skoly diive. Mezi né patfily divody hlavné jako je sourozenec ve §ko-
le, dité ze sousedstvi, které také nastupovalo do Skoly, a tak se k nému mladsi dité ptipojilo
apod. Proto dité, které nastoupilo do Skoly diive, bylo hodné nevyzralé a trvalo jesté dlou-
ho, nez se zafadilo mezi ostatni. V dneSni dobé€ si vétSinou feditel, kdyz pfijiméd mladsi
dité, vyzdda dokumenty o jeho zralosti od odbornikli. Doporucit predCasny nastup neni
mozné, pokud bychom nemohli ptedpokladat, ze bude dit¢ uspesné. Ve vétsing piipadech
dnes zadaji o predCasny nastup rodice déti, které jsou opravdu nadprimérné. Je ale nutné
zvazit to, ze dité sice muze byt v jedné oblasti nadprimérné, ale v dalsich oblastech tézce
zaostava za ostatnimi détmi. Aby bylo dité€ pfed¢asné pfijato, musi byt jeho rozvoj harmo-

nicky ve vSech oblastech (Klégrova, 2003).

3.2 Kdy ma jit dité do Skoly z hlediska véku

Na tuto otazku je velmi presnd odpovéd’. Dité by melo do Skoly nastoupit tehdy,

kdyz je dostatecné zral¢ a ptipravené. Tuto otazku musely feSit vSechny zemé, kde bylo
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zavedeno institucionalizované Skolstvi. VSechny tyto zemé& musely stanovit vhodnou hra-
nici, kdy by mélo dité nastoupit do skoly. V souvislosti s riiznymi kulturnimi zvyklostmi je
vékova hranice nastupu rtzna. VétSinou v rozhrani mezi 5. az 8. rokem Zivota ditéte.
V kazdé zemi jsou naroky kladené na dité riizné, nejcastéji je vSak nastup ditéte do Skoly
mezi 6. a 7. rokem. V Ceské republice povinna $kolni dochazka za¢ind détem, které do
zacatku zahdjeni Skolniho roku dosahly Sesti let. Za urcitych podminek mtize dit¢ nastoupit
do skoly v 5 letech, ale do konce kalendainiho roku musi dosdhnout 6 let. Jeden
Z nejvétsich a nejznaméjsich pedagogti Jan Amos Komensky, jako asi prvni ve své knize
Informatorium $koly mateiské, poukazal na to, jak je vychova v predskolnim véku dulezita

pro nastavajici skolni etapu a jak na ni dité pripravit (Klégrova, 2003).

,,Otdzka veku ditéte pri ndastupu do Skoly neni nova. Vetsi vyzkumnda pozornost ji byla
venovana v prvni poloviné minulého stoleti, kdy byla jiz zavedena povinna Skolni dochdzka
ve vetsine zemi a dale v 60. letech, kdy se zacaly zkoumat i zpiisoby, jak posoudit vyvoj
ditéte ve vztahu ke skolni zralosti. (U nas byla zavedena vseobecnd vzdéldavaci povinnost
pro deéti poddanych ve skolach zvlast k tomu ziizenych za viady Marie Terezie a Josefa ll.
jiz vroce 1774). Ale i ve vzddlenéjsi minulosti bylo treba problém vhodného zacadtku sys-
tematictéjsiho vzdélavani néjakym zpiisobem resit. Jiz J. A. Komensky se k nému vyjadiuje
V Informatoriu skoly materské a urcuje 6 let jako nejvhodnéjsi dobu pro vstup do skoly
obecné. I on vsak jiz upozornuje na to, Ze ne vSechny déti se vyvijeji stejné a podle indivi-
dudlniho vyvoje je mozné ndstup do Skoly posunout dopredu ci jej odlozit o pul roku az

rok *“ (Komensky, 1992 in Klégrova J. ).
Ucditelka na zakladni Skole pri zapisu

Jednou z bezprostiednich udalosti ditéte je zapis do prvni téidy. Zapis probiha ve
vSech zakladnich Skolach v obdobi od 15. ledna do 15. tnora. K zapisu by se mély dostavit
vSechny déti, které do zacatku Skolniho roku v daném roce dovrsi Sesti let véku. Je zcela
normalni, ze rodice vétSinou své dité na zapis pripravi. Sde€li ditéti, co se zhruba od né&j
ocekava a co bude dé¢lat. Rodi¢e mivaji Casto strach, ze dit¢ bude muset piedvést to, co uz
umi v cizim prostfedi a pred cizimi lidmi. Déti se vétSinou rady predvadéji, takze je tato
obava misty zbyte¢na (Klégrova, 2003).

Pti zépisu se dité ocitd vétSinou v piijemném prostiedi, tfida je pckné vyzdobena a
barevna. Ucitelka se k ditéti chova pfivétive. Dité plni rizné zabavné tkoly, bavi se a ani si

nev§ima toho, ze je postupné prozkoumavano. Zapis by mél byt dobfe promysleny, aby
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ucitelka zjistila co nejvice informaci o ditéti a mohla vyvozovat zavéry. Bohuzel se ale
muze stat to, Ze dnes je déti malo a ucitelky by mély naplnit tfidy. Tim padem se stava, ze
nekdy je dité pfijato 1 pfesto, Ze mozna by mohlo jesté rok pockat. Ucitelku bychom tedy
méli brat jako dulezity zdroj informaci a pozorné ji vyslechnout. Pokud méa ucitelka po-
chybnosti, je dobré, aby rodi¢e diikladn¢é promysleli budoucnost jejich ditéte. Dalsi moz-
nosti je nazor ucitelky v matetské skole. Tam se ucitelka s ditétem setkavala kazdy den a
mohla dité srovnavat s védomostmi a dovednostmi ostatnich déti. Ucitelka se tak stava

nestrannym pozorovatelem ditéte (Klégrova, 2003).

3.2.1 Netispéch pri zapisu

Dit¢ a jeho rodi¢ samoziejmé nepocitaji s tim, Zze by bylo netuspésné, a proto je pii-
chod skolnich povinnosti radostné ocekévani. VétSina déti se do Skoly tési a je to ptiroze-
né. Byt skolakem je vySe hodnoceno, dité zac¢ina psat ukoly, hlasi se, ma potéseni z toho,
ze dokoncil tkoly. Nekdy je t€zké pro dite, kdyz se pii zapisu zjisti, ze jesSté neni dostatec-
né pripravené do Skoly. Je nutné, aby rodice dité¢ neobvinovali, ale snazili se mu vysvétlit,
ze naptiklad letos si to jen vyzkousel jaké to pfi zapisu je a pfisti rok uz bude védét, jak to

chodi. Pokud se dit¢ do Skoly netési, mohlo byt v minulosti nepfijemné postraseno.
Ucitelka v mateiské Skole

Ucitelka v matefské Skole je tou osobou, kterou bychom neméli prehlizet. Je
s ditétem kazdy den, pozoruje dité, jestli vnima dobte, probira vykresy ditéte, pozoruje
dité, jak reaguje. Pokud ucitelka sdéli rodicim své pochybnosti o zralosti ditéte, mély by to

brat jako velmi dilleZité upozornéni (Klégrova, 2003).
Pediatr

Détsky obvodni 1€ékat hodnoti zdravotni a télesny stav ditéte. Na hodnoceni se mize
v jistych ptipadech podilet i odborny I€kat, pokud se u néj dit¢ dlouhodobé 1¢¢i. Pro odklad
Skolni dochazky je nékolik nejcastéjSich zdravotnich aspektl, jako jsou, ¢astd nemocnost a
celkova niz§i odolnost organismu. Pro dité je velmi narocné, v ptipadé€, ze je ¢asto nemoc-
né, dohanét promeskanou latku. Dité se pak ocitd ve stresu, musi zvysit své usili. Skolni
statky se mohou pfenaset i do dalSich let studia ditéte. Velkym problémem se stava to, ze
dité je jest¢ po nemoci dost oslabené a nesmi se pretézovat ne jen po télesné strance, ale 1

po psychické. To znamend, ze dit€ po nemoci by nemélo byt pietézovano i nadmérnym
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uc¢enim a dohanénim latky, je totiz mozné, Ze timto mize dojit k opétovnému vraceni ne-
moci. Muze také nastat takova situace, ze dit€¢ ma jit v prib&hu prvniho ro¢niku na pléno-
vanou operaci. Je teda potom na rodicich, aby pfemysleli, jestli jejich dité zvladne po delsi
rekonvalescenci hladky navrat do Skolnich povinnosti. Lékai zna ve vétSin€ pripada dité
skoro cely jeho zivot, takze pokud rodi¢e usoudi, ze by byl vhodny odklad povinné skolni
dochazky, je na misté, aby vSe bylo fadné a hlavné diikkladné prokonzultovano s 1ékafem.
Pediatr zna dité vétSinou uz od narozeni, proto vi, a dokdze porovnat, jak je jeho vyvoj
opozdén a zdali by bylo schopné, ¢i neschopné zvladat Skolni povinnosti. Ve skole jsou
déti vystaveny ne jen psychické zatézi, ale samoziejmé i fyzické. Proto bychom si méli
vSimat hlavné déti, které jsou napadné drobné, mensiho vzrustu apod. Divodem odkladu
Skolni dochazky mohou také byt smyslové vady, nejcastéji vSak je to u déti opozdény vy-

voj feci, nebo vady feci (Klégrova, 2003).
Pedagogicko-psychologicka poradna

Pedagogicko-psychologicka poradna (dale jen PPP), patii pod ministerstvo $kolstvi a
poskytuji sluzby matetskym i zakladnim $kolam. Pedagogové a psychologové, ktefi zde
pracuji, maji v kompetenci odborné diagnostikovat problém ditéte. Maji v moznostech
pouzit bezpocet specialnich psychologickych testd k vySetfeni mentalni Grovné ditéte. Mo-
hou ur¢it, na jaky skolni vykon dit¢ ma a zkontroluji $kolni zralost. Psychologové také
dokazou urcit, zdali bude mit dit¢ néjaké poruchy uceni, poté rodi¢lim doporucuji dalsi
kroky. MiiZe se stat, ze rodi¢ po navstévé PPP si neni potad jisty. Zda se mu, ze své dité
ani neznd podle toho, co mu sdélil psycholog. Rodice maji jest¢ mozZnost navstivit détské-
ho soukromého psychologa. Poté si rodice mohou srovnat to, co jim bylo feCeno v PPP

(Verecka, 2002).

PPP takeé tesi otazky pracovni a socidlni zralosti a rozvoje jednotlivych funkci. Psy-
chologické vySetfeni je strukturovano tak, aby zachytilo jednotlivé slozky Skolni zralosti.
Posouzeni Skolni zralosti je vzdy komplexni, proto se hodnoti vSechny okolnosti dosavad-
niho vyvoje ditéte. PPP se snazi rozlustit pfedpokladané vyvojové moznosti do budoucna
tim, ze sleduje soucasny rozvoj dovednosti. Pokud se v poradné zjisti a najde néjaka trhlina

ve vyvoji, je vétSinou jeste stale cas procviCovat a zalepit ji (Klégrova, 2003).

Na zakladé zadosti o vySetieni obdrzi rodi¢e pozvanku do poradny. O problému, kte-
ry dit€ ma, si nejprve s rodi¢i promluvi specialisté a poté dostanou rodice dotaznik. Dotaz-

nik je absolutné diskrétni, proto by rodi¢e neméli nic skryvat. Informace zjisténé
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Vv dotazniku mohou totiz velice pomoct pii urcovani diagnozy ditéte. Samotné vySetieni
probihd bez rodi¢l. Vysetieni je zalozeno na rozhovoru a hie. Dité kresli, sklada obrazky,
nebo urcuje tvary apod. Citi se velmi pfirozen€ a uvolnéné. Je zbytecné dité dopiedu néjak

pfipravovat, protoze psycholog stejné pozna pravou troven ditéte (Rydl, 1993).

3.3 Dalsi aspekty, kdy je vhodny odklad Skolni dochazky

Jeden z typickych divodi, pro¢ zvazovat odklad skolni dochazky je piiliSna nemoc-
nost ditéte. Pokud travi dité vice ¢asu doma jak ve $kolce, je na misté zvazovat, ¢i je vhod-
ny nastup do Skoly. Zvazovani odkladu $kolni dochézky ze zdravotnich divodi je dilezité
proto, ze opakovana nemocnost se v matei'ské skole ztrati, ale ve Skole to znamena, ze dité
se dostava do velké nevyhody oproti jinym détem. Podle mého nézoru, nékdy dité neni
schopno probranou latku dohnat, tzn., Ze dité¢ pak nemtlze zvladnout dalsi, navazujici latku
a je mozné, ze potrva jesté dlouhou dobu, nez se dité srovna. Je tady moznost ziskat imuni-
tu. Kdyz dité chodi minimaln¢ rok do skolky pted nastupem do $koly, vzniké a prohlubuje

se u ditéte imunita.
Uzkostné d&ti ve $kole

Pokud je dité nedostatecné zralé pro Skolu a i ptesto se ditéti neodlozi Skolni do-
chazka o rok, miizou nastat komplikace v podobé neur6dz. Dit¢ ma strach z netspéchu,
z pokarani od rodici a zacne se psychicky hroutit. Pokud ma tedy dité¢ v sobé mnoho stra-
chu, mluvime o détské neurdze. Dité si nékdy nemusi ani izkost uvédomovat. Uzkost mii-
ze byt zakotrenéna nékde hluboko uvniti ditéte. Mezi projevy détskych neurdéz mizeme
zahrnovat naptiklad no¢ni pomocovani, zadrhavani v feci, tiky, okusovani nehtii, nutkavé
vytrhavani fas, oboc¢i, nebo praminky vlast. Také je mozné, ze dité zacne somatizovat a

muze dojit i k ndhlému zvracenti, typické jsou u téchto déti ranni bolesti bficha.
Tt1 aspekty vzniku neurdz:

e Neurdzy mohou vznikat na zaklad¢é gent
e Spatna rodinna situace (rozvod rodict, tmrti blizkého ¢lena)

e Z neznamého duvodu

3.4 Dité a jeho rodina

V dnesni dobé i v minulosti bylo vzd€lavani a nasledné ziskané vzdélani velmi vyso-

ce hodnoceno. Podle toho jak vysokého ¢loveék dosahne vzdélani, tak je 1 pfijiman spolec-
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nosti. V soucasné dobé se zvysuji na déti naroky z diivodu kulturniho, informaéniho a
technického rozvoje. Rodice si jsou toho védomi, a tak je zcela normalni, ze se rodice neu-
stale vzd€lavaji a poznavaji vyvoj svého ditéte. Radi se s odborniky i o nastupu do Skoly.
Rodice chtéji, aby jejich dité bylo ve skole uspésné, a proto se snazi, aby dité nastoupilo do
Skoly jiz ptfipravené a dostatecné zralé. Kdyz dité zacne chodit do $koly, je to pro rodinu
vyznamny meznik. Kon¢i jedna faze détstvi a zacina dalsi. Pro dit¢ zacind faze, kdy ma
nové povinnosti, ma novy status zaka (pozd¢ji studenta), ktery mu ziistane az do zacatku
dospélosti. Za své vykony bude dit¢ odméiovano a ocefiovano, bude mit novou roli a jeho
postaveni bude nyni vaznéjsi. Na tento velky meznik je dité ptipravovano uz dlouhou dobu
doptedu. Rodice ditéti nakupuji aktovku, pendl, tuzky a dalsi pomucky. Okoli se ditéte pta,
jestli uz chodi do Skoly, jak se na ni t&8i, jestli bylo uz u zépisu apod. U ditéte pak nastava
pocit, Ze nastane néco vyznamného a Ze v jeho Zivoté nastanou promény. Dité vétSinou
nevi, co ma od skoly ¢ekat. Neni si jisté, jak to ve Skole chodi, pokud tam nebyly s matef-
skou Skolou, tak ani netusi, jak to ve Skole vypada. Pfesto je mu jasné, ze Skola je néco
nového, vyznamného a na spoletenském Zebiicku velmi cenéno (Zackova, Jucovicova,

2005).

Vstup ditéte do prvni tfidy je velmi zvlastni okamzik, ktery je v nasi spolecnosti tzv.
ritualizovan. Ne jen u ditéte, ale i1 v cel€ jeho rodiné€ nastava vyznamné obdobi. Roli skola-
ka ziskava dit¢ automaticky, zatrazeni ditéte do Skoly je pro rodice 1 do jisté miry potvrzeni

jeho normality (Kropackova, 2008).

3.5 Rodice a jejich nova role

., Vychovny pristup, ktery zvolite ve vychove ditéte do jeho sedmi let, je zasadni,
protoze dité v této dobé zatim nema vytvorené hodnoty. To plati jak pro rodice, tak i pro ty,
sledne. Takovy pristup ditéti pomiize jasné rozpoznat, kde jsou hranice, které nesmi pre-
krocit, poskytuje mu pocit bezpeci a predstavuje takovou vychovu, kterou dité musi respek-
tovat. Rodic¢ na jedné strane pomaha ditéti predavat a vysvetlit zakladni hodnoty, které
rodina uznava, a uci diteé se jimi ridit. Ale zaroven umoznuje ditéti vytvorit si vlastni pohled
na véci, vyzkouset si viastni jednani a ucit se ocenit to, co vytvori‘‘ (Bacus, 2009, s. 158).

Kazdy rok si spousty rodict klade otazku, zda-li je jejich dité dostatecné pfipravené
do skoly. Jestli jejich dité zvladne Cteni, psani, nebo pocitdni. Kazdym rokem je pomérné

velkému poctu déti Skolni dochazka o rok odlozena z diivodu nedostatecné zralosti, ptipra-
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venosti. Skolni zralost neni jen o zralosti fyzické, ale velmi ¢asto jsou diivody odkladu
Skolni dochazky na zaklad¢ ptilisné hravosti ditéte (déti nedokazou byt dlouho do rodicd,
nedokazou se od nich odpoutat, nemaji zajem o Skolu). Velmi Casto se stava, ze dite, kte-
rému je odlozena skolni dochazka, je ponechdno tak a cely rok se s nim nepracuje. Velka
¢ast rodicl si mysli, Ze se vSe samo upravi. Coz je Spatné rozhodnuti. Zvlasté¢ u déti, které
nenavstévuji matefskou skolu, by se mélo dbat na to, aby bylo dobie stimulovano a rozvi-
jeno. S détmi by se mélo cilené pracovat. Nékteré pedagogicko-psychologické poradny
poskytuji pro tyto déti ptipravné kurzy, které jim usnadni nastup do zakladni Skoly. Také
jsou v dnesni dobé v nékterych mateiskych skolach otevieny specialni tfidy pro déti
s odkladem $kolni dochazky. Dobry start je zaklad pro budouci skolni Gspésnost a celkové

uplatnéni v Zivoté (Zackova, Jucovicova, 2005).

Mnoho rodi¢li se obava toho, Ze vSechny povinnosti a starosti spojené se zakladni
Skolou prosté nezvladnou. Obavaji se toho, ze jejich dité nebude dostatecné uspésné, nebo
nezvladne Skolni povinnosti. Jsou riizné typy rodicu, ale u vSech se s nastupem ditéte do
Skoly objevi urcita nejistota. Nova role pro rodi¢e obsahuje peclivou kazdodenni piipravu
ditéte, domaci tkoly, materialni zabezpe€eni apod. Je zcela jasné, Ze pro rodice je vSe na-

roc¢né.
3.6 Problémova rodina

Podle Herberta Deisslera (1994), kdyz nekteré déti pfichazeji rano do matetské sko-
ly, jsou uz velmi agresivni. Tuto agresivni naladu si déti nesou uz z domova. Déti se ocitaji
v depresivnich naladach. Cekaji pouze jen na to, aZ je nékdo (dit&, nebo uéitelka, &i rodie)
vyprovokuji, aby mohly svou agresivitu ze sebe uvolnit, vypustit. Ucitelka vétSinou nepo-
zna hned, Ze mé dité Spatnou naladu. Pokud ucitelka vypozoruje, Ze je néco Spatné snazi se
s ditétem promluvit a vyftesit jeho problém. V nékterych pripadech je ale lepsi se neptat po
pfi¢inach rozmrzelosti ditéte. Z hlediska problematiky odkladu Skolni dochéazky je dité
V problémové rodin€ rizikova skupina. Dité je zpravidla nervézni a obvykle nema dosta-

teCnou péci.
3.7 Pohled rodic¢i na odklad Skolni dochazky

Pokud rodice rozhoduji o nastupu svého ditéte do Skoly, podléhaji velkému natlaku.
Rodice si velmi dobfe uvédomuji, Ze rozhoduji o budoucnosti ditéte, o jeho $tastném, ¢i

nestastném détstvi. O jeho Skolni kariéfe, o jeho sebevédomi a to uz je pro rodice velka
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zatéz. Rodice podle nas museji mit pocit, Ze nemaji dost informaci a jsou bezradni. Nevédi,
zdali konaji spravné a kolikrat daji na nespravné a nepodlozené usudky ostatnich. Rodice si
Casto mysli, ze pokud ditéti odlozi Skolni dochazku, pokud to dovoli, aby byla odloZena,
jejich znémi, ¢i okoli bude fikat, Ze jejich dité€ je ,,hloupé‘‘, nebo Ze je opozdéné. VEtsinou
je tato zodpovédnost ponechana na matce. MiiZe se stat, ze ostatni ¢ast rodiny bude matce
vycitat, ze dité se do Skoly t&si, ze mu to nemtize udélat, ze uz ma koupenou aktovku apod.
Vétsinou okoli, (kamaradka matky, sousedka), kterd dala svému ditéti odklad Skolni do-
chazky, vdm doporuci Upln¢ to samé. Jenomze problém je v tom, Ze okoli neznd dané dité,
jako jeho matka. Znami a okoli jsou vétSinou laici, takZze matce vétSinou ani neporadi
spravné. Neznaji vyvojovou psychologii a ani to, jak by mélo byt dité zralé, aby bylo
spravné piipraveno na Skolni dochazku. Nejlepsi strategii, je navstivit pediatra. Problém je
V tom, ze dit€¢ ma vétsSinou strach z doktoril, uz kviili tomu, Ze ocekavaji injekci, nebo pro
dit¢ nepiijemnou prohlidku. Proto je vétSinou dité u pediatra jiné, je neochotné se
s doktorem vibec bavit. To co by normaln¢ védélo, umelo, tak neukdze za zadnou cenu.
Pediatr se tak ocitd v nevyhod¢. Za to ucitelka ze Skoly je k ditéti hodn4, mil4, pratelska a

dité se v jeji blizkosti citi vétsinou velmi dobie (Kropackova, 2008).
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II. PRAKTICKA CAST
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4 CHARAKTERISTIKA VYZKUMU

V druhé c¢asti bakalatské prace se budu zabyvat vyzkumem odkladi skolni dochéazky.
Hlavnim zadmérem tohoto vyzkumu je zjistit, jestli jsou odklady povinné skolni dochazky
opodstatnéné, nebo rodice bez rozmysleni zadaji o odklady, aniz by je jejich déti potiebo-

valy.

4.1 Cile vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumné ¢asti mé bakalaiské prace bylo zjistit, zdali odklad povin-
né Skolni dochazky vznika na zaklad¢é relevantnich divodu, nebo jde pouze o explicitni

bezdivodné rozhodnuti rodici.
Dil¢i cile

Zvolila jsem n¢kolik dil¢ich cilt, které se vztahuji jak na pedagogy, rodice a psycholo-
ay:

e Zjistit nazor rodicl, pedagogl a psychologii na odklad povinné Skolni dochéazky.

e Zjistit nejastéjsi divody, z jakych dtivoda rodi¢e oddaluji nastup ditéte do zaklad-
nich skol a zda jsou tyto diivody opodstatnéné.

e Zjistit u pedagogt a psychologli ndzory na nej¢astéjsi davody, pro¢ rodi¢e oddaluji
nastup ditéte do zakladni Skoly.

e Zjistit, jestli se pedagogové a psychologové setkavaji si tim, ze rodi¢e zadaji 0 od-
klad zcela bezdivodné.

e Zjistit, jakou uvadéji rodice nejcastéjsi vyhodu, kterou jim ptindsi odklad povinné
Skolni dochéazky u jejich ditéte.

e Zjistit, jestli znaji rodi¢e negativni dopady na dité, pokud mu zbyte¢né Skolni do-

chazku odkladaji.

4.2 Vyzkumny problém

Jako vyzkumny problém jsme stanovili: Jsou odklady povinné skolni dochazky opod-
statnéné, nebo jsou to pouze bezdivodné pohnutky rodict.
e Jaky je nazor rodict, uitelll a psychologii na odklad povinné skolni dochazky?

e Jakeé jsou nejcastéjsi divody odkladu Skolni dochazky?



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 38

e Jak Casto zadaji rodice o odklad povinné skolni dochazky, aniz by k tomu méli né-
jaky duivod (dité je dostate¢né zralé, piipravené)

e Jaky je pro rodice nejcastéjsi piinos pi1 odkladu skolni dochazky jejich ditéte?

e Jakou nevyhodou (podle rodict) trpi dit€, pokud zbyte¢né nastoupi do zékladni
Skoly o rok pozdé;i?

e Pokud maji rodi¢e vice jak jedno dité a prvni dité §lo o rok pozdgji do ZS, jak ¢asto
rodiCe uplatniuji toto pravidlo? :
,Jednou se mi to osvédcilo, tak i druhé dit¢ bude mit odklad povinné skolni do-

chazky*“.

4.3 Metoda sbéru dat a jejich zpracovani

Pro zjistovani, jestli je odklad Skolni dochazky opodstatnény, nebo jde pouze o roz-

mar rodi¢i, jsem zvolila metodu interwiev a dotaznik.

., Interview je vyzkumnou metodou, kterd umoznuje zachytit nejen fakta, ale i hloubéji
proniknout do motivit a postojii respondentii. U interview muzZeme sledovat i nékteré vnéjsi

¢

reakce respondenta a podle nich potom pohotové usmérnovat dalsi priubéh kladeni otdzek

(Skalkova a kol. in Gavora, 2000, s. 110).

Dotaznikem bych chtéla spiSe ovétit vysledky interview, zjistit, jestli se bu-
dou/nebudou ziskané data ztotoziiovat. Rozhovory byly provedeny fadnym zplisobem —
byly nahravany na diktafon, pfepsany a odpovédi roztfidény do jednotlivych kategorii.
Jednalo se o polo-strukturovany rozhovor. Dotaznik se skladal ze stejnych otazek, jako u

rozhovorti, proto byly otazky oteviené. Rozdala jsem 100 dotaznik.

4.4 Vyzkumny vzorek (soubor)

vvvvv

vvvvv

z PPP 11 emaild, ale s rozhovorem souhlasili pouze ¢tyfi. Pocet rodi¢t a pedagogi jsem
stanovila u kazdého na Sest rozhovort. Co se tyka druhé metody — tak jsem rozeslala a
rozdala dohromady 104 dotaznikid: 12 psychologiim z PPP, 46 pedagogim a 46 rodicim,
jejichz dit¢ nastoupi do Skoly o rok pozdéji. Navratnost byla velmi nizkd. Vratilo se mi
28% dotaznikl od pedagogl a 24% dotaznikl od rodich déti, které maji odklad Skolni do-

chazky. Jednalo se o dostupny vzorek.
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5 ANALYZA A INTERPRETACE DAT ZIiSKANYCH Z
ROZHOVORU

Ziskana data jsme se rozhodli zpracovat pomoci slovniho zhodnoceni rozhovort. Jed-
pinu, psychologii. Nasledovalo zhodnoceni pedagogii a na zavér rodi¢t. Nejprve jsou jed-

notlivé skupiny zhodnoceny samotné a poté nasleduje srovnani mezi nimi.

5.1 Analyza a interpretace dat ziskanych od psychologi

Vyhodnoceni se tyka ¢tyi psychologi. Budu je oznacovat Cisly 1, 2, 3, 4. Nejprve
jsem zjist'ovala, nebo spiSe jsem zapocala rozhovor Sirokou otdzkou. Ptala jsem se na nazor
na odklad Skolni dochazky, kdy ho doporucuji a kdy naopak ne. Tato otazka mi nabidla
velmi $iroké spektrum odpovédi. Pokud chceme analyzovat do hloubky, zjistime, Ze odpo-

védi se sem tam lisily, nékdy docela v rozdilnych oblastech.

Nejcastéjsi odpoveédi, kdy psychologové doporucuji odklad Skolni dochazky je teh-
dy, kdyz ma dit€ nerovnomérny vyvoj. To znamend, Ze se jedna o nezralosti v jednotlivych
oblastech. Nejcast&ji byly zminovany oblasti: grafomotoriky a logopedie. Nasledovala ob-
last prace schopnosti. Psycholog 1 a 4 zminuji jeSté dalsi oblasti, které se vyskytuji pfi po-
suzovani zralosti ditéte. Prvni (1) zduraznoval oblasti: ,,Kognitivni, vilastné poznavaci
schopnosti, oblasti percepcnich funkci, oblast schopnosti vnimani, ve schopnosti koncent-
race pozornosti, potize hrubé a jemné motoriky **. Psycholog 4 se ve své odpovédi zaobiral
dal§imi oblastmi, které mohou byt kli¢ové pii posuzovani $kolni zralosti: ,,Socidlni zralost,
emocionalni zralost, posuzujeme lateralitu, celkové vizuo-motorické dovednosti. Samo-
zirejmé bereme v uvahu anamnézu, takze se ptame, jestli byly néjaké komplikace pri poro-
du, jestli byly néjaké problémy v raném vyvoji, treba opozdéna rec, opozdena, chiize, leze-
ni, nebo tak. Poptame se, jestli je tam i néjaka logopedicka péce a celkové treba v ramci té
socialni zralosti, jestli se to dité zapojuje do kolektivu, nezapojuje, jestli dokdze vydrzet u
cinnosti, nevydrzi, jestli je tam rozdil mezi Skolkou, rodinou, treba pravé tady v tomto vydr-
Zent, jestli poslechne, neposlechne, jestli se dokaze podridit autorite, taky treba jakym zpii-

sobem si zvykal na skolku apod*‘.

Mimo tyto rizné zminované oblasti, jsou jesté dalsi faktory, které ovliviiuji posu-
zovani toho, jestli bude odklad $kolni dochazky navrhnuty. Psycholog 1 se naptiklad zmi-

noval, ze pokud je dité zdvazné nemocné, nebo trpi velkou nemocnosti, ¢i ¢astymi infek-
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cemi, nebo je dité¢ po zavazné operaci, tak to mize byt také velmi vyznamnou roli pii pro-
cesu posuzovani pripravenosti ditéte. Psycholog ¢islo 3 uvedl také oblast déti, jejichz po-
znavaci schopnosti hrani¢i s lehkou mentalni retardaci. U téchto déti v kazdém ptipadé
doporucuje odklad a hlavné v téch ptipadech, kdy se rodi¢e rozhodnou zkusit dat dité do
bézné zakladni Skoly. Pokud by dit¢ s lehkou mentalni retardaci nastoupilo do skoly bez

doporuceného odkladu, tak to neni 100% schopno zvladnout.

Soucasti této otazky jsem zjistila i nékteré specifické divody, kdy psychologové
rozhodné nedoporucuji odklad. Psycholog 1 se zmifnoval o tom, Ze divody odkladu $kolni
dochazky nemohou byt pouze na zékladé toho, Ze se napiiklad rodina st€¢huje, nebo ma-
minka ¢eka druhé dité, tak by bylo pro ni prosté lepsi, aby dit€¢ mélo odklad apod. Tyto
rodinné a osobni problémy urcité nejsou divodem pro odklad Skolni dochazky. Psycholog
3 se zminoval o tom, ze: ,,Odklad povinné skolni dochazky nenavrhuje v tom pripade, kdyz
je dité v pasmu lepSiho prumeéru, ¢i lehkého nadpriiméru. Nebo kdyz je dité podzimoveé, coz
znamend, ze pri nastupu do skoly bez odkladu, bude mit uz skorvo sedm let. Také odklad
nedavame tehdy, pokud se nam rodic zmini, Ze dité v dobe odkladu nebude chodit do ma-
terské skoly ‘. Dale tvrdil, Ze se mu v posledni dob¢ spiSe stava, ze rodi¢e odmitnou odklad

z diivodu finanéniho. Nezvlada platit skolku a naklady s tim spojené.

V dalsi otazce jsem zjistovala, kterd z oblasti je nejCasteji problémova, kvili niz se
nejcastéji doporucuje odklad. Prvni a druhy respondent odpovédéli shodné. NejCaste)si
problémovou oblasti je prace schopnost. Dit€¢ nevydrzi u Cinnosti, je neklidné, nesoustie-
déné. Psycholog 4 se také zminoval o oblasti prace schopnosti, ale neuvedl ji na prvnim
misté. Na prvnim misté uvedl logopedické potize. Z rozhovorli jsem zjistila, Ze nejCastéji
byly zminovany tyto divody pro odklad Skolni dochazky: prace schopnost, logopedie a

grafomotorika.

Soucasti mé vyzkumné prace bylo také zjistovat, jestli jsou n¢jaké negativni dopa-
dy na dité, pokud mu zbyte¢né¢ doporucime, nebo schvalime odklad, a jaké. VSichni psy-
chologové se shodli na tom, Ze neopodstatnény odklad muze uskodit. VétSinou shodné
odpovédeli, ze dit¢ mize propasnout tzv. nastartovani pro Skolni ¢innosti a pozdéji uz se
mu do Skolnich povinnosti nebude chtit, bude se nudit a mohou nastat komplikace. Psycho-
log ¢islo 4 tvrdi: ,,Stane se to, Ze na dité nejsou véas kladeny pozadavky, na jeho zodpo-
védnost. Bude to pro néej ve Skole prilis lehké, bude vyrusovat a nebude davat pozor, a
Jjakmile uz prijde okamzik, kdy by méel davat pozor, tak to spravné nacasovani propasne ‘.

Vsichni shodné tvrdi, Ze kolikrat si rodice mohou celou véc spise zkomplikovat.
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V nasledujicich otazkach jsem zjist'ovala hlavni divod mého vyzkumu. Ptala jsem
se psychologii na to, jestli se setkali vylozen¢ s vynucenym odkladem. Kdy rodice pfisli do
pedagogicko-psychologické poradny s tim, Ze chtéji pro své dit¢ odklad za kazdou cenu, i
kdyz je dité dostatecn¢ pro Skolu zralé a je piipravené plnit Skolni povinnosti. VSichni Ctyii
psychologové se shodli na tom, Ze v dne$ni dobé vynuceny odklad ze strany rodi¢ti uz neni

tak Casty, jak v minulych letech.

VétsSinou do poradny chodi rodice s détmi, které maji néjaky problém, nebo si
nejsou uplné jisti, jestli jejich dit¢ Skolu zvladne. Co mé& ale zaujalo, bylo to, Ze spiSe jak
zbyte¢ny odklad, je v dnesni dobé¢ trend, Ze i1 kdyz dit€¢ ma v nékteré oblasti znacné nedo-
statky a psycholog navrhnul, aby spise zvolili rodic¢e cestu odkladu, tak rodi¢e i pfesto fek-
li, ze dit¢ je Sikovné, Ze to zvladne a chtéji dit€ za kazdou cenu ve Skole. VSichni ze ¢ty
psychologli méli zkuSenost s tim, Ze se jim stalo, ze dité se vratilo ze zakladni Skoly a vét-
Sinou s tim problémem, ktery psychologové diagnostikovali pted nastupem do skoly. Psy-
cholog ¢islo 4 mél velké zkusenosti s tim, Ze rodice piijdou do poradny s tim, Ze jejich dité
umi poznavat barvy, zna nejriznéjsi basnicky, dokaze napocitat do sta, ale uz si rodice
nev§imaji toho, Ze ma dité Spatny, nebo kiecovity tchop tuzky, nenapodobi zakladni pis-
mo, nebo zakladni tvary, také si nevS§imaji pracovni nezralosti. Takze se stdva to, Ze tieba
rodice pfijdou a tikaji, Ze by odklad chtéli, ale kdyz to jejich dité je vlastné Sikovné apod.
Na druhou stranu, cilem bylo zjistit, jestli se stava, Ze rodice chtéji odklad z rozmaru. Zjis-
tila jsem, Ze spiSe se tento jev vyskytuje u dvojcat. Psycholog ¢islo 3 tvrdi to, Ze problema-
tické ptipady jsou ohledné dvojcat: ,,Vynucovani vétsinou nastava u dvojcat, Ze prosté
mame dvojcata, jedno je dobré a my bychom se teda priklanéli i kdyz jsou to jednovajecna
dvojcata, spis, aby to dite, které je Sikovnéjsi, aby uz do té skoly slo a nedari se nam, vétsi-
nou se nam nepodarilo rodice presvedcit o tom, zZe neni takovou katastrofou ty dvojcata
oddeélit, a Ze naopak néekdy by to bylo i vvhodou pro né, protoze déti se srovnavaji tak jako
tak, i sourozenci v rodiné, ale kdyz budou jesté v jedné tride a dopredu vime, Ze jedno je o
dost Sikovnéjsi, nez druhé tak si myslime, Ze jim to tu situaci neusnadni, a mozna i pro ma-
minku by se to rozloZilo na dva roky, ale tohle nam zatim moc nejde, ty rodice presvédcit,

no a tohle je uplne takova citliva véc takze"."

Dale jsem zjistovala, jestli se Casto stava, ze rodice piijdou s tim, ze jejich prvni
dit¢ mélo odklad a osvédcilo se jim to, takZze u druhého ditéte chtéji odklad taky. VSichni
psychologové shodné tvrdi, Ze se to obcas stava, ze rodice s tim piijdou, ale kazdé dité je

jiné. Vétsinou se vsichni shodli na tom, Ze sice se to stava, ale dit¢ melo vzdy néjaky pro-
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blém, nebylo to jen tak, vzdy tam byla néjaka nezralost. Psycholog 4 tvrdil, Ze se mu stal i
ptipad opacny, kdy prvnimu ditéti byl doporucen odklad a i presto Slo do Skoly, a tak chodi
rodi¢e do poradny i s tim, Ze prvni to taky zvladl bez odkladu, tak druhy to zvladne takeé.

Podle ziskanych dat jsem zjistila, Zze vzdy to bylo néjak opravnéné.

V dalsi ¢asti mého rozhovoru jsem se psychologi ptala, jaka je spoluprace s rodici.
Ve vétsing pripadl byla spoluprace velmi kladna. Vice méné se vSichni shodli na tom, ze
je spoluprace velmi dobra. Obcas se ale stava, ze jsou rodice nékdy malo vstiicni, ale do
poradny chodi rodiée, co potfebuji pomoc, takze vétsinou jsou velmi ochotni. Psycholog 4
se zminoval o spolupraci tak: ,,Jak kteri, rodice si to tady vyslechnou, odkyvaji nam to,
potom co délaji, nebo rFikaji doma, to uz je druha véec, to néjak ovlivnit nemiizeme. Samo-
zirejmé po kazdém vysetieni tady deldme konzultaci, kde jim doporucujeme co trénovat,
jak trénovat, mdame tu i ruzné pomiicky, které jim ukdzeme, ukazeme jim i my samy treba
uvoliiovaci cviky, doporucime jim i literaturu. Jaka je potom ta spoluprdce, uz se s nimi
potkame treba potom pozdéji, kdyz se k nam jeste vrati a nebo se s nimi nepotkame viibec,
takzZe toto memiizu az tak posoudit, nestava se to casto, Ze by rodice byli uplné néjak
V odporu, nebo nam odporovali, ne toto ne, obcas ano, ale neni to zas tak casté, je pravda
Ze tu pro predskolaky nabizime jesté dva kurzy, je to grafomotoricky kurz a kurz hura do
skoly, grafomotoricky se zabyva rozvojem prave grafomotoriky a kurz hurd do Skoly je o
celkovém rozvoji- rozvoj sluchové analyzy-syntézy, prostorové predstavivosti, pracovnich
navyku, vsechno mozné, takze tam ty rodice poznavame vice, a tam je ta spoluprdce s nimi

‘

vice-mené dobra ‘.

Jako posledni jsem zkoumala, zdali se zvySuji poéty odkladi, nebo jejich zhruba
stejné, €1 jich naopak ubyva. Ve vétsin€ ptipadu tikaji, ze se mirn€ pocty odkladl zvysuji,
mirny nartst tam je. Psycholog ¢islo 4 to vidél tak, ze je to diky tomu, Ze rodice nemaji Cas
se détem tak moc vénovat jako diive. Misto toho, aby si s détmi kreslili, povidali apod., tak
détem pusti televizi, nebo je davaji do nejriznéjSich krouzkia. Psycholog 3 tvrdil, Ze je to
podle sily ro¢nikt. Pokud bychom chtéli vysledovat nartst odkladii tak musime vzdy brat

V uvahu, jak jsou silné jednotlivé ro¢niky.
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5.2 Analyza a interpretace dat ziskanych od uditeli

Realizovali jsme 6 interview s ucitelkami matefskych $kol. Pivodné jsem zamysSlela, ze
zvolim i 6 rozhovord u psychologi, ale bohuzel mi svoleni k rozhovoru dali jen 4. Jednot-
livé pedagogy budu oznacovat ¢isly: 1 — 6. Prvni otazka byla totozna s otazkou psycholo-
gil. Ptala jsem se na to, jaky maji ucitelé nazor na odklad skolni dochézky, v jakych piipa-
dech ho doporucuji, v jakych naopak ne. Polovina pedagogt, tzn. prvni tfi odpovidali to-
tozn¢€. Shodovali se na tom, Ze nejcastéji doporucuji odklad tehdy, kdyz je dité socialné
nezralé, neptipravené. Také se shodovali vtom, Ze ¢asto doporucuji odklad pii motoric-
kych problémech a problémech v logopedii. Pedagog 1 se zminoval také o tom, ze odklad
povinné Skolni dochazky by doporucoval détem narozenym v letnich mésicich. Pedagog
1:,,0dklad SD bych také doporucila détem hodné zavislym na rodicich (plactivych, Spatné
si zvykajicich na kolektiv déeti) a détem S vicecetnou patlavosti hlasek, s nevyvinutym slu-
chem, détem hravym. ‘" Pedagog 2 ve své odpovédi uvedl : ,Jd bych odklad doporucila
pouze v pripade, kdy se dité nedokdze soustredit, nechce pracovat, ale jen si hrat, ma niz-
kou uroven jemné motoriky a Spatny graficky projev ‘. Pedagog ¢islo 3 se krom¢ Spatné
feCi a vyslovnosti, také zminoval o §patné koordinaci pohybového aparatu, nesamostatnosti
ditéte a o citové nevyzralosti. Na konci odpovédi na tuto otazku dodal: ,, Nedoporucuji,
pokud je to vyhradné jen prani rodicu, kteri si to bezdivodné prosadi. ** Ostatni pedagogo-
vé byli velmi struéni a nékdy odpovidali Gipln€ na néco jiného, nez jsem se ptala. Uvazova-
la jsem, zdali to nebylo moji chybou, ale tyto ucitelky byly docela odmétené a vycitila

jsem od nich spiSe nezajem.

V druhé otazce jsem zjistovala nazor uciteld na to, zdali jsou zastanci toho, ze od-
klad povinné Skolni dochazky je vzdy dobry, za kazdych okolnosti a nemtize nic zkazit,
nebo jestli si spiSe mysli, ze by bylo dobré se nad timto rozhodnutim dobte zamyslet a zjis-
tit vSechny okolnost. VSech Sest pedagogti shodné tvrdi, Ze se musi nad timto rozhodnutim
rodice a okoli dobfe zamyslet. Pedagogové Cislo jedna a Sest se shodli na tom, Ze je nutné
nejprve navstivit odbornika v pedagogicko-psychologické poradn€. Pedagog ¢islo 1 se také
zminil o tom, ze nekdy chtéji rodi¢e odklad pro své dité jen z ,,pohodlnosti‘‘. Také zdiraz-
fluje to, ze by méli rodice dat na vyjadieni ucitelky v matetské Skole, protoze ve vétSing
piipadi to ucitelka pozna dfive jak rodig, Ze je u ditéte nékde n&jaky problém. Cislo tii a
Ctyfi se shoduji v tom, ze je vSe hodn¢ individudlni a proto se u kazdého ditéte musi tato

moznost dobfe zvazit. Pedagog Cislo 4 také ptidal to, ze mize uskodit tim, Ze se dité bude
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v MS hodné nudit, nebude davat pozor, bude zlobit, nebo ho nebude pobyt v MS bavit.

Pedagog 2 a 5 shodné¢ tvrdi, ze se musi zvazit pro a proti, ze mtze ditéti odklad i uskodit.

Ve tfeti otazce jsem se ptala na to, jaké jsou nejcastéjsi divody odkladu povinné
Skolni dochazky a jestli jsou vzdy tyto divody patficné opodstatnéné, nebo se stava, ze
jsou jen vedlejsi zaminkou pro rodice, pritom by dité s témito problémy zvladlo Skolni
dochazku tspésné. Tato otazka se pro me stala docela klicovou, z této otazky vyplynuly
zajimavé vysledky, proto tuto ¢ast rozeberu vice do hloubky. Nejprve bych chtéla sjednotit
riznorodé odpovédi. Pedagogové cCislo 1, 3 a 4, odpovidali podobné. Zminovali se o vice,
¢i mén¢ konkrétnich oblastech, kde maji déti nejvice problém. Pedagog 1 odpovédél takto:
. Tak prevazné je to nezajem o hry s pismenky, cislicemi, grafomotorika, skladani obrazku,
preferovani hry pred nabizenymi ¢innostmi, mald pozornost a soustredénost ditéte alespon
na 10-75 min. Nelze obecné ¥ici, zda dité zvladne Skolni dochdzku, zapis se kona 6 mésicii
pred zahdjenim Skolni dochazky, ditée miize jesté v uvozovkach dozrat. Pokud skutecné neni
nezralé ve vice oblastech*’. Pedagog 4 se zminoval o tom, Ze nejcastéji jsou to emocni,
socialni a pracovni pfipravenosti déti na Skolu. Na druhém misté uvedl $patny feCovy pro-
jev. Cislo 3 se zmitioval velice podobné, jako 1, ze nejéastéjsi divody odkladu povinné
Skolni dochazky, jsou podle n¢j: nesrozumitelnd fe¢ na prvnim misté, nedosdhnuti relativni
citové samostatnosti, nezvladnuti zakladnich matematickych a jazykovych piedstav, Spatny
uchop tuzky, neudrZeni dlouhodobé pozornosti, Spatna jemna i hruba motorika. Také tvrdil
to, Zze je vSe hodné individudlni. Jedno dité€ s urcitymi problémy Skolni dochazku mize

zvladnou bez problémt a jiné dité se stejnymi problémy nikoliv.

Ted uz se ale dostavam ke kli¢ovym zjisténim. Ctyfi z Sesti u¢iteld se zmifovalo,
ze ne vzdy jsou divody opodstatnéné. U odpovédi psychologli jsem zaznamenala, Ze se
nestava, ze by rodice pfisli do poradny s tim, Ze chtéji odklad bez toho, aniz by mélo dité
né&jaky problém, ale v matetské Skole jsou rodice nejspis vice otevieni a nebrani se tvrzeni,
ze odklad pro dité chtéji prosté pro to, Ze jim to vyhovuje tak. Pedagog 2 napiiklad zmino-
val, ze se mu stava, ze rodi¢e pozaduji odklad i z toho divodu, Ze jejich dité pouze jen drzi
Spatné tuzku, ale jinak je na 95% zralé. Pedagog ¢islo 4 zase tvrdil, Zze nékdy jsou jen ved-
lejsi zaminkou pro rodige, prodlouzit si pobyt v MS, i kdyz je dit& pro vstup do $koly zralé,
chtdji se oprostit od starosti spojené se ZS. U¢itel &islo 5 tvrdi to, Ze nékdy chtgji rodice

odklad pouze z pohodInosti a bezduvodné.

Na tuto otdzku navazuje dalsi, kde jsem se ucitelt ptala piimo, jestli v poslednich

letech zaznamenali Casty pfipad zbytecného, ¢i vylozené vynuceného odkladu povinné
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Skolni dochazky, nebo jestli se tento jev uz tak casto nevyskytuje, jako tomu bylo
Vv ptedchozich letech. Zjistila jsem to, ze 3 ucitelé se shoduji na tom, Ze vynucené odklady
nejsou tak Casté jako v predchozich letech, ale ani jeden nevyvratil to, Ze se obCas jesté
vyskytuji. Tvrdil, Ze situace se zlepSuje, vynucené odklady Skolni dochazky nejsou tak
Casté, jako pred 6-10 lety. Své divody jist€¢ ma i finanéni situace, dité s odkladem Skolni
dochazky jiz plati pobyt v matetské skole, jako ostatni déti. Odklady povinné $kolni do-
chazky se tak nasiln¢€ nepropaguji ze strany rodi¢t. Na druhou stranu 50% pedagogu v roz-

hovorech tvrdilo, Ze vynucené odklady jsou potad casté a urcité se vyskytuji.

V dalsi otazce jsem zjiStovala, jaka je spoluprace s rodi€i, chtéla jsem hlavné zjistit,
jestli jsou rodice vstiicni, jestli jsou v komunikaci s ucitelkou otevieni. Zkoumala jsem,
zdali jsou ochotni vyslechnout si nazor ucitelek, popiipadé jestli daji na jejich doporuceni a
usudek, nebo bez rozmysleni a dalSich doporucenti si rodice stoji za tim, aby dité nastoupilo
do skoly o rok pozdéji. VSichni pedagogové se shoduji v tom, Ze spoluprace s rodici je ve
vétsSing piipadt dobra. V dnesni dobé jsou podle nich rodice obezietni, pokud se to tyka
jejich ditéte. Dité je sttedem rodiny a rodice se snazi udé€lat vSe pro to, aby bylo spokojené.
V tom ptipad¢ se radi nechavaji informovat od ucitelek z mateiskych skol. Podle pedagogii
je samoziejmé, ze vzdy se najde par rodicl, co se vymykaji normalu. Jsou agresivni, nebo
flegmaticti, jde vidét, ze o dité¢ moc velky zdjem nemaji, ale to se stava podle nich ztidka

kdy. Vétsinou jsou rodice velmi vstiicni.

Dale jsem kladla otazku na to, pokud ma dité zbytecny odklad a je dostatecné zralé,
jestli mu odklad mize uskodit a v ¢em. Vsichni pedagogové se shodovali na tom, ze zby-
te¢ny odklad miize ditéti uskodit. Mlize se stat a vétSinou se to stava, ze se v matetrské §ko-
le za¢ne velmi nudit, za¢ne byt nepozorné apod. VSichni shodné¢ tvrdili, Ze dité ,,propdsne‘*
tzv. skolni zralost v pribéhu odkladu skolni dochazky, nastartovani rozumovych schopnos-
ti, a pokud ucitelka s dité¢tem nepracuje individudlné, tak mize dité stagnovat a nudit se.
Také se muze stat podle nich, ze dit¢ za¢ne byt ,,viidcem tiidy‘‘ a zneuziva své postaveni
vuci mladsim détem. Dité se v urcitém obdobi zasekne delsi dobu, nez by potiebovalo a to
ho zbytecné zpomali v dal$im rozvoji. Dit¢ v mateiské Skole absolvovalo jiz vSe podstatné

a zacne se kvili tomu nudit.
Piedposledni otazkou jsem zkoumala to, jestli se pedagogové setkali v posledni do-
bé ve své praxi s tim, ze pokud maji rodice vice jak jedno dité a prvni §lo o rok pozdéji do

zakladni Skoly, jestli uplatiiovali rodice tuto teorii: ,,Jednou se mi to osvéd¢ilo, tak i druhé
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dit¢ bude mit odklad povinné Skolni dochazky“. Dva z uvedenych pedagogii se S timto

ptistupem v posledni dob¢ setkali.

V posledni otazce jsem se ptala na to, pokud maji pedagogové dlouhodobou praxi,
jestli piibyva odkladti povinné Skolni dochazky, nebo jestli si naopak mysli, Ze je jich mé-
né, ¢i stejné nezli diive. VéEtSinou se vSichni shodli na tom, ze odkladi mirné ptibyva, ale
opravdu jen minimalné. Jeden z pedagogt se pfimo zaméftil v odpovédi na zbytecné odkla-
dy a tvrdi, ze zhruba pted 5-10 lety bylo zbyte¢nych odkladti hodné, dnes se tento pocet

snizil na minimum.

5.3 Analyza a interpretace dat ziskanych od rodic¢u

Realizovali jsme Sest interview. Co se tyké pritbéhu rozhovord, vSichni rodice byli otevieni
a myslim si, Ze odpovidali upfimn¢ a na rovinu. VSechny rozhovory se konaly s rodi¢i déti,
které maji odklad stanoveny pro ptisti Skolni rok. Otazky byly rozdilné, oproti psycholo-
giim a pedagogim. Otazky jsem sméfovala pfimo na konkrétni véci. Rodice byli vice méné

struéni. Oproti psychologlim a pedagogtim, kteti odpovidali hodné¢ Siroce.

Prvni otdzka byla spiSe obecného tipu. Ptala jsem se na nazor na odklad Skolni do-
chazky, kdy je podle rodi¢t vhodny, kdy si naopak mysli, Ze je nevhodny, zbytecny.
VSichni rodi¢e vétSinou shodné tvrdili, Ze odklad je nutny v piipad€ nezralosti ditéte. U
jednoho z rodi¢t jsem vycitila, Ze spi$ dava na nazor ditéte: ,, Pokud se dité neciti a ma
obavy a nedostatky, které by ve Skole potieboval, tak je odklad nutny. Naopak pokud je dite
presvédcené, Ze se na Skolu citi a je Sikovné, tak proc¢ ne“. U jednoho rodiCe jsem vycitila
prvni naznaky pasivity. Tento rodi¢ se k otdzce vyjadfil tak, ze jeho postoj je kladny, ze

neni kam spéchat.

V dalsi otazce nas zajimalo, jestli chtéli odlozit skolni dochazku svého ditéte podle
vlastniho usudku, nebo dali az na doporuceni ucitelky v mateiské Skole, nebo poptipade
nasledné psychologa v pedagogicko-psychologické poradné. Ctyfi z Sesti dali na doporu-
¢eni ucitelky v matetské Skole. Dva dali na sviij usudek a u ucitelky si to jen potvrdili. Dva
se rozhodli az podle rad psychologi v pedagogicko-psychologické poradn€. Myslim si, Ze
je velmi dobry vysledek to, Ze rodice daji i na rady pedagogti a Ze je berou vazné.

Odpovéd'mi na tieti otdzku jsme se snazili ziskat divody odkladu povinné Skolni

dochazky jejich ditdte. Ctyfi rodi¢e uvedli jako hlavni diivod odklad povinné $kolni do-

chazky u jejich ditéte nesoustiedénost. Také byla casto uvadéna hravost, logopedické pro-
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blémy a nerozvinutd jemna motorika. Tato otazka mi potvrdila hlavni divody odkladi,
které uvedli i psychologové — Nesousttedénost, logopedické problémy a Spatnd grafomoto-

rika. Psychologové uvedli jesté navic prace schopnost a socialni nezralost.

Daéle jsem analyzovala odpovédi, jestli si rodice mysli, ze je odklad povinné skolni
dochazky pro jejich dit¢ velmi nutny, pfinosny a vhodny, nebo jestli méli rodi¢e pochyby,
a tak radéji zvolili cestu odkladu. Tti z Sesti tvrdili, ze je odklad pro jejich dité velmi nutny
(jejich dit¢ ma odlozenou dochézku z hlediska Spatné komunikativnost a nesoustiedénosti).
Jeden z rodicu, jak uz jsem psala vySe u prvni otazky, dava piednost tomu, co chce jeho
dité, ne to co potiebuje, tvrdi: ,,Pro syna je odklad prinosny a vvhodny. Jesté se neciti jit do
Skoly. Je hravy. “ U tohoto rodi¢e jsem vycitila, Ze nejspi§ odklad Skolni dochazky nebyl az
tak opodstatnény, protoze z toho, co mi fekl, bylo mozné vypozorovat, ze déla spise to, co
chce dité a ne to co opravdu potiebuje, ale je to pouze jen ma domnénka. Pouze jeden rodic
m¢ utvrdil v tom, Ze odklad u jeho ditéte nebyl tak opodstatnény, jak se zdalo. Tvrdi toto :
»Nevidim nic Spatného na tom, Ze dité bude pro Skolu zralejsi, ale nemyslim si, Ze odklad
byl az tak nutny. “ Timto mi dal jasn€ najevo, i1 kdyz nev€domky, Ze dité¢ by klidné¢ mohlo

nastoupit do Skoly normalné.

Ptedposledni otdzkou jsem zjistovala, jestli si rodi€e mysli, Ze odklad povinné
Skolni dochazky jejich ditéte pfinese 1 jim n¢jaké vyhody, ¢1 nevyhody. Odpovédi zhodno-
tim vice do hloubky, protoze byly pro mé klicové. Rodi¢ ¢islo 1 uvedl, Ze vyhody vidi
Vv uleh¢eni néastupu ditéte do Skoly a nevyhody, Ze musi dité vypravovat a vyzvedavat ze
Skolky (ve skole by to délal star$i sourozenec) a také po financni strance (zvysena platba za
pobyt ve Skolce). Toto me utvrdilo v tom, Ze odklad nebyl zbyte¢ny, protoze rodi¢ uvedl,
jaké mu to pfinasi nevyhody. Rodi¢ ¢islo 2 uvedl vyhodu takovou, ze to pomize ditéti. U
tohoto rodice si nejsem piimo jista, jestli je odklad zcela opravnény, ale fekla bych, ze ano.
V piedchozi otdzce se zminuje o tom, Ze dal na doporuceni ucitelky. Ted je ale otazka,
zdali byl tento rodi¢ upiimny. Rodi¢ ¢islo 6 uvedl jen nevyhody a to hlavné finanéni, poté
dojizdéni do Skolky, a Ze maji problém s vyzvedavanim ditéte ze Skolky. Oba dva rodice
jsou pracujici. Rodi¢ ¢islo 3 uvedl, Zze vyhoda odkladu je odlozeni $kolnich povinnosti.
Nebranil se tomu, sdé€lit vS§e na rovinu. Jako hlavni pfi¢inu uvedl nesoustiedénost a odklad
dal hlavné podle svého uvazeni a az poté se jesté poradil s ucitelkou, takze si myslim, ze u
tohoto rodi¢e by mohl byt také mensi ptiklon k odkladu z ,,rozmaru‘‘. U tohoto rodice si,
ale nejsem jista. Ctvrty rodi¢ tvrdi, Ze se pro né nic nezméni. Ve zistane stejné. Nakonec

jeden z rodict je zdarnym piikladem odkladu zrozmaru. Ve své odpovédi uvedl:
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Nemyslim si, ze odklad Skolni dochazky je o vyhodach, ¢i nevyhoddach rodice. Je to o vy-

«

hodach ditéte, kdy se mu posunou Skolni povinnosti o rok pozdéji a dité se aspon vyhraje.

V posledni otazce jsem zjisStovala to, jestli si rodi¢e mysli, Ze jsou né&jaké rizika,
nebo nevyhody pro dité, kdyz ditéti zbytecné odlozime nastup do Skoly. P&t rodich z Sesti
tvrdi, ze zbytecny odklad ditéti nemuize nijak uskodit. Jediny rodi¢ odpoveédél, ze ano, mi-
7e uskodit. Rekl, Ze by se mohlo dit& ve $kolce nudit. Myslim si, e kdyZ se laicky &lovék
nad tim zamysli, tak je logické, Zze zbyteCny odklad muze ditéti uskodit. Je pravda, ze ne
vzdy to tak je, kazdé dité je individualni, ale pokud se nad tim zamyslime, tak vzdy mini-
malni riziko je.

V zavéru bychom chtéli shrnout vysledky v§ech rozhovort. Jako prvni jsme uskutec-
novali rozhovory s psychology, ktefi vyvratili to, Ze se stale vyskytuji odklady z rozmart
rodict. Poté jsme uskute¢iovali rozhovory s uditeli. U téch jsme uz zacali zjistovat, Ze se
tento jev jesté vyskytuje. Sice ziidka kdy, ale vyskytuje. Nakonec jsme realizovali rozho-
vory s rodici a tam byly vysledky zcela jasné. Spi$ jsme se priklanéli K tomu, Ze maximal-
né jeden ze subjektl se bude naklanét ke skupiné odkladu z rozmaru, ale zjistili jsme, ze
z Sesti rodica se k tomu priklan€li dva a jeden témét. Takze kdyz to prevedeme na procen-

ta, je to témet 50%.

5.4 Shrnuti vysledki ziskanych dat z rozhovori

Po dokonceni a zhodnoceni vSech rozhovort, jsem doSla k tomuto zavéru: rozdilné
vysledky rozhovorti psychologi, pedagogi a rodi¢li jsem srovnavala mezi sebou. U psy-
chologti jsem zjistila, Zze podle nich se odklad z rozmaru rodi¢t uz nevyskytuje. Psycholo-
gové tvrdi, Ze se setkavaji pouze s t€émi rodi€i, u jejichz ditéte je odklad povinné Skolni
dochazky opodstatnény. Pravé naopak se v dnesni dob¢ setkavaji spise s opakem, kdy ro-
di¢ chce mit dité ve skole za kaZzdou cenu, 1 kdyZ neni dostatecné pro Skolu pfipravené. Po
dokonceni vSech rozhovorti pedagogl, jsme museli své presvédceni, které jsme ziskali
z tvrzeni psychologii, pozménit. Zjistili jsme to, ze ucitelé maji na tuto problematiku
mtrochu‘c odlisny nazor. Ucitelé tvrdi, ze odklady z rozmaru rodicti se stale vyskytuji a
zadny z nich pfimo nevyvratil to, Ze se s timto v posledni dobé setkali. Po dokonceni roz-
hovora u rodicu déti, které maji stanoveny na pfisti Skolni rok odklad povinné skolni do-
chéazky, jsem si potvrdila stanovisko, kterého jsem dosahla u ucitelti. Polovina rodi¢t mi
bud’ pfimo, nebo neptimo potvrdila, Ze odklad Skolni dochazky u jejich ditéte nebyl az tak

opodstatnény jak se zdalo. N&s§ nazor je takovy, ze vysledky jsou ovlivnény podle toho,
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jaké jsou vztahy mezi jednotlivymi skupinami. Vztahy mezi ucitelem a rodi¢em jsou uZzsi.
Rodi¢ se s ucitelem setkava kazdodenné. Je mezi nimi rozhodné vétsi divéra, nez mezi
psychologem. Rodice jsou s ucitelem vice otevieni a upfimni. Psychologa rodi¢ vidi popr-
vé az v poradn¢, nezna ho a nechce se mu pfili§ otevien¢ svéfovat. Podle mého nazoru se
rodice ucitelim vice svéfuji a maji mezi sebou velmi kladny vztah. Vse je ale bohuzel
hodné spekulativni. Je mozné, ze zrovna jsem vybrala subjekty, které sméfuji k té, ¢i oné
kategorii. Proto jsem zvolila pro utvrzeni druhou mozZnost ovéfeni a to formou dotaznikt s

otevienymi otdzkami.
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6 ANALYZAA INTERPRETACE DAT ZISKANYCH Z DOTAZNIKU

Puvodné jsem rozeslala 104 dotaznikd. 46 pro ucitele matefskych skol a 46 dotaznikt pro
rodice déti, které maji odklad povinné Skolni dochdzky a 12 dotazniku pro psychology
z PPP. Bohuzel navratnost byla velmi nizka. Vratilo se pouze 11 dotaznikl od rodict, 12
dotaznikt od uciteli matetfskych kol a 4 dotazniky vyplnéné od psychologi. Dotazniky
jsou analyzovany pomoci absolutni a relativni Cetnosti v procentech, uspotadany do tabu-
lek a zobrazeny v grafech. U kazdé tabulky je slovni vyhodnoceni. Jsou to dotazniky typu

otevienych otazek, takze jsou jednotlivé otazky roztiidény podle vytvorenych kategorii.

6.1 Analyza a interpretace dat ziskanych od psychologi a pedagogii

Nejprve budu vyhodnocovat dotazniky pedagogti a psychologii. Oba dva typy respondentil
budu vyhodnocovat spole¢né, protoze dotazniky byly totozné. Psychology i pedagogy po-
vazuji za odborniky, takze dohromady jsem v nasledujicich stranach analyzovala 16 dotaz-
nikd. U otazek, které mi poskytly vice odpovédi, jsem vysledky zobrazovala i pomoci gra-

fického znazornéni.

Otazka €. 1 Jaky je vas ndazor na odklad Skolni dochdzky, kdy ho doporucujete?

Absolutni Cetnost Relativni Cetnost v %
pii nezralosti v jednotlivych oblas-
tech 14 88%
je to individualni 2 12%

Tabulka 1: Kdy doporucuji odklad skolni dochazky

Celkem 88% respondentii se shodlo na tom, Ze odklad Skolni dochazky doporucuji
Vv piipad¢, kdyz je dité nezralé v kterékoliv z oblasti: Kognitivni, socidlni, t€lesné, emocio-
nalni, ¢i v oblasti logopedie. 12% respondentt, tvrdi, Ze nemtzou napsat kdy konkrétné, ze

je to individuélni.
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Otazka ¢. 2 Jste zastancem toho, Ze odklad je vidy dobry a nemiiie nic zkazit, nebo si

myslite, Ze je dobré se nad timto rozhodnutim dobie zamyslet a Zjistit vSechny okolnosti?

Absolutni cet- | Relativni Cetnost v
nost %
Odklad je vzdy dobry 0 0%
Je nutné se nad tim zamys-
let 16 100%

Tabulka 2: Nazory na odklad povinné skolni dochazky

U této analyzy byly vysledky v podstaté jasné. VSech 16 respondentt, tedy 100%, se shod-
lo na tom, ze odklad povinné Skolni dochazky neni a ani nemiize byt vzdy dobry. Shodn¢
tvrdi, Ze je potieba se nad timto rozhodnutim velmi dobfe zamyslet a brat v ivahu vSechny

okolnosti.

Otazka €. 3 Jaké jsou podle vas nejcastéjsi ditvody odkladu Skolni dochazky?

Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost v %
logopedické vady 7 44%
socialni nezralost 2 13%
prace schopnost 1 6%
kognitivni nezralost 1 6%
télesnd nezralost 1 6%
grafomotorika 4 25%

Tabulka 3: Oblasti, které zapricinily nejcastéjsi odklady skolni dochazky
Nejcastéji uvadéna oblast, kdy déti trpi nezralosti, byly logopedické vady tzn. 44%. Jako
druhé nejcastéji uvadeénd problémova oblast byla grafomotorika — 25% a tfeti socialni ne-
zralost — 13%. Také 6% respondentti uvedlo oblasti: prace schopnost, kognitivni nezralost

a télesna nezralost.
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Graf |. Nejcastejsi ditvody odkladii Skolni dochazky
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Otazka ¢.4 PoZaduji rodice odklad $kolni dochdzky i 7 jiného diivodu, nezli nezralost?

Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost v %
zdravotni problémy 10 63%
stéhovani 4 25%
téhotenstvi a ndsledné narozeni mladsiho
sourozence 2 13%

Tabulka 4: Dalsi uvdadeéné ditvody odkladii skolni dochazky

Z analyzy vysledkt této otazky vyplynulo, Ze nejcastéjSimi divody, kdy rodice po-

zaduji odklad povinné Skolni dochdzky a nejsou to ditvody nezralosti ditéte v jednotlivych

oblastech, jsou zdravotni problémy (zdvazna nemoc, operace apod.) Tuto moznost uvedlo

63% respondentli. Nasledovalo v 25% stéhovani a 13% odpovédé€lo, ze stava se to 1

z divodu tehotenstvi matky a nasledného porodu mladsiho sourozence.




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 53

Graf Il. Divody odkladii skolni dochadzky z jiného hlediska nezli nezralost ditéte.
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Otazka €. 5 Zaznamenala jste v poslednich letech Casty piipad zbytecného, ¢i vynuceného
odkladu $kolni dochdazky ditéte? Nebo se uz tyto jevy tak Casto nevyskytuji, jako v pied-

chozich letech?

Absolutni Cetnost Relativni Cetnost v %
nevyskytuji se 8 50%
jsou stale, ale ne tak Casté 4 25%
jsou jeste Castejsi nez diive 2 12,5%
setkdvam se s opakem, do Skoly za kazdou
cenu 2 12,5%

Tabulka 5: Cetnost odkladii z rozmarii rodici

Tato otazka, stejn¢ jako u rozhovord, se pro mé stala jednou z klicovych. V 50% respon-
denti tvrdi, Ze se odklady z rozmart nevyskytuji, musim ale dodat, ze polovina, ktera zahr-
nuje 50% je odpovéd’ psychologii, coz znamena, Ze toto tvrdi také Ctyii pedagogové. Cel-
kem 25% respondenti odpovedélo, Ze nejsou uz tak Casté, ale stale se vyskytuji. Necelych
13% respondentu tvrdi, ze jsou ¢astéjsi nezli diive. Co mé ale zaujalo, bylo to, ze padlo

vV odpovédich i to, Ze spiSe je ted’ trend déavat dit¢ do Skoly za kazdou cenu.
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Graf l1. Cetnost odkladii z rozmarii rodicii
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Otazka €. 6 Jsou rodice ochotni vyslechnout si vas nazor, popiipadé daji na vase doporu-

Ceni a usudek, nebo bez rozmysleni a dalSich doporuceni si stoji za tim, aby dité nastou-

pilo do skoly o rok pozdéji?

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost v %

rodice jsou ochotni 9 56, 25%
vétSinou je to 50 na 50 5 31, 25%
nejsou ochotni 2 12, 5%

Tabulka 6: Spoluprdce s rodici

Analyzou jsem zjistila, ze se psychologové a pedagogové setkavaji s velmi kladnou spolu-

praci s rodi¢i. Celkem 56% se shodlo na tom, ze rodi¢e jsou ochotni. 31% tvrdi, Ze je to

individudlni, vétSinou je to pill na pil, nedokaZou presné urcit. 12% tvrdi to, Ze rodice sice

vyslechnou jejich nazor, ale Casto si stejné ude€laji po svém, mnohdy $patné.
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Graf IV. Spoluprace rodici s psychology a pedagogy
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Otazka ¢. 7 Setkala jste se v posledni dobé ve své praxi s tim, Ze pokud maji rodice vice

jak jedno dité a prvni dité $lo o rok pozdéji do ZS, uplatiiovali rodice tuto teorii:

,,Jednou se mi to osvédcilo, tak i druhé dité bude mit odklad povinné $kolni dochdzky*

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost v %

ano setkala 1 6%
velmi ziidka 4 25%
ne 11 69%

Tabulka 7: cetnost uplatiovani odkladii i u druhorozeného ditéte

V tabulce 7 mizeme vidét, Ze toto pravidlo se Casto nevyskytuje. 69% dotazovanych re-

spondentl toto tvrzeni poptelo. 25% tvrdi, Ze se to stava, ale ziidka kdy. Pouze jeden re-

spondent uvedl, ze se s tim nedavno setkal.
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Graf V. Uplatnovani odkladii u druhorozeného ditete
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Otazka ¢. 8 Pokud madte za sebou dlouholetou praxi a ohlédnete se zpét, piibyva odkladii

povinné Skolni dochdzky? Nebo si naopak myslite, Ze je jich méné, Ci stejné neZli diive.

Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost v %
ano, pribyva 9 56,25%
ne, nepiibyva 7 43.75%

Tabulka 8: cetnost odkladii povinné skolni dochazky

Po analyze této otdzky jsem zjistila: 56% respondentli uvedlo, Ze pocet odkladii pfibyva,
ale pouze mirné. Zminuji se o tom, ze ptibyva vice logopedickych vad a proto piibyva i

odkladii. Témét 44% respondentl tvrdi, Ze je jich stejné. Nepocit'uji narlst.
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6.2 Analyza a interpretace dat ziskanych od rodic¢u déti s odkladem

Skolni dochazky

V nésledujicich strandch jsem pomoci tabulek a grafii analyzovala ziskané data

z dotazniku od rodi¢u déti, které mély dany odklad pro ptisti Skolni rok.

Otazka €. 1 Jaky je vas nazor na odklad Skolni dochazky, kdy si myslite, Ze je vhodny?

Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost v %

pfi nezralosti v jednotlivych oblas-
tech 9 82%
Je to individudlni 2 18%

Tabulka 9: Riizné pohledy na odklad skolni dochdzky

Pti analyze jsem zjistila, Ze na tuto otdzku odpovidali rodi¢e velmi podobné, jako
psychologové a pedagogové. 82% respondenti tvrdi, Ze odklad je vhodny v ptipadé, Ze se
vyskytuje u ditéte nezralost v jedné, nebo ve vice oblastech. Pouze 2% respondentti uvedla,

Ze je to individualni, nemohou ucit presné.

Otazka €. 2 Chtéla jste/chtél jste odloZit ditéti Skolni dochazku podle svého vuisudku, nebo

jste dal/dala aZ na nazor a doporuceni ucitelky, popiipadé nasledné psychologa?

Absolutni cetnost | Relativni ¢etnost v %
vlastni rozhodnuti 6 55%
na doporuceni ucitelky 3 27%
na doporuceni psychologa 2 18%

Tabulka 10: Ceho, nebo koho se rodice drzeli pii rozhodovani od odkladu $kolni dochdzky

V druhé otazce jsem zjistovala, na zakladé koho se rodi¢e rozhodovali pfi pozadani o od-

klad povinné skolni dochazky jejich ditéte. Zjistila jsem to, Zze v 55% dali rodi¢e hlavné na
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svij usudek, nektefi z nich dale zminovali, ze az poté se jen ujistili u pedagoga, nebo psy-
chologa. 27% rodi¢t se rozhodlo pozadat o odklad az na zakladé doporuceni ucitelky
v mateiské Skole, kde dit¢ dochédzi. Nakonec 18%, tedy 2 respondenti se rozhodli az na

zakladé doporuceni odbornika — psychologa v pedagogicko-psychologické poradné.

Graf VI. Nejcasteji uvadéna osoba, kterd vyznamné ovlivnila odklad skolni dochazky

H Abzolutni cetnost @ Relativni Cetnost v %

55%
27% 18%

Wlastni rozhodnuti nadoporuceniucitelky  nadoporuceni psychologa

Otazka €. 3 Jaky byl hlavni ditvod odkladu povinné Skolni dochdzky u vaseho ditéte?

Absolutni cetnost | Relativni etnost v %
logopedické potize 3 27%
nezralost v oblasti socialni 3 27%
nezralost v oblasti télesné 2 18%
datum narozeni 1 9%
kognitivni nezralost 1 9%
$patna jemnd motorika 1 9%

Tabulka 11: Hlavni ditvody odkladii u dotazovanych respondentii

Stejné jako u psychologl a pedagogli jsem zjistila, ze nejcastéjsi divody odkladi déti do-

tazovanych respondentii, byly nezralosti v oblasti fecového projevu, tedy logopedické obti-
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7€ a Vv oblasti socialni zralosti, 27% takto odpovédélo. Jako tteti nejvice zmiflovana oblast,
byla télesna nezralost. To tvrdilo 18%, tedy 2 respondenti. Déle bylo zminiovano odlozeni

kvuli narozeni v letnich mésicich, kognitivni nezralost a Spatnd jemna motorika.

Graf VII. Diivody odkladii Skolni dochdzky

H Absolutni cetnost @ Relativni Cetnost v %
3 3
2
1 1 1
7,4% 7.4%
8,2% 9% i 9% i 9%
Logopedické nezralostvy  nezralostw daturm kognitivni  Epatna jemna
potiie oblasti ablasti narazeni nezralost matarika
socidlni télesné

Otéazka €. 4 Myslite si, Ze odklad je pro vase dité velmi nutny, piinosny a vhodny, nebo

Jste mél/méla mensi pochyby, a tak jste radéji zvolil/zvolila cestu odkladu?

Absolutni Cetnost | Relativni ¢etnost v %
odklad byl nutny a vhodny 7 64%
mél/la jsem pochyby 3 27%
nedokaze posoudit 1 9%

Tabulka 12: Vhodnost odkladii u déti dotazovanych respondentii

Analyzou této otazky jsem zjistila, ze 64% dotazovanych respondentt potvrdilo to, ze od-
klad byl pro jejich dité velmi nutny a opodstatnény, 27% respondenti mélo pochyby a pro

jistotu zvolili moznost odkladu. Jeden respondent nedokéaze posoudit.
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Graf VIIIL Cetnost vhodnych odkladii

M Abszolutni cetnost @ Relativni Cetnost v %

1
27% i a5
odklad byl nutny a vhodny mél/la jsem pochyby nedokaze posoudit

Otazka €. 5 Mpyslite si, Ze odklad Skolni dochazky vaSeho ditéte prinese i vaim néjaké

ulehceni, vphody? Nebo spise nevyhody? (popiste jaké).

Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost v %

vyhody ve prospéch ditéte 8 73%

neptinese zadné vyhody 3 27%

Tabulka 13: Nejcastéji uvadené vyhody pro rodice, které vyplynou diky odkladu Skolni
dochazky jejich ditete

Odpovedi na tuto otazku byly zcela jasné. Celkem 73% respondenti odpovédélo, ze
V tomto pfipadé¢ jde pouze jen o vyhody, které jsou pro dité. VSichni shodné tvrdili, Ze dité
se za rok lépe ptipravi, bude zralejsi a 1épe zvladne Skolni povinnosti. Dale 27% respon-
dentl zase tvrdi, ze odklad povinné Skolni dochazky neptfinese vyhody nikomu. Ocekavali
jsme, ze alespon jeden z rodic¢i uvede vyhodu odlozeni povinnosti na pozdéji, nebo ze si

dité alespon vyhraje, takové odpovédi jsme se ale nedockali.
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Otazka ¢. 6 Myslite si, Ze jsou néjaka rizika, nebo nevyhody pro dité, kdyz ditéti zbytecné

odloZime nastup do Skoly?

Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost v %

ano, jsou rizika 8 73%

ne, nejsou zadna rizika 3 27%

Tabulka 14: Povedomi rodici a riziku spojenému se zbytecnym odkladem

Odpovédi na tuto otazku byly zna¢né. Celkem 73% respondentti odpovédélo shodné,
ze jsou urcitd rizika. Nej€astéji bylo zmifiovéano to, ze dité se miize zacit nudit, nebo se
zpomali jeho vyvoj. Pouze tfi respondenti — 27%, uvedli, ze zadna rizika nevidi. Je to do-
cela pozitivni zjisténi, protoze je velmi dulezité, aby i laickd vetejnost védéla, ze odklady
mohou byt 1 riziko a proto se také mohou pocty vynucenych, ¢i zbyte¢nych odkladi

V budoucnu snizit, nebo skoro anulovat.

6.3 Shrnuti vysledki ziskanych z dotaznikii a porovnani s rozhovory
Pro vétsi prehlednost jsem vysledky stylizovala do n€kolika odraZek:

- Jako hlavni metodu jsem zvolila rozhovor, dotazniky mély potvrdit vysledky roz-
hovort. Vysledky ziskané rozhovory a dotazniky se skoro 100% shodovaly. Prav-
dou je, Ze pfi vypliovani dotaznikli nebyli rodice tak otevieni a podle m¢ ani zcela

uptimni, jak byli rodi¢e v rozhovorech.

- Jako prvni bych chtéla zdiiraznit to, Ze ndzory na odklad Skolni dochazky se shodo-
valy. Témét kazdy subjekt, ¢i respondent uvedl to, ze doporucuji odklad pii nezra-
losti jedné, nebo vice oblasti. Nejcastéji uvadéné oblasti, kviili kterym se doporucu-

je odklad, jsou logopedické potize a socialni nezralost.

- Vysledky otazky, kdy jsem se ptala, jestli dali rodice na sviij usudek, nebo doporu-
¢eni odbornika, se trochu liSily od vysledki dotazniki. Rodi¢e v rozhovorech
v 80% tvrdili, ze dali aZ na nazor ucitelky v MS. V dotazniku zase vétsina tvrdila

to, Ze dala pouze na sviij usudek.
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- Také byly rozdilné odpovédi v tom, kdyz jsem se ptala na vyhody, ¢i nevyhody pro
rodice, které jim vyplynou z odkladu. Pfi rozhovorech oteviené mluvili o tom, Ze i
jim piinese odklad urcité vyhody, naopak po analyze dotaznikii jsem zjistila, Ze ani

jeden z respondentti nepfiznal néjaké vyhody.

- U otazky jestli rodi¢e uplatituji pravidlo odkladu i u druhorozeného ditéte, se
vSichni shodovali na tom, ze se toto pravidlo moc nevyskytuje. U otazky, kde jsem
se ptala na to, jestli se vyskytuji vynucené odklady, jsem si potvrdila dotazniky to,

zZe se stale obcas vyskytnou, ale uz to neni tak ¢asté, jako tomu bylo drive.

Doporuceni do praxe

Po analyze vysledkl interview a dotaznikd bych chtéla doporucit do praxe sobé a samo-
zfejmé také dalSim ucitelim v matetskych Skolach, ze bychom méli rodi¢im pomahat a
radit pfi rozhodovani, jestli daji ditéti odklad nebo ne, velmi peclivé a zodpovédné. M¢li
bychom se snazit udrzovat s rodi¢i velmi kladné a blizké vztahy, a pokud jsou rodice v této
problematice nerozhodni, méli bychom hlavné brat v ivahu dobro ditéte a také presvédcit
rodice, ze psycholog je odbornik a pozna, jestli je dit¢ pfipravené nebo ne. M¢li bychom
rodi¢im radit, aby s psychologem spolupracovali a brali si jeho doporuceni a rady k srdci.
Hlavnim cilem uciteld v této problematice by mélo byt pokusit se zbytecné odklady mini-

malizovat.
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ZAVER

Rodina, matetské skola, nebo i1 zakladni Skola, mé v Sestém roce ditéte velmi slozity
ukol. Musi poznat, jestli uz je dité dostatecné¢ zralé a piipravené na Skolu. V dnesni dob¢,
kdy je spolecnost velmi pokroc€ild a vzdélana, se bohuzel stale nachéazeji rodice, ktefi tvrdi:

'6‘

Jen at’ si vyhraje, ve Skole se jest¢ nabude!‘‘ Neuvédomuji si vSak, ze pokud dité svou
pfipravenost promarni, mohou nastat velké komplikace. Tento trend ,,prodluzovani mladi‘*
oyl v diivéjsich letech velmi popularni. Sama na sobé mohu posoudit, protoze mi rodice
byli také toho typu - ,,at’ si jest¢ vyhraje‘‘. Nastésti v mém piipadée to bylo opravnéné, pro-
toze nebyt odkladu Skolni dochédzky, tak dnes mozna nepisi bakalarskou praci. Vse je ale

bohuzel pomérné spekulativni. Tato problematika je, jak uz jsem psala dfive, velmi skryta

a téZzko rozeznatelna.

Cilem mé bakalarské prace a predevsim empirické ¢asti, bylo problematiku zbytec-
nych odkladti prozkoumat do hloubky. Mé o¢ekavani bylo takové, ze zbytecné odklady se
Vv soucasné dob¢ uz nevyskytuji, teda alespoii jen minimalng. Po analyze a vyhodnoceni
rozhovori a dotaznikdl, jsem ale zjistila opak. Zbytecné odklady se stale vyskytuji a bohu-
zel je jich stale mnoho. Vyzkum mi ale poukazal na zajimavé vysledky. Po analyze a vy-
hodnoceni rozhovort a dotaznikd od psychologi jsem zjistila, Ze psychologové v pedago-
gicko-psychologickych poradnach zbytecné odklady popiraji. Rodi¢e do PPP chodi vice
méné uz s n&jakym problémem, které dité ma. Naopak ucitelé v MS mi potvrdili, Ze tento
trend se stale vyskytuje a kazdoro¢né se s nim setkdvaji. Rodie mi ptimo nepotvrdili, ze
dali svému ditéti odklad jen tak, prosté protoze chtéli, ale 3 z 6 subjekti neméli odklad u
svého ditéte opodstatnény. Ziskané vysledky z dotaznikii se pln¢ shodovaly s vysledky

analyzy rozhovort.

Ze ziskanych analyz a dat jsem doSla k takovému zavéru, ze zbytecné, ¢i vylozené
vynucené odklady Skolni dochazky se neustale vyskytuji. Podle mého nazoru se ziskané
vysledky psychologli a pedagogt lisily z toho divodu, Ze mezi nimi a rodici jsou velké
vztahové rozdily. Rodi¢ se s ucitelkou setkdva kazdy den, komunikuje s ni, spolupracuje a
velmi Casto maji ptatelsky vztah. Rodi¢ ucitelku mnohdy velmi dobie znd, proto je s ni
Vv komunikaci otevieny, uvolnény a hlavné vétSinou upiimny, co se tykd tak dilezitého
rozhodnuti, jako je odklad Skolni dochazky. Kdezto s psychologem je rodi¢ n€kdy az velmi
nervozni, nezna ho, mnohdy ho vidi poprvé a hlavné se mu nechce upfimné svétovat. Je

ovSem skutecnosti, ze rodi¢ se nemusi nikomu zodpovidat, psycholog miize pouze doporu-
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¢it, ale je uz na rodici, jestli toto doporuceni vezme v tvahu. Toto je mé odivodnéni toho,

ze se ziskana data od psychologii a ucitelti tak velmi lisila.

Ucelem mé bakalaiské prace bylo to, abych pedagogické a laické verejnosti ovétila
vyskyt zbyte¢nych odkladii a abych poukazala na to, ze by se tato problematika méla zno-
va dostat do povédomi vsech, kterych se to tyka. Vzdyt dité je duSe celé spolecnosti a na-

S$im cilem je ho podporovat a dat mu tu nejlepsi pfilezitost.
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PRILOHA P I: DOTAZNIK PRO UCITELE A PSYCHOLOGY

Dobry den, jmenuji se Monika Simkova a jsem studentka 3. ro¢niku univerzity Tomase
Bati ve Zling, oboru ucitelstvi pro matetské Skoly. Tento dotaznik je soucasti mého vy-
zkumu v bakalatské praci. Cilem tohoto dotazniku je zjistit, zda-1i je odklad povinné $kolni
dochazky nevyhnutelnost, nebo rozmar rodi¢i. Velmi Vam dekuji za spolupraci a za vasi

vénovanou chvili pfi vypliiovani.

1. Jaky je vas nazor na odklad Skolni dochazky?(V jakych ptipadech ho doporucujete,
kdy ho naopak nedoporucujete)

2. Jste zastancem toho, ze odklad je vzdy dobry a nemiize nic zkazit? Nebo si myslite,
ze je dobré se nad timto rozhodnutim dobte zamyslet a zjistit vSechny okolnosti?

3. Jaké jsou podle vas nejcastéjsi diivody odkladu skolni dochazky?(Jsou vzdy tyto
divody patti¢né opodstatnéné, nebo jsou jen vedlejsi zaminkou pro rodice, ptitom
by dité s témito problémy zvladlo uspésné Skolni dochazku)

4. Pozaduji rodic¢e odklad i z jiného diivodu, nez-li nezralost?



5. Zaznamenala jste v poslednich letech Casty piipad zbytecného, ¢i vynuceného od-
kladu Skolni dochéazky ditéte? Nebo se uz tyto jevy tak Casto nevyskytuji, jako v
predchozich letech?

6. Jsou rodice ochotni vyslechnout si vas nazor, poptipad¢ daji na vase doporuceni a
usudek, nebo bez rozmysleni a dal§ich doporuceni si stoji za tim, aby dité nastoupi-
lo do skoly o rok pozd¢ji?

7. Setkala jste se v posledni dob¢ ve své praxi s tim, Ze pokud maji rodice vice jak
jedno dité a prvni dité §lo o rok pozdg&ji do ZS, uplatiiovali rodiée tuto teorii:
»Jednou se mi to osvédcilo, tak 1 druhé dit¢ bude mit odklad povinné Skolni do
chazky‘‘

8. Pokud mate za sebou dlouholetou praxi a ohlédnete se zpét, pribyva odkladt po-
vinné $kolni dochazky? Nebo si naopak myslite, ze je jich méng, ¢i stejné nez-li
drive.



PRILOHA PII: DOTAZNIK PRO RODICE

Jmenuji se Monika Simkova a jsem studentka 3. ro¢niku univerzity Toméase Bati ve Zling,
oboru ucitelstvi pro matefské Skoly. Tento dotaznik je soucasti mého vyzkumu
Vv bakalatské praci. Cilem tohoto dotazniku je zjistit, zda-li je odklad povinné skolni do-
chdzky nevyhnutelnost. Tento dotaznik je anonymni. Velmi Vam dé€kuji za Cas straveny

vyplilovanim.

1. Jaky je Vas ndzor na odklad Skolni dochazky? (kdy si myslite, Ze je vhodny, kdy
naopak zbyte¢ny apod.)

2. Chtéla jste/chtél jste odlozit ditéti Skolni dochazku podle svého usudku, nebo jste
dal/dala az na nazor a doporuceni ucitelky, poptipad¢ nésledné psychologa?

3. Jaky byl hlavni diivod odkladu povinné skolni dochazky u vaseho ditéte?

4. Myslite si, ze odklad je pro vaSe dité velmi nutny, ptinosny a vhodny, nebo jste
mél/méla mensi pochyby, a tak jste radéji zvolil/zvolila cestu odkladu?



5. Myslite si, ze odklad skolni dochazky vaseho ditéte ptinese i vam néjaké ulehcent,
vyhody? Nebo spise nevyhody? (popiste jake).

6. Myslite si, Ze jsou néjaké rizika, nebo nevyhody pro dité, kdyz ditéti zbytecné od-
lozime nastup do skoly?



PRILOHA PIII: UKAZKA TRANSKRIPCE ROZHOVORU PSYCHOLOGA

W

MS: ,, Cilem mé bakalarské prace je zjistit, jestli odklad povinné §kolni dochazky je

pro dité nevyhnutelnost, nebo se stava, Ze je to pouze jen rozmar rodicu.**

PS: ,, No, myslim si, Ze ne. Jsou tam dva faktory, jsou déti, které to ve skute¢nosti opravdu
pottebuji, takze to je ta prvni véc, a potom se, v ramci téch rodicl, vyskytuji rodice ktefi
checou vysetfit dité pro jistotu, takZe si nejsou Uplné jisti. Ale takovy ten rozmar, to jsem se

s tim uz dlouho nesetkala, osobné.
MS: ,, Uz to ted’ tak ¢asto nebyva ano?*
PS: ,, Jo, uz dlouho jsem se nesetkala s tim, Ze by to bylo jen tak.‘

MS: ,, Ja bych se Vas tedy chtéla zeptat, v jakych p¥ipadech odklad doporutujete,

Vv jakych naopak ne?*¢

PS: ,, Tak, kdyz by bylo dité z naseho pohledu zralé, bylo v pasmu lepsiho praméru, ¢i
lehkého nadpriméru, tak rozhodné nedavame odklad, kdyz je dité¢ podzimové, tzn Ze pii
nastupu bez odkladu by mélo uz skoro sedm let, tam taky velmi peclivé zvazujeme, jestli je
to nezbytné nutné. Naopak kdy davame, tam kdyZ je nerovnomérny vyvoj, potom z divodu
toho nerovnomérného vyvoje byva pfi¢inu nedokoncena logopedie, celkova artikulacni
neobratnost, grafomototrika, v ptipadé opozdéného vyvoje vzhledem k tomu, ze vlastné je
moznost vzdélavat se na Skole praktické, je moznost pro prvni tfidu nulova, vétSina rodicu,
kdyz nam dité vychéazi opakované v tomto pasmu, chtéji zkusit a my to podporujeme, aby
to teda zkusili na té zakladni skole, tak tam teda potom u téch déti s omezenymi schop-
nostmi, je hrani¢ni, tzn. schopnosti hrani¢ni, lehkéd mozkova retardace, tak tam potom ten
odklad davame, protoze kdyby tam nastoupili okamzité, tak to nejsou schopni s jistotou
zvladnout, jesté se vratim k tomu kdy to neddvame, pokud by tam v dobé odkladu Skolni
dochazky, by nam rodice tekli Ze dit¢ do Skolky nebude chodit, tak to taky nema smysl a
setkali jsme se s tim, Ze n€kdy s finan¢nich dtivodt rodi¢e odmitne odklad Skolni dochaz-
ky, ze ndm to taky oteviené fekne, uz hiif se mu to tikd ve Skole, pochopitelné, ale tady
tteba vime a musime pak Skole vysvétlovat, ze ze zdkona to dité uz musi prosté piijmout a
pracovat s nim, i kdyz se dopiedu dé skoro s jistotou ocekévat, ze pti téch hodné snizenych

schopnostech, bude tfeba tu prvni tfidu muset opakovat.*



MS: ,Jestli jste zastancem toho, Ze ten odklad miiZe ditéti néjak uskodit, kdyZ je zby-

teény?<

PS: ,, Tak myslim si, kdyby byl opravdu zbytec¢ny, tak jako nepfimo mu muze uskodit
V tom, Ze si, Ze prosté nejsou na né¢ho vcas kladeny urcité pozadavky, na jeho zodpovéd-
nost, takze si myslim, ze ano, mize mu né€kdy uskodit tim, Ze potom to bude pro n¢j ve
Skole prilis lehké a tim padem tam bude vyrusovat a taky si zvykne nedévat pozor a pak
piijde okamzik, kdy by uz mél davat pozor, takze si myslim, ze je to opravdu zbytecné, ze
si to rodice, Ze by si to mohli zkomplikovat, a my bychom tomu méli zabranit, takze asi
takhle. Jesté se vratim k tém indikacim, kdy doporucujeme..jesté je velky okruh kdy to
doporucujeme Casto jsou déti s ADHD, ale pokud jsou to zase déti lepsi prumér, nadpri-
mer a vime, Ze by to vyukové zvladly, tak je spi§ do Skoly ddme, nez odklad pro to ADHD,
protoze praveé tam u nich by mohl nastat, Ze potom ta jejich pozornost bude klesat, protoze
uz budou spoustu véci védét jo, a ty pracovni navyky by potom, kdybychom dali odklad,

uz se nepéstovaly, dost Casu a tak spravné jak se ma.
MS: ,,V jakych oblastech podle vis, mivaji déti nejéastéji problém?¢¢

PS: ,, Takze fe¢, grafomotorika, nesoustfedénost, nerovnomérny vyvoj a nebo tedy vaznéj-

§1 opozdéni rozumového vyvoje.

MS: ,, Jestli jste v poslednich letech zaznamenala vyloZené néjaky vynuceny odklad.
Ze to dité tfeba nemélo Zadny velky problém, ale rodice prosté chtéli za kazdou cenu

mu odklad dat.¢

PS: ,, no ono vZdycky kdyz se to stane. Tak my bychom tomu m¢li zabrénit...

W

MS: ,, Ano, ale jestli ti rodice prosté prijdou a chtéji...

PS: ,, To oni tfeba piijdou Ze jsou pevné rozhodnuti, ale nékdy je to na misté, nékdy je to
tak ptl na ptl, tak tam potom zvazujeme, jak jsou i rodi¢e zkuSeni, jakd je to Skola,
s jakymi naroky, piipadné jestli znaji konkrétni pani ucitelku, protoze i to mize byt fakto-
rem, pro¢ se proto rozhodneme pro tu Skolu, nebo naopak, ale to vynucovani vétSinou na-
stava u dvojcat..ze prost¢ mame dvojcata, jedno je dobré a my bychom se teda ptiklanéli 1
kdyz jsou to jednovajec¢na dvojcata, spis aby to dité, které je Sikovnéjsi, aby uz do té Skoly
Slo a nedafi se nam, vétSinou se ndm nepodafilo rodice piesveédEit o tom, Ze neni takovou
katastrofou ty dvojcata odd¢lit, a ze naopak né¢kdy by to bylo i1 vyhodou pro né€, protoze

déti se srovnavaji tak jako tak, 1 sourozenci v roding, ale kdyz budou jesté v jedné tfide a



doptedu vime, Ze jedno je o dost Sikovnéjsi, nez druhé tak si myslime, Ze jim to tu situaci
neusnadni, a mozna i pro maminku by se to rozlozilo na dva roky, ale tohle ndm zatim moc

nejde, ty rodiCe presveédcit, no a tohle je Gplné takova citliva véc takze. ¢

MS: ,,Takze se chodi vétSinou rodice, co uzZ ma jejich dité néjaky problém, neni to

takovy ten rozmar...

PS: ,,Ano, nemuzu fict, bud vylozen¢ mé problém, a nebo kdyz jsou si nejisti a potiebuji se

ujistit, ale chodi sem s tim, Ze asi ano, ale chci mit jistotu, Ze mu neublizim**

MS: ,,Jaks je spoluprace s rodici? Jestli jsou ochotni si vyslechnout va3 nazor? Stava

se, Ze jsou tvrdohlavy, Ze si prosté stoji za svym?*¢

PS: ,,Tak ja bych tekla, ze v 90 % mame velmi dobrou zkuSenost, mozna i vyssi, ale ¢as od
¢asu se najde rodi¢, ktery tfeba, to jsou pitipady kdy navrhujeme odklad, a tatinek si tfeba
stoji za tim, Ze dit€ ma za kazdou cenu nastoupit, tak mu vysvétlime, Ze ze zdkona na to ma
pravo, ale v pfipadé ze se tady s ditétem odctne pozdé&ji, tak nékdy mozna zminime, ze
kdyby ten odklad byl, tak by ty problémy nebyly tak velké, v podstaté nic nenadélame,

muze se stat*

MS: ,,Jestli rodi¢ nepoZadal o ten odklad, i kdyZ jste mu to doporuéila?¢
PS: ,,Ze to neuplatnil tu moznost?‘*

MS: ,,Ano. .

PS: ,,To se stavd obcas, dozvime se to tieba dodate¢né¢, kdyz to dit¢ sem znova piijde
Vv pozdéj$im veku, tak to néjak vyznamné nekomentujeme, ale pak se to stava v posledni
dobé¢, kdyz je ta rodina socidlné znevyhodnéna, myslim tim soucasné ve Spatné financni
situaci, tak tam to odmitnou, protoze vlastné maji divody si myslet, Ze to nezvladnou fi-

nan¢né, zaplatit tu Skolku, takze pak to odmitaji no.*

MS: ,,Stava se vam Casto, Ze by rodi¢ priSel s tim, Ze u prvniho dité mél odklad,
osvédcilo se mu to, tak i u druhého ditéte chce odklad?<¢

PS: ,,Ano, to si myslim, ze byvaji ty typy, ze si rodice piijdou pro jistotu, ale nemizu fict,
ze by si vSichni automaticky uplatiiovali tuto moznost odkladu, ale nékdy ano, ale i to byva
vétSinou opravnéné.

MS: ,,PFibyva podle vas odkladii §kolni dochazky, nebo ubyva. Zhruba. ¢



PS: ,,Ja osobné mam pocit, ze to zhruba tak zdstava stejné, ale vzhledem K tomu, ze jsou
ted zase ty silnéjsi ro¢niky, tak nemam pocit z narustu, pokud by se to chtélo n¢jak vysle-
dovat v ramci né€jaké vyzkumu, tak by se musely brat v Givahu i jak jsou silné ro¢niky, po-
Cet absolutni, takze to by se tam mélo zvazit, nebo to pak klame. TakZze nemam z toho po-

cit, ze by to n¢jak nartstalo.

MS: ,,Dékuji Vam za rozhovor.**



PRILOHA PVI: UKAZKA TRANSKRIPCE ROZHOVORU UCITELE

W

MS: ,, Cilem mé bakalarské prace je zjistit, jestli odklad povinné §kolni dochazky je
pro dité nevyhnutelnost, nebo se stava, Ze je to pouze jen rozmar rodi¢i Jako prvni
bych se chtéla zeptat jaky je va$ nazor na odklad Skolni dochazky? V jakych pripa-

dech ho doporucujete, kdy ho naopak nedoporucujete?“*

U: ,,0dklad doporucuji rodi¢im, jejichz dité je nezralé v nékterych z oblasti. Bud’ to
V socialni, té€lesné, nebo rozumové. Kdyz prosté na ditéti vidim, ze neni pro Skolu dost pii-
pravené. Naopak kdyz zamnou piijdou rodic¢e a ptaji se me jestli maji dat ditéti odklad,
jaky je na to mlj nazor. Tak pokud vidim Ze to dité je prosté zralé, tak jim hned feknu, Ze
je odklad podle m¢ zbyte¢ny, ale radim jim aby si zasli do poradny, protoze ja prece

nejsem odbornik. Ale pokud chtéji slySet mtj nazor tak jim ho feknu rada.**

MS: ,, Jste zastancem toho, Ze odklad je vidy dobry a nemiiZe nic zkazit? Nebo si
myslite, Ze je dobré se nad timto rozhodnutim dobie zamyslet a zjistit v§echny okol-

nosti?¢¢

U: ,, Tak myslim si, ze odklad nékdy mtze uskodit. Dit¢ se pak mize ve Skole docela nu-
dit, pokud se mu rodi¢e doma hodné vénuji a tieba 1 se uci Cist a pocitat, tak to mize byt

pak ve Skole docela problém. MZe 1 kviili tomu zacit zlobit, kdyz se bude nudit.**

MS: ,, Jaké jsou podle vas nejéastéjsi diivody odkladu $kolni dochazky? *¢

v

U: ,, Ja si myslim, Ze nejcastéjsi jsou asi logopedické vady v dneSni dobé a pak asi nesou-

sttedénost.
MS: ,,Pozaduji rodite odklad i z jiného diivodu, nez-li nezralost?*¢

U: ,, Jen asi jednou jsem se setkala, Ze chtéli odklad kvili st€hovani, jinak asi jsem se nese-

tkala s né¢im jinym.

MS: ,,Zaznamenala jste v poslednich letech Easty p¥ipad zbyte¢ného, & vynuceného
odkladu Skolni dochazky ditéte? Nebo se uz tyto jevy tak casto nevyskytuji, jako v

predchozich letech?¢



U: ,, V posledni dob¢ jsem zaznamenala, asi dvakrat, ze prosté bylo na rodi¢ich vidét, ze

ho cht¢ji za kazdou cenu, a ze to jejich dité bylo absolutné ptipravené‘*
MS: ,,Jsou rodice ochotni vyslechnout si va§ nazor?*

U: ,, Vétsinou ano, nesetkala jsem se ted tfeba s neochotnymi rodi¢i. Ale je pravda, ze
prosté rodi¢e u nds mluvi tak a doma si stejné feknou a délaji co chtéji. Ale jinak je spolu-

prace dobra.‘*

MS: ,, Setkala jste se v posledni dob& ve své praxi s tim, Ze pokud maji rodi¢e vice jak
jedno dité a prvni dité $lo o rok pozdé&ji do ZS, uplatiiovali rodice tuto teorii:
»Jednou se mi to osvédcilo, tak i druhé dité bude mit odklad povinné Skolni do

chazky*“*

U: ,, To se mi nestalo jesté, nebo aspon se rodic¢e k tomu nepfiiznali‘

MS: ,, Pokud mate za sebou dlouholetou praxi a ohlédnete se zpét, pribyva odkladi
povinné Skolni dochazky? Nebo si naopak myslite, Ze je jich méné, ¢i stejné nez-li dri-

ve 13

U: ,, Myslim si, ze je jich trochu vice, nez dfive, ale asi jen o malo. V dne$ni dob¢ je to

hlavné kvili neustéale nartstajicimi vadami feci.‘*

MS: ,, Dékuji za rozhovor**



PRILOHA PV: UKAZKA TRANSKRIPCE ROZHOVORU RODICE

%

MS: ,, ,,Cilem mé bakalarské prace je zjistit, jestli odklad povinné Skolni dochazky je
pro dité nevyhnutelnost, nebo se stava, Ze je to pouze jen rozmar rodici. Jako prvni
bych se vas chtéla zeptat, jaky mate niazor na odklad $kolni dochazky, kdy byste ho
doporucovala, kdy naopak ne?**

vvvvv

Tteba kdyz jesté¢ neumi dobie mluvit, §i$l4, kdyZ je potad hravé a nevydrzi na jednom mis-

té, kdyz je roztrzité, prosté neklidné.
MS: ,, Kdy byste ho nedoporudovala?*¢

R: ,, Tak je zbyte¢ny odklad, kdyZ je dité uz prosté ptipravené, prosté kdyz ma rodi¢ pocit,

ze by skolu uz dobte zvladlo. ¢

MS: ,,Potom bych se vas chtéla zeptat, jestli jste chtéla odloZit ditéti $kolni dochazku
podle svého usudku, nebo jste dala aZ na nazor a doporuceni ucditelky, popripadé na-
sledné psychologa?

R: ,, Ja jsem teda sama vidéla, Ze Pet’a je hodné hravy a nesoustfedény, a navic ma velké
logopedické vady, no ale dala jsem az na doporuceni ucitelky a Sla jsem do pedagogicko-

psychologické poradny, tam mi potom fekli, Ze teda odklad by mél mit..

MS: ,, Jaky byl teda hlavni diivod odkladu vaseho ditéte?*

R:,, Tak asi nejvice kvuli logopedické vadé..Peta Spatné vyslovuje nékteré pismenka“
MS: ,, Myslite si, Ze odklad je pro vase dité velmi nutny, pfinosny a vhodny, nebo jste
méla menSi pochyby, a tak jste radéji zvolila cestu odkladu?**

R:,, No fekla bych, Ze byl nutny kvli té feci‘‘.

MS: ,, Miyslite si, Ze odklad $kolni dochazky vaseho ditéte piinese i vam néjaké uleh-

¢eni, vyhody? Nebo spiSe nevyhody? PopiSte pripadné jaké..

R: ,, Vyhody asi takové, Ze nebude pro nas sloZit&jsi vyzvedavani Peti ze skoly. Skolka je

bliz domu, a je to prosté celkove lepsi v tom, Ze piisti rok bude snad ptipravené;jsi.



MS ,, Myslite si, Ze jsou néjaké rizika, nebo nevyhody pro dité, kdyZ ditéti zbyte¢n&
odlozime nastup do Skoly?**

R:,, Myslim si, ze nejsou. Tim se podle mé neda nic velice zkazit.



