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ABSTRAKT

Bakalatskd prace Nazyvana ,,Vyuziti ptirodovédného projektu Vv preprimarnim vzdélava-
ni“se zabyva teoretickym pojednanim o vztazich mezi clovékem, ptirodou a kulturou, spe-
cifiky ptirodovédného a environmentéalniho vzdélavani, poznavani a také projektovym vy-
ucovanim. Prakticka ¢ast pfedstavuje piirodovédny projekt pro materské Skoly a jeho re-

flexi.

Klicova slova: Ptirodovédné vzdélavani, environmentalni vychova, ekologicka vychova,

projektové vyucovani, ptirodovédny projekt

ABSTRACT

The thesis called: Use of Scientific Project in preprimary Education contains the theoretical
treatise about relationships between man, nature and culture. Furthermore, | am dedicating
to specifics of natural and environmental education and their aims. Thereafter, my thesis
contains of treatises about learning about nature which is closely related to the actual pro-
ject teaching. Practical part of my thesis contains of complete and detailed description of
natural project. Layout of single days of the project and their reflection. At the end of my
practical part, there are stated some recomendations for practice and further use in kinder-
gartens.

Keywords: Science education, environmental education, project teaching, science projekt
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UvVOD

Jiz fadu let se vénuji ochrané ptirody, ale i globalni problematice jako takové. Béhem své-
ho studia na Fakult¢ humanitnich studii jsem méla moznost dale svlij zajem rozSifovat
V oblasti vzd€lavani a taktéz jsem méla moznost sezndmit se s novymi piistupy a pohledy
na danou problematiku. Setkala jsem se s mnoha inspirujicimi osobnostmi, které mi po-
mohly rozvijet mij zajem a ukazat mi moznou dalsi cestu. Vzhledem k novym pohlediim a
informacim jsem nabyla pocitu, ze ve vychové déti v materskych skolach neustale dochazi
nejen ke Spatnému pochopeni, ale i dezinterpretaci dané problematiky a Ze je tfeba danou
mezeru co nejdiive vyplnit. To jsou hlavni diivody, pro¢ jsem si zvolila téma Vyuziti pii-

rodovédného projektu v preprimarnim vzdélavani.

V teoretické Casti své bakalaiské prace se vénuji vymezeni pfirodovédného vzdélavani, ale
i ekologické a environmentalni vychovy. Prvni kapitola se vénuje problematice vztaht
mezi ¢lovékem, kulturnim a Zivotnim prostfedim. Zde je uvedena duilezitost vzajemného
pochopeni a propojeni, jak pro ¢lovéka, tak pro pfirodu samotnou. V dal$i ¢asti prace se
vénuji pojmum jako pfirodovédné vzdélavani, ekologickd vychova a vychova environmen-
talni. Vyznamnym je také propojeni danych problematik s kurikularnimi dokumenty pro
matefské Skoly. V posledni, tedy treti kapitole se vé€nuji poznavani déti a rozvijeni jejich
vztahu K ptirod¢, které se dale budu snazit rozvijet v praktické ¢asti. Také se zde vénuji
projektovému vyucovani, které povazujeme za stézZejni pii poznavani piirody.

r o owr

Prakticka ¢ast bakalatské prace predstavuje strukturu ptirodovédné zamétreného projektu a
jeho naslednou reflexi. TaktéZ se zde zabyvam diskuzim a naslednym doporucenim pro

praxi.
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. TEORETICKA CAST
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1 FENOMEN VZTAHU CLOVEK — PRIRODA - KULTURA

Pokud se chceme zabyvat pfirodou, musime si pfedevsim uvédomit, co to ptfiroda vlastné
je. V Ottoveé encyklopedii z roku 1908 (in Natr 2011) se uvadi, ze pfiroda je souhrn vSech
véci, které nejsou vytvorem umyslné ¢innosti. Jsou to véci v prostoru vnimané smysly, ale
i smysliim nedostupné, zkratka cely vesmir. Casti piirody je tedy i ¢lovék. Co je ptirodni,
vyviji se samo podle zakonu vlastnich, pfirodnich. Lubomir Natr ve své knize z roku 2011
uvadi, ze piiroda byla vzdy v dominanci, alespon do pielomu 17. a 18. stoleti, kdy se pie-
devsim diky primyslové revoluci stal dominantnim hlavné ¢lovék. Od tohoto obdobi do-
chdzi k neustadlému a zejména na zacatcich neSetrnému vyuzivani, ¢i dokonce zneuzivani

ptirody v nas prospéch.

Lidé si neuvédomovali to, jak jsou na piirod¢ zavisli a Ze tato moznost zisku nemusi byt
trvald. Nase spole¢nost vzdy byla a bude zavisla na ptirodé a pfedevsim na rostlinach, jez
jsou nejdulezitéjsi slozkou pro Zivot ¢lovéka. Ke svému Zivotu na Zemi jsme vzdy museli a
budeme muset vyuzivat veskeré ptirodni bohatstvi, které se na Zemi vyskytuje. Pokud
chceme, aby toto souziti mohlo trvat i nadéle, je nutné, abychom vnimali a chapali svét
kolem nas. Tim, ze pfirodni bohatstvi vyuzivame a v mnohem vétsim méfitku Zemi osidlu-
jeme, dochazi k tomu, Ze ji ménime. Pokud ale chceme néco zmeénit, je tfeba, abychom
Zemi nejprve poznali, teprve pak je mozné naucit se byt soucasti celé této planety, kde se
naucime Zit v sousedstvi nejen ostatnich lidi, ale i samotné ptirody a budeme moci Zit ve-
dle sebe, vzajemné na sebe plsobit tak, aby dochdzelo k co nejmensim ztratdm. M¢li by-

chom ptedevsim ale zménit chapani ¢loveéka a jeho pohled na svét jako takovy.

Ve své podstaté existuji tfi rizné pohledy, jakymi ¢lovek svét a své okoli chape. Jde o an-
tropocentrismus, biocentrismus a také trvale udrzitelny rozvoj (Danek, 2011). Slovem an-
tropocentrismus rozumime smér, podle kterého se ¢lovek chéape jako vrchol vSeho stvoteni,
vnima sdm sebe jako nejdilezitéjsi podstatu svéta a vse, co se ve svéteé vyskytuje, ma pravo
Cerpat bez ohledu na jakoukoliv jinou podstatu nez své vlastni potieby (Szimethova,
Wiegerova, Horka 2012). Antropocentrismus je pro lidsky druh pfirozeny a do jisté miry i
potiebny vzhledem k tomu, Ze lidé maji povinnosti ke svému druhu. Potieby celého lidstva
V pohledu ¢lovéka jsou pro jednotlivce vétSinou prioritni. V dnes$ni dobé ale lidé zapomina-
ji, Ze tato ,,povinnost” jim nedovoluje zapomenout na povinnosti vici jinym, vici celé pla-
neté Zemi (Horka, 2000). Naproti tomu biocentrismus je smérem, ktery je pfimym protipo-

lem. Ptiroda je zde naopak povazovana za vrchol vSeho, a tomu by se mélo jednani ¢love-
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ka plné€ ptizpusobit. Tento filozoficky smér je ovSem dal$im hrani¢nim. Za stfedni cestu
téchto dvou smérii je povazovana teorie ekologicka a TUR, ktery zajisti naplnéni potieb
soucasné generace, aniz by byla ohroZzena moznost naplnéni potieb generaci ptistich. Moh-
lo by se zdat, Ze tento styl zivota by mohl vést k pozastaveni ristu nasi spolecnosti, tento
stav je vSak spiSe popiran diky Organizaci spojenych narodii (OSN), ktera nechala sestavit
komisi, jejimz ukolem bylo prozkoumat, zda ochrana zivotniho prostfedi nemuize zbrzdit
ekonomicky rast. Podle jejich vysledkt v§ak mize dojit spiSe k jeho urychleni. Trvale udr-
zitelny rozvoj ma podle zavéra Svétového summitu v Johannesburgu z roku 2002 tii roz-
meéry, a to socidlni, ekonomicky, environmentalni. Duilezité vSak je najit rovnovahu a sou-

lad mezi v§emi navzajem (Moldan, 2009).

1.1 Vyznam trvale udrzitelného rozvoje

Je dulezité nejen vnimat to, jakym zpisobem clovék ovlivituje pfirodu a prostiedi, ale je
soucasn¢ nutné pochopit zpétny raz, ktery ma jednani ¢loveéka opét na ¢loveéka. Tim, ze
ni¢ime pfirodu, neovlivitlujeme jen ji, ale pfedevSim zdravi a vlastni Zivot. Jednd se o
aspekty, které nepozname v fadech mésicii, ale v fadech let, desetileti, ale pfedevsim stole-

ti. Prave s vlivem na Clové€ka izce souvisi teorie trvale udrzitelného rozvoje.

Sou¢asna konzumni spolenost se velmi zaslouzila o zneéisténi prostiedi. Skodliviny a
zejména toxické latky, které se lidskym zapti¢inénim dostaly do prostfedi, ve kterém zije-
me, se velmi odrazi na zdravi nés vSech. To je jednim z hlavnich divodi, pro¢ je ekologic-

ka vychova a ptirodovédné vzdélavani tak diskutovanym tématem.

Chemické latky negativné piisobici na lidsky organismus rozdélujeme do nékolika skupin,
a to podle typu jejich ucinku (Basta, Hrdlicka, Kolarova, 2005):

1. Drazdivé ucinky - u¢inky naptiklad chemikalii: na klizi, poleptani, u¢inky na dychaci
systém, dusnost, daveni, bolest.

2. Mutagenni G¢inky - nahle vznikla, neimérna a trvala zména vlastnosti, nebo organismu
podminéna zménou genetického materialu bunky.

3. Alergenni G¢inky - nepfiméfena imunitni reakce organismu, kterd ma nepiiznivé disled-
ky pro organismus, nasleduji mistni ¢i celkové patologické reakce organismu na chemické
latky doprovazené alergickymi projevy.

4. Teratogenni u€inky - ovlivnéni zdrodku béhem vyvoje zdsahem zevniho faktoru, ktery
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svymi ucinky zasahne do procesu déleni bunék, ¢imz dochéazi k hrubym malformacim or-
ganovym, skeletovym, funk¢nim.

5. Karcinogenni ucinky - tyto ucinky maji nékteré kovy, pesticidy, uhlovodiky, rozpousté-
dla.

6. Systémové ucinky - tcinky toxické latky ve vétsi mife na jeden organ, ktery s timto po-

stihnutim nemusi zcela Gizce souviset.
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2 PRIRODOVEDNE VERSUS ENVIRONMENTALNI VZDELAVANI

cey

Vytvoieni spravného modelu chovani je kliové pro ¢lovéka Zijictho v 21. stoleti. Clovék
by mél mit vytvoieny kladny vztah k pfirod¢ a ke svému okoli, ale i sam k sobé. K tomu,
aby byl spravné vytvofen tento model chovani, je dilezité védecké chapani a zkoumani
Cloveka, pficemz védou v tomto piipadé rozumime neustalé badani a zkoumani déni ve
svete. Dulezité je zde rozliSovat spravné od zavadéjicich informaci a s nimi pak 1 dale pra-
covat. Ziskavani informaci je zakladem pro rozvijeni kulturni gramotnosti, jejiz soucasti je

V neposledni fadé€ i pfirodovédna gramotnost.

Ptirodovédné vzdelavani se podili na kulturni gramotnosti ¢lovéka. Takovy jedinec ma
znalosti v oblasti kulturnich hodnot, védomosti, zruénosti i schopnosti ke komunikaci
v ramci kultury. ,,Pfirodovédné vzdélavani by mélo sméfovat k dosdhnuti co nejvyssi
urovné piirodovédné gramotnosti. Jejiz soucasti je seznameni s vybranymi védeckymi fak-
ty, pojmy a procesy, z poznani metod a procedur védeckého zkoumani a u pochopeni tkolu
védy a technologie ve spole¢nosti.“ (Held, 2010 in Kopacova, Zentkova, Zentko, 2011)
»Prirodovédnou gramotnosti rozumime zptsobilost pouzivat pfirodovédné védomosti
K porozuméni podstaty pfirody a zmén, které v ni nastaly v prib¢hu lidské ¢innosti.“ (He-
gerova, 2003 in Kopacova, Zentkova, Zentko, 2011). Ptirodovédnou gramotnost miiZzeme
rozlisit ve Ctyfech stupnich na gramotnost nominélni, funkéni, pojmovou a vicerozmérnou

(Szimethova, Wiegerova, Horka 2012).

Ekologickou vychovu Hana Horka (1994) uvadi jako nadfazeny pojem pojmu environmen-
talni vychova. Podle definice uvedené v jeji knize 1ze ekologickou vychovu chapat jako
proces cilevédomého osvojovani a rozvijeni ekologického poznavani, citlivosti a odpovéed-
nosti, jez se promitaji v chovani a jednani jedince. Za dulezité v ekologické vychové pova-
zujeme pochopeni zakladnich vztaht a jejich vzajemné podminénosti, tedy vztaht ¢lovéka,
jeho Cinnosti, produkta a ptirody. Autorka zde také uvadi oblast, kterou zahrnuje ekologic-
ka vychova, a tou je environmentalni vzdélavani, kterou chéape jako vsestrannou vychovu
k odpovédnému vztahu k zivotnimu prostedi, k ekologicky Setrnému zivotnimu stylu a
jednani ¢lovéka. Jan Cinéera (2007) chape environmentélni a ekologickou vychovu jako
dva oddélitelné pojmy. Ekologickd vychova je dle n€j spjata pouze s klasickym vyucova-
nim bez nutnosti zaclenit Zéka aktivnéji do procesu poznavani, k ptredavani poznatki slouzi
spiSe knihy, pracovni listy a jiné obrazové pomiicky. Environmentalni vychova ma podle

n¢j naopak veétsi pisobnost na smysly Zaka nebo ditéte, a to v tom smyslu, ze k ziskavani
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poznatkl vyuziva dité pfimého kontaktu s pfirodou a svétem kolem nds. Informace uvede-
né v metodickém pokynu MSMT, piedstavuji ekologickou vychovu jako souéast environ-
mentalniho vzdélavani. Terminologické vymezeni tohoto pojmu z anglického piekladu
znamena environmental education, kde v pfekladu chdpeme environmental jako Zzivotni
prostiedi a education jako vzdélavani, vychova nebo osvéta vsech cilovych skupin. Envi-
ronmentalni vzdélavani, vychova a osvéta (dale jen EVVO) zahrnuje aktivity pro formalni,
neformalni 1 informalni ueni zamétené na oblast zivotniho prostiedi, pfirodniho, umélého
1 vytvoiené¢ho Clovékem. EVVO v sob¢ zahrnuje nejen environmentalni vychovu, ale 1 vy-
chovu pro trvale udrzitelny rozvoj, ekologickou vychovu a dalsi. Zde jsou obsazeny rozvi-
jené klicové kompetence tak, jak jsou definovany ve vSech urovnich RVP v kontextu vza-
jemnych vztahi mezi ¢lovékem a Zivotnim prostfedim. K realizovani EVVO jsou doporu-
cené typy vzdélavacich metod a forem, které nejvice podporuji aktivizaci ditéte. Dllezitou
sloZkou je i1 pfima realizace vychovné vzdélavaciho procesu ve venkovnim terénu. Dopo-
rucuje se zejména zavadeéni kurzl, pobytovych programi, vyukové programy ve stredis-
cich ekologické vychovy, Skolni ekologické programy, poznavani okolniho prostredi

v regionu. (metodicky pokyn MSMT k zajisténi EVVO).

Cilem environmentalni vychovy je rozvinuti zajmu u ditéte o pfirodu, to, aby dité¢ bylo
zvidavé a chtélo ji poznavat, ale zaroven ji do jisté miry i branit a ochranovat. Déti v pied-
Skolnim véku jesté nemaji dostatecné rozvinutou predstavu o ochrané ptirody, a pro¢ k ni
vlastn€ ma dochazet. Utvatime zde zaklady vztahu k pfirodé, a to predevSim proto, Ze
Vv dnesni dobé je oddéleni od ptirody stale patrnéjsi a hlubsi. V mateiské skole ditéti umoz-
nujeme osobni zkuSenost s ptirodou, méli bychom détem dat moznost prozivat prirodu
v§emi svymi smysly. Dbame na moznosti détského vnimani, ale 1 pfesto je potiebné je vést
Kk vytvareni spravné piedstavy o tom, jakou ulohu ma lidska bytost v kontextu piirody. Na
utvareni postojl k zivotnimu prostiedi pusobi tii slozky ekologické vychovy, a sice slozky

védomostni, dovednostni, prozitkové a postojové. (Leblova, 2012)

Cincera (2007) ve své knize uvadi i hlavni cile environmentalni vychovy. Prvnim cilem
je posileni védomi a porozuméni provazanosti v oblasti ekonomické, socidlni a ekologické,
a to jak v oblastech venkovskych, tak i v oblastech méstskych. Jako druhy cil uvadi schop-
nost €lovéka poskytnout kazdému dostatek informaci, méli bychom pomoci k dosdhnuti
hodnot, znalosti, ndzorti a odpovédnosti k Zivotnimu prostfedi. Ttetim cilem, kterého by-

chom se méli snazit dosahnout, by mélo byt vytvoreni novych vzorct chovani jednotlivet,
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ale 1 skupin a spole¢nosti jako celku k odpovédnému a uvédomélému zptsobu zivota a

vstiicnému k Zivotnimu prostredi.

2.1 Obsahové vymezeni v kurikularnich dokumentech pro materské
Skoly

Zéakladnim kurikularnim dokumentem je Rémcovy vzdéldvaci program pro piedskolni
vzdélavani (RVP PV), ktery ndm vymezuje dil¢i dovednosti, postoje a hodnoty, kterych

muzeme dosahovat piirodovédnym vzdélavanim a environmentalni vychovou.

V oblasti Dité a jeho télo je bezesporu tzce souvisejici vytvaieni zdravych zivotnich na-
vykl a postojlii a také osvojeni si poznatkil a dovednosti dilezitych k podpote zdravi. Pti
veskerych Cinnostech, které se v pfirod¢ odehravaji, si uvédomujeme, jaky vliv ma pohyb
Vv prirod¢ na zdravi jedince. Dité by se m¢lo dokéazat bezpecné pohybovat nejen v matetské

Skole, ale 1 pfi pobytu mimo ni.

V oblasti Dité a jeho psychika se setkavame s jazykem a feéi, ale i s poznavacimi schop-
nostmi a funkcemi, psychickou zdatnosti, dusevni pohodou a rozvojem intelektu. Tato ob-
last se zamétujeme na popis vjemu z okoli, poznavani pocitl, které prozivame. Popisuje
pozorovani, ke kterym v pfirodé dochazi, seznameni se s novymi pojmy, a budeme tedy
roz§ifovat slovni zasobu. Nabizi se moznosti pracovat ve skupinach, kde bude dochazet

K pozorovani a nutnosti se domluvit ve skupinach.

Tteti oblast Dité a ten druhy se zabyva zejména podporou utvaieni vztahd, jak
s vrstevniky, tak s dospélymi. Vztahy se daji dobie utvaret i v ptirodé, pokud ptirodni pro-
stfedi neni pro tuto ¢innost dokonce jest€ mnohem vhodnéjsi.

Oblast Dité a spole¢nost se vénuje oblasti socialné-kulturni. Déti se zaclenuji do pravidel

souziti s ostatnimi, uci se aktivné podilet na utvareni spole¢né pohody v socialnim prostie-

di.
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Posledni oblast Dité a svét je pfimo uréena pro poznavani ptirody a jednani ¢lovéka vici

ni. Zde je definovano, podporovat u déti ziskavani elementarnich poznatkl o ptirodé, kul-

tuie a svété lidi, aby mélo povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi a jeho ochran¢ stejné

jako ochran¢ zdravi, orientuje se v béZném zivot¢, je zvidavé a ma své zajmy. Dité si vSi-

ma zmén ve svém okoli, které umi pfijmout a zejména se chova Setrné a ohleduplné

k vé&cem i piirodé. (RVP PV. 2004)

Tabulka 1/ Vzdélavaci oblasti

Oblast Dit¢ ajeho  Dit¢ajeho  Dit€¢aten Ditéaspo- Ditéa svét
télo psychika druhy le¢nost
Prvky ptirodo- Zdravé Zi-  Seznameni Utvaieni Utvaieni  Pozndvani
védného vzdela-  vetni ndavy-  se s pojmy, vztahitv  socidlniho  pFirody a
vani, environ- Ky a postoje  popisy viemit  piirodé prostiedi, jednani
mentalni vychovy z okoli oblast soci- cloveka
dlne- vuci ni

kulturni
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3 POZNAVANI PRIRODY DETMI PREDSKOLNIHO VEKU

Josef Heder (1994) ve své knize uvadi, ze déti v pfedskolnim véku, piedev§im pokud do-
chazeji do matetské skoly, opousteji vyluény vztah matka-dite, ¢imz vznikaji nové socialni
vztahy, a to i mimo rodinu. S timto tzce souvisi i skute¢nost, ze dité zacind mnohem uzeji
vnimat své prostedi. Tento vék podle n¢j ptinasi klicové kontakty s zivotnim prostiedim a
fixuji se u ditéte zasadni postoje ke svétu. Kontakt s ptirodou je pro dit€ nééim novym a
diky tomu je dité vi¢i prirodé bez predsudkl. Teprve v pozd€jsSim véku mizou byt tyto
ptedsudky pozorovany, déti je davaji najevo napiiklad stiténim k zizalam, pavoukiim a
podobné. (Heder) Vzhledem k tomu, ze veskerym zdrojem poznani déti je jejich socialni
prostiedi, ale 1 proces zamérného plsobeni na dité, musime neustale brat v potaz, jakym
zpusoben na dité plsobi a co pedagog zvoli za vhodné. Dilezité je netfizené a spontanni
poznavani déti, béhem néhoz si dit€¢ vytvaii vlastni naivni predstavy. Jsou to predstavy o
»fungovani svéta®, o ¢loveéku, pfirodé, prirodnich jevech a podobné. V soucasnosti jsou
tyto détské naivni ptfedstavy z velké casti ovliviiovany pomoci medii a prostfednictvim
masové komunikace. Pravdou je, Ze se z televize, radia a internetu mohou déti dozvédet
mnohé informace, a to i Casto diky zabavnym pofadim a podobné¢, ale napiiklad reklamy
chapani déti velmi matou. Déti kvili klamtim v reklamé mnohdy ztraci predstavu o realité,
coz ostatné neplati jen u déti, ale ¢asto je tento jev pozorovan i u dospé€lych. V ptsobeni na
déti ma velky vyznam 1 vliv tradi¢nich pohadek. Déti pak naptiklad vlka z pohadky o cer-
vené Karkulce vnimaji jako ,,toho zlého®, ale neuvédomuji si, jeho podstatny vliv jako

predator na piirodu (Kollarikova, Pupala, 2001).

Pani Eliska Leblova se ve své knize z roku 2012 ptiklani k ndzoru, Ze predskolni vék je
dilezity pro vytvofeni zékladniho vztahu k pfirodé. K vytvoreni tohoto vztahu je velmi
podstatny ptimy kontakt s pfirodou, jeji pozorovani a ptfirozeny styk ditéte s ni. PfedSkolni
vek je obdobi, kdy maji déti tendence nevnimat piirodu jako mrtvy objekt, ale proptjcuji ji
lidské rysy. Dité v tomto v€ku Zije v pfitomnosti, proto je pro n¢j problémem chapat sou-
vislosti mezi pfi¢inou a nasledkem. Diky tomu, Ze dité zije ,.,ted’ a tady*, by mél pedagog
pii vychové ditéte vychazet ze soucasnosti. Neni zddouci déti zahlcovat neredlnymi, kres-
lenymi postavami, piibé¢hy a skute¢nostmi, které pro né nemaji zadny prakticky smysl.
Vhodngjsi je dat détem skutecné prozitky, ucit je vztahtim k redlnym vécem, prozivat real-
né a vlastni ptib&éhy. Pro déti predskolniho véku je dulezita aktivita, jejich vlastni poznani,
experimentovani a pozorovani skute¢nosti, které je samy zrovna zaujaly. Pokud bude ucitel

pii vychové ditéte otevieni jeho aktivnimu poznéavani a pozorovani, mize si dit€ smysl pro
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poznavani novych véci uchovat na cely zivot. Tento faktor mlize détem pomoci piejit
v budoucnu z fantazijniho svéta, kde je vSe mozné, ale nelze to predvidat, do svéta fakta,
informaci. Pokud bude dospély jedinec ukazovat ditéti krasy ptirody, dité bude samo chtit
tyto ,,krasy* zachovat a chranit. Zde je patrna tolik dulezita role dospé€lého Cloveka. Dité
totiz velmi zaujme, pokud se dospély dokdze pro véc opravdu nadchnout, a tak ,,prenést®
na dit¢ schopnost zasnout a divit se. Role dospélého by se méla zménit na privodce a dité
samo by m¢lo byt tim objevitelem a odhalovat nové. Déti v predskolnim véku se neuci tak,

ze si néco piectou v knize, ale naopak tak, ze néco skutecné proziji.

3.1 Projektové vyucovani jako forma poznavani a vzdélavani déti

Neni snadné, ani jednoznaéné vymezit, co je to projekt. Riizni autofi (Simonik, Adams,
Zanta, Piihoda) zddraziiuji rtizné znaky, pro nékoho je zakladem vystup projektu, pro né-
koho skupinova prace, jinému muze zas piijit nejdulezitéjsi smysluplnost ¢innosti. Nej-
vhodnéjsi je ovSem umét spojit vSechny casti do jednoho celku. Ptiklonila k definici uve-
denou v knize pana Josefa Matiaka a Vlastimila Svece z roku 2003, kde se uvadi, Ze ,,pro-
jektovou vyuku miZzeme vymezit jako komplexni praktickou tlohu (problém, téma) spoje-

nou se zivotni realitou, kterou je nutno fesSit teoretickou i praktickou ¢innosti, kterd vede

k vytvoreni adekvatniho produktu.*

Pted pfipravou projektu by si pedagog mél ujasnit mnoho véci, mezi né€ patii i uvédomeni
si, jaké typy projektu muzeme realizovat v matetské skole. Ja jsem se ve své praci rozhodla
pro déleni typt projektil, které jsou uvedeny v knize pani Jany Coufalové z roku 2006,

ktera projektové vyucovani rozdéluje podle:

e Utelu projektu
Projekty mohou vést k estetické zkusenosti, jejich cilem muze byt ziskavani novych
zkusenosti, nebo procvi¢ovani dosavadnich znalosti a dovednosti v praxi.

e Organizace
Projekt mlZe byt realizovan v rdmci jednoho pfedmétu, ale také mize prolinat vyu-
covani predmétd jinych. Stejné tak, se mize uskutecnit i mimo vyuku, nebo projek-
tovym dnem se muze stat jeden den v tydnu.

e Délky trvani
Pokud se zde zamé&fime na trvani projektu, autorka uvadi tfi typy, a to kratkodobé,

kdy je projekt realizovan béhem jednoho dne, projekty sttednédobé, které jsou rea-
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lizovany v ramci nékolika dni az tydnti, a projekty dlouhodobé, jejichz realizace
muze probihat v ramci i nékolika mésict nebo celého roku.

e Mista konani
Projekt miize probihat ve tiid€, v prostorach skoly, ale i mimo ni. Stejné tak, mtze
vzniknout projekt, na némz budou déti pracovat doma. Tato domaci prace pak bude
navazovat na praci Skolni a mtze se stat dal§im podnétem.

e Navrhovatele
Projekt mtze vzniknout pfirozené. Vychazet z aktudlni situace ve tfid¢, takovému
typu fikdme spontanni projekt. Dalsi skupinou jsou umélé projekty, ty jsou pripra-

vované pedagogem.

Dale bychom mély pfed samotnym vznikem projektu znat, jeho prib¢eh, nebo postup, kte-
rého se pedagog bude pfi psani projektu drzet. Zde jsem se opét nechala inspirovat knihou

od pana Manaka a Svece (2003), ktefi déli realizaci projektu do nékolika fazi:

1. Stanoveni cili
Pomohou pedagogovi urcit si vhodnost a realizovatelnost projektu vzhledem
k podminkam. Dle mého nazoru by v prvni fazi projektu ucitelé mateiskych Skol
m¢éli vyuzit motivaci déti, seznameni s literaturou, ale i diskutovani o daném téma-
tu.

2. Vytvoreni planu feSeni
Pedagog si ziska pfedstavu o plnéni danych ukoll o jejich realizaci, mize sem za-
hrnout i pfesny plan od spotieby materidlu az po kalkulaci naklada. Také si zde
yjasni typ produktu a jeho pozdé;si realizaci.

3. Realizace projektu
Dochézi k realizaci ¢innosti, které maji zajistit ocekavané vysledky, provadi se po-
zorovani, organizovani exkurzi, pofizovani dokumentace atd.

4. Vyhodnoceni uskute¢néného projektu
Opiré se o sebekritiku, sebehodnoceni, posouzeni piinosu jednotlivych aktivit, ale 1

celku, seznameni vetejnosti s konkrétnimi vystupy a vzniklym produktem.

Projektové vyucCovani je metoda, pii které dochazi k vyuziti ziskanych poznatkli ihned,
Jedna se o jeden z hlavnich kladi, které mize poskytnout. Podniti aktivitu déti a zamétuje
se na feSeni problému z praktického Zivota. Spojeni se Zivotni realitou se jeSt¢ umociiuje,

pokud K realizaci projektu dochdzi mimo prostory $koly, coz je aspekt, kterého mizeme
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nejvice vyuzit u ptirodovédného vzdélavani. Projektové vyucovani je taktéz vhodné vyuzit
k tématim zabyvajicich se mezilidskymi vztahy, medialni vychovou, ale i globalni vycho-

vou celkové.

V piirodovédném vzdelavani a environmentalni vychové bychom mohli projektové vyuco-
vani zvolit jako vhodnou metodu, pro ziskavani védomosti a dovednosti ze vSech oblasti

vzdelavani, které definuje RVP PV.
Oblast dité a jeho télo, zde bychom mohli zafadit projekt zaméfeny na pohybové aktivity.

Oblast dité a spole¢nost je vhodna pro zafazeni projektu, zaméfujiciho na multikulturni

vychovu, ale tfeba i na poznavani kulturniho prostredi.

Dité a jeho psychika, je oblasti vhodnou pro projekty podporujici zdravé zivotni navyky,

podpory zdravi u déti.
Vzdélavaci oblast dité a ten druhy, je vhodna pro projekty podporujici vztahy ve skupiné.

Oblast dité a svét, je nejvhodné&jsi pro poznavani pfirody, kultury a svéta lidi, zde by peda-

gog mohl zaclenit i medialni vychovu, environmentalni vychovu.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 PROJEKT POZNANI S ROSTLINAMI

Projekt je navrhnut se zaméfenim na ptirodovédné vzdélavani, jejiz soucasti chapeme i
vychovu environmentalni. Kterd bude zahrnuta vzdy po dvou dnech navazného tématu.
Cilem projektu je, aby mezera, kterou jsem ve vychové déti predskolniho véku zpozorova-
la béhem mého studia, byla zaplnéna. Aby pedagogové matetskych skol ziskali novy na-
hled na piirodovédné vzdelavani v mateiskych skolach. Projektové vyuCovani neni o zis-
kavani novych informaci pasivné, ale je zde dulezité objevovani déti. Projekty ve tiidach

vyraznym zpusobem ovliviiuji spolupréci, ale jsou také vhodné pro rozvoj fantazie déti.
Nazev projektu: Poznani s rostlinami

Vék déti: 3—6

Pocet déti: 20 - 25

Typ projektu: Strednédoby

Doba konani projektu: Projekt ma trvani devét dni, projekt se realizuje v jarnim obdobi.

Zduvodnéni potieby projektu: Rozvijet lasku déti k pfirod¢ a environmentdlni citéni.
V matefskych $kolach se vyraznym zpusobem zlepsila nabidka tykajici se environmental-
ni, ekologickych, ale i pfirodovédnych projektd, jejich zaméry jsou nicméné stale nevhod-
né chapany, protoze se vétsina pedagogli z mateiskych Skol stale ptiklani k ,,uéeni* déti o
pfirod¢é. Zamér, o ktery se tyto projekty snazi, je vSak odliSny, a sice chapani déti
Vv kontextu ptirody. Proto jsem zaméfila svij projekt predevs§im na piimé poznavani a ob-

jevovani v piirod¢ samotné.

Cile projektu: Cilem projektu bude rozvoj lasky k ptirod¢ a vytvorfeni ucty k ni, rozvine-
me védomi o rozmanitosti ptirody a pocit odpovédnosti za Zivotni prostiedi, seznamime se
S ptirodou a jejimi souvislostmi.

Navrhovany produkt projektu: Produktem bude portfolio ¢innosti déti, sestavené z kre-
seb a vytvarnych projevi déti, zachycujici ¢innosti, realizované béhem projektu. Nasledné

budou portfolia vystavené v prostorach MS.
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5 REALIZACE PROJEKTU

Projekt je navrhnut pro matetské $koly, jeho délka je devét. Realizace prob¢hla zacatkem
mésice dubna. Tématem projektu je prirodovéda a ekologie, osnovu projektu piedstavuje
rostlina. Projekt je rozdé€len na tfi navazujici etapy, vzdy rozdé€leny na tfi dny. Prvni tii dny
se zabyvame kofenovym systémem a také pidou, dalsi tii dny rostlinami obecné, posledni
tfi dny se zabyvame fotosyntézou a vzduchem. Posledni, Cili devaty den je vyhrazen pro

evaluaci projektu s détmi.

Vyslednym produktem je portfolio ¢innosti a naslednd vystava détskych kreseb. Po kazdé
uspésné splnéné etapé s détmi malujeme Cinnosti, které je béhem této etapy zaujaly, bavily,
nebo to, co si nejlépe pamatuji. Vysledné obrazky vystavime a posléze je zafadime do port-
folia, které bude pfistupné k nahlédnuti rodicim, ucitelim i détem. Vystava se kona
Vv prostorach matetské Skoly, jeji soucasti je poster, ktery jsme s détmi vyrobili prvni den
konaného projektu, soucasti této vystavy jsou fotografie pofizené béhem realizace projek-

tu.

Planovana realizace je provedena Vv matefské Skole, kterd se nachdzi v malé obci na tpati
Chribt. Matetska skola, ac je ve stfedni ¢asti vesnice, md mnoho moznosti piimého vyletu
do ptirody. Asi dvé minuty chlize od budovy matefské Skoly se nachazi cyklostezka, ktera
rozdéluje les a louku, déle je zde moznost jit na polni cestu, ¢i ptimo do lesa, a to hned po
opusténi budovy Skoly. Matetska Skola méa dvé t¥idy rozdéleny podle véku. Tfidu Konici,
kde je projekt realizovan, navstévuji déti ve veku tii az Sesti let, pouze jedno z déti je ve
veku tfi let, do této tfidy je zafazeno pro lepSi adaptaci (ve tfid¢ je starSi sestra).
V soucasné dob¢ maji odklad tfi déti, které jiz v 1ét€ nastupuji do Skoly, z nynéjsiho rocni-
ku ptedskolakii nenastupuji do Skoly dvé déti. Jeden chlapec mé diagnostikovanou tézkou
formu epilepsie, mnoZzstvi uzivanych 1€k je patrné na jeho sniZené pozornosti a zhorSené
motorice. Podle slov pani ulitelky je ve tfidé n€kolik hyperaktivnich déti, nicméné u nich
nebylo provedené vySetieni a hyperaktivita nebyla diagnostikovana. Logopedické péci je
zde vénovana velké pozornost vzhledem k vyslovnosti a celkovému slovnimu projevu déti.
kratky ptib&h, zacinaji improvizovat. Neziidka vystupuji na kulturnich akcich obce, §kola
se Casto Ucastni riznych krajskych akci. VétSina predskolnich déti nemd problémy se sa-
mostatnosti a sebediivérou, je potieba vice se zaméfit na sebeovladdani a zklidnéni a také na

zmirnéni agresivity u déti. VétSina déti, 1 mladSich pfedskolniho véku, je dobie zaclenéna
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do kolektivu, vice pozornosti v této oblasti je zapotiebi u ttileté divky, kterd se drzi své

star§i sestry navstévujici stejnou tiidu - odpoutat se od sestry je pro ni velkym problémem.

V tabulce 1 mizeme vidét, rozdéleni projektu do tii tematickych bloka. Kazdy blok je slo-
zen ze tfi dnli, béhem kterych je realizovan projekt na dané téma. Dale jsou zde shrnuty

aktivity, kterym je dany den vénovan.

Tabulka 2 / tematické bloky

TEMATICKY TEMA AKTIVITY
BLOK
1. tematicky Seznamujeme se s rostlinou Seznameni s projektem
blok Zemé Pozorujeme v pfirodé Pozorovani rostlin, kofenové sou-

stavy a zizali farmy

Chranime naSi zemi Pokus s piskovym filtrem
2. tematicky Co je to rostlina? Vychazka do ptirody, pozorovani
blok Rostlina rostlin
Jaké rostliny zname Poznévani rostlin v okoli
Pro¢ chranime rostliny? Pokus s karafiatem
3. tematicky Vzduch Dechové cviceni, povidani o vzdu-
blok Vzduch chu
Vcelky Povidani o v¢elach a jejich uzitku
Dychejme ¢isty vzduch Vychazka do ptirody, rozhovor o

ovzdusi
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5.1 Tematicky blok zemé

Prvni tfi dny projektu se budeme zabyvat ptidou jako slozkou dulezitou pro zivot rostlin.
Podrobn¢ se seznamime s kofenovym systémem, zivo€ichy zijicimi v padé, jeZ uzce souvi-

si se zivotem rostlin a ochranou zivotniho prostfedi, tedy ochranou ptdy.

Tabulka 3/struktura 1. dne

SEZNAMUJEME SE S ROSTLINOU

Seznameni s projektem
Cile Znat zékladni stavbu rostliny

Uvédomit si souvislosti mezi jednotlivymi vztahy mezi rost-

linou, pidou a vzduchem

Metody Slovni - vypravéni

Praktickych ¢innosti

Organizacni Rizena &innost

forma Skupinova

Aktivity Rozhovor v komunitnim kruhu o projektu

Vytvoteni posteru rostliny za pomoci prstovych barev

Pomiicky | Arch papiru (vhodny ke kresb€), barvy, kbelik s vodou, had-
ry

Postup realizace

Prvni den si s détmi v komunitnim kruhu povime o programu, ktery nas bude ¢ekat. Vytvo-
fime si s détmi poster rostliny, ktery budeme casto pouzivat jako ndzornou ukazku, navic

bude po celou dobu vystaven ve tiidé déti.
Vytvoreni posteru

Na vyrobé posteru budou pracovat samoziejme i déti. Na papir predpokladané velikosti Al
predkreslim obrys koruny stromu, kmen a kofenovy systém. Tento poster si poté s détmi

dokreslime tak, Ze si pfipravime prstové barvy, Stétce a bavinéné hadry na setfeni barev.
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Poster si s détmi rozlozime podle mista na stoly, popfipad¢ na zem. K posteru budeme pfi-
chézet s menSimi skupinkami déti, ty si budou namdacet ruce do prstové barvy a za pouziti
dlani budou obtiskovat ruce do koruny stromu, tak aby détské ruce v tomto posteru pied-

stavovaly listy stromtl.

Vytvoteny poster se vystavi ve tiidé nejlépe tak, aby byl dobtfe dostupny détem i ndm a
abychom jej m¢li stale na o¢ich. Budeme jej dopliovat postupné vzdy po skonceni jedné
etapy (zemé, rostlina, vzduch), pomoci brainstormingu budeme na poster piidavat znalosti,
které si déti osvojily béhem dané etapy. Mlizeme zde vyuzit obrazky predem nachystané,
které budou déti vybirat, vzdy si o obrazku v kratkosti povime, poté jej dané dité na poster,
a to presn¢ na vyhrazené misto (po prvni etapé to bude kofenovy systém), ptilepi. Mizeme

vyuzit i obrazky, které namaluji déti pfedem, poptipadé mohou malovat rovnou do posteru.
Reflexe

V komunitnim kruhu jsem se déti dotazovala, jakou maji piedstavu o stavbé rostliny a jaké
rizné rostliny mame. Bylo potieba si ujasnit, co to slovo rostlina znamena. Chtéla jsem,
aby si déti samy zvolily druh rostliny, kterou poté spolecné namaluji. Déti se rozhodly pro
kvétinu. Ke stolecklim jsme si posedali po skupinkach, které jsem urcila. Zatimco jedna
skupinka déti malovala ¢ast rostliny, dalsi dvé skupinky déti mély za kol namalovat ja-
koukoliv rostlinu, ktera se libi jim (Tyto obrazky nebyly uréeny pro néasténku a nasledné
portfolio, ale déti si je smély vzit domt.). Kone¢ny vysledek rostliny sice nebyl natolik
realisticky, ale barvy i tvar rostliny si zvolily déti samy. Ja jsem jim do jejich volby nechté-
la ptili§ zasahovat. Cile, které byly na zacatku stanoveny, byly splnény. Posledni cil, a to
uvédomeéni si souvislosti mezi vztahy v pfirod€ nebyl rozvinut plné, proto se pokusim na-
vazat na danou problematiku jest¢ béhem nékterého z pfistich dni. Béhem pozorovani dal-
Siho dne, budeme pracovat pifimo s kofenovou soustavou rostliny, ndzornad ukazka, by

mohla détem 1épe umoznit nahled na danou problematiku.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

28

Tabulka 4 / struktura 2. dne

POZORUJEME V PRIRODE

Umét popsat vzhled kofenové soustavy a jeho funkci

Cile Vysvétlit vzhled zizal a ¢innost zizal
Metody Slovni- vypravéni Alternativa:
Pozorovani Pozorovani Rozhovor
Pokus Pokus Diskuze
Organiza¢ni | Vychazka Alternativa:
forma Rizen4 &innost
Aktivity Pozorovani kotenového systému
Hledani zizal
Pozorovani zizal
Pokus se zizalami
Pomﬁcky Lupy, rostliny, zizali farma, malad krabicka s vickem, papir

S hrubym povrchem

Postup realizace

Vypravime se s détmi na vychazku do pfirody. Bylo by vhodné, abychom méli pro déti

ptipraveny lupy vzhledem k tomu, zZe budeme pozorovat. Pokusime se najit v zemi malou

rostlinku, kterou z pudy velmi opatrné vyjmeme, a na kofenové soustavé této rostliny dé-

tem ukazeme, jak kotfeny rostliny vypadaji. Rovnéz si povime o jejich funkci a funkci pi-

dy, kterd je spjatd s kofenovym systémem.

Rozhovor

Kofen rostliny je zpravidla podzemni organ rostlin, ktery na sobé nenese zadné listy, slou-

zici k ptijmu vody a Zivin, které jsou rozpustény ve vod¢, ale i k ukotveni rostliny v zemi.

Kofeny ma vétSina rostlin vyskytujicich se v naSich podminkach
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Jakmile si s détmi povime o kofenech a jejich vyznamu pro rostliny, miizeme détem fici,
aby se pokusily v zemi najit zizaly. Pokud bude pida dostate¢né vlhka, nemél by byt vEtsi
problém alesponl n¢jakou zizalu nalézt. I tak si s sebou na tuto prochazku vezmeme malou
zizali farmu, s jejimz pfenasenim by nemél byt problém, abychom mohli détem piimo uka-
zat zizaly a chodbicky, které tyto zizaly vytvari. Nyni mohou déti vyuzit lupy, se kterymi
mohou blize zkoumat to, jak se zizala pohybuje, jak vlastn¢ vypad4, jakou ma barvu a vse,
¢eho si mohou vSimnout a co je zaujme. Poté si fekneme, ¢eho si déti vSimly, co je zaujalo,
ale zaroven je obeznamime s informacemi o Zizalach, které mame piedem piipraveny.
Rozhovor: Zizaly, a¢ se zdaji byt malé a mozna i pasivni, jsou pro rostliny velmi dilezité
tim, Ze v pud¢ svou Cinnosti vytvareji malé kanalky, které provzdusnuji ptidu. Tyto chod-
bicky vznikaji tim zpisobem, ze zZizala pudu protlacuje, pohybuje se tak, Ze svaly zatahuje
a op¢ct uvoliluje (mizeme détem ukazat tento pohyb na ruce), tak vznika jeji vinéni, dale
Zizalam pomaha vrstva lepkavého slizu, kterou je pokryta. Zizaly timto zptisobem mohou
za jeden rok pferyt az jednu tunu zeminy, coz je tolik, kolik uveze auto asi na dvou vozi-
cich.

Pfi nepfizni pocasi, mizeme predeslé Cinnosti vyuzit s détmi 1 ve t¥id€. Jako ukazka kote-
nového systému nam pro déti bude jisté stacit i n€ktera z pokojovych rostlin. Musime si
vybrat vhodnou rostlinu hlavné z divodu, aby néktera z ¢asti rostlin nebyla jedovata a po-
dobné. Rostlinu opatrné z kvétinace vyjmeme tak, abychom neponicili kofeny. Pokud nej-

sou kofeny dostate¢né prorostlé, miiZeme substrat mirné narusit, abychom kotfeny odhalili.

Niésledné si s détmi fekneme vie, co jsme méli piipraveno na venkovni prochazku. Zizaly,
které bychom s détmi venku mohli zkoumat, miizeme zkoumat i ve tfid¢. Na stolek si mu-
Zeme rozloZit novinovy papir a na ten polozime zizali farmu, na kterou se s détmi podiva-
me, prozkoumame, jaké chodbicky si Zizaly vytvofily a jak jimi prolézaji, s détmi si bude-
me 1 povidat o tom, ¢eho si na téchto chodbic¢kach vsimly, co je zaujalo atd. AZ budeme
mit tyto chodbicky prozkoumané, mizeme zizaly vyklopit na pfipraveny novinovy papir,
aby si déti mohly tyto Zizaly prohlédnout co nejvice. Je ovSem nutné si s détmi predem
urcit pravidla, ktera budeme dodrzovat tak, abychom neublizili Zizalam, ale i tak, aby déti
nedglaly véci, které by nebyly piijemné kamaradtim. Zizaly, které jsme si vyklopili na no-
viny, poté vratime zpét do nadoby. Muzeme vyzkousSet 1 zajimavy pokus, béhem kterého se
détem pokusime ukézat drobné chloupky, jimiz je télo zizaly pokryto. Pfedem si pfipravi-
me uzaviratelnou papirovou krabicku, do niz udéldme malou dirku, kterou budeme zizaly

poslouchat. Na dno krabicky ddme drsny papir a na né&j pak polozime ZiZalu. Kdyz krabi¢-
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ku zavieme a budeme velmi ti$i, mizeme slyset zvuk, ktery jde slySet pii pohybovani ziza-
ly po papife. Poté se s détmi piesuneme na koberec, kde si zahrajeme hru, ve které vyuziji
vypozorované skutecnosti. Déti rozdélime do tii menSich skupinek, v nichz si déti stoup-
nou do zastupli a mirné rozkro¢i nohy. Vzdy posledni ze zastupu si lehne na zem a bez
pouziti rukou nebo nohou, jen pomoci pohybu, jakych je schopna zizala, to znamena vinéni
se, se pokusi dostat na zacatek zastupu tak, ze budou prolézat pod nohama kamaradi jako
zizala ve své chodbicce. Dit¢, které se takto dostane na zacatek zastupu, si stoupne a také

rozkroc¢i nohy, coz je ¢as pro dalsiho v zastupu, ktery postup zopakuje.
Reflexe

Rano jsme si s détmi zopakovali to, o ¢em jsme si povidali predchozi den, kdy jsme vytva-
feli poster rostliny. Pocasi nam bohuZzel nedoptélo vylet do pfirody a pfimé pozorovani, a
tak jsme ziistali v budové Skoly. Nejprve jsme si s détmi povédéli o kofenovém systému a
o zizalach, ptipraveny pokus se zizalou v krabic¢ce jsme nezrealizovali z ¢asového divodu -
zdrZeli jsme se u pozorovani zizali farmy. Také jsem navic do projektu zakomponovala to,
ze si déti zkouSely napodobovani pohybt zizal, také jsme si ukazovaly, jakym zplsobem
pudu protlacuji. Po skonceni fizené Cinnosti se nékteré déti samy rozhodly, Ze namaluji
zizaly. Jako ptedlohu si déti samy vzaly ZiZali farmu na stil a snazily se ji namalovat. Déti
mély tento den natolik tvofivou naladu, Ze jsem se rozhodla pro né piipravit jeste¢ vyrobu
zizal ze Spejli omotanych chlupatymi dratky, které si poté mohly odnést domu. Stanovené
cile byly splnény, dé€ti se ale vice zaméfily na samotné pozorovani zizal. Nejsem si tudiz
jista, zda doslo 1 ke splnéni cile, ktery byl stanoven pro pozndvani kofenové soustavy, ale

ke kterému se budu moci vratit jeSté nasledujici den.
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Tabulka 5 / struktura 3. dne

CHRANIME NASI ZEMI

Cile Pokusit se zdtivodnit diilezitost ochrany pudy

Metody Pokus

Rozhovor

Organiza¢ni Rizena &innost

forma

Aktivity Pokus s piskovym filtrem

Pomﬁcky PET lahev, sitka, lepici paska, kaminky, zemina, pisek, vo-

da, barvivo, ¢asti riiznych latek

Postup realizace

Tento den se budeme zabyvat ochranou zivotniho prostiedi, konkrétné pidou. Ptipravime
si pokus, ktery détem ndzorn¢ ukéze, ze vSechny necistoty, které do pidy poustime, se
Vv této pudé€ zadrzuji. Pokus spociva v tom, ze PET lahev, nejlépe dvoulitrovou, rozifezeme
horizontalné tak, aby bylo mozné na dno lahve vlozit sitko, na néz pak navrstvime pisek,
Stérk a kaminky tak, aby jejich vrstvy byly soumérné. Takto ptipraveny filtr nachystame na
stolek a s détmi smichame vodu s barvivem, popiipadé mizeme piimichat i mensi Castecky
riznych latek jako tfeba na drobné kousky natrhany papir, zbytky potravy... Pfipravenou
vodu vlijeme do ldhve na filtr a pozorujeme, jak se voda, kterd protece filtrem, vycisti.
Poté, co si ukaZeme pokus, bychom si méli s détmi promluvit o tom, co jsme timto poku-
sem dokézali. Je zde patrné to, ze pida kolem nas pojme veskeré necistoty, které do pudy

propoustime, a to 1 tfteba zneciSténou vodou.

Po skonceni pokusu détem zadame, aby si zvolily libovolné vytvarné pomticky a pokusili
se ztvarnit kterékoliv ¢innosti, jez jsme za posledni tfi dny provadély. Tyto kresby se na-

sledné stanou soucasti produktu.
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Reflexe

Aktivitu jsme zacali rozhovorem na téma vliv ¢lovéka na pidu, na zacatku jsem nepocitala
stim, ze bude nutné détem vysvétlit princip tfidéni odpadu vzhledem Kk tomu, Ze
Vv poslednich letech je to velmi diskutované téma. Nicméné poté, co jsme si tyto zaklady
s détmi ujasnili, jsme se mohli pustit do pokusu, pfi kterém vse dopadlo dobfe, jen nés ten
den ve tfid¢ bylo vice, a proto vznikly Sarvatky o misto a podobné. Piisté bych tedy radéji
tento pokus udélala postupné pro dve, nebo tii skupiny. Vzhledem k tomu, Zze nam pocasi
opét nevyslo podle naSich pfedstav a nemohli jsme jit s détmi po svaciné na vychazku,
rozhodla jsem se s détmi jesté néco namalovat. Malovali jsme, jakou maji déti pfedstavu o
vlivu ¢lovéka na ptirodu, na obrazcich bylo patrné, ze détem pointa této problematiky neni
stale zfejma. V disledku tohoto zjiSténi jesté zakomponuji tuto problematiku do programu
dalsiho dne a s détmi si jeSté o zneciStovani plidy pohovoiime. Nésténku z vytvord, které
déti beéhem projektu vytvori, jsem chtéla vystavit az po zakonéeni projektu, ale na prosbu
déti jsem vytvory z téchto dni jiz vystavila. DEti samy si chtély zvolit nazev nasténky tak,
aby rodic¢e védéli, co déti délaly. Tento ndzev na nasténku dopracujeme az zitra spolené
s détmi, ale zvoleny nazev vime jiz od dnesniho dne - déti ji cht&ji pojmenovat jako Clovék
a rostlina (Clovék a kvétinka byl ptivodni navrh déti, ktery jsme poté spolu prodiskutovali
a rozhodli jsme se pro rostlinu). Cile stanovené pro tento den byly naplnény pouze Castec-
né, proto by bylo vhodné se vice zaméfit 1 na rozhovor s détmi, ktery by jim mohl toto té-

ma lépe objasnit. Vhodné by rovnéz bylo zatradit pojmové mapovani.
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5.2 Tematicky blok Rostlina

Dalsi tfi dny se budeme zabyvat rostlinou, tim, co to rostlina vlastné je, jaké druhy rostlin
zname a jaké rostliny rostou v nasem okoli. Tieti den se opét budeme zabyvat ochranou

zivotniho prostfedi a konkrétné ohranou rostlin.

Tabulka 6 / struktura 4. dne

CO JE TO ROSTLINA?

Cile Dokaézat popsat rozdily mezi druhy rostlin

Metody Rozhovor

Pozorovani

Manipulacni

Organizaéni | Vychazka

forma

Aktivity Pozorovani rostlin v okoli skoly

Rozhovor o druzich rostlin

Pomiicky | Lupy

Postup realizace

S détmi si tento den vyjdeme na prochazku, v okoli Skoly, kde se budeme prochazet, na-
jdeme jist€ mnoho stromd, keft, ale i kvétin. Na vhodném mist¢ se s détmi zastavime, aby-
chom si mohli popovidat. Zeptame se jich, jaké rostliny kolem sebe vidi a co o nich dokazi
ficl.

Poté détem fekneme, jaké mame rostliny. MiZzeme kolem sebe vidét stromy, kete, kvétiny
a rizné druhy trav. Stromy jsou dfeviny, které pozname ptedev§im podle toho, Ze maji
kmen. Tyto stromy muzeme rozd€lovat na listnaté stromy nebo stromy jehli¢naté. Kete

jsou také drevnaté rostliny, ale tyto rostliny nemaji jeden kmen, nybrz vétve vyrustaji pti-
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mo ze zem¢. Kromé toho také rozeznadvame rtizné typy trav, které rostou na loukéch, a

kvétin, které se ¢asto vyznacuji predevs§im tim, ze maji krdsné a pestrobarevné kvéty.

Vse, o ¢em si s détmi budeme na vychazce povidat, je vhodné jim zrovna ukazovat. Mi-
zeme prijit ke stromtim a zkusit, jaka je ktra na dotek, ptipadné co uslySime, kdyz ke kme-
nu stromu pfilozime ucho. Také se mliizeme podivat na strom se Sirokym kmenem a vy-

zkouset, kolik déti bude potieba, abychom strom dokazali obejmout.
Reflexe

Dostali jsme se s détmi na vychazku na cyklostezku, kde jsme méli moZnost pozorovat
velké mnozstvi rostlin, nékteré dokonce uz v kvétu. Jiz béhem nékterého z predchozich dni
jsme si povidali o rostlinach a jejich rozdéleni na kefe, stromy atd. Pfestoze toto neni pro
déti novym tématem, stale nemély jasno a nedokazaly se spravné vyjadiit. Z tohoto diivodu
povazuji za vhodné se k tomuto tématu vratit jeSté dal$i den. Problém jsem vidé€la pouze
VvV tom, Ze déti mély neustale potiebu hlavné kvetouci rostliny trhat, musela jsem si s nimi
tedy promluvit o tom, pro¢ rostliny nemame trhat, a to zejména zacatkem jara. Poté si déti
zkousSely, jaké jsou stromy na dotek a zda v jejich kmenech néco slysi. Nékteré déti po-
znamenaly, zZe sly$i, jak stromy Septaji nebo mluvi a podobné. Poté jsme se jeSté na chvili
vratili k rostlinam a ptala jsem se d¢ti, ktera rostlina je kef, strom, kvétina nebo trava. Uka-
zalo se, ze vétSina déti si jiz utfidila myslenky a zakladni rozdily jsou jim patrnéj$i. Stano-

veny cil byl splnén, u mladsich déti bude ale 1 nadale potfeba se tématu vénovat.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 35

Tabulka 7 / struktura 5. dne

JAKE ROSTLINY ZNAME?

Poznat zékladni druhy rostlin.

Cile Poznat zédkladni znaky rostlin.

Metody Rozhovor

Pozorovani

Organizadni | Vychazka

forma

Aktivity Pozorovani rostlin v okoli §kolky a povidani o nich

Postup realizace

Na vychdzce budeme poznavat rostliny v naSem okoli. Rostliny jako sedmikrasky, pampe-
lisky a podobné nékteré déti jiz mozna poznaji, ale mizeme si fici i ndzvy stromu a keft,
které bezpené dokaZeme urcit. Pii poznavani rostlin musime hledét nejen na kvét, nebo
list, ale 1 na celkovy vzhled stromt (ktru, vySku), ketli a ostatnich rostlin. Déti ovSem ne-
zahlcujme mnoha ndzvy, fekneme si opravdu jen par zékladnich druhti (sedmikréaska, pam-

peliska, tulipan, krokus, dub, buk, borovice, smrk...).

Reflexe

ey e

lin, které se vyskytuji v naSem okoli. Nékteré rostliny déti poznaly na zaklad¢ slovni po-
moci, kterou jsem jim podala. Mladsi déti nemély tolik informaci, aby si v rostlindch utii-
dily myslenky, spise se vyjadfovaly na zaklad¢ barvy rostliny. Tak jako znaji fialovou fial-
ku, pro n¢ byla fialkou kazda podobna rostlina. Krokus tedy nazvaly fialkou, a kdyZ jsme
zahlédli narcis, déti jej pojmenovaly Zluténka a podobné. V tomto piipad¢ se projevila sna-
ha starSich déti pomoci mlad$im kamaradim - snazily se jim vysvétlit to, co mladsi déti
neznaly. Podle mého nazoru nicméné neni tfeba, aby ty nejmladsi déti mély mnoho znalos-
ti o nazvech rostlin, a proto jsem po vysvétleni zdkladnich rozdila dale nelpéla na dal§im

vysvétlovani. Cil tohoto dne byl splnén.
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Tabulka 8 / struktura 6. dne

PROC CHRANIME ROSTLINY?

Dité si uvédomi problematiku ochrany rostlin

Cile Dit¢ vysvétli problematiku ochrany rostlin

Metody Pokus

Rozhovor

Organizaéni | Rizena &innost

forma

Aktivity Provedeme pokus pomoci kvétiny, ddle povedeme rozhovor

na dané téma

Pomiicky | Sklenice s vodou, barvivo, bily karafiat

Postup realizace

U ochrany rostlin provadime pokus s bilym karafiatem (piipadné jakoukoli bilou kvéti-
nou). Pfi pokusu s rostlinou si s détmi povidame o tom, ze rostlina do sebe taktéz vsakuje
veskeré necistoty, které se dostanou do pfirody, tak, jak jsme si jiz povédéli u pidy. Pii
pokusu toto tvrzeni dale demonstrujeme tak, Ze pfipravenou rostlinu ddme do vazy
S obarvenou vodou. Do 24 hodin se okvétni listky rostliny patrn€ obarvi barvou, ktera se
nachazi ve vaze. Dale si s détmi vypravime o kaceni lesti, pro¢ lesy lidé kaci a k ¢emu vy-
uzivaji stromy a jejich dievo. Nedilnou soucasti Cerpani dieva z ptirody je sdzeni novych

stromd, coZ je zpisob, jak 1ze vyvazit problematiku kolem kaceni stromd.

Po skonceni Cinnosti détem opét zadame, aby namalovaly ¢innosti, kterych jsme se ucast-
nily béhem poslednich tii dni. Mohou namalovat ¢innosti, které je nejvice zaujaly nebo
cokoliv je k danym Cinnostem napadne. Déti by mély mit moznost zvolit si prostiedky a

pomicky k této ¢innosti libovolné.
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Reflexe

Stanovené cile byly splnény, zadny vétsi problém s pochopenim tématu jsem nezpozorova-
la. Pokus s karafiatem byl zvoleny vhodné a dopadl podle o¢ekavani, posun byl patrny jiz
na konci dne a déti mohly pozorovat prvni naznaky jesté pred odchodem z matetské skoly.
Déti mély samy jiz néjaké povédomi o kaceni stromd, byla jsem dokonce velmi piekvape-
na, ze starsi déti védely o problematice destnych pralesti. Rozhodla jsem se proto navazat
na jimi zapocaté téma a osvétlit 1 zbytku tfidy jen zadklady této problematiky. K tomuto

rozhovoru jsem vyuzila mapu svéta, kterou ma $kola k dispozici.
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5.3 Tematicky blok Vzduch

Poslednimi tfi dny nas bude provazet problematika ovzdusi a spojitost s rostlinami, kon-
krétn¢ fotosyntéza, ale také si s détmi musime povédét o tom, co to vzduch viibec je. Po-

sledni den bude o ochrané ovzdusi.

Tabulka 9 / struktura 7. dne

VZDUCH

Uvédomit si, co je to vzduch a jaky je jeho vyznam

Cile Dokézat zhluboka dychat

Metody Rozhovor

Hra

Dechové cviceni

Organiza¢ni Rizena &innost

forma

Aktivity Rozhovor

Hra na vitr

Pomiicky | Krepovy papir

Postup realizace

Prvnim den zabyvajici se ovzduSim si na zacatek, nejlépe v komunitnim kruhu, s détmi
fekneme, co je to vzduch a jak dulezity pro nas je, ze vzduchem rozumime smés plynt,
ktery je takovym v podstaté plynnym obalem Zemé¢. Velmi dulezitou slozkou je zde kyslik,
ktery je velmi prospesny pro clovéka, je to slozka, kterou vdechujeme a kterd nam
V podstaté dava zivot. Abychom si uvédomili, co to vlastné vzduch je, zkusime s détmi
meditacni cviceni. Pokud je krasny den, otevieme ve tfidé dokotfan okna, aby do tiidy

proudilo co nejvice Cerstvého vzduchu. Déti si lehnou na zem.
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Pied samotnym dechovym cvi¢enim muizeme zafadit hru na odreagovani, pokud k tomu
bude ve tfidé vhodné klima. Ke hie vyuzijeme nastiihané prouzky z krepového papiru,
které pozdé&ji budeme moci vyuzit pro dechova cvi¢eni. Tyto krepové prouzky budou pied-
stavovat vitr. Ukolem déti bude b&hat po obvodu t¥idy tak, aby se krepovy papir zacal po-
hybovat tak, jako by ve tfid¢ foukal silny vitr. Pokud ucitelka tleskne, déti se musi ihned

zastavit tak, aby se zadny z prouzkt nepohnul a ve tfid¢ zavladlo bezvétii.
Dechové cviceni

,,Polozte se na zada, ruce nechte volné podél tela, dlané jsou vzhuru a prsty mirné, volné
pokréené. Nohy jsou mirné od sebe, hlava je volné polozena. Poté zaviete oci. Uvédomte si
pravou ruku, kousek ji nadzdvihnéte a nechte ji volné a bezvladné padnout na zem. Stejné
to udélejte s levou rukou. Uvédomte si ji, nadzdvihnéte ji, nechte ji padnout a uvolnit. Pak
jenom trochu pokrcte pravou nohu v koleni a nechte ji bezvladné klesnout na zem. Totéz
provedte s levou nohou. Trochu pokrcit v koleni a nechat ji bezvladné padnout. Nyni jemné
koulejte hlavou doprava a doleva. Pak ji nechte uvolnénou dokoulet nekam doprostred.
Miizete také nakrabatit celo a zavirat oci. Pak uvolnéte i celo a oci. Sespulte rty a svirejte
celisti, pak nechte i usta uvolnit. Napnéte, zpevnéte na chvili brisko a hrudnik a pak i je
uvolnéte. Celé telo uvolnéte, nechte je uplné zvolnit. Ziistante uvolnéni a nehybni. Zhlubo-
ka se nadechnéte nosem, chvili zadrzte a vydechnéte pusou. Znovu se zhluboka nadechnéte

nosem a vydechnete. “
Reflexe

Prostory nam pifed dechovym cvi€enim nedovolily, abychom se rozehtali pfipravenou
hrou. Vzhledem k tomu, ze déti byly béhem dne dost aktivni, nebyl zadny problém udrzet
je chvili v klidu, aby bylo cviceni efektivnéjSi. Détem Slo dychani pomérné dobfte, jen ty
mlads$i mély problém s vdechovanim nosem a udrZenim délky podle pocitani a pokyni.
Proto jsme si po skonceni cviceni vzali mladsi déti bokem a jesté jsme s nimi procvicovali.
Po skonceni dechového cviceni jsme si s détmi vzali krepovy papir, ktery jsme si rozstiiha-
li, a jesté¢ jsme v dechovych cvicenich pokracovali. Oba stanovené cile byly splnény,
ovSem nékteré déti potfebovaly vice €asu k jejich naplnéni (jednalo zvlasté o déti mladsi,
problémy mél také chlapec s diagnostikovanou epilepsii). Déti, které mély mensi nedostat-
ky napftiklad pti dechovém cvi€eni, jsem si pozd¢ji vzala do vedlejsi tfidy, kde jsem méla
dostatek ¢asu a moZnosti vé€novat se jim individudlné a mohli jsme se tak vice zaméfit na

dech.
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Tabulka 10 / struktura 8. dne

VCELKY

Seznamit se, se zivotem vcel

Cile Poznat piinos vcel pro rostliny

M etody Pozorovani

Rozhovor

Dialog

Organizacni Rizena &innost

forma

Aktivity Vypravéni o véelach, hmyzu a jejich zivoté

Pomiicky | Hmyz, zavafovaci sklenice, lupy

Postup realizace

V komunitnim kruhu si budeme povidat o hmyzu a jejich pifinosu pro ptirodu. Pokud se
nam to podafi, miZeme pifinést détem na ukazku napiiklad mouchu, nebo lépe vcelu
Vv zavarovaci skleni¢ce na pozorovani, ale pro zhlédnuti lepSich detailli miZzeme pouzit 1

obrazky. S détmi si nejprve povime, co je to hmyz.
Rozhovor

Hmyz jsou Zivocichové, ktefi jsou nejrozsifencjSim druhem na Zemi. Pozname je piede-
v§im podle toho, ze maji télo rozdélené na tfi Casti - hlavu, hrud’ a zadecek. VEtSinou maji
Sest nohou a tykadla, kterd jsou zakladnim smyslovym orgédnem, coZ znamena, Ze vSechny
smysly, jako jsou hmat, ¢ich, chut’, poznava hmyz za jejich pomoci. Zajimavy je u hmyzu i
zivotni cyklus. Hmyz totiZ neroste, jako to zname u jinych Zivoc¢iSnych druht, ale prochazi
celkovou proménou. Napiiklad motyli se lihnou z vajic¢ek jako larvy podobné cervu, které
se pozdéji zakukli a z téchto kukel se nakonec vyklubou motyli. U v€el mame vajicko,
pozdé¢ji larvu, predkuklu a kuklu, poté dospélého jedince. Vcely ziji ve spolecnostech, kte-

rym fikdme vcelstva, nejCastéji v ulu. V tomto ulu je jejich spolenost rozdélena. Mame
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zde kralovnu, ktera klade vajicka, a trubce, coz jsou samecci, o kralovnu se staraji délnice,
nékteré poté vylétaji z ulu a staraji se o potravu, v tomto piipad¢ je potravou pyl, ktery
sbiraji z rostlin. Pravé sbirani pylu, které pro potravu vykonava hmyz, je dulezitym pro
opylovani rostlin, které slouzi jejich rozmnozovani. Diky ptakiim, veverkam a jinym zvita-
tim se zase roznasi semena rostlin. Pravé vcela svym létanim z kvétu na kvét a sbérem

nektaru  svym  sosackem  pyl zkvétu  pfenasi na  dalsi  rostliny.

Reflexe

Podafilo se mi ukazat détem mouchu, ale bohuzel jsme se nedostali k pozorovani vcely. Pti
pripravé jsme nepocitala s tim, ze déti nebudou mit predstavu o tom, co jsou to vceli uly,
jedinou jejich ptfedstavou byly uly jako z pohédek. Proto jsme se pii vychazce zastavili
Vv blizkosti ull, které jsou umistény na kraji lesa. Zde se nam také podatilo zpozorovat to,
jak vcely sbiraji nektar. Pti dalSim rozhovoru jsem zjistila, Ze déti stale nemaji povédomi o

tom, co vcely vlastn¢ sbiraji. Ov§em splnéni stanovenych cilti bylo bezproblémové.
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Tabulka 11 / struktura 9. dne

DYCHEJME CISTY VZDUCH

Seznamit se s principem fotosyntézy

Cile Uvédomit si vliv ¢loveéka na ovzdusi

Metody Rozhovor

Organizacni | Vychazka

forma

Aktivity Dechové cviceni na dekéch v ptirodé spojené s rozhovorem

Pomiicky | Deky

Postup realizace

Rostliny stejné jako lidé potiebuji kyslik, a to je tématem dneSniho dne. Proto je vhodné
vydat se na prochazku do ptirody, kde si na vhodném misté sedneme na piipravené deky,
nebo podusky (pokud nam to pocasi dovoli). Pokud vSak poc¢asi nebude dostate¢né piizni-
vé, staci, kdyz si ve tfid¢ otevieme okna, abychom mohli 1épe dychat. Nejprve se parkrat
zhluboka nadechneme, poté détem povime o tom, Ze my, lidé, vdechujeme kyslik, coz je
velmi zivotu prospéSna latka, ale naopak vydechujeme oxid uhlicity, ktery je ve vé&tsi mife
¢lovéku nebezpecny. Naopak rostliny vdechuji oxid uhli¢ity, ktery preménuji na kyslik. To
je hlavni divod, pro¢ ochraniujeme rostliny - abychom i mohli 1épe dychat. I zde je ale pa-
trny vliv, ktery ma na piirodu ¢lovek, protoze nejen oxid uhlicity, ktery pro nas neni vhod-
ny, ale i jiné latky a plyny vypousti do ovzdusi praveé ¢lovek. Tyto latky vznikaji pfevazné
¢innosti ¢loveéka, naptiklad spalovanim dieva, vyfuky z aut a podobné. To je jednim
z davodi, pro¢ maji lidé Zijici ve velkych méstech vétsi zdravotni problémy. Proto se jesté

nékolikrat zhluboka nadechneme, abychom plicim dodali tolik potfebny vzduch.

Po navratu do mateiské skoly se s détmi posadime ke stoleCkiim a zaéneme s vyrobou za-
veérecnych praci do portfolia. Opét bychom mély déti pozadat, aby namalovaly Cinnosti,
kterych se béhem poslednich tii dni ucastnily. Vhodné by bylo, aby si opét samy déti zvoli-

ly vhodné pomiicky a material.
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Reflexe

Déti se jiz v minulosti setkaly s tématem fotosyntézy u rostlin, a pfestoze si nepamatovaly
pojmy tykajici se této problematiky, mohu posoudit, Ze jejich obecné povédomi bylo do-
stacujici. To byl jeden z davodi, ze jsme pii debaté na toto téma neméli zddné vEtsi pro-
blémy, ani nutnost vice se do problematiky ponofit. I samy déti byly schopné uvédomit si
dalsi zpuasoby, kterymi ovlivituje ¢innost ¢loveéka ovzdusi. Vzhledem k tomu, Ze jsme na
tom byli ¢asové dobie, vyzkouseli jsme dalsi dechova cviéeni, ¢imzZ jsme navazali na cvi-
¢eni z prvniho dne tohoto bloku. Cile, které byly na dnesni den stanoveny, byly splnény,

problémy s jejich splnénim jsem nezaznamenala ani u déti mladsich.
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6 REFLEXE

Béhem ovétovani aplikacni prace jsem byla nucena se mnohokrat odklonit od naplanované
struktury. Vzhledem k nevyhovujicim podminkam jsem pifedbéhla druhy tematicky blok
rostliny a ten jsem nahradila poslednim tematickym blokem vzduch. Problematiku rostliny
jsme tedy probrali jako posledni. V bakalaiské praci jsem tyto bloky neprohodila z diivodu,
ze povazuji za logictéjsi, ale 1 propojenéjsi, pokud bloky nasleduji tak, jak byly napsany
puvodné. K této problematice doslo zejména proto, ze realizace byla naplanovana na pie-
lom biezna a dubna, kdy nas pocasi nakonec dost piekvapilo. Proto by bylo mozna vhod-
né&jsi, kdyby se realizace presunula spiSe na obdobi kvétna, kdy by se nemusely tyto pro-
blémy vyskytovat v takové mite. Jist¢ by bylo mozné, kdyby se dané téma posunulo i na

podzim, alespon jeho zacatek.

Hlavni cil, ktery jsem na zacatku praktické ¢asti uvedla, byl splnén, toto zjisténi mi bylo
potvrzeno béhem vyletu a néasledného rozhovoru s détmi. Tento vylet nebyl jiz soucasti
mnou naplanovanych aktivit, ale méla jsem moznost se jej Gcastnit nékolik dni po ukonce-
ni programu. Bylo zde patrné, ze déti jiz 1épe vnimaji, Ze 1 rostlina je Ziva a Ze jsou véci,
které ji velmi Skodi. Samy, a to bez upozornéni dosp€lého, sebraly v lese nalezeny sacek,
daly si jej do bundy s tim, ze jej vyhodi do koSe. Pfistup k trhani kvétin a podobné se také
zmeénil, ale tento posun byl patrny jen u nékterych déti, zejména u té€ch starSich. O splnéni
zbylych cilt, jako bylo povédomi o propojeni v pfirod¢, jsem se mohla presvédcit jiz po-
stupné pii1 ovéfovani prace. Déti si tyto véci uvédomovaly, ale 1 zde musim podotknout, ze
mnohem lepsi bylo toto povédomi u déti starSich. Mladsi déti si pamatovaly véci, které
jsme spolu probrali, ale pokud jsem se s nimi na dané téma chtéla pobavit hloubéji, bylo
zfetelné, Ze se ztraci a problematice tolik nerozumi. Piestoze jsem se snazila vice vénovat
détem mladsim, bylo ziejmé, Ze na nékteré véci jesté nestaci. Zato mohu s urcitosti fici, zZe
maji déti velice dobré povédomi o ptirodé, ktera se vyskytuje v misté matetské Skoly a
jejich bydlisté. Déti i pfes mensi obtize dokazi poznat zakladni druhy a typy rostlin. Vel-
kou pomoci zde bylo to, Ze déti jsou ve vSeobecnosti vedeny podobnou cestou, jiz jsem se
jim snazila j& sama ukdzat. VétSina déti je z rodin, pro které ptiroda, ale 1 jeji ochrana neni
novou problematikou. I pfes podporu rodi¢u a ulitelti vSak bylo zietelné, Ze téma je vhod-
néjsi pro déti spiSe predSkolniho véku, nejlépe péti az Sesti leté.

Produktem, ktery mél byt soucasti realizace, se mélo stat portfolio Cinnosti, které¢ s détmi

behem deseti dni budeme realizovat. Vzhledem k tomu, ze jsem détem pouze vysvétlila, co
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by mohly nakreslit, ale samotné kresleni jsem se snazila nechat jen na nich, se vSak stalo,
ze jsme misto portfolia Cinnosti vytvorili sbirku kreseb a vytvorid, které souvisely
s tétmatem. Tyto vytvory jsme poté vyvesili na nasténku v prostorach skoly tak, aby byla
pristupnd détem i rodicim. Vyslednym produktem se tedy stala vystavka pro rodice, ktera
obsahovala tvorbu a vykresy ze vSech tematickych blokd, kterymi jsme s détmi prochazeli.
Na samotnych détech jsme nechali i pojmenovani této nasténky. Po rozhovoru s détmi
jsme rozhodli pro ,,Chranime rostliny*. Tato vystavka byla nakonec doplnéna i o fotogra-
fie, které jsme potidili béhem realizace projektu, a taktéz zde bylo uvedeno, pro¢ a co
s détmi dané dny délame a co je nasim cilem, coz mélo velmi pozitivni ohlasy od rodict.
Doporucila bych proto, aby pii realizaci tohoto projektu byl kladen diraz na spontanni
projevy déti, které samy maji potiebu byt aktivné zapojeny do veskeré¢ho déni, a pokud se
rozhodneme vytvofit vystavu détskych praci, mélo by se jednat o prezentaci kreativity sa-
motnych déti, a ne uitele. To je také duvod, pro¢ se vyvarovat se vSem Sablonam a pied-
kreslovani. Také je dobré o problematice, kterou se s détmi zabyvame, dostate¢né infor-
movat také rodice, ktefi se pak budou moci sami rozhodnout, zda je to cesta, jiz by se chté-
li pfi vychové déti ubirat. Pak také mizeme Cekat lepSi a samostatné zapojeni rodici a je-

jich vyssi zajem.
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7 DISKUZE A DOPORUCENI PRO PEDAGOGICKOU PRAXI

Béhem realizace projektu doSlo k mnohym zménam, projekt ovliviiovaly povétrnostni
podminky a pocasi. Stejnou mérou zasahovaly do konecné podoby projektu i1 déti. Snazila
jsme se byt vzdy pfistupna jejich navrhiim a nadpadiim, ale i jejich individualnim pottebam.
Stejnym stylem by mél pristupovat kazdy pedagog, ktery se rozhodne realizovat, tento pro-

jekt. Predevsim se vzdy soustiedit na déti a byt pro né pouze doprovodem a pomocnikem.

Nesmime pii realizace predevsim v pfirod¢ zapominat na mozna nebezpeci. Pokud se vy-
dame na vychazku do pfirody. Musime se nejprve seznamit s mistem, kam se chystame
vydat. Pfedejdeme tak moznym piekvapenim v podobé jedovatych rostlin, ¢i moznosti
zranéni. Dilezité je i mit na védomi moZnosti predevsim alergickych reakei u déti. Projekt
je koncipovan na jarni obdobi, kdy se vyskytuje pfemira pyll a jinych alergennich latek.
Vhodné je, aby byl pedagog vzdy ptipraven a mél po ruce lékarni¢ku s veskerym vybave-

nim.

Pti realizaci jsem se setkavala i s potiebou doplnit aktivitu déti dané¢ho dne i1 o nékteré hry,
basnicky ¢i ptibehy, které byly vzdy tematicky shodné, ale pomohli projekt zbavit stereo-
typu.

S détmi bychom mohli dané dny realizovat i vylet, napiiklad do lesni Skolky, kde bychom
se mohli seznamit s vysazovanim stromii. Pokud by byla moznost setkat se i s nékterym
S lesniktl, aby ndm praci bliZe osvétlil, jisté¢ by détem pomohlo i aktivni zapojeni. Vysadba

strom1, v lesni $kolce, nebo piimo do lesa by byla vitanou ¢innosti

Také jsem se béhem dne, kdy se seznamujeme se v¢elami, piesvédcila, Zze by 1 zde bylo
vhodné zajit se podivat ke v¢éelim lim. Nebo do velina. Ov§em nesmime zapominat pie-
devsim na bezpecnost déti a uvédomit si mozné nebezpedi souvisejici piedevsim s alergi-

emi na vceli bodnuti.
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ZAVER
., Vse je dobré tak, jak to vyslo z rukou stvoritele, v rukdch clovéka vsech-
no upada. Clovék nuti zem, aby davala plody, zemé jiné, nuti strom, aby
rodil ovoce jiného stromu; meéni a michda podnebi, Zivly, rocni obdobi;
mrzaci sveho psa, sveho kone, svého otroka, vse meni, ma rad beztvar-
nost, netvory, nechce nic tak, jak stvorila priroda, ba ani ¢lovéka, je tie-
ba jej vycvicit jako cirkusového koné; je treba jej prizpusobit podle jeho

vkusu jako strom v zahrade. J. J. Roussea

Stejné jako Rousseau jsem i ja toho nazoru, Ze vse je nejlepsi, tak jak to vzejde. Piesto, ale
neni nutné, vynechat jakoukoliv snahu, ale tou snahou by nemélo dle mého nazort byt
formovani ditéte, nebo 1 ptirody do tvarii a vysledktl, které povazujeme za nejlepsi. Détem
bychom mély dat moznosti, ukéazat cestu, nebo i vice, mezi kterymi si budou moci vybrat a
samy se dat tou, kterou uznaji za nejvhodné;jsi. Ukazat cestu, doprovodit je zivotem to je to

o co by ndm ve vychové mélo jit pfedevsim.

Mou snahou bylo, aby vysledek mé prace byl shodny s tim, co vySe uvadim. Celou svou
praci jsem se snazila situovat tim zptisobem, aby détem byla piedlozena cesta, motiv na
premysleni. Tato motivace nesouvisela jen s ur€itymi ¢innostmi, které se v praci vyskytuji,
ale aby byla i do budouciho Zivota a uvazovani. Pokud se budeme vsSichni snazit détem dat
tyto moznosti a hlavné nasi snahu, ¢as. VE&tim, Ze budoucnost pro nas bude mit na oplatku

mnoho dobrého v podobé nové lepsi generace.

Stejné jako vychové déti, bychom se mély vénovat i pfirod¢ a zivotu kolem nds. Divat se
na svét v globalnich zaleZitostech. Milovat a chapat vSe co se kolem nas dé&je. Pokud po-
chopime my, miZeme byt vzorem pro mladsi generace. Mély bychom vnimat problémy
svéta a zit jako jeho soucast. OvSem ne se nechat pohltit tim, jak velky vliv ma ¢lovék na
ptirodu, pokud nas zaplavi negativni mySlenky a zoufalstvi, propadneme neschopnosti udé-
lat alespoit maly krok ke zlepSeni. Pamatujme na to, ze i maly krticek doptfedu je znatelny a
pokud tento maly posun dokaze kazdy na planeté, v globale se pohneme o znatelny kus
dopiedu. Mysleme na sebe, ale i na generace ptisti, bud'me ohleduplni ke svétu, lidem 1

pfirod¢. Vnimejme vSe zivé na planeté jako velkou soucast vSeho, co je pro nas drahé.

Doufdm, Ze ma prace bude inspiraci a prvnim krokem ke vzniku dalSich projekti, které

budou vnimat svét, jako néco, o co stoji bojovat.
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PRILOHA P I: FOTOGRAFIE VYSLEDNEHO PRODUKTU

Fotografie 1: Na fotografii je viditelny vysledny produkt celého projektu. Na pravé strané

obrazku je zobrazen poster rostliny, ktery vznikl béhem prvniho dne.




