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Téma, zaměření práce a cíl práce:
Autorka pro svou bakalářskou práci zvolila téma na současnou dobu aktuální, neboť Armáda České republiky sice za vlast nebojuje, ale o to více je nasazována do zahraničních misí. Cílem její práce je zjistit a charakterizovat druhy stresorů působících na osobnost vojáka.
 Struktura práce, vhodnost zvoleného postupu a použitých metod:

Autorka rozdělila svou práci na část teoretickou a část praktickou. Teoretické části práce věnuje 3 kapitoly, v nichž analyzuje profesi vojáka z povolání a další teoretická východiska práce. Čtvrtá kapitola je prezentací kvalitativního výzkumu založeném na metodě rozhovorů, jichž proběhlo úctyhodných 16. Výsledky výzkumu jednoznačně potvrdily, že zahraniční mise jsou stresovou situací.
Odborná úroveň, opodstatněnost závěrů, vlastní přínos, přínos pro rozvoj oboru sociální pedagogika:

Práce vykazuje vysokou odbornou úroveň. Autorka nabízí na základě výsledků výzkumu i možná psychologická a psychiatrická řešení. Tím se přesouvá i do oblasti sociální pedagogiky, neboť se jedná o adaptaci na změnu prostředí a životních podmínek.
Práce s literaturou:
Autorka uvádí ve své práci 40 zdrojů, což lze považovat pro bakalářskou práci nadstandardní. Práce je bohatě prosycena odkazy a citacemi.
Rozsah práce, jazyková, stylistická a formální úprava:
Bakalářská práce obsahuje 73 strany textu, čímž značně překračuje limit předepsaný pro tento druh kvalifikační práce. Nebyly zjištěny formální ani gramatické chyby. Po stylistické stránce je práce poutavá a čtivá.
Hodnocení:
Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji stupněm A.
Otázka pro obhajobu: Kdo se lépe vyrovnává se stresory AČR, ženy nebo muži?
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