Vliv masmeédii na deti

Sarka Stérbova

Bakalarska prace

2013 i Univerzita Tomase Bati ve Zliné

Fakulta humanitnich studii

CO
INSTITUT ,
MEZIOBOROVYCH STUDIf BRNO



Univerzita Tomase Bati ve Zliné

Institut mezioborovych studii Brno
akademicky rok: 2011/2012

ZADANI BAKALARSKE PRACE

(PROJEKTU, UMELECKEHO DILA, UMELECKEHO VYKONU)

Jméno a piijmeni: Sarka STERBOVA

Osobni éislo: H108307

Studijni program: B7507 Specializace v pedagogice
Studijni obor: Socialni pedagogika

Téma prace: Vliv masmédii na déti

Zasady pro vypracovani:

Zadané a zvolené téma bude zpracovano podle pokynii obsazenych v materialu IMS
"Metodika psani odborného textu a vyzkum v socialnich védach" (IMS 2009). Pfipadné
podle dalsich material, z nichZ nékteré jsou obsazeny v literatuie pfipojené k tomuto
studijnimu textu. Zejména bude dbano na dodrzovani zasad publikaéni etiky a pravidel
spoleéenskovédniho vyzkumu. Priibé&iné vysledky prace budou pravidelné konzultovany
s vedoucim bakalafské prace.

S védomim téchto zasad a pravidel a po konzultaci s vedoucim bude prace zaméfena:

- na vymezeni pojmu masmédii, jejich historii,

- na vliv masmédii na déti,

- na pozitivni a negativni vlivy masmédii na déti,

- na pisobeni masmédii na déti v soué¢asnosti.

Souéasti prace bude vyzkum formou dotazniku, zaméfeny na zjisténi jaké programy v TV
déti sleduji a zda a jak sledovani rodi¢e ovliviuji.



Rozsah bakalafské prace:
Rozsah pfiloh:
Forma zpracovani bakalafské prace: tisténa/elektronicka

Seznam odborné literatury:

BLAZEK, B., Tvafi v tvaf obrazovce. 2. vyd. Praha: SLON 1995.

BURTON, G., JIRAK, J.:Uvod do studia médii, 1. vyd. Brno: Barrister a Principal 2001.
JIRAK, J., KOPPLOVA, B., Média a spoleénost. 1. vyd. Praha: Portal 2002.

KRAUS, B. Zaklady sociélni pedagogiky. 1. vyd. Praha: Portal, 2008.

KUNCZIK, Michael. Zaklady masové komunikace. 1. vyd. Praha : Karolinum, 1995.
MCcLUHAN, Herbert Marshall. Clovék, média a elektronické kultura. 1. vydani. Brno Jota
2000.

McQUAIL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. 2. vyd. Praha : Portal, 2002.
RICAN, P., PITHARTOVA, D., Krotime obrazovku. jak vést d&ti k rozumnému

uzivani médii. 1. vyd. Praha: Portal 1995.

SAK, P., SAKOVA, K., Mladez na kfizovatce. 1.vyd. Praha: Svoboda servis 2004.

Vedouci bakalafské prace: Magr. Frantisek Sykora
Katedra socialni pedagogiky
Datum zadéni bakalafské prace: 16. biezna 2012

Termin odevzdan( bakaléafské prace: 30. dubna 2013

V Brné dne 16. biezna 2012

& l & I 'fi' , L'SE ) %] ,: /,",__

/2([/[ (2 e ) 4

rof. PhDr. Pavel Miihlpachr, Ph.D. N ot PhDr. Milgslav Jaz}, Ph.D.
vedoudl tistavu — vedouci katedry



PROHLASENI AUTORA BAKALARSKE PRACE

Beru na védomi, Ze

e odevzdanim bakalaiské prace souhlasim se zvefejnénim své prace podle zdkona
& 11171998 Sb. o vysokych $kolach a o zméné a doplnéni dalsich zakonu (zakon
0 vysokyc,h Skolach), ve znéni pozdéjsich pravnich piedpist, bez ohledu na vysledek
obhajoby ”;

e beru na védomi, ze bakalaiska prace bude ulozena v elektronické podobé v univerzitnim
informa¢nim systému dostupna k prezenénimu nahlédnuti;

e na moji bakalarskou praci se pln¢ vztahuje zakon ¢. 121/2000 Sb. o pravu autorském,
o pravech hOUVIsejluth pravem autorskym a o zméné mkterych zékonu (autorsky
zakon) ve znem pozdéjsich pravnich predpisti, zejm. § 35 odst. 3 7

o podle § 60 ¥ odst. 1 autorského zakona ma UTB ve Zling prévo na uzavieni licenéni
smlouvy o uziti $kolniho dila v rozsahu § 12 odst. 4 autorského zakona;

o podle § 60 ¥ odst. 2 a 3 mohu uzit své dilo - bakalaiskou praci - nebo poskytnout licenci
k jejimu vyuziti jen s pfedchozim pisemnym souhlasem Univerzity Tomase Bati ve
Zling, ktera je opravnéna v takovém piipadé ode mne poZadovat pfiméfeny piispévek na
thradu nakladt, které byly Univerzitou Tomdse Bati ve Zlin¢ na vytvoieni dila
vynalozeny (az do jejich skutetné vyse);

e pokud bylo k vypracovani bakalaiské prace vyuzito softwaru poskytnutého Univerzitou
Tomase Bati ve Zliné nebo jinymi subjekty pouze ke studijnim a vyzkumnym Géeltim (tj.
k nekomerénimu vyuziti), nelze vysledky bakalaiské prace vyuzit ke komerénim acelum.

Prohlasuji, Ze

o clektronicka a tisténa verze bakalaiské prace jsou totozné;

e na bakalaiské praci jsem pracoval samostatné a pouzitou literaturu jsem citoval.
V piipadé publikace vysledki budu uveden jako spoluautor.

Santa, ipron

o A

Jméno, prijmeni studenta

5"/ S 79 \\il /i

Podpis

V Brné “ZO 5 XO/&

...... dodidoond

1) zdkon ¢&. 1111998 Sb. o vysokych skoldch a o zméné a doplnéni dalsich zdkonti (zdkon o vysokych Skolach), ve znéni pozdéjsich pravnich
predpisii, § 47b Zvetejhovani zavérecnych praci:

(1) Vysokd $kola nevydélecné zverejiuje disertacni, diplomové, bakaldiské a rigorozni prdce, u kierych probéhla obhajoba, véemeé posudku
oponentii a vysledku obhajoby prostiednictvim databaze kvalifikacnich praci, kterou spravuje. Zpiisob zveiejnéni stanovi vaitini piedpis vysoké
Skoly.

(2) Disertacni, diplomové, bakaldiské a rigordzni prace odevzdané uchazecem k obhajobé musi byt 1é2 nejméné pét pracovnich dnu pred
kondnim obhajoby zvereinény k nahliZeni vetejnosti v misté uréeném vnitinim predpisem vysoké Skoly nebo neni-li tak urceno, v misté pracovisi
vysoké Skoly, kde se ma konat obhajoba prace. Kazdy si mize ze zvereinéné prdce porizovat na své naklady vypisy, opisy nebo rozmnozeniny.

(3) Plati, ze odevzdanim prdce autor souhlasi se zverejnénim své prdce podle tohoto zdkona, bez ohledu na vysledek obhajoby.

2) zakon ¢, 121/2000 Sb. o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskym a o zméné néktery'eh zakoni (autorsky zikon) ve znéni
pozdéjsich pravnich predpisii, § 35 odst. 3:

(3) Do prava autorského také nezasahuje Skola nebo skolské ¢ vzdelavact zabizeni, uye-li nikoli za wcelem primého nebo neptimého
hospoddrského nebo obchodniho prospéchu, k vyuce nebo k viasmi pottebe dilo vytvorené 2ikem nebo studentem ke spinéni skolnich nebo
studinich povimmosti vyplyvajicich z jeho pravaiha vztahu ke Skole nebo Skolskému ¢i vzdélavaciho zafizeni (Skolni dilo)

3) zdkon ¢, 121/2000 8. o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskym a o zméné nékterych zakonti (autorsky zakon) ve znéni
pozdéjsich pravnich piedpisi, § 60 Skolni dilo;

(1) Skola nebo skolské &1 vzdelavaci zarizeni maji za obvyklych podminek pravo na uzavieni licenént smlouvy o u2itl Skolniho dila (§ 35 odst. 3)
Odpird-li autor takového dila udelit svolent bez vazného divodu, mohou se tyto osoby domdahat nahrazeni chybéjiciho projevu jeho vile u soudu
Ustanovent § 35 odst. 3 zistava nedotéeno.

(2) Neni-li sjedncno jinak, mize autor $kolntho dila své dilo uzit ¢i poskytmout jinému licenci, neni-li to v rozporu s opravaénymi zdjmy skoly
nebo Skolského ¢i vadeéldvactho zatizenl.

(3) Skola nebo $kolské ¢i vzdélavacl zatizenl jsou opravnény pozadovat, aby jim autor skolniho dila = vydélku jim dosazeného v souvislost
s uzitim dila ¢ poskytmutim licence podle odstavee 2 primétené prispél na thradu nakladi, které na vytvoreni dila vynalozily, a to podie
okolnosti a2 do jejich skutecné vyse; pritom se piihlédne k vysi wdeélku dosazeného Skolou nebo Skolskym ¢t vzdélavacim zaiizenim = wiiti
Skolniho dila podle odstavee |




ABSTRAKT

Tato bakalarska prace se zbyva vlivem masmédii na déti. Je rozd€léna na Cast teoretickou
a empirickou. Teoreticka cast této prace popisuje komunikaci a komunikacni proces
probihajici prostfednictvim médii. Popisuje samotnd média vcetné jejich funkci, ale
1 mozné chovani déti, které mize byt zptisobeno vlivem jejich sdé€leni. Tento dil se také
zabyva medialni vychovou, kterd by méla détem pomoci osvojit si zédkladni védomosti
o fungovani médii. Prakticka ¢ast rozebird ziskana data za Gcelem zjisténi preferovanych
médii a jejich podil na zivotnim stylu oslovenych respondentli. Zahrnuje také zjisténé

informace, tykajici se irovné medialni vychovy ze strany rodicu.

Kli¢ova slova:

komunikace, masovad komunikace, typy komunikace, média, pozitivni a negativni vliv,

déti, medialni vychova

ABSTRACT

This final thesis deals with the influence of mass media on children. It is divided into
theoretical and empirical. The theoretical part of this paper describes communication and
communication process that occurs through the media. Describes the media itself,
including their functions, but possible behaviors of children, which may be caused due to
their communication. This part also deals with media education, which should help
children to acquire basic knowledge about the functioning of the media. The practical part
analyzes the data to determine the preferred media and their share in the lifestyle of
respondents. It also includes breaking information concerning the level of media education

by parents.
Keywords:

communication, mass communication, types of communication, media, positive and

negative impact, children, media education
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UvVOD

¢

Motto: ,, Nevérte vsemu, co se vam k véreni predklada.
(Jan Amos Komensky)

Za téma své bakalarské prace jsem si vybrala ,,VIiv masmédii na déti“. Toto téma mé vlice
zaujalo. Vyprovokovalo m¢ k zamysleni nad tim, jak se Srozvojem masmédii zmeénila
spole¢nost od doby mého mladi. Vyrtstala jsem v obdobi, kdy se média zacala postupné
stavat soucasti ¢eskych domacnosti. Bylo to obdobi normalizace, kdy tisk, rozhlas a tele-
vize byly pod tvrdou cenzurou. Nabidka casopist pro déti a mladez byla oproti soucasné
nabidce velice mal4. Jedinou rozhlasovou stanici byl Ceskoslovensky rozhlas a vysilani
zahrani¢nich stanic bylo ruSeno. Televize vysilala pouze na dvou programech. Dalo by se
fici, ze vliv na mij celkovy rozvoj byl pfedev§im v rukou mych rodict, vrstevnikil
a uciteld. Rok 1989 byl zlomovy. Pfisla ,,Sametova revoluce®. A s ni zména celé nasi
spole¢nosti. Postupny rozvoj médii byl ukoncéen, dochéazi k jeho prudkému vyvoji. Média,
tedy noviny, ¢asopisy, knihy, radio, mobilni telefon, televize, pocita¢ s piipojenim na inter-
net se stavaji soucasti naSeho kazdodenniho zivota. Obklopuji nas ze vSech stran. Staci
si pouze vybrat a okamzit¢ mame k dispozici spoustu nazorti, ivah, pohledi a informaci.
Ale kdo se v tom ma vyznat?

O tom, ze média v této globalizované spolecnosti zasahuji do Zivota kazdého z nas,
nemtize snad nikdo pochybovat. Stala se souéasti naseho kazdodenniho Zivota. Zivot bez
nich si snad uz nikdo z nas nedovede piedstavit. Pfedstavuji jednu z vyznamnych oblasti
zkoumani. A neni se cemu divit. Vzdyt’ hraji velkou roli pfi socializaci ditéte, kdy dochazi
K utvareni urc¢itych postoji, nazort,, smysleni ... a déti jsou tak chytlavé. Zde pak hrozi,

ze pokud dojde k n&jaké chybé, mize si dit€ nést nasledky po cely Zivot.

Problematika vlivu médii na déti me oslovila, protoze bych se rada dozvéd¢la, jak se mlada
generace vyrovnava s novymi, vyspélejSimi a dostupnéjSimi sdé€lovacimi prostiedky
(médii), které jsou vyuzivany pfi komunikaci a pfi praci s informacemi. A také proto, Ze
jsem babickou pétileté vnucky, s kterou jsem v Castém kontaktu, a vidim, kolik a jaké
prilezi-tosti média détem poskytuji. To je také jeden z divodd, pro¢ se vlivem médii na

déti tato bakalaiska prace zabyva.
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Cilem mé prace je zjistit, jestli se elektronickd média podileji na utvareni zivotniho stylu
vybrané skupiny déti, dale prednostni zastoupeni médii v kazdodennim zivoté respondentd,
ale také zda se rodi¢e v ramci medialni vychovy, kterd nema v na$i republice dlouhého

trvani, snazi vytvaret u svych déti kriticky pohled na masova média soucasnosti.

Préce je rozdélena na ¢ast teoretickou a praktickou.

V teoretické Casti mé bakalaiské prace vysvétlim pojmy, které s danou problematikou
souvisi, napfiklad komunikace, masova komunikace. Dale se budu zabyvat obecnou
charakteristikou médii, jejich historii a rozvojem. Nasledujici kapitolu vénuji uréitym
typiim médii, osvétlim jejich funkci a jejich negativni a pozitivni vlivy. V zavérecné
kapitole se v souvislosti se socialni pedagogikou zamétim na medialni vychovu, protoze
si myslim, Ze v obdobi, kdy na nds média to¢i ze vSech stran, ji neni ptikladan takovy
vyznam, jaky by byl pro ni Zadouci, hlavné ze strany rodi¢a.

V praktické ¢asti priblizZim metodologii a popis vyzkumu. Jako metodu sbéru dat jsem
zvolila kvantitativni vyzkum — dotaznik. Dotaznikové Setieni bude provedeno na dvou za-
kladnich Skolach v misté mého bydlisté. Za cilovou skupinu jsem si vybrala zaky osmych

ttid. S jejich pomoci budu ovétovat hypotézy, které bych chtéla potvrdit:

H1: VétSina déti vyuziva prednostné televizi a internet pfed ostatnimi hromadnymi
sdélovacimi prostiedky.

H2: Média maji jisty podil pfi utvateni Zivotniho stylu déti.

H3: Kontrola déti ze strany rodi¢li pfi uzivani televize a internetu je nedostacujici.
Vysledky z provedeného dotaznikového Setfeni mohou nékterym znds poslouzit

k zamysleni nad tim, jak travi nasSe déti volny cas, a tieba pomohou i zménit nahled

na medidlni vychovu, ta je podle mého nazoru ze strany rodict velmi diilezita.

Také bych se chtéla zamé&fit na moznosti, které by mohly alespon ¢astecné zmirnit nega-
tivni plisobeni médii. Timto ukolem se zabyva i socidlni pedagogika, snazici se najit

takovou cestu, s jejiz pomoci by tyto vlivy drzela pod kontrolou.
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. TEORETICKA CAST
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1 KOMUNIKACE

Reé. Pii vysloveni tohoto slova si uvédomujeme, jak je pro nas duleZitd. Byla nam dana
jako jedinému zivotaschopnému druhu na zemi do vinku a diky ni se odliSujeme od vSech
ostatnich Zivo&inych druhii. Provazi kazdého z nas Zivotem od narozeni do smrti. Reg
se stala zakladem lidské kultury. S jeji pomoci mizeme komunikovat s druhymi lidmi
a tim ziskévat poznatky, sdilet svoje prozitky, emoce, vyslovovat svoje nazory, postoje.

Lidstvo mé potifebu komunikovat.

1.1 Komunikace jako druh socialni interakce

Zijeme ve spoleénosti lidi. Z toho vyplyva potieba porozumét druhym lidem a na druhé
strané potieba, aby druzi porozuméli nam. K tomu je dulezity osobni kontakt a cas.
Pti vstupu do vztaht s druhymi lidmi dochézi k socialni interakci. Vnimame jeden druhé-

ho, poznavame se a komunikujeme spolu. Navzajem se ovliviiujeme.

Socialni interakce tedy zahrnuje komunikaci. Pii ni dochdzi k vyméné informaci verbalné
1 neverbalné. Je casto podmin€na vlastni emocionalitou. Pfi komunikaci dochazi
Kk ovliviiovani jedinci nebo skupin, to vede k uréitym akcim a ¢intim, je vyvolano urcité

jednani. Muze zde dojit ke spolupraci, soupefeni, ale i ke konfliktu (Jandourek, 2007).

., Komunikace a interakce jsou definovany jako druhy socidlniho jedndni. Slovo interakce
jako Sirsi a komplexnéjsi z téechto dvou pojmit se uziva jako synonymum socialni akce,

“«“

scialniho jednani, a komunikace je definovana jako interakce prostrednictvim symbolii

(Kunczik, 1995, s. 12).

Komunikace nam umoziuje ziskdvat informace i o vécech nebo udalostech, které¢ uz se
staly, nebo teprve stanou, mizeme uvaZovat v ase a prostoru. Komunikace nam tedy

napomaha rozsifovat lidské védéni.

Typickym prostfedkem komunikace je jazyk. G. H. Mead povazuje jazyk za dualezity
prostiedek pifi vytvareni kazdého ,,J&%, struktury osobnosti, ta je fizena danymi
spoleCenskymi normami, hodnotami a kulturnimi vzorci. S pomoci jazyka dochézi

k vyméné informaci, je prostfedkem zvnitinéni, osvojeni (Jandourek, 2003).
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Osvojeni si matefského jazyka a snim rozvoj komunikacnich schopnosti je soucasti
socializace. V jejim pribéhu dochazi k proménam. Novorozenec se postupné vyviji
v dospélého cloveka, zaClenuje se do spolecnosti a je schopen v ni fungovat. Toto zacleno-
vani probihd vzdjemnou interakci s ostatnimi Cleny spolecnosti. Dé&je se tak narozenim
ditéte a jeho prvnim kontaktem s matkou a jeho nejbliz§imi ¢leny rodiny. V pozdéjSim
véku se komu-nikacéni sit’ rozSifuje o vrstevniky, spoluzéky, spolupracovniky az po vlivy

masové komunikace, které nas provazeji celym zivotem.

Dle sociologli panuje shoda v tom, Ze existuje vztah mezi typem spolec¢nosti a charakterem
komunikace, ktera v ni prevlada. S tim se ztotoziiuje i Jan Keller, ktery se opira o model

italského sociolingvisty G.Braga, ktery ho v 60. letech shrnul nasledovné:

e Systém primitivni kapilarni komunikace. Pfenos informace je vazan na fyzickou
pritomnost mluvcich, komunikace probiha tvaii v tvar a jedinou zasobarnou infor-
maci je lidska pamét’.

e Systém tradicni organizované kultury je zalozen na vzniku a existenci pisma. Psané
texty umoznuji informace nejen skladovat, ale 1 predavat. Centrem komunikace

jsou pievazné védci a mudrci.

e Systém moderni masové komunikace. Zména v poskytovani informaci je spjata

s technologickou revoluci a fungovanim masovych médii (Keller, 2010).

1.2 Masova komunikace

Je nesporné, Zze v soucasné spolecnosti jsou nejvyhledavanéj§im a nejvyznamnéjSim in-
forma¢nim a komunikacnim prostifedkem sd€lovaci a komunikacni systémy. Jedna se
0 moderni zptsob komunikace, kdy profesiondlové piinasi zpravy, informace rozsahlé
vrstvé obyvatel, celé spolecnosti, celému svétu. Hovofime o masové komunikaci. Termin

,»masova komunikace* byva nahrazovan pojmem ,,medidlni komunikace®.

Pfi komunikaci interpersondlni a komunikaci masové dochdzi k vyméné informaci,
coz znamena jejich uréitou propojenost. Ale nelze fici, Ze jsou shodné. Je v nich spoustu

zasadnich rozdilu.
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»Vymezeni analyticky presné hranice mezi masovou komunikaci a komunikaci interper-
sonalni neni mozné, tj. neni mozné, pokud nechceme omezit proces masove komunikace
na pouhé vysilani a Sireni sdéleni a pokud z néj nemiizeme vyloucit recipienty “ (Kunczik,

1995, . 18).

Pii masové komunikaci jsou predavany informace. Ty jsou sd€lovany komunikatorem, au-
torem, Clovékem znalym, ktery toto sdéleni pfedava s urCitym zédmérem. Toto se déje
zpravidla jednim smérem k prostorové a casové velké skupiné piijemci. Jelikoz

u recipientii nedochazi ke zpétné vazbé, a ani nemuze, stavaji se masou (Sekot, 2006).

Podminkou masové komunikace je tedy takovy pocet lidi, které piivodce sdéleni nedokaze
oslovit na irovni meziosobni nebo skupinové komunikace. Toto publikum je rtiznorodé

a anonymni. Neni vSak izolované.

To znamend, Ze obsahy sdélované komunikatorem piijemci sdéleni jsou anonymni pouze

ze strany komunikatora, ale nemusi byt mezi recipienty (Keller, 2010).

Ptikladem mulze byt sledovani nebo poslech zprav doma v rodinném kruhu, sledovani
sportovnich utkani v restauracich, kavarnach. S prateli mizeme diskutovat nad déjem
filmu, dokumentu, serialu, ktery jsme shlédli, a to bud’ osobn¢, nebo s pomoci telefonu

¢1 internetu.

Dulezitou roli ma masovéa komunikace pii utvareni hodnot a postojl, podili se na procesu
socializace. Probiha v institucich (médiich), které se dostavaji do popiedi zajmu odborniki,
ale 1 vefejnosti, z diivodu zjistovani jejich vlivu na spolecnost a chovani jednotlivca,

predevsim z fad déti (Sekot, 2006).

1.3 Média

Média se v pribéhu vyvoje lidské civilizace stavaji prostfednikem v komunikaci mezi lid-
mi. Ovliviluji jeji pfirozenost a nahrazuji osobni socidlni kontakt. S jejich rozvojem

a pusobenim se méni vnimani kazdého z nas.

Prvni etapa vyvoje médii je provazena kresbou, hlinénymi tabulkami, papyrusem a papi-
rem. Rozviji se fe¢, pismo. Tyka se to ovSem urcité skupiny lidi. Druhd etapa je spojovana

s vynalezem knihtisku, diky némuz mohlo byt vSe, co se lidé doposud dozvédéli a naudili,
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zapsano v knihach. Objev elektfiny je spojovan s tieti etapou. Hovotfime o dob¢ pary, také
0 obdobi mechanickém a industrialnim. Dochézi ke vzniku telegrafu, telefonu, filmu, roz-
hlasu a televize. Nynéjsi etapa je charakteristicka nastupem a rozvojem pocitace a interntu.

Dochazi k propojovani médii, hovotime o digitalizaci (Sak a kol., 2007).

S nastupem kazdého nového média se méni nas pohled na svét, protoze s kazdym novym
prozitkem se pfetvaii naSe poznani, vnimani. Tuto myslenku vyjadiuje znadma Mc Luhano-

413
1

va véta ,,Médium je sdéleni” — jinymi slovy, u médii neni podstatny obsah, tj. naptiklad
sloZeni televizniho programu ¢i konkrétni napli veCerniho zpravodajstvi, ale jeho forma,
technické médium, které dané informace zprostfedkovava. S jistym zjednoduSenim lze fici,
ze neni tolik dualezité, co prozivame, ale jak to prozivame, ptfes jakd média svét vidime.
McLuhan vtomto vyroku vychazi z ptedpokladu, Ze ¢im vice smysli je zapojeno
do ziskavani vyznamu, tim vice jsme vtazeni do procesu prozivani, tim zic¢astnénéjsi je nas

prozitek (Bystficky a kol., 2008).

V uvedeném smyslu McLuhan rozliSuje dva zakladni typy médii: horkd a chladna. Uvadi
zakladni princip odliSujici horka média jako rozhlas nebo film od chladnych jako je telefon
nebo televize. Horké médium je extenzi jediného smyslu pomoci ,,vysoké definice®.
Vysoka definice je stav naplnénosti daty. Fotografie je vizualné ,,vysokodefini¢ni®. Kari-
Katura je ,,nizkodefini¢ni, prosté proto, Ze je v ni velmi malo vizualnich informaci. A fe¢
je chladné médium, protoze posluchac¢ toho dostdva tak malo a tolik toho musi doplnit

(McLuhan, 2011).

Obecné feceno horka média zapojuji do vnimani pouze jeden ze smysli a vyzdvihuji
ho nad ostatni. Napiiklad pfi prohlizeni fotografie pfevazuje zrakové vnimdani, vidime
veskeré informace, jiz nemusime nic dopliiovat. Naopak chladnd média nas nuti k vétSimu

soustfedéni a ucasti, abychom mohli pfi vnimani pojmout a seskladat uceleny obraz.
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2 TYPY MEDIALNI KOMUNIKACE

Média nam slouzi k pfenosu sd€leni. Pokud se zaobirdme médii ve smyslu medidlnim,
kterda oslovuji Siroké okruhy lidi, hovofime o masové komunikaci, jiz ndm média
zprostifedkovavaji. Mizeme je oznacit jako média masova, masmédia, hromadné sdélovaci

prostiedky. Patii mezi né€ naptiklad knihy, ¢asopisy, rozhlas, televize, film, internet.

Délime je podle nosice sdéleni na tisténa (noviny, Casopisy, letaky...) a elektronicka (roz-
hlas, televize), mezi které fadime i nejnovéjsi typy médii, takzvana multimédia, napiiklad

internet (Pospisil, Zavodna, 2009).

2.1 Komunikace prostiednictvim tisku

Diive lidé mezi sebou komunikovali pouze slovné. Vliv na to, Ze v sob¢ nasli touhu naucit
se Cist a psat, melo udrZzovani vzajemnych vztahli na vétsi vzdalenosti. Tato skutecnost

Mrve

se také u lidi vyskytla potieba ¢ist knihy. (Buermann, 2009).

To vedlo ke vzniku mechanického knihtisku, s jehoZz pomoci vzniklo nové medium, tisk.
Mechanicky knihtisk je spojovan se jménem Johanna Gutenberga. S jeho pomoci vydal

Gutenberg prvni knihu. Jednalo se o Bibli, ktera byla vytisténa v lating.

,, Gutenbergiiv vyndlez podstatné prispél k utvareni narodnich kultur a narodnich jazykii,
nebot’ teprve s vynalezem knihtisku bylo mozné mechanicky zhotovovat identické texty
(vyrobky) a rozsifovat je Sirokému publiku, byt dobové podminenému* (Jirak, Kopplova,
2007, s. 2).

Prvni noviny se doc¢kaly svého vydani az dve sté let od vzniku tisku. Stylisticky se liSily
od pamfletd a bulletin, které byly vydavany a distribuovany koncem Sestnactého

a pocatkem sedmnéctého stoleti postou (Pospisil, Zavodna, 2009).

Zpocatku byly prostfednictvim novin podavany informace, tém, ktefi na jejich koupi méli
penize. Jejich obsahem byly nejnovéjsi udalosti, ndzory, ale i literarni kritika. Masovym

se stal tisk asi v polovin¢ 19. stoleti.
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,Asi nékdy v tu dobu také vydavatelé prisli na to, Ze na novinach se da slusne vydelat
i jinak a také Ze vhodné podsunutymi informacemi se daji masy docela slusné ovladat*

(Roth, 2005, s. 7).

Tisténa média, ktera povazujeme za prostfedek masové komunikace, délime na noviny,
asopisy a knihy. Jejich obsah byl v Ceskoslovensku do roku 1989 pod tvrdou kontrolou
statu. Od roku 1990 se zvysil nejen jejich pocet, ale i jejich obsah. Piikladem jsou Caso-
pisy, jejichz pocet vzrostl v takové mife, Ze je ani nemiizeme vSechny registrovat. Jedna
se o Casopisy odborné, zajmove, spolecenské, zpravodajské, bulvarni, zabavné... Nedilnou
soucasti tisku jsou také Casopisy pro deti a mladistvé. Jejich vydavatelé urcité¢ maji za cil
déti pobavit, poucit a doplnit jejich znalosti. Ale n¢kdy jsou jejich sd€leni velmi nerealna.
Neslucuji se s zivotem déti ve skute¢ném svété. Vzdyt' prece nemizeme byt vSichni hrdi-
nové, ktefi jsou krasni, silni, hodni, Zadouci, hubeni. Zde muizeme najit prvni vlivy
pusobeni tohoto média na vnimani déti a mladistvych, ktefi se radi s témito hrdiny
ztotoznuji.

., Prave proto, Ze ti nejmladsi jsou nejchytlavéjsi vsem svodum, hrozi z této strany velké

nebezpeci v podobé obratné ukrytych manipulaci* (Roth, 2005, s. 94).

Uz tady by méla svou roli sehrat rodina, vychovatel€, protoze déti spousté véci nerozumi.
Dulezité je oteviit détem oci, probrat s nimi obsah ¢asopisu, ktery je zajima, aby priste

pochopily, co jim ktery ¢lanek sd€luje. Zakaz Cteni téchto ¢asopist nic nezméni.
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2.2 Komunikace prostiednictvim radia

vvvvvv

(Bystticky a kol., 2008).

Tento osud potkal i bezdratovy rozhlas, ktery vedl dlouhy boj s tiskem. I kdyz se za jeho
pomoci mohly lod¢ spojit s pevninou a piedat urcité informace, tisk na tuto skute¢nost
dlouho nereflektoval. AZ zasluhou nadSenych radioamatétii a fanouskt byly vybudovany

prvni vysilace (McLuhan, 2011).
Pravidelné rozhlasové vysilani bylo zahdjeno ve Velké Britanii v roce 1922.

V Ceskoslovensku vznikaly prvni pokusy s vysilanim pied prvni svétovou véalkou. Dne
28. tijna 1919 u nas zaznél prvni rozhlasovy porad. Obsahoval slovo a hudbu, byl odvysi-
lan z prazské pettinské rozhledny. Pravidelné hodinové rozhlasové vysilani bylo zahajeno

18. kvétna 1923 z legendéarniho stanu v Praze-Kbelich (www.radio.cz).

,, Predchiidcem a synonymem pojmu rozhlas je vyraz radio. Slovo rozhlas pouzil r. 1924
redaktor deniku Narodni listy J. D. Richard (Durdil), ktery v ¢lanku Rozhlas (20.5.1924)
navrhl pouzivat toto slovo misto dosud bézZnych terminit radio, bezdratovy telegraf,
bezdratovy telefon... Je videt, Ze stanice prijaté zpravy nebo hudbu skutecné rozhlasi vsSem
a proto je jist¢ opravnéno, navrhujeme-li pro jeji funkci ndzev rozhlas, uvedl

J. D. Richard* (Reifova, 2004, s. 217).

Tak, jak se meénila situace a stav ve spolecnosti az do soucasnosti, tim mam na mysli
naptiklad prvni svétovou valku, obdobi mezi dvémi valkami, druhou svétovou valku,
povale¢né obdobi, obdobi normalizace az do soucasnosti, menil se 1 obsah radiového vysi-

lani. Diivodem je, Ze rozhlas je médiem, ve kterém se odrazi doba a stav spolecnosti.

V soucasné dobé je provozovano na tizemi Ceské republiky rozhlasové vysilani soukromé
a vefejné. Cilem provozovatell vetejnopravniho vysilani neni zisk, ale poskytovani sluzeb
vefejnosti. Uvedené vysilani je zpravidla fizeno zakonem. M¢lo by byt nestranné
a nezavislé. Verejnopravni vysilani zajistuji subjekty, jez nejsou ze strany statu podpo-
rovany, jejich ¢innost je financovana koncesionaiskymi poplatky a piijmy z reklamy, ktera
vSak zabira pouze malou ¢ast vysilaciho prostoru. Mezi vefejnopravni instituce fadime

Cesky rozhlas s jeho stanicemi. Vlastnikim soukromych rozhlasovych stanic jde o zisk.
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Ten se odrazi v uspésnosti média. Proto, aby byl zisk co nejvétsi, musi soukromé médium
"y » . .. . - : , .
pfitdhnout piijemce, podat jim takové informace, které je zaujmou, byt i informace

bulvarni. Ty zapficini u recipientd co nejvetsi poslechovost. A médiu? Penize.

Radio uz mélokdo posloucha naplno, stava se spiSe kulisou. Na zaklad¢ toho vytvaii svou
programovou skladbu, kterd dava kazdému posluchaci svobodu pii jeho vybéru a vnimani.
To zapftiCinilo, ze veskerd nase ¢innost je doprovazena hudbou a slovem. Hudba a feC nas
provazi od ¢asného rana. Jiz po probuzeni pustime radio, abychom se napt. dozvédéli,
kolik je hodin, jaké bude pocasi... Radio nés provazi cestou do zaméstnani, v praci,

V obchodg, stalo se nedilnou soucasti naseho Zivota.

., Takovda permanentni zvukovad kulisa se rychle stane zvykem — a kazdy okamzik ticha

nejen vyjimkou, ale i skutecnym ohrozenim*“ (Buermann, 2009, s. 28).

2.3 Televizni komunikace

Drtive lidé Zili na jednom misté v rozSifeném spolecenstvi. VSichni se znali, spoléhali
na sebe a byli ochotni si pomoci. S hospodaiskym vyvojem, krizi a rozliSenim $kol
ve vysSich stupnich byli lidé nuceni ménit sva bydlisté. Spolecnost se zacala rozdé€lovat
podle vzdélanosti, majetku a pfijmu na spoleenské vrsvy, mezi kterymi vladlo urcité
soupeteni. Rodiny se zacaly uzavirat pfed okolim do svych domovil. K tomu pfispél mimo

jiné vznik a rozvoj médii. Jednim z nich byla televize.

Jeji prvni pokusy o vysildni na naSem uzemi byly pferuSeny 2. svétovou valkou. Po valce
byl vyzkum obnoven a dne 1. kvétna 1953 bylo zahdjeno zkuSebni televizni vysilani
ze Studia Praha v Mé&stanské besedé. Pravidelné zacala vysilat Ceskoslovenska televize
25. unora 1954. Vysilani zpocatku probihalo pouze nékolik dnti v tydnu na jednom pro-
gramu. Postupné se rozsifovalo po celém uzemi. Dne 10. kvétna 1970 bylo vysilani
rozsifeno o druhy program a 9. kvétna 1973 =zacala televize vysilat barevne

(www.ceskatelevize.cz).

Vznik audiovizualniho média, televize, nesouvisel stlakem a potfebami spolecnosti.
Na jeho vzniku se podepsaly nové technologie, kterych lidstvo vyuzilo. S jeho zrodem

se spojil zvuk s obrazem, coz zapfti¢inilo zménu v nasem vnimani.
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., Lidské bytosti zZiji odjakziva ve sveté komunikace, ale my Zijeme ve svéte medidlni
komunikace, vnémz miizeme prekonavat velké vzdalenosti, cestovat napric zemémi,
a pritom zustavat v pohodli naseho obyvaciho pokoje. Miizeme , vidét“, co se déje
na druhé strané Zemékoule i ve vesmiru, nebo dokonce v nam neznamych ctvrtich naseho
vlastniho meésta. MuzZeme si znovu vytvorit obcanskou valku nebo zobrazit zivot po
Jjaderném holocaustu. Miizeme zprostredkované prozit obrovské utrpeni i Velikou radost*

(Burton, Jirak, 2001, s. 13).

Televizor se od pocatku svého vzniku postupné staval soucasti témét vSech domacnosti.
Me¢nil svij vzhled a velikost. Dnes uz miizeme vidét televizory, které jsou tenoucké a je-
jich obrazovka zabird podstatnou ¢ast pokoje. Néktefi si nedovedou svilj Zivot bez n¢j
predstavit. O tom hovoii i skute¢nost, ze mnoho domécnosti vlastni vice jak jeden televizni
prijimac¢. Naptiklad jeden v obyvacim pokoji, druhy v détském pokoji, dale v koupelné
nebo i na zahradé pod pergolou. Sledovani televize se tak stava individudlnim travenim
volného ¢asu. Jednou z pfi¢in je mnoZstvi program, které se 1i8i svou nabidkou. A aby-
chom piedesli sporiim o to, ktery program bude na potadu dne, odchazime kazdy ke svému

mila¢kovi, na némz budeme sledovat nami vybrany potad dle svého gusta.

Tak jako u rozhlasového vysilani, je 1 televizni vysilani po roce 1989 vetejnopravni
a komer¢ni. Jejich hlavnim a spoleénym cilem je sledovanost. Vetfejnopravni vysilani
zajistuji v soudasnosti t¥i programy. Je to CT1, CT2 a CT24. Ke komerénim stanicim patfi
napiiklad Nova a Prima Family se svymi nov€ zfizenymi dcefinymi stanicemi (Nova
Cinema, Prima Love...). S pomoci kabelovych televizi a satelitnich stanic pfijimame mno-
ho dalSich zahrani¢nich programi. Hojnost programil, které jsou ndm v soucasnosti
k dispozici, vSak nezarucuje, Ze je na co se divat. Pokud si kazdy z nas udéla chvili ¢asu
a projde si nabizenou programovou nabidku, mlZe si pak udélat svoji vlastni predstavu
o tom, jaké jsou nasim détem a mladezi nabizeny prostfednictvim televize prozitky, kterym

vénuji mnoho svého volného casu.
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2.4 Internet

Pocita¢ je médium, které¢ ovlada dospélé, ale predevsim déti a mladez. Je v ném obsazen
svet, pritahujici nasi dospivajici generaci ptfimo magicky. Mnohdy ho dokézi ovladat 1épe

nez dospéli.

Vznik pocitacl a rozvoj vypocetni techniky je spjat se jménem John von Neumann. Modul
jeho navrzeného pocitace je tvoren paméti a aritmeticko-logickou jednotkou. Pamét’ obsa-
huje data, fadi¢ a V/V zafizeni. Aritmeticko-logicka jednotka provadi vypocty. Tento

modul tvofi zaklad dnesnich pocitact (www.fi.muni.cz).

Pocita¢ vyuziva k ptfenosu informaci pocitacovou technologii. Je povazovan za nové
médium. Na pocatku vzniku tohoto nazvu byla za nové médium povazovana televize
a telefon. Vyznam tohoto pojmu se za¢al ménit se stale vznikajicimi novymi formami mé-
dii, jako je napftiklad ICQ, WWW, CD ROMy. Toto vedlo ke splynuti pojmu pocitacova

média a média nova (Reifova, 2004).

Se vznikem pocitatli a pocitaCovych siti je spjat vznik internetu. Je jednim
z nejvyhledavanéjsSich elektronickych médii. Propojuje firmy, instituce, je rozSifen
v mnoha domdcnostech. Informace, které jsou za pomoci pocitacové technologie
predavany, jsou pfedavany ve skuteéném ase, jsou tedy aktualni. Sifeni tdchto informaci

je spojeno s nizkymi naklady.

Jeho pocatky spadaji do Sedesatych let. Testovaci pocitacova sit’ byla vytvofena na pocatku
roku 1968 ve velké Britanii. Doslo k propojeni pocitacti v rdmci jedné budovy. Na zaklade
pozadavku a s finan¢ni podporou agentury ministerstva obrany v USA ,,Arpa‘“ byl ucinén
prvni pokus s vyuzitim této experimentalni sit€. Bylo to v roce 1969 v americké armad¢.
Od tohoto okamziku az do poloviny 80. let slouzila pocitatova sit' pouze k ucelim
vladnich a vojenskych organizaci. Postupné se zacali k siti ptfipojovat védecti pracovnici

a nabalovanim dalsich siti vznikl Internet (www.webdesign.paysoft.cz).

Ptipojeni nasi republiky k celosvétové siti Internet probéhlo 13.2.1992. Internet v té dob¢
byl v rukou americké NSF (National Science Foundation), ktera rozhodovala, kdo a jak
bude internet vyuzivat. Zpocatku server na internetu vyuzivaly akademické a statni in-

stituce. V roce 1995 doslo k jeho uvolnéni. Internet jiz obsahoval fadu vyhledavacu.
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Ty vSak nemlizeme srovnédvat s dneSnimi vyhledavaci, jako je naptiklad Seznam nebo

Google, protoze ty diivejsi nemély tak Siroky zabér (www.earchiv.cz).

Internet vedle masovych médii, jako je naptiklad televize a radio, vytvaii novy prostor.
Sjeho pomoci mize kazdy z nas ziskdvat nejen informace, ale i komunikovat. Staci
se pouze piipojit. Pfipojeni zabezpecuji napiiklad kabelové ptipojky, bezdratové sité,
ale 1 mobilni telefon. Po spusténi jsou ndm prostiednictvim specializovanych sluzeb
(Seznam.cz, Google, Centrum.cz), nabizeny ruzné odkazy. Ptedpokladam, Ze nejznaméjsi
a nejvyuzivanéjsi sluzbou internetu jsou www. stranky. Hojné€ je vyuzivana i elektronicka
posta (e-mail). K dal§im sluzbam muzeme napfiiklad zatadit telefonovani v ramci sité
Skype, které je bezplatné a ICQ, jehoz prostfednictvim mlZe spolu komunikovat vice lidi.
Novy prostor pro komunikaci vramci CR nové umoziuji tzv. ,socialni sité“. Mezi
nejznaméj$i mizeme tadit Facebook.com a Spoluzaci.cz. Abychom mohli komunikovat
prostfednictvim Facebooku, musime byt registrovani. Registraci si zakladame sviij vlastni
profil, do kterého postupné zafazujeme své pratele. Poté nam jiz nic nebrani v tom, aby-
chom se svymi zndmymi mohli sdilet své zazitky, fotografie, komunikovat, hrat hry apod.
Portal Spoluzaci.cz funguje obdobnym zpiisobem. I zde mizeme komunikovat, planovat
ruzné akce, vkladat fotografie. Slouzi ale pfedevs§im absolventiim $kol, kterym umoziuje

zavzpominat si na sva Skolni léta.

Socialni sit€¢ umoznuji komukoliv zfidit si svllj profil, proto se miiZeme na internetu
setkat i s firmami, které si zfizuji své vlastni socialni sité. Na té€chto sitich se sdruzuji urcité
skupiny lidi, které firma povazuje za stavajici a budouci zékazniky. Firmy si totiz
uvédomily, Ze zdjem urcité skupiny o jejich firemni produkt je pro né moznym ziskem.
Dalsi vyznamnou socidlni siti je Linkedin.com. Jedn4 se o profesiondlni sit’, kterd ma
70 000 profild. Diky ni jiz mnoho personalistii naslo pro svého zaméstnavatele spoustu

vhodnych zaméstnancii (Pospisil, Zavodna, 2009).

Jak jsem jiz uvedla, internet ma mnoho zpusobu vyuziti. Neslouzi pouze K piedavani

informaci a ke komunikaci, ale mize nas i bavit a vzdé€lavat.
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3 PUSOBENI A UCINKY MASMEDII

Média maji vyznamny ucinek. Plsobi nejen na jednotlivce, ale 1 na celou spolecnost.
V tom se shoduji vSichni odbornici a ptedstavitelé nejriznéjSich skupin, ktefi se touto
problematikou zabyvaji. Uvadi, ze média piisobi na nase chovani, ndzory a ze mohou
formovat i nas zivotni styl, vkus, hodnoty. Dale se shoduji v tom, ze média se mohou
podilet i na naSem spotiebitelském a politickém chovani, ale na druhé strané mohou také
vyvolat dés a paniku. Jiny postoj odbornikli zajimajicich se o pasobeni a uc¢inek médii
miizeme nalézt v polemice: ,,Cim jsou vlastné jednotlivci a spoleénost ze strany médii
ovliviiovani a jakou ma jejich pisobeni povahu.* Zde se jejich nazory rizni. Tyto rozdilné
nazory vyplyvaji zjejich odlisného pohledu na média, ale také z divodu rozvoje
spolecenskych, ekonomickych a technologickych podminek a moznosti (Jirak, Kopplova,

2007).

Meédia jsou prostfedkem masové komunikace. Pfinasi riznorodému a anonymnimu pub-
liku wurcita sdéleni. Tato sdéleni vzhledem k rliznorodosti publika mohou vyvolat

u kazdého jiny ucinek, ktery se mize odrazet ve zplisobu a stylu Zivota.

,,Jedna z mnoha definic vymezuje Zivotni styl jako souhrn Zivotnich forem, které jedinec
aktivné prosazuje. Zahrnuje hodnotovou orientaci, projevuje se vjeho chovani

a ovliviiovani materialnich i socialnich zZivotnich podminek“ (Pavkova a kol. 2002, s. 29).

Proto je dilezité ochranovat zejména nasi dospivajici mladez pied vlivy médii. Zvlaste
Vv obdobi jejich bouflivého dospivani, jez je provdzeno vzpourou proti autOritdm a muize
se projevit v napodobovani takového chovani a stylu Zivota, ktery neni v souladu se zdra-

vym Zivotnim stylem.

3.1 Fukce masmédii

Pfi masové komunikaci dochazi prostfednictvim médii k pirenosu rtiznych udalosti, infor-
maci, obsahti, sdéleni. Pfijem téchto sdéleni mé vzhledem k rtiznorodosti ptijemci rozdilné
ucinky a rozdilné dusledky. To vyvolavd u odbornikl, ktefi se problematikou médii
zabyvaji, otdzky ve smyslu existence, funkce a Cinnosti médii. Kazdy z nich hovofti
o ur¢itych funkcich médii a v souvislosti stim nékteré vyzdvihuje a nékteré se snazi

roz§ifit.
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Robert Merton poukazuje na to, Ze funkce masové komunikace mohou byt zjevné nebo
latentni (skryté) a mohou nabyvat bud’ pozitivnich, nebo negativnich hodnot. Harold Lass-
well pfisuzuje masové komunikaci funkei informativni, korelaéni' (vzdjemny vztah mezi
spolecnosti a prostfedim) a funkci kontinuity (pfenos kulturniho dédictvi). Charles Wright,
ktery pro ¢lenéni funkce masové komunikace vyuzil Lassweltiv model, uvadi, ze masova
komunikace ma funkci jak latentni, tak manifesta¢ni. V souvislosti s tim uvadi funkci
kontinuity, korelaci, socializaci a zabavy. Model funkci masové komunikace rozsifil Denis
McQuail o funkci mobiliza¢ni, z hlediska vyuziti masové komunikace pro politickou

a komerc¢ni reklamu (Reifova, 2004).

Jak jsem jiz uvedla, média plni mnoho funkci. Soucasna odborna literatura je vymezuje
nasledovné. Jedna se o funkci informativni, formativni, komunikativni a rekreativni. Tyto
zakladni funkce mizeme dale rozliSovat podle urcitych spolecnych znaki, které svym

specifickym zamétenim plisobi jak na jedince, tak na celou spolecnost.

Kraus a Polackova déli tyto zakladni funkce na dvé skupiny. Do prvni skupiny je fazena
funkce informativni, kterou mizeme dale tfidit napt. na funkci hodnotovou, kognitivni,
hodnotici... A funkci komunikativni napf. na socializa¢ni, kulturni, kompenzacni... Toto
tfidéni je zaloZené na spole¢nych a propojenych znacich. Prezentuji urcité hodnoty,
rozSituji obzor, utvareji vnéjsi svét, podporuji fantazii a s jejich pomoci Ize uchovat prozité

a poznané (Kraus, Polackova 2001).

Mezi dalsi funkce médii patfi funkce formativni a funkce rekreativni. Jiz jejich nazvy
vypovidaji o jejich vlivu. Formativni funkce se podili na rozvoji celé osobnosti a rekrea-

tivni se snazi pfinést zabavu.

Tyto funkce fadi Kraus a Polackova do druhé skupiny. Uvadi, ze funkce formativni se
vyznacuje snahou zformovat ¢lovéka, snahou spojit jeho proZitek s proZitky jinych. Tim
dochazi k otvirani se vlivu druhych, nebot’ jsou jedincem (spolecnosti) piebirany jejich

postoje a nazory. K funkci formativni fadi mimo jiné funkci vychovnou, estetickou, ma-

Y vzdjemny vztah, souvztaznost mezi naky, velicinami, déji
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nipulacni... Rekreativni funkce mé& napomoci kregeneraci sil, vytrhnout nas
z kazdodennich starosti a shonu. Jejim cilem je pfinést zabavu, odpocinek, rozptyleni,

vyvolat estetické prozitky... Clenime ji na relaxaéni, zabavnou... (Kraus, Polackova

2001).

Z hlediska uvedenych funkci bych se rada pozastavila nad funkci manipulacni. Co je to

vlastné manipulace? Co si pod timto pojmem Ize vSe predstavit?

3.2 Manipulaéni techniky v komunikaci

Manipulace, aniz si to uvédomujeme, je stara jak lidstvo samo. Kazda historickd éra
se muze pochlubit svymi manipuldtory. Mlzeme za n¢ povazovat cirkev, kmenové vidce,
misionare i prvni politiky, ktefi se snazili za kazdou cenu upevnit své cile, sny a moc. Tyto
historické manipuldtory mizeme povazovat za ty, ktefi byli hybateli déjin (Novotny,

2005).

Za manipulatory miZzeme z jist¢ho hlediska povazovat i rodi¢e. Maji velkou a zodpovéd-
nou roli pfi pfeméné jejich ditéte v socialné¢ zralou bytost. VZdyt je musi né&jakym
zpusobem vychovat (zmanipulovat). A pokud jde jejich vychova $patnym smérem, muize si
jedinec nést psychické nasledky po cely zivot. Proto by se rodice méli zamyslet nad svou
rodicovskou manipulaci (vychovou). Ta by neméla mit napiiklad podobu emocniho
vydirdni, fyzickych trestl nebo striktnich zdkazli. A protoZe schopnost manipulace je
soucasti kazdého lidského chovani, mél by kazdy clovék umét posoudit, v jaké formée
Ji pouZije, protoze nékdy muze stacit 1 pochvala, ktera druhého podniti k dosaZeni lepSiho

vysledku.

Za dal$i manipulatory povazuje Petr Novotny ve své knize ,,Kdo s ndmi manipuluje®
manipuldtory puasobici ve Skolstvi, politice, cirkvich, sektach, obchod¢ a v médiich.
Ve vétsiné ptipadi je dle nazoru autora jejich cilem vytvofit poslusnou masu, kterou budou

moci dle svych potieb usmériiovat a komercné vyuzivat (Novotny, 2005).

Snahou manipulétora je totiz vnutit manipulovanému svou vuli, ovladnout jeho chovani
a vyvolat v ném urcité potieby a zajmy, které budou samoziejmé shodné s jeho cili a zame-
ry. Mnohdy si manipulovany ani neuvédomuje, Ze je s nim manipulovano. Proto mizeme

o manipulaci hovofit jako o jednani skrytém a rafinovaném.
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s s v ’ ;2 , . v ’ e \
Dle Burtona a Jirdka vSak ,,na samé persvdzi® neni nic Spatného. Jen ve spojitosti

S reklamou navozuje predstavu manipulace a vymyvani mozki*“ (Burton, Jirdk, 2001,

S. 269).

Pro reklamu je charakteristické, ze pouziva spoustu piesvédcovacich technik. ,, Nelze
Ji povazovat za dalsi typ komunikace, nybrz za zpusob vyuziti riiznych existujicich forem

komunikace k dosazeni vytceného ucinku‘* (Burton, Jirak, 2001, s. 258).

Reklama se stala nedilnou souc¢ésti novin a Casopisii a nezbytnou vlozkou komer¢niho
rozhlasového a televizniho vysilani. Mzeme se s ni setkat také pfi jizd€é automobilem, kde
pusobi na naSi pozornost velké reklamni tabule (billboardy). Jejim zamérem je vyvolat

V nas uréitou reakci.

., Podle cile a zaméreni miizeme — velmi zhruba — rozlisovat reklamu komercni, politickou

a socialni “ (Burton, Jirak, 2001, s. 260).

Reklama komer¢ni, kterd prezentuje néjaky vyrobek, se nas snazi pfimét k nakupu. Rekla-
ma politickd ma rozhodujici tlohu ve volebnim obdobi, kdy se jednotlivé politické strany
snazi ve svych reklamnich Sotech ovliviiovat vetejnost a piesvédcovat ji o svych nejlepSich
umyslech se zdmérem ovlivnit jejich postoje a nazory. Dilezitou roli maji reklamy
socialni, které se zabyvaji problémy spolecnosti a také se snazi upozornit na dusledky
naseho chovéni. Jedna se napiiklad o Soty, které upozoriiuji na domaci nasili, tyrani déti,
chudobu ve svété, zbytecnou imrtnost na silnicich zavinénou napiiklad jizdou v opilosti

nebo zanedbanim dopravnich piedpist (dité nepfipoutané v détské sedaéce) atd.

Reklama, pfedev§im komer¢ni, je charakteristicka tim, Ze vyuziva mnoha manipulacnich
prosttedkli. Mezi né patii neustalé opakovani zékladnich hesel, nabizeni odmén ve formé
urcitych slev, ale také i trest. Trest ve formé¢ sdéleni, jaké nasledky si ponese naptiklad
domaci mazli¢ek, pokud mu nebudou zakoupeny reklamou nabizené produkty. K dal$im

manipula¢nim technikdm patii vyvolat u jedinct skupinovou identitu, splnénou touhu nebo

2. . oy .
Jjazyk ovliviiovani a manipulace
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uréitou potiebu. Piikladem muze byt potieba potizeni spravného vozu, spravné karty

do mobilu... (Burton, Jirak, 2001).

Pod vlivem reklamy jsou nejen dospéli, ale 1 déti. Dospély jedinec se dokdze snaz oriento-
vat v nastrahach reklamnich triki. Ale co naSe dospivajici generace, ktera jesté nema svij
vlastni vytfibeny nazor, postoj, minéni a reklama na ni uto¢i ze vSech stran? Pii sledovani
oblibené pohédky, ptirodopisného nebo naucného poradu dochazi k vytrzeni ditéte ze
sledovaného potadu prolozenou reklamou. Ta ale bohuzel nema nic spole¢ného se sledo-
vanym potadem, pouze se snazi svym silnéjSim ozvucenim, barevnosti nebo hudebnim
podbarvenim détského divaka prildkat a zaujmout. Samoziejmé s jistym cilem. Ne-
zodpovédnost nékterych tvircti reklam, v kterych pouziva napt. vyroky typu: ,,Pokud
nemas tuto barbie, mechnickou hracku, konika, mobil, pocitac... nejsi in,* muze vyfadit
nékteré déti  z kolektivu. Jednim z divodi je skute¢nost, ze 1 v této dobé existuji rodiny,
které jsou socialné slabsi a nemohou si dovolit svému potomkovi uvedené véci zakoupit.

Vim, Ze je té¢zké dospivajiciho jedince piesvédcit o zaludnosti reklamy, ale pokud bude
rodi¢ v kontaktu s ditétem a diskutovat s nim o tématu reklamy, ktera ho zaujala, tieba
se Casem piesvedCi, ze Sel spravnym smérem. Dospivajici déti by se mély naucit hledét

na reklamu kriticky a uvédomit si, zda reklamovany produkt pouze chtéji nebo potiebuji.
., Propojeni reklamy a informaci je v Soucasné dobé neodmyslitelné “ (Roth, 2005, s 111).

Z toho mizeme vyvodit uréitou souvislost mezi reklamou a informacemi.

Informacemi, které jsou ndm médii dnes a denné¢ piedkladany.

Informacemi, které mohou mit riznorody charakter.

Informacemi, které mohou byt nasim ptitelem nebo nepfitelem.

Informacemi, které nas mohou formovat, ale také deformovat
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3.3 Negativni vlivy

., Clovék jako vsechno Zivé je v interakci se svym prostiedim. Na fyziologické urovni je
to vymeéna ldatek, na psychologické vurovni mluvime o vymeéné informaci, ale take o vymené
citii, o prejimani zpusobu chovani, o myslenkové analyze svéta. Osobnost nefunguje
naprdzdno, ale tak, Ze se napliuje. Vytvdii se a funguje v interakci se svétem* (Rican,

1973, s. 24).

O tom, jaky ¢lovek bude, rozhoduji jistou mérou vlastnosti, které jsou mu dany v dob¢ jeho
poceti. Jedna se o vrozené dispozice. Ty vSak nemaji jediny rozhodujici vliv na rozvoj
a utvareni osobnosti. Rozhoduji zde 1 dal$i vlivy. Jedna se o socializa¢ni Cinitele, které se
riiznou mérou podileji na procesu socializace jedince. Radime k nim rodinu, $kolu, vrs-

tevniky, ptatele, rizné formalni a neformalni organizace, ale i masmédia.

A protoZe se tato prace zabyva vlivem masmédii na déti, podivejme se zblizka na to, jak

masmeédia ovliviiuji jejich psychicky a fyziologicky vyvoj.

Masmédia zahlcuji nasi spolenost informacemi rizného zaméfeni a z hlediska jejich
pfijemci zasluhuje nejvetsi pozornost naSe dospivajici generace, skupina, ktera je nejvice

ovlivnitelna (Kraus, 2008).

Pfi vnimani masmédii (Cetbou, poslechem radia, sledovanim televize, hranim her
na pocitaci nebo pohybem na internetovych strankach) hraje velkou roli napodoba a identi-
fikace. Jedinec se snazi napodobit urcité chovani nebo se identifikovat se svym vzorem,

hrdinou.

Ani Casopisy pro nase teenagery bychom neméli podcenovat. Lékaji dospivajici svou
titulni stranou. Jejich vydavatelé védi moc dobie, ¢im zaujmout. Naplni té€chto Casopist
jsou rtizna témata, ktera predstavuji mladezi pochybny svét, plny krasy, Stésti, zdravi,
uspéchi v lasce a penéz. Jde ale o svét nemajici se skutecnym svétem nic spolecného.

(Roth, 2005).

A to si nasi dospivajici nedokédzi uvédomit a snazi se byt stejné krasnym a jedine¢nym jako
jejich vysnény idol, a to nékdy i za cenu svého zdravi. A neni divu, protoze ,,télo je

duleZitou soucasti identity dospivajiciho. ZevnéjsSek se stava cilem i prostiedkem k udrZeni
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potiebné socialni pozice. I zde se projevi tendence k uniformite, k napodobovani aktudlne

platnych vzori krasy “ (Vagnerova, 2005, s. 345).

Dalsim médiem, které dokaze mit vliv na naSe déti, je televize. ,,Je mimorddné ucinnym
prostiredkem masové manipulace. Pokud ji ¢lovek nedokdze ,,odolat*, bere mu volny cas,
omezuje jeho aktivitu (i dusevni), poskozuje zrak a pri dlouhém ,,vysedavani“u obrazovky

se mohou objevit i ortopedické problémy** (Kraus, 2008, s. 126).

V soucasné dob¢ vlastni televizor témét kazdd domacnost, pronikl i do mnoha détskych
pokojt. S tim by méla byt spojena dusledna kontrola a vychova ze strany rodict, protoze

pokud se ji nedostavé, mizeme se obavat urcitych vlivi.

Mezi ty nejobavanéjsi jevy, které plsobi na nasi mladez prostiednictvmi obrazu a zvuku,
muzeme zatadit ndhradni zivot, protoze dokonalost obrazu a mnozici se pocet televiznich
kanali ma podil na zméné zplsobu naseho Zzivota. Televizor se stadva nédhrazkou
skute¢ného zivota, nebot piib¢hy vysilané prostiednictvim televize jsou zajimavéjsi,
o virtualni realité. S tim si neumi poradit naSi nejmensi, ktefi jest¢ nedokazi rozeznat re-
alitu od fikce. Proto pfi sledovani oblibeného serialu Tom a Jerry neprotestuji, kdyz vidi
znovu oZzivlého kocoura Toma, z kterého predtim v jeho Sarvatkach zbyly jen o¢i, ale mo-
hou byt zmatené. Sledovani hororovych a akénich filmi miZe naSim détem pfivodit jisté
zdravotni nasledky (zvednuti adrenalinu, ruseni klidného spanku nebo désivé scény pied
usinanim). V pornografickych filmech je zena zobrazovana jako otrokyné k potéSe muzii
(a tak je sni i zachazeno). Dospivajici, ktery sleduje uvedené pofady, si pak ani nedokaze
uvédomit, jak je nahé Zenské télo krasné, a schazi mu navod k milostnému Zivotu, jehoz

soucasti je n¢ha, laska (Riéan, Pithartova, 1995).

Jiz od vzniku médii je velkd pozornost v€novana medidlnimu naésili, které je prezentovano

prostiednictvim televizniho vysilani, na videokazetach a v pocitacovych hrach.

Hrozi zde poskozeni détské duse. Nasili totiz laka k tomu, aby bylo napodobovano, oslabu-
je soucit a probouzi krutost (Ri¢an, Pithartova, 1995). KdyZ se na timto zamyslime, méli
bychom mit obavy o nasi dospivajici generaci, ktera mnoho svého volného casu travi
u televizni obrazovky a pocitacovych her, protoze potady s tématikou nésili ji mohou byt

mnohdy navodem, jak feSit své problémy.
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Dal$im zamys$lenim by méla byt skuteCnost, ze ,,agresivita deéti je soucasti lidskeé pri-
rozenosti. Hraje velkou vilohu ve vyvoji ditéte. Ulohu stejné velkou jako ldska* (Antier,
2011, s. 9). Proto je potieba ji korigovat, a to i v souvislosi se sledovanim filmu, které ob-
sahuji nasili. To samé plati pro pocitacové hry, které jsou jesté nebezpecnéjsi. Dité se nejen

diva, ale stava se i pfimym aktérem.

Michael Kunczik uvadi, ze filmy, které obsahuji nasili, maji za pficinu agresivni chovani
déti, coz bylo prokazano i détskymi psychology (71%) a psychiatry (62%). Ale na druhou
stranu se na agresivité déti podileji i sami rodice, ktefi sami sleduji nésilnické filmy, maji
mezi sebou ndsilnicky vztah, nebo zanedbavaji vychovu svého ditéte. Proto nelze
za puvodce negativnich ucinkli povazovat pouze filmy s nésilnickymi tématy, ale je tfeba

hledat a napravovat chyby ve vychové (Kunczik, 1995).

K nejnovéjsim technologiim, jez proménuji zivot naSi dospivajici generace a maji
na ni vliv, patfi internet. S nim je spojen pojem kyberprostor ¥ se spoustou definici.
Je vysledkem naSich dospivajicich, ochotné experimentujicich s jinymi informacemi,
nez témi, které jsou jim zprostiedkovavany klasickymi médii. V souvislosti
S kyberprostorem se ozyvaji hlasy varujici pted virtudlni realitou, izolaci, ztratou identity,

stresem, zavislosti nebo preménou lidskych vztahti (Sak, Sakova, 2004).

Mnoho dospivajicich diky své zavislosti na internetu ztraci své opravdové ptatele, ochuzu-
je se o svij drahocenny cas, ktery by s nimi mohli stravit uplné jinym zpusobem. Dalsi
nebezpeci hrozi na socialnich sitich, kde se setkavaji lidé v internetovém prostiedi. Velka
divéra k témto strankdm se mnohdy nevyplaci. Déti zde zanechéavaji spoustu informaci
0 své osobé. Maji totiz pocit anonymity a vlibec si neuvédomuji, ze se v tomto svete pohy-
buji 1 lidé, ktefi dokazi jejich informace pofadné zneuZzit. Hovofim o lidech skryvajicich

svou pravou identitu, lidech s pedofilnimi sklony a pedofilech.

3 o . . . " - o .
prostiedi, které je povolano k tomu, aby propojilo a uvedlo do soucinnosti v§echna zafizeni na tvorbu za-

znamu informaci a komunikace.
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Rozebirat to, ze neustalé proklikavani stranek a odkazi na internetu miize déti dovést
I na stranky nasilnické, extrémistické a pornografické, nebudu. Tento vliv na déti jiz byl
popsan v souvislosti s televizi. Negativnich vlivii masmédii jiz bylo uvedeno dost, méli

bychom se podivat také na jejich pozitivni stranky.

3.4 Pozitivni vlivy

Ja osobn¢ jsem presvédcena, ze média maji v sob& i mnoho pozitivniho. Jde jen o to, naucit

déti tato pozitiva hledat a vyuzit.

Mnoho odbornikii uvadi, ze vlivem televize a pocitace, se u déti ztraci chut’ ¢ist. Tuto
domnénku podpotil Bohuslav Blazek slovy: ,,Chdpu profesiondlni détské spisovatele,
Ze jsou vydéseni priznaky zaniku kniZni kultury ... je to problém jejich nedostatecné
adaptalibity na nastupujici audiovizualni jazyk* (Blazek, 1995, s. 88). Proti tomu mam
namitku, protoze 1 staré Ceské pohadky, romany nebo fikadla, pfindsi 1 dneSnim détem
mnoho pozitivniho. Kniha, at’ uZ starSiho data nebo soudobd, rozviji nejen jejich slovni
zasobu, ale uci je i premyslet, rozliSovat dobro od zla a pouZivat fantazii. A pokud
zacneme uz v raném détstvi pfed¢itanim knih nasim nejmensim a se zdjmem budeme od-
povidat na jejich vSete¢né otazky typu: ,,Proc?*, vidim dalS§i pozitivum, a to posileni

vzajemného a diveérného vztahu.

Jak dité roste a vyviji se, zacinaji se u néj projevovat urcité z4jmy. Ty mizeme ve sméru
pozitivnim podpofit kupovanim odbornych nebo ziajmovych casopisi s oblibenou
tématikou. Zde se jedinci mohou setkat s informacemi prohlubujicimi jejich znalosti, jez
mohou byt dopliiovany nézory a informacemi ze strany rodicii. K oblibenym ¢asopisiim
dospivajici mladeze patii 1 bulvarni Casopisy. Predstavuji totiz Zivot dneSni mladeze. Jejich
soucasti jsou ¢lanky, které se vénuji jejich problémiim, poskytuji rady, informuji o novych
filmech, hudebnich Zanrech, idolech, tedy trendech soucasnosti. Pro mnoh¢ z dospivajicich

jsou tyto informace nepostradatelné.

Rozhlas povazuji za médium, které nema tak velky vliv jako ostatni média. Jeho néplni je
predev§im hudba a informace. Spousta mladych lidi ho dle mého ndzoru pouzivd pouze

jako zvukovou kulisu. Mnohdy si radé¢ji pousti MP3 s oblibenymi hity.
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Televizni obrazovka laka nasi mladez rozmanitou nabidkou. Pokud se budeme bavit
o poradech, které naSe dospivajici obohati, musime se zaméfit zejména na vetejnopravni
programy Ty nabizeji velkou skalu dokumentéarnich potfada o historii a kultufe nejen nasi
zem¢, ale celého svéta. Dale jsou to prirodopisné, védecké, cestopisné, popularné naucné
a jiné porady. V nich se jedinci mohou dovédet spoustu novych a piinosnych informaci,
pfipadné¢ mohou sv¢ jiz nabyté znalosti zkonfrontovat. Televize je také zdrojem zabavy

a relaxace.

K nejnovéjsi komunikacni technologii mizeme fadit pocita¢. Jedna se o technologii, ktera
udrzuje v chodu systémy, bez nichZ by dnesni spolecnost nemohla fungovat. Je soucésti
i mnoha domacnosti. Vyuzivaji ho jak dospéli, tak i déti a mladez. Mnozi si nedokazi zivot

bez n¢j predstavit.

Za revoluci je vsoucasné dobé povazovano elektronické vzdélavani. Jde o novou in-
forma¢éni a komunikacni technologii ve vzdélavani. Hovofime o e-learningu. Toto
vzdélavani vyuZziva nejvice mlada generace v kombinaci s tradiéni formou vzdélavani.
E-learning ma velky vyznam pro vytvofeni evropského projektu “PROJEKTU UCICT SE
SPOLECNOST” (Sak a kol., 2007), tedy spole¢nost, kde je kladen diraz na celoZivotni

uceni a vzdélavani z divodu technologickych a ekonomickych zmén.

Dale muze byt pocita¢ vyuzivan, z hlediska pozitivniho, k poc¢itatovym hram rozvijejici
logické uvazovani. S jeho pomoci Ize také tvofit rizné texty nebo seminarni a diplomové
préce, poslouchat a stahovat hudbu, prohliZet encyklopedie a slovniky. Lze si zde piekla-
dat slova, texty do cizich jazyku, vytvafet nebo stahovat programy, nakupovat, Cist inter-
netové zpravy nebo telefonovat. Na internetu si mohou jedinci vytvofit svlj vlastni profil
a upozornit v ném na své konicky, zaliby. Tim mohou upoutat zajem ostatnich se stejnym

zamé&fenim a vytvofit urcitd seskupeni, diky nimz si mohou piedavat své zkuSenosti.

Internet poskytuje spoustu informaci, stavi nas pfed nové vyzvy, méni komunikacni cho-
vani a jiz svou existenci déla ze svych uzivatela lidi, ktefi se podileji na utvafeni svéta.
Toto komunika¢ni chovani pfinasi zmény kvantitativni, ale i kvalitativni, a ty mohou byt
hodnoceny bud’ negativné nebo pozitivné. Postihnout kvalitativni zmény je obtizné,
vétSinou se totiz hovoii o negativnich dopadech. Cilem pedagogiky je podpofit pozitivni
vyvoj a potlacit negativni. CesStu spatifuje tento obor v medidlni kompetenci u déti a mla-

deze, zejména v obdobi adolescence, kdy si déti utvari svlij vlastni medidlni styl.
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Jde o schopnost piistupovat k médiim zodpovédné. Takovy Elovek, ktery je medidlné
kompetentni ma zdravé sebevédomi a je odpoveédny za své jednani. Je schopen pravdivého
usudku pii pfijimani informaci, nespoléha se pouze na jednu informaci, ale hleda dalsi
a propojuje je. Snazi se tyto informace dale analyzovat a hodnotit Nefidi se pouze svym
nazorem, ale vyménuje si ho s ostatnimi, dopliiuje jej a ovéfuje si ho tim, ze se ptd. Tieba

jen proto, aby ho mohl korigovat (Buermann, 2009).

3.5 Medialni vychova

Nektefti rodice, ale 1 ucitelé a vychovatelé si nepfipousti rizika, kterd hrozi nasi dospivajici
generaci ze strany médii. Uvadi, ze také s médii vyrtstali a dokézali se 1 bez specidlni

medialni vychovy utkat s jejich nastrahami (Buermann, 2009).

Zda opravdu obstali, nemohu posoudit, ale jedno vim jisté. Nelze srovnavat média, dnesni
doby s médii pied 35 lety, kdy napfiklad televize vysilala pouze na dvou programech
a o pocitacich a internetu se nam ani nesnilo. Pohadky v televizi byly vysilany pouze
V nedé€li a o svatcich. Jedinym potfadem pro déti, ktery mohly denné sledovat, byl dnes ndm
jesté znamy ,,Vecerni¢ek*. Nékteré veCerni filmy byly opatfeny hvézdou, coz znamenalo,
ze uvedeny potad neni vhodny pro déti. A byly to filmy, které svym obsahem nemiizeme
vibec porovnavat s obsahem dnesnich seriald a akénich filmi plnych krve, nésili a sexu,
jez jsou mimochodem bez problému vysilany v dopolednim i odpolednim case. A nikde
se neobjevi hvézda nebo upozornéni, Ze film neni vhodny pro déti a mladistvé.... Nemluvé
o hrach na internetu, z nichz nékteré jiz svymi slogany typu: ,,Vytvarejte mocné aliance
a vedte krvave valky* nebo: ,,Popadni sviij mec a dostan vsechny své nepratele* vybizi
K nasili. A to je jeden z diivodd, pro¢ je medialni vychova v soucasném sveté nutnosti.
Protoze dospivajici potiebuji k tomu, aby byli schopni medialni vyzvy tohoto véku spravné
zhodnotit, fadnou pripravu. A tu by jim méli dat jejich rodice, ucitelé, vychovatelé, ¢ili ti,

kteti za n¢ nesou odpovédnost.

Medialni vychova ma za ukol vybavit jedince urcitou Grovni medialni gramotnosti. Pojem
medialni gramotnost je vymezen ve smérnici Evropského parlamentu a rady pod

¢. 2010/13/EU. Jedna se o smérnici o audiovizualnich medialnich sluzbéch.
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~Medialni gramotnost se tyka dovednosti, znalosti a porozumeéni, které spotrebiteliim
umoznuji efektivni a bezpecné vyuzivani medii. Medialnée gramotni lidé by meli byt schopni
provadet informovanou volbu, chapat povahu obsahu a sluzeb a byt schopni vyuzivat celé
Sire prileZitosti, které nabizeji nové komunikacni technologie. Méli by byt schopni lépe

chranit sebe a své rodiny pred skodlivym nebo urdzlivym obsahem* (WWW.epravo.cz).

Jde o to vytvorit u nasi dospivajici generace urcité schopnosti a dovednosti, které¢ povedou
K jejich medidlni gramotnosti. Zakladem pro utvafeni téchto schopnosti a dovednosti je
kvalitni vztah. Vztah ditéte s rodicem, ucitelem nebo vychovatelem. Dobry vztah totiz
napomaha tomu, abychom dité¢ dobfe poznali, porozuméli mu a mohli ho vést spravnym

smeérem.

Ziskat schopnost porozumét medidlnim vyzvadm neni tak lehké jako ziskat schopnost feci,
chiize nebo zrakového vnimani. Aby si dospivajici jedinec dokazal osvojit schopnost poro-
zumét médiim v pozitivnim sméru, musime ho to ucit jiz od rané¢ho détstvi az do
dospélosti. Déti si totiz potiebuji tyto schopnosti zvnitinit tak, ze je budou schopny
védome ¢i névédome pouzit v jakékoliv nezndmé situaci. Budou schopny ovladat tecnické
pristroje a aplikace a mit zdravé sebehodnoceni. Dalsi osvojenou schopnosti by méla byt
tvofivost, coz je schopnost védomé rozvijet vlastni napady a experimentovat se svymi
predstavami, z toho vyplyva, Ze nestaci byt kompetentnim pouze na zakladé vychovy, ale
1 svym vlastnim pfi¢inénim. Nestali jen véfit, ale také ovefovat, protoze kdyz vétime,
piijimame pouze predsudky, ale pokud ovétujeme, vytvatime si svoje vlastni samostatné

usudky (Buermann, 2009).

Orientaci v medidlnim svété a zachazenim s médii se v souvislosti s dospivajici generaci
zabyva socidlni pedagogika. SnaZi se korigovat a kontrolovat ptisobeni médii. Bohuzel
pouze obcasné a nepfimo, nebot’ nemé takovou moc nad médii, kterd jsou vSudypiitomna,
technicky dokonald a pfitazlivd. Proto vyzdvihuje odpovédnost rodi¢i a ucitela (vy-
chovatelil), ti maji v rukou moc alespoii ¢aste€né zabranit negativnim vliviim médii, které
by mohly détskou dusi poskodit. Jako jednu z cest vidi socialni pedagogika v povinnosti
ucitele a vychovatele oslabit toto negativni ptisobeni podnécovanim a vyzdvihovanim pii-
rozenych aktivit. V tom mu miize byt napomocen Ramcové vzdé€lavaci program pro
zékladni vzd€lavani obsahujici prifezové téma: ,,Medidlni vychova v zakladnim

vzdélavani (Kraus, 2008).


http://www.epravo.cz/
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Ramcoveé vzdelavaci program pro zdkladni vzdélani slouzi ucitelim (vychovateliim)
k tomu, aby s jeho pomoci dokazali nasi nastupujici generaci vstipit takové védomosti,

schopnosti, hodnoty a postoje, s kterymi by obstali v praktickém zivoté.

V obdobi zakladniho vzd¢€lani se dle tohoto programu dité uci osvojit si navyky k uceni,

k feSeni problémil, kompetenci komunikativni, socialni, ob¢anskou, personalni a pracovni.

K osvojeni takovych kompetenci je potieba Cas, proto se musi zacCit pracovat s détmi
Vv tomto sméru jiz v jejich predSkolnim véku a postupné tyto schopnosti dotvaret. Ani
po ukonceni zakladniho vzdé€lani nelze hovofit o tom, ze je jedinec kompetentnim,

ale mizeme fici, Ze ziskal zékladni znalosti pro vstup do Zivota (www. vuppraha.cz).

Réada bych se jest¢ zminila o skutecnosti, Ze velkou ulohu, kterd se pozitivné odrazi
Vv pusobeni médii, maji vztahy, Vztahy mezi rodicem a ditétem, ale 1 vztahy mezi ditétem
a ucitelem (vychovatelem). Je potiebné si v nich vytvofit ur€itd pravidla, protoze déti je
potfebuji, aby védely, co mohou a co ne. A pokud dojde ze strany ditéte k jejich poruseni,
nem¢li bychom zakazovat a pfisné trestat. Zakaz, ten nic nezméni, spiSe povede k tomu,
ze jej dit€ bude obchdzet. Je potieba jit jinou cestou, cestou vzajené spoluprice a upiimné
promluvy. Tak dojde k vytvofeni vztahu zaloZzeném na divéte, ucté a lasce mezi ucastniky.
Déti totiz pottebuji citovou oporu. Z uvedeného vyplyva, ze pokud budou vztahy kvalitni,
dit¢ 1épe pifijme rodicovské nebo pedagogické plsobeni, které miize snizit negativni

dopady médii. Toto pisobeni vSak musi byt vzdy v souladu s rozumovym vyvojem ditéte.

Co se tyka Casopisli, méli bychom mit ptehled o jeho obsahu diive, nez ho zakoupime,
abychom byli pfipraveni dat ditéti odpovédi na jeho vSetecné dotazy. Méli bychom mu
také sdélit, Zze nekterd témata, jimiz se Casopisy zabyvaji, nabizeji zivotni styl bez hodnot.
Miuizeme také problémy, které se vnich fes$i, porovnat se skuteCnymi problémy.

To by mélo u ditéte posilit kritické vnimani medialniho sd€leni a lepsi orientaci.

Soucasny svét je predstavovan médii, bez kterych by se dneSni dospivajici generace
nedokazala obejit. Mam tim na mysli televizi a internet. Pfistup k nim bychom neméli
zakazovat. SpiSe bychom si méli najit chvili ¢asu a shlédnout spole¢né s ditétem serial ne-
bo film, ktery ho zaujal. Tim miZeme lépe reagovat na téma, dotykajici se sledovaného
poradu, napiiklad osvétlovat pojmy, dobro a zlo, nahlas se vyjadfit k tomu, co se nam libi
a nelibi. Vzdyt’ v jistém obdobi ditéte jsme jeho vzorem, proto neni pro néj tézké prevzit

naSe nazory, postoje. Odlozit dit¢ k televizni obrazovce, protoze na n¢j nemam cas
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a u televize (pocitace) je tak hodné, neni dobrou taktikou. Problém vidim také v tom, ze
mnoho déti mé televizor nebo pocita¢ ve vlastnim pokoji a jejich uzivani se pak hiife
sleduje. Spolecné prostory skytaji vice kontroly. Za moudré povazuji projit si nabidku tele-
viznich programu s ditétem a spolecné¢ vybrat vhodny pofad, film, ¢imz ho naucime

zamyslet  se nad vybérem.

V souvislosti s reklamou je nutné détem vysvétlovat, ze jejim cilem je zisk, proto vyuziva
vSech reklamnich trikti, aby je podnitila k nakupu. Vkladani reklam je t€zké pti sledovani
ur¢itého poradu predvidat, ale jiz po jejim zaznéni ji lze ztiSit, nebo vypnout pfepnutim

na jiny program.

A kdyz ndm pfijde, Ze jiz madme médii dost, méli bychom zvolit spole¢nou aktivitu, pro-
toze Cas straveny s ditétem cetbou pohadek, spole¢nou prochézkou nebo spolecnou hrou, je
nejkrasnéjSim vyplnénim spole¢ného ¢asu. Doda nam spoustu sil, zanechd v nas hiejivy
pocit a spoustu krasnych vzpominek.

Nemeéli bychom také zapominat na aktivity spojené se sportem, zalibou nebo hrou na néja-
ky nastroj, protoze tyto aktivity, pokud jsou v souladu se schopnostmi a dovednostmi

ditéte, maji velky vliv na jeho osobni rist.
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. PRAKTICKA CAST
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4 VLASTNI VYZKUM

Teoreticka Cast této bakalarské prace je vénovana komunikaci, ur€itym typtim médii a po-
dava zakladni informace souvisejici s jejich charakteristikou, historii, rozvojem, funkcemi,
negativy a pozitivy. Je zaméfena i na medialni vychovu.

Empirickd ¢ast se zabyva oZzehavym tématem, problematikou vlivu médii na déti. V této
¢asti je charakterizovan cil vyzkumu, metoda vyzkumu a vyzkumny vzorek. Soucésti je
také formulace hypotéz. Prizkum byl provadén na zakladé dotaznikového Setfeni. Poté
byla provedena analyza a zpracovani dat. Zjisténé vysledky jsou zpracovany formou

popisu, tabulek a ptehlednych grafii.

4.1 Cil a pouzita metoda vyzkumu

Cilem mého vyzkumu bylo zjistit, jaké hromadné sdélovaci prostiedky jsou ze strany zvo-
lené skupiny déti nejvice vyuzivany, jakym zpiisobem a zda jejich ptisobeni ovliviiuje je-
jich kazdodenni Zivot, Zivotni styl. Dale jsem se snaZila zjistit na zéklad¢ odpovédi zakh
(respondenttl), zda rodi¢e preventivné pusobi na své déti v souvislosti s uzivanim médii,

napiiklad formou kontroly, diskuze nebo zékazi.

Ke zpracovani své bakaldiské prace jsem pouzila metodu kvantitativniho vyzkumu,
dotaznikové Setfeni. Tato metoda sbéru dat umoziiuje ziskat v relativné kratkém case mno-
ho empirickych dat od velkého poctu osob. Pfi sestavovani dotazniku jsem se snaZzila, aby
otazky byly srozumitelné a nedélaly zakiim problémy pfi jejich vypliiovani. V ivodu svého
dotazniku jsem pozadala zéky (respondenty) o vyplnéni dotazniku. Sdélila jsem divod mé

zéadosti a uvedla pokyny pro vyplnéni dotazniku.

Dotaznik mé celkem 21 otazek. Ztoho je 20 otdzek uzavienych a jedna oteviena.
U uzavienych otazek jsem pouzila 2 otdzky Skéalové, 4 otazky vyctové, 7 otdzek
vybérovych a 7 otazek dichotomickych.

Vzor dotazniku je ptilohou bakalafské prace (ptiloha €. 1).
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4.2 Vyzkumny vzorek

Vyzkum byl provadén v lednu 2013. Za cilovou skupinu jsem zvolila dvé tfidy zaka os-
mych tfid ze dvou zakladnich Skol v Ivanéicich. Jednalo se o Zakladni $kolu T. G. Masa-
ryka, Ivancice, Na Brnénce 1 a Zakladni Skolu Vladimira Mensika, Ivancice, Rtzova 7.
Se souhlasem feditell uvedenych Skol jsem dle poctu zakt ve tfidach rozdala celkem
59 dotaznikii. Navratnost byla 100%, nebot dotazniky byly po jejich vyplnéni osobné
sesbirany vyucujicim kantorem a pfeddny mné ke zpracovani. Dotaznikového Setfeni se

tedy zicastnilo 59 zakd (respondenti).

4.3 Pracovni hypotézy

K realizaci vyzkumu jsem stanovila uvedené hypotézy:

H1: Vétsina déti vyuziva prednostné televizi a internet pred ostatnimi hromadnymi

sdélovacimi prostredky.
H2: Média maji jisty podil pfi utvateni Zivotniho stylu déti.

H3: Kontrola déti ze strany rodicii pfi uzivani televize a internetu je nedostacujici.
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4.4 Prezentace vysledki

Vysledky mého vyzkumu jsem zapisovala do programu Exel a s jeho pomoci vytvarela
tabulky, procentuelni pifevody a piehledné grafy. Soucéasti mé prezentace je i vysvétlujici

komentafr.
Otazka ¢. 1
Jsi chlapec/divka?

Na vybé&rovou otazku ¢. 1 odpovédélo vsech 59 zucastnénych respondentt (100%), z toho

bylo 23 divek (39%) a 36 chlapcii (61%). Znazornéno v tabulce 1 a obrazku 1

Tabulka 1 Pocet respondenti dle pohlavi

cetnost vyjadieno v %
Divky 23 39%
Chlapci 36 61%
Celkem 59 100%

Obrazek 1 Pocet respondenti v procentech

100%

90% -

80% 1

61%
70% - -

60% - = Divky

39%

50% m Chlapci

40% - Celkem
30% 1
20% A

10% -

0% + ; T
Divky Chlapci Celkem
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Otazka ¢. 2

Vase domacnost je vybavena...

Z celkového poctu 59 osob odpovédélo na uvedenou otdzku 58 respondentt. Jednalo
se o vyCtovou otdzku, vkteré mohlo byt uvedeno vice odpovédi. Nabidka moznosti
obsahovala: pouze jeden televizor, pocita¢ bez internetu, radio, knihovna, dva az tii
televizory, pocita¢ s internetem a DVD piehravac. Cilem otazky €. 2 bylo zjistit
vybavenost domacnosti, v kterych respondenti ziji. Odpovédi ukdzaly, Ze prevlada
vybaveni domacnosti pocitatem. Toto médium je soucasti 58 domacnosti (99%). Z toho
pocitac s pfipojenim na internet vlastni 57 domacnosti (97%) a bez ptipojeni na internet
pouze jedna domacnost (2%). Dale nasleduje vybavenost domécnosti televizorem. Timto
médiem je vybaveno 54 domacnosti (92%). Z toho 10 domacnosti (17%) vlastni pouze
jeden televizor a 44 domacnosti (75%) vlastni vice televizort. Dal$i v potadi je vlastnictvi
DVD piehravace v 50 domacnostech (85%) a radia v 39 domacnostech (66%). Vybavenost
domacnosti knihovnou je na poslednim misté. Vlastni ji 21 domacnosti (36%).
Z celkovych odpovédi vyplynulo, Ze 4 respondenti (7%) nevlastni Zadny televizor a jeden
z dotazovanych respondentti (2%) uvedenou otazku nevyplnil. VSe znazornéno v tabulce 2

a obrazku 2.

Tabulka 2 Vybaveni domacnosti

detnost vyjadieno v %
Pouze jednim televizorem 10 17%
Pocitacem bez internetu 1 2%
Rédiem 39 66%
Knihovnou 21 36%
Dvéma az tfemi televizory 44 75%
Pocitacem s internetem 57 97%
DVD piehravacem 50 85%
Bez televizoru 4 7%
Nezodpovezeno 1 2%
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Obrazek 2 Vybaveni domacnosti v procentech
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Otazka ¢. 3

Kolik minut (zhruba) denné stravi§ u nasledujicich médii (priklad 30 min)?

Jedna se o otazku otevienou. Respondenti se k ni vyjadfovali pisemné, na zéklad¢ vlast-
niho uvézeni. Cilem této otazky bylo zjistit, kolik Casu travi denn€ Zaci u pocitace,
televizoru, poslechem radia nebo cetbou tisku. Ze zjisténych dat vyplyva, ze z celkového
poctu 59 zakh (100%) je nejvice vyuzivanym komunika¢nim prostfedkem pocitac. Denné
jej vyuziva 58 zaki (98%,), z toho 1 Zak (2%) na tuto otdzku neodpovedél. Dale nésleduje
sledovani televizni obrazovky, této aktivité¢ se vénuje celkem 53 zaka (90%), 3 zaci (5%)
se této aktivité névénuji a 3 Zaci (5%) neuvedli odpovéd. Cetbou tisku se zabyva
25 zakt (43%), 31 (52%) jich uvedlo, Ze necte a 3 (5%) neodpovédéli. Poslech radia
uvedlo 24 zakt (40%), 34 zakl (58%) radio neposloucha a 1 zék (2%) neuvedl odpovéd'.
Znéazornéno v tabulce 5 a obrazku 5.

Z celkového poctu dotazanych divek (23) travi Cas u pocitace 23 divek (100%), u televizni
obrazovky 22 divek (96%), Cetbé tisku se vénuje 10 divek (43%) a poslech radiového
vysilani uvedlo 9 divek (35%). Znazornéno v tabulce 3 a obrazku 3.

Z celkového poctu dotazanych chlapct (36) travi ¢as u pocitace 35 chlapci (97%) a u
televizni obrazovky 31 chlapcti (86%). Cetbé tisku se vénuje 15 chlapci (42%) a poslechu

radiového vysilani 15 chlapcti (41%). Znézornéno v tabulce 4 a obrazku 4.
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Tabulka 3 Cas straveny s médii

Televizor | Radio Cetba tisku | Poéitad
Divky Cet. |[V% |Cet. [V |Cet. |VO% |cCet. |V
Mén¢ nez hodinu 2 9% 9 | 39% 9 | 39% 0 0%
1-2 hodiny 13 | 57% 0 0% 1 4% 9 | 39%
3-4 hodiny 4 | 17% 0 0% 0 0% | 11 | 48%
Vice hodin 3 | 13% 0 0% 0 0% 3 | 13%
Z4dny poslech - - 14 | 61% | - - - -
Z4dna Setba - - - 12 | 53% | - -
Nesleduje televizi - - - - -
Nezodpovézeno 1 4% 0 0% 1 4% 0 0%
Tabulka 4 Cas straveny s médii
Televizor | Radio Cetba tisku | Poéitad

Chlapci Cet. |[V% |Cet. |V% |[Cet. [V |Cet. |V
Méné nez hodinu 10 | 28% | 12 | 33% | 15 | 42% 1 3%
1-2 hodiny 12 | 33% 1 3% 0 0% | 12 | 33%
3-4 hodiny 9 | 25% 0 0% 0 0% 8 | 22%
Vice hodin 0 0% 2 5% 0 0% | 14 | 39%
Zadny poslech - 20 | 56% | - - - -
Z4dna Setba - - - 19 |[53% | - -
Nesleduje televizi 3 9% - - - - -
Nezodpovézeno 2 5% 1 3% 2 5% 1 3%
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Tabulka 5 Cas straveny s médii

Televizor | Radio Cetba tisku | Poéitad
Celkem Zaci et. (V% |[Cet (V% |[Cet |V |Cet. |V
Mén¢ nez hodinu 12 [ 20% | 21 | 35% | 24 | 41% 1 2%
1-2 hodiny 25 | 43% 1 2% 1 2% | 21 | 35%
3-4 hodiny 13 | 22% 0 0% 0 0% | 19 | 32%
Vice hodin 3 5% 2 3% 0 0% | 17 | 29%
Z4dny poslech - - 34 [58% | - - - -
Z4dn4 etba - - - - 31 [52% | - -
Nesleduje televizi 3 5% - - - - -
Nezodpovézeno 3 5% 1 2% 3 5% 1 2%

Obrazek 3 Cas straveny s médii v procentech, divky
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Obrazek 4 Cas straveny s médii v procentech, chlapci
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Obrazek 5 Cas straveny s médii v procentech, respondenti celkem

0% 58—
52
50% 4
y 41% B Méné nez hodinu
40% A 35 ™ 1-2 hodiny
3-4 hodiny
3% 17 N = R &8 ® Vice hodin
2 £ W Nezodpovézeno
20%.7] m Zadna ¢etba tisku
® Zadny poslech radia
o 55 5 3 5 ® Nesleduje televizor
2 2
0% T —
Televizor Radio Cetba Pocita¢

tisku



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 45

Otazka ¢. 4

Bez kterého komunikacniho prostiedku by ses dokazal obejit?

Cilem otazky ¢. 4 bylo zjistit, jaké komunikaéni prostiedky jsou pro zaky 8 tiid
nepostradatelné. Respondenti mohli zaskrtnout vice odpovédi, jednalo se o otazku vycétovou.
Ze zjisténych odpoveédi vyplyva, Ze nepostradatelnym komunikacnim prostfedkem je pro
vétSinu z oslovenych pocitac a televizor. Pocita¢ by mohlo postradat pouze 5 Zzakl (8%)
a televizor 22 zakt (37%) z celkového poctu. Pro vétSinu neni diilezity rozhlas, ¢asopisy,
knihy a noviny. Bez rozhlasu by se dokéazalo obejit 51 respondenti (86%) a Casopisu
49 respondentl (83%). Bez knih a novin si dovede svilj Zivot predstavit (u kazdého
z uvedenych) 48 zaki (81%).

Z 23 oslovenych divek by jich 20 (87%) mohlo postradat radio, 19 (83%) noviny
a 17 (74%) casopisy a knihy. Pouze jedna divka (4%) z dotazanych by se dokazala obejit
bez pocitace a 9 divek (39%) bez televizoru.

Odpovédi chlapcii se mnoho nelisi od odpovédi divek. Na otazku odpovidalo 36 chlapcti.
Z tohoto poctu by se dokazalo 32 chlapcii (89%) obejit bez ¢asopisu, 31 chlapct (86%)
bez radia a knihy a bez novin 29 chlapct (81%). Bez pocitace by se dokazali obejit pouze

4 chlapci (11%) a bez televizoru 13 chlapct (36%). Znazornéno v tabulce 6 a obrazku 6.

Tabulka 6 Diilezita média pro respondenty

Divky Chlapci Celkem Zaci

cetnost | v % cetnost | v % cetnost | v %0
Casopis 17 74% 32 89% 49 83%
Radio 20 87% 31 86% 51 86%
Televize 9 39% 13 36% 22 37%
Noviny 19 83% 29 81% 48 81%
Knihy 17 74% 31 86% 48 81%
Pocita¢ 1 4% 4 11% 5 8%
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Obrazek 6 Dulezita média pro respondenty v procentech
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Otazka ¢. 5

Mas ve svém pokoji televizor a pocitac?

Cilem otazky bylo zjistit, zda respondenti maji ve svych pokojich umistény televizor a po-
¢ita¢. Respondenti volili jednu moznou odpovéd, jednd se o otdzku vybérovou.
Z celkovych odpovédi vyplynulo, Ze alespoil jedno z médii ma ve vlastnim pokoji 52 zaki
(88%). Ztoho 30 zaka (51%) ma v pokoji obé média, 17 zaku (29%) pouze pocitaé
a 5 zakia (8%) pouze televizor. Ve vybavenosti détskych pokoji prevlada pocita¢. Ten ma
ve svém pokoji 47 zakd (80%). Televizor ma ve vlastnim pokoji 35 Zaki (59%).
Z celkového poctu 23 divek ma ve vlastnim pokoji pocita¢ 19 divek (83%) a televizor
12 divek (52%). Z celkového poctu 36 chlapcli ma ve vlastnim pokoji pocitac 28 chlapct
(78%) a televizor 23 chlapct (64%). Zndzornéno v tabulce 7 a obrazku 7. Procentuelni
pomér ve vybavenosti vlastnich pokoji uvedenymi médii je mezi chlapci (89%) a dévcaty

(87%) témeft vyrovnany.
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Tabulka 7 Vybavenost vlastnich pokoju

Divky Chlapci Celkem Zaci

cetnost | v % cetnost | v %0 cetnost | v %
Pouze pocitac 8 35% 9 25% 17 29%
Pouze televizor 1 4% 4 11% 5 8%
Obé uvedena 11 48% 19 53% 30 51%
média
Nemam v pokoji 3 13% 4 11% 7 12%
zadné uvedené

Obriazek 7 Vybavenost vlastnich pokoji v procentech
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Otazka ¢. 6

Kontroluji rodice dobu, kdy vypinas televizor nebo po¢itac?

Cilem této otazky bylo zjistit, jak vnimaji kontrolu rodi¢ti nad vypinanim uvedenych médii
sami respondenti. Nabidnuty byly tfi mozné odpovédi. Jednd se o otazku vybérovou.
Z celkového poctu respondentd pouze 9 zakl (16%) uvedlo, Ze rodice kontroluji vypinani
televizoru a pocitace, 25 zaka (42%) priznalo obCasnou kontrolu a 25 zaki (42%) sdélilo,
ze rodi¢e nekontroluji vypinani uvedenych médii.

U divek (23) je fadna kontrola ze strany rodict provadéna pouze ve 2 piipadech (9%),

u chlapct v 7 ptipadech (19%). Obcasna kontrola ze strany rodi¢t je provadéna v 10
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rodinach divek (43%) a 15 rodinach chlapcti (42%). Zadna kontrola neni provadéna ze
strany rodici v 11 domécnostech divek (48%) a v 14 domdacnostech chlapcti (39%).

Znazornéno v tabulce 8 a obrazku 8.

Tabulka 8 Kontrola rodi¢i nad vypinanim médii

cetnost | v % cetnost | v % detnost | v %0

Ano 2 9% 7 19% 9 16%
Ne 11 48% 14 39% 25 42%
Obcas 10 43% 15 42% 25 42%
Obrizek 8 Kontrola rodi¢i nad vypinanim médii v procentech
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Otazka ¢. 7

Pokud sledujes televizi, tak ...

Cilem této otazky bylo zjistit, zda respondenti sleduji televizor sami, s rodinou ¢i prateli.
Jednalo se o otazku vyc¢tovou, respondenti mohli zaskrtnout vice odpovédi. Z celkovych od-
povedi vyplyva, ze 41 zakl (69%) sleduje televizor samostatné. Z toho 25 zakt (43%) bez
pritomnosti druhé¢ osoby a 16 zakd (26%) 1 s jinymi uvedenymi osobami. S rodinou

a prateli sleduje televizor 14 osob (24%) z dotdzanych. Oproti chlapcim prevazuje
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u dévcat sledovanost televizoru osamocené, takto sleduje televizor 12 divek (52%)

a 13 chlapcii (36%). Znazornéno v tabulce 9 a obrazku 9.

Tabulka 9 Sledovanost televizoru

Divky Chlapci Celkem Zaci
¢etnost | v % Cetnost | v % ¢etnost | v %0
Sam 12 52% 13 36% 25 43%
S rodinou 4 18% 6 17% 10 17%
Sam, s rodinou 3 13% 5 14% 8 13%
Sam, s rodinou, 3 13% 5 14% 8 13%
s prateli
S rodinou, 0 0% 4 11% 4 7%
s prateli
Nedivam se na 0 0% 3 8% 3 5%
televizi
Nezodpovézeno 1 4% 0 0% 1 2%
Celkem 23 100% 36 100% 59 100%
Obrazek 9 Sledovanost televizoru v procentech
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Otazka ¢. 8

Seiad’ podle oblibenosti uvedené televizni poi‘ady pomoci ¢isel (1-13).

Otazka ¢. 8 je otazkou skadlovou. Respondenti zde méli uspotadat soubor vyjmenovanych
televiznich zanrti s pomoci tfinactitroviové stupnice (¢islo 1 nejoblibenégjsi). Preferencni
potadi bylo stanoveno aritmetickym primérem u kazdé z danych odpovédi. Je znazornéno
dle pohlavi v tabulce 10 a obrazku 10. Cilem této otazky bylo zjistit, jaké televizni zanry
respondenti preferuji.

Nejoblibené€jsim zanrem u chlapct jsou akéni filmy, nasleduji horory, komedie, serialy,
sporovni potrady, véaleéné filmy, filmy pro mladez, dokumenty, nau¢né potady, reality
show, hudebni pofady a pohadky. Posledni misto zaujimaji staré filmy. Divky preferuji
komedie a serialy. Ttreti pricku obsadily pohadky, coz mne velice u této vékové skupiny
prekvapilo. Dalsi v potadi jsou filmy pro mladez, ak¢ni filmy, hudba, horory, reality show,

nauc¢né potady, sportovni potady, dokumenty, staré filmy a filmy véle¢né.

Tabulka 10 Preference televizniho zanru

Divky Chlapci

Serialy 2 4
Horory 7

Komedie 1 3
Hudebni potady 6 11
Pohadky 3 12
Akeni filmy 5 1
Naucné porady 9 9
Sportovni potady 10 5
Reality show 8 10
Star¢ filmy 12 13
Filmy pro mladez 4 7
Valecné filmy 13 6
Dokumenty 11 8
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Obrazek 10 Preference televizniho Zanru dle pohlavi
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Otazka ¢. 9

Co té nejvice pritahuje k pocitaci?

Cilem otazky ¢. 9 bylo zjistit, jak vyuzivaji respondenti pocitac. I tato otdzka byla otazkou
Skalovou. Odpovédi volili osloveni Zaci za pomoci devitiiroviiové stupnice (Cislo
1 nejoblibengjsi). Preferencni pofadi bylo stanoveno aritmetickym primérem u kazdé
z danych odpovédi. Odpovédi byly zhodnoceny dle pohlavi. Obé pohlavi vyuzivaji
nejradeji pocita¢ ke komunikaci. U chlapcli néasleduji hry na pocitaci, poslech hudby,
konicky, sledovéani filmt, informace ke vzdélani a sledovani potadl, které jim unikly.
Posledni pticku v oblibenosti tvoii bulvar. Dévcata volila po komunikaci poslech hudby,
sledovani filmu, konicky, informace ke vzdélani a potady, které jim unikly. Na poslednich

mistech se umistil bulvar a hrani her. Znazornéno v tabulce 11 a obrazku 11.
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Tabulka 11 VyuzZiti pocitace, dle pohlavi

Divky Chlapci

Logické nebo sportovni 7 3
hry

Bojové hry 9 2
Komunikace s ptateli 1 1
Informace ke vzdélani 5 7
Konicky 4 )
Bulvar 8 9
Hudba (poslech, staho- 2 4
vani)

Sledovani filmt 3 6
Potady, které¢ mi unikly 6 8

Obrazek 11 Vyuziti pocitace, dle pohlavi
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Otazka ¢. 10
Maji rodice prehled v tom, jaké poiady v televizi sledujes a jakym zpisobem vyuzZivas

pocitaé, popripadé internet?

Otazka ¢. 10 je otazkou vybérovou, respondenti odpovidali na jednu ze tii moznych od-

povédi. Cilem bylo zjistit, zda maji rodi¢e piehled 0 tom, jak vyuZzivaji jejich déti
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uvedend média. Z celkovych odpovédi vyplynulo, ze pfevazuje nezajem rodicl, protoze
dle vyjadreni respondentti nema 38 rodic¢t (65%) piehled. Z tohoto poctu odpovédélo
na uvedenou otazku 27 zakh (46%) zaporné a 11 zaka (19%) se domniva, Ze se rodice
nestaraji, jak vyuzivaji média. Pfehled v uvedeném sméru ma celkem 21 rodici (35%).
U obou pohlavi je vétsi pocet rodicu, ktefi nemaji piehled 0 tom, jak jejich déti vyuzivaji
pocita¢ a televizor. Procento u divek 60% a u chlapci 67%. Znazornéno v tabulce 12

a obrazku 12.

Tabulka 12 Ptehled rodi¢i nad uzivanim televizioru a po¢itace

[ o [Ched _ [Cehem ]

Cet. v % Cet. v % Cet. v %
Ano 9 40% 12 33% 21 35%
Ne 7 30% 20 56% 27 46%
Myslim, Ze je to 7 30% 4 11% 11 19%
nezajima
Celkem 23 100% 36 100% 59 100%

Obrazek 12 Prehled rodi¢i nad uZivanim televizioru a pocitace v procentech

60% 56%
50%
40%
B Divky
30%
m Clapci
m Celkem

20%

10%

0%

Ano Ne Myslim, ze je to
nezajima



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 54

Otazka ¢. 11

Lakaji té filmy nebo stranky na internetu s erotickou tématikou?

Cilem otazky ¢. 11 bylo zjistit, zda respondenty tohoto véku pfitahuji filmy nebo
internetové stranky s erotickou tématikou. Tato dichotomickd otdzka umoznovala pouze
jednu moznou odpovéd’. Z odpovédi divek vyplynulo, Ze pievaznd vétSina divek se
nezajima o jevy souvisejici se sexualni aktivitou. Tuto skutecnost uvedlo 18 divek (78%).
Pouze 5 divek (22%) tyto aktivity pfitahuji. U chlapct je patrny pravy opak. Z celkového
poctu pritahuje tato tématika 29 chlapci (81%), 7 chlapci (19%) se ji nezabyva.
Ptevazujici zajem u chlapci a nizky zajem u divek snizuje procentuelni rozdil celkovych
odpovédi, ale 1 nadéle je mezi respondenty vice jedincl, kterd tato tématika 14ka.

Znazornéno v tabulce 13 a obrazku 13.

Tabulka 13 Zajem o sexualni aktivitu

Divky Chlapci Celkem
cet. v % Cet. v % cet. v %
Ano 5 22% 29 81% 34 58%
Ne 18 78% 7 19% 25 42%
Celkem 23 100% 36 100% 59 100%
Obriazek 13 Zajem o sexualni aktivitu v procentech
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Otazka ¢. 12
Diskutujes s rodic¢i o filmech, poradech, které jsi zhlédl v televizi a o informacich,

které jsi ziskal z internetu?

Otazka €. 12 je otazkou vybérovou, respondenti vybirali jednu ze tif moznych odpovédi.
Cilem bylo zjistit, zda respondenti probiraji srodi¢i témata a informace ziskané
prostfednictvim internetu a televize. V 10 ptipadech (17%) z celkového poctu byla
uvedena souhlasna odpovéd’, 34 respondentl (58%) priznalo obcasnou diskusi a 15 re-
spondentl (25%) sdélilo, Ze s rodi¢i nevede diskusi v tomto sméru. V odpovédich dle
pohlavi neni piili§ velky rozdil. Jak u chlapcii, tak u divek probiha diskuse s rodi¢i shodné
Vv 17%. Obcasnou diskusi s rodi¢i vybralo 20 chlapct (55%) a 14 divek (61%). Zaporné
odpo- védelo 10 chlapct (28%) a 5 divek (22%). Znazornéno v tabulce 14 a obrazku 14.

Tabulka 14 Diskuse s rodi¢i o poradech, informacich
Divky Chlapci Celkem
Cet. v % cet. v % det. v %
Ano 4 17% 6 17% 10 17%
Ne ) 22% 10 28% 15 25%
Obcas 14 61% 20 95% 34 58%
Celkem 23 100% 36 100% 59 100%
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Obrazek 14 Diskuse s rodi¢i o poradech, informacich v procentech
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Otazka ¢. 13
Zakazuji ti rodice sledovat nékteré filmy V televizi nebo hrat hry na pocitaci, protoze

obsahuji nasili nebo nejsou pro tebe vhodné?

V otazce €. 13 jsem se zaméfila na zjisténi, jestli rodi¢e zakazuji svym détem sledovani
filmt a hrani her na pocita¢i z divodu nevhodnosti. Na vybér méli respondenti jednu
moznou odpovéd’. Z celkovych odpovédi vyplynulo, Zze pievlada pocet rodicid, ktefi
nezakazuji svym détem nevhodné filmy nebo hry na pocitaci. Tuto skutecnost uvedlo
52 zakt (88%) a 7 zaka (12%) ptiznalo kontrolu ze strany rodict. Z hlediska pohlavi
33 chlapct (92%) a 19 divek (83%) zékazy ze strany rodicl nedostavaji, pouze
3 chlapci (8%) a 4 dévcata (17%) maji zakaz sledovani televizoru a hrani her s nevhodnu

tématikou. Znazornéno v tabulce 15 a obrazku 15.

Tabulka 15 Zakaz her, filmi s nevhodnou tématikou

Divky Chlapci Celkem

Cet. v % cet. v % cet. vV %
Ano 4 17% 3 8% 7 12%
Ne 19 83% 33 92% 52 88%
Celkem 23 100% 36 100% 59 100%
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Obriazek 15 Zakaz her, filmu s nevhodnou tématikou v procentech
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Otazka ¢. 14
MysliS, Ze zhlédnuté scény v akénich filmech nebo akénich hrach na poditaci

se projevuji v tvém chovani nebo pf¥i FeSeni tvych problémii?

V otazce €. 13 jsem se snaZzila zjistit, zda si jsou respondenti védomi napodoby ak¢nich
scén pii feseni jejich problémi. Na vybér byla mozna pouze jedna odpovéd’. Ve velké mite
prevladal nesouhlasny postoj. Celkem 56 respondentti (95%) nevedou scény z akénich
filmt a her ke zméné chovani. Jen 3 Zaci (5%) ptipustili uziti takovéto chovani pii feSeni
problémt. Skute¢nost, Ze agresivita ve filmech a hrach mlze byt motivaci k urcitému cho-
vani, rezolutné poptelo 22 divek (96%) a 34 chlapci (94%). Filmy a hry obsahujici
agresivitu jsou inspiraci pro 1 divku (4%) a 2 chlapce (6%) pfi feSeni jejich problému.

Znazornéno v tabulce 16 a obrazku 16.

Tabulka 16 Projev ak¢nich scén v chovani

Divky Chlapci Celkem

cet. v % cet. v % Cet. v %
Ano 1 4% 2 6% 3 5%
Ne 22 96% 34 94% 56 95%
Celkem 23 100% 36 100% 59 100%




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 58

Obrazek 16 Projev akénich scén v chovani v procentech

90% 9
80% 2
70% -
60% -+
m Ano
50% - v
m Ne
40%
30%
20%
10%
0% - T T T

Divky Chlapci Celkem

Otazka €. 15
Chtél by ses stat ucastnikem nebo vitézem reality show, touZi§ byt jednim z nich?

Nap¥. vitézem superstar nebo miss?

Otazka ¢. 15 je otazkou dichotomickou. Respondenti v ni méli na vybér jednu moznou
odpovéd. Cilem bylo zjistit, zda oslovené zaky 1aka icast v reality show. Odpovédi 43 res-
pondentti (73%) hovoti o prevazujicim nezdjmu. Jen 16 respondentti (27%) sni o ucasti
v reality show. Dle pohlavi ptevazuje piedstava ucasti v reality show u divek. Tuto touhu
uvedlo 10 divek (43%) a 6 chlapcii (27%). Nezajem souvisejici s ucasti na téchto reality

show uvedlo 13 divek (57%) a 30 chlapct (83%). Znazornéno v tabulce 17 a obrazku 17.

Tabulka 17 Vyjadi‘ena touha stat se primym ucastnikem reality show

Divky Chlapci Celkem

det. v % det. v % Cet. v %
Ano 10 43% 6 17% 16 27%
Ne 13 5% 30 83% 43 73%
Celkem 23 100% 36 100% 59 100%
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Obrazek 17 Vyjadiena touha stat se piimym ucastnikem reality show v procentech
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Otazka ¢. 16
Snazi§ se stravovat tak, aby tva postava odpovidala tvému idedlu krasy (sportovec,

miss...)?

V otazce €. 16 jsem se snaZila zjistit, zda je pro tuto vékovou skupinu motivaci k upraveni
vlastniho jidelnic¢ku postava jejich vysnéného idealu. V této otazce volili respondenti jednu
moznou odpoveéd’. Upravit si svou stravu se snazi 19 zakt (32%), protoze touzi mit postavu
jako jejich vysnény ideal krasy. Zbylych 40 zaku (68%) nema tuto inspiraci. Z odpoveédi
chlapcii a dévcat vyplynulo, Ze spiSe chlapci maji tendence upravit si jidelni¢ek z diivodu
ptiblizeni své postavy postavé svého idealu. Zménu stravy z uvedeného divodu volilo
15 chlapci (42%) a 4 divky (17%). Variantu ,ne“ uvedlo 21 chlapci (58%)
a 19 divek (83%). Znazornéno v tabulce 18 a obrazku 18.

Tabulka 18 Stravovani dle vysnéného ideilu

Divky Chlapci Celkem

cet. v % cet. v % Cet. v %
Ano 4 17% 15 42% 19 32%
Ne 19 83% 21 58% 40 68%
Celkem 23 100% 36 100% 59 100%
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Obrazek 18 Stravovani dle vysnéného idealu v procentech
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Otazka ¢. 17

Tvym vzorem je ...

Otéazka ¢. 17 je otdzkou vybérovou. Cilem bylo zjistit, zda respondenti maji urcity vzor,
ktery je vede k napodobovani urcitého chovéani. VétSina dotdzanych respondentt,
21 zéaka (36%), uvedlo z nabizenych moznosti nékoho jiného. Pfevazovaly odpovédi typu
sebe samého (chci byt original) nebo nikoho. Objevily se i ojedinélé odpovédi jako Karel
Schwarzenberg, T.G.Masaryk, realitni clovék. Dalsi pficku obsadil sportovec.
Z oslovenych zvolilo tuto variantu 18 zakl (31%). Za svij vzor dale volilo 9 zaka (15%)
kamarada, 5 zakl (8%) rodice, 3 zaci (5%) sourozence, 2 zéaci (3%) akéniho hrdinu
a 1 zak (2%) vitéze reality show. Z odpovédi divek a chlapcii jsou patrné znacné rozdily
ve vzoru sportovce. Tento vzor uvedla pouze 1 divka (4%) a 17 chlapct (46%). Nékoho
jiného zvolilo 10 divek (44%) a 11 chlapct (30%), kamarada 7 divek (31%) a 2 chlapci
(6%), sourozence 1 divka (4%) a dva chlapci (6%), rodice 3 divky (13%) a 2 chlapci (6%).
Pro 1 divku (4%) je vzorem vitéz reality show (chlapci neuvedli tento vzor) a pro chlapce
ve 2 pfidadech (3%) ak¢ni hrdina (u divek neuvedeno ). Nabidka vzoru ucitel a miss

nebyla zadnym z respondentl oznacena. Znazornéno v tabulce 19 a obrazku 19.
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Tabulka 19 Preferované vzory respondentii

Divky Chlapci Celkem

Cet. v % Cet. v % Cet. v %
Ak¢ni hrdina 0 0% 2 6% 2 3%
Sportovec 1 4% 17 46% 18 31%
Kamarad 7 31% 2 6% 9 15%
Sourozenec 1 4% 2 6% 3 5%
Vitéz reality 1 4% 0 0% 1 2%
show
Miss 0 0% 0 0% 0 0%
Rodice 3 13% 2 6% 5 8%
Ucitel 0 0% 0 0% 0 0%
Né&kdo jiny 10 44% 11 30% 21 36%
Celkem 23 100% 36 100% 59 100%

Obrazek 19 Preferované vzory respondenti v procentech
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Otazka ¢. 18
NavstévujeS stranky na internetu, které podavaji informace o stylu Zivota dne$ni

mladeze (EMO, SKATE, HIP HOP, BARBIE)?

V této otazce jsem se snazila zjistit, jak velky je u oslovenych respondentli zijem o
internetové stranky piedstavujici Zivotni styl dne$ni mladeze. V této dichotomické otazce
uvedlo 42 respondentl (71%), Ze tyto stranky nenavs$tévuje, 17 zakid (29%) pfiznalo
ziskavani informaci o stylu tohoto zivota. U obou pohlavi pfevazuje nezajem o tyto
stranky. Navstévnost téchto stranek ptiznalo 8 divek (35%) a 9 chlapcii (25%). Znazornéno

v tabulce 20 a obrazku 20.

Tabulka 20 Ziskavani informaci o stylu Zivota dne$ni mladeze

Divky Chlapci Celkem

Cet. v % Cet. v % Cet. v %
Ano 8 35% 9 25% 17 29%
Ne 15 65% 27 5% 42 71%
Celkem 23 100% 36 100% 59 100%

Obrazek 20 Ziskavani informaci o stylu Zivota dne$ni mladeZe v procentech
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Otazka ¢. 19

Prizpiisobujes svoje chovani (vizaz) témto stylim?

Cilem otazky €. 19 bylo zjistit, zda internetové stranky ptedstavujici zivotni styl dnesni
mlédeze inspiruji oslovenou skupinu k napodobé. V této otazce volili zaci jednu moznou
odpovéd’. Z celkovych odpovédi vyplynulo, ze vétSinu ztcastnénych respondentti tyto
stranky nevedou ke zméné chovani (vizaze). Takto odpovédélo celkem 52 respondentii
(88%). V 7 piipadech (12%) byla uvedena napodoba téchto stylt. Ke zméné inklinuji spise
chlapci nez divky. Témto styliim se ptizptisobuje 5 chlapct (14%) a 2 divky (9%). Celkem
31 chlapct (86%) a 21 divek (91%) nenapodobuje tyto styly. Znazornéno v tabulce 21
a obrazku 21.

Tabulka 21 Ptizptisobeni styliim dneSni mladeze

Divky Chlapci Celkem
Cet. v % cet. v % Cet. v %
ANo 2 9% 5 14% 7 12%
Ne 21 91% 31 86% 52 88%
Celkem 23 100% 36 100% 59 100%
Obrazek 21 Prizpusobeni styliim dne$ni mladeZe v procentech
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Otazka ¢. 20

Pokud premysli§ o nakupu nového spotifebniho zbozi (nootebook, mobil...), ovlivni
té:

V této otazce se méli respondenti zamyslet nad tim, kdo, nebo co se podili na jejich uvaze
pii vybéru spotiebniho zbozi. Zda je to reklama, informace z internetu, rada kamarada ne-
bo nazor rodi¢ii. Jednalo se o otdzku vyctovou, protoze si myslim, ze v tomto véku muiize
jedince ovlivnit vice faktort. Celkem 19 zdkid (32%) je pii ndkupu spotiebniho zbozi
inspirovano pouze informacemi ziskanymi z internetu, 10 (17%) ovlivni jen rodice, 6
(10%) da na radu kamarada a 4 (7%) ovlivni reklama. Ve 20 piipadech (35%) uvedli
respondenti vice moznych odpovédi. Z toho 6 zakl (10%) uvadi, Ze na jejich nézoru se
podili rodice  a kamaradi, 4 zaky (7%) ovlivni rodice, kamaradi a internet, 3 zaky (5%)
rodice a internet, 2 zaky (3%) internet a kamaradi a dalsi 2 zaky (3%) internet, reklama a
kamaradi. Zbylé kombinace byly uvedeny dle volby respondentli po jednom hlasu. Vse
znazornéno v tabulce 22 a obrazku 22.

Na usudku dévcat 1 chlapci se nejvyssi meérou podili internet. Tuto volbu uvedlo 7 divek
(31%) a 12 chlapct (33%). Na nazor rodict se spoléhaji vice divky nez chlapci, divky
Vv 6 pfipadech (27%) a chlapci ve 4 ptipadech (11%). Radu kamarada pfi utvafeni ndzoru
pfijmou 3 divky (13%) a 3 chlapci (8%). Pouze reklamou se inspiruje 1 chlapec (3%)
a 3 divky (13%). VSe uvedené a dal$i zvolené kombinace jsou uvedeny v tabulce

22 a obrazku 22 (celkovy pohled) a 23 (obrazek dle pohlavi).
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Tabulka 22 Faktory ovliviiujici nazor respondenti

Divky Chlapci Celkem

Cet. v % cet. v % cet. v %
Reklama 3 13% 1 3% 4 7%
Internet 7 31% 12 33% 19 32%
Kamaradi 3 13% 3 8% 6 10%
Rodice 6 27% 4 11% 10 17%
Rodi¢e + Internet 1 4% 2 6% 3 5%
Rodi¢e + Kamaradi 1 4% 5 13% 6 10%
Rodi¢e + Internet + 1 4% 3 8% 4 7%
Kamaradi
Internet + Reklama 0 0% 1 3% 1 2%
Internet + Kamaradi 0 0% 2 6% 2 3%
Internet + Reklama + 1 4% 1 3% 2 3%
Kamaradi
Reklama + Rodice 0 0% 1 3% 1 2%
Reklama + Kamaradi 0 0% 1 3% 1 2%
Celkem 23 100% 36 100% 59 100%

Obrazek 22 Faktory ovliviiujici nazor v§ech respondenti v procentech
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Obrazek 23 Faktory ovliviiujici nazor divek a chlapci v procentech
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Otazka ¢. 21

Jakeé je dosaZené vzdélani tvych rodicu?

Z celkového prizkumu vyplynulo, Ze 2 Zaci (3%) maji oba rodie s vysokoskolskym
vzdélanim, 17 74kt (29%) se stfedoskolskym vzdélanim a 12 zakh (20%) ma rodice
vyuéené V uréitém oboru. Kombinaci VS a SS vzdélani u rodic¢t uvedlo 12 zaka (20%), SS
a SOU 13 zakd (23%), VS a SOU 1 7ak (2%). Pro 2 7aky (3%) byla tato otazka
nepodstatné (dle slovniho vyjadfeni), tudiz na ni neuvedli odpovéd’. Z odpovédi bylo dale
zjisténo vysokoskolské vzdélani u 17 rodici (15%), stredoskolské s maturitou ma
59 rodica (50%) a vyuceno je 38 rodicu (32%). Znazornéno V tabulce 23 a tabulce 24.

Obrazek 24 vykazuje souhrnné informace.
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Tabulka 23 Dosazené vzdélani rodicu

cetnost v %
Vysokoskolské (oba rodice) 2 3%
Stfedni s maturitou (oba rodice) 17 29%
Vyuceni (oba rodice) 12 20%
Vysokoskolské a stfedni s maturitou 12 20%
Vysokoskolské a vyuceni 1 2%
Stiedni a vyuceni 13 23%
Nezodpoveézeno 2 3%
Celkem 59 100%

Tabulka 24 NejvyS$si dosaZené vzdélani alespon jednoho z rodici

cetnost v %
Vysokoskolské 17 15%
Stfedni s maturitou 59 50%
Vyuceni 38 32%
Nezodpovézeno 4 3%
Celkem 118 100%

Obrazek 24 NejvySssi dosaZené vzdélani alespon jednoho z rodici

50%
40%
30% - 0,
20%20%  23%
20%
10% 1 30
0% &
L\
5
O L
R
O \O
ROSPROER\S
)
8) & \)A(‘
S
NP e
*'10 \° \';" 4*
A\ ‘Q’b‘\ “;‘_O
) O
(—,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 68

4.5 Diskuse a a zavér vyzkumu

Vyzkum na zéklad¢ dotaznikového Setfeni byl provadén za tcelem zjisténi, jaké hromadné
sd¢lovaci prostfedky jsou upfednostiiovany u oslovené skupiny respondenti. Také jsem
se snazila poodhalit zpisob a miru vyuziti preferovanych médii a vyzkoumat, zda maji
podil na utvéfeni zivotniho stylu dotazovanych. Odpovédi na vypracované otazky meély
prinést i vysledky tykajici se irovné mediadlni vychovy ze strany rodict. Prizkum byl pro-
vadén na dvou zakladnich Skolach v Ivancicich a opira se o poznatky z teoretické Casti.
Setieni se z(&astnilo 59 zaku, vétsi zastoupeni méli chlapci.

Pfi analyze vysledkl bylo zjiSténo, ze témet kazda z domécnosti je vybavena pocitatem
a televizorem. Tato média jsou v soucasné¢ dob& povazovana za standartni vybaveni (jako
tteba pracka). Vlastnictvi radia a zejména knihovny ustupuje do pozadi. S tim souvisi
nasledujici odpovédi respondentli, kteti uvedli, Zze nejvice svého volného Casu vénuji
poéitadi (primérné 2,8 hodin denng) a televizoru (praimémé 1,7 hodin denng). Cetba tisku
a poslech rozhlasu nepatii k ¢innostem, které by zvlasté preferovali. Poslechu radiového
vysilani vénuji respondenti primérn¢ 15 minut denné a Cetbé tisku primérné 17 minut
denn¢. Na zdkladé¢ uveden¢ho neni piekvapivy ani nasledujici vysledek zkoumani,
z kterého vyplynulo, Ze Casopis, noviny, kniha a radio nejsou dileZitymi hromadnymi
sdélovacimi prostfedky respondenttl, ale pocitac a televizor jsou ta média, bez kterych by
se podstatnd vétSina nedokdzala obejit. Patii k jejich kazdodennimu Zivotu a jsou soucasti
mnoha détskych pokoji, coz zapfi¢inuje, dle mého nazoru, snizenou kontrolu nad jejich
uzivanim, ale také samostanou sledovanost televizoru. A jak je vidét z odpovédi respon-
dentti, prevlada pocet rodicu, ktefi nemaji prehled o tom, jak déti vyuzivaji tato média,
a fadnou kontrolou nad jejich vypinanim se pftili§ nezabyvaji.

Nejoblibenéjsi televizni Zanry divek jsou komedie, seridly, pohadky, filmy pro mladez
a akéni filmy. Chlapci preferuji akéni filmy, horory, komedie, seridly a sport. Naucné
pofady se umistily u obou pohlavi az na devaté pticce. Posledni pticky v oblibenosti
zaujimaji staré filmy. A to je dle mého ndzoru Skoda, protoze v téchto filmech mizeme
objevit takové moralni hodnoty, jako slusnost, zajem o druhé, galantnost, poctivost... Tedy
takové hodnoty, které by mohly byt inspiraci k sestaveni ur¢itého zZebticku hodnot u dospi-
vajici mladeze. Ne filmy plné naésili, agrese a sexu, které mohou nékteré jedince vést

k uré¢itému druhu nevhodného chovani.
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Nejcastejsi odpoved’, k cemu vyuzivaji respondenti pocita¢, je komunikace s prateli. Tato
odpovéd’ se mezi pohlavimi neméni. Hrani her a poslech hudby patii k dalSimu vyuziti
pocitace u chlapct, divky spise sleduji filmy, ale take rady poslouchaji hudbu. Ziskavani
informaci ke vzdé€lani se umistilo na 7. pfi€ce ve zplisobu uziti pocitace. Lze tedy fici
(na zaklad¢ vysledki), Ze pocitac a televizor slouzi této vékové skupiné spise k zabave.

Z vysledkt dale vyplynulo, Ze respondenti travi svij Cas u televizoru piedevsim sledo-
vanim serialt, ak¢nich filmi a hororl a pocita¢ vyuzivaji zejména ke komunikaci, ktera
muze byt i1 rizikova. Oblibené jsou i1 bojové hry a sledovani filma. Dal§im lakavym
tématem je pro vétSinu respondentll (zejména pro chlapce) erotika. Proto mne zardzi od-
povédi respondentd, v kterych uvadi, ze rodice nemaji témét zadné vyhrady k filmim
a hram obsahujicim ndsili nebo jind nevhodna témata. Sice respondenti uvedli urcitou
diskusi s rodi¢i o pofadech v televizi a o informacich z internetu, ale asi malokdo bude
s rodi¢em probirat shlédnuté brutalni a erotické epizody. Dulezité je tedy snizit rizika spo-
jena s nespravnym uzivanim médii, nebot’ ta mohou vést az ke vzniku patologickych jevii.
Vétsina respondentl vSak uvadi, ze scény z ak¢nich filmti a her je nemotivuji k napodobé.
Ja sama si myslim, Ze tuto skutec¢nost Si néktefi jedinci spiSe neuvédomuji.

Dnesni mladez propaguje urcité styly Zivota. Chtéji se odlisit, upozornit na sebe. Proto mne
zajimaly odpovédi respondentll na otazku, zda ziskavaji informace o téchto subkulturach
a snazi se jim pfizpusobit. Z odpovédi je patrny spiSe nezajem. Tuto skutecnost pripisuji
nizkému véku respondentll a malému méstu s mensim poctem obyvatel, kde jsou tyto styly
preferovany v ojedinélych ptipadech. Byt vitézem reality show tuto oslovenou skupinu
laka vice. SpiSe vSak prevazuje tento sen u divek. Vzorem, ktery ale pfevlada u respon-
dentli, je sportovec. Mnozi se snazi dle svého ide4dlu zmeénit 1 své stravovaci navyky.
Najdou se ale i taci, ktefi povazuji za svlij vzor sebe samého, nebo namaji zadny vzor.
Chtéji byt originélni, sami sebou... Ale kdyz pfemysli o ndkupu spotiebniho zbozi, ovlivni
jejich nazory piedevsim informace z internetu.

Do vyzkumnych otazek jsem zatadila i otazku, kterd se tyka dosazeného vzdélani rodici.
Povazovala jsem ji za podstatnou, ale nenasla jsem v ni Zadnou souvislost, kterd by m¢la

vliv na nézory respondentli nebo na jednani rodi¢ii v ramci medidlni vychovy.
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Zavér vyzkumu

Hypotéza 1: VétSina déti vyuziva prednostné televizi a pocita¢ (internet) pred oStatnimi

hromadnymi sdélovacimi prostiedky.

Vyhodnocené odpovédi v tabulkach a grafech, které¢ jsou soucésti otdzky ¢. 3 a otazky
¢. 4, potvrdily hypotézu, ze preferovanymi hromadnymi sd€lovacimi prostredky vétSiny
déti je televizor a pocitac s internetem. Z vysledki vyplynulo, Ze tato média, pfi kterych
respondenti stravi podstatnou ¢ast svého volného casu, se stavaji nedilnou soucasti jejich
kazdodenniho zivota.

Hypotéza €. 1 byla potvrzena.
Hypotéza 2: Média maji jisty podil pii utvareni zivotniho stylu déti.

Prizkum prokazal, ze televize a internet jsou hromadné sd€lovaci prostiedky, které re-
spondenty nejvice pfitahuji. Tato elektronickd média predstavuji détem vzory, neredlny
zivot a obsahy, které mohou vést ke zméné Zivotniho stylu. Mimo jiné podéavaji také
informace o rOznych stylech Zivota (subkulturach), spotfebnim  zboZi...
Z vyhodnocenych otazek formulovanych v dotazniku vyplynulo, ze ur€ita ¢ast oslovenych
respondentli mé své medialni vzory a touzi prozit zivot, ktery nema s redlnym zivotem nic
spolecného. Dale bylo prokdzano, Ze informace ziskané prostfednictvim téchto médii se
podileji jistou mérou na Usudcich a chovéani respondentii. K tomu muze piispét 1 zjist€na
prevladajici konzumace nevhodnych obsahi, zejména pii sledovani televizoru.

Hypotéza ¢. 2 byla potvrzena.
Hypotéza 3: Kontrola déti ze strany rodi¢ii pfi uZivani televize a internetu je nedostacujici.

V této hypotéze jsem piedpokladala nedostacujici kontrolu nad uzivanim médii ze strany
rodicd. Odpovédi respondentii jednoznacné prokdzaly, ze rodiCe nevénuji medidlni
vychové potiebnou pozornost. K ni by méla patfit, mimo jiné, fadna kontrola nad uZivanim
médii, kterd by méla spocivat i ve smysluplnych zakazech souvisejicich se sledovanim
televizoru a uzivanim pocitace.

Hypotéza ¢. 3 byla potvrzena.
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ZAVER

Lidska civilizace se v prubéhu svého vyvoje neustale zdokonaluje. Sviij podil na tom mayji
politické, ekonomické, socidlni, ale i technologické zmény. Tyto zmény s sebou pfinasi
problémy, s kterymi se musi v ur¢itém obdobi kazda spolecnost vyrovnavat. K soucasnym
problémim patii mimo jiné prudky rozvoj hromadnych sdé€lovacich prostiedkii. Jejich
funci, ptisobenim a vlivem se zabyvaji odbornici jiz od jejich vzniku. S technologickym
rozvojem, zménou spolecnosti a kultury vsak sili zdjem o tuto problematiku. Do centra
pozornosti odbornikd, ale i vefejnosti se dostava polemika, jez se zabyva piedevsim vlivem
téchto médii na nasi dospivajici generaci, ktera si zivot bez téchto médii jiz nedokaze pied-
stavit a stiva se tak jejich dennim konzumentem. Ze se jedna o oZehavé téma, nas
presvédcuje 1 zarazeni medialni vychovy do Skolni vyuky, jejimz cilem je naucit dospi-
vajici mladez zit s médii. To znamena vytvofit u nich takové schopnosti, na jejichz zakladé
bude médium pochopeno, kriticky zhodnoceno a prospésné vyuzito. Hovoiim o ziskani
medialni gramotnosti, kterda je v obdobi rozsifovani informaénich a komunikacnich
technologii nutnosti. S touto vychovou bychom méli zacit jiz v Gtlém véku ditéte. Zde by
m¢éli svou roli sehrat rodice, ktefi maji prvni a rozhodujici vliv na utvareni nazord, postoji
a hodnot, protoze je vSeobecné znamé, Ze nevhodna konzumace medidlnich sdéleni hraje
velkou roli pfi socializaci ditéte a miZe ohrozit jeho psychicky a fyzicky vyvoj. Proto bylo
cilem mé prace upozornit na mozna rizika spojena s uzivanim novych technologickych

komunikac¢nich prostfedki, které mohou mit negativni vliv na déti.

Bakalafska prace je rozd€lena Cast teoretickou a empirickou. Teoretickou ¢ast mé baka-
latské prace jsem rozclenila do tii kapitol. Snazila jsem se v nich podat uceleny pohled
na problematiku, kterou se tato prace zabyva. Konspekt této ¢asti tvoii pojmy jako
naptiklad komunikace, masova komunikace, typy komunikace, média ¢i medialni vychova.
Mym zdmérem bylo tyto pojmy osvétlit. Dale jsem se zaméfila na historicky vyvoj médii
a jejich postupny rozvoj a vzhledem k tomu, ze se tato prace zabyva vlivem médii na déti,
odkryla jsem se také jejich funkce, pisobeni a G¢inky. Z toho vyplynuly mozné negativni
vlivy médii, na které jsem ve své praci upozornila. Zavér teoretické Casti je vénovan
medidlni vychové, jejiz role spocivda ve vybaveni dospivajici generace medialni
gramotnosti, kterd je diilezita pro posileni pozitivnich vlivii médii, o kterych se tato prace

také zminuje.
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Obsah empirické Casti je tvofen dotaznikovym Setfenim a jeho analyzou, kterd nam
odhalila ur¢itou zavislost oslovenych respondentidi na médiich. Z vysledki mizeme dale
vyc¢ist jejich postoje, nazory a chovani pti komunikaci s médii, ale také laxni piistup rodict
k medialni vychov¢. Dle mého nazoru by se predevs$im rodina méla snazit své déti ve vzta-
hu k médiim néjak vychovat. Vzdyt pravé zde se dité poprvé setkava s medialnim svétem
plnym rizik a néstrah, ve kterém se nedokaze samo bez pomoci orientovat. Proto jsem také
ve své praci nastinila postupy vedouci ke snizeni téchto medidlnich dopadi, jimiz se mimo
jinych instituci a organizaci zabyva i socidlni pedagogika. Jejim cilem je naucit dospi-

vajiciho jednice zachazet s médii a orientovat se v jejich svété.

Zavérem bych chtéla dodat, Ze pfi studiu naucné literatury, kterd mi byla pomocnikem pii
zpracovani mé bakalaiské prace, jsem se mnohému naucila, ale také jsem si uvédomila
dalezitost a rozsahlost této problematiky. Vim, ze vysledky mého vyzkumu mohou byt
vzhledem Kk nizkému poétu oslovenych respondentd zkreslené, ale potvrdily zavislost déti
na elektronickych médiich a urcity vliv pfi formovani jejich ndzorti, o ¢emz mé presveédcily
1 ndzory ucitelti, 1€kaiti, spolupracovnikti a rodict, s kterymi jsem o tomto tématu diskuto-
vala. Také bylo potvrzeno mé minéni, ze rodice nepiikladaji velky vyznam medidlni

vychové, proto bych byla rada, kdyby se zejména jim stala ma prace navodem.
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SEZNAM PRILOH

Piiloha I- Dotaznik



PRILOHA P I: DOTAZNIK

Dotaznik — V1iv masmédii na déti

Ahoj, rada bych t&€ pozadala o trochu tvého volného casu, ktery bude$ potfebovat
K vyplnéni tohoto dotazniku. Dulezité je, abys odpovidal(a) pravdivé. Nemusi§ se ni¢eho
bat, protoze tento dotaznik je anonymni a vyuZziji ho pouze pro svoji potiebu. Vysledky
tohoto dotazniku zhodnotim ve své bakalarské praci, kterd se zabyva vlivem masmédii na

deéti.

Pokyny :
1. Nez odpovis na jakoukoliv otazku, peclive si piecti jeji zadani.

2. Tvoji vybranou odpovéd’ ozna¢ kiizkem. V nékterych otazkach mas moznost vybrat si i

vice odpovédi.

3. U otazek, kde budes uvadét oblibenost potadl, které sledujes, nebo oblibenost
pocitacovych (internetovych) nabidek, vyuzij d¢iselnou ftadu (vzestupné od nejob-
libengjsiho: ¢islo 1 nejoblibenéjsi, ¢islo 2 méné oblibeny).

4. Tam, kde je teCkami naznaceno misto, doplii svoji odpoveéd’, sviyj nazor.

Sarka Stérbova
Univerzita Tomase Bati ve Zliné

Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno



1. Jsi:

] chlapec ] divka

2. VaSe domacnost je vybavena

[ pouze jednim televizorem [l dvéma az tfemi televizory
[ ] pogitadem bez internetu [ ] pogitacem s internetem
[l radiem [l DVD piehravacem

] knihovnou

3. Kolik minut (zhruba) denné stravi§ u nasledujicich masmédii? (priklad 30 min)

1S (S 770} R

4. Bez kterého komunikacniho prostifedku by ses dokazal obejit? Vyber

Z nabizenych moZnosti (mohou byt i v§echna uvedena).

[] Casopis [] Noviny
[ ] Radio ] Kniha
| Televizor || Pocitag, internet

5. Mas ve svém pokoji televizor a pocitac?

| pouze pocitad [ pouze televizor

] ob& uvedend média [l nemam v pokoji zadné z uvedenych médii

6. Kontroluji rodi¢e dobu, kdy vypinas televizor nebo pocitac¢?

] ano ] obcas ] ne



7. Pokud sledujes televizi tak

] sam [ spole¢né s rodinou

] s prateli ] nedivam se na televizi

8. Sefad’ podle oblibenosti uvedené televizni poifady pomoci ¢isel (1-13).

Seridly Akeni filmy Filmy pro mladez
Horory Naucné porady Valecné filmy
Komedie Sportovni potfady Dokumenty
Hudebni potady Reality show

Pohadky Stare filmy

9. Co té nejvice k pritahuje k pocitac¢i? Serad’ podle oblibenosti uvedené nabidky
pomoci ¢isel (1-9).
logické nebo sportovni hry
bojové hry
komunikace s prateli
informace potfebné ke vzdélani
konicky
bulvar
hudba (poslech, stahovani)
sledovani filmu

sledovani poradi, které mi unikly nebo nejsou v nabidce televizniho vysilani
10. Maji tvoji rodice piehled v tom, jaké porady v televizi sleduje$ a jakym
zpusobem vyuZivas$ pocitac, popripadé internet?

] ano Ll ne [ myslim, Ze je to nezajima



11. Léakaji té filmy nebo stranky na internetu s erotickou tématikou?

] ano [l ne

12. Diskutujes s rodici o filmech, poiadech, které jsi zhlédl v televizi a o informacich,
které jsi ziskal z internetu?

] ano Ll ne ] obgas

13. Zakazuji ti rodice sledovat nékteré filmy v televizi nebo hrat hry na pocitaci, pro-
toZe obsahuji nasili nebo nejsou pro tebe vhodné?

] ano '] ne

14. Myslis, Ze zhlédnuté scény v akénich filmech nebo akénich hrach na pocitaci
se projevuji v tvém chovani nebo p¥i FeSeni tvych problémii?

] ano ] ne

15. Chtél by ses stat ucastnikem nebo vitézem reality show, touZzi§ byt jednim z nich?

Nap¥. vitézem superstar nebo miss.

] ano ] ne

v rv

16. Snazi§ se stravovat tak, aby tva postava odpovidala tvému idealu krasy (spor-

tovec, miss...)?

] ano ] ne

17. Tvym vzorem je :

[ ] akéni hrdina ] vitéz reality show
] sportovec L] miss

[ kamarad [l rodice

|| sourozenec L] ugitel

[ nékdo jiny (uved KdO)..........oooviiiiiiiiiiii



18. Navstévuje$ stranky na internetu, které podavaji informace o stylu Zivota dneSni

mladeze (EMO, SKATE, HIP HOP, BARBIE)?

] ano '] ne

19. Prizpiisobujes svoje chovani (vizaz) témto styliim?

] ano '] ne

20. Pokud premyslis o nakupu nového spoti‘ebniho zboZi ( nootebook, mobil...),
ovlivni té :

1 reklama [ kamaradi

[ 1 informace z internetu L] rodice

21. Jaké je dosaZené vzdélani tvych rodicu?

Matka: [] zakladni [] vyugena [ stiednismaturitou [] vysokoskolské

Otec:. [ zakladni [] vyuten [ stfednismaturitou [ vysokoskolské

Dé&kuji za vyplnéni dotazniku.



