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ABSTRAKT

Diplomové prace je zaméfena na oblast socidlni komunikace, konkrétné na troven

socidlni komunikace déti predskolniho véku.

V teoretické cCasti jsou zminény vSechny podstatné aspekty, které se k této
problematice vztahuji. Od charakteristiky piedskolniho véku, ptes samotnou oblast socialni
komunikace, piedskolni vychovy a vzdélavani ¢i mateiské Skoly az po kapitolu vénovanou
hie, ktera je v tomto obdobi dilezitou soucasti Zivota ditéte. V ramci prace je pozornost
vénovana také Ramcovému vzdé€lavacimu programu pro piedskolni vzdélavani,

komunikativnim kompetencim a kompetencim socidlnim a personalnim.

Cilem praktické c¢asti prace je zmapovat uroven socidlni komunikace déti
piedSkolniho véku v matefské Skole v Nezamyslicich a zjistit zda ucitelky dané mateiské
Skoly napoméhaji u déti k rozvoji socidlni komunikace, popiipad¢ jakym zpisobem.
Soucasti praktické ¢asti jsou také vysledky o urovni socidlni komunikace déti pfedskolniho
veku, které byly ziskdny metodou pozorovani a vysledky plynouci z rozhovort s ucitelkami

matefské Skoly.

Kli¢ova slova:

Piedskolni vek, socialni komunikace, verbalni komunikace, neverbalni komunikace,
Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani, komunikativni kompetence,

socialni a personalni kompetence, piedskolni vychova a vzdélavani, matetska skola, hra.

ABSTRACT

This diploma thesis is focused on the area of social communication, specifically
on the level of social communication of preschool children. All important aspects related
to the topic are mentioned in the theoretical part. These are spread from the characteristic
of preschool age through the area of social communication, preschool education
and learning or kindergartens as such to the chapter dedicated to a game that is
an important part of this period of a child’s life. The attention is also paid to the Framework
Education Programme for Preschool Education, to communicative competences and to

social and personal competences as well.



The main aim of the practical part is to chart a level of social communication
of preschool children in the kindergarten in Nezamyslice and find out the ways the teachers
help the children to develop their social communication. The integral part of these chapters
are also the results obtained by observations and interviews with the teachers which testify

the level of social communication of the preschool children.

Keywords:

Preschool age, social communication, verbal communication, non-verbal
communication, Framework Education Programme for Preschool Education,
communicative competences, social and personal competences, preschool education

and learning, kindergarten, game.
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UvVOD

Ptedskolni vék je pro velkou vétSinu z nds obdobim, do kterého bychom se chtéli
vratit a zazit opet ony bezstarostné chvile. Obdobim, které by mohlo byt nazvano obdobim
hry. Velkou roli v zivoté ditéte v tomto obdobi hraje hra, stejné tak jako jeho vrstevnici.
Dité v tomto véku jiz umi zcela plynule mluvit, umi se se svymi vrstevniky na mnohych
vécech domluvit ¢i se s nimi poradit. Otazkou zlstava, na jaké trovni je jejich socialni

komunikace. Pravé ona je tim, na¢ se tato prace snazi nalézt odpovéd..

V teoretické Casti je pozornost vé€novana predSkolnimu veéku z hlediska vyvoje
motorického, kognitivniho a emocéniho a dale také z hlediska socializace a faktort, které

vyvoj ditéte mohou do urcité miry ovliviiovat.

rowr

Nedilnou soucasti teoretické ¢asti je problematika stéZejni pro celou préci. Jedna se
0 kapitolu vé€novanou socialni komunikaci, ve které je zminén proces komunikace, jeho
funkce a druhy. Je zde také poukazano na socialni interakci, coz je pojem velice blizce
souvisejici se socidlni komunikaci. Celu tuto kapitolu pak uzavira zminka o vyznamu

komunikace v soucasné spole¢nosti.

Na kapitolu vénovanou socidlni komunikaci navazuje blizSi pojednani o jazyku,
jazykovych rovinach, feci, v€etné rozvoje u déti predskolniho véku, a dale komunikace déti

tohoto obdobi s rodici, vrstevniky, ostatnimi détmi a ucitelkami v ptedskolnich zatizenich.

Dalsim tématem zde obsazenym je téma tykajici se predskolni vychovy
a predskolniho vzd€lavani. Zde jsme sezndmeni S Ramcovym vzdélavacim programem pro
piedskolni vzdélavani, dilezitym kurikularnim dokumentem pro tento druh vzdé€lavani.
Duraz je kladen na zakladni specifika piedSkolniho vzd€lavani, metody, formy prace, cile
predskolniho vzdélavani a v neposledni fad¢é také na samotnou instituci matetské skoly.
V této kapitole je pozornost vénovéna zejména klicovym kompetencim dle Ramcového
vzdélavaciho programu pro piedSkolni vzdélavani, konkrétné kompetencim komunikativnim

a kompetencim socialnim a personalnim, nebot’ ony jsou pro tuto praci stéZejnimi.

Teoreticka Cast je uzaviena kapitolou vénovanou hie. Tento druh zabavy hraje
u ditéte v predskolnim veku velkou roli a je jednim z hlavnich néstroji pfi vzdélavani
a vychove ditéte. Co se oblasti hry tyce, jsou zde zminény zakladni druhy hry, klasifikace

herni ¢innosti a také je predstavena hra jako vyznamna soucasti vychovného procesu.
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V praktické ¢asti je prostfednictvim kvantitativniho vyzkumu zmapovana uroven
socialni komunikace déti predskolniho véku a je zde snahou nalézt odpovéd na otazku
Jaka je uroven socialni komunikace déti predskolniho veku?. Data pottebna pro vyzkum
byla ziskavana pomoci metody pozorovani a metody rozhovoru s ucitelkami mateiské Skoly
v Nezamyslicich, pficemz byl vyzkum dale rozsifen o analyzu metodického planu téze

mateiské Skoly,
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1 PREDSKOLNI VEK

Diplomovéa price je zaméfena na déti, které zafazujeme do vyvojového obdobi
oznacovaného jako predskolni vék. Toto obdobi je vyznamnym meznikem ve véku kazdého
Z nas. Je to vek, kdy se dité dostava z prostfedi mu tolik znamého — rodinného do prostiedi
pro n¢j nového — prostfedi matetské skoly. Setkava se se spoustou novych lidi, ktefi jej

urcitym zptisobem formuji a socializuji.

Z naseho hlediska charakterizovala nejlépe piedSkolni v€k Vagnerova, ktera uvadi:
~Predskolni obdobi trva od 3 do 6-7 let. Konec této faze neni urcen jen fyzickym vekem, ale
predevsim socialné, nastupem do skoly. Ten s vékem ditéte sice souvisi, ale miize oscilovat

V rozmezi jednoho, eventualné i vice let.* (Vagnerova, 2005, s. 173)

V Pedagogickém slovniku Prucha, Walterova, Mare§s (2009, s. 186) o0znacuji
piedskolni vék jako vyvojové obdobi ditéte od dovrseni tietiho roku véku po vstup do
Skoly, tedy do dovrseni Sestého roku zivota. Hlavni ¢innosti ditéte v tomto obdobi je hra.
Dité vétSinou navstévuje mateiskou skolu, kterd jej postupné piipravuje na vstup do Skoly
zékladni. Zékladem vSak i nadéle zlistava vychova rodinna, na které matetska skola stavi,

a které napomaha k dalSimu rozvoji ditéte.

V SirSim slova smyslu Ize chapat predSkolni vék jako obdobi od narozeni az po vstup
do Skoly. Toto pojeti ma na jedné stran¢ velice prakticky vyznam pii planovani socidlnich
a vychovnych opatteni pro déti pred zahdjenim povinné Skolni dochazky. Na stran¢ druhé
ma ovSem toto pojeti také své zapory. Svadi totiz k tomu, aby se vyvojové potieby vSech
déti v pribéhu prvnich Sesti let redukovaly pouze na rozdily kvantitativni nebo aby se
podstatné rozdily nebraly na védomi, coz je nepiipustné. Z divodi nedostatku, které Sirsi
pojeti ma, hovoiime o obdobi zahrnujicim tfiletou etapu pied vstupem do Skoly.

(Langmeier, Krejéifova, 20006, s. 84)

K Sir§imu pojeti pojmu se vyjadiuje také ByteSnikova (2007, s. 33), ktera uvadi, ze
Vv dne$nim mezinarodnim kontextu pievazuje nazor, kdy pojem ptedskolni v€k neni chapan
jako vyvojova etapa ditéte od dovrseni tietiho roku po vstup do Skoly, nybrz jako celé

obdobi ditéte od narozeni az po zahajeni Skolni dochazky.

V uz8im pojeti je predSkolni vék charakterizovan jako ,,vék matetské skoly*. V tomto

pojeti je ovSem velice dulezité¢ uvédomit Si fakt, ze mnoho déti do matetskych skol nechodi.
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V takovémto piipad¢ zlstava zékladem, na kterém mateiské Skoly uceln€ stavi a napomaha

dalsimu rozvoji ditéte, rodina a vychova v rodin¢. (Langmeier, Krejéitova, 2006, s. 85)

Charakteristicka pro piedskolni obdobi je také diferenciace vztahu ke svétu. V poznani
svéta ditéti pomaha fantazie, mysleni je egocentrické, rozviji se pamét’ a emoc¢ni inteligence.

(Vagnerova, 2005, s. 173)

Predskolni vék je tieba chéapat také jako urcitou fazi ptipravy na Zivot ve spolecnosti.
Ovsem aby toto bylo mozné¢, dit¢ musi pifijmout fad toho, jak se chovat k ostatnim lidem.
Musi se také naudit prosadit i spolupracovat. Tyto vyvojové podminéné zmény se pak
odrazi ve hie, kdy novym projevem chovani v pfedskolnim obdobi je sdilena aktivita, ktera

vyzaduje jak sebeprosazeni, tak také prosocialni chovani. (Vagnerova, 2005, s. 174)

1.1 Motoricky vyvoj

U ditéte ptedskolniho véku jsou zmény v oblasti motoriky méne napadné, avsak velmi
vyznamné, nebot’ siln€¢ ovlivituji postaveni ditéte ve spolecnosti vrstevnikl, a jsou tedy
podstatné pro dalsi vyvoj sobésta¢nosti ditéte. Motoricky vyvoj by se tedy dal oznadit jako
neustalé¢ zdokonalovani, zlepSovani pohybové koordinace, vétsi hbitost €i vétsi elegance

pohybu. (Langmeier, Krej¢itova, 2006, s. 85)

Dité v tomto veku jiz bez problémil zvladne nejen dobie utikat a sebéhnout schody,
ale dokaze také skakat, 1ézt po zebiiku, stat déle na jedné noze ¢i bruslit (Jakabcic, 2002,
S. 41). Jeho zrucnost se rovnéZ projevi v narustajici sobéstacnosti: samostatné ji, samo se
svléka i obléka ¢i obouva boty a zkousi si zavazovat tkani¢ku. Také co se hygieny tyce, tak
dit¢ vtomto veku si jiz umi dobfe umyt ruce a pfi toaleté¢ potitebuje jen malou pomoc.

(Langmeier, Krejéifova, 2006, s. 85)

Dalo by se tedy fici, ze dit¢ v tomto véku se stdva plné sobéstatnym a v mnohych

situacich si jiz poradi bez pomoci dospé€lého.

1.1.1 Kiresba ditéte predSkolniho véku

Velkou roli ve vyvoji ditéte tohoto véku ma kresba, nebot’ diky ni si dité¢ rozviji

nejen svoji zrucnost, ale také se zvétSuje jeho rozumové pochopeni svéta.

S rostoucim vékem ditéte se zvetSuje také jeho schopnost vyjadiit pomoci kresby

vlastni predstavy. Dité¢ ve véku kolem tii let obyCejné néco nacmara a az dodatecné to
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pojmenuje, i kdyZ vytvor se znazoriiovanému piredmétu viibec nepodoba. Pétileté dité je jiz
mnohem detailnéj$i a jeho kresba jiz odpovida pfedem stanovené predstavé. Také jeho
motorickd koordinace je mnohem leps$i: postava ma jiz hlavu, trup, nohy, ruce, usta, oci,
nos, ovsem paze jsou ve veétSin€ piipadl zndzoriiovany pouhymi Carami. Naproti tomu
kresba Sestiletého ditéte, tedy ditéte zralého ke vstupu na zakladni skolu, je jiz po vSech

strankach vyspéla. (Langmeier, Krejcitova, 2006, s. 85)

Jakabcic (2002, s. 41) tvrdi, Ze v kresbé ditéte se obrazi kvalita nejen motorického,
ale také kognitivniho a emocionalniho vyvoje. Vyvoj détské kresby Vvtomto obdobi
popisuje tak, Ze neurcité ¢maranice, které dit¢ nejdiive pojmenuje, ustoupi a na jejich misto
se dostavaji kresby konkrétnéjsi. Nejdiive dité kresli lidské postavy v podobé hlavonozce
pouze s hrubym naznafenim jednotlivych €asti téla, pozdé&ji pfibyva naznaceni rukou

a trupu.

V tomto véku jesté nema ptili§ velky diraz formalni stranka kresby. Dité nekresli to,

co vidi, ale to, co pozna ¢i to, k ¢emu ma né€jaky emocionalni vztah. (Jakabcic, 2002, s. 41)

1.2 Kognitivni vyvoj

Kognitivni vyvoj lze definovat jako vyvoj mySleni a jeho funkci, ktery zahrnuje
jazykové schopnosti, zmény paméti a mysSlenkovy proces. V této praci je pozornost
vénovana oblasti rozvoje mysSleni, paméti a pozornosti, predstavam a fantaziim

a v neposledni fad¢ také rozvoji feci u ditéte predskolniho véku.

Piaget piiSel s odkazem, ze ruku v ruce s kognitivnim vyvojem jde vyvoj moralni.
Zastaval nazor, ze déti jsou schopny opravdového moralniho usuzovani teprve tehdy,
jakmile jsou schopni centrovaného mysleni, tedy mysleni, které jim umoziiuje vnimat o¢ima
druhych. Mysleni ditéte tedy neni jen nezralé vidéni dospélého, ale v mnoha zdsadnich
a zavaznych ohledech se od n&j lisi. Pravé tyto odliSnosti Piaget utfidil v podobé nekolika
rozdilnych stadii, kterymi dité¢ prochdzi pii vyvoji mysleni od kojence az po pln€¢ vyvinuté
mysleni dospélého. Jedna se o staddium senzomotorické, stadium predoperacniho mysleni,

stadium konkrétnich operaci a stadium formalnich operaci. (Fontana, 2003, s. 65)
Na Piagetovu teorii navazal Kohlberg svymi Sesti stadii moralniho vyvoje. Pficemz
predSkolni vek nazval stddiem nekonvencni moralky. Ta se dale déli na I. typ - zaméfeni na

trest a posluSnost a dale pak na II. typ — individualisticka ucelovost a vyména. V ptipadé
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prvniho typu déti jest¢ nemaji opravdovy smysl pro moralku, ale jejich chovani je
upeviiovano vychovou. V piipadé druhého se dité¢ chova tak, aby vyhovovalo potiebdm
druhych, nebot’ si je dobie védomo toho, ze se mu zadouci chovani vyplati. (Fontana, 2003,
S. 75)

1.2.1 MysSleni ditéte predSkolniho véku

Mysleni ditéte v piedSskolnim veku charakterizoval Jean Piaget, jako stadium
predoperacniho mysleni. Do pfedopera¢niho stadia spadaji vykony nazorného mysleni ditéte

mezi 4. — 7. rokem Zivota. (Caéka, 2000, s. 74)

Stadium predoperacniho mysleni — jak je Piaget nazyva — se dale ¢leni na dvé
substadia: predpojmové substadium, jez je vymezovano piiblizné od dvou do &tyf let,

a intuitivni substadium, které trva piiblizn¢ od ¢tyf do sedmi let. (Fontana, 2003, s. 68)

Dité v predpojmovém stadiu je podle Piageta schopno pouzivat k vyjadieni urcité
¢innosti nejprve symboly a az pozdé&ji S rozvojem fe€i zadind pouzivat znaky. Tento autor
charakterizoval predponové substadium jako stadium symbolického mysleni. Dale se
zminuje o tom, ze dité prostiednictvim symbolii oznacuje ¢innost, kterou nemusi vykonavat,
ale dokaze si predstavit vykon této Cinnosti. Tohle lze spatiit predevsim v détské hte.
V obdobi intuitivniho stadia se jako hlavni kognitivni struktury uplatiuji: egocentrismus,

centrace a ireverzibilita. (Fontana, 2003, s. 68)

vvvvv

druzi lidé mohou mit vlastni nazor, ktery je od toho jeho odlisny. Mysleni se vyznacuje
magi¢nosti. Diky té mize dité meénit fakta podle vlastniho pfani. Tato pfani pak vychazi
Z presvédcCeni, ze vlastni pfedstavou ¢i slovem, mize zménit skutecnost. (Caéka, 2000,
S. 76) U piedskolaka se objevuje téz mysleni artificialistické - vSechno se ,d&e”
a antropomorfické - pfisuzovani lidskych vlastnosti nezivym vécem ¢i zvifatim (Jakabcic,

2002, s. 43-44).

Kolem ¢ty let opousti dit¢ fazi ,,pfedponového mysleni a dostdva se do faze
»nazorného mysleni, pro kterou je dominantni bezprostfedni vjem, spojeny s asociovanou
predstavou a prozitkem (Cacka, 2000, s. 74-75). Pokrok v mysleni ditéte, které pieslo ze
symbolické etapy do faze nazorného mysleni, je zfejmy, ovSem stejné tak jsou zfejma

1 omezeni, ktera nedovoluji ditéti prozatim myslet skute¢né logicky. Dité jiz umi vyvozovat
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zaveéry, ovsem tyto usudky jsou zcela zavislé na nazoru, zpravidla na vizudlnim tvaru.
Jeho mysleni nepostupuje podle logickych operaci — toto obdobi je obdobim prelogickym

nebo také obdobim piedopera¢nim. (Langmeier, Krejéitova, 2006, s. 89)

1.2.2 Pamét ditéte piedSkolniho véku

Pamét’ ditéte je prevazné mechanicka a nezamérna. Chybi selekce a zpracovavani
novych informaci. Dité je orientovdno pfevazn€ na osvojeni si konkrétnich a nazornych
jevi. Kvalita a délka toho, jak si dit¢ danou véc udrzi v paméti je spojena pievazné

S emocionalnimi zazitky. (Jakabcic, 2002, s. 42)

Pro toto obdobi je charakteristicka labilita prozZivani a bezdééna motivace. Prave
tyto dva faktory se promitaji do kvality vS§tépovani a vybavovani, coz zpiisobuje, Zze zamérna
pamét’ jesté neni ptili§ spolehliva. Diky plasticnosti mozkové kiiry vSak ptelétavost détskeé
pozornosti napomdha k bohatSimu pifijmu informaci. Dité si vtomto stadiu osvojuje
pfevazné konkrétni a ndzorné jevy a to pievazné bezdé€nym a mechanickym zplsobem.

(Cacka, 2000, s. 71 - 72)

Na vrcholu tohoto stadia se — pfedev§im pii hrach s pravidly — zac¢ina objevovat
1 imysIné zapamatovani a pouzivani jednoduchych strategii. Dité, které si v tomto véku
nenavykne obcas néco Umysln¢ vstépovat, mize mit jisté obtize v pozd¢jSim véku pii

nastupu do $koly. (Cacka, 2000, s. 72)

1.2.3 Pozornost ditéte predskolniho véku

Pojem pozornost vysvétluji Prucha, Walterova, Mares$ (2008, s. 174) jako psychicky
proces, ktery znaci sousttedénost dusevni ¢innosti ¢lovéka po urcitou dobu na jeden objekt,

jev, na jednu ¢innost.

Nakonecény (2003, s. 227) pak rozliSuje dva zakladni druhy pozornosti: pozornost
spontanni, ta je vyvolana urcitymi vnéjSimi Ciniteli, mezi které patii relativni intenzita
podnétu, zmena stimulace, nové, ndhlé, neobvyklé a kontrastni podnéty. A dale pozornost

umyslnou, kterd vyplyva ze zadanych a akceptovanych ukoli a z aktivace potieb.
Dle Cacky (2000, s. 71) napomahaji Vranych vyvojovych fazich k posilovani
stability a zvySovani zamernosti pozornosti hry. Mezi ty lze zaradit napt. hry konstruktivni,

samostatné plnéni jednoduchych povinnosti a také détmi velmi oblibené sledovani televize.
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Pfi této ¢innosti je vSak potieba hovoftit S détmi o sledovanych potadech nebo nechat déti,

aby své dojmy vyjadrily napiiklad kresbou.

1.2.4 Predstavy a fantazie ditéte predSkolniho véku

Ve védomi clovéka vystupuji spontanné a umysiné obrazy drive vnimanych veci

a déju jako jakési jejich pamétni stopy.” (Nakoneény, 2003, s. 232)

Druhy predstav se rozlisuji podle nejrizné;jsich hledisek tfidéni. Nakonecny (2003,
S. 232 - 236 ) ve své publikaci rozliSuje predstavy podle druhu reprodukované smyslové
modality - predstavy zrakové, smyslové, sluchové, chutové, hmatové aj., piedstavy
vzpominkové, pamétni a fantazijni, pfedstavy jedineCné a obecné a piedstavy obrysové.
Naproti tomuto tfidéni stoji predstavy, které se blizi viemiim - vzpominky, snéni a fantazijni

obrazy, dale pak doznivani vjemu a barevné slySeni (synestezie).

Stern (1950, cit. podle Nakonecny, 2003, s. 232) rozliSuje predstavy pamétni
a predstavy fantazijni. Pfedstavy pamétni Ize dale d¢lit na vzpominky a poznatky.

Predskolni déti se nechdvaji lehce unaset fantaziemi a emocemi. A to zejména pii
vlastnim liceni udélosti slovy ¢i kresbou. Vysledkem byva znacné volny popis déje,
ve kterém jsou né€které pasaze nejriznéji upraveny ¢i dokonce vymysleny. Tento projev je
u déti dusledkem dosud nerozdéleného vnimani ,,Ja a svéta“. Nelze jej tedy chapat jako

Ihani. (Cacka, 2000, s. 74)

1.3 Emoc¢ni vyvoj

Déti piedSkolniho véku jsou jesté citové nevyzralé a mohou se projevovat zna¢né

emotivné ¢i citove nestdle. Je u nich Casté stfidani nalad, afekty vzteku ci strachu.

Piedskolni v€k byva u déti dobou ¢astych a intenzivnich stracht a obav. Toto chovani
muze vyznamné omezovat vykonnost ditéte. OvSem stejné tak se objevuje smysl pro
situaéni komiku, kterou pozdgji déti rady napodobuiji. (Cacka, 2000, s. 77) Dle Jakabcice
(2002, s. 44) se projevuje i schopnost chapat city druhého.

Jakabcic (2002, s. 44) uvadi diferenciacni znaky citl ditéte v porovnani s dospelymi takto:
- city ditéte maji spontanni, autenticky charakter,

- citové projevy maji zvySenou impulsivnost,
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city jsou zna¢né labilni, typickym znakem je skoro okamzity ptechod z jednoho pélu

citu na p6l opacny,
- nedostateCna racionalni kontrola cita,

- neschopnost ,,ukryvat™ svoje city navenek,

NS4

- citové projevy jsou méné diferencované — urcitd absence jemnéjsich odstini citového
proZivani,
- citové reakce ve vztahu k podmétim jsou casto neadekvatni — i bezvyznamna

udalost miize vyvolat velmi silnou citovou reakci ditéte, a naopak, vazny podmét

muze nechat dité citove chladné.

,»V druhé poloviné predskolniho véku se zacina vyskytovat i snaha brat ohled na naroky
ostatnich, je to zarodek pozdejsi empatie, altruismu i smyslu pro povinnost. Predskolni dité
se dokaze jiz take ziici néceho ve prospéch jiné osoby, kterou ma rddo, boji se o ni, brani
ji, mad radost zjeji radosti. Nicmeéné , utilitaristické zaméreni* ziistava dominantni

prinejmensim jesté po celé détstvi. (Cacka, 2000, s. 77)

1.4 Socializace

Socializace je vysoce sloZity spolecensky proces, kdy je jedinec postupné zacleniovan
do spolecnosti a jeho rozvoje jako spoleCenské bytosti, ktery probihd v disledku
vzajemného pusobeni mezi jedincem a druhymi lidmi, rovnéz i mezi celou spole¢nosti a jeji

kulturou. (Cap, Mares, 2007, s. 54)

I presto, ze dit¢ v tomto veku jiz miize a ve vétSiné piipadi navstévuje mateiskou
Skolu, zlistdva nejvyznamnéjSim prostfedim rodina, ve kterém probihd primarni socializace
ditéte, nebot’ prvni socialni kontakty navazuje dit¢ pravé se svymi rodi¢i a s nejblizsi
rodinou. Pro dité je nesmirn¢ dualezité pocitovat v rodiné bezpe¢i. Citova pohoda mezi
détmi a jejich rodi¢i je potfebnd pro vSechna stddia zdravého duSevniho vyvoje ditéte.
V piedskolnim obdobi na ni zalezi pfedevsim z toho divodu, Ze usnadiiuje splnéni jednoho
ze zékladnich vyvojovych tikoli — identifikaci ditéte s rodi¢i. (Ri¢an, 2006, s. 135)

Langmeier a Krej¢itova (2006, s, 89 — 90) tvrdi, Ze: ,, socializacni proces zahrnuje tii
vyvojové aspekty: vyvoj socialni reaktivity, vyvoj socialnich kontrol a vyvoj socidlnich

kontrol.
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Vyvoj socialni reaktivity

Pojmem vyvoj socialni reaktivity je mySlen vyvoj bohaté diferencovanych emoc¢nich
vztahi k lidem v blizkém i vzdalenéjsim spolecenském okoli (Langmeier, Krej¢itova, 2006,

. 90).

Vyvaoj socialnich kontrol

Pod pojmem vyvoj socialnich kontrol si miizeme ptedstavit vyvoj norem, které si
jedinec postupné vytvaii na zakladé nejriznéjSich prikazii a zakazu, které jsou udélovany
dospélymi a které dité piijima za své. Chovani ditéte je pak usmérnovano urcitymi hranicemi

a cily, kterych se snazi jedinec dosahnout. (Langmeier, Krej¢itova, 2006, s. 90)

V raném détstvi je ditéti vS§e dovoleno a az postupem ¢asu je na n¢j vyvijen socidlni
tlak, aby své chovani pfizptsobilo chovani, které je spoleCensky piijatelné. K tomuto
socialnimu tlaku dochazi nejCastéji kolem tfetitho roku zivota a pak po celou dobu
ptedskolniho véku. Vyvoj socidlnich kontrol u ditéte nejvice ovliviuji rodice, Clenové
rodiny, ale i druhé déti, se kterymi dité ptichazi do styku. (Langmeier, Krej¢itova, 2006,
s.90-91)

Rozvoj socialnich kontrol, zjiného pohledu rozvoj schopnosti seberegulace,
Vv predSkolnim véku rychle nartsta. V obdobi tietiho roku zivota lze jiz u ditéte pozorovat
prvni pocatky sebekontroly. Dité¢ se u¢i pockat a nepodlehnout okamzitému impulsu
a pouziva samo vuci sobé pokyny a piikazy, které zna od rodici. Ze zacatku jsou tyto
projevy pronasené hlasité, po tietim roce zivota se hlasité pokyny stanou myslenkovymi.
Vyvoj vnittnich socidlnich kontrol (svédomi) je spojeny s kvalitou vztahu, ktery dit€ ma se

svymi rodi¢i. (Langmeier, Krej¢itova, 2006, s. 92 - 93)

S vyvojem socialniho porozuméni prozivani druhych souvisi také vznik teorie mysli.
Jde o vyvoj porozuméni prozitkiim druhého c¢lovéka. O zpisob, jakym dité subjektivné
rozumi druhym. Pomaha tedy ditéti porozumét socidlnimu déni a pfedvidat reakce druhych
lidi, dobfe snimi vychazet, zapojovat se do kolektivnich Cinnosti a jinych aktivit.

(Langmeier, Krejéitova, 2006, s. 94 — 95)
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Vyvoj socialnich roli

., Osvojeni socialni roli spociva v osvojeni takovych vzorcii chovani a postoju, které
Jjsou od jedince ocekavany ostatnimi cleny spolecnosti, a to vzhledem k jeho véku, pohlavi,

spolecenskému postaveni apod. *“ (Langmeier, Krej¢itova, 2006, s. 90)

Od déti v ptedskolnim véku se jiz vyZaduje pInéni odlisnych roli doma a v kolektivu
druhych déti. S prejimanim vyspélejSich socialnich roli souvisi pfevazné rodiCe a ostatni
¢lenové rodiny. Vyznamnou roli vtomto véku ovSem zacinaji hrat také druhé déti
Osvojovani si roli je patrné zejména z toho, jakym zptuisobem nékteré déti ziskavaji oblibu

u ostatnich déti. (Langmeier, Krej¢itova, 2006, s. 90 - 96)

Nejvyraznéjsi pokrok Vosvojovani roli lze spatfovat v diferenciaci muzské
a zenské role. Jiz v diivéj$im véku byly patrné prvni rozdily, které jsou dulezité pro vyvoj
sexualni identity ditéte a osvojovani odpovidajici socialni role. Ale teprve v predskolnim
veéku dit€¢ ve svych zdjmech a postojich piejimd prevladdajici muzské ¢i Zenské chovani
vyraznéji.
Nesmime vSak opomenout, ze zde hraje dilezitou roli vztah chlapce k otci a divky k matce

jako ke vzortim chovani. (Langmeier, Krejéitova, 2006, s. 96)

1.4.1 Socializace a materska §kola

Z divodu zaméfeni prace ne déti predSkolniho ve€ku, je nezbytné zminit dalsi

dualezité prostiedi hrajici roli pii socializaci ditéte tohoto obdobi — matei'skou skolu.

Pravé néastup do materské Skoly hraje dilezitou roli v oblasti socializace ditcte
piedSkolniho véku. Doba, kdy je dit¢ schopné byt vétsSinu dne samo v cizim prostiedi
a prizpusobit se jeho narokim, byvéa individudlni. VéEtSina déti zvladdne tuto zatéz mezi
4. -5. rokem. Vstup do matefské Skoly je mimo jiné spojen také s nutnosti piijmout

a respektovat cizi dospélou autoritu, uéitelku. (Vagnerova, 2005, s.)

Dalsim, s kym se dit¢ v matefské Skole setkava, je skupina neznamych déti. Dité
v této skupiné nema tak zédsadni postaveni, jako tomu bylo doma. Svou pozici mezi
ostatnimi Si musi teprve vydobyt. Musi se naucit prosadit, ale nesmi to byt na ukor nékoho
jiného. Dit€ ziskava také uspokojeni v ramci souinnosti a sdileni spole¢nych zazitkt
Sjinymi détmi. Vé&tSina piedskolnich déti ma pottebu kontaktu s vrstevniky, dovedou

navazovat vztahy s cizimi détmi a sdilet s nimi rGzné aktivity. Cizi déti se stavaji lépe
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prijatelnymi nez cizi dospé€li, nevyvolavaji velké pocity ohrozeni, nejevi se zasadné
mocngjSimi a silnéj$imi nez dit€ samo. ,, Vrstevnici jsou cilovou spolecenskou skupinou,
S nimi bude dité sdilet cely dalsi zivot.” (Matgjéek, 2003, cit. podle Vagnerova, 2005,
s. 211)

Dulezité misto pfi socializaci ma termin socialni uceni, coz je soubor forem uceni,
ve kterych si jedinec pii styku s druhymi lidmi osvojuje ptedpoklady pro zivot
ve spole¢nosti (Cap, Mares, 2007, s. 55 - 56). A pravé toto je jeden z diivodu, pro¢ je pii

socializaci diilezity kontakt s vrstevniky a ucitelkou.

1.5 Faktory ovliviiujici vyvoj ditéte

Vyvoj osobnosti zahrnuje dva diilezité aspekty. Jednak aspekt biologicky — zrani.
Zrani je podminéno genetickou a vrozenou vybavou jedince. Jde o proces formovani
anatomickych struktur, jejich fyziologickych funkci a elementarnich psychickych
piedpokladt (vlohy, temperament apod.). Druhym aspektem je aspekt socialni - interakce
jedince s prostiedim. Postupnym zaéleniovanim do spole¢nosti je formovana osobnost ditéte,
piejima postoje, hodnoty a normy chovani dané spolecnosti a jeji kultury. Oba tyto aspekty

jsou vzajemné propojené a neoddélitelné. (Cap, Mares, 2007, s. 186)

1.5.1 Biologické faktory

NejvyznamnégjSim biologickym (vnitinim) faktorem, ktery ovliviiuje vyvoj osobnosti,
je dédi¢nost. Tu dité¢ piejima od svych rodi¢u a jejich predkt pii poceti prostiednictvim
gentl. (Cap, Mares, 2007, s. 186)

Dalsi biologické faktory ovliviiujici vyvoj ditéte vznikaji plisobenim prostiedi
b&hem vyvoje ditéte po narozeni, tato vybava je nazyvana jako konstitucni. Sem spadaji
rizné Urazy a nemoci, popiipad¢ jejich nésledky, které mohou jedinciv vyvoj ovlivnit.

(Cap, Mares, 2007, s. 188)

1.5.2 Socialni faktory

Socialni faktory, které ovliviiuji vyvoj ditéte, vychazeji z jeho interakce s prostredim,

s lidmi kolem néj, ale také s celou spolecnosti a jeji kulturou. Nejvyraznéj$im a hlavnim



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 25

faktorem, ktery na dité pusobi je jeho rodina a vztahy s rodi€i, které vyrazné ovliviuji

zatlenéni ditéte do spolecnosti. (Cap, Mares, 2007, s. 188)

Mezi dalsi vyznamny socialni faktor, ktery ovliviiuje vyvoj ditéte, se fadi kontakt
s vrstevniky, ktery je pro dité v tomto veku velice dilezity a se kterym se setkava jiz pred
nastupem do matefské Skoly. Co se tyka mateiské Skoly, tak zde ma velky vliv na dité
ulitelka, kterd v zivot¢ ditéte sehrava dulezitou roli. A to nejen z toho divodu, Ze na dité
vychovné pusobi, ale také ditéti poskytuje laskyplné, bezpecné prostiedi v dobé, kdy je
odlouceno od rodict. (Cép, Mares, 2007, s. 188)
V dnesni moderni spolecnosti maji sviij podil na vyvoji ditéte jisté také média, zejména
televize a pocitat. Média mohou dité formovat sprdvnym i nespravnym zptisobem a mize

dochazet k ovliviiovani nazort a postoji ditéte na zékladé toho, co slySelo ¢i vid€lo.
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2  SOCIALNI KOMUNIKACE

Pojmem komunikace se zabyva fada autord z pohledu riznych véd. Neexistuje tedy
jeho jednotné vymezeni. Nize je uvedeno nékolik definic pojmu socialni komunikace od

riznych autort.

,Socialni komunikace je sdélovanim, prenosem informaci, ¢i vyménou vyznamii
V ramci socidalniho kontaktu, ktery uvadi spolecenskou komunikaci do souvislosti se

spolecenskymi systémy a jejich strukturou. “ (Hladilek, 2006, s. 7)

Krecht (1968, cit. podle Svatos, 2005, s. 27) popisuje komunikaci jako urcitou
vzajemnou vymeénu nazord mezi lidmi. Komunikace se dle n& uskuteciiuje predevsim

prostfednictvim jazyka a je mozna, pokud maji lidé spole¢né poznatky, potteby ¢i postoje.

Jinou definici uvadi Lamser (1969, cit. podle Svatos, 2005, s. 27), ktery vidi
spolecenskou (socialni) komunikaci jako pienos informaci a vyménu vyznamu v ramci

urcitého spolecenského kontaktu.

Pedagogicky slovnik Prichy, Walterové a MareSe (2009, s. 104) definuje socialni
komunikaci jako sd€lovani informaci, pociti a myslenek a dorozumivani mezi lidmi
prostfednictvim mluvené feci, ale také prostiednictvim psaného slova ¢i gest. Socidlni
komunikace tedy vytvari zakladni souvislosti mezi hlavnimi strdnkami socialniho ptisobeni
lidi.

Socialni komunikaci tedy mlzeme chapat jako jev, ktery doprovazi veskery
spolecensky styk ¢i kontakt. Pokud se na tento pojem podivame v jeho uz§im slova smyslu,
zjistime, ze se jednd o sd€lovani, jehoZ cilem je pfenos nebo vyména informaci a nazort
Vv socidlnim kontaktu. Ve vSech piipadech se socidlni komunikace vzdy bezprostiedné tyka
¢lovéka jako individua. Stoji za zménami v 0Sobnosti, ovliviiuje lidské chovani a nazory.

Je nedilnou soucasti spole¢né ¢innosti lidi. (Svatos, 2005, s. 29 — 30)

Socialni komunikace je tedy vyznamnou sloZzkou mezilidskych vztahd. Jejim
prostfednictvim se lidé vzajemné ovliviiuji, navazuji mezi sebou kontakty, pratelské

¢i milostné vztahy a vytvateji si spolecné systémy hodnot. (Hladilek, 2006, s. 15)
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2.1 Socialni interakce

Pojem, ktery blizce souvisi s pojmem socialni komunikace, je socidlni interakce.
Timto pojmem oznacujeme vSechny zptisoby vzajemného ovliviiovani lidi. Aby si lidé mohli
mezi sebou vytvofit vztah, musi vstoupit do interakce, musi spolu zac¢it komunikovat.

(Hladilek, 2006, s. 7)

Socialni interakce je pojmem obecnéj$im a vuréitém smyslu 1 pojmem SirSim
a nadfazenéjSim socialni komunikaci. To, co obsahuje navic, se tyka predevsim konativni
aktivity a potencionalni moznosti. Aktivita kazdého jedince je zaroven vysledkem a také
pfi¢inou aktivity lidi druhych. V ptipadé mezilidského chovani mohou byt aktivitou
ucastnikd naptiklad jejich télesné projevy. Interakce se miize projevovat pozitivné, ale také
negativné. Co se tyCe pozitivni podoby, zde se mize realizovat jako kooperace nebo
participace, konsensus, koordinace, akomodace ¢i jako asimilace. V podobé negativni se
realizuje jako soutézivost, rivalita, segregace, diskriminace, ostrakismus, konflikt nebo také
jako boj. Naproti tomu socidlni komunikace se da vice specifikovat jako interakce
prostfednictvim kodovanych symbola verbalnich nebo neverbalnich. Socialni komunikace je

interak¢éni proces mezilidského dorozumivani. (Mikulastik, 2001, s. 13)

Pojmy socidlni interakce a socidlni komunikace, miizeme oznacit také jako dva

aspekty jednoho procesu (Mikulastik, 2001, s. 13).

2.2 Komunikace jako proces

vvvvvv

na celé fadé podminek a vlivii. Nestaci se tedy zajimat pouze o vystup v podob¢ psané nebo
jinak formulované zpravy. Pochopit napsané nebo pronesené zpravy mizeme pouze tehdy,
pokud se budeme zajimat o f4zi pfipravy, zplisob navazovani myslenek a Sir§i kontext
situace a vztahy K riznym jinym vlivim. Komunikaci ovliviiuji nejen urcita racionalni
schémata, ale také emocni stavy, které mohou urcitou informaci ménit tak, Ze i sdm
komunikator mize byt nadslednym obsahem komunikace piekvapen. (Mikulastik, 2010,
S. 22)

Komunika¢ni akt mluvciho vzhledem k piijemci sdéleni 1ze roz€lenit na jednotlivé
komponenty: 1. motivaci mluvéiho, 2. zdmér ¢i intenci mluvciho, 3. smysl sdéleni

pro mluv¢iho, 4. kédovani mluvéim, 5. promluvu s vécnym obsahem sdéleni, 6. dekodovani
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prijemcem, 7. smysl sd€leni pro piijemce, 8. odhad zdméru ¢i intence mluvciho piijemcem,
9. efekt sdéleni na pfijemce vcetné jeho motivace. Pficemz prvnich 5 komponentl
komunika¢niho procesu proziva mluvci a dalSich 5 se tyké pfijemce dané informace. Co se
ty¢e vyznamové struktury jednotlivého komunika¢niho aktu lze vedle obsahové slozky
odlisit také vazanost na individualni psychiku a osobnost jednotlivych c¢astnika
komunikace. Tato vazanost se projevuje pfevazné v 0Sobnostnim smyslu sdéleni
pro ucastniky, ktery vyjadifuje SirSi motivaéni pozadi a cile ucastnikii, které mohou byt
odlisné. (Vyrost, Slaménik, 2008, s. 220)

Lidé, kteti spolu cht&ji vzajemne hovoftit, si ve vetSiné pripadi chtéji sdeélit nejen
informace, ale i své vztahy, postoje, pocity ¢i svou naladu (Mikulastik, 2010, s. 23).

Soucasti komunika¢niho procesu je:

Komunikator — tedy ten, kdo vysilad n€jakou zpravu. Svym zplisobem zkresluje
informace, nemusi byt totiz vZzdy stoprocentné¢ informovany a jeho zplisob sdélovani mize
byt urcitym zplisobem chaoticky, miize si urc¢ité¢ véci domyslet ¢i podlehnout funkénimu

postaveni. (Mikulastik, 2010, s. 24)

Komunikant — ten, ktery piijima vyslanou zpravu. Jeho vnimani je také ovlivnéno
vlastnimi zkuSenostmi, prozitky, vlastnimi zaméry a cili. Pfi komunikaci se predpoklada, ze
jak komunikator, tak také sam komunikant, maji spole¢ny repertoar poznatkl
1 vyjadfovacich schopnosti, ovSem tento ptedpoklad je pouhou iluzi. M¢l by si tedy
piipravovat dopfedu otazky, nedomyslet sdéleni, neslySet ve sdélované informaci to,

co slySet chce a také by nemél podI€hat vlivu svého postaveni ¢i pozice. (Mikulastik, 2010,

5. 24 — 25)

Komuniké — jedna se o vyslanou zpravu, myslenku nebo pocit, ktery ¢lovek sdéluje
druhému. Tato zpradva miize mit podobu jak verbalnich, tak také neverbélnich symboli.

(Mikuléstik, 2010, s. 25)

Komunikaéni jazyk — pomoci tohoto jazyka se piedava komunikacni zprava
od jednoho ucastnika komunika¢niho procesu k druhému. I kdyz mluvime stejnym jazykem,
nemusi to vzdy znamenat to, Ze si mezi sebou vzdjemné musime rozumét. Vyznam slov totiz

miize byt chapan odliSng, zejména slov abstraktnich. (Mikulastik, 2010, s. 25)
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Komunika¢ni kanal — je cestou, kterou je sdélovand informace posilana druhé
osob¢. Pii komunikaci tvafi v tvar jsou hlavnim komunika¢nim kandlem zvuky, pohledy
a pohyby téla, dotyky v podob¢ stisku ruky ¢i pfijemné vonici parfém. Co se tyce
zprostfedkované komunikace, tak vtomto piipadé¢ jsou komunikaéni prostiedky

omezengjsi. (Mikulastik, 2010, s. 26)

Feedback neboli zpétna vazba — jedna se o reakci na pfijatou zpravu v podobé
potvrzeni a zpusobu interpretace. Tato zpétnad vazby je pro komunikovani velice dalezitou,
nebot’ udrzuje oba UCastniky v situaci a dava informaci o tom, jak je zprava piijata

a chapana. (Mikulastik, 2010, s. 26 — 27)

Komunika¢ni prostiedi — toto prostiedi je dulezitym prvkem komunikace, nebot
je to prostor, ve kterém se komunikace uskutec¢iuje. Komunikaéni prostiedi je tvofeno
osvétlenim, usporadanim mistnosti, pfitomnosti velkého ¢i malého poctu lidi. Podnéty, které
pusobi a ovliviiujyi komunikéatora, komunikanta 1 komuniké plisobi jako komunikaéni Sum.
Timto komunika¢nim Sumem mtize byt obycejny hluk, zkreslena informace, nepiijemné
svitici slunicko, ale také plsobeni nesympatického clovéka, tinava ¢i nesoustifedénost.

(Mikuléstik, 2010, s. 27)

Kontext — komunika¢ni kontext je situace, celkovy rdmec, ve kterém komunikace
probihd. Je tvoten slozkou vnitini (to, co se odehrava v nas samotnych) a vnéjsi (vSechny
stimuly, které na nas pusobily diive a plsobi i nyni — situace, Cas, prostor, lidé a jejich
chovani). To, co na nas v kontextu ptsobi a co ovliviiuje nasi komunikaci, se oznacuje jako
kontextova modalita, stimula¢ni vlivy. Mezi tyto stimulac¢ni vlivy se fadi cas, kdy
komunikace probiha, prostor, ve kterém komunikace probiha, emocni naladéni, mezilidské
vztahy, mira formalnosti, mira shody v jazyku a dorozumivani, zptisoby vzajemného chapani
a interpretace obou stran, stereotypy a o¢ekavani chovani dané rolemi, zdméry a motivace
ucastniki, socialni situace, vék a pohlavi ucastnikii komunikace, pozice ucastnikli dané

komunikace z hlediska moci, kvalifikace spolecenské role. (Mikulastik, 2010, s. 27 — 28)

2.3 Funkce komunikace

Komunikace plni ne€kolik zakladnich funkci, mezi které dle Mikulastika (2001,
S. 14 - 15) patii:

¢ funkce informativni — pfedavani, informovani lidi o rtiznych faktech, datech;
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e funkce instruktivni — v podstaté se jedna o funkci informacni, s tim rozdilem, ze

u této funkce je pridano vysvétleni popisu, postupu, organizace, navodu;

o funkce presvédcovaci — tato funkce spociva v plisobeni na druhého Ccloveka

se zameérem zménit jeho nazor, postoj, hodnoceni ¢i zptsob konani;

o funkce posilovaci a motivujici — tato funkce svym zplisobem spadd do funkce
presvédcovaci, v tomto piipadé se jednd o posilovani pocitti sebevédomi, vlastni

potiebnosti a posilovani vztahu k néemu;

e funkce zabavna — jde o to pobavit, rozesmat druhého, navozeni pocitu pohody

a spokojenosti prostfednictvim komunikace;

o funkce socializa¢ni a spoleCensky integrujici — jde o vytvareni vztahii mezi lidmi,
o sblizovani, navazovani vzajemnych kontakti a posilovani pocitu soundlezitosti
a vzajemné zavislosti;

e funkce osobni identity — co se ty¢e komunikace na Grovni osobnosti, je pro Ja
velmi dtlezitou aktivitou, pomdha totiz ujasnit si spoustu véci o sobé samém,

usportadat si své postoje, nazory a své sebevédomi;

e funkce poznavaci — umoznuje si vzajemné sdélovat zazitky kazdodenniho Zivota,

vzpominky, plany do budoucnosti;

e funkce svéfovaci — tato funkce slouzi ke zbavovani se wvnitintho napéti,
k prekonavani tézkosti, ke sdé¢lovani divérnych informaci, vétSinou s ocekavanim

podpory a pomoci;

e funkce unikova — tato funkce zahrnuje potiebu si s nékym nezavazné popovidat

o vécech neutralnich v dobg, kdy je ¢lovek skli€eny, otrdveny, znechuceny.

Vybiral (2005, s. 31 - 32), na rozdil od Mikulastika, rozliSuje pouze pét hlavnich funkci
komunikace. Mezi tyto funkce patii informovat, instruovat, piesvéd¢it (persuazivni funkce),
vyjednat a pobavit. OvSem téchto pét zakladnich funkci dale rozsifuje o dalsi dvé a to
o funkci kontaktovat se a funkci pfedvést se. Tyto dvé funkce dle Vybirala pouZivaji
prevazné ti komunikujici, ktefi se zamétuji vice na formu neZ a obsah a chtéji se svym

zpiisobem predvést ¢i upoutat pozornost ke své osobg.
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2.4 Druhy mezilidské komunikace

Existuje spousta druhli komunikace, nebot’ odlisné komunikujeme v zaméstnani, jinak
doma mezi rodinou a prateli a jinak napiiklad v obchod¢. Komunikace se také lisi
Vv zavislosti na pritomnosti déti ¢i dospélych nebo pfitomnosti mizu ¢i zen. Kazda
komunikacni situace je jind a kazdy jedinec se v dan¢ situaci také jinak projevuje. Nize jsou

uvedeny hlavni druhy mezilidské komunikace dle Vybirala (2005, s. 39):
e intimni parova komunikace v soukromi, kdy partnery nikdo nesleduje;
e soukroma komunikace partneri, kdyZ se pohybuji na vefejnosti;

e jednostranné fizend komunikace s rozdélenymi rolemi (napf. interview, piijimaci

pohovor apod.);

e neformalni, nefizena komunikace v malé primarni skupiné (napf. rodina,

piibuzenstvo);

e formalni, fizend, zdvoftila komunikace v malé skuping;

e komunikace samotného cClovéka na vefejném misté (napf. vystoupeni, graffiti,
vylepovani nalepek);

e komunikace ¢lov€ka v davu (napf. fanousci);

e komunikace pii obchodovani, uzavirani smluv apod.;

e komunikace prostfednictvim masmédii (napi. ziveé vysilané telefonaty);

¢ interkulturalni komunikace (napf. s cizincem i v cizim prosttedi).

Kazdd ztéchto situaci vyzaduje po komunikujicim, aby vystupoval v jiné roli
v souvislosti s tim, jakou pozici pravé zastava. Podstatou role je charakteristika spojena
S tim, jak se komunikujici chova v urcité situaci ¢i profesi. Role ma dopad na sebepojeti
clovéka. Ur¢ita role totiz miize komunikujicimu sebevédomi posilovat a jina, podfadna role
ho miiZze naopak ponizovat. Také prostiedi ovliviiuje roli s odvolanim na zvyklosti, slusnost
nebo zaclenéni se do spolecnosti ostatnich lidi. Nejen ze v takovych situacich voli jedinec
jina slova ¢i formu, ale také mluvi jinym tonem hlasu, tempem fe€i a kontroluje

¢i nekontroluje mimiku ¢i gesta. (Vybiral, 2005, s. 39 — 40)
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Komunikace ma velmi proménlivou podobu a Sirokou Skalu moznosti, které¢ muize

vV ruznych situacich komunikdtor uzivat a ménit. Zalezi vzdy na dovednosti kazdého

uzivatele, jak dovede citlivé uzivat optimdlni zptsoby, které respektuji situaci, imysl,

individudlni odli$nosti partnera, se kterym komunikuje, kterého se snazi ptesvédcit

a k némuz promlouva. Jednotlivé formy komunikace nejsou uzivany jako oddélené metody

pusobeni jednoho ¢lovéka na druhého. (Mikulastik, 2001, s. 23)

Komunikace zamérna — komunikator ma pod kontrolou to, co sd€luje, zptsoby

komunikace odpovidaji jeho zaméru.

Komunikace nezamérna — komunikator prezentuje svlij projev jinym zptisobem,

neZ byl jeho plivodni zdmér.
Komunikace védoma — komunikator si uvédomuje, co tika, a jak to fika.

Nevédoma komunikace — komunikujici nemd pod védomou kontrolou sviij

komunikaéni projev kompletné nebo nékteré jeho slozky.
Kognitivni komunikace — logicka, racionalni, smysluplna.

Afektivni komunikace — komunikace prostfednictvim emocnich projevi,

tzv. pusobeni na city.

Pozitivni komunikace — signalizuje souhlas, pfijeti, obdiv, nadSeni.

Negativni komunikace — vyjadiuje odmitnuti, odpor, utoCeni, pokarani, kritiku, ale
také predstirani, skryvani ¢i zatajovani.

Shodna komunikace — sd¢lované informace mezi komunikujicimi lidmi se shoduji,

neodporuji si obsahove¢ ani formaln€é. Opakem je komunikace neshodna.

Asertivni komunikace — sebeprosazujici a respektujici stejné pravo i pro jiné

V rdmci piijatelnych pravidel.

Agresivni komunikace — uto¢nd a bezohlednd, sobecka viic¢i ostatnim.
Manipulativni komunikace — pouzivajici iskokil a neférového jednani.
Pasivni komunikace — ustupnd, uhybajici, inikové a bojacna.

Intropersonalni komunikace — tzv. vnitini monolog nebo dialog. Muze byt

projevem nemoci anebo vnitinich rozporu ¢loveka.
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¢ Interpersonialni komunikace — komunikace mezi dvéma ¢i vice lidmi. Miize mit

formu dialogu, interview, vyjednavani apod. (Mikulastik, 2001, s. 23 - 26)

2.4.1 Verbalni komunikace

., Verbalni (jazykovd) komunikace je procesem vymény informaci mezi lidmi,

¢

prostiednictvim  soustavy zvukovych nebo grafickych znakii, nazyvané jazykem®

(Podgorecki, 1998, s. 227).

Verbalni komunikace se jako nezastupitelny komunikacni systém uskuteciiuje
mluvenou 1 psanou feci (Hladilek, 2006, s. 26). Lze tedy fici, ze verbalni komunikace je typ
socialni komunikace, kterd je prezentovana piedevsim témito dvéma formami (ByteSnikova,
2007, s. 62). U pisemné formy rozliSujeme psani a ¢teni a u akustické formy hovoiime
o mluveni a naslouchéni. Pod pojem mluvena forma spadd monolog, dialog nebo

komunikace ve skupiné ¢i komunikace masova. (Mares, Ktivohlavy, 1990, s. 105)

Verbalni komunikace je nezbytnou soucasti socidlniho Zivota a nezbytnou
podminkou mysleni. Pro ¢lovéka je velice tézké prozit byt i jeden den bez verbalni
komunikace. Kdykoliv je ¢lovek delsi dobu urCitym zplisobem separovan, bez moznosti

komunikace s druhymi, proziva to jako deprivaci. (Mikulastik, 2010, s. 98)

Jacobson (cit. podle Podgoérecki, 1998, s. 227 — 228) rozlisil nékolik prvkl verbalni

komunikace, které jsou charakteristické pro vSechny fe¢ové akty:
e podavatel — tviirce fecového aktu, ktery je urcen piijemci,
e kontext — tsek skute¢nosti, k némuz se vztahuje fecovy akt,
e kontakt — fyzicky kanal a dusevni kontakt mezi podavatelem a ptijemcem,

e sdéleni — obsah jazykového odkazu vytvotfeného podavatelem nebo piijatého

piijemcem.

Dilezitou a neodmyslitelnou soucasti verbalni komunikace je fe¢, kterd vyjadiuje nase
myslenky, principy a zdméery. Diky ni navazujeme vztahy, sdélujeme informace a je také
prosttedkem ovlivnéni druhého. V mluvené fedi hraje vyznamnou roli modulace

a to modulace melodicka, silova a kvantitativni. Psand fe¢ se pak od fe¢i mluvené li§i uzitim
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pisma, uzivanim pravopisnych pravidel a moznosti konzervace informaci. Jak fe¢ psana, tak

také fe¢ mluvena jsou sémanticky presnym nastrojem komunikace. (Hladilek, 2006, s. 26)

2.4.1.1 Paralingvistické aspekty verbdlniho projevu

Paralingvistika = ,,dotvdreni denotacniho vyznamu jazyka konotativnimi prvky,
svrchnimi tony reci, tim, co recnik zesiluje nebo zeslabuje, zpochybnuje nebo potvrzuje
V obsahu projevu, dava najevo postoj, zaujeti, vielost, sympatii, zlobu* (Mikulastik, 2010,
s. 103).

Mikulastik (2010, s. 103 - 106) mezi paralingvistické aspekty verbalniho projevu fadi:
e hlasitost verbalniho projevu,
e vysSku tonu feci,
e rychlost projevu,

e objem feci — tedy mnozstvi slov, které ¢loveék v priméru produkuje za urcité casové

obdobi,
e plynulost feci, pomlky a frdzovani,
e barvu hlasu a emoc¢ni néboj,
e kvalitu feci,

e slovni vatu — oznaceni slov, ktera mnoho lidi nevédomky pouziva ve svém slovnim

projevu jako vypli mezi slovy,

e chyby viefi — chyby artikula¢ni, nespravna vyslovnost, huhlani, pietikavani,
zadrhavani, koktani, polykani koncovek, nevhodné pouzivand slova ¢i piehnana

artikulace.

2.4.2 Neverbalni komunikace

Neverbalni komunikace je historicky starS$i a lze se dokonce domnivat, Ze k ni
dochazi v soucasném mezilidském styku dfive ¢i Castéji neZ ke komunikaci verbalni. Nebot’
nez se dva lidé daji spolu do fe€i, musi mezi nimi probéhnout urcitd vymeéna informaci

neverbalni slozkou. Zajemce o komunikaci pak muize byt pfitahovan nebo naopak
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odpuzovéan napiiklad vyrazem tvafe ¢i jinymi pohyby, které davaji najevo emocni stav

zvoleného zajemce o komunikaci. (Hladilek, 2006, s. 17)

Zatimco slovni slozka komunikace je vice spojena se sdé€lovanym obsahem,
je véengjsi a strukturovanéjsi, stranka neverbalni je spiSe spojena s emotivnimi prvky
a vnitfnim stavem komunikujiciho ¢lovéka. V zasad¢ by se ovsem dalo fici, Ze slovni slozka
spole¢né se slozkou neverbalni tvofi dopliujici se celek, i1 ptesto, ze jedno bez druhého
muze existovat. (Svatos, 2005, s. 71 — 72) Scherer (1970, cit. podle Vyrost, Slaménik,
2008, s. 222) ptiSel s tvrzeni, Ze neverbalni chovani miize komunikaci verbalni nahradit
(substituce), zvyraznit (amplifikace), odporovat ji (kontradikce) nebo dokonce meénit jeji
vyznam (modifikace).

Vétsinu neverbalnich signal se ¢lovek uci jiz v détstvi, zejména kopirovanim svych
rodicli. Pokud dité¢ védomé nepracuje na svém neverbalnim chovani, pfebira automaticky
chovani a postoje svych rodi¢t, ma podobna gesta, podobnou mimiku. Tlak na to, jak se
maji déti chovat je na né kladen jiz od malicka, kdyz jim rodice fikaji, at’ hezky pozdravi,
¢1 ze se nemaji hrbit. OvSem také pfi tomto mentorovani zalezi na vychové ditéte, nebot’
piestoze v nékterych rodindch je neverbalni chovani ditéte hlidano, v jinych rodinach je

piehlizeno. (Mikulastik, 2010, s. 106)

Druhy neverbalni komunikace jsou ve vétSin¢ piipadl rozliSovany podle
prostfedkt, kterymi komunikujici své sdéleni vyjadiuje. Radi se sem gesta, pohyby,
prostorové umisténi, doteky, vyrazy tvare, pohledy o¢i a prajazykové jevy. Dulezité pro
rozliSeni druhli neverbalni komunikace je také dalsi hledisko, na které je ovSem nahlizeno
az druhofad¢, timto hlediskem je to druh komunika¢niho spojeni, kanalu, drah, kterymi
probiha neverbdlni sdéleni. (Vyrost, Slaménik, 2008, s. 222)

Neverbalni komunikace nahrazuje slova a véty feci téla. Nonverbalni projevy mohou
sdélovat emoce a citovy vztah, zdjem o sblizeni, vytvafeni dojmu o sobé a o druhych

a snahu ovliviiovat postoje ¢i jednani druhych. (Hladilek, 2006, s. 26)
Dle Svatose (2005, s. 71 - 75) se mezi prvky neverbalni komunikace fadi:
e mimické projevy — vyraz obliCeje, Uizce souvisi s lidskymi prozitky;

e gestické projevy (gestikulace) — jedna z nejcastéjSich a nejuzivanéjSich podob

neverbalni komunikace;
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zrakovy kontakt — zrakovym kontaktem je zpravidla doprovazen komunikacni akt
mezi hovoticimi lidmi;
hapticka komunikace — komunikace télesnym dotykem lidi (napf. podani ruky),

ovsem tato komunikace se musi fidit urCitymi pravidly a musi vychazet

ze spolecenskych zvyklosti a méla by mit sviij divod;

proxemické zietele komunikace — jde o uplatnéni vlivu vzdalenosti mezi
komunikujicimi osobami (zdmérné oddaleni ¢i ptiblizeni nebo vzdalenost vytvofena

okolnostmi);

posturologie — soubor fyzickych postoji, které maji komunikaéni ¢inek na okoli
¢loveka;

motoricka aktivita (kinezika) — je c¢asti neverbalni komunikace pojednavajici
o pohybu osoby pii komunikaci;

manipulace s piredméty — specificky znak komunikace, pfedevS§im komunikace

pedagogické, jedna se o pouzivani materialnich prostfedkt vyuky.

Mikulastik (2010, s. 108-115) dany vycet dopliluje a k neverbalni komunikaci fadi takeé:

osobni teritorium — osobni prostor;

chronemiku — zpusob, jakym vyjadiujeme, uZivame a strukturujeme Cas ve vztahu
K jinym lidem, jedna se o to, jakym zpisobem ¢lovék komunikuje v ¢asovych

souvislostech;

neurovegetativni reakci — to, jakym zptsobem c¢lovék reaguje na podnéty, které na
néj pusobi;

rekvizitové prostiedky a celkova image — prostiedky, které ovliviuji celkovy

dojem z komunikace (napt. bryle, obleCeni, viuné, vyrazné Sperky nebo tuzka,

se kterou si komunikujici hraje);
prostiedi;

sdélovani ¢iny — rozhovor se mezi lidmi vzdy vztahuje n&jakym zptisobem k tomu,

co lidé d¢laji, lidska ¢innost je tizce spjata s tim, co ¢lovek fika a komu to fika.
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Co se neverbalnich zprav tyce, tak tyto davaji hodn¢ informaci o pocitech a postojich
lidi. AvSak neverbalni komunikace neni tak piesnd a efektivni jako komunikace verbalni.
Neverbalni chovani je sice dobie viditelné, ale lze nesnadno interpretovat. Snadno tak
dochazi k pausalizovani, generalizovani a preceniovani neverbalniho chovani. (Mikulastik,

2010, s. 107)

Dle Jutickové (2008, s. 44) patii do neverbalni komunikace také ml€eni, o kterém tvrdi,
ze je stejn¢ silnou komunikaci jako slova. Nebot i pfesto, ze nemluvime, sdélujeme urcitou
informaci. Také miceni miize mit rizné funkce. Mlfet mizeme v piipad¢, kdyZz chceme
sdélit néco vyznamného a pauza v feci slouzi jako signal zdvaznosti sdéleni. OvSem mliceni
muze slouZzit také k tomu, aby ucastnik komunikace mohl pfemyslet a Iépe formulovat své
sdéleni. Mlceni miize byt ale také signalem lhostejnosti ¢i projevem toho, Ze si jsou lidé
nejisti nebo zazivaji uzkostné pocity. Vzdy bychom ale m¢li myslet na to, Ze nejlepsi je

mlicet tehdy, kdyz nemame co fict.

2.5 Vyznam komunikace v sou¢asné spolecnosti

Nase lidskd spolecnost se v soucasné dobé nachazi ve vyvojové fazi, nazvané
informacni spolefnost. V dneSni spoleCnost zavisi na rostouci mife informaci kvalita
zivota, perspektiva socidlnich zmén a ekonomického rozvoje. Spole¢nym jmenovatelem
informacni spoleCnosti je vyznam informace jako kliCového zdroje spolecenské existence
a nutnost zajisténi pristupu lidi k informacim. Kritériem urovné informacni spole¢nost
je predevSim rozsah, obsah, kvalita, dostupnost a pouzitelnost informaci, informacnich
zdroji a informacnich sluzeb. Technickym zakladem je rozvoj elektroniky, informatiky,
informa¢nich a komunika¢nich technologii. Dusledkem pak je celkova globalizace

informacniho prosttedi a univerzalni dostupnost informaci. (Vymétal, 2008, s. 16)

Vyznam komunikace zasahuje v soucasné spole¢nosti do vSech oblasti Zivota. Stale
veétsi pozadavek je kladen na komunikaéni gramotnost, komunika¢ni kompetence, socialni
a socio-kulturni kompetence (soft skills), komunikaéni dovednosti. Tento pozadavek je
kladen na studenty, zaméstnance, odborné a védecké pracovniky, manazery a specialisty ve

vSech oblastech. (Vymétal, 2008, s. 19)
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3 JAZYK, REC A KOMUNIKACE DETI PREDSKOLNIHO VEKU

Nasledujici kapitola blize seznamuje s jazykem, s feci ditéte predSkolniho véku a také
specifikuje komunikaci déti s dospelymi, s vrstevniky ¢i s ucitelkami v matetrskych skolach,

které jsou v dnesni spole¢nosti neodmyslitelnou soucasti zivota ditéte predskolniho véku.

3.1 Jazyk

Dle Bytesnikové (2007, s. 61) je jazyk specifickou vlastnosti, ktera je typicka pro
urcitou skupinu lidi. Jazyk mizeme délit na zvukovy, pisemny nebo jiny kod, pomoci
kterého predavame informaci. OvSem kazdy jazyk ma také sva pravidla a zakony, kterym
podléha a kterd jsou platnid vzdy pro konkrétni jazyk a pro danou skupinu lidi. Patii sem
zakony  sémantické, gramatické, fonetické a  fonologické. Novak (1999,
cit. podle Bytesnikova, 2007, s. 61) oznacuje jazyk jako jev spolecensky, ktery se vyviji,

objevuji se v ném nova slova a vyznamy a také se miize ménit jeho gramatika.

3.1.1 Jazykové roviny

U déti v mateiské Skole je tfeba se zaméfit a rozvoj vSech jazykovych rovin. Patii
sem rovina lexikaln¢ — sémanticka, morfologicko - syntakticka, foneticko — fonologicka
a pragmaticka. (Bytesnikova, 2007, s. 85) Jednotlivé jazykové roviny se prolinaji a jejich

vyvoj probiha soucasné jiz od 1. roku zivota (Zajitzova, 2011, s. 66).
Nyni budou jednotlivé jazykové roviny blize specifikovany.
Rovina lexikalné — sémanticka

Tato rovina se zaméfuje na slovni zasobu. K osvojovani slovni zasoby u ditéte dochazi
nejdiive pasivné a teprve pozdéji je osvojena aktivné. PtiCemz k rozvoji pasivni slovni
zasoby dochézi kolem 10. mésice zZivota ditéte a aktivné zacina dit€ komunikovat v 1. roce,
v této dobé jeho slovni zasoba ¢ini piiblizné 5 — 7 slov. K dorozumivani ditéte slouzi
pfevazné neverbdlni projevy a svd prvni slova dit€¢ chipe vSeobecné a vicevyznamove.
V pribéhu vyvoje feci je pro dité velice dulezité tvofeni a kladeni otazek. V souvislosti
S timto tvofenim a kladenim ot4dzek hovoiime o ,,prvnim a druhém véku otazek®. Prvni
veék otazek se tyka ditéte ve véku kolem roku a pul, kdy jsou kladeny otazky: ,,Co je to?“,
,Kde je?*. V okolo tfi a pul roku prichazeji na fadu otazky typu: ,,Proc¢?* a také , Kdy?*.

Kolem ¢tvrtého roku véku dité pouziva uz 1500, v 6 letech je pak jeho slovni zasoba na
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takové urovni, ze Cini priblizné 2500 — 3000 slov. (Klenkova, 2006, cit. podle Zajitzova,
2011, s. 66).

Rovina morfologicko — syntakticka

Rovina morfologicko — syntakticka je rovinou gramatickou. Tuto rovinu lze ovsem
zkoumat az okolo 1. roku, kdy teprve zacina vlastni vyvoj fe¢i. Jako prvni nastupuji slova
neohebnd, nesklonnd, nedaji se Casovat, vznikaji opakovanim. Teprve po této fazi prichazi
na fadu skladani slabik, jako jsou slabiky ,mama‘“, ,tata“, ,pipi“, ,.hqji* apod. Prvni véty
byvaji nejdfive jednoslovné, pozdéji dochdzi k jejich spojovani a vznikaji tak véty
dvouslovné. Ze slovnich druhti nejdfive dité¢ uziva podstatna jména a citoslovce, k témto
pozdé&ji pribyvaji slovesa a pfidavnd jména. VSechny slovni druhy dokdze dité pouZzivat po
4. roce zivota. Skloniovat a Casovat se dité¢ zacina ucit ve véku 2 — 3 let. Po 3. roce Zivota
dité jiz uziva jednotné a mnoZné Cislo a mezi 3. a 4. rokem zalind vytvaret souvéti.
(Kutalkova, 2005, 2009; Klenkova, 2006, cit. podle Zajitzova, 2011, s. 66)

Rovina foneticko — fonologicka

V ramci této roviny hovoiime o rozvoji vyslovnosti. Ve vyvoji fe¢i je velice
dulezita fixace jednotlivych hlasek. Osvojovani se pfili§ nesleduje u samohlasek, které si dité
zapamatuje nejlépe. Co se tyce vyslovnosti souhlasek, tak s témi mivaji déti vétsi problémy.
Nejprve se v feéi u déti objevuji zavérové P, B, M, F, V, T, D a N. Nejvétsi potize délaji
ve vét§ing piipadd sykavky, hlasky mékké, hlaska K a nejhiife se pak vyslovuje L a R a R.
(Kutalkova, 2005, 2009, cit. podle Zajitzova, 2011, s. 67)

Rovina pragmaticka

Rovina pragmatickd je rovinou socialni aplikace a uplatnéni komunikaéni
schopnosti ve spole€nosti. Dité jiz mezi 2. a 3. rokem dokdZze reagovat pii komunikaci.
U¢i se pouzivat komunikac¢ni vzorce pro nejrizngj$i situace a komunikaci také samo
zahajuje. Dité uziva verbalnich, neverbalnich i paralingvistickych projevii a diky feéi je
schopné regulovat déni kolem sebe i nechat se fe¢i samo usmérnit. (Klenkova, 2006,

cit. podle Zajitzova, 2011, s. 67)

Lechta (2003, cit. podle Zajitzova, 2011, s. 67) uvadi, Ze mize dochazet k naruSeni

komunikacni schopnosti. A to v pfipadé, kdy jedna rovina jazykovych projevli nebo
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1 n€kolik rovin soucasné pisobi rusiveé ve vztahu ke komunika¢nimu zaméru. Toto naruseni
miize mit charakter trvaly ¢i pfechodny. OvSsem vzdy je potifeba narusenou komunikacni
schopnost v¢as odhalit a ve spolupraci s odborniky spravné diagnostikovat a pokusit se o

napravu.

3.2 Reé

Re¢ je pro déti predskolniho véku nezbytnym prvkem ke komunikaci a také k vlastni
potiebé vyjadiit své starosti, radosti ¢i pfani a tuzby. Budeme-li hovofit o komunikaci
béhem hry, pak jsou zde nejvice uplatiovany prvky verbalni, ale také neverbalni
komunikace. Co se ty¢e uplatiiovani neverbalnich prvki komunikace pfi hie, tak zde maji

velky vyznam piedevsim gesta.

Novak (1999, cit. podle ByteSnikova, 2007, s. 60) definoval fe¢ jako ,,obecnou
lidskou biologickou viastnost, pri které jsou prostrednictvim zvukového, pisemného nebo

nejakého jiného kodu predavany smysluplné informace, které jedinec dekoduje “.

Dalsi definici fe¢i uvadi Jedlicka (2003, cit. podle Byte$nikova, 2007, s. 60 — 61),
Ktery fe¢ chape jako biologickou vlastnost ¢lovéka, jako jakysi systém, diky kterému lze

pienaset informace pomoci jazyka od jednoho ¢lovéka k druhému.

Re¢ je spoletensky podminéna a ma svoji spoleenskou determinaci jiz od podatku
svého fylogenetického i ontogenetického vyvoje. (Wundt, 1978, cit. podle Bytesnikova,
2007, s. 61)

3.2.1 Rozvoj feci v predSkolnim véku

Co se rozvoje teci u ditéte v predskolnim véku tyce, tak je dilezité poukazat na fakt,
mySleni. Déti jiz ve vétSiné piipadi mohou mluvit formalné vyspé€le, avSak stale bez
porozuméni. 'V mnohych piipadech jest¢ ani nechdpou dosah uZivanych pojma.
V predskolnim stadiu jsou vyznamy slov chépany jesté dost volné a Siroce. (Cacka, 2000,

5. 72 - 73)

»V predskolnim veku je vedle ,,7eci pro jiné*, urcené ke komunikaci, zpocatku dosti

vevr
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slouzici k vnitrnimu formulovani vlastnich myslenek (egocentrickad), vyjadrovani pociti

(expresivni) a seberegulaci (regulacni).“ (Cacka, 2000, s. 73)

Re¢ piedskolniho ditéte se pomémé hodné zdokonaluje a stava se stale vyspélejsi.
Jak po strance vyslovnosti jednotlivych hlasek, tak také co se tyce stavby vét. Ctyfleté dité
voli véty jednoduché, pétileté dité jiz zacind pouzivat minuly a budouci Cas a v Sesti letech

dit& dokaze samo formulovat péti az Sestislovné véty. (Cacka, 2000, s. 73)

V tomto véku roste také zdjem o mluvenou re¢: dit¢ tiileté a Ctyfleté jiz vydrzi
delsi dobu naslouchat kratkym povidkdm, a to 1 v malych détskych skupinach. Umi fikanky,
jejichz pocet se neustale rozrustd, mnohdy dovede zazpivat néjakou pisnicku. Podle
Langmeiera a Krej¢ifoveé (2006, s. 86) si v tomto obdobi dité velice rado povida, 1 kdyz je

¢asto samo sob¢ jedinym posluchacem.

Za vyznamny pokrok v projevu ditéte lze povaZzovat také to, Ze fe¢ se postupné
stava regulatorem dorozumivani ditéte a dit€¢ zacina fe¢ pouzivat k regulaci svého chovani.

(Langmeier, Krejéitova, 20006, S. 86)

Podle Lurji (1982, cit. podle Jakabéic, 2002, s. 43) se vyvej projevu ditéte

uskutecnuje v nasledujicich fazich:
1. Dité neni schopné regulovat svoje jednani prosttednictvim feci - obdobi 1,5 az 3. rok.

2. Dité reguluje své jednani prostfednictvim verbalni instrukce, pokud je jeji foneticka a

sémantickd stranka ve shodé - obdobi 3. - 4. rok.

3. Dité reguluje své jednani i pfi odlisSném znéni a obsahu verbalni instrukce — obdobi 4. - 5.

rok.

4. Dité je schopné regulovat své jednani i prostiednictvim vnitini fe¢i — obdobi od 6. roku.

Dilezity pokrok ditéte v predskolnim véku spociva také v tom, Ze za¢ind pouzivat

feCi k regulaci svého chovani (Jakabcic, 2002, s. 43).
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3.3 Komunikace

Kraus (2008, cit. podle Zajitzova, 2011, s. 57) uvadi, Ze komunikace je nezbytnou
soucasti socializace. Komunikaci dale definuje jako proces, pii kterém si v pfimém

¢1 nepiimém kontaktu sd€lujeme informace a vyznamy.

»Dité predskolniho véku by mélo disponovat komunikacnimi schopnostmi na takové
urovni, aby bylo schopno souvisle a srozumitelné se vyjadiovat a uspésné navazovat

kontakty s ostatnimi détmi a dospéelymi.“ (Bytesnikova, 2007, s. 81)

U ditéte predSkolniho véku dochdzi k vyraznému rozvoji v komunikaci, pfedevsim co
se tykd zdokonalovani vSech slozek verbalni komunikace. Dité postupné zacina takeé
rozliSovat to, jak mluvit s dospélou osobou a jak s vrstevnikem ¢i ditétem mladSim, nez je

ono samo. (Ptinosilova, cit. podle Bytesnikova, 2007, s. 81)

Vice pozornosti je tématu komunikace vénovano V kapitole nazvané¢ Socidlni
komunikace. Nyni je pozornost zaméfena piedevsim na komunikaci z pohledu ditéte. Na to,

jak déti komunikuji s dospélymi, s ostatnimi détmi ¢i s ucitelkou v matetskeé skole.

3.3.1 Komunikace déti s rodici

Nejcastéji komunikace mezi dospélym a détmi ptedskolniho véku probiha z velké
Casti srodi¢i, s matkou ¢i otcem. Ukazuje se, Ze konverzace piedSkolakt obsahuje
odlisnosti pti komunikaci s matkami ¢i otci, nebot’ déti obojiho pohlavi projevuji vétsi snahu
setrvavat v komunikaci s otci nez s matkami (Pricha, 2011, s. 119). A to i pifesto, ze otcové
predstavuji pro déti predskolniho véku partnery, kteti na né kladou vétsi naroky a vyzvy nez
je tomu v piipadé matek, nebot’ ty jsou ke komunika¢nim schopnostem déti ohleduplné;si
a pro déti jsou snadnéj$im a méné naro¢nym komunika¢nim partnerem. (Gonzéles, 1996,

cit. podle Prtcha, 2011, s. 119)
Komunikace, ktera probihd mezi détmi a dospelymi je ovliviiovana fadou faktord, mezi
které se mimo jinych fadi naptiklad:
e komunikacni situace a prostiredi — rodina, vefejné prosttedi, matetska sSkola, l¢kar
aj.,

e charakteristika dospélych, které s détmi komunikuji — vék osob, pohlavi, zpiisob

jejich chovani, ale predevsim to, zda se jedna o osoby znamé ¢i cizi,
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e zainteresovanost ditéte na soucinnost s dospélym,

e vychovny styl téch, ktefi o dité pefuji — matek, rodicli, prarodicti ¢i ucitelek

v matefské Skole. (Priicha, 2011, s. 119)

Ovsem pusobeni téchto a dalSich faktori neni dosud v teorii détské feci a komunikace

V uplnosti a dostate¢né objasnéno. (Pricha, 2011, s. 119)

3.3.2 Komunikace déti s détmi

Ptfesto, Ze je dominantnim a nenahraditelnym zdrojem vyvoje komunikacnich
kompetenci u deti komunikace s rodii, neni tento typ komunikace jedinym. Dité totiz
nekomunikuje pouze s rodici, tedy s dospélymi, ale také se svymi vrstevniky. Témi mohou
byt sourozenci nebo déti zjejich okoli. V dneSni spoleCnosti se témito dilezitymi
komunika¢nimi partnery stavaji predevSim déti, se kterymi se setkévaji v matetskych

Skolach ¢i jinych predSkolnich zatizenich. (Pricha, 2011, s. 124)

3.3.3 Komunikace déti s ucitelkami materskych Skol

Pro vétSinu déti v predSkolnim véku je fteC ucitelek v matefskych Skolach
nejvyznamngjSim jazykovym a komunika¢nim vstupem. A to piedevSim z toho davodu,
ze Cas, ktery déti travi v mateiské Skole, tedy pod uréitym vlivem komunikace jejich
ucitelek, je mnohdy delsi nez Cas, straveny détmi komunikaci se svymi rodi¢i. Zvlasté pak,
jedna-li se o déti, jejichz rodiCe jsou zaméstnani a jejich pracovni doba jim nedovoluje travit

vice Casu s jejich détmi. (Priacha, 2011, s. 141)

Rodinné prostfedi formuluje vyvoj komunikacnich kompetenci déti jako jeden
z nejvyznamnéjSich faktort. OvSem ukazalo se, Ze pobyt a komunikace s ucitelkami
v matetskych Skoldch prospivd zejména tém détem, které pochdzeji ze socialné slabsich
matefské Skoly a pfedskolni vzdélavani moznost navazani socidlnich kontakti, pti kterych
se u¢i komunikovat a tim si kompenzovat znevyhodnéné podminky rodinného prostiedi

pfed samotnym vstupem na zékladni skolu. (Prtcha, 2011, s. 135)
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4 PREDSKOLNI VYCHOVA A VZDELAVANI

Dité v predskolnim obdobi ve vétsiné piipadlii navstévuje matetskou skolu. Ta se pro
dité stava spole¢né s vychovou rodinnou jednim ze zakladnich prvki, které napomahaji

k jeho rozvoiji.

Pricha a Opravilovd (Pricha, Walterova, Mares, 2009, s. 186) -charakterizuji
predskolni vychovu neboli piedskolni vzdélavani jako vychovu, kterd zabezpecuje
uspokojovani ptirozenych potieb ditéte a rozvoj jeho osobnosti. Déle podporuje zdravy
télesny, psychicky a socialni vyvoj déti a vytvati u nich pfedpoklady jejich pozdéjsiho
vzdelavani. Stale vyznamnéjSim ucelem predskolni vychovy se stavad vyrovnavani rozdili
mezi détmi, které jsou zpiisobovany rozdilnou kvalitou sociokulturniho prostredi

V rodinach.

Ptedskolni vzde€lavani je cilené zaméteno na podporu rozvoje osobnosti ditéte. Podili se
na jeho zdravém citovém, rozumovém, télesném rozvoji a na osvojovani zakladnich pravidel

chovani, zivotnich hodnot i na utvafeni mezilidskych vztaht. (Bytesnikova, 2007, s. 33)

Ptedskolni vzdélavani v soucasné dobé predstavuje pocatecni stupen vetfejného vzdélavani
organizovaného a fizeného dle pozadavki a pokynit MSMT. Piedskolni vzdélavani je
dalezitym a nezastupitelnym pocatkem toho, aby Clovék mél zijem na svém vzdélavani,
uceni a védeni, které mu usnadituje dokonalejsi a obohacené;si interakci s okolim. A prave
z tohoto duvodu predstavuje pocatecni stupen vzdélavani veiejného. (Bytesnikova, 2007,

5. 41 — 42)

Schvalenim a uvedenim v platnost Zakona o piedskolnim, zdkladnim, stfednim,
vyS$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolského zédkona) se ptedskolni vzd€lavani stalo
legitimni soudasti systému vzdélavani v Ceské republice. Dle tohoto zakona je predskolni
vzdelavani povaZzovano za vefejnou sluzbu a je urceno pro déti ve véku od tii do
Sesti (sedmi) let, pfiCemz jsou piednostné piijimany déti v poslednim roce pted nastoupenim

povinné Skolni dochazky. (Bytesnikova, 2007, s. 42)
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4.1 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Mateiska Skola je legislativné zakotvena v ramci vzdélavaci soustavy jako druh skoly.
V procesu vzdélavani i v jeho organizaci se proto fidi odbornymi pravidly, stejné tak jak je

tomu u ostatnich skol.

~Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) vymezuje hlavni
pozadavky, podminky a pravidla pro institucionalni vzdélavani deti predskolniho véku.
Tato pravidla se vztahuji na pedagogické cinnosti probihajici ve vzdeélavani v materskych
Skolach, v materskych Skolach s programem upravenym podle specialnich potreb déti
a v pripravnych tridach zakladnich skol.”“ (Ramcovy vzdélavaci program pro ptedSkolni

vzdélavani, 2004, s. 6)

Ramcovy vzdé€lavaci program pro piedSkolni vzdélavani ( RVP PV) neni tradi¢nim
programem, nejde o jednotny program zpracovany do realizaéni urovné. Piedstavuje
komplexni projekt obecného formalniho 1 neformalniho kurikula, ale neni programem, podle
kterého lze pfimo pracovat s détmi. RVP PV piedpokladd vytvoteni vlastniho Skolniho
vzdélavaciho programu podle specifickych podminek a moznosti kazdé matetské skoly.

(Bedvétovd, 2003, s. 33)

4.1.1 Platnost Raimcového vzdélavaciho programu

Ramcovy vzdé€lavaci program pro piedskolni vzdélavani urCuje spole¢ny ramec
a je otevieny jak pro skolu, tak také pro ucitele a pro déti. Sjeho pomoci se vytvareji
podminky K vytvafeni a K realizaci Skolniho vzd¢lavaciho programu s piedpokladem
zachovani spole¢nych pravidel. (RVP PV, 2004, s. 6)

S platnosti Skolského zakona se také Ramcovy vzdélavaci program stava
smérodatnym dokumentem nejen pro nositele predskolniho vzdélavani, tedy pedagogy, ale
také pro zfizovatele téchto vzdélavacich instituci a pro jejich odborné a socidlni partnery.

(RVP PV, 2004, s. 6)

4.1.2 Hlavni principy Ramcového vzdélavaciho programu

Hlavnimi principy Rémcového vzdé€lavaciho programu je akceptovat vyvojova
specifika déti predskolniho véku a umoznovat rozvoj a vzdélani kazdého jednotlivého ditéte

vV rozsahu jeho individudlnich moZnosti a potfeb. Zaméfovat se na vytvareni zakladi
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klicovych kompetenci, které jsou dosazitelné v etapé predskolniho vzdelavani. Déle
definovat kvalitu ptedskolniho vzdélavani z hlediska cili vzdélavani, podminek, obsahu
1 vysledki, které ma pfindSet a zajiStovat srovnatelnou pedagogickou ucinnost vzdélavacich
programu vytvotrenych a poskytovanych jednotlivymi matefskymi skolami. Mezi dal$i hlavni
principy RVP PV se pak fadi vytvafeni prostoru pro rozvoj riznych programii a koncepci
i pro individualni profilaci kazdé¢ matetské Skoly, umoziovani matefskym Skolam vyuzivat
riznych forem a metod vzdélavani a prizptisobovat vzdélani konkrétnim regionalnim
1 mistnim podminkam, moZnostem 1 potfebam a dale pak poskytovat ramcova kritéria, ktera
budou vyuzitelna pro vnitini i vn&jsi evaluaci matefské skoly i poskytovaného vzdélani.

(RVP PV, 2004, s. 6)

4.1.3 Vymezeni Raimcového vzdélavaciho programu pro piredskolni vzdélavani

Vv systému kurikularnich dokumentii

Matetska Skola, statni ¢i soukromd, je legislativné zakotvena v rdmci vzdélavaci
soustavy jako druh Skoly. Proto se matefské Skoly fidi podobnymi pravidly pro vzdélani
1 jeho organizaci jako Skoly ostatni. V Zakoné ¢. 561/2004 Sb., o piedSkolnim, zdkladnim,
stitednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) (2004, s. 10273 — 10274)
jsou stanoveny v §33 cile ptedskolniho vzdélavani a v §34 organizace piedskolniho
vzdélavani.

Piedskolni vzd¢lavani se fidi dle kurikula. Kurikulum je mozno chapat
v pedagogickém smyslu jako navrh cesty, kterd v sobé zahrnuje procesy, prostfedky
1 podminky k dosazeni daného cile. Hlavni prioritou kurikula by mél byt prozivotni smér,
ktery se sklada z poznatkti, védomosti a také z psychickych a socidlnich potteb ditéte, jeho

schopnosti, hodnot a Zivotnich postoji. (Be¢varova, 2003, s. 9 - 10)

V souladu s novymi principy kurikularni politiky, které byly zformulovany v ramci
Nérodniho programu rozvoje vzd&lavani v CR (tzv. Bilé knize) a které jsou zakotveny
v Zakoné €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zédkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani, se do vzdélavaci soustavy zavadi novy systém kurikularnich dokumenti pro
vzdelavani zakd od 3 do 19 let. Tyto kurikuldrni dokumenty jsou vytvafeny na dvou
urovnich — statni a Skolni. Pfi€emz statni urovné v systému kurikuldrnich dokumenti
pfedstavuji Narodni program vzdélavani (NPV), ktery formuluje poZadavky na

vzdélavani, které jsou platné v pocateCnim vzdelavani jako celku, a Ramcové vzdélavaci
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programy (RVP), které vymezuji zdvazné ramce pro jednotlivé etapy vzdelavani. Druhou
tiroveti, tedy troven kolni, predstavuji §kolni vzdélavaci programy (SVP), podle kterych
se na jednotlivych Skolach vzdélavani uskutecnuje. Tyto Skolni vzdélavaci programy

si vytvaii kazda Skola dle zasad stanovenych v ptislusném RVP. (RVP PV, 2004, s. 5)

STATNI NARODNI PROGRAM VZDELAVANI (NPV)
UROVEN

RAMCOVE VZDELAVACI PROGRAMY (RVP)

—» | RVPGV
RVPPV | —> | Rypzv OSTATNE
- 3
— P RVP
SOV
h 4 h 4 ¥ Jv
SKOLNI 8 L ,
UROVEN SKOLNI VZDELAVACI PROGRAMY (SVP)

Systém kuriklarnich dokumenti

Legenda: RVP PV — Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani: RVP ZV — Ramcovy vzdélavaci
program pro zakladni vzdélavani; RVP GV — Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazialni vzdélavani;
RVP SOV — Ramcovy vzdélavaci program (programy) pro stiedni odbomé vzdélavani.

* Ostatni RVP — ramcové vzdélivaci programy. které kromé vyie uvedenych vymezwe Skolsky zikon —
Ramcovy vzdélavaci program pro zikladni umélecké vzdélavani, Ramcovy vzdélavaci program pro jazykové
vzdélavani, piipadné dalsi.

Obrazek 1 Systém kurikukdrnich dokumentu (RVP PV, 2004, s. 5)

RVP PV byl formulovan tak, aby byl v souladu s odbornymi pozadavky soucasné

kurikularni reformy:
e akceptoval pfirozend vyvojova specifika déti predskolniho v€ku a disledné je
promital do obsahu, forem a metod jejich vzdélavani,

e umoznoval rozvoj a vzdélavani kazdého ditéte v rozsahu jeho individudlnich

MoZnosti a potieb,
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e zamg¢foval se na vytvareni zakladi klicovych kompetenci, které jsou dosazitelné

Vv etapé¢ predskolniho vzdélavani,

e definoval kvalitu ptedskolniho vzd€lavani z hlediska cilti vzdélavani, podminek,

obsahu 1 vysledkd, které ma ptinaset,

e zajiStoval srovnatelnou pedagogickou ucinnost vzdélavacich programi, které jsou

vytvaieny a poskytovany jednotlivymi matefskymi skolami,

e vytvarel prostor pro rozvoj riznych programii a koncepci i pro individualni profilaci

kazdé mateiske skoly,

e umozinoval matetfskym Skoldm vyuZivat riznych forem 1 metod vzdélavani
a prizpiisobovat vzdélani konkrétnim regiondlnim 1 mistnim podminkam, moZnostem

a potfebam,

e poskytoval rdmcova kritéria vyuzitelna pro vnitini i vn&jsi evaluaci matetské Skoly

i vzd¢lani, které je tam poskytovano. (RVP PV, 2004, s. 4)

4.2 Specifika predSkolniho vzdélavani, metody a formy prace

Predskolni vzdélavani se maximaln¢ ptizpisobuje vyvojovym fyziologickym,
kognitivnim, socidlnim a emocionalnim potfebam déti v této vékové kategorii. Také dba na
to, aby tato vyvojova specifika byla pii vzdélavani déti respektovana v jejich plné mife.
Predskolni vzdélavani by ztohoto diivodu meélo nabizet vhodné vzdélavaci prostiedi,
v némz se dit¢ miize citit bezpecné, jisté a spokojen¢, a které mu zajistuje také moznost

projevovat se, bavit a zaméstnavat ptirozenym détskym zpusobem. (RVP PV, 2004, s. 8)

Vhodnymi metodami piedskolniho vzdélavani je prozitkové a kooperativni uceni
hrou. Tyto metody podnécuji détskou fantazii, zvidavost, radost ditéte z objevovani a u€eni
a ziskdvani novych zkuSenosti. Déle poskytuji détem dostatek prostoru pro spontdnni
aktivity dle svého z4jmu. Uceni na zdklad¢ pfedavani jiz hotovych poznatkl je pro déti
v pfedskolnim vé€ku nevhodné. Naopak vhodné je v tomto pifipadé situacni uceni, které je
srozumitelné ditéti a dité se uc¢i dovednostem pomoci praktickych ukazek. Dalsi formou
predSkolniho vzdélavani je spontanni socialni uceni, které je zaloZeno na principu piirozené

napodoby. (Opravilova, 2002) Z tohoto divodu je velice dileZité poskytnout ditéti vzory



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 49

chovani a postojit ve vSech ¢innostech a situacich, které v prubéhu dne v matefské Skole

prob&hnou, nejen v didakticky zamétenych ¢innostech (RVP PV, 2004, s. 9).

Didakticky styl vzdélavani déti v matetské skole by mél byt zaloZzen na principu
vzdélavaci nabidky, na individudlni volbé a aktivni GiCasti ditéte. Pedagog by mél byt pouze
pravodcem, ktery vede dit€ na jeho cesté za poznanim, probouzi v ném aktivni zajem, chut’
se divat kolem sebe, naslouchat a objevovat. V zadném piipad¢ by nemél byt tim, kdo dité
néjakym zptisobem nuti do Cinnosti a kontroluje ho pfii jejich plnéni. Aby dité neziskavalo
pouze izolované poznatky, ¢i jednoduché dovednosti, ale také zkuSenost prakticky
vyuzitelnou a lépe uchopitelnou, uplatiiuje se v predSkolnim vzdélavani integrovany piistup,
kdy vzdélavani probiha na zaklad¢ integrovanych bloki, které nerozliSuji ,,vzdélavaci
oblasti ¢i ,,slozky*, ale které nabizeji ditéti vzdélavaci obsah v pfirozenych souvislostech,
vazbach a vztazich. Tim, ze obsah téchto blokll vychdzi ze zivota ditéte, je pro néj

smysluplny, zajimavy, uzite¢ny, ale také prakticky vyuzitelny. (RVP PV, 2004, s. 9)

I pfi tomto zplsobu prace jsou pii tvorbe¢ i realizaci vzdélavaci nabidky vyuzivany
metody a prostifedky ,klasickych® specifickych didaktik jednotlivych obort vychovné
vzdélavacich ¢innosti, pokud ovSem jsou zaméfeny na praci s détmi piedSkolniho véku
a pokud odpovidaji specifikim piedskolniho vzdé€lavani, jak psychologickym, tak také
didaktickym. (RVP PV, 2004, s. 9)

4.3 Cile predskolniho vzdélavani

Ukolem ptedskolni vychovy je vytvaret u déti zakladni védomosti a dovednosti,
rozvijet jejich fe¢, mysleni, zdjem o hru, pifiméfenou praci, uceni a zabezpecit vSestranny
harmonicky rozvoj déti od raného véku do Sesti let s ohledem na vékové moZnosti
a zvlastnosti. Cilem vychovného piisobeni je pfipravit déti na vzdélavani na zékladni skole.
Zatizeni pfedSkolni vychovy patii mezi socializaéni instituce, do kterych ptichazi dité, aby
rozsitilo své dosavadni znalosti a ziskalo nové dulezité poznatky, dovednosti a zkusenosti
potiebné ke svému télesnému, duSevnimu, mravnimu a socidlnimu rozvoji. (Jetdbkova,

1993, s. 47)
Cilem ptedSkolniho vzdélavani je predevSim podpora rozvoje osobnosti ditéte,
podileni se na jeho zdravém citovém, rozumovém a télesnim rozvoji a na osvojeni

zakladnich pravidel chovéani, zakladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych vztahG. Toto



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 50

vzdelavani také vytvaii zakladni ptedpoklady pro pokraovani ve vzdélavani dalSim, tedy
zakladnim. Napomaha vyrovnavat nerovnomérnosti vyvoje déti pied vstupem na zakladni
Skolu a poskytuje specidln¢ pedagogickou péci détem se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami. (Zakon ¢. 561/2004 Sh., 2004, s. 10273)

Co se tyce cili vzdélavani dle Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani, tak jsou zde vymezeny Ctyfi cilové kategorie: stanovuje cile v podobé zaméru

a cile v podob¢ vystupt. (RVP PV, 2004, s. 9)

Dle Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani (2004, s. 9) se jedna

0 tyto kategorie:
e ramcové cile — ty vyjadiuji univerzalni zdmeéry predSkolniho vzdélavani,
e klicové kompetence — predstavuji vystupy dosazitelné v piredSkolnim vzdélavani,
e dil¢i cile — vyjadiuji konkrétni zdméry piislusejici dané vzdelavaci oblasti,
e dil¢i vystupy — dil¢i poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, které dil¢im cilim
odpovidaji.

Tyto cile jsou stanovovany nejprve na urovni obecné a pozdéji pak v urovni oblastni

(RVP PV, 2004, s. 9).

Cilové kategorie jsou tésné¢ provazané a vzijemné¢ spolu koresponduji

(viz. Obrazek ¢. 2 Systém vzd¢€lavacich cili) (RVP PV, 2004, s. 9-10).
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Systém vzdélavacich cili

Vzdélavaci cile
formulované jake zaméry formulovane jake v¥stupy
v arovni Ramcove cile: Klicové kompetence:
ohecns
1. Fozvijen ditéte, jeho wéeni a 1. kompetence k uéeni
poznani 1. kompetence k refeni problemn
2. Osvojeni hodnot 3. kompetence komunikativoi
Fiskani osobnostmich postojii 4. kompetence socialui a personaln
5, kompetence {innosinl a ohéanske
[ ]
¥
v arevni Dil¢i cile v oblastech: Diléi vistupy (dilci poznatky,
oblastni dovednost, hodnoty a postoje)
v oblastech:
1. biologické » 1 biologicks
9 = : ’
5' P‘f"dl‘:'l‘_:'gl'ﬁ:i 2. psychologicke
- IDIEIPerson i 3. mterpersonalm
4. socialné-kultwmi 1 sociilndtulfom
3. environmentalnd 5. environmentalni

System cila v BVE PV
Legenda: Obecné zaméry vzdélavani jsou vvjadieny pomoci ramceovych cihi, v¥stupy pak v podobé kliéovyeh
kompetenci. Bamcové cile se promitaji do péti vzdélavacich oblasti a ziskavayl podobu cila diléich, Jejich
pribéimé napliovini sméfuje k doszshovani diléich kompetenci, kters jsou zikladem pro postupné budovani
kompetenci kliéovyeh.

Obrazek 2 Systém vzdélavacich cilu (RVP PV, 2004, s. 10)

Pfi naplnovani stanovenych zdmérti a vzdé€lavacich cili slouzi jako hlavni prostfedek
ke vzdélavani déti v mateiské Skole vzdélavaci obsah RVP PV. Ten je formulovan ramcoveé
pro déti ve véku od tii do Sesti (pfipadné do sedmi) let v podobé uciva a vystupi, které jsou
ocekavany. Vzdélavaci obsah je vytvaren jako vnitin€ propojeny celek a je usporadam

do péti vzdélavacich oblasti (RVP PV, 2004, s. 15):
1. Dité a jeho télo — oblast biologicka
2. Dité a jeho psychika — oblast psychologicka
3. Dité a ten druhy — oblast interpersonalni

4. Dité a spolefnost — oblast socidlné - kulturni
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5. Dité a svét — oblast environmentalni

Piicemz kazda oblast se sklada z:

e dil¢ich vzdélavacich cili — zde je poukazovano na to, co pedagog v prubéhu

vzdelavani u déti podporuje;
e vzdélavaci nabidky — nabidka ¢innosti, které pedagog ditéti pti vzdélavani nabizi;

e ocekavanych vystupu — vystupy, kterych déti na konci predskolniho vzdélavani

zpravidla dosahuji, to vSak zaleZi na jejich individudlnich moZnostech;

e moznych rizik — to, co by mohlo ohrozit nebo ohrozuje tspéch vzdélavacich

zaméru pedagoga. (RVP PV, 2004, s. 16-31)

4.4 Kli¢ové kompetence

Pro upfesnéni je dualezité vymezit dva dilezité pojmy: pojem ,kliCové kompetence*

a pojem ,klicové kompetence v predskolnim vzdélavani.

Kli¢ové kompetence = , soubor pozZadavki na vzdeélavani zahrnujici podstatné
védomosti, dovednosti a schopnosti univerzalné pouzitelné v beznych pracovnich
a ZzZivotnich situacich. Jako cilova kategorie jsou kompetence podstatnym vychodiskem

pro stanoveni vzdelavaciho obsahu i podminek vzdélavani v pedagogickych dokumentech.

(RVP PV, 2004, s. 43)

Klicové kompetence V predSkolnim vzdélavani =  soubory elementdrnich
poznatku, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot dosazitelnych v etapé predskolniho
vzdélavani. Patii k nim kompetence K uceni, kompetence k reseni problémii, kompetence
komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence cinnostni a obcanske.

Orientace pedagoga K utvareni klicovych kompetenci podstatnym zpiisobem usmeérinuje
jeho praci (volbu forem a metod). (RVP PV, 2004, s. 43)

V soucasném vzdélavani reprezentuji klicové kompetence cilovou kategorii, ktera je
vyjadiena v podobé vystupll. Pojeti i obsah vychazi z hodnot spolecnosti pfijimanych

a zobecné¢ sdilenych pfedstav o tom, které kompetence pfispivaji ke vzdélani,
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ke spokojenému a uspésnému zivotu Cloveéka a k posilovani funkci obCanské spolecnosti.

(RVP PV, 2004, s. 11)

Kompetence predstavuji soubory ¢innostné zaméienych a prakticky vyuzitelnych
vystupti, které se propojuji a vziajemné¢ dopliuji, C¢imz se stavaji slozit&jSimi
a vyuzitelngjsimi. Klicové kompetence by mély tvofit neopominutelny zaklad vzdélavani na
vSech Urovnich a k jejich vytvareni by mel sméfovat a ptispivat veskery vzdélavaci obsah,
aktivity 1 ¢innosti, které pii1 vzdélavani probihaji. Klicovym kompetencim tak nalezi ustfedni
pozice v ramcovych vzdélavacich programech. Co se ty¢e procesu osvojovani kompetenci,
jde o proces dlouhodoby a sloZity, zacina jiz v piredSkolnim vzdélavani, dale pokracuje
Vv zékladnim a stfednim vzdé€lavani a postupné se dotvari v dalSim pribéhu zivota. Pricemz
kazda vzdélavaci etapa ptispiva svym dilem a kazda je dalS§imu rozvoji a zdokonalovani

téchto kompetenci oteviena. (RVP PV, 2004, s. 11)

Pro etapu pfedskolniho vzdélavani jsou za klicové kompetence dle Ramcového

vzdélavaciho programu pro piedSkolni vzdélavani (2004, s. 12) povazovany kompetence:
1. kompetence k uceni,
2. kompetence k feseni problémii,
3. kompetence komunikativni,
4. kompetence socialni a personalni,

5. kompetence ¢innostni a obc¢anské.

Pro téma této diplomové prace jsou stézejni kompetence komunikativni a kompetence

socialni a personalni, kterym je vénovana vétsi pozornost.

44,1 Komunikativni kompetence

Jako komunikativni (komunika¢ni) kompetence (z ang. communicative competence)
Ize oznacit ,, soubor jazykovych znalosti a dovednosti umoznujici mluvéimu realizovat riizné
komunikacni potreby, a to primérené K situaci, charakteristikam posluchacii aj. Zahrnuje
téz uplatnovani sociokulturnich pravidel komunikace (tzv. Fecova etiketa).” (Pricha,

Walterova, Mares, 2009, s. 130-131)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 94

S pojmem komunikativni kompetence se v soucasné dobé nejcastéji setkavame
Vv souvislosti se vzdélavanim v ramci kurikularnich dokumentit — ramcovych vzdélavacich
programi. Komunikativni kompetence jsou zde vymezeny na takové trovni, kterd muiize
byt pro dité predskolniho veéku dosazitelna, a to formou toho, co dité ukoncujici predskolni

vzdelavani zpravidla ovlada ¢i dokaze. (Zajitzova, 2011, s. 59)

Komunikaéni kompetence spadaji dle RVP PV (2004, s. 13) do vzdé¢lavaci oblasti
psychologické Dité a jeho psychika, konkrétné do jeji podoblasti Jazyk a Fec.

K dil¢im vzdé€lavacim ciliim podoblasti Jazyk a fe¢ patii rozvoj feCovych schopnosti
a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani, porozumeéni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho projevu, vyjadfovani), rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich i neverbalnich), kultivovaného projevu a dale pak osvojeni si
nékterych poznatka a dovednosti, které piredchazeji Cteni 1 psani, rozvoj zajmu o psanou

podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni a neverbalni. (RVP PV, 2004, s. 18 - 19)

Co se tyce vzdélavaci nabidky, tak zde nabizi pedagog ditéti predSkolniho véku
nejriznéjsi hry, naptiklad hry artikulacni, feCové, sluchové a rytmické, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti, hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvuk, uzivani
gest. Dale pak pedagog nabizi spolecné diskuze, rozhovory, individudlni a skupinové
konverzace, komentovani zazitka a aktivit, vyfizovani vzkazli a zprav, samostatny slovni
projev na urcité téma, poslech ctenych pohadek ¢i vypravéni piibéhd, sledovani filmovych
a divadelnich pohadek a ptibéhd, vypravéni toho, co dité slySelo nebo vid€lo, piednes,
recitaci, dramatizaci, zpivani, grafické napodobovani symboll, tvarh, cisel ¢i pismen,
prohliZzeni a ,,¢teni* knizek a Cinnosti a pfilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi

prostiedky. (RVP PV, 2004, s. 19)

K ofekavanym vystupiim muizeme fadit spravné vyslovovéani, ovladani dechu,
tempa i intonace fe€i, pojmenovani vétSiny toho, ¢im je dité obklopeno, schopnost
vyjadfovat samostatné a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, minéni a tisudky ve vhodné
zformulovanych vétach, vedeni rozhovoru, domluvu slovy i gesty, improvizaci, porozuméni
slySenému, formulaci ot4dzek, odpoviddni, hodnoceni slovnich vykonli a slovni reakci.
Dale se pak dit¢ zpravidla na konci ptedskolniho obdobi dokaze uéit novym slovim
a aktivné je pouzivat, naucit se zpameéti kratké texty, sledovat a vypravét piibéh, pohadku,

popsat
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situaci, chapat slovni vtip a humor, sluchové rozliSovat zac¢ate¢ni a koncové slabiky a hlasky
ve slovech, utvofit jednoduchy rym, poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma
a antonyma, rozliSovat nckteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci, sledovat o¢ima zleva doprava, poznat néktera pismena a Cislice
¢i slova, rozeznat napsané své jméno ¢i projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat

¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uZivat telefon. (RVP PV, 2004, s. 19 — 20)

Mezi mozna rizika, ktera v této oblasti hrozi, muze spadat napiiklad komunika¢né
chudé prosttedi, které omezuje béZnou komunikaci mezi détmi i mezi komunikaci
S dospelym, dale pak malo pfilezitosti k samostatnym feCovym projevim ditéte a slaba
motivace K nim, Spatny jazykovy vzor, vytvaieni komunikativnich zabran, casové
a obsahové nepfiméfené vyuzivani audiovizudlnich prostfedkl, popt. pocitacové techniky,
nabidky nevhodnych programli, nedostatecna pozornost k rozvoji dovednosti
piedchazejicich Cteni a psani a v neposledni fadé omezeny piistup ke knizkam. (RVP PV,

2004, s. 20)

Dle Bytesnikové (2007, s. 81) by komunika¢ni kompetence u ditéte piedskolniho
véku mély byt na takové urovni, aby dité bylo schopno souvisle a srozumitelné vyjadfovat
své myslenky a UspéSné navazovat kontakt s ostatnimi détmi i S dospélymi. Déle tato
autorka uvadi i to, Ze jednim z prioritnich ukoli matetské Skoly pii pfipravé déti pro vstup

do skoly zakladni je rozvoj poznani a mysleni a s tim spojené spravné vyjadrovani.

4.4.2 Socialni a personalni kompetence

Socialni a personalni kompetence mizeme v ramci RVP PV (2004, s. 13) zafadit
do vzdé&lavaci oblasti interpersonalni Dité a ten druhy, ale ¢astecné také do oblasti
socialné — kulturni Dité a spole¢nost. Problematika této prace spada spiSe do prvni
zminované oblasti, tedy do oblasti interpersonalni, z tohoto diivodu je pozornost zaméfena
pievazné na ni.

Co se dil€ich cilii, tedy toho, co pedagog u ditéte podporuje, tyce, spada sem
zejména seznamovani se s pravidly chovani ve vztahu k druhému, osvojeni si elementérnich
poznatkll, schopnosti a dovednosti dulezitych pro navazovani a rozvijeni vztahii ditéte
k druhym lidem, posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem a dale pak

vytvafeni prosocidlnich postojii, rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
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verbalnich i neverbalnich, rozvoj kooperativnich dovednosti a v neposledni tad¢ také
ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi a dospélymi. (RVP PV,
2004, s. 24)

V ramci vzdélavaci nabidky pedagog nabizi ditéti bézné verbalni i neverbalni
komunikacni aktivity, socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni
a hudebné pohybové hry, vytvarné hry, spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjSiho
zaméteni, kooperativni ¢innosti ve dvojicich ¢i skupinkach, spolecnd setkdvani, povidani,
aktivni naslouchani druhému, aktivity podporujici sblizovani déti, aktivity uvédomujici si
vztahy mezi lidmi, pfirozené 1 modelové situace, pii nichZ se dité uc¢i ptijimat a respektovat
druhého, cCinnosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé a také hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti
k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pujéit hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti
vytesit vzajemny spor apod., ddle pak ¢innosti zamétené na poznavani socialniho prosttedi,
vnémZ dité¢ Zije — rodina, matefskd Skola a hry a situace, kde se dit€ uci chranit své

soukromi a bezpe¢i své i druhych. (RVP PV, 2004, s. 24 — 25)

Mezi ofekavané vystupy souvisejici S interpersonalni oblasti vzdélavani patii
navazovani kontaktii s dospélym, komunikace Snim vhodnym zplsobem, respekt viici
nému, dale porozuméni béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad, piirozena komunikace
S druhym ditétem, navazovani a udrzovani détskych pratelstvi. Dit¢ by mélo umét
odmitnout nepfijemnou konverzaci, branit se projevim nasili, ublizovani a poniZovani,
respektovat druhé a stim souvisejici podstatu uvédomovat si sva prava ve vztahu

K druhému, pfiznavat stejna prava druhym a respektovat je. (RVP PV, 2004, s. 25)

Praci pedagoga a vzdélavani ditéte v této oblasti mohou ohrozovat rizika, mezi ktera
patii naptiklad nedostatek pozitivnich piikladii a vzort prosocidlniho chovani, nedostate¢né
psychosocidlné bezpecné prostredi, nedostatek porozumeéni a tolerance, nedostatek empatie
a s tim souvisejici neposkytovani empatické odezvy na problémy ditéte, pfili§ ochranarské
¢i naopak nevS§imavé prostiedi, autoritativni styl vedeni a direktivni zachdzeni s ditétem,
nedistojné zachazeni, zesmé&Silovani ¢i poniZovani, nedostatecny respekt k vzajemnym
sympatiim déti a mald podpora détskych pratelstvi, Casté organizovani soutéZivych ¢innosti
a podporovani nezdravé soutézivosti €1 prostiedi, které nabizi malo moZnosti ke spolupraci

a komunikaci s druhymi. (RVP PV, 2004, s. 25 — 26)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii S7

4.5 Materska Skola jako instituce pro predskolni vychovu a vzdélavani

Mateiska Skola je pro predskolni vychovu a vzd€lavani velice dilezitou instituci,

nebot’ praveé zde je tento druh vychovy a vzdélavani zajistovan.

Mateiska Skola tvofi dulezitou etapu ve vyvoji ditéte. Tento zpiisob piechodu
ze soukromi rodiny do instituce Skoly nevytvaii nadmérny natlak na vykon ditéte
a poskytuje mu také potiebny Cas na adaptaci na nové prostfedi. OvSem k nastupu

do matetské Skoly je potieba zralost a pfipravenost ditéte. (Vagnerova, 2005, s. 211)

Za jeden z hlavnich tkoli pfedSkolni instituce je povaZzovana priprava ditéte pro
vstup do zakladni 3koly. Ukolem piedskolni instituce neni nau¢it dité &ist a psat,
ale nastavit takové navyky, aby dit¢ bylo schopno koncentrace, spoluprace ve skuping,
samostatnosti pii praci, plnéni zadanych ukold a v neposledni fadé také respektu k autorité

pedagoga. (Pricha, 2004, s. 22)

Co se tyce soucasné mateiské Skoly, tak tu by méla charakterizovat otevienost,
neformdlnost a individualizované uspotfadani konvergentné¢ zaméienych vychovnych
a vzdelavacich cilt, které jsou stanoveny tak, aby ditéti vytvarely stalou ptilezitost k Siroce
zalozenému socialnimu uceni a poznavani. Matetska Skola by také méla spole¢né s rodinou
realisticky a poucené¢ odhalovat to, co ditéti skutecné¢ pomahd ke spokojenému

a harmonickému zivotu. (Opravilova, 2002, s. 32)

Pobyt v piedSkolnim zafizeni je organizovan pro déti ve véku zpravidla od tii
do Sesti let. Pfi odkladu povinné Skolni dochazky jsou do predskolniho vzdé€lavani zarazeni
1 déti sedmileté. Pokud je v pfedskolnim zatizeni nedostatek volnych mist, upfednostiiuji se
déti v poslednim roce pted zahajenim povinné Skolni dochazky (RVP PV, 2004, s. 7),
popftipad¢ si predskolni zatizeni vytvoii vlastni bodovou tabulku kritérii pro pfijimani déti.

Mateiska Skola se organiza¢né déli na tfidy, do téch je mozno zatazovat déti stejného
¢iriizného veéku a vytvaret tak ttidy vékoveé homogenni ¢i vékové heterogenni. Existuje také
moznost do tfid béZznych matetskych Skol zatfazovat déti se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami a tim vytvaret tfidy integrované. (RVP PV, 2004, s. 7)
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4.6 Prostredi a uloha pedagoga v predskolni vychové a vzdélavani

Prostfedi matefské Skoly je roz€lenéno jak pro moznosti skupinové, tak také
individualni Cinnosti, pro odpocinek, stravovani i aktivni ¢innost déti. Prostfedi na dité
pusobi prostfednictvim interakce a to nejen s jinymi lidmi, ale také s nezivymi objekty
a symboly. Vybaveni matetské Skoly je uzplsobeno antropometrickym pozadavkim déti
a také jejich poctu. Mezi vybaveni patii kromé nabytku, hygienického zatizeni také hracky,
didakticky material jako jsou nasténné mapy, pocitadla ¢i naucené knihy vcetné
encyklopedii. VSechno vybaveni musi byt bezpecné, zdravotné nezavadné a estetické.

(RVP PV, 2004, s. 32 - 33)

V zatizeni ptedskolniho vzdé€lavani je autoritativni osobou pedagog, kterého déti
V naprosté vétSingé piipadt respektuji a obdivuji. Z této situace plyne pedagogovi také

odpoveédnost pro spravné vychovné postoje. (Be¢varova, 2003, s. 88)

Ulohou pedagoga je predeviim respekt K potiebam déti v oblasti lidské, vyvojové
a individualni. Reaguje na potreby déti a pomahd je nenasiln€, citlivé a pfirozend
uspokojovat. Pedagog se snazi vyhybat negativnim slovnim komentaiiim a podporovat déti
v samostatnych pokusech. Je uznaly, dostatetné ocenuje a vyhodnocuje konkrétni projevy
a vykony ditéte a priméfené reaguje pozitivnim ocenénim. Ddéle pedagog zajistuje
bezpecnost déti v pritbéhu pobytu v mateiské Skole, je empaticky a nenésilné ovliviiuje
prosocialni chovani déti. S détmi nemanipuluje a nabizi vzdélavaci aktivity, které odpovidaji

mentalité ditéte predskolniho v€ku a také jeho potiebam. (RVP PV, 2004, s. 33 - 34)
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5 HRA

Kapitola vénovana hie je do této diplomové prace zatazena z toho divodu, Ze praveé
ona tvofi nedilnou soucast predskolniho obdobi. Dit¢ predskolniho veéku je diky hte

vzdelavano a jeji pomoci navazuje vztahy s ostatnimi ve svém okoli.

Teorii a klasifikaci her existuje spousta, v nasledujicich podkapitolach jsou nastinény

nékteré z hlavnich kategorii z dané oblasti.

5.1 Zakladni vymezeni pojmu

Hra je charakteristickd obzvlasté pro ptredSkolni vék, kdy tvofi podstatnou ndplii dne

ditéte, at’ uz jej travi v matetské skole ¢i v domacim prostiedi.

Ackoli se muze zdat, ze vSichni dobie vime, co je hra, jeji uspokojivou definici nelze
piesné stanovit. Lze ji charakterizovat jako ¢innost, ktera pfinasi uspokojeni sama o sobg.
Lze také soudit, Zze ma instinktivni zaklad a Ze je to vrozena, tedy biologicky ucelna aktivita.

(Nakonecny, 2003, s. 47)

Herni aktivita slouzi v pfedSkolnim veéku k osamostatnéni se a k odliSeni se
od ostatnich. Specifickymi prostfedky napomaha k rozvoji oblasti cvicebni i kolektiviza¢ni
a k orientaci i harmonizaci prozivani ditéte. Vyznam hrové aktivity spociva také
ve spolupodileni se na formovani nékterych postoji a k posileni a dustojnosti daného
subjektu. (Cacka, 2000, s. 83 - 84) V raném détstvi je hra, jak uvadgji Steinberg a Belsky
(1991, cit. podle Cacka, 2000, s. 87), jednim z vyznamnych momenti pii osvojovani si roli.

Biihlerova (1928, cit. podle Cacka, 2000, s. 84) tvrdi, Zze déti se na pocatku
ptedskolnitho v&ku pii napodobovani spokoji jesté i1 s pomérné chudymi rekvizitami,
postupné vSak vyzaduji stale ptesnéjsi podobnost hracky se zastupovanym predmétem.

Vhodné zvolend hra, kterd je pfimefena v€ku i schopnostem ditcte, jeste¢ nikdy
nikomu neuskodila. Naopak je znamo mnoho piipadd, kdy vyvoj ditéte neprob&hl dobre,
nebot’ si dité nemohlo hrat. (Opravilova, Dostal, 1985, s. 134)

5.2 Zakladni herni ¢innosti a rozdily v klasifikaci her

Na herni aktivitu byva nahlizeno z rGznych uhli pohledu a riiznorodymi zpiisoby.

Také rozmanitost her byva zachycovana odlisné.
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Opravilova (Opravilova, Dostal, 1985, s. 143) rozdé€luje hry podle schopnosti, které
predpokladaji. Do této skupiny zarazujeme hry smyslové, pohybové, rozumové a specialni.
Daéle z hlediska predmétii, které se ve hie vyskytuji, sem spadaji hry funk¢ni, konstruktivni
a fiktivni. Hru mizeme rozd¢lit také podle mista hry na hry interiérové a exteriérove,
Z hlediska poctu hraca na individualni, parové a skupinové. Dal$im z moznych rozdé€leni je
rozdéleni z hlediska véku a pohlavi, existuji hry oznaCované za typicky chlapecké
¢i typicky div¢i, stejné tak jako hry batolat, strasich predSkolakl i hry charakteristické pro
dospélé. Co se tyce predSkolni pedagogiky, tak zde je dle Opravilové (Opravilova, Dostal,
1985, s. 144) nejvice uplatnovano hledisko organizacni, které déli hry na tvofivé a hry

s pravidly.

Biihlerova (1928, cit. podle Nakonec¢ny, 2003, s. 48) rozliSuje détské hry

do tfi kategorii:
e funkcionalni hry — manipula¢ni ¢innosti rozvijejici senzomotorické funkce,

e fikcionalni hry - dité si hraje konkrétnéji a napodobuje, receptivni hry,
které se tfadi ke hram fikcionalnim — prohlizeni obrazkl, poslech pohadek

a hry,
e Kkonstrukéni hry — stavéni z kostek ¢i pisku.

Uvedena klasifikace se vSak tyka pouze her individudlnich a neni zdaleka tplna (Nakonecny,

2003, s. 48).

Nakonecny (2003, s. 48 — 49) tvrdi, ze dosud nejrozsahlejsi srovnavaci studii pojeti
hry nachazime u autora fenomenologie hry H. Scheuerla. Ten rozlisuje hry
pohybové (skakani, béhani, hazeni, houpani se aj.), hry vykonové (zaméfena ¢innost, v niz
jde o vykon), hry zobrazovaci povahy (hry na nékoho a na néco) a hry s povahou
tvorby, které reprezentuji Sirokou paletu her se zastupnymi objekty az po organizaci
skupinovych her. Scheuerlovo Siroké pojeti hry stavi pfevazné na predpokladu, ze vyvoj her
je zalozen na kontinuitnim stupfiovani pohybu a imaginace a na pojeti ptibuznosti her

(Nakonecny, 2003, s. 49).

Dalsim vyznamnym autorem, ktery se zabyval tfidénim her z hlediska jejich

zaméfenosti a z hlediska vyvojové vyspélosti ditéte je Kuric (1986, cit. podle Langmeier,
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Krejcitova, 2006, s. 101 ), ktery rozliSuje hry funk¢éni, manipulaéni, napodobovaci,

receptivni, ulohové a konstruktivni.

5.3 Teorie détské hry podle Jeana Piageta

Za vyznamného autora, ktery se vénoval vyvojové psychologii a zaslouzil se
o podrobn¢jsi rozpracovani teorie détské hry, byl Jean Piaget. Podle n¢j se hra vyviji
z ptirozeného détského autismu a subjektivismu ve srovnani se svétem dospélych. Svét hry
znamena podle Piageta navrat do autistického svéta, ve kterém dité inscenuje své predstavy
o svété a sva skuteCna prani. Détskd hra se tak stava dilezitym psychodiagnostickym

nastrojem. (Nakonecny, 2003, s. 47)

Jean Piaget zkoumal stadialni vyvoj herni ¢innosti v konfrontaci s vyvejem
mysleni. Dle néj je hra ¢innosti, kterd ma procesudlni charakter a kterou dité reflektuje na
principu asimilace a akomodace. V nejranéj$im véku je hra soucasti asimila¢nich procest,
kdy slouzi k opakovani jiz zvladnutého ukolu, k jeho upeviiovani a zdokonalovani.
V pozdéjsim véku nastupuje hra s obménami, experimentace s predméty, diky které se
nabizeji moznosti vétSiho hernitho vyuziti a pozd¢ji pak dochazi ke hie symbolické
a hrovému piedstirani s pfedmétem, ktery zastupuje predmét realny. I tuto hru poklada
Piaget za asimilacni, pfi niz dit€¢ upeviiuje své emocni zkuSenosti a také si fixuje jiz
samo neni schopno piizpusobit skutecnost. Teprve v dobé, kdy hra ptestava byt hrou
,,ha néco* a stava se hrou s pravidly, objevuji se ve hie adaptacni rysy. (Opravilova, Dostal,

1985, s. 140)

Dle Piageta se vlastni hra se objevuje v momenté, kdy se opakovana ¢innost
vyznacuje 1 jistymi obménami, toto jedndni byva zaznamendvdno u déti na konci
4. mésice v€ku. Vyvojoveé vyssi je hra symbolicka, ta je charakteristicka zpravidla pro déti
ve v€ku od 2 do 7 let. V tomto obdobi dochazi k pokroku ve vyvoji inteligence, cemuz
odpovida i schopnost nahlizet na nékteré objekty v zastoupeni. Soucasné se ve hie uplatituji
prvky napodobovani svéta dospélych. Pozdéji se objevuji také hry s pravidly, soutézivé hry
a n€které kooperativni, pomoci kterych se déti u¢i od druhych. Ze symbolickych her

se konecné vyvijeji konstruktivni hry, které v sobé maji hodné€ z herni symboliky, ale smétuji
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k opravdovym adaptacim nebo k feseni problémi a k tvorbé. (Piaget, Inhelderova, 2001, s.
53, 115)

5.4 Hra jako soucast vychovy

Pokud se blize podivame na hru ve vztahu k vychové, zejména pak k vychoveé
predskolni, mizeme fici, Ze tvofi jeji nedilnou soucast. Nebot pro dit¢ v predskolnim
obdobi je hra dominantni a mize v rodinném prostiedi poslouzit jako hlavni prostifedek
vychovy. Dospéli, ve vétSiné piipadd rodice, se predevsim v raném veéku ditéte spolecné
snim na hie podileji a maji vrukou nastroj, diky némuz ptredavaji ditéti zkuSenosti
a pomahaji mu osvojit si alesponi ¢ast spolecensky uznavanych pravidel. Hra jako vychovny
prostfedek miize dobfe poslouzit také tehdy, pouzivaji-li ji rodi¢e v kombinaci se systémem
odmen a trestdl. V tomto ptipade€ jde vlastn€ o predstirani toho, Ze né¢které povinnosti jsou
urcity druh hry, po niz, kdyz ji dit€¢ hraje spravné€, nasleduje odména. Odménu Ize oznacit
jako jakysi pozitivni podmét, ktery je schopen uspokojit urcitou potiebu. Na druhou stranu
nepritomnost odmény ptlisobi jako trest. Chovani, které¢ budou rodic¢e odménovat pravidelné
ma vyssi pravdépodobnost opakovani. Ale nejenom hry s pravidly nebo hry motivované
odménou pusobi vychovné. Snad kazda hra odrazi nekteré z aspektti vychovy, nebot’ jako
hlavni slozky procesu socializace ma za kol kazd¢ dité predskolniho véku rozvijet. Jednim
Z hlavnich cili predskolni vychovy byla stanovena snaha dité vSestranné a harmonicky
rozvijet a ptiméfen¢ jej pripravit na prechod do Skoly. Tato snaha by méla byt realizovana
ve vzdjemné spolupraci rodiny a Skolnich =zafizenich. (Opravilova, Dostal, 1985,

s. 149 - 150)
Hra je velmi vyznamnym a G¢innym pomocnikem pii vychové a vzdélavani
Vv pfedskolnim zatizeni i v rodiné. Diky hie se dité uplatiiuje ve spole¢nosti a piebira

si nejriznéjsi normy a pravidla chovani.
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II. PRAKTICKA CAST
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6 CHARAKTERISTIKA VYZKUMU

Vyzkumné Setieni je zaméfeno na oblast socialni komunikace u déti predSkolniho véku.
Pozornost byla piedevS§im zaméfena na oblast komunikativnich kompetenci
a socidlnich kompetenci dle Rdmcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani.
Jako vyzkumna metoda je zvolena metoda pozorovani, ktera je dale dopIlnéna o metodu

rozhovoru a o ¢aste¢nou analyzu metodického planu.

6.1 Cil vyzkumu

Cilem diplomové prace je zmapovat uroven socidlni komunikace déti predSkolniho
véku v matefské Skole v Nezamyslicich. Divodem zaméfenosti vyzkumu na danou
matefskou Skolu byla zaddost a zajem ze strany jejiho vedeni o vyzkum v oblasti socidlni

komunikace.

6.2 Dilci cile
Cil vyzkumu je rozpracovavan do ttech dilcich cili (DC).

DC1: Zmapovat uroven socialni komunikace déti predskolniho veéku v jednotlivych

oblastech.

DC2: Zjistit, zda existuji statisticky vyznamné rozdily mezi jednotlivymi oblastmi socidlni

komunikace déti predskolniho véku navstévujicich mateiskou Skolu v Nezamyslicich.

DC3: Pomoci rozhovoru s ucitelkami zmapovat, jakym zplisobem rozvijeji socidlni

komunikaci déti predskolniho véku.

6.3 Vyzkumny problém

Vyzkumny problém diplomové prace na téma Uroveii socialni komunikace déti
ptedskolntho v€ku zni: Jakd je uroven socidlni komunikace déti predskolniho veku

v matetské Skole v Nezamyslicich.

6.4 Vyzkumné otazky a dilé¢i vyzkumné otazky
Na zaklad¢ dil¢ich cili vyzkumu byly stanoveny tfi hlavni vyzkumné otazky (VO).

VO1: Jaka je troven socialni komunikace déti pfedskolniho véku?
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Prvni vyzkumnd otdzka (VO1) je déle rozvinuta dil¢imi vyzkumnymi otdzkami

(DVO).

DVO1: Jaka je troven socialni komunikace déti piedSkolniho veéku v oblasti

zakladnich dovednosti v komunikaci?

DVO2: Jaka je troven socialni komunikace déti predskolniho veéku v oblasti

komunikace s druhymi détmi?

DVO3: Jaka je turoven socialni komunikace déti predskolniho véku v oblasti

komunikace s dospélou osobou/ ucitelkou v matetské skole?

DVO4: Jaka je turoven socialni komunikace déti predSkolniho veéku v oblasti

neverbalni komunikace?

DVOS5: Jaka je troven socialni komunikace déti piedSkolniho veéku v oblasti

ptizpisobeni komunikace dané situaci?

VO2: Existuji vyznamné statistické rozdily mezi jednotlivymi oblastmi socialni komunikace

déti predSkolniho véku navstévujicich matefskou Skolu v Nezamyslicich?

H: Mezi jednotlivymi oblastmi socidlni komunikace déti ptredskolniho veku

neexistuji vyznamné statistické rozdily.

VO3: Jakym zplGsobem ucitelky matefské Skoly napomahaji k rozvoji socialni komunikaci

déti predSkolniho véku?

6.5 Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkumnym vzorkem byly déti pfedskolniho véku, které navstévuji mateiskou skolu
v Nezamyslicich a ucitelky z téze Skoly. Vybér respondentii pro vyzkum byl uskutecnén
metodou zamérného kvalifikovaného vybéru. Kritéria pro zamérny vybér byla ta, ze
o provedeni vyzkumu bylo pfimo pofadano vedenim mateiské Skoly na zékladé rozhovoru

vvvvvv

s danou mateiskou skolou.
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6.5.1 Déti predSkolniho véku

vvvvvv

praxe a s nékterymi détmi se setkdvam i mimo toto zafizeni, mne déti znaji a tudiz byla
spoluprace pti vyzkumu bezproblémova a jednodussi. Podminkou pii vybéru respondentti

bylo dité (déti) predskolniho ve€ku. Rozhodujici byl vék v rozmezi od 5 do 6 (7) let.

Podminkou pfii vybéru respondentt tedy bylo dité (déti) predskolniho véku ve véku
od 5 do 6 (7) let, tedy déti navstévujici tfidu nejstarSich déti. Piestoze celkovy pocet déti
navstévujicich tuto tfidu je 26, mého vyzkumu se zacastnilo déti pouze 25. Jeden chlapec
nebyl do vyzkumu zafazen z divodu zrakového postizeni. Z celkového poctu 25 déti bylo
11 divek a 14 chlapct.

NejstarSi déti byly zvoleny proto, ze u nich lze nejlépe pozorovat Groven socialni
piedskolniho vzd€lavani patii dostateéné seznameni. Druhym divodem byl fakt, ze tyto déti
se nachazeji t€$n¢ pied nastupem na Skolu zakladni a jejich socialni komunikace by jiz méla

byt na dostatecné urovni.
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Pocet déti, jejich slozeni dle pohlavi a véku je zndzornéno V nasledujicich tabulkach:

Tabulka 1 Pohlavi respondentii

POHLAVI

Graf 1 Pohlavi respondentii
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Tabulka 2 Vek respondentii

VEK

Graf 2 Veék respondentii

6.5.2 Ucitelky materské Skoly

Pro spolupraci byly zadmérné zvoleny dvé ucitelky z tfidy, kterou dané déti
navstévuji. Zamerny vybér byl proveden z toho divodu, Ze pravé tyto ucitelky déti dobie
znaji a jsou s nimi v témet kazdodennim kontaktu. Mohou tedy ziskané vysledky doplnit

o vyznamné postiehy z dané problematiky a zaroven také potvrdit pravdivost pozorovani.
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6.5.3 Popis dané materské Skoly

Matetska Skola v Nezamyslicich je soucasti zdkladni Skoly a jeji pfesny ndzev zni
Masarykova zékladni a matefska Skola Nezamyslice. Zfizovatelem skoly je méstys
Nezamyslice, statutarnim zastupcem Mgr. Petr Jordan a vedouci ucitelkou matetské Skoly
je Hana Gregorova. Dand mateiska Skola se nachdzi v mist¢ mého bydlisté, vétSinu
navstévujicich déti 1 pracovnik@ zafizeni osobn€é zndm, coz mi znaéné¢ muj vyzkum
usnadnilo. Matetskou Skolu tvofi celkem 3 ttidy a jeji celkova kapacita, ktera je v soucasné
dob€ pln¢ vyuzita je 65 déti. O déti v matetské Skole peCuje celkem 5 ucitelek a jedna
asistentka pedagoga. Jednotlivé tiidy jsou pojmenovany na Oddéleni Kutatek, Oddéleni
Kotatek a Odd¢leni Broucki. Ttidu nejstarSich déti, Kotatka, navstévuje celkem 26 déti,
piicemz jeden chlapec ma z dtvodu zrakového postizeni k dispozici osobni asistentku.
Odd¢leni Kutatek tvoii 25 déti a pocet nejmladsich déti, Broucku, je 14. Z téchto 14 déti

ovSem pouze 11 dochazi do zatizeni pravidelné na v§echny dny v mésici.

6.6 Metodologie vyzkumu

Pro ziskdni nezbytnych informaci pro tuto diplomovou praci bylo zvoleno
kvantitativni vyzkumné Setfeni — pozorovani, Skalovani, spolecné s dopliujici metodou
rozhovoru. Vyzkum byl dale rozsifen o ¢aste¢nou analyzu metodického planu dané tiidy

matefské Skoly v Nezamyslicich.

6.6.1 VyzKkum pozorovanim

Metodu pozorovani povazuji pro svlij vyzkum za nejvhodnéjsi, protoze umoziuje

pozorovani ptirozen¢ho prubchu, déti nijak neovliviiuje a probihd opakované.

V ptipadé naseho vyzkumu se jednalo o pozorovani zdmérné, nebot’ vedeni matefské
Skoly v Nezamyslicich pozadalo o cilené vysledovani toho, jaka je uroven socidlni
komunikace déti ptedSkolniho véku. Konkrétné se jednalo o zmapovani Grovné socidlni
komunikace ve vztahu dité - dit¢, dit€¢ — uclitel a dale pak o schopnost verbalni i neverbalni
komunikace a o posileni a rozvoj socidlni komunikace déti ze strany ucitele. Pribéh
pozorovani byl dopfedu stanoven a pii pozorovani byla pozornost zaméfena pouze na
vyskyt jevi podstatnych pro tuto praci. Vyzkumny vzorek byl pozorovan v jeho

ptirozenych situacich a do ¢innosti nebylo nijak zasahovéno.
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Pied zahajenim samotného pozorovani bylo nezbytné nutné piipravit si Seznam

namétli pro pozorovani spoleéné s pozorovacim archem.

U kazdého ditéte byly vypracovany v ramci pozorované oblasti socialni komunikace
pozorovaci archy se Skalami (Pfiloha PIl). U kazdé z oblasti je vzdy uréeno odpovidajici
hodnoceni dle skaly. Bylo posuzovéano celkem 40 dovednosti z oblasti socialni komunikace
dle Ramcového vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani. Tyto dovednosti jsem si
rozdé¢lila celkem do 5 oblasti, dle charakteru jednotlivych dovednosti a dle toho, co by déti
Vtomto v€ku mély dle RVP PV déti zvladat. Konkrétné se jednalo o oblast zdkladnich
dovednosti v komunikaci, oblast komunikace s druhymi détmi, oblast komunikace
S dosp€lou osobou/ s ucitelkou v mateiské Skole, oblast neverbalni komunikace a oblast

ptizpisobeni komunikace dané situaci.

6.6.2 Rozhovory

Metoda pozorovani byla dale rozSifena o metodu rozhovoru s uéitelkami
pozorovanych déti z matetské Skoly v Nezamyslicich. Divodem rozsifeni bylo ovéfeni
a dopInéni ziskanych vysledkli v rdmci pozorovani. Pfedmétem rozhovoru bylo mimo jiné
1 to, co samy ucitelky délaji pro rozvoj socialni komunikace déti, zda do Cinnosti zapojuji

hry na procvi¢ovani komunikace a co ditéti v rdmci tohoto rozvoje nabizeji.

V ramci vyzkumu se jednalo o polostrukturovany rozhovor, kdy ucitelky byly pii
rozhovoru nasmérovany k urcitému tématu konkrétnimi otazkami (Ptiloha PIII). Pak bylo
ocekavano, ze rozhovor vyplyne samostatné a budou sdéleny vSechny potifebné informace
pro vyzkum v dané oblasti. Stejné tak jako naméty pro pozorovani, tak i otazky, ze kterych

byl rozhovor sestaven, vychazeji z RVP PV.

6.6.3 Analyza metodického plianu

Na z&vér vyzkumu trovné socidlni komunikace déti predskolniho véku provadéného

v matei'ské Skole v Nezamyslicich byla provedena ¢astecna analyza metodického planu dané
ttidy.

Dana vyzkumna technika slouzila pouze pro doplnéni ziskanych dat. Jednalo se

o Castecnou analyzu a tykala se ¢asového obdobi ¢tyi mésici (leden — duben).
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6.7 Zpracovani dat

V této kapitole je zaznamenan zplUsob zpracovani dat, ktera byla ziskdna
pozorovanim v souvislosti s pouzitim Likertovych $kal a také dat ziskanych v ramci

rozhovoru.

6.7.1 Pozorovani

Data ziskand pozorovanim byla jednotlivé zapisovdna do tabulky v programu
Microsoft Excel a poté vyhodnocena v programu Statistica. Hodnoty ziskavané béhem
pozorovani byly zaznamendny na petibodové Likertoveé Skale. Pii nasledném zpracovavani
vysledktli byl kazdé posuzovaci urovni na Skale ptifazen Ciselny kod pro lepsi praci s daty

a lepsi orientaci ve vysledcich.

Dana posuzovaci Skala pro pozorovani schopnosti a dovednosti z oblasti socidlni

komunikace vypadala nasledovné:

dosud nezvlada (ma vétsi obtize) — 1,

e spiSe nezvlada (zvlada pouze v ptipadé vynaloZeni vétsiho tsili) - 2,

e zvlada s dopomoci okoli — 3,

e spiSe zvlada (pouze obcas se vyskytne mensi problém ¢i zavahani) — 4,
e zvlada bezpecné a samostatné — 5.

Vysledky pozorovani jsou zaznamenany do tabulek dle jednotlivych oblasti.

6.7.2 Rozhovory

Vzhledem k okolnosti, ze ucitelky mateiské Skoly nechtéli odpovidat za diktafon,
byly poskytnuté rozhovory zaznamenany piimo v podobé psaného slova pomoci notebooku.
Tyto piepisy byly podrobeny otevienému kodovani, pii kterém byly hledany
a pojmenovavany nalezené jednotky obsahujici podstatné a dulezité informace pro oblast

vyzkumu. Pfi zpracovani rozhovorl byla pouZita metoda trsu.

Vyznamné kategorie, které byly ziskdny, jsou blize popsany a pod jednotlivymi
kategoriemi jsou uvedeny reflexe, dilezité vyroky a piiklady, které ze ziskanych rozhovord

vyplyvaji.
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7 ZPRACOVANI A INTERPRETACE VYSLEDKU

V této kapitole jsou zpracovany vysledky na zéklad¢ stanovenych dil¢ich cili vyzkumu.
Dil¢i cile byly stanoveny takto:

DC1: Zmapovat uroven socialni komunikace déti piedskolniho veéku v jednotlivych

oblastech.

DC2: Zjistit, zda existuji statisticky vyznamné rozdily mezi jednotlivymi oblastmi socialni

komunikace déti pfedskolniho véku navstévujicich matefskou skolu v Nezamyslicich.

DC3: Pomoci rozhovord s ucitelkami zmapovat, jakym zplsobem rozvijeji socialni

komunikaci u déti

7.1 Uroveii socialni komunikace déti pFed§kolniho véku v jednotlivych

oblastech

K naplnéni tohoto dil¢tho vyzkumného cile byla pouzita metoda pozorovani. Déti byly

pozorovany v nasledujicich 5 oblastech:
e Zakladni dovednosti v komunikaci
e Komunikace s druhymi détmi
e Komunikace s dospélou osobou /s ucitelkou v materské $kole
e Neverbalni komunikace

¢ Komunikace prizpisobena dané situaci

Naésledujici tabulky jsou rozdéleny dle jednotlivych oblasti. V kazdé z tabulek lze nalézt
dovednost, kterd byla u déti pozorovana. Déle je v tabulce zaznacena priimérnd hodnota na
Skale, které déti v ramci jednotlivych dovednosti dosahly a tieti sloupec znaci, jakéd byla

procentualni GspéSnost jednotlivych dovednosti.
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Tabulka 3 Oblast zdkladnich dovednosti v komunikaci

Zikladni dovednosti v komunikaci Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost (%0)

Domluvi se pomoci slov 4,96 99,17
Pozdravi 4,40 88,00
Poprosi 4,24 84,80
Podekuje 4,04 80,80
Rozlouci se 4,28 85,60
Zna nazvy predmeétii, kterymi je obklo- 4,12 82,40
peno

Pri prichodu do materske skoly se za- 4,40 88,00

¢leni do kolektivu

Vyjadri smysluplnou myslenku 4,00 80,00
Vyjadri svuj napad 3,64 72,80
Vyjadri to, co citi 3,88 77,60
Vyjadri svuj nazor 2,96 59,20
Spravné formuluje otazky 4,48 89,60
Spravné odpovida na otazky, které jsou 4,80 96,00
mu kladeny

Z Tabulky 3 Oblast zdkladnich dovednosti v komunikaci je patrné, Ze tuto oblast
zvlada vétSina déti bez vétSich problémi. Z tabulky vyplyva, Ze déti nejlépe obstaly
v dovednosti Domluvi se pomoci slov. Naopak nejvétsi problémy déti mély
pii vyjadfovani vlastniho napadu. Za zminku stoji také dovednosti Pozdravi, Poprosi,
Podékuju, Rozlouc¢i se, u kterych by se dalo ptedpokladat, ze déti budou
dosahovat vysSich ¢iselnych hodnot.
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Tabulka 4 Oblast komunikace s druhymi détmi

Komunikace s druhymi détmi

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (%)

Komunikuje s druhym bez zdabran 4,40 88,00
Navazuje s druhym ditétem pratelstvi 4,20 84,00
Spolupracuje s ostatnimi 3,68 73,60
Vede rozhovor s druhym 4,44 88,80
Nasloucha ostatnim 2,60 52, 00
Neskdce druhému do reci 2,44 48, 80
Pri komunikaci s druhym udrzi pozor- 2,00 40, 00
nost

Obhaji pred ostatnimi svij nazor 3,04 60,80
Respektuje nazor druhého 3,80 76, 00
Uzavira s druhymi kompromisy 3,20 64, 00
Dohodne se s ostatnimi na spolecném 3,68 73, 60
FeSeni

Snazi se o vyreseni konfliktu dohodou 3,16 63,20

Oblast Komunikace s druhymi détmi dopadla celkové nejhiife. Nejvetsi problémy
détem Cinilo prevazné to, pfi komunikaci udrzet pozornost a problémovy byl i tkol
Neskdakat druhym do 7eci. Naopak nejlepSich vysledkli v této oblasti dosahovaly déti pii

Komunikaci s druhym bez zabran a ve Vedeni rozhovoru s druhym ditétem. Fakt, Ze je tato

oblast nejslabsi oblasti socidlni komunikace dokladaji také vypovédi samotnych ucitelek.
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Tabulka 5 Oblast komunikace s dospélou osobou/ ucitelkou v materské skole

Komunikace s dospélou osobou/ uéi-

telkou v materské skole

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (%)

Navazuje kontakt s dospelym, kterému 4,48 89,60
je svéreno do péce

Vhodnym zpiisobem s dospélym komu- 4,36 87,20
nikuje

Pri komunikaci s dospélym se nestydi 4,00 80,00
Vede rozhovor s dospéelym 4,40 88,00
Neskdace dospéeléemu do reci 3,44 68,80
Respektuje nazor dospélého 4,76 95,20

Oblast Komunikace s dospélou osobou/ uditelkou v mateiské Skole dopadla ze
vSech pozorovanych oblasti nejlépe a déti si s dovednostmi zahrnutymi pod tuto oblast
nejlépe poradily. Naprosto s pichledem zvladaji déti respektovat nazor dospé€lého. Stejné

jako tomu bylo v oblasti Komunikace s druhymi détmi, tak také zde se potykame

s problémem, ze déti nenechaji ucitelku domluvit a skacou ji do feci.

Velky vyznam v této oblasti hraje individualita ditéte, nebot béhem mého
pozorovani jsem nemohla nezaregistrovat rtiznorodost chovani jednotlivych déti k ucitelce.
Na jedné strané bylo chovani nckterych déti ovlivnéno urcitym respektem ¢i dokonce

studem pied uéitelkou a na druhé strané se ve tiid¢ nasli taci, ktefi takika nerozliSovali

rozdily mezi kamarady a pedagogem.
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Tabulka 6 Oblast neverbalni komunikace

Neverbalni komunikace Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost (%)
Domluvi se pomoci gest 3,44 68,80
Prizpiisobi neverbalni komunikaci dané 2,84 56,80

situaci

Vhodnym zpiisobem prijme pozitivni 4,88 97,60
hodnoceni

Vhodnym zpiisobem (bez afektu ¢i po- 4,32 86,40

treba uklidnovani) prijme negativni

hodnoceni

Rozumi zakladnim neverbalnim proje- 3,40 68,00

vum emoci a nalad

Dokaze pomoci neverbalni komunikace 3,28 65,60

vyjadrit to, co citi

Na vysledky z této oblasti jsem byla hodn¢ zvédava. A to predevSim z divodu,
nebot’ vim, Ze déti navstévuji dramaticky krouzek. Nejvyssiho procenta uspésnosti dosahla
dovednost Vhodnym zpiisobem prijme pozitivni hodnoceni. Tento fakt se dal ocekavat jiz
pied zahdjenim pozorovani, nebot’ touto dovednosti disponuje témét kazdy ¢lovek. V tomto
sméru mé vice zajimalo to, zda déti umi piijimat bez néjakych afektivnich projevi ¢i projevi
vzteku hodnoceni negativni. A musim fici, Zze i s touto dovednosti si déti poradily dobie a
doséhly procentualni uspésnosti 86,40%. Co me ovSem piekvapilo, byl fakt, ze déti ve velké
vétsiné piipadi nedovedou piizpusobit neverbalni komunikaci dané situaci. Pravé tato

dovednost by se dala v této oblasti povazovat za nejhtife osvojenou.

Vzhledem Kk tomu, ze 11 déti navstévuje dramaticky krouzek, mé vysledky v této
oblasti pfekvapily, nebot’ jsem je ocekavala lepsi. Ke skutecnosti, ze neverbalni komunikace

neni u déti silnou strankou, pfispiva i zjisténi ziskané v ramci rozhovort, kde je tato oblast
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socidlni komunikace oznaCovéana ucitelkami jako oblast, ktera se d4 zdokonalovat nejméné

ucinné.

Tabulka 7 Oblast komunikace prizpiisobené dané situaci

Komunikace prizplisobend dané | Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost (%)

situaci

Ubrani se projeviim nasili druhého 4,24 84,80

ditéte, ublizovani, poniZovani

Odmitne neprijemnou komunikaci 2,60 52,00

V' pripade potreby dokdaze pozadat 4,56 91,20

druhého o pomoc pro sebe ci ostatni

V oblasti Komunikace p¥izpisobena dané situaci, kde jsem se zaméfila pievazné
na krizové situace, si déti vedly pomeérné dobie. A to i pres skutecnost, Ze détem nejsou
Kk této problematice poskytkuty zadné metody, které by jim tuto dovednost posilovaly.
Témér vSichni by byli v pfipadé potieby schopni pozadat druhého o pomoc. Tento ukol opét
ovlivnila stydlivost n€kterych déti, které radsi zistaly v bezvychodné situaci namisto toho,
aby poprosily ostatni ¢i ucitelku o pomoc ¢i radu. Naopak nejhiife si v této problematice

vedla dovednost Odmitne neprijemnou komunikaci.

Do projevi nasili jsem pro své pozorovani musela zafadit i takové situaci, kdy se
déti pretahovaly o hracku ¢i se né&jakym zpusobem popichovaly. K jinému nasili
¢i ublizovani ve tfidé nedochazelo. A kdyz, tak vzdy vcas zasdhla ucitelka a takovémuto

chovani u¢inila pfitrz.
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Dosazena uroven v jednotlivych oblastech
socialni komunikace
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MS
|lRady1 83.38% 67.73% 84.80% 73.87% 76.00%

Graf 3 Dosazena uroven v jednotlivych oblastech socialni komunikace

Celkova dosazena uroven V jednotlivych oblasti socidlni komunikace vSech déti je
znazornéna v Grafu 3. Z grafu je patrné, Ze nejlépe déti obstaly v oblasti Komunikace
s dospélou osobou/ ucitelkou v mateiské Skole, kde celkova dosazend troven Cinila
84,80 %. Tésné za touto oblasti se umistila oblast Zakladni dovednosti v komunikaci,
kde uroven byla 83,38%. Naopak nejhiife si vedly déti v oblasti Komunikace s druhymi
détmi, ve které dosihly tUrovné pouze 67,73%. Tuto oblast oznaCily za nejvice
problémovou také ucitelky pii odpovidani na jednu z otazek, kterd byla poloZena Vv rdmci

rozhovoru.

cvwr

pouze 17,07%.

7.2 Zjisténi statisticky vyznamnych rozdili mezi jednotlivymi oblastmi

socialni komunikace u pozorovanych déti

Ze vseho nejdiive bylo nutné zjistit, zda existuji mezi oblastmi socidlni komunikace

déti pfedSkolniho v€ku vyznamné statistické rozdily. Vzhledem k charakteristice dat byl pii
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vyhodnocovani v programu Statistica pouzit neparametricky test vyznamnosti. Jednalo se
konkrétné o test Friedmanova ANOVA.

Byla stanovena nulova a alternativni hypotéza:

Ho: Mezi jednotlivymi oblastmi socialni komunikace déti predskolniho vé€ku navstévujicich

mateiskou Skolu v Nezamyslicich neexistuji statisticky vyznamné rozdily.

Ha: Mezi jednotlivymi oblastmi socidlni komunikace déti predskolniho veéku navstévujicich

matetskou Skolu v Nezamyslicich existuji statisticky vyznamné rozdily.

Tabulka 8 Friedmanova ANOVA

Friedmanava ANOVA a Kendalliv koeficient shody (Tabulkat)
ANOVA chi-kv. (N = 25, sv=4)=38,05339 p = 00000
Koeficient shody = 38053 Prim hods. = 35472

Pramémé | Soutet | Primér  Sm.Odch.
Proménna poradi | poradi
Zakladni dovednosti v komunikaci 3,6800001 97,00000 0833846 0,115043
Komunikace s druhymi détmi 1620000 40,50000 0677333 0,130338
Komunikace s dospélou osobou/ uéitelkou v MS 3,960000 99,00000 0,648000 0,080553
Neverbalni komunikace 2,760000 £9,00000 0,738667 0160922
Komunikace pfizplsobend dané situaci 2,780000 £9,50000 0,760000 0,166666

V Tabulce 8 Friedmanova ANOVA jsou zobrazeny vysledky porovnani jednotlivych
oblasti socialni komunikace déti pfedskolniho véku Masarykovy zakladni a matetské Skoly
Nezamyslice. Z tabulky je zjisténa velikost p (p<0,05), z tohoto divodu zamitame nulovou
hypotézu a pfijimadme alternativni hypotézu. Tedy mezi jednotlivymi oblastmi socidlni
komunikace déti predskolniho v&ku navstévujicich matefskou Skolu v Nezamyslicich

existuji statisticky vyznamné rozdily.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 80

Krabicovy graf

11
10} =
09!} =
08| [°]
07}
06|
05|
04!
0,3

—

- o
.l—

Komunikace s druhymi détmi
Neverbalni komunikace

Zakladni dovednosti v komunikaci
Komunikace s dospélou osobou/ uéitelkouv MS

Komunikace pfizplisobena dané situaci +

o Median
[]25%-75%
T Min-Max

Graf 4 Krabicovy graf znazornujici rozdily v jednotlivych oblastech socialni komunikace

Z Grafu 4 muzeme vycist, Ze velkého rozptylu dosahovaly déti v oblasti
Komunikace prizpusobena dané situaci. Nejmensi rozptyl je naopak patrny u oblasti
Komunikace s dospélou osobou/ ucitelkou v mateiské Skole, ve které déti dosahovaly
Komunikace s druhymi détmi a nejvyssi v oblasti Komunikace s dospélou osobou/

ulitelkou v materské $kole.

JelikoZ mezi jednotlivymi oblastmi socidlni komunikace byly zjiStény vyznamné
statistické rozdily, bylo tfeba dale zjiStovat, mezi kterymi dvéma oblastmi se rozdily
vyskytuji a mezi kterymi se nevyskytuji. V programu Statistica byl k tomuto téelu zvolen
Wilcoxoniiv parovy test. Tento test byl proveden vzdy mezi dvéma jednotlivymi oblastmi.

Vysledky testl jsou znazornény v nasledujicich tabulkach.
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Tabulka 9 Porovnani oblasti Zakladni dovednosti v komunikaci a oblasti Komunikace

s druhymi detmi

Wilcoxanuv parovy test (Tabulkat)

Oznacené testy jsou vyznamné na hladiné p <,05000
Pocet = T L | phodn.

Dvojice proménnych platnych

Likladni dovednosti v komunikaci & Komunikace s druhymi détmi | 2518000000 4 157118 0.000032

Z Tabulky 9 wvyplyva, Ze hodnota p (p<0,05). Mezi oblastmi Zdkladni
dovednosti v komunikaci a Komunikace s druhymi détmi tedy existuji Statisticky vyznamné

rozdily.

Tabulka 10 Porovnani oblasti Zdakladni dovednosti v komunikaci a oblasti Komunikace

S dospéelou osobou/ ucitelkou v materské skole

Wilcoxoniy parow test (Tabulkat)

Oznacené testy jsou vyznamné na hiadiné p < 05000
Pocet T L | phodn.

Dvojice proménnych platnych

Tikladni dovednosti v komunikaci & Komunikace s dospélou osobou utitelkou v NS u 1615000 0,026307 0978534

Z Tabulky 10 je patrna hodnota p (p>0,05). Mezi témito dvéma oblastmi tedy

neexistuji statisticky vyznamné rozdily.
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Tabulka 11 Porovnani oblasti Zakladni dovednosti v komunikaci a oblasti Neverbalni

komunikace

Ovajice proménnych

Wilcoxonlv parovy test (Tabulkat)
(Oznacené testy jsou vyznamné na hladiné p < 05000

Potet T . | phodn.

platnych

Zakladni dovednosti v kemunikaci & Neverbalni komunikace 25“51.5[][100 2717598 0.006576

Z tabulky 11 je patrna hodnota p (p<0,05). Mezi oblasti Zdkladni dovednosti

v komunikaci a oblasti Neverbdlni komunikace tedy existuji statisticky vyznamné rozdily.

Tabulka 12 Porovnani oblasti Zdakladni dovednosti v komunikaci a oblasti Komunikace

prizpusobena dané situaci

Dvojice proménnych

Wilcoxondv pérovy test (Tabulkat)

(Oznacené testy jsou wznamné na hladiné p < 05000
Pocet | T Z | phodn.

platnych

Zikladni dovednosti v komunikaci & Komunikace prizpisobena dané situaci 25185,00000 2,085266| 0037044

Z Tabulky 12 je ziejmé, ze hodnota p (p<0,05). Mezi témito dvéma porovnavanymi

oblastmi tedy existuji vyznamné statistické rozdily.
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Tabulka 13 Porovnani oblasti Komunikace s druhymi deétmi a oblasti Komunikace

s dospélou osobou/ ucitelkou v materské skole

Wilcoxondv parovy test (Tabulkat)

Oznacené testy jsou wznamné na hladiné p <,05000
Pocet | T | I | phodn.

Ovojice proménnych platnych

Komunikace s druhymi détmi & Komunikace s dospélou osoboul utitelkou v S 2310,00 4197264/ 0,000027

Z Tabulky 13 vyplyva, ze hodnota p (p<0,05). Tudiz mezi oblastmi Komunikace

S druhymi detmi a Komunikace s dospélou osobou/ ucitelkou v materské skoly existuji

vyznamné statistické rozdily.

Tabulka 14 Porovnani oblasti Komunikace s druhymi détmi a oblasti Neverbalni

komunikace

Wilcoxontv pérovy test (Tabulkat)

Oznacene testy jsou vyznamné na hladiné p <,05000
Pocet T Z | phodn.

Dvojice proménnych platnych

Komunikace s druhymi détmi & Neverbalni komunikace 25161,00000 2,731052 0,006314

Z Tabulky 14 vyplyva, Ze hodnota p (p<0,05). Mezi témito porovnavanymi oblastmi

tedy existuji statisticky vyznamné rozdily.
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Tabulka 15 Porovnani oblasti Komunikace s druhymi deétmi a oblasti Komunikace

prizpisobenad dané situaci

Wilcoxondv parawy test (Tabulkat)

Oznacene testy jsou vyznamné na hladiné p < 05000
Potet | T Z | phodn.

Dvojice proménnych platnych

Komunikace s druhymi détmi & Komunikace prizpisobena dane situaci 2417050000 2,271429 (,023122

Z Tabulky 15 je ziejmé, Ze hodnota p (p<0,05). Mezi oblasti Komunikace s druhymi
detmi a oblasti Komunikace prizpiisobend dané situaci tedy existuji vyznamné statistické

rozdily.

Tabulka 16 Porovnani oblasti Komunikace s dospélou osobou/ ucitelkou v materské Skole

a oblasti Neverbalni komunikace

Wilcoxondv parovy test (Tabulkat)

Oznatené testy jsou vwznamné na hladiné p <,05000
Potet T Z | phodn.

Ovojice proménnych platnych

Komunikace s dospélou osobou/ uitelkou v WS & Neverbalni komunikace 23127,000001 3,376060 0,000735

Z Tabulky 16 je patrné, Ze hodnota p (p<0,05). Tudiz mezi témito dvéma oblastmi

existuji vyznamné statistické rozdily.
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Tabulka 17 Porovnani oblasti Komunikace s dospélou osobou/ ucitelkou v materské skole

a oblasti Komunikace prizpiisobena dané situaci

Wilcawaniv parow test (Tabulkat)

Oznacené tasty sou wznamne na hiadiné p <0900
Pocet T I | phodn.

Dvojce proménnych platnych

Komunikace s dospélou osoboul uételkou v WS & Komunikace prizpisobend dané situaci [ 2115 50000 2433036 0014973

Z Tabulky 17 je patrné, ze hodnota p (p<0,05). Mezi oblastmi Komunikace
S dospélou osobou/ ucitelkou v materské Skole a Komunikace prizpiisobena dané situaci

tedy existuji statisticky vyznamné rozdily.

Tabulka 18 Porovnani oblasti Neverbalni komunikace a oblasti Komunikace prizpiisobena

dané situaci

Wilcoxoniv parovy test (Tabulkat)

Oznacené testy jsou vyznamné na hladiné p <,05000
Pocet | T L | phodn,

Dvojice proménnych platnych

Neverbélni komunikace & Komunikace piizpisobend dané situaci | 2111115000 0,139031 0839425

Z Tabulky 18 vyplyva, Ze hodnota p (p>0,05). Tudiz mezi oblasti Neverbdlni

komunikace a oblasti Komunikace prizpiisobend dané situaci neexistuji vyznamné

statistické rozdily.
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Nasledujici tabulka slouzi pro lepsi orientaci vtom, mezi kterymi oblastmi socidlni

komunikace déti predskolniho véku v matefské Skole v Nezamyslicich existuji/neexistuji

statisticky vyznamné rozdily.

Tabulka 19 Prehled oblasti, mezi kterymi existuji/neexistuji statisticky vyznamné rozdily

Zakladni
dovednosti

v komunikaci

Komunikace
S druhymi

detmi

Zakladni
dovednosti v

komunikaci

Komunikace
S druhymi

detmi

Komunikace
S dospélou
osobou/
ucitelkou v

v

MS

Neverbalni

komunikace

Komunikace
prizpiisobenad

dané situaci

Komunikace
S dospelou
osobou/ uci-
telkou v MS

Neverbalni

komunikace

Komunikace
prizpiisobena

dané situaci
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7.3 Zpusob, jakym ucitelky matei'ské Skoly rozvijeji socialni komunikaci
déti predskolniho véku

Pti rozhovorech s ucitelkami mateiské Skoly Masarykovy zakladni a matetfské skoly
Nezamyslice byly zachyceny nejdalezitéjsi vypoveédi, tykaji se tématu socialni komunikace.
Pomoci rozhovoru bylo mozno odhalit jaké hry, aktivity a metody jsou uplatiiovany

pfi posilovani irovné socidlni komunikace.

KATEGORIE: Metody na rozvoj socialni komunikace

Kody: hry, komunitni kruh, spolecnost ostatnich ve tiidé, samostatny slovni projev,
kniZky

»Nejcastéjsi zpiisob, jakym rozvijime u deti komunikaci je prdace v komunitnim
kruhy ¢i spolecné povidani si v predsinice pri cekani na ostatni deti, az si vycisti zuby
nebo az se previéknou. Jinak velice casto s detmi hraji oblibenou hru Particka nebo
Hru na hadanky. Ale myslim si, Ze o nejvétsi rozvoj socialni komunikace se staraji samotné

deti tim, jak neustdle komunikuji s ostatnimi.*

Reflexe: Dle odpovédi lze usoudit, Ze nejéastéjsimi metodami, pomoci kterych
ucitelky rozvijeji u déti socialni komunikaci, jsou hry. Zvlasté pak hra Particka, Tik Tak
Bum, Slovni fotbal, pantomima na rGzna témata, Ticha posta, hra Co nas obklopuje
nebo Hra na hadanky. U které si star$i déti vymyslely vlastni obménu a hadanky interpretuji
komunikace je vSak u déti rozvijena také pomoci komunitniho kruhu, ve kterém spolecné
s ucitelkami diskutuji nad nejriznéjSimi tématy a fesi veSkeré problémy, které se ve tiidé
vyskytnou. Pravé diky komunitnimu kruhu se u déti nejlépe upeviiuji navyky socialni
komunikace. Dé&ti se u¢i navzdjem vyslechnout a respektovat druhého. Socilni
komunikaci si déti v matetské $kole v Nezamyslicich osvojuji béhem celého dne. Pfi hrach,
pfi fizenych cinnostech a pfi komunikaci s ostatnimi détmi a komunikaci s ucitelkou.
U déti je podporovan také samostatny slovni projev a to rovnéz diky hram a interpretaci
klasickych pohadek. Jedna z ucitelek rozviji samostatny slovni projev u déti tim zpisobem,

Ze si s nimi na zacatku kazdého tydne povida o tom, co se udalo za vikend.
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KATEGORIE: Neverbalni komunikace

vvvvvv

,Vzhledem k tomu, Ze vétsina deti navstévuje dramaticky krouzek, tak jsme mnohych
starosti s neverbalni komunikaci uSetreny. Ale je jasné, Ze také my mame urcité povinnosti.
Co si jenom tam vzpomenu, tak za posledni dobu jsme se s détmi ucili vyjadiovat naladu

pouze oblicejem....

Reflexe: Déti navstévuji dramaticky krouzek, v ramci kterého jsou mimo jiného
seznamovani a uceni neverbalni komunikaci. OvSem ani ucitelky tuto oblast komunikace
nezanedbavaji a snazi se do vzdélavani zafazovat hry na tuto problematiku. Velice
oblibenou hrou v této oblasti je u déti hra, kdy napodobuji nejriznéjsi charakteristiky
a nalady pohadkovych postav na zakladé pohadky, ktera jim byla piectena. U déti se tak
podporuje rozvoj nejen neverbalni komunikace, ale také jejich pozornosti

a schopnosti naslouchat ¢tenému ptibé¢hu.

Ob¢ z dotazovanych ucitelek uvedly, Ze se jim s oblasti neverbdlni komunikace
pracuje nejhtfe. Dle jejich minéni se tato oblast da u déti zdokonalovat a rozvijet

nejobtiznéji.

KATEGORIE: Pravidla chovani ve vztahu k druhému
Kody: za¢atek Skolniho roku, knizky s mravnim ponaucenim

LHVetsinou deti seznamujeme s pravidly na zacatku sSkolniho roku. Kazdy tyden
S jednim pravidlem v domnéni, ze si to lépe zapamatuji. OvSem, vidy nds prekvapi a vZdy je

pak jesté potreba dand pravidla pripominat i behem roku, zvilasté nékterym jedinciim.*

Reflexe: Mimo seznamovani déti se zakladnimi pravidly chovani na zac¢atku $kolniho
roku jsou détem tato pravidla pfipomindna celorocné téméf pravidelné diky knihdm,
které maji ucitelky k dispozici. V téchto knihach jsou sepsany pohadky, kdy na konci kazdé
je napsadno mravni ponauceni, které z piibé¢hu vyplyva. Déti na toto ponauceni po precteni
pohadky museji piijit. Tato aktivita rozviji u déti nejen mysleni, ale také udrzeni pozornosti

a upevnéni si pravidel chovani.
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KATEGORIE: Odmitnuti neprijemné a nechténé komunikace

Reflexe: Ucitelky v matetské skole v Nezamyslicich neuplatiiuji Zadnou metodu,
pomoci které by byly déti vzdélavany v této oblasti. Na zékladé rozhovoru vsak ucitelky
matefské Skoly zacaly uvazovat o tom, ze metody na uceni odmitnuti nepiijemné

¢i nechténé komunikace do svého planu zaradi.

,...Nad tim jsem popravde jeste nepremyslela, ale myslim si, Ze bychom to rozhodné

meéli do naseho planu zaradit.*

KATEGORIE: Nejvice problémova oblast socialni komunikace

(oblast komunikace s ostatnimi détmi, komunikace s dosp&lym, oblast neverbalni komunikace, oblast

komunikace v nejrizngjsich situacich, oblast zakladnich komunika¢nich dovednosti)
Kody: ukoncéeni komunikace, vyslechnuti, skakani do reci

»Co muzu Fici, tak z mého pohledu je nejvétsi problém v tom, Ze se déti neuméji
navzdjem vyslechnout, skacou si do reci. Takze vtomto ohledu asi oblast komunikace
S ostatnimi. Jinak nemiizu vict, Ze by mély deti néjaké vyrazné problemy. Pokud ovsem Vi,
kdy maji komunikaci ukoncit, kdy uz opravdu neni potreba Fikat zZadné dalsi informace
¢i poznamky. Coz zvlasteé nekteri porad jesté nechdpou a obavam se, Ze s tim budou mit

na zakladni skole probléemy.*

Reflexe: Také z mého vyzkumu vyplyva, Ze oblast komunikace s druhym ditétem je
na nejnizs$i urovni. Nejvétsim problémem je pak to, Zze déti neuméji vyslechnout ostatni
a skacou ostatnim do feCi. A to nejenom détem, ale také svym ucitelkam. Pravé na tomto by
v dané matetské Skole méli zapracovat nejvice a u déti dovednost neskdkat druhym do teci
vice rozvijet a posilovat. V opacném piipadé mohou mit déti pak problémy pii piichodu

na zakladni Skolu.

»Na tuhle otazky se tézko odpovida, to je totiz podle mné hodné o kazdém
diteti. Mame tady tak 80% déti, které jsou oteviené, komunikativni a nemaji problém podle
mné se zadnou z téchto oblasti. OvSem mezi témito se najde i malé mnozstvi takovych, kteri

maji naopak velké nebo mensi problémy v kazdé z techto oblasti.*

Reflexe: Také s timto tvrzenim musim souhlasit, nebot’” opravdu hraje velkou roli

individualita kazdého ditéte, coz se také ukazalo vyzkumem.
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7.4 Analyza metodického planu

Mateiska $kola se ¥idi Skolnim vzdélavacim programem pro piedikolni vzdélavani,
ktery nese nazev: Jaro, léto, podzim, zima, na svété je piece prima. SVP vychazi z RVP PV
a dale pak z podminek matetské skoly, stfidani ro¢niho obdobi ve spojeni s lidskou ¢innosti,
zvyKy a tradicemi a je zaméfen na vytvareni spravného vztahu ke zdravému zivotnimu stylu,

zejména ke zdravému pohybu. (Skolni vzdélavaci program matetské skoly, 2013)

Matetska §kola se snazi napliiovat kompetence dle SVP, mezi tyto kompetence patii
kompetence kuceni, kompetence kfeSeni probléms, komunikativni kompetence,
kompetence socidlni a personalni a kompetence ¢innostni a obCanské. Vzhledem k tématu
prace jsem se v metodickém planu zaméfila pouze na naplilovani a Cinnosti spojenych

s kompetencemi  komunikativnimi a  kompetencemi  socidlnimi a  personalnimi.

Komunikacni kompetence jsou u déti rozvijeny pievazné formou her, dile pak
povidanim o aktudlnich tématech (vano¢ni tradice, maskarni ples), povidanim o pohadkach
¢1 o prozitych zazitcich a o tom, co v posledni dob¢ déti délaly nebo budou délat. Pro rozvoj
slovni zasoby a vyjadfovani jsou pouzivany nejriznéjsi hry na rozvoj komunikace, hrani
divadelnich ptedstaveni, zpivani pisnicek a recitovani basnicek (s tématikou, kterd souvisi
s aktualnim ro¢nim obdobim — Vanoce, snih, jarni tématika, Velikonoce aj.) ¢i vymysleni

a interpretace pohadek a nejruznéjsich piibéhu (dle piedlohy nebo i na vlastni téma).

Kompetence socialni a persondlni jsou u déti posilovany bcéhem
celého dne straveného v matefské Skole. Nebot’ pravé v tu dobu dochazi k napodobovani
chovani ostatnich déti i dospélé osoby. Velice uplatiované v této oblasti jsou Cinnosti
K ujasnéni pravidel chovani a také k jejich dodrzovani. Jednou z metod, pomoci které
K tomuto upeviiovani dochazi, je predc¢itani z knih a hledanim ponauceni nebo premyslenim

nad tim, jak to me¢lo byt spravné.

Nejvice pozornosti bylo rozvoji téchto kompetenci vénovano v mésicich lednu
a bfeznu, kdy bylo do Cinnosti déti zahrnuto nejvice her a Cinnosti spojenymi s témito
kompetenci. V téchto mésicich byla pozornost zaméfena i na neverbalni komunikaci.
Z ¢innosti, které v téchto mésicich probéhly, bych zminila objasfiovani vztahli mezi lidmi,

tvorba ,,Stromu rodiny* ¢i pantomimické vyjadieni nejriznéjSich profesi, postoji a emoct.
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K ¢innostem, které v tomto obdobi probihaly témét kazdodenné, se fadi hra Hadej, nac

myslim a dale détmi velice oblibena Hra na hadanky, hra Co se stalo ¢i Particka.

Béhem celého obdobi, za které byla analyza provedena, byla u déti posilovana spravna

vyslovnost hldsek a jejich procvi¢ovani.

Z analyzy metodického planu vyplyva, Ze kazdy den jsou v mateiské Skole

uskutectovany ¢innosti, které rozvijeji komunikativni i socialni a persondlni kompetence.

Z vlastniho pozorovani bych chtéla analyzu doplnit o poznatek, Ze u déti napomaha
k rozvoji téchto dovednosti fakt, Ze pfi Cinnostech a aktivitaich jsou uplatnovany
jednak komunitni kruhy a diskuze a také individualni rozhovory mezi détmi nebo ditétem

a ucitelkou.
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8 SHRNUTI VYSLEDKU VYZKUMU

V této kapitole nalezneme shrnuti vysledkti vyzkumu.

8.1 Shrnuti vysledkii dil¢iho cile 1

DC1: Zmapovat uroven socialni komunikace déti predskolniho veku v jednotlivych

oblastech.

Tento cil byl na zdklad¢ pozorovani déti a naslednym Skalovanim splnén. Nebot’ byla
zmapovana uroven jednotlivych oblasti socialni komunikace déti pfedskolniho veku.
Na zékladé€ tohoto dil¢iho cile byla také zodpovézena vyzkumna otazka 1 a dil¢i vyzkumné

otazky 1, 2, 3,4 a 5.
VOL1: Jaka je troven socidlni komunikace déti predskolniho véku?

DVO1: Jaka je turoven socialni komunikace déti piedSkolniho veéku v oblasti

zakladnich dovednosti v komunikaci?

DVO2: Jaka je uroven socialni komunikace déti ptredSkolniho véku v oblasti

komunikace s druhymi détmi?

DVO3: Jaka je uroven socialni komunikace déti ptredSkolniho véku v oblasti

komunikace s dospélou osobou/ ucitelkou v matetské skole?

DVO4: Jaka je uroven socialni komunikace déti pfedSkolniho véku v oblasti

neverbalni komunikace?

DVO5: Jaka je uroven socialni komunikace déti piredSkolniho véku v oblasti

prizptisobeni komunikace dané situaci?

Nejlépe si déti vedly v oblasti Komunikace s dospélou osobou/ ucitelkou
v materské Skole, Vv této oblasti ¢inila dosazena uroven 84,80%, v tésné blizkosti za touto
oblasti se nachazela oblast Zakladni dovednosti v komunikaci (83,38%). Naopak nejhiife
dopadla oblast Komunikace s druhymi détmi, ve které bylo dosazeno urovné 67,73%.

vwr

dosazenou trovni a Urovni nejvysse dosazenou ¢ini pouze 17,07%.
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8.2 Shrnuti vysledkii dil¢iho cile 2

DC2: Zjistit, zda existuji statisticky vyznamné rozdily mezi jednotlivymi oblastmi socialni

komunikace déti predskolniho véku navstévujicich matefskou Skolu v Nezamyslicich.

S pomoci vybranych statistickych metod (Friedmanova ANOVA, Wilcoxoniiv

parovy test) jsme ziskali odpovéd’ na vyzkumnou otazku 2.

VO2: Existuji vyznamné statistické rozdily mezi jednotlivymi oblastmi socialni komunikace

déti predSkolniho ve€ku navstévujicich matetskou Skolu v Nezamyslicich?

Ho: Mezi jednotlivymi oblastmi socidlni komunikace déti piedSkolniho veéku

navstévujicich matetskou Skolu v Nezamyslicich neexistuji statisticky vyznamné rozdily.

Ha: Mezi jednotlivymi oblastmi socidlni komunikace déti piedSkolniho veéku

navstévujicich matetskou Skolu v Nezamyslicich existuji statisticky vyznamné rozdily.

Odpovéd’ na VO2 zni: Ano, mezi jednotlivymi oblastmi socidlni komunikace déti
piedskolniho véku navstévujicich matefskou $kolu v Nezamyslicich existuji statisticky
vyznamné rozdily, ¢imz jsme piijali alternativni hypotézu a tim paddem zamitli hypotézu

nulovou.

8.3 Shrnuti vysledki dil¢iho cile 3

DC3: Pomoci rozhovoru s ucitelkami zmapovat, jakym zptisobem rozvijeji socidlni

komunikaci déti predskolniho véku.

Analyzou dat ziskanych vramci rozhovorii s ucitelkami matefské Skoly
vV Nezamyslicich a caste¢nou analyzou metodického planu jsme ziskali odpovéd na

vyzkumnou otazku 3.

VO3: Jakym zpiisobem ucitelky matetské Skoly napomahaji k rozvoji socidlni komunikaci

déti predskolniho véku?

Z odpovédi ziskanych v ramci rozhovorli vyplyva, Ze ucitelky k rozvoji socidlni
komunikace déti pfedSkolniho veéku nejvice napomahaji zapojovanim nejriiznéjSich her
podporujicich a rozvijejicich komunikaci do ¢innosti déti. K vychové a vzd€lavani déti
Vv této oblasti slouzi ucitelkdm kromé nejriiznéjsich her rovnéz knihy a riznorodé pomticky.

Velice uplatiovanou metodou K rozvoji socialni komunikace je metoda komunitniho kruhu,
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pii které si déti upeviiuji pravidla chovani, u¢i se navzajem vyslechnout ostatni a zapojuji

se do déni ve tiide.
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ZAVER
V diplomové praci byla pozornost zaméfena na problematiku socialni komunikace

déti predskolniho véku z hlediska jeji irovné.

V teoretické Casti byly nastinény obecné pojmy této problematiky. Byl popsan
rozvoj ditéte predskolniho veéku a oblast socidlni komunikace. Piedstaveno bylo také téma
predskolni vychovy a vzdélavani, Ramcového vzdélavaciho programu, instituce matetské
Skoly. Zminéna byla také oblast hry, ktera je pro dit¢ v tomto obdobi dilezitym aspektem
pii vychové.

Cilem praktické casti bylo zmapovat a popsat Uroven socidlni komunikace
v oblastech komunikativnich, socidlnich a persondlnich kompetenci vymezenych
dle Radmcového vzdélavaciho programu pro piedSkolni vzd€lavani. Jednim z dil¢ich cilt
bylo také to, zjistit, zda existuji mezi jednotlivymi oblastmi socidlni komunikace déti
piedSkolniho véku vyznamné statistické rozdily. Na zaklad¢ pozorovani a rozhovort bylo
zjistovano, zda je vzdélavani déti v oblasti socialni komunikace efektivni a jak moc jsou déti
V této oblasti uspéSni. Vzhledem k tomu, ze pii vyzkumu bylo pouzito vice vyzkumnych
metod (pozorovani, rozhovor a analyza metodického planu), byla dana problematika urovné
socialni komunikace prozkoumana z riznych uhli pohledu. Pfi vyzkumu bylo dosaZeno

splnéni dil¢ich cili a byly zodpoveézeny vyzkumné otazky.

Z vysledk pedagogického vyzkumu vyplyva, Ze uroven socialni komunikace déti
predSkolniho véku, které navstévuji mateiskou Skolu v Nezamyslicich, se nachazi
na pomérné¢ dobré urovni a uditelky dané Skoly déti v této oblasti dostateéné rozvijeji.
Nejvyssi uroven prokazali déti v oblasti Komunikace s dospélou osobou, tedy s ucitelkou
v oblasti Komunikace s druhym ditétem, kde nejvétsi potize ¢inilo détem udrzeni
pozornosti, nevyslechnuti druhého ¢i skakani druhému do feci. Ovsem je nutno podotknout,

7e mezi jednotlivymi oblastmi socialni komunikace nebyl zasadni procentualni rozdil.

Ptinos prace spociva zejména v poskytnuti vyzkumem ziskanych dat pedagogiim
z matetské Skoly v Nezamyslicich. Pedagogové tak budou moci pracovat na odstranéni
zjisténych nedostatkli spojenych s oblasti socialni komunikace, které by pozd&ji mohly
détem Cinit problémy pii zapisu ¢i nastupu na zakladni Skolu. Vzhledem K zjisténym

nedostatktim Ize také navrhnout na jakou oblast komunikacnich, socialnich a personalnich
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kompetenci se maji ucitelky a vedeni mateifské Skoly zaméfit pii vytvareni planu vzdélavani

¢i herniho programu.

Diplomova prace podnécuje rovnéZz K zamysleni se nad Grovni ostatnich klicovych
kompetenci obsazenych v Rdmcovém vzd€lavacim programu pro piedskolni vzdélavani

¢i nad zkoumanim trovné socidlni komunikaci déti po nastupu na zékladni skolu.
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PRILOHA P I: NAMETY NA POZOROVANI

Seznam namétii pro pozorovani dle Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni

vzdélavani (RVP PV, 2004, s. 19 — 20, 25, 27 — 28).

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Dokaze se dité domluvit pomoci slov i gest, improvizovat?

Uplatiiuje navyky v zakladnich formach spole¢enského chovani ve styku s dospélymi
I sdétmi (pozdravit znamé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo,

az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni apod.)?
Dokaze dité pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno?
Zacleni se dit¢ do tfidy a zatfadi se mezi své vrstevniky?

Dokéze dité vyjadfit samostatné a smyslupln€ myslenky, napady, pocity, minéni

a usudky?
Dokaze dité spravné formulovat otazky a odpovidat na ty, které jsou mu kladeny?

Komunikuje dité piirozené a bez zabran s druhym ditétem a navazuje S nim détska

pratelstvi?
Dokaze dit¢ spolupracovat s ostatnimi?

Umi dit€¢ vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku,

sledovat fecnika i obsah)?

Dokaze dité uplatiiovat své individualni potieby, piani a prava s ohledem na druhého
(obhajovat svlij postoj nebo ndzor, respektovat jiny ndzor nebo postoj), pfijimat

a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou?

Dokéze dit¢ navazovat kontakt s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat

stud, komunikovat s nim vhodnym zptsobem, respektovat ho?

Ovlada dité neverbalni komunikaci a ptizptsobuje ji spravné dané situaci?
Rozumi dité béZnym neverbalnim projeviim, projeviim vyjadieni emoci a nalad?
Ubrani se dité projeviim nasili jin¢ho ditéte, ublizovani, ponizovani apod.?
Dokaze dit¢ odmitnout komunikaci, ktera je mu nepiijemna?

Dokéaze dité v ptipad¢ potieby potradat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dit¢)?



PRILOHA P II: POZOROVACI ARCH

Posuzovaci Skala pro hodnocend schopnosti a dovednosti déti v oblasti socialni

komunikace:
e dosud nezvlada (ma vétsi obtize) — 1,

e spiSe nezvlada (zvlada pouze v piipad¢ vynalozeni vétsiho usili) - 2,

zvlada s dopomoci okoli — 3,

spise zvlada (pouze obcas se vyskytne mensi problém ¢i zavahani) — 4,

zvlada bezpecné a samostatné — 5.

Schopnosti a dovednosti vychazeji z Rdmcového vzdélavaciho programu pro piedskolni

déti (RVP PV, 2004, s. 19 — 20, 25, 27 — 28).



JMENO DITETE:

VEK:

Zakladni dovednosti v komunikaci

|| Domluvi se pomoci slov

.| Pozdravi

= | Poprosi

| Podekuje

= | Rozloudi se

© | Zna nazvy predmétt, kterymi je obklopeno

| Pti prichodu do matetské Skoly se zacleni do kolektivu
-1 | Vyjadii smysluplnou myslenku

°! | Vyjadfi svtij napad

0| Vyjadii to, co citi

| Vyjadti sviij nazor

[~ | Spréavné formuluje otazky

|2 | Spravné odpovida na otazky, které jsou mu kladeny




Komunikace s druhymi détmi

~/t. | Pti komunikaci s druhym udrzi pozornost

Obh4ji pied ostatnimi sviij nazor

~. | Uzavira s druhym kompromisy
~.- | Dohodne se s ostatnimi na spole¢ném feseni
~= | Snazi se o vyteseni konfliktu dohodou

~. | Respektuje nazor druhého

Komunikace s dospélou osobou/s ulitelkou 1 2 3 4 5

v materské Skole
~.= | Navazuje kontakt s dosp&lym, kterému je svéfeno do péce

~'/ | Vhodnym zpisobem s dospélym komunikuje

- | Pti komunikaci s dospélym se nestydi

<101 | Neskace dospélému do feci

<1 | Respektuje nazor dospé€lého




32,

33
34

35.
36.
37.

38.

39.
40.

Neverbalni komunikace

Domluvi se pomoci gest

: ‘ Ptizptisobi neverbalni komunikaci dané situaci

: ‘ Vhodnym zptisobem ptijme pozitivni hodnoceni

Vhodnym zpiisobem (bez afektu ¢i potteby uklidiiovani) piijme
negativni hodnoceni

Rozumi zékladnim neverbalnim projeviim emoci a nalad

Dokaze pomoci neverbalni komunikace vyjadfit to, co citi

Komunikace prizpiisobena dané situaci

Ubrani se projevim nasili druhého ditéte, ublizovani,
poniZovani

Odmitne komunikaci, ktera je mu neptijemna

V ptipadé potieby dokaze pozadat druhého 0 pomoc pro sebe
¢i ostatni




PRILOHA P III: ROZHOVOR S UCITELKAMI MATERSKE SKOLY

Dobry den,

jmenuji se Jana Simikova a v soudasné dobé ukon¢uji magisterské studium oboru
Socialni pedagogika na Fakult¢ humanitnich studii Univerzity TomaSe Bati ve Zling.
Jako téma diplomové prace jsem si zvolila Uroven socialni komunikace déti pfedskolniho
véku. V ramci vyzkumu bych Vas rada pozadala o zodpovézeni nasledujicich otazek, které

poslouzi jako vyznamny zdroj praktické ¢asti prace a povedou k ziskani vysledkd.

1. Jaké hry na rozvoj socialni komunikace zasazujete do vzdelavaciho programu Vasi

matetské skoly?
2. Jaké verbalni komunikacni aktivity ditéte s ostatnimi zapojujete do ¢innosti?
3. Zapojujete do vzdélani samostatny slovni projev ditéte na urcité téma?

4. Jaké hry a Cinnosti zaméfené na uzivani neverbalni komunikace zapojujete do

vzdélavaciho programu Vasi matetské Skoly?
5. Jakym zptsobem seznamujete déti s pravidly chovani ve vztahu k druhému?
6. Jakou metodou ucite déti odmitat nepiijemnou ¢i nechténou konverzaci?

7. V jaké oblasti socialni komunikace maji déti dle Vaseho nazoru nejvétsi problémy
(oblast komunikace s ostatnimi détmi, komunikace s dospélym, oblast neverbalni
komunikace, oblast komunikace vV nejriznéjSich situacich, oblast zakladnich

komunikac¢nich dovednosti...)?
8. Kterd oblast se dle Vaseho ndzoru dé zdokonalovat nejucinngji?

9. Co dle Vaseho nazoru détem nejvice napomaha k rozvoji v oblasti socilni

komunikace?

De¢kuji za rozhovor i za ¢as, ktery jste mi ochotné vénovala.



PRILOHA P1V: UKAZKA HER REALIZOVANYCH V MATERSKE
SKOLE V NEZAMYSLICICH

Hra na Hadanky

Jde vlastné o jakousi podobu rozpocitavadla, pii kterém déti sedi nebo stoji
v krouzku vedle sebe a ucitelka fika basnic¢ku:
,»V nasi tride byla vrana,
na okénku sedela.
Reknéte mi, milé déti,
Co tam vsechno vidéla. *

Ten, u kterého basnicka skonéi, musi fici jednu z véci, kterymi jsou déti ve ttidé obklopeny.

Obména hry: Hru lze hrat naptiklad v Satné pii ¢ekani, nez se déti pfipravi na prochazku,

V umyvarn¢, na zahrad¢, na nadrazi a na spoust¢ jinych mist.

Hadej, na¢ myslim

Pfi této hie jsou déti rozdeleny na dvé skupiny nebo také na skupinu déti
a jedno dité. Nejprve se skupina déti (skupiny déti) kolektivné domluvi na jedné véci
V mistnosti, kterou slovné¢ popiSi. Ostatni déti nebo jednotlivec musi uhadnout, o jaky

piredmét ve tiidé se jedna.

Na detektiva
Déti sedi vedle sebe v kruhu a ucitelka zac¢ne hru slovy:

»lakovy detektiv musi mit dobry postieh a odhadnout, co je pricinou
vSelijakych zapeklitych situaci. Zkusime, jestli bychom byli dobrymi detektivy a vyznali se
V tom, proc se nekteré véci deji. Anebo co se mohlo prihodit.

‘

Tak tedy poradte mi, co se mohlo stat, kdyz: ...

V této chvili fekne ucitelka détem zacatek né&jaké vymyslené situace, kterou budou déti

dopliovat a vymyslet ptib¢h toho, co se stalo, popiipadé proc€ se to stalo.



MozZné navrhy na situace:

e Ridi¢ auta prudce zabrzdi...

e Na kraji chodniku sedi hol¢icka a place...

e Kolem nas projede velkou rychlosti sanitka. ..

e Vidime chlapce, ktery ma na zadech veliky batoh...

e Pani hled4 néco v tasce pted obchodem...

e Najednou ptestane svitit svétlo v pokoji a vSude je tma...
e Jaruska mé hodné uspinéné triko...

e Pepik ma na koleni roztrhnuté¢ kalhoty...

Na jména
Jedna se o hru na procviCeni hlasek.
Ucitelka tika basnicku:
.Leti ptacek, leti, ptd se nasich deéti: ,, Déti, déti, kdo tu je? Kdo se na J jmenuje?*

Po skonceni basnicky se bud’ ptihlasi ten, jehoZz jméno zacina na pismenko J nebo déti

feknou jméno zacinajici na J. Zalezi na tom, jak se dé€ti s ucitelkou domluvi.

Obmeéna hry: Misto pismene J miizeme dosadit jakékoliv jiné pismenko.

Vlacek
Opét se jednd o hru na procviceni hlasek.
Ucitelka tika basnic¢ku:
,Jede vidacek kolejacek, co nam veze, kdo to vi?
veze nam LA na zacatku, kdo to slovo dopovi?*
Dité, které dopovi slovo zacinajici na hlasku LA, se zaradi do vlacku.

Obména hry: Jde hrat samoziejmé i s jinymi hlaskami nebo tim zpisobem, ze déti budou

doplnovat slova na ur¢enou hlasku koncici.



Hlaska S nas probudi

Ucitelka urci hlasku, na kterou budou déti reagovat. Déti L,spi* zatimco ucitelka
jmenuje razna slova. Uslysi-li déti slovo, které zac¢ind na pfedem urcenou hlasku, reaguji
zpusobem, ktery byl rovnéz stanoven pied zacatkem hry. Napiiklad vzpazenim, potlesky

apod. Pfi této hie si déti procvici nejen hlasky, ale také pozornost a motoriku.

Obmeéna hry: S bystiej$imi détmi lze tato hra hrat také na posledni hlasku ¢i na hlasek vice.



