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ABSTRAKT

Bakalarskd prace se zabyva otdzkou profesionalizace péstounské péce. Snahou bude
zachytit problematiku péstounské péce v souvislosti s novou profesi péstoun profesional.
Nastinit fungovani profesionalni péstounské péce v zahrani¢i. Poskytnout konkrétni
postoje a nazory soucasnych dlouhodobych péstouni v konfrontaci s lidmi ztad
nezaméstnanych, ktefi o této profesi maji jen povrchni informace. Soucasti prace budou

rozhovory s péstouny a dotaznikové Setfeni u vefejnosti z fad nezaméstnanych.

Klicova slova: péstounska péce, ndhradni rodinnd péce, dysfunkéni rodina, profesiondlni

péstoun, biologicka rodina, sanace rodiny, deprivace

ABSTRACT

This bachelor thesis deals with the professionalisation of foster care as a chance of
occupation  professional foster parent. | tried to outline foster care in foreign
countries and provide a wide range of attitudes and opinions of current foster parents with
long term experience. | found out that unemployed people have only superficial knowledge
and poor informatik on foster care.

This thesis also includes voices of some foster parents and a public questionnaire for

unemployed people.

Keywords: foster care, substitute family, family care, dysfunctional family, professional

foster care, biological family, deprivation
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UvVOD

,, Co je to za podivnou silu, ktera dovoli ditéti nastoupit s cizimi lidmi do ciziho auta a
odjet do tmy, pres piil republiky? Je to statecnost, nadéje na novy zivot, nebo jen

odevzdanost — vzdyt co horsiho se mu jesté miize stat. ““(Zezulova,D.,2006,s.127)

Téma ,,Péstoun profesiondl, jako rodic z povolani* jsem si vybrala proto, Ze je to téma

velmi citlivé a dnes tolik diskutované.

Impulsem pro m¢ byla moje kamarddka péstounka, kterd vychovava vedle svych dvou
biologickych déti dvé déti piijaté. Dala mi moznost poznat nékolik péstounskych rodin a
seznamit se s obCanskym sdruzenim ISIS v Olomouci, které dnes jiz 20 let pomahaji

nahradnim rodinam.

Témto lidem se velmi obdivuji. Jsou pro me& obestieni urcitou aurou zvlastniho osobniho

hrdinstvi, dobroc¢innosti. Jsou to lidé nadmiru empaticti, ob&tavi, vstiicni.

Duavody, pro které se tito lidé rozhodnou dat Sanci détem, které to potiebuji se ruzni.
V kone¢ném disledku maji vSichni stejna oCekavani, stejna prani. Aby détem, které piijali,
byli dobrymi ,,rodi¢i* a dovedli je do dospélosti s co nejmensimi Sramy na dusi. Nekdy je

to cesta slozita, o to radostnéjsi, kdyz se povede.

Mnoho dlouhodobych studii déti, které vyrostly Vv ustavni péci, piinesly piesvédCivé
dikazy o nemoznosti zajistit ditéti mimo rodinu to, co ke svému zdravému fyzickému a
psychickému vyvoji potiebuje. Aby dité¢ obstalo ve svém osobnim zivoté i ve vztahu ke

spolecnosti.

Vzhledem k tomu, Ze v poslednich letech ubyva zadateli o péstounskou péci, piedevsim
pak pro cilovou skupinu déti opusSténych, zdravotné a socidlné znevyhodnénych, hledaji se
nova feSeni a moznosti, zavadgji se nové alternativni formy nahradni rodinné péce. Jednou

Z nich je profesiondlni péstounska péce.

Jde o formu péstounské péce na prechodnou dobu. Z péstounstvi se stane profese jako
kazda jina. Lze to? Je mozné chovat se profesionalné v tak citlivé zalezitosti jako jsou

vztahy k détem.
,»VSechny déti do rodin® je jisté krasna idea, ale nemlzZe byt aplikovana na vSechny déti.
Mnohé znich neni moZzné do rodin umistit. At ze zdravotnich divodi, etnickych ¢i

vychovné problémovych. Myslim si, Ze ani adekvatni odmeéna, ktera se péstounovi v rdmci
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jeho nové profese nabizi, nevyvazi miru odpovédnosti a psychické odolnosti, kterou bude
muset vynalozit. A pokud budou motivem profesionalniho péstouna pouze penize, urcité to
nejvice pociti pfijaté déti.

Ano, do péce na prechodnou dobu by mély byt svéfovany déti, jejichz rodina je v zasadé
funk¢ni, ale momentalné se ocitne v krizi. Dité by mélo mit jistotu, ze se do pivodni

rodiny vrati, a pak by tuto skutecnost piijimalo bez vétsich traumat.

Piesto, e mnozi i zahrani¢ni odbornici ocefiuji v Ceské republice dlouhodobou
perspektivu ditéte umisténého v péstounské péci — dlouhodoby a jisty vztah ditéte
K péstounovi, nasi zakonodarci za podpory nékterych odbornikti na toto pohlizi jako na
néco zastaralého a pozbyvajiciho funk¢énosti. Mnohdy se v médiich péstouni oceriiuji a
ukazuji se vefejnosti jen odstraSujici pripady (které se skutecné staly), ale téch mnoha

vzornych a s laskou vychovavajicich péstount si nikdo ani nepovSimne.

Téma profesionalizovat péstounstvi, a S tim rusit ustavni zafizeni, se zda byt v soucasné

dobé velmi kontroverzni.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 10

|. TEORETICKA CAST
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1 RODINA

1.1 Rodina jako zakladni socializacni Cinitel

Rodina je malé spolecenstvi lidi, které je spojeno jak pokrevnimi, tak dalSimi

ptibuzenskymi vztahy, kde kazdy zastava svoji nezastupitelnou roli.

Rodina je systém, ve kterém lidé nejsou sami o sob&, nybrz jsou ve vzajemnych vztazich a
interakcich. Jako kazdy systém, tak i rodina tvofi dals$i subsystémy, které jsou zpravidla

dany generacemi, pohlavim nebo osobnostnimi charakteristikami.

Ruce — Obéti — Duvéra — Inspirace — Nasazeni — Adaptabilita

- Rodina je prvnim ¢initelem, ktery se podili na tom, jak a do jaké miry bude tviij ,,start*

do Zivota Gispé€sny.

- Rodina je ,,stfedisko* formovani mezilidskych vztaht.

- Rodina nas uci chapat, ze lidé jsou vyznamni, dileziti a ze Zivot ma hodnotu a smysl.
- Rodina je zakladnim socializa¢nim ¢initelem.

Lidska schopnost uceni a adaptace je proti jinym zivo¢iSnym druhtim jedine¢nd. Rodina je
piirozenym prostfedim, kde k tomuto uceni dochazi a to, cemu se dité nauci, je v podstaté
ur¢ovano pusobenim rodiny. V prvni fad¢ rodina uspokojuje biologické potieby ditéte,
také poskytuje uspokojeni jeho zakladnich psychickych potieb, a to predevSim potieby

bezpeci a trvalého citového vztahu.

Rodina rovnéz plsobi na vytvareni piedstavy ditéte o sobé samém, coz vyrazné formuje
jeho sebepojeti a sebehodnoceni. Timto se rodina stadva vyznamnym CcCinitelem 1 pfi

utvareni osobnosti ditéte, ale s tim je také spojen i vznik piipadnych odchylek a deformaci.

Za socializaci Ize tedy oznacit pietvafeni a vyvoj ¢loveéka. Také rozvoj jeho osobnosti, na
kterém se podili mnoho socialnich vlivii i vlastni ¢innosti ditéte, kterymi na tyto vlivy

reaguje, jak se s nimi vyrovnava a jak je zvlada.
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Dité je ve vSem odkdzano na své rodiCe. Jak kvalita, tak kvantita rodinné péce o dité je
rozhodujicim €initelem v jeho vyvoji i pfi utvareni jeho osobnosti. To znamend, Ze rodina
zajiStuje jisty ramec tohoto procesu socializace, kdy poskytuje ditéti potiebné podnéty.
Dit¢ vSak neni pouhym pasivnim objektem tohoto pusobeni, ale naopak aktivnim
subjektem, ktery se téchto podnéti zmoctnuje, nékdy dokonce dava impuls k témto

podnétiim, svym zpiisobem je zpracovava a tim se samo podili na utvareni své osobnosti.

V pribéhu socializace se dit€¢ uci pfijimat a podilet se na spolecnych ¢innostech. Timto

rozviji své schopnosti a upeviiuje si svoje kompetence.

Dité ptijima vliv kultury, do které patfi, moralni normy a hodnoty. U¢i se rozliit, co je

spravné a Spatné.

Je to poprvé v roding, kdy se dité pokousi uplatnit své rozvijejici se schopnosti. Intenzivné
vnima reakce rodicl, z trestli a odmén se dozvida, co je spravné a co Spatné. Timto se tedy
dozvida samo o sobé, jaké vlastn¢ je. Jde ze zacatku o jediny zdroj informaci o sobé
samém, které dit¢ ma. Timto primarnim vlivem jsou nasledn¢ ovlivnény jeho dalsi aktivity,
jeho prozivani a aspirace. Je dokézéano, ze dospély Ci dospivajici jedinec, ktery je uz vice

schopen posoudit sebe sama, je ovlivnén prvnim obrazem, které si nese z détstvi.

Dité se v rodin€¢ nemusi setkavat pouze s kladnymi a pozitivnimi reakcemi. Nesouhlasi-li
rodiCe s ditétem v urcitych situacich, je to stejn¢ dilezité, jako pro dit¢ pochvala. Nikdy by
ho vSak neméli rodi¢e zavrhovat jako osobnost. Odmitani by se mélo vztahovat pouze na

nepiijatelné chovani.

Vztah rodiny k ditéti velmi ovliviiuje zakladni vztah daveéry, ktery si dité postupné utvaii k
okolnimu svétu. Z pocitu bezpeci a lasky, ktery ditéti poskytuji rodice, se dité ujistuje v

tom, Ze svét je dobry a Ze mu miize divérovat.

V rodiné se také utvaii rysy osobnosti a klade se zde zéklad struktury osobnosti. Rodina
reaguje na jednotlivé situace piijimanim ¢i odmitdnim. Timto se nékteré zplisoby chovani a
reakce posiluji, jiné vyhasinaji. Tim, Ze se urcity zplisob chovani opakuje, se vytvari urcita

dispozice chovat se danym zpiisobem a utvareji Se jisté rysy osobnosti jedince.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 13

To, jak se k ditéti chovame, jak jej pfijimame, ¢i odmitame, nebo dochézi-li k tyrani ¢i
zneuzivani, neptuisobi pouze v aktualnim case, ale vede to k dlouhodobym dusledkiim v

celkovém vyvoji ditéte.

1.2 Funkce rodiny

V rodiné dochazi k ptenosu kultury, predavani tradic, zvyki, kulturnich hodnot. Velmi
dalezit¢ je osvojeni si matefského jazyka, jakozto prostiedku komunikace, a také

zakladnich kulturnich navyka jako jsou hygiena, oblékani, chovani, stolovani apod.

Prostfednictvim rodiny dochazi ke kontaktu se Sir§$i komunitou a zdkladnimu
socializaénimu zaclenéni. Jde o vybaveni urcitym statusem — prislusnosti k vrstve, tiidé,

etnické skupiné.

ZaloZenim vlastni rodiny a vychovou déti se Cloveék odpoutdva od zavislosti na piivodni
roding.

,, Cloveék se stava dospélym, kdyz dokaze adoptovat své rodice . 2

V dnesni rozpadajici se industridlni spoleCnosti stale vice vzrustaji pozadavky a naroky na

rodinu. Dusledkem toho je, ze své funkce plni jen nedostatecné.

Zaroven lze souhlasit s obecnym tvrzenim, ze soucasnd doba posilila vyznam rodiny jako
utoCisté¢ pied vefejnym svétem. Zejména v socialné slabém prostiedi rodina cCasto
vystupuje jako jediny opérny bod, kam se mohou jeji ¢lenové, piredevsim pak déti uchylit.

Je tedy porad nenahraditelnou instituci.®

! http:/www.zdravi4u.cz/view.php?cisloclanku=2004071967 [citovano 2012-09-12].
2 Zezulova, D.,Domov je misto, odkud té nevyhodi, 1. Vydani, Olomouc, 2006, s.106
¥ Kraus, Blahoslav. Zaklady socialni pedagogiky, 2008, s.81


http://www.zdravi4u.cz/view.php?cisloclanku=2004071967
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Nepochybné vSak dochazi k proménam plnéni funkei rodiny.

biologickoreprodukéni funkee rodiny je dulezita nejen pro jedince, ktefi tvofi rodinu, ale
ma velky vyznam pro spole¢nost jako celek. Aby se spolecnost mohla zdarné rozvijet, je
zapotiebi stabilni reprodukéni zakladna. Je tedy pochopitelné, ze by melo byt v zajmu
kazdé spolecnosti, aby se rodil dostatecny pocet déti, které by tyto perspektivy naplnily. I
kdyz vyznam a podstata této zakladni funkce se nijak neméni, pfesto je dité vnimano
Vv soucasném trendu jako piekdzka v profesnim ristu a vlastni seberealizaci obou rodict. U
rodin s niz§imi pijmy pak také jako prepych. Zeny se Casto stavaji matkami aZ

V pozdéjSim véku.

socialnéekonomicka funkce je charakteristickd fadou aspektti. Rodina je povazovana za
jeden z nejvyznamnéjSich prvka v rozvoji ekonomického systému spole¢nosti. Sama
rodina se stava vyznamnym spotiebitelem trhu. Dojde-li k poruse ekonomické funkce,
projevi se to v hmotném nedostatku rodin. To mivd v souCasné dobé za nasledek
nezaméstnanost, nebo také neustdlé zvySovani zivotnich ndkladi. Ekonomicka funkce
piesto zaznamenala urCity posun ve sméru k navratu k podobé rodiny, kterd predstavuje

samostatnou ekonomickou ( vyrobni, obchodni ) jednotku. Tim je mysleno rodinnou firmu.

funkce ochranna ( zaopatiovaci, peCovatelska ) — jde o zajiSténi zivotnich potieb jak

biologickych, tak zdravotnich 1 hygienickych. A to nejen u déti, ale u vSech ¢lent rodiny.

wJestlize pred r.1989 prejimal u nas tuto funkci zcasti stat ( diichodove, nemocenské
pojisteni, domovy duchodcii, léceny pro dlouhodobé nemocné, ozdravovny, povinné
preventivni prohlidky, ockovani apod. ), po r. 1990 je rodina znovu na této funkci vice
zainteresovana a ocekava se od ni vetsi spoluuicast na jejim plnéni ( napr. pacienti jsou
Z nemocnic propousténi do domdaciho oSetreni drive nez v minulosti, nekteré lécebny,
ozdravovny zanikaji, pacient mad vyssi financni spoluucast na zdravotni péci, ockovani a

preventivni lékarské prohlidky vietné zubnich jiz neorganizuji Skoly apod. ) “ 4

socializa¢né-vychovna funkce — o této funkci hovotime v souvislosti, kdy je rodina prvni
socidlni skupinou, ve které se dit¢ uci osvojovat si zdkladni navyky, pfizplisobovat se

zivotu a utvaret si zptisoby chovani, které pak uplatituje ve spolecnosti. Piiprava déti a

* Kraus, Blahoslav. Zaklady socialni pedagogiky, 2008, s.82
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mladistvych na vstup do praktického zivota to je hlavni tloha rodiny v socializaénim
procesu. OvSem nastava doba, kdy je velmi dilezité i plisobeni mladsi generace na starsi, a
to predevSim v oblasti poc¢itatové gramotnosti a ovladani spousty novych modernich
komunikaénich prostfedkl. S prodluzujici se délkou zivota ¢lovéka neni vyjimkou, Ze
vedle sebe ziji i tfi generace, které se navzajem ovliviiuji. Je také potfeba zminit urcité
ptistupy a styly vychovy, které se na détech odrazi jak pozitivné, tak i negativné. Jsou to
styly naptiklad liberdlni, kdy je ditéti dovoleno vSe. Dale pak perfekcionisticky ptistup,
kdy rodi¢e své dit¢ usmérnuji témét do vSech detailid. Styl hypochondrizujici, tady se
rodina tzkostlivé stard o své potomky. Pfistup autoritativni, kdy musi dité plnit ptikazy,
piipadné cCelit 1 fyzickému nasili, je pochopitelné¢ také alarmujici. Jako nejptijatelnéjsi se
jevi ptistup demokraticky, kdy je vztah zalozen na duvéte, partnerskych vztazich a také na

vzéjemné komunikaci.

rekreace, relaxace, zabava — neméné dulezita funkce, kterou by kazda rodina méla plnit.
Co nejvice Casu travit spolecn¢, motivovat se a podporovat v zajmovych ¢innostech, travit
spolecné dovolené apod. Clenové rodiny pak o sobé veédi vice, dovedou reagovat na

podnéty ostatnich a také je 1€pe uspokojit.

emocionalni funkce rodiny — snad jenom rodina je schopna vytvoftit pocit bezpeci, lasky,
citového zazemi a jistoty. V tom je nezastupitelna, a proto tak zasadni. OvSem v dnesni
dobé, kdy statistiky hovoii o téméf 50% rozvodovosti, zaneprazdnénosti rodi¢i a
dezintegraci, je tato funkce plnéna jen s velkymi obtizemi. Nebo také témét neplnéna. Z

tohoto pak prameni mnoho citové deprimovanych déti, mnohdy i zanedbanych a tyranych.’

® Kraus, Blahoslav. Zaklady socialni pedagogiky, 2008, s.81-83
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1.3 Dysfunkéni rodina

Pokud rodina plni vSechny funkce, které jsem zminila v predeslé kapitole, miizeme tvrdit,
ze tato rodina ,,funguje* — je funkéni. Nekteré funkce plni Iépe, jiné haf. Podle svych
schopnosti, moznosti, podle svych zazitych vzort, které si pfenasSime ze své nuklearni
rodiny. Rodina stale zistdva jedinym opérnym bodem, kam se mohou jeji ¢lenové,
predev§im déti uchylit. Pokud obcas dochazi k poruchdm v plnéni jedné, ¢i nékolika
funkci, ale vaznéji neni narusen zivot rodiny a neni negativné ovlivnén vyvoj ditéte — pak

hovotime o ,,problémové rodiné.*

O ,,dysfunkéni rodiné“ mluvime Vv ptipadé, ze dochazi k vaznému rozkladu rodiny a je
z4sadné naruSen socializani proces ditéte. V tomto piipadé jsou déti umistovany do

nahradni rodinné péce.

A pokud neni rodina schopna vitbec zabezpecit zdkladni potieby ditéte, lze ji oznacit za

»rodiné afunkéni®. Tyto ohrozené déti je tfeba umistit do nahradni rodinné pé(‘:e.6

Kolackova a Kodymova, autorky nckolika publikaci na téma socidlni prace v praxi
uvadéji, ze problémy rodin byvaji disledkem ptisobeni tii skupin faktorti: za prvé osobnich
anomalii rodi¢t, za druhé nevhodnych zplsobii vychovy, jimiz byli rodi¢e jako déti
vystaveni a kopiruji je, a za tfeti stresu, kterému je rodina vystavena v dasledku

nezamé&stnanosti, chudoby, spole¢enské izolace nebo problémi s bydlenim.’

Urc¢ité nelze problémy rodin vymezit pouze tiemi faktory, ale miZzeme fici, Ze jsou to jedny

ze zasadnich faktora, které ovliviiuji funkce rodiny.

,»Cim driv se dite dostane z nefunkcni rodiny do néjaké instituce, tim je to pro néj lepsi.
Déti se obvykle dostavaji do zarizeni pozde, byvaji ve spatném stavu a jsou tak velké, Ze se
jim uz neda moc pomoci. Nezodpovédnym rodicum ddvime nové a nové Sance. Co ale

vyroste z ditéte, které zije tak dlouho v patologické rodiné? Dalsi nezodpovédny rodic. “®

6VKraus,B. Sykora,P. Socialni pedagogika, 2009, s.33
7Svrajer,J .,Musil,L.,Etické kontexty socialni prace s rodinou, 2008,s.127
8 Skoviera.A.,Dilemata néhradni vychovy, 2007,s.31
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2 NAHRADNI RODINNA PECE

2.1 Formy NRP v CR

»Nahradni rodicovstvi je natolik vazna vec, zZe to nemiizeme sverit amatérim. Mnohé

nahradni rodiny selhdvaji. Proc¢? ProtoZe nestaci jen chtit, ale musite i védet

Néhradni rodinnd péce je forma péce o dité, které nemiize byt z nejriznéjSich divodi
vychovavdno ve vlastni rodiné¢ svymi biologickymi rodi¢i. V tom ptipadé je dité
vychovavdno nahradnimi rodi¢i nebo péstouny v prostredi, které se nejvice podoba
ptirozené rodinég.

rM v

Jesté v nedavné minulosti, asi tak pred dvaceti lety se osud opusSténych déti fesil v podstaté
pouze dvojim zpisobem, a to bud’ adopci nebo Slo dit¢ do détského domova. Dnes existuje

nékolik moznosti, jak se o dité postarat co mozna nejlépe.

Jednotlivé formy NRP, piedevsim pak péstounska péce, jsou v soucasné dobé podrobeny
hodnoceni 1 kritice. V koncepci systému ndhradni rodinné péce jsou navrhovany rtzné

zmény. Nékteré mohou byt uzitecné, jiné zavadéjici a neopodstatnéné.
Cesky pravni rad zna tyto typy ( instituce ) nahradni rodinné péce:

svéireni do péce jiné osoby neZ rodice - v tomto piipad¢ se o dité stara ptibuzny nebo
ditéti znama osoba. Ta o dité peCuje, vychovava je a dal$i prava a povinnosti jsou
vymezeny soudnim rozhodnutim. Velikou vyhodou této péce je, ze dité neni vytrZzeno ze
znamého prostiedi, obvykle zistava u zndmych osob a v ptivodni rodingé. Ptivodni rodiné
zustava vyzivovaci povinnost, ale rodiovska zodpovédnost je omezena soudnim

rozhodnutim,

osvojeni (adopce) - v ptipad€ adopce se osvojitelem nemuze stat prarodi€ nebo sourozenec
ditéte. Jednou z podminek je, Ze mezi osvojencem a osvojitelem musi byt pfiméieny
vékovy rozdil. Dité ziskava novou rodinu se v§im vSudy. Jeho postaveni v rodin€ je zcela
na urovni biologickych déti osvojitelll se vSemi pravy i povinnostmi. Osvojitelé k nému

maji vyZivovaci povinnost,

® Skoviera.A.,Dilemata néhradni vychovy, 2007,s.61



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 18

péstounska péce - pecujici osobou o dité se stava piibuzny nebo ditéti znama osoba nebo
osoba zatfazena v evidenci zadateli o NRP. Péstoun o dité¢ peCuje, vychovava ho, ovsem
zastupovat muze dit€¢ jen v béznych zalezitostech. Za tuto sluzbu péstoun dostava tzv.
odménu péstouna. Biologickym rodi¢im ziistavaji zpravidla vS§echna prava a povinnosti,

véetné vyzivovaci povinnosti,

péstounska péce na prechodnou dobu — tou je povéfena 0soba zafazena v evidenci
zadatelll o zprosttedkovani NRP, jako vhodna pro tento institut NRP. Pé&stounovi nalezi
béZna odmeéna péstouna. S chystanou novou pravni Upravou PPP by se méli podminky

péce o dité velmi zasadné menit,

porucenstvi s péci — mize byt pribuzny nebo ditéti zndma osoba nebo osoba zatazena v
evidenci zadateli o zprostiedkovani NRP. Ta dit¢ vychovava, peCuje o néj, ale také
spravuje jeho majetek. Podléha dozoru soudu. Nélezi mu odména jako u péstouna. V tomto
pfipadé maji biologicti rodi¢e vyZivovaci povinnost, oviem rodi¢ovskd zodpovédnost je

pozastavena nebo zrusena,

porucenstvi bez péce - piibuzny nebo ditéti zndma osoba nebo osoba zatazena v evidenci
zadatelli o zprostiedkovani NRP. Porucik dité sice zastupuje, spravuje jeho majetek, ale

pecujici osobou mtize byt 1 nadéle rodi¢. Vse se odehrava pod dohledem soudu,

opatrovnik — kdokoliv, koho ur¢i soud, i pravnicka osoba — organ socialné pravni ochrany
déti. V prvni fad€ haji zajmy ditéte a rozsah jeho prav a povinnosti stanovi soud. Zde mtze

byt rodi¢ovska zodpovédnost omezena. ™

At se tedy dité dostane do jakékoli formy nahradni rodinné péce, vzdy je to pro n¢j to
nejlepsi, co ho mohlo na jeho cesté, jiz tak krkolomnym Zivotem potkat. V ten moment dité
pfijimé za matku osobu, kterd se k nému matetsky chova, a nikoli jen tu, kterd je porodila.
Adoptivni rodiCe, péstouni ¢i jini vychovatelé¢ ditéte v ndhradni rodinné péci jsou
psychologicky pravymi rodi€i, jestlize dit¢ skute¢né za své piijimaji. Jde o nejvzacnéjsi

psychologicky poznatek.**

1% http://www.adopce.com/app/templates/adopce/brozura.pdf, [citovano 2012-10-13].
u Matgjcek,Z.,Dytrych,Z.,Déti, rodina a stres, 1994, s.171
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2.2 Péstounska péce v CR

Kazdy se nemiize stat péstounem, stejné jako se kazdy nemiize stat hasicem nebo jadernym

fyzikem. ‘Y

Po vzniku Ceskoslovenska, zejména v obdobi do druhé svétové valky, byly nejrozsitendjsi
formou nahradni vychovy rizné formy péstounstvi. Zruseni péstounstvi (roku 1950) mélo
ideologicky charakter a znamenalo zménu smérem K institucionalismu. VétSina déti, které
do té doby zily u péstount, ptesla do détskych domovi. Klasické péstounstvi bylo
obnoveno az vroce 1973. A to jest¢ vroce 1994 bylo 83% péstounti biologickymi

ptibuznymi ditéte.*®

Péstounska péce je statem garantovana rodinnd péce, ktera zajiStuje hmotné zabezpeceni
ditéte 1 odménu tém, kteti se ho ujali. Dité svéfované do této péfe nemusi byt pravné
volné. Péstoun ma pravo zastupovat dité a spravovat jeho zaleZitosti jen v béznych vécech,
k vykonu mimotadnych zalezitosti zada souhlas zakonného zastupce ditéte. Domniva-li se
péstoun, ze rozhodnuti zdkonného zéstupce ditéte neni v souladu se zajmem ditéte, miize

se obratit na soud. P&stoun nemé vyZivovaci povinnost. Na vyzivu p¥ispiva stat.**

Mezi zadateli o péstounskou péci najdeme v soucasné dobé i bezdétné manzele, kteti
ptivodné chtéli dité do osvojeni. Zadatelé o osvojeni viak maji sva specifika, pochopitelna
ocekavani ,dit¢ pro nds“, proto by neméli jen kviili rychlosti pfijeti ditéte zménit své
rozhodnuti a Zadat o péstounskou péci. Typickd motivace péstount je ,,my pro dité“. Tato
altruistickd motivace je na misté, protoze do péstounské péce jsou umistovany déti
Snejistou progndézou a rizikovymi dispozicemi, s poruchami vyvoje ¢i s urcitym
postizenim, déti star$i, sourozenecké skupiny, déti odliSného etnického pavodu atd.
Stru¢né fe¢eno, jde o déti zraniteln&jii a vychovné naroéngjsi.

A praveé proto péstounské rodiny potiebuji pomoc a cilenou praci v podobé odbornych ¢i
odleh¢ovacich sluzeb. V soucasné dobé je v Ceské republice nékolik ob&anskych sdruzen,

které tyto sluzby poskytuji. Napf. ISIS Olomouc, Sdruzeni péstounskych rodin Brno,

12 7ezulova,D.,Domov je misto, odkud t& nevyhodi,2006,s.104

13 Skoviera.A.,Dilemata néhradni vychovy, 2007,5.38
 http://www.fondohrozenychdetibrno.cz/pestounska_pece.html [citovano 2013- 01.17]

1> Sobotkova, 1. ,Situace v néhradni rodinné pééi a jeji alternativy,2008. In: Néahradni vychova déti — moznosti
a meze, sbornik z kolokvia .
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Rodina sv. Zdislavy Hutisko-Solanec, Dejme détem Sanci Praha 4-Nusle, NATAMA Praha

a mnoho dal$ich.

Dosavadni trend v péstounské pé¢i u nas je sméfovan k dlouhodobé péc¢i. Rodina dité
ptijme, a pokud se nic neméni ve véci zajmu biologickych rodict o vlastni dit¢, ziistava
Vv péstounské rodin€é do svych osmnacti let. Po dovrSeni plnoletosti péstouniim zanikaji

prava a povinnosti k tomuto ufedné dospélému cloveéku.
Mnozi péstouni tvrdi, Ze timto kon¢i snad jen p€stounska péce, nikoli ta rodiCovska.

A pfesto UspéSnost, i nelspéSnost adoptivniho svazku ¢&i jakéhokoliv nahradniho
rodiCovstvi lze posuzovat az tehdy, kdyz tyto déti samy vstoupi do Zivotni faze rodiCovstvi
a maji své vlastni déti. Ani pak se ovSem tvotivé dilo vychovy neuzavira, ale pokracuje do

- v C 1w s v I v r 1
fazi dalSich, v nichz je vZdy nova nadé€je na népravu. 6

2.3 Divody umisténi déti do ustavni a nahradni rodinné péce
Diivodt, pro umisténi déti do ustavni a nahradni rodinné péce je celé rada.

Ve vétsing pripada byva kvalita biologickych rodin velmi Spatnd. Neplni své funkce vici
ditéti, Casto naopak zdravy fyzicky a psychicky vyvoj ditéte ohrozuji. Rodi¢e nemaji zajem
o déti, jsou zavisli na navykovych latkach, pachaji trestnou ¢innost, potuluji se, nejsou
ochotni a schopni se jakkoli zménit. Casto jde o lidi s t&Zkymi poruchami osobnosti. Déti

. , r v L rows v r 17
jsou zanedbavané, n¢kdy i tyrané ¢i zneuzivané.

Prof. Matéjcek rozliSoval ,,déti opusténé jsou zpravidla mladsi — vétsSinou rodinné zdzemi

vitbec nemaji, deti odebrané starsi — rodinné zazemi maji, zpravidla ovsem krajné

problematické. “*?

1® Matgjcek,Z.,Dytrych,Z.,Jak a pro¢ nas trapi déti,1997, s.107

1 Sobotkova,l. Medialni obraz ndhradni rodinné péce a tistavni vychovy,2010, In: Svréinov, L., Hofekova,
S., Padpo, P. (Eds), Problémy soucasné rodiny a nahradni rodinnd péce. Sbhornik prispévkii z konference,
Brno: Tribun EU

'8 http://e-psycholog.eu/clanek/83[citovano 2013- 01.06]
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Vsechny typy zanedbavani vysoce koreluji s chudobou a Spatnym socialnim postavenim
rodin. Proto je nékdy tézké rozlisit, zda je schopnost peCovateli poskytovat détem
adekvatni péc¢i snizena v dusledku jejich Spatné socialni situace, nebo zda jde o zdmérné
zanedbavani péce. Chudoba rodiny a jeji socialni vylouceni mize rodice v jejich péci o

X o 1
dit& vyrazn& omezovat. *°

Medialni obraz déti vyrastajicich mimo vlastni rodinu je Casto zkresleny v tom, ze déti
jsou socialnimi pracovnicemi vytrhany z biologickych rodin, které o dit€¢ zdjem maji, jen
fe$i momentalné finanéni ¢i jiné problémy, nebo se nedovedou o déti pofadné postarat, ( za

coZ udajné nemohou, proto je potfeba jim pomoci...).

Kazdé takovéto odlouceni ditéte od rodicu je pfi¢inou tézkych traumat v détstvi, kterd
pretrvavaji az do dospélosti. Porusena vazba matka - dit¢ poskozuje vzdy citovy Zivot
ditéte. Spolecnym vkladem do zivota u vSech téchto déti je nedostatek lasky, odmitnuti,
osamoceni. Dité, které je opakované zratiovdno, mé sniZzené sebevédomi, tézko se
vyrovnava v zivoté s psychickou zatézZi, s zivotnimi netspéchy, trpi poruchami socidlniho
chovani, ma problémy s komunikaci, stava se Casto celozivotnim deprivantem. V rtznych
zivotnich situacich si vybavuje takto zranény cloveék zazitky a zkusSenosti z détstvi a ty u

n¢ho vyvolavaji nepfimétené reakce na okolni svét.

19 Bechytiova, V., Konvickova,M., Sanace rodiny,2008,5.39
20 provaznikova,H.,Néhradni rodinna péce, 2002, 5.3
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3 RANA PESTOUNSKA PECE

3.1 Rana péstounska péce

Psychologie ¢asného détstvi, véetné psychologie prenatalni, pfindsi mnoho dokladt o tom,
ze dité vstupuje do tvofivé soucinnosti se svym socidlnim prosttedim jiz v poslednich
mésicich svého intrauterinniho zivota a samoziejmeé pak od prvnich okamziki po narozeni.
U jeho prvotnich vychovatell, tj. matek, ale ve velké mife i1 otcd, jsou uvadény
V pohotovost nebo spoustény mnohé instinktivni mechanismy, které se v ¢asné interakci
s ditétem vyznamné uplatituji a jez jsou podkladem chovéni dal$iho, rozvinutéjsiho, vice

v 1z r 7 v r v I 21
uvédomélého, planovaného, promysleného a kulturné podminéného.

Dité odlozené je ochuzeno o piivod uritych zadoucich podnéti, takze mu neni déna
moznost, aby své zakladni psychické potieby rozvinulo a ve svém Zzivotnim prostiedi se
uplatnilo. Tak jako jsou zékladni potfeby biologické, které musi byt plné uspokojeny, aby
malé dit¢ vilbec mohlo pfezit (teplo, potrava, ochrana pied nebezpec¢im atd.), jsou i
zakladni potieby psychické, které musi byt od pocatku v nalezité mife uspokojovany, ma-li
se dité¢ vyvijet v osobnost psychicky zdravou a zdatnou. Pokud nejsou tyto potieby

uspokojovany po delsi dobu, mluvime o tzv. psychické de:privaci.22

A pravé proto, v pripad¢ odloZzenych déti, je velmi potfebna tzv. rand péstounska péce.

wJde o péstounskou péci na prechodnou dobu, ktera se tyka novorozencu. V naruci
péstounut travi dite své cekani na adoptivni rodice. Nikoli tedy v ustavu. Péstouni pomahaji

N . w23
miminkim, narodit se do rodiny “.

Prikopniky této rané péstounské péce u nds, jsou manzelé¢ Hlaskovi ze Stredoceského

kraje.

Takto manzelé Hlaskovi pfiblizili vefejnosti ranou péstounskou pééi v jednom z mnoha

rozhovort: ,,Pokud se narodi miminko, o které mama nechce nebo nemiize pecovat a

“'Matgjcek,Z.,Dytrych,Z.,Jak a pro¢ nés trapi déti, 1997, s.197

2 Matgjéek,Z.,Dytrych,Z.,Jak a pro¢ nas trapi déti,1997, s.196

2 http://prelouc.charita.cz/aktuality/setkai-s-profesionalnimi-pestouny-na-prechodnou-dobu [citovano 2013-
01.22]


http://prelouc.charita.cz/aktuality/setkai-s-profesionalnimi-pestouny-na-prechodnou-dobu

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 23

Z porodnice by mélo putovat do kojeneckého ustavu, jsou osloveni pravé tito péstouni, aby
dité po vyrizeni vSech potiebnych zaleZitosti prevzali do své péce. Jedna se o dobu, behem
které pracovnice krajského oddéleni socialné pravni ochrany déti nenajdou vhodnou
rodinu K péstounské péci nebo k osvojeni, podle konkrétni situace. Rany vyvoj ditéte je
velice diilezité obdobi, kdy se dité formdtuje. Potrebuje individudalni kontakt s jednou, i
kdyz nahradni mamou, aby pozdéji dokdzalo navazat vztah duvery se svym okolim. Tento
druh péstounské péce trva zpravidla 2 meésice. V péstounské rodiné je v jednu chvili
umisténo pouze jedno dité. Vhodnymi péstouny jsou rodiny, kde jsou jiz vétsi deéti ve véku

kolem 10 let, aby tuto pomoc, kterou se rozhodnou jejich rodice poskytovat, pochopily . 24

Nekteré duvody, pro které se bere takovy ohled na vék nejmladsiho ditéte v rodin€, kterd

se rozhodne pro RPP:
- dite€ si najednou prestane byt jisto svou pozici v rodiné
- piedskolni dité potfebuje opravdu hodné rodicovské pozornosti

- mladsi dité neumi oddé€lit emocionalni prozivani od racionalniho

rozhodnuti
- biologicka rodina mtize péstounskou rodinu vystavovat tlaku

g wex T . 25
- kazda navstéva soustiedi pozornost na miminko

3.2 Model a zkuSenosti s fungovanim péstounské péce v zahranici

Nejenom v Ceské republice, ale i v mnoha zemich na svété jsou déti, které potiebuji

pomoc druhych.

V této kapitole bych rada ptiblizila systém pomoci opusténym a znevyhodnénym détem v

nékterych evropskych zemich. Pfedevs§im pak formu péstounské péce.

2 http://prelouc.charita.cz/aktuality/setkai-s-profesionalnimi-pestouny-na-prechodnou-dobu [citovano 2013-
01-22].
2 http:/www.rpp.cz/image/duvody-pro-vek-nejmladsiho-ditete [citovano 2013-01-27].
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Péstounska péce v Polsku

Péstounska péce v Polsku je chapana jako planovana sluzba pro déti a jejich rodiny,
zamefena na poskytovani docasné péce pro déti z rodin, které¢ prochazeji riznymi druhy
krize. Prvotnim cilem péstounské péce je vzdy znovusjednoceni rodiny. Pokud neni

znovusjednoceni mozné, muze se stat péci dlouhodobou.
Druhy péstounské péce v Polsku:

- pribuzenska - 36 700 péstounskych rodin je tvofeno ptibuznymi — casto kritizovana
forma péstounské péce. Chybi dostate¢na kvalifikace, Skoleni a podpora. V téchto rodinach

je asi 48 100 déti.

- neplacena nepribuzenska péstounska péce - 6 090 péstounskych rodin. Jsou tvoreny
normalnimi rodinami nebo jednotlivci. Tito péstouni nedostdvaji mzdu, ale davku na

castecné pokryti ndklada na vychovu ditéte. V téchto rodinach je piiblizné¢ 10 000 déti.
- profesionalni péstounské rodiny — tyto rodiny dostavaji mzdu a davky na déti.
Formy profesionalni péstounské péce

- péstounské rodiny s vice détmi - 777 rodin — 4 018 déti

- specializované rodiny (pro déti s postizenim nebo delikventni mladez) 167

rodin — 387 déti
- rodiny pro pohotovostni pééi — 550 rodin pro 3 608 déti (za rok)

Polskym problémem jsou nedostateCné pocty center pro podporu péstounské péce a
specialistli. Péstounské rodiny se brani znovuspojeni rodin nebo dokonce kontaktim
S biologickymi rodinami. Z divodu vysokého stresu se péstounské rodiny ¢asto rozpadaji.
Nova koncepce péstounské péce se zamétfuje na docasnost a ucelovost: smyslem je

znovusjednoceni rodiny nebo umisténi ditéte do stdlého prostiedi (napt. adopce).
Péstounska péce v Anglii

V Anglii je ptiblizn€ 37 000 péstounskych rodin. Témét dvé tietiny (62%) déti v systému
vyristd v ndhradni péci proto, Ze jim hrozi zavazné emociondlni, fyzické nebo sexudlni

zneuziti nebo zanedbani. Mnohé z déti, které jsou umistény do nahradni péce, se do vlastni
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rodiny vraci pomérné rychle — neceld polovina opousti ndhradni péci do jednoho roku od

umisténi do ni a zpravidla se vraci do vlastni rodiny.

Druhy péstounské péce v Anglii:
- kratkodoba: nahlé, mimoradné udalosti
- sdilend péce: pravidelné ,kratké pauzy*

- strednédobd (zamérend na urcity ukol): 1é€ba, pfechodnd umisténi, pfiprava na

podporované bydleni, samostatny Zivot nebo adopci
- dlouhodoba: vychova
- péce pratel a rodiny
- umisténi matek spolecné s detmi
- terapeuticka péstounska péce

Postupna profesionalizace péstounské péce je zaloZzena na tom, ze péstounstvi jiz neni
vnimano tak, ze jde o vychovu cizich déti jako vlastnich. Péstouni obecné sami sebe
vnimaji jako dulezité partnery v odborné praci, na niz se podili cela fada osob. Plni velmi
naro¢nou profesionalni tlohu, coz se projevuje na urovni jejich odmény, vzdélavani a
postaveni. Péstounstvi, které diive byvalo do zna¢né miry dobrovolnou roli, se rychle
stava plnohodnotnym povolani. Jedna se o jedine¢nou kombinaci rodinného a profesniho
zivota — je do néj zapojena cela rodina péstouna, avSak péstoun musi zaroven
spolupracovat s celym odbornym tymem sloZzenym z lidi rtznych profesi. Dulezitymi
aspekty péstounstvi je respektovani pivodu déti a jejich biologické rodiny, moznost se
k nim svobodn¢ hlasit. Nenutit dité, aby piestalo myslet na biologickou rodinu a citilo se

jen soucasti péstounské rodiny.

Péstounska péce v Rumunsku

Do roku 2004 existovala jako jedind moznost pii ohroZeni ditéte jeho umisténi do Ustavu.

V soucasné¢ dobé je 40 000 deti umisténo v péstounskych rodinach a 25000 déti
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v ustavech. Umisténi déti do péstounské péce je pojimano jako docasmé opatieni, jako

ptiprava ditéte na znovu zapojeni do biologické nebo adoptivni rodiny.

Jedna se o prvni regulaci profesionalniho postaveni péstounskych rodi¢ — zavadi se
profese tzv. matetské asistentky (MA). Matetské asistentky musi mit osvédceni o atestaci,
které plati 3 roky a je vydano Komisi pro ochranu déti. Toto osvédceni matefské asistentky
ziska, pokud ma minimaIn€ nizsi stfedni vzdélani nebo odbornou skolu (10 let). Déle musi
dolozit, Ze mé dostate¢né ubytovaci moznosti, tj. pokoj pro dité. Musi mit dobré vysledky
Vv psychologickych a zdravotnich testech a absolvovat minimélni 60 hodinovy povinny
kurz, sestavajici z témat z oblasti legislativy, pediatrie, détské psychologie a zakonceny

testem znalosti.

Profese MA neni slucitelna s jinym zaméstnanim, profesionalni péstouni nesmi mit jinou

placenou praci.

Stale je vSak u vefejnosti malé povédomi o tom, co obnasi byt profesionalnim ,;rodi¢em®.
Proto je dllezité podpofit vytvoteni podpirné sit¢ profesiondlnich pecovateli/MA a klast

daraz na prubézné vzdeélavani odbornik.

Péstounska péce na Slovensku

Zde muze nahradni rodinna péce vzniknout jen z rozhodnuti soudu. V roce 2008 bylo

11 496 déti v rodinnych forméach ndhradni rodinné péce a 5 667 déti umisténo v ustavech.
Typy nahradni rodinné péce na Slovensku:
- svéfeni ditéte do péce jiné osoby — ndhradni osobni péce (zpravidla ptibuzenské)
- peéstounska péce
- ustavni péce — V profesionalnich rodinach nebo ustavech.

Dité do 3 let véku musi byt dle zakona v rodiné, nesmi byt v Ustavni pé¢i. V praxi neni toto

nafizeni vzdy zcela dodrZovéno.
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Problémy v oblasti péstounstvi:
- malo lidi ma z4jem o péstounstvi
- mnozi to berou jako adopci
- nechtéji si brat sourozence, déti s postizenim, romské déti
- malo podpory pro soucasné péstounské rodiny
- mala prestiz péstounstvi

- neexistuje osvéta a kampan ze strany statu

Péstounska péce v Norsku

V Norsku ma péstounska péce dlouhou a silnou tradici. Péstouni obvykle vykonavaji
péstounskou péci ve svém vlastnim domé a staraji se o jedno dité. Péstounska péce je
pojimana jako docasna pomoc — po dvou letech se musi rozhodnout o dalsim sméfovani
ditéte. VétSina déti a mladistvych ma pravidelny kontakt se svou biologickou rodinou.
Ptibuzenskd péstounska péfe ma stejna prava na Skoleni, podporu a stejnou financni

odménu jako péstouni neptibuzni.

Nekteti péstouni maji praci na plny tvazek a dit€¢ v péstounské péci jen na urcity ¢as. Jini
péstouni na plny uvazek provozuji specidlni péstounské domovy. K 31.12.2009 zilo 8 526

déti a mladistvych v péstounské pécia 1 386 déti a mladistvych v tstavech.

Budouci péstouni jsou Skoleni dle norské verze programu PRIDE. Regiondlni ufady
(Bufetet) zodpovidaji za ndbor novych péstounti. Poskytuji také sluzby péstounské péce:
denni naborové préce, informace, inzeraty, ¢lanky, rozhovory, kampanég, kontakt s médii,
vytvareni strategii, ptfiprava informacnich materidld, narodni kampané¢ — posilovani

mistnich aktivit atd.?®

28 http://www.mpvs.cz/CS/13409 [citovano 2013-02-04].
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3.3 Novela zakona o socialné — pravni ochrané déti v oblasti péstounstvi

Ve vseobecné deklaraci lidskych prav Spojené narody prohlasily, Ze detstvi ma narok na
zvldstni péci a pomoc, Ze rodina jako zakladni jednotka spolecnosti a prirozené prostredi
pro rist a blaho vsech svych c¢lenit a zejména déti, musi mit narok na potrebnou ochranu a
takovou pomoc, aby mohla beze zbytku plnit svou ulohu ve spolecnosti, uznavajic, ze v
zajmu plného a harmonického rozvoje osobnosti musi dité vyrustat v rodinném prostredi, v

s s . .27
atmosfére Stésti, lasky a porozumeni.

Jist&, s timto se da bezesporu souhlasit. Ale je mnoho déti, kterym toto pravo, tento narok
neni umoznén. Z mnoha divodi. Rodice se o né nemohou, nechtéji nebo nesméji starat.

Tyto déti konci v jiné, ndhradni péci.

Dnes je tato problematika prav ditéte a problematika ustavni péce siln¢ medializovana. Ze
strany Rady Evropy je Ceskéa republika dlouhodobé kritizovana za umistovani déti do
ustavni péce. Také Evropsky soud pro lidskéd prava poukazuje na to, ze je Casto nafizena
ustavni vychova nezletilych déti 1 za situace, kdy jedinym divodem pro rozhodnuti
¢eského soudu byla nevyhovujici ekonomickd a bytova situace vlastni rodiny ditéte. Podle

soudu je timto poruovan ¢L.¢&. 8 Umluvy o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod.

Ve srovnani s jinymi vyspélymi staty Evropy tomu tak opravdu je. Pro srovnani u poctu
déti do 3 let — Slovinsko a Island nemaji Zadné dité v tstavu na 10 tisic déti v populaci,

Velké Britanie 1 dité, Norsko 2 a Rakousko 3 déti. Ceska republika — 60 dé&ti.?

V ustavni péci u nas vyrastd 11 000 déti, z toho 2 000 jsou déti do 3 let véku. A prave tyto
déti pottebuji rodinu nejvice. V soucasné dob¢ je pilitem péce o ohrozené déti Uistavni

péce.

2" hitp:/iwww.rozvodmanzelstvi.cz/cz/rodinne-pravo/umluva-o-pravech-ditete [citovano 2013-02-12].
28 http://www.portal.cz/casopisy/pd/ukazky/proc-je-u-nas-tolik-deti-v-ustaveh-a-proc-jejich-pocet-stale-narusta [Citovéno

2013-01-13].
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Zahranicni zkuSenosti s transformaci systému pfitom ukazuji, Ze zména je mozna. Dafi se
posilit preventivni sluzby a maximum déti miize vyrustat v rodiné — ve vlastni ¢i ndhradni.

Coz je velmi dilezité pro zdravy fyzicky a psychicky vyvoj ditéte.

Na tuto situaci reaguje ministerstvo prace a socidlnich véci, které predlozilo Novelu
zdkona o socidlné pradvni ochran¢ déti ¢.359/1999Sb. Ta je prave prvnim krokem

transformace systému péce o ohrozené déti.

Jaroslava Malikova z obCanského sdruZzeni Rozum a Cit k tomu  tika:,, Transformace vsak
neznamend ruseni ustavnich zarizeni. Jejim cilem je naopak vyuzit potencial pracovniku
téchto zarizeni a prenést jej do terénu — blize k détem a celym rodinam — vlastnim i

’ ’ v, o . .. , . v o« 29
nahradnim. Tak, aby déti mohly ziistat se svymi rodici, ve své rodiné.

Novela vytvafi prostor pro =zajisténi dostate¢né nabidky podpiirnych terénnich a
ambulantnich sluzeb pro rodiny, ve kterych je dit€ ohrozeno. Zaroven podporuje aktivni
nabor zajemct o péstounskou péci, jejich kvalitni odbornou ptipravu i prubézné vzdélavani
péstount. Cilem je zajistit dostatek péstounti schopnych poskytnout potfebnou péci détem,
které se z prostiedi rodiny dostaly jen na kratky cas (tzv. pestounska péce na prechodnou
dobu), stejné jako péstount, pecujicich o svétené déti dlouhodobé. Také péstountiim novela
garantuje podptrné terénni a ambulantni sluzby, které zaroven zajisti 1 kontrolu vykonu

péstounské péce, a zvysuje jejich moralni a finanéni ocenéni.

Dale pak predkladana novela tesi zkvalitnéni a standardizaci prace orgdnil socidlné pravni
ochrany déti, klade diraz na prevenci a v€asnou pomoc ohroZzenym rodinam, zvysuje
podporu péstounské péce a vytvaii podminky pro vznik a rozvoj sluzeb pro praci v
rodinach a podptrnych a odleh¢ovacich sluzeb pro vSechny stavajici i budouci péstouny.
zdvojnasobuje (dnes davka 3.126 K¢, nové 8.000 K¢). Odména péstouna bude noveé ve

vSech pfipadech posuzovana jako plat, coz mj. znamend, Ze pecujici osoby budou

% http://www.rozumacit.cz/obcanske-sdruzeni/aktuality/2012-02-16/tiskova-zprava-informacni-stredisko-mikulas-ops

[citovano 2013-02-15].
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dichodoveé pojistény. Odpadnou tak ptipady, kdy lidé, kteti po velmi dlouhou dobu
poskytovali  nahradni rodinné prostiedi, dostavali kviili charakteru odmény (dosud $lo o

jednu ze socialnich davek) velmi nizké diichody.*

Jednou z nejéastéjsich vytek zajemcti o nahradni rodinnou péci je zdlouhavost celého
procesu zprostiedkovani. Novela rusi zprostiedkovani na urovni Ministerstva prace a
socialnich véci. Klicové procesy se budou odehravat na Grovni kraji a prostfednictvim
spoluprace mezi kraji, kterd musi byt operativni. Cilem navrhované Upravy je zajistit, aby o

ditéti a ndhradni rodin€ rozhodovali lidé, kteti dité a rodinu dobie znaji.

Novela v zadném piipadé neznamena ruseni Klokankt. Zamérem novely je pouze
zkvalitnéni pé€e a stanoveni kvalifika¢nich ptredpokladi pro osoby, které piimo pecuji o
déti. Klokanky dnes funguji na zakladé¢ nékolika paragrafi zdkona o socidlné pravni
ochran¢ déti. Na rozdil od ostatnich pobytovych zafizeni v socidlni sféfe nemaji stanoveny
standardy kvality péCe a ani minimalni kvalifika¢ni naroky na zaméstnance. Nemaji rovnéz
stanovenou maximalni kapacitu zafizeni (coz maji naptiklad vSechna Skolska zatizeni) ani
dobu pobytu ditéte. V podstaté jediné, co je dnes velmi podrobné upraveno, je statni

prispévek na provoz téchto zatizeni. Novela tento stav napravuj et

Véime, ze vSe, €O se K novele vaze, je pouze a jen ve prospéch déti, které to potiebuji.

3.4 Kiriteria kladena na péstouny profesionaly

Byt profesiondlem v jakémkoli oboru vyzaduje pevné Gsili, letitou zkuSenost spojenou s
praxi a mnoho dalsiho, co dana profese vyzaduje. Coz teprve byt profesionalem v oboru

113
,rodic®.

Jaka kriteria by mél spliiovat profesionalni péstoun?

% http://www.mpsv.cz/files/clanky/13078/tz_130612a.pdf [citovano 2012-12-15].
3! http://www.mpsv.cz/files/clanky/13078/tz_130612a.pdf [citovano 2012-12-15].
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O profesionalnim péstounovi hovotime ve spojeni s péstounskou péc¢i na prechodnou dobu.
Jde o dobu, po kterou piijme péstoun dité, které se dostalo do tizivé zivotni situace, a ta se
musi co nejdiive fesit.

V prvni fad¢ je snaha, vratit dit¢ zpét do jeho biologické rodiny. V tomto piipadé se

pracuje s biologickou rodinou a hovofime o tzv. sanaci rodiny.

,Sanace rodiny je soubor opatreni socidalné pravni ochrany, socialnich sluzeb a dalsich
opatieni a programu, které jsou poskytovany nebo ukladany prevazné rodiciim ditéte a
ditéti, jehoz socialni, biologicky a psychologicky vyvoj je ohrozen. Zakladnim principem

sanace rodiny je podpora ditéte prostiednictvim pomoci jeho rodiné. «32

Obvykle jde o rodiny, které jsou dlouhodob¢, mnohdy generacné ve velmi obtizné socialni

situaci.

V z4jmu ditéte je nutno zajistit, aby doba, po kterou bude dit¢ v péstounské péci, nebyla
prazdnym Casem v zivoté ditéte a jeho rodiny. Méla by byt od prvnich momentt vyuzita ke

snizovani citové deprivace ditéte, vznikajicim oddélenim od rodiny.33

Od roku 2006 vstoupila v platnost novela Zakona o socialné pravni ochrané déti, kde je

podrobné¢ popsana moznost umistit dité do pestounské péce na prechodnou dobu.
Kdo jsou péstouni na prechodnou dobu? Jaka kriteria musi spliovat?

- jsou to lidé s dobrymi ptedpoklady a schopnostmi pro péci o déti, vychovu a
rodi¢ovstvi,

- maji dostatecné materidlni a socialni zazemi, aby se mohli o déti bezpecné postarat
u sebe doma,

- jsou dobfe informovani a vzd€lani pro poskytovani péstounské péce, tedy
péstounské péce na kratsi dobu,

- chapou dilezitost udrzovani kontaktu mezi détmi a jejich biologickou rodinou,
podporuji positivni vztahy a setkavani,

- jsou provéteni jako bezpecni nahradni rodiCe a ptimétené vzdélani v oblasti péce o

déti v obtizné rodinné situaci,

32 Bechynova,V.,Konvi¢kova,M., Sanace rodiny,2008,s.18
3 Bechynova,V.,Konvickova,M., Sanace rodiny,2008,s.39
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- jsou pfipraveni odbornou organizaci, uméji spolupracovat s odborniky,
- péstouni pasivné a aktivné ve spolupraci s OSPOD a odbornym pracovnikem
pomahaji ditéti s navratem do ptivodni rodiny nebo adoptivni rodiny,

- piechodna p&stounska péce je poskytovana individualng podle potieb ditste®*

Byt profesionalni péstoun také znamena nevnaset do vztah city, byt pfipraven na piijeti
ditéte a jeho opétovné vydani. Nabizi se otdzka, jestli je to mozné? Jak se mize citit dité,
které vi, Ze je o néj postarano jen na ,,dobu urcitou” a za ¢as pujde ,,0 dim dal“? Co kdyz
si dité¢ péstouna zamiluje? Co kdyz nebude chtit z rodiny péstouna odejit? Je zndmo, jak

snadno a rychle jsou schopny déti s citovou absenci navazovat vztahy.

Nejsou pro pestouna profesiondla motivaci predevSim penize, které stat za tuto praci

nabizi? Nestanou se z déti pouze ,,balicky*, které putuji z rodiny do rodiny?

Je mnoho otazek, ale chybi odpoveédi. Az Cas ukdze, jestli je to dobrd cesta, kterou se

systém profesionalni pestounské péce v Ceské republice vydava.

% http://natama.cz/?sid=19/ [citovano 2013-02-19].
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II. PRAKTICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 34

4 PRAKTICKA CAST

4.1 Cile, metody a stanoveni hypotéz

V prubéhu provadéni vyzkumné ¢asti bakalaiské prace jsem dosla k zavéru, ze bych rada
konfrontovala dva uhly pohledu na profesionalizaci péstound. Pohled soucasnych

dlouhodobych péstounti s pohledem lidi, kteti momentalné fesi situaci, kdy hledaji praci.

Cil moji bakalarské prace sméroval k tomuto: osobn¢ poznat péstounské rodiny a
pokusit se analyzovat divody jejich ,,osudového* rozhodnuti, dat Sanci opusténym détem,
poznat, jak to vypada v jejich rodiné. Zjistit nazory a postoje k profesionalizaci péstounské

péce — kdy se poslani méni na povolani.

Proto jsem volila metodu kvalitativniho vyzkumu, a to polostandardizovany rozhovor, kdy
jsem si ptipravila urCitou strukturu celého rozhovoru v podobé¢ nékolika otdzek, které mely
za cil, usmérnovat tok myslenek v plynulém vypravéni péstount. Sledovala jsem pocity,

dojmy, postoje.
Kazdy z téch ptibéht byl emocné neuvétitelné silny.
V této casti vyzkumu chci verifikovat, popripade falzifikovat dvé stanovené hypotézy:

H1: péstounem se Castéji stavaji lidé z osobnich diivodu, neZli z diivodu uspokojeni

své socialni situace

H2: predpokladam, Ze soucasni péstouni uvitaji zménu v systému profesionalizaci

péstounské péce

Po absolvovani rozhovorl s péstouny jsem dospéla k zdvéru, Ze bych si tento vyzkum
chtéla doplnit o ndzory respondentli, ktefi feSi svoji Zzivotni situaci, kdy pfiishi
Z nejriznéjSich diivodil o praci a momentalné ji hledaji.

Formou dotazniku jsem né&kolik takovychto respondentii oslovila a zjiStovala jejich
povédomi o mozZnosti stat se profesiondlnim péstounem popiipadé jejich zijem o tuto

profesi.
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Stanovila jsem t7i hypotézy:

H1: predpokladim, Ze o profesi profesionilniho péstouna ma povédomi vétSina

respondentii

H2: zijem o profesi profesionidlniho péstouna neprekro¢i hranici 50% oslovenych

respondentii

H3: finan¢ni ohodnoceni profese profesionalniho péstouna neni motivaci pfipadnych

zajemcu

4.2 Vybér respondentii

Jiz pti volbé tématu bakalafské prace jsem si uvédomovala, ze budu-li chtit psat o
postojich a nazorech souc¢asnych péstount k profesionalizaci péstounské péce, budu muset
tyto péstounské rodiny navstivit a pokusit se ziskat jejich davéru k tomu, aby byli ochotni
podélit se o své prib¢hy a alespoii z ¢asti mé nechat nahlédnout pod poklicku fungovani

své rodiny.

Péstounka, s kterou se osobn¢ zndm mi zprostiedkovala kontakt s obCanskym sdruzenim

ISIS se sidlem v Olomouci.

Jde o sdruzeni, které se jako jediné v Olomouckém kraji specializuje vyhradné na praci
s nahradnimi rodinami. Dlouha 1éta jeho ¢innost spocivala hlavné v potadani pravidelnych
poradensko-vzdélavacich pobyti. V roce 2012 svoji ¢innost rozsifila o odborné sluzby
poskytované v dob€ mezi jednotlivymi pobytovymi akcemi a také ji obohacuje o nové typy

sluzeb.

Spoluzakladatelkou sdruzeni je prof. PhDr. Jarmila Koluchova, DrSc. Psycholozka,
vysokoskolské pedagozka, autorka vice nez stovky védeckych praci zamétenych na pomoc
péstounskym rodindm. Dlouhd Iéta spolupracovala s prof. Zdeitkkem Matéjckem. Méla jsem
Cest, tuto noblesni ddmu poznat osobné¢ a nesmirné si toho vazim. Na praci pani Koluchové
dnes navazala jeji dcera, doc. PhDr. Irena Sobotkova, CSc., odborné garantka o.s.ISIS. Jeji

¢lanky a publikace mi byly velkou pomoci pii studiu problematiky péstounskych rodin.
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Diky ochoté¢ koordinatorky sdruzeni jsem navstivila péstounské rodiny na jejich tydennim
pobytu ve Velkych Losinach. Stravila jsem s nimi jeden cely den. Rodiny védé€li, o mé

navstéve a s nékolika z nich jsem byla pfedem domluvena na rozhovoru.

Jeden z rozhovorl jsem vénovala také babiCce, ktera se stara o svého vnuka téméf od
narozeni. Jeji dcera pti vychové ditéte selhala a této Zzen¢ nezbylo, nez se o dité postarat.
Takovych to prarodict bylo na setkdni péstounti mnoho. Je tedy zifejmé, ze dnesni doba,

vvvvv

prarodice stavi do velmi sloZité role.

V ramci tohoto dne byla pro mne obrovskym piinosem prednaska manzelli Opattilovych
Z Brna. Jsou dlouholetymi péstouny a vychovali uz mnoho déti. Oba jsou vysokoskolsky
vzdélani lidé, a piesto sviij zivot zasvétili opusSténym détem. Jejich velmi poutavé
vypravéni o radostech, ale 1 obrovskych strastech s pfijatymi détmi me utvrdilo v nazoru,
ze byt péstounem neni zdaleka tak jednoduché, jako vychovavat své biologické déti. Byt

péstounem — to je cesta do nezndma, velmi napinava, plna ocekavani, vzleta i padu.

Druhou ¢ast vyzkumu jsem zaméfila na respondenty z fad nezaméstnanych evidovanych
na regionalnim ufadu prace v Zabieze. Prostfednictvim dotaznik jsem se snazila zachytit
jejich povédomi o nové profesi profesionalniho péstouna a nésledné jejich mozny zajem o

tuto profesi. Bylo osloveno 41 respondentui.

4.3 Vlastni vyzkum

Vlastni vyzkum probihal na letnim pobytu péstounskych rodin ve Velkych Losinach. Bylo
mi umoznéno s témito rodinami stravit jeden den a i pfes velmi pestry program toho dne
(ptednasky ztad odbornikii-psychologii, socidlnich pracovnic, dlouholetych péstounti
apod.) jsem se postupné sesla s Sesti péstouny (nékdy $lo i o0 manzelsky par) a vedla s nimi

rozhovory.
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K vedeni rozhovoru jsem si ptipravila n¢kolik otevienych otazek.

R1:
respondenti:

déti vlastni:

déti v péstounské péci:

délka péstounskeé péce:

R2:
respondenti:

déti vlastni:

déti v péstounské péci:

délka péstounské péce:

R3:
respondenti:

déti vlastni:

déti v péstounské péci:

délka péstounské péce:

R4:
respondenti:

déti vlastni:

déti v péstounské péci:

délka péstounské péce:

manzelsky par
zadné
2 chlapci (16 let - mentalng retardovany a 11let)

13 let

manzelsky par
dcera, (syn zemiel)
1 divka (14 let )

5 let

péstounka
1syn
6 (3 chlapci, 3 divky)

20 let

manzelsky par
2 (dcera, syn)
2 chlapci (9 a 3 roky)

6 let
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R5:

respondenti: manzelsky par

déti vlastni: zadné

déti v péstounské péci: 1 (divka 20 let)

délka péstounské péce: 10 let

R6:

respondenti: prarodi¢

déti vlastni: ldcera

déti v péstounské péci: 1 chlapec (syn od dcery 9let)
délka péstounské péce: 5 let

Otazka ¢.1

Vzpomenete si na prvni impuls stdt se péstounem?

Motivy, pro¢ se lidé rozhodnou stat se péstouny se rizni. Mnohdy je to spojeno i s velmi
smutnymi a citlivymi ptibéhy. Touto otdzkou jsem chtéla tyto motivy zachytit. Ve dvou
piipadech §lo o nemoznost mit vlastni déti. Ve dvou ptipadech ptibrali péstouni déti ke
svym biologickym détem. V jednom pfipadé byl impuls ztrata biologického ditéte. A
V jednom ptipad¢ jde o vychovu vnuka, kdy selhala dcera jako matka. Lze tedy fici, Ze

motivy oslovenych péstounti mapuji vétSinu piipadi, které nastdvaji.

R1:,,Oba mame za sebou jiz jedno manzelstvi, ale bez déti. Moc jsme si prali deti mit, ale
nemiizeme. Manzel je nemocny, trochu se tomu branil vzit si déti do péstounské péce, ale

nakonec jsme se rozhodli.

R2: ,,Impulsem pro nas bylo, kdyz nam zemrel syn. Jinak si myslim, Ze bychom se k tomu

nedostali. Synovi, kdyz zemrel, bylo 23 let. Dceri 20 let a uz méla sviij Zivot. A my se
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najednou citili opusténi. Rikali jsme si, Ze je brzy sedét v 50 letech a cekat, kdy nds prijde

dcera navstivit. “

R3:,,S kamaradkou jsme uz jako holky pozorovaly jednu starou babicku, ktera méla dceru
a ta se nestarala o svoje chlapecky. Byli mali asi tri a pét let, méli pokazdé nudli u nosu,
byli Spinavi, zanedbani. Bylo videt, Ze to babicka nezvlada. Vzdycky jsme si predstavovaly,
Ze ty déti uneseme a budeme se o né starat. A ono se to splnilo, i kamaradka je péstounka a

vychovala uz asi 10 déti. To détstvi je strasné silny. *

R4: . Presné nevim, dlouho jsem citila, Ze bych chtéla dat sanci opusténym détem. Bylo to
uz dlouho predtim, nez jsme méli deti viastni. Porad se mi ta myslenka vracela, s manzZelem
Jjsme o tom casto mluvili a az nam deti povyrostly, dali jsme jim moznost, aby nam pomohly

se rozhodnout, jestli prijmeme do rodiny dalsi deti.

R5: |, Svoje viastni déti mit nemiizeme. Mdame docela pocetnou rodinu, tak jsme si po
nejakou dobu vystacili s tim, Ze s nami jezdili synovci a netere po vyletech a bylo to moC
fajn. Ale deti casem odrostli a prestali mit zajem jezdit s tetickou a stryckem. A to byl asi

3

ten moment, kdy jsme se rozhodli, Ze nabidneme nékterému z opusténych déti nasi rodinu. ‘

R6: ,,Ja jsem moc na vybranou neméla. Dcera opustila vnuka, kdyz mu bylo asi 3 a pul
roku. Brala pervitin. O kluka se prestala uplné zajimat. Otce sice kluk ma, ale ten je na
tom podobné. Dodnes premyslim o tom, kdy jsem selhala ja, jako matka. A to, Ze se staram

o0 kluka, je samozrejmost. “
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Otazka c¢.2

Znali jste ze svého okoli nékoho, kdo vychovaval déti v péstounské péci, nez jste se pro to

rozhodli vy?

Rozhodne-li se ¢loveék stat se péstounem, hleda vzory, ptibéhy a impulsy z okoli.
V jednom ptipad¢ znali respondenti jen vztah rodina a adoptované dité. Ve dvou ptipadech
péstouni nikoho neznali, ani se do jisté chvile nezajimali o péstounské rodiny. Ve tfech

ptipadech péstounské rodiny znali.

R1: ,,Nikoho, kdo by mél deéti v péstounské péci, jsme dosud neznali. Ale bratranec

«

vychovaval adoptivniho syna, tak nam to nebylo az tak cizi.

3

R2: ,, Ne, neznali. Ani jsme se o to nezajimali. Do doby, nez nam zemrel syn. "

R3: ,,Moje kamarddka z détstvi, o které jsem uz mluvila, se stala péstounkou drive nez ja.

Ta mi byla vzorem. Kdyz ji zemiela jeji nejstarsi dcera, tak mi tehdy rikala, Ze nebyt téch

I3

deti, tak by se z toho zblaznila. *

R4: ,, Ano, nez jsme do toho sli, znali jsme nékolik péstounu. VSichni to jsou velmi primi a

hodni lidé.

R5: ,.Ze svého okoli jsme nékolik rodin znali. Védéli jsme, co to obnasi. Nase rozhodovani

3

bylo o to jednodussi.

R6: ,, Neznala jsem nikoho, kdo by se staral o déti svych déti. Natoz péstouny. Prosté jsem

¢

se o to nezajimala. Viibec by mé nenapadlo, Ze se to miiZe stat zrovna mné. ‘
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Otazka ¢.3

Jak reagovalo vase okoli (rodice, znami), kdy?Z se dozvédéli, Ze se stanete péstouny?

Nézor a podpora rodiny a okoli je nesmirn¢ dulezitd. Velmi to ovlivni rozhodovani
budoucich péstountl.
Ve vsech Sesti pripadech byla rodina vstticnd. V jednom ptipad¢ se nesetkali s pochopenim

u pratel. V jednom ptipad¢ se setkali s negativnimi ohlasy z fad spoluobc¢anti.

R1: ,, Rodina byla velmi vstiicna, ale u nékterych pratel jsme pochopeni nenasli. Kupodivu
u lidi vericich. O nékolik pratel jsme timto prisli, ale o to vice jsme jich ziskali z Fad

I3

péstounit.

R2: ,, Rodina nase rozhodnuti prijala v pohodé. Vsichni tvrdili, Ze je to nase véc, ze nam do

toho nebudou mluvit. Neuveritelné ji pak rozmazlovali.

R3: ,,Ja sama jsem pro péstounstvi nadchla uz alespon 30 rodin, tak si myslim, Ze me okoli

prosté bere takovou, jaka jsem, a nikdo mi nema snahu nic vanucovat. “

R4: | ,Pro nas bylo dulezité, co na to reknou nase deti. Rodina nas taky podporila a prdatelé
nam neuveritelné fandi. Jasné, Ze obcas se clovéek dozvi, Ze se nam to vyplati mit deti

V péstounske péci, ale to rikaji lidé, o které nestojime.

RS: |, Setkali jsme se i s negativnimi ohlasy, ale rodina nas podporila a to bylo pro nas to

vvvvv ¢

R6: ,, Vsechny moje kamaradky mi vikaji, Ze jsem hrdinka. Ale ja vikam, Ze nejsem. Ja jsem
si to nezvolila. Ja bych pestounku délat nemohla, ale kdyz clovek musi, tak musi. Preci

‘

nedam kluka do détskéeho domova.
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Otazka C.4
Meéli jste poZadavky na dité, které prijmete?

Pfijmout krasné, zdravé a hodné dité je pfani vSech péstounti. Ale vétSinou takové déti,
které jdou do nahradni pée nejsou k mani. Velké procento tvoii déti mensinového etnika.
Casto jsou to i déti s postizenim.

V jednom ptipadé by se péstounka bala menSinového etnika. Ve dvou piipadech byl

podminkou jen vék ditéte s ohledem na staii biologickych déti nebo stafi péstounti. Ve

ttech pfipadech nebyla podminka zadna.

R1: ,,Mnée to bylo jedno, ale manzel mél obavy z mensinového etnika a také se obdval
starat se o dité postizené. A vidite, nakonec je nas starsi syn mentalné retardovany,
prestoze jsme ho prijimali v jeho trech letech s diagnozou pulrocniho vyvojového opozdeni.

A bylo to nakonec jinak. “

R2: ,, Protoze je nam uz po padesatce, chteli jsme dité od 5-do 10 ti let. Taky ne romské.
Co jsme méli zkuSenosti ze svého okoli, vétsinou to nedopadilo dobre. Cekali jsme skoro
rok. Poradni sbor vybira vhodné rodice pro jednotlivé deéti. Péstounstvi neni o tom prijit

do deétského domova, podivat se jaké tam maji déti a vybrat si. “

R3: ,, Ve trinacti mi maminka koupila knizku — Svétlo v pralese. O uzasném lékari,
varhanikovi, ktery se rozhodl, Ze piijde pomahat do Afriky, kde umirali miliony lidi na

lepru a malarii. Postavil tam nemocnici a zachranoval cernochy.

Mné se to tak libilo, Ze jsem se rozhodla zachranovat ty nase ceské cernousky. Krome
mého syna mam vSechny déti romské, i sourozeneckou dvojici. Etnikum déti neresim. Jak

¢

mi to Pan Buh posila, tak to beru.

R4: , Meli jsme pozadavek snad jen na vek déti. Aby byli veékove blizko k nasim détem. Aby

si rozumeli. Déti, které vam predavaji jako zdravé, vSechny maji nemocnou dusicku. To je

vvvvvv

uvedomit. “
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RS5: |, Pri rozhodovani nam bylo jedno, jake dité pro nds vyberou. Nevadilo nam dité

romské, ani s mensim postizenim. A taky jsme romskou divenku prijali. *

R6: ,,Jd osobné bych méla obavy z jiného etnika. Geny jsou geny. Ale kdyz se zamyslim

“«

nad tim, co potkalo mé, tak se neodvazuji soudit.....

Otazka C.5

Co fFikate na snahu profesionalizovat péstouny?

Zménit poslani na povolani se zdd byt nemozné. Takto to vnimaji vSichni dlouhodobi
péstouni.

Shoduji se vtom, ano na pfechodnou dobu, ale pro déti, jejichZ rodina je momentalné
v krizi. Ve ctyfech piipadech zmifluji péstouni strach z finanéni motivace. Ve dvou

ptipadech se obavaji povinnosti styku s biologickou rodinou ditéte.

R1: ,, Myslime si, Ze to snad ani neni mozné v takovém rozsahu, jak se o tom pise a mluvi.
Jasné, Ze je potreba pestouny na prechodnou dobu pro zviastni pripady déti, které musi
momentadlné na cas ze své rodiny. Brat péstounstvi jako profesi, mame strach, Ze se toho

bude zneuzivat. “

R2: , . Jako nejvétsi zapor profesionalizovat péstouny vidime v tom, Ze se nezohlednuji
prava ditete. S ditétem se manipuluje a vice se zde klade duraz na prdava biologickych
rodici. To ndm vadi. Asi tri roky trvd, nez vam to dité zacne diiverovat. Kdyz si
predstavim, zZe bych méla dévce vratit zpet k biologické matce, kterd ji tak zdevastovala.
Proc¢ s témi rodinami nepracuji, dokud ty déti maji? Proc s nimi zacnou pracovat, az jim je
vezmou? Pokud by se podarilo sanovat tak 1000 rodin a 1000 déti se odebere, tak by 10
bylo v porddku. Ale ve skutecnosti jde tak o 3% rodin, kam se déti vraci. Setkali jsme se
S pripadem, kdy se o profesionalni péstounstvi Sel zajimat chlapik, absolvoval Skoleni a
kdyz se jednalo o konkrétni vysi vydeélku, tak se nechal slyset, Ze to si na ovcich vydéla vic.

Tak toto o necem svédci.
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R3: ,,Profesionalizovat péstouny? Je to pripad od pripadu. Opravdu, kdyz se v rodiné
Stane nestésti, a nema kam to dité jit, tak pro¢ ho hned cpat do néjakého ustavu. Vysvetlit
mu, ze jde jen na kratkou dobu, nez se najde trvala adopce. Ja jsem si to vyzkousela na
viastni kiizi. Zavolali mi, jestli by u nas na néjaky c¢as nemohla byt sedmndctileta divka,
kterou matka vyhodila na Stédry den. Hodila za ni igelitku, Ze uZ ji nechce vidét.
Podezrivala ji, Ze ji chce prebrat chlapa, ktery v té dobé u nich bydlel. Byla u nas rok a
bylo to strasné narocny. Byla to romska holka. Porad se kolem ni tocili romsti kluci. Jeji
mama, kdyz tehdy otéhotnéla, tak ji jeji rodice taky vyhodili z domu. A ona to ted udélala
svoji holce. Snazila jsem se ji Fikat, aby svoji mamu pochopila, Ze to mohla mit tehdy jesté
tezsi nez ona. Ja své deti ucim od malicka odpoustét a za vSechno podékovat. Nakonec se
mi podarilo je usmirit a byla jsem moc Stastna. Holka se vratila dom. Vim, ze se vdala za
bilého kluka a obcas se potkame. Kdyz uz na to nemdm, tak reknu, Pane BoZe vezmi si to

ty. Usilovné se modlit a on fakt maka. Ja to mam vyzkouseny.

R4: ,Je to divny. Déti z détského domova jsme v lasce prijali. A ted najednou nam budou
vaucovat, Ze je to moznost vydélku. Misto ldsky se podsouva zisk. Moc mi pomohla jedna
péstounka, ktera mi rekla, at’ to necham byt, at’ si pisou co chtéji, Ze na to, abychom mohli

3

byt mamou a tatou, Zadné papiry nepotiebujeme. Mamy jsme srdcem.

R5: ,,Ono to snad ani nejde. Nedovedeme si predstavit, Ze by se clovek umél chovat
profesionalné a nevkladat do vztahu, ktery urcité vznikne, city.

Tady se snad ani nemysli na ty deti.

R6: ,,Pripadu, kdy se stdvaji z babicek péstounky, pribyva. Kdyz selze dcera, tak to
automaticky prechazi na babicku. Ale v pripadé, kdy selZe syn, stara se matka. Otcové se
malo kdy postaraji. Sama jsem zaZila, jak je tézké, vratit dceru zpét do normalniho Zivota.
Proto si nedovedu predstavit tak dokonalou praci s biologickymi rodici, aby se mohly deti
vracet zpet. Sliby, sliby a nic nez sliby. Mam strach, zZe se v té nové profesi shlédne mnoho

lidi, kteri nemaji prdaci, a piijde jim jen o vydeélek. Ale on0 to neni tak jednoduché. “
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Otazka ¢.6

Jste dlouhodobymi péstouny. Je néco, 7 ceho madte strach, kdy? myslite na budoucnost?

Osmnactym rokem ditéte konc¢i snad jen papirova péstounska péce. V zadném piipad¢ ta

citova, psychologicka. Dlouhodobi péstouni si planuji svoji budoucnost s ptijatymi détmi.

V jednom ptipad¢ jsou obavy o budoucnost jejich postizené¢ho ditéte. V jednom ptipadé se
péstouni obavaji tlaku z moci ufedni — dodrzovéni striktnich pravidel, kterd budou
nastavena. V jednom piipad¢ se péstouni obavaji trestné Cinnosti, ktera se u ditéte s vékem
projevila. V jednom piipadé je strach prarodice, ze selhani vnoucete, jako to bylo u rodice.

Ve dvou ptipadech se p€stouni zmiiuji o0 mozné touze déti, vracet se ke svym korentim.

R1: ,Kluk je mentalné retardovany a vime, Ze se o néj budeme muset starat i v dospélosti.

Tak mame nejveétsi strach, abychom to zvladli.

R2: ,,Nedovedeme si predstavit, Ze bychom se méli pravidelné stykat s biologickou matkou
holky. Ze ndam to prosté naridi. Jednou za ¢as ji matka napise, nebo ji chce vidét, a holka

I3

je z toho rozhozena na nékolik dnii.

R3: ,, Zrovna mam jednu sedmnactiletou pubertacku, za kterou se uz muzu tak akorat
modlit, aby zmoudrela. Aby dostala rozum, protoze déla nesmysly. Potkala se ze svymi
biologickymi bratry, Kteri vyriistaji v détskem domové. Ti ji ukdazali matku a vzali ji do té
rodiny na navstéevu. Samy alkohol, porad se néco slavi, hned se pobiji. Navstéva s ni
neuvéritelné zamavala. Holka ma socidlni citéni a neustale chce matce pomdhat. Ja ji
Fikam, Ze zatim na to nemd, aby ji pomohla. Ze ji matka stihne s sebou do bazin. To je
presné to doporucovani, Ze maji byt deti v kontaktu se svoji biologickou rodinou. Kdepak.
Maji na to pravo, ale az tak v osmndcti letech, az to jsou schopni chdpat. To je asi to, co

¢

mé dési. *

R4: ,, Bojim se toho, ze pod zvySenym dohledem socidlnich pracovnic se budeme muset

chovat a tvarit jako profesionalové. Ne uz jako mamy. Ale mama jsem srdcem a to mi nikdo

3

nevezme.
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R5: |, V soucasné dobé nas deési to, ze holka zacala doma krast, véci prodavat a lhat. Je to
romska holka. Snazili jsme se ji vychovat (i kdyz jsme si ji brali az v jejich deseti letech)
Jjak jsme mohli nejlépe. Jak to bude dal, nejsme schopni odhadnout. Pochopitelné se nam

honi hlavou — geny jsou geny. “

R6: ,,Jsem na kluka sama, nema zZadny muzsky vzor. Postupné mu vikam o jeho mdameée

vSechno. Mam strach, aby se klukovi nestalo néco podobného jako dceri. “

Ovéreni hypotéz

H1: péstounem se Castéji stavaji lidé z osobnich diivodu, nezli z diivodu uspokojeni

své socialni situace

K ovéfeni této hypotézy bylo dosaZzeno predevsim z odpovédi na otazku €.1 ,,Vzpomenete
si na prvni impuls stdat se péstounem?*“. Odpovédi vSech respondentti jsou jednoznac¢né
osobni, mnohdy velmi intimni. Ze by se jednalo o uspokojeni socialni situace, se nezminil

ani jeden z respondent.

Hypotéza H1 byla potvrzena

H2: predpokladam, Ze soucasni péstouni uvitaji zménu v systému - profesionalizaci

péstounské péce

K ovéteni této hypotézy bylo dosazeno z odpovédi na otazku ¢.5 ,,Co Fikdte na snahu
profesionalizovat péstouny?“. Odpovedi vSech respondentil jsou odmitavé. Shoduji se v
nazorech, Ze se péstounska péce neda profesionalizovat. Nedovedou si pfedstavit ptijmout
dité a bez jakékoli citové vazby ocekdvat na jeho dalSi umisténi. Mysli si, Ze na to doplati

predevsim déti, o které by mélo jit v prvni fadé.

Hypotéza H2 nebyla potvrzena
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Druha Cast vyzkumného Setieni

Toto Setfeni je zamétfeno na povédomi o moznosti stat se profesiondlnim péstounem a o
pripadném zajmu o tuto novou profesi u vefejnosti z fad nezaméstnanych, evidovanych na

kontaktnim pracovisti tfadu prace v Zabieze. Bylo osloveno 41 respondenti.
K ovéFeni jsem stanovila tii hypotézy:

H1: predpokladam, Ze o profesi profesionilniho péstouna ma povédomi vétSina

respondentii

H2: zajem o profesi profesionalniho péstouna nepiekroc¢i hranici 50% oslovenych

respondentii

H3: financni ohodnoceni profese profesionalniho péstouna neni motivaci pripadnych

zajemcu

Vysledky empirického vyzkumu
Vyzkumné Setieni bylo provedeno formou dotaznikového Setfeni.

Otazky obsaZené v dotazniku:

Pohlavi

Vek

Dokoncené nejvyssi vzdélani

Stav

Pocet déti

Préci hledam

Vite, Ze je moznost stat se profesionalnim péstounem?

Z jakych zdroji jste se o profesiondlnim péstounstvi dozvédéla?

© o N o O Bk~ wbhPE

Je ve vasem okoli péstounska rodina?

[EEN
o

. MEli by jste zajem, stat se profesiondlnim péstounem?

[EEN
[EEN

. Méli by jste zajem stat se profesiondlnim péstounem, i kdyz mate v rodin¢ vlastni
déti?
12. Kdyby jste se rozhodli stat se profesionalnim péstounem myslite si, Ze by Vas Vase

$irs§i rodina podpofila (prarodice, piibuzni)?
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13. Vite, co vSe souvisi stouto profesi, jakd kriteria musi potencionalni pé&stoun
spliovat, jaké odborna vysetfeni tomuto predchéaze;ji?

14. Bylo by pro Vas motivaéni financni ohodnoceni této profese?

15. Méli by jste pozadavky na vékovou kategorii nebo narodnost ditéte?

16. Myslite si, ze by Vas tato profese naplnovala?

Respondenty vyzkumného Setieni byli lidé evidovani na kontaktnim pracovisti uiradu

prdce V Zabieze v celkovém poctu 41, 7 toho odpovidalo 27 Zen a 14 muzi.

Graf ¢.1 — pocet respondentii

graf ¢.1

Z oslovenych 41 respondentit odpovidalo na dotaznik 14 muzi a 27 Zen.

Graf ¢.2 - vek

graf ¢.2

15%

| 44%

-

Odo 30let

@31-50let

Onad 50let

41% J

Vekové spektrum respondentti: do 30let 44%, 31-501et 41%, nad 50let 15%. Nejvétsi podil

respondentt spada do vékové kategorie do 30let.
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Graf ¢.3 — dokoncené nejvyssi vzdelani

graf ¢.3
15%
Ozakladni
Bvyucen
OstiedoSkolské s
maturitou
34%_/ DOvysokoskolské

Vzdé€lanost oslovenych respondentlt bylo zastoupeno takto: nejvétsi podil tvoftili lidé se
stiedoskolskym vzdélanim s maturitou a to 34%, dale lidé s vyucenim 29%, se zakladnim

vzdélanim odpovidalo 22% a nejmensi podil respondentt tvofili vysokoskolsky vzdélani

lidé 15%.

Graf ¢. 4 - stav

graf ¢.4
5%
o Osvobodny
19% 49%
Bvdand/Zenaty
Orozvedeny
27% Ov partnerském svazku

Nejvétsi podil respondentii bylo svobodnych 48%, vdana/zenaty 27%, rozvedenych 20% a

nejmensi podil respondent Zije jen v partnerském svazku.
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Graf ¢.5 — pocet deti

graf ¢.5
10%
0,
44% o
@1-2
03 a vice

V poctu déti oslovenych respondentli prevazovali lidé s 1 — 2 déti 46%, témét shodné se

zadnymi détmi 44% a nejméné odpovidalo lidi se 3 a vice détmi 10%.

Graf ¢.6 — praci hledam

graf C. 6

20%

Okratce

B delsi dobu

46%

Opraci
nehledam

Nejvétsi podil oslovenych respondentd hledaji praci delsi dobu 46%, kratce 34% a praci

nehleda 20% respondenti.
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Graf ¢.7 — vite, Ze je moznost stdt se profesiondalnim péstounem

graf ¢.7

0 22%
Oano, vim o tom

0 42%

/_

Bano, uZ jsem o
tom slySela, ale
nic o tom nevim

B 36%

One, nevim o tom

42% respondentti jiz slySelo o moznosti stat se profesiondlnim péstounem, ale nic o tom

nevi, 36% o této profesi vi, 22% respondentii o této moZnosti nic nevi.

Graf ¢.8 — 7 jakych zdrojii jste se o profesiondlnim péstounstvi dozvédél/a

graf ¢.8

0 32% O 46%

Oz médii

B od pratel

B 22%
Oaz nyni timto
dotaznikem

Respondenti se o této profesi dozvidaji nejvice z médii 46%, prostfednictvim tohoto

dotazniku 32% a od ptatel 22%.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno

52

Graf ¢. 9 — je ve vasem okoli péstounska rodina

graf ¢.9
o 27%

[m] 29%_\ [

B 44%

Oano

BEne

Onevim

Nejvétsi procento respondentit 44% odpovida, Ze neni v jejich okoli Z4dnd péstounska

rodina, 29% nevi, jestli takova rodina v jejich okoli je a 27% vi o péstounské rodiné ve

svém okoli.

Graf ¢.10 — meli by jste zdjem stat se profesiondlnim péstounem

graf ¢.10

0 23%

o 31% /_

\.46%

Oano

Ene

Onevim

46% oslovenych respondentll nema z4jem stat se profesiondlnim péstounem, 31% nevi,

jestli by zajem méli a 23% tento z4jem projevilo.
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Graf ¢. 11 —méli by jste zdjem stat se profesiondlnim péstounem, i kdyz mate v rodiné det

graf ¢.11

O 34%

Ozajimalo by mé
to

B méla bych z toho
obavy

-] 37%/ Onezajimalo by

mé to

37% respondentti by mélo obavy stat se profesionalnim pé€stounem, pokud by méli své déti
Y y y p p p y

v rodin€, 34% by to zajimalo, 29% o tuto profesi zdjem nema.

Graf ¢ 12 — kdyby jste se rozhodli stat se profesiondlnim péstounem, myslite si, Ze by Vas

Vase sirsi rodina podporila

graf ¢.12

0 49% 0 41%

Oano

Ene

\ 3 10% Onevim

49% respondenti nevi, zda by je jejich rodina podpofila v rozhodnuti, stat se

profesiondlnim péstounem, 41% odpovida, ze by je rodina podpoftila a 10% si mysli, Ze by

je rodina nepodpofila.
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Graf ¢.13 — vite, co vSe souvisi s touto profesi, jaka kriteria musi potenciondlni péstoun

splnovat, jaka odborna vysetreni tomuto predChazi

graf ¢.13

Oano, vim o tom
0O 12%

0 59% _ Enéco jsem o tom

slySel

B 29% .
’ One, nevim o tom

nic

Nejvétsi procento 59% respondentll nic nevi o tom, co by mél profesionalni péstoun
splinovat, jaka odborna vySetfeni tomuto pifedchazi, 29% respondenti o tomto jiz néco

slySelo, 21% o tom vi vice.

Graf ¢.14 — bylo by pro vas motivacni financni ohodnoceni této profese

graf ¢.14
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Onevim

Pro 44% respondent by nebylo motivaéni finan¢ni ohodnoceni profese profesionalniho

pestouna, 32% respondentll nevi, jestli by je toto motivovalo a pro 24% respondentt by

bylo finan¢ni ohodnoceni motivaéni.
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Graf ¢.15 — méla/a by jste pozadavky na vekovou kategorii nebo ndrodnost ditéte

graf ¢.15

O 44%
0 29%

Oano

Ene

Onevim

Na vékovou kategorii nebo narodnost ditéte v péstounské péci by mélo pozadavky 44%
respondentl, 29% nevi, jestli by tyto poZzadavky méli a 27% respondentt odpovida, ze by

tyto pozadavky neméli.

Graf ¢.16 — myslite si, Ze by vas tato profese napliovala

graf ¢.16

0 32%
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J
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Onevim

51% respondentll nevi, jestli by je profese profesionidlniho péstouna napliovala, 32%

respondentll odpovidd, Ze by je napliiovala a 17% respondentli by tato profese

nenapliovala.
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Analyza dotaznikového Setfeni a ovéreni hypotéz

H1: predpokladim, Ze o profesi profesiondlniho péstouna ma povédomi vétSina

respondentii

K ovéfeni této hypotézy bylo pouzito z vysledku, kterého bylo dosazeno v dotaznikovém
Setfeni, a to v proménné ,, Vite, Ze je moznost tat se profesionalnim péstounem? . PO
vyhodnoceni dotazniku bylo zjisténo, ze z celkového poctu 41 oslovenych respondentil
42% (15) respondentt vi o této moznosti a 36% (13) respondentti o tomto slySelo, ale nic o

tom nevi. [ v tomto ptipad¢ lze fici, Ze povédomi respondenti maji.

Hypotéza HI1 byla potvrzena

H2: zijem o profesi profesionalniho péstouna neprekroci hranici 50% oslovenych

respondenti

K ovéteni této hypotézy bylo pouzito z vysledku, kterého bylo dosazeno v dotaznikovém
Setfeni, a to v proménné , Meli by jste zajem stat se profesionalnim péstounem? “. PO
vyhodnoceni dotazniku bylo zjisténo, Ze zdjem o profesi profesiondlniho péstouna

projevilo 23% (9) respondentti z poctu 41, coz neptekrocilo 50% respondentu.

Hypotéza H2 byla potvrzena.

H3: financni ohodnoceni profese profesionalniho péstouna neni motivaci pripadnych
Zajemci

K ovéfeni této hypotézy bylo pouzito z vysledku, kterého bylo dosazeno v dotaznikovém
Setfeni, a to v proménné ,, Bylo by pro vas motivacni financni ohodnoceni této profese? “.

Po vyhodnoceni dotazniku bylo zjisténo, ze finan¢ni ohodnoceni by nebylo motiva¢ni pro

44% (18) respondentli z poctu 41 oslovenych.

Hypotéza H3 byla potvrzena
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ZAVER

jakym smérem je vést, k cemu maji talent, pro¢ to ¢i ono jim nejde a naopak, v ¢em jsou
vyjimecni.

Jak tézka je role péstouna, ktery ptijal dité s jeho minulosti. Témét ve vétsSin€ pripadu dité
deprimované, zrazované, S poruchami chovani mnohdy i se zdravotnim ¢i socidlnim
handicapem. A pravé z téchto divodi je péstounstvi, jako forma nahradni rodinné péce
velmi narocné. Péstoun musi byt daleko empatictési, altruistiCtéjsi, prosocialnéjsi,
obétavejsi, ale také do jisté miry vzdélanéjsi v oboru psychologie nezli kdokoli jiny.
Péstoun dité pfijima a ve vétSin€ pripadl jej dovede, S vét§imi ¢1 mensimi peripetiemi, az
do dospélosti. Zletilosti jejich vztah nekonci. Setkala jsem se s mnoha péstouny, ktefi se
stali prarodi¢i détem svych péstounskych déti. A pravé vtomto momenté se napliuje

zminéné zivotni poslani. U téchto piipadii hovotime o dlouhodobé péstounské péci.

Novela zdkona o socidlné pravni oChran¢ déti vnasi do role péstouna mnoho nového.
Piedev$im snahu profesionalizovat péstounskou péci a to Vv oblasti péstounské péce na

piechodnou dobu.

Je mozné jen tak ,,na ulici najit v hojné mife tolik lidi, vybavenych vlastnostmi, kterymi je
které potiebuji pohlazeni, ptfistav a zazemi? Od péstouna profesionala se ocekava, ze se
bude chovat profesiondln€. Citové na sebe dit¢ nevazat, plnit tlohu péstounské péce na
piechodnou dobu a ¢ekat. Cekat na rozhodnuti Gfadt, kam dité poputuje dal. S timto se
nabizi otazka, komu tato zména pfinese uzitek? M¢lo by jit pfedevsim o déti, ale spise to

vypada na uspokojeni potieb dospélého, vytesit svoji profesni kariéru.

Cilem moji bakalatské prace bylo poznat péstouny a jejich rodiny. Zajimat se o motivy,
které je vedly k tomu, stat se péstouny. Zaméfit se na jejich postoj k profesionalizaci
pestounské péce a alesponn castecné odkryt divody, z kterych prameni obavy péstount

k novele zakona 0 socialné pravni ochrané déti.

Vyslechla jsem mnoho velmi silnych ptib&hti péstountl, poznala jsem jejich déti, seznamila
jsem se sodborniky, ktefi pomahaji péstounskym rodinam v oblasti poradensko-

vzdélavaci.
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Duvodii, pro¢ soucastni péstouni odmitaji profesionalizaci péstounské péce je nékolik.
Predev§im nutno zminit strach znafizeni orgénu socidlné pravni ochrany déti
z pravidelnych navstév piijatého ditéte s biologickou rodinou. O tom, jak neblaze tato
setkani plsobi na psychiku ditéte, mi vypravéli témét vsSichni péstouni. Malo kdo ma

s timto dobré, nebo neutralni zkusenosti.

Obavou ¢islo dvé 1ze uvést strach péstount z toho, Ze profesionalizace ptildka mnoho lidi
ze ziStnych divodi. Péce a starost o déti budou az na druhém misté. Tato obava mné
navedla na myslenku, provéfit ndzor na profesionalizaci péstounti u vefejnosti z fad
nezaméstnanych a pokusit se ovéfit, jsou-li tyto obavy péstounti namisté. Vysledek mého
dotaznikového Setfeni o povédomi a moZném zdjmu stat se péstounem profesiondlem
ukazalo, ze ve vétSin¢ ptipadi si respondenti uvédomuji tihu zodpovédnosti této profese,

tudiz finan¢ni ohodnoceni a profesni uplatnéni pro né neni motivujici.

Myslim si, Ze toto zjiSténi by mohlo byt povzbudivé pro soucasné péstouny a mozna také
impulsem pro hrstku oslovenych respondentti, zajimat se o problematiku péstounské péce a

kdo vi, tfeba se 1 stat péstounem.

Vystupy z dotaznikového Setieni a nazory péstounu, které zaznély v rozhovorech, by
mohly byt zajimavé pro obcanské sdruzeni ISIS, které se hodld v budoucnu vénovat

piiprave profesionalnich péstount.
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