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UvoD

Téma diplomové prace ,,Postoje odsouzeného k plnéni povinnosti a moznosti jejich

ovlivnéni* jsem si vybrala, protoze mé na prvni pohled zaujalo.

Hlavnim cilem diplomové prace je pfiiblizit problematiku postojii u osob
odsouzenych. U odsouzenych, kterym byl nafizen soudcem/statnim zastupcem dohled

probacniho ufednika a vézna, kteti si odpykavaji trest odnéti svobody.

Jak tito jedinci napliuji otcovské role a jak plni rodinné povinnosti? Jak se stavi
k otdzce zaméstnani? Jaky je jejich postoj k financnim pohledavkam? Tyto otazky

pokladam pfi vypracovavani této prace.

Diplomova prace je rozdélena na Cast teoretickou a praktickou. V teoretické casti,
ktera je slozena ze Ctyt kapitol, vysvétlim klicova slova, se kterymi se v této praci setkame,
dale typologie odsouzenych, penitenciarni a postpenitenciarni péci. Pata kapitola
je vénovana praktické casti diplomové prace. Zde uvedu zpracované poznatky, data

a informace.

Za pomoci kvantitativni dotaznikové metody jsem provedla sbér dat ke svému

prizkumu, diky kterému mohu verifikovat ¢i falzifikovat pfedem stanovené hypotézy.

Dotazniky jsem ptedlozila celkem sto dvaceti respondentim. Prvni skupinu tvofi
odsouzeni v dohledu probacniho ufednika (60 respondenti), druha skupina je sloZena

z odsouzenych k vykonu trestu odnéti svobody (60 respondentit).

Tato prace by mohla byt pfinosem pro osoby, které pracuji nebo by chtély pracovat
s lidmi, ktefi ptrekroc€ili hranici zdkona. Ale také pro vSechny, ktefi se chtéji podivat
na ,,odsouzeného* z jiného thlu pohledu. I odsouzeny je clovék, dobry partner a milujici

otec svych déti.



1 ODSOUZENY

., Odsouzenym je ten, proti nemuz byl vydan odsuzujici rozsudek, ktery jiz nabyl pravni

moci“ (§ 12b. 9 zak.¢. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim).

Po nabyti pravni moci rozsudku se tudiz z dosavadniho obvinéného stava pachatel

odsouzenym a zacind vykonavat jemu soudem ulozeny trest.

Dle § 52 zakona &. 40/2009 Sb., trestnino zakoniku Ize v Ceské republice uloZit

pachateli nasledné tresty:
a) odnéti svobody,
b) domaci vézeni,
C) obecné prospésné prace,
d) propadnuti majetku,
e) penézity trest,
f) propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty,
g) zakaz ¢innosti,
h) zakaz pobytu,
1) zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,
J) ztratu Cestnych titulti nebo vyznamenani,
K) ztratu vojenskych hodnosti,

[) vyhosténi.

Trestem odnéti svobody se rozumi, nestanovi-li Trestni zakon jinak:
a) nepodminény trest odnéti svobody,

b) podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody,



€) podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem.
Zvlastnim typem trestu odnéti svobody je vyjimecny trest.

Do vykonu trestu odnéti svobody Ize piijmout odsouzeného jen na zakladé
pisemného nafizeni vykonu trestu vyhotoveného soudem. Odsouzeny musi byt sezndmen
se svymi pravy a povinnostmi dle zakona a fadu upravujici vykonu trestu odnéti svobody,
véetné seznameni s vnitinim faddem véznice (zékon cislo 169/1999 Sb., o vykonu trestu

odnéti svobody).

,»0 zarazeni do typu vézmice rozhoduje vyhradné soud, podle zavaznosti trestné
cinnosti. Soud miize své rozhodnuti béhem vykonu trestu prehodnotit. Odsouzeny
S uspésnou resocializaci prechdzi do mirnéjsiho typu, odsouzeny s problematickou

ndpravou putuje do prisnéjsiho typu véznice (Matadek, 2000, s. 16).

Véznice se diferencuji dle bezpecnostni klasifikace umisténych odsouzenych, jejich

zajisténi bezpecnosti a stieZeni do Ctyt skupin:
A - s dohledem,
B - s dozorem,
C - s ostrahou,

D - se zvySenou ostrahou.

Mezi zakladni pravni prameny vykonu trestu odnéti svobody Fadime:
- zékon &islo 1/1993 Sb. — Ustava CR,
- zakon cislo 2/1993 Sh. — Listina zakladnich prav a svobod,
- zakon ¢islo 141/1961 Sb. — 0 trestnim fizeni soudnim,
- zékon Cislo 169/1999 Sb. — 0 vykonu trestu odnéti svobody,

- vyhlaska Ministra spravedlnosti CR ¢&islo 345/1999 Sb., kterou se vydava fad

vykonu trestu odnéti svobody,



- vyhlaska Ministerstva spravedlnosti ¢islo 37/1992 Sb., kterou se stanovuje jednaci

fad pro okresni a krajské soudy,

- mezinarodni imluvy, kterymi je Ceska republika vazana (Cernikova, 2008).

1.1 Miladistvy odsouzeny

Mladistvy odsouzeny je posuzovan dle zakona ¢islo 218/2003 Sb., 0 odpovédnosti
mladeze za protipravni Ciny a o soudnictvi ve vécech mladeze. Tento zdkon je normou,
ve které je upraveno zachazeni s détmi a mladistvymi, ktefi se dopustili protipravniho
jednani. Zakon urcuje dominantni postaveni specialnich soudtt mladeze, posileni ulohy

Organu socialné pravni ochrany déti a Proba¢ni a media¢ni sluzby CR.

Je-li mladistvy soudem shledan vinnym, neuklddd se mu trest, ale tzv. opatieni.
Zakon znd tf1 druhy opatfeni, a to vychovna opatfeni, ochranna opatfeni a trestni opatteni.
Soud rovnéz miiZze upustit (piipadné podminéné upustit) od uloZeni opatieni. Soud mize
mladistvému uloZit také trestni opatfeni, spolecné s vychovnymi opatienimi a ochrannymi

opatfenimi.

Vychovnymi opatienimi jsou dohled proba¢niho ufednika, probacni program,

vychovné povinnosti a omezeni, napomenuti s vystrahou.

K trestnim opatienim u mladistvych delikvent se fadi obecné prospésné prace,
domaci vézeni, zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce, penczité
opatfeni, penézité opatfeni s podminénym odkladem vykonu, propadnuti véci nebo jiné
majetkové hodnoty, zdkaz cinnosti, vyhoSténi, odnéti svobody podminéné odlozené

na zkusebni dobu s dohledem a odnéti svobody nepodminéné.

»Ochrannd opatieni radi trestni zakon mezi prostiedky, které slouzi k dosazeni

ucelu trestniho zakona a vedle pohrizek tresty, uklidani trestii vietné trestu odnéeti
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svobody. Ochrannd opatrent jsou zvlastnim pravnim ndsledkem trestného cinu nebo c¢inu
Jjinak trestného. Jsou ukladany soudy a to za ucelem ochrany spolecnosti pred moznymi
budoucimi utoky na jeji zdjmy, které jsou chranény trestnim zakonem “ (Muhlpachr, 2011,
s. 210).

Mezi ochranna opatieni fadime ochranné 1éCeni, zabrani véci, ochrannou vychovu

a zabezpecovaci detenci.

1.2 Klasifikace odsouzenych

., Existuje nemdlo forenzmnich typologii. Nékteré vychdzeji z télesné konstituce
a predpokladaji jeji souvislosti s duSevnim zaloZenim a konkrétni podobou kriminalniho
jednani (Kretschmer, Sheldon), nékteré pracuji pouze s minimalnim poctem psychickych
charakteristik (introverze/extroverze a neuroticismus u Eysencka) jiné kladou diraz
na motivacni pozadi a Zivotni cestu (Holmes a de Burger, Gluckovi). Prakticka vyuZitelnost
Jjednotlivych typologii je rozlicna. Vetsi funkcnost byva pripisovana typologiim, které
pracuji s celou osobnosti, kalkuluji soucasné i bézné pouzZivanda psychopatologicka
hlediska, tj. priznaky neuroticismu, psychotismu, psychopatie a poruch inteligence,

které vyrazné poznamendvaji osobnost*“ (Cirtkova, 1998, s. 69).

1.2.1 Klasifikace dle Cepelika

Dle Cepelidka bychom mohli odsouzené rozdélit na &tyfi klasické kategorie,

které se odviji od jejich postojti, hodnot, uznadvani norem.

Prosocialni typ:

Tento typ odsouzenych ovladd a uznava systém spolecenskych hodnot a norem.
Vétsinou se jedna o prvotrestané, ktefi se trestné ¢innosti dopustili pod psychickym nebo

socidlnim tlakem, nebo také znedbalosti. VétSinou maji fungujici vztahy k rodiné
10



a znamym. Ve vykonu trestu spolupracuji s pracovniky penitenciarni pécée. Nemaji chovani

typickych , kriminalnika“.

Antisocialni typ:

Znaji systém spolecenskych hodnot a norem, ale také se orientuji na krimindlni
pravidla. Jejich delikventni kariéra obvykle navazuje na trestnou ¢innost pachanou jiz
v mladistvém v&ku. Ve vykonu trestu udrzuji minimalni kontakty se zaméstnanci véznice,

ale rozsahlé se spoluvézni. Tito odsouzeni tvoii zaklad vézenské subkultury.

Pseudosocialni typ:

U tohoto typu odsouzenych miiZzeme pozorovat stfidani uznavanych spolecenskych,
ale 1 krimindlnich norem. Jsou vysoce nespolehlivi a nezodpovédni. Tyto osoby se velmi
Casto rekrutuji z disharmonickych rodin, kde nebyla dostate¢na a duslednd vychova.

UdrZzuji kontakty s personalem i se spoluvézni na srovnatelné tirovni.

Asocialni typ:

Osoby tohoto typu nemaji vybudovany systém spoleCensky uznavanych
a kriminalnich norem a hodnot. Z neznalosti a z nezpusobilosti postradaji moralni
a normativni vazby. VétSina téchto odsouzenych jsou recidivisté S nejdel$i kriminalni
kariérou. Udrzuji minimalni kontakty jak s persondlem véznice, tak se spoluvézni. Nejsou
schopni se poucit z dopusténych se chyb, ani realisticky planovat vlastni budoucnost.

Dostalo se jim od rodi¢t nedostacujici vychovy a péce (Juzl, Olejnicek, 2004).

1.2.2 Obecna forenzni typologie

Jako vétSina typologii dvacatého stoleti i tato vznikla zobecnénim fady autorskych
typologii osobnosti pachatele. Obecnd typologie rozliSuje pét zékladnich typli osobnosti
pachatele, do kterych lze zatradit kriminalni populaci.
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Déli pachatele na:
- socializovany typ,
- neuroticky typ,
- psychopaticky typ,
- mentalné nedostacivy typ,

- psychoticky typ.

Socializovany typ:

Jedna se o osobnost, u které jsou vSechny myslenkové pochody a city srozumitelné,
funguji u ni primarni i sekundarni potifeby a reakce na spachany trestny ¢in odpovidaji
béznym piedstavam, napiiklad litost, smutek, obavy o dal§i Zivotni cestu, otfesené

sebevédomi, uzkostné ocekavani reakce okoli a podobn¢.

Spachany trestny ¢in je spiSe epizodického charakteru, vybocuje z dosavadni
zivotni cesty a jeho motivaci lze pochopit z pohledu vnéjsich pozorovateli. Jedna
se zejména o silné situacni tlaky, nedbalostni pozadi, potlaceni piedstavy o krimindlni
povaze jednani a stim souvisejici absence pocitu nekalosti a nepravosti. V osobnosti
tohoto typu chybi vyraznéjs$i znamky poruchovosti. Nejcastéji se jedna o prvopachatele.
Kontakt s timto pachatelem Ize navazat velmi snadno a oslovuji jej prvky, které u jinych
typt selhavaji, naptiklad apelace na moralni hlediska, na citové vazby k blizkym lidem,

stimulace kladnych vlastnosti jeho osobnosti a podobné.

Neuroticky typ:

Osobnost neurotického pachatele je ndpadnd tim, ze se v ni ve vétSi €1 mensi mire
vyskytuji neurotické poruchy, napiiklad zvySend uzkostnost, drazdiva slabost, depresivni
ladéni, hysterické reakce, nutkavé vtiravé predstavy a podobné. Je pfirozené, ze tyto prvky
osobnosti pfiznaénym zpusobem vchazeji 1 do krimindlniho jednani dané osoby.

Také se promitaji do motivace i do zptisobu spachani dané¢ho protipravniho jednani.

12



»Pokud jde o motivaci, bézné se uvadi, ze krimindlni jednadni je diisledkem
nevyresenych emociondlnich konfliktii nejcastéji v rodine. Typicky neuroticky pachatel
Jje totiz prevazne mladistvého a mladého véku, pochazi 7 pravidla ze strednich socialnich
vrstev ¢i presnéji Feceno z vrstev, které jsou dobie materidlné zajistény*(Cirtkova, 1998,

5. 70,71).

Protipravni jednani je velmi zfidka sméfovano proti spoleCnosti, z pravidla
je vedeno proti vlastni roding, a to z divodu piehlizejiciho otce, rozmrzelosti na matcinu
dominanci, netrpélivosti vyplyvajici z prodluzované zavislosti na rodi¢ich a podobné.
U vlastniho pachani trestné ¢innosti neurotickych pachatelti jsou typické znaky, kterymi
jsou amatérské provedeni, zanechani zietelnych stop, chaoticky Ut¢k z mista ¢inu. Také je
typicky netcelovy ¢i neinstrumentalni charakter jednani v tom smyslu, Ze pachatel krade,
aniz by odcizené véci skute¢né potieboval ¢i po nich touZzil, nebo prostituuje, aniz by byl

odkazan na tento zdroj piijmi a podobné.

Psychopatologicky typ:

Obecné se u tohoto typu pachatele piedpoklada znacny podil osobnosti
na krimindlnim jednani. Osobnost, jeji temperamentové a charakterové vlastnosti a rysy,
sehravaji vyraznou roli, a to jak v motivacni konstelaci, tak ve zptsobu spachani trestného

¢inu. Naopak situacni faktory ustupuji do pozadi.

Psychopatologickd osobnost je vyrazem psychiatrickym, kdy se jedna
o diagnosticky termin, ktery se pouziva u jedinct projevujicich se svéraznymi, napadnymi
a zvlaStnimi zplsoby chovani a prozivani, které zpozoruje 1 laik pfi béZzném kontaktu

s timto jedincem. Ve svém okoli je tato osoba povazovana za podivina.

Psychopatie je relativné trvala porucha, chybi zde, nebo naopak ptrevladaji urcité
vlastnosti osobnosti. Naptiklad u agresivniho psychopata je nadmérné vystupfiovana

agresivita, u explozivniho psychopata piilisna vybusnost.

wJednani s psychopaty je obtizné v béznych Zivotnich situacich a tim vice pak

V zavaznych situacich vznikajicich v souvislosti s uplatiiovanim prava. Neni prilis

komplikované pri minimalni prupravé a informovanosti tento typ v praxi odhadnout. Nalézt
13



ucinny zpisob komunikace a interakce je ovsem pro odbornika dosti narocné. Diky
oplostélé emocionalité selhavaji postupy kladné stimulace, apelace na mordlni hodnoty,

svédomi, pocity viny a podobné “(Cirtkova, 1998, s. 73).

Inteligentni pachatel tohoto typu je velmi problematicky, mize velmi snadno
odvadét pozornost od klicovych otazek pii vyslechu, v roli vézné jsou piipraveni vydirat
personal sebeposkozovanim prosazovanim se na ukor ostatnich vézii a podobné. Jak jiz
bylo vyse uvedeno, psychopatie je ve zna¢né mite trvalou odchylkou, ale jeji iprava neni
zcela vyloucena, kdy ale vyzaduje specialni, dlouhodobé a specialni pisobeni. VétSinou
vSak vysledny efekt neodpovida vynalozenému usili. Bylo by proto pochybné piepokladat,
ze vykon trestu odnéti svobody mohl ovlivnit tento typ pachatele v pozitivnim sméru

a ucinit jej socialné ptizpiisobenym.

Mentalné nedostadivy typ:

Jedna se o pachatele, vyznacujiciho se nizkou inteligenci, kdy jeho obecné
rozumové schopnosti jsou nizsi, nez je obvyklé. Jeho osobnost i spachéni trestné Cinnosti
je primitivni. Nebyva promyslend, je pro ni typickd jednoduchost a piimocarost. Tento typ
pachatele se Casto dopousti nasilné trestné Cinnosti, byva pachatelem sexualnich utokd
proti détem, zvifatim, pii skupinové trestné cinnosti byva vykonavatelem napadi

a iniciativy druhych.

»Rozpoznat tento typ pachatele byva snadné. Nizkou rozumovou vybavenost nelze
prehlédnout napr. na zpiisobu vyjadrovani. Pouziva omezenou slovni zasobu, jednoduché
vety, spise popisuje, neni schopen vhledu do motivace druhych a Ccasto neni
Sto verbalizovat ani vlastni zvySené sugestibility. U mentalné nedostacivého typu
se obecné predpoklada vetsi ovlivnitelnost ve smyslu nekritického bezdeécného prejimani

nazorii druhych “ (Cirtkova, 1998, s. 74).

Psychoticky typ:

O psychotickém typu se hovoti tehdy, kdyz pachatel v dob¢ spachani trestné¢ho ¢inu

A4
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psychozou. Dopusti-li se psychotik krimindlniho jednani, jednd se vétSinou o ndsilné

trestné ¢iny.

»Na prvni pohled je spachany cin napadny svou bizardnosti, nesrozumitelnosti
a nikoli vyjimecnée i svou brutalitou. To vse plati i o motivaci, ktera je ndpadné necitelna,
zvrdcend, nepochopitelnda normalnimi meéritky (napr. psychotik zavrazdi vlastni dite,
aby je uSetril vysavani prostrednictvim paprskii z cizi planety anebo proto, ze je vidi jako
roboty). Uvedené priznaky jsou vzdy ditvodem pro prizvani znalce psychiatra a eventualné
psychologa. Prokdze-li se ve znaleckém zkoumdani, Ze jde o psychotického pachatele,

Je exkulpovdn na zdkladé shledané nepricetnosti“(Cirtkova, 1998, s. 75).

1.3 Védni obory vyuZivané pri piisobeni na odsouzené jedince

Penologie

,Penologie je véda o trestu a trestani, ktera se zabyva jejich ucinky z hlediska volby
adekvatniho piisobeni — zachazeni s pachatelem trestného cinu, aby nedochdzelo

k opakovani trestného ¢inu* (Cernikova, 2002, s. 7).

Dle Cernikové se penologie dale zabyva:

ucinky trestu a trestanim, zkouma ucinnost riznych druht trestu,
- vyvojem penologie a jejich rtiznych koncepci v historickych souvislostech,

- zkouma socialné¢ psychologické procesy, jevy, vztahy a zdkonnosti, které¢ vznikaji

v disledku aplikovani trestu,

- zabyva se psychosocidlni a fyzickou realitou pachatele — naptiklad zdravotnim

stavem, socidlnim zazemim, vékem, dosaZzenym vzdélanim,

- zkouma pfistupy k vychovnému zachazeni svézni, aby bylo dosazeno

co nejefektivnéjsiho ucelu trestu.

15



Penitenciarni pedagogika

Penitenciarni pedagogika je aplikovanou pedagogickou védou, kterd je soucasti
penologie. Penologie zalind tam, kde konéi trestni pravo. Obecné lze fici, Ze jde
o multidisciplindrni obor, ve kterém je zahrnuta kriminologie, kriminalistika, soudni
1ékatské védy, psychiatrie, pravo a pedagogika. Penitenciarni pedagogika se zabyva
zkouménim, vychovou a edukaci osob ve vykonu trestu odnéti svobody. Je zatrazena

do systému véd specialné pedagogickych (Hartl, 2000).

Pfedmétem penitenciarni pedagogiky je vychovnéd funkce trestu odnéti svobody,
zakonitosti procesu penitenciarniho plsobeni na vSechny kategorie odsouzenych
ve vykonu trestu odnéti svobody. Obecnym cilem této védni discipliny je vychova ¢lovéka
v souladu se zasadami obecné pedagogiky, kterd je vSak omezena predev§im délkou trestu
odnéti svobody. Proto neni mozné obecné cile pedagogiky v plném rozsahu v podminkach

véznice uskutecnit.

Specifickymi cily penitenciarni pedagogiky je odstranéni nezadoucich forem
chovani, utvafeni a pfetvareni osobnosti, a to ve smyslu pozitivnich spole¢enskych norem
nezadoucich navykt a uméni prizptsobit se. Individualni cile tohoto oboru jsou stanoveny,
prizptisobeny a dosahovany s ohledem na individualitu kazdého jedince. Proto se stanovuji
kazdému vézni zvlast, aby bylo moZzné dosahnout vétsiho ¢i mensiho stupné pozitivnich
zmén smérem k odklonu krimindlni kariéry. Mezi individudlni cile miZeme ptedev§im
zatadit adaptaci, ziskani a osvojeni si dovednosti, védomosti a navyki, a také pfipravu
odsouzeného pro jeho osobni Zivot po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody

(Sochtirek, 2007).

Psychologie

»Penologie velmi Siroce vyuziva poznatky vsech zakladnich a mnoha aplikovanych
psychologickych disciplin. Pri zkoumdni osobnosti veézné se psycholog Ccasto opira
o poznatky vyvojové psychologie, pedagogické psychologie, socialni psychologie a v radé
pripadii i klinické psychologie, patopsychologie a psychopatologie. Nezastupitelné misto

ma psychologie osobnosti a forenzni psychologie, v jejimz ramci se postupné konstituovala
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samostatna  aplikovana  psychologicka disciplina — penitenciarni  psychologie

(Sochtrek, 2007, 1. dil, s. 44).

Penitenciarni psychologie

Penitenciarni psychologie je soucasti forenzni psychologie, ktera se zabyva
psychologickou problematikou véznéni clovéka. S tim souvisejici adaptaci, prozivanim,
psychologickymi aspekty zachazeni s véznénou osobou, véetné aplikace psychologickych
metod. Vénuje se zatazovani odsouzenych do skupin, do pracovniho zaclenéni, expertizou
pro posouzeni mozného podminéného propusténi. Dale se zabyva interakci
vézen — personal. Nedilnou soucasti této védy je minimalizace negativnich dopadt véznéni
na psychiku odsouzeného cloveéka. Zkouma tedy psychologické problémy procesu

penitenciarniho zachazeni (Sochurek, I. dil, 2007).

Dle Cernikové se penitenciarni psychologie zabyva zkoumanim osobnosti
odsouzeného jedince z hlediska jeho jedineénych zvlastnosti, vyvoje osobnosti,
krimindlniho jednani a prognozy dalSiho socidlniho chovani, kdy na zaklad¢ téchto

poznatkil miize 1épe stanovit spravny vychovny program.

Zkouma individudln¢ psychologické, sociadlné psychologické problémy zivota
Vv zatizenich pro vykon trestu odnéti svobody, zejména strukturu vztahi mezi vézni, mezi
odsouzenymi a personalem, dynamiku skupin a podskupin a celkové problémy
tzv. druhého Zivota odsouzenych. Penitenciarni psychologie zkouma G¢innost vychovnych
metod a jejich vhodnost s ohledem na pozadované zmény chovani véznénych osob. Také
pracuje s lidmi jak v psychické normé, tak s vyraznymi osobnostmi, lidmi trpicimi
poruchami adaptace, poruchami osobnosti, sexualnimi devianty, agresory 1 lidmi mentalné
slabymi. Nelze zapomenout ani na praci s vézni z cizich zemi, pochazejicich casto
z naprosto odlisSnych kultur, s odliSnym hodnotovym systémem, socidlnimi navyky,

tradicemi (Cernikova, 2002).

Etopedie

Tato v&dni disciplina realizuje pozadavky v oblasti vychovy a ptfevychovy osob

s poruchami chovéani.
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Ukoly etopedie se promitaji do oblasti prevence, prevychovy a nasledné péde.
Tento védni obor zabezpecCuje tvorbu novych pozitivnich hodnot, vztahi a posilovani
stavajicich hodnot a vztahli, knegaci trendd, sméfujicich k mravni narusSenosti.
Déle zabezpecuje v dalSim vyvoji fixaci pozitivnich norem a vztahii u pfevychovanych
jedincti. Cilem etopedie je vychova vSestranné¢ harmonicky rozvinutého jedince,

ptipraveného K co mozna nejuspesnéjs§imu uplatnéni v Zivote, v praci, v celé spolecnosti.

V prostiedi véznice je etopedicka ¢innost obecné zamétena na potlaceni pivodnich
socialné — patologickych nazord, postojii a postupné vytvoreni novych, pro spolecnost
zadoucich osobnostnich hodnot. I pfes veSkeré vynalozené Usili ve véznici ze strany

pracovnikl penitenciarni péce, je uplna spolecenska integrace nemozna (Juzl, 2004).

Sociologie

Aplikace sociologie v penologické oblasti vychazi zejména z rozbort, hledani
a posuzovani efektivnosti a funkCnosti organizacni struktury véznice. Zabyva
se zékonitostmi skupinovych vztahil, napfiklad v rozméru zaméstnanci - vézni, poznanim
socialnich procesii ve véznicich 1 pozndnim vzniku a plsobenim urcitych skupin vézili

nebo i vzniku, prubéhu a zejména prevenci vzpouram a nekaznim.

Socialni prace

Socialni prace je povazovéana za odbornou disciplinu, ktera specidlnimi pracovnimi
metodami zajisStuje provoz péce o Cloveka na profesiondlnim zéklad€. Socialni prace
je velmi vyznamnou soucasti pomoci, ktera je poskytovana jiz osobam ve vykonu vazby
a trestu odnéti svobody. Dfive byla tato pomoc pouze administrativnim zafizovanim
zalezitosti, které si vézen pro své véznéni nemohl vyfidit sam, nebo se omezovala
na ziskavani dat, korespondenci se soudy, zaméstnavateli a podobné. V soucasnosti jsou
veézni socidlnimi pracovniky vedeni k co nejvétsi samostatnosti pii feSeni vlastni socialni

situace, k navraceni socialnich schopnosti (Sochirek, I. dil, 2007).
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Pravo

,Penologicka problematika véznéného zalind pravé v okamziku, kdy je tento
Clovek potrestan za to, ze se dopustil Cinu, jehoz znaky jsou uvedeny v trestnim zakon¢.
Proto vztah penologie a pravnich véd chédpeme jako vztah kauzalni. Vyznam penologie
pro pravni veédy spocivd ve zkoumani uCinnosti ukladanych tresti na pachatele,

ale 1 jejich pfimétenosti a zejména efektivitu" (Sohtirek, 2007, 1. dil, s. 46).

Resocializa¢ni pedagogika

»Resocializacni pedagogika je vnimdna jako samostatna veédeckd disciplina
0 problematice patologického chovani a jeho ndaprave. Konstituovala se pomérné pozde,
je tedy mladou védni disciplinou, v polském prostredi je povazZovana za specializaci
specialni pedagogiky, zde také existuji starsi koncepce pojeti na revalidacni pedagogiku

a resocializacni pedagogiku “ (Muhlpachr a kol., 2011, s. 197).

Resocializaéni pedagogika ma interdisciplinarni charakter, nékteré diagnostiky
a obecné metody prace s klientem piebira ze socialni prace. Dale do ni vstupuji pravni
discipliny, dominuje v ni zejména penologie a kriminologie. Také zde nachazime prvky

prevzaté z andragogiky a socidlni pedagogiky (Muhlpachr a kol., 2011).
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2 MOZNOSTI PRACE S ODSOUZENYMI

Penitenciarni proces zahrnuje fadu zatéZzovych situaci, zejména stradani v oblasti
uspokojovani psychickych i télesnych potieb. Dochazi ke ztrat€ svobody, nékterych
lidskych prav, dosavadniho spolec¢enského postaveni, styki, osobnich a sexualnich vztaht,

a zvlasté, jedna-li se o osobu majici rodinu, pfetrzeni rodinnych vazeb.

Vézni jsou nuceni k pfizpisobeni se novému prostiedi. Musi se v novém prostiedi
naudit zit a orientovat, coz je, vzhledem k silné psychické zatézi u nezkusenych osobnosti,
velmi ndro¢né. Prostiedi, na které¢ se vézni adaptuji, ma normy a pravidla chovani velmi
odlisnd od pravidel normalni spolec¢nosti. Odsouzeni ve vykonu trestu odnéti svobody
prochdzeji procesem, v némz dochdzi ke zménam preferencnich hodnot a potieb, bohuzel

Casto ve smyslu identifikace s kriminalnim chovanim.

»Vykon trestu odnéti svobody vede kizolaci a eliminaci vétsiny socialnich roli.
Dochazi k ubytku vedomosti, dovednosti a navyki. Tyto zmeny se stavaji prekdzkou
pozdeéjsiho navratu do spolecnosti. Proto musi byt priibéh adaptace véziii na vykon vazby
a trestu odnéti svobody peclivé sledovan, kontrolovan a alespon castecné ovliviiovan.
Rovnéz musi byt dopliiovan specifickymi aktivitami. Moznost pracovniku pomdahajicich
profesi spociva v aplikaci specialnich aktivit a metod na delikventni jedince s cilem
eliminovat negativni dusledky psychosocialnich faktorii, které na né v rizné mire
a intenzité piisobi. Jednd se o komplex etopedickych, vychovnych, psychologickych
a dalsich specialné terapeutickych postupu, které sleduji nasmeérovani osobnosti delikventu

do adaptivnich socialnich struktur (Fischer, 2006, s. 200).

2.1 Pracovnici penitenciarni péce ve vykonu trestu odnéti svobody

Tato podkapitola bude zaméfena na pracovniky, ktefi ve vykonu trestu odnéti
svobody pracuji s osobou odsouzené¢ho. Kdy se kazdodenné podileji na programu

zachézeni téchto osob. V rdmci tohoto pozitivné piisobi na osoby ve vykonu trestu,
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¢imz jim napomdhaji se zvlddanim naro¢nych osobnich situaci a hlavné ke spravné

a zadouci resocializaci.

Vychovatel oddéleni vvkonu trestu

,Vychovatel je clenem tymu, jehoz zdakladnim ukolem je komplexni vychovna,
vzdelavaci, diagnosticka a preventivni cinnost zamérena na celkovy rozvoj osobnosti a na
socializaci, resocializaci a reedukaci vcetné cilenych opatieni k optimalizaci vzdeélavaciho
procesu odsouzenych a realizaci protidrogové prevence v ramci veznice. Vychovatel
je  metodicky usmériiovan  specidlnim pedagogem a je podrizen vedoucimu

oddeéleni* (Sochurek, II. dil, 2007, s. 16).

Dle Sochiirka realizuje v pifijmovém oddéleni pouceni odsouzenych o pravech
a povinnostech podle zakona, vyhlasky a seznamuje je s vnitinim faddem véznice,
organizacn¢ zajistuje proskoleni odsouzenych z predpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi
pii praci, o pozarni ochrané¢ a hygienickych zasadach, zabezpecCuje ptislusné podklady
pro dispecerské hldSeni, zaznamendva chovani a jednani odsouzenych do osobni karty

vcetné upozornéni na eventualni specifiku osobnosti odsouzeného.

Zpracovava v nastupnim oddéleni ve spolupraci s odbornymi zameéstnanci plan
instruktaznich a zajmovych aktivit tohoto oddé€leni a podili se na jejich realizaci, provadi
pouceni odsouzenych o pravech a povinnostech podle zakona, vyhlasky a seznamuje
je s vnitinim fadem véznice, organizacné zajiStuje proskoleni odsouzenych z piedpist
0 bezpecnosti a ochrané¢ zdravi pii praci, o pozarni ochrané a hygienickych zasadach,
pfipravuje podklady pro jednani odborné komise, zaznamenavd chovani a jednani
odsouzenych do osobni karty vetné upozornéni na eventudlni specifiku osobnosti

odsouzeného.

Zné osobné a pedagogicky usmériiuje jemu sveéfené odsouzené, zna socialni vztahy
a skupinovou atmosféru v pridélené skupiné veéziii. Vede osobni karty odsouzenych,
kdy provadi prabézné =zapisy o probihajicim napliovani ucelu vykonu trestu

u odsouzeného jedince.
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Vychovatel se aktivné podili na organizovanych akcich, dba na kdzen odsouzenych,
na potraddek a upravenost ubytovacich prostor. Motivuje vézné k pifimétené estetické
upraveé. Velmi dulezité postaveni zaujima pii zpracovavani navrhli na pferuSeni vykonu
trestu, povolovani volného pohybu mimo véznici, do¢asného opusténi véznice, ucasti
odsouzenych na aktivitich mimo véznici, a také navstév bez zrakové ¢i sluchové kontroly.
Vychovatel se vyjadfuje k otazce premistovani odsouzeného jedince do jiné véznice.
Zna odsouzené, ktefi maji sklony k sebeposkozovani, utekiim, vytypovava odsouzené

s aktudlnimi psychickymi problémy a upozoriiuje na né odpovédné zaméestnance véznice.

Dle NGR ¢&.21/2010 § 10 se vychovatel podili na zajisténi organizaéniho chodu
odd¢leni tim, Ze u svéfenych odsouzenych vede pocetni a jmenny piehled, rozhoduje
0 jejich ubytovani do jednotlivych loznic nebo cel. Zabezpecuje kontrolu korespondence
odsouzenych a uskuteciiovani telefonickych hovort, zajistuje realizaci prav odsouzenych
zejména na pfijeti a odesilani korespondence a balickti. Podili se na pfijeti navstév,
provedeni nakupti, vychazek a telefonickych hovorti a k tomu vede pftislusnou evidenci.
Vyjadiuje se k ndvrhu na pfiznani a vySi socidlniho kapesného. Zprosttedkovava
odsouzenému vyfizovani zadosti, stiznosti a podnétd a styk odsouzenych s ostatnimi
zamestnanci veéznice, pravidelné organizuje shromazdéni odsouzenych za ucelem
projednavani otdzek souvisejicich s jejich Zivotem ve véznici. Vychovatel navstévuje
pravidelné pracovisté svéfenych odsouzenych s cilem zajiSténi potifebné spoluprace
s mistry pii komplexni realizaci zachazeni. Také zabezpecuje pfistup odsouzenych

k pravnim pfedpisiim upravujicim vykon trestu a k vnitinimu fadu véznice.

Vychovatel terapeut oddéleni vvkonu trestu

Dle NGR ¢islo 21/2010 Sb. je odborny zaméstnanec oddéleni, ktery realizuje
individuélni a skupinové terapie v rdmci terapeutickych programii a ve specializovanych
oddglenich. Pii vykonu své prace je povinen dodrzovat etické principy souvisejici s jeho
profesi. V ramci koncepce zachazeni s odsouzenymi ve specializovanych oddé€lenich
a v terapeutickych programech se podili na zpracovani projekt pro jednotlivé kategorie
odsouzenych a na tvorbé skladby programu zachazeni a jednotlivych specidlné

vychovnych aktivit.
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»Za specialni vychovné aktivity vychovatele-terapeuta se povazuji aktivity, které
podporuji  takové postoje a dovednosti, které odsouzenym pomohou k ndvratu

do spolecnosti a umozni vést po propusténi radny sobéstacny Zivot, napriklad:
a) zameérené na prdci s trestnou cinnosti,
b) zamérené na redukci poruchy,

¢) podpiirné zamérené na redukci poruchy (NGR ¢&. 21/2010 Sb., §11).

Vychovatel terapeut vede osobné nejméné tfi specidlni vychovné aktivity v rdmci
programu zachéazeni, které jsou rozlozeny dle potieby v prubéhu celé¢ho tydne, veetné dni
pracovniho volna a klidu. Sleduje uc¢ast odsouzenych v programu zachazeni a zmény
Vv jejich chovani a o dulezitych skute¢nostech informuje vychovatele a psychologa. Také
se podili v ramci své odbornosti na zpracovani prubézného hodnoceni a spolupodili se na
zkoumani moznych pfi¢in vzniku mimofadnych udalosti ve vztahu K véznénym osobam,
kdy navrhuje ze socialniho hlediska pfislusna opatieni, ktera vedou K jejich feSeni,

prevenci a eliminaci (Sochuirek, II. dil, 2007).

Specialni pedagog

wpecialni pedagog je odborny zaméstnanec oddéleni, ktery garantuje u sverenych

odsouzenych odbornou uroven realizace programu zachdzeni a v nitini diferenciace.

Metodicky usmeérnuje vykon prace vychovatelii a pedagogii volného Ccasu.
Odpovida, ve spolupraci s ostatnimi odbornymi zaméstnanci, za uroven odborného
zachazeni s jednotlivymi odsouzenymi v navaznosti na jejich komplexni zpravy* (Sochtirek,

1. dil, 2007, s. 12).

Podle svého odborného zaméteni a mistnich podminek miiZze osobné vést dalsi
aktivity programu zachazeni z oblasti specialnich vychovnych nebo vzdélavacich aktivit,
které se zamé&fuji na oblast pfiin a dusledkil pachani trestné ¢innosti a podporuji takové
postoje a dovednosti, které odsouzenym pomohou k ndvratu do spolecnosti a umozni vést

po propusténi fadny sobéstacny zivot. K tomu zajist'uje nezbytnou dokumentaci.
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Dale sleduje kvalitu Gc¢asti svétenych odsouzenych v programu zachazeni a zmény
Vv jejich chovani, pficemz vhodné zmény podnécuje a upeviiuje a podili se na zpracovani

prabézného hodnoceni programu zachéazeni.

Specialni pedagog usmérnuje metodicky v ramci své odbornosti vychovatele
v oblasti pfipravy a vedeni jednotlivych aktivit, pribézného hodnoceni programu
zachéazeni a hodnoceni zasilanych véznici ptislusSnym orgdniim. Také se zucastnuje aktivne
jednani poradnich organti feditele véznice vcetné poradny drogové prevence (odbornych
komisi), pfedkladd odbornd stanoviska k ptefazovani odsouzenych v ramci vnitini
diferenciace, v navaznosti na zmény v chovani a jednani jemu svétenych odsouzenych
navrhuje umisténi odsouzenych do krizového, vystupniho, specializovaného oddélent,
oddé¢lent se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim a do bezdrogové zony. Podili se
na rozhodovani o zafazeni odsouzenych do seznamu objektdl mozného napadeni ¢i

ohrozeni a vytypovani konfliktnich a psychicky labilnich odsouzenych.

Spolupracuje se socialnim pracovnikem, se zakonnym zastupcem mladistvého
pfi feSeni ptipravy mladistvého na budouci povolani, podili se na vybéru odsouzenych
k zafazeni do prace, vzdélavani a rekvalifikace, zabezpecuje vSeobecné a odborné
vzdélavani odsouzenych v piipadé, ze ve véznici neni ziizeno Skolské vzdélavaci stiedisko

Sttedniho odborného ucilisté Vézenské sluzby.

Specidlni pedagog provadi orientatni pedagogické pohovory z podnétu
odsouzenych, zaméstnancli nebo na zdklad¢ vlastnich poznatki, poskytuje poradenskou
pedagogickou pomoc v souladu s povahou daného ptipadu a podminkami, zabezpecuje

individualni pedagogickou péci o odsouzené, kteti jsou v krizovych psychickych stavech.

Spolupodili se na zkoumdni pfi¢in vzniku mimotadnych udalosti ve vztahu
k véznénym osobam a navrhuje z pedagogického hlediska piislusna opatfeni, vedouci
k jejich feseni, prevenci a eliminaci, realizuje svéfenou kazenskou pravomoc, podili se na
navrhu k rozhodovani o udéleni pferuseni vykonu trestu, povolovani volného pohybu
mimo véznici, doasného opusténi véznice, ucasti odsouzenych na akcich mimo véznici,
vyjadiuje se k vybeéru odsouzenych k zatazeni do prace, navstév bez zrakové a sluchové
kontroly a pfefazovani odsouzenych do jiného typu véznice nebo jejich premisténi (NGR

¢.21/2010, §6).
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Psycholog

»Psycholog je odborny zaméstnanec, ktery garantuje u odsouzenych odbornou
psychologickou cinnost a odbornou uroven realizace programu zachdzeni. Psycholog
pritom provadi psychologickou diagnostiku veézmi, zpracovava jejich psychologické
posouzeni v ramci komplexni zpravy, vcéetné doporuceni pro program zachdzeni. Podili
se na zpracovani konkrétnich programii zachdzeni jednotlivych odsouzenych,
na vyhodnocovani jejich uspésnosti a na navrhovani zmen programu zachdzeni.
Usmeérnuje metodicky v ramci své odbornosti vychovatel — terapeuty Vv oblasti pripravy

a vedeni jednotlivych aktivit a pritbézného hodnoceni programu zachdazeni” (Sochurek,

IL dil, 2007, s. 13).

Pii vykonu své prace je povinen dodrzovat etické principy souvisejici s jeho
profesi. Psycholog je odbornym poradcem feditele véznice v psychologickych aspektech
vykonu trestu, a to z hlediska vSech zucastnénych (odsouzenych i zaméstnanct).
Zucastiuje se jednani poradnich organt feditele véznice, podili se na zkoumani vzniku
pfi¢in mimofadnych udalosti a navrhuje pfislusna opatfeni k jejich feSeni. Vézensky
psycholog poskytuje psychologické poradenstvi zaméstnancim oddéleni vykonu trestu,

pficemz v mimopracovnich zalezitostech odkazuje na dalsi odborniky.

Jeho naplh prace zejména spociva v diagnostice svéfené odsouzené osoby,
zpracovani jeho psychologického posouzeni v ramci komplexni zpravy. Velmi dulezité je
také doporuceni pro program zachazeni. Pracuje s diagnostickymi metodami, dle jeho

vlastniho uvazeni.

wProvadi psychologickou diagnostiku u vytypovanych odsouzenych c¢i dalSich
odsouzenych na zakladeé pozadavku lékare, popripadé pozadavku nadrizenych sluzebnich
funkcionari nebo vedoucich zaméstnanci;, podili se na rozhodovani o zarazeni
odsouzenych do seznamu objektit mozneho napadeni ¢i ohrozeni jiného druhu a vytypovani

konfliktnich a psychicky labilnich odsouzenych“(NGR ¢.21/2010, §7 odst. 6 pism. b).

Psycholog provadi s odsouzenym pohovory z jejich podnétu, nebo dle vlastniho
uvazeni, tak je tomu i u zaméstnanci. Dale poskytuje psychologické poradenstvi zamétené
na problematiku navratu do spole¢nosti a provadi krizovou intervenci u osob v krizovém
psychickém stavu, doporucuje dal§i opatfeni pro zachazeni s osobou v krizovém

psychickém stavu. Psycholog poskytuje psychologickou péc¢i formou individudlni nebo
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skupinové terapie nebo s jejimi prvky, a to podle specifické kategorie odsouzeného,
povahy daného ptfipadu a podminek. Ve své praci se podili v rdmci své odbornosti na
zpracovavani pribézného hodnoceni programu zachdzeni odsouzenych a hodnoceni

zasilanych véznici pfislusnym organim (NGR ¢.21/2010, §7).

Socialni pracovnik

wocialni  pracovnik je odborny zaméstnanec, jehoz zdkladnim ukolem
je samostatna socialni prdce, kterd je zamérena na plynuly prechod odsouzenych
do radného obcanského Zivota. Pri jeji realizaci dba na zajisténi a dodrzeni standardii

kvality poskytovanych socialnich sluzeb* (Sochurek, II. dil, 2007, s. 14).

Dle Naftizeni generalniho feditele €. 21 § 9 se socidlni pracovnik podili na vytvareni
koncepce zachazeni s odsouzenymi, programli zachdzeni a na zpracovani navrhu vnitini
diferenciace odsouzenych. Zpracovava spolecné s ostatnimi odbornymi zaméstnanci
konkrétni programy zachdzeni svétenych odsouzenych, pfitom podle potteby spolupracuje
s ptisluSnymi orgdny socidlniho zabezpeceni, podili se na vyhodnoceni t¢innosti programit
zachazeni a v oblasti své pusobnosti navrhuje jejich zmény. UdrZuje pifimé pracovni
kontakty s organy statni spravy, cirkvemi, charitativnimi a zdjmovymi obcanskymi
sdruzenimi v misté véznice a podle potieby 1 v misté trvalého pobytu odsouzenych,
také navazuje potiebné kontakty s blizkymi osobami svéfenych odsouzenych. Socidlni
pracovnik poskytuje samostatné socidlné¢ pravni poradenstvi, provadi vychovnou
a poradenskou ¢innost pro odsouzené. Podili se na vybéru odsouzenych k zatfazeni

do prace, rekvalifikace a vzdélavani.

LZucastnuje se aktivne jednani poradnich organii reditele veznice véetné poradny
drogové prevence (odbornych komisi), predklada odborna stanoviska k prerazovani
odsouzenych v ramci vnitrni diferenciace, v navaznosti na zmeény v chovani a jednani jemu
sverenych odsouzenych navrhuje umisténi odsouzenych do krizového, vystupniho,
specializovaného oddéleni, oddéleni se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim a do
bezdrogové zomy. Podili se na rozhodovani o zarazeni odsouzenych do seznamu objektii
mozného napadeni c¢i ohroZzeni a vytypovani konfliktnich a psychicky labilnich

odsouzenych* (NGR ¢.21/2010, §9, pism. f).
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Dozorce oddéleni vvkonu trestu

Sluzbu vykondva zpravidla na stanovisti v ubytovné odsouzenych, v odd¢€leni
vykonu kazenskych trestli, v krizovém a specializovaném odd¢€leni, v pfijimacim,
nastupnim, vystupnim oddé€leni véznice, na vnitinich a vnéjSich pracovistich odsouzenych
nebo na vymezeném useku, pfi¢emz jeho hlavnim ukolem je organizovat a zajiStovat
V téchto mistech véznice vykon trestu. Spolupracuje s ostatnimi piislusniky oddéleni
vykonu trestu, vychovateli, vychovateli- terapeuty, socidlnimi pracovniky, sociology,
specialnimi pedagogy, psychology a dal§imi zaméstnanci véznice. Dozorce se sluzebni
hodnosti inspektor je ¢lenem tymu, jehoz zdkladnim ukolem je komplexni vychovna,
vzdelavaci, diagnostickd a preventivni ¢innost zamétena na celkovy rozvoj osobnosti a na
socializaci, resocializaci a reedukaci véetné cilenych opatfeni k optimalizaci vzdélavaciho
procesu odsouzenych a realizaci protidrogové prevence v ramci véznice. Vede trvaly,
aktudlni piehled o odsouzenych na uréeném stanovisti nebo na vymezeném useku,

zajisStuje zde kazen a poradek.

Duchovni — kaplan

Po roce 1989 doslo k postupnému obnoveni pusobeni duchovnich v mnoha
oblastech Zivota spolec¢nosti, napiiklad zakldddnim cirkevnich Skol, také v armadé

a v neposledni fad¢€ i ve véznicich.

Cinnost duchovnich je fizena zakonem ¢&islo 3/2002 Sb. o cirkvich a ndbozenskych
spole¢nostech. V podminkach vézenistvi je duchovni péce zajistovana az na vyjimky, ¢leny
obcCanského sdruzeni ,,Vézenska duchovenska péce“, kterd byla zaloZzena v roce 1994.
Od roku 1997 piisobi vramci Vézeniské duchovni sluzby ve véznicich profesionalni

duchovni, ktefi jsou zaméstnanci vézenské sluzby — kaplani (Sochurek, I1. dil, 2007).

wZajistuje realizaci duchovni sluzby v souladu se zdkony a vnitinimi predpisy
Veézenské sluzby CR, pricems tizce spolupracuje s povérenymi osobami jednotlivych cirkvi,
kterée se podili na poskytovani duchovni sluzby obvinenym a odsouzenym. Provadi
individuadlni nebo skupinové pastoracni rozhovory s vezménymi osobami. Pusobi jako
poradce Feditele v oblasti cirkevni problematiky a novych nabozenskych proudii a pisemné

se vyjadruje k povérenym cirkevnim osobdam, které Zadaji o povoleni vstupu do objektu
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veznice za ucelem duchovni a pastoracni cinnosti. Je-li poveren vykonnym vyborem
Vezenskeé duchovenske péce, koordinuje puisobeni vsech cirkvi a nabozenskych spolecnosti

poskytujicich dobrovolnou duchovni ¢innost ve véznici“ ( NGR ¢.4/2010 Sb., &l. 3).

Pii poskytovani duchovni sluzby jedna vzdy tak, aby nebyl maren ucel vykonu
trestu odnéti svobody. Pfi své ¢innosti dodrzuje natizeni feditele véznice k posileni vnitini
bezpecnosti pii vykonu prace v objektu véznice. Dale zabezpecuje kulturni akce pro
odsouzené s duchovnim obsahem; k tomuto ucelu zajistuje vhodnou literaturu a audio

¢i video pomicky.

Spolupracuje s nevladnimi charitativnimi a cirkevnimi organizacemi za ucelem
zajisténi podminek pro osoby propusténé z vykonu vazby nebo trestu odnéti svobody,
ptipadné pro zlepseni podminek socialn€ slabych obvinénych a odsouzenych.

Zicastiuje se porad kaplani a setkani seminaiti Vézeiiské duchovenskeé péce. O své
Cinnosti vede stanovenou dokumentaci (NGR &. 4/2010 Sb., organiza¢ni tad Vazebni

véznice Olomouc).

2.2 Program zachazeni ve vykonu trestu odnéti svobody

Vyhlaskou &islo 345/1999 Sb., se vydava Rad vykonu trestu, ktery upravuje realizaci

programu zachdzeni a zaméstnavani odsouzenych.

Program zachézeni slouzi k dosazeni tc¢elu vykonu trestu a je dle zdkona O vykonu

trestu odnéti svobody ¢. 169/1999 Sb. souhrnem konkrétnich c¢innosti, kterych

je odsouzeny se povinen ucastnit nebo které mize vykonavat.

»~Hlavnim prostredkem vychovného (korektniho) piisobeni na pachatele kriminalniho
chovani je stanoveny, celodenné probihajici program odsouzenych v prubéhu jejich vykonu
trestu odnéti svobody. Jedna se o specificky soubor cinnosti, ktery je oznacen jako
program zachdzeni. Zakladnim a stezejnim cilem Siroké a variabilni nabidky riiznych
aktivit, ze kterych je komplexni program (program zachdzeni) sestaven, je korekce
nezadoucich vzorcu chovani a zpiisobu Zivota. Tato korekce by méla vést k pozdéjsimu
, normalnimu“ zpusobu zivota po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Dale je

to podpora pri cesté vedouci k seberegulaci, zaloZené na uvédomeni si viny a nasledném
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socidalnim chovani s odpovédnosti a akceptaci disledkii viastniho pocinani* (Fischer,

2009. s. 189).

Program zachazeni je tvofen konkrétnimi aktivitami a c¢innostmi. Aktivity jsou
zamefeny na vytvoreni redlného nahledu na trestnou cCinnost, které se odsouzeni
v minulosti dopustili, na osvojeni G¢inngjSich forem feSeni problémovych situaci a na lepsi

pfipravenost a motivovanost k vedeni fadného Zivota.

V praktické casti mé prace pracuji s daty ziskanych od respondentd z Vazebni
véznice v Olomouci. V nasledujici ¢asti proto popisi program zachazeni vyuzivany také

V této véznici.

Slozky programu zachazeni ve VV v Olomouci:

Pracovni aktivity

Témeét vSichni odsouzeni, ktefi ve Vazebni véznici v Olomouci vykonavaji trest
odnéti svobody, jsou pracovné zafazeni a to jednak v ramci stfezenych pracovist uvnitt
véznice, tak smluvné na nestfezenych pracovistich mimo vazebni véznici. V ramci
pracovnich aktivit odsouzeni také vykonavaji pomocné tklidové a dalsi obdobné ¢innosti

slouzici k zajiSténi kazdodenniho provozu véznice.

Vzdélavaci aktivity

Aktivity jsou orientovany jak na ziskdvani védomosti potfebnych pro aktivni
ptistup k dal§imu Zivotu po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, tak na rozSifovani

urovné jazykovych znalosti odsouzenych.

Specialné vvchovné aktivity

Tyto aktivity jsou zaméfeny na oblast sebepoznani, socialnich kompetenci,
spoleCenského chovani a vystupovani. Cilem je zprostfedkovani nového nahledu

na chybné postoje a chovani.
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Zajmové aktivity

V ramci téchto aktivit se odsouzeni uci ucelné travit sviij volny c¢as a to dle svého
osobniho zaméifeni. Odsouzeni se mohou vénovat sportu, ¢innosti v zahradnickém

¢1 akvaristickém krouzku, nebo si zahrat hry na pocitaci.

Oblast utvareni vnéjSich vztahu

Formou pravidelnych besed jsou odsouzenym poskytovany informace o ¢innosti
statnich 1 nestatnich instituci a organizaci. K udrzovani nebo obnoveni kontaktu
s prostfedim, situacemi a lidmi mimo véznici realizujeme extramuralni aktivity, kdy
s vybranymi odsouzenymi nav$tévujeme pamatky a dal$i kulturni a spoleCenskd mista
v Olomouci a jeho okoli. (http://www.vscr.cz/veznice-olomouc-43/zpravy-1-

694/programy-zachazeni).

Programy zachazeni jsou ve vézenskych zafizenich velmi dualezité. Prace
specialnich pedagogl, socidlnich pracovnikli, vychovateli jsou velkym pfinosem
pro osoby, které si odpykavaji svij trest odnétim svobody, kdy omezeni svobody
je vnimano jako velkd psychickd zatéz. Pracovnici, vénujici se vézilim, pfispivaji svou
péci vramci programu zachdzeni k dobré resocializaci, zméné postojii, hodnot

a k moZnosti lepSiho ndvratu do spole¢nosti po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.

Ve Vazebni véznici Olomouc jsou nabidnuty obvinénym a odsouzenym programy,
K jejichz realizaci slouzi terapeuticka a vicet¢elova mistnost, k dispozici je také télocvicna

a posilovna.

Programy nabizené ve VV Olomouc:

1. Oblast preventivné vychovnych programii:
- zaklady efektivni komunikace — vede vychovatel,
- socialn€ — psychologicky vycvik — vede specialni pedagog,

- vychova k partnerstvi a rodicovstvi — vede specialni pedagog,
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- psychologie pro kazdého — vede psycholog,

- prevence drogovych zavislosti, HIV/AIDS — vede specialni pedagog,
- vycvik socidlnich dovednosti — vede socidlni pracovnik,

- pracovni ¢innosti — vede vychovatel,

- ¢lovek a zdravi — vede vychovatel.

Preventivné vychovné programy jsou vedené kompetentnimi zaméestnanci vazebni véznice

nebo externimi pracovniky.

2. Oblast vzdélavacich programii:

- dopravni kurz — vede specialni pedagog,

- individuélni vzdelavani — vede specialni pedagog,

- trh prace a profesni typologie - vede vychovatel,

- vzdé€lavaci cyklus Evropan — vede vychovatel,

- vSeobecné vzdélavaci cyklus- vede socialni pracovnik,

- trh prace a profesni typologie — vede socidlni pracovnik.

3. Oblast zajmovych programii:

- video-zajimavosti — vede socialni pracovnik,

- sledovani aktualnich informaci prostfednictvim médii — vede vychovatel,
- akvaristicky krouzek — vede vychovatel,

- krouzek rucnich praci — vede socidlni pracovnik,

- hrani her na PC — vede vychovatel,

- filmovy krouzek — vede vychovatel,

- bohosluzba — vede kaplan.
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4. Oblast sportovnich programii:
- sportovni hry — vede vychovatel,

- sportovn¢ relaxacni aktivity.

2.3 Postpenitenciarni péce

»Postpenitenciarni péce znamend nabidku socidlnich sluzeb propustenému, avsak
miuze ji pojmout jako specificky druh sekundarni prevence a zejména tercialni prevence
a to v sirokém spektru piisobnosti (recidiva krimindlniho chovani, relaps v oblasti alkoholu
nebo drog, neadekvatni socidlni jednani atd.)*“(Sochurek, II. dil, 2007, s. 61).

Postpenitenciarni pée by méla navazat na péci penitenciarni, kdy dojde ke snizeni
rizika ,,Soku ze svobody*, zejména pii dlouhodobéjsich trestech. V soucasnosti se piistupy
JiZ neomezuji pouze na administrativni Ukony pfi zajiSténi ubytovani, zaméstnani

a podobné, kdy tento charakter péce pievazoval v minulosti.

Penitenciarni péce se déli na nucenou, kterd je obvykle vymezend zdkonem, kdy
v urcité mife 1 nadale propusténého omezuje — probace, parole, ambulantni ochranna 1écba
a na dobrovolnou — kdy se jedna o dobrovolné rozhodnuti klienta o zahajeni

ale 1 ukonceni kontaktu, naptiklad nizkoprahova centra, charitativni organizace a podobné.

., Naddle plati, Ze v prvnich dnech se socidlni pracovnik soustreduje pomoci
propustenému nalézt prdaci, ubytovani, zaclenéni do socidlniho prostredi a pomoc v oblasti
pracovniho prava a socidalné pravnich zalezitosti, poskytnuta miize byt rovnéZz financni
podpora. Vedle toho jsou vsak klientovi nabizeny terapeutické aktivity, rodinna terapie,
socialni vycvik, poskytovany kontakty na NNO nebo charity, zabyvajici se napr. pomoct
drogové zavislym nebo propusténym z vikonu trestu apod. Ucinnost téchto pristupii
je zavisla v rozhodujici mire na motivovanosti propusteného“ (Sochurek, II. dil, 2007,

S. 61).
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Cernikova uvadi nasledujici diivody potiebnosti postpenitenciarni péce:

- cile penitenciarniho procesu nebyly zcela dosazeny, nebo ustdleny a propustény

jedinec potiebuje odbornou pomoc pii adaptaci na podminky zivota ve spolecnosti,

- Vvprvnich dnech po propusténi je jakoby v ,rekonvalescenci“ a mohl by snadno

podlehnout negativnim vliviim (recidiva),

- prozivana krize, bezradnost pii feSeni jinak béznych situaci, béhem prvnich dnil

na svobodé¢, obavy, tzkost, nevhodné socialni chovani,
- nalepka , kriminalnika“,
- problém s obnovenim, nebo absenci partnerskych vztaht,
- obnoveni rodi¢ovské role, obnoveni nebo nalezeni vztahu k détem,
- ale také nutnost splaceni dluht a skod z trestné ¢innosti,
- ,,svadéni kamaradi, Casto praveé z podsvéti nebo z fad byvalych spoluvéziit,

- riziko relapsu zneuZzivani alkoholu, drog, gamblerstvi zeyména tehdy, pokud byly

tyto fenomény v piimé nebo nepiimé souvislosti s trestnou ¢innosti,

- obnoveni pracovnich navykd a profesnich dovednosti (Cernikova, 2005).

2.4 Probaéni a media¢ni sluzba CR

Tato kapitola bude vénovéana Proba¢ni a mediaéni sluzbé Ceské republiky (PMS

CR). PMS v ramci probace vykonava nucenou postpenitenciarni pééi.

Klienti PMS CR jsou jednim ze vzorku vyzkumu této diplomové prace, predevsim
se jednd o odsouzené podminecné¢ propusténé z vykonu trestu odnéti svobody, tudiz

v dohledu PMS CR.

PMS byla zfizena na zakladé¢ zakona c¢islo 257/2000 Sb. o Proba¢ni a mediacni
sluzbé, ve kterém je uvedeno, ze ukolem Probacni a mediacni sluzby je predevsim
pfispivat prostfednictvim probace a mediace k napliiovani trestni spravedlnosti, zejména

vytvafenim podminek pro ucinné a efektivni rozhodovani o alternativnich postupech
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Vv trestnim fizenia ukladdni a zajisténi vykonu alternativnich tresti a také nalezeni
odpovidajici reakce na spachany trestny Cin.

»PMS vytvari predpoklady k tomu, aby spachany skutek byl ve vhodnych pripadech
projednan v nekterém ze zvlastnich druhit trestniho 7izeni, nebo mohl byt uloZen
a vykonan trest nespojeny s odnétim svobody, anebo vazba byla nahrazena jinym
opatrenim. Za timtoucelem poskytuje pracovnik PMS obvinénému odborné vedeni
a pomoc, sleduje a kontroluje jeho chovani a spolupracuje S rodinnym a socidlnim
prostiedim, ve kterém obvinény (odsouzeny) Zije a pracuje, s cilem, aby v budoucnu vedl
Fadny Zivot* (§ 4 odst. 1 zék. ¢. 257/2000 Sb., o Probac¢ni a mediacni sluzbg).

Nedilnou soucasti poslani sluzby je prevence a snizovani rizik opakovani trestné
¢innosti. Probaéni a mediacni sluzba chce na poli trestni spravedlnosti usilovat zejména

o dosazeni téchto cilua:

Integrace pachatele — Proba¢ni a media¢ni sluzba smétuje k zaclenéni pachatel do Zivota
spolecnosti bez nasledného poruSovani zékonil. Integrace je proces, ktery se snazi
o obnoveni respektu pachateld k pravnimu stavu spolecnosti, o jejich uplatnéni

a seberealizaci.

Participace poskozeného — snahou Proba¢ni a mediacni sluzby je zapojeni poskozeného
do procesu odSkodnéni, feSeni zplisobenych nésledkl trestného ¢inu a obnoveni pocitu

bezpeci ve spolecnosti a diivéry v systém spravedlnosti.

Ochrana spole¢nosti — Probacni a media¢ni sluzba chce pfispivat k ochrané spole¢nosti
ucinnym feSenim konfliktnich a rizikovych stavli spojenych s trestnim fizenim a G¢innym
zajisténim realizace ulozenych alternativnich trest a opatieni (https://www.pmscr.cz/o

pms/ - 6. 10. 2011).
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PROBACE

Slovo probace pochazi z latiny ,,probare“ a znamena ovétovati, zkouseti. Probaci
se rozumi organizovani a vykonavani dohledu nad obvinénym nebo odsouzenym, kontrola
vykonu trest, které nejsou spojeny S odnétim svobody, dale sledovani chovani
odsouzeného ve zkusebni dobé podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.
Probace v sob¢ zahrnuje individualni pomoc obvinénému a pusobeni na n¢j, predevsim
aby vedl fadny zivot a doSlo tak nasledné k obnove naruSenych pravnich a spoleCenskych

vztahti (zakon ¢.257/2000 Sb., o Proba¢ni a media¢ni sluzb& CR).

Kdy miiZe soudce/statni zastupce nad pachatelem stanovit dohled?

Soudce/statni zastupce muze ulozit dohled, pokud rozhodne o:

podminéném upusténi od potrestani,

- podminéném odsouzeni,

- podminéném propusténi z vykonu trestu odnéti svobody,
- propusténi z ochranné 1é¢by,

- uloZeni dohledu v ramci trestu obecné prospésnych praci,
- nahrazeni vazby dohledem probac¢niho Ufednika,

- uloZeni vychovného opatieni mladistvému nebo ditéti mladSimu 15t let.

Postup probacniho ufednika v ramci zajiSténi dohledu

Stredisko PMS zahajuje svou Cinnost na zakladé povéfeni K probacni Cinnosti
v ptipadech, ve kterych soudce v ramci rozhodnuti o alternativnim trestu nebo opatieni
ulozil po dobu trvani zkuSebni doby dohled. Probacni tfednik Vv nejkrat§i mozné dobé

po obdrZeni tohoto povéteni vyzve klienta k ivodni konzultaci.

Vramci Uvodni konzultace klade proba¢ni ufednik diraz na navazani
konstruktivniho pracovniho vztahu s klientem a zaroven mu poskytuje zakladni informace
o vykonu dohledu a to takovou formou, aby klient ziskal srozumitelnou pfedstavu o formé

a podobé¢ budouci spoluprace s probacnim trednikem.
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Pii dalsich konzultacich sestavuje proba¢ni ufednik na zakladé spoluprace
s klientem probacni program, ktery slouzi k individudlni specifikaci obsahu dohledu a jeho

konkrétni podoby.

Kazdy probac¢ni program je individudlni praci proba¢niho ufednika s Klientem.
Probaéni program je tvofen proba¢nim ufednikem ve spolupraci s klientem a predstavuje
moznost kreativniho rozvoje jejich pracovniho vztahu. Probacni Ufednik tak s klientem
identifikuje a pojmenovava jeho specifické potieby a zajmy, kdy spole¢né hledaji moznost
jejich naplnéni spolecensky a pravné piijatelnym zpusobem. Probaéni Gifednik v maximalni
mozné mife vyzdvihuje vSechna klientova pozitiva, ale zaroven s klientem hleda cesty
jak zamezit tomu, co je spoleCensky a pravné nepfijatelné. V ramci konzultaci probacni
ufednik otevira prostor pro prezentaci zZivotnich postoju Klienta a podporuje ho v ziskani
nahledu na ty, které se neslucuji se zdkonem. Jednd se o dlouhodobou praci
proba¢niho tufednika s klientem, ktera je realizovana prostfednictvim postupného

napliovani cilid a dil¢ich krok, jez jsou stanoveny v rdmci probacniho programu.

., Probacni urednik klienta v prubéhu dohledu jednak kontroluje a jednak mu
pomaha. V ramci obou profesiondlnich zpusobu prdce je potieba pracovat s konkrétnimi
problémovymi situacemi klienta, jejichz zpiisob reseni se v sSouvislosti s vykonem kontroly
nebo poskytovani pomoci lisi. Probacni urednik (asistent) klienta pri reSeni jeho problémii
tedy bud kontroluje, nebo mu pomaha, v obou pripadech ale nechava odpovédnost
za reSeni  situace  samotnému  klientovi  (www.pmscr.cz/probace-dohled-nad

-podminene-odsouzenymi 11.11.2011).

Cile dohledu jsou stanoveny konkrétné, stejné jako jsou definovany i dil¢i kroky,
jez maji vést kjejich naplnéni. Tyto dil¢i kroky dohledu je nutné formulovat tak,
aby je bylo mozné ov¢fit a dosazené vysledky vyhodnotit. Cile dohledu a dil¢i kroky mayji
nejen zohlediiovat ulozené pfiméfené povinnosti/omezeni dohledu, ale maji rovnéz vést
k napraveé skod a konfliktnich vztahi v souvislosti s trestnym ¢inem. Stanovené dil¢i kroky
maji vychazet zreadlnych moZznosti klienta je naplnit a z hlediska zatéze predstavuji
postupné zvySovani naro¢nosti.

Tento proces plnéni dil¢ich krokli v rdmci vykonu dohledu je ze strany probac¢niho
ufednika doprovézen pravidelnym vyhodnocovanim, které se d&je ve spolupraci
s klientem. Prehled vysledki, kterych bylo dosazeno, naptiklad v podobé¢
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tabulky - prubézny piehled realizovanych konzultaci, ptehled diivodu jejich neuskute¢néni,
ptehled splnénych ukoll atd. je pro klienta velice nazornym ukazatelem jeho uspésnosti pti
plnéni podminek dohledu. Tento ukazatel mize byt pro klienta silnou motivaci do dalsiho

prabéhu dohledu a pro probac¢niho Ufednika mtize byt pomocnym hodnoticim nastrojem.

Na zaklad¢ tohoto prubézného vyhodnoceni probacni ufednik s obsahem
proba¢niho programu pracuje a v disledku ménicich se okolnosti situace klienta
jej spolecné s klientem aktualizuje. Nedilnou soucésti ¢innosti probacniho ufednika
v prubéhu vykonu dohledu je vedle individualni prace s klientem-odsouzenym i kontakt
s klientem-poskozenym, jehoz potieby a zajmy maji dil¢i kroky stanovené v proba¢nim

programu zohlednovat.

., Probacni program vedle konkrétnich cilii dohledu a dilcich krokii, jez smeéruji
Kjejich naplnéni, obsahuje i konkrétné stanoveny zpiisob spoluprdace a kontaktu
probacniho urednika s klientem-odsouzenym, vcetné vymezeni ndsledkii v pripadé jejich
nedodrzeni. Probacni urednik si vzdy u klienta-odsouzeného overuje, zZe obsahu
probacniho  programu  rozumi®“  (Www.pmscr.cz/probace-dohled-nad-podminene-
odsouzenymi 11.11.2011).

Povinnosti a opravnéni probac¢niho urednika

., Probacni urednik je povinen vykonavat dohled nad pachatelem v souladu
S vytvorenym probacnim planem, byt mu ndpomocen v jeho zdlezZitostech a plnit pokyny
predsedy senatu smérujici k vykonu dohledu a k tomu, aby pachatel vedl Fadny Zivot.
Probacni urednik je povinen probacni plan pravidelné aktualizovat s prihlédnutim
k vysledkiim dohledu a k osobnim, rodinnym a jinym pomérim pachatele” (§ 51 odst.

1 zakona ¢.40/2009 Sb., Trestni zakonik).

., Porusi-li pachatel, kterému byl ulozen dohled, zdavaznym zpiisobem nebo
opakované podminky dohledu, probacni plin nebo primérena omezeni a primérené
povinnosti, informuje o tom probacni urednik bez zbytecného odkladu predsedu sendtu
soudu, ktery dohled ulozil. Pri méné zdavazném porusSeni stanovenych podminek,
probacniho planu nebo primérenych omezeni a primérenych povinnosti probacni urednik

upozorni pachatele na zjistené nedostatky a da u pouceni, Ze v pripadé opakovani nebo
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vevr

omezeni a povinnosti bude o tom informovat predsedu sendatu‘(§ 51 odst. 2 zakona

¢.40/2009 Sb., Trestni zékonik).

., Nestanovi-li predseda senatu jinak, zpracuje probacni urednik nejméné jednou
za Sest meésicu zpravu, ve které informuje predsedu senatu soudu, ktery dohled ulozil,
o pribehu dohledu nad pachatelem, o dodrzovani planu a primérenych omezeni
a primérenych povinnosti pachatelem a o jeho pomerech* (§ 51 odst. 3 zakona ¢.40/2009

Sb., Trestni zakonik).

Povinnosti pachatele v dohledu PMS

Pachatel, kterému byl ulozen dohled PMS, je povinen spolupracovat s proba¢nim
ufednikem tak, jak mu ufednik stanovi. Je povinen plnit plan dohledu a dostavovat
se k proba¢nimu ufednikovi ve lhttach, které jsou mu probatorem stanoveny. Klient je také
povinen informovat probac¢niho ufednika o svém mistu pobytu, zaméstnani a zdrojich
obZzivy, dodrzovani soudem uloZenych pfiméfenych omezenich a povinnosti a jinych
dalezitych okolnostech pro vykon dohledu. Odsouzeny v dohledu musi umoznit vstup

probatorovi do obydli, ve kterém se zdrzuje (zakon ¢.40/2009 Sb., Trestni zakonik).

MEDIACE

,Mediaci se rozumi mimosoudni zprostiedkovini za ucelem reSeni sporu mezi
obvinénym a poskozenym a cinnost smerujici k urovnani konfliktniho stavu vykondavand
v souvislosti s trestnim Fizenim. Mediaci Ize provadét jen Svyslovaym souhlasem
obvinéného a poskozeného“(§ 2 odst. 2 zakona ¢. 257/2000 Sb., o Proba¢ni a mediacni

sluzbg).

Mediace je tedy moznost mimosoudniho feSeni konfliktu a Vv trestni justici ma
Siroké uplatnéni. Uziva se pii feSeni nasledkt trestného c¢inu mezi pachatelem
a poSkozenym. Mediaci vede odbornik — mediator, ktery jednani fidi a zachovava vstiicny
a vyvazeny piistup obéma stranam. Napomaha jim nalézt feSeni, a to nejen v oblasti

nahrady Skody, ale podéava i vysvétleni, pro¢ k danému trestnému ¢inu doslo.
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Poskozenému mediace nabizi moznost nahledu na situaci, okolnosti a zvySuje
pravdépodobnost rychl¢ ndhrady Skody. Obvinénému umoziiuje vysloveni omluvy
poskozenému, vysvétleni dopusténého jednani a od¢inéni dusledkil spachaného trestného
¢inu. Mediace je uzce spjata s trestnim fizenim a jeji vysledky jsou v ném také zohlednény.
Zprava probac¢niho ufednika, pojednavajici o zivotni i finanéni tirovni obzalovaného, jeho
motivech, které ho k ¢inu vedly, tak miize napomoci predsediim senatu pfi stanoveni vyse
trestu. Mediaci V trestnich pfipadech provadi podle zakona pravé uifednici Probaéni
a mediaéni sluzby, ktefi maji védomosti z oblasti pfisluSnych pravnich piredpist
a profesionalni dovednosti z oblasti komunikace a vyjednavani (Casopis Ceské vézetistvi

¢.5/2004, ¢lanek Alternativy maji budoucnost, str. 10,11).

PAROLE

Dalsi z ¢innosti, kterou PMS CR zprostiedkovava v ramci vykonavajiciho fizeni,
je tzv. parole, tedy dohled nad podminéné propusténymi. Pojem ,,parole pochdzi
z francouzstiny, kde znamena ,,slovo, vypovéd™. V souvislosti s propusténim odsouzeného
z véznice pak timto rozumime propusténi na ,.cCestné slovo®, tedy slib odsouzeného,
7ze se po propusténi bude chovat fadn€. V rdmci piipravy na podminecné propusténi
ma odsouzeny ve vé€znici moznost pozadat o spolupraci probac¢niho Ufednika. Ten pak
vézné navstévuje a pripravuje podklady pro rozhodnuti soudu o Zzadosti o podminecné
propusténi. Proba¢ni ufednik spolupracuje s poskytovateli riiznych programi a sluZeb
zamé&fenych na feSeni problémil lidi opoustéjicich véznice. Na zékladé¢ shromazdénych
informaci vypracuje pracovnik PMS ,,Stanovisko Probacni a mediaéni sluzby k Zadosti
o0 podminéné propusténi®, které obsahuje shrnuti zajma a motivaci odsouzeného k tomu,
aby zil na svobodé v souladu se zdkonem. Stanovisko také obsahuje shrnuti rizik
v souvislosti s trestnou ¢innosti, které se odsouzeny dopustil, véetné doporuceni opatieni
K jejich snizeni a prevenci (napf. 1écba zavislosti, potfeba zvysit pracovni dovednosti
¢1 feSeni problému s bydlenim po propusténi z vykonu trestu). V piipadé rozhodnuti
0 podminéném propusténi s dohledem provadi pracovnik PMS kontrolu dodrzovéni
povinnosti a omezeni, které soud stanovil, a dale také poskytuje pomoc pfi feSeni problému

souvisejicich s navratem odsouzeného do Zivota na svobod¢.
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INSTITUT DOMACIHO VEZENI

Ukladani a vykon trestu domaciho vézeni jsou upraveny v zédkoné ¢. 40/2009 Sb.,
(trestnim zdkoniku), v § 60 a § 61 a zakoné €. 140/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim

(trestnim tadu) v § 334 a) az § 334 g).

, Trest domaciho vézeni je novym alternativnim trestem, ktery s ucinnosti
od 1.1. 2010 zavedl novy trestni zakonik a ktery rozsiruje Skalu alternativnich tresti, které
je mozné ukladat dospélym za spdachané preciny a stejné tak i mladistvym za spachand
provinéni. Tento trest je v trestnim zakoniku uveden jako druhy nejprisnéjsi, tedy na
druhém misté (za trestem odnéti svobody). Podminkou jeho uloZeni je pisemny slib
pachatele, Ze se ve stanovené dobé bude zdriovat v obydli na urcené adrese

(https://www.pmscr.cz/trest-domaciho-vezeni-2/).

Soud muze ulozit trest domaciho v€zeni maximalné na dvé léta. V ramci trestu
je odsouzeny povinen zdrzovat se v obydli ve dnech pracovniho klidu a pracovniho volna
po cely den a v ostatnich dnech v dobé€ od 20.00 hodin do 05.00 hodin. Tato doba mize byt
soudem upravena tak, aby vykon trestu nebrdnil zaméstnani odsouzeného, potiebné
lékatské péci a pfipadné mlZe soud odsouzenému povolit také ucast na bohosluzbach

1 ve dnech pracovniho klidu a pracovniho volna.

Soud také miiZe odsouzenému ulozit pfimétend omezeni nebo piiméfené povinnosti
smétujici k tomu, aby vedl fadny Zivot. Zpravidla mu také uloZzi, aby v rdmci svych

moznosti nahradil §kodu, kterou trestnym ¢inem zpisobil.

Jedna-li se o mladistvého pachatele ¢i pachatele ve véku blizkém véku mladistvych,
muze soud uloZit také néktera z vychovnych opatfeni, napf. dohled proba¢niho ufednika
(§ 15 az 20, zédkona o soudnictvi ve vécech mladeze, z. ¢. 218/2003 Sb.). Odsouzeny
je povinen hradit naklady spojené s vykonem trestu domdaciho vézeni. Ministerstvo

spravedlnosti upravuje podrobnosti kontroly vykonu trestu domaciho vézeni vyhlaskou.
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,,Pocatek vykonu trestu domaciho vézeni stanovi soud tak, aby si odsouzeny mohl
obstarat své zalezitosti. Zmeény v misté vykonu trestu domdciho vézeni a case, ve kterém
je odsouzeny povinen jej vykondvat, jsou mozné pouze ze zavaznych diivodii a zavisi
na rozhodnuti soudu. V odivodnénych pripadech miiZze soudce rozhodnout také
o odkladu nebo preruseni vykonu trestu” (https://www.pmscr.cz/trest-domaciho

-vezeni-2/).

Kontrolu osoby odsouzené k vykonu trestu domaciho vézeni provadi probacni
ufednik formou namatkovych kontrol. Odsouzeny je povinen proba¢nimu ufednikovi

umoznit vstup do mista vykonu trestu.

Kazdé neplnéni podminek vykonu trestu, nedodrzovani uloZenych pfimétenych
omezeni a povinnosti sdéluje probacni Giednik soudu. Pokud odsouzeny mati vykon tohoto
trestu, soud rozhodne o vykonu nahradniho trestu odnéti svobody, jehoz vyméru stanovi
zarovenn s uloZzenim trestu domdaciho vézeni a to do maximalni vySe jednoho roku

(https://www.pmscr.cz/trest-domaciho-vezeni-2/).
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3 POSTOJ

Tato kapitola bude vénovana postojim ¢loveéka. Co ale vlastné€ pojem postoj znamena?
Jak vznikd? K ¢emu clovek postoj zaujima? Nejprve bude pojem postoj vymezen obecné,
jejich déleni, slozky, funkce, vlastnosti, podminénost, atd. S pojmem postoj jsou velmi

uzce spjaty pojmy motiv a hodnota, které budou zminény v nasledujicich podkapitolach.

wdamotny postoj ma sklon reagovat na predméty, osoby, situace a na sebe sama.
Postoje jsou soucasti osobnosti, souvisi s chapanim, myslenim a citénim. Postoje jsou
hodnotici, indikuji pocity ve vztahu k wurcité zalezZitosti. Postoje veétSinou vychdzeji

Z hodnotové soustavy ¢loveka* (http://cs.wikipedia.org/wiki/Postoj, 1. 12. 2011).

Nakonecny ve své knize uvadi, Ze postoje jsou zvlaStnimi prvky ve struktuie
osobnosti, kdy psychologové nejsou zajedno v tom, co pojem postoj vyjadiuje. Uvadi,
Ze obsahem postojii tvoii vztah k hodnotdm. Pojem postoje tudiZ miiZze byt vymezen jako
hodnotici vztah. Postoj vii¢i néemu a pfedmétem postoje mize byt cokoliv, vyjadiuje
hodnoceni objektu subjektem, které¢ se pohybuje v souvislém prostiedi, jehoZ krajni poly
tvofi zcela pozitivni a naprosto negativni vztah. Napfiklad Gplny souhlas, ¢i nesouhlas
s urcitym vyrokem, naprosta pfitazlivost, nebo odpudivost.

Pietrvavajici ziskané dispozice k wurcitému hodnoceni a ztoho vyplyvajicim
specifickému zplsobu chovéani v riznych situacich, respektive ve vztahu k néjakym
objektim

(Vagnerova, 2007).
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3.1 Déleni postojt

Nakonecny déli postoje na centralni a okrajové.

Centralni postoje, se tykaji vyznamnych objektd, témi jsou rodice, zaméstnani, politika,

rodina.

Okrajové jsou pro jedince mén¢ vyznamné. Naptiklad zahrani¢ni politika, vedouci

mistniho ufadu.

Tyz objekt se mize stit ovS§em u ruznych osob pfedmétem rtiznych postojd,
napiiklad jeden politik mize byt nékym hodnocen velmi piiznivé, jind osoba ho zavrhuje,

tteti osob¢ je lhostejny.

Zvlastnim druhem postoji jsou predsudky. Témi jsou obvykle pievzaté, tradici
udrZzované iracionalni postoje, které se udrzuji u jedince jako afektogenni vztahy
podporované velmi Casto racionalizaci. Jejich predmétem mohou byt etnické menSiny,

ale 1 ndbozenska, politicka ¢i jina témata.

3.2 Funkce postoji

Centralni postoje utvrzuji jedince ve vztazich, které jsou pro néj psychologicky
vyznamné. Naptiklad prizptisobené postoje pomahaji redukovat uzkost z ohrozeni
existence, zména pozitivniho postoje v negativni viic¢i nevérnému partnerovi. Napomaha
k obnové vnitini rovnovahy. Nekteré postoje také kompenzuji nevédomé komplexy,
napiiklad pohrdani vzdélanymi lidmi, kdy jedinec sdm nedosahuje urcitého vzdélani.
Postoje tedy mohou upeviiovat sebevédomi, ale také mohou pfispivat k sebevyjadieni,
sebeospravedliovani. Mohou také piekondvat nejistotu 1 Uzkost. Tyto postoje, které maji

pro jedince osobni vyznam, jsou odolné vii¢i zménam (Nakonecny, 1995).
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3.3 Slozky postoji

Kognitivni slozka - tyka se nazor a myslenek, které osoba ma o pfedmétu postoje.

Emociondlni (afektivni) sloZka - tyka se toho, co osoba citi k pfedmétu postoje, tj. emoci

¢1 emocionalnich reakci.

Konativni_(behaviorilni) slozka - tyka se sklont k chovani ¢i jednani ve vztahu

k pfedmétu postoje (http://www.gabrielangel.estranky.cz/clanky/psychologie/postoje.html,
1.12.2011).

3.4 Zakladni vlastnosti postoju

Komplexnost — postoj ma kognitivni, emotivni a snahové komponenty.

Konzistence — uvedené komponenty se vyznacuji vétsi ¢i mensi soudrznosti, vzajemné

se podporuji, jsou v tom piipadé konzistentni, nebo inkonzistentni.

Konsonance trsu postoju — postoje vytvari urCité kategorie (trsy) postoju, které mohou

vyznacovat jistou mirou souznéni, napiiklad kladny postoj viici ndbozenstvi nemusi byt

stejny vaci cirkvim.

Rezistence vii¢i zméné€ — centrdlni a extrémni postoje jsou vaci vlivim plsobicim na

jejich zménu nejodolng;jsi.
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Intenzita postoje — kazdy konkrétni postoj mize byt chapan jako pozice v urcité

souvislosti od extrémné kladného ptes neutralni az k vyrazné¢ zdpornému hodnoceni, kdy
nejvetsi intenzitou se oznaduji extrémni postoje, verbalné vyjadfované naptiiklad jako

,haprosto souhlasim®, ,,rozhodn¢ ano* a podobné (Nakonec¢ny, 1995).

Cim je podminéna zména postoje?

Od koho jedinec informace ziskal.

Pro rozhodnuti zménit postoj je dilezitd vérohodnost zdroje. To znamena,
jak je osoba, casopis, kniha, ktera informace poskytuje divéryhodna, zda je to expert
v oblasti, o niz hovoii. Po Case ale ¢loveék zapomene, odkud dana informace pochazi,

a bude ji povazovat za divéryhodnou, i kdyz ve skute¢nosti tomu tak nemusi byt.

Obsah sdéleni.

To, jaké informace budeme n€komu piedavat, zalezi hlavné na tom, komu jsou
urceny. Je mozné si vybrat ze dvou zplsobil pfedani informaci: z centralni a periferni.
si dané informace a argumenty musi nejprve promyslet, ovSem pokud uz postoj zméni,
nastavd zména dlouhodobd. Naopak periferni cesta jde pies emoce, je tedy mnohem
jednodussi, lidé takto informace zpracovavaji Castéji, ale pokud svilij postoj zméni, obvykle

je tato zména pouze kratkodobého charakteru.

Jakvm zpasobem jsou informace podany.

Pfedavani informaci zalezi na slozitosti informace. Pokud se jednd o situaci

vvvvvv

je psanad forma, protoze ¢loveék ma moznost se k nejasnym c¢astem vratit a znovu se nad

nimi zamyslet.
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Komu je informace urcena.

Je velmi dulezité znat ty, k nimz se ma dané sdéleni dostat. Myslime tim to, ze lidé
s vys$i inteligenci budou k piesvédCeni vyzadovat fakta a idealné¢ oboustrannou
argumentaci (argumenty pro i proti). Daji se tedy centralni cestou, naopak lidé s nizsi

inteligenci se spiSe nechaji presvédcit nécim, co bude zasahovat jejich emoce.

Zmeénit postoj znamena zménit nase chovani a je to i naopak, jestlize se naSe

chovani zméni, zméni se i nase postoje (http://cs.wikipedia.org/wiki/Postoj, 1. 12. 2011).

V souvislosti s tim, co bylo uvedeno o postojich, je tieba upozornit na nékteré rozdily.

Ptedevsim jde o rozdil mezi postoji a motivy.
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4 MOTIVACE

~Kazdé jednani Ccloveka je determinovano urcitymi motivacnimi dispozicemi
neboli motivy. Motiv je pohnutkou, pricinou lidského chovani a k zdkladnim motivim
lidského chovani patri potreby, zajmy, navyky, prani, Zivotni a pracovni cile, idealy,
hodnoty, postoje a emoce “(Vizdal, 2005, s. 8).

Ke struktufe osobnosti patii i funkéni prvky, které urcuji smér a intenzitu jejiho
chovani a které nazyvame motivy. Vyjadiujici psychologické ptic¢iny ¢i divody lidského
chovani, mu déavaji psychologicky smysl. V psychologii vSak existuji rtizné vyznamy
pojmu motiv. V uzsim smyslu vyjadiuji cile chovani viibec, tj. i nevédomé téely chovani
(Nakone¢ny, 1995).

"Pojem motivace md svij puvod v latinském slovese movere, které znamenda hybat.
Pro slovo motiv existuje vystizny cesky ekvivalent pohnutka. Motivaci lze definovat jako
souhrn vSech intrapsychickych dynamickych sil neboli motivii, které zpravidla aktivizuji
a organizuji chovani i prozZivani s cilem zménit existujici neuspokojivou situaci

nebo dosdhnout néceho pozitivniho" (Plhakova, 2007, s. 319).

Formy motivi:
- potieby,
- zajmy,

- hodnotové orientace (Nakoneény, 1995).
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4.1 Potreby

Potieby jsou povazovany za zékladni formu motivii, ostatni formy se z potieb
vyvijeji. Pojem potteby vyjadiuje zdkladni formu motivu, a to ve smyslu né&jakého
nedostatku v biologické ¢i socialni dimenzi byti. Potieba v psychologickém obsahu ma dvé

stranky a to pudivou - dynamickou a direktivni, ktera je zamétena na cil.

Potfeby jsou zakladni motivy, které vyjadiuji nedostatky na urovni fyzického
a socidlniho byti ¢lovéka, a cilem chovéni, které je s nimi spojeno jako instrumentdlni
aktivita, je redukce téchto potieb, ktera je prozivana jako rizné druhy uspokojeni,
napiiklad odpocinek, pocit ulevy pii vyhnuti nebezpeci, pocit jistoty, ispéchu, a podobné

(Nakone¢ny, 1995).

"Biologicky pojaty pojem potieby ma jiny vyznam: vyjadiuje stav fyziologického
deficitu, stav poruSeni vnitini fyziologické rovnovahy organismu, pricemz nékteré tyto
biologické potieby nemaji psychickou odezvu, a nezakladaji tak ani Zadnou vnmitini

psychickou pohnutku™(Nakone¢ny, 1995, s. 125).

Motivacni vlastnosti

Kazdému motivu je mozZné teoreticky pfifadit motivacni vlastnost. Napiiklad
ke ctizadosti je mozné teoreticky pfifadit ctizadostivost, strachu bazlivost (zvySenou
potifebu bezpeci), chuti ke hie hravost a podobné. Ale nékterym motivim neodpovida
za béznych podminek vlastnost, ktera by z hlediska psychologie osobnosti mé¢la néjaky

vyznam. Napfiiklad Zizen je potieba, kterou lidé snadno uspokojuji.

Primarni potieby fyziologické

Tyto potieby ma ¢lovek a vyssi savei, ke kterym patii potfeba kysliku (nadechnuti),
poticba zbavit se oxidu uhli¢itého (vydechnuti), potfeba vody, potravy, smyslovych
podnétl, sexudlni potfeba, vymeéSovani, potfeba vyhnout se bolesti, horku, chladu

a zranéni, potieba spanku a dalsi (Ri¢an, 2010).
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., Jejich uspokojeni je nezbytné pro zachovani zZivota jedince, pripadné rodu. Jsou
zajistovany instinktivnimi mechanismy, u clovéka jsou ovsem tyto mechanismy méné urcitée
a mené zirejmé. Jsou fylogeneticky piivodnejsi nez ostatni potreby, tj. vyskytuji se i u nizsich
Zivocichu. Jsou ontogeneticky nejpiivodnéjsi, s vyjimkou sexualni potreby a potieby
laktace, které souviseji s reprodukci, se uplatnuji od pocdatku samostatné existence

organismu" (Ri¢an, 2010, 104s.).

Primarni psychologické potieby, instinkty a pudy

Rican uvadi ve vyétu, Ze se jednd piedevsim o potieby:
- sdruzovat se,

- lasky,

- autonomie,

- ochrany,

- pomoci,

- uznani,

- agrese,

- chapat,

- smichu a jiné.

"Pojem primarniho motivu oznacuje predmet, ktery clovek nebo jiny organismus
potiebuje, viastni ¢innost, kterd ho uspokoji, nebo Zadouci situaci" (Ri¢an, 2010, s. 105).
Co vSak odpovida motiviim v organismu? Co se d¢je v téle, kdyZ motiv pisobi?

Odpovedi je zavést pojem instinkt a pud.

Instinkt je vrozeny motiv, vnitini pfi¢inny faktor, ktery fidi ¢innost organismu.
Pfi puisobeni instinktu je pfitomen i fyziologicky doprovod, napiiklad vyplaveni adrenalinu

do krve.
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Pudem rozumime motiv, ktery je komplexem instinktti a zahrnuje navic pfislusné
emoce, je tedy zaroven biologicky a zaroven psychologicky a z ¢asti védomy. Projevuje
se touhou dosadhnout urcitého cile. Jednotlivé instinkty jsou vrozené a vyvijeji se pouze
zranim, pudy se vyvijeji béhem Zivota také pod vlivem uceni, kdy maji u raznych lidi

rtiznou podobu (Ri¢an, 2010).

4.2 Hodnotové orientace

Hierarchie motivii podle Maslowa konkrétné uplatiiuje princip funkéni autonomie.
Roztfidil lidské potieby do nékolika skupin a tyto skupiny setfadil podle toho,
jak se postupné vyvinuly. Takeé je rozttidil podle toho, jsou-li vyssi nebo nizsi ve smyslu
své hodnoty. Soucasné byl ptesvédcen, ze uspokojeni nizsich potieb je predpokladem toho,
aby nastoupily potieby vyssi. Toto poradi plati pifi vyvoji jedince, a také z Casti

I v situacich, do kterych se dostavame.

Poradi potieb podle Maslowa:
- fyziologické,
- potieby bezpeci,
- potieby soundleZzitosti a lasky,

- kognitivni potfeby (Ri¢an, 2010).
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Potfeba seberealizace
(rozvoj osobnosti)

PotFeba uznani
(sebelcta, uznani, status)

Spolecenské potfeby
{pocit soundlezitosti, laska)

Potfeba bezpeénosti
(ochrana, bezpedi)

Fyziologické potFeby
(hlad, Zizen)

Obrazek ¢.1 Maslowova hierarchie potfeb

4.3 Zajmy

Zajmy jsou zvlastni formou motivii, velmi nejednotné pojimanou, ackoli jejich
vyznam a vystupovani v kazdodennim Zivoté je znacny a zdalo by se, Ze jejich vymezeni
by nebylo obtizné. Zajmy se projevuji preferenci urcité poznavaci aktivity a ucasti na ni.
Na pfedmét z4ymu se upind pozornost, je lépe zapamatovdn a ve vnimani vyclenovan

(Nakonec¢ny, 1995).

Ri¢an uvadi pojem zajmu jako zvlastni druh motivi, jejichz zikladem jsou primérni
potieby zvlasté¢ psychologické, které jsou konkrétni v podminkach dané¢ho kulturniho

prostfedi. Zaymu existuje tolik, kolik je ¢innosti, které mohou ¢lovéka tésit.

Zamy jsou tou casti struktury osobnosti, kterou lze nejsnadnéji ovlivnit.
Lze je zesilovat, zeslabovat, také vytvaret zamémym pisobenim. Napiiklad jedina
pedagogickéd osobnost staci k tomu, aby z dramaturgického krouzku vysla fada mladych
lidi, pro které¢ zajem o divadlo ziistane trvalou Zivotni charakteristikou. Ale praveé 1 tak
naopak je snadné vytvoftit, at’ uz aumyslné nebo bezdécné néco, co bychom mohli nazvat
"anti-zajem", znechucenim uréité Ginnosti, naptiklad tim, Ze ji détem vnucujeme (Rican,

2010).
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"Zajem miizeme definovat jako odvozenou potrebu, kterd se uspokojuje provadenim
té ¢i oné cinnosti. To je pro zdjem charakteristické. Zajem o fotbal se napriklad uspokojuje
hranim fotbalu, ne dosazenim urcitého vysledku. Tam, kde prevazuje touha vyhrat
Zajem o fotbal muze byt ovSem takém teoreticky. Prislusnou cinnosti pak je cteni
sportovnich rubrik, debatovani, rozebirani a predpovidani vysledkii utkani a podobne”

(Ri¢an, 2010, s. 108).
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5 DOTAZNIKOVA METODA

Prizkum jsem provedla pomoci kvantitativni dotaznikové metody. Zvolila jsem
Ji z divodu, ze diky této metod¢ I1ze ve velmi kratkém Case sesbirat velké mnozstvi dat

a zaroven je financn¢ nenarocna.

Kvantitativni vyzkum je vyzkum pouZzivajici statistické metody k popisu
spoleCenskych jevil. Redukuje realitu na meéfitelné znaky, které jsou dale zpracovany
a interpretovany. Zahrnuje velky pocet respondentli oproti kvalitativnimu vyzkumu.

Poméha testovat hypotézy.

Cilem mého prizkumu bylo verifikovat ¢i falzifikovat své pfedem stanovené hypotézy
u osob odsouzenych k vykonu trestu odnéti svobody a u osob v dohledu probaéniho
ufednika (PMS). Tito jedinci odpovidali na dotazy polozené v dotazniku. Zvolila jsem
otazky, které se tykaji zejména rodiny, prace a plnéni pohleddvek, piedev§im placeni

vyZivovaci povinnosti na dité.

Otéazek bylo celkem polozeno tficet. Byly formulovany velmi jasné€, nevznikl zadny
problém s porozuménim. Nekteré otazky byly uzaviené, kde bylo mozno odpoveédét pouze
ano x ne, u jinych otazek byla moZnost vybéru, nebo mohli respondenti odpovidat volné.
U respondentt ze skupiny klientti v dohledu proba¢niho ufednika nebyl vracen stejny pocet
dotazniki, kolik bylo piedlozeno k vyplnéni. Z celkového poctu 63 kusu bylo vyplnéno
60 kust dotaznikli, tudiz byl sniZzen pocet dotazniki 1 osob ve vykonu trestu
odnéti svobody z 63 kusti na 60 kust, aby byl dosazen stejny pocet pro lepSi moznost

porovnani téchto dvou skupin.

Dotaznik je priloZen jako P1 v seznamu priloh.
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5.1 Skupiny respondentii

K vyzkumu byly zvoleny dvé skupiny respondentt. Prvni skupinu tvoii respondenti
(60 respondentil), ktefi jsou vdohledu proba¢niho ufednika, druha skupina
je slozena z respondentii odsouzenych (60 respondentil), kteti vykonavaji sviyj trest odnéti

svobody ve Vazebni véznici v Olomouci.

Popis skupin respondentii:

1. skupinu tvofi osoby ve vykonu dohledu PMS CR v dohledu probacnich
ufednikll ve Zlinském kraji. Tato skupina je sloZena z klientil, kterym byl uloZen dohled
probacniho ufednika. Tento dohled stanovil soudce/statni zastupce a to z davodu
podmine¢ného upusténi od potrestani, podminéného odsouzeni, podminéného propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody nebo ulozeni dohledu v ramci trestu obecné prospésnych
praci. Tito odsouzeni se pravidelné dostavuji na stfediska PMS v misté jejich bydliste. Jsou
také navstévovani probacnim Ufednikem doma. Jejich pravidelna kontrola chovani miize
prispét k tomu, ze bude schopen vést sviij zivot bez dalsiho konfliktu se zdkonem. V ramci
dohledu je odsouzena osoba proba¢nim ufednikem vedena k pfijeti odpovédnosti za své
chovéani a k hledani feSeni nasledk trestné ¢innosti. Pti této ¢innosti u PMS miZe probacni

ufednik navazat spolupraci s rodinou klienta, s poskozenym, ptipadné zaméstnavatelem.

Dotazniky vypliiovali pouze dospéli muzi.

2. skupina respondentd je slozena z respondentii odsouzenych k vykonu trestu
odnéti svobody ve Vazebni véznici v Olomouci. Jedinci umisténi ve véznici jsou vétSinou
recidivisté, kde alternativni tresty byly v minulosti zmafeny, nebo ani nebylo mozné
za spachané trestné Ciny tyto alternativni tresty ulozit. Ve véznici se této skupiné vénuji
socialni pracovnici, specidlni pedagogové, terapeuti volného c¢asu, vychovatelé

a psychologové a dalsi zamé&stnanci.

U této skupiny respondentti je pohlavi pouze muzské.
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Typicky primérny respondent:

Primérny respondent 1. skupiny (PMS):

Muz 38 let, ktery za svij dosavadni zivot uzaviel jedno manzelstvi a nasledné
se rozvedl. Narodily se mu a jeho partnerce dvé déti, se kterymi ma kladny vztah. Svym
détem se veénuje. Travi s nimi mnoho volného casu, ktery napliiuje vylety, cestovanim
a sportem. Vede své déti ke sportu, predevsim k fotbalu, a také k dal§im koni¢kim, jako je

napiiklad hra na hudebni néstroj. Se svymi détmi provadi také ptipravu na vyucovani.

Priméry klient v dohledu PMS ma stfedoskolské vzdélani, je zaméstnany, pokud
se nékdy stalo, 7e zaméstnani nemél, byl fadné veden na Ufadu price. Se svym
zameéstnanim je spokojeny a nema v ném problémy. Do prace chodi z divodu zabezpeceni

Zivotnich potteb rodiny.

Klient v dohledu PMS se potyka s dluhy, které casteéné zatézuji jeho rodinu.
Také se ve svém zivoté potykal sexekuci. Pramérny klient v dohledu PMS majici
vyzivovaci povinnost, si své pohledavky fadné€ plni a alimenty plati v¢as. Byl odsouzen za

trestny ¢in podvodu.

Primérny respondent 2. skupiny (VTOS):

Muz 38 let, rozvedeny, ktery ma dvé déti. Dosédhl stfedoskolského vzdélani.
Pted nastupem do VTOS se svym détem veénoval. Travil s nimi volny Cas, ve kterém
je vedl ke sportu, predevsim k fotbalu, a také vedl déti k jiné zajmové Cinnosti jako je

naptiklad myslivost, rybafeni, tanec. Také s détmi provadél ptipravu na vyucovani.

Nez nastoupil do VTOS byl tento muz zaméstnany. V zaméstnani problémy nemél

a byl s nim spokojen.

Primérny odsouzeny k VTOS ma dluhy, které zatéZuji jeho rodinu. Ma vyzivovaci
povinnost na dité, ale tuto pohledavku vcas neplni. Ve vykonu trestu si odpykava trest

za spachany trestny ¢in zanedbani povinné vyzivy.
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5.2 Hypotézy

Z dotazniku byly k vyhodnoceni dat pouzity pouze nékteré otazky, které vedly
k verifikaci ¢i falzifikaci hypotéz.

H1 roli otce vuc¢i svym détem bude 1épe zvladat a napliovat klient (PMS) neZz vézen

(VTOS);

H2 aktivni pfistup k plnéni pohledavek bude Iépe dodrzovat klient (PMS), nez odsouzeny

ve vykonu trestu odnéti svobody;

H3 postoj k praci bude mit lepsi klient PMS nez osoba ve VTOS, pro svou lepsi moznost

napliovat funkci zabezpeceni rodiny;

Seznam otazek pouzitych z dotazniku:
1. Kolik ¢asu travite s détmi (jste travil pied VTOS)?

2. Vedete (vedl jste) VaSe dité k né¢jakému sportu?

(O8]

. Vedete (vedl jste) Vase dité k jinému konicku?

SN

. Provadite (provade¢l jste) s Vasim ditétem piipravu na vyucovani?

(S}

. Pracujete (pracoval jste)?
6. Pokud jste nepracoval, byl jste veden na Utadu prace?
7. Kolik zaméstnani jste doposud vystiidal?

8. Mate problémy s nadfizenym (mél jste)?

©

. Jste (byl jste) spokojeny se svym zaméstnanim?
10. Je pro Vas tézké si najit zaméstnani (pfed VTOS)?

11. Jaky diivod Vas vede k tomu, Ze pracujete?
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12. Mate dluhy?
13. Potykal jste se n€kdy s exekuci?

15. Za jaky trestny ¢in jste byl odsouzen?

5.3 Cil prizkumu

Cilem prizkumu provedeného pomoci dotaznikové metody je zjistit, jaké postoje
K plnéni povinnosti maji respondenti z prvni zkoumané skupiny (PMS), kdy ve srovnani
vysledku se skupinou druhou (VTOS) budou verifikovany x falzifikovany mnou stanovené

hypotézy.

Zejména se jednd o problematiku plnéni povinnosti rodinnych, pracovnich

a finan¢nich.

5.4 Prezentace vysledkii, tabulky, grafy

Vysledné hodnoty jsou pro lepSi ndzornost u stézejnich dotazii zaznamenany

do hodnotovych grafii, kdy je zfejmy rozdil odpovédi na kladené dotazy.

Vysledné hodnoty byly pii vypoctech priméru zaokrouhleny vzdy na celé ¢isla.

1. skupina=PMS 2. skupina=odsouzeni k VTOS

1. otazka: Vék respondentii.

V prvni skupiné PMS byl nejmladsi respondent ve véku 26 let, nejstarsi respondent

m¢él 56 let, primérmy veék dotazovanych v této skupiné je 38 let.
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Ve druhé skupiné, ve které jsou osoby odsouzené k VTOS, byl nejmlad$im
respondentem muz ve véku 25 let, nejstarsi respondent mél 51 let, primérny vek této

druhé skupiny je stejny jako v prvni skupiné 38 let.

Tabulka ¢.1 VEk respondenti

VEK Nejmladsi | Nejstarsi | Primérny
PMS 26 56 38
VTOS 25 51 38

2. otazka: Jste ZENATY x ROZVEDENY x SVOBODNY?

V této otdzce méli respondenti na vybér ze tfi moznosti. Otazku zodpovédéli
vSichni. V prvni skupiné¢ (PMS) je 10 muzi ve svazku manzelském, 30 muzi
rozvedenych a 20 svobodnych. Druha skupina ( VTOS) je sloZena z 11 Zzenatych,

37 rozvedenych a 12 svobodnych muzi.

Tabulka ¢.2 Rodinny stav

Zenaty |Rozvedeny | Svobodny
PMS 10 30 20
VTOS 11 37 12
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Graf ¢.1 Rodinny stav
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3. otazka: Kolik manZelstvi jste jiZ uzaviel?

U obou zkoumanych vzorkli maji respondenti déti, aniZ by uzavieli svazek
manzelsky. Dle mého je pocet déti narozenych mimo manzelstvi vysoky, ale i toto
S sebou dnesni doba pfindsi. Stale vice déti se rodi do rodin, ve kterych rodice

neuzavieli manzelstvi.

V prvni skupiné respondentti (PMS) 20 klientli snatek neuzavielo, 32 respondentl
uzavielo 1 manzelstvi a 8 se rozvedlo a nasledné uzavielo druhy snatek. V této skupiné

tteti manZzelstvi oproti skupiné 2. neuzaviel nikdo.

Ve 2. skupiné respondenti (VTOS) je 12 svobodnych muzii, 24 jich uzavielo jedno
manzelstvi, 22 muzii uzavielo manzelstvi dvakrat a 2 respondenti uzavieli manzelstvi

tiikrat.
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Tabulka ¢.3 Pocet uzavienych manzelstvi

0 1 2 3
manzZelstvi | manzZelstvi | manzelstvi | manZelstvi
PMS 20 32 8 0
VTOS 12 24 22 2
Graf ¢.2 Pocet uzavienych manzelstvi
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4. otazka: Mate dobry vztah s partnerkou? (MoZnosti ANO x NE)

Tato otdzka vice souvisi s otdzkou ¢. 5 a €. 6., které jsou zaméfeny na téma
partnerstvi. Chtéla jsem pfiblizit problematiku vztahu mezi respondentem a jeho
partnerkou, protoze dle mého nazoru, pokud spolu vychazi partnefi a umi se mezi
sebou dohodnout, i kdyz napiiklad neZziji ve spole¢né domacnosti, ma to pozitivni vliv

na vychovu jejich spole¢nych déti.

V prvni skupiné (PMS) odpovédélo kladné 45 respondenti a 15 klienth PMS

odpovédélo zaporné.
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Ve druhé¢ skupin€ (VTOS) 4 klienti na otazku neodpovédéli, 40 odsouzenych uvadi,
7ze ma se stavajici partnerkou dobry vztah a 16 respondenti uvadi, Ze nema

s partnerkou dobry vztah.

V této otazce jsou odpoveédi velmi vyrovnané, avSak 17 z nich uvedlo v poznamce,
ze s partnerkou, vici niz maji vyzivovaci povinnost ke spoleénym détem, dobry vztah

nemaji.

Tabulka ¢.4 Vztah s partnerkou

Bez Ano, Ne,

odpovédi dobry Spatny
PMS 0 45 15
VTOS 4 40 16

Graf ¢.3 Vztah s partnerkou

Pocet respondenti

Vztah s partnerkou (manzelkou)

45

40 -
35 -

30
25 -

20 -

15

10 -

Bez odpovédi

Ano,dobry

Ne, Spatny

®PMS
BVTOS

61




5. otazka: Bydlite ve spole¢né domacnosti? (u 2. skupiny pired VTOS)
V prvni skupin€ uvadi 44 respondentu, Ze ziji ve spole¢né domacnosti s partnerkou
(manzelkou). 16 klientd s partnerkou (manzelkou) nebydli.

Ve druh¢ skupin€ (osoby ve VTOS) 4 respondenti neodpovédéli. 32 respondentil
pfed VTOS bydlelo se svou partnerkou (manzelkou) ve spolecné domdcnosti

a 24 uvadi, Ze se svoji partnerkou (manzelkou) nezili.

Tabulka ¢.5 Spole¢na domacnost

Bez
odpovédi Ano Ne
PMS 0 44 16
VTOS 4 32 24

Graf ¢.4 Spole¢na domacnost

Spole¢na domacnost

EPMS
mVTOS

Pocet respondenti

Bez odpovédi Ano Ne

62



6. otazka: Jak travite volny ¢as s partnerkou? (u 2. skupiny pied VTOS)

V prvni skupiné¢ (PMS) 17 respondentli tuto otdzku nezodpovédélo, nemyslim
si vSak, ze by této otdzce neporozuméli. Otdzka byla polozena jasn¢ a klienti mohli
odpovidat oteviené, volné, dle vlastniho uvazeni. Ti, ktefi neodpovedéli, ziejme travi
volny cas sami, anebo stidlou partnerku nemaji. Zbylych 43 respondenti uvadi,
ze volny cas s partnerkou travi spole¢né s détmi. Dalsi odpovédi byly piedevsim sport,
cestovani, vylety, spolecna dovolena a prochazky. Méné ¢astou odpoveédi byly kulturni
akce (divadlo, kino, koncerty). Padly zde i odpovédi, Ze ve volném case se oddavaji

sexualnim aktivitam.

Ve druhé skupiné (VTOS) 32 respondentli neodpovédélo. Jelikoz neuvadéji divod,
mohu pouze polemizovat o tom, jestli volny Cas s partnerkou netravi anebo partnerku
nemaji. Zbylych 28 respondentti uvadi, Ze volny ¢as s partnerkou pied VTOS
vyplnovali aktivitami se svymi détmi, obstaravanim domacnosti, prochazkami, vylety

a kulturnimi akcemi (kino, divadlo).

7. otazka: Mate déti?

Tato otdzka byla polozena zamérné pro potvrzeni, Ze dotaznik vyplnil respondent,

ktery ma déti. Otazka byla zodpovézena vSemi respondenty kladnou odpovédi.

8. otazka: Kolik mate déti?

30 klientd v prvni skupiné (PMS) mé jedno dité, 16 uvadi, ze maji 2 déti
a 11 respondentit ma 3 déti. Jeden klient ma 4 potomky a dva klienti maji dokonce
6 déti.

Ve druhé skupin€é (VTOS) uvadi 45 respondentd, ze jsou otcové od jednoho ditéte,
10 dotazovanych ma 2 déti a 3 klienti maji déti tfi. Jeden z respondentii ma 5 potomki

a jeden dokonce 7 déti.
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Tabulka ¢.6 Pocet déti

1 2 3 4 5
dité déti déti déti déti déti déti
PMS 30 16 11 1 0 2 0
VTOS 45 10 3 0 1 0 1

Graf ¢.5 Pocet déti
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9. otazka: Déti mate s jednou anebo s vice partnerkami?

Prvni skupina (PMS) ma v 50 piipadech dité/déti jen s jednou partnerkou a zbylych
10 respondentti ma své potomky se dvéma partnerkami.
Respondenti odsouzeni k VTOS maji také ve vétSin€ pripadi, celkem 40, své déti

sjednou partnerkou. Zbylych 18 se dvéma partnerkami, jeden respondent

se 3 partnerkami a v jednom piipadé ma klient déti se 4 partnerkami.

Zde je ztejmé, ze odsouzeni k VTOS jsou nestalejsi ve vztazich nez klienti PMS.
Otazkou je, jestli se jednd pouze o nahodu, nebo jsou odsouzeni promiskuitnéjsi nez

klienti PMS a otézka stalosti partnerstvi ¢i manzelstvi je jim cizi. Dle mého nazoru otec
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od 4 rodin mize jen velmi té€zko plnit 100% potieby a zajmy u vSech svych déti a plné

se jim vénovat.

Tabulka ¢.7 Pocet partnerek, se kterymi maji respondenti déti

1 2 3 4

partnerka | partnerky | partnerky | partnerky
PMS 50 10 0 0
VTOS 40 18 1 1

Graf ¢.6 Pocet partnerek, se kterymi maji respondenti déti
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Nasledujici otazky ¢. 10, 11, 12, 13 jsou stézejni k H1

10. otazka: Kolik ¢asu travite s détmi? (u 2. skupiny pied VTOS)

Tato otazka byla pro respondenty oteviend, takze méli dostatek prostoru pro své

odpovédi a je pravdou, ze odpovédi byly rozmanité. Pro lepsi orientaci byly proto

odpovédi rozdéleny do né€kolika kategorii a znazornény v tabulce.
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Tabulka ¢.8 Volny ¢as s détmi

PMS VTOS
Netravi VC s détmi 12 15
Veskery VC s détmi * 36 34
Dle rozhodnuti soudu 3 5
Dle poti‘eby (dohody)
s matkou 7 4
Malo travi VC s détmi 2 2

*do této kategorie byly zahrnuty odpovédi typu: mnoho, hodné, dost, potad, vzdy
po praci, jakmile pfijde dité/deti ze Skoly/Skolky....

Graf ¢.7 Volny ¢as s détmi
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11. otazka: Vedete Vase dité/déti k néjakému sportu? (u 2. skupiny pred VTOS)

Prosim, napiste druh sportu.

Tato otdzka byla oteviend, respondenti mohli odpovidat volné. Otazka ¢.11 mi

ptispéla k vyhodnoceni hypotézy €. 1.
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Klienti PMS ve 12 piipadech neodpovédéli a u 8 respondentti déti ke sportu
nevedli. Zbylych 40 své déti vede, nebo vedlo ke sportu. Nejvétsi zastoupeni
V odpovédich ma fotbal, n¢kteti z klientd vedou své déti ke dvéma a i vice sportiim.

Zbytek sportli je zndzornén nize.

e Fotbal (15x) « Jizda na kole (3x) < Basketball (1x)

e Kolo (8x) * Plavani (3x) o Turistika (1x)

e Tenis (5x) * Lyze (2x) « Acrobic (1x)

e Gymnastika (4x) * Brusle (2x) * Motocyklovy sport (1x)
e Bojové sporty (4x) + Tanec (2x) * Sokol (1x)

e Hazena (3x) + Atletika (1x) » Badminton (1x)

e Florbal (3x) * Golf (1x)  Ping-pong (1x)

e Hokej (3x) * Rybolov (1x)

Osoby odsouzené k VTOS v 11 piipadech odpoveéd neuvedly, 19 respondentti své déti
ke sportu nevede a zbylych 30 otct své déti ke sportu vede, a nékdy i k vice sportim.
Také zde byl sportem ¢. 1 fotbal, ktery byl uveden 25x. Zbylé sporty skupiny VTOS

je znazornén nize.

e Fotbal (25x)  Plavani (2x) * Brusleni (1x)
o Atletika (3x) » Rybateni (2x) * Kolo (1x)
o Hokej (2x) * Florbal (1x) » Gymnastika (1x)

e Tanec (2x) Basketball (1x) * Lyze (1x)
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12. otazka: Vedete VaSe dité k jinému koni¢ku? K jakému? (u 2. skupiny pred
VTOS)

Tato otdzka byla opét oteviend a respondenti mohli odpovidat volng. Tato otdzka
prispéla k vyhodnoceni hypotézy ¢. 1. Nékolik z respondenti uvadi, ze své dité/déti

vedou hned k nékolika koni¢ktm.

V prvni skupiné (PMS) nezodpovédélo tuto otdzku 10 respondentti, 16 uvadi,
ze dité ke konicktim nevede, ale velmi Casto z diivodu, Ze po Sportu uz na jiné konicky
¢as nezbyva, anebo se jedna o déti, které jsou pfili§ malé jak na sport, tak i na jiny
konicek. Zbylych 34 respondentl vede déti 1 k jinym koni¢kiim, nez je sport. Mezi tyto

konicky patii (konicky jsou sefazeny dle ¢etnosti odpovédi) :

e Hra na hudebni néstroj * Turistika

e Vytvarné uméni * Historie

e Keramika * Akvaristika

e Rybafeni * Ru¢ni prace

e Letecké modelafstvi  Pocitac

e Jachting « Cetba

e Skauting * RC modely aut

e Cizijazyky

Druhéd skupina zodpovédéla tuto otazku nasledovné. 10 respondentia (VTOS)
na otdzku neodpovédélo, 21 otcli nevede své déti ke konicklim (zde je u nékterych
stejny dliivod jako v prvni skupiné - nedostatek ¢asu, anebo malé dité) a 29 jich uvadi,

ze déti ke konickiim vede. Mezi tyto konicky patii (konicky jsou sefazeny dle Cetnosti

odpoveédi) :

e Miladi hasici » Kresleni * Rucni prace
e Automechanika * Pocitac * Malovani

e Motorismus » Zpév
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e Chovatelstvi * Modelaistvi

e Myslivost » Keramika

e Pfiroda * Hra na hudebni nastroj
e Akvaristika « Cetba

13. otazka: Provadite s VaSim ditétem pripravu na vyucovani? (u 2. skupiny pred

VTOS)

Tato otdzka byla uzaviena a respondenti méli na vybér pouze z moznosti
ANO x NE. Zaroven tato otazka ptispéla k vyhodnoceni hypotézy ¢. 1. Odpovédi jsou
pro lepsi orientaci znazornény V tabulce a grafu. Respondenti, ktefi uvedli, Zze ne,
to v nékterych ptipadech zdivodnili tim, ze dit€¢ je bud’ malé, anebo neziji se svym

ditétem/détmi ve spole¢né domécnosti, a proto jim to neni umoznéno.

Tabulka ¢.9 Piprava do skoly

Ano Ne
PMS 42 18
VTOS 37 23

Graf ¢.8 Priprava do skoly
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14. otazka: Jaky podle Vas mate vztah se svym ditétem/détmi?

Otizka byla uzaviend a respondenti méli na vybér zodpovédi KLADNY x

ZAPORNY x CHLADNY.

V prvni skupin¢é PMS uvadi 47x kladny vztah, 2x chladny a v 11 pfipadech
neodpoveédeli.

Ve druhé skupiné jsou vysledky téméf stejné, 47x kladny vztah, 1x chladny
a 12x otazka nebyla zodpovézena.

Myslim si, Ze ti, ktefi nezodpovéd¢li otazku, si nejsou jisti, jaky vztah s détmi maji.
Nékteti respondenti k odpovédi doplnili, ze po ud€leni trestu celkové vztahy v rodiné

ochably, anebo matky (v pfipadné odsouzeni za neplaceni vyzivného) posilaji své deti

proti otctim.

Tabulka ¢.10 Vztah s détmi

, , Bez

Kladny |Chladny odpovedi
PMS 47 2 11
VTOS 47 1 12
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Graf ¢.9 Vztah s détmi
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15. otazka: Pracujete? (u 2. skupiny pred VTOS)

Tato otazka je uzaviend. Respondenti méli na vybér pouze ANO x NE a byla
zodpovézena vSemi klienty. Ve vétsing piipadii respondenti PMS pracuji a odsouzeni

kK VTOS pted vykonem také pracovali.

Tabulka ¢.11 Zaméstnani

Ano Ne
PMS 50 10
VTOS 53 7
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Graf ¢.10 Zaméstnanost
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16. otazka: Pokud jste nepracoval, byl jste vedeny na UP?

Touto otazkou jsem chtéla zjistit, zda jsou respondenti zodpovédni a v dob¢, kdy
nepracuji, se nahlasi na UP, ale n&ktefi napsali, Ze budou radg&ji pracovat ,,na Gerno®.

Klienti méli na vybér z odpoveédi ANO x NE, jednalo se o uzavienou otazku.

V této otazce se vysledky skupin lisi. Zatimco osoby z PMS byly ve 32 piipadech
vedeny na UP v dobg, kdy nepracovaly, klienti ve VTOS tak uvadi pouze 22x. V prvni
skuping (PMS) nebyli nahlageni na UP 15x a v druhé skuping 27x. Tato otazka nebyla
v nékolika ptipadech zodpovézena (PMS 13x, VTOS 9x), 2 klienti z PMS vsak uvedli,

ze nikdy nebyli v situaci, Ze by nepracovali.

Tabulka ¢.12 Utad prace

Bez
Ano Ne |odpovédi
PMS 32 15 13
VTOS 22 27 9
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Graf ¢.11 Utad prace
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17. otazka: Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

Tato otazka byla uzaviendi a na vybér méli zodpovédi: ZAKLADNI
x STREDOSKOLSKE (vyuéni listy x STREDOSKOLSKE (s maturitou)
x VYSOKOSKOLSKE. Otazka byla zodpovézena ve vsech piipadech a pro lepsi
orientaci jsou vysledky uvedeny v tabulce a grafu. Je zajimavé, Ze témét vSichni
vysokoskolaci byli odsouzeni za podvod anebo pokus o né&j, ¢i né&jakou zpronevéru.
Oproti tomu klienti se zakladnim vzdélanim a vyucnim listem casto pykaji bud’
za neplaceni vyzivného, anebo za kradeze. Mezi respondenty v obou skupinach jsou

nejcasteji muzi s vyucnim listem.

Tabulka ¢.13 Dosazené vzdélani

S
Zakladni | Vyuéni list | maturitou | Vysokoskolské
PMS 10 24 19 7
VTOS 8 37 15 0
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Graf ¢12 Dosazené vzdélani
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18. otazka: Kolik zaméstnani jste doposud vystiidal?

Touto otazkou jsem chtéla priblizit, jaky maji respondenti postoj k praci a prispét
k vyhodnoceni hypotézy ¢. 3, zda vydrzi u jedné prace anebo ji ¢asto stiidaji.

U skupiny respondentli v dohledu PMS vystiidali za svlij dosavadni zivot 1 az 10

zaméstnani. Ve druhé skupiné osob ve VTOS je maximalni pocet vystiidanych

pracovnich mist 12 a nejméné 1.

Piesné udaje o poctech zaméstnani jsou pro lepSi orientaci uvedeny v tabulce.
Primérné klient PMS a klient ve VTOS vystifidal za svlij dosavadni Zivot 4 pracovni

pozice.
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Tabulka ¢.14 Pocet zaméstnani

Pocet

zaméstnani PMS VTOS
1 zaméstnani 7 4
2 zaméstnani 7 7
3 zaméstnani 14 18
4 zaméstnani 5 10
5 zaméstnani 15 7
6 zaméstnani 1 6
7 zaméstnani 3 0
8 zaméstnani 4 2
9 zaméstnani 0 0
10

zaméstnani 4 4
11

zaméstnani 0 0
12

zaméstnani 0 2
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Graf ¢.13 Pocet zaméstnani
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19. otazka: Mate problémy s nadrizenym? (u 2. skupiny pred VTOS)

Tato otazka byla uzaviend a respondenti méli na vybér pouze z odpovéedi

ANO x NE.
Ve vétsing pripadt u prvni 1 druhé skupiny respondenti problém se svym nadiizenym
nemaji anebo neméli. Jen mala ¢ast dotazovanych mé problém se svym nadiizenym. Ctyii

respondenti otdzku nezodpovedéli (2x PMS a 2x VTOS).

Tabulka ¢.15 Problém s nadfizenym

Bez
Ano Ne |odpovédi
PMS 4 54 2
VTOS 7 51 2
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Graf ¢.14 Problém s nadiizenym
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20. otazka: Jste spokojeny se svym zaméstnanim? (u 2. skupiny pred VTOS)

Uzaviend otdzka s moznostmi odpovédi ANO x NE. Vysledky jsou jak u skupiny
PMS, tak i u skupiny VTOS téméf shodné. VétsSina dotazovanych je se svou praci
spokojend, je vSak otdzkou, jestli jsou spokojeni s praci jako takovou a prace

je napliuje, anebo jim vyhovuje jen finanéni ohodnoceni.

Tabulka ¢.16 Spokojenost se zaméstnanim

Bez
Ano Ne |odpovédi
PMS 43 12 5
VTOS 42 12 6
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Graf ¢.15 Spokojenost se zaméstnanim
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21. otazka: Je pro Vas tézké najit si praci? (u 2. skupiny pied VTOS)

Uzaviend otdzka s moznostmi odpovédi ANO x NE. Ve vétSin¢ piipadi nemaji
Klienti problém si najit zaméstnani. Je zajimavé, Ze méné Casto maji problém osoby
ve VTOS, nez klienti PMS. Toto srovnani se v§ak muze obratit po propusténi z VTOS,

kdy tyto osoby mohou byt spole¢nosti odsouzeny.

Tabulka ¢.17 Problém najit si praci

Bez
Ano Ne |odpovédi
PMS 20 38 3
VTOS 3 53 4
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Graf ¢.16 Problém najit si praci
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22. otazka: Jaky diivod Vas vede k tomu, Ze pracujete? (u 2. skupiny pred VTOS)

Otazka byla zcela oteviend a respondenti mohli odpovidat dle svého uvézeni.
Nejcastéjsi odpoveédi v obou skupinach byla potieba zabezpecit rodinu a Zivotni

potieby spolu s potiebou mit penize, bez kterych se dnes jen tézko da obejit.

Klienti v dohledu PMS 17x uvadgji jako divod, ktery je vede do zaméstnani,
aby zabezpecili rodinu a zivotni potieby, 23 respondentid pracuje kvili penézim.
To se da také chapat jako potfebu pencz pro zabezpeCeni zivobyti. Pouze
7 z dotazovanych pracuje, aby se seberealizovali, a 3 se citi diky svému povolani
pottebni a 1 klient uvadi, Ze se rad zdokonaluje ve svém oboru. Tii respondenty vede
do prace laska k jejich povolani a jeden klient uvadi, ze své povolani ma rad, protoze
mize byt vkontaktu slidmi, a 1 respondent pro svij dobry pocit. Posledni

3 respondenti ve skupiné¢ PMS neuvadi zadny divod, pro¢ chodi do zameéstnani.

Respondenti z VTOS 22x odpovédéli, ze pracuji zejména z diivodu zabezpeceni
rodiny a zivotnich potfeb, 19 klienti vede do zaméstnani potieba penéz. Deset
z dotazovanych nemé zadny dtvod, pro¢ chodit do prace, 5 respondentli se v praci

seberealizuji, 2 maji dobry pocit z prace, 1 klient se citi byt potiebny.
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Tabulka ¢.18 Motivace k praci

PMS | VTOS

Zabezpeceni rodiny, Zivotni

poti‘eby 17 22
Penize 24 19
Seberealizace 7 5
Byt potiebny 3 1
Zaliba v praci 3 1
Dobry pocit 1 2
Zadny 3 10
Zdokonalovani v oboru 1 0
Kontakt s lidmi 1 0

Graf ¢.17 Motivace k praci
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23. otazka: Mate dluhy?

Jednoducha uzaviena otazka s moznosti odpovédi ANO x NE. Téméf vsichni
Z dotazovanych, jak jsem ptedpokladala, dluhy ma. Je to ,,trendem® dnesni spole¢nosti,
kdy vétSina domacnosti méa néjaky dluh, at’ uz na bydleni formou hypotéky, leasing
¢1 n&jaky jiny spotiebitelsky dluh. U respondenti to jsou ale 1 dluhy zpiisobené trestnou

¢innosti, gamblerstvim, dluhy za neplaceni vyzivného a podobné.

Z klientt v dohledu PMS je 46 z nich zadluzeno a jen 14 dluhy nema zadné.
Ve druhé skupiné (VTOS) je zadluzenych osob o néco méné, celkem 42, a 18 z nich

je zcela bez dluhu.

Tabulka ¢.19 Dluhy

Ano Ne
PMS 46 14
VTOS 42 18

Graf ¢.18 Dluhy
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24. otazka: Zatézuji dluhy Vasi rodinu?

Ze 46 respondenti PMS, kteti maji dluhy, 21 uvadi, ze dluhy nezatézuji jen

je samotné, ale 1 jejich rodinu, a 25 uvedlo, ze jejich dluhy rodinu nijak nezatézuji.

Z celkového poctu 42 osob ve VTOS, kteti maji dluhy, 26 z nich jimi zatéZuje svoji

rodinu a zbylych 16 respondentil dluhy svoji rodinu nezatézuji.

Tabulka ¢.20 Dluhy zatéZuji rodinu

Ano Ne
PMS 21 25
VTOS 26 16

Graf ¢.19 Dluhy zatézuji rodinu
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25. otazka: Potykal jste se nékdy s exekuci? Z jakého divodu?

Respondenti méli na vybér z odpovédi ANO x NE a ti, ktefi zvolili odpovéd” ano,
byli pozadani o divod, kviili kterému se do exekuce dostali. Celkem 5 respondenti
otazku nezodpovédélo (2x PMS a 3x VTOS). Tato otazka rovnéz ptispé€la k verifikaci
hypotézy ¢. 2. Prestoze i klienti PMS se ¢asto potykaji s exekucemi, u osob ve VTOS
je toto Cislo jesté vyssi, tudiz se da predpokladat, Zze tyto osoby maji horsi platebni

moralku nez osoby v dohledu PMS.

Klienti PMS uvadéji, ze se v zivoté 30 z nich potykalo jiz s exekuci, ale ne vSichni
uvedli divod, pro¢ tomu tak bylo. Jako divody uvadéji: neplaceni pohledavek (9x),
neplaceni zdravotniho pojisténi (2x), dluhy z podnikani, dluh u jizdni spolecnosti
za jizdu bez platné jizdenky, neplaceni socidlnich davek, soudni ndklady a exekuce
v souvislosti s trestnou ¢innosti. Z dotazovanych v této skupiné 28 klientii problémy

s exekuci nemélo.

Osoby ve VTOS se ve 40 piipadech setkaly s exekuci a zbylych 17 z téch, ktefti
odpovédéli na otazku s exekuci, zkuSenost nema. Ani v této skupin€ neuvedli vSichni
davody exekuce. Jako divody exekuce tito respondenti uvadéji: neplaceni vyzivného,
nedostatek financnich prostiedkd, pijcky, dluhy po rozvodu, ztrdta zaméstnani.

Objevily se i tyto odpovédi: ,,Z blbosti®, anebo ,,Rucil jsem, ale dluznik piestal platit™.

Tabulka ¢.21 Potize s exekuci

Bez
Ano Ne |odpovédi
PMS 30 28 2
VTOS 40 17 3
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Graf ¢.20 Potize s exekuci
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26. otazka: Mate vyZivovaci povinnost na dité/déti?

Tato otazka byla uzaviend a respondenti méli pouze na vybér z odpovédi
ANO x NE. Mezi klienty PMS a osobami ve VTOS byl markantni rozdil. Je to

zpiisobeno také tim, Ze vétSina osob ve VTOS je pravé z ditvodu neplaceni vyzivného.

Mezi respondenty z PMS ma vyzivovaci povinnost 27 muzi, u osob ve VTOS

je to muzu 45. Zbyli respondenti obou skupin vyzivsi povinnost na své déti nemaji

(33x PMS a 15x VTOS).

Tabulka ¢.22 Vyzivovaci povinnost

Ano Ne
PMS 27 33
VTOS 45 15
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Graf ¢.21 Vyzivovaci povinnost
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27. otazka: Platite alimenty v¢as? (u 2. skupiny pred VTOS)

Tato otdazka byla poloZena jen pro respondenty, ktefi maji vyZivovaci povinnost
vici svym détem a méli na vybér pouze ANO x NE. Jednalo se o uzavienou otazku.
Klienti v dohledu PMS, v porovnani s osobami ve VTOS, plati ¢astéji alimenty vcas.
Z 27 0sob vdohledu PMS, které maji vyzivovaci povinnost, plati vyzivné vcas
22 z nich.

U odsouzenych k VTOS je jiz platebni moralka u vyzivovaci povinnosti horsi.
Ze 45 osob, které maji na své déti platit alimenty, to plnilo pfed VTOS jen
25 z nich. Toto ¢islo v8ak neodpovida podle otazky ¢. 30, ze které vyplyva, Zze 33 osob

ve VTOS je odsouzenych prave za zanedbani povinné vyzivy.

Tabulka ¢.23 V¢asna platba vyzivného

Ano Ne
PMS 22 5
VTOS 25 20
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Tabulka ¢.22 Véasna platba vyzivného

V¢asna platba vyzivného

N
(6;]
1

N
o
1

®PMS
BVTOS

[y
()]
I

Pocet respondentii
[EEN
o
1

(621
1

o

Ano Ne

28. otazka: Dohodli jste se s partnerkou na vySi vyzivného beze sporu, nebo

aZ na zakladé vyméreni soudu?

Otazka nebyla zcela uzaviena, piestoze méli na vybér ze dvou
moznosti - DOHODOU x SOUDNIM ROZHODNUTI. Byla ponechéna i moznost pro
volnou odpovéd’, toho vsak nikdo z dotazovanych, ktefi maji vyzivovaci povinnost na
dité, nevyuzil. Ve 14 piipadech osob v dohledu PMS se partnefi na vysi alimenti
dohodli a u zbylych 13 respondenti rozhodl soud.

V ptipadech osob ve VTOS se partnefi dohodli bez pomoci soudu 27x a u zbylych

18 respondentii muselo byt rozhodnuto soudni cestou.

Tabulka ¢.24 Rozhodnuti o vysi vyzivného

Dohoda mezi Soudni
partnery rozhodnuti
PMS 14 13
VTOS 27 18
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Graf ¢.23 Rozhodnuti o vysi vyzivného
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29. otazka: Davate détem penize i mimo dohodnuté vyzivné? (Pokud ano, k jaké

potiebé?)

Ve vétsiné ptipadu osob v dohledu PMS a osob ve VTOS byla zvolend odpoveéd’
ANO, celkem 59x (36x PMS a 23x VTOS), a v 13 piipadech NE. V nékolika ptipadech
odpovédi NE bylo uvedeno, ze je to z divodu nizkého veéku ditéte.

Ne vSichni uvedli, na jaké véci svym détem pfispivaji, nejCastéji prispivaji
na nasledujici potieby.

Osoby v dohledu PMS:

- kapesné, pro potieby ditéte (9x);

- pokud je potteba néco zaplatit nebo koupit (3x);

-V ramci moznosti, pokud mi to finan¢ni situace dovoli (3x);
- pravidelné dobijeni kreditu;

- sport, konicky;

- obleceni;

- sporeni.

87



Osoby ve VTOS:

- krouzky, konicky, sport;

- dovolen4;

- kapesné, pro potteby ditcte;

- do pokladnicky;
- pokud je potieba néco zaplatit nebo koupit;

- Zivotni pojisténi;

- cukrovinky;

- darky k Vanoctim, narozeninam,...;

- vybava pro dité, vyziva, co je potieba.

Tabulka ¢€.25 Penize mimo vyzivné

AnNo Ne
PMS 36 9
VTOS 23 4

Graf ¢.24 Penize mimo vyzivné
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30. otazka: Za jaky trestny ¢in jste byl odsouzen?

Otazka ¢. 30 sméfovala ke zmapovani trestnych c¢inli, kterych se respondenti

dopustili a byli za n¢ odsouzeni.

Nekteti z dotazovanych byli odsouzeni dle Trestniho zakoniku ¢. 140/1961 Sb.,
ktery byl nahrazen zdkonem ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik. VSechny trestné Ciny,

které odsouzeni uvedli, jsou kvalifikovany dle zakona ¢. 40/2009 Sb.

Respondenti z prvni skupiny (PMS) v 7 ptipadech neodpovédéli. Dominantnim
trestnym ¢inem této skupiny je podvod, celkem 19x (§209-podvod 14x, §210-pojistny
podvod 3x, §211-uvérovy podvod 2x), na druhém misté bylo odsouzeni za zanedbani
povinné vyzivy (8x) a 8 klientt bylo odsouzeno za trestny ¢in kradeze. Ve 4 ptipadech
se respondenti dopustili mafeni vykonu ufedniho rozhodnuti a vykazani, 3 jedinci byli
odsouzeni
za zpronevéru a 3 za ubliZzeni na zdravi. Za kraceni dani byli odsouzeni 2 muzi, dalsi
2 za vytrznictvi a 2 za nedovolenou vyrobu a jiné naklddani s omamnymi
a psychotropnimi latkami sjedy. V 1 ptipadé¢ se objevilo Sifeni toxikomanie

a 1x loupezné piepadeni.

U druhé skupiny (osoby ve VTOS) byla tato otdzka 3x nezodpovézena. Celkem
33 respondentil bylo odsouzeno za zanedbani povinné vyzivy, v 8 pfipadech to byl
podvod (§209). Kradez spachali 3 respondenti, 3x bylo mafeni vykonu ufedniho
rozhodnuti, 2 byli odsouzeni za kraceni dani, 2 ptipady zpronevéry a 2x ohrozeni pod
vlivem navykové latky. Ublizeni na zdravi spachal 1 klient ve VTOS, dale 1 piipad

ublizeni na zdravi z nedbalosti, 1x podplaceni a 1x neopravnéné podnikani.
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Tabulka ¢.26 Spachané TC

PMS

VTOS

Podvod §209, §210, §211

Zanedbani povinné vyZzivy §196

KradeZ §205

UbliZeni na zdravi §146

Mareni vykonu uredniho rozhodnuti §337

Zpronevéra §206

Kraceni dani §240

VytrZnictvi §358
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Nedovolena vyroba a jiné nakladiani s omamnymi a
psychotropnimi latkami a s jedy §283

Sifeni toxikomanie §287

LoupeZné pirepadeni §173

OhroZeni pod vlivem navykové latky §274

UbliZeni na zdravi z nedbalosti §148

Podplaceni §332

Neopravnéné podnikani §251
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Graf ¢.25 Spachané TC
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5.5 Zavéry pruzkumu, vyhodnoceni hypotéz

H1 roli otce vidi svym détem bude lépe zvladat a napliiovat klient (PMS) neZ vézen

(VTOS) — FALZIFIKOVANO.

K vyhodnoceni této hypotézy byly pouzity otazky:
Kolik ¢asu travite s détmi (jste travil pred VTOS)?
Vedete (vedl jste) Vase dit¢ k néjakému sportu?

Vedete (vedl jste) Vase dité k jinému konicku?
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Provadite (provadél jste) s Vasim ditétem piipravu na vyucovani?

Tato hypotéza se nepotvrdila, protoZze odsouzeni pied néastupem vykonu trestu
odnéti svobody se svym détem vénovali stejné fadnym zptusobem jako klienti v dohledu
PMS. Travili s nimi maximum volného ¢asu, provadéli s nimi ptipravu do skoly, vedli
je ke sportu i k jiné zajmové Cinnosti.

Tudiz nebylo potvrzeno, ze klient v dohledu PMS napliuje roli otce Iépe

nez vézen ve vykonu trestu odnéti svobody.

H2 aktivni pristup k plnéni pohledavek bude lépe dodrzovat klient PMS,
neZ odsouzeny ve vykonu trestu odnéti svobody - VERIFIKOVANO.

K vyhodnoceni této hypotézy byly pouzity otazky:
Mate dluhy?
Potykal jste se nékdy s exekuci?

Za jaky trestny €in jste byl odsouzen?

Klienti z obou skupin uvadéji kladné v odpovédich na otazku, ktera se tyka dluht
(PMS 46x, VTOS 42x), ze dluhy maji. Hodnoty skupin se vyrazné nelisi. Ale u odpovédi
na otazku exekuci byly markantni rozdily v kladnych odpovédich (PMS 30x, VTOS 40x),
coz sveéd¢i o tom, Ze klient v dohledu PMS pfistupuje k plnéni svych pohledavek aktivnéji
a lépe je dodrzuje. Posledni otdzka se tykala druhu trestného ¢inu, kterého se respondent
dopustil. Osoby ve VTOS byly ve 33 piipadech odsouzeni za trestny ¢in zanedbani
povinné vyzivy, coz sveédci o faktu, ze své pohledavky neplni a nedodrzuji, na rozdil od

klient v dohledu PMS.
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H3 postoj Kk praci bude mit lepsi klient PMS neZ osoba ve VTOS, pro svou lepsi
moZnost napliiovat funkei zabezpeéeni rodiny — FALZIFIKOVANO.

K vyhodnoceni této hypotézy byly pouzity otazky:
Pracujete (pracoval jste)?

Pokud jste nepracoval, byl jste veden na Ufadu prace?
Kolik zaméstnani jste doposud vystiidal?

Mate (m¢l jste) problémy s nadiizenym ?

Jste (byl jste) spokojeny se svym zaméstnanim?

Je (bylo pted VTOS) pro Vas t€zké si najit zaméstnani?

Jaky divod Vas vede (vedl) k tomu, Ze pracujete?

U prvni otazky tykajici se pracovni aktivity (pracujete, pracoval jste?), odpovidali
respondenti z obou skupin téméf vyrovnan€. Odsouzeni k VTOS odpovidali kladné
53x a klienti v dohledu PMS 50x. Nasledn¢ z dotaznikii vyplynulo, Ze pokud
se respondenti dostanou do stavu nezameéstnanosti, jsou zodpovédnéjsi klienti v dohledu
PMS, jelikoz tito se fadné ve vétsing pfipadi hlasi na Utad prace (32x), na rozdil

od véznu, ktefi tak uvedli pouze 22x.

Na otazku tykajici se stfidani pracovnich mist odpovidali respondenti podobné.
Primérny pocet obou skupin jsou 4 pracovni mista vystiidana v dosavadnim pracovnim

Zivot¢ respondenta.

Na otazku tykajici se spokojenosti se svym zaméstnanim odpovidali respondenti
kladn¢ opét shodné (PMS 43x, VTOS 42x). Ani zde tedy nejsou Zadné rozdily mezi

klientem v dohledu PMS a vézném.

Posledni otdzka patfici k vyhodnoceni této hypotézy, se tykala davodu,
co respondenta do prace vede. Zde mélo byt predevsim zjisténo, jestli respondenti uvedou
jako motivaci k praci rodinu a jeji zabezpeceni. Ano, ve vétSing piipadi byly tyto odpovédi

- zabezpecCeni rodiny, zivotni potieby (uvadéji PMS 17x, VTOS 22x) a odpovéd’,

93



ze je do prace vedou penize, které vydélaji. Zde bohuzel respondenti neuvadi, jestli mysleli

penize potiebné k chodu a zabezpeceni rodiny (PMS 24x, VTOS 19x).

Tato hypotéza byla vyvracena na zakladé sesbiranych a vyhodnocenych dat z vyse
uvedenych otazek, kdy se nepotvrdilo, ze by klient v dohledu PMS mél lepsi postoj k praci
nez osoba veézné, pro svou lep$i moznost napliiovat funkci zabezpeceni rodiny. Rozdily
v odpovédich respondentli se neliSily, nebyl zde vyhodnocen markantni rozdil mezi

zkoumanymi vzorky.

5.6 Diskuze

Hlavnim cilem mého prizkumu bylo verifikovat ¢i falzifikovat predem stanovené
hypotézy u osob odsouzenych k vykonu trestu odnéti svobody (60 respondentil) a u osob
v dohledu Proba¢ni a mediaéni sluzby CR (60 respondentii). Tito jedinci odpovidali
na dotazy poloZzené v dotazniku. Zvolila jsem otazky, které se tykaji zejména rodiny, prace

a plnéni pohledavek, pfedevsim placeni vyZivovaci povinnosti na dité.
Prvni hypotéza byla falzifikovana, druha verifikovana a tteti falzifikovana.

Otazky, které nebyly pouzity k vyhodnoceni hypotéz, byly uzity v dotazniku

z diivodu pfibliZeni se ke zkoumanému problému.

Bylo velmi zajimavé vyhodnocovat sesbirana data z dotazniki. Vysledné hodnoty
a odpovédi mne v nékterych piipadech velmi piekvapily. PredevSim jsem necekala,
Ze odsouzeni, at’ uz respondenti z prvni, nebo z druhé skupiny, mohou byt tak dobrymi
partnery a predevsim otci. V pfedlozeném dotazniku jsem se postupné propracovavala
k respondentovi pies otazky tykajici se jeho partnerského Zivota. Otdzka ,,mate dobry
vztah s partnerkou® byla pro mij prizkum velmi dilezita. Urcité je dulezité pro otce déti
mit dobry vztah s partnerkou i v piipadé, kdy jsou rozvedeni a neziji ve spolené
domacnosti, protoze vztahy s détmi se urcité od vztahti mezi jejich rodici také velmi odviji.
Existuje mnoho piipadii, kdy se déti stavaji nastrojem neshod rodicl, ktefi si nerozumi.
Nakonec

z tohoto boje zadny vitéz nevyjde, ale vSichni jsou porazeni.
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Otazkou je, ptedevSim u odsouzenych k vykonu trestu odnéti svobody, jak
se uvéznénim zméni jejich vztahy s partnerkou nebo s byvalou partnerkou a jejich détmi.

Myslim si, ze pro zivot za miizemi je udrzovani rodinnych vztahii velmi dilezité.

Vsichni dotazovani respondenti maji déti. Jsou, dle jejich odpovédi, opravdu
vzornymi otci. Vénuji se jim maximalné dle jejich moznosti. Vedou je ke sportu a jiné
zajmové ¢innosti a provadéeji s nimi i pripravu na vyucovani.

Co se tyCe otazek smétujicich k zaméstnani, je ziejmé, ze respondenti maji kladny
vztah k praci. Do zaméstnani chodi z divodu zabezpeceni rodiny. Jak to ale bude u druhé
skupiny po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody? Urcité se dostanou do velmi slozité
zivotni situace. V dnesni dob¢ je velmi vysoka nezaméstnanost a zadat o praci s nalepkou

,»byvalého vézné* bude urcité velmi slozité.

V dotazniku byly dal$i otazky sméfované na problematiku dluhii a pohledéavek.
Vétsina respondentli z obou skupin uvadéji, ze dluhy maji. V dne$ni dobé ma dluhy
spousta lidi a nejednd se pouze o ty, kteti piekrocili meze zédkona. Je to problematika
dnedni doby. VSe souvisi se v§im. Mnoho lidi pfichazi dnes a denné o své zaméstnani.
Nasledky mohou byt velmi vazné a bohuzel nékteré ptipady, které zacaly pouhym
propusténim ze zaméstnani, konc¢i ve véznicich. Lidé pfichazeji o své piijmy, prestavaji
platit své pohledavky a dostavaji se do zacarovaného kruhu.... Zde je jen kricek k trestné

¢innosti a vézeni.
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ZAVER

Diplomova prace na téma Postoje odsouzeného k plnéni povinnosti a moznosti
jejich ovlivnéni byla zaméfena na postoje odsouzenych dvou zkoumanych skupin. Prvni
skupinou jsou odsouzeni v dohledu Probaéni a mediaéni sluzby CR a druhou skupinu tvofi
osoby odsouzené k vykonu trestu odnéti svobody. Prace je slozend z cCasti teoretické

a praktickeé.

Teoretickd ¢ast obsahuje Ctyfi kapitoly. Prvni je vénovana ,,odsouzenému‘.
Zde je vymezen pojem odsouzeny, dale druhy trestd, které mohou byt pachateli v Ceské
republice ulozeny. Cast této kapitoly pojednava o trestu odnéti svobody a s tim také souvisi
téma diferenciace véznic a pravni uprava vykonu trestu odnéti svobody. Prvni podkapitola
se zabyva mladistvym odsouzenym, druha se vénuje klasifikaci odsouzenych, ktera se
odviji od postoji, hodnot a norem uznavani téchto jedinci. Nasledna podkapitola
je vénovana dalsi typologii, dle niz 1ze pachatele trestnych ¢inl délit. Tteti podkapitola
se zabyva védnimi obory, které se vyuzivaji v praxi k pusobeni na odsouzené jedince.
PredevSim se jednd o penitenciarni pedagogiku, penitenciarni psychologii, psychologii,

etopedii, sociologii, socialni praci, resocializa¢ni pedagogiku a pravo.

Ve druhé kapitole jsou popsany moznosti prace s odsouzenymi. Je zde popsana
péce pracovniki, ktefi se vénuji osobam ve vykonu trestu odnéti svobody. Nasledujici
podkapitoly obsahuji informace o postpenitenciarni péci. Zejména je zde zdiraznéna
funkce Proba¢ni a mediaéni sluzby CR, ktera se velmi podili na resocializaci pachateld

trestné ¢innosti.

Treti kapitola je vénovana postojim cloveka, jejich déleni, funkcim, slozkam
a moznym zménam postojl.

rowr

Posledni kapitola teoretické Casti mé prace uzce souvisi s kapitolou piedeslou.
Zde se hovoii o motivaci ¢loveéka. V této Casti jsou popsany formy motivl, predev§im
potieby, zajmy a hodnotové orientace ¢loveéka.

V casti vyzkumné jsem se snazila piiblizit formou dotaznikového Setfeni

u respondentii dvou skupin jejich postoje k plnéni povinnosti, piedev§im rodinnych,
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pracovnich a finan¢nich. Jednu skupinu respondentt tvofily osoby odsouzené, kterym byl
natizen dohled proba¢niho tfednika, a druha skupina byla slozena z jedincti odsouzenych

k vykonu trestu odnéti svobody.

Hlavnim cilem prace bylo verifikovat ¢i falzifikovat mnou stanovené hypotézy.
Prvni hypotéza, zda roli otce vici svym détem bude 1épe zvladat a napliovat klient (PMS)
nez vézenn (VTOS) byla falzifikovana. Druhd hypotéza se potvrdila, protoze aktivnéjsi
pristup k plnéni pohledavek 1épe dodrzuje klient (PMS) nez odsouzeny k vykonu trestu
odnéti svobody. Tieti hypotéza byla falzifikovana, protoze se nepotvrdilo, ze postoj k praci
bude mit lepsi klient v dohledu PMS nez osoba ve VTOS, i pfes svou lepsi moznost

napliovat funkci zabezpeceni rodiny.
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RESUME

Téma mé diplomové prace je Postoje odsouzeného Kk plnéni povinnosti a moznosti
jejich ovlivnéni. Diplomova préce je rozdélena do péti kapitol. Prvni Ctyfi jsou vénovany

teoretické roving, posledni pata se vénuje pruizkumu diplomové prace.

Prvni kapitola zahrnuje vymezeni terminu odsouzeny, vykon trestu odnéti svobody,
typologie odsouzenych a védni obory vyuzivané pti ptisobeni na odsouzené jedince. Druha
kapitola je veénovana penitenciarni péci, programu zachazeni s vézni a péci
postpenitenciarni. Tteti kapitola je vénovana postojim cloveka, jejich déleni, funkcim,
sloZkdm a moznym zménam postojii. Pfedposledni kapitola popisuje motivaci ¢lovéka,
jsou zde popsany formy motivi, predev§im potieby, zdjmy a hodnotova orientace ¢lovéka.
Posledni pata kapitola je zaméfena na prazkum diplomové prace, kdy zkouma postoje 0S0b
odsouzenych v dohledu probac¢niho ufednika a osob ve vykonu trestu odnéti svobody.

Piedevsim se jednd o postoj k povinnostem rodinnym, pracovnim a financnim.
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ANOTACE

Anotace Cesky:

Tato diplomova prace je zaméfena na postoje odsouzené osoby. Zejména se zabyva
moznymi zménami postoji v ramci programil zachazeni ve véznici a vlivii probacniho
ufednika na osoby, kterym byl ulozen dohled PMS. Jsou diilezitou soucasti resocializace

téchto jedinct.

V ¢asti teoretické jsou popsany zakladni pojmy, jako jsou odsouzeny, vykon trestu

odnéti svobody, probace, mediace, program zachazeni s odsouzenymi, postoj a motivace.

V ¢&asti praktické je popsan prizkum a jeho vyhodnoceni, kterého bylo dosaZeno
pomoci kvantitativni dotaznikové metody. Cilem mé prace bylo verifikovat ¢i falzifikovat
stanovené hypotézy: H1 roli otce vici svym détem bude 1épe zvladat a naplnovat Klient
(PMS) nez vézen (VTOS); H2 aktivni piistup k plnéni pohledavek bude 1épe dodrzovat
klient PMS neZ odsouzeny ve vykonu trestu odnéti svobody; H3 postoj k praci bude mit
lepsi klient PMS nez osoba ve VTOS, pro svou lepSi moZnost napliiovat funkci

zabezpeceni rodiny.

Kli¢ova slova: odsouzeny, probace, mediace, trest odnéti svobody, program

zachazeni, postoj, motivace.
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ANOTACE

Anotace ve svétovém jazyce:

This thesis is focused on the attitudes of the convicted person. Mainly deals with
the possible changes in attitudes within the treatment programes in prison and probation
officer’s impacts on people who have been given a special surveillance PMS - Czech
Probation and Mediation Service. They are an important part of the rehabilitation of these
individuals. losing is. In the theoretical part, there are describes the basic terms such
as convicted, execution of a punishment, imprisonment, probation, mediation, prisoners’

programme treatment attitude and motivation.

The practical part describes the research and its evaluation that has been achieved
by using the quantitative questionnaire methods. The aim of this work was to verify
or falsfy the given hypothesis: H1 fathers” roles towards their children - if it is better
managed and fulfill by (PMS) client or by prisoner ; H2 an active attitude towards
the fulfilling the claims, if they are more respected by PMS klient or by convicted person
in imprisonmen; H3- a better attitude to work will have PMS client to a person in prison,
for his/her better opportunity to fulfill the function of the family security.

Keywords: convicted, probation, mediation, imprisonment, programme treatment, attitude,

motivation.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
TC Trestny &in

NGR  Naiizeni generalniho feditele

PMS  Probagni a mediagni sluzba

VTOS Vykon trestu odnéti svobody
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SEZNAM PRILOH

[P1] DOTAZNIK
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PRILOHA P I: DOTAZNIK

Dobry den, zddam V4as o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery bude slouzit k prizkumu mé diplomové

prace. Je anonymni a nebude pouzit k zdAdnym jinym uceliim. Dékuji Rafajova.
1. Veék
2. Jste zenaty x rozvedeny x svobodny?
3. Kolik manzelstvi jste jiz uzaviel? (¢islem):
4. Mate dobry vztah s partnerkou? ano X ne
5. Bydlite ve spole¢né domacnosti? ( pied vykonem vazby, trestu) ano x ne

6. Jak travite volny Cas s partnerkou? (pfed vykonem vazby, trestu)

7. Mate déti? ano Xx ne
8. Kolik mate déti?

9. Déti mate s jednou nebo vice partnerkami? (prosim vyjadrete Cislem):

10. Kolik ¢asu travite s détmi ( jste travil pted VTOS)?..........coiiiiiiiiiiint.

11. Vedete (vedl jste) vase dité (déti) k néjakému sportu?

12. Vedete (vedl jste) vase dité k jinému konicku?

13. Provadite (provadél jste) s vasim ditétem pfipravu na vyucovani? ano x ne

14. Jaky podle Vas mate vztah s vasim ditétem - kladny, zaporny, chladny.

15. Pracujete (pracoval jste)? ano X ne



16. Pokud jste nepracoval, byl jste veden na Ufadu prace? ano X ne

17. Jaké mate nejvysSsi dosazené vzdélani? -zékladni
-stfedni (vyucni list)
-stfedni s maturitou
-vysokoskolské

18. Kolik zaméstnani jste doposud vysttidal? (vyjadiete ¢islem)

19. Mate problémy s nadiizenymi (mél jste)?: ano X ne

20. Jste (byl jste)spokojen se svym zamestnanim?: ano X ne

21. Je pro vas tézké si najit zaméstnani? (pfed vykonem vazby, trestu): ano x ne

22. Jaky davod vas vede k tomu, Ze pracujete? (pted VTOS)........ccovvvininnn

24. Zatézuji vase dluhy vasi rodinu?........ ..ot

25. Potykal jste se n€kdy s exekuci (tfeba i na plat) ?

26. Mate vyzivovaci povinnost na dit€ — alimenty?..............o.oooiiiiiiiiiii

27. Platite alimenty vcas? ano X ne

28. Dohodli jste se s partnerkou na alimentech bezesporu, nebo az na zékladé vyméfeni soud ?

29. Davate détem penize i mimo alimenti (dvod) ?

30. Za jaky trestny ¢in jSte byl 0dSOUZEN ? .....ovviiiiiiie



