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ABSTRAKT

Cilem bakalaiské prace je zpracovat navrh environmentalniho projektu pro

matefskou Skolu a jeho ovéieni ve vychovné vzdélavacim procesu matetské skoly.

Bakalafska prace se v teoretické Casti zabyva problematikou environmentalni
vychovy a jejim zaclenénim do vychovné vzdélavaciho procesu matetskych skol z hlediska

zavaznych dokument pro predskolni vzdélavani.

Praktickd ¢ast zahrnuje navrh environmentalniho projektu pro matetskou Skolu,

ktery byl ovéten v praxi a zhodnocen na zdklad¢ sebereflexe.

Kli¢ova slova: environmentalni vychova a vzdélavani, ptfedSkolni vzdélavani, rdmcovy

vzdélavaci program, projekt

ABSTRACT

The goal of this bachelor thesis is to present an enviromental project draft for

kindergarten and its application in its educational process.

Theoretical part of this thesis is dealing with problems of environmental education
and its integration to education process with regards to appropriate

legislation/documents.

Practical part includes environmental project draft for nursery school verified

during practical application and evaluated on the basis of selfreflexion.

Keywords: environmental education, preschool education, the general educational

program, project
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UvVOD

Téma bakalaiské prace ,,Navrh environmentalniho projektu pro matetskou skolu,
jsem si vybrala z divodu, Ze je mi environmentalni oblast velmi blizka. Je to predevsim
diky mému détstvi, které jsem stravila po boku mého jiz zesnulého dédecka. Jako malé dité
jsem travila s rodinou mnoho volného ¢asu na statku po boku hospodaiskych zvifat
Vv okouzlujici piirodé€, a proto jsem jiz jako dit€¢ méla k pfirod¢ a zvifatim velmi dobry
vztah. V mém détstvi mi dédecek poskytl nepieberné mnozstvi podnétl, které se proménily
V hluboké vzpominky a silné zazitky. Tyto vzpominky a zazitky mi ¢asto pfipominaji to,
co jiz malo dneSnich déti mize zazit, je to kazdodenni pifimy kontakt s ptirodou, ktera se
mi jako ditéti stdvala jednim velkym divadelnim podiem, na kterém se odehravaly vSechny
mé fantazijni piedstavy détského veku. Proto pro mé byl navrh environmentélniho projektu
jasnou volbou, diky které jsem mohla détem poskytnout netradi¢ni pohled na pfirodu, ktera
je jiz Casto vnimana pouze jako kulisa okolniho déni kazdodenniho Zivota. Vybér tohoto
tématu jsem si také zvolila z divodu stale vétSiho vystavovani déti vyspélym a modernim
technologiim, které postupné vytlacuji pobyt déti v ptirozeném prostiedi a vedou tak déti

pouze k pasivnimu piijimani podnéta.

Cilem bakalafské prace je zpracovat navrh environmentalniho projektu pro
matefskou Skolu a jeho ovéteni ve vychovné vzdélavacim procesu matetské Skoly. Dil¢imi
cily je ziskat povédomi o pfirodnich zakonitostech z oblasti vody pomoci experimentii a
rozvijet spolupraci mezi détmi. Teoreticka Cast bakalaiska prace se zabyva teoretickymi
vychodisky environmentalni vychovy a pojmy sni souvisejici, ktera se v poslednim
desetileti stava stdle vice probiranym tématem, jak na poli Skolstvi, tak statni politiky.
Poskytuje zakladni vymezeni pojmu vztahujici se k environmentalni vychové a historicky
pohled na vyvoj environmentélni vychovy v Ceské republice, sniz také souvisi vznik
nejruzngjSich instituci, zabyvajici se prezentaci a nabidkou environmentalnich projekti ¢i
programi. Spole¢né s historickym vyvojem se zamétuji na vyvoj pojml oznacujici dnes
pojem environmentdlni vychova ¢i vzdélavani. Kratce se také zabyvam ustanovenim
environmentalni vychovy v zakonech a dokumentech Ceské republiky. V teoretické &asti
se také zamétuji na divody pro zarfazovani environmentalni vychovy do formalniho
kurikula matefskych skol a tim, jak mnohdy byva environmentalni vychova do matetskych

Skol zafazovana, ale ne vzdy spravné a efektivné.
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Praktickd cast navazuje na teoretickd vychodiska prvni ¢asti bakalarské prace.
V praktické ¢asti poskytuji ndvrh environmentalniho projektu pro matetskou skolu, ktery je
v rozmezi jednoho $kolniho roku. Projekt je délen na 4 hlavni oblasti z nich byla v praxi
realizovana pouze jedna cast a proto k ostatnim oblastem nabizim pouze naméty
k ¢innostem, které si lze upravit. K realizované oblasti v praxi je uveden podrobny popis
jednotlivych ¢innosti, které byly aplikovany v matetské Skole. Soucasti praktické ¢asti je
také evaluace realizace projektu v praxi, ktera je zachycena pomoci tabulek, v nichz jsou
zachyceny nejprvotnéjs$i pocity a reakce déti na dané Cinnosti a také mé poznatky
K jednotlivym ¢innostem. Soucasti evaluace projektu je také ma sebereflexe, ve které
hodnotim sama sebe z pohledu pfipravenosti na ¢innosti a prabéhu realizovanych ¢innosti.
V sebereflexi se také zamySlim nad moznymi zménami a doporucenim pii realizaci

¢innosti op€tovné.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

12

|. TEORETICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 13

1 VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU

Vymezeni zékladnich pojmt vztahujici se k environmentalni vychové zde zatazuji
predevsim proto, zZe se s t€émito terminy mtizeme setkat v mnoha publikacich, kdy kazda
publikace jednotlivé pojmy vyklad4d s drobnou nuanci, ale pfedev§im proto, ze ja tyto
pojmy vnimam jako ,,pfekryvajici, vychéazejici ze sebe navzijem®, ale také jako pojmy
ménici se v ¢ase. Ve svoji praci budu preferovat termin environmentalni vychova (dale jen

EV).

1.1 Environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta

JelikoZz vétSina obyvatel predevSim vyspélych zemi vyrostla v urbanistickém
prostfedi a nadale v ném zije, dochazi k otupéni citu pro piirodu. Prostfedi, ve kterém
jedinec Zije a které je ochuzené o ptirodu povazuje za normalni a mé tendenci se tomuto
prostiedi ptizptisobovat. Z téchto uvedenych divodt vychazi potieba environmentalniho

vzdélavani a vychovy. (Kunc, 1996)

Jednim z vychozich bodi pro EV je environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta,
coZ je preventivni nastroj Statni politiky Zivotniho prostiedi Ceské republiky. Vychézi
z dokument?l Statni program environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty v Ceské
republice, Metodicky pokyn ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, Akéni plan
Statniho programu environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty v Ceské republice na
l1éta 2010 — 2012 s vyhledem do roku 2015 a mnohych dalSich. Pomoci téchto dokumentt
environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta (dale jen EVVO) stanovuje postupy a
principy, kterych by mélo byt vyuzivano na kazdém stupni vzdélavani a méla by se podle
nich realizovat environmentalni vzdélavani a vychova. V Ramcovém vzdélavacim
programu pro piedskolni vzdélavani (dale jen RVP PV) najdeme zakotveni EVVO
Vv oblasti Dité a svét, kdy by se v ramci této oblasti mélo EVVO realizovat, ale mélo by se

také odrazet, propojovat a mit souvislost s ostatnimi oblastmi.

Podle Metodického pokynu ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy
k zajisténi environmentalniho vzd€lavani, vychovy a osvéty (2008), vychazi termin
environmentalni vzdélavani ze slovniho spojeni ,.environmental education®, kde
»environmental® oznaCuje zivotni prostfedi a slovem ,.education rozumi vzdelavani.
Vychova a osvéta se tyka vSech vékovych skupin, od nejmensich déti az po dospélé.

Osvéta zastava specifické postupy predavani informaci, zvlasté dospé€lé populaci.
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EVVO souvisi, ale také se vyznamovée piekryva se vyrazy jako je environmentalni
vychova, ekologickd vychova a vzdélavani pro udrzitelny rozvoj. EVVO zastupuje jeden
ze zasadnich preventivnich prostiedkli ochrany Zivotniho prostiedi a je jednim z néstroji,

diky némuz dochazi k realizaci klicovych vychodisek udrzitelného rozvoje.

1.1.1 Vychova a vzdélavani pro udrzitelny rozvoj

Je soucasti EVVO znéhoz vychazi. Stava se klicovou zalezitosti, zalozenou na
pochopeni podstaty problematiky. Upozorniuje na to, zZe nyné&jsi zpusob vyvoje neni
udrzitelny a vede ke krizim a konfliktim. Poukazuje na vyskyt moZznych pozitivnich feSeni
a nabizi konkrétni ndvrhy zddoucich pfemén. (Kunc, 1996) Je podminkou k nauceni se
takovych zptisobti mysleni, rozhodovani a chovani jedinct, kteti védi, co znamena trvale
udrzitelny rozvoj a budou chtit vtéto véci néco udélat. (Metodicky pokyn MSMT
K zajisténi environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty, 2008; Koukolik in Kunc

1996)

Udrzitelny rozvoj lze definovat jako rozvoj, ktery soucasné generaci, ale takeé
budoucim generacim umoziiuje uspokojovat jejich zdkladni Zivotni potieby, kdy pfii
uspokojovani potfeb nedochéazi k poskozovani ptirody, ¢imZ se zachovavaji jeji pfirozené
funkce. Pojmy udrzitelny rozvoj a vychova a vzdélavani pro udrzitelny rozvoj (dale jen
VVUR) lze chapat jako pojmy, které ze sebe navzijem vychéazi. VVUR cerpa z principli
udrzitelného rozvoje a také z environmentalniho vzdé&lavani. (Metodicky pokyn MSMT

K zajisténi environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty, 2008)

Vychova a vzdélavani pro udrzitelny rozvoj se pfedevS§im zamétuje na pochopeni
vzajemnych souvislosti a propojeni mezi ekonomickym, socidlnim a environmentalnim

rozvojem, na urovni lokalni, narodni a globalni.

1.2 Environmentalni vychova

Leblova (2012) definuje environmentélni vychovu jako termin, ktery nam odkryva
dasledky lidskych ¢innosti, které devastuji a ohrozuji zivot na Zemi. Environmentalni
vychova nam navrhuje zplsoby k dosazeni pozitivnich zmén v Zivotnim prostredi. Jejim
cilem je budovat spravné hodnoty, postoje a kompetence k pé¢i o piirodu. Soucasti
environmentalni vychovy, jejiho chapani a ziti v souladu s jejimi principy by také mélo pro

¢lovéka znamenat to, Ze si umi néco odfict nebo se v nééem omezit.
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Me¢la by pripravovat jedince tak, aby pochopil prakticky vyznam a nutnost
udrzitelného rozvoje na Grovni své vékové kategorie. Proto by se mél pojem udrzitelny
rozvoj dostat do povédomi nejmensim détem zabavou a nenasilnou formou. (Skybova,

2008)

Termin environmentalni vychova se na nasem uzemi zacina objevovat po vstupu
Ceské republiky (déle jen CR) do Evropské unie (déle jen EU). Vstupem do EU dochazi
K pfejimani terminologického pojmu environmentalni vychova z divodu znéni zakon,
které se tykaji ochrany Zivotniho prostfedi. V odborné terminologii se vS§ak muzeme také
setkat s pojmem ekologicka vychova. Tento termin vysvétluje Horka (1994) jako

prekryvajici se s pojmem environmentalni vychova.
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2 VYVOJ ENVIRONMENTALNI VYCHOVY V CESKE
REPUBLICE

Vztah mezi ¢lovékem a prosttedim vzdy byl a je pfirozeny zplisob zivota a obzivy.
(Horka, 2005) Vychova k ochran¢ ptirody, pozdéji vychova k péci o zZivotni prostiedi, do
¢eskych skol pronikala pod plisobenim svétovych udalosti od sedmdesatych let, kdy bylo
cilem rozvijet uvédomélost u lidi ve vztahu ke kvalité vody, potravin, ovzdusi a zivotniho
prostiedi. Byla to Sife pojata vychova k ochrané a tvorbé Zivotniho prostredi. (Statni

program EVVO, 2000; Horka, 2005)

Mezinarodni jednani konané napiiklad v Bélehradé roku 1975 a v Thilisi roku 1977
dali podnét pro pfijeti opatieni mezinarodniho vychovného programu, Skolni i mimoskolni

vychovy k péci o zivotni prostiedi. (Horka, 2005)

V osmdesatych letech se zacind objevovat pojem ekologickd vychova, ktery je
vystizny a jasny. Ekologickd vychova se stdva primérni soucésti vzdélavani evropského
obcana k posileni zajmi o ekologické problémy v jeho regionu a staté. Pro vychovu
evropského obCana bylo také podstatné védomi ekologickych souvislosti, kdy lidské
¢innosti maji negativni dopad na sousedské staty. Radou Evropy byly pfijaty cile, které
mély za tUkol zesilit citlivost ob¢ani v této oblasti. V dobé totalitniho rezimu byla
rozpracovana soustava ekologické vychovy ve velkém mnozstvi projektd, ale v Ceské
republice tyto projekty nebyly v praxi vyuzity. Vznika obcanské sdruzeni Zeleny kruh.
(Horka, 2005; Statni program EVVO 2000)

Dtlezitost ekologické vychovy se odrazi ve vyznamnych dokumentech jako je
dokument z roku 1991 ,,Pecujeme o Zemi* s podtitulem ,,Strategie trvale udrzitelného
ziti“. Jako nejvyznamnéjSi dokument vychézi Agenda 21, ktera obsahuje 40 kapitol
Vv podobé akci k pfechodu k trvale udrzitelnému rozvoji. Realizace environmentéalniho
vzdelavani je vSak pomald a nerovnomérnd, napiiklad z divodu nedostatku financi pro
podporu vzdélavani ucitelli, nedostatek zkuSenosti v rozsifovani informaci, které ne vzdy
vyhovovaly pozadavkim. Od ucitelt se vyzaduje novy ptistup ve vychové a vzdélavani,

pozaduje se znalost celistvého pojeti vzd€lanosti. (Horka, 2005)

Na ptelomu 80. a 90. let méli klicovou roli nestatni neziskové organizace. Hlavnim
iniciatorem bylo Hnuti Brontosaurus, které ve sféte ekologické vychovy ptsobi dodnes.
Béhem téchto let vznikaji stiediska ekologické vychovy a ekologickych poraden. Nejvétsi

rozvoj ekologickych stredisek probéhl v letech 1990-1992, napi. Stiedisko pro vychovu a



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 17

vzdélavani v ptirodé Chaloupky, Ekocentrum Paleta, Toulciav dvir, Stiedisko
ekologické vychovy Sever. Tyto jmenované organizace a mnohé dalsi se Vv poloving
devadesatych let sjednotili ve dvou specializovanych sitich a to v SdruZeni stredisek
ekologické vychovy Pavué¢ina (S dlouhodobym programem Mrkvi¢ka, ktery poskytuje
informaéni a metodickou pomoc MS v environmentélni oblasti) a siti ekologickych
poraden STEP. Pro Zlinsky kraj roku 2007 vznika ob¢anské sdruzeni pro EVVO Liska,
které vzniklo v ramci projektu Zelena pro Zlinsky kraj — environmentélni vzdélavani jako
cesta K udrzitelnému rozvoji. Se vznikem odbornych stfedisek vznikaji také Casopisy
zamétujici se na témata zivotniho prostfedi, ekologie, ptirody apod. napt. spolecensko-
ekologicky casopis Sedma generace, internetové zpravodajstvi Ekolist, mési¢nik
Ekologické listy, které vydava Hnuti Duha, internetovy casopis Envigogika a mnoho
dalSich. Ze statnich instituci maji hlavni roli ministerstva. Predev$im Ministerstvo

Zivotniho prostiedi spolupracujici s Ministerstvem Skolstvi, mladeZe a télovychovy.

vvvvvv

Ve svéte se zaCina prosazovat pojem vychova pro udrzitelny rozvoj, ktery udava
vztah mezi ekologickou vychovou s vychovou k pochopeni socidlnich, ekonomickych,

kulturnich zakonitosti vyvoje spolecnosti.

Roku 2000 vlada schvalila Statni program environmentalniho vzd€lavani, vychovy
a osvéty v Ceské republice, ¢imz tento dokument definuje tkoly vefejného zijmu a
zabezpecuje vykon statni spravy v oblasti EVVO. Na tento dokument navazuje Metodicky
pokyn ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k zajist€ni environmentéalniho
vzdélavani, vychovy a osvéty, ktery poskytuje ndzorny a konkrétni nadvod, jak realizovat
EVVO. Tento dokument byl roku 2008 aktualizovan. Déle se EV odrazi v Ustavé CR,
Listin€ zakladnich prav a svobod a Zakonu ¢. 17/1992 Sb. o Zivotnim prostiedi. Z téchto
dokument vyplyva zavazek realizace environmentdlni vychovy na vSech stupnich
vzdélavani. V soucasnosti se nejcastéji setkavame s terminem environmentalni vychova,
ktera je zachycena téméi ve vSech pedagogickych dokumentech, ¢imz ovlivnily tvorbu
nekterych ucebnic, naptiklad ptirodovédy, vlastivédy, ptirodopisu a obcanské vychovy.
V ramci predskolni vychovy je environmentalni vychova zachycena v dokumentech
EVVO, v Narodnim programu rozvoje vzdélavani a to v doporucenich pro piedskolni
vychovu a v RVP PV v oblasti dité a sv€t, coZ znamen4, ze by se m¢la EV objevovat ve

Skolnich vzdélavacich programech matetskych Skol.
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3 ZAKOTVENI ENVIRONMENTALNI VYCHOVY
V DOKUMENTECH PRO PREDSKOLNI VZDELAVANI

Tvorbu a realizaci EV podnécuji dva stézejni dokumenty pro predskolni
vzdélavani. Prvné je to Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice, tzv. Bila
kniha a z ni vychazejici neméné dulezity Ramcovy vzdélavaci program pro piedSkolni

vzdélavani.

3.1 Dimenze environmentalni vychovy v Narodnim programu rozvoje
vzdélavani

V tomto vladnim dokumentu, ktery je pojaty jako systémovy projekt se svymi
sttednédobymi a dlouhodobymi zdméry je EV zachycena v odvétvi Specifické problémy
stuprii a oblasti vzdelavani v podoblasti predskolni vzdéldavani. S EV se zde setkavame
V dlouhém sloupku doporuceni pro pfedskolni vzdélavéani, kde je EV umisténa v kratkém
odstavci. Podle Bilé knihy vzhledem k soucasnému nedostatecnému styku déti se zdravou
pfirodou, kterd ditéti poskytuje komplex informaci nezbytnych pro chépani fungujicich
vazeb a moznost byt aktivni, by se mélo vytvaret co nejvice prilezitosti k pfimym stykiim
ditéte se zdravym ptirodnim prosttedim. Z tohoto doporuceni vychézi také zakotveni EV

v RVP PV. (RVP PV, 2004)

3.2 Dimenze environmentalni vychovy v Raimcovém vzdélavacim
programu pro predskolni vzdélavani

RVP PV, ktery zastava statni tiroven kurikularniho dokumentu stejné jako Bila
kniha, je zavazny dokument pro ptedSkolni vzdélavani. Z RVP PV vychazi Skolni
vzdélavaci programy, které zastavaji tiroven Skolni. Podle RVP PV by mély integrované
bloky (obsazené ve Skolnim vzdélavacim programu) zasahovat do vSech vzdélavacich
oblasti vymezenych RVP PV. Ne¢které z bloki se mohou vzdélavacich oblasti dotykat
pouze okrajové anebo v daném bloku mtize nékterd vzdélavaci oblast prevladat. Zalezi
pouze na domluvé mezi pedagogy pii tvorbé Skolniho vzdélavaciho programu. Jednotlivé
bloky vztahujici se k ur¢itym tématiim mohou byt realizovany jako programy ¢i projekty,
¢imz se otviraji moznosti pro rizné podoby zaclenéni environmentdlni vychovy do
Skolniho vzdé€lavaciho programu. (RVP PV, 2004) EV miize mit podobu projektu nebo
programu, ktery mtize byt libovolné Siroky, rozsahly a dlouhy. Blizsi pojeti EV se odkryva
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ve vzdélavaci oblasti dité a svét. V ramci této oblasti by mélo byt tsilim pedagoga u ditéte
vytvaret elementarni povédomi o prostredi, ve kterém dité zije, o vlivu ¢lovéka na piirodu,
o okolnim svété, globalnich problémech a vytvaret u ditéte zdklady pro proenvironmentalni
postoje a chovani. EV vSak mlze byt uskuteciovana nejen prostfednictvim oblasti dit¢ a
svet. Jeji prvky, Cinnosti a aktivity se mohou odrazet i v dalSich oblastech vytyCenych

v RVP PV.

3.3 Environmentalni vychova a jeji realizace v materskych Skolach

Jak jsem jiz vySe zminila, environmentalni vychova je zachycena v kurikulu pro
predskolni vzdélavani a tudiz by méla byt realizovana v matefskych Skolach. V mnohych
ptipadech tomu, tak ale neni. U nékterych matefskych $kol (dale jen MS) je snaha
zafazovat a realizovat environmentalni vychovu v MS, mnohé MS si ,,odbudou* realizaci
environmentalni vychovy naucenim basnicky nebo pisnicky, ¢imz podle nich spliuji
pozadavky environmentalni vychovy, mizeme se také setkat s kratkymi programy, které
MS vyuzivaji, ale vzhledem ke své délce a hloubce programu se minou u&inkem.
Za&lenéni EV do b&Zného chodu MS by mélo byt podle mého nazoru ze stran uéiteld
automatické, aniz by realizace EV podléhala dokumentim tykajici se predskolniho
vzdélavani. Zatazovani EV do MS jako souéast vzdélavacich programi, by méla vychazet,
jako vnitfni potfeba pedagogl. Pedagogové by méli sami citit potfebu vést déti
predskolniho v€ku k hodnotam a postojim, které nepodporuji nynéjsi konzumni smysleni
spolecnosti, ale vést je k proenvironmentalnimu citéni, k citéni pro budoucnost a budouci

generace.

K roztiisténému chépani (nékterych pedagogli) potiebnych krokti k pldnovéni a
uskuteénéni EV se vyjadiuje Jan Cinera ve svém ¢lanku na internetovém portale
Envigogika, ve kterém vyjadiuje svlj nazor k castému pojmovému nedorozuméni, ke
kterému dochazi pfi ptiprave a realizaci EV, kdy dochazi k zdméné cild EV s jednotlivymi
tématy programi, napiiklad vychovavatel ditéti pfedava poznatky o tom, jaké lesy v Ceské
republice prevladaji, z ¢ehoz vyplyva pouhé predévani poznatkii o ptirod€. Z toho nam
vzniké otdzka, zda program, ktery se zabyva piirodou, je také environmentélni vychovou?
Naptiklad pokud pted déti predlozime obrazky listii listnatych stromt a déti budou mit za
ukol se s naSi pomoci tyto ndzvy naucit a umét je ptiradit k danému obrazku, tak se podle
mé nejednd o Cinnost spadajici pod environmentalni vychovu, ale o pouhé uceni se

nazpamét’, které¢ do prostfedi matefské Skoly nepatii. Ve svém Clanku se také obraci na
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pfednostni uplatiiovani kratkych vyukovych programt, kterych je vyuzivano v ramci
stiedisek ekologické vychovy. Téchto programil nabizenych stfedisky ekologické vychovy
je poté vyuzivano separa¢né bez jakékoliv ndvaznosti na pifedchozi program uskute¢nény
v MS/jiném stiedisku nebo nenavazuje na program/projekt zadny, coz vede k odtrzeni
kontextu a vibec pochopeni souvislosti mezi danymi programy, pochopeni smyslu
uskute¢néni daného programu. Skoly timto sice vykazuji splnéni EV, ale smysl EV je
postradan. Proto Cincera ve svém ¢lanku doporuéuje spolupraci mezi stiedisky ekologické
vychovy, matefskymi Skolami a Skolami zakladnimi. Tato spolupridce by méla spocivat
v tvorbé Skolnich plani EV, kter¢ by sméfovaly k smysluplnym cilim. Tyto
programy/projekty by také mély mit podobu dlouhodobou, aby bylo mozno proniknout do
pohledu déti na svét a zasadné jej ovlivnit. Dale je upozoriiovano na slabou metodiku
projekti, kdy chybi provazanost mezi cili a prosttedky. Je zdlraziovana dlleZitost pfesné
vymezenych cild, pokud nejsou cile pfesn¢ definovany, nemlize vzniknout zadny fungujici

celek.

S podobnym nédzorem se muzeme setkat v ¢lanku od Katefiny Jancatfikové a
Magdaleny Kapucianové, ktery je taktéz dostupny v online ¢asopise Envigogika. V tomto
¢lanku hledaji autorky optimalni podobu EV v pfedSkolnim vzdélavani, kdy reaguji na
ohlasy vyucujicich, kteti si stéZuji, Ze se realizace EV odehrdva chaoticky, Ze nevi, co
vSechno by méli délat, co vSechno do EV spada. Na tento popud byl uskute¢nény vyzkum,
ktery mél tyto prazdné mista vyplnit kritérii a ukazateli, které by napomohli vyu€ujicim se
pfi tvorbé plani pro EV se v ni Iépe orientovat. Vysledkem vyzkumu jsou tfi oblasti zajmu:
dité, ucitel’ka a prostiedi. V oblasti zajmu ditéte je kladen diraz na environmentélni
senzitivitu, kterd je rozvijena vramci EV a tim se stavd environmentdlni senzitivita
dilezitym meznikem v pfedSkolnim véku ditéte. Environmentdlni senzitivita se miize
rozvijet jen v podnétném environmentalnim prostiedi, proto je pro EV stézejni prostor, ve
kterém se odehrava. Z toho vyplyva, ze pokud je prostiedi vhodné (tj. pfiroda) pro EV, tak
se na jejim zdklad€ se rozviji proenvironmentalni chovani (chovani a rozhodovani pro
pfirodu), které se stava zakladem pro celistvi rozvoj osobnosti.

Z vyzkumu dale vyplyva, Ze z oblasti zajmu, kde figuruje ucitel/ka, je tato osoba po
muze kvalitativné ovlivnit i¢innost EV, avSak tato osoba provazejici dit¢ EV by méla mit

odpovidajici environmentalni vzdélani. (Jancatikova, Kapucianova, 2012)
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Jako tteti oblast zajmu EV vystupuje dle vyzkumu prostiedi, které je pro EV velmi
dilezité. Prostfedi mliize mit vliv na rozvoj environmentalni senzitivity jak podporujici, tak
degradujici. Podporujici prostfedi bude v tom piipadé, kdyZz budou mit déti moznost na
zahradé prvky, které budou jejich aktivitu, tvofivost a piedstavivost podporovat napi.
blatovisté, piskovisteé, kaménisté, kmen stromu, difevénou chaloupku apod. Naopak
degradujici pro rozvoj ditéte jsou podnéty ,premrsténé®, které détem predkladaji hotové
obrazy, hotové hracky a pfedméty nad kterymi nemusi zapojovat fantazii. (Jancatikova,

Kapucianova, 2012)

V tomto vyzkumu také figuruji tfi tzv. ,,privodci®, ktefi dité provazeji EV. Prvnim
a také nejdulezitéjSim ,,privodcem* EV jsou rodice, druhé misto zastupuje ucitel/ka a teti
prostiedi. Tito ,,privodci® mohou zaujimat misto pii EV jak pozitivni, tak negativni. Zalezi
zde ptedevsim na dvou prvnich ,,privodcich®, tieti se od nich odviji. Dilezité jsou postoje
rodi¢i a ucitelti vuc¢i zivotnimu prostiedi. Nelze ocekavat u ditéte proenvironmentalni
chovani pokud jeho aktivity odehrdvané mezi Ctyfmi sténami spocivaji predevSim ve
sledovani televize, pficemz je tato aktivita rodi¢i pln€ podporovana. Nelze takové chovani

ani o¢ekavat pokud k proenvironmentalnimu chovani neni vedeno ani ucitelkou v MS.
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4 DUVODY PROC ZARAZOVAT ENVIRONMENTALNI
VYCHOVU DO FORMALNIHO KURIKULA MATERSKYCH
SKOL

Podle mého nézoru existuje mnoho ukazateld, které by se zde dali uvést jako divody,

davody.

Jako jeden z hlavnich duvodd bych zde mohla uvést formalni, legislativni dtvod,
jelikoz realizaci environmentalni vychovy stanovuje Skolsky zdkon. Tento divod vSak
nepovazuji pro pedagogy za presvédcivy, nebot’ se domnivam, Ze pokud by pedagog pii
realizaci EV vychazel pouze z tohoto stanoviska, nemohli by byt environmentalni ¢innosti
a aktivity na kvalitni Grovni. Realizace EV by se odehravala pouze z urcitého ,,natlaku‘
nutnosti. Z tohoto hlediska formalni duvody nestaéi. Proto by samotni pedagogové méli
znat padné divody pro realizaci EV, aby potfeba EV v matetské Skole vychazela ze
znalosti pedagogti, ale také z vlastni iniciativy, kterd by vybizela se na nad tématy EV
zamyslet a realizovat jej. Tim by se v environmentalnich ¢innostech a aktivitach odrazela

jejich tvofivost, kreativita, nadSeni a autenti¢nost citd.

4.1 Prostiedi materské Skoly

Jednim z hlavnich diivodi pro¢ zatfazovat EV do matefské Skoly je jeji prostiedi, ve
kterém se odehrava edukace. V ramci matefské Skoly miiZzeme plisobit na téméf vSechny
Cleny populace. Prostfednictvim déti je Skola se ¢leny spolecnosti v kontaktu, z ¢ehoz
vyplyva, ze pomoci Skoly Ize piisobit na spolecnost a ovliviiovat ji. EV je néstrojem, jehoz
ukolem je zména chovani vychovavanim. Aby vSechno fungovalo, tak jak ma, staci, aby
své chovani zménila vétSina. Tim se Skola stava jednim z hlavnich a dilezitych €initeld pfi

vytvafeni a ovlivilovani proenvironmentéalniho citéni. (Kunc, 1996; Jancatikova, 2010)

4.2 Dité v predSkolnim véku

DalSim z diilezitych ¢initelt je dit¢ v pfedSkolnim véku. V tomto v€ku dité vnitiné
a bytostn¢ potiebuje byt v kontaktu s pfirodou. Tato vyvojova faze u ditéte piedurcuje
utvafeni vztahu k prostiedi v pozdéjsich vyvojovych stadiich. Pfedskolni vék je z hlediska

vvvvvv

nevychovava. Dilezitou roli ve vztahu dité — pfiroda zastavaji rodice, prarodice anebo jiné
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dosp€lé osoby, s kteryma je dit¢ v kontaktu. Tyto dospélé osoby zastavaji roli pruvodce,
ktery je doprovazi pfi kontaktu se zatim nezndmym prostfedim. Jelikoz v tomto vékovém
obdobi se dit¢ stale uci ndpodobou, je velmi dilezity samotny vztah dospélého k ptirode.
Déti sleduji, jak dospély si dokaze uzit volnou chvili v piirodé, jak se k ni chova a jaké z ni
ma pocity. Z toho vyplyva, ze se déti budou s ptirodou 1épe sblizovat, kdyz uvidi, jak
blizko k ni maji dospéli. Naopak pokud budou pozorovat tizkoprsou Stitivost, vyuzivani
ptirody dospélych jen v jejich prospéch, chovani déti nebude nikterak odlisné. Proto je
dalezité si uvédomit, jaké signaly pfedavame od nds ditéti a jaky pouzivame slovnik I pfes
to, ze mnohé nami ptedané poznatky dit€¢ zapomene, mizeme ptedpokladat, ze jejich
piihodna prezentace miize dit€¢ podnécovat k premysleni nad problémem. (Jancaiikova,

2010; Krajhanzl, 2011; Horka, 2000; D¢ti, aby byly a zily, 2005)

4.3 Odcizovani se prirodé

Dutlezitost tohoto ukazatele zde fadim z didvodu, ze se v mnoha publikacich
setkavdme s pojmy, jako je cloveék odcizeny, interiérovy, Zzijici mezi Ctyifmi zdmi,
vzdalujici se pfirodnim zdkonitostem. D¢ti travi mnohem vic €asu v interiérovém prostiedi,
jejich zazitky a dobrodruzstvi se odehravaji virtualné pied televizi nebo pocitacem, traveni
volného Casu venku se pro mnohé z nich stdva trestem ukladanym ze stran rodici. Ve
spolecnosti se objevuje postoj zaujimajici vici pifirodé pansky neboli antropocentricky
postoj, coz znamena, ze se citi byt panem ptirody a ptiroda je pro né dilezita jen z pohledu
vyuzivani ji ke svému prospéchu. Pfiroda se tak pro né€ stava jakousi bezvyznamnou
kulisou, ztracejici dilezité postaveni. Na téma odcizovani déti ptfirodé byl zaméteny
vyzkum iniciovany Emilii Strejckovou, ktery se zabyval tim, kdy a jak u malych déti
zacina odcizovani pfirod¢ a pro¢. U pojmu odcizeni je dulezité jeho vysvétleni, vyjadieni,
uvedeni jak pojem chapeme a jak je mySlen. U tohoto pojmu se nemizeme spokojit
s jednou charakteristikou. Ja budu vychazet z charakteristiky, kterou uvedl Jan Krajhanzl.

Charakteristiku ¢lovéka a jeho blizkost / vzdalenost k piirodé€ 1ze vyjadiit v péti bodech.
1. Osobni obraz piirody — charakterizuje to, co se nam vybavi pod pojmem piiroda

2. Potteba kontaktu s pfirodou — druhé kritérium popisujici jak casto jedinec
potiebuje byt v kontaktu s pfirodou nebo jak blizky a piimy kontakt chce jedinec

S pfirodou mit
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3. Postoj a vztahovani se k pfirodé — vyjadiuje pristup k ptirodé, zda-li K ni

pfistupujeme jako k nepfiteli nebo pfiteli

4. Schopnosti pro pobyvani v pfirodnim prostiedi a zachazeni s ptirodnimi prvky —
tato slozka zastupuje pouze to, jak je urcity ¢loveék v kontaktu s piirodou schopny
(umi se pohybovat Vv terénu, dovede se o sebe postarat pii delSim pobytu
Vv prirod¢ aj.)

5. Ekologické védomi — tato slozka se zamétuje na otazky naseho vztahu k ptirodé
(Setrné a ohleduplné chovani k pfirodé, ochrana pfirody, védomi duasledka
vlastnich ¢inli, odpovédnost za své Ciny, védomi o vaZznosti ekologické situace,

predstavy o tom, jak se spravné k ptirod¢ chovat)

Podle Krajhanzla je odcizeny ¢lovek pravé ten, ktery ma nedostatky ve vSech téchto

slozkach. Do jaké miry je ¢lovék odcizeny se vSak urcuje velmi stézi.

4.4 Uroven zivotniho prostredi

DalSim z ukazateld, ktery dava jasny podnét k zamysleni nad EV je soucasny stav
zivotniho prostfedi. Podle Zpravy o Zivotnim prostiedi Ceské republiky z roku 2011, ktera
zalind s pozitivnim vyctem ukazatel, které pfispivaji ke snizovani zatéze Zivotniho
prostiedi, se 1 presto poté dostavame k daleko rozsahlejsi ¢asti, z které vyplyva pravy opak.
Zprava upozoriiuje na pokracujici znacn€ znecisténé ovzdus$i, coZ mé zéasadni vliv na
zdravotni stav obyvatelstva, vyuZivani nekvalitnich paliv a materiald, které jsou vyuzivany
v domacnostech ke spalovani. Ceské lesy se nadéle potykaji se zatizenim ekosystému
z divodu ptizemniho ozonu a nevyhovujici druhové skladby lesniho porostu s nadvladou
porostli jednoho druhu, coz je disledkem $patného zdravotniho stavu lest, které z tohoto
divodu nedokdzou vzdorovat negativnim vlivim. Timto se Ceské lesy stavaji nejhorsi
vramci EU. Déle jsou zaznamendny zatéze s dlouhodobym charakterem, jako je narlst
rozpadajicitho se celku krajiny, zmény ve vyuzivani izemi, ubytky pivodnich druhi,
pokracujici zvySené vypousténi odpadnich a dilnich vod, které ovliviluji jakost
povrchovych vod, poskozovani lesnich porostl, které je vyjadieno defoliaci neboli
odlisténim. Pfi¢emz dobry zdravotni stav lest je dulezity v mnoha ohledech. Je to trvaly
zdroj dfeva, zdroj mimoprodukcnich funkci, jako je ochrana pid pied erozi, podpora
vodniho rezimu, ochrana pfirody, kvalita ovzdusi, regulace zéplav a sucha, zdravotn¢-

hygienickd a mnoh¢ dalsi.
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Degradace zdravotniho stavu lesa méa dopady nejen na ekosystémy a druhy, které
v ném ziji, ale také na celou lidskou populaci, kterd lesni porosty pro své fungovani
neodmyslitelné potiebuje. Stale dochéazi ke zvétSovani rozlohy zemédélské pudy, ktera je
ohrozena vétrnou a vodni erozi, coz je v mnohych piipadech také rizikové pro vodni
zdroje, které jsou vyuzivany, jako pitnd voda. Kolisavé také dochazi k nartstu

nebezpecnych odpadi, nartist komunalniho odpadu a tim také skladek.

Poskozovani ekosystémil v pfirodé se predevsim projevuje sniZzenou schopnosti
poskytovat regulaéni a produkéni sluzby. Ze Zpravy o Zivotnim prostfedi CR a zminénych
ukazatelli o urovni zivotniho prostfedi jednoznaéné vyplyva potfeba environmentalnich
projektd, programt, které¢ by byli zaméfené na déti predSkolniho véku, a tim se dala do
jisté miry ovliviiovat alespon ¢ast spole¢nosti, coz by mélo pomoct ke zlepSovani tirovné
zivotniho prosttedi, ale také ptedevs§im zvysit povédomi o tom, Ze nelze jen z ptirody brat,

ale nutno ji také davat a vracet.

Ze vsech vyse zminénych divodi vyplyva nevyhnutelna nutnost a potieba
zatazovani EV od nejutlejSiho véku ditéte. Rozvijeni proenvironmentalniho citéni by vSak
nemélo byt zajmem pouze matetskych Skol, ale pfedevsim rodica, jelikoz rodina ma a vzdy
bude mit nejveétsi vliv na dité, je s ditétem od samotného pocatku jeho Zivota, je prvotni
vyznamnou socidlni skupinou a provazi jej cely zivot. Jednotlivé divody se vzajemné
prolinaji a dopliuji, takZe lze fici, Ze ze sebe navzajem vychazeji a tim se jejich vyznam

umociuje.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 NAVRH PROJEKTU ,,POMOCI EXPERIMENTU POZORUJEME
LES, VZDUCH, VODU A PUDU*

Tabulka 1 Navrh cinnosti do projektu ,, Pomoci experimentii pozorujeme les, vzduch, vodu

a pidu*
Pro¢ do lesa nepatii
odpadky?

Pro€ jsou v lese
stromy?

Pro¢ maji stromy
kotfeny?

Pro¢ maji stromy
ktru?

Pro¢ maji listnaté
stromy listy?

Pro¢ maji jehli¢naté

stromy jehlice?

Pro¢ maji listnaté

stromy plody?

Pro¢ maji jehli¢naté
stromy Sisky?

Pro¢ vzduch nékdy
zapacha?

Pro¢ bez vzduchu
nejde zit?

Proc¢ je vzduch jako
dopravni cesta?

Pro¢ nam nejde
uzavienou plastovou
lahev zméacknout?

Proc¢ fouka vitr?

Pro¢ mame z vétru
uzitek 1 Skodu?

Proc€ se papir ve
sklenici po vlozeni
do vody nenamoci?

Pro¢ po vlozeni
nafukovaciho
balonku do lahve jej
nemuzeme
nafouknout?

Pro¢ ma voda
podobu kapaliny,
ledu a pary?

Proc¢ snih taje?

Proc¢ voda po urcité
dob¢ zmizi z louze?

Pro¢ voda nékteré
pfedméty nadnési a
nékteré pohlcuje?
Pro¢ muze voda
menit svoji barvu,
chut’ a vlini?

Proc potiebujeme
vodu?

Proc¢ bily kvét
kvétiny zméni svoji
barvu po vlozeni
kvétiny do vody s
potravinaiskym
barvivem?

Proc¢ se muzou
vodomeérky a
bruslaiky pohybovat
po vode?

Pro¢ pottebujeme
pudu?

Proc¢ je dilezité mit
kompost?

Proc¢ jsou dulezité v
zemi zizaly?

Pro¢ potiebuji
rostliny k zivotu
pudu?

Pro¢ jsou uhynuli
zivocichové duleziti
pro padu?

Proc¢ nechodime po
zemi bez bot?

Proc¢ se plastova
lahev v zemi
nerozlozi?

Pro¢ ptida pohlcuje
vodu?
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Tabulka 2 Navrh c¢innosti k oblasti LES

Téma

Pro¢ do
lesa nepatii

odpadky?

Proc jsou v
lese
stromy?

Pro¢ maji
stromy
koteny?

Pro¢ maji
stromy
kiru?

Pro¢ mayji
listnaté
stromy
listy?

balici papir,
voskovky,
pastelky

zadné

zvétsovaci lupy,
karimatky,
papiry, tuzky,
sklenéné
Sroubovaci
sklenice,
fotoaparat

papiry mensi
velikosti, rudky,
zvétsovaci lupy

zvétSovaci lupy,
textilni taska na
sbér listi

pozorovani,
demonstrace,
rozhovor,
povidani

rozhovor,
povidani,
demonstrace,
pozorovani

rozhovor,
povidani,
demonstrace,
pozorovani

rozhovor,
povidani,
demonstrace,
pozorovani

rozhovor,
demonstrace,
povidani,
pozorovani

fizena ¢innost,
komunitni
kruh, vychazka

fizena ¢innost,

komunitni kruh

fizena ¢innost,
komunitni
kruh, vychazka

fizena ¢innost,
komunitni
kruh, vychazka

fizena ¢innost,
komunitni
kruh, vychazka

vysvétlit pro¢ nesmime
odhazovat odpadky na
Zem

vysvétlit v éem méame
uzitek ze stromt

umeét fict k cemu slouzi
koteny stromiim

dokazat fict k ¢emu
slouzi kura stromum

naucit se, k ¢emu mayji
stromy listy, dokazat
poznat list dubu a buku
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Pro¢ mayji
jehli¢naté
stromy
jehlice?

Pro¢ maji
listnaté
stromy

plody?

Pro¢ maji
jehli¢naté
stromy
Sisky?

zvétsovaci lupy,
textilni taska na
sbér jehlici

textilni taska na
sbér ploda

textilni taska na
sbér ploda

rozhovor,
demonstrace,
povidani,
pozorovani

rozhovor,
povidani,
demonstrace,
pozorovani

rozhovor,
demonstrace,
povidani,
pozorovani

fizena ¢innosti,

komunitni

kruh, vychazka

fizena ¢innost,
komunitni

kruh, vychazka

fizena ¢innost,
komunitni

kruh, vychazka

dokézat fict, ze jehli¢i na
stromech se obméiuje po
n¢kolika letech a vzdy
pouze po ¢astech

dokazat tict, ze plody
stromd slouZzi k jejich
rozmnozovani a k
potrave lesni zvéte v
zim¢

dokazat fict, ze semena
ze $iSek slouzi k
rozmnozovani stromd,
veédét, ze kdyz je chlad a
vlhko, tak jsou semena
uzaviena v SiSce a
nemohou vypadnout
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Tabulka 3 Navrh c¢innosti k oblasti VZDUCH

Téma
" fizena ¢innost,
Pro¢ vzduch , rozhovor, o,
. . 1 .o tvrdy karton s komunitni kruh,
ne¢kdy zapacha? povidani .
vychazka
Proc bez fizena ¢innost,

: rozhovor, o
vzduchu nejde stopky s komunitni kruh,
“r povidani
Zit? pokus

.. ovidani, oy s
Pro€ je vzduch .. . P fizena ¢innost,
jako dopravni e (g komunitni kruh
] model auta demonstrace, . ’
cesta? .. vychazka

pozorovani

., . . sacky, plastové S s
Pro¢ ndm nejde -, Y P . povidani, NPy

y lahve, plastové fizena Cinnost,
uzavienou N rozhovor, .,

, injekeni komunitni kruh,
plastovou ldhev 5, "~ demonstrace,

‘x stiikacky bez .. pokus
zmacknout? ) pozorovani
jehel
ntzky, bilé
papiry A4,
barevné papiry povidani, fizena ¢innost,
Pro¢ fouka vitr? A4, voskovky, rozhovor, komunitni kruh,
pastelky, demonstrace vychazka
pripinacky,

koralky, Spejle

naucit Se, co muze
zpusobovat zapach
ve vzduchu

vysvétlit pro¢ bez
vzduchu nelze zit

vysvétlit pro¢ vzduch
funguje jako
transportni
prostredek, kterym se
prenasi z mista na
misto mnoho véci

dokazat tict, ze
vzduch je obsazen ve
vSech pfedmétech

vysvétlit, pro¢ fouka
vitr a co foukani
vétru zplisobuje
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Pro¢ mame z

y B rozhovor,
vétru uzitek 1 zadné ovidani
Skodu? p

y , prahledna s
Proc¢ se papir ve . .. povidani,
. sklenice, papir
sklenici po rozhovor,
. nebo ubrousek,
vlozeni do vody . .. . » demonstrace,
“r vetsi prihledna .,
nenamoci? . pozorovani
nadoba
Pro¢ po vlozeni
nafukovaciho « s 1s rozhovor,
. sklenéna lahev, sy
balonku do . povidani,

, .. nafukovaci

lahve jej . , demonstrace,
oy baldnky, slamka -
nemuzeme pozorovani

nafouknout?

fizena ¢innost,
komunitni kruh

fizena ¢innost,
komunitni kruh,
pokus

fizena ¢innost,
komunitni kruh,
pokus

vysvétlit v éem ndm
vitr pfinasi
uzitek/Skodu

dokazat, ze se vzduch
nachazi i pod vodou

dokézat pfitomnost
vzduchu v lahvi
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Tabulka 4 Realizované cinnosti z oblasti VODA

Téma

plastova ldhev s
vodou, vetsi

Pro¢ ma voda - ovidani wr g e . s
sklenice, led, P ’ fizena ¢innost, dokézat fict, co
podobu , rozhovor, -, . . y
. ponorny komunitni kruh, zpiisobuje zménu
kapaliny, ledu P demonstrace, . .
. ohfivac vody .. vychazka, pokus skupenstvi vody
a pary? . pozorovani
nebo varna
konvice
obrazky
snéhulakt
rozsttizené na
jednotlivé Casti, dokazat fict, co
zvétSovaci s zpiisobuje tani

o . povidani, w g e " “ 1xe

lupy, prihledné fizena ¢innost, snéhu, védét, ze
N ; rozhovor, ., o
Pro€ snih taje? kelimky, komunitni kruh, snih je z vody,

g demonstrace, , .
filtrovaci ozorovAni pokus pomoci pokusu si
kornoutky, P dokazat, Ze snih
VEtsi obsahuje necistoty
rozstrizena
plastova lahev,

2 koliky
obrazky slunce,
mraku, luk,
lest, jezer, s dokazat fict, Ze
. ve e 1e povidani, v Y
Pro¢ vodapo  zivocichu, rozhovor fizena ¢innost, voda v pfirodé
urc¢ité dobé zahrad, ' komunitni kruh, neustale koluje,
. . , demonstrace, . . I
zmizi z louze? plastovy .. vychazka, pokus dokazat vypatovani
o , pozorovani
pruhledny vody
kelimek,
barevny fix
Proc¢ voda vetsi misky, dokazat, ze voda
nékteré voda, pfedméty povidani, T ma na své hladiné
y - . fizena ¢innost,
piredméty rizného tvaru, rozhovor, o, povrchovou
ur : a .z komunitni kruh, ,
nadnasi a velikosti, vahy, demonstrace, pokus blanku, ktera
nekteré vahy na vazeni pozorovani umoziuje nadnaset

pohlcuje? predméti predméty
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Pro¢ muze
voda meénit
svoji barvu,
chut’ a viini?

Pro¢
potiebujeme
vodu?

Proc¢ bily kvét
kvétiny zméni
svoji barvu po
vlozeni kvétiny
do vody s
potravinarskym
barvivem?

Proc¢ se mizou
vodomérky a
bruslarky
pohybovat po
vodeé?

prahledné
kelimky, ¢ajové
sacky - ovocné,
cerné, cukr, sul,
citron, kava,
sirup

prahledné
kelimky,
kvétiny s bilym
kvétem -
bledule nebo
snézenky,
potravinaiské
barvivo

vazy s vodou,
potravinarské
barvivo,
karafiaty

S bilym kvétem

zveétSovaci
lupy, naddoba na
odchyt
vodomeérek a
bruslarek,
sklenice, mince
0 hodnot¢ 10
nebo 20 haléia

povidani,
rozhovor,
demonstrace,
pozorovani

povidani,
rozhovor,
demonstrace,
pozorovani

povidani,
rozhovor,
demonstrace,
pozorovani

povidani,
rozhovor,
demonstrace,
pozorovani

fizena ¢innost,
komunitni kruh,
pokus

fizena ¢innost,
komunitni kruh,
vychazka, pokus

fizena ¢innost,
komunitni kruh,
pokus

fizena ¢innost,
komunitni kruh,
vychazka, pokus

dokazat fict, ze
voda je bezbarva,
bez chuti a bez
zépachu, védét, ze
muzeme jeji barvu,
chut’ i viini zménit

dokazat potiebu
vody pro kvétinu

dokézat pfitomnost
vody Vv kvétingé

dokazat pfitomnost
povrchové blanky
na vodé
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Tabulka 5 Navrh cinnosti k oblasti PUDA

Téma

Pro¢
potfebujeme
pudu?

Proc je
dulezité mit
kompost?

Proc jsou
dilezité v
zemi zizaly?

Proc
potiebuji
rostliny k
zivotu pidu?

lopatky,
zvetSovaci
lupy,
uzaviratelné
kelimky nebo
sklenice na
vzorky pud,
nalepky na
popisky,

barevny fix

zeleny a hnédy

odpad, hrabg,
kompostér

pétilitrova
nadoba, piida,
zizaly

seminka
riznych
kvétin,
kvétinace,
zemina

povidani,
rozhovor,
demonstrace

povidani,
rozhovor,
demonstrace,
pozorovani

povidani,
rozhovor,
demonstrace,
pozorovani

povidani,
rozhovor,
demonstrace,
pozorovani

fizena ¢innost,
komunitni kruh

fizena ¢innost,
komunitni kruh

fizena Cinnost,
komunitni kruh,
pokus

fizena ¢innost,
komunitni kruh,
pokus

dokazat tict, Ze ptida
je dilezité jako zdroj
pro péstovani
potravin

dokazat fict, ze
kompost je dulezity
kvuli zpracovani
zbytkt rostlinného
pavodu, vysvétlit jak
1ze vyuzit zbytky z
potravin

dokazat fict, ze
zZizaly jsou v ptdé
dulezité kvuli
provzdusnovani
pudy, konzumaci
rostlinnych a
zivocisnych zbytki

dokazat, ze puda je
soucasti 4

Ciniteld, bez kterych
by nebyl Zivot
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Proc¢ jsou
uhynuli
zivoc¢ichové
dualeziti pro
pudu?

Proc¢
nechodime
po zemi bez
bot?

Proc se
plastova
lahev v zemi
nerozlozi?

Proc¢ je pida
dulezita?

zadné

volna plocha
na zahrade

plastova lahev,

lopatka

zemina, vetsi
prahledna
miska, voda

povidani,
rozhovor,
demonstrace,
pozorovani

povidani,
rozhovor,
demonstrace

povidani,
rozhovor,
demonstrace,
pozorovani

povidani,
rozhovor,
demonstrace

fizena ¢innost,
komunitni kruh

fizena ¢innost,
komunitni kruh

fizena ¢innost,
komunitni kruh,
pokus

fizena ¢innost,
komunitni kruh,
pokus

dokazat fict, Ze jsou
zivocichové 1 po
svém uhynuti
duleziti po ptudu z
hlediska zivin

dokézat, ze chtize po
zemi bez bot, je
uvolnujici

dokazat, Ze je plast
jako material velmi
odolny, Ze je jeho
rozklad velmi
zdlouhavy

dokazat fict, Ze puda
je dulezita pro
zadrzovani vody,
COZ je prevence
zaplav a také
zéasobarna vody pro
rostliny, béhem
obdobi, kdy malo
prsi
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6 POMOCI EXPERIMENTU POZORUJEME LES, VZDUCH, VODU
A PUDU

Projekt ,,Pomoci experimentd pozorujeme les, vzduch, vodu a puadu“ vychazi
zZ teoretickych poznatkli z oblasti environmentalni vychovy. Byl zdmérné vytvofen pro
matefskou Skolu, ktera se nachdzi ve vychodni ¢ésti vsetinského okresu v typické horské
oblasti. Projekt byl vytvoien na dobu 8 mésict (od fijna do kvétna). Osmimésic¢ni projekt
se deli na Ctyii hlavni ¢asti projektu a to na oblasti, které nesou ndzev LES, VZDUCH,
VODA A PUDA. Kazdé oblasti jsou vénovany dva mésice, kdy v kazdém mésici jsou
realizovany Ctyfi ¢innosti, tudiZ za dva mésice ¢innosti osm. Na kazdy tyden ptipada jedna
¢innost, kterou lze realizovat libovolng, v kterémkoliv dnu v tydnu. Je to z divodu
zavislosti na pfijatelném pocasi, jelikoz by vSechny ¢innosti méli byt realizovany v ptirodé
nebo venkovnim prostiedi, napf. na zahrad¢ skoly, v lese, u rybnika apod. Podminkou
aplikace projektu je realizace Cinnosti vztahujici se k environmentdlni vychové déti
v pfedSkolnim véku. Realizace projektu bude pouze ¢aste¢na. Z projektu bude realizovana

¢ast nesouci nazev VODA, kterd je rozdélena na mésic unor a biezen.

Tteti Cast projektu s ndzvem VODA, je ¢ast, ve které jsou podrobné rozepsany
vSechny Cinnosti, které lze s détmi v pifedSkolnim veku realizovat. Jednotlivé €innosti si
kazdy mlze sam podle sebe a moznosti mateiské Skoly upravit. Ostatni oblasti jako je
LES, VZDUCH a PUDA byli rozpracovany pouze namétové v podob& motivaénich
otazek, ke kterym si lze vymyslet své ¢innosti na dané téma. Jednotlivé hlavni oblasti
projektu Ize realizovat v jinych mésicich podle vlastniho rozhodnuti a moznosti, ale také
vzhledem k pocasi v danych mésicich. Pii realizaci projektu by méla vzdy probéhnout
realizace dané oblasti z projektu v jeho plné délce, aby zazitky a prozitky byly pro déti
hluboké. Pouhé vybirani jednotlivych ¢innosti z riznych oblasti a jejich realizace by mohlo

vést k plochym prozitkiim a nejednotnosti projektu.

Cilem environmentalniho projektu je realizace ¢innosti z vybraného tématu projektu
VODA. Projekt détem nabizi aktivni Cinnosti v pfirodé, jejichz snahou je rozvijet pozitivni
vztah déti k pfirod€. Cilem projektu je také ziskat povédomi o pfirodnich zakonitostech
Z oblasti vody. Absolvovani ¢innosti z projektu by mélo détem pfinést piijemné prozitky a
nové zkuSenosti vztahujici se k pfirodé¢ a jejim slozkam. Cilem je taktéz détem poskytnout
nové poznatky z oblasti experimentovani, jelikoz experiment je metoda, ktera neni piilis

Vv matetskych Skolach vyuzivana. Realizace projektu by meéla probéhnout v pfirodnim
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prostiedi piilehlé k matetské Skole. Zvolené Ctyfi oblasti, které se nachazi v projektu,
vychazi ze Zpravy o Zivotnim prostiedi Ceské republiky z roku 2011, kde se $patny stav
zivotniho prostiedi odrazi v téchto a mnoha dalSich oblastech. J4 jsem si pro sviij projekt
vybrala tyto ¢tyfi oblasti kvili tomu, Ze se mi zdali dobfe uchopitelné a zpracovatelné pro

déti
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7 OVEROVANI 3 OBLASTI PROJEKTU S NAZVEM VODA V
PRAXI

Nize zminéné ¢innosti vztahujici se k oblasti voda, jsou urcitou nabidkou ¢innosti,
které Ize na toto téma s détmi v piedskolnim veéku realizovat. VSechny vypsané Cinnosti si

kazdy mtze upravit podle svych piedstav a kreativity.

7.1 Pro¢ ma voda podobu kapaliny, ledu a pary?

Uvod=motivace

S détmi se shromazdime v hern€. Pozaddam je, aby si zaviely oci a jen poslouchaly. Ja budu
mit nachystanou plastovou ldhev naplnénou vodou a jednu vétsi sklenici. Plastovou lahev
s vodou budu pfevracet tak, aby bylo slySet, jak se voda v 1ahvi pieléva. Nakonec obsah
lahve naliju do sklenice. Déti si poté oteviou oci. Zeptam se jich, co to bylo za zvuky, jaké
to byli zvuky a jestli ten zvuk znaji. Pak jim uk4zu ldhev, v které jsem vodu pfelivala a
sklenici, do které jsem vodu nakonec nalila. Budeme si povidat, jaka mize byt voda. Co
tfeba kdyz mame vodu studenou? Cim to je? Studena voda je zpiisobena nizkou teplotou,
napt. kdyZ dame vodu ve sklenici do lednice a po urcité dobé ji vytdhneme. Teplou vodu
zpiisobuje napf. to, kdyz nechame sklenici s vodou na ptimém slunci, kdyZ si ji ohfejeme
na sporaku nebo ve varné konvici. Kde mizeme vodu najit? Kde vodu bereme? Miizeme ji
najit n€kde tady ve tfidé? Jakou ma voda ve tfid¢ podobu? Jak vypada? Je tekutd, kapalnd?
Muzeme vodu najit n€kde venku v pfirodé? Ted’ kdyz je zima, tak v jaké podobé miizeme
vidét vodu? Jako snih a led. Kdyz maminka doma vafi, tak co odchazi z hrnce nahoru? Kde
jesteé miizeme paru pozorovat? Kdyz se vati voda ve varné konvici, v sauné, v zimé, kdyz

nam odchazi péra od ust.
S détmi si zopakujeme, jakou miize mit voda podobu.

Jako kapalina — mizeme ji vidét, kdyz si pustime kohoutek s vodou, kdyz prsi, kdyz jsou

venku louze, voda v rybnice.

Jako led — pevné skupenstvi — mizeme ji vidét v podobé krapniku=stiechyle, v zimé

V podobé sné¢hu nebo zmrzlé vody v rybnice, v 1ét€ kdyZ ddme vodu v sacku do mrazaku.

Jako para — plynné skupenstvi — kdyz maminka vafi, kdyz ohfivime vodu ve varné

konvici, v zimé&, kdyz nam odchazi para od ust, v saun¢.

Abychom to détem vice piiblizila, tak si jednotlivé skupenstvi vody ukézeme.
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Cinnost

Cinnost bude probihat ve tfidé. S détmi si ukazeme, Ze z vody mizeme udélat led. Do
misky nalijeme vodu a ddme ji do mrazdku (misku vytdhneme z mrazaku po piichodu
Z prochazky). Déti se ptam, co si mysli, ze se s vodou stane, kdyz ji ddm do mrazéaku.
Z vody také mizeme ud¢lat paru. Nalijeme vodu do varné konvice, kterou zapneme, voda
bude uvedena do varu a z konvice bude uchazet para. Kde jinde jest¢ mizeme pozorovat
paru? Zledu zase mizeme udélat vodu, predem pfipraveny led dame s détmi do dvou
kelimk, kelimky dame na slunné misto, ale pfed jeden kelimek dame knihu, zeptdm se
déti, ktery led se podle nich rozpusti diive a pro¢. AZ se nam led rozpusti, tak nechdme
vodu Vv jednom kelimku, ¢asem pozorujeme, Ze se nam vSechna voda vypaii a kelimek
zustane prazdny (na del$i pozorovani). Kazdy den mizeme pomoci barevného fixu na

kelimku zaznamenavat, kolik vody se vypatilo.

S détmi se vydame na prochdzku, béhem které si budeme vs§imat, v jakych podobach se
kolem nas voda nachazi, a tim si s détmi opakujeme to, co jsme si o vod¢ povidali. Vodu
venku mizeme pozorovat v potoce, rybniku, snih, louze, pitko pro ptaky, kdyz snézi,
rampouchy atd. Po prochdzce vytdhnu z mrazaku misku, kterou jsem tam umistila béhem
dopoledni ¢innosti, voda v misce bude zmrzla. Détem ukazu, co se svodou stalo —

pfeména vody v led.
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7.2 Proc snih taje?

Uvod=motivace

S détmi si piipomeneme, co jsme d¢lali minule. Zopakujeme si, v jakych podobach
muizeme vodu vidét. V podobé kapalné — tekouci voda z kohoutku, v rybnice atd.,
V podobé ledu a snéhu — coz je skupenstvi pevné — rampouch, snih, zmrzli rybnik atd. a
V podobé pary, coz je skupenstvi plynné — para nad hrncem, para z varné konvice, para od

ust atd.

U snéhu jsme si fekli, ze je také z vody. Ale ¢im je ten snih tvofen? Divali jste se nékdy,
kdyz snézilo, jak ten snih vypada? Jak vypada snih, kdyzZ vam dopadne na néjakou ¢ast
obleceni? Z ¢eho je snih tvofeny? Snih je tvofen ze sné¢hovych vlocek a zZadna vlocka na
svété neni stejnd. Tak takovd sné¢hovéa vlocka vypadd? Kdy sn¢hové vlocky miizeme

pozorovat? Kdyz snézi, kdyz je Cerstvé napadany snih.
Cinnost

Abychom si snih pfiblizili vic, ptijdeme s détmi ven. Nejlepsi pro tuto ¢innost je ji zatadit
pokud pada snih nebo je Cerstvé napadany a jdou pozorovat sné¢hové vlocky. Na zahradé
pomoci lup budeme pozorovat snih, jak vypada pod zvétSovaci lupou. Budeme si s détmi
povidat, jakou ma barvu, jestli je na dotek studeny, mokry. Zeptam se déti, kdo si mysli, Ze
je snih ¢isty? Po prozkoumani snéhu si kazdé z déti nabere mensi mnozstvi snéhu, které
vlozi do rozsttizené plastové 1dhve. MnozZstvi sn€hu zazna¢ime na plastové lahvi barevnou
fixou. Dé&ti se zeptam, proc¢ snih taje? Protoze je z vody, kdyz je teplo a sviti slunce, tak se
roztapi, jak led a méni se ve vodu. Co se stou vodou pak déje? Vyparuje se, puda ji
vsakuje do sebe. Kdyz jsme si dali snih do plastové lahve, tak zkusime, jestli se nam v ni
roztopi. Plastové lahve odlozime na stranu a déti si mohou hrat na zahradé. Pred tim nez se
budeme s détmi vracet do MS, se podivame, jak vypada snih v plastovych lahvich. Snih
roztal (pokud nam snih neroztaje, vezmeme si jej s sebou do tfidy, ddme jej do blizkosti
topeni a pockame, nez roztaje). Podivame se, zda roztaty snih zménil barvu. Nez snih
roztal, tak se ndm zdal krasné bily, ale ted’ kdyz roztél, tak vidime, Ze bily vypadat mohl,
ale Cisty urcité neni. Abychom vidéli, kolik necistot v sobé snih ma, tak jej prefiltrujeme.
Do rozsttizené plastové lahve umistim latkovou plenu, kterou pomoci koliki na pradlo
upevnim na ldhvi. Nésledné budeme rozpustény snih ptelévat do lahve s plenou. Kazdé
z déti si prelije svlij obsah ldhve do lahve filtracni. Ostatni déti, které prelévat mezitim

nebudou, mohou sledovat, jak voda pies plenu teCe do plastové ldhve. Po prefiltrovani



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 41

veskeré vody se s détmi podivame, co se na plen¢ zachytilo. Na plené vidime zachycené
necistoty, které se na snih dostavaji béhem toho, kdyz snih pada a zachytdvaji se na ném
necistoty z ovzdusi, jako je prach a smog. Necistoty se na snih také zachytavaji po jeho
dopadu na zem a to Sifenim necCistot vzduchem, vifenim prachu, které zptsobuji

automobily a unikanim vyfukovych plynti od automobild.
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7.3 Proc voda po urcité dobé zmizi z louze?

Uvod=motivace

S détmi si zopakujeme z minulych ¢innosti, kde vSude mizeme najit vodu — v domécnosti:
voda balena, voda z kohoutku, u nas ve tfidé: voda z kohoutku, voda v podobé ¢aje, venku:
Vv louzich, v pitkach pro ptaky, ranni rosa, voda koluje v listech rostlin, ale i my lidé jsme
tvofeni vodou a v pfirod¢: studanka, potok, na listech rostlin. Kdyz prsi, tak co venku
vznikd? — louZe. Ale ¢asem ta louze zmizi. Kam ta voda zmizi? Kdyz prsi, tak kapky vody
padaji na zem, ale jak se dostane voda do mrakd? Détem vysvétlim nazorné kolobéh vody
pomoci jednoduchého nakresu. Po vysvétleni kolobéhu vody se déti zeptam, zda mizeme
néjakou ¢ast z kolobehu vody vidét — napt. kdyz prsi nebo kdyZ je v louzi voda, tak ¢asem

voda zmizi, vypaii se.
Cinnost

Pro lepsi pochopeni kolobéhu vody si s détmi zahrajeme hru, ktera se jmenuje KAPKY. Na
tuto hru potfebujeme velky obrdzky slunce, velké obrazky mraki, rGznych rostlin,
zivocichtl, zahrad, lest, rybnikd, luk apod. a mensi obrazky kapek pro déti. Tyto obrazky,
kromé& obrazku slunce a kapek, rozmistim volné€ po hern¢. Obrazky kapek détem rozdam a
feknu jim, Ze odted’ ptedstavuji kapky vody. Kdyz kapky vody budou pohromad¢, tak
budou vytvaret mrak, proto si na zacatku hry vSechny déti stoupnout na obrazky mrakd. Ja
budu predstavovat slunce, obrazek budu drzet v rukou. Na mtj pokyn ,,prs$i* déti vybéhnou
z mraku, rozd¢li se a za¢nou prset na zahradu, zivoc€ichy, louku atd. Déti se béhem toho, co
prsi na riznd mista, musi pozorné divat, kdy vysvitne slunce, protoze kdyz zvednu obrazek
slunce nad hlavu, tak kapky se vypatuji a putuji zpét smérem do mraka. Kdyz schovam
slunce a feknu pokyn ,,prs$i“, tak kapky opét vybihaji z mrakli a pr$i na vSe kolem sebe.
Takto hru budeme opakovat vickrat po sobé. Poté si vyzkousime pokus, ktery bude na delsi
pozorovani. Do plastového kelimku nalijeme vodu a udélame na ldhev fixem rysku vysku
vody. Béhem tydne budeme kontrolovat, zda se voda vypaiuje. Po tydnu zaznacime fixem
aktualni vysku vody v kelimku. Takto by se méla veskerd voda vypafit, ¢imz détem

dokazeme, ze se voda opravdu vypaiuje.

Nasledn¢ se s détmi vydame na prochdzku. Pti venkovni prochdzce si s détmi vSimame
mrakili na obloze. Predstavujeme si, jaké predméty, lidi a zvifata nam tvary mrak
pfipominaji. Po ptichodu zpét do tfidy, si déti spoje predstavy, které v mracich vidély,

mohou nakreslit na papir.
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7.4 Proc voda nékteré predméty nadnasi a nékteré pohlcuje?

Uvod=motivace

S détmi se shroméazdime v hern€. Déti kdo z vas umi plavat nebo to uz aspon zkousel? Co
se stane, kdyz skocite do vody? Potopite se? Ale pak se vynortite na hladinu, ze? Zkousely
jste n¢kdy hazet kameny do vody? Co se snimi stane, kdyz je tam hodime? Pro¢ se
nevynoii zpét? Vlozenim pfedmétu do vody nezjistime jeho vahu, ale to, zda jej povrchova
blana vody, ktera se nachdzi na hladin€ vody, udrzi. Nékteré pfedméty nas mohou i
prekvapit, protoze se nam zdaji tézké, ale piesto se na hladiné vody udrzi nebo se potopi
jen caste¢né, coz znamend, ze Cast predmétu je potopend a ¢ast pfedmétu je na hlading. Je
to z diivodu povrchového napéni na vodé, které funguje, jako ochranna félie. To znamena,
ze pokud pfedmét, jako je napf. papir polozime lehce na hladinu vody, tak se nepotopi, ale
pokud povrchovou vrstvu predmétem rozbijeme, tak se potopi, tzn., pokud papir zatla¢ime

pod vodu, tak klesne.
Cinnost

Cinnost bude probihat venku na zahradé. Détem do skupinek po dvou ddam jednu plastovou
misku, kterd bude prihledna, naplnénou vodou. Predméty k porovnavani, které se
udrzi/neudrzi na povrchu vody, budou mit vSechny déti dohromady. Proto je dillezité si
déti spravné zorganizovat, aby dokazaly chvili pockat, kdyZ bude mit né¢kdo pfedméty,
ktery by si taky chtély vyzkouSet. Také Ize détem fict, aby si vyzkouSené predméty
posilaly mezi sebou. Jedna skupinka si pfedmét/piedméty vyzkousi a poté je posle dal
skupince, kterou bude mit vedle sebe. Takto bude postupovat celd skupina déti. Také
muzeme vyuzit kreativity déti a nechat je samotné, aby si na zahrad¢ naSly n¢jaké dalsi
predméty, které si budou chtit vlozit do vody a zjistit, zda se potopi ¢i ne. Snazime se, co

nejvice vyuzivat pfirodnich materiali.

Vzdy pted vlozenim pfedmétu do vody budeme s détmi hadat, zda se predmét potopi nebo
nepotopi a poté to vyzkousime. Vyzkousime dat do vody 1 takové véci, jako je papir nebo
houbicka na nadobi, které zpocatku plavou na hladiné, ale po néjaké dobé nasaknou
potiebné mnozstvi vody a potopi se. Pro¢ nékteré pfedméty plavou na hladiné vody a
nekteré se potopi? Voda ma na své hladiné povrchovou blanku, diky, které dokaze udrzet

lehké predméty. TEz8i predméty voda nedokéze na své hladin€ udrzet, a proto se potopi.
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7.5 Proc¢ miize voda ménit svoji barvu, chut’ a viini?

Uvod=motivace

S détmi si zopakujeme, v jakych podobach (skupenstvich) miizeme vidét vodu. Rekli jsme
si, ze voda je v podob¢ kapaliny, v podobé pary a v podob¢ ledu nebo sn¢hu. Jakou ma
voda barvu? Barva vody je bezbarva, pruhledna. Détem posleme v plastové lahvi vodu,
aby se podivaly na jeji barvu. Mlizeme jeji barvu néjak zménit? ProcC jeji barvu mizeme
menit? Protoze je bezbarvd. Pomoci ¢eho miiZzeme jeji barvu zménit? Pomoci ¢ajovych
pytlikli s riznou prichuti, pomoci ovocnych sirupti, pomoci kavy apod. Chutna né&jak Cista
voda? Kazdému ditéti naliji trochu vody do sklenice. Je bez chuti. Mizeme jeji chut’ n&jak
zménit? MlUzeme pomoci riiznych sirupil, ¢aji s riznou ptichuti, pomoci kavy, pomoci
cukru, soli, citronu. Proc jeji chut’ miizeme zménit? Protoze Cista voda je bez pfichuté, bez
chuti. M4 voda néjaky zapach? Détem poslu v kelimku trochu vody, aby si k ni mohly
privonét a urcit, zda ma néjakou vini, zapach. Ani zddnou vini voda nemd, mizeme jeji
vini néjak zménit? Vini vody zase lze zménit, pomoci riznych bylinkovych nebo
ovocnych ¢ajii, sirupd, ale také tim, ze do vody napf. vymackdme pomeranc nebo citron a

mnohé dalsi ovoce, které do vody mizeme také nakrajet na malé kousicky.
Cinnost

Déti si rozdélime do dvojic az trojic. Kazda skupinka bude mit jednu sklenici. Kazdé
skupiné dam do sklenice mensi mnozstvi vody. Vodu si zkusime obarvit ovocnym
¢ajovym sackem, budeme s détmi pozorovat, jak se barva zapousti do vody. Az bude voda
celd obarvena, zkusime si ke sklenici pfivonét, zda zménila voda 1 svoji vini. Po urceni
toho, zda voda zmeénila 1 svoji vlini zkusime, zda zménila 1 svoji pfichut. Kazdé dité bude
mit svoji 1zicku, na kterou si nabere vodu obarvenou ¢ajovym sackem a ochutnd ji. Vodu
détem vyménim a to samé si zkusime S cernym cajovym siackem a kdvou. U kéavy
nedoporucuji jeji ochutnavani, protoze jsou na to déti velmi malé, proto bude stacit, kdyz si
kni déti privoni. Pokud déti nebudou chtit néco ochutnat, tak je do toho samoziejmé
nebudeme nutit a zlstaneme pouze u pifivonéni si. Stejny postup bude i u cukru, soli a
citronové stavy. U téchto dochucovadel budeme taktéZ pozorovat, zda voda zménila svoji
barvu, vuni a pfichut. Po téchto pokusech s vodou si s détmi budeme povidat, zda jesté
nécim jinym miizeme zménit barvu vody, vini a jeji prichut. Kdyz déti pfijdou na dalsi

mozné véci, které mohou vodu néjak zménit, a budeme mit dané véci v nasi blizkosti,
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muzeme je s détmi vyuzit k dalSimu pokusu. Pokud tyto pfedméty u sebe mit nebudeme,

1ze je na pfisté nachystat a s détmi si zménu barvu vody, ving a ptichuté opét vyzkouset.
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7.6 Proc potirebujeme vodu?

Uvod=motivace

S détmi se shromdzdime v herné. Predlozim pied déti obrazky rostlin, zivocicha a lidi.
Zeptam se jich, co vidi na obrazcich, poté se jich zeptam, zda vi, co rostliny, zivo¢ichové a
lidé, kteti jsou na obrazcich, potiebuji k zivotu. Bez ¢eho by se jejich zivot neobesel. Pro¢
potfebujeme vodu? Zeptam se, zda nékdo ma doma néjaké zvite a jak se o néj stard, co
zviteti dava. Také se zeptdm, zda nckdo poméha doma zalévat kvétiny a co by se
s kvétinami stalo, kdybychom je nezalili. K ¢emu dalSimu potfebujeme vodu? (na vareni,
myti nadobi, ale také na myti nas lidi, k piti, pro zvitata, na haSeni pozarQ, k sportovani —
v plavani a brusleni). S détmi si pfipomeneme, zda si jeSt€¢ pamatuji, kde vSude mizeme
vodu najit — ve tfid¢, venku, v pfirodé. Détem pfipomenu, Ze se voda nachazi také
Vv rostlinach, trave, listech stromt, ale také v nas samotnych. Abychom si dokézali, ze je

4

opravdu potieba vody k Zivotu, zZe by bez ni nebyl Zivot, tak si to ovétime na rostlinach.
Cinnost

S détmi se vydame ven na prochazku, kde budeme pozorovat kvétiny (bledule, snézenky).
S détmi si budeme vSimat a budeme zkouset, zda je piida mokra v misté, kde se nachazi
kvétina. Abychom si opravdu ovéfili potiebu vody pro zivot, vezmeme si par kvétin s
sebou na Skolni zahradu. Pokud nemame moZnost od né¢koho ze zahradky sehnat bledule
nebo snéZenky, 1ze koupit jakékoliv jiné kvétiny v kvétinatstvi. Kvétiny rozdélime do dvou
vaz nebo sklenic. Jednu sklenici s kvétinami naplnime vodou. Do druhé sklenice dame
kvétiny bez vody. Kvétina bez vody po néjaké dobé uvadne, ale pokud ji poté dame do
sklenice vodu, tak se zase napiimi a tim si dokadZeme dilezitost vody pro zivot a jeji

potiebu pro kazdého z nas, pro kazdou rostlinu i zivocicha.

Kvétiny, které budou ve vaze s vodou, po néjaké dobé také zvadnou. Détem vysvétlim, ze
je to dano tim, ze kvétina neni v piid¢€, ale pouze ptijima vodu. To znamen4, aby rostliny
mohly Zit, tak potfebuji ke svému zZivotu nejen vodu, ale také pidu a svétlo. Kvétina, ktera
neni v pudé, dokaze bez pidy chvili zit, ale po néjakém case také uhyne, protoze z vody

nepiijima potiebné Ziviny k Zivotu, které v pid¢ obsazené.
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7.7 Pro¢ bily kvét kvétiny zméni svoji barvu po vloZeni kvétiny do vody

s potravinarskym barvivem?
Uvod=motivace

Povidali jsme si o tom, ze zivoCichové, rostliny a lidé pottebuji ke svému zivotu vodu plus
dalsi véci, jako je potrava, svétlo a vzduch. Minule jsme si zkusily, co se stane s kvétinami,
které jsou ve vodé a které v ni nejsou. Co se s nimi délo? Kdo si to pamatuje? Cim bylo
zptisobeno, ze kvéetiny zvadly? Tim jsme si minule dokdzali, ze kvétina bez vody zvadne,
protoze ji potfebuje k zivotu. Voda koluje v téle ¢loveka, v rostlinach a zivodisich.
Abychom si dokézali, Ze tomu tak je, tak si zkusime jeden pokus s kvétinou, ktery by ndm

m¢él dokézat, Ze se voda opravdu nachazi a koluje v této kvéting.
Cinnost

Détem ukazu kvétiny, které jsem donesla. Zeptam se jich, zda né¢kdo vi, jak se tato kvétina
jmenuje. Je to bily karafiat, ktery miiZze byt také jesté¢ v barvé Cervené. Ja jsem schvalné
pfinesla karafiaty v barvé bile a to z toho diivodu, abychom mohli pozorovat, zda opravdu
je v kvétiné obsazena voda a koluje v ni. Dokazeme si to na pokusu, ke kterému budeme
potiebovat tento bily karafiat a potravinaiské barvivo, které mize mit jakoukoliv barvu.
Mizeme pouZit potravinaiskych barviv klidné vic, na kazdou kvétinu jednu barvu. Aby
nam kvétiny vydrzely, tak je musime dat do vazy s vodou, protoZze by ndm jinak uvadly,

4

jak jsme si uz fikaly a ukazovali minule.

Naplnime si vazu vodou. Do vazy vlozime potravinaiské barvivo, které ve vaze s vodou
pofadné promichame. Tim se ndm voda obarvi danou barvou, kterou jsme pouzili. Poté
vlozime kvétinu do vdzy svodou a potravinaiskym barvivem. Pokud mame vaz
S potravinaiskym barvivem vic, vlozime do kazdé vazy kvétinu jednu, abychom ostatni
mohli pouzit sjinymi barvami. Ted kdyz méame kvétiny vlozené ve vazach, musime
pockat, nez kvétina zacne pfijimat vodu a poté se néco stane, néco uvidime. Kvét kvetiny
se zatne zbarvovat do barvy, ktera je ve vaze. Cim je to zptisobeno? Jak je mozné, Ze bily

kvét zménil svoji barvu?

Timto pokusem jsme si dokazali pfitomnost a kolovani vody v kvétin€, voda v kvéting je
pfijimana kotfeny a poté pokracuje pies stonek a listy az ke kvétu. U fezanych kvétin, které
se prodavaji v kvétinéistvi, je voda pfijimana stonkem kvétiny, protoze kofeny tato kvétina

uzZ nema.
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7.8 Proc se mizou vodomérky a bruslarsky pohybovat po vodé?

Uvod=motivace

Zeptam se déti, kdo si rano prohlizel nachystanou knihu. Vidél jste nékdo tyto zivocichy?
Poukazu na zivocichy v knize. Zeptam se déti, zda n€kdo vi, jak se tito Zivocichové
nazyvaji. Jsou to bruslarky a vodomérky. Jsou to drobni zivocichové Zijici na hladin€ vody.
Jak je ale mozné, ze se pohybuji po vodé? Jak to, Ze se nepotopi? Vzpominate si, jak jsme
zkouseli, které predméty se potopi do vody a které ne? Vzpominate si, jak jsme si fikali o
blance, ktera je na hladiné¢ vody? Ktera dokaze udrzet lehké predméty? Protoze jsou
bruslatky a vodomeérky zivocichové s velmi malou vahou, tak se mohou pohybovat po

vodé.
Cinnost

Bruslaiky a vodomérky mliizeme pozorovat na rybniku, v jezirku, kaluzich, prosté vSude,

kde je stojata voda.

S détmi si zkusime udélat pokus, ktery ndm dokaze pifitomnost povrchové blanky na vodé.
Naplnime sklenici aZ po jeji okraj vodou. Na jeji hladinu poloZime minci o hodnoté 10
nebo 20 haléii. Mince zistane na hladiné vody a my si mizeme vSimnout povrchové
blanky. Abychom se presvédcili, ze bruslatky a vodomérky se dokazou opravdu pohybovat
po vodg, tak se vydame k dobfe pfistupnému rybniku. Pokud mame rybnik nepfistupny a
bylo by nebezpecné k nému s détmi jit, miZzeme vodomérky a bruslarky odchytit do sitky
a dat je détem do nadoby svodou na pozorovani. Pokud nemame v blizkosti rybnik,
muzeme vyuzit jakoukoliv stojatou vodu. Vodomérky a bruslaiky mizeme také pozorovat
Vv sudu na destovou vodu. Pfi pozorovani vodomérek miizeme vyuzit zvétSovacich lup, ale
musime byt velice opatrni, protoze vodomérky jsou plaché. Pfi pozorovani vodomérek a

bruslatfek si v§imame jejich dlouhych a tenkych noh a také jejich pohyb na vodé.
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8 EVALUACE PROJEKTU REALIZOVANEHO V PRAXI

Tabulka 6 Hodnoceni prvni cinnosti z oblasti VODA hned po jeji realizaci

Pro¢ ma voda
podobu

kapaliny, ledu a
pary?

Pii motivaci se snazily vSechny déti mit zaviené oc¢i. Po ukonceni
motivace, kterd spocivala v prevraceni lahve s vodou, vétSina déti
dokézala pojmenovat, co dany zvuk vydavalo. Pfi doneseni lahve s
vodou déti jevily zajem si sami vyzkouset prevraceni lahve s vodou. Pti
otazce, kde miizeme v nasi tfid€ najit vodu, vétSina déti odpovédela, ze
v umyvadle. Na otdzku, kde mohou najit vodu u nich doma, skoro nikdo
nedokézal odpovédét a zacaly vyjmenovavat, kde najdeme vodu venku.
Jiz zde zacdaly byt neklidné a prestavaly davat pozor. Rozhovor dale
smétfoval na podobu zmrzlé vody. Na otazku, v jaké podobé najdeme
vodu venku ted’, kdyZ je zima, vSichni odpovédély, ze snih. Na otazku,
co se stane s vodou, kdyz ji ddme ve skleni¢ce v mrazu ven, vSechny
déti odpovédely, Ze led. Pfi doneseni ledu déti vzbudily vétsi zajem a
pozornost. Kazdé dité si chtélo na led sdhnout. Nemohly se dockat, az
na n¢ piijde fada, zacaly se shlukovat ¢im dal bliz kolem mé&, aZ nebylo
mozné poznat, kdo uz si na led séhl a kdo je na fad€. Pii pozorovani
ledu projevovaly nejvétsi zajem. Posledni ¢asti byla voda, jako péara. Na
otazku, co se bude dit, kdyz naliji vodu do varné konvice a zapnu ji, mi
déti nedokazaly odpovédst. Rekla jsem jim, Ze to bude para, ktera bude
vychazet z konvice. Pfi tazani, kde mulzeme jesté paru vidét,
odpovidaly, Ze z komina. Na tuto odpoveéd’ jsem jim fekla, Ze to neni
para, ale kouf. Pti tdzani, kde mohou vidét doma paru, mimo varnou
konvici, nedokézalo zadné z déti odpovédet. Pii zapnuti varné konvice s
vodou déti napinavé poslouchaly, co se bude dit, a ¢ekaly, az zacne z
konvice uchazet para.

Hned po motivaci dat kazdému ditéti jednu malou plastovou ldhev s
vodou, prochézet se s ni po herné a prelévat béhem chiize vodu v 1dhvi,
poslouchat zvuky vody. Pii pozorovani ledu bych piisté¢ zvolila vice
mensich kouskidl ledu namisto jednoho velkého, aby kolovalo mezi
détmi vic mensich kouski ledu. Obchazeni déti s jednim velkym kusem
ledu bylo moc zdlouhavé, ostatni déti, co zrovna nepozorovaly led, se
nudily. Pfi pozorovani pary se snazit prist¢ sehnat ponorny ohiivac
vody (coz se mi nepodarilo sehnat), déti by vid€ly, jak se voda chova,
kdyz se za¢ind ohtivat a poté vfit.

Pti povidéani déti vic vtahnout do tématu o vodég, vEtsi zajem se u nich
vzbudil az pti pozorovani ledu a pary.

Zapojeni vice pohybovych aktivit, jako plus hodnoti netradi¢ni
Doporuceni pomitcky, které¢ jsou kolem déti bézné, jen si jejich pfitomnost
ucitelky neuvédomuyji.

Reakce déti

lat

<

ud

€<

t

D)
17214

Co pr
jinak

Co se nepovedlo
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Pro¢ ma voda podobu, kapaliny, ledu a pary?

Pti realizaci této ¢innosti déti dokazaly fict, kde se voda nachdzi v podobé
kapaliny a ledu. Kde najdeme vodu v podob¢ pary, nevédélo zadné z déti. Pii ukazce pary,
ktera stoupala z varné konvice, byly déti velmi pozorné, protoze je zaujalo to, jaky zvuk
voda vydava, kdyz se ve varné konvici ohiiva. Kdyz jsem se poté déti ptala, kde jeste
muzou vidét paru, tak mi nebyly schopné ani po ukédzce odpoveédét. Pritom urcit¢ nékdy
rodi¢im doma pomahaly s vafenim. Blize jsme si paru piiblizili venku pfi prochazce, kdy
jsme zkouSely, zda ndm jde od st péra, coz déti velmi zaujalo a pofad to zkouSely znovu a

Znovu.

Doporucenim pro piisté by bylo si nachystat néjakou pohybovou hru. Jelikoz
jsem neodhadla cas, béhem kterého jsem si s détmi povidala, tak se zacaly nudit a ja
neméla nachystanou zadnou pohybovou hru, kterou ¢innost na chvili pterusit, zahrat si ji a
poté zase pokradovat. Cinnost probihala v komunitnim kruhu, kdy déti pozorovaly
predméty a béhem toho nez se k nim dostal, se déti, které ho uz vidély, nudily. Proto pro
pristé si nachystat néjakou hru nebo napft. led donést v podobé mensich kouskti, aby mély

déti led aspont do dvojice na pozorovani a tak nemusely dlouho cekat.

Sviij vystup a pfipravenost bych zhodnotila nedostatecné, jelikoz jsem neméla
nachystanou Zadnou hru pro zménu ¢innosti. Celkové si myslim, Ze se mi vystup nepodafil.

Nejvice pozorné déti byly pii pozorovani varné konvice, coz byla 1/3 z mého vystupu.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 51

Obrazek 1 Pozorovani ledu
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Tabulka 7 Hodnoceni druhé cinnosti z oblasti VODA hned po jeji realizaci

Protsnihtaje> |

Pii chystani pomticek, aniZz bych déti néjak oslovila, tak pfisly
samy od sebe za mnou s otdzkami, co to chystam, co budu délat a
Reakce déti jestli to mohou délat se mnou. Déti ¢innost velmi zaujala a 1 pres
dokonceni ¢innosti mély samy od sebe zdjem si ¢innosti zkusit
ZNnovu.
Ptist¢ bych mozna zvolila vice filtrovacich ldhvi. J4 méla
nachystanou pouze jednu vétsi filtrovaci ldhev, u které se déti
Co pristé udélat jinak postupné stiidaly, ale i pres ¢ekani na fadu byly déti natolik
pozorovanim filtrovani vody zaujaté, Ze pribéh Cinnosti nebyl
ni¢im ze stran déti narusen.
Co se nepovedlo Realizace této ¢innost probéhla piesné, jak jsem si piedstavovala.

Doporuéeni uéitelky Zadné doporudeni od ugitelky.

Pro¢ snih taje?

Cinnost spojena se snéhem déti velmi zaujala uz od chvile, co jsem chystala
pomucky. Déti se ke mné pfipojovaly hned bez jakékoliv motivace. Dokazaly hned
reagovat na mé otazky, tykajici se snéhu, zda je znecistény nebo ne, z ¢eho je snih tvoten,

zda je mokry a za jakych podminek taje.

Pfi vysvétleni toho, co budeme se snéhem délat, se déti hned pustily do
michani snéhu v plastové 1dhvi a jeho zahifivani pomoci rukama. Potom jsme dali snih
v lahvi nad topeni, abychom jeho tani urychlili. Déti se divaly, jak snih postupné taje, na
chvilku si odbehly hrat a pak se zase vracely kontrolovat jej. KdyZ se jim zdalo, Ze je
dostate¢né rozpustény, tak jsme se pustili do filtrovani. Filtrovaci lahev byla pouze jedna,
ale ni¢emu to nevadilo. Déti dokazaly vydrzet v z&stupu, nez na né dojde fada. Myslim si,

ze to bylo z diivodu velkého zaujeti pro ¢innost.
Sviij vystup a pfipravenost bych hodnotila vyborné. J4 sama jsem méla pfi

pribéhu ¢innosti velmi dobry pocit, protoze se mi vSechno dafilo zrealizovat tak, jak jsem

si predstavovala.
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ho snéhu

Sténé

Obrazek 2 Filtrace rozpu
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Tabulka 8 Hodnoceni treti ¢innosti z oblasti VODA hned po jeji realizaci

Déti projevovaly velky zdjem a zapojovaly se jiz pii
motivaci a povidani si o vodé. Déti reagovaly a spravné
odpovidaly na otazky, zda voda dokaze n¢jaké predmeéty
nadnéset a nékteré pohlcovat. Pfi ¢innosti mély velky zajem
vyzkouset si vSechny pfinesené predméty k pozorovani, zda
se potopi nebo ne.

Lépe zorganizovat pljéovani predméti mezi skupinkami
déti. Davat vzdy predmét ob jednu skupinku, déti si ¢innost
Co pristé udélat jinak s predmétem vyzkouSi a poté posilaji dalsi skupiné, tak
postupovat pii  vSech predmétech vyuzivanych k
pozorovani.

Béhem realizované ¢innosti se mi nepodafilo s détmi vyuzit
vSech pfichystanych pfedméti, coz nelze hodnotit, jako
castecné zrealizovanou c¢innost. Déti si mohou predméty
vyzkousSet kdykoliv jindy.

Na pfisté nachystat dostatek pomiicek pro vSechny skupiny
déti.

Reakce déti

Co se nepovedlo

Doporuceni ucitelky

Pro¢ voda nékteré predméty nadnasi a nékteré pohlcuje?

Samotny zacatek této Cinnosti probihal velmi klidné. Poté kdyz se déti
shromazdily kolem dvou spojenych stolt, zacal byt prubéh ¢innosti hekticky. Détem jsem
rozdala do dvojic az trojic plastové misky nebo kelimky a poté jsem celou skupinu
obchdzela a nalévala jim do nddob vodu. Postupné déti do vody vkladaly rizné pfedméty,
které jsem jim ja rozdavala, vzdycky nevysSlo na vSechny, tak jsem musela celou skupinku
projit dvakrat s danym pfedmétem, aby si ho vyzkousely 1 ostatni déti. Pfi¢emz byl docela
chaos a ja samotna jsem nestihala si v§imat, kdo uz jaky pfedmét mél ¢i nemél. Takze to

dopadlo tak, Ze na mé déti volaly, co jeste¢ nemély.

Déti si chtély vSechny pfedméty vyzkouSet, z ¢ehoz usuzuju, ze je Cinnost
zaujala, dokazaly velmi dlouho jednotlivé pfedméty ve vod€ pozorovat. Jejich zdmérna
pozornost byla béhem ¢innosti velmi dlouhd. Akorat jsem u nékterych déti vypozorovala
to, ze se nechtély s ostatnimi détmi ve skupince d¢lit o kelimek ¢i misku na pozorovani, tak
jsem obcas musela ke skupince pfijit a vysvétlit jim, Ze miska je to pro vSechny déti ve

skupince a ne jen pro jednoho ¢lena skupiny.
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Sviij vystup a pfipravenost bych hodnotila chvalitebné a to z divodu
vzniklého chaosu béhem ptfedavani predméti mezi détmi. Prist¢ by to chtélo predavani
pfedméti 1épe zorganizovat. Naptiklad dat predméty prvni pllce déti, ty by si je

vyzkouSely a po vyzkouSeni samy poslaly dalsi skupince.

Obrazek 3 Pozorovani predmetit, které voda nadnasi a které pohlcuje
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Tabulka 9 Hodnoceni c¢tvrté cinnosti z oblasti VODA hned po jeji realizaci

Pro¢ miZe voda ménit

svoji barvu, chut’ a viini?

Déti se zapojovaly do rozhovoru jiz pifi motivaci. Pii
rozhovoru dokazaly odpovédét na otdzky, zda mad voda
néjakou barvu, vini a chut’. Pak déti premyslely, zda miZzeme
barvu, viini a chut néjak zménit. Nejdiive se ozyvalo
jednohlasné ne, ale poté, co jsem se zeptala, jestli ¢aj zméni
barvu, kdyz do n¢j ddme Cajovy sacek, déti rozhodly, Ze ano.
Zpocatku deti neveédely, co s vloZzenym Cajovym sackem ve
Reakce déti vod¢ délat a tak jej nechaly jen tak vevniti nddoby. Voda v
nadobé nem¢ela vysokou teplotu, a proto se z ¢ajového sacku
nepoustéla pozadovand barva. Az pti sdéleni détem, aby se
sackem pohybaly, pomackaly jej, se zacala barva uvoliiovat.
Pti ¢innosti, kdy jsme s détmi ménily barvu vody pomoci
¢ajovych sackh, déti mély chut cajové sacky zkoumat
natolik, ze je nakonec roztrhly, aby se mohly podivat co je
uvnitf.
Na zrealizované ¢innosti bych nic neménila, vSe probihalo
Co pristé udélat jinak tak, jak jsem si pfedstavovala. Pfisté¢ 1épe odhadnout ¢as na
realizovani Cinnosti.
S détmi se mi nepovedlo zrealizovat zménu chut€ vody a to z

Co se nepovedlo divodu nedostatku casu, ktery jsem si Spatné na celkovou
¢innost rozvrhla.
Doporuéeni uéitelky Pristé ¢innost 1épe zorganizovat z ¢asového hlediska.

Pro¢ voda miiZe ménit svoji barvu, chut’ a viini?

U této Cinnosti byla stejna organizace déti, jako u ptedchozi ¢innosti, opét
déti sed€ly u dvou spojenych stolt. Déti byly opét ve skupinach po dvou az tfech s jednou

miskou nebo kelimkem.

Jako pfedchozi €innost i tato ¢innost déti velmi zaujala. Pfi ¢innosti byl ve
tfidé pomérné hluk, coz pfisuzuju tomu, Ze déti pifi obarvovéani vody, dochucovani a
ochutnavani s ostatnimi détmi diskutovaly, takze bych to nehodnotila, jako naruSovani

aktivity, ale zajem si sdélit s ostatnimi poznatky o probihajici aktivité.

Svoji ptipravu a pribéh moji prace s détmi bych hodnotila chvalitebné. To
Z toho diivodu, ze jsem si pfedem nenachystala vodu do velkych plastovych lahvi, coz by
mi velmi ulehCilo praci. Tak jsem pii kazdé vyméné vody musela chodit s pal litrovou
lahvi pro vodu, tu dat détem do misek a kelimkl a poté se zase vratit pro dalsi vodu.

Jelikoz déti bylo pomérné hodné, tak mi nabirdni a pielévani vody do misek a kelimki
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zabralo pomérn¢ dost ¢asu. Doporucenim pro pfist€¢ by tedy bylo si vodu piedem

nachystat, pokud mozno na celou ¢innost.

Obrazek 4 Pozorovani, jak voda meéni barvu
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Tabulka 10 Hodnoceni paté cinnosti z oblasti VODA hned po jeji realizaci

Pro¢ voda po urdcité
dobé zmizi z louZze?

Béhem motiva¢niho povidani o tom, co jiz vime o vod¢ a co
jsme piedeslé dny d¢lali, dokazaly déti s prehledem fict. Pii
otazce, co se stane s vodou, kdyZ prsi a kapky vody padaji na
zem, deti vétSinou odpovidaly, Ze se z nich stane louze. Co se
déje s louzi potom, protoze louze nejsou vidét potad, takze po
urcité dobé zmizi, déti nedokazaly fict. Na otdzku, kde se bere
voda v mracich, kdyz pak z nich pad4d v podob¢ kapek vody,

Reakce déti také nikdo nedokézal fict. Pfi napousténi vody do plastové lahve
se déti ptaly, jak dlouho bude trvat, nez se voda vypaii. Pii
vybidnuti déti, aby na plastovou lahev zaznamenavaly pomoci
barevného fixu, kolik vody se vypafilo, se déti okamzité
nabizely, Ze to budou sledovat a zaznamenavat na plastovou
lahev. U hry na KAPKY déti hned pochopily pravidla hry a
nem¢ly problém s hranim hry, ani se shromazd'ovanim u
papirovych mrakd.

Co priSté udélat jinak VSe probihalo tak, jak jsem si pfedstavovala.

Co se nepovedlo
Doporudeni uditelky ~ Zadné doporuceni od ugitelky.

Pro¢ voda po urcité dobé zmizi z louze?

Po realizaci této Cinnosti jsem usoudila, Ze je pro déti, co se tykd pouhého
povidani naro¢nd. Proto jsem pouhé povidani o tom, kde se bere voda, co se s ni stane,
kdyz naprsi do néjaké diry napt. na chodniku, co nejvic zkratila. Détem jsem se snazila, co
nejjednoduse;ji fict, co se s vodou kolem nas déje, ze vétsinou si kolobéh vody kolem nas
ani neuvédomujeme, natoZ abychom si ho vSimli. Proto jsem se rozhodla si s détmi zahrat

hru, ve které je taktéZ kolob¢h vody vysvétlen a déti si ho tak mohly ,,zaZit* pomoci hry.

Pted zacatkem hry jsem détem pomalu, jasné a vystizné vysvétlovala postup
hry. Poté jsme zacaly pomalu hrat s tim, Ze jsem béhem hry détem vSechno zdiiraziiovala,
hodné hru dopliiovala mym mluvenym slovem, aby kolobéh vody pochopily zjednodusené
pomoci hry, coz si myslim, Ze détem mohlo v pochopeni velmi pomoci. Myslim si, Ze hra

muze byt také dobrou metodou, jak détem urcité déje, které jsou jim vzdalené priblizit.

Po hie jsem se s détmi zacala vénovat pokusu s vodou. Déti byly nedockaveé a
myslely si, ze bude voda v kelimku ubyvat rychle, coz samoziejmé neni mozné. Pro
aktivitu byly velmi zaujaté, mozn4, ze to bylo zptisobeno hrou na stejné téma, ktera déti

motivovala.
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Sviij vystup bych hodnotila dobfe. S détmi se mi pracovalo velmi dobie
proto, ze jsem je méla dobfe zorganizované. Doporucenim pro piisté by bylo vynechat
zacCateCni zdlouhavé povidani. Pfist€¢ méné povidat na dané téma a radsi si s détmi zahrat

hru a po hte si s détmi situaci probrat a pak si zkusit pokus, ktery je na del$i pozorovani.

Obrazek 5 Hra na kolobeh vody
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Tabulka 11 Hodnoceni Sesté cinnosti z oblasti VODA hned po jeji realizaci

Na téma pro¢ potiebujeme vodu, jsem navazala pies jaro - jaké
zmény prichazeji s jarem - kvetou prvni kvétiny, jako snézenky,
bledule, krokusy. Poté jsem se déti ptala, co kvétiny potiebuji k
zivotu? Veédély, ze potiebuji vodu, svétlo a vzduch. Déti reagovaly
velice rychle. Dale jsem se jich ptala, kdo dal$i potfebuje k Zivotu
vodu. Opét na moji otdzku reagovaly velmi rychle, fekly mi, ze
zvitata, my lidé pottebujeme vodu k Zivotu, stromy, kefe apod.
Dale jsme si povidali o tom, co by se stalo s kvétinami, kdyby byli
bez vody, co by se stalo s nami, kdybychom byli bez vody a zda se
n¢kdy nékomu stalo, ze mél velkou zizen, ale nemél u sebe vodu,
jak se citil. Déti mély piehled o tom, co se s kvétinami a lidmi dé&je
pokud nemaji dostatek vody. Dokonce mi zacaly i vyjmenovavat
zvitata, kterd ziji ve vod¢ a na sous$i by uhynula. Poté, co jsem

Reakce déti détem donesla do herny ukazat kvétiny, které jsem détem dovezla,
tak vSechny uhodly, co to je za kvétinu. Détem jsem dala ke
kvétin€é pricuchnout a dokonce dvé dévcata védéla, ze tulipany
rostou z cibulky. Tulipan jsem do té doby m¢la dany ve vaze, ve
které¢ byla voda. Détem jsem ftekla, ze z vazy dam vodu pry¢ a
budeme sledovat, jak postupné tulipan vadne. Dé&ti jsem se pak
ptala, jestli by ndm tulipan ve vaze s vodou vydrzel naporad. Déti
mi fekly, Ze ne, ale nevédély odpovédét na otazku pro¢ tomu tak
je. Détem jsem ftekla, ze tomu tak je z diivodu, Ze kvétina neni v
pude, z které pfijima Ziviny, Ze voda neobsahuje Ziviny, jako ptda.
Proto ve vod¢ kvétina chvilku vydrzi, ale po urcit¢ dobé také
zvadne. Déti védély, Ze ani my lidé, bez vody nemlzeme Zit, ze je
nezbytna pro nas zivot. Béhem zbytku dne déti potad nahlizely na
kvétinu, zda uz uvada nebo ne.

Co pristé udélat Vse probihalo tak, jak jsem si ptedstavovala.

Jinak

Co se nepovedlo

Doporuéeni uitelky Z4dné doporuéeni od ugitelky.

Proc¢ potiebujeme vodu?

Pii realizaci tohoto tématu, kdy jsem si s détmi na dané téma zatim jen
povidala, vykazovaly velmi dobré znalosti z oblasti sdzeni a starani se o kvétinu. Také mi
dokazaly odpovédét na otazky, pro¢ potiebujeme my lidé k Zivotu vodu a pro¢ takeé
zivocichové. Dokazaly mi také fict, ze zivot nékterych Zivocichtll je na vodé zavisli, ze by
na sousi uhynuli. Cinnost byla vice smé&fovana na kvétiny, z diivodu potieby navazani na
jejich aktualni téma z TVP. Jejich poznatky sice byly jen teoretické, ale dokazaly mi fict,

co vSechno je potieba udélat, aby nam vyrostla kvétina, z ¢eho kvétina roste — seminko
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nebo cibulka. Z tohoto jsem usoudila, ze déti jiz maji zkuSenost se sazenim seminek a

starani se o kvétiny.

S détmi se mi pracovalo velmi dobfe, tudiz usuzuji, Ze jsem je méla dobie

zorganizované a dané téma je zaujalo.

Sviij vystup a pfipravenost bych hodnotila, jako vyborny. VSechno se mi
podaftilo zrealizovat tak, jak jsem si odstavovala. DéEti na mé velmi dobie reagovaly,
vnimaly mé a dobfe spolupracovaly. Doporuc¢enim pro pfisté by bylo sehnat vice kvétin na

pozorovani, asponl jednu kvétinu do dvojice az trojice déti.
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Obrazek 6 Kvéetina ke svému riistu potiebuje vodu
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Tabulka 12 Hodnoceni sedmé cinnosti z oblasti VODA hned po jeji realizaci

Pro¢ bily kvét kvétiny zméni
svoji barvu po vloZeni kvétiny

do vody
barvivem?

Reakce déti

S

potravinarskym

S détmi jsme se shromazdili v herné. Ukézala jsem jim
povadlou kvétinu z predeSlého dne. Tim jsme si
dokazali, ze kvétina bez vody uhyne. Détem jsem
kvétinu poslala, aby si ji prohlédly, jak je zvadla a
slaba. Déti reagovaly na zvadlou kvétinu velmi smutné,
proto jsem ji zkusila dat jest¢ do vody, jestli se
nenaptimi, ale bylo uz pozdé. Proto jsem détem s
dirazem ftekla, Ze je potieba kvétiny pravidelné zalévat,
protoze kdybychom na né¢ zapomnéli, tak by se s nimi
stalo to samé, co s nasi kvétinou. Toto plati 1 u zvitat,
tém také musime davat pravideln¢ vodu. My lidé bez ni
také nemuzeme zit. Poté jsem dé&tem ukazala dalsi
tulipan, ktery jsem pfinesla opét kvili pokusu. Tento
v8ak zvadly nebyl. Déti mély z nového tulipanu velkou
radost a hned se ptaly, co s nim budeme d¢lat.
Tentokrat jsme zkouSeli pokus, ktery ndm mél dokazat,
ze v celém tulipanu koluje voda. Déti jsem se ptala, zda
si mysli, ze je voda obsazena v celém tulipanu, nebo
jenom ve stonku, kterym vodu pfijima. Odpovédi déti
byli rizné. Kazdopadné jsme se shodli na tom, Ze si
udélame pokus s tulipAnem a barvivem, abychom se
presvédcili, jak to vlastné je. Détem jsem ukazala
zakoupené barvivo, které jsem nasypala do prithledného
kelimku a poslala jej détem, aby se na n¢j podivaly.
Poté jsem do kelimku ptidala vodu a zamichala jeho
obsah. Ptala jsem se déti, zda vi, co ud¢lam dal.
Nekteré déti si myslely, Ze do barvy ponofim cely
tulipan, ncktefi, Ze jen kvét. Poté jsem jim tekla, Ze
kvétinu umistim do kelimku s barvivem a my budeme
pozorovat, zda se bily kvét zméni na barvu, ktera je v
kelimku (Cervend) nebo ne. Vétsina déti si mi fikala, ze
se kvétina urcité zbarvi, kdyz ji tam vlozim. Kvétinu
jsem tedy vlozila stonkem dolti do kelimku, ale nic se
zatim nestalo. DéEti ocekavaly, Ze se kvétina okamzité
zbarvi do Gervena. Rekla jsem jim, Ze to nebude hned,
ze chvilku trvd, nez kvétina vodu nasaje a nez se
dostane pies stonek az ke kvétu. I presto déti porad
chodily kolem tulipanu a divaly se, zda se uz zbarvil
nebo ne. Po pfichodu z prochazky na déti cekalo
ptekvapeni v podobé zbarveného tulipanu do Cervena.
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Pro pfist¢ bych doporucila, pokud to bude mozné,
udélat si na zahradce nebo kolem mateiské Skoly
vysazet bledule nebo snézenky a poté pokus s détmi
zkouset aspoini ve dvojicich. Kdy by kazda dvojice méla
jednu kytku k pokusu. Vzdy je lepsi, kdyz si to déti
mohou vyzkousSet samy, nez kdyz se pouze na pokus
divaji zprosttedkované. Také z toho maji vetsi zazitek,
vic je to bavi, kdyz si mizou vSechno osahat a
vyzkouset sami. Citi urcitou zodpovédnost béhem
pokusu a zvySuje jim to také sebevédomi, kdyz uvidi
spravny vysledek po dokonceni pokusu. Ja jsem
bohuzel takovou moznost neméla, zajistit détem do
skupinky kvétinu snézenky nebo bledule, jelikoz jsou
snézenky a bledule chranéné. Kupovat ostatni kvétiny s
bilym kvétem by bylo finanéné narocné. Proto je dobré
mit v matefské Skole sviij zdhon s kvétinami pro
podobné situace nebo pozadat predem rodice, zda by
ditéti mohli koupit jednu kvétinu s bilym kvétem.
Nepovedlo se mi sehnat po déti do dvojic kvétiny, proto
pokus probéhl formou demonstrace.

Co pristé udélat jinak

Co se nepovedlo

Na pfisté nachystat vice kvétin, aby mély déti aspon
Doporuceni ucitelky jednu kvétinu do dvojice, jelikoz pouhé pozorovani u
tak kratké demonstrace neni pro déti az tak poutavé.

Pro¢ bily kvét kvétiny zméni svoji barvu po vloZeni kvétiny do vody s potravinarskym
barvivem?

Pti realizaci této ¢innosti jsem s détmi navazala na ptedchozi pokus. Kdy ndm
kvétina z divodu nedostatku vody zvadla, coZ bylo naSim pokusem a tim jsme si dokazali
to, Ze kvétina bez vody uhyne, tudiz ji potfebuje ke svému zivotu. Tento pokus smétoval
k tomu, abychom si ukazali, Ze voda v kvétiné se dostane od jejiho stonku az ke kvétu. To
znamena, ze koluje v celé kvétingé. Velmi mé prekvapilo, kdyz mi jedno dévce teklo, ze

voda Vv kvéting koluje takovymi kanalky a ze témi kanalky se voda dostane az ke kvétu.

Prace s détmi pro mé byla velmi pfijemnd, vSechny déti reagovaly na mé
pokyny, dokazaly si se mnou na dané téma povidat a propojovat ho tématem s pokusem
minulym.

Svlij vystup, praci s détmi a pfipravenost na dany den bych hodnotila
vyborné. Celd realizace a organizace ¢innosti probéhla dle mych pfedstav. U experimentl
provadénych s détmi jde vidét jejich velky zajem, jelikoz to je metoda, ktera asi neni velmi

v matetské skole vyuzivana.
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Obrazek T Obarvovani kvétu kvétiny potravinarskym barvivem
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Tabulka 13 Hodnoceni osmé cinnosti z oblasti VODA hned po jeji realizaci

Pro¢ se miizou vodomérky

a bruslaiky pohybovat po
vodé?

Reakce déti

M ry

Co pristé udélat jinak

Co se nepovedlo

Doporuceni ucitelky

Pti shromazdéni s détmi v herné, jsem se déti ptala, zda si
n¢kdo prohlédl zalozené stranky v knize, kterou jsem
nechala na jednom ze stolti. Par déti se piihlasilo, Ze si ji
prohlédly. Zeptala jsem se jich, co v ni vidély. Rekly mi, ze
n¢jaké zvifata na vodg, ale Ze je neznaji. Poté jsem navézala
rozhovor i s ostatnimi détmi na vodomérky a bruslaiky,
které jsem jim ukdzala v knize. Divali jsme se, jaké maji
télo, kolik maji nohou. Poté jsem se déti ptala, zda vi, pro¢
se jmenuji vodomérky a bruslaiky? Jedno z déti mi feklo,
protoze brusli po vodé. Poté jsem détem chvilku o
vodomeérkach a bruslaikach povidala. Détem se velmi libilo
to, ze se dokazou pohybovat po hladiné vody, Ze by to taky
chtély umét. Na to jsem se jich zeptala, jestli to je mozné,
abychom jsme se my lidé, pohybovali po hladiné¢ vody.
Voda udrzi vodomérky, bruslaiky, kachny a dalsi kvuli
jejich chloupkiim na nohach, které nepropousti vodu a proto
se na hladin€ udrzi. Abychom se piesvédcili, Ze povrchova
blanka na vodé opravdu je, tak jsme si zkusili pokus s
vodou a minci v hodnoté halétti. Tento pokus nés presveédcil
o tom, ze povrchova blana na vodé opravdu je. Déti byly
piekvapené, Ze voda minci udrzi. Poté jsme zkusili do vody
piidat jar. Po pfidani jaru do vody a opétovném pokusu s
halétfovou minci se pokus nepovedl. Détem jsem vysvétlila,
pro¢ tomu, tak je. Saponaty a rizné jary povrchové, napéti
naruSuji a z toho divodu se ndm mince potopila. Proto se
vodomeérky a bruslarky nepotopi, protoze maji chloupky na
nohou, které jsou nesmacivé a tim se na vodé udrzi. To
sam¢ plati u kachen. Co by se stalo s vodomérkami a
bruslatkami, kdyby se dostalo velké mnozstvi jaru do
rybniku? Potopily by se, jako ta naSe mince a tim by se
utopily.

Cinnost realizovat v dobg, kdy jsou rybniky rozmrzlé nebo
mit na zahradé n¢jakou nadobu, ve které lze vodomérky
pozorovat. Je to mnohem lepsi z divodu, ze déti mohou
vodomérky odchytnout a podivat se na né pomoci
zvetSovacich lup a také je mohou ziveé vidét pii pohybu po
vod¢ a ne jen z vypraveéni a pokusu.

Nepodatilo se mi zrealizovat ptimy kontakt s vodomérkami
a bruslarkami na vodé¢, z diivodu stale zamrzlych rybnik.

Na téma s détmi v budoucnu navazat a ukézat jim bruslaiky
a vodomérky zive.
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Pro¢ se miizou vodomérky a bruslarky pohybovat po vodé?

Pii realizace této Cinnosti jsem zjistila, Ze mnohé déti vibec neznaji
vodomeérky ani bruslarky. Nékteré déti je znaly pouze od vidéni, ale nedokézaly je
pojmenovat. Nékteré déti mi fikaly, Ze to jsou komafi a byly si tim velmi jisté. Tak jsme si

na toto téma kratce pohovotily a ukézaly si zivoCichy v knize.

Deéti, které tyto zivocichy jesté nikdy nevidély, velmi zaujalo to, Ze se
dokazou pohybovat po hladin¢€ vody. Pfi realizaci pokusu na dokazani povrchového napéti
na hladin€ vody, déti s napétim pozorovaly, jak je mozné, Ze se mince v hodnoté¢ haléit na
hladin¢ vody udrzi. Také jsme si ukazaly, Ze pfi jejim naruSenim se mince potopi a to
v pripad¢ ptidani jaru. Déti dokéazaly samy odvodit, co by se stalo, kdyby se dostalo velké

mnozstvi saponatu do vody.

Bchem realizace ¢innosti se mi s détmi pracovalo velmi dobie. Svoji praci
s détmi, vystup a pfipravenost na ¢innost bych realizovala chvalitebng, jelikoz se mi
nepodafilo zrealizovat pozorovani vodomeérek a bruslafek piimo na stojaté vode€. Nebylo to
moji nepfipravenosti, ale tim, Ze v dob¢ realizace projektu byly stale zamrzlé rybniky a
mnoho sn€hu. Proto jsem détem fekla, Ze aZ bude hezky, tak se miZou se svoji pani
ucitelkou nebo rodi¢i k rybniku nebo jakékoliv stojaté vodé¢ vydat a pozorovat tyto

zivocichy a tfeba si je 1 odchytit do skleni¢ky na pozorovani.
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Obrazek 8 Dokazovani povrchové blanky na vodeé
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8.1 Sebereflexe

Prvni den realizace projektu jsem byla velmi zklamana ze svého vykonu a
Spatné piipravenosti, ktera se pii realizaci okamzité projevila. Na misto toho, abych se
snazila situaci né¢jak zlepSit a zachranit, jsem se svému neuspéchu poddala a nechala

realizaci plynout tak, jak jsem ji méla piivodné nachystanou.

Jelikoz jsem z piedchoziho dne byla velmi zklamané nad sama sebou, na dalsi
den jsem se pfipravila 1épe. Nachystala jsem si i hry, kdyby Cinnosti déti zacaly ztracet
pozornost, tak abychom jsme se trochu protahly pii néjaké honi¢ce. Den ode dne se mi
pracovalo s détmi lip. Také jsem se citila v prostiedi mateiské Skoly vic uvolnéna. Ze
zacatku mi d¢lalo problém si zapamatovat vS§echny jména déti, coz se také projevilo béhem

toho, kdyz jsem chtéla na néjaké dité zavolat, zeptat se jej na néco popt. jej napomenout.

V kolektivu déti se mi pracovalo velmi dobfe, mimo prvni vystup jsem si
vSechny dalsi vystupy uzivala a citila se pfi jejich realizaci pfirozené, nebyla jsem pod
zadnym tlakem. Kladn& hodnotim to, Ze i pfesto, ze m¢ déti neznaly a ja je, tak jsem je
dokéazala dobfe organizovat, brzo vypozorovat, které déti nemohou byt vedle sebe
z diivodu, Ze poté pti Cinnosti vyrusuji, také jsem si rychle vSimla déti, které jsou tiché a

moc se nezapojuji a snazila jsem se je do ¢innosti a povidani vic zapojovat.

Kladné bych také hodnotila kvalitu pfipravy a pribéh pokust. Hodnotim to
tak z toho divodu, ze mi déti zpétné fikaly o pokusech, které jsme dé€laly piedchozi dny,
vzpominaly na n¢ a chtély si je zkusit jesté€ jednou. Z toho usuzuji, Ze pokusy déti zaujaly a
bavily je. Tim jsem jim zpfijemnila a zpestfila pribéh klasickych dnli v matefské Skole.
Také si myslim, Ze to v détech zanechalo takovou stopu proto, Ze pokusy nejsou metodou,
ktera by byla v této matetské Skole vyuzivana. Coz si myslim, Ze je Skoda, protoze pomoci
experimentll, které si déti samy néco vyzkouseji a ziskaji o daném jevu nebo predmétu vic

informaci nez z pouhého naslouchani vypravénému. D¢ti si tak miizou vSechno potiebné

vvvvv

Vytycené cile projektu, kterymi byly rozvoj pozitivniho vztahu déti k ptirode
a ziskani povédomi o piirodnich zékonitostech z oblasti vody, byly dle mého posouzeni a
sebereflexe splnény. Cil, ktery byl kladen na realizaci projektu v pfirodnim prostiedi
prilehlé mateiské Skole, splnén nebyl. Tento cil nebyl splnén z toho divodu, ze mi bylo
umoznéno realizovat sviij projekt v MS, ale pouze v dobé, kdy probihaji fizené ¢innosti

ucitelkou, tudiz v dob& od 09:00 — 09:45. V této dobé vSak probihd realizace ¢innosti
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uvnitt budovy MS. Proto jsem se aspoii snaZila po dobu vychazek s détmi venku na dané
zrealizované téma navazat povidanim a pozorovanim danych pfedméti nebo jevii venku,
pokud to bylo mozné. Ze strany pi feditelky na m¢ byl kladen pozadavek, abych se snazila
svlj projekt propojovat s aktudlnim tydennim tématem tiidy, aby byla v jednotlivych
tématech asponi mensi navaznost, z toho diivodu, aby mij projekt neptsobil moc odd¢€lené.

O navazovani témat jsem se snazila, ale ne vzdy to bylo mozné.
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ZAVER

Cilem mé bakalatské prace bylo vytvofit navrh environmentalniho projektu a jeho
aplikace v matetské Skole, ¢imz détem poskytne pfimy kontakt s pfirodou. Dé&ti si
z projektu mély odnést piijjemné zdazitky a poznatky v podobé znalosti, tykajici se
naplnit a to pfimy kontakt s pfirodou. Bohuzel jsem nemeéla moznost realizaci projektu
uskuteciovat v ptirodnim prostfedi, ale pouze v budové matetské Skoly. I piesto jsem se
snazila détem jednotlivé pokusy a pozorovani piiblizit, co nejvic, aby mély asponi pocit
sounalezitosti s jednotlivymi slozkami pfirody. Proto si myslim, ze i pfes to, jsme si
s détmi dokazali vytvofit takové prostiedi pro realizaci pokust a pozorovani, které bylo
vSem piijemné. Absenci pfirodniho prostiedi béhem pokusl jsem se také snazila nahradit
b&hem prochazek, které nasledovali po mé pfimé praci s détmi, na kterych jsme si jesté o
danych vécech vztahujici se k jiz prob&éhnuté Cinnosti povidali. Realizace projektu mi
ukazala, ze ne vS§echny déti jsou malo v kontaktu s pfirodou. Pobyvani v ptirodé vychazi ze
zpusobu Zivota rodiny a vztahu rodiny k pfirodé€, ¢imz si také buduje svilj vztah k pfirode
samotné dit€. Buduje si ho na zaklad¢ postojii a hodnot své vlastni rodiny, coz bohuzel
Casto neni vztah proenvironmentalni. Jedno bychom vSak na paméti méli mit neustale,

Zijme tak, jako bychom si proptij¢ovali zemi od naSich budoucich generaci.

Zpracovani bakalaiské prace na toto téma mi poskytlo pohled na dne$ni populaci
Je jasné a oCekavajici, Ze se zmeénami, které¢ vedou k modernim technologiim, inova¢nim
postupiim a modernizaci prostiedi, ve kterém Zijeme, se také méni zplisob mysleni, traveni
volného casu, komunikace s lidmi, ale také vychova déti. Tudiz lze fict, Ze jakdkoliv
zména nebo né€co nového se odrazi i1 ve zbyvajicich oblastech, jelikoZz nic nefunguje
oddé€len€. Dnesni spolecnost, dovolim si fict 1 svét, klade ¢im dal vétsi naroky na ¢lovéka
tykajici se gramotnosti ve vSech moznych smérech a také klade vétsi a vétsi pozadavky na
vykon clovéka v poméru s Casem. Proto se stale vice setkdvame s lidmi, kteti jsou
celodenné vytizeni svoji praci, zdavodu, aby wuzivili rodinu a mohli si dovolit
nejmodernéjsi vybaveni svého piibytku a mohli také svym détem poskytnout, co nejvetsi
rozmach, ktery vsobé nese nejmodernéjs$i hracky, pomducky, pfistroje a vSe, co
v kone¢ném vysledku ani nepotiebuji. Témto lidem ¢asto chybi ta nejobycejnéjsi a zaroven
nejdrazsi véc v jednom, coz je pfiroda. Pfiroda, bez které by na svéteé nebylo niceho.

Ptiroda se bohuzel stava jakousi kulisou, kterd obklopuje nas zivot, ale Casto se stava, ze
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tuto kulisu prestadvame vnimat tak, jak bychom méli. Pfiroda se stava ¢imsi, od ¢eho jsme
zvykli jen brat, ale nemyslime uz na to, Ze bychom ji méli i néco davat, néco ji vracet. Déti
jsou vychovavany predevSim pro budouci zivot a ne proto, co je ted. Svymi
zaneprazdnénymi rodici, coz zcela chapu z divodu velkého tlaku na udrzeni si zaméstnani,
jsou Casto posazovany pred obrazovky pocitaci a mobilti s omluvnymi vymluvami ,,vzdy?t
se tim néco nového uci, aspon bude umet s moderni technologii “, ale zapominaji na sviij
vztah s détmi, na komunikaci s nimi a traveni volnych chvil spole¢né v prostiedi, které je
nebude zatéZovat svoji premrSténou podnétovosti. Volny ¢as déti je sméfovan k vyuZzivani
technologii, misto toho, aby si uzily krasu a rozmanitost ptirodniho prosttedi, které jim da
nepieberné mnozstvi moznosti ke kreativni hie a rozvoji predstavivosti. Z détského véku
se vytraci kontakt S pfirodou, za coz nemohou déti, ale rodice. Jelikoz ¢loveék nebyl
vybaven tim, aby mu byla potieba pobyvéani venku néjak ,,0zndmena* a to z toho divodu,
ze Eloveék byl vzdy v kontaktu s pfirodou, proto je potieba ze stran rodict pobyt v ptirodé u

déti podnécovat a regulovat.

Z realizace projektu, v kterém jsem vyuzivala pfedev§sim metodu experimentu, jsem
zjistila, Ze déti jsou pro tento zplisob realizace ¢innosti velmi oteviené a jsou z ni nadSené.
Diky experimentiim, které si déti samy vyzkouSely, ziskaly nové zkuSenosti, ale také
uspokojivé pocity z toho, Ze néco dokazaly. Proto bych do praxe doporucila zavadét
metodu experimentu, co nejcastéji, pokud ji matetska Skola nevyuziva. Diky experimentu
si dit¢ pomérn¢ jednoduchou formou osvoji nové poznatky, které jsou vtiskovany do

kognice ditéte formou zabavnou a pro déti také zajimavou.
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MS — mateiska kola
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RVP PV — Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
VVUR - vychova a vzdélavani pro udrzitelny rozvoj
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