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ABSTRAKT

V mojej bakalarskej praci som rozoberala problematiku zadlzovania, jeho pravne
a socialne doésledky a moznosti jeho rieSenia. V teoretickej ¢asti som pozornost’ zameriavala
na popis vymahacieho procesu, jeho jednotlivé fazy, ich vzajomnu nadviznost a tiez ich
nakladovost. V zavere teoretickej Casti som sa pokusila naértnat’ moznosti prevencie a
rieSenia zadlzenia. V praktickej Casti prdce som sa zamerala na znédzornenie vymahacieho
procesu na konkrétnych pripadoch s realnym vy¢islenim dlhu a ndkladov s nim spojenych v

jednotlivych §tadidch vyméhania.
Krlacové slova:

Zadlzovanie, pohladavka, zavizok, veritel, dlznik, Zalobca, Zalovany, opravneny,
povinny, finanéna gramotnost, vymahaci proces, sudne vymahanie, exeklcia, konkurz,

socialne vylucenie

ABSTRACT

This bachelor thesis is dealing with indebtedness, social and legal impacts and possible
solutions for debtor. In theoretical phase of the thesis | was focusing on debt collection
process. The process has been break down to details steps and the relations between them have
been explained. Each step has been rated from costs point of view. In a conclusion of
theoretical part | tried to show possibilities how to solve indebtedness and solutions for
prevention. In practical part of the thesis I'm presenting real cases of debt collections with
calculated debt. Debt has been break down to actual loan and costs related to each step of debt

collection process.
Keywords

Indebtedness, claim, liability, creditor, debtor, plaintiff, defendant, entitled, mandatory
financial literacy, the recovery process, judicial debt, repossession, bankruptcy, social

exclusion
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1. Uvod do problematiky

Zadlzovanie je trendom sucasnej doby. Sporit’ financie uz prestalo byt moderné.
Setrit’ na nie¢o sa povazuje za zbytoénost. Co chceme, kupime si hned’ bez zbytoénych
odkladov — NA DLH. Splatkovy predaj, leasingy, bezacelové uvery, bez potvrdeni o prijme,
bez ruditelov, bez zalozenia nehnutelnosti, len na obCiansky preukaz. Vytvorit' si dlh je
Vv dnesnej dobe tak jednoduché. Predajcovia vam tovar nukaji na splatky, aj ked’ mate

V penazenke, ¢i na Ucte, hotovost’ na jej okamzité vyplatenie. A ¢lovek len tazko odoléva.

ZadlZovanie ako také nemusi vzdy znamenat’ negativny jav. Podobne ako vo vécSine
Statov Europskej unie, aj na Slovensku tvoria najvacsiu Cast’ dlhu domdacnosti prave uvery
na byvanie (dosahuji az % celkovych uverov poskytovanych bankou). Mnozstvo jedincov,
resp. rodin je v otazke rieSenia vlastného byvania odkazanych na podporu bank a inych
finan¢nych institacii. P6zicky na vzdelanie st tieZ raciondlne zdovodniteI'né a opodstatnené.
Cas od ¢asu sa nam naskytne vyhodna obchodné prileZitost’, ktord pozaduje vstupny kapital,
ktory nie vzdy mame k dispozicii. Pokial’ je ucel rozumny a naSe moznosti nam takyto

zavizok umoznuju bez velkého ohrozenia svojej existencie, je vSetko v poriadku.

Naproti tomu moZeme menovat nespocetné mnozstvo pripadov, kedy je Cerpanie
na dovolenky ¢i viano¢né darceky, su pre nds netcelové a pri ich Cerpani Casto neberieme
ohl'ad na naSe finan¢né moZnosti. Nedostato€né preverovanie bonity fyzickych ¢i pravnickych
0s0b sposobuje, ze sa jedinec moze predlzit’ prakticky za deil. Casto si spo¢itame mnoZstvo a

najma objem splatok az vtedy, ked’ je ¢as na ich uhradu. A vtedy byva uz spravidla neskoro.
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1.1. Charakteristika zakladnych pojmov

Na uvod povazujem za potrebné blizsie Specifikovat’ niekol’ko kl'a¢ovych pojmov,

s ktorymi budem v praci operovat’.
ZavazKkovy pravny vztah, pohl’adavka, zavizok, veritel’ a dlznik

Zaviazkovy vzt'ah je pravny vzt'ah, z ktorého na strane jednej vznika veritel'ovi pravo
na plnenie (vznika pohladavka) od dlznika a na strane druhej vznikad dlznikovi povinnost
vzniknuty zavazok splnit.! Z platného zavizku je dlznik povinny niedo dat’, konat’, nie¢oho sa
zdrzat' alebo nieCo trpiet’ a veritel' je opravneny to od neho pozadovat.? Takto definuje

zavizkovy pravny vztah pravna uprava SR.

Pohladavka je teda narok veritel’a na prisI'abené plnenie. Zavazok je naproti tomu
povinnost’ dlZnika, splatit’ dohodnuté zmluvne dohodnutym spGsobom, v dohodnutej vyske a

V dohodnutom d¢ase.

Najrozsirenej$im spésobom vzniku zavizku je zmluvny vztah. DalS$imi moznosti SuU

sposobenie skody, & bezdovodné obohatenie a iné zakonné skutocnosti.®
Bankové a nebankové subjekty

V zmysle § 2 ods.1 zakona ¢. 483/2001 Z. z. je banka pravnicka osoba so sidlom na
uzemi Slovenskej republiky zaloZzena ako akciova spolo¢nost, ktora prijima vklady
a poskytuje Gvery a ktor4 ma na vykon tychto ¢innosti udelené bankové povolenie.* Okrem
spomenutych ¢innosti moze banka vykonavat’ aj iné bankové Cinnosti, ktoré vSak musi mat’
uvedené v bankovom povoleni. Banka ako pravnicky subjekt podlieha zvlaStnemu zékonu,
ktory upravuje a prisne reguluje jej ¢innost. Podliecha dohl'adu Narodnej banky Slovenska.
Tato prisna regulacia sa odzrkadl'uje na znacne prisnejSich podmienkach na poskytovanie

sluzieb klientom.

! 74kon &. 40/1964 Z.z., Obciansky zakonnik
? Z4kon €. 40/1964 Z.z., Obgiansky zakonnik
3 Z&kon €. 40/1964 Z.z., Obgiansky zakonnik
* Zakon €. 483/2001 Z.z., 0 bankéch a o zmene a doplneni niektorych zdkonov
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Naproti tomu stoji nebankovy sektor, ktory zahtiia vSetky ostatné finan¢né institacie.
Tieto svoju Cinnost’ vykonavaji bez bankovej licencie. Aj ked’ sa podriad’uji ustanoveniam
obchodného zdkonnika, ¢i zdkona o spotrebitel’skych tiveroch, ich ¢innost’ nie je upravovana
zvlastnymi predpismi a preto nepodlieha bankovému dohl'adu a nie su pravidelne

kontrolované.

Z vysSie uvedeného je teda zrejmé, ze produkty poskytované nebankovymi subjektmi

st poskytované "bez zaruky".

Z pohl'adu dlznika st nebankové institiicie atraktivnejSie prave tym, ze ¢asto ponukaju
svoje produkty so znacne jednoduch$im schvalovacim procesom a bez potreby rdznych
povoleni. Cenou za tieto "rychle peniaze" st vsak spravidla ovela vysSie poplatky

za poskytnutie, vyssia urokova sadzba, ¢i premrStené sankéné poplatky.
NajbeZnejSie vyuzivané dostupné finan¢né produkty

Bankovy, ¢i nebankovy sektor poskytuje v sti€asnosti nespocetné mnozstvo finanénych
produktov. Pre naSe ucely nie je momentalne potrebné poznat’ vSetky. Spomenieme teda len

tie najviac vyuzivane.

Spotrebitel’ské uvery

Spotrebitel'ské Uvery predstavuju kratkodobé pozicky prevazne niz$ich Eiastok,
sliZiace na kupu tovaru ¢i sluzieb. Spotrebitel'ské uvery sa teSia medzi I'ud'mi stale vicsej
obl'ube. Jednym z hlavnych dévodov je I'ahka dostupnost’ tychto petiazi.” Samotného Gveru
sa bat’ netreba. Je vSak dolezité, dokladne si preStudovat’ zmluvu, zmluvné podmienky, resp.

vS§eobecné obchodné podmienky, na ktoré sa zmluva odvolava.®

Poznat a rozumiet zmluvnym podmienkam je dolezit¢é pre vcasné a dokladné
zhodnotenie vyhodnosti toho ktorého tiveru, ¢i iného finanéného produktu. "Skryté poplatky"
Casto zbytocne Uver navySuju a nemilo nas prekvapia po jeho Cerpani, kedy uz nemame

moznost’ od zmluvy odstupit’.

> DVORAKOVA, Z. a kol. SlabikaF finan&ni gramotnosti: UZebnice zakladnich 7 moduld finan&ni gramotnosti.
Praha: COFET, a.s., 2009. ISBN 80-254-4207-4
® /1 - cely odsek je parafraza - zdroj: Prevence pFedluZeni a jak z piedluzeni, str.10/
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Okrem analyzy dostupnych ponik je vel'mi ddlezité zrevidovat vlastny rozpocet
a finanéné moznosti spldcania uveru. Do zmluvného vztahu vstupujeme s vlastnou
zodpovednost'ou. Musime vediet’, aké splatky su pre nas a naSu rodinu pripustné a nezat'azia

nas rodinny rozpocet natol’ko, aby nas ohrozili a spdsobili ndm predlzenie.

Pri vybere najvhodnejSiecho tGveru je dobré vyhodnotit’ viacero dostupnych ponuk

od viacerych bankovych, ¢i nebankovych subjektov. Je dobré porovnavat’ najma:

Podmienky na poskytnutie Uveru

Predstavujd povinnosti, ktoré musi potenciélny klient splnit’ pred poskytnutim averu.

Nebankové institicie na poskytnutie uverov spravidla nizsich ¢iastok nepozadujt
skoro ziadne doklady. Sta¢i doklad totoznosti a Gver mate k dispozicii prakticky behom
jedného dia.” V pripade, Ze mame zdujem o Gver od banky, musime poéitat’ s néro¢nej$im
a zdihavej$im priebehom vybavovania. Standardnou podmienkou na poskytnutie Gveru byva
doklad o prijme ziadatel'a, ¢i potvrdenie o majetku. Poskytovatel’ si zaroven moze vyclenit
schval'ovaciu lehotu, pocas ktorej lustruje bonitu ziadatel'a vo verejne dostupnych databazach

dIznikov, ¢i kontroluje platobnu disciplinu v bankovom archive.

Urokové sadzby

Urokova miera je percentualne vyjadrenie podielu tiroku k hodnote pozi¢aného
kapitalu.® Velmi zjednoduiene mdzeme povedat, Ze nam urcuje, kol’ko na avere preplatime.
Dolezité je uvedomit’ si, k akému Casové tseku sa urokova sadzba viaze (tato totiz mdze byt
denna, mesacna, ¢i ro¢na) a vediet’ si porovnat’ ponuky s rézne definovanou urokovou mierou.
Je totiz zrejmé, Ze za inak rovnakych okolnosti bude uver s 5 % mesa¢nym trokom podstatne

drahsi, ako uver s 10 % trokovou sadzbou pocitanou na rocnom zéklade.’

Sankcné poplatky v pripade porusenia zmluvnych podmienok
Medzi najbeznejSie vyuzivané sank¢éné poplatky v Gverovych i inych zmluvach patri

urok z omeskania a zmluvna pokuta.

7 /3 - tast odseku je parafraza - zdroj Slabikaf finanéni gramotnosti, str.220/
® 4 - citacia - zdroj: SlabikaF finanéni gramotnosti, str.140/
° 5 - posledna veta odseku je parafraza - zdroj: Prevence piedluZeni a jak z predluzeni, str.15/
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Urok z omeskania.

"Ak je dlznik v omeskani so splnenim peniazného zavizku alebo jeho cCasti, je povinny
platit’ z nezaplatenej sumy uroky z omeskania dohodnuté v zmluve. Ak troky z omeskania
neboli dohodnuté, dlznik je povinny platit’ uroky z omeskania podla predpisov obcianskeho
prava."'® Diia 1. februara 2013 nadobudlo u&innost’ nariadenie vlady SR & 20/2013 Z. z.,
ktorym sa okrem iného nanovo upravuje aj vySka urokov z omeskania. Kym v zmysle
predchadzajticej upravy bolo percentualne vycislenie troku z omeskania jednotné aj podla
obcianskeho, aj podl'a obchodného zakonnika, v zmysle novej Gpravy sa rdzni. Zaroven sa
jeho urCenie prestava viazat' k datumu omeskania, ale Kk dadtumu uzatvorenia zavézkového

vztahu.

V zmysle vysSie citovaného zdkona sa vSak zmluvné strany moézu dohodnut

na vlastnej uprave, ktora musi byt’ zakotvena v zmluve.

Zmluvna pokuta

Zmluvna pokuta je okrem uroku z omesSkania jednym z najbeznejSie vyuzivanych
prostriedkov zabezpecenia zavizku. Déva zmluvnym stranam moZznost’ uplatnit’ si financny
narok v dojednanej vySke a dojednanym spdsobom ak niektory z tcastnikov porusi zmluvna

povinnost’. Jej vysku zakon nelimituje, zavisi teda na dohode zmluvnych stréan.

Mysliet’ si vSak, ze vySka zmluvnej pokuty je neobmedzena a jej vynutenie je
za akychkol'vek podmienok 100 % by nebolo spravne. V sudnych sporoch ¢asto zohrava
dolezita tlohu §545a Obcianskeho zakonnika, ktory okrem iného hovori, Ze neprimerane
vysokll zmluvni pokutu moéze sud znizit s prihliadnutim na hodnotu a vyznam

zabezpecovanej povinnosti.

Moznosti odstupenia od zmluvy, ¢i moZnosti predcasného splatenia viveru

Cielom poslednych legislativnych zmien v Zakone ¢&. 129/2010 Z. =z
vysSia ochrana spotrebitel'a a lep$ia orientacia na Uverovom trhu. Jednou z hlavnych zmien
tohto zakona je tiez Uprava moznosti dlznika odstupit od uzatvorenej uverovej zmluvy.

V zmysle platnej legislativy ma dlznik narok na odstiipenie od zmluvy do 14 dni od jej

198 369, Zakon &. 513/1991 Z.z., Obchodny zakonnik
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uzatvorenia a to bez potreby udania dévodu. Odstupenie od zmluvy po tejto lehote v§ak uz nie

je také jednoduché.*

VysSie uvedeny zakon upravuje taktiez moznosti predCasného splatenia
spotrebitel’ského tiveru. Podl'a 8 16 odsek 1 ma spotrebitel’ pravo pred¢asne splatit’ uver ¢i uz
uplne, alebo iba Ciasto¢ne kedykol'vek pocas doby trvania tejto averovej zmluvy. Na jednej
strane vznika spotrebitel’'ovi povinnost’ uhradit’ len Uroky a naklady, ktoré vznikli len v obdobi
od poskytnutia do splatenia uveru, na strane druhej v8ak musi znaSat' aj nédklady, ktoré
veritelovi s tymto pred¢asnym splatenim vzniknu. Limity pre maximdlnu vysku tychto

nakladov upravuju d’alSie odseky tohto zékona."?

Moznosti odkladu splatok, resp. moznosti poistenia uiveru v pripade straty zamestnania, ¢i inej
nepriaznivej udalosti

Moznosti odkladu splatok su zalezitostou vzajomnej dohody medzi pravnymi
subjektmi dohody. Verite] nema ziadnu povinnost a dlznik ziaden narok domahat’ sa
akéhokol'vek odkladu, ¢i znizenia splatok, skratka akejkol'vek upravy dohodnutych
podmienok plnenia. Umoznit’ predlZenie doby splatnosti, upravit’ (znizit) vysku splatok, ¢i
povolit’ odklad je v podstate na zvazeni a voli veritela. Moznosti uvedenych uprav moézu

avSak nemusia byt’ zakotvené v zmluve o tvere.

Dlznik ma samozrejme nérok v pripade nepriaznivych okolnosti veritel'a poziadat
0 zhovievavost’ a primerani Upravu podmienok plnenia v zavislosti od jeho momentalnej
situdcie. Tieto veritel' obvykle posudzuje individualne. Na pamiti vSak treba stale mat’, ze

veritel’ nema Ziadnu povinnost’ tejto Ziadosti vyhoviet'.
ZadlZenie

Pre ucely mojej prace budem pojem zadlZzenie chapat’ ako stav dlznika, kedy svoje
pohladavky (alebo ich Cast’) nesplaca riadne a véas. Zatial’ sa vSak nejedna o stav, ktory by
nebezpecne ohrozoval fungovanie dlznika a jeho rodiny. Jedné sa kratkodobu indispoziciu

dlznika, pripadne akusi pociatocnti fazu, ktorou sa dlznik dostava az do predlzenia.

" 7akona €& 129/2010 Z.z., o spotrebitelskych Uveroch a o inych dveroch a pdZickach pre spotrebitelov;
http://tvnoviny.sk/spravy/ekonomika/od-uveru-uz-mozete-odstupit-bez-udania-dovodu-do-14-dni.html
12 z4kona €. 129/2010 Z.z., o spotrebitelskych Uveroch a o inych Gveroch a pdzickach pre spotrebitelov
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Charakterizuju ju prvé neuhradené splatky (nie vsSak recidivu), prvé impulzy veritel'a (prvé

upomienky, resp. upozornenia na omeskania eSte zmierlivého charakteru).
PredlZzenie

PredlZzenie chapeme na rozdiel od zadlZenia ako stav, kedy ¢lovek nie je schopny plnit’
svoje finan¢né zavazky dlhodobo, opakovane. Pojem predlzenie $pecifikuje zakon o konkurze
a reStrukturalizacii ako stav, kedy ma dlZznik viacerych veritel'ov a jeho nesplatené zavazky

prevysuju jeho majetok. 13

Skupiny ohrozené predlZenim

v

Predlzenie postihuje prevazne socidlne znevyhodnenych jedincov, ¢i socidlne
znevyhodnené skupiny obyvatel'stva a je jednym z vyznamnych faktorov, ktory spésobuje ich
socidlne vyluCovanie z bezného Zivota majoritnej spolo¢nosti s naslednym obtiaznym

v , .- . v . 14
zaclenenim do zivota tejto spolo¢nosti.

Do problémov so placanim zavizkov sa mdzeme dostat’ z objektivnych dbvodov,
akymi si napriklad strata zamestnania, alebo zdravotné problémy vedlce k dlhodobej
pracovnej neschopnosti, ¢i invalidite. Z praxe vSak mdZem konStatovat, ze drviva vicSina
dlznikov si svoju nepriaznivii financnu situaciu sposobila nedostatoénym finanénym
a pravnym povedomym. Neschopnost'ou zhodnotit’ svoje finanéné moznosti a viest’ rodinny
rozpocet a neschopnostou raciondlne prijat’ a efektivne rieSit’” dosledky plyntce z vlastného

zadlZenia.

1.2. Trend sporenia vs. trend zadlZovania /prehPad poklesu sporenia

v domacnostiach a narast zadlZzovania/

V priebehu uplynulych 10 rokov sa postoj jedinca k sporeniu a zadlZovaniu radikalne
zmenil. ZvySujlica sa spotreba ma za nasledok narast zadlzovania jednotlivcov ¢i uz vo forme
kratkodobych, alebo dlhodobych uverov. Cerpanie spotrebitel'skych tverov, & uverov

na byvanie, vyuzivanie predajov tovarov ¢i sluzieb na splatky ma stipajucu tendenciu. Podl'a

B 74kon &. 7/2005 Z.z., o konkurze a restrukturalizacii
“ DVORAKOVA, Z. a kol. SlabikéF finanéni gramotnosti: U&ebnice zakladnich 7 moduld finanéni gramotnosti.
str.51
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Statistiky Narodnej banky Slovenska /dalej uz len NBS/ dosiahli dlhodobé uvery
domécnostiam v roku 2011 hodnotu priblizne 15 mid. EUR. *°

Rapidny narast zadlZovania je na Slovensku otazkou poslednych par rokov. PresnejSie
povedané, k znaCnému ndarastu Cerpania bankovych ¢i nebankovych uverov dochadza najma

od roku 2003.

7 moéjho pohladu je najvacsim problémom, resp. najéastejSou pri¢inou zadlzovania
prave l'ahostajny pristup I'udi k rodinnym financidm spojena s nizkou finan¢nou a pravnou

gramotnostou.

 http://www.nbs.sk/_img/Documents/_PUBLIK_NBS_FSR/Biatec/Rok2012/1-2012/02_biatec12-1_szovisc.pdf


http://www.nbs.sk/_img/Documents/_PUBLIK_NBS_FSR/Biatec/Rok2012/1-2012/02_biatec12-1_szovisc.pdf
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2. Pravne aspekty zavazkov

ZadlZenie nas ovplyviiuje vo viacerych rovinach nasho zivota. Ci uz sa jednd o oblast’
finan¢nu, oblast’ socidlneho zabezpecenia rodiny, ¢i oblast’ psychickej pohody a vyrovnanosti
dlznika a jeho blizkych. Pokial' hovorime o stave zadlzenia ako o stave kratkodobe;j
indispozicie, doésledky mozeme pocitit’ len v oblasti finan¢nej. Pokial sa vSak jedna o
dlhodoby stav, za¢inaju sa objavovat’ d’alekosiahlejSie nasledky vo vSetkych oblastiach zivota

jedinca a jeho rodiny.

Kapitola Pravne aspekty zavézkov pojednéva o pravnych okolnostiach suvisiacich so
vznikom a existenciou pohl'adavok. V tejto kapitole som zameriavala pozornost’ na priebeh
vymahacieho procesu a jeho jednotlivych faz. Tieto som sa snazila bliZSie charakterizovat,
popisat’ ich nadvdznost a mozné obmeny. Sucastou jednotlivych faz je aj prehlad ich
nédkladovosti, ktory som nasledne zhrnula v druhej casti kapitoly ako finan¢né dopady
stvisiace s predlzenim. Zaroven som sa venovala trestno-prdvnym dopadom savisiacich
s predlZzenim akymi su poskodzovanie a zvyhodiiovanie veritel'a, iverovy podvod, zavinenie
upadku, ¢i marenie exekuéného konania. V trestno-pravnej rovine sa dlznik ocitd jednak
vedome, ale taktieZ nevedome. Vedome v pripade, Ze s tymto Umyslom jednal od zaliatku
zmluvného vzt'ahu (napriklad uverovy podvod), nevedome V pripade, ze jedna nezodpovedne
anedba na vyzvy a upozornenia sudu, ¢i sudneho exekutora (napriklad marenie exeku¢ného

konania).

2.1. Charakteristika faz vyméahacieho procesu

Vymahaci proces a jeho konkrétne fazy mozu mat roznu dizku trvania. Nizsie
popisovane fazy vymahacieho procesu nasleduju obvykle chronologicky po sebe. EXxistuju
vSak vynimky, kedy je mozné niektort z faz "preskocit™", resp. cely vymahaci proces urychlit’
alebo zefektivnit. Zavisi to od ochoty oboch zmluvnych strdn. Varianty néslednosti

jednotlivych faz znazoriiuje nasledujuci graf:
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NI

Priebeh a nadvaznost
zakladnych faz vymahania
pohladavky

Dohoda o uznani dlhu
formou notérskej zapisnice/

Predsddne vyméhanie
VERITELOM

Dohoda o uznani dlhu
formou stdneho zmieru

Dohoda o uznani dlhu
formou notarskej zapisnice/
Dohoda o uznani dlhu
formou sidneho zmieru

>

Predstdne vyméhanie
EXTERNOU
SPOLOCNOSTOU

NIE

v

Stdne vymahanie [«

NIE

!

A 4

Exekucné vymahanie

(graf ¢.1 - spracoval autor)
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Predsadne vymahanie

Predsudne vymahanie je fazou, ktord zo strany veritela nie je vObec povinna.
Zo zékona veritel'ovi nevyplyva Ziadna povinnost' pokusat’ sa o zmierlivé rieSenie a preto
v pripade ak dlznik neprejavuje zaujem svoj zavazok vyrovnat’ a veritel’ chce plnenie svojej
pohladavky dosiahnut’ ¢o najskOr, nehl'adiac na d’alsie obchodné vzt'ahy s dlznikom, moéze

rovno pristapit’ k sidnemu vyméahaniu a naslednej exekucii.

Pre dlznika méa vsak toto $tadium vymahania nesmierne vel’ky vyznam a zo skisenosti

musim povedat, Ze ani pre veritel’a nie je jeho vyznam zanedbatel'ny.

Predsudne vymahanie pohladavky zacita spravidla u samotného veritela. Odoslanie
upomienky, kontaktovanie dlznika a upozornenie na uplynutie lehoty splatnosti jeho zavézku
moézeme povazovat za prvé kroky tohto procesu. Pokial je veritefom fyzicka osoba,
podnikatel, pripadne pravnicka osoba mensicho formatu, tuto fazu vymahania zastreSuju
bezny pracovnici (najcastejSie sU to obchodny zéstupcovia, ktori s klientom beZne
komunikuja, pripadne to mozu byt pracovnici uétovnickeho oddelenia, alebo aj samotny
Statutar). MnoZstvo vacSich firiem mé vSak v sucasnosti vlastné interné oddelenia na spravu
nesplacanych pohladavok. Ich velkost’ a miera prace s rizikovymi Klientmi (dlznikmi) zavisi

od velkosti firmy.

Dalsou alternativou predsidneho vymahania je outsourcing, teda spolupraca

s externymi spolo¢nostami, Specialne $kolenymi na tato problematiku.

V suacasnosti je na trhu velké mnozZstvo Spolocnosti zameranych na spravu
a vymahanie nespldcanych pohladdvok. Popri tych najsilnejSich nachddzame mnozstvo

mensich, za¢inajucich agentur. Vyber je teda skuto¢ne dostato¢ny.

"Vymahaci dluhti zalozili sviij byznys na jedné véci: inkasovani penéz. Jsou obavani,
umi byt agresivni a vas zivot s nimi bude plny stresu."*® Takto charakterizuje Garrnett Sutton
agentiry zaoberajuce sa vymahanim pohladavok v publikécii Jak se zbavit dluht. Zo

skusenosti musim potvrdit, ze mienka Tudi o agentirach spravujicich a vymahajdcich

te Sutton, G. Jak se zbavit dluh(.
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pohl'adavky nie je vzdy najlepSia. Nepopieram, Ze tento nazor nemoéze mat’ zaklad v zlych

sktisenostiach s vymahacimi praktikami, ktoré v§ak ja povazujem za neprofesionalne.

Utelom vymahania pohladavky, nech uz je v akejkol'vek fize a nech je vykondvané
interne, Ci externe, nie je v ziadnom pripade vyvijat’ neprimerany natlak, zastraSovat’ dlznika,
alebo vyuzivat’ na dosiahnutie svojho ciel'a neprimerané praktiky hraniciace, alebo dokonca
prekracujuce pravne predpisy. Cielom je samozrejme héjit’ prava veritel'a a domahat’ sa jeho
uspokojenia, zaroven vsak vysvetlit' dlznikovi situaciu, jej vaznost a mozné dOsledky. Dlznik
si musi uvedomit’, Ze situaciu, v ktorej sa ocitol spdsobil sam a musi ju riesit. Snaha veritel'a
domahat’ sa svojich narokov, nehl'adiac na okolnosti, méze mat’ nepriaznivé nasledky nielen

na dlZznika, ale aj na veritel'a samotného.

Cielom predsadneho vyméhania je dohodn(t sa s dlznikom rozumne, a zaroven
maximalne efektivne. Veritel’, ¢i uz priamo alebo v zastupeni, kontaktuje dlznika vsetkymi
dostupnymi spdsobmi (pisomne, telefonicky, ¢i osobne). Preskimava momentalnu situdciu
dlznika, jeho bonitu, d’alSie splacané i nesplacané zavazky, rodinné pomery, finan¢nt situaciu
a tym moznosti plnenia zavézku. V zavislosti od moznosti dlznika, poziadaviek a tiez potrieb
veritel'a a ochoty dlznika spolupracovat’, dochadza v idedlnom pripade k dohode. Dohoda
mdze mat’ formu jednorazového uspokojenia pohladavky, pripadne dohody o splatkach.

Uznanie dlhu formou notarskej zapisnice

Jednou z moznosti predsudnej dohody, ktorda ma velky vyznam pre veritela, je
uzatvorenie dohody o uznani zavédzku a vyplateni pohl'adavky formou notarskej zapisnice.
Tento spdsob dohody umoziuje veritel'ovi prejst’ v pripade nedodrzania povinnosti dlznika
priamo k exeku¢nému konaniu, nakolko uznanie dlhu formou notéarskej zapisnice je
exekuénym titulom. Predstavuje teda jeden zo spdsobov urychlenia vymahacieho procesu,

0 ktorych pojednavam v uvode tejto kapitoly.

Néaklady spojené s uzatvorenim tejto dohody, resp. odmena notéra za spisanie dohody
sa vy€isl'uju percentudlne v zavislosti od hodnoty sporu, najmenej vSak 16,60 €. Percento zo

zakladu na vypocet poplatku sa znizuje s narastajucou hodnotou. Presna S$pecifikacia je
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uvedena v sadzobniku vyhlagky & 31/1993 Z.z. o odmenéch a nahradach notéarov.*’ Ich dhradu

znasa ucastnik podl'a vzajomnej dohody zmluvnych stran.
Zmierovacie konanie

Dal$ou z moZnosti urychlenia vymahacicho procesu je uzatvorenie dohody medzi
ucastnikmi formou stidneho zmieru. Dlznik uzna svoj zavazok a spolu s veritelom sa dohodnu
na uréitych podmienkach splatenia. Takto uzatvorena dohoda sa nasledne za$le na prislusny
sud, ktory na jej zaklade tento zmier schvali, ak to okolnosti dovol'uju. Takto schvaleny sudny
zmier sa riadi rovnakymi ustanoveniami ako sudny zmier uzatvoreny pocas prebiehajuceho

stidneho konania. M4 teda u&inky pravoplatného rozsudku a je exekuénym titulom.'®

Na rozdiel od stidneho konania vznika v zmierovacom konani poplatkova povinnost’ az
schvélenim zmieru. Vyska sidneho poplatku je vo vyske 2 %, najmenej v$ak 16,50 € a najviac
1659,50 €. V porovnani so Standardnym konanim je teda tento sposob dohody podstatne

vyhodnejsi.

Aj napriek skutocnosti, zZe aj s predsudnym vymahanim st uz spojené urcité¢ néklady,
ktoré v koneénom doésledku pdjdu na tarchu dlznika (¢i uz néklady za vlastné zdroje, ¢i
externu spolupracu, pripadne vyssie $pecifikované spoplatiované dohody), faktom ostava, ze
toto §tadium je pre dlznika NAJVYHODNEIJSIE a stale NAJLACNEJSIE spomedzi dal$ich

niz8ie Specifikovanych.

Preml¢anie naroku

V predstidnom S$tadiu vymadhania pohl'adavky treba dbat’ na jej preml€anie. V zavislosti
od ucastnikov konania a tiez zmluvnych dojednani, pripadne uznania zavézku ¢o do dévodu

a vysky sa premlCacia lehota moze pohybovat’ od troch do desiatich rokov od splatnosti

pohl'adavky. Preml€anim pravo na plnenie povinnosti druhej strany nezanikd, nemodZze ho vSak

v Vyhlaska €. 31/1993 Z.z., o odmenach a ndhradach notarov
18 Zakon &. 99/1963 Z.z., Ob&iansky sudny poriadok



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 23

priznat alebo uznat’ std, ak povinnad osoba namietne premlcanie po uplynuti premlcacej

doby.*®
Sudne konanie

V pripade, Ze sa akékol'vek snahy veritel'a o predsidne vysporiadanie zavizku ukazu
ako neefektivne a netspesné, ma veritel pravo pristupit k sudnemu vymdhaniu svojej

pohladavky.

Postup stdu a tcastnikov v ob¢ianskom sudnom konani upravuje zdkon ¢. 99/1963-
Obciansky sudny poriadok. Dohliada na to, "aby bola zabezpecena spravodliva ochrana prav
a opravnenych zaujmov ucastnikov, ako aj vychova na zachovévanie zdkonov, na Cestné

plnenie povinnosti a na Gctu k pravam inych oséb."?

Sudne konanie zacina doru¢enim zaloby na prislusny stid. S podanim Zaloby je spojena
poplatkova povinnost’ blizsie Specifikovana v zakone ¢. 71/1992 Zb. o sudnych poplatkoch.
Vyska sudneho poplatku pri pefiaznom plneni predstavuje 6 % z hodnoty sporu, najmenej
16,50 €, maximalne 16 596,50 € a v obchodnych veciach maximélne 33 193,50 e

Dalsi naklad spojeny so stidnym vymahanim predstavuji trovy pravneho zastipenia.
Pri podani zaloby spravidla za dva ukony (prevzatie a priprava zastUpenia a pisomné podanie
na sud vo veci samotnej). Jeden tikon pozostava z tarifnej odmeny (vyska zavisi od hodnoty
sporu) a rezijného pauSalu (stanoveny na dany rok; za rok 2013 predstavuje rezijny pausal

sumu vo vyske 7,81 €) + DPH.

Po podani zaloby a zaplateni sudneho poplatku sid spravidla vyda platobny rozkaz
(pokial’ Zzaloba obsahuje vSetky skutoCnosti a ndleZitosti, na zdklade ktorych sud moéze
rozhodnt). Proti platobnému rozkazu je mozné podat’ odpor. V pripade ak sa nepodari
dorucit’ platobny rozkaz zalovanému alebo je vo¢i nemu podany odpor, platobny rozkaz sa
zrusi. Za takychto okolnosti sid vo veci zvyCajne nariadi pojednavanie. V zavislosti

od naroc¢nosti konania a poctu nariadenych pojednavani sa moézu trovy pravneho zastipenia

19§ 388 zakon &. 513/1991 Z.z., Obchodny zakonnik
20§ 1 zakon & 99/1963 Z.z., Obtiansky sudny poriadok
2t z4kon €. 71/1992 Z.z., o sidnych poplatkoch
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navysSovat’ o d’alSie tikony a s nimi spojené poplatky, ktoré upravuje vyhlaska ¢.655/2004 Zb.

0 odmenach a ndhradach advokatov za poskytovanie pravnych sluzieb v tretej Casti.

"Advokat ma popri naroku na odmenu aj narok na nahradu hotovych vydavkov
ucelne a preukazatel'ne vynaloZzenych v suvislosti s poskytovanim pravnych sluzieb, najmé na
sudne poplatky a iné poplatky, cestovné a telekomunikaéné vydavky a vydavky za znalecké

n22

posudky, preklady a odpisy.

Okrem hotovych vydavkov ma advokat narok taktiez na nahradu za stratu casu.
To v pripade, ak poskytované pravne sluzby nie st vykonavané v sidle advokata. Nahrada
za stratu Casu prindlezi advokatovi za Cas straveny cestou do tohto miesta a spéat. Néahrada
prindlezi advokatovi aj v pripade omeskania pojednavania pred sudom alebo inym organom,
ktoré nie je spdsobene advokatom, ¢i jeho klientom. SpOsob vypoctu tychto nahrad blizsie
Specifikuje § 17 vyhlasky 655/2004 Zb.”

V porovnani s predchddzajucou fazou vymahania v tejto Casti sa uz zacina
prisluSenstvo pohladavky citelne nabalovat a pre dlznika znamena dalSie "zbyto¢né"

vydavky.

Po skonCeni stidneho vymdhania, teda po vydani pravoplatného a vykonatel'ného
stdneho rozhodnutia musi veritel’ taktiez dbat’ na preml¢aciu lehotu. Ak bolo prévo priznané
pravoplatnym rozhodnutim stdu alebo iného organu, premlcuje sa za desat’ rokov odo dna,
ked’ sa malo podla rozhodnutia plnit. Ak pravo dlznik pisomne uznal ¢o do doévodu i vysky,
premlcuje sa za desat’ rokov odo dia, ked’ k uznaniu doslo; ak bola vSak v uznani uvedena

lehota na plnenie, plynie preml&acia doba od uplynutia tejto lehoty.*
Rozhodcovské konanie

Predpoklady, priebeh a podmienky rozhodcovského konania upravuje zékon

¢. 244/2002 Z.z. o rozhodcovskom konani.

2§15 vyhlasky ¢. 655/2004 Z.z., o odmenach a nahradach advokatov za poskytovanie pravnych sluZieb
> Vyhlagka &. 655/2004 Z.z., 0 odmenéach a ndhradach advokatov za poskytovanie pravnych sluzieb
%% Z4kon €. 40/1964 Z.z., Obgiansky zakonnik
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»Rozhodcovské konanie poskytuje plnohodnotnu alternativhu moZznost nahradenia
Statnych stdov pre subjekty, ktoré potrebuju rieSenie alebo rozhodnutie v sporoch, ktoré
vznikli medzi stranami v oblasti ob¢ianskopravnej a obchodnopravnej. V rozhodcovskom

- . , . , , o 25
konani je mozné rozhodnut’ o majetkovych narokoch ucastnikov sporu.*

Asi hlavnou prednost'ou rozhodcovského konania je jeho rychlost. Kym bezny spor
vedeny Statnym sidom mdze trvat’ niekol’ko mesiacov az rokov, rozhodcovské konanie trva
od podania ndvrhu do vydania rozhodcovského rozsudku obvykle od jedného do troch
mesiacov (v zavislosti od naro¢nosti sporu). Tuto prednost’ uvita predovsetkym veritel’, ktory

ma tak v rukéach v kratkom case exekucny titul a moze pristapit’ k vynuteniu svojho naroku.

Vyhodou, ktoru uvita najmé dlznik je predovsetkym sukromny charakter konania.
Vzhladom na skuto¢nost, Ze toto konanie nie je verejné arozhodcovia sU viazani

mlc¢anlivostou, nemusi sa ucastnik obavat, ze by mohol utrpiet’ ujmu v obchodnych kruhoch.

V neposlednom rade je prednostou rozhodcovského konania tiez uspora nakladov.
Aj napriek skuto¢nosti, Ze aj s rozhodcovskym konanim st spojené urcité naklady, ich finalna
vyska bude vo vicéSine pripadov nizsia ako naklady, ktoré by veritelovi vznikli v pripade

konania pred Statnym stidom. Tieto pdjdu v kone€nom ddsledku tiez na tarchu dlZnika.

Ak rozhodcovsky sud neur¢il inak, trovy rozhodcovského konania si najma hotové
vydavky ucastnikov rozhodcovského konania aich zastupcov, trovy na vykonanie
dékazov, poplatky za rozhodcovské konanie, odmena rozhodcovského sudu a jeho

hotové vydavky, odmena znalca, odmena timo¢nika a odmena za zastupovanie.

Nakol’ko vSak rozhodcovské konanie prebieha prevazne pisomnou formou, veritel'ovi
znacna Cast’ nakladov odpada (napr. ndklady na cestovanie, minimalizujd sa jednotlivé pravne
ukony, nahrady za ucast’ na pojednavani a pod.). Neopomenutel'na je tiez vyska stdneho
poplatku, ktora je v pripade rozhodcovského konania aj napriek vyssej minimalnej hodnote
percentualne nizsia ako pri Standardnom sudnom konani (predstavuje 5 % z hodnoty sporu,

najmenej vSak 34,- € a najviac 100 000,- €).

% http://www.stalyrozhodcovskysud.sk/?id=5
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Exekucné konanie

V pripade, ak dlznik na zaklade pravoplatného sidneho rozhodnutia svoj zavdzok
neuhradi, ma veritel moznost podat navrh na vykonanie exekucie. Predpokladom je
samozrejme existencia pravoplatného a vykonate'ného exekuéného titulu, ktorym méze byt
rozhodnutie sudu (uznesenie, platobny rozkaz, rozsudok, schvaleny sddny zmier medzi
Zalobcom a Zalovanym), notarska zapisnica (v pripade dohody v predsidnom, alebo aj sudnom
vymahani), vykonatelné rozhodnutie rozhodcovskych stdov a rozhodcovskych komisii,

osved&enie o dedi¢stve a ostatné exekucné tituly podla § 41 ods. 2 Exekuéného poriadku.?

Rovnako ako podanie zaloby, aj ziadost’ o udelenia poverenia na vykonanie exekucie
je zatazena poplatkovou povinnostou vo forme sudneho poplatku vo vyske 16,50 €7
Na zaciatku exekucie uvedeny poplatok hradi veritel, v kone¢nom dosledku vsak ide na
tarchu dlznika. Je teda prvym z poplatkov, o ktory sa pohladavka navySuje v ramci

exeku¢ného konania.

Pri podani navrhu na vykonanie exekucie si pravny zastupca veritel'a uplatnuje taktiez
trovy pravneho zastipenia v exekuénom konani, a to vo vyske dvoch pol ukonov (dvakrat

polovica tarifnej odmeny (vySka zavisi od hodnoty sporu)) a rezijného pausalu spolu s DPH.

V exeku¢nom konani vznika tiez narok na odmenu stdneho exekitora. Stdnemu
exekutorovi patri odmena jednak za vykon exekucnej Cinnosti a taktieZ za d’alSiu Cinnost,
ak sivisi s vykonavanim exekuénej &innosti.?® Sudnemu exekutorovi zarovei patri popri
odmene nahrada hotovych vydavkov a nahrada za stratu Casu pri vykone exekucnej &innosti.”
Zé&kladom na vypocet odmeny je v pripade penazného plnenia vyska pohladavky.
Percentudlna vyska tejto odmeny je 20 % zo zékladu na jej urcenie, najmenej vSak 16,60 € Sk

a najviac 33 193,92 €.

Okrem sStandardnej odmeny si exekutor uplatiiuje tiez ndhradu pausalnych poplatkov

vynakladanych napriklad za ziskanie poverenia na vykonanie exekucie, dorucenie

*® http://www.najpravo.sk/rady-a-vzory/rady-pre-kazdeho/e/ako-exekucne-vymahat-dizne-
pohladavky.html?print=1

%7 z4kon €. 71/1992 Z.z., o sudnych poplatkoch

8 Vyhlaska €. 288/1995 Z.z., o odmenach a ndhradach exekutorov

2 Vyhlaska ¢. 288/1995 Z.z., o odmenach a nahradach exekutorov
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upovedomenia o jej vykonani, dorucenie exeku¢ného prikazu, za kazdé zistovanie bydliska
povinného, platitela mzdy, actu, ¢i majetku a d’alSie. Samozrejme zékon o odmenach
a nahradach exekutorov nezabuda ani na priplatok v pripade prace pocas dni pracovného

pokoja a podobne.®

Okrem vys$Sie popisovanych hovori vyhlaska 288/1995 o odmenach a nahradach
exekutorov tiez 0 ndhrade hotovych vydavkov exekutora, nahradach za stratu ¢asu,
odmenu za prijimanie uschovy a d’alSie. Z vyssie popisovaného je teda viac ako zrejmé, ze
v exekuénom $tadiu sa uz pohybujeme spravidla v rovine, kedy prislusenstvo pohl'adavky

znacne prevysuje jej istinu.

Co sa tyka samotného vykonu exekucie, ten zavisi od exekutora, resp. od vole veritela.
V pripadoch nami prejednavanych, teda ak je podkladom na exekuciu exekuény titul, ktory

uklada povinnost’ zaplatit’ penazni sumu, exekUciu je mozné vykonat’:

e zrazkami zo mzdy ¢i inych prijmov,

e predajom hnute'ného majetku dlznika,

e predajom nehnutel'ného majetku dlZnika,
e predajom cennych papierov dlznika,

e predajom podniku ai.*

Doba trvania exeku¢ného konania nie je nijak ¢asovo obmedzena, podanim navrhu
na vykonanie exekucie sa zastavuje premlcacia lehota. Moze sa teda stat, ze exekutor siahne
na majetok dlZnika aj po niekolkych rokoch od zagatia exekicie.*” V ur¢itych pripadoch sa to
veritelom osvedc¢ilo, nakolko spociatku nemajetny dlZznik po niekolkych rokoch nadobudol
majetok v ramci dedi¢ského konania a svoj zavazok tak dlznik v niekol’konasobnej vyske

nakoniec vyrovnal.

Priebeh vymahania spolu s vy¢islenim realnych nakladov popisujem v praktickej Casti
prace. Kazuistiky popisuju pripady, kedy vymahanie prebieha "bez zbyto¢nych komplikacii a

vstupov”. Naklady jednotlivych faz vymahania tak moézeme oznadit za "minimalne".

30 Vyhlaska ¢. 288/1995 Z.z., o odmendch a nahradach exekutorov

31 7akon €. 233/1995 Z.z., o sudnych exekutoroch a exekuénej &innosti (Exekuény poriadok) a o zmene a
doplneni dalsich zakonov

*? http://www.vyvlastnenie.sk/clanok/a/vsetko-je-v-rukach-exekutora/
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Obsahuju vsak aj pripady so zlozitejsim vymahacim procesom, v ktorom v désledku podania
odporu voci platobnému rozkazu a niekol’konasobnym pojedndvaniam vyrazne vzrastli trovy
pravneho zastipenia v sidnom konani. V exeku¢nom konani bolo taktieZ vykonanych viacero

ukonov, ¢o sa na celkovom vycisleni ndkladov taktiez odzrkadlilo.
2.2. Finan¢né dopady suvisiace s predlzenim

S ohladom na vysSie uvedeny popis vymahaciecho procesu od mimosudneho az
po exekuéné mobzeme konstatovat, ze zadlzovanie ma okrem Standardnych sankénych
poplatkov aj d’alSie nemalé finanéné dopady. Prostriedky, ktoré veritelia vyuzivaju na
vynUtenie si svojich narokov nie st zadarmo a dlznik si v po€iato¢nej faze prili§ neuvedomuje,

ze mozu ist’ v kone¢nom dosledku na jeho tarchu.

Naklady mimosudneho vymahania zahifiajice poplatky za pracu inkasnych agentdr,
¢ipravne sluzby advokatskych kancelarii, sidne poplatky, trovy pravneho zastlpenia
Vv sidnom konani, exekucné poplatky, trovy pravneho zastipenia v exekuc¢nom konani,
odmeny exekutora, ¢i nahrady jeho nakladov. Vsetkym tymto polozkam mdze dlznik predist,
ak si vaznost’ situdcie uvedomi hned’ na zaciatku vymahacieho procesu. Tym najhorSim,
¢omoze dlznik v tomto pripade spravit, je hrat mftveho chrobaka. V praxi je to sice

najéastejsi, ale taktie najnestastne;jsi sposob riesenia dlhov.®
2.3. Trestno-pravne dopady suvisiace s predlZzenim

Medzi pravne aspekty zaviazkov patri aj trestna ¢innost’, ktorej sa moze dlznik vedome
i nevedome dopustit v priebehu vymahania. Patri sem najmid poskodzovanie, i

zvyhodiiovanie veritel’a, iverové podvody, zavinenie tipadku, ¢i marenie exeku¢ného konania.
Poskodzovanie a zvyhodiiovanie veritel’a

K naplneniu skutkovej podstaty trestného ¢inu poSkodzovania veritePa dbjde vtedy,
ak dlznik ¢o i len Ciastocne zmari uspokojenie veritel'a. Dochadza k tomu, ak dlznik, alebo ina

osoba zni¢i, poSkodi, zataji, vymeni, preda ¢i inak odstrani ¢o 1 len Cast svojho majetku.

* http://www.vyvlastnenie.sk/clanok/a/vsetko-je-v-rukach-exekutora/
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V zavislosti od rozsahu skody, ktorti tym doty¢ny sposobi, moze byt potrestany odnatim

slobody az do vyiky osem rokov.**

Obdobna trestna sadzba plati aj v pripade zvyhodiovania veritePa. K tomuto
trestnému ¢inu méze byt odsudeny dlznik, ktory nie je schopny splacat’ vsetky svoje splatné
zavézky a na Ukor uspokojenia jedného veritel'a zmari (o i len Ciasto¢ne) uspokojenie iného.

Aj v tomto pripade vymer trestu zavisi od skody, ktora tym veritelovi sposobi.®
Uverovy podvod

Uviest v Ziadosti o Uver spravne, relevantné udaje zodpovedajuce skutoénému stavu je
povinnostou kazdého ziadatel'a. Ak dlznik ziska uver tym, ze poskytovatel'a uvedie do omylu
v otazke splnenia podmienok na jeho poskytnutie, a spdsobi mu tym $kodu, hrozi mu v zmysle
§ 222 trestného zékona trest odnatia slobody dva az pétnast’ rokov (v zavislosti od vysky
Skody tym sposobenej). Rovnaka trestna sadzba plati aj pre pachatela, ktory z pozicie
zamestnanca, ¢lena, Statutara, ¢i inej osoby opravnenej konat' v mene poskytovatel'a umozni

Gver ziskat’ osobe, ktora nespiiia podmienky na jeho poskytnutie.*
Zavinenie Upadku

Zavinenie upadku sposobi napriklad ten, kto bez zodpovedajuceho finanéného krytia
investuje do stratového obchodu, poskytne, ¢i prijme nevyhodny uver, prijmy z podnikania
minie na vlastni spotrebu ainé. Pripadov, kedy do6jde k naplneniu skutkovej podstaty
uvedeného trestného ¢inu, ako aj trestné sadzby $pecifikuje § 228 zakona ¢. 300/2005 Zb..
Rovnako ako v predchadzajucich pripadoch hovorime o treste odnati slobody v rovine

niekol’kych rokov.*’
Marenie exeku¢ného konania

Trestny €in oznaCeny ako marenie exekucného konania bol zavedeny zdkonom ¢.

262/2011.

3% 7akon &. 300/2005 Z.z., Trestny zdkon
%> 74kon €. 300/2005 Z.z., Trestny zakon
3¢ 74kon €. 300/2005 Z.z., Trestny zakon
%7 z4kon €. 300/2005 Z.z., Trestny zakon
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,,Kto mari exeku¢né konanie tym, ze
a) uvedie nepravdivé Udaje vo vyhlaseni o svojom majetku,
b) znemozni, aby sa vec podliehajuca exekucii spisala a odhadla,

C) zadrzi, sfalSuje, pozmeni alebo zni¢i zaznamenané informacie o majetku alebo finan¢nych
aktivitach povinného,

d) odstrani, poskodi alebo zni¢i hnutel'nt vec pojata do supisu, alebo

e) nevyda vec podliehajlcu exekaucii,

«38

potresta sa odiiatim slobody az na dva roky.

V pripade spdsobenia vicsej Skody sa moze trest vySplhat’ az do vySky 6smych rokov.

38 § 243a zakona &. 300/2005 Z.z., Trestny zédkon
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3. Socialne aspekty predlzenia

Dosledky predlzenia su podstatne komplexnejSou zalezitostou. Nie je mozné tvrdit,
7e predlzenie sa tyka u toho ktorého dlznika len jednej popisovanej zlozky, jednej stranky jeho
zivota. Negativne nasledky prichddzaji postupne, navzajom sa na seba viazu a nabaluju
apomaly ale isto dostavaju dlznika a jeho rodinu do vel'mi nepriaznivej zivotnej situdcie.
Finan¢nymi problémami dlhova pasca zacina a kon¢i sa az v rovine socialnej, kedy sa dlznik

a jeho rodina mo6ze dostat’ az na okraj spolo¢nosti, dostat’ sa do socidlneho vylucenia.

Sekciu socialnych aspektov som rozdelila na dva okruhy. Prvy sa tyka socialno-
patologickych javov. Su spolo¢né pre vsetkych dlznikov a dochadza k nim automaticky
nezavisle od subjektivneho vnimania situacie dlznikom. DlZznika tento stav nemusi nijak
zvlast’ trapit, ubijat, dokonca sa vnej moéze citit pohodlne. Tieto doésledky pocituja
predovSetkym tretie nezavislé osoby. Druhy okruh sa tyka psychickych dopadov
na jednotlivca, ktoré naopak Uzko sdvisia s prezivanim dlznika asjeho subjektivnym
vnimanim vzniknutej situdcie. Tu naopak mdze byt re¢ o dlznikoch, ktorych finan¢na situacia
a socialny status nie st poskodené natol’ko, ze by nebola mozna néprava/rekonvalescencia.
Vzniknutd situacia je pre nich vSak natol’ko neprijemnd, Ze upadaji do depresie, pocituju
pocity vlastného zlyhania a uchyl'uju sa k ¢inom, ktoré situaciu nijak nerie$ia, ale naopak

zhorSuju.
3.1. Socialno-patologické javy suvisiace s predlZzenim
Nezamestnanost’

Do kategorie socidlno-patologickych javov suvisiacich s predlzenim bezpodmieneéne
patri popri inych aj nezamestnanost’. Patri medzi najzavaznejSie a Casto diskutované

problémy sucasnej doby.

Nezamestnanost’ moze byt’ na jednej strane dévodom zadlZenia, na strane druhej vSak
aj jej dosledkom. Predpokladom na riadne plnenie zaviazkov je bezpodmieneéne stabilny a
dostacujtci prijem. Jeho dlhodobejsi vypadok, mdze preto odsStartovat’ financnu krizu jedinca

¢i rodiny. Zaroven vSak moéZe stratu zamestnania vyvolat nezodpovednost’ a zld platobna
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disciplina jedinca. Exeku¢ny prikaz na vykonanie zraZzok zo mzdy nie je najlepSou vizitkou

Zzamestnanca.

Do kategorie nezamestnanych patria rézne typy I'udi. Na jednej strane sa tu objavujd
jedinci, ktori sa do tejto situacie dostali z objektivnych dévodov, akymi sU napriklad
skrachovanie zamestnavatel’a, ¢i jeho ukoncenie podnikatel’skej ¢innosti, na strane druhej sa tu
vSak objavuju aj taki jedinci, ktorym tento stav vyhovuje. Nesmieme samozrejme zabudat
na skupinu tych, ktori su "dobrovolne nuteni" zaradit’ sa do skupiny nepracujucich (najmi

matky s detmi).*

Vzhl'adom na aktualne legislativne nastavenie nemame povinnost, ale pravo pracovat’.

Kto sa rozhodne toto pravo nevyuzit' nekond nijak protipravne.

Podl'a vysledkov Statistického tradu Slovenskej republiky dosiahla nezamestnanost’
na konci roku 2012 hodnoty 14%. V porovnani s ostatnymi $tatmi Europskej Unie dosahujeme

popredné priecky.*°
Zavislost’ na socialnych davkach

Dalsim problémom suvisiacim so socidlnym vyli¢enim, &i stratou zamestnania je
zavislost’ na socidlnych davkach. Problém tejto zéavislosti spofiva najméd v tom, ze ludia
stracaju individualnu zodpovednost’ za finan¢né, resp. existencné zabezpefenie, pomoc Seba
asvojej rodiny. Spociatku moZno neumyselne, alebo nevedome, neskdr vSak celkom

zémerne, zo zvyku, & pohodInosti.**

Zavislost ako problém vzhladom na nami prejedndvanii problematiku nevnimam
napriklad v rovine vyplacania starobného déchodku. Problém vidim v odéerpavani verejnych
financii prostrednictvom socialnych systémov v pripadoch, kedy si je obcan spoOsobily
zabezpecit' potrebné sam. Neschopnost, neochota, nedostatocnd orientdcia, to vSetko su
znamky individudlneho zlyhania. Takyto jedinci by podla modjho nazoru nemali byt
podporovani socialnym systémom. Ak predsa, tak skutoéne len v minimalnej

najnevyhnutnejSej miere.

% http://sapa.ff.upjs.sk/casopis/3_prve_cislo_2008/22_Paukovic-Holovcakova.pdf
“* http://portal.statistics.sk/showdoc.do?docid=48056
* http://www.reformnavlada.sk/socialny-system.html
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Ohrozenie stratou byvania

Negativnym néasledkom predlZenia moze byt aj strata byvania. Ci uz v dosledku
neschopnosti hradit’ ndklady spojené s byvanim (najom/podnéjom), ¢i uz v dosledku snahy
dobrovol'nym predajom majetku uspokojit’ veritelov, alebo v dosledku vykonu exekucie.
Strata byvania predstavuje znacné komplikacie v d’alSej existencii a je najbliz§im krokom

Kk prepadu na okraj spolo¢nosti.
Ohrozenie nedostatkom existenénych potrieb

Nedostatok existenénych potrieb je spomedzi uvedenych najvy$§im stupfiom
socialneho upadku. Stucasné nastavenie ma toto ohrozenie kompenzovat vyplacanim davok
Zivotného, ¢i existenéného minima. Ich vySka vSak vel'mi tazko pokryje vSetky potrebné
vydaje pre Zivot. V tejto kategorii sa uZ preto nachadzaji jedinci, ktorych mézeme oznacit’ ako
socidlne vylu¢enych. Sanca na opitovné zaGlenenie tu byva spravidla uz minimélna.

V mnohych pripadoch na tejto socidlnej tirovni jedinec uz zostava.

3.2. Psychicke dopady na jednotlivca suvisiace s predlZzenim

Nepriaznivé Zzivotné situdcie, medzi ktoré bez pochyby patri aj problematika
predlzenia, mOze mat’ dosledky v podobe réznych neurdz, ¢i zavislosti, skratka takych zmien
dusevného stavu ¢loveka, ktoré negativne ovplyviiuju kvalitu zivota jedinca a jeho blizkych.
Na jednej strane moZeme hovorit’ o vlastnom prezivani a teda o problémoch "v nasom vnutri",
na strane druhej sa stretavame s pripadmi, kedy sa dlznik uchyl'uje k roznym typom zavislosti,

¢i iného sociélno-patologického spravania, ktoré obmedzuje a ovplyviiuje aj nase okolie.
Uzkostné stavy a depresia

Uzkostné stavy patria k najtypickej$im neurotickym stavom. V uréitej (znesitelnej)
miere ich ¢as od Casu preziva kazdy z nas, problém vsak nastava, ak naber( na intenzite, alebo
opakovani tak, Ze sa pre nas stavaji prekazkou v beznom zivote. Obzvlast’ ak su désledkom

nejakej konkrétnej situacie. Clovek ma vtedy tendenciu vyhybat’ sa z obavy ,,podnetu”, ktory
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uzkost’ spOsobuje. Problém tym v§ak nemizne a (zkostny stav prerasta do anticipa¢nej tizkosti.

L o 42
Inak povedané, jedinec zacina mat’ strach zo strachu.

Reakcie na nepriaznivé podnety su u réznych P'udi rdzne. Zavisi od typu osobnosti,
¢iod jej psychickej odolnosti. U niekoho ten isty problém sposobi kratke obdobie

,-nepohody*, u niekoho hovorime o Gzkostnych stavoch a u niekoho az o depresii.

Depresiu rovnako ako tizkostné stavy preziva v miernej podobe kazdy. Pre nase ucely
vSak budeme depresiu chapat’ ako chorobny, resp. patologicky stav. Hlavnymi znakmi
depresie je nadmerny smutok, pocit beznadeje, neschopnosti, viny, ¢i vlastného zlyhania.
Reakciou na tento psychicky stav moze byt podrazdenost, zlomyselnost az agresivita.
Jedinec mdze mat’ potrebu vyvijat' zvySent avSak neucelntl energiu. Opacnym pripadom stav
nadmernej Unavy, neprimerany Utlm, nezdujem o okolie. Tato apatia moéze vyustit

v v . . . , e e . 4
k sebedestrukénému jednaniu, kedy je ohrozené zdravie, &i Zivot jedinca.

K vys8ie popisovanym neurézam sa moéze Casom pridruzit’ aj nespavost. Jednd sa
0 stav, kedy na§ nekvalitny, nedostato¢ny, ¢i neuspokojujici spanok negativne narisa denné
fungovanie jedinca*’. To méze viest k zniZeniu kvality prace a v krajnych pripadoch az k jej

strate, ¢i naopak k neschopnosti si pracu najst’.
Alkoholizmus a patologické hraéstvo

Zadlzovanie moze byt jednym zo spustacov roznych socialnych patoldgii. Mnozstvo
Pudi hlada utechu, ¢i rieSenie svojich problémov na nespravnych miestach a nespravnym
spbsobom. Ja som sa rozhodla popisat’ najmé dva z nich, s ktorymi som sa ja osobne stretla asi

najcastejsie.

Prvou sociélnou patologiou je alkoholizmus. Jedna sa o chronické a viacsinou
recidivne ochorenie (latkovl zavislost), ktoré postihuje osobnost’ jednotlivea po vSetkych jeho
strankach (psychickej, fyzickej i socialnej).”> Pricin alkoholizmu je nespodetne vela.

No v mnohych mne zndmych pripadoch sa k alkoholu uchylili prave l'udia s finan¢nymi

42 http://www.uzkost.cz/uzk_stavy.htm

43 http://www.dusevnezdravie.sk/liga-za-dusevne-zdravie/o-chorobach/depresia/;
http://www.deprese.psychoweb.cz/

* Borzova, C. a kol. Nespavost a jiné poruchy spanku.

* http://www.alkoholizmus.info/
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problémami, ktoré im prerastli cez hlavu. Neschopnost’ riesit’ situdciu, pocit vlastného

zlyhania, Uzkost’, ¢i depresia, toto vSetko pomaly prispelo k rozvoju tohto ochorenia.

Alkoholizmus ako ani ziadna ind zavislost' finan¢né problémy nikdy nevyriesila
a nikdy nevyriesi. Clovek ohrozuje riadne pInenie svojich povinnosti, svoje zamestnanie a teda
svoje prijmy a tym sa vystavuje eSte vac¢Siemu riziku zadlZzenia. Nehovoriac o tom, aké

devastacné uc¢inky moze mat’ tento stav na existenciu jeho rodiny a okolia.

Druhou a z mdjho pohl'adu asi najéastejSou patoldogiou, ktord sa objavuje u zadlzenych
jedincov, je patologické hracstvo, resp. gambling (zavislost’ na hracich automatoch). Jedna sa
0 nelatkovy typ zavislosti, ktory spo¢iva v opakovanych hraéskych epizodach, na ukor
pracovnych, sociadlnych, ¢i hmotnych hodnét a zavizkov.*® V pociatkoch si od hry dlznik
slubuje ziskanie potrebnych financii na pokrytie nevyhnutnych nédkladov a dlhov. Pokial’ sa
vSak jedinec ocitne v stave zavislosti na hre, pripadnd vyhra uz nebude obetovana na
zmiernenie zadlZenia. Prave naopak, kvoli hre je dlznik ochotny znovu si pozi¢at finanéné

prostriedky a tym vytvorit’ nové dlhy a nebezpecne navysovat’ dlhovy ramec.

Typickym prejavom patologického hra¢stva st postupne sa zvySujuce asocidlne
tendencie a strata kontroly nad hrou. Vd’aka tymto zmenam spravania jedinec riskuje stratu

zamestnania, rozvrat rodiny, ¢i rozvoj d’alSich psychickych problémov.

Povazujem za dodlezité podotknut, Ze vySSie popisované patologie (ako aj mnohé

d’alSie, m6zu byt’ dosledkom, ale taktiez pricinou zadlZenia.

*® http://ies.podaneruce.cz/kurzy/gambling/
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4. Moznosti rieSenia predlZenia

Pod moznost'ami rieSenia predlZenia v tejto sdvislosti chdpem nielen samotné spdsoby,
ako z predlzenia von, ale tiez spdsoby, ako predlzeniu predchadzat. Na zaciatok sa preto

budem venovat’ prevencii predlzenia.

Podla § 4 ods.l1 Zakona ¢. 7/2005 Z. z. "Dlznik je povinny predchadzat’ upadku.
Ak dlznikovi hrozi tpadok, je povinny prijat’ bez zbyto¢ného odkladu vhodné a primerané
opatrenia na jeho odvratenie."*’ Z praxe si viak dovolim tvrdit, Ze maloktory dlznik, & uz
vravime o fyzickej osobe, ¢i podnikatel'ovi, pripisuje tomuto ustanoveniu sebemensiu vaznost’.
Z mojho pohladu je prvotné jednanie dlznika vel'mi neuvazené. Je pravdou, ako uz bolo
vysSie spomenuté, ze v mnohych pripadoch zohrdva hlavni ulohu marketingovy natlak
predajcov, alebo klamliva &i zavadzajuca reklama. Tazko viak hodnotit, &i sa v danej chvili
mozeme odvolavat’ skor na zneuzitie niecej tiesne, ¢i neskusenosti alebo rozumovej slabosti
0 ktorti sa opiera zakonna Specifikacia Gzery, alebo je skor namieste postavit sa na stranu
veritel'a a zodpovednost’ za takyto pravny ukon veduci k insolvencii vlozit' do ruk dlznika.
Ved predsa faktom ostava, ze neznalost’ zakona neospravedliuje. Mame vel’a moznosti, ako
sa vyhnut' negativnym vplyvom dlhov. Patri medzi ne vzdelavanie vo finan¢nej a pravnej
oblasti. Rozsirovanie finan¢nej gramotnosti z verejne dostupnych internetovych zdrojov, alebo
literatary. Finanéné poradenstvo nezavislych odbornikov, ¢&i institicii. Daldim zo sposobov,
ako eliminovat’ negativne dosledky dlhov je poistenie Gverov, resp. poistenie neschopnosti

splécat’ Gvery.
4.1. Prevencia

Rozsirovanie finanénej gramotnosti

Finan¢né vzdelavanie sa stava nevyhnutnost'ou na lepSie uplatnenie v sti¢asnom svete,
v ktorom schopnost’ rieSit’ svoju finan¢nu situdciu racionalne znamend jednoznacnli vyhodu.

Dokladnejsia informovanost’ prispeje k ochrane prav spotrebitela na trhu finan¢nych

478 4 z4kon &. 7/2005 Z.z., o konkurze a restrukturalizacii
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produktov a sluzieb, ktory sa neustale rozsiruje. Rastie zlozitost' a komplexnost’ pontikaného

portfélia nastrojov finanénych institucii.*®

Potreba finan¢ného vzdelavania, resp. rozSirovania finanénej gramotnosti vyplyva
z kazdodennych potrieb spolo¢nosti. V dbsledku neefektivneho ¢i rizikového ekonomického
jednania sa mnozstvo rodin ocitda v insolvencii. Neuvdzene a najmid nekompetentné
rozhodnutia tykajice sa hospodarenia s rodinnym rozpo¢tom maju negativne sociélne vplyvy
na celé rodiny. Vzhl'adom na narast zadlZovania je nevyhnutné zacat’ chéapat’ ekonomické
zmyslanie Cloveka ako jeho neoddelitelnt sucast’ kazdodenného zivota. Cielom rozvoja
finan¢nej gramotnosti je preto rozsirovat’ povedomie v pravnej a finan¢nej oblasti ¢o najskor,

aby sme zadlzovaniu predchadzali, nie sa mu venovali len v §tadiu, ked’ uz k nemu doslo.*®

Mam za to, Ze kazdy z nds ma moznost’ samovzdelavat sa v akejkol'vek oblasti
potrebnej pre svoj zivot. A kazdy z nés by mal tito moznost’ chapat’ skor ako akusi povinnost’.
Na trhu je k dispozicii nespocetné mnozstvo literatiry pisanej odborne i laicky. Velké
mnozstvo informacii moze clovek ndjst’ na internete. V si€asnosti uz mnohé advokatske

k d’alsiemu Stadiu.

Zaroven vidim potrebu implementovat’ zakladné a kl'ai¢ové témy z oblasti ekonomiky
aprava do skolskych osnov u¢iva zakladnych a najmi strednych §kol. Dal§iu z moznosti
vidim v zabezpe€eni odbornych seminarov s touto problematikou na strednych $kolach, ale

taktiez v skupindch ohrozenych rizikom predlzenia (dochodcovia a pod.).
Finan¢né poradenstvo

Pod pojmom finanéné poradenstvo chipeme sluzby nezavislych institucii, teda
institucii, ktoré samé o sebe financné sluzby neposkytuju. Predmetom ich podnikania je
sprostredkovanie sluzieb inych bankovych, ¢i nebankovych subjektov, poistovni, i sporitel’ni.
Miera nezavislosti je na posudeni kazdého znas (faktom totiz stile ostdva, ze prijmy
pozostavajl z provizii zazmluvnenych subjektov, resp. partnerskych spolo¢nosti). Co vsak

modzeme od takejto spolocnosti ocakdvat’ je minimalne sprehladnenie produktov viacerych

*® http://www.nbs.sk/_img/Documents/_PUBLIK_NBS_FSR/Biatec/Rok2012/1-2012/02_biatec12-1_szovisc.pdf/
*> DVORAKOVA, Z. a kol. SlabikaF finan&ni gramotnosti: Ugebnice zakladnich 7 modul(i finan&ni gramotnosti.
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finannych inStitlcii a porovnanie asponn tych najzékladnejSich a kliCovych zmluvnych

podmienok.

V sucasnosti je na Slovensku niekol'’ko spolo¢nosti pontikajicich poradenské sluzby
v oblasti finanénictva uz niekolko rokov. Kazda z nich ponika velké mnoZstvo zastupcov.
Pred tym, ako sa rozhodneme uzatvorit’ zmluvu (napr. o Uvere, alebo nakupe na splatky), nie
je na skodu informovat’ sa na podmienky u poskytovatel'a sluzby, vyziadat’ si a prestudovat
dostupné materialy aobchodné podmienky av pripade nejasnosti poziadat o nazor
nezavislého poradcu. Poziadat’ o takuto pomoc nie je hanba, méze to byt naopak nasa vyhoda.
Je teda na kazdom z nas, ¢i sa do zmluvného vztahu v oblasti, v ktorej sa neorientuje pusti

sam, alebo tak spravi az po konzultacii s odbornikom.*
Poistenie neschopnosti splacat’

Cielom poistenia neschopnosti splacat’ Gver je zabezpecit’, aby pripadna nepriazniva
nahle vzniknutd situacia nemala vplyv na naSe splacanie. Toto poistenie teda predstavuje
ur¢ita formu ochrany nas a naSich blizkych pred moznymi finanénymi problémami v pripade
neoc¢akavanych situacii, akymi st dlhodoba praceneschopnost’, docasna, ¢i trvala invalidita,
strata zamestnania, ¢i dokonca umrtie dlZznika. Poistenie sluZi ako na ochranu dlznika, tak aj

na ochranu veritel’a.

Poistenie Uveru je mozné zabezpelit priamo pri uzatvarani zmluvy (niekedy byva
poistenie Gveru podmienkou na jeho poskytnutie), pripadne aj dodatoéne, ak spifiame potrebné
nalezitosti. Bankové subjekty obvykle uzatvaraju poistenie s poistoviiou z rovnakej finanénej

skupiny, dlznik v§ak obvykle ma narok na vol'bu vlastnej poistovne.

Rovnako ako akékol'vek iné poistenie, aj poistenie neschopnosti splacat’ Gver ma

niekol’ko variant. Vol’ba poistovne a typu poistky je uZ na nasom uvazeni.”*

*% http://www.ovb.sk; http://www.financne-poradenstvo.sk/; http://www.investujeme.sk/
' http://www.postovabanka.sk/sk/poistovna-postovej-banky/produkty-pre-vas/poistenie-schopnosti-splacat-
uver; http://ekonomika.sme.sk/c/4366483/ako-si-poistit-uver-moznosti-mate-viacero.html
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http://www.postovabanka.sk/sk/poistovna-postovej-banky/produkty-pre-vas/poistenie-schopnosti-splacat-uver
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Konsolida¢ny uver

Dal§im z moznych rieSeni rizika predlzenia je vyuzitie konsolida¢éného tveru. Tato
forma predstavuje zjednotenie stavajicich zavédzkov obvykle voc¢i viacerym subjektom,
upravu, resp. zuzenie veritelov do jedného. Konsolidaciou sa absolutny dlh sice neznizi
(s jeho poskytnutim su spojené urcité poplatky a uroky, ktoré celkovy dlh navysia), dlznikovi

vSak mo6zu pomoct’ upravit’ financént situdciu a to jej sprehl'adnenim a najméa zniZzenim splatok.

Negativom atiez moznym rizikom konsolidaéného Gveru je prediZenie lehoty
splatnosti. V urcitych pripadoch je poskytnutie tohto Giveru podmienené tiez ru¢enim, alebo

zéstavou.>?

Pred vyuzitim konsolidacie je dodlezité dokladne si premysliet’ jeho nevyhnutnost.
Konsolida¢né tvery v sucasnosti poskytuje mnozstvo bankovych i nebankovych subjektov,
dokonca s moznostou navySenia uverového ramca atym ziskania volnych finanénych
prostriedkov pre dlznika. Dlznik, ktory sa vSak necha zlakat’ vidinou d’alSich penazi bez ich

realnej potreby je na najlepsSej ceste k dlhovej pasci.

V uréitych pripadoch sice mbéze veritel' schvalit' a poskytnut’ konsolidaény tver aj
dlZznikovi v omeSkani, teda v §tadiu ,,mierneho zadlzenia®, ¢akat’ vSak az do tejto fazy sa urcite
neodporiéa. Sanca na ziskanie Gveru sa minimalizuje a vyska averového ramca nam moze
zbyto¢ne stipnut’ 0 vzniknuté sankéné poplatky. Preto by som tato variantu radila skor ako

preventivne opatrenie, nie moznost’ rieSenia predlzenia dlZnika.
4.2. RieSenia predlZenia

Predsudne urovnanie sporu

Priebeh predsudneho vyméahania som popisala v kapitole pravne aspekty zavézkov.
A povazujem za dolezité opitovne zdoraznit, ze zo zakona veritelovi nevyplyva ziadna
povinnost’ uplatnit’ tento spOsob vymahania, resp. urovnavania nezdravého stavu medzi

veritel'om. Osobne ho povazujem primarne za prejav dobrej vole veritel’a.

>? http://www.i-uver.eu/konsolidacni-uver/
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V oblasti vymahania pohl'adavok, konkrétne v predstdnom S$tadiu pracujem niekol'ko
rokov. A z vlastnej skasenosti mdzem povedat, ze podstatu tejto pomoci dlznikom drviva
vdésina z nich nerozumie. Vymahacie agentury a advokatske kancelarie s v tomto smere
chéapané ako institacie ,,zarabajuce na 'udskom nest’asti a chudobe®, vyuzivajtice nel'udské az
agresivne praktiky k dosiahnutiu svojich cielov. Maloktory dlznik je schopny a ochotny prijat’
fakt, ze do situacia do ktorej sa dostal, si pomohol sdm a musi niest’ dosledky z nej plyndce.
Cim skor si toto dlznik uvedomi, tym skor sa modze vydat na cestu svojho finanéného

ozdravenia.

V pripade pozitivnej spoluprace a preukazatelnej snahy dlznika situaciu riesit’ uz
vV mimosudnom §tadiu, sa méze sam veritel rozhodnut’ pre mimoriadne prozakaznicke
rieSenia, vd’aka ktorym sa dopady zadlzenia dotkna len v minimalnej miere, pripadne vobec.

Zakladom je vSak uvedomit’ si povod problému, prijat’ dosledky a chciet’ spolupracovat’.
Konkurzné konanie/Osobny bankrot

Jednou z moznosti rieSenia predlZzenia je podanie navrhu na vyhlasenie
konkurzu, resp. osobny bankrot. Zakon ¢. 07/2005 o konkurze a restrukturalizacii upravuje
sposob rieSenia upadku dlznika a to formou spenazovania majetku, kolektivnym, ¢i

postupnym uspokojenim prihlasenych veritelov v zmysle restrukturaliza¢ného plénu.53

Tento spOsob rieSenia uprednostiiuju, resp. uplatiuju v podstatne vysSej miere
predovSetkym pravnické osoby. Jednym z dovodov je, ze bezny spotrebitel’, dlznik (fyzicka
osoba) nemé dostatok vedomosti o moznostiach, podmienkach a priebehu konkurzného
konania. Dal§im z doévodov je, Ze konkurzné konanie nie je vzdy tym najvyhodnej§im
rieSenim pre dlznika. A to najma vtedy, ak majetok dlZznika dosahuje, alebo vyrazne prevysuje
vysku existujucich zavdzkov. V takomto pripade by spenazenie majetku dlznika padlo nielen

na uspokojenie veritel'ov, ale tiez na pokrytie ndkladov suvisiacich s konkurznym konanim,

evve

Navrh na vyhlasenie konkurzu na dlznika podava dlznik, veritel’, ¢i ind osoba, ktorej to
zdkon umoziuje. V pripade, Ze navrh doruéeny prislusnému sudu spita vietky zakonom

stanovené nalezitosti, sid rozhodne o zacati konkurzného konania. Po tom ako sa tak stane,

>3 74kona &. 07/2005 o konkurze a restrukturalizacii
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musi dlznik obmedzit’ svoju ¢innost’ len na bezné pravne tkony (nesmie vyraznejsie nakladat’
so svojim majetkom) a zaroven na dlznikov majetok nie je mozné zacat' exeku¢né konanie

(konania uz zacaté sa tymto preruéujﬁ).54

Po ukonéeni preverovania majetku dlznika sud rozhodne bud’ o zastaveni konkurzného
konania pre nedostatok majetku, alebo naopak vyhladsi na majetok dlznika konkurz. Stcastou
uznesenia o vyhlaseni konkurzného konania je okrem iného stanovenie spravcu a vyzva
vSetkych veritelov na prihlasenie pohladavok v zdkonom stanovenej lehote. Tym zacina
samotny konkurz. V pripade, ze niektory z veritelov svoju pohl'adavku neprihlési v zdkonom
stanovenej lehote, nie je povazovany za Gcastnika konania a pocas konkurzného konania uz na

jeho pohl'adavky nebude prihliadat’ (stavaju sa tak nevymozitelnymi).>

Dalsimi krokmi konkurzného konania je sumarizacia zavizkov dlznika a néasledné

spenazovanie majetku a uspokojovanie pohl'adavok veritel'ov.
OddlZenie

SG¢astou konkurzného konania modze byt aj navrh dlznika na oddlzenie,
za predpokladu, Ze je dlZznikom fyzicka osoba. Tento navrh dlznik podava stéasne z navrhom
na vyhlasenie konkurzu, pripadne pocas trvania konkurzu, najneskor vsak do jeho zrusenia.
Sucastou navrhu je okrem vseobecnych nalezitosti aj odovodnenie, prec¢o dlznik o oddlZzenie

ziada. Predpoklada sa poctivy zamer dlznika a snaha o uspokojenie veritel'ov.

Sud moéze oddlzenie dlznika povolit, ak tento pocas konkurzného konania riadne pinil
povinnosti vyplyvajlce zo zakona ¢. 7/2005 Z. z. o konkurze a restrukturalizacii. V pripade

zamietnutia navrhu ma dlznik pravo na podanie odvolania.

V pripade povolenia oddlZenia nasleduje trojroéné skiisobné obdobie, pocas ktorého
musi dlznik pod dohladom spravcu riadne plnit’ stanovené podmienky, medzi ktoré patri
najm& aktivne si hl'adat’ zamestnanie, ¢i podnikat’ za i¢elom zarobku, poskytovat’ dostato¢nu
stucinnost’ (v€as oznamovat spravcovi zmeny bydliska, zamestnavatela, ¢i iné pozadované

udaje). Zaroven je dlznik povinny vzdy ku koncu skuSobného roka odvadzat' stanovené

>* 74kona &. 07/2005 o konkurze a restrukturalizacii

>> 74kona &. 07/2005 o konkurze a restrukturalizacii
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finan¢né prostriedky na uspokojovanie svojich zavdzkov, ktoré veritefom pomerne

prerozdel’uje spravca.
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. PRAKTICKA CAST
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5. Pripadové Studie

V teoretickej Casti som rozobrala aspekty tykajuce sa dlhovej problematiky. Aj napriek
velkému mnozstvu informécii o nebezpeCenstve zadlzovania a o jeho finanénych ¢i
socialnych nésledkoch sa v praxi opakovane stretdvame s pripadmi, kedy si dlznik plne
uvedomi nebezpecenstvo a najmi dosledky svojho nedbalého konania az vo vysSom Stadiu
vymahania. Domnievam sa preto, Ze teoretické poznatky a fakty je na lepSiu predstavu
potrebné ilustrovat’ na realnych pripadoch. Potencidlny dlZznik ma tym paddom moznost

nahliadnut’ do problému skor, ako bude jeho sucast'ou.
5.1. Ciel’ praktickej ¢asti a vol’ba vyskumnej metody

Postupnym $tudovani literatury a spisového materidlu, ktory som pouzivala pri
vypracovavani teoretickej casti som dospela k nédzoru, Ze bude v ramci praktickej Casti prace
najvhodnejSie pristapit’ ku kazuistikdim. Za ciel' praktickej ¢asti som si zvolila ilustraciu
priebehu vymahacieho procesu, ktory popisujem v teoretickej Casti prace na konkrétnych
pripadoch. Za tymto u¢elom som si zvolila prdve metodu kvalitativneho vyskumu kazuistiku,

v odbornej literatire uvadzanu tiez ako pripadovu stadiu.

Kvalitativny vyskum spocdiva v skimani javov a analyze ich pri¢in, ¢i suvislosti.
Zameriava sa predovSetkym na hlbSie pochopenie a interpretaciu klacovych faktov
skimaného javu. Pripadova stadia je jednou z vyskumnych stratégii kvalitativneho vyskumu,
ktora je zaloZena na skimani konkrétneho pripadu. RozliSujeme viacero typov pripadovej
Stidie. Ja som sa rozhodla na vyuZitie Stadie deskriptivnej, teda Stadie poskytujiicej narativne

spravy o pripade.>®

V kazuistikach som zamerala pozornost’ na popis jednotlivych faz vyméhacieho
procesu s dorazom na ich odlignosti. Struktira Kazdej kazuistiky pozostava s nasledovnych

Casti:
e Charakteristika uc¢astnikov konania

e Vznik pravneho vztahu

*® Svaricek, R., Sedova, K., a kol. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach
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e Popis predsudneho vymahania s vy¢islenim vysky pohladavky v ¢ase jeho zahajenia a

ukondéenia

e Popis sudneho vymahania s vy¢islenim vySky pohladavky v ¢ase jeho zahdjenia a

ukondéenia

e Popis exekuéného vyméhania s vycislenim vysky pohl'adavky v Case jeho zahijenia a

ukoncenia
e Aktudlny stav/Zaver
Zaroven som sa pokusila poukazat’ na Specifika jednotlivych pripadov.

5.2. Pripadové Studie

Kazuistika ¢.1

Charakteristika ucastnikov konania

Veritel’: nebankovy subjekt
DIznik: fyzicka osoba

Vznik pravneho vit'ahu

Zmluvny vztah medzi Gcastnikmi konania vznikol v roku 2001 na zéklade zmluvy
0 revolvingovom uvere. Veritel poskytol dlznikovi tverovu kartu s Udverovym ramcom
331,94 €, ktord dlznikovi umoZnila Cerpat’ penazné prostriedky na nakup tovaru a sluZzieb.
Dlznik z tverového ramca Cerpal sumu v celkovej vySske 642,42 €, ato ndkupmi tovaru.
Dlznik uhradil veritefovi splatky vyplyvajuce zo zmluvy iba Giastoéne. Dalsie splatky
nezaplatil, ¢im sa dostal do omeskania s uhradenim nesplatenej istiny pohl'adavky spolu s jej
prislusenstvom (v zmysle vS§eobecnych obchodnych podmienok, ktoré boli sucastou zmluvy).
Aj napriek opakovanym vyzvam veritela dlznik svoj dlh nedoplatil. Veritel' pristupil

k vymahaniu pohl'adavky externou spolo¢nostou.

Popis predsudneho vymahania
Pripad bol postupeny na predsudne vymahanie v roku 2005 v sume vo vyske 642,21 €

s prisluSenstvom. DIznik bol vyzyvany k Uhrade dlhu pisomne i telefonicky. Ani na jednu
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z vyziev dlznik nereagoval. Telefonicky ani pisomne neprejavil zdujem o uhradu pohl'adavky,
ani o dohodu o postupnom splateni dlhu. Pocas celej doby predsidneho vyméahania dlznik ani
Ciastoéni pohladavku nevyrovnal. Nakolko sa mimosudne vymahanie ukazalo ako

neefektivne, pristapil veritel’ k stdnemu vymahaniu pohl'adavky.
Vyska pohl'adavky v ¢ase zah4ajenia predstidneho vymahania: 512,30 €.
Vyska pohl'adavky v ¢ase ukoncenia predsidneho vymahania: 642,21 €.

Popis sudneho vymahania

Sudne vymahanie bolo zacaté v roku 2005 podanim Zzaloby s navrhom na vydanie
platobného rozkazu. Nakolko zaloba obsahovala vsetky potrebné nalezitosti, sud na jej
zaklade vydal platobny rozkaz, ktory dorucil obom tucastnikom konania. Voci platobnému
rozkazu nepodal ani jeden z ucastnikov odpor, ¢im doslo po uplynuti lehoty na jeho podanie
k spravoplatneniu platobného rozkazu. V case trvania stidneho konania zalovany nerealizoval
ani Ciasto¢né uhrady. Zaroven ani raz nekontaktoval zalobcu so zZiadostou o vysporiadanie
zavazku, ani uzatvorenie dohody. Nakolko k thrade pohladavky nedo$lo ani v lehote

stanovenej pravoplatnym platobnym rozkazom, pristipil zalobca k exeku¢nému vymahaniu.

Vyska pohladavky v Case zahajenia sidneho vymadahania: 642,21 € s prisl., tj. suma
vo vyske 1 399,08 €.

Vyska pohladavky v Case ukonéenia suidneho vymahania: 642,21 € s prisl., tj. sumu
vo vyske 4 263,45 €.

Popis exekucéného vymahania

V roku 2009 podal Zalobca na zaklade pravoplatného a vykonateI'ného platobného
rozkazu navrh na vykonanie exeklcie. Po vydani poverenia na vykonanie exekucie zaslal
exekutor povinnému upovedomenie o zacati exekucie. V upovedomeni exekutor povinného
vyzval, aby vykonal prehlasenie o svojich majetkovych pomeroch a zarovenl ho upozornil, aby
so svojim majetkom nenakladal. Povinny v roku 2010 kontaktoval navrhovatela a Zziadal
0 umoznenie vyplatenia pohl'adavky formou splatok. Sti¢asne previedol darovacou zmluvou
nehnutel'nost, ktora mal v osobnom vlastnictve na dcéru. Navrhovany splatkovy kalendar bol

z dovodu nepostacujucich splatok navrhovatel'om zamietnuty. Navrhovatel zaroven podal
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zalobu o urcenie neplatnosti darovacej zmluvy na povinného z doévodu, ze k jej prevodu doslo
po zacati exeku¢ného konania. Povinny tym konal v rozpore sexekuénym poriadkom.
Zaroven sa vystavil moznosti trestného stihania pre poskodzovanie veritel'a. Pojedndvania
vytyéeného vroku 2012 sa nezGlastnil ani jeden zudastnikov konania. Ziadosti o jeho
odro¢enie sud vyhovel. Pred terminom druhého pojednavania v roku 2013 povinny
kontaktoval navrhovatel'a so ziadostou o splatkovy kalendar s vyssou splatkou. Tejto ziadosti
navrhovatel' po zohl'adneni Ciastocnych splatok dlznika vyhovel a na jej zaklade opdtovne
poziadal st o odroCenie pojednavania. Ugastnici uzatvorili dohodu o vyplateni dlhu formou

splatok.

Vyska pohl'adavky v Case zahajenia exekuéného vymahania: 642,21 € s prisl., tj. suma

vo vyske 4 679,56 €) + odmena exekutora.
Vyska pohl'adavky ku diiu uzatvorenia dohody o splatkach: 4 919,77 €.

Aktualny stav/Zaver
V sucasnosti  dlznik riadne splaca pohladavku v splatkach vo vyske aj termine
stanovenej dohodou. V pripade riadneho plnenia uzatvorenej dohody o splatkach opravneny

pripusta Uplné spét'vzatie Zaloby o urcenie neplatnosti darovacej zmluvy.
Kazuistika ¢. 2

Charakteristika ucastnikov konania

Veritel’: nebankovy subjekt
DIlznik: fyzicka osoba

Vznik pravneho vzt’ahu

Zmluvny vztah medzi Gcastnikmi konania vznikol v roku 2006 na zéklade zmluvy
0 revolvingovom tuvere. Veritel poskytol dlznikovi tverova kartu s Uverovym ramcom
1 327,76 €, ktora dlznikovi umoznila Cerpat’ peniazné prostriedky na nakup tovaru a sluzieb.
Dlznik z Gverového ramca Cerpal sumu v celkovej vyske 1 805,75 €, a to nakupmi tovaru.
Dlznik uhradil veritelovi splatky vyplyvajice zo zmluvy iba &iastoéne. Dalsie splatky
nezaplatil, ¢im sa dostal do omeskania s uhradenim nesplatene;j istiny pohl'adavky spolu s jej

prislusenstvom (v zmysle vSeobecnych obchodnych podmienok, ktoré boli sucastou zmluvy).
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Aj napriek opakovanym vyzvam veritela dlznik svoj dlh nedoplatil. Veritel' pristapil

k vymahaniu pohl'adavky externou spolo¢nost’ou.

Popis predsudneho vymahania

Pripad bol postupeny na predstdne vymahanie v roku 2008 s vyskou pohladavky vo
vySke 1 513,88 € s prislusenstvom. DIznik bol pisomne vyzyvany k Ghrade dlhu. Na zaklade
uvedenej poziadal veritel'a 0 moznost’ vyplatenia dlhu v splatkach. Veritel' Ziadosti vyhovel a
ucastnici uzatvorili dohodu o splatkach na 12 mesiacov. Dlznik v zmysle dohody zrealizoval
tri splatky v stanovenej vyske, terminy splatnosti neboli ani v jednom pripade dodrzané. Na
zdklade naslednych pisomnych, ¢i telefonickych urgencii dlznik opakovane prisltbil
doplatenie dohodnutych splatok, k d’alsej thrade vSak nedoslo. Nakolko sa mimosudne
vymahanie ukézalo ako neefektivne, pristapil veritel' v roku 2009 k sidnemu vyméahaniu

pohladavky.
Vyska pohl'adavky v ¢ase zahajenia predsidneho vymahania: 1 513,88 €.
Vyska pohl'adavky v ¢ase ukoncenia predsidneho vymahania: 1135,46 €.

Popis sudneho vyméhania

Sudne vymahanie bolo zacaté v roku 2009 podanim Zzaloby s ndvrhom na vydanie
platobného rozkazu. Nakolko zaloba obsahovala vSetky potrebné nalezitosti, sud na jej
zaklade vydal platobny rozkaz, ktory dorucil obom uc€astnikom konania. Voci platobnému
rozkazu nepodal ani jeden z Gc¢astnikov odpor, ¢im doslo po uplynuti lehoty na jeho podanie
k spravoplatneniu platobného rozkazu. V case trvania stidneho konania zalovany nerealizoval
ani Ciastocné thrady. Zaroven ani raz nekontaktoval Zalobcu so Ziadostou o vysporiadanie
zavazku, ani uzatvorenie dohody. Po spravoplatneni platobného rozkazu uhradil dlznik istinu
pohladavky a Cast’ nakladov vymahania. PrisluSenstvo pohl'adavky (pozostavajuce najmi zo
zmluvnej pokuty, drokov z omeskania, trov pravneho zastipenia) dlznik neuhradil. Na zaklade

uvedeného pristupil zalobca v roku 2012 k exeku¢nému vymahaniu.

Vyska pohladavky v ¢ase zahajenia sudneho vymahania: 503,46 € s prisl., tj. suma
vo vyske 808,28 €.
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Vyska pohl'adavky v ¢ase ukoncenia sudneho vymahania: 503,46 € s prisl., tj. sumu
vo vyske 852,07 €.

Popis exekucéného vymdahania

V roku 2012 podal opravneny na zaklade pravoplatného a vykonate'ného platobného
rozkazu navrh na vykonanie exekdcie. Po vydani poverenia na vykonanie exekulcie zaslal
exekutor povinnému upovedomenie o zacati exekucie. V upovedomeni exekutor povinného
vyzval, aby vykonal prehlasenie o svojich majetkovych pomeroch a z&roven ho upozornil, aby
so svojim majetkom nenakladal. Od zahajenia exeku¢ného vymahania dlznik nerealizoval ani
Ciastocnu uhradu. Zaroven Ziadnym spdosobom nekontaktoval navrhovatela, resp. sudneho

exekutora s poziadavkou o zmierlivé rieSenie sporu.

Vyska pohladdvky v ¢ase zahajenia exeku¢ného vymahania: 0,- € s prisl., tj. sumu

vo vyske 394,07 € + odmena exekutora.

Aktualny stav/Zaver
V sUcasnosti prebieha zo strany exekutora lustracia a zabezpeCovanie dlZnikovho

majetku.
Kazuistika ¢. 3

Charakteristika ucastnikov konania

Veritel’: nebankovy subjekt
DIznik: fyzicka osoba

Vznik pravneho vzt’ahu

Zmluvny vztah medzi ucastnikmi konania vznikol v roku 2003 na zaklade
zmluvy o revolvingovom uvere. Veritel poskytol dlznikovi tverovi kartu s Uverovym
ramcom 1 991,64 €, ktora dlznikovi umoznila Cerpat’ penazné prostriedky na nakup tovaru
a sluzieb. Dlznik z tverového ramca Cerpal sumu v celkovej vyske 3 344,95 €, ato ndkupmi
tovaru, ¢i vyberom hotovosti. DIznik uhradil veritel'ovi splatky vyplyvajice zo zmluvy iba
Siastoéne. Dalsie splatky nezaplatil, ¢im sa dostal do omeskania s uhradenim nesplatenej istiny

pohl'adavky spolu s jej prislusenstvom (v zmysle vSeobecnych obchodnych podmienok, ktoré
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boli sucast'ou zmluvy). Aj napriek opakovanym vyzvam veritel'a dlznik svoj dlh nedoplatil.

Veritel pristipil k vymahaniu pohl'adavky externou spolo¢nostou.

Popis predsudneho vymahania

Pripad bol postipeny na predsiudne vymahanie v roku 2006 s vySkou pohladavky
2 646,48 € s prislusenstvom. DIznik bol pisomne vyzvany k uhrade dlhu. Nakol’ko sa zasielku
nepodarilo dorucit’, veritel’ preveroval trvaly pobyt dlznika na centralnej evidencii pobytu, kde
bola evidovana adresa potvrdend ako spravna. Dlznik ziadnym spdsobom nereagoval ani na
opéatovné pisomné, ¢i telefonické vyzvy. Nakolko sa mimosudne vyméahanie ukazalo ako

neefektivne, pristapil veritel' v roku 2007 k stdnemu vymahaniu pohladavky.
Vyska pohl'adavky v Case zahdjenia predsiidneho vymahania: 2 646,48 €.
Vyska pohl'adavky v Case ukoncenia predsidneho vymahania: 3 009,89 €.

Popis sudneho vyméhania

Sudne vymahanie bolo zacaté v roku 2007 podanim Zzaloby s navrhom na vydanie
platobné¢ho rozkazu. Nakolko zaloba obsahovala vSetky potrebné nalezitosti, sud na jej
zaklade vydal platobny rozkaz, ktory dorucil obom ucastnikom konania. Na zdklade dorucenia
platobného rozkazu Zalovany uhradil istinu pohl'adavky. Voci platobnému rozkazu nepodal
ani jeden zucastnikov odpor, ¢im doslo po uplynuti lehoty na jeho podanie
k jeho spravoplatneniu. Nakol’ko po spravoplatneni platobného rozkazu zalovany ani napriek
opakovanym urgenciam neuhradil prisluSenstvo pohladavky (pozostdvajlice najma
z0 zmluvnej pokuty, Urokov z omeskania, trov pravneho zastipenia) pristapil zalobca v roku

2009 k exekuénému vymahaniu.

Vyska pohladavky v ¢ase zahajenia sudneho vymahania: 3 009,89 € s prisl., tj. suma
Vo vyske 4 358,13 €.

Vyska pohladavky v ¢ase ukoncenia sudneho vymahania: 0,- € sprisl., tj. sumu
vo vyske 2 989,04 €.

Popis exekucného vymdahania
V roku 2009 navrhovatel’ podal Navrh na vykonanie exekucie. Po vydani poverenia

na vykonanie exekucie zaslal exekttor povinnému upovedomenie o =zacati exekucie.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno ol

V upovedomeni exekdtor povinného vyzval, aby vykonal prehlasenie o svojich majetkovych
pomeroch a zdrovenn ho upozornil, aby so svojim majetkom nenakladal. Od zah4jenia
exeku¢ného vymahania dlznik nerealizoval ani ¢iasto¢na thradu. Zaroven ziadnym sposobom
nekontaktoval navrhovatela, resp. sudneho exekutora s poziadavkou o zmierlivé rieSenie

sporu.

Vyska pohladavky v ¢ase zahajenia exeku¢ného vymahania: 0,- € s prisl., tj. sumu

vo vyske 3 015,28 € + odmena exekttora.

Aktualny stav/Zaver:
V sUcasnosti prebieha zo strany exekutora opakovane lustracia a zabezpeCovanie

dlZznikovho majetku.
Kazuistika ¢. 4

Charakteristika ucastnikov konania

Veritel: nebankovy subjekt
DIlznik: fyzicka osoba

Vznik pravneho vzt'ahu

Zmluvny vztah medzi Gcastnikmi konania vznikol v roku 2004 na zéaklade zmluvy
0 uvere. Veritel' poskytol dlZnikovi finanéné prostriedky na el kiipy motorového vozidla.
Dlznik uhradil veritelovi splatky vyplyvajuce zo zmluvy iba Giastoéne. Daliie splatky
nezaplatil, ¢im sa dostal do omeSkania s uhradenim nesplatenej istiny pohl'adavky spolu s jej
prisluSenstvom, na zaklade coho doslo v zmysle vSeobecnych obchodnych podmienok
Kk predCasnému ukonéeniu zmluvy. Veritel nasledne vystavil dlznikovi vyGctovanie
po ukonéeni zmluvy a vyzval ho k jeho bezodkladnej Ghrade. Aj napriek opakovanym vyzvam
veritel'a dlznik svoj dlh nedoplatil. Veritel' pristapil k vymahaniu pohladdvky externou

spolo¢nostou.

Popis predsudneho vymahania
Pripad bol postipeny na predsudne vymahanie v roku 2006 s vyskou pohladavky vo
vyske 22 112,- €. Dlznik bol pisomne vyzvany k uhrade dlhu. Nakol'’ko sa zésielku nepodarilo

dorucit’, veritel' preveroval trvaly pobyt dlznika na centralnej evidencii pobytu, kde bola
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evidovand adresa potvrdend ako spravna. DIznik Ziadnym spdsobom nereagoval ani na
opatovné pisomné, ¢i telefonické vyzvy. Pocas obdobia predstidneho vymahania dlznik
nepoukazal ani ¢iastonu thradu dlhu. Nakolko sa mimostdne vymahanie ukazalo ako

neefektivne, pristapil veritel’ v roku 2006 k sidnemu vymahaniu pohl'adavky.
Vyska pohl'adavky v ¢ase zahajenia predstidneho vymahania: 22 112,- €.
Vyska pohl'adavky v ¢ase ukoncéenia predsudneho vymahania: 22 112,- €.

Popis sudneho vymahania

Stdne vymahanie bolo zacaté v roku 2006 podanim zaloby sndvrhom na vydanie
platobného rozkazu. Nakolko zaloba obsahovala vsetky potrebné nalezitosti, sud na jej
zéklade vydal platobny rozkaz, ktory doruil obom tdastnikom konania. Zalovany podal vo&i
platobnému rozkazu odpor v zakonnej lehote, na zaklade ¢oho std tento platobny rozkaz zrusil
a vo veci nariadil pojedndvanie. Nakol'ko sa obaja ucastnici ospravedlnili z netGicasti na
pojednavani, sud pisomne vyzval zalobcu k doplneniu skuto¢nosti. Na uvedent vyzvu zalobca
reagoval a pisomne dolozil pozadované skutoc¢nosti. Na zaklade dopliujuceho dokazovania
stud uznal narok zalobcu a vydal rozsudok v zmysle zalobného navrhu. Vo¢i rozsudku uz
nepodal ani jeden z ticastnikov odpor, ¢im doslo po uplynuti lehoty na jeho podanie k jeho
spravoplatneniu. Nakolko po spravoplatneni rozsudku Zalovany, ani napriek opakovanym

urgenciam pohl'adavku neuhradil, pristapil zalobca v roku 2009 k exeku¢nému vymahaniu.

Vyska pohladavky v ¢ase zahdjenia sidneho vymahania: 22 112,- € s prisl., tj. suma
vo vyske 44 877,51 €.

Vyska pohladavky v ¢ase ukoncenia sudneho vymahania: 22 112,- € s prisl., tj. sumu
vo vyske 76 289,03 €.

Popis exekucného vymahania

V roku 2009 navrhovatel’ podal Navrh na vykonanie exekucie. Po vydani poverenia
na vykonanie exekucie zaslal exekdtor povinnému upovedomenie o =zacati exekucie.
V upovedomeni exekdtor povinného vyzval, aby vykonal prehlasenie o svojich majetkovych
pomeroch a zéaroveil ho upozornil, aby so svojim majetkom nenakladal. Od zahgjenia

exekuéného vymahania dlznik nerealizoval ani ¢iasto¢nt thradu. Zaroven ziadnym sposobom
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nekontaktoval navrhovatel'a, resp. sidneho exekutora s poziadavkou o zmierlivé rieSenie

sporu.

Vyska pohladavky v Case zahajenia stidneho vymahania: 22 112,- € s prisl., tj. suma
Vo vyske 84 746,89 €.

Aktualny stav/Zaver
V sUcasnosti prebieha zo strany exekutora opakovane lustricia a zabezpecovanie

dlznikovho majetku.
Kazuistika ¢. 5

Charakteristika ucastnikov konania

Veritel: nebankovy subjekt
DIlznik: fyzicka osoba

Vznik pravneho vzt’ahu

Zmluvny vzt'ah medzi Gcastnikmi konania vznikol v roku 2004 na zéklade leasingovej
zmluvy. Predmetom zmluvy bol finan¢ny prendjom motorového vozidla. DIlznik uhradil
veritelovi splatky vyplyvajuce zo zmluvy iba &iastoéne. Dalie splatky nezaplatil, ¢im sa
dostal do omeskania s uhradenim nesplatenej istiny pohl'adavky spolu s jej prisluSenstvom,
na zéklade c¢oho doSlo v zmysle vSeobecnych obchodnych podmienok k predéasnému
ukonceniu zmluvy. Veritel nésledne vystavil dlznikovi vyaétovanie po ukonceni zmluvy
a vyzval ho k jeho bezodkladnej Uhrade. Aj napriek opakovanym vyzvam veritel'a dlZnik svoj

zavdzok nevyrovnal. Veritel pristipil k vymahaniu pohl'adavky externou spolo¢nostou.

Popis predsudneho vymahania

Pripad bol postupeny na predsudne vymahanie v roku 2006 s vyskou pohladavky
9 717,83 €. Dlznik bol pisomne vyzvany k uhrade dlhu. Na zaklade vyzvy dlZnik kontaktoval
zastupcu veritel'a so Ziadost'ou o preskimanie veci. Pohl'adavku neuznal a thradu namietal. Aj
napriek objasneniu pozadovanych skutocnosti neprejavil zdujem pohladavku vysporiadat’ a
pocas obdobia predsidneho vymahania nepoukézal ani ¢iasto¢nu thradu dlhu. Nakol'ko sa
mimosudne vymahanie ukézalo ako neefektivne, pristupil veritel' v roku 2006 k sudnemu

vyméahaniu pohladavky.
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Vyska pohl'adavky v ¢ase zahdjenia predsudneho vymahania: 9 717,83 €.
Vyska pohl'adavky v ¢ase ukoncenia predsudneho vymahania: 9 717,83 €.

Popis sudneho vymahania

Sudne vymahanie bolo zacaté v roku 2006 podanim Zzaloby s ndvrhom na vydanie
platobného rozkazu. Nakolko zaloba obsahovala vSetky potrebné nalezitosti, sud na jej
zéklade vydal platobny rozkaz, ktory doruéil obom u¢astnikom konania. Zalovany podal voéi
platobnému rozkazu odpor v zakonnej lehote, na zaklade ¢oho std tento platobny rozkaz zrusil
a vo veci nariadil pojednavanie. Sud na pojednavani na podnet Zalovaného vyzval zalobcu
na doplnenie skutoénosti. Doplnenie s potrebnou dokumentaciou Zzalobca doruéil sudu
v stanovenej lehote. Na zaklade dopliiujuceho dokazovania stiid uznal narok Zalobcu. Zalovany
navrhovatelovi vyplatil istinu pohladavky, stdny poplatok a trovy pravneho zastUpenia
v sudnom konani. Sud vydal rozsudok v zmysle zalobného navrhu so zohladnenim platieb
realizovanych Zalovanym. Vo¢i rozsudku uz nepodal ani jeden z ti¢astnikov odpor, ¢im doslo
po uplynuti lehoty na jeho podanie kjeho spravoplatneniu. Nakolko po spravoplatneni
rozsudku Zalovany ani napriek opakovanym urgencidm neuhradil prislusenstvo pohl'adavky

pristupil zalobca v roku 2011 k exekuénému vymahaniu.

Vyska pohladavky v ¢ase zahajenia suidneho vymahania: 9 717,83 € s prisl., tj. suma
Vo vyske 18 622,43 €.

Vyska pohladavky v Case ukoncenia sidneho vymahania: 0,- € sprisl., tj. sumu
vo vyske 19 556,38 €.

Popis exekucného vymahania

V roku 2011 podal opravneny Navrh na vykonanie exekucie. Po vydani poverenia
na vykonanie exekucie zaslal exekdtor povinnému upovedomenie o =zacati exekucie.
V upovedomeni exekdtor povinného vyzval, aby vykonal prehlasenie o svojich majetkovych
pomeroch a zaroven ho upozornil, aby so svojim majetkom nenakladal. Povinny voci exekucii
podal namietky, ktoré sid po vyjadreni opravneného zamietol. Nasledne exekutor vydal
prikazy na vykonanie exeklcie nanehnutelnost’ abankovy tucet povinného. Finanéné

prostriedky nachédzajice sa na ucte povinného postacovali na uspokojenie exekucie. Po ich
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stiahnuti a uspokojeni opravneného bola exekucia ukonéena bez potreby drazby nehnutel'nosti

povinného.

Vyska pohladavky v ¢ase zahajenia exeku¢ného vymahania: 0,- € s prisl., tj. sumu

vo vyske 20 014,91 € + odmena exekutora.

Aktualny stav/Zaver
Exeku¢né konanie skoncilo v roku 2012 Uplnym uspokojenim naroku opravneného.

Celkova vymozena Ciastka predstavuje sumu vo vyske 24 196,37 €.

5.3. Analyza vyskumu

Ciel'om uvedenych kazuistik bolo poukazat’ na $pecifika sporov v jednotlivych fazach
vymahania. Snazila som sa popisat’ rézne typy procesov a VvV kazdom z nich zdoraznit’ ich

individualitu.

Na zéklade stadie vysSie uvedenych pripadov mdzeme konStatovat, Ze sudne az
exekuéné vymdahanie je ¢asovo narocné (spor od zahdjenia mimosudneho vymdahania az po
ukonéenie exekuéného konania trva spravidla niekol’ko rokov). Na jednej strane byva
pohladavka veritel'a uspokojena po vel'mi dlhom ¢asovom obdobi, na strane druhej je takéto

plnenie pre dlznika podstatne drahSie ako thrada, ¢i dohoda o splatkach v predsudnom Stadiu.

V kazuistike ¢.1 popisujem pripad, kedy dlznikovi pohl'adavka vzréstla zo sumy vo
vySke 512,30 € az na sumu vo vyske 4 919,77 €. Dlznik zaroven vyrazne pochybil
v exekuc¢nom konani, kedy aj napriek upozorneniu exekutora previedol nehnutelnost’, ktort
mal v osobnom vlastnictve na dcéru. V pripade, Ze by sdm neprejavil zaujem o Uhradu a
nezacal riadne pohladavku splacat, konanie o urCenie neplatnosti darovacej zmluvy by
pokracovalo d’alej. V tomto ma veritel’ vyraznti Sancu na uspech. K uspokojeniu pohl'adavky
by teda s najvacSou pravdepodobnost'ou doslo, aj ked’ s vyraznym omeskanim. ZavaznejSie by
vo veci bolo mozné trestné stihanie na dlznika, ktoré by uz neznamenalo len finan¢nt stratu,

ale mohlo by pre dlZnika znamenat’ az trest odnatia slobody.

Kazuistika ¢.2 popisuje spor, kedy dlznik mal zaujem o mimostdnu dohodu. Nakol'ko
vSak nedodrzal podmienky dohodnuté v uzatvorenej dohode, pristipil veritel k sudnemu

vymahaniu. Tento krok pre dlznika znamenal navySenie ndkladov. Dlznik ani v sudnom
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konani nevyplatil pohl'adavku tak, ako mu bolo urcené, pohl'adavka preto narastla o d’alSie
naklady spojené s exekuénym konanim. Sucet uhrad, ktoré v priebehu vymahania dlznik
poukazal na ucet veritel'a, ¢i jeho pravneho zastupcu presahuju pdvodnt vysku zavizku
dlznika. Vzhl'adom na priebeh spoluprace a zIU platobnt disciplinu dlznika vSak pohl'adavka

zostava zo znacnej Casti nesplatend a neustale narastd o d’alSie naklady exekutora.

Kazuistika ¢.3 rovnako ako predchadzajuce dva popisuje priebeh vymahania
pohladavky, ktora vznikla v désledku precerpania kreditnej karty. DlZznik bol pocas
predsudneho vymahania neaktivny. Na z&klade pravoplatného platobného rozkazu dlznik sice
istinu pohladdvky uhradil. Nakolko vSak aj nadalej s veritelom, resp. jeho zastupcom
nekomunikoval, nedoSlo k vyplateniu  prislusenstva pohladavky. Rovnako ako

v predchadzajlcom pripade veritel’ pristapil k exeku¢nému konaniu, ktoré stale prebieha.

Kazuistika ¢.4 popisuje priebeh vymahania pohladavky kedy dlznik od zaciatku
vymahania s veritel'om, resp. jeho zastupcom nekomunikoval. Jediny podnet zo strany dlZnika
bol odpor, ktory podal voéi platobnému rozkazu. Aj napriek opakovanym snaham zastupcu
veritel'a dlznik neprejavil zdujem o dohodu. Pohl'adavka sa od zaciatku vymahania vySplhala

skoro na Stvornasobok povodnej dlZznej sumy.

Kazuistika ¢.5 popisuje pripad, v ktorom dlZznik aktivne komunikoval poc¢as celého
obdobia vymahania. Problém tohto pripadu spo€iva vtom, ze dlznik aj napriek
nevyvratitelnym podkladom nebol ochotny akceptovat’ narok veritela. Tym pohl'adavku
zbyto¢ne preplatil a namiesto povodnych 9 717,83 € ho zalezitost’ stala 24 196,37 €.
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Zaver

Domnievam sa, ze sa mi ciel mojej bakalarskej prace podarilo splnit. Dlhova
problematika vSak predstavuje Siroku Skalu otadzok, ¢i problémov, ktoré nebolo mozné vsetky
detailne rozpracovat. Mojim ciel'om bolo preto zamerat’ sa na tie, ktoré osobne povazujem za
najdodlezitejSie. Pozornost’ som zamerala na objasnenie pravnych a taktiez socidlnych aspektov
pohl'adédvok. V rdmci tejto Casti som rozobrala priebeh vymahacieho procesu, ¢o z mojho
pohl'adu méze dlznikom pomdct lepSie sa v tejto oblasti zorientovat’ a tym lepSie vyhodnotit’
situdciu, odhadnat’ d’al$i priebeh a podla toho zhodnotit’ svoje moZznosti. V suvislosti s
popisovanym procesom som zhrnula aj naklady charakteristické pre jednotlivé $tadid. V ramci
socialnych aspektov som sa venovala socialne patologickym javom savisiacim s predlzenim a

taktiez jeho psychickym dopadom na jednotlivca, ¢i rodinu.

V praci som sa snazila jednak upozornit’ na nebezpecenstvo zadlzovania dnesnej doby.
Dlhy prichadzaju nenapadne a pritom staci malé zavahanie, alebo mala zivotna komplikécia a
nepriaznivé dosledky sa objavia ndhle a neCakane. Strata zamestnania, byvania, neschopnost’
zabezpecit’ si zdkladné Zivotné potreby, to vSetko dlznikom dlazdi cestu na okraj spolocnosti,
do socialneho vylucenia, zvySuje sa vyskyt socialno-patologickych javov a jedinec sa dostava

len kro¢ik od pachania trestnej ¢innosti.

Ddlezitou ¢astou mojej prace bolo naértnit’ jednak moZnosti rieSenia predlZzenia, ale najma
moznosti, resp. sposoby rozvijania prevencie proti zadlzovaniu. K tomuto smeruje a napomaha
predovsetkym rozSirovanie financnej a pravnej gramotnosti a zlepSovanie orientdcie I'udi v
oblasti finan¢nych ponuk. Kazdy by si mal v maximalnej miere rozvijat’ prehlad v tychto v
sucasnosti pre zivot kIi¢ovych oblastiach. Dalsou z moZnosti prevencie je vyuzivanie sluzieb
nezavislych spolocnosti, ktoré bezplatne poskytuju finanéné a pravne poradenstvo. Podla
modjho nazoru je financno-pravne vzdelavanie v sti¢asnosti vel'mi zanedbavané. Povazujem za
viac ako potrebné zahrnut’ ho jednak do ucebnych planov strednych $kol a taktieZ rozvijat

aktivitu na sprostredkovanie potrebnych informacii v§etkym ohrozenym skupinadm.
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