Priciny delikvence deéti a mladeze

Jitka Berkova

Bakalarska prace

2013 i Univerzita Tomase Bati ve Zliné

Fakulta humanitnich studii

O
INSTITUT ,
MEZIOBOROVYCH STUDIT BRNO



Univerzita Toméase Bati ve Zliné

Institut mezioborovych studii Brno
akademicky rok: 2011/2012

ZADANI BAKALARSKE PRACE

(PROJEKTU, UMELECKEHO DILA, UMELECKEHO VYKONU)

Jméno a piijmeni:  Jitka BERKOVA

Osobni ¢islo: H108012

Studijni program:  B7507 Specializace v pedagogice

Studijni obor: Socialni pedagogika

Téma prace: Pric¢iny delikvence déti a mladeze
Zasady pro vypracovani:

Zadané a zvolené téma bude zpracovano podle pokyni obsazenych v materidlu IMS
"Metodika psani odborného textu a vyzkum v socialnich védach" (IMS), piipadné
podle dalSich materiald, z nichz nékteré jsou obsazeny v literatufe pfipojené k tomuto
studijnimu textu. Zejména bude dbano na dodrzovani zasad publikaéni etiky a pravidel
spolecenskovédniho vyzkumu. Priibéiné vysledky prace budou pravidelné konzultovany
s vedoucim bakalafské prace.

S védomim téchto zasad a pravidel a po konzultaci s vedoucim bude prace zaméfena:

- na détstvi a dospivani z pohledu vyvoje deviantniho chovani,

- na prostfedi rodiny jako hlavniho ¢initele formovani osobnosti mladého ¢lovéka,

- na zvlastnosti kriminalniho chovani déti a mladistvych,

- na legislativu v oblasti soudnictvi ve vécech déti a mladeze a pfistupu k mladezi
v trestnim fizeni.

Soucasti prace bude drobny vyzkum zaméfeny na nazory respondenti na tuto oblast.



Rozsah bakaléfské prace:
Rozsah priloh:
Forma zpracovani bakalafské prace: tisténa/elektronicka

Seznam odborné literatury:

Jedlicka,R. Kota,J. Analyza a prevence socialné patologickych jevl u déti

a mladeze. Praha: Karolinum, 1998.

Martinek,Z. Agresivita a kriminalita $kolni mladeze. Praha: Grada Publishing, 2009.
Matousek,O., Kroftova,A. Mladez a delikvence. Praha: Portal, 1998.

Netik,K. Netikova,D. Hajek,S. Psychologie v pravu. Praha: C.H.Beck, 1997.
Novotny,P. Epidemie delikvence. Liberec: Dialog, 2006.

Vecerka,K. Mladistvi pachatelé na prahu tisicileti. Praha: Institut

pro kriminologii a socialni prevenci, 2004.

Dalsi literatura bude obsazena v Projektu bakalafské prace a pribézné dopliovana
béhem prace na tomto textu.

Vedouci bakalafské prace: PhDr. Alena Plskova
Katedra socialni pedagogiky

Datum zadani bakalafské prace: 16. biezna 2012
Termin odevzdani bakalafské prace:  30. dubna 2013

V Brné dne 16. bfezna 2012

Con—?

PhDr/Miloslay/Jazl, Ph.D.
vedoucifkatedry

fRNO ¢

“ 1CO
'

ﬁé Pavel pachr

% '“I‘(l)lr\ly‘\\;
vca’oua istavu e,



PROHLASENI AUTORA BAKALARSKE PRACE

Beru na védomi, Ze

e odevzdanim bakalaiské prace souhlasim se zvefejnénim své prace podle zékona
& 111/1998 Sb. o vysokych 3kolach a o zmeén¢ a doplnéni dalsich zakont (zékon
o vysokych 3koldch), ve znéni pozdgjsich pravnich piedpisii, bez ohledu na vysledek
obhajoby b,

e beru na védomi, Ze bakalafska prace bude uloZena v elektronické podob& v univerzitnim
informa&nim systému dostupna k prezen¢nimu nahlédnuti;

e na moji bakalaiskou praci se pIn¢ vztahuje zdkon &. 121/2000 Sb. o pravu autorském,
o pravech souvisejicich s pravem autorskym a o zmén& nékterych zdkoni (autorsky
zakon) ve znéni pozdgjsich pravnich predpisi, zejm. § 35 odst. 3 7,

e podle § 60 9 odst. 1 autorského zakona ma UTB ve Zling pravo na uzavieni licenéni
smlouvy o uZiti $kolniho dila v rozsahu § 12 odst. 4 autorského zdkona;

e podle § 60 3 odst. 2 a 3 mohu uzit své dilo — bakalafskou praci - nebo poskytnout licenci
k jejimu vyuziti jen s pfedchozim pisemnym souhlasem Univerzity Tomase Bati ve
Zling, kterd je opravnéna v takovém piipadé ode mne pozadovat pfimeieny prispévek na
dhradu ndklada, které byly Univerzitou Tomale Bati ve Zliné na vytvoreni dila
vynaloZeny (az do jejich skute¢né vyse);

e pokud bylo k vypracovéni bakalafské préce vyuzito softwaru poskytnutého Univerzitou
Toméase Bati ve Zliné nebo jinymi subjekty pouze ke studijnim a vyzkumnym Géeltim (tj.
k nekomerénimu vyuZiti), nelze vysledky bakalaiské prace vyuZit ke komerénim ucelum.

Prohladuji, ze
e eclektronicka a tisténa verze bakalaiské prace jsou totozné;
e na bakalaiské praci jsem pracoval samostatné a pouzitou literaturu jsem citoval.
V piipadé publikace vysledkii budu uveden jako spoluautor.

Jitka Berkova
Jméno, pFijmeni studenta

V Bmé 24. 4. 2013 " DBrvbirrn

1) zdkon ¢. 11171998 Sb. o vysokych Skoldch a o zméné a doplnéni dalSich zdkonii (zdkon o vysokych skoldch), ve znéni pozdéjsich pravnich
predpisii, § 47b Zverejiovd i zavérecnych praci:
(1) Vysoka skola nevydélecné zverejiuje disertacni, diplomové, bakaldrské a rigorézni prdce, u kterych probéhla obhajoba, vcemé posudkii
P tir a vysledku obhajoby prostrednictvim databdze kvalifikacnich praci, kterou spravije. Zpiisob zverejnéni stanovi vnitini predpis
vysoké skoly.
(2) Disertacni, diplomové, bakaldrské a rigordzni prdce odevzdané uchazecem k obhajobé musi byt té nejméné pét pracovnich dnit pred
kondnim obhajoby zvefejnény k nahlizeni verejnosti v misté urceném vnitinim predpisem vysoké 3koly nebo neni-li tak urceno, v misté
pracoviité vysoké skoly, kde se ma konat obhajoba prdce. Kaidy si mie ze zvefejnéné prdce poFizovat na své ndklady vypisy, opisy nebo
rozmnoZeniny.
(3) Plati, zeodevzddnim prdce autor hlasi se zveFejnénim své prdce podle tohoto ik bez ohledu na vysledek obhajoby.
2) zikon & 121/2000 Sb. o pravu autorském, o prdvech souvisejicich s pravem autorskym a o zméné nékterych zakomi (autorsky zdkon) ve znéni
pozdéjsich pravnich predpisti, § 35 odst. 3:
(3) Do prdva autorského také nezasahuje skola nebo 3kolské ¢i vzdélavaci zavizeni, uije-li nikoli za ticelem primého nebo neptimého
hospodciského nebo obchodniho prospéchu, k vyuce nebo k vlasmi potiebé dilo vytvorené 2dkem nebo studentem ke splnéni skolnich nebo
studijnich povinnosti vyplyvajicich z jeho pravniho vztahu ke $kole nebo skolskému ¢i vzdélavaciho zarizeni (3kolni dilo).
3) zdkon ¢. 121/2000 Sb. o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskym a o zméné nékterych zdkonit (autorsky zdkon) ve znéni
pozdéjsich pravnich predpisii, § 60 Skolni dilo:
(1) Skola nebo skolské ¢i vzdélavaci zarizent maji za obvyklych podminek prdvo na wzavieni licencni smlouvy o uiti skolniho dila (§ 35
odst. 3). Odpird-li autor takového dila udélit svoleni bez viiného divodu, mohou se tyto osoby domdhat nahrazeni chybéjiciho projevu jeho
vitle u soudu. Ustanoveni § 35 odst. 3 ziistavd nedotceno.
(2) Neni-li sjedndno jinak, miize autor skolniho dila své dilo uzit ¢i poskytnout jinému licenci, neni-li to v rozporu s opravnénymi zdjmy
skoly nebo skolského ¢i vzdéldvaciho zafizeni.
(3) Skola nebo Skolské ¢i vzdélavaci zatizeni jsou opravnény pozadovat, aby jim autor Skolniho dila z vydélku jim dosazeného v souvislosti
s uditim dila ¢i poskytutim licence podle odstavce 2 pFimérené prispél na iihradu ndkladi, které na vytvoreni dila vynaloZily, a to podle
okolnosti a2 do jejich skutecné vyse; pFitom se prihlédne k vysi vydélku dosazeného $kolou nebo skolskym ¢i vzdélavacim zafizenim z uziti
$kolniho dila podle odstavce 1.




ABSTRAKT

Bakalatska prace se zabyva pti¢inami delikvence u déti a mladeze. Teoretickd cast uvadi
do problematiky kriminality mladeze. Prace popisuje pravni kontrolu kriminality mladeze
podle platné pravni upravy. Uvadi biologické a psychologické ptic¢iny delikvence. Déle se
prace zabyva sociokulturnimi pfic¢inami. Praktickou ¢ast tvoii kvantitativni vyzkum pticin

delikvence formou dotaznikového Setfeni.

Kli¢ova slova: Delikvence, delikventni chovani, kriminalita, déti, mladistvi,

pric¢iny kriminality, rizikové spolecenské skupiny, ptisobeni médii.

ABSTRACT

The bachelor thesis discusses on the causes of delinquency among children and juveniles.
The theoretical part introduces the issue of youth crime. The thesis describes legal and
preventive control of the criminality of young people according to applicable laws.

It is described biological and psychological causes of delinquency. Then the paper deals
with the socio-cultural causes. The practical part consists of quantitative research

implemented by questionnaire.

Keywords: Delinquency, delinquent behaviour, criminality, children, teenagers, causes of

crime, risk social groups, influence of media.
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UvVOD

Kdyz jsem poprvé premyslela, o ¢em psat ve své bakalarské praci, jasné jsem veédéla
pouze to, ze chci psat o détech. Sama mam tfi jiz dospélé déti, ale jejich détstvi
a dospivani mam stale zivé pied ocima. Jelikoz pracuji jako Ucetni na statnim
zastupitelstvi, ¢ili mym zaméstnanim neni prace v socidlni oblasti, nemdm piimé
profesni zkuSenosti, ale jen své Zivotni zkuSenosti s détmi a rodinnymi piislusniky.
Mnohokrat v zivoté jsem se setkala slamentovanim starSich spoluobcanti na déti
a zejména na mladez, jak je Spatnd, zkazend, atd. Ve svém zaméstndni se setkavam
s kriminalitou mladeze pii thradach faktur za advokaty, piidélené mladistvym
pachatelim. V pfevazné vétsin€ to byvéa za poskozovani ciziho majetku (sprejerstvi),
kradeze, ale n€kdy i1 za zavaznéjSi trestnou cCinnost. V médiich jsem casto
konfrontovana s ptipady, kdy témét dit€, nebo dospivajici ¢loveék se stal pachatelem
zavazného trestného ¢inu, nad kterym mrazi.

Ze by dnesni mladeZ byla horsi, nez byla napiiklad moje generace (dne$ni padesatnici),

A4

a to i pro déti. Bezstarostné détstvi zaplnéné hrami a laskou nejbliz§ich nema zdaleka
kazd¢ dité. Dospivani je velmi narocné obdobi nejen pro rodice, ale také pro samotné
témeét dospélé lidi. Musi se rozhodnout, jaci vlastné chtéji byt, jakych cilii chtéji
dosdhnout a jakymi prostiedky. Mnozi mladi lidé se dnes nechavaji naldkat na pohodlny
zivot konzumu, jejich hlavnim cilem je zbohatnout (a to co nejrychleji). Podle ptikladt
dospélych mnoha z nich jde jen o osobni prospéch, chtéji si jen tzv. ,,uzivat a pokud
mozno nepracovat. K tomuto Zivotu je v podstaté nabadad i umély medialni svét, ktery
nané uto¢i v mnoha podobach, a kde jsou vSichni krasni, zdravi, mladi a bohati.
V Ceské spoleCnosti ovSem nartistd chudoba a velkd ¢ast rodin nemtlize détem
poskytnout ani napiiklad dfive tak samoziejmé véci, jako Skolni pobyt na horach
amnozi stfedoSkolaci si musi pfivydélavat, aby si mohli pofidit oble¢eni, ucebnice
a sportovni vybaveni takové kvality, jaké maji jejich spoluzaci. Mnozi rodice se
dokonce zadluzuji, aby mohli svym détem koupit pocitac, notebook nebo mobilni

telefon.

Muze se pak stat, ze i do té doby zcela bezproblémové dit€¢ podlehne vlivu svych
vrstevnikl, zacne uzivat navykové latky a pak uz je jen maly krucek k deliktu, v tomto
piipadé ke kradezi. Jenze pti impulzivni, nej€astéji neplanované akci mize snadno dojit

k tomu, Ze nakonec disledkem celkem bezvyznamné kradeze byva i vrazda. Jako matku
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m¢ tato situace velmi znepokojuje. Proto jsem se o téma delikvence déti a mladistvych

zacala vice zajimat a zvolila si je pro svou bakalatskou praci.

Prace je zamétfena na kriminalni chovani déti a mladistvych a postihy, které za ni
namladé delikventy cekaji, ale zejména na pfiCiny, které nc¢které mladé lidi svedou
mnohdy na celozivotni kriminalni kariéru. Ackoliv je to v podstaté velmi smutné téma,
zda se mi pro budouciho socialniho pedagoga jako stvoiené, protoze se na né¢ mohu
divat jak zpohledu pravniho, tak 1 z pohledu socialniho, socialné-pedagogického
a sociologického. Pfi studiu literatury pro bakalafskou praci jsem ziskala mnoho pro

mne novych a zajimavych poznatka.

Cilem mé prace bylo pomoci analyzy odborné literatury z n€kolika oborti ziskat co
nejvice informaci 0 trestné Cinnosti déti a mladeze, ale i o postizich za tuto Cinnost
a zejména o moznych pfi¢inadch. Nasledné jsem se pokusila rozebrat jednak pficiny,
vznikajici v samotném subjektu trestné Cinnosti a jednak pfi¢iny vné&jsi. Vné&jSimi
pfi¢inami muze byt vliv rodinného, Skolniho a S§ir§itho socidlné-kulturniho prostiedi,

véetné vlivu masmédii.
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l. TEORETICKA CAST
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1 RODINNA VYCHOVA A VZNIK DELIKVENCE

1.1 Détstvi a dospivani

Z historického pohledu jesté v docela neddvné dobé nebylo détstvi a dospivani
uznavano jako néco zvlastniho v zivoté clovéka. Az do konce stiedoveku se z détstvi
do dospélosti piechazelo naraz. Nebyly pfili§ uznavany zvlastni détské potieby.
V rodinach bylo mnohem vice déti nez dnes a byla vysokd détskd tmrtnost, takze
dospéli se citové nefixovali na déti tolik jako v soucasnosti, kdy je naopak porodnost
velmi nizkd. Jesté na pielomu 19. a 20. stoleti déti bézné€ pracovaly deset hodin denné,
V tom se povazovaly uz za zcela rovnocenné dospélym. Po postupném rozsifeni Skolni
dochazky déti dnes vstupuji do pracovniho procesu mnohem pozdéji. Tim, jak jsou
odd¢leny od praktického Zivota, si vétSinou jen malo uvédomuji diilezitost vzdélani pro
svou budoucnost. Odpovédnost za ptipravu déti na profesi plné prevzal stat.
Se stoupajici zamé&stnanosti zen byla zavedena ptedSkolni zafizeni a kromé Skol déti
V dnesni dob¢ navstévuji nejriznéj$i zajmové krouzky, takze v podstaté travi
pod dohledem profesionalti téméf tolik Casu, jako jejich rodi¢e v zaméstnani. Musi se
tomuto prostiedi mnohem vice pfizptisobovat. Rodi¢e maji na své déti pomérné malo
Casu. Tradi¢ni pfeddvani femesel z rodicti na déti a uceni nejriznéjSim dovednostem

Vv rodiné se az na vyjimky vytratilo. (Matousek, Matouskova, 2011, s. 37-37)

V mnoha rodinach vazne komunikace mezi jejimi ¢leny, podle zkuSenosti, které¢ mam
ze svého okoli, se rodice a déti nesejdou Casto ani u spoleéné vecefe. Komunikace je
povrchni, tyka se pfevdzné jen nezbytnych véci pro chod rodiny a pfipravy déti
na skolu. Evropské déti dnes ziji v daleko ptiznivéjsich podminkach nez kdykoliv
predtim pokud jde o materialni zajiSténi a zdravotni péci, ale vyrtstaji v mnohem
hor§im zZivotnim prostfedi — Spatnd kvalita ovzdusi, vody, potravin. Dulezité je, aby

alespoii vyristaly v harmonickém prostiedi domova a dostavaly hodné lasky.

N 24

jednak oSetfovani ditéte, ale zejména uspokojovani jeho dusevnich potieb. Matka je
zékladem budouciho vztahu ditéte k lidem a jeho divéry v okolni svét. Je to ona, kdo
vytvaii domov. V praxi mnohem castéjsi je neptitomnost otce (déti osamélych matek).
V takovych piipadech jest¢ vice zalezi na osobnosti matky. Takova matka musi sama
nést vSechnu jak vychovnou, tak i1 hospodatskou starost o rodinu, coz ji vyCerpava

a muze ochabovat jeji zajem o dité. Zvlasté pro starsi chlapce je velmi dilezity vzor
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muzskosti pro regulaci jejich chovani. Otec ztélesiiuje vétSinou pro dité autoritu, kazen
a poradek a ukazuje a zprostfedkovava mu cestu a vztah k lidské spolecnosti. Jestlize
otce v rodin¢ zastupuje otec nevlastni, poptipadé dédecek, vytvaii ditéti muzsky vzor.
Byvaji vSak Cast€jsi vzajemné konflikty, na jejichz podkladé Casto vznikaji neurotické

poruchy. (Langmeier, Matéjcek, 2011, s. 141-144)

Ve vyvoji lidské psychiky byla prokazana urcita ,,citlivd obdobi* pro rozvoj nékterych
kompetenci. V Casové vymezeném useku tedy dité mulze nejlépe rozvijet nckteré
vlastnosti a schopnosti, které jsou pravé v tom case nezbytné a zaroven dileZzité
pro dalsi rozvoj. Rovnéz na nékteré vnéjsi situace, okolnosti a problémy jsou déti
mnohem citlivéjsi v urcitou dobu a v jinou dobu tyto situace pro n¢ dilezitost nemaji.
Naptiklad ve ¢tvrtém a patém roce Zivota jsou déti mnohem citlivejsi na vlivy naruSujici
rodinné souziti a harmonii domova, zatimco ve tfindctém az patndctém roce jsou
dospivajici spise citlivéjsi na nespravedlivé a neGestné jednani dospélych. (Cacka, 2009,

5. 17-18)

Neuropsychologové zase potvrzuji, Ze nepfimétenosti podnétl V rizném véku maji
nezadouci vliv na vyvoj déti, at’ uz se jedna o deprivaci nebo supersaturaci. Naptiklad
do 18. mésice veéku ditéte se utvati zakladna jak pro rozvoj senzorického vnimani, tak
pro emocni pfipoutani k jinym lidem. Nedostatek senzorické stimulace se projevi
deficitem dovednosti efektivné vnimat, povrchnosti vnimani, nevSimavosti apod.
Nenasyceni potfeby socidlnitho kontaktu vede kcitové plochosti, naruseni
interpersonalni citlivosti a plochému socidlnimu chovani. Opaény ptistup — presycenost
psychickymi podnéty, miize vést k precitlivélosti nebo abnormalni socialni zavislosti.
V priibéhu dospivani postupné roste schopnost jedince samostatné si vybirat podnéty
podle jeho vnitini vyspélosti. Biologické a socidlni faktory jsou do ur€ité miry postupné
ptekryvany nastupujici sebevychovou, osobnimi hledisky a cili. (Koukolik, Drtilova,

2008, s. 71)

V pribéhu détstvi a zejména pak v dospivani se objevuji poruchy chovani, jimz se

souhrnné tika disruptivni (rozvratnické) a to:

1. opozi¢ni porucha — opozicni, vzdorovité chovani;
2. (antisocialni) porucha chovani;
3. porucha pozornosti s hyperaktivitou (ADHD) — tomuto tématu jsem Se vénovala

v samostatné¢ podkapitole 3.2 Hyperaktivni dité.
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Ad 1) Opozi¢ni porucha se vyskytuje u 2 — 16 % détské populace. Jedna se
0 negativistické, neposlusné, vzdorovité a neptatelské chovani vii¢i autorité trvajici déle
nez 6 mesicl, které je provdzeno nejméné Ctyimi z dalSich pfiznakd. Témito pfiznaky
mohou byt vybuchy Spatné ndlady, odmitani pravidel chovani nebo pozadavkl
vychovatell, Casté hadky a srazky s dospélymi lidmi, jejich provokovani a napadani,
piesouvani viny za vlastni chyby a nekéazen na jin€, zlostnost, podrazdénost, mstivost.
Opozi¢ni porucha vazné narusuje socialni vztahy doma i ve Skole. Objevuje se obvykle
pred osmym rokem véku, v dospivani Casto vymizi. Nejcasteji se projevuje v roding.
Tato porucha se povazuje za mozny predstupeii antisocialni poruchy chovani. Casto se
prokazuje dédi¢na zatéz — mezi rodi¢i, prarodi¢i a dalSimi pfibuznymi je zjiSténa
porucha chovani nebo osobnosti, ADHD, ale i zavislost na drogach. Porucha byva
Cast€j$i u chlapct, kteti byli jiz od raného détstvi neklidni a obtizné zvladnutelni.
Zpravidla se rozviji bludny kruh opozi¢niho chovani, jehoz projevy jsou tvrdé trestany,
vysledkem je dal§i, prohloubené opozi¢ni chovani. Poruchu az v 75 % pfipadi

doprovazi porucha pozornosti s hyperaktivitou. (Koukolik, Drtilova, 2008, s. 92-93)

Ad 2) Porucha chovani v détstvi a dospivani se projevuje opakovanym a trvalym
chovanim, které porusSuje zakladni prava ostatnich lidi nebo socialni normy a pravidla.
Vyskytuji se utoky proti lidem a zvifatim, ni¢eni majetku, zaklddani ohné, podvadeéni,
kradeze, Casté zaskolactvi, lhani, no¢ni pobyty mimo domov bez dovoleni rodica pred
tiindctym rokem veku. Dusledkem téchto poruch chovéni jsou velmi Spatné socidlni
vztahy doma 1 ve Skole. JestliZze jedinci s touto poruchou za¢nou uZzivat drogy, je velmi
vysoce pravdépodobny vyvoj antisocialni poruchy osobnosti v dospélosti. U déti
a dospivajicich s poruchou chovani, ktefi jsou kruti ke zvifatim, je velice Spatna
progndza. Asi 10 % déti a mladistvych s poruchou chovani ma psychopatické rysy
(bezcitnost, citovy chlad a otrlost, surovost) a mnohem castéji se dostava do stietu
s policii. Mezi jejich rodici je Cast&j$i vyskyt antisocialni poruchy osobnosti. Jejich

inteligence je vyssi nez u ostatnich ¢lenti skupiny. (Koukolik, Drtilova, 2008 s. 93-94)

Ad 3) Porucha pozornosti s hyperaktivitou je samostatné zpracovana v podkapitole 3.2.
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1.2 Vztahy v rodiné

Ptirozenym zakladem pevné vazby mezi rodinnymi pfislusniky je tzv. vazbové chovani,
které je pozorovatelné i u zvitat. Od padesatych let se fada badatell zabyvala studiem
vazby, zejména mezi dit€tem a matkou. Kvalita vazby k matce a pozd¢ji i vazby mezi
ditétem a otcem a nasledné¢ dalSimi Cleny rodiny jsou rozhodujicim ¢initelem vyvoje
osobnosti ¢loveéka. Pokud rodi¢ opakované neuspokojuje détskou potiebu bezpeci, dité
si nevytvoii tzv. zdkladni davéru v dospélé lidi. Tato méné pevna vazba mize byt
ambivalentni (dvojzna¢ny postoj, prevlada zavislost) anebo mize byt vyhybava
(potlaend, se stazenym chovanim). U nékterych déti se vyvine vazba dezorganizovana
(stfidd se potifeba rodice a jeho odmitani). Toto chovani je typické pro tyrané
a zneuzivané déti. Dlouhodobé¢ studie potvrdily, ze typ vazby z détstvi velmi vyrazné
ovliviiuje vztah ¢lovéka k lidem (partnerovi) az do stfedniho véku. Postoj matky k ditéti
muze ovlivnit komplikované téhotenstvi, tézky porod nebo odlouceni od ditéte
Vv prib¢hu prvniho roku zivota. U téchto déti je vysSi pravdépodobnost, ze budou

matkou v budoucnu zanedbavany nebo tyrany. (Matousek, Matouskova, 2011, s. 42-43)

Tzv. emocni deprivace a subdeprivace (citové stradani, zptisobené nedostate¢nymi
podnéty, vztahy a vazbami k jinym lidem) se objevuji nejen ve vychovnych zatizenich,
ale i v rodinach. Casto k tomuto stradani vede napiiklad vychova represivni, vychova
preferujici jiné dit¢ a vychova hostilni (neptatelskd). Represivni vychova je vychova
tvrdymi tresty, ktera ¢asto vede k ambivalentnimu postoji vi¢i rodi¢im a jen k vnéjsi,
adaptivni ukéznénosti. Rodi¢e détem pouze nafizuji, co maji délat a neuposlechnuti
pokynii trestaji. Hostilni vychova byva n€kdy pozorovana u rozvedenych rodicu.
Nepratelské chovani se projevuje vici ditéti, které tomu z rodict, jenz dité vychovava,

pfipomina byvalého partnera. (Kohoutek, 2001, s. 103)

Zpisob vychovy je dllezity pro duSevni rozvoj ditéte. Vychovny ptistup bez dostatku
podnétl ani autoritativni vychova, ktera plisobi neustalym dogmatickym poucovanim,
nemuze rozpoznat ani naplnit skutecné potieby ditéte. Neuspokojeni potieby lasky
a odmitani ditéte muze vyvolat 1 tézké poruchy osobnosti. Pfi svém postupném
osamostatiiovani dit¢ stdle potfebuje matfino povzbuzovani, podporu a naklonnost.
Velkou chybou je nejednotné pusobeni rodict (i prarodi¢ii a ostatnich dospélych).

Nejvétsim zlem pro dit¢ vSak je matcina netrpélivost, pfemrsténé naroky, nepifimeiena
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ptisnost, neduslednost a hlavné¢ malo lasky. Otec mlze nedostatky matky caste¢né
nahradit a mad svou nezastupitelnou funkci pro rozumovy vyvoj ditéte a rozvoj

nezavislosti. (Cacka, 2000, s. 62)

Necitliva a strohd zasadovost, stejn¢ jako pfiliSna povolnost vychovatelli, mohou
uz U batolat vyvolavat nezdravy vzdor, jehoz hlavnim pfiznakem je jeho dlouhé trvani.
Dité pak dokaze kiicet 1 celé hodiny nebo napft. setrvava v néjaké poloze. Krajnimi
projevy takového vzdoru je permanentni odpor, kdy dit¢ zasadné neposloucha (nebo
alespoil pokyn provede jinak) nebo neuroticky vzdor, kdy dité¢ nejen neposlechne, ale
déla opak rozkazu. Uz do tii let v€ku se zaCinaji projevovat maladaptace jako unik,
ustupnost, agresivita atp. Tyto signdly by meély byt co nejdiive terapeuticky
podchyceny. (Cac¢ka, 2000, s. 65)

Vztahy v rodin€ maji velky vliv na sebehodnoceni ditéte. Tam, kde ma dité laskyplnou
vychovu, povazuje se za hodno lasky, za n¢koho, kdo ma svou cenu. Takové dité ma
davéru a nadgji do dalsiho zivota. K rozvoji pozitivniho sebehodnoceni napomahaji
jasna a stabilni kritéria ofekavani rodicu, jasné a srozumitelné postoje a hodnoceni.
Zvlasté v predSkolnim veéku je vyznamné, aby dité védé€lo, co se od n&j ofekava, aby mu

rodi¢e stanovili pravidla, kterd je tieba respektovat. (Cacka, 2000, s. 146)
Cacka uvadi dvé teorie mechanizmii vlivu rodiny na sebehodnoceni ditéte:

A. |, Zrcadlova teorie — projevy vaznosti nebo podcenovani ze strany rodicu. Je potieba
K ditéti pristupovat citlivé a vyjadrovat se o ném s nejvétsi rozvahou a taktem. Dité
snadno prejima nazory jinych a je pak ndchylné uvérit i nevhodnému vyroku
recenému v afektu, ktery se pak pro né miize stat az handicapujici prekazZkou.
Jakmile urcity ,,obraz o sobé‘ dite akceptuje, nezbyva mu, nez jej redlné
,naplnovat“. Miize napr. snadno uvérit néjakému zjednodusenému vyroku, napr. ze
je ,.zlé, chudinka, hloupé, liné atp.*. Zdadné hodnoceni vychovatelem by tedy
nemeélo prekracovat urcité etické zdsady.

B. Teorie modelu zase shledavi jako nejvyznamnéjsi faktor viastni sebehodnoceni
rodicii. Dité to od nich prebira jako vzor a podle toho se samo navenek projevuje —

nezavisle na tom, co o ném kdy rodice rekli. “ (Catka, 2000, s. 147)

Zcela nepostradatelnou soucasti vychovy déti v rodiné musi byt vytvafeni vnitini
discipliny. Pokud rodice sami pravidla dodrzuji a vyzaduji tatdz od déti, jejich

vychovny styl je konzistentni, v ditéti se vytvofi dostatecné zabrany proti asocialnimu
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chovani. Ptili§ tvrda disciplina vcetné agresivniho chovani rodice k ditéti k tomuto cili
nevede. Dité¢ se mu vnitiné¢ vzdaluje, 1ze a manipuluje. Tim se naopak posiluje
nezadouci chovani. Dit¢ se v rodin€, kde jsou Casté a drastické télesné tresty, uci
agresivite jako dovolenému zpiisobu chovani. Vyzkum srovnavajici nedelikventni
mladez s mladymi narkomany, prostitutkami, vézni a svéfenci diagnostickych ustavi,
dosSel k zajimavym zavérim. VSechny soubory delikventnich mladistvych zazivaly
Vv rodinach vétsi télesné trestani nez soubor mladeze nedelikventni. Nejtvrdéji byly jako
déti trestany prostitutky. (Snyder a Patterson, 1987 a Sak, 1997, in Matousek,
Matouskova, 2011, s. 44)

Rodice, kteti své dit€¢ maji radi a zalezi jim na ném, chtéji vzdy veédét, kde dité je a co
déla. Tento dohled (monitoring) je velmi dulezitou prevenci delikventniho chovani
ditéte. Rodice by méli védét, co dit€¢ délad ve volném case, méli by znat kamarady, se
kterymi se styka. Plati uméra, ze ¢im hife rodice monitoruji své dité, tim je vétsi
pravdépodobnost, ze se dité dopusti trestného ¢inu, Ze se jej dopusti v raném veku, ze
jej bude opakovat a Ze pijde o zavazny trestny Cin. Také rodic, ktery se chova
delikventné, nadmérné pije, bere drogy, vyhyba se praci ¢i je jinak socialné
nepfizplsobivy, velmi zvySuje pravdépodobnost, ze dit¢ bude b&hem dospivani

delikventem. (Snyder a Patterson, 1987 in Matousek, Matouskova, 2011 s. 45)

Velmi ¢astym schématem rodinnych vztahti u delikventné se chovajicich mladych lidi je
na jedné strané velmi pfisny, odmitajici, kriticky a Zarlivy otec, na druhé strané pfili§
hodna a sebe ob¢tujici se matka. Tento typ vztahl se objevuje nejen v rodinach mladych
delikventd, ale ¢asto i v rodinach s ohrozenym ditétem (nemocnym, drogove zavislym).
(Matousek, Matouskova, 2011, s47). Je zndmo, Ze podobné byl vychovavan snad

nejvetsi zloCinec vSech dob, Adolf Hitler.

Pro déti je velmi dulezity piiklad, jak a zda jejich rodice dokazou fesit konflikty
v roding€. Pokud vyrlstaji v klidném rodinném prosttedi, kde spolu lidé komunikuyi,
snazi se vyhovét si navzajem a vse fesit s rozvahou, nauci se to také. Déti z rodin, kde je
mnoho otevienych konflikti mezi rodi¢i, vzajemné obviflovani, nevécné a emocni
diskuse, mén¢ sebekritiky a pfijimani odpoveédnosti a malo vzajemného pratelstvi, maji
vetsi sklon k delikventnimu chovéani a nauci se jen konfronta¢nimu feSeni téZkosti. Tyto
déti maji snahu z rodiny co nejdiive uniknout. (Snyder a Patterson, 1987, in Matousek,

Matouskova, 2011, s. 47).
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Snad nejhorsi ze vseho je tzv. vychovna slepota rodicl. Jsou to situace, kdy rodice
odmitaji jakoukoli spolupraci s uciteli, vychovateli, terapeuty, protoze v chovéani svého
ditéte nevidi zadné problémy. Tvrdi, Ze doma je dit¢ vzorné, jejich vychova je
bezchybna a problémy jsou pouze ve Skole, ktera at’ je fesi. Zbavuji se zodpovédnosti
za problémové chovani svého ditéte. Dokonce existuji takovi rodice, kteti své déti
nabadaji k agresivit¢ Stim, ze pokud nebude dostatecné ,ostré”, pak v dnesni
spolecnosti neobstoji. Bez spoluprace srodi¢i neni jakdkoliv intervence a pomoc
mozna. Velmi cCasto tito rodice piichazeji k odborniktim az tehdy, kdyz se agresivita
dospivajiciho jedince obrati proti nim a oni se sami citi ohrozeni. Agresivni chovani
jejich ditéte vSak se v tomto stadiu jiz neda zastavit a jedinou moznosti feseni je jiz jen

represe. (Martinek, 2012, s. 16-17)

Jako ukéazkovy ptipad ,,vychovné slepoty* rodicti uvadim nasledujici kazuistiku.

Kazuistika ¢&. 1 Pavel, 1995

Rodina je v evidenci OSPOD od prosince 2009 v souvislosti s prosetfovanim trestného
¢inu sprejerstvi z 1éta 2009, kdy meéla skupina nezletilych poskodit barvou objekty
v ulici Lidickd v Jablonci nad Nisou. Otcem Pavla je pan H. (nar. 1956), matkou
nezletilého je pani Z. (nar. 1957). Pii pohovoru na OSPOD matka uvedla, Ze Pavel ma

dalsi tf1 sourozence.

Pavel dochéazel do ZS Jablonec nad Nisou. Pro konflikty s uditeli ptestoupil od zafi
2009 na nestatni zdkladni Skolu v Jablonci nad Nisou. Zde si plni posledni rok povinné
Skolni dochézky. Z aktudlni zpravy Skoly vyplyva, Ze Pavel byl po ptichodu na Skolu
spiSe tichy a pasivni, coz se projevilo 1 na prospéchu. Nyni se situace zlepsila, Pavel je
aktivnéj$i. Nema problémy s neomluvenou absenci. V uplynulém pololeti se vyskytly
dva incidenty — jednalo se o podvody se znamkami, kdy jednou Pavel vytrhal listy
ze zékovské knizky, v prosinci pak k existujicim znamkam pfipsal fiktivni tak, aby se
jeho prospéch zdal lepsi. Ttidni ucitel se domniva, Ze to bylo vyrazem nespokojenosti
nezletilého s vlastnim prospéchem a piipomind, Ze k prvnimu z podvodl se sam ptiznal.

Rodice jsou se skolou v kontaktu.

Sam Pavel pii pohovoru sdélil, ze do nového Skolniho kolektivu uplné nezapadl.

Kamaradi se spiSe s divkami, chlapci jsou — dle jeho ndzoru — infantilni. Tento stav
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popisuje jako zamérny s tim, ze pro n¢ho bude snazsi ze tfidy odejit na sttedni Skolu.
Sam se hodnoti jako primérny zdk. Nezletily Pavel byl pfijat na soukromou Stfedni
uméleckou skolu s. r. o. (18. misto z 26 ptihlaSenych) na studijni obor tviirciho
charakteru. Ke svym volnoCasovym aktivitdim a zajmim Pavel uvedl, Ze se zajima
0 historii, zemé&pis a pocitace. Zhruba tiikrat tydné dochézi do tane¢ni skupiny hip-

hopu, se kterou se zucastnuje i soutézi. V minulosti také zpival ve sboru.

K prosetrované udalosti nezletily Pavel opakované sd€lil, ze se zaddného protipravniho
jednani nedopustil. V tomto ma plnou divéru rodici. Nezletily byl nabadan

k zodpovédnéjsi volbé kamaradu.

Pfi jednani s OSPOD se rodi¢e projevovali jako hyperprotektivni. Zejména otec byl

pii rozhovoru labilni, arogantni a vulgarni. Spolupraci Ize hodnotit jako problematickou.

Aktualizace ke dni jednani soudu: na Zadost Okresniho soudu v Jablonci nad Nisou
0 vypracovani aktudlni pisemné zpravy o pomeérech jmenovaného nezletilého byla
nezletilému zaslana pozvanka k pohovoru. Matka si vSak doporucenou zésilku
nepievzala. Na pozvanku zaslanou nasledné klasickou poStou rodina také

nereflektovala.

Rodice byli jiz v lednu tohoto roku pouceni o platné pravni upravé — zejména §53 odst.
2 a5 zékona €. 359/1999 Sb. Nepodafilo se tedy do terminu jednani zjistit aktudlni
informace o osobnich, rodinnych a socidlnich pomérech a aktudlni Zivotni situaci
nezletilého. Lze jen odkédzat na ptedchozi zpravu OSPOD a sdéleni rodich, které

dokresluje zpisob a moznosti spoluprace naSeho tfadu s touto rodinou.

Pokud se rodice ve svém sdéleni dovoldvaji udajného svédectvi ve prospéch nezletilého,
mélo se dle vyjadfeni nezletilého K. jednat o mladistvého, ktery je dlouhodobé

v evidenci OSPOD pro vychovné problémy.

Zapis z jednani soudu:

Dostavili se oba rodice i nezletily Pavel. Rodi¢e opét vystupovali ochranitelsky,

nicméné jejich chovani tentokrat nepiekracovalo pravidla slusného chovani.

Ptedlozili zpravu MUDr. XY (pozn. v Jablonci zndmy jako 1éCitel a pseudoterapeut),

kterd byla zna¢né tenden¢ni. Zminovala zejména uzkost Pavla z toho, Zze soudkyné
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nebude k nému pfistupovat s presumpci neviny. Na dotaz soudu co to je presumpce

neviny nedokdzal Pavel odpovédét.

Soud rovnéz provedl diikaz listinou - zpravou $koly. Skola poukazuje na nezajem Pavla
o0 studium a jeho chabé vysledky. Pavel sdélil, Zze ma individualni studijni plén,
ve zpraveé vsak toto neni uvedeno. Otec na dotaz soudu tvrzeni dale upfesnil s tim, Ze
0 individudlni plén zatim pouze pozadali. Pavel vystupoval sebejist¢, nékdy

az vyzyvavé. Soudem byl opakované napominan.
Zaver:

Nezletilému byl ulozen dohled probac¢niho ufednika a zarazeni do resocializa¢niho
programu. Do soucasné doby se na naSe oddéleni neobratil nikdo s informaci, ze se

Pavel néceho dalsiho dopustil nebo mél vychovné problémy.

Na dalsi strané ptipis rodi¢t a posledni dvé strany rozsudku. (Archiv OSPOD, 2012)
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Obr. C. 1: Dopis rodicii kurdtorovi pro mlddez
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Véc : sd8leni — posudek od kuratora p. YN CE

Chtéli bychom Vam touto formou, na radu nadeho pravniho zastupce, sdélit, Ze nesouhlasime
s jakymkoli vypracovavanim posudku na naSeho syna [ kuritorem TN
CHEEE, i jinym kuratorem.
Vzhledem k tomu, Ze na§ syn nic neproved], Zadné obvin&ni mu sd&leno nebylo, navic v dobg,
kdy se mélo stat to, co je pfedmétem vySetfovani, byl prokazatelné a svédecky doloZiteln&
nékde jinde, jakoZ i vzhledem k tomu, Ze ani, pokud jsme dobfe informovéni, Zadné svédectvi
v tom smyslu, Ze na§ syn n¢kde néco ,,sprejoval®, nebylo sd&leno, tudiz z vyse uvedeného
jednoznaéné vyplyva, Ze na n&j musi byt pohliZeno jako na nevinného a nepodezielého,
- nesouhlasime s vypracovavanim jakéhokoli posudku, nebot’ jiZ tim, Ze se vyptdvate na jeho
choviéni atd. i napt. ve $kole a po ostatnich détech, jemu vznika psychick4 Gjma. Vase chovani
by mohlo narusit jeho psychickou rovnovahu, kterou se po ptede$lém nekonani Vaseho ifadu
snaZime u svého syna udrZet. Nedopustime, aby do3lo k tomu, Ze budeme muset op&t vyhledat
ordinaci psychologa a chodit s nim na terapie. V43 tfad se m&l za naSeho syna postavit a ne
mu jesté jeho pozici ztéZovat.
Toto sd€leni je takto vypracovamo na podkladé vyjadfeni naSeho rodinného pravniho
zastupce, ktery bude celou zéleZitost ddle monitorovat a bude &isté v jeho kompetenci jak
bude v celé véci postupovat. Ma plnou moc k jednani i moZnosti jak zajistit naSe prava a
predevsim prava naSeho nezletilého syna!
Jesté jednou zdiraziiujeme:
- 043 syn je z pohledu zdkona nevinen a ani Z4dné obvinéni mu sd&leno nebylo
- je svédécky doloZitelné, Ze v dob&, kdy mélo dojit k pfedmétnému trestnému &inu, byl na
jiném misté
- Va3 pfipadny posudek nemuZe byt vZidném piipad® objektivni, nebot by vznikl na
podklad€ dvacetiminutového sezeni a z n&kolika malo otézek. Ani odborny psycholog, timto
zplsobem nedokaZe zpracovat posudek na n&koho koho vidi poprvé a tk kratkou dobu.
- chceme vyjadfit nesouhlas s jakymkoli vyptavanim na nadeho syna po jeho okoli, nebot’ toto
by mu mohlo psychicky po¥kodit a pokud n&co takové nastane, budeme to fesit jiZ jinou
formou.

Ng. védomi:
PCR

Zdroj: Archiv OSPOD
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Obr. ¢.: 2 - vynatek z usneseni soudu

sluSnému chovéni ¢i o vymluvach nezl. Za toto chovani dostal druhy stupefi z chovéni a
nemilZze v tomto sméru obstat s ohledem na v&k nezletilého jeho obhajoba, Ze si nebyl védom
toho, Ze se udaje v Zadkovskeé kniZce nesmi falSovat. Je ziejmé, Ze pfi vychové nezletilého, a to
jak ze strany rodigd, tak i Skolského zafizeni doslo k pochybeni. Nezletily neni schopen ve
svém v&ku, v soutasné dobé studenta stfedni $koly, rozpoznat jednéni, které je &i neni
v souladu se zakladnimi pravidly sluSného chovani, potazmo vykazuje znaky prestupkového
¢i trestného jednani. Jeho chovani je dlouhodob& nedostatelné a projevuje se to jak ve
Skolnim prospéchu, tak i ve vztahu k dosp&lym osobam a autoritdm. Soud se ptiklani k ndzoru
statni zastupkyné, kterd poukazovala na to, Ze celé Fizeni nezletily nese velmi tikorn&. Ma
pocit, Ze mu dospélé osoby ublizuji a tento pocit v ném utvrzuji i rodice, zejména pak matka.
Na druhé strané je nepochybné, Ze za vychovu nezletilych d&ti nesou zodpovédnost pravé
rodige jako zakonni zastupci tak, jak ma na mysli zdkonné ustanoveni § 31 zidkona o roding,
kdy rodi¢ovska zodpovédnost je souhrn prav a povinnosti pii pééi o nezletilé ditg, zahrnujici
zejména péi o jeho zdravi, télesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj. Tato rodicovska
zodpovédnost podle § 34 odst. 1 je dana ob&ma rodi¢tim. Rodie by mé&li byt podle nizoru
soudu ptikladem svym nezl. détem a vést je k dodrZovani zékladnich pravidel slusného
chovani. Mezi tato pravidla jednoznaéné patfi victa k dosp&lym, b&Zné zphsoby sluiného
chovani, kdy dit¢ respektuje autority, kdy dodrzuje $kolni ¥ad, neporusuje pravidla tak, jak -
vyplynulo z provedeného dokazovéni ve vztahu knezletiiému Hlovi. Je ziejmé, Ze
problémy nezletilého jsou dlouhodobé. Jednani, kterého se dopustil pod vlivem party bylo
v okamZiku, kdy rodi¢e neméli piehled kde a s kym se zdrZuje pfesto, Ze jinak rodice tvrdi,
Ze maji o pohybu nezletilého piehled. Pfes noc nespal doma, pil alkohol, dlouhodob& koufti a
toto vSe svéd¢i o tom, Ze vychova neprobihd zdarnym smérem. Za této situace pak soud
dospél k zavéru, Ze je na misté vyuZit moZnost zdkonného ustanoveni § 93 odst. 1 pism. €) a
uloZit nezletilému dohled proba¢niho ufednika, ktery bude spogivat zejména ve spolupraci se
Skolou; konzultacemt s nezletilym a dale s moZnosti zafazeni do resocializaéniho programu,
ktery v ramci dohledu probaé¢niho Gfednika muiZe byt realizovan. Soud poukazuje, Ze zidkon
klade diiraz na vyznam vlastniho projednani &inu s tim, Ze by celé fizeni mélo byt vedeno tak,
aby pfispélo k pfedchézeni a zamezeni protipravniho pachani ¢ind jinak trestnych. Zdtraziiuje
ptedev§im vychovnou sloZku tohoto fizeni, které musi byt vedeno se zvlastni peclivosti tak,
aby byly dokazény pti€inu vzniku ¢inu jinak trestného a skute&nosti vyznamné pro posouzeni
osobnich, rodinnych a jinych pomeérd nezletilého. Prostfedkem dosaZeni tohoto cile vedle
citlivého, individudlng zamé&feného pfistupu ze strany soudu na objasnéni vech rozhodnych
skute¢nosti je i vyZadani vSech diikazl, které mohou prozkoumat poméry ditéte a jeho rodiny, -
jeho chovéni ve Skole, v domécim prostfedi & na vefejnosti a miZe tak dojit k pe€livému
zmapovani jeho dosavadniho Zivota, kdy lze posoudit, jak dalece je rozumové vyvinut, na
jakém stupni je jeho mravni vyvoj, jakou mé povahu, v jakém prostfedi vyrista a jak se
celkové podili na jeho vyvoji, pisobeni rodiny a jeho rodinnych pfislusniki. Soud si v tomto
ptipadé zajistil co nejvic poznatki tak, aby vSechny tyto skutegnosti mohly byt zohlednény a
dospél k jednoznatnému zavéru, Ze uloZeni dohledu probainiho ufednika je zcela
Jjednoznaéné na misté. Podstata tohoto opatfeni tkvi v tom, Ze bude sledovano a kontrolovano
chovani nezletilého i do budoucna tak, aby byla zaji$téna ochrana spoleénosti a sniZeni
moznost opakovani trestného jednani. RovnéZz bude dbano i na uréitou odbornou pomoc a
vedeni s cilem zajistit, aby nezletily se nadale vyvijel zdarnym zpisobem a do budoucna vedl
fadny Zivot. Vtomto pfipadé bude kladen diéraz i na osobni a individudlni pfistup
k nezletilému, posilujici jeho socilni a osobnostni postoje, které podle nazoru soudu jsou do
jisté miry naruSené.

Podle § 95 odst. 3 zdkona &. 218/2003 Sb. soud ptiznal ndhradu pravnich sluzeb pfi
vykonu funkce opatrovnika JUDr. || NN = to v celkové vysi 2 700,- K&.

Zdroj: Archiv OSPOD
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Po pfevratu vroce 1989 déti zacCaly osobnostné selhavat mimo jiné také proto, Ze
mnoho rodi¢u chce, aby se jejich déti staly vyznamnymi osobnostmi (celebritami).
Jenze tyto déti vétSinou pies vSechno své Usili byt ze vSech nejlepsi a originalni
selhavaji. Vysledkem je, Ze se z nich stavaji bezohledni egoisté se sklonem
k provinovani nebo dokonce s nutkavou potiebou se provinovat. Velmi Skodi détem
i snaha nékterych rodica izolovat je od vrstevniki z jinych socialnich skupin. Déti pak
samoziejme tyto déti S odliSnym charakterem, intelektem, vzdélanim a materidlnimi
podminkami zivota nemohou chépat, neznaji jejich motivy a vede to nejen k pohrdani
a tzv. tfidni nenavisti, ale Casto i K provinovani se na téchto ,,jinych* détech. (Novotny,

2006, s. 13)

Spatnd  socioekonomicki situace rodiny (nezaméstnanost, chudoba, bydleni
v nevyhovujicich prostorovych a hygienickych podminkach) miize nepfiznivé ovlivnit
vyvoj osobnosti ditéte. Opravdu velka nouze je zpravidla provazena pocity velké zivotni
nespokojenosti, které vyustuji v konflikty a agresivitu. Zivot v tdchto rodinich je
neradostny a plny obav z budoucnosti. Tato rodinna atmosféra ovliviiuje dité tak, ze
psychicky stradd. Rodi¢e jsou tak zaujati svymi problémy, Ze nejsou schopni
uspokojovat psychické potieby ditéte. Kdyz u ditéte neni dlouhodobé& uspokojovana
potieba pocitu sounalezitosti, pocitu nékam patfit, mize podle adlerovské teorie zvolit
jeden ze Ctyt bezprostiednich cili chovéani. Témito cili je chovani zamétené na ziskani
pozornosti, moci, chovani zamétfené na pomstu a rezignace. Téchto bezprostiednich cili

mize dité dosahovat pomoci delikventniho chovani. (Smékal, Macek, 2001 s. 197)

1.3 Patologicka rodina

Podle Gaussovy teorie o normalnim rozloZeni jevil v pfirodé a ve spolecnosti lze
pfedpokladat, Ze vétSina rodin je pifimétené kvalitnich (50 %), optimalné kvalitnich je
asi 25 %, dysfunkcnich rodin je asi 20 % a zbytek (5%) pak jsou rtizné mezitypy
a vyrazné nefunk¢ni rodiny. (Kohoutek, 2001, s. 102-103)

Ve vétsing rodin se vyskytuji drobné€jsi problémy, které musi jeji clenové fesit. Byvaji
to partnerské problémy mezi rodici, problémy s vychovou déti, zdravotni, ekonomické
aj. Velka ¢ast rodin se s témito problémy Uspesné vyporadava. Nékdy samy vyhledaji

odbornou pomoc.
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Jsou vsak i rodiny, kde se vyskytuji vazné problémy, které¢ zasadnim zpiisobem narusuji

jejich fungovani, naptiklad:

- néktery z rodi¢li ma problém s alkoholem nebo jinymi navykovymi latkami,

- domaci nésili, tyrani nebo sexualni zneuzivani ditéte,

- zavadny zivotni styl, nezvladani péce o déti, nedostatecna schopnost zvladat stres,

- jednotvarny, konzumni a déti nepodnécujici zptisob zivota rodici,

- ptilisné zaujeti praci, nedostatek ¢asu na rodinu nebo chudoba a nezaméstnanost

- hadky a napéti mezi rodici, vleklé a neteSené konflikty,

- psychické problémy nékoho z rodict, sklon k nasilnému a impulzivnimu jednani,

- zanedbavani ditéte sttidané s prehnanou pfisnosti, nejasna pravidla v roding,

- nepratelsky a cynicky postoj rodici ke svétu a k duchovnim hodnotdm, izolace
od okoli,

- nejsou jasn¢ ur¢eny hranice mezi partnery a mezi rodici a détmi, v rodin¢ vladne
zmatek, rozdé€leni roli neni jasné nebo je nepiimétene,

- dité dlouhodobé vyrusta mimo rodinu. (Ne$por, 2001, s. 55-56)

Narusené rodiCovstvi je vsoucasné dobé jednim znejzakladnéjSich socidlnich
a zdravotnich problémii soucasnosti. Velky pocet déti postihuje pfedCasna ztrata rodice,
zivot v chudobé a bid¢€, ale jen u nékterych znich se objevuje antisocidlni chovani
anejruzngj$i duSevni poruchy. Bezprostfedni pticinou je poskozené rodicovstvi.
Chovani né¢kterych rodi¢lim k détem je spiSe zaporné, rodice je Casto trestaji, nuti je
k poslusnosti a pfizptisobeni za kazdou cenu. Casté jsou oteviené konflikty, rodice
détem nadavaji, kii¢i, vyhroZuji, vyhazuji déti z mistnosti, ponizuji, biji, kritizuji,
vysmivaji se, manipulativné kontroluji. Studie 3226 parit muZskych dvojcat dosla
k zavéru, zZe jejich sdilené socialni prostfedi ma vliv na tyto antisocialni poruchy: utéky
z domova, poskozovani majetku, krutost vici lidem, zakladani pozart, kradeze. Vliv
dédicnosti na tyto znaky nebyl zjistén zadny (Koukolik, Drtilova, 2008, s. 190-191)

Déti, které byly vystaveny nasili v rodin€, se nauci odliSn¢ zpracovavat podnéty
ze zevniho prostfedi a také na tyto podnéty jinak reaguji. OdliSné zpracovavani

socidlnich informaci ve ve&ku péti let predpovidd vys§i miru uto€ného chovani
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V pozdéjsim veku. DéEti se prosté nauci byt agresivni a Uto¢nost se pak casto stava

trvalym rysem jejich osobnosti. (Koukolik, Drtilova, 2008 s. 199)

Vyvoj abuzu drog u déti a mladeze také do zna¢né miry souvisi s nejriznéjSimi
negativnimi vlivy v rodinach. V typickém piipadé byva otec vedoucim pracovnikem
anemd na rodinu ¢as. Byvd dominantni, egocentricky. Od pftisluSnikii své rodiny
vyzaduje poslusnost, je nekompromisni, bez vielé¢ho citového ptistupu. V pubertalnim
veku ditéte zaCnou mezi nim a otcem vazné rozpory. Otec o potomka ztraci zajem,
od zklamani dochazi az knenavisti a casto rodinu opousti (citové ¢i fakticky).
V ptipadé, ze otec koufi, nadmémeé pije alkoholické napoje nebo uziva jiné navykové
latky, zvySuje se pravdépodobnost, ze dit¢ bude délat totéz. Matka v této typické rodiné
byva citoveé labilni, trpici chovanim svého manZzela. Zpoc¢atku se pokousi vztahy mezi
otcem a synem feSit ur€itym zleh¢ovanim otcovych piikazl, coz vede k neduslednosti
ve vychové, a matka se dostava do jesté podiizenéjsiho postaveni v roding. Své
neuspokojeni v rodin€ fesi tim, ze déle zlstava v praci a pii riznych ¢innostech mimo
domov. Dité tak byva stale Castéji samo doma. Problémy tim jen dale nartstaji a vztah
matky k ditéti postupné ochlada. Nékdy naopak dité naprosto nekriticky chrani. Pokud
matka koufi nebo uzivd omamné latky apod., dité ji brzy zacne kopirovat. Tyto rodiny
nemohou fungovat, protoze maji velmi omezenou soudrznost, nekvalitni mezilidské
vztahy, plochy a chudy zplisob Zivota. Neexistuji v nich témét Zadné spolecné aktivity,
lenové rodiny jsou obvykle traumatizovani &astymi konflikty. Cim vice je

wewvr

na drogach a jinych navykovych latkach. (Heller a kol., 1996, s. 42)

V rodinach, kde je alesponl jeden rodi¢ zavisly na alkoholu, plisobi vedle dédi¢ného
vlivu i faktory socidlni. De¢ti hife zvladaji zivotni situace, v dospélosti maji problémy
Vv partnerskych vztazich. Protoze obtizné snéaseji trvalé napéti v roding, stavaji se déti
z takovych rodin uzkostnymi a ptebiraji odpovédnost za selhavajiciho rodice. Ztraceji
moznost prozit radost, piestavaji si hrat a jsou ustarané. Jiz v détstvi se u mnoha z nich
vyskytuji rdzné dusevni poruchy a odchylky v psychickém vyvoji, a proto se hiie
adaptuji v kolektivu déti. Socializace ditéte je vice poSkozena tam, kde je zavisla (napf.
na alkoholu) matka. V rodinach, kde je zavisly otec v intoxikaci agresivni, objevuji
se psychické poruchy az u 40 % déti. V détskych psychiatrickych 1é€ebnach se nachazi
az 25 % déti z rodin s alespon jednim zavislym rodi¢em. Déti z takto postizenych rodin,

u kterych duSevni porucha diagnostikovana nebyla, maji 1 pifes stejné vychozi
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predpoklady horsi prospéch ve Skole, byvaji Castéji nemocné, maji méné¢ konickl

a volného ¢asu, obecné se huite v Zivoté uplatiuji. (Heller a kol., 1996, s. 81)

Romska etnickd mensina méa v Ceské republice velky podil na trestné &innosti. Déli
se na klany podle toho, odkud do nasi zemé piisli. V podstaté jde o romské subkultury,
mezi kterymi existuje silnd rivalita. Na prvnim misté v jejich hierarchii stoji Olasi, ktefi
k nam pfisli z Rumunska. Diky své nejednotnosti a nedostatku vzdélanych lidi nemayji
Romové adekvatni zastoupeni v cCeské spole¢nosti. Jejich velkorodiny se postupné
rozpadaji a sldbnou tradi¢ni rodinné vazby. Postupuje degradace jejich kultury, vétSina
z Romi se ke své narodnosti nehlési. Jejich pocty Ize jen odhadovat — kvalifikované
odhady udavaji 160 — 200 tisic Romt v populaci CR, z toho je asi polovina mladsi 16
let.

Romské déti, které jsou odtrzeny od majoritni kultury, nejsou pfipraveny na Skolni
dochazku a brzy jsou pietazovany do praktickych Skol. Mnohé z téchto déti predéasné
ukoncuji skolni dochazku a jen mald ¢ast ma dalsi vzdélani. Tim maji ztizeno pracovni
uplatnéni. V nékterych okresech je dlouhodobé bez prace az 80 procent Romi. Velmi
¢asto voli tuto drdhu dobrovolng, nebot’ je pro né prosté ekonomicky vyhodné&jsi brat
socialni davky neZz dé¢lat nekvalifikovanou fyzicky narocnou praci za velmi nizkou
mzdu. V mnoha méstech postupné vznikaji romska ghetta, ktera jsou Zivnou pudou
pro kriminalitu a jiné socialné patologické jevy. (Matousek, MatouSkova, 2011,s. 133-
135)

Pfitom je romska populace podstatné skromnéjsi nez vétSina obyvatelstva, umi se vice
a vSestrannéji radovat ze zivota, nehromadi zbytecné zasoby, neboji se budoucnosti ani
minimalizuji obecna tabu. Netrapi je zivotni cile a nejsou tak zneurotizovani jako
vétSina Ceské populace. BohuZel si nedélaji ani starosti s placenim ndjmui a energii.
Jejich socialni postaveni je natolik slabé, Ze jen malokdo by chtél byt Romem. Dozivaji
se podstatné niz§iho ve&ku, protoZze maji Spatné stravovaci navyky, nedostateéné
se staraji o své zdravi, jsou ¢asto nemocni. Koufeni, alkohol a ptejidani snaseji podobné
tézce jako severoameriCti indidni. AZ o tfetinu rychleji se u nich stiidaji generace.
Pramérna kvalita intelektu romské populace neni pfili§ vysoka, vétSinou vsak jde
o velice smutnou socidlni zanedbanost. Romské zeny se nesnazi emancipovat,
vzdélavat, mit své povolani (a svij piijem). Jejich nejvice cenénou schopnosti je

sexualni Zivot a rozeni déti. Typickymi charakteristickymi vlastnostmi u Romu je
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naladovost, nesystemati¢nost, nedostatek vile a cilevédomosti, vytrvalosti a trpélivosti.
Vyplyva z toho velmi nizka vzdélanost a profesni nespolehlivost, tudiz mnozi z nich
se stavaji nezaméstnatelnymi. Vysokd mira krimindlniho chovani Romu je jednoznacné
logickym vysledkem jejich socialni situace. Trestnd cinnost je pro né jakymsi

vysvobozenim z absolutni bezvychodnosti. (Novotny, 2006, s. 53)

Typické pro romskou kriminalitu je to, ze se ji mnohem castéji nez ve vétSinové
populaci dopoustéji déti, mladistvi a zeny. Struktura romské trestné ¢innosti je také jina.
Nejvice se Romové podileji na mravnostni kriminalité (znasilnéni, pohlavni zneuziti),
na kradezich prostych a kradezich vloupanim a na nésilné kriminalité. Déti se zapojuji
zejména do delikvence gangil, které ve velkych méstech okradaji chodce a cestujici
nebo pachaji domovni kraddeze. V mnoha piipadech byli spolupachateli vloupani

i pfedskolni déti. (Stdchova, 1993, in Matousek, Matouskova, 2011, s. 138)
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2 KRIMINALITANEZLETILYCH A JEJI POSTIH

2.1 Popis a specifika provinovani déti a mladistvych

Kriminalita je souhrn ¢inti uvedenych v trestnim zakoniku. V obecném smyslu je to
zlocinnost, tedy spolecensky jev. Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze ¢. 218/2003
Sb. v§ 2 vymezuje zakladni pojmy. Mladezi definuje déti mladsSi patnacti let
a mladistvé. Ditétem mlad$im patnacti let je ten, kdo v dobé spachani Cinu jinak
trestného nedovrsil patnacty rok véku, ktery zakladd pocatek trestni odpovédnosti
fyzické osoby. Mladistvym je podle § 2 pismene c) ten, kdo v dobé spachani provinéni
dovrsil patnacty rok a neptekrocil osmnacty rok svého véku. PIné trestné odpovédnou se

stava osoba dovrSenim osmnactého roku.

Sir§im pojmem nez kriminalita je delikvence. Delikventni chovani oznacuje i ¢innosti,
které porusuji i moralni a spole¢enské normy. Delikt je ¢inem, ktery poruSuje platnou
pravni nebo moralni normu. Delikt se od zlo¢inu li§i i tim, Ze nebyva v socidlnim
prostiedi pachatele vzdy vniman jako zavrzenihodny, predevsim u tzv. deliktd bez obéti,
napf. prostituce ¢i narkomanie.(Jandourek, 2007, s 55) Je to jednak nepiiméfené
chovani, tzv. disocidlni, a chovani asocidlni, které je v rozporu se spoleCenskou
moralkou. Toto chovani se vyskytuje zejména u mladsich déti. Patii sem neposlusnost,
vzdorovitost, pfestupky ve Skole, 1Zi, negativismus. NejcastéjSim asocidlnim chovanim
jsou toulky, zaskolactvi, uteky, tabakismus, gamblerstvi, prostituce. Antisocidlni
chovani je jiz veSkera trestna ¢innost — kradeze, loupeze, vandalstvi, sexualni delikty,
zabiti a podobné.(www.nicm.cz, 2012) Agrese je forma chovani, jehoz cilem je zamérné
nekoho poskodit, ublizit mu nebo jej pfimét k tomu, aby vyhovél. Kromé fyzického
ublizeni lze za agresi povazovat také psychickd a emocionalni zranéni, coz je naptiklad

zastrasovani, zostouzeni, vyhrozovani apod. (Cermak, 1998, s. 12)

Podle statistickych tdajii doslo v devadesatych letech v Ceské republice ke vzestupu
kriminality mladeZe, ktery byl ¢astecné zpusoben silnymi ro¢niky mladych lidi, ale
zejména zménou reZimu z totalitnitho na demokraticky. Celkové se od roku 1989
do roku 1998 absolutni pocet stihanych déti zvysil priblizné dvaapuilkrat a pocet
mladistvych pfiblizn¢ dvakrat. Po roce 2002 dochazi k postupnému poklesu.
U mladeze je ale nutno brat v potaz tzv. latentni kriminalitu, Cili skutky proti zdkonu,

které nikdo ze zuastnénych neohlésil policii. Casto napiiklad rodi¢e nebo kamaradi
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delikventa jeho kriminalni jednani kryji. Tato latentni kriminalita se mtZze jen
odhadovat podle prizkumi mezi jejimi obét'mi, svédky a potencidlnimi pachateli. Podle
vyzkumu provedenych v némecky mluvicich evropskych zemich je kriminalni chovani
mezi mladezi tak rozsifené, ze prakticky kazdy mlady ¢lovek se jiz alespon jednou
deliktu dopustil. Vétsina deliktl vSak je spiSe v oblasti méné zavazné kriminality nebo
na sam¢ hranici trestného ¢inu. T€z$i delikty jsou oznamovény castéji. Delikventni
chovani se mnohem vice objevuje u mladistvych chlapct nez divek, ale Vv poslednich
letech se podil divek na trestné Cinnosti mladeze zvysSuje. Trestna ¢innost mladistvych
je vétsinou epizodniho charakteru, kdy po dovrseni urcitého véku (vétsinou kolem 20
let) a po urCitém mentalnim a socialnim dozrani dochazi k odklonu od delikventnich

forem chovani. (Matousek, 2011, s. 142)

Trestnd ¢innost déti a mladeze se v mnoha ohledech 1isi od trestné ¢innosti dospélych
pachatelii. Je to déno stupném somatického a psychického vyvoje, zkuSenostmi,
vlastnostmi a také motivy k pachani trestné ¢innosti. Mladistvi pachaji trestnou ¢innost
pfevazné se spolupachateli a ve skupin€. Impulsem pro trestnou ¢innost je ¢asto alkohol
nebo jind nadvykova latka. Prevlada zde emotivni motivace oproti rozumové pii zvysené
agresivité. Trestnd cinnost je ve vétSiné piipadi pachéna zivelné pod vlivem
momentalni situace, obvykle neni planovana. Casta je nedostate¢na piiprava vhodnych
nastrojui ke spachani trestného ¢inu. Trestna ¢innost se vyznacuje nadmérnou brutalitou,
devastaci, ni¢enim piedméti, znehodnocenim zatfizeni apod. Mladistvi si vybiraji
odcizované predméty podle jinych kriterii nez dospéli pachatelé. Obvykle odcizuji véci,
které se jim libi nebo které¢ momentalné potiebuji, napt. motocykly, notebooky, zbrang,
obleceni, automobily, alkohol, cigarety, léky apod. Véci ztrestné cinnosti byvaji
rozdélovany ve skupiné podle hierarchie a podilu na spachané trestné ¢innosti a penize
se zpravidla utraceji spole¢né. (wWww.nicm.cz, 2012) Pievahu majetkové trestné ¢innosti
dokumentuji i statistické vyzkumy z roku 2007. Ve ¢tvrting€ piipadi se jedna o delikty
spojené s nasilim. VEk pii spachani prvniho ¢inu se pohybuje okolo jedenécti let véku,
u prodeje drog a hackerstvi okolo 13 let. Delikventni chovani je cast€jsi u zaka
zakladnich Skol nez u zaka viceletych gymnazii. Mezinarodni vyzkum z roku 2007
nepotvrdil vazbu delikventniho chovéani na socioekonomicky status rodiny (majetek
rodiny, vzd€lani rodicl, jejich zaméstnanost). Déti, které se delikventniho chovéni
dopoustéji, se podle tohoto vyzkumu také Casteji samy stavaji obéti. (Podana, Buridnek,

2007 in Matousek, 2011, s. 146)
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Pomémé novym jevem je tzv. kyberSikana, kterd souvisi s masovym pouzivanim
modernich komunika¢nich a informacnich technologii mladezi. Je to védomé
a opakované ublizovani prostiednictvim elektronického textu média. Agresor netryzni
obét primo, ale prostiednictvim vybrané technologie, napf. e-maily, textovymi
zpravami mobilnich telefonl, pagerti, chatem a webovymi strankami. KyberSikanu
pachaji Casto jedinci, ktefi by si v redlnych podminkéch na agresi netroufli, zejména
pro nedostatek fyzické Ci psychické prevahy nad obéti. Pro tuto formu Sikany nemusi
agresor ziskat podporu dalSich osob. Agresor ale ubliZzuje obéti tim, Ze o ni poskytuje
tfetim osobam soukromé a divérné informace. V piipadé¢ hmotného zachyceni projevi
agrese, dochazi k opakovanému a intenzivnimu zasahovani obéti. Psané vyhrizky jsou
totiz vnimany jako konkrétni a redlné, takze u obéti kyberSikany jsou Casté piiznaky
socialni uzkosti. Ne&které projevy kyberSikany jsou trestnépravné postizitelné (maji

Casto tragické nasledky). (Chromy, 2010, s. 37-47)

Soucasna kriminologie zjistila zajimavéa fakta o vyvoji a priibéhu kriminalniho chovéni.
Kriminalni chovani za¢ina ve véku od 8 (subjektivné ptiznana delikvence) do 14 let
a pro ustavani v pachani trestné ¢innosti je charakteristické obdobi mezi 20 a 29 roky,
ackoliv mald c¢ast pachateli pokracuje nadale do dospélosti. Nejcetngjsi kriminalni
chovani je v obdobi pozdni adolescence, tj. mezi 15 az 19 roky. Rany vék pocatku
delikventni ¢innosti predikuje dlouhé trvani a spachani vétSiho poctu trestnych ¢int
v kriminélni kariéfe. Jedinci s antisocidlnim chovanim od détstvi po obdobi dospivani
(13-19 let) velmi Casto pokracuji v antisocialnim chovani v dospélosti. Je zde relativni
stabilita miry tohoto chovani v Case. Pachatelé néasilné kriminality maji tendenci Castéji
spachat trestny ¢in iV ostatnich oblastech kriminality (vSestrannost). Jakmile jedinec
vstoupi do dospélosti, vétSinou prestava pachat trestnou ¢innost ve skuping. Krimindlni
chovani mladistvych ma velmi rozli¢né motivy — zabava, vzruseni, vychodisko z nudy,
citové 1 praktické divody. Pomérné¢ maly zlomek populace, tzv. chroni¢ti delikventi,
maji na svédomi velkou cast vSech zlo¢inii. Vyvojova kriminologie tedy rozdéluje
mladé pachatele na dvé zékladni skupiny. Jednak jsou to adolescentni pachatelé, kteti
se vétsinou dopousteji méné zavaznych cCinli, Casto inspirovanych c¢lenstvim v parté
apod. a kolem dvacatého roku véku u nich kriminalni jednani mizi. Druhou skupinou
jsou chroniéti delikventi, ktefi kriminalni kariéru postupné stupiiuji. Jiz ve Skolnim véku
pachaji zavazné nasilné delikty a jejich agresivita se stuptiuje. Jejich kriminélni ¢innost
je pestra a dale pokracuje. V dospélosti nastupuji drdhu kriminalniho recidivisty.

(Vecerka, Holas, Tomasek, 2009, s. 115-116)
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2.2 Strucny prehled trestni odpovédnosti mladistvych

Dne 25. cervna 2003 byl po dlouhych peripetiich piijat Zakon o soudnictvi ve vécech
mladeze ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny a o soudnictvi
ve vécech mladeze, Gcinny k 1. lednu 2004. Tento zakon je specidlnim zdkonem
ve vztahu k obecnym pravnim piedpisum, piedev§im Kk trestnimu zakonu a trestnimu
fadu, ale i k zdkonu o roding, zakonu o socialné-pravni ochran¢ déti a k obfanskému

soudnimu fadu. Jedna se o skute¢nou reformu trestniho prava mladeze.

,Je jiz obecnym minénim celého kulturniho svéta, zZe zlocinnosti mladeze nestaci Celiti
trestem, nybrz Ze je potrebi zjistovati a potirati ono skryté zlo, z néhoz trestny cin
wytryskl ... . To vsak vyzaduje, aby trestné ciny spachané ve veéku mladistvém byly
posuzovany, hledic k nedokonanému vyvoji mladistvého a K jejich pricinam, mirnéji
aodchylné od trestnych Ccinu osob dospélych, a aby také trestni Fizeni bylo

prizpiisobeno veéku mladého provinilce ™. (Zakon ¢. 48/1931 Sb.)

Tato slova patii Kk prvnimu ¢eskoslovenskému zakonu o trestnim soudnictvi nad mladezi
zroku 1931, ktery znamenal vyznamny piispévek k tehdejSim reformnim snahdm

v oblasti trestni politiky.

Zaklady trestniho zakonodarstvi nad mladezi byly v nasi zemi polozeny jiZz zdkonem
¢.48/1931 Sh., jehoz né&ktera, byt velmi upravena ustanoveni, byla pievzata
do pozdgjsich pravnich norem. Ve dvacatych letech minulého stoleti fada evropskych
zemi kodifikovala samostatné trestni pravo mladeze. TotéZ udinilo Ceskoslovensko,
které tim navazalo na snahy byvalého Rakouska - Uherska. Tento Ceskoslovensky
zédkon zroku 1931 upravil trestni odpovédnost mladistvych ve véku 14 az 18 let.
Trestné pravni nasledky jejich ¢inGi nazval provinénim. Byla zde vytvofena
specializovand organizacni soustava soudnictvi v trestnich vécech mladeze. Byl také

nove koncipovan ucel 1 zvlastni odchylky v trestnim fizeni.

Zakon ptedevsim proto, aby byla krat$i doba fizeni ve vécech mladistvych pachateld,
zjednodusil trestni proces. Soucasné byly ditkkladné€ zjisStovany osobni a rodinné pomeéry
mladistvého provinilce. Bohuzel, tento moderni zdkon platil pouhych osm let. Po valce
byl zakon uplatnovan az do roku 1948, kdy byly zahdjeny prace na novém trestnim
zakonu, koncipovaném po vzoru sovétského trestniho zakonodarstvi. Novym trestnim
zakonem ¢. 86/1950 Sb. byl pak zdkon zroku 1931 bez ndhrady zruSen. Nékteré

moderni prvky zédkona z roku 1931 byly v upravené podob¢ obsazeny Vv trestnim zakon¢
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a trestnim fadu zroku 1961. AvSak po dobu 63 let neexistovalo ani v byvalém
Ceskoslovensku, a po roce 1993 ani v Ceské republice samostatné trestni pravo

mladeze.(Samal, 2007, s. X1 - XIV)

Na konci devadesatych let se ukazovalo, Ze dosavadni trestn¢ pravni reakce u mladeze
nema pozitivni vysledky. Cetné novely z prvni poloviny devadesatych let nereagovaly
dostatecné na novou situaci, zejména na nové formy delikvence mladeze. Hlavni
pri¢inou neptiznivého vyvoje kriminality mladistvych vSak nebyla zastarald pravni
uprava. Kriminologické vyzkumy opakované prokazovaly souvislost mezi
delikventnimi projevy dospivajiciho jedince a jeho Zivotnimi podminkami. Z provedené
statistické analyzy vyplynulo, Ze v pribéhu 90. let doslo v oblasti sankci uplatiiovanych
vucéi mladistvym k posunu, a to ve prospéch opatieni nespojenych s odnétim svobody.
Tato zména ale nemohla vést ke kladnym vysledkiim, protoze nebylo dostate¢né
upraveno vychovné ptsobeni na mladé delikventy na svobod¢. Poté, co byli podminéné
odsouzeni, resp. unich bylo zcela upusténo od potrestani, nenasledovalo zadné
vychovné vedeni, tj. kontrola, dohled a pomoc. Castym diisledkem toho bylo, Zze brzy
po vyneseni odsuzujiciho rozsudku nasledovala dalsi recidiva. Jednim z cila reformy
trestniho prava mladeze a souvisejicich institucionalnich zmén bylo tyto nedostatky

a mezery dosavadni Upravy odstranit.

Kromé specialisti na trestni prdvo na tvorbé zakona spolupracovali 1 ti, ktefi
se s problematikou delikventni mladeze setkavaji jako odbornici Vv oblasti socialni
prace, ve Skolstvi, v rodinném poradenstvi, ve zdravotnictvi. Prosté vSude, kde se fesi
problém dospivajiciho jedince, ktery se dostal do konfliktu s pravnimi piedpisy.
Ze zavazki, které pro Ceskou republiku vyplyvaji z mezinarodnich dokumentt,
ke kterym v minulosti pfistoupila nebo jejichz zavaznost pro ni vyplyva z jejiho ¢lenstvi
v evropskych a jinych mezindrodnich strukturdch a orgénech, bylo tfeba respektovat

predevsim nasledujici mezinarodni dokumenty:

-, Minimalni standardni pravidla soudnictvi nad mlddezi (Pekingska pravidla,
rezoluce OSN 40/33 ze dne 29. 11. 1985),

- Smérnice OSN pro prevenci kriminality mladeze (Riyadské smérnice, rezoluce OSN
45/112 ze dne 14. 12. 1990),

- Pravidla OSN k ochrané mladistvych zbavenych osobni svobody (rezoluce OSN
45/113 ze dne 14. 12. 1990),
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- Umluva o pravech ditéte podepsand dne 30. 9. 1990 v New Yorku (vyhldseno
pod ¢. 104/1991 Sh.),

- Doporuceni Rady Evropy ¢. R (87) 20, tykajici se spolecenské reakce na kKriminalitu
mlddeze,

- Doporuceni Rady Evropy ¢. R (88) 6, tykajici se spolecenské reakce na kriminalitu
mladeze zrad mladych lidi pochazejicich z pristéhovaleckych rodin. “(Sotolafr,
Vilkova a kol., 2000, s. 6)

Pro vSechny tyto mezinarodni dokumenty je spolecnd zasada, Ze tresty spojené

s odnétim svobody se maji pouZit jen ve vyjimecnych ptipadech. Zdlraziuje se vyznam

alternativnich trestd a opatfeni. Trestl odnétim svobody se ma pouzit jen v zavaznych

ptipadech, kdy by opatieni jiného druhu byla z hlediska ochrany spole¢nosti
nedostacujici, zvlasté v téch pripadech, kdy v minulosti pouzita mirnéjsi opatfeni byla
neucinna. Staty maji usilovat o vytvofeni samostatného trestniho prava mladeze.

V souvislosti stim by tyto staity mély mit specializované trestni soudy mladeze,

na kterych by méli pracovat specialisté z fad soudci, statnich zastupcii, mediacnich

a probacnich pracovniki, kteti by byli zvlasté zaméfeni a vySkoleni na problematiku

mladeze. (Sotolat, Valkova a kol., 2000, s. 5-6)

v

Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze ¢. 218/2003 Sb. v § 9 stanovi, ze ucelem
opatfeni je pfedev§im vytvofeni podminek pro socidlni a duSevni rozvoj mladistvého
a zaroven bere do tivahy jim dosaZeny stupen rozumového a mravniho vyvoje. K trestni
odpovédnosti mladistvého tedy nepostacuje dosazeni zdakonem stanoveného véku 15 let.
V ptipadé¢ soudu s mladistvym pachatelem se uplatiiuje mistni ptisluSnost podle bydliste
mladistvého pachatele, ptipadn¢ obvodu, v némz se zdrzuje ¢i pracuje (§ 37 odst. 1 zak.
¢. 218/2003 Sb.). Podle ustanoveni § 39 téhoz zakona vyZzaduje-li to prospéch
mladistvého, 1ze postoupit véc soudu pro mladez, u n¢hoz je konani trestniho fizeni
se zietelem na jeho zajmy nejucelnéjsi. Mladistvym lze ulozit v reakci na jejich trestnou

¢innost celkem ti1 druhy opatieni.

1. Vychovna opatfeni vymezuje zak. ¢. 218/2003 Sb. v ustanoveni § 15 odst. 2:
a) dohled probac¢niho ufednika,
b) probacni program,
€) vychovné povinnosti,
d) vychovna omezeni,

e) napomenuti s vystrahou.
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2. Ochranna opatfeni mohou byt uklddana samostatné¢ jako jediny prosttedek nebo
vedle trestniho opatieni. Jsou stanovena v § 21 odst. 1:
a) ochranné 1éceni,
b) zabrani véci nebo jiné majetkové hodnoty,
€) ochranna vychova.
3. Trestni opatfeni obsahuje ustanoveni § 24 odst. 1:
a) obecné prospésné prace,
b) penézité opatieni,
C) penézité opatieni s podminénym odkladem vykonu,
d) propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty,
e) zakaz Cinnosti,
f) vyhosténi,
g) odnéti svobody podminéné odloZzené na zkuSebni dobu (podminéné odsouzeni),
h) odnéti svobody podminéné odlozené na zkusebni dobu s dohledem

i) odnéti svobody nepodminéné. (Samal, Valkova, 2007, s. 193, 272 a 303)

Vyse trest nepodminéného odnéti svobody vychazi z obecného pravniho predpisu, tj.
z trestniho zdkona, avSak podle ustanoveni § 31 odst. 1 zakona 218/2003 Sb. je
u mladistvych sniZzena na polovinu. Zaroven vSak horni hranice trestni sazby nesmi
prevysSovat pét let a dolni hranice jeden rok. Pouze u trestnych ¢inti, u kterych trestni
zakon stanovi vyjimeény trest, mize soud pro mladez mladistvému uloZit odnéti
svobody na pét az deset let. Vazba je vzdy u mladistvého krajnim feSenim a mtze byt
nahrazena zarukou, dohledem, slibem nebo umisténim mladistvého v péci ditvéryhodné
osoby. Vazbu lze v piipadé mladistvého pachatele uzit jen z toho divodu, Ze nelze

jejiho ucelu dosahnout jinym zpiisobem.

Dopusti-li se dité¢ mladsi patnacti let véku protipravniho ¢inu, tj. ¢inu jinak trestného,
muze mu soud zpravidla na zakladé pedagogicko-psychologického vySetfeni ulozit

v souladu s ustanovenim § 93 odst. 1 zakona 218/2003 Sb. tato opatieni:

a) dohled probaé¢niho ufednika,
b) zarazeni do terapeutického, psychologického nebo jiného vhodného vychovného
programu ve sttedisku vychovné péce

€) aochrannou vychovu.

Ochrannou vychovu zakon umoznuje pouze v tom piipade, ze dit€¢ spacha Cin jinak

trestny nebo vzhledem ke specifickym pomériim ditéte.(Samal, Valkova, 2007, s. 892)
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2.3 Profil osobnosti mladého delikventa

Jak uvadi Matousek a Matouskova, vefejnost 1 masova média maji mnohé predsudky
0 typické osobnosti tzv. ,,mladého krimindlnika. Také zaméstnanci v zafizenich, kde
se pracuje srizikovou mladezi, maji velmi casto ustilenou piedstavu o typické
osobnosti mladého delikventa. Je to zplsobeno urcitym stupném profesionalniho
vyhoteni a také tim, ze po mnoha letech piimé prace s klienty po mnoha negativnich
zkusenostech maji sklon ke zjednoduSenym zobecnénim. (MatouSek, Matouskova,

2007, s. 51-52)

V jednom konkrétnim vychovném ustavu v SeveroCeském kraji se naptiklad pokusili
ziskat spolecné znaky, které by charakterizovaly mladistvé provinilce. Sbirali udaje
z rodinné, socialni, psychiatrické nebo psychologické anamnézy u 500 osob za dobu 15

let a z jejich vyzkumu napiiklad vyplynulo, ze:

-, delikvent byvad nechténym nebo od pocatku nemilovanym, zanedbavanym ci citové
deprimovanym ditétem (53 %),

- pochazi se socialné nefunkcni rodiny (57 %),

- po narozeni byl umisten do kojeneckého ustavu nebo se vraném détstvi ocitl
Vv détském domove (11 %),

- od raného veku byval nadmérné, nespravedlivé nebo naopak nedostatecné trestan
(57 %),

- byl vystaven tlaku nadmérné ¢i naopak nedostatecné vychovy (65 %),

- vykazuje nadpriumérné agresivni tendence, a to nejen viuci vnéjsku, ale nékdy i vuci
sobé — tendence k sebeposkozovani i k sebevrazde (55 %),

- je prumerné inteligentni (35 %),

- je nadprumeérné inteligentni (6 %),

- je podprumerné inteligentni (59 %),

- ziskal predcasné sexualni zkusenosti (40 %),

- vdetstvi byl pohlavné zneuZit (47 %),

- neni schopen ucinné sebekontroly, zpétna vazba (svédomi), mravni brzdy
a korektivni rozhodovaci procesy spolehlive nefunguji, delikvent si jich nebyva
vedom (52 %),

- Vrodinné anamnéze byl konstatovan alkoholismus aspon jednoho z rodicu, pripadné
pokus o sebevrazdu néekterého z nich, psychiatrické problemy otce nebo matky,

aspon jeden z rodicu byl prinejmensim jedenkrdt ve vykonu trestu (63 %),
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- obtizné uzavirad trvalejsi emocni vztahy, vykazuje poruchy komunikace a kooperace
(60 %),

- je disharmonickou osobnosti, projevuje znaky lehké mozkové dysfunkce,
nadprimeérne vysoky neuroticismus zejména v dimenzi silné extraverze, uzival
psychiatrické léky, napriklad neuroleptika (73 %),

- neproziva pocity viny po provinéni, neprojevuje soucit, trest, jenz mu byl ulozen,
chape nikoli jako podnét k sebekorekci, ale spise jako pomstu ¢i odvetu (61 %),

- touzi po bezpracném zivoté, po dobrodruzstvi, po primocarém uspokojeni vSech
svych prani a potreb (82 %),

- jevetsinou muzského pohlavi (87 %),

- pokracuje v delikventnim jedndni nejpozdéji do i let po propusteni

Z prevychovného zarizeni v 15 nebo 18 letech (61 %). (Novotny, 2006, s. 39-40)

Forenzni psycholog Netik uvadi 4 typy osobnosti u mladistvych kriminalnich agresor:

,»1. nesocializovany,

2. intelektové deficitni,

3. neuroticky - vuzkostny, - dysforicky (se sklonem K rozladdam),
4. emocionalné adekvatni.“ (Netik a kol., 1997, s. 60)

Ctvrty typ je charakteristicky pro nekriminalni populaci (kontrolni vzorek), prvni
a druhy pro nésilné delikventy. Analyzou jejich Zivotni cesty nalezl typické poruchy

chovani, které pfedchazely spachani trestného Cinu:

- Vvobdobi 11 — 15 let — zaskolactvi, toulky, kontakty s policii, konzumace alkoholu
a koufeni (soustavné, nekorigovatelné);

- od 15 let do spachani deliktu — toulky, zaSkolactvi, absence, Casté navstévy
restaurace, projevenda fyzickd agrese, vyskyt kriminality vrodiné 1 v parté,
neodpoveédny sex (nechténé otéhotnéni partnerky), problémy a konflikty v pracovni
sféte. (Netik a kol., 1987, s. 60)

U mladistvych, ktefi pachaji afektivni kriminalni agresi, nalezl jednak uzavienou
0sobnost s nizkou sebedtivérou, vnitinim napétim, ktera se opakované chova agresivné
(nizkd intenzita) a cCasto utika z domova, jednak osobnost celkem adaptovanou,
ale citové nezralou, kterd nekontroluje své emoce, s cCastym zaskolactvim a poté
s absencemi v zaméstnani, ktera je pievazné extravertovana, S vysokou sebediveérou,

ale s neschopnosti odlozit uspokojeni. Jedinci, kteti se dopoustéji chladné kriminalni
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agrese, maji velmi nizkou empatii a v adolescenci bylo u nich zaznamenéano zavazné
agresivni chovani. Druhym typem tzv. chladného agresora je osobnost s nizkou
sebediveérou, kterd je tuzkostnd, snazici se ovladat své emoce, svcelku normalni
anamnézou. Do této kategorie patfila téz tfada pachateli sexudlné motivovaného

kriminalniho chovani. (Netik a kol., 1987, s. 60)

Nelze ovsem opomenout skutecnost, ze prevazna cast delikventniho jednéni zlstava
neodhalena a nepotrestana a o pachatelich téchto deliktii zddné reprezentativni vyzkumy
neexistuji. Studie, které jsou provadény na mladistvych ve vézeni nebo ve vychovnych
ustavech byvaji Casto zkresleny, protoze tito mladistvi jsou ovlivnéni prostiedim,

ve kterém se nalézaji.

Odbornici ¢im dal castéji a daraznéji kritizuji predpoklady o univerzalnich
osobnostnich rysech mladistvych pachatelii trestné ¢innosti. Patrné neexistuje zadny
zaruceny postup, ktery by jednoznacné urcil, jakou osobnost ma a v jakych socialnich
pomérech vyrtsta typicky mladistvy delikvent. Vzdyt naptiklad mnohé psychopatické
osobnosti jsou velice dobie socializovany, nepachaji krimindlni ¢innost, da se fici,
ze mnozi takovi jedinci jsou i1 profesné a spolecensky velice UspéSni. Na druhé strané
v mnoha velmi nepfiznivé pusobicich rodinnych a socidlnich pomérech vyristaji
osobnosti velice odolné vici stresu, nezdolné a adaptabilni, které pokud maji alespon
néjaké piiznivé vlivy prostiedi a tfeba jen jediny vzor dospélého ¢lovéka i mimo rodinu,
nakonec vedou bezuhonny Zivot, maji aktivni postoj ke sv€tu a konstruktivné fesi

problémy.

Existuji vSak osobnostni rysy a zpusoby chovani, které se u mladych provinujicich
se lidi vyskytuji Castéji nez v primérné populaci vrstevniki. Védecké studie zkoumajici
osobnosti mladistvych delikventii nepouzivaji jen testova vysetieni, ale i popis znakt
chovani, které s kriminalitou souvisi (anamnesticka data, zpravy jinych osob, piimé
pozorovani), studie, které porovnavaji jednotlivé mladistvé delikventy a vyjimecné
| ptipadové studie. Ukazuje se, ze popisy konkrétniho chovani arozbory situaci
a postupt ovlivityjicich chovéani jsou Casto lepSim ukazatelem, neZli pouhé vysledky

osobnostnich testu.

V testech, které¢ komplexné zkoumaji osobnost u delikventné jednajici mladeze,
se ukazuje Casta ptritomnost psychopatie, psychoticka onemocnéni, extroverze. Na druhé
strané je unich mala socializovanost, sebekontrola a odpovédnost. Znakem, ktery

se Casto podili na kriminalnim chovani mladeze, je impulzivita nebo schopnost odlozit
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uspokojeni. Tento znak casto souvisi se syndromem hyperaktivity. Prevlada také
orientace na pfitomnost. Mnohé studie prokazuji, Ze delikventi davaji ptrednost
okamzitému uspokojeni pted uspokojenim vzdalenym, i kdyZz je spojeno s vétSim
ziskem. Druhy kriminalniho chovani jsou do zna¢né miry ovlivnény i1 pravnim
a spoleCenskym zdzemim konkrétni zemé (naptiklad pomérné volny prodej zbrani

v USA).

Zajimavym zavérem Cetnych vyzkumu je, ze vétSina delikventné jednajicich osob ma
negativni sebehodnoceni nebo maji o své hodnoté jen neurcitou predstavu, kterd je plna
protikladd. U mnohem mensi skupiny mladistvych delikventii je naopak sebehodnoceni
nerealisticky zvysené, s vysokou pohotovosti k agresivni sebeobrané. Mladi delikventi,
ktefi se proviiluji opakovang, maji v priméru niz8§i sebehodnoceni nez ti, ktefi

se provinili pouze jednou (coz ale mize zpiisobit i opakovany pobyt ve vézeni).

Co se tyCe moralnich nazorG a moralnich postoji neni vyznamny rozdil mezi
delikventni a nedelikventni mladezi. Pouze urcéitd mala cast delikventné se chovajici
mladeze mé zavrZzenihodné moralni postoje, které piebiraji naptiklad z postoji vidca
satanistickych nebo skinheadskych skupin. V téchto ptipadech je jejich moralni postoj
podlozen silnymi emocemi a projevuje se chovanim, které spole¢nost neschvaluje nebo
je kvalifikovéano jako trestny €in. Pachatelé vétSiny ostatnich trestnych ¢ind dobie védi,
co je pro spolec¢nost dobré a co ne a Ze to, co provedli, neméli dé€lat. Maji pouze mensi

zabrany k provedeni trestného ¢inu a nasledné maji mensi pocity viny a studu.

Bylo také zjisténo, ze predelikventné 1 delikventné se chovajici mladi lidé, maji podle
Kohlbergovych stadii moralniho vyvoje velmi Casto pfedkonvecni uroven. VétSinou se
fidi tim, co je vynucovano silou a moci, jsou soustfedéni pouze na vlastni osobu. Mensi
¢ast z nich si jiz uvédomuje potieby jinych lidi, ne vSak jejich prava. Ostatni lidé maji
pro né¢ hodnotu jen v piipadé, ze jim mohou byt uzitecni (n€co z nich mit). Ti mladi
delikventi, ukterych byly zjistény psychopatické rysy osobnosti, maji jesté nizsi

praméry moralniho vyvoje nez ti, jejichz osobnost je hodnocena jako normalni.

Dal8im vyznamnym znakem delikventné jednajici mladeZe je v priméru nizsi schopnost
vnimani socidlnich vyznamt lidského chovani, mens$i komunikacni dovednosti.
Konflikty pak fesi méné konstruktivné, zkratovitéji i agresivnéji nezli nedelikventné

jednajici mladi lidé. (Matousek, Matouskova, 2011 s. 51-62)

Podle nazoru mnoha zahrani¢nich forenznich psychologl je pfi¢inou kriminality

neodpovédnost a specifické ,,chyby v mysleni* mladych delikvent. Kriminalni chovani
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je pouze vysledkem jejich svobodné volby. Zaporny vliv vychovy, psychickych poruch

a dalsich faktorii pry spociva jen v omezeni moznosti volby. Walters a White

formulovali 8 vzorct iracionalniho mysleni, typickych pro kriminalni recidivisty:

a)

b)

9)

h)

., zmiriiovani — systéem racionalizaci umoznujici negovat odpovédnost za viastni
¢iny. Patri k nim napr. presun viny na obét, narceni policistii nebo soudce
z neprofesionality apod.,

odblokovani — technika umoznujici prekonat odstrasujici pusobeni sankce, napr.
uzitim alkoholu, drog. Patri sem i uleva od uzkosti zlostnym verbdlnim obratem
apod.,

opravneni — zpusob vztahovani se k okoli umoznujici subjektu prosadit vse,
CO chce. Pocit privilegovanosti typu ,,svét je tu pro mne ",

orientace na moc — souvisi s delikventovym zjednodusenym videnim svéta
déliciho se na silné a slabé. Slaby je ten, kdo neprojevuje silu,

sentimentalita — oznacuje povrchni emociondlni vztahy typické pro recidivisty,
které jim umozZnuji zachovat si pozitivni sebeobraz. Projevuje se napr. ve vezeni
snahou péstovat zvirata, hrat na hudebni nastroj. Typicky je sentimentalni vztah
k matce,

superoptimismus — jakozZto extrémné vysokd sebediivéra projevujici se napr.
predpokladem, Ze po spdachani ¢inu nemiize byt jedinec chycen a potrestadn,
kognitivni indolence — projevujici se intelektudlni lenosti, snadnou znudénosti,
coz vede kvyhledavani vnejsi stimulace. Je pro ni typickda orientace
na bezprostiedni pritomnost nasledkem neschopnosti vyvinout dlouhodobéjsi
(intelektudlni) usili,

diskontinuita — jako neschopnost udrzet zaméreni, snadnd rozptylitelnost
zmeénou vnéjsich podminek. “(Walters a White, 1989, in Netik, Netikova, Hajek,
1997, s. 54)Podle autorti se uvedené rysy skladaji a vytvafeji tak charakteristické
vzorce chovani:

., interpersonalni bezohlednost vznikajici spojenim opravneni a orientace
na moc,

sklon Kk porusovini socidlnich pravidel jako projev vazby zmirfiovani
a odblokovani,

nezdrzenlivost vlivem sentimentality a superoptimismu a neodpovédnost jakoZto

nasledek kognitivni indolence a diskontinuity. *

(Netik, Netikova, Hajek, 1997, s. 54-55)
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Pro ilustraci uvadim kazuistiku nezletilé divky.

Kazuistika €. 2: Daniela, 1994

Jeji matkou je pani K., rocnik 1970, ktera pracuje jako prodavacka v obchodnim domé
v Jablonci nad Nisou. Otcem je pan P., nar. 1972. Otec zije se svoji druzkou a jeji
dcerou v Liberci a s Danielou se styka nepravidelné, vyzivné nehradi fadné (v minulosti
byl kviili tomu ve vykonu trestu odnéti svobody.

Nezletila Daniela ma dva sourozence, bratry, z nichz jeden je nevlastni. Ve spole¢né
domacnosti bydli s matkou a jednim z bratri v byté 1 + 1 v Jablonci nad Nisou. Rodina
je vevidenci OSPOD od roku 1996 v souvislosti stpravou vychovy a vyzivy
k nezletilym détem. Manzelstvi rodi¢u bylo rozvedeno a ob¢ nezletilé déti svéfeny
do péce matky, otci bylo stanoveno vyzivné. Za neplnéni své vyzivovaci povinnosti byl
otec dvakrat odsouzen k nepodminénému trestu odnéti svobody.

Kdyz bylo Daniele 14 let, oznamila Skola oddéleni OSPOD, Ze nezletild ma problémy
stfadnym plnénim Skolni dochazky. Matka se Skolou nespolupracuje dostate¢né,
Daniela v hodinach nepracuje, nenosi pomucky a jeji domaci ptiprava je nedostate¢na.
Toto bylo s matkou projednano ve $kole i na OSPOD, kdy ji bylo doporuéeno
spolupracovat s psychologem v poradné pii OSPOD.

V 17 letech véku byla Daniela nalezena Policii CR po pfedchozim oznameni matky,
ze dceru pohtesuje. Nasledné vyslo najevo, Ze Daniela se v domacnosti matky dopustila
kradezZe zlata, v hodnoté cca 12.000,- K&. Zlato nasledné pfitel nezletilé pan O. prodal
za cca 4.400,- K¢. Policie véc vyhodnotila jako piestupek a predala k dalSimu feseni
na oddéleni prestupkového fizeni Méstskému ufadu Jablonec nad Nisou.

Pfi nasledném pohovoru matka uvedla, Ze ma sdcerou problémy. Daniela ji
nerespektuje, odchazi bez povoleni z domu a odcizuje hotovost a predméty ze spolecné
domacnosti. Ze strany OSPOD bylo matce doporuceno spolupracovat se Strediskem
vychovné péée Cap v Liberci.

Téhoz roku se nezletila Daniela opét dopustila utéku od matky, kdy spolu s kamaradem
travila noc v baru Neptun. Nésledujici den rano se Daniela dostavila na obvodni
oddéleni Policie CR podat trestni oznameni, nebot’ ji mél ve vy$e zminéném baru
osahavat ¢iSnik.

Pti dalSim pohovoru matka uvadéla, ze dcera v zavadovém chovani pokracuje
a pohovorim ve Stfedisku vychovné péce se cilené¢ vyhyba. Matce bylo ze strany
OSPOD doporuceno podat ndvrh na nafizeni Ustavni vychovy nezletilé, pficemz

v mezidobi 0od podani navrhu do vyneseni rozsudku ma Daniela ¢as k piehodnoceni
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svého jednani a nalezité zméné. Matka navrh podala k Okresnimu soudu v Jablonci
Vv zafi 2011.

Daniela v8ak na tyto domluvy a opatieni nercagovala a v técich pokra¢ovala. Matka
kontaktovala kuratora stim, Zze nezletild pokracuje ve svévolnych odchodech
z domacnosti, na vytky a tresty nereaguje. Matce bylo doporuceno podat okresnimu
soudu navrh na nafizeni predbézného opatieni dle § 76 odst. 1 pism. b) o. S. 1.

Tti dny nato byla ze strany PCR oznamena skuteénost, ze Daniela byla nalezena
V bezvédomi, pomocena a zranénd v lese pobliz Jablonce nad Nisou. Zminéno bylo
I podezieni na konzumaci alkoholu ¢i jiné OPL.

Nezletila Daniela byla hospitalizovdna na détském oddéleni Nemocnice Jablonec
nad Nisou. Prvni testy z moc¢i neprokazaly konzumaci OPL. Vysetfeni na pfitomnost
alkoholu zatim nejsou k dispozici. Vznik zranéni nezletilé je predmétem Setieni PCR
a dosavadni informace jsou dosti rozporuplné.

Daniela je celkové simplexni osobnost, lehce ovlivnitelnd, bez elementdrniho nahledu
na vlastni jednani a jeho nasledky a rizika. Opakované se dopousti utékli od matky, kdy
pobyva ve spolecnosti problémovych zletilych jedinct, ve zna¢né rizikovém prostiedi.
Mame za to, Ze Zivot a piiznivy vyvoj nezletilé Daniely je vaZzné ohroZen, nebot
se opakované dopousti Uteki od matky, které trvaji fddoveé nékolik dnli. Behem této
doby pobyva v rizikovém prostfedi, kdy nejenZe neplnila v minulosti dochazku a nyni
ma absence vucebnim oboru, ale jak wukazuji posledni udalosti, dostava
se do bezprostiedniho ohrozeni vlastniho zdravi ¢i dokonce zivota. Prostiedky
k takovému zpusobu Zivota si ziskava kradezemi v domacnosti matky.

Zaver:

Soud vyhovél navrhu na nafizeni ptedbéZného opatfeni a Daniela byla okamzité
umisténa v Diagnostickém ustavu pro mladez v Praze. Pfed vanocemi byla propusténa
na tzv. podminku do rodiny, kdy se osvédcila, a pfi jednani v lednu 2012 nenatidil soud
ustavni vychovu. V kvétnu 2012 matka oznamila oddéleni OSPOD, Ze Daniela je
t€hotnd s vyse jmenovanym zletilym pfitelem. Podstoupila potrat, sviij vztah s pfitelem
ukoncila a od zafi 2012 nastoupila do uc¢ebniho oboru instalatér. Posledni informace
ztijna 2012 hovoifi otom, Ze nezletild fadné studuje, nema vychovné problémy

a celkové je jeji postoj k zivotu zodpovédnéjsi. (Archiv OSPOD, 2012)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 41

3 VNITRNI PRICINY DELIKVENCE DETIi A MLADEZE

3.1 Dédi¢nost

Biologickd podminénost delikventniho chovani ma svou historii. Na konci 19. stoleti
1ékai Lombroso naptiklad vytvofil typologii tzv. ,,rodilého zloCince* podle vné&jSich
znakil, napf. 1 podle tvaru usniho boltce. Piedstava o degeneraci nékterych jedinct
souvisela s darwinovskou teorii, ktera ptipoustéla, ze nekteti jednotlivci maji ke svym
zvifecim predkiim vyvojove blize nez jini. Podobnou teorii byla Kretchmerova teorie
Z pocatku 20. stoleti, ktera pfifazovala urcité druhy delikvence Ctyfem typim télesné
stavby (typ pyknicky, leptosomni, atleticky a smiSeny neboli dysplasticky). VSechny
tyto teorie byly ¢asem zavrzeny a prekondny. Mnozi odbornici se Uplné odvratili
od studia genetickych vlivil s tim, Zze jednoznacné musi pievazovat vlivy prostiedi.
Dlvodem byly také jesté zivé historické zkuSenosti s vykonstruovanou ménécennosti
urcitych lidskych ras za dob nacistického Némecka. Uznéni genetickych vlivl by také
mohlo byt zneuzito k nejriznéjSim rasistickym a represivnim postojiim, snahdm
0 rezignaci na napravu, prevychovu ¢i resocializaci takového delikventné se chovajiciho
clovéka. Moznd 1 ztohoto divodu soucasné spolecenské védy geneticky zaklad
lidského chovéani nedocenuji. Pfitom se da fici, ze prakticky vSechny osobnostni
vlastnosti a vétSina lidskych postoji i zajmi je dédi¢na. Je to vSak mnohem méné

prozkoumano, nez vlivy prostredi. (Matousek, Matouskova, 2011, s. 21-24)

Podle Novotného jsou genetické deformace v poméru se soucasnou realitou, ktera je
zahlcena nejriiznéj$imi charakterovymi a osobnostnimi odchylkami v podstaté vzacné
dokonce v dobé pied jeho narozenim, nebot bylo zjisténo, ze mezi delikventy
se nachazi statisticky vyznamné mnozstvi takzvané nechténych déti. (Novotny, 2006,

s. 15)

Naproti tomu mnozi badatelé, kteti zkoumaji lidskou agresi v ptisné¢ biologicky
orientovanych vyzkumech (ve spojeni s psychologickymi, socidlnimi nebo kulturnimi
interpretacemi) fikaji, Ze nelze popfit jeji biologickou podminénost. Vliv dédi€nosti
se nejlépe dokazuje studiem monozygotnich (jednovajecnych) dvojcat, ale i v tomto
pfipad¢ je faktem, Ze Ziji ve stejném prostiedi a rodi¢e nebo vychovatelé maji tendenci
se k nim chovat stejné. V Dansku byl proveden rozsahly vyzkum, ve kterém zjistovali

u vSech danskych déti adoptovanych v letech 1924 — 1947, kolikrat byly odsouzeny pro
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kriminélni ¢in, a srovnavali jej s poCtem odsouzeni adoptivnich a biologickych rodica.
Zeny byly ze vzorku vyloudeny (byly souzeny jen v mizivém procentu). Procento
odsouzenych synii bylo nejvyssi, byl-li ve vézeni jak biologicky, tak adoptivni otec.
Vliv biologického otce se vSak projevil jako nejvyznamnéjsi. Podle autorti se dédi

obecna tendence piekratovat zakon, impulzivita a dominance. (Cermak, 1998, s. 15-16)

Z podobného vyzkumu britskych védct ze vzorku 3687 part dvojcat-chlapcti zase
vyplynulo, ze porucha chovani ma rizné pfiiny u rtiznych déti. V piipad¢ genetické
zatéze budou mit vlivy prosttedi, tj. vliv pedagogicky, rodiCovsky, piipadné
psychiatricky, mensi efekt, nez je to v pfipadé¢ poruch chovani bez této genetické

slozky.(Koukolik, Drtilova, 2008, s. 73)

Podle Renfrewa mutzeme ptedpokladat vliv genetickych faktord na agresi jedince

za splnéni téchto podminek:

-, Jedinec z normalni rodiny se chova extrémné agresivne. Pokud se zbytek rodiny
chova normdlné, pak to znamend, Ze rodinné prostredi je nepatologické. Z tohoto
ditvodu je mozné, zZe agrese jedince predstavuje geneticky podlozenou biologickou
abnormalitu.

- Velky pocet clenu rodiny je agresivnich. Ackoliv v tomto pripadé nelze eliminovat
spolecny faktor prostredi, lze predpokladat pritomnost spolecného genetického
faktoru, ktery znacnou mérou prispiva k obrazu agrese jedince. “

(Renfrew, 1997, in Cermak, 1998, s. 17)

Autor také uvadi vyzkumy, které zjistily ve vézenich vysoky podil muzi
S chromozomalnim karyotypem XYY. MuZi s nadbytecnym chromozomem Y vylucuji
ve vétsi mife muzské hormony a vykazuji tak vétsi t€lesnou hmotnost, maji vyvinutéjsi
svalovou hmotu a podobné. Ukazalo se, Ze karyotyp XYY je soucasné spojen
s kriminalnim chovanim a nizkou inteligenci, ale ne obecné¢ s agresivitou. Faktem je,
Ze tyto genetické studie vychazi ze vzorku osob s krimindlni kariérou. Vysoka hladina
testosteronu souvisi s takovymi vlastnostmi, jako je vyhledavani mimotadnych zazitkd,
s dominanci a asertivitou. U adolescentil hladina testosteronu souvisi s verbalni
agresi, preferenci fyzickych sportil, sociabilitou, extroverzi a nekonformitou, coz mize
posilovat za ur¢itych podminek agresivni reakce (v parté vrstevniki). (Cermak, 1998,

5. 18-20)
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Predpoklada se, ze chovani mnohych antisocialné se chovajicich jedinct je podminéno
geneticky nebo poskozenim mozku v pribéhu nitrodélozniho vyvoje. AvSak
u nekterych téchto jedinct nebyl zjistén zadny traz ani poSkozeni mozku, neni zde
zanedbavani ani zneuzivani, neziji v nuznych pomérech ani v patologickém rodinném
nebo krimindlnim prostiedi. Dfive byli oznafovéni jako tzv. ,primdrni sociopati.
Existuji obavy, ze ¢ast téchto lidi neni vlastné postizena poruchou osobnosti ve smyslu
dnesni psychiatrické a psychologické diagnostiky. Je docela mozné, ze tato nejkrutéjsi
a zcela bezcitnd menS$ina, v USA a Kanad¢ odhadovana na 1 % populace, mize byt
vlastné jednim z vysledki evoluce naseho druhu. Témto lidem se fikd psychopati
a jejich podskupinou jsou deprivanti (pachaji trestnou Cinnost). Pro tuto teorii jsou
V soucasnosti teoretické a genetické diikazy. Jestlize se prokaze, pak by ze statistického
hlediska byli krajni, sociadln€é nebezpecnou variantou normalnich lidi, tedy ani nemocni,
ani s poruchou osobnosti. Vysledky empirického genetického vyzkumu, ktery doklada
geneticky vliv na nékteré zakladni vlastnosti psychopatli, zvlasté bezcitnost, byly
uvetejnény v roce 2005. Je docela mozné, Ze jejich chovani je uréitym druhem adaptace,

vysledkem lidské evoluce. (Koukolik, Drtilova, 2008, s. 30, 71)

3.2 Hyperaktivni dité

Podle desaté nedefinitivni revize mezinarodni klasifikace nemoci patii pod ,,skupinu
poruch chovéni a emoci® nejriiznéj$i onemocnéni a diléi potize, které postihuji v rizné
intenzité pozornost, emoce, chovani, motoriku a socidlni vztahy. Tyto poruchy jsou
zpravidla organického pivodu. Vyvolavd je drobné poSkozeni centradlni nervové
soustavy z nejriznéjsich ptic¢in (geneticky, v prubéhu t€hotenstvi, pii porodu nebo
v disledku infekci béhem casného détstvi). Jsou to naptiklad hyperkinetické poruchy,
poruchy chovani, emo¢ni poruchy (separacni, fobicka, socialn¢ izkostnd, sourozenecka
rivalita aj.), smiSené poruchy (depresivni, nespecifikované aj.), tikové poruchy, poruchy
socidlnich vztahli a jiné poruchy (napfiklad pfijmu potravy). Dé&ti s hyperkinetickymi
poruchami maji od nejutlej$iho détstvi nepokojné a zbrklé chovani a neuméji se delsi
dobu koncentrovat na ¢innost, a to ve vSech situacich. V predskolnim véku nevydrzi
ani chvilku v klidu, odbihaji, neposedi, délaji grimasy atp. Tyto déti jsou Ccasto
lehkomysIné a velmi impulzivni, maji sklon k turazim. Casto neimyslné porusuji
disciplinu, chybi jim ukaznénost a obezietnost, nemaji zadné spolecenské zabrany.

Nekdy se vyskytuje specifické zpozdéni ve vyvoji fe¢i a motoriky. Tyto déti nejsou
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oblibené a dostavaji se do izolace. Nékdy u nich pfevlada jen porucha chovani, jindy
porucha aktivity a pozornosti. Hyperkinetické potize se ¢asem zmiriuji. Zejména béhem
Skolni dochéazky se u Cinnosti, které¢ déti bavi, postupné zvysuje stabilita pozornosti.
Pokud jsou tyto déti neustidle zaméstnavany, sportuji nebo se vénuji zdjmovym
ginnostem, postupné se snizuji projevy hyperaktivity i jejich nezdrzenlivost. (Cacka,
2000, s. 193)

Tomuto onemocnéni se také fikd syndrom poruchy pozornosti s hyperaktivitou
(attention deficit hyperaktivity disorder, ADHD). Je znam uz od roku 1902, i kdyz
semu davala riiznd jména, naptf. lehkd mozkova dysfunkce. U nékterych déti
se projevuje hlavné poruchou pozornosti, jiné jsou spiSe hyperaktivni, dalsi maji oba
typy chovani. ADHD trpi 3-8 % déti ve Skolnim véku, v dospivani je vyskyt 2 %.
Zavazné je, ze piiblizné polovina téchto déti je soucasné postizena opozicni
a antisocialni poruchou chovani. Geneticka zatéz se u ADHD uplatiiuje pomérné Casto.
Riziko vzniku poruchy chovani v détském véku a v dospivani je vyssi u déti, jejichz
biologicky nebo adoptivni rodi¢ ma nebo mé¢l antisocidlni poruchu chovani, nebo jiz

tuto poruchu ma jejich sourozenec.

Casto se tato porucha vyskytuje i mezi détmi, jejichZ biologiGti rodi¢e jsou zavisli
na alkoholu, méli nebo maji poruchu pozornosti s hyperaktivitou (ADHD) nebo sami
méli tuto poruchu v détstvi a dospivani, ptipadné trpi n€kterymi duSevnimi nemocemi.
Jestlize matky v pribéhu téhotenstvi koufi, vyrazné zvySuji riziko, Ze dit&¢ bude
postizeno ADHD. Vyzkumy prokazaly, ze hyperaktivita a antisocidlni porucha chovani
v détstvi a rané dospélosti ukazuji na vysSi pravdépodobnost antisocidlniho chovani
v dospélosti. Cim je poéet piiznakii ADHD nebo antisocialni poruchy chovani v détstvi
a v prubéhu dospivani vyssi, tim vétsi je i tato pravdépodobnost. (Koukolik, Drtilova,
2008, s. 95-99)

Ve Skolnich tfidach je stile vice zakl s témito poruchami. Tito zaci nedokdzou
pfizplsobit Uroven své aktivity Skolni situaci. Jsou mnohem vnimavéjsi ke vSem
podnétiim a nesoustiedi se na vyucovani. Vyznacuji se i ukvapenym feSenim problémii.
Proto tito Zaci Casto rusi, odvadi pozornost a byvaji Casto trestani. Jejich vzdorovité
chovani vSak cCasto zastira jejich emociondlni zranitelnost. Pokud nemaji trpélivé
atolerantni pedagogické vedeni, Casto ve Skole trpi a projevi se to na jejich
sebehodnoceni a pak jsou jejich projevy jeste agresivnéj$i. Mnohdy je to o to horsi,

ze 7iji v disharmonickém ¢i pfimo patologickém rodinném prostiedi. Bohuzel az 65%
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pacienti na détském oddéleni psychiatrickych 1é¢eben pak tvofi pravé pacienti

s ADHD. (Cagka, 2000, s. 194)

Ptiznaky v mnohém podobné ADHD maji déti s emo¢nimi poruchami a poruchami
uceni a déti s mentalnim postizenim. Neklidné a nesoustiedéné v8ak mohou byt i jinak
zdravé déti vreakci na zatéz zrodinného prostiedi, aktudlni stres, déti
s posttraumatickou stresovou reakci a riznymi nemocemi a také déti nedostatecné
vychovavané. Rovnéz déti, které jsou pretizené nebo dlouhodobé zatézované
jednostrannymi aktivitami (naptiklad tzv. ,,pocitacové déti*) maji poruchy koncentrace

pozornosti. (Jucovi¢ova, Zatkova, 2010, s. 19)

Déti s poruchami chovani, at’' uz je to ADHD nebo dalsi, mivaji ¢asto i poruchy spanku
a pfijimani potravy. Tyto poruchy byvaji jest¢ umocnény negativnimi reakcemi z okoli
ditéte. Cim vice je dit& nuceno do jidla &i ke spanku, tim se obtize stupiiuji. V disledku
nedostate¢ného spanku jsou tyto déti podrazdéné, reaguji impulzivné a agresivné, maji
sklon k afektivnim vybuchiim. Ptitom si nejsou védomy, Ze by délaly néco nevhodného,
n¢kdy maji 1 pocit, ze jejich chovani je opravnéné. Prokazana je i zvySend irazovost
aVv dospivani abuzus alkoholu a drog. V kolektivu vrstevnikd déti s ADHD nejsou
Vv oblibé, protoze se Spatn¢ podiizuji pravidlim her a nejsou schopny uznat prohru.
U hyperaktivnich déti se nékdy vlivem disharmonického vyvoje zméni struktura
osobnostnich vlastnosti. Stavaji se vztahovaénymi, sebestfednymi, agresivnimi a maji
problémy v mezilidskych vztazich. V dospivani pak mnohdy zacina jejich antisocialni

chovani. (JucoviCova, Z4&kova, 2010, s. 26, 46-49)

AvSak kromé hyperaktivity ke vzniku antisocidlni poruchy osobnosti rozhodujici mirou
ptispivd nekonsistentni (nediislednd) vychova v roding. Stejné chovani je jednou
odménovano, jindy zase trestano. Nedlsledna vychova vede k tomu, Ze dité nevi, jak
vlastné¢ dosahnout odmény. Predev§im vsak se nauci, ze vzdy dosdhne toho, po ¢em
touZi, a to 1 navzdory trestu. Nedusledni rodi€e totiZ velmi ¢asto nakonec podlehnou
vytrvalému naléhani ditéte, 1 kdyz jej predtim 1 fyzicky potrestaji. Tak se postupné
vyviji rezistence ditéte vici trestu — vi, Ze kdyz vytrva, vzdy nakonec dosdhne svého.
Vysledkem takové vychovy je jedinec, ktery pohlizi na druhé lidi jako na prekazky,
které¢ musi piekonat. Ma velmi maly repertoar chovani a je trvale zamétfen na ziskéani

kontroly nad prostiedim. (Netik, 1997, s. 70)
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3.3 Agresivita déti

V kazdodennim zivoté se lidé nejcastéji chovaji agresivné ne proto, Ze by chtéli jinym
ublizovat, ale protoze jsou nahle plni negativnich emoci, hnévu, vzteku, zlosti. Tato
,b€Znad* agrese miize byt zptisobena impulzivitou, nedokonalou kontrolou nad vlastnim
jednanim. Silna emoce zablokuje urcité funkce mysleni a lidé reaguji, aniz by uvazili
mozné dusledky. Nékdy vznikne tato reakce po postupném hromadéni drobnych
negativnich prozitkl. Jedinec se postupem Casu stava zraniteln€j$im vici nejriiznéjSim

podnétim. (Cermak, 1998, s. 29)

Agresivita je 1 jednou z pfi¢in nezédkonného jednani déti a mladeze. Klasik détské
psychologie Zdenék Matéjcek chape agresivitu v détstvi a prepuberté jako ,, akt
Sfyzického nasili k uvolnéni energie viici nékomu ¢i nécemu* a uvadi jeji tfi zdroje:

,»a) Nesocializované uvoliiovand zasoba energie. Nevybije-li dite nahromadénou energii

V dobé prestavky, je neklidné a rusi.

b) Uzkost, napéti, stres a nejistota. Uzkost a agrese jsou dvé strany jedné mince (takové
deti utikaji pred silnéjsimi a biji slabsi). K napraveé je nezbytné eliminovat zdroje napéti,

uzkosti, nejistoty a stresu. Agresivni déti jen nesnadno navazuji kontakty.

¢) Citové neuspokojeni, deprivace, hledani nahradniho uspokojeni. Tyto déti bez vybeéru
pusobi nékomu ¢i nécemu bolest (trdapi zvirata, deti, nadavaji — S pocitem vnitiniho
uspokojeni). Chybi jim zpravidla védomi, Ze nékomu a nékam patvi, Ze je milované a ma

moznost mit take nékoho rado. * (Mat¢jcek, 1986, in Cacka, 2000, s. 190)

Velmi Castd je agresivita u déti s neuspokojenou bazélni jistotou. Vazba mezi ditétem
a matkou je socialnim, psychologickym i biologickym zakladem lidstvi. Jeji vyznam
pro dit€ potvrzuje i teorie vazby Johna Bowlbyho , anglického psychiatra. Pokud je dité
odd€leno od matky, projevuji se Vjeho chovani vSechny zndmky stresu a dité
se vSemoznym zpusobem snazi matku ziskat zpét. Je to pozustatek z doby, kdy matka
pro dité znamenala ochranu pfed dravci. Tuto reakci ma v sobé dité¢ zakédovanu. Vazba
s biologickou matkou je nenahraditelna a je podstatou bazalni (zékladni) jistoty u ditcte.
Dité je od narozeni biologicky pfichystané na pohled matky z o¢i do o¢i, na mazleni,
broukani, hlazeni apod. a to vSe v klidném prosttedi. Hlasitou hudbu, neptijemné zvuky
z okoli a nevS§imavost matky dit¢ vnima jako ohrozeni. Za¢ne vyzadovat pozornost,

vzteka se, je neklidné, prestane zkoumat okoli. Tato citova vazba se vyviji cely Zivot.
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Schopnost tvofit citové vazby, at” uz v roli ¢loveéka pecujiciho nebo opecovavaného,

povazuje teorie bazalni vazby za zaklad dusevniho zdravi. (Martinek, 2009, s. 17-19)

Chovani malych déti se da charakterizovat jako zkoumani svéta z bezpecné zakladny.
Pokud se dit¢ citi bezpecné, zkouma okoli. S pfibyvajicim vékem se stale vice
osamostatiiuje, ale vi, Zze k matce se vzdy miize vratit. U zdravého vztahu mezi ditétem
a matkou tento pocit trva az do dospélosti. Pokud je vazba matka — dité bezpecna a jista,
pak takova matka je mnohem chéapavéjsi vici citovym potfebam ditéte. Bohuzel jsou
i rodiCe s n€kterymi typy nejisté vazby. Nékteti rodice se sice o dité staraji, krmi je,
umyvaji, kupuji mu drahé hracky apod., ale nepochovaji je, nepomazli se s nim, jeho
potiebu dotyku, pozornosti témét neuspokojuji. Nereaguji ve chvilich, kdy dit¢ zada
0 pomoc, kdy potiebuje ukonejSit, uchlacholit apod. Chybné také vytrhuji dit€ ze hry
v momentg, kdy je pln€ soustfedéno. Poruseni bazalni jistoty patii k zdkladnim pfi¢inam
mnoha poruch chovani. Takovymi poruchami je lhani, opozi¢ni vzdor, nachylnost
k zavislostem, tnik do skupin se zavadovym chovanim. Uz v mateiskych skolkach
se projevuje umyslnym ni¢enim hracek, ve Skole pak nicenim sesitl, pravitek, Skolniho
vybaveni apod. VéEtSinou se takové déti chtéji predvést pied ostatnimi nebo je zastraSit
atak na sebe upoutat pozornost. Agrese na nezivém predmétu byva dale prenesena
na agresi, kterou si dité¢ vybiji vztek na zvifeti (slabSim tvorovi). Odtud je uz pak jen

krucéek k Sikanujicimu chovani. (Martinek, 2009, s. 19-23).

V batolecim veéku se podle charakteru vnéjSich vlivii utvaii také trvalejsi zékladni
emocni ladéni ditéte, a to bud stenické (spokojenost, radost, sebedivéra), nebo
astenické (smutek, hnév, strach, obavy, nizka sebediivéra). Posiluje se optimismus,
radostné ladéni, nebo pocity ménécennosti, Zarlivost, soutéZivost aj. Na pocatku
pozvolné krystalizace vlastni sebediveéry stoji reakce dospélych, které mohou byt
az prili§ lichotivé (nepfiméfené pochvaly), nebo pfevazné zaporné (zloba, vysméch,
karani). Tyto vychovné chyby mohou sebeobraz ditéte ovlivnit od pocitii nadfazenosti

az k pocitiim méné&cennosti. (Cacka, 2000, s. 56-57)

Velmi dilezity moment nastava kolem tfetitho roku ditéte, kdy se zacinad projevovat
jako ,,0sobnost“, chce se prosadit, zacne se chovat pfirozené agresivng. Jestlize rodice
¢i prarodice za¢nou svéhlavému ditéti ustupovat ,,jen aby byl klid“, jako by mu tim
fikali, ze jeho vzteklé chovani spliiuje tcel, Ze ma vlastné smysl. Dité si velmi dobie
uvédomi, ze takové agresivni chovani muze fungovat a dokdze jim i zastraSovat

(naptiklad v pfeplnéné tramvaji, na navstévé). V tomto pfipad€ je nezbytné nutna
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neustupnost a zejména dislednost, aby dit¢ dostalo jasné najevo, Ze timto chovanim nic
neziska (ale spiSe naopak). Rodi¢, ikdyz zije ve spéchu a stresu, nemuize V téchto
situacich ustupovat a musi si na dit¢ ud¢lat ¢as. Pokud se nechd dité¢tem manipulovat,
¢ekaji jej zejména v dobé dospivani ditéte krusné casy, nebot’ jeho agresivita je oproti

ostatnim détem zvysena. (Martinek, 2009, s. 12-15).

V predskolnim véku se u nékterych déti zacinaji objevovat i naznaky nejriznéjSich
forem psychosocialnich poruch. Maji zatim jen jednoduchou podobu bud’ pasivniho
uniku (sklon spiSe k placi nez k smichu, napadna tichost, obtizné navazovani kontaktu),
nebo pravé agresivity (hyperaktivita, brani a ni¢eni hracek, strkani, odstrkovani
az fyzickd agrese atyrani déti i vychovateltl). Doposud se daji déti jesté snadno
usmérnit. Pokud jsou vychovné zanedbany, pak agresivita pretrvava (u 62 %) a pozdéji
se z 27 % z nich stavaji delikventi. (Vojtik, Machov4, Btichacek, 1990 in Cacka, 2000,
s. 80)

Jako pftiklad problémového chovani mladistvého v disledku psychosocialni poruchy

uvadim nasledujici kazuistiku.
Kazuistika ¢. 3 — Lukas, 1996

Matkou nezletilého je pani Z., rocnik 1958, toho ¢asu bez pracovniho poméru, otcem je
pan T., narozen 1962, zaméstnan jako délnik. Rodina je v evidenci OSPOD od roku
2008, kdy se Lukas spolu se svymi dvéma sourozenci dopustili kradeze v OD Penny

v Jablonci nad Nisou.

vvvvv

vybavena star§im nabytkem, udrzovana v poradku.

Lukas byl do bfezna 2012 zdkem 9. tfidy ZS ($kolni vzd&lavaci program prakticka §kola

a specialni Skola), kam piestoupil poté, co vystiidal nékolik zékladnich skol.

Nezletily Luka$ je vychovn€ velmi ndro¢ny. Projevy problémového chovani fesili
rodice dlouhodobé spolupraci s détskou psychiatrickou. Luka§ byl dvakrat
hospitalizovan inaoddéleni détské psychiatrie Krajské nemocnice Vv Liberci,
dlouhodobé v DPL Oparany (rovnéz dva pobyty), a nasledné na détském oddéleni

Psychiatrické 1é¢ebny v Dobtanech.

Osetiujici 1€katfi hodnoti jeho chovani jako poruchové, nesocializované na podkladé

disharmonického osobnostniho vyvoje. Dale poukazuji na podprimérné intelektové
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schopnosti. Perspektiva je dle 1¢kait spiSe nepiizniva. Nezletily vyzaduje velmi pevné

a dusledné vedeni a dohled, coz je na hranici schopnosti rodict.

Lukas je siln¢ medikovan psychofarmaky, ¢imz se snizuji projevy jeho hyperkinetické
poruchy. V dob¢, kdy dochazelo k vypadkim medikace, byl nezletily Lukas tézko
zvladatelny. LukaS sdm je simplexni osobnost, pfes den je vlivem medikace silné
utlumeny az spavy. V parté se lehce necha strhnout k zdvadovému chovani. Sam vsak

vetSinou nevystupoval v roli iniciatora.

Rodice (pfedevsim matka) jsou s OSPOD v tésném kontaktu, doporuceni jak ze strany
kuratora, tak ze strany lékarky psychiatrie se snazili respektovat a v ramci moznosti
se jim dafilo LukaSe zvladat. S nastupem adolescence doslo u Lukase ke zvySeni
frekvence i intenzity poruch chovani. Zaroven postupné klesal respekt nezletilého vaci
rodic¢lm.

Na konci skolniho roku v dobé¢, kdy bylo Lukasovi 14 let, se Castéji objevovaly excesy
souvisejici s jeho silnou hyperkinetickou poruchou. Tyto byly feSeny siln€js$i medikaci.
Pozitivné se na chovéani nezletilého odrazila i zména rezimu spojend s letnimi

prazdninami.

AvSak v Cervenci se Lukas spolu s dalSimi détmi z evidence OSPOD dopustil kradeze
finanéni hotovosti z ko¢arkarny panelového domu. Véc byla ze strany PCR odloZena
pro nedostatek véku a pii nasledném fizeni dle zakona ¢. 218/2003 Sb. bylo
konstatovéano, Ze vinu nezletilého Lukése nelze jednozna¢né stanovit, a proto byl nadvrh

na uloZeni opatieni okresnim soudem zamitnut.

Ve Skolnim roce 2010/11 doSlo k dalSimu zhorSeni chovani LukaSe ve Skole.
Opakované byly feSeny excesy béhem vyucovani, kdy LukaS nerespektoval pokyny
vyucujicich, béhal po ttide€, skdkal po ndbytku a ohrozoval tak sebe i spoluzaky. Nekteré
projevy nezletilého nesly prvky Sikany: brani svaciny, prohleddvani obsahu Skolnich

tasek spoluzaka apod.

Tyto udalosti byly feSeny vramci vychovné komise Skoly, pohovory na OSPOD
a spolupraci rodiny s ordinaci détské psychiatricky. Matce bylo doporuceno zvazit
hospitalizaci LukaSe v nékteré détské psychiatrické 1écebné s poukazem na predchozi

pozitivni vysledek. Toto rodi¢e s odkazem na finan¢ni situaci rodiny odmitli.

V bieznu 2011 skola informovala OSPOD o tom, ze Lukd$ se dopustil kradeze

mobilniho telefonu mentaln¢ postizenému spoluzékovi. Pfi vySetiovani incidentu Skola
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zjistila, Ze od tohoto spoluzédka vymahal i penize. Pies doporu¢eni OSPOD Skola nebyla
pti feseni tohoto incidentu dusledna a spokojila se s dohodou rodicti o narovnani skody.
Shodou okolnosti ve stejné dobé probihalo vySe zminéné jednani OS v Jablonci
nad Nisou ohledné kradezZe z ¢ervence 2010. Béhem jednani bylo nezletilému dtrazné

domlouvano jak ze strany OSZ a opatrovnice, tak ze strany soudu.

Naésledné¢ bylo béhem konzultace na tymu pro mlddez SVP zvazovano stanoveni
soudniho dohledu nad vychovou nezletilého. Kurdtor s poukazem na intenzivni

spolupréci rodiny tuto alternativu nedoporucil.

V kvétnu 2011 byly opét problémy s LukaSovym chovanim ve Skole: pokracujici
projevy Sikany vii¢i mentalng postizenému spoluzakovi. Incident byl ze strany PCR
vyhodnocen jako pfestupek proti obcanskému souziti a nasledné Méstskym ufadem

odlozen pro nedostatek veku.

Matce bylo opét dirazné¢ doporuceno hospitalizovat Lukéase v détské psychiatrické
1écebné. 1 tentokrat se rodice rozhodli touto cestou nejit. Z finan¢nich diivodt odmitli
spolupracovat i s SVP Cap v Liberci. Omezili se na vyjadieni, Ze nezletilému domluvili
a chtéji mu dat jesté Sanci.

Béhem prazdnin se Lukas dopustil v rychlém sledu za sebou dalSich ptecinti: kradeze
jizdniho kola ze zahrady rodinného domu, pokusu krddeZe vniknutim do osobniho
automobilu, a také podaval vysvétleni k zapaleni autovraku nakladniho vozu na ulici,
kde trval na tom, Ze tohoto jednani se nedopustil. Matka setrvala na tom, Ze i tuto véc
budou rodic¢e tesit domluvou, protoze hospitalizaci Lukdse v DPL jim neumoziiuje
finan¢ni situace a umisténi nezletilého do ustavniho zafizeni jim zatim nepiipada

adekvatni.

Nezletily 1 matka byli kurdtorem upozornéni, Ze s ohledem na veék Lukase (15 let)
budou dalSi pfestupky fadné¢ projednany a finanéné postihovany. V ptipade
pokracujicich vychovnych problémi, zejména ve Skole, bude ze strany OSPOD podan

navrh na zahdjeni fizeni o nafizeni ustavni vychovy.

Jiz 6. za¥i 2011 oznamila vychovna poradkyné ZS, Ze Luka$ je nezvladatelny,
nerespektuje vyucujici a ohrozuje sebe i spoluzdky. Nasledné byl oddélenim OSPOD
podan navrh na nafizeni ustavni vychovy. V reakci na tento krok zajistila matka

Lukasovi hospitalizaci v DPL. Soud nasledné toto zohlednil a jednani o natizeni ustavni
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vychovy bylo odro¢eno s tim, ze vyCkame, jakych vysledk bude v rdmei hospitalizace

nezletilého dosazeno.

V mezidobi vSak vyslo najevo, Ze se Lukas podilel na n¢kolika zavaznych pozarech
v Jablonci nad Nisou. Dale se pfiznal k pravidelnému uzivani marihuany. S ohledem
na tyto skutecnosti soud konstatoval, ze rodice nejsou schopni zajistit fddnou vychovu
nezletilého a nafidil jeho tustavni vychovu. Nezletily byl pfemistén do Détského
diagnostického tustavu Liberec, nasledn¢ byl pfemistén do Vychovného ustavu

Chrastava.

S Lukasem bude dale pracovano v ramci Gstavni vychovy. Do kvétna 2012 probéhly
dva pobyty LukaSe mimo zafizeni pro vykon ustavni vychovy a vzdy se v potradku

a ve stanoveném terminu do Gstavu vratil.
Z&ver:
Lukas je dosud ve vychovném ustavu, kde je zapsan do dvouletého u¢ebniho programu.

V tustavu je relativné dobfe hodnocen. Podaftilo se toho dosdhnout velmi individualnimu

pfistupem a reZimem. Podafilo se 1 sniZit medikaci.

Lukas jezdi pravideln€ na prazdniny a prodlouZené vikendy do rodiny. Jeho pfitomnost
Vv domacnosti je s ohledem na jeho psychiatrickou diagnézu pro rodinu velmi naro¢na.
Matka jiz nedokaze davat LukaSovi najevo svilj zajem a piijeti. Luka§ citi, Ze rodice
preferuji spiSe sourozence, ktefi nejsou tak problematicti. To ho velmi trapi a piivadi
K tomu, Ze Casto 1ze a fabuluje. Aby pfitahl pozornost matky, vymyslel si, Ze napadl
policistu, ktery ho zavtel v kleci a nutil ho snist obéd a za toto bude nyni stihan

a souzen. Zejména na matce a bratrovi LukasSovi velmi zalezi.

Na konci roku 2012 probéhlo soudni fizeni, kde byl Lukas v pozici pachatele pozaru
zahradni chatky (Skoda cca 50 tis. K¢) a spolutcast, nikoli spolupachatelstvi, na pozaru
panelového domu se Skodou ptes 400.000 K¢. S ohledem na jeho spolupracujici postoj
vV ramci vySetfovani, nafizenou ustavni vychovu a dalSi okolnosti bylo LukéSovi
uloZeno trestni opatfeni odnéti svobody s podminénym odkladem. Amnestie vyhlasena

prezidentem republiky toto trestni opatfeni (a prakticky celé fizeni) anulovala.

Vyhledové se uvazuje o tom, Ze po dosaZzeni zletilosti a ukonceni ucebniho oboru
V ramci ustavni vychovy, by Luka$ mohl zadat 1 invalidni dichod a ptispévek na péci,
ze kterého by mohl hradit péci o. s. Focus, které nabizi chranéné bydleni a praci

v chranéné dilné. (Archiv OSPOD, 2012)
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Ve spole¢nosti Casto panuje nazor, Ze za agresivitu ditéte muze jeho otec, ktery dité
nepfiméfené fyzicky trestd. V praxi se vSak ukazuje, Zze mnohem v¢EtSi problémy
s agresivitou maji déti, vychovavané tzv. skryté¢ agresivni matkou — tento faktor byl
nepochybné prokazan. Tato matka kategoricky odmitad trestani ditéte a stavi se pred
uciteli do pozice silné ochrankyné svého ditéte. Vi vSak, ze otec ditéte ma prudkou
povahu, a kdyZ mu po jeho ptichodu domu nahlasi prohiesky ditéte, otec je tvrdé
potrestd. Pokud dité zlobi, matka je Casto otcem stra§i. Takové matky se vyskytuji
v mnoha rodinach. Dité tim vSak ztraci v matku davéru a zaCne ji povazovat
za zradkyni. Jestlize se takové situace Casto opakuji, dit¢ zac¢ind vnimat svét jako
nebezpecny. Neni v ném nikdo, kdo by je ochrénil, a na kazdy sebemensi podnét reaguji

vybuchem vzteku ¢i agrese, popf. agresivni obrany. (Martinek, 2009, s. 10-12)

IV v

V ptipadech, kdy je agresivita zapfi¢inéna organickym poskozenim mozku, nepomize
zadny terapeuticky zdsah. PouZiva se psychiatricka lécba s podanim 1ékt. K poskozeni
mozku muze dojit v kterémkoliv obdobi vyvoje jedince. V prenatalnim obdobi je mize
zpusobit Uraz matky nebo 1ékova terapie matky, v obdobi perinatdlnim (kolem porodu)
piekotny, protrahovany nebo klestovy porod, v obdobi postnatalnim jakékoliv
onemocnéni mozku, pfedev§im zanétlivé a Urazy hlavy. Nebezpecna jsou onemocnéni
s vysokymi horeckami, provdzend kieCemi. ZvySend agresivita byvd pozorovana
u nékterych pacientll s ndadorovym onemocnénim mozku. Takto postiZeni jedinci reaguji
Casto impulzivni agresi, jsou naladovi, vzruSivi, velice rychle stfidaji nalady a jsou
velmi citlivi vii€i provokacim zvenci. Tyto déti jsou Casto neklidné a vztahovacné. Déti
s organickym poSkozenim mozku velmi téZko kontroluji své agresivni chovani, Castéji
se Ucastni patologického jednani. V dospivani se mohou zapojovat do nasilnych

trestnych ¢int. (Martinek, 2009, s. 12-15)

3.4 Mladistvi s rizikovym chovanim
Kazdé dité¢ ve svém Zivoté ve vziajemné reakci s vnéjSim prostiedim proziva tadu
konflikti bez toho, Ze by to n¢jakym zplisobem ohrozilo jeho duSevni rovnovéhu.

Mnohé z téchto konfliktli, (situaci) jsou potiebné, dit¢ naopak stimuluji, pomahaji

Kk pfirozenému vyvoji. Rodi¢e maji tendenci piecenovat nékteré problémy, jako je
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obcasné zlostné chovani, neslusné fe¢i. Témer vSichni mali kluci ob¢as zalZou, néco
si ptisvoji, nechtéji se myt, obCas se v noci pomo¢i apod. Takové drobné nedostatky
vyvolavaji velky odpor rodica, pfestoze jsou vétSinou pomijivé a do desatého roku
obvykle vymizi. Détem zpravidla chybi jen vice radosti a pohybu. Na druhé strané
ptiznaky, které signalizuji i1opravdu zavazné poruchy, snadno pozornosti rodica
ujdou. Jedna se naptiklad o bojacnost, piecitlivélost, samotaistvi, podeziravost,
rozmrzelost, sklon ke smutku, zarlivost, ostychavost aj. Za témito poruchami byvaji

zpravidla dlouhodobgjsi zdroje dusevniho napéti. (Cacka, 2000, s. 183)

Mladi delikventi se Casto proviiuji viaci jinym praveé proto, ze se nééeho boji nebo
se citi slabi, nemilovani, opovrhovani, opusténi, bezmocni, zbyte¢ni, a nedokéazou
se téchto pocitil zbavit. Mimo jiné i z toho divodu, ze byli chybn€ vychovavani, nikdo
jim neukazal pro n¢ adekvéatni Zivotni cile, za kterymi by bylo moZzno se vydat (bez
provinovani). Tito mladi lidé byvaji socialné, emocné nebo celkové psychicky
vyprahli, neurotiéti, zeslabli, poniZeni a bezbranni. Casto se citi byt vykotenéni. Pokud
by méli pfestat s nezdkonnym jednanim, museli by nejdiive néco dilezitého ziskat.
Chybi jim ptizniva socialni zkusenost a kvalitni socialni vztahy, aby mohli sami sebe
zharmonizovat, ziskat sebediivéru a tim i divéru v jiné. Musi uvéfit, Ze maji svou

osobni hodnotu, aby mohli zacit kooperovat s druhymi. (Novotny, 2006 s. 9)

Mezi mladezi se vyskytuje I partnerské nasili, které je obdobou domaciho nasili mezi
manZeli, ale odehrava se mezi mladymi mileneckymi dvojicemi, tzv. ,,nasili na rande.*
Obét’ tohoto nasili mize byt timto nasilim byt vyrazné negativné poznamendna,
mnohdy po cely zbytek Zivota. Dospéli Casto partnerské vztahy mezi mladezi
podcenuji. Nésili ve vztahu je motivovano snahou dosdhnout kontrolu nad partnerem,
pfedev§im bezpodmine¢nym prosazovanim spolecného traveni casu. V ptipadé
ukonceni vztahu muize nastoupit pronasledovani, tzv. stalking, s cilem udrzet nebo
znovu si ziskat kontrolu nad expartnerem. U divek, které zazily partnerské nasili, byla
Vv rozhodném obdobi zaznamenana o 60 % vétSi pravdépodobnost pokusu

0 sebevrazdu. (Chromy, 2010, s. 48-53)

Termin socidlni deviace nebo socialni patologie patii do terminologie sociologie.
Oznacuji takova chovani, ktera porusuji normy a hodnoty obecné platné ve spolecnosti
a ohrozuji jeji fungovéani. Kromé kriminality sem patfi téz navykova chovani,
prostituce, sebevrazednost, alkoholovd a nealkoholova toxikomanie apod. Praveé

u mladistvych kriminalnich agresorti bylo pod vlivem alkoholu pii kriminalnim
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jednani 72 % zkoumanych jedinct (ze 100 osob). V t€zs8i formé opilosti bylo 21 %

ree
1

pachateld. Alkoholem ,,posilnéni* pachatelé ptevladali u deliktl, jejichz motivem
byla odveta za utrpéné piikofi ze strany obé&ti (89 %) a u sexualné motivovanych
trestnych ¢int (73 %). Vazba alkoholu a kriminalné agresivniho chovani je nespornym

faktem. (Netik, Netikova, Hajek, 1997, s. 61).

U abuzu drog je situace takova, ze trestnd Cinnost spiSe pfedchazi uziti drogy.
Nepochybné urcita ¢ast toxikomanické populace zejména z fad mladeze se dopousti
trestné Cinnosti. Jednoznacné je to u vyrobcu a distributorti drog. Zejména pokud
se mlady c¢lovek identifikuje s toxikomanickou subkulturou, znamena to v nasich
podminkach odmitnuti spolec¢enskych konvenci, mravnich i pravnich norem a zvysené
kontakty s kriminalni subkulturou. Pfijeti tohoto Zivotniho stylu kriminalni drahu
mladého ¢lovéka bud’ uspisi, nebo je 1 jeji jedinou ptic¢inou.

Netik rozliSuje tfi typy zivotniho stylu krimindlnich toxikomand:

-, neodpovédny, nestdly, charakteristicky vysokou proménlivosti osobnich
orientaci a interpersondlnich vztahii. Typickym motivacnim vzorcem u tohoto
typu je vyhledavani prijemnych stavii a vyhybani se neprijemnym. Je typicky
pro nezralou osobnost. Droga je nedilnou soucasti zivotniho stylu,

- egocentricky, bezohledny, S relativné pevnou osobni orientaci (na vlastni
osobnost) a nestilymi interpersondlnimi vztahy. Nestdlost nezaloZena
na instrumentalnim vztahu klidem. Styl je charakteristicky pro krimindlni
subkulturu. Droga je sekundarni. Tento Zivotni styl je typicky pro asocidlni
poruchu osobnosti;

- upadkovy, deprivovany, charakteristicky absenci osobni orientace a pevnosti
interpersondlnich vztahu, ve smyslu zavislosti na referencni (toxikomanické)
skupiné. Droga je soucasti Zivotniho stylu. Typickd je postupna ztrata
hodnotnych socialnich vazeb, Zivotnich cilu a degradace osobnosti.“(Netik,

1997, s. 62-63)

V posledni dobé je prokazan zvySeny zajem mladych muzi o uzivani anabolickych
latek, chtéji bez namahy ziskat atraktivni vzhled, svalnaté télo. V dospivani je totiz
vyhroceno hodnoceni fyzického vzhledu, porovnavani se s ostatnimi a snaha vyniknout.
Zneuzivani anabolickych latek ma mnohd zdravotni rizika. Vyzkumy provedené

ve Svédsku prokazaly, Ze u osob, které uzivaji anabolické steroidy, existuje vétsi
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pravdépodobnost spachat trestné ¢iny se zbrani a podvody. Prekvapivé neméli vice

odsouzeni za nasilné trestné ¢iny. (Chromy, 2010, s. 62-71)

Oboustranny dobrovolny pohlavni styk mezi mladymi lidmi, z nichz jeden je mladsi
patnacti let, mladez vétSinou nepovazuje za trestny ¢in. Mnohym mladym lidem piipada
pravni norma patndcti let neadekvatni a intervenci trestniho prava v otazkach
dobrovolného pohlavniho styku pokladaji za nesmyslnou.(Vecerka a kol. in Chromy,
2010, s. 20)

Rozsitenou formou socialné patologického chovani déti a mladistvych je prostituce.
Zvelké casti se jedna o prostituci dobrovolnou, scilem ziskat penize, at
uz na ptepychové véci, nebo 1 véci standardni. Nékteré déti se jen velmi tézko
vyrovnavaji s tim, Ze se jim vrstevnici posmivaji za to, zZe jejich rodice ,,jsou neschopni‘
vydélat penize na mobil, znackové obleceni nebo prosté jen nechapou pfani svych déti.
Tyto déti védi, Ze krast se nemd a prostituci berou jako zplsob (dnes rozsifeny), jak
si vydélat penize. Druhym divodem dobrovolné prostituce je touha po dobrodruzstvi,
zabava, snaha vyniknout ve skupiné¢ déti, byt v néfem jednicka, zaujmout své
vrstevniky. PfiCinou této formy détské prostituce je socidlni a emocionalni chudoba,
velky deficit v napliovani potfeb déti, které hledaji svou osobni a socidlni identitu.
Mnohdy déti pravé prostituci tltumi svou bolest, kdy mnohdy z4jem zékaznika je prvnim
spontanné projevenym zajmem o jejich osobu. Jiné déti se zase chtéji timto zplisobem
vyrovnat svym rodicim, ktefi jsou v zivoté uspésni a sklizi obdiv okoli. Dobrovolna
prostituce je rozsifenéjs$i nez prostituce nucend. Je to odraz doby a spolecnosti, ve které
déti ziji. Détska prostituce byva spojena s okradanim zakaznik®, vydiranim klientt
a s dealerstvim drog. (Vani¢kova, 2007, s. 75-77)

Posledni studie potvrzuji, Ze komer¢ni sex provozuji zejména v piihrani¢nich regionech
mladi muzi. Divodem je ziskdni penéz na drogy. Tento divod se neda vyloucit ani
umladych divek ve velkoméstech, kde dal§im divodem k prostituci je pracovni
prilezitost a spoleCenska GspéSnost, jakysi zacatek kariéry napiiklad v showbyznysu.
Drogova zavislost u lidi, ktefi provozuji prostituci, zptisobuje jejich jesté veétsi socidlni
zranitelnost a zvysuje pravdépodobnost, ze zacnou i kriminalni kariéru. Mnozi svym
zavislostnim chovanim riskuji i to, Ze se sami stanou obéti nasilného trestného Cinu.

(Vanickova, 2007, s. 89,120)
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4 VNEJSI PRICINY DELIKVENCE

4.1 Vliv Skolniho prostredi

V novoveku Skola byla vzdy instituci, kterd nejen ucila déti poznatkiim nejriznéjSich
predméti, ale také dbala o jejich socializaci, moralni a osobnostni vyvoj. V soucasné
dob¢ se pozadavky na Skolu zvySuji v mnoha smérech. Ti, ktefi vytvareji vzdélavaci
politiku ve vyspélych zemich, jsou si dobfe védomi, ze svét se kvalitativné méni, stale
vice se globalizuje, propojuje a soub&zné s tim jsou stale dilezitéj$i mistni zvlastnosti
regionl a zemi. Oc&ekavaji, ze Skola bude vychovavat svétoobCany, ktefi budou mit
pochopeni pro odliSnosti lidi pochdzejicich z jinych kultur nebo je alesponn budou
schopni tolerovat. S tim souvisi posilovani vSeobecné solidarity. Materialy svétovych
organizaci (OSN, UNESCO, OECD), zdiraziuji pozadavek, aby vzdélavaci systémy
pomadhaly integrovat spole¢nost. Kromé vychovy lidi pro nejriznéjsi odborné profese
by Skola méla hlavné posilovat obCanské ctnosti, ochotu k budouci ucasti na fizeni
spole¢nosti, ale i schopnost samostatného mysleni a kriticnost vic¢i politickym
demagogiim. S tim, jak roste vliv médii a vrstevnickych skupin a slabne vliv nékterych
rodin na déti, zac¢ina byt Skola povazovana jako témét jediné prostiedi, které muze
zajistit optimalni plisobeni na déti a mladez, které je v souladu se zajmy spolecnosti.
Tato oCekavani od Skoly vSak nejsou zcela realna. Ucitel se jen zcela vyjimecné mize
pro zaka angazovat vice nez jeho rodi¢e, a ani by to pro dit¢ nebylo

prospésné.(Matousek, Matouskova, 2011 s. 63 — 65)

Ptes jasné pozadavky svétovych organizaci je soucasném evropském Skolstvi hlavnim
trendem vzdélavaci politiky stale spiSe dlraz na kvalitu vzdélavani (uceni). Pfitom neni
ani zcela jasné, co bude vyvoj od nynéjSich déti vlastné vyzadovat, az budou dospélé.
Uz nyni je ziejmé, ze rust hospodafstvi bude limitovan zhorSujicim se zivotnim
prostiedim, vyCerpanim mnohych zdroji energie a surovin. Ve vétSin€ ceskych Skol
prevlada tradi¢ni model vzdélavani, ktery spociva hlavné v predavani poznatki smérem
od uditele k ditéti. Pfitom ve vyzkumu zroku 1997 uvedlo pouze 51 % z 910
dotazanych mladych lidi ve véku 15 — 30 let, Ze citi divéru k ugiteli ve skole. Castetnd
tato nedivéra souvisi srezervovanym piistupem mladych lidi ke spoleCenskym
institucim. Vidi, ze ve spolecnosti se dé¢je mnoho Spatného, ale chybi jim sebediivéra,
snaha néco zménit, jsou vychovavany rodinou i $kolou k pasivni primérnosti. Ve skole
jsou zaci sice vedeni ke kazni (coz je zejména u rizikovych déti pozitivni a nutné),

ale i k nesamostatnosti, k zavislosti na autorit®¢ ucitele. Tato autorita se vSak
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unckterych déti snadno proméni v odpor ke Skole jako takové. (Matousek,

Matouskova, 2011, s. 65-68)

Ve Skole déti stale soutézi o to, kdo bude nejlepsi. Podporovat nadané zaky je jisté
spravng, ale neni mozné zanedbavat malo nadané zaky, coz se s tim, jak se ¢im dal vice
Setfi na vefejnych Skolach, d¢je. Déti se uz v zakladnich skolach segreguji. Velmi brzy
odchazi nadané déti do viceletych gymnazii, jazykovych nebo soukromych skol
a zlstavaji déti mén¢ nadané. DéEti, které neprospivaji, jsou piefazovany do praktickych
$kol a riiznych specialnich t¥id. Zaci tak jsou zbaveni moznosti nauéit se spolupracovat
V nestejnorodém tymu a tak se pripravit pro pozd€jsi spolupraci v nestejnorodé
spole¢nosti. Jsou oslabovana spole¢enska pouta solidarity a to v budoucnu mize mit

vliv na zvySovani socialniho napéti. (Matousek, Matouskova, 2011, s. 66-71)

Malé dit€ nastupujici do Skoly si ptinasi védomi nejzakladnéjSich norem chovani. Je to
soubor osvojenych rodicovskych postoju a spoleCenskych norem, ktery jesté neni ptilis
ustaleny. SpoleCensky cit ditéte uzrava pomalu a postupné. Moralni usuzovani je
pfedev§im motivovano touhou splnit ofekavani autority (typickd konvenéni uroveii
moralky). Smysl pro kolektivni moralku je zpocatku také nizky. V 11-12 letech v&ku
zaCind vétSina déti brat v tvahu 1 vnitfni motivy posuzovaného jednani. Zacina
se projevovat i postupny vliv skupinovych norem (§kolni tiida, parta). (Cacka, 2000,
s. 139)

Ptechodem do Skoly dit€ ztraci vylu¢né postaveni, které mélo v rodin€, nebot’ skola se
knému stavi jako jednomu z mnoha déti. Od ditéte zada takové piizplsobeni,
ukaznéni, aby bylo jako ostatni. Novy je pro dit€ 1 Zivotni rytmus - vstavani v urcitou
dobu, vyu€ovaci hodiny, doméci piiprava na Skolu. Dilezité pro je také to, jak je dité
pfijimano spoluzaky. Uz velmi brzy si déti zainaji ve tfidé vytvafet svou vlastni
nsubkulturu® 1irizné skupiny apodskupiny (déti spolecnych zajmi, cinnosti).
V nékterych piipadech se tyto skupinky déti stavaji zarodkem asocialnich part, a to jiz
na prvnim stupni zakladni skoly. (Matousek, Matouskova, 2011, s. 74-75)

Velky je dopad Skoly na sebehodnoceni ditéte. Pro dité je nazor ulitelky na né velmi
dulezity, protoze dopliuje k jeho dosavadnimu sebeobrazu dalsi aspekty a rysy.
Protoze maly 74k jeSté¢ nedokaze ohodnotit sviij vykon, pfijima i kazdé schematické
ocenéni ucitele. Jeli vSak dité ucitelem posuzovano hlfe nez doma, setrvava na svém

,lepSim ja“ a ma pocit, Ze se mu ve Skole kiivdi. Nadangj$i déti jsou systémem zndmek
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vyzdvihovany nad méné nadané, coZ se odraZi v jejich sebehodnoceni. Skolni prospéch
v$ak nezavisi jen na schopnostech, ale také na motivaci a pili. (Cacka, 2000, s. 147)

Pokud n€kdo dité presveédci, Ze je v uceni a jinych Skolnich aktivitdich horsi nez jini,
muze vzniknout pocit ,,netspéSného zaka“. Zpravidla se u déti stabilizuje mezi IV. —
VL. ro¢nikem. Tyto déti mohou trpét az pocity bezmoci, uzkosti a ménécennosti,
kterych se jen velmi obtizné zbavuji, dlouho v nich ziistavaji zakédovany. (Cizkova

a kol. 1999, in Cacka, 2000, s. 148)

Ve Skole se mezi stejné starymi détmi, popt. 1 mladSimi, vyskytuji obcas i fyzicka
stietnuti. Divody byvaji riizné, mimo jiné i to, Zze déti se snadnou daji ovlivnit
impulzivnimi jedinci (napf. détmi s ADHD). Déti skolniho véku vykazuji ¢asto potiebu
jednat jako skupina (smecka). U chlapct je Castéjsi fyzické nasili, u divek ma agrese
vétSinou verbalni formu (posméch, ignorance, nevSimavost, pomluvy). Nasili ve §kole
se tidi ,,zakonem siln¢jSiho*, n€kdy dokonce ucitelé musi fesit projevy Sikany. Misty,

kde také dochézi k nasili, je cesta do §koly a $kolni dvar. (Cacka, 2000, s. 177)

Pti Skolnich sporech se spoluzaky se uchyluji k nasili pfevazné nedostate¢né socialné
vybaveni jedinci. Mysli si, Ze své zajmy mohou prosadit jen drzosti, nelstupnou
vzdorovitosti ¢1 drsnou dravosti. N&ktefi chlapci, ackoli maji vesmés velmi slaby
prospéch, maji ve tfidé nejednou silny neformdlni vliv. Vynucuji si jej hrozbami,
verbalni agresivitou, vulgarnosti a fyzickou silou. UmysIné porusuji $kolni fad, vici
vychovatelim byvaji drzi, davaji okazale najevo nezajem o Skolni vysledky. (Jedlicka,
2011,s.71)

Zivnou pudou $ikanovani ve t¥idé maze tyt i uditeliv nezajem Gi agresivita. Nékdy sta¢i
anendpadné poznamky utrousené b&hem vyucovani, piehlizeni iniciativ ditéte,
nepfimefené (,,alergické®) reakce na prohfesky proti kdzni nebo na neznalost uciva.
Neni vyjimkou, Ze uclitel svym chovanim agresorim tzv. ozna¢i jedince, ktery
vV n¢jakém sméru zaostava a i déti pak citi opravnénost beztrestné jej napadat. Praxe
uritym zplUsobem segregovat urCité 7aky a oznaCit je za druhofadé mulze vést
az K ,,sebenapliujici se prognoze®, kdy zaci vlastné plni negativni ocekavani svymi
Spatnymi vykony. Vyss$i riziko socidlniho selhani maji pravé déti, resp. podskupiny
déti, které ve Skole Spatné prospivaji, jsou agresivnéjsi a také byvaji casto napojeny
narizikova prostredi (herny, krimindlni gangy, dodavatele alkoholu a drog). Tito
hendikepovani Zaci mnohdy jiz nemaji co ztratit a na delikventni drahu nastupuji

ve snaze dosahnout alespon n&jakych ,,uspéchti. (Matousek, Matouskova, 2011, s. 75)
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Na rozdil od ptevazujici autoritativni vychovy u nés, v Némecku a dalSich zépadnich
zemich vyrostlo v dasledku tzv. volné, antiautoritativni vychovy mnoho mladistvych
a dospélych prakticky neschopnych prace a vychovy, jelikoz stagnuji na velice nizké
urovni psychické zralosti. V podstaté zustali ve fazi raného détstvi. Nedokéazou
navazovat harmonické vztahy, své okoli terorizuji nepfijatelnym chovanim. Jsou
absolutné imunni proti pokustim rodici i Skoly né&jak je ovlivnit. Doslo zde k tomu,
ze déti se staly vychovateli rodici a manipuluji jimi, aniz by je dospéli odkézali
do patiiénych mezi. Tyto déti viibec nejsou schopny poznat nevhodnost svého chovani,
protoze jejich psychicky vyvoj ustrnul. Pfitom rozhodné nejde o déti z pochybnych
socialnich pomért, ale hlavné déti ze stfedni a vyssi spolecenské vrstvy. Pod vlivem
(i natlakem) rodic¢t i ucitelé v matefskych a zakladnich $kolach ztratili schopnost
urcovat détem hranice, prosté brat je jako déti, vychovavat je k discipliné a dodrzovani
pravidel. Takové déti nejsou odolné viici frustraci, neumi se s ni vyrovnat a pfimétené
na ni reagovat. Skoly se tomuto stavu musely piizptsobit, takZe uditelé na tento stav
doplaceji svym hlavné psychickym zdravim. Dusledkem je, ze napiiklad v Némecku
20 — 30 % absolventi zakladnich $kol neni schopno se vyucit n¢jakému femeslu nebo
se jinak wvzdé¢lavat. (Winterhoff, 2011, s.13) Mimochodem, autor jako Iékaf
pro psychiatrii a psychoterapii déti a mladeze po tficetileté praxi vyrazné doporucuje
dosadit na zdkladni Skoly socialni pedagogy, aby pomahali ucitelim jako jejich
rovnocenni partnefi s navazdnim vztahu s Zaky a také plsobit na zrani psychiky téchto
zaku.

V USA doséhla rizikovost Skolniho prostfedi takovych rozmérd, ze nékteré
spolupracujici rodiny kvtili obavam o své déti zavadi tzv. domaci vzdélavani. Déti jsou
vyuCovany svépomoci dobrovolniky zfad rodici bez jakékoliv podpory statu
a pribézné jsou testovany statnim Ufednikem. Tento zpisob vyuky je vSak moZzny jen
v ekonomicky silnéjSich rodindch. Problémem je, Ze masivni rozvoj domadciho

vyuCovani by vedl k dal$i segregaci déti a dale by oslaboval ob¢anskou solidaritu.

Vyvoji delikvence na Skolach muliZze efektivné branit vcasna reakce Skoly na zjisténé
asocialni chovani jednoho nebo vice déti. Pribéh a zplsob vySetfovani a zejména
sankce za toto chovani jsou dilezitym momentem a vystrahou pro viechny déti. Skola,
ktera jasné dba na dodrzovani pravidel, nedovoli poniZzovani dustojnosti jednotlivce,
kde funguje spravedlnost pro vSechny bez rozdilu, upeviuje predstavu déti o tom,

ze jejich chovani ma urcité jasné meze. (Matousek, Matouskova, 2011, s. 76-77)
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4.2 Vliv vrstevnickych part a kriminalnich skupin

Vrstevnici pisobi na dité uz v pfedSkolnim véku. Na rozdil od vlivu rodi¢t jsou tyto
vztahy K ostatnim détem vétSinou jen nahodilé, prelétavé a netrvaji dlouho. Nekteré
vrstevniky oznacuje dité na konci tohoto obdobi slovem ,kamarad®. Jejich vybér je
vSak spiSe ndhodny a fidi se jen povrchnimi znaky (zevnéjSek, atraktivita, zplsob

chovani). (Cacka, 2000, s. 88-89)

Pro ptedpubertdlni a pubertalni vék je charakteristické, ze ,,skupinové normy* skolni
tiidy a zejména party se postupné stavaji mnohem vyznamnéjsi nez ,,normy svéta

dospélych.“ (Cacka, 2000, s. 140)

Pozice, ziskand ve skupin¢ vrstevnikli mé vyznamny vliv na vlastni sebehodnoceni
jedince. Od tohoto sebehodnoceni se odviji 1 trovei aspiraci a narocnost cild, volenych
k dalsi seberealizaci. V détstvi i v prepuberté vSak byvaji vrstevniky ocenovany
vétsSinou uplné jiné schopnosti a dovednosti nez naptiklad ve Skole. Nejprve diteé
zaujme vrstevniky zv1asté ndpadnymi a konkrétnimi znaky jako je vzhled, schopnosti,
vlastnosti. Kromé vlastnictvi ,,néfeho atraktivniho® vyplyva pozice ve skupiné
I ZurCité urovné schopnosti, jako je sila, obratnost, mnozstvi napadd, iniciativa.
Cenény jsou povahové vlastnosti, které rozviji dobrou spolupraci a respektovani
skupiny (smysl pro humor, kamaradstvi, otevienost, nesobeckost, ochota pomoci,
kooperativnost, respektovani skupinovych norem atp.). Vrstevniky velmi cenéno je
splnéni tzv. ,,o¢ekdvaného stereotypu (moderni vzhled, uces, apod.). Neda se hovofit

0 objektivnim hodnoceni jedince. (Cacka, 2000, s. 148)

Velmi roz$itené je presvédceni mnoha rodicl, pedagogl, vychovateli a dalSich
odbornikt, ze pficinou zneuzivani navykovych latek u déti a mladeze je prave Spatna
parta, kamarad nebo vliv naruSené¢ mladeze zijici ve specifické subkultufe. Skupiny
mladeze, vrstevnici, se kterymi se biologicky, psychologicky a socidlné oslabeny
a Casto 1 nevyzradly jedinec styka, nesporné¢ maji vliv na to, Ze mlady adolescent
experimentuje s navykovymi latkami. Casto se ale naopak potvrzuje, e jedinec,
vyrustajici v dobrém rodinném prostiedi se také nutné setkava s naruSenymi vrstevniky,
se Spatnou partou, ale nepodléhd jim. Jeho vyvoj to nijak zavazn€ nenarusi a dokaze
se vyhnout negativnim navykim. Jestlize piesto podlehne tlaku parté nebo jedinci
zaméfenému na negativni jevy, jedna se o kratkodobé selhani, které bud’ sém, nebo

s pomoci okoli zavrhne. Manipulace s drogou se obvykle omezi na experimentovani
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biologicky ¢i socialné. (Heller, Pecinovska a kol., 1996, s. 43)

Abuzus alkoholu se v détském kolektivu vaze piedev§im na party a byva provazen
jinou delikvenci. Ve vyssich tfidach Skol piji zpravidla neukaznéni a problémovi zaci
S horSim prospéchem. Zaroven také alkohol piji Zaci dominantni, druzni a oblibeni.

(Heller, Pecinovska a kol., 1996, s. 83)

Ve spolecnosti jsou preferovany zivotni cile spojené s ispéchem. Jenze piislusnici
jednotlivych vrstev spolecnosti maji odlisné redlné kontexty, nastroje a startovaci ¢ary,
apak i prilezitosti k dosazeni Uspéchu jsou socidln¢ diferencované. Obyvatelstvo
S nizkymi pfijmy je zpravidla koncentrovano v urcitych ¢astech mést. Zde se vyskytuji
delikventni subkultury (party, gangy), kde se lze naucit delikventnimu chovéni. Tyto
subkultury byvaji zaméteny riizné. Nékteré se orientuji na ziskani ekonomického zisku
a jejich doménou je kriminalita, prostituce, obchod s drogami. Jiné skupiny vyznavaji
kult nasili, kde se pokouseji ziskat tzv. ,,Cest™ (pocit moci, pievahy). Pokud se tito
pfevazné mladi delikventi neuplatni v kriminélnich ani rvac¢skych partach, jsou ¢leny
gangll tzv. Unikovych, coZ jsou napiiklad party drogov€ zavislych. V téchto
subkulturach hledaji jejich ¢lenové zejména vlastni identitu ve skupin€. Penézni profit

pii pachani zlo¢inu byva ¢asto druhotny. (Dubsky, Urban, 2008, s. 88-91)

Jiz od 50. a 60. let minulého stoleti existuji subkulturni teorie, které v deviantnim
chovani jednotlivych ¢lent subkultur vidi kolektivni adaptacni problémy a obrannou
reakci na dominantni kulturu. Pfislusnost k subkultufe mtize byt pfi¢inou delikventniho
nebo protispolecenského chovani jedince zejména v konfliktech mezi riznymi
subkulturami nebo jej motivuje k politickému nasili. Subkulturni scéna zajist'uje jedinci
podminky a prostiedky k deviantnim aktivitdm a urcitym zplisobem jej chrani pied
trestem (poskytnutim pravni, pfipadné i finanéni pomoci, solidaritou). Svét subkultur
mladeze je velice proménlivy a dynamicky. Z vyzkumu uskuteénéného mezi
vysokoskolaky v roce 2005 vyplynulo, ze nejptitazlivéjsi a nejmasovéjsi subkulturou je
taneCni/techno scéna, ktera je spojovana s drogami, extremisticti skinheads a punk.
Respondenti oznacili jako nejznamé;jsi a zaroven nejvice spojenou s nasilim subkulturu
skinheads. Podle respondentii subkultury umoziuji mladym lidem ziskat identitu,
jistotu, pocit soundlezitosti, identifikaci a vyplnéni volného ¢asu. (Smolik, 2010, s. 44-

47)
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4.3 Vliv masmédii na déti a mladez

Neni to tak ddvno, kdy détstvi bylo chapéano jako ¢as nevinnosti a izolace. Déti byly
chranény pred nepiijemnymi soucastmi zivota, nékterd témata (narozeni, smrt, sex,
penize) byla povazovana za nevhodna pro déti. Détstvi bylo chranéné a hajené obdobi
zivota. Déti mély své hracky, knihy, sviij odlisny jazyk. Zda se, Ze nejen v USA, ale
i Unas se tato tradi¢ni ohleduplnost a smysl pro odpovédnost dospélych vicéi détem
vytraci. Upadd ochota lidi ob&tovat se pro své déti. DneSni Americané (a plati to
I Unas) povazuji za ukazatel ,.kvalitniho Zivota® spiSe auta nez déti. Spolecnost zna
stale méné témat, ktera se nehodi k diskusi sdétmi. Velmi casto déti védi
0 tabuizovanych tématech dfive, neZ k nim dojdou ve svém formalnim vzdé€lani.

(Meyrowitz, 2006, s. 187-189)

Nikdo dnes nepochybuje o vlivu médii, zejména televize a v posledni dob¢ internetu
na socializaci dnesnich déti a mladeze ve vyspélych zemich. Cas, ktery stravi
sledovanim televize nebo internetovych strdnek ma stale vzestupny trend. Vyznamné
naopak klesd zajem mladistvych o Cetbu novin, €asopisi, knih, o aktivni sportovani.
Mladez vyhledava v televiznim vysilani hlavné filmy, programy zaméfené na popularni
hudbu, zabavné porady a serialy. Takové aktivni zplisoby vstfebavani kultury, jako jsou
navstévy vystav, divadel, galerii, jsou na Ustupu. Na tom by nic tak zvlastniho nebylo,
vzdyt naSi praptedci lovci-sbéra¢i také tfi ¢tvrtiny dne travili odpocinkem, hrami,
vypravénim piibéhd apod., ale déti by mély byt pod socialni kontrolou dospélych.
Jedinci, ktefi maji asocialni sklony, mohou najit v televizi mocného spojence. Nasili
a zlo zde prezentované, které je vytrzeno z kulturniho a vztahového kontextu, mohou
povazovat za zcela pfirozené a legitimni. Mohou se domnivat, Ze je spravné takto
prosazovat svoje potieby. V prizkumech, hodnoticich jednotlivé televizni stanice, jsou

sledovany tyto negativni jevy:
- ,, samoucelné zobrazovani nasili a jeho zlehcovani,

- vulgarni zobrazovani sexu a lidského téla snizujici lidskou dustojnost,

- agresivita zamérend proti nékterym naboZenskym, politickym, socialnim,
etnickym ¢i jinym skupinam,

- Spatny priklad pro déti a mladistvé ohrozujici jejich psychicky, moralni
a socialni vyvoj." (Matousek, Matouskova, 2011, s. 100-101)
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V dobé¢, kdy existoval pouze tisk a knihy, byly malé déti z komunikace téchto médii
vyrazeny. Jednoduché détské knihy byly psdny jinak nez knihy pro dospélé. Témata
pro dosp€lé byla zakddovana do dlouhych a slozitych vét a tézkych slov. Televize
ve srovnani s knithami nema zddné omezujici podminky. Neni zde zadny filtr, ktery by
déti chranil pred potady pro dospé€lé. Televizni zpravodajstvi a zdbava ukazuje malym
détem dospélé, kteti 1zou, podvadéji, piji alkohol a vrazdi. Toto vystaveni informacim
neznamend jeSt¢ jejich prijeti. V pfipadé ditéte je jasnym filtrem stupent jeho
kognitivniho vyvoje. Nejmensi déti s obtizemi sleduji zapletky déje a nerozliSuji
zasadni udalosti od vedlejsich. Malé déti také maji problém rozlisit pti¢iny od ucinkd,
motivy od disledkii a fantazii od skutecnosti. Podle vyzkumt se vnimani déti
az ve v€ku jedenacti az dvanacti let pfiblizi recepci dospélych. | v tomto ve€ku vSak
televize vtahuje malé divaky do situaci dospélych predcasné, kdyZz jesté maji
do dospélosti daleko. Vystavuje je tématim, ktera se pred nimi dospéli snazili
po nékolik stoleti utajovat. Tyto déti pak maji potfebu ptat se na udalosti a slova, které
by bez televize ve svém veéku neznaly. Faktem je, Ze d¢ti v televiznim vysildni samy
uptednostiiuji pofady pro dospélé, protoZze prosté chtéji byt s dosp€lymi, jsou zvédave,

jaky je svét a lidé. (Meyrowitz, 2006, s. 196-199)

Také v mnoha novinovych ¢lancich mohou vétsi déti ¢ist o ohavnych zlo¢inech, které
jsou do nejvétsich podrobnosti popisovany, aniz by byly jakkoliv moraln¢ odsouzeny.
To budi dojem jakési osudové piedurCenosti, jako by pachatel nemél Sanci

se nasilnému chovani vyhnout. (Novotny, 2006, s. 13)

Nejen televize, ale 1 dalsi sdélovaci prostfedky kvili svému zisku sice naoko karavé, ale
do velkych podrobnosti popisuji mnohé zpusoby trestné ¢innosti. Tim vlastné jedince,
ktefi maji sklony k provinovani, ale nevi jak, vlastné instruuji. Naptiklad: jak provadét
podvody, jak vyrabét a uzivat drogy, jak okradat a olupovat bezmocné, slab¢ a staré lidi,
jak vykradat banky, unaSet nevinné a zadat vykupné, jak vyrabét a pouzivat vybusniny
a klast explozivni nastrahy, jak zneuZzivat postaveni ve spravé statu ¢i v politice, jaké

pravni klicky pouzit pfi obvinéni ze zlo€inu, jak a koho uplacet. Novotny, 2006, s. 47)

Skodlivé piisobi na déti a mladez jak fiktivni nasili napf. ve filmech, tak naturalisticky
popisované nasili skutecné. Nékdy 1ze tézko urcit hranici mezi tim, co se opravdu stalo,
a co je v poradu nadsazeno pro jeho vétsi Géinnost. Dité ve stfednim Skolnim véku je jiz
schopno distancovat se od predvadéné¢ho nasili a kritizovat je. Tuto kriti¢nost vSak

autofi oslabuji uréitym zabavnym podanim scén. Cim dal Cast&ji se v dneSni dobé¢ stiraji
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hranice mezi zpravodajstvim a zabavou v tzv. reality TV, kde je pfedvadéno skutecné
kriminalni chovani, drastické dopravni nehody, sebevrazedné pokusy apod. Tim je
oslabovana citlivost na nasili, s nimz se pak lidé setkavaji v redlném svété. Je védecky
dokazano, ze uptfednostiovani poradil s nasilim ve véku osmi let znamend vyssi pocet
nasilnych trestnych ¢inli spachanych ve véku tricet let. Podle jiného vyzkumu sledovani
televiznich programt s filmovym i zpravodajskym nésilim v dobé détstvi a raném
dospivani zvysuje nasilnou kriminalitu téchto déti s odstupem deseti az patnacti let, a to

nezavisle na zemi, kde se tento vztah sleduje. (Matousek, Matouskova, 2011, s.102-103)

Nebylo by ov§em spravné vSechnu vinu za proviovani déti a mladeze svadét na vliv
televize, pocitacovych her, internet a jina elektronicka média. Dospéli se nemohou takto
zbavovat své odpovédnosti. Oni by méli ur€ovat, na co se dit€¢ bude v televizi divat
a pokud mozno se divat s nim. Pokud ve filmu da uto¢nik protivnikovi ranu pésti,
mohou prece rodice ditéti vysvétlit, ze ve skutecnosti takovy uder nebo kopnuti mize
ve skutecnosti ¢loveka i zabit a itocnik miize skoncit na mnoho let ve vézeni. Dité tyto
zkuSenosti nema a disledky téchto ¢inli si nemize uvédomovat. I pfi sledovani
zpravodajstvi, kdy je predvadéno nasili, vytrzené ze souvislosti, by rodice méli se svymi
dospivajicimi détmi o téchto vécech mluvit, vysvétlovat pozadi, pfi¢iny. Bohuzel jsou
rodice, ktefi pracuji 1 v n€kolika zamé&stnanich, aby mohli zlepSit finan¢ni situaci rodiny,
adoml pfichazeji unaveni, nemaji ¢as na déti, které ,odkladaji pfed televizor.“
V Japonsku byli rodi¢e vyzvani, aby s ditétem mluvili, pfed¢itali mu a podobné. Mnozi
znich byli najednou uplné¢ bezradni. Pak dostali nejcennéj$i radu, a sice aby
povzbuzovali své déti, aby samy mluvily. Komunikace s détmi plna vzajemné davéry,

vvvvvv

mozné spolu hovoftit vzdy a pti kazdé ¢innosti. (Novotny, 2006, s. 47)

w7

4.4 Socialné-kulturni pri¢iny delikvence

Delikvence a kriminalita je krom& individudlnich dispozic jedince ovlivnéna také
celkovym stavem ve spolecnosti. Jestlize celkové upadad respekt k pravu, navySuje
se mirné, zdanlivé nevyznamné provifiovani, roste i kriminalita. Kdyz v Ceské
republice 50% fidi¢t nedodrZzuje obcas dopravni ptedpisy, jestlize az 20 % zaka
zékladnich Skol se podili na Sikané, tfetina az Ctvrtina stiedoSkoldkll projevuje

rasistické postoje, je-li kazdy treti obéan CR ochoten pfijmout uplatek a kazdy druhy je
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schopen jej nabidnout, tak soubé&zn¢ stim se zvysuje delikvence a také zavazna

kriminalita. Cim mocnéjsi je pyramiddlni zékladna tolerovaného a netrestaného

N 24

Existuji vyznamné vnéjsi okolnosti, které motivuji zvySovani proviiovani v nasi zemi:
slaby stat, devalvace zakladnich hodnot, rozpad rodiny, vSudyptitomné zlo, které ¢im

dal Castéji vitézi nad dobrem. (Novotny, 2006, s. 17)

Teorie socialni kontroly z konce 60. let 20. stoleti predpokladd, ze poruSeni norem je
lidem pfirozené a stat se deviantem neni vibec problém. VétSina lidi se neproviiiuje jen
proto, ze nechce pfijit do konfliktu s existujici socialni kontrolou. Pfi¢inou deviantniho
chovani je pak absence kontroly, nefunk¢ni kontrolni mechanismy. Pokud tlak instituci,
které by mély regulovat individudlni z4jmy je nedostatecny, otevird se prostor
pro porusovani norem spolecnosti. VSeobecnd tolerance a piiklon k osobnim z4jmtm,
jejich uptednostnovani, je vyrazem tzv. socidlni koroze, kterd muze vyustit
az do rozkladu normativniho systému (do socialni anomie). (Kraus, Hroncova, 2007,

s. 21)

Sociologové Dubsky a Urban zduraziuji urité jevy, které nalezli v dilech mnoha

(spiSe pesimistickych) autort, vyskytujici se vV soucasné postindustrialni spolecnosti:
- Ztrata duvery v projekty lepsi budoucnosti a idedl vécného pokroku,

- ztrata iluzi z dopadui vedy a z vysledkii aplikaci védeckého poznani,

- zaostdavani dusevniho (moralniho) vyvoje cloveka za technologickym pokrokem,
- zanik tradicnich komunit,

- neprehledné, nejednoznacné a promenlivé naroky na clovéka,

- anonymita a dusevné-duchovni bezdomovectvi clenii masové spolecnosti,

- komercionalizace, promiskuita a ucelovost v interpersondlnich vztazich

- krajni egoismus,

- dominance pozitkarské motivace lidského chovani (hédonismus),

- pokracujici ekologickad devastace zivotniho prostredi,

- doposud nezvladnuta epidemie/pandemie HIV/AIDS,

- vulgarizace (masové) kultury a umeni,

- oslabovani stiednich vrstev,
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- polarizace spolecnosti, tj. stile ostrejsi Stépeni spolecnosti na (extrémné) bohaté

a (extréemné) chude,

- wlouceni celych socialnich skupin Z chodu spolecnosti, z participace na jejich plodech

nebo ,,odsouzeni* k neplnohodnotnému Zivotu na jejim okrayi,
- prohlubujici se ekonomicka nerovnost mezi tzv. vyspélym a tzv. rozvojovym svétem,
- dlouhodoba nezaméstnanost dosahujici i v tzv. vyspélych statech hranice 8 az 10 %,

- pracovni stres pramenici z v§udypritomného diktatu efektivit a maximalizace osobnich

vykonu, strach z nezaméstnanosti a socioekonomického propadu

- mezindrodni terorismus,

- noveé valecné konflikty legitimizované ozivenymi etnickymi ¢i nabozenskymi podtexty,
- organizovany zlocin, ruzné projevy agresivity, nasili a lhostejnosti

- Seda ekonomika nesouct s sebou stin systéemove i individualni korupce,

- neduvéra obcanii v praktikovani demokracie a jeji soucasné nositele (zejména

politické strany),
- vetsinovy sklon k absolutizaci vSeho individudlniho a relativizaci vseho verejného,

- Sireni praktik byrokratismu a prohlubovani korupcniho prostredi.“ (Urban, Dubsky,
2008, s. 13-17)

Vsechny uvedené negativni jevy nejen ze charakterizuji soucasnou spolecnost, ale jsou
to vlastné diisledky jeji existence, predevs§im ekonomického rozvoje. (Urban, Dubsky,

2008, s. 13-17)

Nartiist a stoupajici nebezpecnost soucasného provinovani neni tedy nahodna. Je to
duasledek trvalého a stale siln€jSiho tlaku prostiedi vici stdle méné psychicky odolnym

a slabsim jedincim. (Novotny, 2006, s. 41)

Americti sociologové James Q. Wilson a Georg Kelling vytvofili tzv. teorii rozbitych
oken (v originale Broken Windows Theory). Rika se v ni, Ze zlo¢innost (delikvence,
spoleCensky ne-potfadek), je nevyhnutelnym disledkem zanedbanosti a chatrani
zivotniho prostoru. Lidé maji tendenci chovat se podle svého okoli. Pokud se naptiklad
rozbité okno, po¢marané zdi, ¢ernd skladka vCas neodstrani ¢i neopravi, lidé chodici
kolem ziskaji pocit, ze vefejny prostor neni kontrolovan, ze je v ném vSe dovoleno. Pak

neporadku v ulicich bude stile piibyvat a tato zanedband vefejna mista se stanou
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spoustéci vaznéjSich zloCinl. Tim se ve stale vétSim mnozstvi lidi rozsifi pocity
demoralizace, anarchie a rozpinajiciho se =zla. Wilson a Kelling tuto teorii
zdokumentovali na piikladu mésta New York, kde pozméné piistupu ke kvalité
zivotniho prostiedi a k drobnym deliktim nebo piestupkiim proti vefejnému poradku
doslo postupné k vyraznému poklesu zlo€innosti. Z této teorie vyplyva, ze lidé nejednaji
pouze z vnitinich pohnutek, ale Ze jsou velmi citlivi na prostiedi a signaly okolniho

svéta. (Wilson, Kelling, in Urban, Dubsky, 2008, s. 95-97)

Podle situacni teorie vzniku deviantniho chovani existuji situace, v nichz se s velkou
pravdépodobnosti objevi deviantni chovani. Deviace pak muze byt chapana jako
odpovéd’ na abnormalni situace. U urcitych osob je riziko deviantniho chovani vétsi, je
to tedy disledek interakce mezi osobnosti a situaci. Tendence deviantniho chovani je
vEtsi v situacich subjektu nezndmych, situacich nahle vzniklych a rychle probihajicich
(neni Cas se v situaci zorientovat a zvazit feSeni), v situacich, které nejsou jednoznacné
normativné regulovany, situacich emocné vypjatych a v situacich problémovych,
frustracnich, konfliktovych a krizovych. Déle v situacich, v nichzZ je jedinec ovlivnén
jinymi jednotlivcei, skupinou nebo pozadavky okoli, a v situacich spojenych s velmi
atraktivnim cilem, o jehoZ dosazeni jedinec usiluje pfes riziko poruseni normy, kdy je
malé riziko rozpoznani poruseni normy a nasledné sankce. Zadna socialni situace vsak
nevyvolava deviantni chovani vzdy, pokud nastane a u kazdého jedince, ktery je ji

vystaven. (Hr¢ka, 2001, s. 253)
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II. PRAKTICKA CAST
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5 METODY, CILE VYZKUMU A STANOVENi HYPOTEZ

Cilem vyzkumu bylo odhalit postoje odborné vetejnosti reprezentované statnimi
zastupci a postoje laické vetejnosti K problematice delikvence mladistvych
pachatell, jeho pfi¢inam a Ciniteliim, které je ovliviiuji a nasledné porovnat postoje
téchto dvou skupin respondenti. Nejprve jsem si stanovila ¢tyii dil¢i cile Setfeni

a sestavila ¢tyfi hypotézy k naslednému testovani.

Dil¢i cile vyzkumu, stanoveni hypotéz
Dildi cile Setfeni:
- Setienim zjistit, jak odborna a laick4 vefejnost vnima problém kriminality déti
a mladistvych;
- Setfenim zjistit nazory odborné vefejnosti na jevy, které podle jejich nazoru
nejvice ovliviiuji kriminalni chovani mladistvych;
- Setfenim zjistit, v em zastupci odborné veiejnosti i laici spatiuji piiiny
kriminality déti a mladeZe;
- Setfenim zjistit nazory odbornikii i laické vefejnosti na odlisné (mirngjsi)

trestani mladistvych delikventd.

Na zékladé dil¢ich cilt jsem zkonstruovala Etyti hypotézy.

Hypotéza ¢. 1: Odborna vetejnost (statni zastupci) i laickd vefejnost povazuje
kriminalitu déti a mladistvych za zavazny problém ceské spolecnosti.

Hypotéza ¢. 2: Odbornd i laickd vefejnost spatfuji ve stavu nasi spole¢nosti a vlivu
médii vyrazné faktory ovlivityjici delikventni chovani mladeze.

Hypotéza €. 3: Hlavni pfic¢inu delikventniho jednani déti a mladdeZe spatfuje odborna
vefejnost stejne jako laickd vetejnost v selhani vychovného piisobeni rodiny.

Hypotéza ¢&. 4: Odborna vefejnost zastdva ndzor, Ze mladistvé je tfeba trestat

za kazdych okolnosti mirnéji, nez dospélé, na rozdil od laické vetejnosti, kterd je

pro stejné trestani krimindlnich ¢intt mladistvych a dospélych.
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Metody vyzkumu

Vyzkum jsem realizovala pomoci standardizovaného dotazniku, ktery obsahoval otadzky

uzaviené, polooteviené (moznost vybéru nékolika udajt), i oteviené.

Zpracovani ziskanych dat jsem provedla nejprve rucni sumarizaci a poté jsem vysledky

zpracovala do tabulek a statisticky vyhodnotila.
Organizace vyzkumu

Po sestaveni dotazniku prob¢hla pilotni faze predvyzkumu s péti stdtnimi zastupkynémi
Krajského statniho zastupitelstvi v Brné, abych se presveédCila, zda jsou otazky
Vv dotazniku srozumitelné a zda rozsah dotazniku bude pro statni zastupce z ¢asového
hlediska pfijatelny. Na zaklad¢ této pilotaze jsem dotaznik zkratila a nékteré otazky
jsem pro rychlejsi vyplnéni dotazniku piepracovala na otazky uzaviené. Na doporuceni
statnich zastupkyn jsem poZadala o svoleni vedeni KSZ s tim, Ze jsem to uvedla v e-

mailu jako souc¢ést ivodniho osloveni statnich zastupct.

Obdobny pilotni pfedvyzkum jsem provedla i srespondenty z fad laické vefejnosti.
Otazky pro laickou vetejnost byly obdobné jako u statnich zastupcti, s vyjimkou otazky
na délku praxe na statnim zastupitelstvi. Cast dotaznikil jsem rozdala v ti§téné podobé
laické vetejnosti, ostatnim jsem rozeslala dotazniky elektronickou poStou s ptislibem
zachovani anonymity a nezneuZiti ziskanych dat. Pfichozi dotazniky z elektronické
posty jsem natiskla a vS§echny dotazniky jsem roztfidila do vySe uvedenych dvou skupin
respondentii. Poté jsem provedla zpracovani ziskanych dat a jejich interpretaci.

Pro prezentaci vysledki jsem vyuzila zpravidla tabulky.

5.1 Vybér respondentii

Empirickd data pro svllj vyzkum jsem serozhodla ziskat pomoci kvantitativni
dotaznikové metody, diky niz lze v kratkém case shromézdit velké mnozstvi dat.
Dlivodem byla rovnéZ finanéni nenarocnost kvantitativniho vyzkumu. Vyzkum jsem
provedla v mésici bifeznu 2013 scilem verifikovat nebo falzifikovat své predem
stanovené¢ hypotézy. Dotaznik obsahoval 12 otdzek. Tti otazky slouzily k ziskdni
demografickych dat respondentl, v pfipadé odborné vefejnosti jsem piidala otazku

na délku praxe statniho zastupce.
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Ke svému vyzkumu jsem zvolila dvé skupiny respondentl. Prvni skupinu, tzv.
odbornou vetejnost, tvofili statni zastupci Krajského statniho zastupitelstvi v Brn¢, kde
pracuji. Jelikoz po obeslani 270 statnich zastupcu KSZ Brno (véetné vSech okresnich
statnich zastupitelstvi) piislo zpét jen 20 vyplnénych dotaznika, rozsitila jsem oslovené
statni zastupce o daldi KSZ v ramci celé Ceské republiky. Celkem se mi podafilo proti

ocekavani shromazdit pouze 34 vyplnéné dotazniky od statnich zastupcu.

Druhou skupinou respondentt byla tzv. laicka vetejnost. Dotazniky jsem rozdala svym
koleglim, piatelim a znamym, dal$i cast dotazniki jsem rozeslala k vyplnéni
elektronickou postou. Vybér vzorku probihal metodou postupného ,,nabalovani dalsich
respondentii (metoda sn€hové koule — snowball sampling).) Celkem se mi podafilo
ziskat odpovédi od 80 respondentd ziad laické vetejnosti, znich cca 3/4 tvoii

sttedoSkolsky vzdélané osoby a cca 1/4 osob ma vyuéni list.

5.2 Vlastni vyzkum

Charakteristika zkoumanych 2 soubori respondenti
Statni zastupci

Z celkového poctu 34 statnich zastupci bylo 20 (59 %) muzi a 14 (41 %) zen.
Nasledujici tabulky ukazuji rozloZeni respondentdl z fad statnich zastupcii podle veku,

mista bydlisté a délky praxe na statnim zastupitelstvi.

Tabulka ¢. 1: Vek respondentii (otdzka ¢. 2)
- statni zdstupci

Vék Muzi Zeny
respondentil| Pocet | % Pocet | %
21 - 30 let 0 0 0 0
31 -50 let 16 80 9 64
50 let a vice 4 20 5 36
Celkem 20 100 14 100

Vétsina respondenti z fad statnich zastupci byla ve vékové kategorii 31 — 50 let, a to
U muZzi i Zen.
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Tabulka ¢. 2: Bydlisté respondentii (otdazka ¢. 3) — Statni zastupci

Muzi Zeny
Bydlisté respondentt Ptoée o Ptoée %
Vesnice 4 20 1 7
Mésto do 100 tis. Obyvatel 8 40 8 57
Mésto nad 100 tis. Obyvatel 8 40 5 36
Celkem 20 [100| 14 100

Minimum statnich zastupct bydli na vesnici, vétSina bydli ve méstech do 100 tisic

obyvatel.
Tabulka ¢. 3: Statni zastupci podle délky praxe
, Muzi Zeny
Délka praxe SZ Pocet % Pocet | %
Do 10 let / 35 3 21,4
10 - 20 let 10 50 2 14,3
Nad 20 let 3 15 9 64,3
Celkem 20 100 14 100

VétSina statnich zastupkyn — Zen, které se zucastnily vyzkumu, mély praxi vice

nez dvacetiletou. U statnich zastupct — muzi ptevazovala délka praxe 10 — 20 let.

Laicka verejnost

Z celkového poctu 80 respondentt tzv. laické vetejnosti bylo 12 muzt (15%) a 68 Zzen
t].85%. Nasledujici tabulky ukazuji rozlozeni respondentt z fad vefejnosti podle véku

a mista bydliste.

Tabulka ¢. 4: Vék respondentii (otazka ¢. 2) - verejnost

y . Muzi Zeny
V¢ek respondentil Pocet] % | Podet %
21 - 30 let 5 41,7 13 19,1
31 -50 let 4 33,3 34 50
50 let a vice 3 25 21 30,9
Celkem 12 100 68 100
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Tabulka ¢. 5: Bydlisté respondentii (otazka ¢. 3) - Verejnost

Muzi Zeny
Bydlisté respondentt Poget % Polet %
Vesnice 2 16,7 20 29,4
Me¢sto do 100 tis.obyvatel 4 33,3 20 29,4
Meésto nad 100 tis.obyvatel 6 50 28 41,2
Celkem 12 100 68 100

V tadach respondentii laické vetejnosti pievazovali muzi do 30 let a Zeny

mezi 31 a 50 lety. Zeny i muZi z laické vefejnosti Ziji v mésté nad 100

tisic obyvatel.

V otazce €. 9 jsem zjiStovala, zda se respondenti ve svém zivoté (mimo profesi) jiz

setkali s kriminalitou déti a mladeze do 18 let véku.

Tabulka ¢. 6: Setkani respondenta s kriminalitou déti a mladeze (otazka ¢. 9)

- stdtni zdstupci
Zkusenost respondenta s kriminalitou déti a Aritmeticka Relativni
mladeze (mimo profesi) cetnost cetnost
Ano — jednou. 3 8,8%
AnNo - vicekrat. 19 55,9%
Ne. 12 35,3%
Celkem 34 100,0%

Graf ¢. 1: Setkani respondenta s kriminalitou déti a mladeze - SZ

Setkani respondenta s kriminalitou u déti
amladeze - SZ

H Ano - jednou.
B Ano - vicekrat.

Ne.

Pfevazna vétSina respondentd ztfad statnich zastupci se jiz vicekrat setkala

s kriminalitou mladistvych mimo svou profesi, stejn¢ jako zastupci laické vefejnosti.
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Tabulka ¢. 7: Setkani respondenta s kriminalitou deéti a mladeze (otdzka ¢. 9)

- laickd verejnost

Zkusenost respondenta s kriminalitou déti a Aritmeticka Relativni
mladeze (mimo profesi) cetnost cetnost
Ano - jednou. 12 15%
Ano - vicekrat. 41 51,2%
Ne. 27 33,8%
Celkem 80 100,0%

Graf'¢. 2: Setkani respondenta s kriminalitou déti a mladeze - vefejnost

Setkani respondenta s kriminalitou déti
amladezZe - vefejnost

Ne.

B Ano - jednou

M Ano - vicekrat.

V otdzce nasledujici, ¢. 10, mne zajimalo, S jakou trestnou ¢innosti u mladistvych se

respondenti nejcastéji setkali. Respondenti oznacovali ty z vyjmenovanych trestnych

¢int, se kterymi maji zkuSenost sami nebo v nejbliz§im svém okoli.

Tabulka ¢. 8:Druhy tr. cinnosti se kterou mél respondent zkuSenost (otazka ¢. 10)

- stdtni zdstupci

Druh trestné ¢innosti se kterym se respondenti setkali Pocvet ,

oznaceni
Kradez na ulici, v dopr.prostfedku, restauraci,obchodé, kiné... 15
Vykradeni bytu, domu, garaze, chaty. 2
Umyslné ubliZeni na zdravi. S
Vytrznictvi 10
Vyroba nebo distribuce drog. 1
Kradez véci z automobilu. 1
Sprejerstvi, vandalismus (poskozeni domu, automobilu...). 11
Vrazda. 0
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Tabulka ¢. 9: Druhy tr. ¢innosti se kterou mél respondent zkusenost (otdazka ¢. 10)

- laickd verejnost

Druh trestné ¢innosti se kterym se respondenti setkali Pocvet .
oznaceni
36
Vykradeni bytu, domu, garaze, chaty. 12
Umyslné ubliZeni na zdravi. 13
Vytrznictvi 32
Vyroba nebo distribuce drog. 15
Kradez véci z automobilu. 9
Sprejerstvi, vandalismus (poskozeni domu, automobilu...). 27
Vrazda. 3

V odpovédich obou skupin respondentii pfevazuji jako hlavni druhy delikventniho

chovani mladeze kradeze, vandalismus, sprejerstvi a vytrznictvi. Tti respondenti z fad

laické vetejnosti oznacili setkdni Strestnym cinem vrazdy. Respondenti z laické

vetejnosti maji vétsi zkuSenost s vyrobou nebo distribuci drog u mladistvych ve svém

A4

nejblizsim okoli (bydlisteé, znami, kolegové), nezli respondenti — statni zastupci.

Graf'¢. 3: Druhy trestné cinnosti, se kterymi se respondenti setkali
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B Statni zastupci

m Laicka verejnost

Pti sledovani tabulky je nutné si pfipomenout, ze celkovy pocet statnich zastupci je

zhruba tfetinovy oproti poctu laické vetejnosti.
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5.3 Analyza a interpretace ziskanych dat
K interpretaci dat podle jednotlivych dil¢ich cili jsem pouZila nasledujici postup.

Nejprve uvadim dil¢i cil, pak zkonstruovanou hypotézu a poté celé¢ znéni jednotlivych
znaku (otazek) tak, jak byly uvedeny v dotazniku. Pfipojuji tabulky a na zavér slovni

zhodnoceni.

Interpretace dat ve vztahu k vyzkumu, jak je problém kriminality déti a mladezZe

laickou a odbornou verejnosti vniman.

Cil Setfeni: Setfenim zjistit, jak odbornd a laicka vefejnost vniméa problém kriminality
déti a mladistvych. K tomu slouzila hypotéza H1: Odborna vetejnost (statni zastupci)
i laicka vefejnost povazuje kriminalitu déti a mladistvych za zavazny problém Ceské

spolecnosti.
Otazka €. 5 v dotazniku: Zaskrtnéte (oznacte) vyrok, se kterym nejvice souhlasite:

a) Kriminalita déti a mladeze neni nijak zévaznym problémem, je jen vice

medializovana.
b) Kriminalita déti a mladeze vzdy existovala a existovat bude, musime se s tim smifit.
¢) Kriminalita déti a mladezZe je velmi zdvaZznym ohroZenim spolecnosti.

Tabulka ¢. 10: Postoj stdtnich zdstupcii ke kriminalité déti a mladeze (otdzka ¢. 5)

e e e L Absolutni| Relativni

Kriminalita déti a mladeze: P sofutni ve ativnl
Cetnost Cetnost

Neni nijak zavaZznym problémem, je jen vice

L 1 2,9%

medializovana

Vz%y existovala a existovat bude, musime se s tim 11 32.4%

smirit

Je velmi zdvaZznym ohroZenim spolec¢nosti 22 64,7%

Celkem 34 100%

Graf'¢. 4:Postoj stdtnich zdstupcu ke kriminalité mladeze

Postoj SZ ke kriminalité déti a mladeze

B Neni
zavaz.problémem.

® Byla a bude.
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Tabulka ¢.11: Postoj laické vefejnosti ke kriminalite déti a mladeze (otdzka ¢. 5)

Kriminalita d&ti a mladeze: Absolutni | Relativni

cetnost cetnost

Neni nijak zavaznym problémem, je jen vice 0

L 2 2,5%

medializovana

Vidvy existovala a existovat bude, musime se s tim 9 11.2%

smifit

Je velmi zdvaznym ohroZenim spole¢nosti 69 86,3%

Celkem 80 100%

Graf ¢. 5: Postoj veiejnosti ke kriminalité mlddeze

Postoj laické verejnosti ke kriminalité déti
a mladeze

® Neni zavazny
problém.

m Byla a bude
existovat.
Je zavaznym
ohrozenim.

Prevazna ¢ast respondentil z laické vetejnosti a vétsi ¢ast odborné vetejnosti povazuje
kriminalitu za zavaZzny problém. Statni zastupci maji ponékud smiflivéj$i postoj nez

respondenti z laické vetejnosti. H1 se potvrdila.

Interpretace dat ve vztahu ke zjiSténi, které jevy maji na delikvenci déti a mladeze
nejveétsi vliv.

Cil Setieni: Setfenim zjistit ndzory odborné vefejnosti na jevy, které podle jejich nazoru
nejvice ovlivituji kriminalni chovdni mladistvych, k ¢emuZ slouzila hypotéza H2:
Odborna 1 laickd vefejnost spatiuji ve stavu naSi spolecnosti a vlivu médii vyrazné

faktory ovliviiujici delikventnost mladeze.
Otazky:
Otéazka ¢. 6 v dotazniku: Setkal/a jste se s tim, Ze by pachatele n¢jakého trestného Cinu

ztad mladeze vyrazné ovlivnila takzvand virtudlni realita (TV, pocitacové hry,

Internet)?

a) Ano.
b) Ne.
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Tabulka ¢. 12: Vliv virtudlni reality na mladistvého pachatele (otazka ¢. 6)

- stdtni zdstupci

Setkani s ptipadem, kdy mladistvého pachatele Aritmeticka L
, TR . y Relativni Cetnost
vyrazné ovlivnila virtudlni realita cetnost
Ano. 15 44,1%
Ne. 19 55,9%
Celkem 34 100,0%

Tabulka ¢. 13: Viiv virtualni reality na mladistvého pachatele (otdzka ¢. 6)

- laickd verejnost

Setkani s ptipadem, kdy mladistvého pachatele Aritmeticka i
, R . y Relativni Cetnost
vyrazng ovlivnila virtudlni realita cetnost
Ano. 33 41,2%
Ne. 47 58,8%
Celkem 80 100,0%

Vétsina respondentl jak z fad statnich zastupcil, tak z laické vetejnosti se nesetkala

s ptipadem, kdy by mladistvého pachatele vyrazné ovlivnila virtudlni realita ve sméru

spachani trestného ¢inu, i kdyz skore je dosti vyrovnané. Pies 40 % statnich zastupct

i laikd se s takovym piipadem jiz setkalo.

Otéazka ¢. 8 v dotazniku: Ohodnot’te prosim, jaky vliv na delikventni chovani ma:...

Respondenti méli moZnost oznacit vice moznosti, v rozpéti od vlivu minimalniho, ptes

maly, stiedni, vyrazny aZ po nejsilngjsi. Respondenti oznacovali i1 vice vlivli jako malé,

nebo vice vlivll vyraznych.

Soucty oznacenych odpovédi uvade;i tabulky:

Tabulka ¢. 14: Hodnoceni viivit na delikventni chovani (otdzka ¢. 8)

- stdtni zdstupci

Viiv nai?;ﬁz;n;?;:(:hovam Minimélni | Maly | Stfedni| Vyrazny |Nejsilngjsi
Vychova v rodiné 10 26
Vychova ve skole 3 4 8 16 1
Ptistup §ociélnich ufadt a jejich 7 9 13 1 5
preventivni opatfeni
Ig;:&ti ipohcle a jejl preventivnl 2 10 18 1
Stav nasi spole¢nosti 2 10 23 1
Média (rozhlas, TV, Internet,...) 2 1 11 17 3
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Tabulka ¢. 15: Hodnoceni viivii na delikventni chovani (otdazka ¢. 8)

- laickd verejnost

Vliv na dehkvenﬁ;,‘:hovam mladeZe |y finimalni | Maly | Stredni | Virazny | Nejsilngjsi
Vychova v rodiné 3 32 48
Vychova ve $kole 1 2 31 36 5
Ptistup socidlnich ufadu a jejich 10 29 23 9

preventivni opatieni

Prlst}lp PO]ICle a jeji preventivni 5 99 97 12

opatreni

Stav nasi spolecnosti 3 3 16 39 12
Média (rozhlas, TV, Internet,...) 2 7 14 41 13

Ackoliv se respondenti z obou skupin pfevazné nesetkali s konkrétnimi ptipady, kdyby
virtudlni realita (televize, Internet apod.) vyrazné ovlivnila ur¢itého mladistvého jedince
Kk pachani trestné ¢innosti, v tabulce ¢. 14 pfipisuji médiim a stavu spolecnosti vyrazny
vliv na delikventni chovani mladeze. odbornd i laickd vefejnost spatfuji ve stavu nasi
spoleCnosti a vlivu médii vyrazné faktory ovliviujici delikventnost mladeze — H2 se

potvrdila.

Interpretace dat ve vztahu k vyzkumu hlavnich pri¢in kriminality déti a mladeze.
Cil 3etfeni: Setfenim zjistit, v éem zastupci odborné vefejnosti i laici spatiuji piiciny
kriminality déti a mladeze, k ¢emuZ ve vyzkumu slouZila hypotéza H3: Hlavni pticinu
delikventniho jednani déti a mladeZe spatfuje odborna vetejnost stejné jako laicka
vefejnost v selhdni vychovného ptsobeni rodiny.

Otazky

K této hypotéze se vztahuje i vySe uvedend otdzka ¢. 8 dotazniku (Ohodnot’te, jaky vliv

na delikventni chovani ma...), a tabulky ¢. 13 a 14.

Otazka €. 11: V ¢em vidite hlavni pfi¢inu delikventniho chovani mladeze? Respondenti

mohli oznacit vice moznosti.
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Tabulka ¢ 16: Nazory respondentii na hlavni piciny delikv.chovdani mladezZe (ot .¢. 11)

- stdtni zdstupci

Nézory respondentl na hlavni pfi¢iny delikventniho chovani Pocet
mladeze oznaceni
Jednani pod vlivem navykovych latek (drogy, alkohol) 16
Nefungujici rodinné prostiedi. 34
Malo vychovné Skolni prostiedi. 9
Vliv médii (filmy, PC hry, Internet). 16
Nedostatek jinych volnocasovych aktivit. 23
Prislusnost k parté se zdvadovym chovanim. 28
Vliv $irsi spolecnosti (Upadek hodnot). 12
Jiné 1

Jiné — cituji z odpovédi respondenta: ,, Viiv reklamy a TV, ktera vytvari dojem, Ze
vS§ichni maji dost penéz a neustale je utraceji, v mladistvych s nedostatecné
stabilizovanym zZebrickem hodnot to vytvari dojem jakéhosi ,, prava na penize“, které Ize

I3

ziskat i nelegalné.

Tabulka ¢.17:Nazory respondentii na hlavni priciny delikv. chovani mladeze (ot.¢.11)

- laicka verejnost

Nazory respondentil na hlavni pfi¢iny delikventniho chovani Pocet
mladeze oznaceni
Jednani pod vlivem navykovych latek (drogy, alkohol) 34
Nefungujici rodinné prostiedi. 47
Malo vychovné §kolni prostiedi. 13
Vliv médii (filmy, PC hry, Internet). 33
Nedostatek jinych volnocasovych aktivit. 26
PtisluSnost k parté se zdvadovym chovanim. 42
Vliv $ir8i spole¢nosti (ipadek hodnot). 26

Jak zcela jednoznacné vyplynulo z odpovédi respondentti zftad statnich zastupci
I laické vefejnosti v tabulkach ¢. 13 a 14 k otazce ¢. 8 dotazniku (vlivy na delikventni
chovani), a také z odpoveédi v tabulkach €. 15 a 16 k otazce ¢. 11 dotazniku (hlavni
pficiny delikventniho chovéni), hlavni pfic¢inu delikventniho jednani déti a mladeze
spatfuje odbornd vetejnost stejné jako laickd vetejnost v selhani vychovného plisobeni

rodiny. Hypotéza H3 se potvrdila.
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Interpretace dat ve vztahu ke zjisténi postojii respondentu k odliSnému trestani
mladistvych delikventi ve smyslu mirnéjsiho postihu.

Cil $etieni: Setfenim zjistit nazory odbornikd i laické vefejnosti na odli§né (mirngjsi)
trestani mladistvych delikventli, k tomuto cili sméfovala moje hypotéza H4:0dborna
vefejnost zastdva ndzor, ze mladistvé je tieba trestat za kazdych okolnosti mirnéji nez
dospélé, na rozdil od laické vefejnosti, kterd je pro stejné trestani krimindlnich ¢int

mladistvych a dospélych.

Otazka ¢. 12: Souhlasite s tim, ze mladistvi pachatelé trestné ¢innosti maji byt za vsech
okolnosti a ve vSech pfipadech trestani odlisSné¢ od dospélych ve smyslu mirnéjsiho

postihu a specifickych trestnich opatfeni?

a) Ano.
b) Ne.

Chcete-li, dale rozved’te.

Tabulka ¢. 18: Nazor respondenta na zasadné odlisné trestani mladistvych pachatelii (otizka ¢. 12)

- stdtni zdstupci

Souhlas s mirn€j$im postithem mladistvych za vSech Aritmeticka Relativni
okolnosti a ve vSech ptipadech. cetnost cetnost
Ano. 22 64,7%
Ne. 12 35,3%
Celkem 34 100,0%

K tomuto cituji nazor jednoho z respondentti (dodrzuji anonymitu pisatele), S nimz

se naprosto ztotoziuji:

"Pri projevu hrubého nasili, brutality, naprosté neucty k druhému s ohledem na jeho
diskvalifikaci vekem, fyzickym ¢i mentalnim defektem, které je vseobecné vnimano jako
neprijatelné, bych po znaleckém zkoumani pachatele ponechala na vivaze soudu,

zda nemad byt uzito trestu jako u dospélého pachatele.

Pro mne je klasickou ukazkou tohoto postupu medialni kauza zneuzitého a zbitého chlapce
v Severoceskem kraji nékolika nezletilci na nadrazi, kde byl ulozen trest tusim 5 roku
pro iniciatora a hlavniho pachatele "akce".

Nekteti statni zastupci, kteti se vyslovili pro stejné potrestani mladistvych jako dospélych

pachatelll, zaroven upfesnili, Ze by to mély byt pouze vyjimky v fddech jednotek procent.
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Tabulka ¢. 19: Nazor respondenta na zasadne odlisné trestani mladistvych pachatelii (otazka ¢. 12)

- laickd verejnost

Souhlas s mirn€j$im postihem mladistvych za vSech Aritmeticka Relativni
okolnosti a ve vSech ptipadech. cetnost cetnost
Ano. 37 46,2%
Ne. 43 53,8%

Celkem 80 100,0%

Graf'¢. 6: Souhlas s mirnéjsim postihem mladistvych pachateli

80,0%
60,0%
40,0% -
20,0% - m Statni zastupci
0,0% - B Laicka verejnost
Ano.

Vysledky vyzkumu u této hypotézy nejsou zcela jednoznacné. Témér tietina statnich
zastupct se vyslovila proti kategorickému a jednozna¢nému mirnéjSimu postihu
u mladistvych pachatell trestné ¢innosti a naopak témé&f polovina respondentt z laické
vetejnosti souhlasi s bezpodminecnym mirnéj$im trestanim mladistvych delikventi.
Ve svych vyjadienich k tomuto ob¢ skupiny Casto zdiraziuji individualni ptistup
k pachateli. Pfesto 1ze konstatovat, ze i hypotéza H4 se potvrdila.

Otazka €. 7: Preventivni programy zaméfené proti kriminalité déti a mladeZze:

a) Nepfinaseji zadny vysledek, jsou podle mého nazoru zbytecné.

b) Jsou velmi dulezité a maji zasluhu na zmensovani kriminality a jejich nasledk.

c) PfinaSeji spiSe negativni vysledky, pouze zde navazuji kontakty rizikovi jedinci.
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Tabulka ¢. 20:Nazory na prev.programy zameérené proti kriminalité mladeze (0t.c.7)

- stdtni zdstupci

Preventivni programy zamétené proti kriminalit¢ | Absolutni | Relativni
déti a mladeze: Cetnost | Cetnost
Nepftinaseji zadny vysledek, jsou zbytecné. 26 76,5%
Jsou velmi diilezité a maji zasluhu na zmenSovani
ou e ! 7 20,6%
kriminality.
Ptinaseji spiSe negativni vysledky, navazuji zde
1 2,9%
kontakty...
Celkem 34 100%

K otazce ¢.7 cituji: "Preventivni programy maji smysl, ale nehraji zdaleka tak vyraznou roli,
Jjak nastavuje odpoved’ b), a to z mnoha diivodii. Predevsim nejsou systematické, diisledné
a cilené v case a miste. Roztristenost, nediislednost a jista naivita, tak bych je nazval.

Navic, co nezvladne rodina, program obvykle nedozene."

(nazor z fad odborniki)

Tabulka ¢. 21 :Nazory na prev.programy zaméiené proti kriminalite mladeze (ot.¢.7)

- laickd verFejnost

Preventivni programy zaméfené proti kriminalit€ | Absolutni | Relativni
déti a mladeze: Cetnost | Cetnost
Neprinaseji zadny vysledek, jsou zbytecné. 9 11,3%
Jsou velmi dilezité. 64 80%
Ptinéseji spiSe negativni vysledky. 7 8,7%
Celkem 80 100%
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Graf ¢. 7: Nazory na preventivni programy
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V otazce ucinnosti preventivnich programi existuje zna¢ny rozpor mezi nazory
odborné a laické vetejnosti. Urcitou roli zde podle mého ndzoru hraje urcity
profesiondlni pesimismus na strané statnich zastupct, ktefi se trestnou ¢innosti
zabyvaji stale, a na druhé stran¢ pouze neurcité predstavy o fungovani

preventivnich programi v fadach respondentii z tad laické vetejnosti.
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ZAVER

Kriminalita obCanti je v kazdé spoleCnosti zadvaznym problémem. V poslednich 20
letech se v Ceské republice stala masovym socidlnim jevem. Zvlastd slozité
a problematické je delikventni chovani mladeze, protoze jaka je mladez, takova je
I budoucnost spole¢nosti. Aby byly vytvofeny pro vSechny ob¢any nasi zemé piiznivé
zivotni podminky, je nutno stémito jevy cilevédomé a systematicky bojovat,
I kdyz zcela vymytit je prakticky nemozné. Piestoze registrovanych trestnych ¢inti déti
a mladistvych Vv poslednim desetileti ubyva, roste brutalita a zévaznost téchto Cint.
Nelze opomenout ani latentni, ¢ili neobjasnénou trestnou ¢innost mladych lidi. Proto je
nutné cilevédomé a systematicky se touto problematikou zabyvat, snazit se kriminalitu

dospélych i delikventni chovani mladdeze potlacovat a udrzovat na co nejnizsi trovni.

K tomu slouZzi trestnépravni piedpisy obecné a ve vécech mlddeze specialni zakon,
pfijaty v roce 2003, tj. zakon o soudnictvi ve vécech mladeze ¢. 218/2003 Sb., ktery
upravuje zvlastni sankce pro mladistvé. Tresty spojené s odnétim svobody omezuje
adiraz je kladen zejména na vychovna a ochrannd opatieni. Podle poznatkl
kriminologli o vyvoji a prib¢hu kriminalniho chovani mladeze existuji dvé skupiny
mladistvych delikventi. U prvé skupiny adolescentnich pachatelli, ktefi se dopoustéji
méné zavaznych ¢ind, vétSinou po osobnostnim dozrani jedince delikventni chovani
uplné¢ mizi. Druhd skupina chronickych delikventd vSak ve své rozmanité a stale
agresivngj$i krimindlni Cinnosti pokraCuje a stavaji se znich dospéli kriminalni
recidivisté. Aby jedincii v této druhé skupiné delikventli bylo co nejméné, je tieba
zkoumat pficiny, protoze jediné co nejveétsi znalost pficin mize ptispét k ucinnému
pfedchdzeni a potlacovani kriminality. Pravé dikladné pochopeni moZznych pfticin

delikvence déti a mladeze miiZze slouzit k napravé u konkrétniho mladého delikventa.

V teoretické Casti své prace se proto zamétuji nejen na popis a specifika provilovani
déti a mladistvych a pravni upravu trestni odpovédnosti mladistvych, ale zejména
na pfi¢iny, které mohou byt jak vnitini (v osob¢é mladistvého), tak v piisobeni jeho
socialniho okoli, tedy vné&jsi. Proto je i odborniky kladen diraz na multifaktoridlni

pristup, kdy se zkoumaji jednotlivé faktory a vztahy mezi nimi. Nelze jednoznacné
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urcit typ osobnosti ani socidlni podminky, ve kterych vyrGsta typicky mladistvy
delikvent. Lze sice urCit Castou piitomnost urcitych psychickych vlastnosti a jevi
u delikventni mladeze, dokonce i dédi¢né dispozice, ale vSechny tyto genetické vlohy
a vlastnosti jsou praveé ovlivnény socialnim prostfedim, zejména vychovnym prostfedim
rodiny a $koly, ale i vztahy mezi vrstevniky. I dit¢ s poruchou chovani se pii dusledné

vychové v rodiné s dobrou spolupraci se Skolou nemusi nutné stat mladym delikventem.

wrwe

dobrym vychovnym vedenim usmérnit a naopak v disfunk¢ni rodin€, kde se i dospéli
¢lenové chovaji k sobé agresivné, se agresivni chovani v ditéti naopak upeviuje.
Samostatnou kapitolou jsou deprivované déti s neuspokojenou bazalni jistotou. Pokud
vSak ziskaji alesponn néjakou piiznivou socialni zkuSenost, napiiklad k uciteli nebo
jinému c¢loveéku, neni nic ztraceno. Dit¢ a mlady clovék se stile vyviji a 1 pii

nékolikerém selhani 1ze jest¢ mnohé napravit.

Dulezitéjsi nez socialni uroven rodiny jsou rodinné vztahy a dostate¢na vychova déti
a dohled (monitoring). Velk4d chudoba vSak na mladé lidi negativné doléhd jednak
prostifedim a podminkami, ve kterych ziji, ale plisobi zde i urcitd izolace od jinych
socialnich skupin a mens$i moZznosti rozvoje. To se tykd zejména etnickych menSin

a pristehovaleckych rodin.

S delikvenci mladeze jsou ruku v ruce dalsi socidln¢ patologické jevy jako je prostituce,
alkoholova a nealkoholova toxikomanie a jind navykova chovani, které navrat mladého
Clovéka k tadnému zivotu d€laji mnohem obtizn€jSim. Velmi castym jevem jsou
delikventni subkultury (party, gangy). Pro jedince, ktery chce zacit novy zivot, byva
obtizné se z vlivu takové subkultury vymanit. Proto je tak dulezita prevence, zejména

sekundarni, ktera se soustfed’uje na praci s rizikovymi skupinami.

Pii postupném pfirozeném odpoutavani mladého c¢lovéka od plvodni rodiny, ale
I mnohem dfive, maji velky vliv i média, kterd nas ze vSech stran obklopuji a zvlasté

siln€ plisobi pravé na mlad¢ lidi, kteti se teprve hledaji.

Pti psani své bakalatské prace jsem ziskala mnoho novych poznatkl a zkuSenosti. Na
zaklad¢ ziskanych teoretickych poznatkli jsem realizovala vyzkum, kdy respondenty
byli statni zastupci (Cili odbornd vefejnost) a také bézna populace dospélych.
Zkonstruovala jsem Ctyii hypotézy a v drobném vyzkumu nézorG respondentli jsem
se snazila ovéfit jejich platnost. Formou kvantitativni dotaznikové metody jsem

zkoumala zkuSenosti respondent s delikvenci déti a mladistvych a zejména jejich
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nazory na to, které faktory maji na vznik delikvence nejvyraznéjsi vliv, co je ptic¢inou
delikventniho chovani a ndzory na ucinnost preventivnich programi pro naruSenou
mladeZ a na mirnéjsi postihy za trestnou ¢innost mladistvych. Analyzou vyzkumu byla
op¢t potvrzena dulezitost vychovného pusobeni rodiny a Skoly, ale 1 stale rostouci vliv

médii a pasobeni spole¢enského klimatu.

Myslim si, Ze tento prehled o pficindch trestné ¢innosti déti a mladistvych by mohl byt
uziteCny prave tém rodicim a vychovateliim, ktefi nechtéji mit z déti mladé delikventy.
Stejny piinos by mohla tato bakalafska prace mit pro zacinajici pracovniky OSPOD

nebo socialnich sluzeb.
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