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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva vlivem prava na clovéka ve vykonu trestu odnéti svobody a na
jeho Program zachazeni. Hlavnim cilem diplomové prace je, za pouziti kvalitativni vy-
zkumné strategie zjistit, zda existence projednavani podminéného propusténi a piipadné
zkraceni délky trestu odnéti svobody ovliviiuje pedagogickou praci odbornych zaméstnan-
cl s odsouzenymi ve vykonu trestu odnéti svobody, a porozumét vztahlim mezi zakonnou

normou, ¢asem a vychovou v penitenciarnim prostiedi.

Kli¢ova slova: Program zachazeni, penitenciarni pedagogika, podminéné propusténi, vykon

trestu odnéti svobody, vézen, resocializace.

ABSTRACT

The dissertation deals with the influence of the law on a man in the execution of the pu-
nishment confinement and on his Program Treatment. The principal objective of this dis-
sertation is to find out, in application of the qualitative research strategy, if the existence of
the debating of a condition release and a potential reduction of the term confinement influ-
ences the educational work of the professional employes with the condemneds in the
execution of the punishment confinement and to understand the relations among legal

norm, time and education in the penitentiar environment.

Keywords: Program Treatment, penitentiar pedagogy, condition release, execution of the

punishment confinement , prisoner, resocialisation.
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UvVOD

Jako vSechny spole¢nosti v historii feSily problém delikvence, tak se dnes i my potykame
s timto spoleCensky nebezpeCnym jevem. Snazime se nejen vyiesit otdzku bezpecnosti spo-
le¢nosti, ale rovnéz hledame nejlepsi mozna feseni pro zachazeni s témi, ktefi se kriminal-
niho jednani dopoustéji, aniz bychom se my sami dopustili nehumannosti. Proto hledame
zpusoby, sankce a techniky, jak trestat osoby, které se dopustily takovych skutkt, ze jiz
vybocuji z normality chovani nasi spole¢nosti, a mezi tyto sankce patii trest odnéti svobo-

dy, ktery je nezastupitelnym prostiedkem ochrany nasi spole¢nosti.

»Ve vézeni mize vlada disponovat osobni svobodou a ¢asem véznéného; odtud 1ze chépat
moc vychovy, ktera, nejen v jednom dni, nybrz v naslednosti dni a dokonce roki muze
¢loveéku urcovat dobu bdéni a spanku, aktivity a odpocinku, pocet jidel a dobu jejich trvani,
kvalitu a mnozstvi stravy, povahu a produkt prace, ¢as modlitby, uzivani teci a takika sa-
motného mysleni, této vychovy, ktera na jednoduchych a kratkych cestach z jidelny do dil-
ny, z dilny do cely urcuje pohyby téla a i ve chvilich odpocinku fidi vyuziti ¢asu, této vy-
chovy, jez se zkratka zmocniuje naprosto celého cloveéka, vSech fyzickych i moralnich

schopnosti, které v ném jsou, a ¢asu, v némz je on sam.“ (Lucas in Foucault, 2000, s. 326)

Ve véznici pracuji n€kolik let a pozoruji piisobeni prava na osoby ve vykonu trestu odnéti
svobody, vzdjemnou interakci prava a Casu, ktery maji odsouzeni vyhrazen pro svou reso-
cializaci a snaZeni specialistil piisobicich na odsouzené, Casto s pedagogickym optimismem
doufajici v ndpravu a zménu téch, které vychovavaji. To mé ptivadi k pfemysleni, jaky je
vztah mezi témito tfemi hodnotami, tedy pravem, ¢asem a vychovnym piisobenim. Této
problematice se vénuje diplomova prace Vliv podminéného propusténi na Program zacha-

zeni.

Prace bude rozdélena na ¢ast teoretickou a praktickou. Kapitola prvni se zabyva samotnym
ucelem i1 smyslem trestu, a trestnimi teoriemi, jakoZto odliSnymi piistupy k pojeti trestani.
Soucasti je také vyklad pojmu nepodminéného trestu odnéti svobody a pohled na diferenci-
aci véziii z n¢kolika hledisek. Ve druhé kapitole jsme se zaméfili na vychovu v podani
penitenciarni pedagogiky a jeji hlavni nastroje, jimiz jsou programy zachazeni. Dalsi kapi-
tola je vénovana specialistim penitenciarni pedagogiky a jejich roli v pisobeni na odsou-
zené. Své misto v teoretické ¢asti ma také institut podminéného propusténi a zavérem pou-

kazujeme na psychosocialni problémy, které mohou vznikat u véznénych osob.
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V praktické ¢asti, navazujici na ¢ast teoretickou, budeme zjist'ovat provedenym kvalitativ-
nim vyzkumem, zda existuji vztahy mezi ptisobenim prava v podob¢ institutu podminéné-
ho propusténi, penitenciarni pedagogikou a jejim nastrojem Programem zachazeni jako
prosttedkem resocializacniho piisobeni a odsouzenymi, vykonavajici nepodminény trest

odnéti svobody.
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|. TEORETICKA CAST
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1 UCELA SMYSL TRESTU

Abychom dokazali 1épe porozumét funkci, kterou plni penitenciarni pedagogika ve vykonu

trestu odnéti svobody, musime se nejdiive zabyvat ucelem a smyslem trestani.

Jak pise ve své knize Uéel a smysl trestu Jan Lata (2007, s. 6), ,,Instituce trestu je stara jako
lidstvo samo a ziejmé se nevyskytuje a ani v prabéhu historie nevyskytla spole¢nost, ktera
by tresty neznala. Ze vSeobecného rozsifeni této instituce vyplyva, ze trest plni, ¢i pfinej-
mensim se jevi plnit ve spolecnosti nékteré tikoly a mé tedy sviyj ucel a smysl. Trestani se
uplatiiuje v nejriznéjSich strankach lidského Zivota a v kazdodennich situacich — rodice
trestaji své déti, Zaci jsou trestani ve Skole, sankce jsou uplatiiovdny v zaméstnani 1 ve
smluvnich vztazich, nevhodné vnimané chovani je sankcionovano spole¢enskym odsud-

kem a izolaci®.

V této praci se vSak zabyvame vykonem trestu odnéti svobody, ktery patii mezi tresty ulo-
Zenymi v ramci trestniho prava, které postihuje pouze trestné ¢iny, coz je protipravni jed-
nani vykazujici znaky trestného ¢inu uvedené v zakoné a oznacujici takovy Cin za trestny.

(Cesko, 2009, trestni zdkonik)

Pokud hovotime o trestani a pachateli trestného ¢inu, musime pfedpokladat, ze jde o jedince
vybocujiciho svym chovanim, postojem a hodnotami z normality spole¢nosti. Vykon trestu ma
tedy ukoly a zpisoby jejich dosazeni i samotny pohled na trest, ktery se 1i§i v zavislosti na

teoretickych piistupech.

1.1 Utilitarni teorie

Utilitarni teorie je souhrnny nazev pro pohledy na otazku trestani. Obsahuje teorie, d¢lici se
na odstraSujici, napravné, izolacni a restituc¢ni. Jak popisuje Lata (2007, s. 19) maji vSak
spole¢ny zékladni koncept a to jednani takové, které zptsobi nejlepsi mozné nasledky. Dle
téchto teorii je ulozen trest pouze tehdy, pokud existuje pravdépodobnost, Ze jeho ulozeni
pfinese lepsi nasledky, nez kdyby ulozen nebyl. Jelikoz trest sdm o sobé€ je utrpenim, je toto
utrpeni ospravedInéno tim, Ze zabrani vétSimu utrpeni. Trest je tedy nezbytnym zlem, ale

ve spolecenském zajmu.

Jednim z cela trestu je rovnéz odstraseni pachatele. To souvisi s uréenim rozsahu trestu, o
kterém Foucault (2000, s. 145) ika, ze je ,, ... trest tfeba vypocitat nikoli z funkce zlo¢inu,

nybrz z moznosti jeho opakovani. Nezaméfovat se na minuly pfestupek, ale na budouci
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poruseni potradku. Pusobit tak, aby zlofinec nemohl mit ani chut’ zlo¢in opakovat, ani

moznost, ze by jej nékdo nasledoval®.

Faktem vSak zlstava, Ze je-li pachatel v emo¢nim rozruseni, nebo pod vlivem navykovych
latek, neni schopen prfemyslet nad néasledky. Rovnéz s recidivou trestné ¢innosti odstrasuji-

ci ucinek klesa. Roste sebevédomi pachatele a pocit nepolapitelnosti.

Népravna funkce trestu, je pokusem o odstranéni pticin vedoucich k pachatelové naruse-
nosti. Mlize dat stimuly k pozitivnimu rozvoji osobnosti a takovy pachatel, u néhoz doslo
ke zméné postoje ke zlo€inu, se dalsi trestné ¢innosti nebude dopoustét z ditvodu vnitiniho
ptesvédceni, coz by mélo vést k minimalizaci recidivy. Tato teorie vidi pfi¢inu kriminality
predevsim v nevyzralosti jedince, nedostatecnému vychovnému pisobeni v détstvi, ne-
vzdélanosti, chudobg, rodinnych problémech. Cilem je pfiprava vézné na navrat do spolec-

nosti. (Lata, 2007, s. 26)

Izola¢ni, nebo jinak nazyvand eliminacni funkce, slouzi pfedevsim k ochrané spolecnosti
pted pachateli, kteti nejsou pred pachanim trestné ¢innosti odstraseni ani vysokymi tresty a
resocializace je u nich neucinnd. Eliminace je jedinym zpusobem, jak ochranit spole¢nost
pted jejich pisobenim. U nejtézsich ptipadli v neddvné minulosti byl pouzit jako eliminace
trest smrti, v dnesni dob& hovotime ptedevsim o delsi dobé ve vykonu trestu odnéti svobo-
dy, ale piikladem mutze byt rovnéz zakaz Cinnosti. Ten se mize tykat fidi¢t a odebranim
fidi¢ského opravnéni, v ptipad¢ podvodi zakazem vykondvani povolani, pii némz by mohl

pokracovat v trestné ¢innosti.

Duiraz na kompenzaci skody a posileni jinych zajmt poskozeného klade restitu¢ni teorie.
Pokud by se podafilo navazat kontakt mezi pachatelem a poskozenym, mohl by pachatel
uvidét své jednani pohledem poskozeného, porozumét jeho zavaznosti a snazit se jej odci-
nit. Urcitou roli by zde mohlo sehrat rovnéz odpusténi. Pfedpokladem této teorie je, ze pa-
chatel 1 poSkozeny jsou aktivnimi prvky a Zadouci je i zapojeni spoleCenstvi, do kterych

oba patii. (Lata, 2007, s. 32)

1.2 Retribucni teorie

,Na rozdil od utilitarnich teorii je podle stanoviska retribu¢ni teorie trest ospravedInén pra-
vé svou zaslouzilosti a ni¢im jinym. Trest je ospravedIlnén samotnym spachénim zlocinu a

nepotiebuje dalsi zdivodnéni. Ulozeny trest ma odpovidat vyluéné zadvaznosti zlo¢inu. Do
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budoucna orientované uvahy, jako je potieba pievychovy pachatele ¢i riziko jeho recidivy,
nemaji trest zadnym zptsobem ovliviiovat, jinak by totiz pachatel byl trestdn za néco, co

nespachal.” (Lata, 2007, s. 34)

Dle této teorie existuje pfimad imérnost mezi spachanym trestnym ¢inem a vysi trestu. Tato
problematika pfimo souvisi s nasi praci. MliZzeme se na tomto misté ptat, zda by bylo
vhodné, odsouzenému k trestu odnéti svobody ve vymeétené dobé, tuto dobu zkratit? A zde
nehovofime o zkraceni zanedbatelném, ale o zkraceni o polovinu, v pfipad¢ piecinu az o
dvé tretiny délky trestu? Pokud bude existovat pravdépodobnost propusténi na ,,podmin-
ku“, kterou mize jiz pii rozhodnuti o vysi trestu soud posoudit, muZze mit tato pravdépo-

dobnost vliv na rozhodovani o vysi trestu?

Za hlavni vyhodu retribu¢ni teorie Lata (2007, s. 36-41) povazuje jeji predvidatelnost.
Tresty by mély zasadn¢ odpovidat zavaznosti trestného ¢inu, pro jejich ukladani by tim
byla déna jasné pravidla, coz by nejvice odpovidalo smyslu pro spravedlnost zastdvaného
Sirokou vetejnosti. Na druh¢ stran¢ teorie vyvrhuje pachatele ze spole¢nosti a stigmatizuje
jej. Neusiluje o jeho napravu. Pachatel, ktery mé¢l zakladni prava, jejichz nedotknutelnosti
se predtim t&sil, o né¢ zasahem statu prichazi, protoze sam projevil neuctu k pravim dru-
hych. Trestem miZe byt zbaven Zivota, osobni svobody, prava volného pohybu, prava na
svobodnou volbu povolani, atd. Trestni pravo tedy prava obfanli omezuje, ale zaroven je
toto omezeni prospéS$né, nebot’ nejsou ohroZovani spolecensky nebezpecnym jednanim
jinych. Spole¢nost tak md moZnost odsoudit pachatelovo jednani, coz mize vést k socialni

soudrZznosti a pachateli je ddna moznost napravit se.

1.3 Nepodminény trest odnéti svobody

Ucelu trestu dle utilitarni teorie je dosazeno rovnéz nepodminénym trestem odnéti svobo-
dy. Ugel trestu byl v pravnim fadu Ceské republiky zakotven p¥imo v trestnim zakoné &.
140/1961 Sb., konkrétné v § 23, podle néhoz ucelem trestu obecné je chranit spolecnost
pfed pachateli trestnych ¢intli, zabranit odsouzenému v dal$im pachéni trestné ¢innosti a
vychovavat jej k tomu, aby vedl fadny Zivot, a tim ptsobil vychovné i na ostatni ¢leny spo-

le¢nosti. (Ceskoslovensko, 1961, trestni zdkonik)

Timto zdkon vyjadfuje cile trestdni, mezi které nepatii odplata za spachany trestny Cin.

Ugel trestu nepodminénym odnétim svobody mizeme sledovat predeviim v ochrané spo-
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le¢nosti pied pachatelem, spole¢nosti, ktera logicky reaguje timto obrannym mechanizmem
proti osob¢, ktera porusila jeji pravidla a zabranuje tak osobé ve snaze dale trestné Ciny
pachat. To samo o sob¢ jesté¢ neni konecnym cilem trestu. Trestni zakon hovofi o snaze
vychovat pachatele k tomu, aby vedl fadny zivot, coz miZeme povazovat za individualni
cil trestu ptisobici na osobnost pachatele, jeho postoje, motivace a hodnoty, jejichz zménou
ma byt dosazen stav osobnosti, ktery pachateli naptisté zabrani ve spachani trestného ¢inu.
Proto je vychova ve vykonu trestu odnéti svobody rovnéZz zaméfena na praci s determinanty
ovliviiujici osobnost pred spachanim trestné ¢innosti, mezi které patii napiiklad zavislosti
na navykovych latkach, zaméfena je rovnéz na vybudovani pozitivnich socialnich svazk a

V neposledni fadé usiluje o zménu Zivotnich hodnot pachatele.

Pravé v tomto cili trestu hraje rozhodujici roli doba strdvend ve vykonu trestu odnéti svo-
body, kterd je dobou ptisobeni vychovné funkce. Jelikoz jde o vychovné plisobeni na do-
spélého Cloveéka, je nesnadné plisobit v relativné kratké dobé¢ a ptekonat kriminogenni de-

formace, které se formovaly u nékterych jedinct od détstvi.

V posledni fad¢ je cilem trestu preventivni pisobeni na ostatni ob¢any. Ty upozoriuje na
nezadouci jednani a varuje je pfed spachanim trestného ¢inu s upozornénim na nasledky
nezadouciho jednani. Pokud by byly tresty ukladany vcas, coz se v nasi zemi Casto nedéje,

dochazelo by tak k upeviiovani pravniho védomi.

K samotnému vykonu nepodminéného trestu odnéti svobody Kalvodova (2002, s. 168)
pise, Ze ,, ... ulozi-li soud, v ramci soudni individualizace nepodminény trest odnéti svobo-
dy jakozto krajni prostfedek ochrany spole¢nosti, nezabezpeci tim jesté splnéni ucelu tres-
tu. Musi nastoupit individualizace penitenciarni, tedy individualizovany vykon trestu ve
vztahu k jednotlivym odsouzenym. Jinak feceno, nestaci trest ulozit, ale je tfeba zabezpecit

jeho efektivni vykon.*

Hovoftime-li o efektivnim vykonu nepodminéného trestu odnéti svobody, je tfeba se rovnéz
zamyslet nad poéty véznénych osob, na kterych ma Vézeiiska sluzba Ceské republiky vy-
konat socialni rehabilitaci, pfipravit na reintegraci do spolecnosti a redukovat jejich krimi-
nalni recidivu. Proto niZze uvadime tabulku vyvoje stavi odsouzenych v obdobi od roku

2002 do roku 2012 k datu 31. 12. 2012. (VS CR, 2013)
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Odsouzeni Muzi Zeny Celkem
2002 12321 508 12829
2003 13298 570 13868
2004 14437 637 15074
2005 15336 741 16077
2006 15376 803 16179
2007 15792 855 16647
2008 17209 891 18100
2009 18367 1007 19374
2010 18320 1129 19449
2011 19234 1307 20541
2012 19129 1300 20429

Tabulka ¢. 1 Vyvoj stavu odsouzenych v obdobi 2002 — 2012

1.3.1 Diferenciace véznu

Hovotime-li 0 osobach odsouzenych k nepodminénému trestu odnéti svobody, musime se
zabyvat rovnéz jejich diferenciaci a to z nékolika pohledd. Nepodminény trest odnéti svo-
body se vykonava diferencované ve véznicich, hovofime o vnéjsi diferenciaci, do které

odsouzeného soud zafadi:

s dohledem - pachatele, kterému byl ulozen trest za pieCin spachany z nedbalosti a ktery
dosud nebyl ve vykonu trestu pro umyslny trestny ¢in. V téchto véznicich se odsouzeni
vétSinou pohybuji voln€, zaméstnani jsou ¢asto mimo prostory véznice, mimo véznici mo-
hou probihat 1 navstévy odsouzenych.

s dozorem - pachatele, kterému byl uloZen trest za pfecin spachany z nedbalosti a ktery jiz

byl ve vykonu trestu pro umyslny trestny ¢in, nebo pachatele, kterému byl uloZen trest za

umyslny trestny ¢in ve vyméte nepievysujici tii 1éta a ktery dosud nebyl ve vykonu trestu
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pro timyslny trestny ¢in. Pohyb odsouzenych je mozny jen za dozoru zaméstnanct, nékteii

odsouzeni maji povolen volny pohyb za uc¢elem pInéni pracovnich povinnosti.

s ostrahou - pachatele, kterému byl trest uloZzen za imyslny trestny ¢in a nejsou zaroven
splnény podminky pro umisténi do véznice s dozorem nebo se zvysenou ostrahou, a pacha-
tele, ktery byl odsouzen pro piecin spachany z nedbalosti a nebyl zatazen do vykonu trestu

odnéti svobody do véznice s dohledem nebo s dozorem.

se zvySenou ostrahou - pachatele, kterému byl uloZen vyjimecny trest (§ 54), kterému byl
ulozen trest odnéti svobody za trestny ¢in spachany ve prospéch organizované zlo¢inecké
skupiny (§ 108), kterému byl za zvlast’ zavazny zlo¢in (§ 14 odst. 3) ulozen trest odnéti
svobody ve vymére nejméné osmi let, nebo ktery byl odsouzen za umyslny trestny ¢in a v

poslednich péti letech uprchl z vazby nebo z vykonu trestu.
(Cesko, 2009, trestni zdkonik)

Kritériem pro zatrazeni dle shora vySe uvedené diferenciace bohuzel neni rozdilny ptistup
k zachazeni s vézni, ale zpisob vnéjsiho stfezeni a bezpecnost. Hlavnim kritériem pro
umisténi, o kterém rozhoduje soud, tak je mira nebezpecnosti pachatele, oddéleni pr-
votrestanych od recidivistt, popfipadé ulozené ochranné 1é¢eni. Uplatiovani individual-

nich Programl zachazeni jiz neni zohlednéno.

Dalsi mozné rozdé€leni vézna je na zdklad¢é zatazeni do jedné ze tii prostupnych skupin
vnitini diferenciace (dale jen PSVD). Pojem prostupné je vyuzit v tom smyslu, Ze jde o
motivacni zafazeni odsouzeného, které je ménéno na zakladé zmén v pfistupu k trestu, pl-
néni Programu zachézeni a celkového chovéani vézné. Rad vykonu trestu odnéti svobody,

dale jen RVTOS, rozdéluje PSVD na tii skupiny:

a) Do prvni prostupné skupiny vnitini diferenciace se zafazuji odsouzeni, ktefi pie-
vazné aktivné plni program zachéazeni 1 své dalsi povinnosti a chovaji se a jednaji v
souladu s vnitinim fadem.

b) Do druhé prostupné skupiny vnitini diferenciace se zatazuji odsouzeni s nevyjasné-
nym a kolisavym postojem a piistupem k programu zachdzeni a svym povinnostem.

c) Do tieti prostupné skupiny vnitini diferenciace se zafazuji odsouzeni, ktefi pie-
vazne:

a) program zachéazeni neplni nebo jej odmitaji,
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b) neplni své povinnosti,
¢) chovaji se a jednaji v rozporu s vnitinim fadem.

(Cesko, 1999, RVTOS)

nosti, kde kriminalni psychologie rozlisuje:

a) socializovany typ pachatele, v jehoz piipadg, jak pise Cirtkova (1998, s. 70), ma
spachany skutek epizodicky charakter, motivace takového pachatele je prihledna a
Ize ji pochopit z pohledu vnéjsich posuzovateli. Ke skutkiim dochazi naptiklad pod
vlivem situacnich tlakii, z nedbalosti. Zachazeni s takovym pachatelem neni obtiz-

né, mozné je ovlivnéni moralnich hledisek a apelace na citové vazby k nejblizsim.

b) neuroticky typ pachatele, jehoZ napadnost spociva v urcité mite neurotické poruchy,
zvySené uzkosti, drazdivé slabosti, depresivnim ladéni, hysterickych reakcich, atd.
Tyto prvKy se promitaji v motivaci i zptisobu pachani. Po strance motivacni byva
kriminalni jedndni dasledkem nevyfeSenych emociondlnich konfliktl nejCastéji
vV rodin€. Typickym pachatelem je mladistvy nebo mlady clovek, pochazejici ze
sttedni vrstvy dobfe materialné zajisténé. Neurotismus Ize vysledovat predevs§im ve
spachani skutku. Projevuje znadmky amaterismu, zanechani zfetelnych stop, chao-

ticky uték z mista, a podobng. (Cirtkova, 1998, s. 71)

C) psychopaticky typ pachatele je charakteristicky vysokym podilem osobnostnich fak-
torll, situacni faktory ustupuji do pozadi. ,,Psychopaté byvaji ve svém okoli pova-
zovani podiviny. Odborné se psychopatie oznacuje jako relativné trvald porucha
osobnosti. ... nékteré vlastnosti, které bézn¢ v osobnosti nalézame, u psychopata
chybi (napf. u anetické psychopatie jde o vymizeni vysSich citl), anebo jsou pfilis
intenzivni (napt. agresivni psychopat ma nadmérné vystupniovanou agresivitu, ex-

plozivni psychopat trpi ptilisnou vybusnosti). (Cirtkova, 1998, s. 72)

Zachazeni ve vykonu trestu odnéti svobody (dale jen VTOS) s t€émito osobami je
velice slozité, a to nejen v komunikaci a interakci, ale rovnéz ve zvysené pozornosti
na bezpecnost zaméstnancli. Nehovotime zde o neptedvidatelnosti chovani vézné,
ale zptisobech, jakymi dokaze zneuzit jakékoli dobré vile ze strany zaméstnanct
veézenské sluzby a vylozit si tuto snahu jako znamky slabosti. Inteligentni vézen je

schopen vytipovani si zaméstnance, kterého se pak pokousi vydirat, nebo i napad-
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nout. Ve spoleénych ubytovacich zatizenich zaujima psychopat dominantni roli, ma

schopnost vést a manipulovat ndzory ostatnich.

d) mentaln¢ nedostaéivy typ se vyznaCuje nizkou inteligenci, trestna ¢innost nebyva
promyslena. Byva Casto pachatelem nésilné trestné ¢innosti, sexudlnich utokd, byva

vykonavatelem napadt druhych. (Cirtkova, 1998, s. 74)

podob dusevniho onemocnéni. Ciny jsou napadné nepochopitelnosti i brutalitou.

Psychotik je schopen zavrazdit vlastni déti. (Cirtkova, 1998, s. 75)

Tato rozdéleni véznu jsou dilezita pro zachazeni s osobami ve VTOS. V prvé fadé maji
vyznam pro piistup zamestnanct k véznénym osobam, komunikaci a dodrzeni bezpec¢nost-
nich zasad pii jakémkoli styku s t€émito odsouzenymi. V druhé tad¢ se tato diferenciace
projevuje pfi tvorbé Programu zachézeni, ovliviiuje obsah jednotlivych slozek tohoto pro-

gramu, ma vliv pfi pravidelném vyhodnocovani Programu zachdzeni.
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2 PENITENCIARNI PEDAGOGIKA

Penitenciarni pedagogika je specidlni disciplina, zabyvajici se procesem polepseni se, ve
spojitosti s uplatiiovanim trestu. Vychova v podani penitenciarni pedagogiky je zamétena
na malou socidlni skupinu, jez vykonava trest odnéti svobody ve specifickém prostredi,
vyzadujici zvlaStnosti piistupu k osobam v této socialni skupiné. Pfistupy penitenciarni
pedagogiky zohlednuji individualni osobnosti, jejichz vyvoj mohl byt do té miry determi-
novan napiiklad vlivy socidlnimi, vychovnym plsobenim, biologickymi vlivy, Ze jejich

chovani vybocilo z respektované normality spole¢nosti.

,»V penitenciarni pedagogice se odrazi jak obecny model vychovy akceptovatelny danou
spole¢nosti, tak také konkrétni pedagogické problémy zachycené v programech zachdzeni
s odsouzenymi jedinci, v nichZ se nachazeji vSechny slozky vychovy jako zaklad jejich
pripadné resocializace. ... pfedmétem penitenciarni pedagogiky je tedy vychova, vzdélani a
zkoumani jedincl ve vykonu trestu odnéti svobody, neboli vychovnd funkce trestu odné-
tisvobody a zakonitosti pedagogického pusobeni na vSechny kategorie odsouzenych ve

vykonu trestu odnéti svobody.* (Juzl, 2012, s. 63)

Program zachézeni je tedy cilevédomym procesem, jenZ je nedilnou soucasti penitenciarni
pedagogiky a obsahuje nejen aplikaci sloZzek vychovy, ale i navod jak s odsouzenym dlou-
hodobé¢ pracovat s ohledem na jeho zatazeni dle typu véznice, jaké dovednosti podporovat

a naopak, jaké nezadouci potlacovat.

2.1 Program zachazeni

»~Programy zachédzeni s odsouzenymi jsou zékladem jejich resocializace. Ze zdkona o vy-
konu trestu odnéti svobody vyplyva, ze pii sestavovani programu zachédzeni musime mit na
zieteli individudlni pfistup k véznéné osob¢, spravné ji motivovat a vyuZzivat jejich zajmd,
dovednosti a schopnosti.* (Jizl, 2012, s. 114)

V praxi vychazi Program zachazeni ze zprav odbornych zameéstnanct, ktefi pracuji s od-
souzenym na nastupnim oddéleni. Zde by méli byt odsouzeni umisténi na dobu nezbytné
nutnou, nez je zpracovano komplexni hodnoceni o odsouzeném. Soucasti komplexniho
hodnoceni jsou zpravy lékafe, psychologa, specialniho pedagoga, socidlniho pracovnika a
vychovatele. Na zakladé téchto vySetieni a pohovorl navrhuje a vytvaii specialni pedagog

spolu s odsouzenym Program zachazeni, ktery miZeme rovnéZ chapat jako dohodu dvou
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stran, jelikoz je na konci procesu podepsana jak specidlnim pedagogem, tak odsouzenym,
ktery tim stvrzuje sviij souhlas a zavazuje se jej dodrzovat. Zavérem Program zachazeni
schvali feditel véznice. Odmitne-li si vézen vybrat z predloZzené nabidky aktivit a nesouhla-
si s navrhem specialniho pedagoga, stanovi se mu minimalni Program zachéazeni, jehoz

zékladem jsou pracovni aktivity s ohledem na jeho zdravotni stav.

PInéni sleduje vychovatel ve spolupraci s dal$imi odbornymi zaméstnanci podilejicimi se
na ¢innostech uvedenymi v Programu zachéazeni. V zavislosti na typu véznice je pravidelné

vyhodnocovan a jeho plnéni, ¢i neplnéni ma rovnéz vliv na PSVD odsouzeného.

2.2 Slozky Programu zachazeni

Program zachazeni se sklada z nasledujicich slozek, jez koresponduji se slozkami vychovy
penitenciarni pedagogiky a zavisi na diferenciaci vézné a vnitinich podminkéch véznice.

wev

a) Pracovni aktivity — patii mezi nejdilezitéjsi aktivity. Skladaji se ze zaméstnani, ve
kterém jsou odsouzeni zafazeni, z prace potiebné k zajiSténi kazdodenniho provozu
véznice a pracovni terapie. Cilem je vybudovat u odsouzenych pracovni navyky,
které mnoha odsouzenym chybi Uplné, prace by se méla stat uspokojenim jejich ma-
teridlnich hodnot — s €asti financnich prosttedkli za svou praci mohou odsouzeni
nakladat a tim je schopen plnit své dluhy a pohledavky, odsouzeny ziskava psy-
chomotorické i manualni dovednosti a uci se kooperovat s osobami jiné pracovni
odbornosti. Mezi jeden z cili pracovnich aktivit patfi rovnéZ sniZzeni tenze u odsou-
zenych, pramenicich z dlouhodobého pobytu na ubytovnach. Odsouzeny, ktery byl
do préace zafazen a je k ni zdravotné zplsobily je povinen pracovat. Bohuzel za-
méstnanost vézii v Ceské republice je velice nizka. Neziidka odsouzeni pracuji 2-
3 hodiny denné&, nebo v tydennich cyklech, kdy jeden tyden pracuji a druhy tyden
maji volno. Proto, pokud bychom se podivali na statisticka ¢isla, ktera vykazuje
Vézeniska sluzba ve vztahu k zaméstnanosti, je tfeba k témto datim pfistupovat

s velkym nadhledem.

b) Vzdélavaci aktivity — jsou zaméteny predevsim na dokonceni zakladniho vzdélani,
na vyuceni se, nebo ziskdni rekvalifikacnich kurzi. Zakladnimu vzd€lani mladist-
vych a poptipad¢ i dalSich zdjemct se vénuji specidlni pedagogové ve spolupraci se

zékladnimi Skolami pfimo ve véznicich. O stfedoskolské vzdélani se stard Stfedni
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odborné udilisté Vézeniské sluzby CR. Ve véznicich mize dale probihat vyuka ci-
zich jazykt, zakladl vypocetni techniky, pfilezitost je rovnéz zapojit se do vysoko-

Skolského korespondencniho kurzu.

Cilem vzdélavacich aktivit je zvysit Sance odsouzenych na uplatnéni se po vykona-

ni trestu odnéti svobody a zvySeni sebevédomi odsouzeného.

Specialni vychovné aktivity - jsou provadény jak na trovni individualni, tak skupi-
nové, ve kterych dochazi k pedagogickému, ¢i psychologickému pisobeni na od-
souzené. Mezi témito aktivity patfi psychoterapie, socialni vycvik, pohybové tera-
pie, arteterapie, socidlné pravni poradenstvi, tréninky zvladani agresivity a dalsi
specialni programy v zavislosti na typu véznice a druhu trestné ¢innosti odsouzené-
ho. Pfedevsim vlivem téchto aktivit dochazi u odsouzenych k inhibici nezadouciho

chovani a zménam v hodnotovém zebficku.

d) Zajmové aktivity — jejich hlavnim cilem je naucit osoby ve vykonu trestu vhodnym

e)

zpusobem travit volny Cas a tim ovlivnit Zivotni styl té€chto osob po propusténi na
svobodu. Odsouzeni Casto piistupuji k témto aktivitam jako K vyplnéni volného ca-
su a zahnani nudy. Ve své podstaté tato slozka opravdu plni 1 tento tcel, pokud se

zamyslime nad cilem zajmi a konickda.

Ve vykonu trestu je nic nedélani a nuda ¢astou pficinou tenze nejen individualnich
osob, ale odsouzenych na ubytovnach a muize se negativné odrazit nejen
v komunikaci a interakci mezi odsouzenymi, ale v kone¢ném disledku muaze pte-

rlst v nasili mezi t€émito osobami, nebo vzpoury.

V zivoté na svobodé je nuda rizikovym faktorem, ktery mize ovliviiovat rozhodnuti
cloveka, s jakou socialni skupinou bude volny ¢as travit, ovliviiuje jeho fyzickou
zdatnost, duSevni kondici a zdravi prospésné navyky. Proto je jednim z cilti peni-
tenciarni pedagogiky naucit odsouzené travit volny ¢as zplisobem, ktery by naplio-
val jejich potieby, pfitom nebyl v rozporu s normami spolecnosti a ptinaSel odsou-

zenému dusevni i fyzické uspokojeni.

Oblast utvaieni vné¢jSich vztahli — tato oblast byva oznaCovani také jako extramu-
marni, coz znamend udrzovani kontaktd ,,mimo zdi“. Kontakty v§ak mizeme roz-
delit na pozitivni a negativni. Podporovany jsou, které jsou pro odsouzeného dule-

Zité nejen ve vykonu trestu, ale predevsim po jeho ukonéeni a slouzi také jako pre-
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vence dalsi trestné Cinnosti naptiklad v pomoci pii navratu z vykonu trestu. Sem
patii predevsim kontakt s rodi¢i, rodinou, ale také s neziskovymi organizacemi a

cirkvi.

K negativnim kontaktim muze zafadit pfedevSim vazby na krimindlni prostiedsi,
asocialni skupiny, spolupachatele. Zde velmi zalezi na profesionalité¢ zaméstnanc,
respektive vychovatele odsouzeného, v jehoZ pracovni naplni, kterou se bude zaby-
vat v jiné kapitole, je rovnéz kontrola korespondence i telefonnich hovort. V ptipa-
dé zjisténi negativnich vlivii mize byt odsouzeny upozornén, aby tyto kontakty
ptestal udrzovat, nebo muize byt toto zohlednéno pii pravidelném vyhodnocovéni
Programu zachazeni. Zakon sice hovoii o zdkazu navazovani nedovolenych styki,
ale v souvislosti s véznici, kde se odsouzeny nachazi, zvlast pokud jde o vazebni

veéznici.

2.3 Pouziti kazenskych rizeni jako vychovnych prostiedki

Teoretické poznatky k problematice kazenskych fizeni nejsou Castou soucasti odborné lite-
ratury, a pokud pomineme zakon o VTOS, zabyva se jimi Lubomir Bajcura, nebo Czapoéw

a Jedlewski.

Odmeény a trestani Uizce souvisi s resocializacnim pedagogickym procesem, ktery probiha
za zdmi véznic, a zde nehovofime o trestu, jako o rozsudku soudu, ktery stanovil trest od-
néti svobody, ale o dal§im trestani a odménovani, které pak musi probihat jako dil¢i vy-
chovné pusobeni vedle pasobeni hlavniho trestu, kterym je trest odnéti svobody. Trest je
druhem zaporného nasledku eliminujiciho dané chovani a odménovani upeviuje chovani
zadouci.

Zakon o VTOS hovoii, ze pokud odsouzeny chovanim nebo ptikladnym ¢inem projevuje
odpovédny pfistup k plnéni povinnosti a spolupracuje pii napliovani ucelu vykonu trestu,
muze byt odménén, pfi¢emz odménami jsou:

a) pochvala,

b) mimoradné zvyseni doby trvani navstév béhem jednoho kalendainiho mésice az na

5 hodin,

€) povoleni jednorazového nakupu potravin a véci osobni potfeby odsouzenému, ktery

jinak tyto nakupy nemuze provadét,
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d) zvyseni kapesného nejvyse o jednu tietinu az na dobu 3 kalendainich mésicu,
e) vécna nebo penézita odmeéna az do vyse 1 000 K¢,

f) rozsifeni osobniho volna na sportovni, kulturni nebo jiné zajmové aktivity aZ na

dobu 1 mésice,

g) povoleni opustit véznici az na 24 hodin v souvislosti s nav§tévou nebo s programem

zachazeni,
h) pferuseni vykonu trestu.

V ptipadé, ze se odsouzeny dopusti kazeniského prestupku tim, zZe porusi zdkonem ulozené
povinnosti, potadek, nebo kazen, 1ze mu ulozit kdzensky trest. Ten se neuklada, pokud jiz

samotnym projednanim piestupku bylo dosazeno sledovaného ucelu. Kéazenské tresty jsou:
a) dutka,
b) snizeni kapesného nejvyse o jednu tfetinu az na dobu 3 kalendainich mésicu,
c) zakaz piijeti jednoho balicku v kalendainim roce,
d) pokuta az do vyse 1 000 K¢,
e) propadnuti véci,

f) umisténi do uzavieného oddéleni az na 28 dnd, s vyjimkou doby stanovené k plnéni

urcenych ukoll programu zachazeni,
g) celodenni umisténi do uzavieného oddé€leni az na 20 dnt,
h) umisténi do samovazby az na 20 dnd,
i) odnéti vyhod vyplyvajicich z pfedchozi kazeniské odmeény.

Vykon kézenskych trestli uvedenych v odstavci 3 pism. f) a g) 1ze ulozit té¢Z podminéné se
zkuSebni dobou az na 6 mésict. ZkuSebni doba poc¢ind bézet pravni moci rozhodnuti o ka-
zenském prestupku. Nespacha-li odsouzeny béhem zkusebni doby jiny kazensky prestupek,
kazensky trest se zahladi. V opa¢ném piipadé odsouzeny kazensky trest vykona; tim neni
dotéena jeho odpovédnost za kézensky prestupek spachany ve zkusebni dobé. (Cesko,

1999, o vykonu trestu odnéti svobody)

V ptipad¢ penitenciarni praxe v souvislosti se znénim zékona, jez jsme uvedli vyse, zde

hovofime ,,... o trestani, které vytvaii tzv. bariéry negativnim reakcim a volné cesty pouze
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pozitivnim reakcim, jez znamenaji zpiisob, jak se vyhnout trestu. Resocializace je tim
pravdépodobnéjsi, ¢im pravdépodobnéjsi je tvrdé potrestani kazdé negativni reakce

vV danych podminkach.” (Czapow a Jedlewski, 1981, s. 173)

Vychovatel v§ak nemize pii udélovani kazenskych trestt, ¢i odmén vychazet pouze z ob-
jektivnich kritérii, ale musi brat na zfetel také jeho motivace a dal$i vnéjsi okolnosti, jez
pfedchazely reakcim at’ jiz kladnym, ¢i zadpornym. Na to bychom méli myslet pii rozhodo-
vani o ud¢leni kdzeniské odmény a posuzovat ucelovost pozitivniho chovani, stejné tak
bychom m¢éli zvazovat udéleni kézenského trestu a zvazovat jeho imérnost vzhledem
Kk pfestupku a motivacim odsouzeného. Trest a odména jsou ¢initeli v procesu odnauc¢ovani

a uceni, a jejich vyznam je jen tehdy, maji-li pro odsouzeného hodnotu a jsou tmérné.

Pravé k umérnosti a celému posuzovani okolnosti fikd Bajcura (1999, s. 112) ze ,,Vézni,
jsou velmi citlivi vici jakékoli nespravedlnosti, nebo nadrzovani. Velmi pozorné sleduji
pribéh kazeniského tizeni u svych kolegli. Chybny krok pracovniki vézeiiské sluzby zna-

mena Casto netusené dasledky v atmosféte uvnitt véznice.*

Kazeiiskd pravomoc, tedy kdo odménu nebo trest ulozi, je v zavislosti na vys$i odmeény ¢i
trestu. Odsouzeny muze proti kazeniskému trestu podat Gstné nebo pisemné stiznost nadfi-

zenému organu toho, kdo kazeiisky trest ulozil.
Na kazeniska fizeni, at’ jiz udélovani odmeén ¢i trestii, vSak musime nahlizet z pohledu pe-
dagogického, to znamena, Ze jde vlastné o komunikaci a vychovny proces mezi spole¢nosti

a odsouzenym, kde pozitivni chovani ma byt posilovano, negativni utlumovano.
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3 PRACOVNICI UPLATNUJICi PROGRAMY ZACHAZENI

V tvodu kapitoly je dilezité specifikovat rozdéleni persondlu véznice na piislusniky ve
sluZzebnim poméru a na zaméstnance v poméru pracovnim, jelikoZ pravé z tohoto rozdéleni
se odviji pravomoc a zodpoveédnost pfi praci s véznénymi osobami. Prvni skupina vykona-
va dozor¢i a strazni sluzbu a ma status piislusnikti bezpec¢nostniho sboru podle zakona ¢.

361/2003 Sb., o sluzebnim poméru ptislusnikli bezpecnostnich sbord.

Druha skupina se skldda z pracovnikii administrativné-logistické podpory (ekonomické
odd¢leni, spravni oddéleni, atd.) a specialistii oddéleni vykonu vazby a trestu. Prave specia-
listé jsou témi zaméstnanci, ktefi nds zajimaji ve vztahu k Programu zachdzeni, protoze se
nejvetsi mirou podileji na jeho tvorbé a realizaci, aplikuji zasady penitenciarni pedagogiky,

podileji se na napravé, reedukaci, resocializaci a reintegraci odsouzenych.

V zavislosti na velikosti véznice a jejim typu pracuje rizné velky tym specialistd, ktery
byva z pravidla slozen z vychovatele, psychologa, socidlniho pracovnika, specidlniho pe-
dagoga, vychovatele-terapeuta, v nékterych véznicich byva ¢lenem i sociolog. Jejich kon-

krétni tikoly definuje Nafizeni generalniho feditele Vézeiiské sluzby CR ¢&. 21/2010.

3.1 Vychovatel

Hlavnimi ukoly vychovatele je znat osobné a pedagogicky usmérnovat jemu svétené od-
souzené, znat socidlni vztahy a skupinovou atmosféru v pfidélené skupiné, vede osobné
podle svého odborného zaméteni zpravidla dv€ prabézné aktivity programil zachazeni,
sleduje kvalitu ucasti svéfenych odsouzenych v programu zachazeni a zmény v jejich cho-
vani, pribézné hodnoti programy zachazeni a ptfedklada navrhy hodnoceni zasilanych véz-
nici pfislusSnym orgdnim, navrhuje realizaci potfebnych zmén véetné aktualizace programu
zachazeni a pfefazovani ve skupinach vnitini diferenciace v ndvaznosti na zmény v chovéa-
ni a jednani jemu svéfenych odsouzenych, navrhuje umisténi odsouzenych do krizového,
vystupniho, specializovaného odd¢leni, odd€leni se zesilenym stavebné technickym zabez-

pecenim a do bezdrogové zony.
Vychovatel se zic¢astiiuje jednani poradnich organu feditele véznice (odbornych komisi) a
vetejného zasedani soudu projednavajiciho podminéné propusténi nebo pietazeni odsouze-

ného do jiného typu véznice.
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K jeho dalsim povinnostem patii realizace svéfené kazenské pravomoci, zpracovava na-
vrhy na pieruSeni vykonu trestu, povolovani volného pohybu mimo véznici, do¢asného
opusténi véznice a prefazovani odsouzenych do jin¢ho typu véznice nebo jejich premisténi.

Rovnéz se podili se na vybéru odsouzenych k zafazeni do prace.

Musi znat odsouzené majici sklony k sebeposSkozovani, utékiim, odsouzené vytypované
jako mozné objekty napadeni nebo mozné pachatele nasilného jednani, odsouzené, ktefi
jsou vySetfovani nebo obzalovani z dalsi trestné Cinnosti, a ty, jimz by mél byt nafizen dalsi
nepodminény trest odnéti svobody nebo preménén trest podminény na nepodminény, vyty-

povava odsouzené s aktualnimi psychickymi problémy. (NGR &. 21/2010)

V popisu ukoll vychovatele vykonu trestu jsou jesté ukoly organizacni, jako naptiklad ve-
deni osobnich karet odsouzenych, jejich zafazovani na ubytovny, atd., ale vySe popsané

ukoly povazujeme za dulezité z hlediska programti zachazeni.

3.2 Psycholog

Psycholog je odborny zaméstnanec oddé€leni, ktery poskytuje u odsouzenych odborné psy-
chologické sluzby, pii jejichz vykonu je povinen dodrzovat etické principy souvisejici s

jeho profesi.

Je odbornym poradcem feditele véznice v psychologickych aspektech vykonu trestu, a to z
hlediska vSech zucastnénych (odsouzenych i zaméstnancti). Zuc¢astiuje se jednani porad-
nich organt feditele véznice, podili se na zkoumani vzniku pficin mimotadnych udalosti a
navrhuje pfislu$na opatieni k jejich feSeni.

V potiebné mife psychologicky diagnostikuje svéfené odsouzené, zpracovava jejich psy-
chologické posouzeni v ramci komplexni zpravy, véetné doporu€eni pro program zachaze-
ni. Provadi psychologickou diagnostiku u vytypovanych odsouzenych ¢i dalSich odsouze-
nych na zakladé pozadavku Iékate, poptipade pozadavku vedoucich zaméstnancti, podili se
na rozhodovani o zarazeni odsouzenych do seznamu objektii moZzného napadeni ¢i ohroze-

ni jiného druhu a vytipovani konfliktnich a psychicky labilnich odsouzenych.

Provadi s odsouzenymi psychologické pohovory z podnétu odsouzenych, zaméstnancii
nebo na zakladé vlastnich poznatki, poskytuje psychologické poradenstvi zaméfené na
problematiku névratu do spolecnosti, provadi krizovou intervenci u osob v krizovém psy-

chickém stavu, doporucuje dal$i opatieni pro zachazeni s osobou v krizovém psychickém
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stavu. Z odborného hlediska odpovida za chod krizového oddéleni, poskytuje psychologic-
kou péci formou individualni nebo skupinové terapie nebo s jejimi prvky, a to podle speci-

fické kategorie odsouzeného, povahy daného ptipadu a podminek.

Podili se v ramci své odbornosti na zpracovavani pribézného hodnoceni programu zacha-
zeni odsouzenych a hodnoceni zasilanych véznici pfisluSnym organim a podava odborna

stanoviska k pfefazovani odsouzenych v ramci vnitini diferenciace.

Zapojuje se do zpracovavani konkrétnich programi zachazeni jednotlivych odsouzenych,
na vyhodnocovani jejich usp&nosti a na navrhovani zmén programu zachézeni. (NGR ¢&.

21/2010)

3.3 Speciidlni pedagog

Garantuje u svéfenych odsouzenych odbornou urovenl realizace programu zachizeni a
vnitini diferenciace. Metodicky usmérnuje vykon prace vychovateli. Odpovida, ve spolu-
préci s ostatnimi odbornymi zaméstnanci, za urovenl odborného zachazeni s jednotlivymi

odsouzenymi v ndvaznosti na jejich komplexni zpravy.

Zpracovava, v ramci komplexniho zachazeni s odsouzenymi a rozdéleni ¢innosti pracov-
nich tymi, koncepci na ucelené obdobi pii zachovavani zdsad vnéjsi a vnitini diferenciace
pro jednotlivé kategorie odsouzenych, ktera obsahuje zpravidla cilovou skupinu odsouze-

nych, slozky programu zachazeni rozpracované v konkrétnich projektech.

Mize osobné vést aktivity programu zachdzeni z oblasti specidlnich vychovnych nebo
vzdélavacich aktivit, které se zamétuji na oblast pficin a disledki pachani trestné Cinnosti
a podporuji takové postoje a dovednosti, které odsouzenym pomohou k navratu do spole¢-

nosti a umozni vést po propusténi fadny sobéstany zivot.

Zucastiuje se jednani odbornych komisi, véetné poradny drogové a predklada odborna sta-
noviska k pfefazovani odsouzenych v ramci vnitini diferenciace, v navaznosti na zmény v
chovani a jednani jemu sveéfenych odsouzenych navrhuje umisténi odsouzenych do krizo-

vého, vystupniho, specializovaného oddéleni a do bezdrogové zony.

Spolupracuje se socidlnim pracovnikem a zakonnym zastupcem mladistvého pii feSeni
piipravy mladistvého na budouci povolani, podili se na vybéru odsouzenych k zatazeni do

prace, vzdélavani a rekvalifikace, zabezpecuje vSeobecné a odborné vzdélavani odsouze-
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nych v ptipad¢, ze ve véznici neni ziizeno Skolské vzdélavaci stredisko Sttedniho odborné-

ho ugilisté Vézenské sluzby. (NGR ¢. 21/2010)

3.4 Socialni pracovnik

Zékladnim tkolem socidlniho pracovnika je samostatna socialni prace, kterd je zamétena

zejména na plynuly prechod odsouzenych do fadného ob¢anského zivota.

Poskytuje samostatné socialné pravni poradenstvi, provadi vychovnou a poradenskou ¢in-
nost pro odsouzené, udrzuje piimé pracovni kontakty s organy statni spravy, cirkvemi, cha-
ritativnimi a zdjmovymi obcanskymi sdruzenimi, v misté véznice a podle potieby i v miste
trvalého pobytu odsouzenych, zprostfedkuje ptisluSnému organu socialn€ pravni ochrany

déti pravidelné sledovani vyvoje ditéte, o které¢ odsouzena zena pecuje ve véznici.

Spolupracuje se zdkonnym zastupcem a piislusSnym organem socidlné pravni ochrany déti
pii vyjadieni k formé a obsahu ptipravy mladistvého na budouci povolani; podili se na vy-

béru odsouzenych k zatazeni do prace, rekvalifikace a vzdélavani.

Podava, v souladu s ptisluSnymi piedpisy, navrh vyse socialni vypomoci pii vystupu z vy-

konu trestu. (NGR ¢. 21/2010)

3.5 Vychovatel — terapeut

Vychovatel-terapeut realizuje individualni a skupinové terapie v ramci terapeutickych pro-

grami a ve specializovanych oddélenich.

Za specialni vychovné aktivity vychovatele-terapeuta se povazuji aktivity, které podporuji
takové postoje a dovednosti, které odsouzenym pomohou k navratu do spolecnosti a umoz-
ni vést po propusténi fadny sobéstacny zivot. Mezi né patii aktivity zaméfené na praci s

trestnou ¢innosti a na redukci poruchy.

Vede vycvikové, terapeutické, psychoterapeutické a dalsi programy prevence socialné pato-

logickych jevil, véetné poskytovani krizové intervence. (NGR ¢. 21/2010)
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4 PODMINENE PROPUSTENI

V této kapitole chceme shrnout predev§im fakta, kterda vyplyvaji z trestniho zékona, ale
protoze v obdobi vyzkumu a psani diplomové prace doslo v zdkoné upravujicim podming-
né propusténi ke zménam, i1 kdyz ve vyzkumu jsme jesté nezaznamenali jeho fakticky vliv,

zminime zde 1 ony zmény trestniho zakona.
Institut podminéného propusténi upravuje Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, §88.

23. listopadu 2012 byla rozeslana novela Trestniho zakoniku zakon €. 390/2012 Sb., ktera
upravuje nékteré odstavce zakona ¢. 40/2009 sb., avsak jiz s jeji samotnou u¢innosti vy-
vstaly neékteré otazniky. Pokud pomineme jeji ucel, kterym bylo jednoznaéné snizeni poctu
vézi v preplnénych véznicich (proto se ji fika vézenska novela), novela nabyva ucinnost
1. fijna 2012, ale ve Sbirce zdkonil vysla novela az 23. listopadu 2012, protoZze prezident

tuto novelu vetoval a tim se vSe opozdilo

Odstavce jedna az dva Zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, §88 tedy k podminénému

propusténi hovori:

,Po vykonu poloviny ulozeného nebo podle rozhodnuti prezidenta Ceské republiky zmir-
néného trestu odnéti svobody miize soud odsouzené¢ho podminéné propustit na svobodu,
jestlize odsouzeny po pravni moci rozsudku, zejména ve vykonu trestu svym chovanim a

plnénim svych povinnosti prokazal polepSeni a
a) muze se od n¢ho ocekévat, ze v budoucnu povede fadny zivot, nebo
b) soud pfijme zaruku za dovrSeni napravy odsouzeného.

Jestlize odsouzeny za ptecin prokdzal svym vzornym chovanim a plnénim svych povinnos-
ti, Ze dalSiho vykonu trestu neni tieba, miize ho soud podminéné propustit na svobodu 1
pfedtim, neZ vykonal polovinu uloZzeného nebo podle rozhodnuti prezidenta Ceské republi-

ky zmirnéného trestu odnéti svobody.*

Hlavni zménou novely trestniho zakona ¢. 390/2012 Sb. v téchto odstavcich je, ze odsou-
zeny za precin, ktery dosud nebyl ve vykonu trestu odnéti svobody, mlize byt propustén po
vykondni jedné tietiny trestu. K t€émto formulacim je tfeba si vysvétlit, co je to pfe€in. Pre-
¢iny jsou vSechny nedbalostni trestné Ciny a ty umysIné trestné Ciny, na néz trestni zdkon
stanovi trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby do péti let. Novela trestniho zako-

na ¢. 390/2012 Sb. jeste¢ dale umoziuje podminéné propusteni, ,,... jestlize odsouzeny za
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precin prokazal svym vzornym chovanim a plnénim svych povinnosti, ze dalSiho vykonu
trestu neni tieba, bude propustén i pfedtim, nez vykonal ¢ast trestu odnéti svobody vyzado-
vanou pro podminéné propusténi podle odstavce 1.« (Cesko, 2012, kterym se méni zdkon ¢.

40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdejsich predpisii, a nékteré dalsi zakony)

Jde o takzvané feditelské podminéné propusténi, kdy feditel véznice muze jesté pied vyko-
nanim jedné tfetiny podat soudu navrh na podminéné propusténi. V praxi jde vsak 0 ojedi-
n¢lé pripady a vétSinou si odsouzeny podava zadost sam, nebo ji za n¢j podavaji rodinni
piislusnici a vézen se k této zadosti ptipojuje.

V zakoné €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, §88 jesté dale stoji:

»Soud pii rozhodovani podle odstavcl 1 a 2 piihlédne také k tomu, zda odsouzeny vcas
nastoupil do vykonu trestu a zda ¢astecné nebo zcela nahradil ¢i jinak od¢inil Skodu nebo
jinou ujmu zpusobenou trestnym ¢inem nebo aby vydal bezdivodné obohaceni ziskané
trestnym Cinem. Jestlize odsouzeny vykonaval ochranné l1é¢eni pfed nastupem vykonu tres-
tu odnéti svobody nebo v jeho pribéhu, ptihlédne soud i k projevenému postoji odsouze-

ného k vykonu ochranného 1é¢eni.“ (Cesko, 2009, trestni zdkonik)

Dalsi zménou novely trestniho zdkona ¢. 390/2012 Sb. v §88, odstavci tietim je, Ze se zpu-
sob nastupu do vykonu trestu, tedy jestli odsouzeny nastoupil sdm, nebo byl do vykonu
trestu dodan policii CR, se posuzuje uZ jen u odsouzeného za zlodin. Tato zména je velice
vyrazna, protoze pokud se odsouzeny za piecin skryval a vyhybal ndstupu trestu, nema toto
jiz vliv na jeho projednani zadosti o podminéné propusténi. Velice dulezité je také to, Ze
ptihlizet zda ¢astecné nebo zcela nahradil ¢i jinak od¢inil Skodu nebo jinou jmu zpiisobe-
nou trestnym ¢inem nebo aby vydal bezdiivodné obohaceni ziskané trestnym ¢inem, se ma
U odsouzenych za zlo¢in. Pfitom pravé mensi kradeze, podvody, neplaceni vyzivného a
dalsi trestné ¢iny, kdy poSkozeni utrpéli 4ymu a jsou poSkozeni, tedy pravo by mélo dbat o

narovnani kiivdy, spadaji do kategorie piecinu.

Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik jest¢ v dalSich paragrafech popisuje uloZend omeze-
ni, zkuSebni dobu a pfimétené povinnosti pfi podminéném propusténi, které byly rovnéz
novelizovany, avsak jejich dulezitost pro nasi praci neni jiz tak vysoka, jelikoz se zabyva-
me podminkami propusténi na zaklad¢ zadosti o podminéné propusténi a ne omezenimi po

propusténi.
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Vsechny vyse uvedené citace 1 porovnani mezi stavem pied novelizaci a po jejim uvedeni
nabyvaji dilezitosti teprve v ptipadé, kdy jsme si védomi, kolika vézni se tyka institut
podminéného propusténi a kolika odsouzenych se dotykaji zmény uvedené do zivota nove-

lizaci.

Jelikoz v dobg psani této diplomové prace neméla Vézenska sluzba CR je§té zpracovanu
statistickou rocenku za rok 2012, vychazime pfi celkovém poctu zadosti o podminéné pro-
pusténi z dat uvedenych za rok 2011. Za tento rok bylo podano 7155 Zadosti odsouzenych
0 podminéné propusténi a z toho bylo 3046 zadosti zamitnuto, coz ¢ini 42,57% z podanych
zadosti. Dle statistik dale vyplyva jeden velmi dulezity fat, a to Ze v rozmezi ulozené délky
trestu od 0 do 3 let se nachazelo 14692 véznu z celkového poctu 20541 odsouzenych vyko-
navajicich trest odnéti svobody. (VS CR, 2013)

Z téchto dat se da odvodit, ze zmény vyplyvajici z novely trestniho zakona ¢. 390/2012
Sh., se mohly teoreticky dotknout pfiblizné 71,55% odsouzenych. Nezabyvame se tedy
malou socialni skupinou, ale skupinou v fadu tisicovek odsouzenych, ktefti si roén¢ podava-
ji zadosti o podminéné propusténi, pficemz tuto zadost, pokud byla zamitnuta, mohli od-
souzeni podat opctovné po roce. Dle novely trestniho zédkona ¢. 390/2012 Sb. mohou opa-

kované podat zddost o podminéné propusteni jiz po Sesti mésicich.
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5 PSYCHOSOCIALNI PROBLEMY SOUVISEJICI S UVEZNENIM

Pobyt ve vézeni je jednou z nejhorsich situaci, do které se ¢lovék mize dostat. V riznych
skalach, které zatézové zivotni situace srovnavaji, byva vézeni fazeno nejvyse, zpravidla
hned za takovou udalosti, jako je pfipad umrti ¢lena rodiny. Uvéznéni zahrnuje fadu zaté-
zovych situaci, v¢etné stradani v oblasti uspokojovani psychickych i nékterych fyziologic-

kych potieb. (Fischer, 2006, s. 51)

K jedné ze zatézovych situaci patii rovnéz projednani zadosti o podminéné propusténi a
Vv Casovém kontextu musime hovofit o celém obdobi zahrnujicim nejen dobu od podéni
zadosti, ale v piipadé¢ zamitnuti Zadosti pfedevs§im obdobi, ve kterém se odsouzeny s fak-
tem zamitnuti vyrovnava. U odsouzené¢ho tak miize nastat regrese a situaci po zamitnuti
zadosti mize prozivat stejné, jako nastup do nového vykonu trestu odnéti svobody. S touto
situaci mohou byt spojeny nize popsané projevy, ke kterym mtizeme tadit agresi, suicidalni
chovani, tnikové jednani, a dalsi.

Pokud bychom hovotili o uvéznéni, mize k nému dojit nékolika zplsoby, mezi které patii
bud’ uvéznéni na zaklade rozsudku soudu a jeho vyzvy k nastoupeni do vykonu trestu, nebo
se takto odsouzeny mize takovému nastupu trestu vyhybat a pak je do vykonu trestu dodan
policii CR na zakladé piikazu k zadrZeni, nebo jesté ped jednanim soudu o trestném &inu
je potencialni pachatel (podeziely) vzat do vazby a po rozsudku soudu je pfeveden z vazby
pfimo do vykonu trestu. At jiZ k uvéznéni dojde jakymkoli zplisobem, jde o velmi zatéZo-

vou situaci a mizeme hovofit o pocatecni fazi v celém martyriu véznéni.

Adaptabilita odsouzeného ¢i obvinéného je personalem véznic piedevSim v pocatku
uvéznéni dikladn€ pozorovana. Je dilezité u véznéné osoby pozorovat, jak rychle se vy-
rovna s psychosocidlnimi problémy, vyplyvajicimi ze ztraty svobody, dlstojnosti, nezavis-
losti, bezpeci a v neposledni fad¢ 1 intimnich vztahti. ,,Jedinec se musi v novém prostiedi
orientovat a adaptovat se na n€, coZ znamend, zvIasté¢ pro prvovéznéné, bez jakychkoli

vV ogg

zkuSenosti, obrovskou zatéz.“ (Fischer, 2006, s. 51)

Rozdil u ¢lovéka uvéznéného z ditvodl vazby, nebo z diivodu ndstupu vykonu trestu je
pouze V tom, Ze odsouzeny jiz vi, jak dopadl soud, proto mizeme obé¢ situace povazovat za
srovnatelné a Vagnerova (2004, s. 816) hovoti o reakcich na tuto zatéz, kterymi mohou byt
agrese, zamé&fena at’ jiz na okoli, nebo proti sobé a unik v podobé stazeni se do sebe, do

fantazii, nebo k nemoci. Pravé unik do nemoci byva nejcasteji pozorovan ve véznicich i
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vazebnich véznicich. Vézni se opakované hlasi na zdravotni oddé€leni s pocity bolesti v
oblasti krajiny bfi$ni, bolesti hlavy a ¢asto vyzaduji po 1ékatich Iéky, na jejichz dostupnost

si zvykli na svobodé.

V ptipad¢ agrese jsou Casto zaznamenavany projevy autoagrese, kterou se projevuje potie-
ba uvolnéni napéti, nebo také vydirani persondlu. Dal§imi ¢astymi projevy agrese je niceni

vybaveni cel, nebo napadani spoluvéznénych.

Ganseruv syndrom je specifickou variantou poruchy navozenou uvéznénim, jehoz hlav-
nim ptiznakem je kvalitativni porucha védomi projevujici se tim, ze ¢lovék odpovida na
otazky piiléhavé, ale nespravné, takze vyvolava dojem téelového chovani. Tyto projevy

jsou pozorovany u lidi v obtiznych zivotnich situacich. (Vagnerova, 2004, s. 816)

V piipadé vézné jiz odsouzeného se tato osoba musi smifit s novou, stigmatizovanou roli,
jez mu zistane i po propusténi na svobodu, pfichazi o roli partnera, nebo rodi¢e, rovnéz
jeho profesni role se uvéznénim zméni, a pokud ho véznice nezatadi na pracovisté v oboru,

ktery vykonaval na svobodé, ptichazi i o védomosti a dovednosti.

Vagnerova (2004, s. 815) popisuje psychické i t€lesné potieby, jichZ je v diisledku uvézné-
ni obtizné dosahnout. Patii k nim potieba stimulace, ktera je méné uspokojovana, protoze
se jednd o prostfedi stereotypni. Potieba citové jistoty a bezpeci je uspokojovana pouze
symbolicky a presto Ze se Clov€k spoléhd na zdzemi domova, mlZe tento pocit oscilovat
S pocitem podeziravosti. Obdobi uvéznéni je zatéZovou situaci pro vztahy partnert a v ko-
respondenci jsou bedlivé sledovany zpravy o rozpadu manzelstvi ¢1 vztahu, které¢ by mohly
zvysit riziko suicidélniho jednani.

,Potfeba seberealizace rovnéZ nemiiZze byt za téchto podminek pfijatelné resp. béZnym
zpusobem uspokojovana. U zkusenych recidivistll ji mlize saturovat pocit moci a nadvlady
nad spoluvézni, seberealizace ma v tomto piipadé dokazovani vlastni sily. ... Dominant-

nim pocitem byva nuda.“ (Vagnerova, 2004, s. 815)
K adapta¢ni metod¢, jak se piizptuisobit pobytu ve vézeni patii prizonizace. Tu mtuzeme
rozd¢lit na:
a) institucionalizaci - pii které se vézen skuteéné adaptuje na organizovany zpusob
Zivota, provazeny ztratou samostatnosti. Osobnost ¢lovéka degraduje, odnaucuje se

samostatné rozhodovat a zmensuje se jeho schopnost navratu do spolecnosti.
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b) ideologizace — osobnost pfejima normy a pravidla vézenského prostiedi. Neformal-
né se ztotozinuje s hodnotami a pravidly vézenské subkultury. Akceptuje skupino-
vou identitu, kterd se stava jeho oporou. Adaptace se projevuje rovnéz prijetim veé-

zenského argotu. Piijetim tohoto stylu Zivota vézen ztraci pocit ztraty uvéznénim.

(Fischer, 2006, s. 66-67)
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II. PRAKTICKA CAST
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6 VYZKUM A JEHO METODOLOGIE

Vyzkum je zaméfen na zjisténi existence vztahu, nebo ptipadného vlivu mezi institutem
podminéného propusténi, Programem zachézeni, jako prvkem cilevédomého plisobeni na

odsouzeného k dosazeni tcelu vykonu trestu a prozivanim respondentd.

Vyzkum se zamétuje na oblast dynamického piisobeni prava nejen na zivot clovéka ve vy-
konu trestu, ale rovnéZz na pedagogicky prostiedek, ktery ma téhoz ¢loveka formovat tak,

aby doslo k dosazeni ucelu trestu.

Cely vyzkum je procesem hledani porozuméni slozitym vztahiim V penitencidrnim prostie-
di, v riznych casovych obdobich u vybranych respondentti, se kterymi jsou opakované ve-
deny rozhovory v zavislosti na novych skute¢nostech a ménici se situaci v jejich vykonu

trestu.

Vyzkum probihal v obdobi od ¢ervna 2012 do unora 2013 ve Vazebni véznici Ostrava.

6.1 Vyzkumny problém a cil vyzkumu

V Ceské republice ro¢né n&kolik tisic véziili poda zadost o projednani podminéného pro-
pusténi, pficemz pfiblizné polovina téchto Zadosti je vyfizena kladné, druhd polovina je
zamitnuta. Nejde vSak pouze o formalni fizeni. Hovoiime zde o dynamickém procesu pu-
sobicim mezi tfemi objekty, kterymi jsou Program zachdzeni, instituce podminéného pro-

pusténi a socidlni skupina osob odsouzenych k trestu odnéti svobody.

Pro popis vyzkumného problému diplomové prace lze pouzit SirSi vymezeni, kdy vyzkum-
nym problémem je koncepce vlivu resocializacni pedagogiky na osoby ve vykonu trestu
odnéti svobody, vhodnost zakonnych norem, vcetné jejich tGprav v listopadu roku 2012,
ovlivitujicich délku vykonu trestu odnéti svobody a podminky propusténi na svobodu pro-
jednanim zadosti o podminéné propusténi.

V uz$im vymezeni se vyzkumna cast diplomové prace zabyvd porozuménim vztahiim
vznikajicich mezi piisobenim prava, Programem zachazeni jako prostfedkem plsobeni re-
socializac¢ni pedagogiky a odsouzenymi vykonavajicimi trest odnéti svobody zadajicimi o

propusténi.

Hlavnimi cili vyzkumu je tedy zjistit:
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1) Zda projednavani zadosti o podminéné propusténi ovlivituje Program zachazeni, ja-

kozto néstroj resocializa¢ni pedagogiky odsouzenych

2) Jaky vliv ma projednavani podminéného propusténi na télesny a dusevni stav od-

souzeného, vcetné jeho chovani ve vykonu trestu odnéti svobody

Dil¢imi cili vyzkumu je najit odpovédi na otazky:

1) Zda existuje moznost, ze odsouzeni o¢ekavajici na projednani zadosti o podminéné

propusténi ovlivituji sviij Program zachdzeni

2) Jsou-li si odsouzeni védomi vlivu jejich Programu zachazeni na projednani jejich

zadosti

Na zéklad¢ téchto cilii byly stanoveny tfi ¢asové oblasti v zivoté respondentl, ve kterych

byl sledovan vznik a vyvoj vztahu mezi vy$e jmenovanymi objekty.

Prvnim obdobim dulezitym pro nd$ vyzkum byla doba od vyslechnuti si rozsudku o ne-
podminéném odnéti svobody po ukonceni nastupniho oddéleni ve vykonu trestu. Toto ob-
dobi, a¢ se zda jeho vymezeni za pfili§ Casné, je duleZité prave pro sledovani vzniku okol-

nosti ovliviiujicich budouci chdpani resocializa¢ni pedagogiky respondentem.

Druhym vymezenym obdobim byl ¢asovy tisek vykonu trestu do projednani zadosti o pod-
minéné propusténi. Zde byly pozorovany jakékoli vztahy mezi v§emi tfemi objekty vyzku-

mu.

ZavereCnym obdobim byl vykon trestu po projednani, nebo odroceni projednani Zadosti o
podminéné propusténi. Toto obdobi Ize nazvat s nadsazkou ¢asem nasledkt rozhodnuti a to
jak rozhodnuti soudu, tak postoji respondenta zaujatymi pfed projednanim i po projednani
zéadosti. V tomto Casovém useku byl pozorovan vyvoj vykonu trestu dotazovaného a pii-

padny vliv na Program zachazeni.

6.2 Pouzity design vyzkumu a technika sbéru dat

Pouzita bude kvalitativni vyzkumna strategie, o které Disman piSe: ,,Poslanim kvalitativni-

ho vyzkumu je porozuméni lidem v socialnich situacich.” (Disman, 2002, s. 289)
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Porozuméni lidem, ktefi se ocitli v situaci dal§iho ptisobeni prava na jejich Zivoty, je za-
kladnim prvkem této praktické Casti. VSechny informace jsou subjektivniho charakteru a
budou vyjadiovat pocity, prozitky a zkusenosti z obdobi pied nastupem do vykonu trestu.
Je to vhodna metoda, protoze neni postavena na souboru uzavienych otazek, ale empatic-

kém rozhovoru.

»Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozuméni zalozeny na riznych metodologickych
tradicich zkoumani dané¢ho socialniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvaii kom-
plexni holisticky obraz, analyzuje rtzné typy textd, informuje o nazorech ucastnik vy-

zkumu a provadi zkoumani v pfirozenych podminkach.* (Hendl, 2005, s. 50)

V kvalitativnim vyzkumu tedy nejde o nashromazdéni relativné malého poctu informaci od
velkého poctu osob a jejich nasledné analyze na statistickém zakladg, ale cilem je spise
ziskat detailngj$§i vhled do situace malého poctu lidi, jejich chapani

a prozivani dané socidlni reality.

Z ptedlozenych definic kvalitativniho vyzkumu vyplyva, ze jakékoliv zobecnéni na celou
populaci ¢i skupinu osob nachazejici se v obdobné situaci, je velice problematické, neni-li
zcela nemozné. Vysledky vyzkumu budou platné tedy predevs§im pro jednotku tohoto Set-

feni a mohou poskytnout podnét pro dalsi vyzkumy dané problematiky.

Zvolenou technikou bude rozhovor. PiestoZze jde o verbalni kontakt mezi tazatelem
a dotazovanym, umoZiluje nadm tato technika také pozorovat reakce respondenta
a popiipad¢ je i zaznamenavat. JelikoZz v prostiedi Vazebni véznice je zakdzano potizovat
audio nebo video zdznamy, budou vsechny rozhovory s dotazovanymi osobami zazname-
navany na zdznamovy arch, véetné pozndmek o neverbalnich reakcich, nebo podstatnych
zménach ve vykonu jejich trestu nevyplyvajicich pfimo z rozhovoru. Pravé podstatné zmé-
ny ve vykonu trestu byly pro nas dulezité, protoze dokladaly uptimnost vyrokt respondenta
V tom smyslu, Ze respondent nejen sviij nazor, pocit ¢i reakce v rozhovoru sdilel, ale mohli
jsme pozorovat, zda se tyto vyroky shodovaly rovnéz s €iny respondenta. Ke sledovani
zmén u respondentl byly pouzity dokumenty Vazebni véznice pfistupné zaméstnanciim,
jako napftiklad vyhodnoceni Programu zachdzeni a zapisy odbornych zaméstnancii pracuji-

cich s odsouzenymi.
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Kazdy rozhovor byl ihned dale zpracovan a byl vytvoren selektivni protokol v podob¢ za-

vvvvv

V textovém editoru, piipraven pro nasledné kdédovani.

Pouzit bude rozhovor, ktery by mél mit podobu volného vypravéni, véetné¢ zacatku
i konce a respondent bude veden k tomu, aby vypravél sam. Pfipraven bude seznam témat
a otazek, ktery bude slouzit k potiebé vyzkumnika, aby nedoslo k opomenuti néjakého di-
lezité¢ho tématu, nebo k doplnéni informaci a vedeni respondenta. Vyhodou takového roz-
hovoru je variabilita vyzkumnika pii dotazovani se a moznost pruzn¢ reagovat na zakladé

situace.

6.2.1 Navod k rozhovoru a scénar otazek

Rozhovor bude mit podobu volné¢ho vypravéni a navod predstavuje soubor otazek nebo
témat, kterd jsou predmétem rozhovoru. S nize uvedenymi otdzkami a jejich pofadim bude
tazatel nakladat volng, vice bude dbat na to, aby respondent hovotil sam od zacatku az do

konce a sdélil tak své osobni zkuSenosti.

Soubor otazek bude tedy slouZzit k nasmérovani rozhovoru, kontrole témat dulezitych pro
diplomovou praci a piipadné doplnéni zjistovanych dat. Jde tedy o kombinaci narativniho
rozhovoru a rozhovoru pomoci navodu. Nize uvedeny scénai nezahrnuje vSechny otazky,
jde pouze o témata, u nichz je predpoklad, ze by je respondent mohl opominout jako nedii-

lezité a pro vyzkum by mély vyznam.
NiZze jsou otazky rozdéleny v zavislosti na casovém useku, dilezitém pro cile vyzkumu:

1) Obdobi od vyslechnuti si rozsudku o nepodminéném odnéti svobody po ukonceni

nastupniho oddéleni ve vykonu trestu.

Zajimal jste se pfedem o to, jak probihd VTOS?

Zjistoval jste zptisob ukonc¢eni VTOS?

Na koho jste se obratil pfi zjiStovani informaci?

Jak dnes zpétné€ hodnotite kvalitu — hodnovérnost zjisténych informaci?
Hovoite o nastupu do VTOS a prvnich dojmech.

Od koho jste v prvnich dnech ve VTOS ziskal nejdulezitéjsi informace?



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 42

2) Obdobi vykonu trestu do projednani zadosti o0 podminéné propusténi
K ¢emu si myslite, Ze slouzi Program zachazeni?
Jaky je vas Program zachazeni?
Jak dlouho pfed projednanim podminéného propusténi jste se zacal na jednani pti-
pravovat?
Hovofte o svém stavu a prozivani v obdobi, kdy jste ¢ekal na projednani.

Navstivil jste v obdobi pred projednanim psychologa, nebo jiného odborného za-

méstnance?
Jak jste hodnotil svou situaci a nadé¢ji na uspéch pii projednani?

3) Obdobi vykonu trestu po projednani, nebo odroceni projednani zadosti o podming-

né propusteni.

Porozumél jste vSemu, co soud vysvétloval, nebo pozadoval?

Co jste po navratu na ubytovnu prozival.

Jakou mate predstavu o dalSim vykonu trestu?

Budete podavat opétovne zadost o podminéné propusténi?

Stalo se po projednani zadosti néco vyrazného, nezapomenutelného?

Ma né&jaky vliv na projednani zadosti o podminéné propusSténi Program zachazeni?

6.3 Zpisob vyhodnocovani dat a metoda interpretace

6.3.1 Zakotvena teorie

Zakotvena teorie je designem kvalitativniho vyzkumu pouzitého v diplomové praci. Hendl
ve své knize Kvalitativni vyzkum: Zakladni teorie, metody a aplikace (2008) popisuje vyu-
ziti této metody predevsim podle autori Strausse a Corbinové, kteti popisuji tii zakladni
prvky zakotvené teorie, kterymi jsou koncepty, co by teoretické pojmy jako zakladni jed-
notky analyzy, kategorie, vznikaji seskupovanim konceptl a propozice vyjadiujici koncep-

tudlni vztahy. (Hendl, 2008, s. 244)
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Principem této metody neni falzifikace hypotéz o konkrétnim jevu, ale vybér vyzkumného
problému na zaklad¢ ptedstavy vyzkumnika a systematické shromazd’ovani tdaji o pozo-
rovanych jevech vcetné jejich nasledné analyze. Analyza dat v§ak probiha soub&zné s jejich
shromazd’ovanim, a vznikem koncepti si vyzkum sam zad4 dopliiovani novymi udaji, kte-
ré jsou op¢t analyzovany. Tento cyklus kon¢i teprve nasycenim dat, coZ znamend, ze udaje

ziskané v terénu jiz nepfinaseji nové informace ke zkoumanému problému.

,,B&hem celé prace s empirickym materidlem se porovnavaji vzniklé koncepty a kategorie,
ziskané v riznych fazich analytické ¢innosti, mezi sebou nebo s ur€enymi misty datového

materidlu.” (Hendl, 2008, s. 245)

Timto opakovanym porovndvanim, formulacemi novych kategorii a zaznamenavanim po-
znamek o vztazich, asociacich, dojmech, vznikd navrh nové teorie zahrnujici pfedevs§im

formulaci vztahti mezi kategoriemi. (Hendl, 2008, s. 245)

6.3.2 Kédovaci techniky v zakotvené teorii

Zakotvena teorie obsahuje rovnéZ jednotlivé postupy jak naklddat se ziskanymi daty z teré-

nu, pficemz nejdileZitéjsi jsou specifické kodovaci techniky, které budou niZe popsany.

Tyto techniky jsou zplsoby zpracovani terénnich dat, a pfestoZe jsou teoreticky sefazeny
Vv urcité posloupnosti pouzivani, tato neni neménnym pravidlem a vyzkumnik mize flexi-

biln¢ prechazet od jedné techniky ke druhé v zavislosti na potiebach vyzkumu a jeho fazi.

Oteviené kodovani je zakladni technikou, ktera je vyzkumnikem pouZita predevSim k vy-
hledavani témat v textu. V textu lze vyhledavat pasaze, celé¢ véty nebo i1 odstavce dulezité
Z pohledu vyzkumného problému a tyto oznacovat abstraktnim pojmem zastupujicim dato-
vy usek. Text je timto zpisobem tematicky rozkryt a 1ze v ném jednotlivé pojmy seskupo-
vat do vznikajicich kategorii majicich vlastnosti, vztahujici se k jejich existenci. Takto ana-
lyzovanym textem pak vznikd pozadavek na jeho doplnéni, objevuji se nové pojmy, které
mohou iniciovat vznik zcela nové kategorie z dlivodu rozdilné dimenze vlastnosti. Cilem

otevieného kodovani je proniknuti do podstaty textu.
Axialni kédovani zpravidla navazuje na oteviené kédovani. ,,V pribéhu axidlniho kédova-
ni vyzkumnik uvazuje pficiny a disledky, podminky a interakce, strategie a procesy a tvofi

tak ,,0sy* propojujici jednotlivé kategorie.“ (Hendl, 2008, s. 248)
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Budeme hledat existenci vztahli mezi jednotlivymi kategoriemi, pfiCemz se zame-
fime na zkoumani jejich vzajemnych znaki a vlastnosti. Za timto G¢elem navrhli Strauss a
Corbinova (1999) kodovaci paradigma zobrazené nize. Existuje mnoho grafickych znazor-

néni jejich modelu. To nejjednodussi vypada takto:

(A) PRICINNE PODMINKY — (B) JEV — (C) KONTEXT — (D) INTERVENUJICI
PODMINKY — (E) STRATEGIE JEDNANI A INTERAKCE — (F) NASLEDKY

(Strauss, Corbinova, 1999, s. 72)

Popis prvkl znazornénych v paradigmatickém modelu:

Pfi¢inné podminky — udalosti nebo proménné vedouci k fenoménu, nebo k jeho vyvoji.

Jev (fenomén) — Nazev celého vztahu nebo schématu — sledovany jedinec nebo vysledek.

Kontext — Zalezi na volbé vyzkumnika. Specifické parametry prostiedi.

Intervenujici podminky - usnadiuji nebo naopak znesnadnuji strategie, pouzité v uréitém
kontextu, souviseji se strategiemi jednani.

Strategie jednani — cilené a zamérné aktivity, reakce na fenomén.

Nasledky — dusledky akci a strategii.

Ucelem axialniho kédovani je ndhled vyzkumnika na vztahy a propojeni mezi koncepty,
ziskani citu v chapani dat tvoficich teorii, nasledné je mozné zabyvat se napiiklad central-

nim problémem, nebo si poloZit nové otazky vedouci k rozSifeni zkoumané oblasti.

Zaveérecnou fazi je selektivni kodovani, které je charakterizovano snahou o vyhledani hlav-
nich témat a kategorii, které budou zakladnimi kameny vznikajici teorie. V téch budou ob-

Vv v

V hlavnich kategoriich. (Hendl, 2008, s. 251)

V zavéru je soucasti analyzy integrace, ktera vede ke komplexni organizaci ¢asti teorie.
ze jadro teorie. Vysledkem integrace je vytvoreni Ustiedni kategorie stmelujici vSe dohro-

mady.

V pribéhu vsech fazi kodovani a prace s datovym materidlem jsou vyzkumnikem shro-
mazd’ovany poznamky, které jsou pracovnim nastrojem vyzkumnika, tvofici integralni

soucast Vv zakotvené teorii, zahrnujici nejen myslenky pfi analyze dat, ale i poznatky o
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vznikajici teorii. Tyto poznamky pak hraji vyznamnou roli pii samotné interpretaci nejen
kédovani, ale i zdiivodnéni ustiedni kategorie a popisu celé déjové linie vzniku vztaht,

vedoucich k hlavnimu fenoménu.

6.4 Vyzkumny vzorek

Pro vybér respondentti bude pouzit ucelovy (zdmérny) vybér. Tento vybér neumozni Siro-
kou generalizaci zavéri, ale piesto mohou byt zjisténé zavéry uziteCné. Zjisténé zaveéry
budou platit predev§im pro zde pouzity soubor a pro dal§i jedince, nachazejici se

v obdobné situaci a splnujici stejné podminky a kritéria jako tento vzorek.

Pro vyzkum zaméfen na osoby ve vykonu trestu odnéti svobody je to jediné feSeni, protoze
jde o vyberovou populaci. Cilené tedy byli vyhledani takovi odsouzeni, kteti byli pfiprave-
ni podat zadost o projednani podminéného propusténi, tato zadost byla projednana a od-

souzeni byli ochotni se vyzkumu zac¢astnit a hovofit oteviené o svych zkuSenostech.

Vybér vyzkumného vzorku probihal v n€kolika fazich. V prvni fézi, tzv. pilotni, ktera pro-
béhla v ¢ervnu 2012, bylo vybrano dvanact odsouzenych, ktefi spliiovali vySe zminéna kri-
téria. Pfi tomto vyb&ru nebyl bran zfetel na druh a rozsah trestné ¢innosti, pilotni faze byla
zam¢ifena predevSim na ovefeni si spravnosti Casového zaméfeni a rozvrZeni oblasti vy-
zkumu, zptsoby kladeni otazek a predevSim jejich srozumitelnosti pro odsouzené a posou-
zeni moznych rizik, kterd by mohla vzniknout jako reakce na prubéh rozhovoru. Na zakla-
dé zjisténi byly upraveny nékteré otazky, aby jejich srozumitelnost pro respondenty byla

jednoznacna.

Z dvanacti odsouzenych byl proveden nasledné uzsi vybér péti respondentt a to z diivodu
neochoty nékterych odsouzenych podilet se na vyzkumu dlouhodobé a ve dvou ptipadech
byl diivodem plan odsouzenych podani zZadosti o podminéné propusténi az po jejich pre-
misténi do mirnéjsiho typu véznice.

Pro ucel diplomové prace budou dotazovani oznaeni velkym pismenem R a poradovym

Cislem.
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7 REALIZACE VYZKUMU

7.1 Analyza a interpretace rozhovoru

Rozhovory s respondenty probihaly pribézné v aktualnich ¢asovych usecich z pohledu
témat vyzkumu. Dotazovani se tak mohli vyjadiovat k otazkam a své situaci nejen pod vli-
vem emoci z Cerstvé prozité situace, ale nékdy i s odstupem Casu. VétSina rozhovort pro-
bihala v terapeutické mistnosti, na kterou jsou dotazovani jiz zvykli z psychosocidlnich
terapii a navozuje pocit klidu a bezpeci. Nekteré rozhovory vSak probéhly zcela spontanné,
Vv prostorach ubytoven, ihned po navratu respondenta ze soudniho jednani a jejich iniciato-

rem byl n€kdy i sam respondent.

Na zaklad¢ kodovani textu ziskaného z rozhovort vznikly kategorie, které maji svou vlast-
ni dimenzi pro respondenta (dllezitost, aktudlnost, atd.) a jsou mezi sebou navzijem pro-
pojeny vztahy, podminkami, pfi¢inami, dasledky. Z tohoto divodu bude analyza rozhovori

a kategorii provedena napfi¢ ¢asovou osou a hlavnim zfetelem bude samotna kategorie.

Pro ptehlednost uvadime niZze seznam kategorii, které vznikly z tematického kodovani tex-
tu rozhovord, jejichZ funkce v nékterych piipadech mize byt jiz od po€atku determinujici
pro vznik dalSich kategorii, které nésledné¢ ovliviuji existenci hlavniho fenoménu.

V dal$ich podkapitolach nésleduje interpretace jednotlivych kategorii.
Seznam kategorii:
» Zdroj informaci
Komunikace se zamé&stnanci
Podminky kladného projednéani zadosti o PP
Nazor na soud pied a po projednani
Aktivity, abychom se nenudili
Vim o podminéném propusténi a znam termin
Jak se chovat a ¢emu se vyhnout

Kézeiniské tresty a odmény

YV Vv Vv Vv VYV YV VYV V¥V

Aktualizace PZ
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» Psychosomatické problémy

7.1.1 Zdroj informaci

Zpusob ziskavani informaci a jejich zdroj, hraje velkou roli v obdobi po odsouzeni k vyko-
nu trestu odnéti svobody, 1 v celém vykonu trestu. Je to jeden z kli¢ovych determinantt,
protoze do zna¢né miry ovlivituje chovani odsouzeného respondenta, jeho rozhodovani, ale

i emodni stabilitu.

,,Jo jasné, bavila jsem se o tom s manzelem. Ten uz sedél dvakrat, ten co jsme

spolu zrovna Zili v jeho byté. Tak mi vSechno vykladal. *“ R1

,,Hned jak jsem mél po soudu a védel jsem, zZe uz to nema cenu, Ze ten pravnik
S tim uz nic nezmiize, jsem s nim mluvil a on mi rikal, Ze i kdyz jsem dostal t¥i roky, ze

Jjak se bude blizZit polovina trestu, tak mu mam zavolat a podame to pépécko.“ R2

., V rodiné o tom védeli, co se stalo a Ze mam kvuli toho kvétinarstvi same sou-
dy, no a jeden znamy z rodiny uz mél jeden skraloup. Zasel jsem za nim a on sedel
Vv Opavé, pry to tam je podobné jako tady. Rikal mi, Ze mam radéji nastoupit sam, az
mi poslou od soudu rozhodnuti. Protoze az si budu davat Zadost o PP, tak se k tomu

pry prihlizi, jestli jsem byl dodany, nebo ne.* R3

,, U soudu me nikdo nezastupoval, byla jsem tam sama. Ani jsem se nikoho ne-
ptala co a jak. Pockala jsem, az mi prijde dopis od soudu a cekala do posledniho

dne, kdy mam nastoupit. “ R4

., Advokadt mi hned u soudu rek, Ze Si nemam lamat hlavu, Ze existuje néjakd
pulka a ze jak jsem prvotrestany, tak mé urcité pusti domii. Ptal jsem se ho, kolik to

zase bude stat a Fikal, Ze za sepsani piilky bere pét tisic.“ RS

Ctyii respondenti se od zagatku rozhovori shodli na tom, Ze jesté pied nastupem do vyko-

nu trestu, byli néjakym zptsobem seznameni s existenci institutu podminéného propusténi.
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Pii dotazu, zda znali konkrétni podminky, které musi spliiovat pro projednavani zadosti,

reagovali takto:

., To mi taky iikal, Ze si musim podat piilku a Ze mé pusti. Ze jako pousti vétsi-

nou kdyz neni dlouhy trest a jsem poprve. “ R1

,,INo nic vice nerikal. Hlavné si to musim odsedét do té poloviny a nedélat zad-
né problémy. Podle toho jak to Fikal, jsem to bral jako jasnou véc, Ze pujdu v polovi-

né.“ R2

,, Ten rodinny znamy jenom mluvil o tom nastupu. Az potom, jak jsem byl tady,
Jjsem zjistoval vice informaci. Venku na to nebyl cas. Musel jsem vSechno prepsat na

manzelku a zaridit obchod, aby to fungovalo, i kdyz budu tady. “ R3

. Rikal, Ze na to je jesté cas, ze za mnou prijede, az nastoupim a vSechno mi

rekne, co mam zaridit. Tak jsem s tim pocital, Ze to vsecko zaridi. “ RS

Dle zjisténych dat, dotazovani nejsou pfili§ informovani o podminkach, které by méli spl-
novat pfi podani Zadosti o PP, a z rozhovoru lze odvodit, Ze nebyli nikym ani informovani
co vlastné podminéné propusténi je. Neékteti respondenti hovoii pouze o informaci tykajici
se prvotrestanych a nedélani problému, dominantni je vSak skute¢nost, Ze trest se da zkratit
0 polovinu doby. Zde pozorujeme jiz zacinajici psychickou vazbu na ,,novou nadé&ji“, kte-

rou je fixace respondenti na polovinu doby stravené ve vykonu trestu.

Po nastupu do vykonu trestu, se zdrojem vsech informaci stavaji ostatni odsouzeni, kteti
nove piichozi respondenty zarucené piesné informuji o v§em, co potiebuji ke svému zivotu

V novém prostiedi.

Ale kdyz jsem prisla tady, vseci rikali, Ze tady se nepousti. Pry ta soudkyné
porad vyhrava. ... A jak sem prisla tady, tak holky hned 7ikaly, Ze to je jedno kolik
mam pochval, Ze u pépécek se na to nehledi. To se dovite hned vsechno na cele. Ta co

jsem s ni byla, porad mlela, vsechno védela. “ R1
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,,Jak jsem nastoupil, tak jsme byli jako pririistci na jedné cele tri. Ten jeden byl
uz podruhé zavreny, tak nam popisoval, jak vSechno funguje, Ze si mame davat bacha
na konovani a kiiceni z oken, no rek nam vsechno a hodné machroval, ze uz to zna. *

R2

., Rikal jsem si, Ze az tady budu, musim davat velky pozor, abych se do néceho
hned nenamocil, jak to clovek vidi v téch filmech. Ale ze zacatku jsem se z toho viibec
nemohl vzpamatovat. Uz ten pocit, jak se za mnou zavrely ty dvere od cely a nemdate
kliku. Bylo mi uplné jedno, kdo mi co Fikd, az pozdéji na ubytovné jsem zacal vnimat
néjaké pravidla mezi lidmi a byli tam takovi, co mi rekli a ukdzali, co mam délat. **

R3

\, Zenské Vam Feknou i to co nevi. Popsali mi hned, jak jsem byla na cele, kde
Jjsou zenské veznice, kde se da pracovat a kde ne. A Ze se mam snazit ziistat tady, ze je
to tady jak v détském tabore. Tak jak se mé nekdo ptal, jestli chci do prace, tak jsem
hned souhlasila. “ R4

Ani Vv jednom rozhovoru se neobjevila informace o zaméstnanci, ktery by vedl s odsouze-
nym respondentem rozhovor, nebo jej informoval o dilezitych aspektech vykonu trestu.
Muzeme usoudit, Ze je tento jev mozné pticist casteCné tzv. Soku z uvéznéni, nebo piehlce-
ni podnéty, pti kterém si clovék v nové situaci vybira zivotné dulezité informace. Pfi pfiji-
mani novych informaci hraje velkou roli také to, ze spoluodsouzeni mohou na nového ¢lo-

veka plsobit takika nepfetrzite, coz neni mozné ze strany zameéstnanct.

., No vsecko bylo jinac. On sedél ve velkym lagru, ale tady je to jiny. Rikal, Ze
mdm hlavné sbirat pochvaly a viude chodit a nedélat prisery. Ze jak budu sekat dob-
rotu tak mi to utece a pusti mé na PP. A jak sem prisla tady, tak holky hned rikaly, Ze
to je jedno kolik mam pochval, Ze u pépécek se na to nehledi. A je to tu i jiné

S oblecenim, s ubytovanim, jidlem, no prosté je to jiné nez rikal. “ R1

Role , sifitele” informaci je diilezita a zjiStujeme, Ze respondent, ktery se ocitl ve vykonu
trestu poprvé, se stal prevazné obéti dezinformaci, nebo nebyl o podstatnych skutec¢nostech

informovan vibec.
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7.1.2 Komunikace se zaméstnanci

Dalsi kapitola se vénuje kategorii rovnéz z oblasti informaci a to komunikaci se zamést-
nanci. Otevird se nam tak ihned moznost porovnani zdroju, procesu piedani a hodnoty in-
formaci. V rozhovorech respondenti dokazuji, ze na ¢asové ose jejich pobytu ve vykonu

trestu, jsou zaméstnanci vnimani opozdéng.

, Mluvili se mnou normalné policajti, kdyz se vydavalo jidlo, nebo jsme sli na
vychazku a pak na ubytovné jsem mluvil s nasim vychovatelem. Ale to bylo jen kdyz

prisel pro postu, nebo jsem daval néjakou Zadost. ““ R2

., AZ pozdéji jsem poznal vychovatele, ten k nam pak chodil a vsechno vyrizoval.
Na vsechno jsme napsali Zadost a on nam rekl, co k tomu jesté potrebujeme. Taky

nam daval informace o néjakych akcich. “ R3

, Tech, kteri za mnou ze zacatku byli, bylo hodné. Vzpomindm si, zZe jsme se
fotili, porad néco vypliovali, taky u doktora jsme byli. A vSechno bylo nové. Kdo by
si to pamatoval, kdo je kdo.” R 5

Je zcela logické, Ze pro prvotrestané respondenty jde zpocatku o pfili§ mnoho podnéti, nez
aby si mohli pamatovat detaily. Systém Vézenské sluzby vSak s odsouzenymi pracuje hned
od zacatku jejich nastupu do vykonu trestu, tim ze mezi Ukony patii rovnéz zpracovani
komplexni zpravy, na jejimz zakladé pak vznikd program zachézeni. Jeho vznik a naplno-
vani stvrzuje odsouzeny svym podpisem. Jak vyplyva z dalSich uryvkd, podpis i smysl pro-
gramu zachazeni, zanikd mezi mnoha dal§imi podpisy a nes¢etnymi ukony v pocatku vy-

konu trestu.

,,No jak jsem nastoupila tak jsem porad podrimovala, protozZe jsem predtim
venku jela na perniku, a to nespite a fungujete. Tak jak mé sebrali policajti, uz jsem
byla ospala a tady jsem porad spala, tak jsem si toho moc ani nevsimala, co Fikaji.

Dycky jsem potom podepsala, co potrebovali, abych méla klid. “R1
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., Asi si mé brali na néjaké pohovory a néjak si i vybavuju, Ze jsem ten program
zachdzeni podepisoval, ale to je uz davno. Dal mi na vyber, na jaké aktivity chci cho-

dit a co bych tady chtél delat. Jako jakou praci jsem myslel. “ R2

., Bylo toho na mé prilis. Trvalo to dlouho, nez jsem se tady vyznal a z pocatku
mé vodili jako ovci. Tak jsem si pripadal. Kde mi rekli, at’ jdu, tam jsem Sel, co mi
rekli, at’ podepisu, podepsal jsem. Takze jen matné si vzpominam na vybeér nejakych

aktivit, ale to jsem stejné pak vsechno meénil. “ R3

Vznika tak otazka, zda lze cely proces vzniku Programu zachazeni sladit s psychickym
stavem odsouzeného respondenta, nebo odlozit na dobu, kdy prvotni zatéz pomine, aniz

bychom se nedostali do rozporu s legislativou, upravujici tento proces.

V rozhovorech byla zaznamenana vybavitelnost vzpominek na kontakt s odbornymi za-
meéstnanci predevsim V situacich, ve kterych odsouzeni respondenti fesili své problémy,

nebo potiebovali naplnit své potieby.

vvvvvv

nez se dostanu ven a na prerusko. ... Ptal jsem se vSech, co jsem k nim chodil na ty
aktivity, co mam délat, aby mé u toho projednani pustili. A oni mi rekli, které doku-

menty ta soudkynée chce videt. “ R2

.S vychovatelem hovorim o vsech dilezitych vécech. Vyrizuje Zddosti o baliky,
schvaluje moje véci na prevzeti u navstévy, prosté vSechno co potiebuju. Jednou jsem
byl i u psychologa, kdyz jsem na tom nebyl nejlépe a specialniho pedagoga, kdyz

Jjsem potreboval upravit ten PZ.*“ R3

., Vychovatelka i specidlni pedagog mi pomdhali v kontaktu s probackou, pra-
covnim uradem, kdyz jsem nemohla sehnat zadny prislib prace pro soud. Taky pani
socidlni mi pomohla vyridit novou obcanku. Kazdy tady na né zkousi, co z nich do-

stane a jak daleko se da zajit. Jinde by se o Vas tak nestarali, jako tady. R4
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,,Hlavné nam muzete napsat odmeny, abychom mohli ven na vychdazku a aby-
chom meéli dobré hodnocent pro soud. Ta nova psycholozka je taky dobra. Byl jsem u
ni, kdyz jsem potieboval s nekym mluvit, jak mé nepustili na PP, a fakt se mi ulevilo,

Ze jsem to mohl nekomu rict. “ RS

Z pohledu respondentt, jsou odborni zaméstnanci spiSe v roli chliv, starajicich se o jejich

spokojenost.

7.1.3 Podminky kladného projednani PP

Tato kategorie obsahuje vSechny domnénky, pocity i realné informace respondentii, nabyté
vlastni zkusenosti, nebo zprosttedkované pies spoluodsouzené, ¢i zaméstnance. Nazory
respondentli na podminky se vSak ménily prubézn¢ v zavislosti na dob¢ pted projednanim
zadosti, nebo po projednani zadosti. Zjistovali jsme, jak velkou roli v této kategorii bude
mit také skutecnost, Ze vesel v listopadu 2012 v platnost Zakon ¢. 390/2012 Sb., ktery
upravil podminky pro kladné projednani Zadosti, ale je$t€¢ v rozhovorech provedenych

v mésici lednu nebyly zaznamenany rozdily v chapani podminek odsouzenymi responden-

ty.

., Ze jako pousti vétsinou kdyz neni dlouhy trest a jsem poprvé.... Ze jak budu
sekat dobrotu tak mi to utece a pusti me na PP. ... holky Fikaly, Ze se Zadost podava
tak mésic predem a potom se ceka na termin. Ale nevim, jestli to nemam podat pozde-
ji, aby to jako vypadalo, Ze uz mam vice odsezené. ... Hodnoceni, co jsem podepiso-
vala, mam dobré a jestli se bude ptat, kde budu bydlet, tak reknu, ze u toho manzela
CO jsem S nim predtim Zila, nez mé zavreli. ... Jo, mam ji donést, ten prislib prdce. ...
Sezenu si prislib prace, abych méla potvrzeni, kde budu délat, az mé pusti.... Musim
napsat tem poskozenym, ze jim ted’ nemiizu nic zaplatit, bo jsem ve veézeni, ale aby
pockali, az mé pusti a u soudu ji pak ukazu listky z posty, Ze jsem jim psala. Napisu

na Probacni sluzbu, Ze chci spolupracovat a to by asi melo stacit. “ R1

Piestoze tento text, slozeny z Gryvkt rozhovoru respondentky v rtiznych situacich a obdo-
bich jejiho vykonu trestu, miize piisobit nekompaktnim dojmem, vyjadiuje vétSinu poza-
davku, které odsouzeni respondenti ze strany soudu vnimaji. Nutno ptedeslat, Ze zde ne-

hodnotime podminky z pohledu zakona, nebot’ to nam nepftislusi, ale z pohledu jejich pa-
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sobnosti na lidskou psychiku a chovani. Prvni véta vyjadiuje podminku prvotrestanosti.
Mezi dotazovanymi se v§eobecné ma za to, Ze prvotrestany ma blize k jakési ,,moralni ¢is-
tot¢* a hlavné jesté neni recidivista. Z toho také prameni pocit, Ze maji vétsi Sanci na klad-
né vyfizeni PP.

,Sekat dobrotu* mizeme dat do souvislosti s kladnym hodnocenim ze strany Vézenské

sluzby, které povazuji respondenti za dalezité.

,, Kazdy tady vi, Ze se na soud pise hodnoceni a my ho pred odeslanim dosta-

neme precist a podepiseme to.“ RS

., Existuje zde systéem odmen, které se postupné daji vyuzit k opusténi veznice.
Kromé toho pokud nemate tresty, jenom odmény, znamena to kladné hodnoceni

k soudu. To potrebujete, kdyz chcete jit do acka, nebo na piilku. “ R3

Hodnoceni k projednani podminéného propusténi je vnimano jako samoziejmé a pro od-

souzené respondenty to znamena, predevsim nemit kazenské tresty, mit pochvaly.

Dalsi stopou po taktizovani dotazovanych je zminka o podéani zZadosti s ¢asovym zpozdé-

nim, aby vznikl dojem, Ze respondent je ve vykonu jiZ piescas.

,,Ale nevim, jestli to nemam podat pozdéji, aby to jako vypadalo, ze uz mam vi-

ce odsezené. “ R1

,»Na podani jsem si radéji pockala. Stejné nemam kde spechat. Venku mé nic

necekd a vypada to lip, kdyz uz mam odsezené skoro dveé tretiny.“ R

Respondenti fesili rovnéz stejny problém, ktery muzeme vypozorovat v hlavnim aryvku.
Tedy problém s bydlenim. Tato pro nékoho banalni zalezitost, je opakované jednim z cen-

tralnich otazek pti projednavani podminéného propusténi.

., ...a jestli se bude ptat, kde budu bydlet, tak reknu, ze u toho manzela co jsem

S nim predtim Zila, nez mé zavreli.“R1
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Timto zptusobem piistupuji respondenti k doloZeni, kde budou bydlet, v piipadé kladného
rozhodnuti. Tento pfistup, je rovnéz jednim z nejcastéjSich divodl odroceni projednavani,

piestoze jsou odsouzeni na toto pfedem upozornéni.

., Nevédela jsem, Ze je to tak dulezite a myslela jsem, zZe kdyz ji Feknu, Ze jsem
od detského domova bydlela na ubytovnach, podle toho kde jsem méla praci, tak to

pochopi.*“ R4

,,Jeste, ze tam byla jako verejnost manzelka. Jak se zeptala, jestli mam zajiste-
né ubytovani a jestli moja o tom vi, Ze se k ni nastéhuju zpatky, jak se vratim, tak
jsem myslel, zZe si dela srandu. Tak jsem ji hned 7ek, at se ji zepta, dyt tam sedi. A ta

to hned potvrdila. “ R2

., Dva mésice byly v ¢udu. Ta soudkyné si to chtéla overit, jestli tam budu byd-
let, tak mi to odrocila o mésic. Pak onemocnéla prisedici, ta jako vitbec neprisla do
prdce, tak to bylo zrusené celé a nakonec se to projednavalo viastné az po dvou me-

sicich.”“ RS

Mezi podstatnymi podminkami déale dotazovani uvadéji tzv. pfislib prace osvédcujici pro
odsouzeného propusténého na svobodu jistotu zaméstnani. O zptisobu zajisténi si takového
pfislibu a jeho praktické realizace zde nechceme polemizovat, bylo by to jisté zajimavé
téma samostatného vyzkumu. Respondenti vSak v rozhovorech dokazuji, Ze 1 tuto podmin-

ku se snazili splnit.

,Slysela jsem o tom, jak pribuzni ostatnim shanéli venku praci a hlavné to po-
tvrzeni pro soud. Ja ale venku nemdm, na koho bych se obrdtila, tak jsem se zapojila
ve veznici do projektu Profesniho poradenstvi, kde mi pomahali i S urcenim jakou
praci bych mohla venku delat. Nakonec mi dali i vyber z pracovnich mist podle mého

bydlisteé a na pét nabidek i na pracovni urad jsem napsala. To u soudu stacilo. “ R4

., Bracha mi sehnal prislib prdce od znamého, co déla v lese a zaméstnava i ne-
jake lidi. Bylo tam, Ze mé prijme a plat za kolik bych tam délal. To jsem mél hned na

prvnim jednani, bo jsem o tom uz slysel, Ze si to mam obstarat.* RS
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V hlavnim textu na zacatku kapitoly respondentka jmenuje jesté dvé, z pohledu odsouze-
nych dulezité podminky, a to vyrovnani se s poSkozenymi a spolupraci s proba¢ni a medi-
aéni sluzbou. Zatim co PMS za odsouzenymi po navazani kontaktu do véznice dochazi,

Vv ptipadé posSkozenych musi respondenti vyvinout aktivitu sami.

,Jsem jim psal, aby pockali, az vylezu, Ze jim to tedka platit nemuzu, bo ne-
mam z ¢eho. Myslite, Ze na to brali ohled? Vsecko hnali pres soud a exekutora. Moji
doma vzali vSecko a jesté mi napsali, at’ tu ziistanu co nejdéle. Jenom ten jeden ode-
psal, Ze pocka a pak si se mnou domluvi splatkovy kalendar. Tak aspon néco jsem

mohl ukazat. “ R5

,, U soudu jsem predlozil, Ze mam vSechny pohledavky vyreseny. Od vseho jsem
mél vypisy z uctu, nebo alespon ustrizky od sloZenek. Takze to pro mé nebyl problém.

Uz doma jsem védeél, zZe to jednou budu potiebovat. “ R3

Kategorie Podminky kladného projednani PP se nam muiZe zdat jako seznam pravnickych
podminek, ale v nasem vyzkumu ma roli dilezitého determinantu, jde vlastn¢€ o ptfimé pu-

sobeni prava na respondenty, které nezlistava bez odezvy.

7.1.4 Nazor na soud pied a po projednani

Tato kategorie vznikala mezi poslednimi, jelikoZ se ndm opakovaly informace od respon-
dentti, popisujici subjektivni pohledy na soud jako pravni subjekt, ne jako na proces, a to
ve vsech casovych obdobich. To znamena od nastupu trestu, kde ¢asteéné souvisi se zpro-

sttedkovanymi informacemi, ptes obdobi jednani, az do doby po rozhodnuti soudu.

,,No, oni to tady pocitaji jak na fotbale. Po pépéckach je treba vysledek 7 : 2

pro soudce. Dva pustila, sedm zamitla. Tak mi bylo jasné, Ze sanci moc nemam. “ R1

., Kazdy tady vi, zZe je zaujata. Kdysi, jak tady soudil ten chlap, to bylo jiné. Mel
Jjste normalni Sanci se na PP dostat. Ona vymysli vSecko, jenom aby Vas nemusela

pustit.“ R2
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,,Hodné jsem uvazoval o tom, Ze nez budu mit piilku, mél bych si podat Zadost o
acko. Pro rodinu by to sice bylo asi daleko na dojizdeni, ale na pépécko bych byl u

jiného soudu a mél bych veétsi sanci, nez tady. “ R3

,,Co jsem ja slysela od téch, co se vratili a zamitla jim to, tak je pry nevyzpyta-
telna. Ale lidi toho hodné namluvi a zvlast tady se jim da verit kazdé druhé slovo.

R4

,, VSichni mé tu strasi a jak vidim ty nervy téch lidi, co maji termin, tak nevim,
co potom budu délat ja. Stejné je to divné, Ze je tu ten samy soud a kdyz jsou nemoCni

tak se nesoudi. Méli by to potom dohnat a ne furt odkladat. “ R5

V obdobi projednavani byly tyto ndzory emoc¢né zabarveny a pro nas vyzkum, byly dilezité
pfedevs§im prozivané emoce, nebot’ nazor na soud byl pfedevsim ventilaci tenze a po obsa-

hov¢ strance nemél pftili§ velkou hodnotu.

., Reknéte mi, co esté chce? Dyt sem ji Fekla, vsecko na co se mé ptala. Ja si

myslim, Ze kdyby mé chtéla pustit hned, tak mé pusti a neprotahuje to.“ R1

Pohled respondentii na soud, jako statni instituci, se radikalné nezmeénil ani po konecném

rozhodnuti soudu.

,, Vitbec jsem ji nerozumeél, co po me chce. Jak se mé furt ptala, jestli jsem po-
chopil, pro mé nepousti tak mé malem trefilo. Co jsem ji na to mél rict? Jenom jsem

kyval jak osel. *“ RS

,, Vitbec mé to neprekvapilo. A chovala se opravdu jinak, nez popisovali ostatni.
Byla jsem pripravend, ze se bude ptat na tu praci jako u vsech a ona se zamérila na

to bydleni. Pripada mi to, zZe kdyz chce, tak si vidycky néco najde.“ R4

,.Jsem prekvapeny a byla v pohode. Logicky chtéla to, co jsem cekal, Ze by asi

mohla chtit. Je dobre, zZe jsem neodesel do acka. Mam to uz za sebou. “ R3
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Z vybranych respondentii, byla kladn¢ vyfizend zadost na prvni jednani pravé u posledniho
citovaného dotazovaného. Jeho hodnoceni je rovnéz podbarveno emocemi, vyjimecné v§ak

pozitivnimi.

7.1.5 Aktivity, abychom se nenudili

Jako jedna z kli¢ovych kategorii, v praci zkoumajici vztah mezi podminénym propusténim
a Programem zachazeni, byla definovana kategorie aktivit a jiz v ¢asti nazvu ,,abychom se
nenudili* vyjadiujeme postoj, pochopeni a piistup respondentti k celému Programu zacha-
zeni. Aktivity, jak vyplyva z nize uvedenych ¢asti rozhovord, jsou hlavni myslenkou, kte-

rou si dotazovani vybavuji pti dotazech na jejich Program zachazeni.

., To jsou ty aktivity, co mam. Chodim na sal, kde je posilovna a hrajem tam i
florbal, a potom tam mam jeste ten krouzek sikovnych rukou. To nékdy vaiime, nebo
néco vyrabime s pani vychovatelkou. A chodim jesté na zemépis. Tam vidycky chvilku
o néecem mluvi a pak se divame na néjaky dokument o té zemi. To mé bavi. ... NO ne-

co tu delat musime a jak nékdo nechodi do prdce, tak by se tu unudil. “ R1

,, Je to ten seznam aktivit, na které musime chodit. Na zacatku mi dali na vy-
bér, na co budu chodit a ted pro nas prijdou a berou nds na to, co kdo ma. Na na-

sténce nam to visi, kdy se chodi na sdl a na pocitace, tak podle toho se ridime.“ R2

, Myslim, Ze to je néjak s piisobenim té resocializace jak se tomu rika. Dostal
Jjsem na vyber, co bych tady chtél deélat, tak chodim i na terapie, relaxace, akvaristi-
ku. Taky tam ma vzdélavani. To probiha na pocitacové ucebné a ucim se némcinu.

R3

,,Je to vwhodné mit co nejvice aktivit. Nejradeji chodim Sit do Kiwanisu. Tam
Sijeme celé hodiny pro hracky pro détské domovy a nemocnice, tak mi to rychleji uti-
ka. Kdyz jsem nemohla jit do prdce kvili soudiim, tak chodim castéji tam, jinak bych

se tady z toho zbldznila. A ma to vyhodu, Ze za to dostavame pravidelné odmeénu. *“ R4
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., To se porad néjak vyhodnocuje a my to podepisujem. Jak mi to vyjde tak cho-
dim do posilovny, nebo na kulecnik, s chlapama dame nékdy i florbal. Nekdy jak jsem

utahany z prace tak nejdu, ale jak neni co délat, tak to prijde vhod. “ RS

V prubéhu rozhovorti bylo zjisténo, ze respondenti vlastni Program zachdzeni neznaji a
tudiz jej nemohli davat ani do souvislosti s vlastni trestnou Cinnosti, hodnotami ve svém
zZivoté, nebo plisobenim na jejich chovani. Se v§emi respondenty bylo v rozhovorech hovo-
feno o jejich Programu zachazeni a slozkach, jako napiiklad pracovni aktivity, utvafeni
vnéjSich vztahii a pfedevSim hlavnich cilt PZ. Reakce dokazovaly, ze tento nastroj neni
dostate¢né vyuzivan, neni odsouzenymi respondenty ani pochopen a nepovazuji ho za pod-

statny.

vvvvv

ja si to vSecko nepamatuju, co tam mam. A co by tam mélo jesté byt, kromé toho, kde
madm chodit? Viak jak on tu bude, tak se ho jesté radsi zeptam, at’ zas nemdm pro-

blemy.“ R1

., To sem ani nevédel, Ze tam tez je. Dyt to je normalni, Ze nékdo chodi do prdce

a pro nekoho tu prace neni. R2

,, Netusil jsem, Ze by tam mohlo byt néco, co se tykd ndavstév a kontaktu s rodi-
nou. Ani meé nenapada, jak by se to hodnotilo. A ty hlavni cile, jak se tak divam, mdam

napsané podle ¢eho? “ R3

,Od té doby, kdy jsem to podepsala, jsem uz zapomnéla, co tam vsechno je.
Clovek si asi nejvice pamatuje ty aktivity, protoZe ho bavi a vidi je pordd na néstén-

ce.“ R4

,,Ja si myslim, Ze to je jenom formalita, zas jeden podepsany papir. Treba tém
ciliim vithec nerozumim, jako co s nima. Chodim do prdce, sem tam zajdu na sdl a

staci.“ R5
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O zjisténi téchto skutecnosti z rozhovord, jsem hovoftil opakované i se specialnimi pedago-
gy. Jednim z pozitivnich vysledki vyzkumu, bylo rozhodnuti specidlnich pedagogi, po
sestaveni Programu zachazeni davat jeho tist€nou verzi odsouzenym. Tento ikon samozie-
jmé nefesi praci dalSich odbornych zaméstnanct s timto néstrojem, ale mize to byt jednim

Z krokt k lepSimu vyuzivani Programu zachazeni.

7.1.6 Vim o podminéném propusténi a znam termin

Na skute¢nost, ze respondenti jsou ve vétsiné piipadt seznameni s existenci institutu pod-
minéného propusténi, maji byt’ jen nejasnou predstavu o jeho podminkéch a pocitaji s touto
alternativou ukonéeni vykonu trestu odnéti svobody, jsme se setkali jiz v kategorii Zdroj

informaci a Podminky kladného projednéni zadosti o PP.

V popisu této kategorie se tedy vénujeme jinému aspektu sledovanému v rozhovorech, a to
fixaci respondentli na tento termin a urcitou ,,neschopnosti vidét dale* ve vykonu trestu,

pokud bude zadost zamitnuta.

. ... kdyz jsem dostal tri roky, Ze jak se bude bliZit polovina trestu, tak mu mdam
zavolat a podame to pépécko. ... Hlavné si to musim odsedeét do té poloviny a nedélat
zadné problémy. Podle toho jak to vikal, jsem to bral jako jasnou véc, zZe piijdu

V poloviné.“ R2

,Samoziejme, zZe s tim pocitam. Nedokazu si predstavit, Ze bych tady mél byt
celou tu dobu, co jsem dostal. Clovek to ma uz tak néjak zkalkulované, kdy to asi bu-
de a pak zdlezi na tom, jestli to vyjde. ... Rikal mi, Ze mdam radéji nastoupit sam, az
mi poslou od soudu rozhodnuti. ProtozZe az si budu davat Zadost o PP, tak se k tomu

pry prihlizi, jestli jsem byl dodany, nebo ne.“ R3

., Ze zacatku jsem si to propocitavala, kdy by mi to vychazelo, kdy bych to méla
poslat na soud a porad jsem o tom slysela na ubytovné. Az mé to nakonec unavilo a
rekla jsem si, Ze si to radeji v hlavé posunu na ty dveé tretiny a bude mi lip. Hlavné

kdyz to vyjde pak. A kdyz nevyjde? Nevim.“ R4
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., ... existuje néjaka pulka a Ze jak jsem prvotrestany, tak mé urcité pusti domaii.
... Tak jsem s tim pocital, zZe to vSecko zaridi. S Zadnou jinou moznosti jsem ani ne-
pocital. To prosté musi vyjit. Budu mit na to advokata a toho si neberou vsichni. A
pustili i ty, co ho neméli. Mam venku samé dluhy, tak v tom nemiizu rodinu nechat. *

R5

Védomi existence poloviny trestu, vytvaii dle nasich zjiSténi nejen z rozhovora s respon-
denty, ale i z jejich neverbalnich reakci, cil, kterého musi dosahnout. Jakmile jsme zacali
s respondenty hovofit o celé dob& vykonu trestu a moznosti zamitnuti, projevovala se u
nich minimalné nervozita, posléze i podrazdéni a rozladénost. Skutecnost celé doby vymé-

fené soudem, kterou by méli stravit ve vézeni, byla pro né nepfijatelna.

Vyjimku mezi odsouzenymi v takovémto prozivani tvoii odsouzeni bez domova, ktefi
v uvéznéni hledaji bezpeci, teplo, pravidelnou stravu. Néktefi se dokonce zamérné snazi
pachat takovou trestnou ¢innost, aby se v podzimnich dnech znovu ocitli ve vykonu trestu.
Ve vazebni véznici jsme se vSak setkali pouze se tfemi odsouzenymi, praktikujicimi tento
zplisob Zivota a nepatfili do naSeho vyzkumného vzorku. Poskytli ndm vSak moZnost, vidét

otazku podminéného propusténi z jejich pohledu.

Tato kategorie se da rozdélit na dvé subkategorie, a to ,,védét o podminéném propusténi* a
»Znat termin projednani Zadosti“. Prvni subkategorii jsme se vénovali v predeslych cita-

cich, nesmime vSak opomenout ani druhou subkategorii.

Pti rozhovoru o terminu projednani zadosti jsme zaznamenali jev, ktery lze pfirovnat
k nakupni, nebo cestovni horecce. Zjistovali jsme jejich prozivani a reakce vzdy v obdobi,

kdy oc¢ekavali tzv. termin.

,,Jesté nic nevim a vite, jak jsem nervozni. Minule cekali i Sest tydnui, nez jim
prislo, kdy to maji projednavat. To se fakt neda vydrzet ty nervy, jak nic nevite a kaz-

dy den cekate, kdy uz to prijde. “ R1

,»Nejhorsi je odpoledne, jak chodi posta. Uz v praci na tu postu myslim. To
stojite a divate se mu na ruky, jestli tam bede mét ten papir, co se dycky podepisuje.

A s kazdym dnem navic, jste nervoznejsi. “ R2
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,Snazim se na to nemyslet, ale jak volam vecer pravidelné domii, tak se mé
vzdycky manzelka vyptava, jestli uz to prislo, nebo jestli uz néco vim. Uz jsem ji rikal,
Ze mé to jeji vyptavani nebavi, a Ze jestli chce mluvit jen o tom, tak ji zavolam az za
tyden. Déla to horsi nez to je. A to je doma a nedokaze pochopit, co ja prozivam ta-

dy.“ R3

., Miizete se snazit, jak chcete, vidycky se vam to vlioudi znovu do hlavy a nej-
horsi je vecer, kdyz nemiizete usnout. Mélo by se to udélat jinak, aby to bylo jako

prekvapeni a ne aby se na to cekalo, jako na novy rozsudek. “ R 4

., Ani se neptejte. Jeden mluvi, zZe to prijde za ctyri tydny, druhy za Sest, a advo-
kat nevi nic. Ze se to neda pry diive zjistit. Asi mu to je mdlo co mu platim. Nikdo si
to nedovede predstavit, jaké to je, tu sedét a cekat. A jak vidite, Ze se to nékomu
odrocilo, tak je Vam hned jasné, Ze to prijde jesté pozdéji, jak to ma na starosti jen

jedna soudkyné. “ R5

Konkrétnim potizim, které pfinasi obdobi tésné pred projednanim, a po projednéani zadosti
o podminéné propusténi, se budeme vénovat v kategorii Strach, nervozita, somatické potize
a jiné reakce, ale jiz zde vidime, jaké nasledky na zivot a vykon trestu respondentii ma sa-
motné ocekdvani. Z hodnoceni Programii zachazeni vSak vyplyvd, Ze u odsouzenych
Vv tomto obdobi roste zdjem o navstévy kaplana, psychologa, terapeuta a spolecnym téma-
tem Vv rozhovorech, o kterych jsou vedeny zdznamy, je projednani Zadosti a uvolnéni na-

hromadéné tenze.

7.1.7 Jak se chovat a ¢emu se vyhnout

Tato kategorie u dotazovanych obsahovala ndvody a rady vSech osob, se kterymi respon-
denti piisli do styku, jakym zpiisobem vydrzet obdobi vykonu trestu, jak ziskat co nejvétsi
prospéch z chovani i1 skutk, pfestoze je evidentni, Ze se jednd o ucelové postupy ze strany
odsouzenych, poptipad¢ varovani pred tim, co se nevyplaci a cemu se ve vykonu trestu

vyhybat.

,,Co jako musim délat, Ze zdlezi, jestli budu mit pochvaly. ... Rikal, Ze mdam

hlavné sbirat pochvaly a vSude chodit a nedélat prisery. Ze jak budu sekat dobrotu
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tak mi to utece a pusti mé na PP. ... kazdy tam chodi hlavné kviili toho, Ze se to zapi-
suje kdo sije, a pak jsou za to pochvaly. Dyt tak se déla vsecko, protoze jste tady po-

vvvvv

Na co se nékde honit. “ R1

U této dotazované je vidét, jak se vyviji jeji pfistup a nazor na rady, v souvislosti s obdo-
bim, kdy byly hovory vedeny. Zatimco z pocatku, byla rozhodnuta se radami manzela a
dalsich fidit, pfed projednavanim je jiz vidét ucelovost jednani s vidinou ziskanim pochval,

po zamitnuti zadosti o podminéné propusteéni jiz registrujeme stagnaci a negativisticky po-

vvvvvv

., ...tak nam popisoval, jak vSechno funguje, ze si mame davat bacha na korio-
vani a kriceni z oken. MuzZeme za to dostat kazendk a za prvé, kdyz mate kdzendky,
tak Vas zadny soud pry nepusti ani na PP, ani do dcka. A za druhé, s kazenakama
Vas miizou poslat i do Cech a to bych fakt nechtél, protoZe to by za mnou nejezdila

manzelka s deckama. ““ R2

., Existuje zde systéem odmen, které se postupné daji vyuzit k opusténi veznice.
Kromé toho pokud nemdate tresty, jenom odmeény, znamena to kladné hodnoceni
k soudu. Hlavni tady ale je udrzet si zdravy rozum. Pokud mluvite jenom s lidmi na
urovni zakladni skoly, omezuje se Vam slovnik a zjistuju, Ze se musim hodné snazit,
abych se vyjadroval jako kdysi. Nedokazu si predstavit, Ze bych tady mél byt nékolik

let. Dostanete se tady normalni a az vyjdete, je z Vas blbec.“ R3

., Tady se neda vyhnout nicemu. Mate néjaké predsevzeti, Ze nebudete délat to
co jini, ale kdyz Vam dojde kafe a do vyplaty je daleko, tak udélate cokoli. VZdyt vy
vite, Ze ve vezeni, se lidé chovaji hodné ucelove. Jsou k tomu donuceni. Chcete na vy-
chazku, na prerusko, na pépécko, navic navstévu, tak délate vsechno, abyste se zali-
bil. A kdo to nepochopi hned ze zacatku, tak si udela kariéru priiserare a jezdi z jed-

né véznice do druhé. “ R4

., Téch veéci, co se nesmi je fakt hodné a kazdy mésic nam na aktivu pripominaji,

co se nesmi a co je v radu. Jednomu nasli, jak kseftoval s praskama na svaly, druhy
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zas mél néco s obvinenyma. A dycky to skonci kdazendakem. Ja jsem si rek, ze si musim
hlavné udrzet fyzicku, tak chodim na sal posilovat. Jak tu jite ty blafy a nehybete se,
tak se pribirad po kilech. “ RS

Z rozhovora vyplyva, Ze pro nékteré respondenty, je dostatecné dodrZzovani zakladnich
pravidel obsazenych ve vnitinim fadu véznice, které jsou jim opakované pfipominany, se
kterymi se rovnéz setkavaji, byly-li poruseny nékterym spoluodsouzenym, ktefi se pak sta-
vaji pro ostatni ptikladem toho ,,¢emu se vyhnout®, nebo alespoii toho, u ¢eho se ,,nenechat

chytit®.

Respondenti R3 a R5 si nastavili své cile z jakychkoli pohnutek o trochu vyse, nez je dodr-
zovani vnitiniho fadu a projevuji snahu o vytvoreni si image bezproblémového vézné, a
vykonavaji urcité ¢innosti, aniz by byly vyzadovany. Dotazovany R3 na dotaz ,,jak si za-

chovat zdravy rozum® dodava:

,, U¢im se nemcinu, chodim na pocitace, kde se ucime s excelem a hlavné jsem
rad, kdyz si muzu popovidat s néjakymi normalnimi lidmi, abych se nezapomnél vy-

Jjadrovat a mluvit. “ R5
Mozna praveé potreba kontaktu je diivodem, pro¢ maji respondenti ve svém Programu za-
chazeni i terapie a relaxace.

Pro nas vyzkum bylo ale dulezité zjisténi, ze vSechny tyto respondenty piijata pravidla a
zasady chovani, spole¢né se zamitnutim zadosti o podminéné propusténi, dostavaji trhliny,

nckdy je jejich absence pozorovana uplné.

Dotazovana R1 to vyjadiuje slovy:

vvvvvv

se nekde honit. “ R1

Navic, dle zaznamu vychovatele, se stala konfliktni odsouzenou, ktera méla problém na
ubytovné s ostatnimi Zenami. RovnéZ si nechala aktualizovat Program zachazeni, zrusila

z4jmové a vzdélavaci aktivity se zaméstnanci.

U respondenta R5 byla situace po prvnim odroceni a nasledném odkladu terminu projedna-

vani vyhrocena, ale feSena byla opakovanym napomenutim a ¢astymi rozhovory s psycho-
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logem. Respondent nezvladal svou tenzi, a piestoze se v rozhovorech snazil ovladat, za-

meéstnanci pozorovali narist agresivity. Sdm dotazovany to popisoval slovy:

., To napeti je nesnesitelné. Jak je to mozné, Ze cloveka nechaji jenom tak sedét
a cekat. Jeste, ze miizu chodit na ten sal. Potiebuju se nekde vybit a tam zvedam i to,
co jsem predtim nedal. Na ubytovné je to hrozné. Jak do mé nékdo vjede, tak se asi

fakt neudrzim. “ RS

Kazensky feSen musel byt po zamitnuti zadosti jest¢ dotazovany R2. Piestoze to nebylo
bezprosttedné po zamitnuti, zpétné nam vyvoj trestu, svého jednani a okolnosti popsal tak-

to:

,, Prislo to néjak samo. Do toho pepécka, jsem to vidél jasné, do niceho jsem se
nechtél zaplést. Potom se mi vSecko zhroutilo a jak jsem pred sebu videél tu Streku,
nez se dostanu ven, tak jsem si rek, zZe si tu musim néjak pomoct. Nepocital jsem, Ze

by mé chytli, jenom jsem to chtél zkusit. Druhym to sem tam téz vyslo.” R2

Musime si vSak ptiznat, ze naptiklad u respondentky R4 takové zmény nebyly zaznamena-
ny a az na obdobi emo¢niho vykyvu, charakterizovaného piedev§im melancholii, smutkem

a nedostatkem ,,energie®, se jeji vykon trestu neodchylil od normality.
Pravidlem vSak byvéa po zamitnuti zddosti o podminéné propusténi spusténi efektu, ktery
bychom mohli v naSem vyzkumu nazvat slovy odsouzenych ,,UZ mi o nic nejde, stejné to

musim dosedét*.

7.1.8 Kazenské tresty a odmény

V rozhovorech se tato kategorie projevovala na dvou trovnich. U respondentti ve vykonu
trestu pfed projednanim Zadosti o podminéné propusténi byly kdzenské odmeény vnimany
jako pozitivni prvek, zajist'ujici kladné hodnoceni a zvétSujici pravdépodobnost propusténi.
U respondentti, ktetfi nebyli propusténi a jejichz zadost byla zamitnuta, se projevovaly ka-
zeniské tresty Casto jako vznasejici se hrozba pfi jejich chovani a ve dvou pfipadech se ka-

zensky trest stal nasledkem poruSeni pravidel vykonu trestu.

Zamétime se kratce na pozitivni roli kdzenskych odmeén i trest.
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., Rikal, Ze mam hlavné sbirat pochvaly a vsude chodit a nedélat priisery. Ze jak

budu sekat dobrotu tak mi to utece a pusti mé na PP. " R1

... za prve, kdyz mate kazenaky, tak Vas zadny soud pry nepusti ani na PP,
ani do dacka. A za druhé, s kazendkdama Vis miZou poslat i do Céch a to bych fakt ne-

chtél, protoze to by za mnou nejezdila manzelka s déckama. “ R2

,,Pochvaly se daji dostat za to, kdyz jsou néjaké poruchy a vy jste v praci pre-
scas, nebo deldte néco navic. Taky kdyz chodite pravidelné na aktivity a néco si vez-
mete na starosti. Ja se tieba staram o akvaria. Musi byt vidét snaha. Pak se to pise i

do toho hodnoceni k soudu, kolik jste mel odmén. ** R3

., Tady se tézko poznd, kdo by si odmeénu opravdu zaslouzil a kdo ne. Maji je i
Zenské, které se v noci chovaji tak, ze by se ti, co jim odmenu dali, divili. Ale prosté
V tom umi chodit a vi jak ji ziskat. A vy nemiizete byt vsude, to jste s nami musel byd-

let.” R4

., Hlavné nam muzete napsat odmeény, abychom mohli ven na vychdazku a aby-
chom méli dobré hodnoceni pro soud. ... Ti, co tu budou dlouho, je jesté potiebujou,
aby se dostali ven. Na prerusko a tak. Ale toho ja se nedockam, to mam spise ten

termin na PP.“ RS

U dotazované R1, piestoze pied projednanim Program zachazeni plnila, doslo k nejviditel-
néjSimu zvratu v chovani. Ztrata nadé€je z propusteéni a frustrace, se projevilo porusovanim
vnitiniho fadu, o kterém méli zaméstnanci informace, coz vedlo az k udéleni dvou kazen-

skych tresti.

Dotazovany R2, ktery byl s odstupem casu po zamitnuti zddosti rovnéz kazensky trestan,

tuto skute¢nost komentoval v rozhovoru takto:

., To byla takova blbost. Jak si predstavim, Ze bych mohl aspon na navstéve ven

S deckama, nebo na vanoce na prerusko jak nékteri chlapi, tak bych si jednu vrazil.
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No, ale zpatky uz to nevratim. Musim mit co nejvice pochval, aby mi to potom zahla-

dili. Mam jeste hodné pred sebou, tak bych to potreboval vymazat.“ R2

Kézensky trest se u dotazovaného stal ,,stigmatem*, ktery mél vliv na dalsi vykon trestu a
respondent si toho byl védom. Rozumél dobie i principu udéleni a moznosti nasledného

zahlazeni.

Respondent RS, ktery byl z naseho pohledu vystaven velkému tlaku po dlouhou dobu, byl
snad z vyjmenovanych pii¢in kazenského trestu uSetien, i kdyz byl na udéleni podan navrh,

byl fesen v jeho situaci citlivé vychovnym pohovorem.

,,Bylo to fakt nesnesitelné to odkladani a cekani. Chlapi na ubytovné mi rikali,
Ze jestli se nevzpamatuju, tak to nahlasi, Ze mé tam nechcu. Jesté dneska vidim rude,

Jjak si na to vzpomenu, ale uz se umim ovldadat. Predtim to bylo fakt o drzku.* R5

Kézenské odmény a tresty jsou jednim z vychovnych nastroji odbornych zaméstnanci po-
uzivanych ve vykonu trestu odnéti svobody. Otazkou je, zda kazeniské odmény nejsou roz-
davany pfili§ rychle, pravidelné a systémove, coz mohou odsouzeni zneuzivat, na druhé
stran¢ kéazenské tresty nejsou vyuzivany mozna v dostate¢né mife, coz mize byt ovlivnéno
1 dokazovacim fizenim a administrativou, dokonce u nékterych kazenskych trestli i moz-

nosti odsouzeného odvolani se az k proSetieni soudu.

7.1.9 Aktualizace PZ

V zaznamenanych rozhovorech se v obdobi pted projedndvanim zadosti o PP a v obdobi po
projedndni této Zadosti, objevily informace vedouci ke vzniku této kategorie. Respondenti
shodné vypovidali o své potieb¢ zmény ve svém programu zachazeni, v kontextu s podmi-

nénym propusténim.

, Kdyz ja na to fakt nemam naladu chodit poslouchat hudbu a sedet tam poti-
chu. Stejné furt musim premyslet, kdy to bude a jak to dopadne. Ani to siti mé vcil

nebavi. Ja jsem radsi, jak miizu zalézt na cimru a mit pokoj. “ R1
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» Mluvil jsem se specialnim pedagogem, ale on mi rikal, at' nejsem zbrkly a
vSechno hned neménim, zZe mé to prejde, at s tim jesté pockam. O nic nejde, jak tam

nechcu jit, tak to vynecham.“ R2

,,Z pocatku jsem se snazil delat vsechno jako by se nechumelilo, ale dopadlo to
tak, Ze na pocitacich jsem jen klikal mysi, na némcinu se ted ani nepodivam, a u
akvatka jen sedim a koukam na ryby, ale nechce si mi jim ani vymenit vodu. Ale for-

malné zménit jsem nic nemusel, protoze v téhle dobé to kazdy chdpe. R3

., Mam ted podepsany novy, protoze mi tam zapsali to Profesni poradenstvi.
Nechala jsem si ale zrusit ten Kiwanis, protoze se nemiizu soustredit a Zenské jak Siji,

tak porad néco probiraji a na to ted nemam trpélivost to poslouchat. “ R4

,, Uz chodim jenom na ten sdl. Davam tam do toho vsecko, ale tireba na kulec-
nik uz nechodim. Jak se Vam nedari, tak byste to tago zlomil. A to se mi v posledni
dobé fakt prestalo darit. Rikali mi, at nic neupravuju, ale jedu uz jen sdl, prace a

spim.“ RS

U vSech respondentl 1ze najit spoleny prvek, vyskytujici se opakovanég, a to nevhodnost
obdobi pro zajmové aktivity. Pokud vyvijeli iniciativu v nékterych oblastech, které si sami
zvolili, v dob¢ pied projednavanim tuto iniciativu omezili na minimu. Né&ktefi tuto situaci

tesili oficidlnim zptisobem, tedy upravenim PZ, jini si programy upravili snizenou ucasti.

Aktualizace Programu zachazeni po zamitnuté zadosti o podminéné propusténi vsak byla
nutna z n¢kolika divodii. Ze strany vézenské sluzby, jak vyplynulo z informa¢niho systému
a spisu odsouzenych, a to z diivodu, Ze je-li odsouzeny zafazen na pracovisté s volnym
pohybem, musi odborna komise piehodnotit rizika vyplyvajici ze zamitnuti zadosti o PP a
moznost zneuziti volného pohybu. Jestlize se respondent psychicky upinal na termin pod-
minéného propusténi, je zamitnuti zatéZzovou situaci a respondent by mohl fesit pii viding
dalsi doby, kterou musi zistat ve vykonu trestu Gtékem. Proto se i v nasem vyzkumu obje-

vili dva respondenti, kteti méli tento volny pohyb pozastaven, do dal§iho projednani od-

bornou komisi. Na zdklad¢ takového rozhodnuti, musel byt t¢émto dotazovanym aktualizo-
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véan i Program zachézeni. Slo o respondenty R2 a R5. Sami tuto situaci komentovali v roz-

hovorech:

., Tak to je super. Viecko se to na mé vali. Sotva jsem neprosel na PP, tak mé
jeste preradili z prace, kvili néjakého zasraného volného pohybu. Vite, o kolik penéz

ted prijdu? “ R2

., Na podzim mé zaradili do snéhového druzstva, to mi ted pry na cas zrusili,
prevdzel jsem proviant na novou budovu do kuchyné, tam uz tez nemozu. Nejlepsi by

bylo, kdybych si pozddal o acko, bo tu mé asi nic dobrého ted neceka. “ R5
Dotazované R1 a R4 pozadaly o upraveni programu zachazeni samy.

vvvvvv

se nékde honit. “ R1

U této respondentky musel byt Program zachazeni jest¢ aktualizovan z toho divodu, Ze

byla kazensky potrestana a stanoveny program zachazeni plnila pouze ¢aste¢né.

Dotazovana R4 odtiivodiovala potfebu zmény PZ momentélni ztratou motivace.

,,No tak vidite. Na co mi bylo celé to Profesni poradenstvi, kdyz mé ted’ nepus-
tili? Takze miizu vyhodit i ty nabidky prace, co jsem na né psala, protoze tak dlouho

na mé urcité cekat nebudou. Potrebuji ted’ chvilku cas se z toho dostat. “ R4

MiiZzeme tyto situace hodnotit tak, Ze ve vykonu trestu odnéti svobody, po zamitnuti zadosti
o podminéné propusténi, dochazi u respondentii K ur¢itému ,,restartu”, projevuje se potieba
rekapitulace aktivit, pracovniho zatfazeni, pfijeti dalsi ¢asové doby, kterou ma dotazovany
pfed sebou. V této situaci piili§ nezalezi, je-li vynucena ze strany jednani dotazovaného,
nebo zakonnymi postupy vézenské sluzby. Podstatné je, Ze jde o nasledek zamitnuti Zadosti

0 PP. Proto je tato kategorie v tomto vyzkumu rovnéz nepostradatelna.

7.1.10 Psychosomatické problémy

V tvodu interpretace této kategorie si musime pfiznat, zZe celé obdobi zahrnujici nejen vy-

kon trestu, ale také vySetfovani trestného ¢inu, soudni jednéni vedouci k odsouzeni, je do-
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provazeno nervozitou, strachem z neo¢ekavaného, u n¢kterych osob pak také somatickymi
problémy. Proto v interpretaci této kategorie nejde o detekci prvotnich projevl v celém

obdobi, spise jsme se zaméfili na projevy se zvySenou dimenzi.

,,Jesté nic nevim a vite, jak jsem nervozni. Minule cekali i Sest tydnii, nez jim
prislo, kdy to maji projednavat. To se fakt neda vydrzet ty nervy, jak nic nevite a kaz-
dy den cekate, kdy uz to prijde. Ani spat pordadné nemiizu, v noci chodim. Nejhorsi by
bylo, kdyby mé nepustila. To fakt nevim, co udeélam. ... Vite, kolik jsem shodila? Osm

kilo. Nemuizu ani jist, jak jsem nervozni“ R1

., UZ v prdci na tu poStu myslim. To stojite a divdte se mu na ruky, jestli tam
bede mét ten papir, co se dycky podepisuje. A s kazdym dnem navic, jste nervoznéj-
Si.“R2

, Uz jsem ji Fikal, Ze mé to jeji vyptavani nebavi, a Ze jestli chce mluvit jen o
tom, tak ji zavoldam az za tyden. Déld to horsi nez to je. A to je doma a nedokaze po-
chopit, co ja prozivam tady. Volate domii, prece abyste prisel na jiné myslenky, a to

mi moc nepomiize, kdyz uz to sam Spatné zvladam a jesté to mam rozebirat s ni. “ R3

., Mélo by se to udélat jinak, aby to bylo jako prekvapeni a ne aby se na to ceka-
lo jak na novy rozsudek.... Myslela jsem si, Ze jsem na to pripravend a kvuli toho ne-
budu tak vysilovat, jako ostatni holky co jsem vidéla. Ale je fakt, Ze se ty nervy moc
nedaji ovladnout, nemam ani hlad a spani je jesté horsi. ... Nechala jsem si ale zrusit

ten Kiwanis, protoze se nemiizu soustiedit ... “ R4

., To napéti je nesnesitelné. Jak je to mozné, Ze cloveka nechaji jenom tak sedet
a Cekat. Jeste, Ze miizu chodit na ten sdal. Potrebuju se nekde vybit ... Na ubytovné je
to hrozné. Jak do mé nékdo vjede, tak se asi fakt neudrzim ... Jak se Vam nedari, tak

byste to tago zlomil. A to se mi v posledni dobé fakt prestalo darit.*“ RS

Emocni prozivani v obdobi pied obdrZzenim terminu projednavani podminéného propusténi

bylo u vSech respondentli zvysené, ale zatimco u respondentti R1, R2 a R3 byly tyto vyky-
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vy ocekavané a souvisely s jejich osobnosti, u respondent R3 a R4 byly jejich reakce za-

jimavé, protoze se jednalo o osobnosti zna¢né psychicky stabilni a vyrovnané.

Ve vSech rozhovorech vSak mizeme registrovat hlavni projevy, kterymi byly nervozita,

nespavost, snizena soustiedénost, snizena potieba ptijimani stravy.

Situace v téchto oblastech se u respondenti zménila po jednani soudu o jejich Zadosti.

. ... ale jak mi to zacala vysvetlovat tak uz jsem ji ani nevnimala. Sem méla ru-
do pred ocima a viibec sem nevédela co mam mluvit. Ja sem potom uz jenom véecko
odkyvala, ani jsem ji poradné nerozuméla. Méla jsem nervy v hdji a nemohla jsem to

vydrzet. Ja jsem nechtéla, ale néjak se to tak stalo.” R1

. ... do niceho jsem se nechtél zaplést. Potom se mi v§ecko zhroutilo a jak jsem

pred sebu videl tu Streku ... R2

., Jesté dneska vidim rudé, jak si na to vzpomenu, ale uz se umim oviddat. Pred-

tim to bylo fakt o drzku.*“ RS

O reakcich respondentli na zamitavé stanovisko soudu k jejich Zadosti svéd¢i jednak roz-
hovory, ale ptredev§im zdznamy odbornych zaméstnanct, kteti provadéli s dotazovanymi
pohovory. Tyto se provadéji pravidelné, se vSemi, ktefi méli zamitavé stanovisko ke své
zadosti. Respondentka R1 se dle zdznami vychovatele stala konfliktni a nevychézela ptilis
dobfe s ostatnimi na ubytovng. Jednala ihned po navratu od soudu impulzivné, porusila
nékolik nafizeni ve vnitinim faddu a nasledné byla také kdzensky trestana. V jejim piipadé,

stejn€ jako u dotazovaného R2 a RS emoce ovlivnily jejich néasledujici jednani.

Opacénym piikladem byla R 4, ktera se potykala v kratkém Casovém obdobi dle zdznamu
psychologa s depresemi a vytvofila si silnou ochranou bariéru, jako nasledek zklamani
z ocekavani, ze by prece jen zadost o podminéné propusténi mohla vyjit.

Lze tedy vypozorovat u osob nejen o¢ekavajicich na projednani, ale 1 vracejicich se z pro-
jednani jejich zadosti o PP zmény v prozivani a vniméni, na které musi odborni zameést-

nanci reagovat a které ovliviiuji 1 moznosti pedagogického plisobeni v téchto obdobich.
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7.2 Paradigmaticky model

Na zakladé tematického rozkryti textu vznikly kategorie, které byly pouzity v paradigma-
tickém modelu. NiZe uvedeny paradigmaticky model vyjadiuje pii¢iny, vztahy mezi jednot-
livymi kategoriemi, vzdjemnou interakci kategorii, vznikajici strategie jednani odsouzené-

ho vedouci k néasledkim.

Pfic¢inné podminky:
Kontext:
Zdroj informaci, Védomi

. ) Komunikace se zamést-
existence PP, Podminky

kladného projednéni 74- nanci, Aktivity, abychom

dosti o PP

se nenudili

Fenomén:

Respondent, v mysli fixo-

vany na dobu poloviny

vykonu trestu a vychovné \

plsobeni na tohoto jedince

Intervenujici podminky:

Strach, nervozita, somatic-
ké potize, Nazor na soud

pied a po proiednani

A 4

Strategie jednani:

Jak se chovat a ¢emu se

vyhnout, Aktualizace PZ,

Kazenské odmény

\ 4 \ 4

Nasledky:

Emocné nestabilni respondent s vlastnim cilem, ptizp-
sobeni chovani, které mize vést ke kazeniskym trestiim

aneni v souladu s programem zachazeni.

Obr. 1
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Paradigmaticky model na obrazku ¢. 1 vyjadfuje hlavni vztahy mezi kategoriemi, avSak ve
skute¢nosti, je vztahti vznikajicich vzajemnou interakci mnohem vice. Kazda kategorie

ovliviiuje svym pusobenim kategorie jiné a sama je naopak ovliviiovana.

7.3 Selektivni kodovani

Pro znazornéni vystupu selektivniho kédovani jsme vytvorili kauzalni model, ktery je zob-

razen na obrazku ¢. 2.

Védomi existence PP, Podminky

kladného projednani zadosti o PP

v
Respondent, v mysli fixovany na

dobu poloviny vykonu trestu a vy-

chovné plisobeni na tohoto jedince Komunikace

S odbornym zamést-

nancem, Aktivity PZ

A 4
Motivace — postoje —

jednani

A 4

Projednani zadosti o podminéné

propusténi
Odsouzeny, jehoz za- Odsouzeny, ktery byl
dost o podminéné pro- rozhodnutim  soudu
pusténi bvla zamitnuta propustén podminéné

Obr. 2
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Pii hledani ustfedni kategorie, jsme opétovné prozkoumavali dynamiku vzniku vztaht,
mezi jednotlivymi kategoriemi, jejich vzajemnou interakci a na ¢asové ose respondenta
odsouzeného k trestu odnéti svobody, jsme uspotadali vSechny popsané kategorie. Tato
Casova osa byla ukoncena dvéma moznymi vystupy. Jednim vystupem muze byt ¢lovek,
ktery prosel vykonem trestu za kratSi dobu a byl propustén na zéklad¢ rozhodnuti soudu o
jeho zadosti o podminéné propusténi, druhym vystupem je odsouzeny, ktery setrvava dale

ve vykonu trestu a jeho zadost byla zamitnuta. Kazdy z téchto vystupi ma vlastni nasledky.

Opétovnym porovnavanim kategorii doslo ke vzniku ustiednich kategorii, kterymi jsou
Clovék, v mysli fixovany na dobu poloviny vykonu trestu a vychovné piisobeni na tohoto jedince a
Motivace — postoje — jednani, pficemz druha ze jmenovanych integruje intervenujici pod-

minky 1 strategii jednani.

V tomto kauzalnim modelu miZzeme pozorovat rovnéz ¢asovou osu, pokud postupujeme ve
vertikalnim sméru od shora doli. Na zacatku modelu, jsou vzdy informace 0 existenci in-
stituce podminéného propusténi, ovlivitujici ¢loveéka nastupujiciho do vykonu trestu odnéti
svobody. Proces vZdy kon¢i pouze dvéma vystupy. Bud’ je odsouzeny propustén rozhodnu-
tim soudu o podminéném propusténi, nebo setrvava nadale ve vézeni a vykonava sviij trest
a to bud’ do konce vyméteného trestu, nebo do dalSiho opétovného jednani o podminéném

propusténi, u kterého muze byt propusten.

Kapitola Shrnuti vyzkumné ¢asti a navrh teorie se vénuje podrobné popsanym procestim,

zjisténym v tomto vyzkumu a ustfednim kategoriim teorie.
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8 SHRNUTI VYZKUMNE CASTI ANAVRH TEORIE

Na zakladé dat ziskanych v rozhovorech s respondenty muizeme sledovat skutecnost, ze
respondenti-pachatelé trestnych ¢int, ktefi byli soudem odsouzeni k nepodminénému trestu
odnéti svobody, jsou velice dobie seznameni s existenci institutu podminéného propusténi.
Mezi uvadéné zdroje respondentii patii rodinni piibuzni, nebo znami s minulosti spojenou
S pachanim trestné ¢innosti, popiipade jejich pravni zastupci. Jsou vSak dobie srozuméni se

skute¢nosti, Ze v poloving€ svého trestu by mohli byt propusténi.

Bylo zjisténo, ze po presnych podminkach, které by méli splnit pro podminéné propusténi,
respondenti nepatrali. Spokojili se s obecnymi informacemi, které hovotily o kladném hod-
noceni, podpofeném kazeniskymi odménami. Takto informovani nastupuji do vézeni, ve
kterém k témto informacim ptidavaji od spoluodsouzenych nové podminky, jako naptiklad

ptislib prace.

Z rozhovoru s respondenty jsme zaznamenali dulezity poznatek, a to Ze nenachazime in-
formace o plsobeni odbornych zaméstnanct na respondenty a to predev§im v pocatcich
jejich vykonu trestu. Tyto informace se objevuji v rozhovorech az v souvislosti s potiebami
odsouzenych, jako jsou rizné zadosti, nebo potieba uvolnéni psychické tenze. Toto zjisténi
by nas mohlo vést k zamysleni, zda by mohl byt vliv vézeiiské subkultury na nové¢ ptichozi
ve vézenském systému omezen, napiiklad prodlouZzenim doby strdvené na nastupnim oddé-
leni nové ptichozimi. Povazujeme za velmi podstatné, ktery zdroj informaci a v jaké mife,

pusobi v poc¢atcich vykonu trestu.

U respondentii byl pozorovan vliv existence institutu podminéného propusténi a to prede-
v8im v jejich chovani. Na zéklad€¢ informaci, které jsme jiz vySe jmenovali, dotazovani
ptizptsobovali sviij Zivot ve vykonu trestu snaze o dosazeni potifebnych podminek propus-
téni na podminéné propusténi. Pozorovana byla pfedevsim ucelovost, s jakou pfistupuji
K ucasti na aktivitach Programu zachazeni, ale dominantni byly informace, tykajici se cel-
kového chovani respondenttl, ktefi védi, Ze bezproblémovy vykon trestu znamena kladné
hodnoceni vézenské sluzby pro soud. V otdzce ucelovosti a vytyceného cile respondenty
pozorujeme, Ze je popiran vychovny vyznam vykonu trestu. Respondent si je védom, ze
pokud tohoto cile dosahne jakymikoli prostfedky, at’ jiz je to sledovana cast na aktivitach,

ziskéani co nejvetsiho poctu kazenskych odmén o které si ti odvaznéjsi sami feknou, nebo
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jen piisobeni chovanim na zameéstnance, ktery bude hodnoceni psat, ze strany vézenskeé

sluzby nebude stat nic v cesté jejich podminénému propusténi.

Pokud si chceme odpovédét na hlavni cil vyzkumu, zda projednavani zadosti o podminéné
propusténi ovliviluje Program zachazeni, jakozto nastroj resocializacni pedagogiky, musi-
me si uvédomit, ze odborni zaméstnanci pracuji s lidmi, jejichz motivace sméfuje
Kk naprosto odlisnému cili, nez jsou cile trestu. Respondenti byli totiz motivovani zkrace-
nim si doby, kterou ve vykonu trestu stravi a jejich cil je naprosto odlisny od cili Programu
zachazeni. Musime tedy potvrdit, Ze exiStence podminéného propusténi ptimo ovliviiuje

praci s odsouzenymi prostiednictvim Programu zachazeni i jeho cile.

U respondentli jsme mohli sledovat vznik jejich motivaci a cile, kterym bylo podminéné
propusténi, na zaklad¢ informaci, které dotazovani odsouzeni méli. Ovlivnéno bylo rovnéz

jejich nasledovné chovani.

V pribéhu vyzkumu jsme zaznamenali snahy respondentii o zménu svého Programu za-
chazeni a to predeviim v dobé& pied projednavanim Zadosti o podminéné propusténi. Slo
vétsinou o pokus aktualizovat obsah a docilit jeho zkraceni. Mizeme zde polemizovat, zda
pravym smyslem je v napjatém obdobi nezucastiovat se napiiklad aktivit z diivodu jisté
nervozity, mohlo by vsak jit rovnéZ o vypocitavost ze strany respondentll, protoZe uz neciti
potiebu ,,zalibit se*, jelikoz hodnoceni k soudu je jiz napsano. Tyto otazky mohou byt pod-
nétem pro dals$i zkoumani. Pokud si vSak chceme odpoveédét na otazku, kterd byla dil¢im
cilem tohoto vyzkumu, zda existuje moznost, Ze odsouzeni ofekavajici na projednani za-
dosti 0 podminéné propusténi ovliviluji svlij Program zachazeni, nachdzime v rozhovorech

s respondenty kladnou odpovéd.

Zaméifime-li se na samotné prozivani, stavy i jednani dotazovanych, zaznamenali jsme
v rozhovorech pfitomnost nespavosti, nervozity a snizenou soustiedénost. Samoziejmée
musime predpokladat, ze mira prozivani souvisi s charakteristickymi rysy osoby, u kterych
jsou tyto jevy pozorovany, coz znamena, ze respondenti vykazujici emoc¢ni nestabilitu je
skutecné vykazuji ve zvySené mife, zatimco osoby stabilni, vyrovnané, tyto jevy ani
VvV obdobi jednani o podminéném propusténi, nebo tésn¢ po zamitnuti zadosti nevykazuji.
V nasem vyzkumu se vSak dva respondenti projevovali jako osoby stabilni, vyrovnané a

piesto jejich reakce nejen v rozhovorech, ale 1 ve zpravach odbornych zaméstnancti, vybo-
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¢ovaly z normality jejich chovani. Mizeme si tedy pravem polozit otazku, do jaké miry je

jednani o podminéném propusténi zatézovou situaci pro odsouzené.

V prabéhu naseho vyzkumu jsme zaznamenali, Ze reakce na zat€Zovou situaci se stupniova-
ly pfedevsim v dobé po rozhodnuti soudu o zédosti odsouzeného. Zatimco v obdobi pred
projednanim zadosti neSlo o piehnané projevy, po zamitnuti zadosti o podminéné propus-
téni doslo k vyraznym zménam, mezi které patfilo i afektivni jednani respondenta vedouci
k okamzitému kazenskému potrestani, osoba se stala konfliktni i v interakci s ostatnimi
ubytovanymi, nasledovalo druhé kézenské potrestani. U dalSiho respondenta probéhla ztra-
ta hodnot a predsevzeti, kterd rovnéz vyustila v jedndni vedouci ke kdzenskému potrestani,

zaznamenali jsme v jednom piipadé i obdobi depresivni.

Vsechny tyto zjiSténé informace nas vedou k pfesvédceni, ze vliv projednavani podminé-
ného propusténi je vétsi, nez by si kterykoli pedagogicky pracovnik ptipoustél. Nebali by-
chom se dokonce pouzit pojmu ,.kratkodobé destrukéni®, z pohledu vychovného, na osob-
nost, se kterou ma byt ve vykonu trestu zachdzeno. Komunikace s takovymi osobami se
nam zda pfinejmensim problematicka a idea naplnéni ptfevychovnych cilt, k nimz patii
zvnitinéni novych hodnot, postojii, nebo litosti pachatele nad svymi Ciny je v tomto obdobi

nemozna.

Miizeme si vSak na zaklad¢ zjiSt€nych skutecnosti polozit n€kolik otazek, jejichz odpovédi
by mohly mit vyznamny vliv pro dal$i praci s osobami po zamitnuti Zadosti o podminéné
propusténi. Jak dlouho trva zaznamenana stagnace v chovani odsouzenych a co by mohlo
zplisobit nastartovani resocializa¢niho procesu? Je mozné volit ze strany odbornych za-
méstnanct jiné piistupy a metody zmiriiujici dopady institutu podminéného propusténi?
Takovych otazek vznika bezpocet a dotykaji se vSech zucastnénych v procesu podminéné-

ho propusténi. Odsouzenych, role vézenské sluzby 1 soudd.

Jednim z dil¢ich cilt tohoto vyzkumu bylo zjistit, jsou-li si odsouzeni védomi vlivu jejich
Programu zachazeni na projedndni jejich Zadosti. Zde vSak na zdklad€ dat ziskanych
z rozhovorti musime konstatovat, ze pro odsouzené respondenty znamena Program zacha-
zeni piedevs§im piitomnost aktivit, které vypliuji jejich volny ¢as. Tyto aktivity v jejich
védomi rovnéz slouzily K ziskavani jiz zminénych kazenskych odmeén a pritomnost jakékoli
jiné slozky Programu zachazeni jsme nezaznamenali. PiestoZe svlij souhlas s Programem

zachazeni stvrdili svym podpisem, v rozhovorech respondenti netusili, k ¢emu slouzi, ani
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jaké dalsi slozky obsahuje. Tento jev si miizeme vysvétlit pouzivanim obranného mechani-

zmu respondenttl, pro které je jednodussi reagovat slovy ,,nevim, nepamatuji si*.

Na zéklad¢ vSech zjisténych skutec¢nosti, jsme vytvorili teorii, popisujici jednani respon-
dentl ocekavajicich podminéné propusténi a procesy ve vykonu trestu odnéti svobody, jez

uvadime nize.

Na odsouzené piisobi jak v dobé po odsouzeni, tak po nastupu do vykonu trestu in-
formace, zpusobujici, Ze se jejich mysl upina k moZnosti podminéného propusténi,
tedy ukonéeni vykonu trestu odnéti svobody pi‘ed vykonanim celkové délky trestu.
Timto plisobenim je odvracena pozornost odsouzenych od smyslu trestu a vznika pro
né novy cil, jehoZ chtéji dosahnout. Motivace, postoje i jednani takovych odsouzenych
jsou ovlivnény vizi podminéného propusténi, ¢imZ se odsouzeni stavaji obtiznym ob-
jektem pro piuisobeni resocializa¢ni pedagogiky a snahy odbornych zaméstnancu. Sa-
motné obdobi projednavani zadosti o podminéné propustén je psychickou zatézi, kte-
ra jesté vzroste v pripadé zamitnuti Zadosti, ¢imzZ je ztracena ¢ast obdobi vykonu tres-

tu, pavodné slouziciho k napravé pachatele.

Tato teorie je vystupem kvalitativni metody vyzkumu a jeji tvrzeni jsou platna predevsim
pro dotazované respondenty, avSak tito respondenti jsou soucasti socialni skupiny, kterou
jsou odsouzeni ve vykonu trestu odnéti svobody, nachézejici se ve stejném socialnim pro-
sttedi a socidlni realité. Domnivdme se, Ze pokud se i ostatni odsouzeni nachazeji
Vv ptisobnostech stejnych determinantli, bude mozno pozorovat rovnéz u nich stejné strate-
gie chovani a nasledky. Proto pfedev§im doporucujeme ve vyzkumu pokracovat a doplnit
JiZ ziskané poznatky kvantitativnimu daty, napiiklad dotazovanim pomoci strukturovaného
dotazniku v rdmci statistického Setfeni, které¢ by verifikovaly hypotézu, ze se nase teorie
nevztahuje pouze na skupinu zde dotazovanych respondentd, ale na celou socialni skupinu

vézill ve vykonu trestu odnéti svobody.

Tento vyzkum oteviel problematiku plisobeni resocializa¢ni pedagogiky skrze Program
zachazeni, konkurujici institutu podminéného propusténi. Piestoze v tomto soupeteni dvou
hlavnich slozek, tedy piisobeni prava na odsouzené a pusobeni pedagogického, vidime

hlavni problém, vyzkum poukazuje také na dal$i problematické oblasti. Mezi ty patii na-
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priklad druh informaci a zptisob jejich ziskéani, véetné otazky, proC€ neni role zaméstnanct
vézenské sluzby v této oblasti vétsi. Narazili jsme také na otdzku udé€lovani kézenskych
odmén, ve kterém respondenti mohli vysledovat systém pracovnikil, a zacali se chovat uce-
lov¢ tak, aby kézenské odmeény ziskdvali. Rovnéz témto oblastem by se méla vénovat po-
zornost. Za dulezité pokladame provést vyzkum mezi odbornymi zaméstnanci, jehoz cilem

by bylo zji$téni, jak jsou tyto problémy vnimany z jejich strany.
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ZAVER
Diplomové prace se vénovala problematice plisobeni pedagogického nastroje, kterym je

Program zachézeni, v penitencidrnim prostiedi a jeho ovlivnéni pravni instituci, podmin¢-

nym propusténim.

V teoretické Casti jsme pokladali za nutné polozit vychodiska pro provedeny vyzkum, proto
jsme se vénovali ptedevsim filozofii ti€elu a smyslu trestu, vysvétleni vzniku 1 obsahu Pro-
gramu zachazeni, v¢etné popisu osob, které tento Program zachazeni piipravuji a nasledné

¢innosti provadéji, popsali jsme rovnéz institut podminéného propusténi.

S védomim téchto teoretickych zakladl jsme pfistoupili k samotnému vyzkumu, ve kterém
jsme provedli rozhovory s respondenty, Gcastniky jednani o podminéném propusténi. Na
zaklad¢ zjisténych dat jsme vytvorili teorii, popisujici negativni vliv institutu podminéného
propusténi nejen na respondenty, jako osoby véznéné a ocekavajici na projednani jejich
zadosti o podminéné propusténi, ale predevS§im na samotny pedagogicky prostiedek, kte-
rym Program zachazeni je. Tento negativni vliv tak ohroZzuje nejen cilevédomé pedagogic-

ké plisobeni na odsouzeného, ale ptedevsim el a smysl trestu sam.

Resenim této situace by nebylo odstranit institut podminéného propusténi, ale zménit zpa-
sob jeho aplikace na odsouzené, véetné prevedeni rozhodovaci pravomoci z okresnich sou-
di na odborné komise, respektive feditele véznic, rozhodujici o podminéném propusténi

odsouzenych.

Pfi aplikaci na odsouzené, by bylo pfedevsim vhodné neuréovat ¢asové omezeni pro mini-
malni dobu stravenou ve vykonu trestu. Jakékoli ¢asové omezeni se stava determinantem
chovani odsouzen¢ho. Zde by mohla hrat roli odborna komise prvniho stupné, piehodnocu-
jici zménu neperiodicky, napiiklad na zakladé navrhu vychovatele znajiciho osobné¢ svéte-
ného odsouzeného. Tak jiz nyni probihd posuzovani umoZnéni volného pohybu odsouze-
nym, nebo i pierueni vykonu trestu. Slo by pouze o $ir$i vyuziti stavajicich komisi odbor-

nych zameéstnancii, schazejicich se jiz nyni v kazdém tydnu.

Odsouzeni, doporuceni odbornou komisi k projednani podminéného propusténi fediteli
veznice, aniz by o toto projedndni mohli sami pozadat, by byli posouzeni feditelem véznice
a jeho poradci, ktefi by nebyli z fad vézeniské sluzby, ale zastupovali by naptiklad Probacni
a mediacni sluzbu, nebo by byli z fad odborné vetejnosti. Rozhodnutim této ,,komise* dru-

hého stupné by feditel véznice mohl odsouzené¢ho podminéné propustit.
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Pozitivnim vedlejsim pfinosem by byla rovnéz skutecnost, ze by se tak uvolnily ruce
okresnim soudiim k zabyvani se jinymi fizenimi.

Dle naseho nazoru, je dnes potieba se vénovat této problematice a ptistupovat k feSeni to-
hoto problému aktivné i na odborné urovni. Problematika vézenstvi se v poslednich letech
fesi v Ceské republice predeviim po strance ekonomické, kdy vefejnost je médii informo-
véna o cené pobytu vézné v zafizenich a kapacitnich problémech ¢eskych véznic. Resenim
této situace vSak neni ,,zmekceni® zakonnych podminek pro podminéné propusténi, tuto
snahu jsme zaregistrovali na podzim minulého roku, kdy vesel v platnost Zakon C¢.
390/2012 Sh., ale hledani takovych feseni, ktera budou v souladu s filozofii tc¢elu a smyslu

trestu.
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RVTOS - Rad vykonu trestu odnéti svobody

PSVD - Prostupna skupina vnitini diferenciace

VTOS - Vykonu trestu odnéti svobody

PP — podminéné propusténi



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

85

SEZNAM OBRAZKU

Obrazek ¢. 1 Paradigmaticky model

Obrazek ¢. 2 Kauzalni model



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

86

SEZNAM TABULEK

Tabulka ¢. 1 Vyvoj stavu odsouzenych v obdobi 2002 — 2012



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

87

SEZNAM PRILOH

P 1: Formuléf Programu zachazeni

P 2: Zaznamovy arch rozhovorti R1 véetné kodovani



PRILOHA P 1: FORMULAR PROGRAMU ZACHAZENI

VV Ostrava
Program zachazeni ve VTOS
aktualizace

Kod véezné: Piijmeni: Jmene:

Cile programu

1.| Pracovnoi aktivity

2| Vzdelavacr akoviey

Studuje SV5: ne .
Pocet hodin studia ma 5V5:

3.| Specialné vehovne aktivity

4. | Zajmove aktivity

3.| Oblast utvareni voéjiich vztahn

Prirazene aktivity

Kod akovity Tvp akioviey Nazev akiovity

VT-V vzdélavaei

Vezdélavaci vzdélavael
aktivita

VT-Z zAjmove

VT=z zajmove

Tento program zachazeni jsem =i
zvolil a zavazuji se jej plodt

datum podpis odsouzengho
datum

podpis specialniho pedagoga
datum

Schraluji: podpiz: RV /LIRV




PRILOHA P 2: ZAZNAMOVY ARCH ROZHOVORU R1 VCETNE

KODOVANI
Otazky a datum Odpovédi a poznamky Neverbalni
reakce

10.8.2012 Ziskavani informaci — druh zdroje
Kdyz jste byla Jo jasné, bavila jsem se o tom s manzelem. Ten uz sed¢l [Uvolnéna
odsouzend, sna- | dvakrat, ten co jsme spolu zrovna zili v jeho byté. Tak
zila jste se zjistit | mi viechno vykladal.
néjaké 1nf-0rma- Jak nato
ce o tom, jak to
chodi ve vézeni? | CO Jako musim dé€lat, Ze zaleZi, jestli budu mit pochvaly

a na jak velkym lagru budu. A taky tikal, Ze ja to nedam

ten rok.
Prod myslel, Ze No tikal, Ze mam blbou povahu, Ze jsem mékota a ze se
to nedate?

Strach

sesypu. Tak jsem dostala strach a nenastoupila.
Po jaké dob¢
jste nastoupila? No az mé chytil ten ipak (bezpe€nosti sluzba

v ndkupnim stiedisku) tak jsem védéla, ze ted’ uz je to

jasny ze du sedét. J& nevédela od soudu, kdy mam jit do

basy, protoze jsem nebydlela na adrese. Tak mi nic ne-

piislo.
timnez Vas | To mi taky fikal, Ze si musim podat pilku a ze mé pusti. ~"d. posornd
chytli o PP?

Co to znamena
,,Vyhrava*?

Podminky propusténi

Ze jako pousti vétsinou kdyz neni dlouhy trest a jsem
poprvé.

Ziskavani informaci — druh zdroje

Ale kdyz jsem prisla tady, vseci fikali, ze tady se ne-
pousti. Pry ta soudkyné porad vyhrava.

No, oni to tady pocitaji jak na fotbale. Po pépéckach je
treba vysledek 7 : 2 pro soudce.




Co si dnes mysli-
te o vSech infor-
macich, které
Vam fekl pritel
pied nastupem?

Od koho jste
tady ve véznici
zjistila hlavni
informace o
tom, jak to zde
funguje?

Museli s Vami
ale mluvit i né-
ktefi zaméstnan-
ci a informovat
Vs kdyz jste
nastoupila?

Nazor na soud

Dva pustila, sedm zamitla. Tak mi bylo jasné, Ze Sanci
mocC nemam.

No vsecko bylo jina€. On sed¢l ve velkym lagru, ale tady
je to jiny.
Jak nato

Rikal, Ze mam hlavné sbirat pochvaly a viude chodit a
nedélat prisery. Ze jak budu sekat dobrotu tak mi to
utece a pusti me na PP.

Ziskavani informaci — druh zdroje
A jak sem pfisla tady, tak holky hned tikaly, ze to
Nazor na soud

je jedno kolik mam pochval, Ze u pépécek se na to ne-
hledi. A je to tu i jiné s obleCenim, s ubytovanim, jid-
lem, no prosté je to jiné nez fikal. A davam to tu a on
rikal, ze to nedam.

Ziskavani informaci — druh zdroje

To se dovite hned vSechno na cele. Ta co jsem s ni byla,
porad mlela, vSechno véd¢la, jak to tu chodi a tak.

Co nedélat

Rikala mi hned o velitelkach, ktera je jaka, na koho si
mam davat bacha a nelézt na okno, jak tu je, a komu je
to jedno. A potom jak jsem byla uz na

Ziskavani informaci — druh zdroje

ubytovné, tak Vam vsechno feknou holky a vidite co se
déje kolem, tak se pfizplsobite.

Informace zaméstnance

No jak jsem nastoupila tak jsem pofad podiimovala,
protoze jsem piedtim venku jela na perniku, a to nespite
a fungujete. Tak jak mé sebrali policajti, uz jsem byla
ospala a tady jsem porad spala, tak jsem si toho moc ani

Mit klid

nevSimala, co fikaji. Dycky jsem potom podepsala, co
potiebovali, abych méla klid.

Uvolnéna

Roztékana,
nervozni,




Co vite o Pro-
gramu zachaze-
ni? Rikal Vam
néco o ném tre-
ba pritel?

A Kk ¢emu mysli-
te, ze Program
zachézeni je?

Uz vite, kdy
mate termin PP?

2.10.2012

Pro¢ jste si ne-
chala upravit
PZ?

Uz Vam pfisel
termin, kdy mate
PP?

Co myslite, ze
bude u toho pro-

PZ jsou aktivity

To jsou ty aktivity, co mam. Chodim na sal, kde je posi-
lovna a hrajem tam i florbal, a potom tam mam jesté ten
krouzek Sikovnych rukou. To nékdy vaiime, nebo néco
vyrabime s pani vychovatelkou. A chodim jesté na ze-
mépis. Tam vzdycky chvilku o né¢em mluvi a pak se
divame na néjaky dokument o té zemi. To m¢ bavi.

No [EIKENERCAERONE, - o/ky rikaly, Ze se 74-

dost podava tak mésic pfedem a potom se ¢eka na ter-
Jak nato

Ziskavani informaci — druh zdroje

min.

Ale nevim, jestli to nemam podat pozdéji, aby to jako
vypadalo, ze uzZ mam vice odsouzené.

Upraveni PZ

Odsouzena zadala specialniho pedagoga o upravu Pro-
gramu zachdzeni v oblasti zdjmovych aktivit. Oditvod-
novala to tim, Ze pred projednanim PP se niceho nechce
zucastnovat.

Kdyz ja na to fakt nemam ndladu chodit poslouchat
hudbu a sedet tam potichu. Stejné furt musim premyslet,
kdy to bude a jak to dopadne. Ani to Siti mé vcil nebavi.
Ja jsem radsi, jak mizu zalézt na cimru a mit pokoj.

Strach
Jesté nic nevim a vite, jak jsem nervozni. Minule cekali 1
Sest tydna, nez jim pfislo, kdy to maji projednavat. To se
fakt nedd vydrzet ty nervy, jak nic nevite a kazdy den
cekate, kdy uz to ptijde.

Nejhorsi by bylo, kdyby mé nepustila. To fakt nevim, co
udélam.

Strach

Hodnoceni, co jsem podepisovala, mdm dobré a

podrazdéna.

Odsouzena
znacn¢ ne-
soustiedéna,
znamky
nedostatku
spanku.




jednani nejdule-

vvvvvv

Vyftizovala jste
si naptiklad pfi-
slib prace?

16.10.2012

SlySel jsem, Ze
uzZ mate presny
termin projed-

nani?

23.10.2012

Odsouzena méla
projednéni o PP
odroceno a
predsedkyné
senatu si vyza-
dala od odsou-
zené doplnéni
nékterych do-
kumentu.

S odsouzenou
hovoieno do
hodiny od na-
vratu z jednaci
sing.
Porozuméla jste
vysvétleni

doktorky?

pani

Jak na to

jestli se bude ptat, kde budu bydlet, tak feknu, ze u toho
manzela co jsem s nim predtim zila, nez mé zavieli.

No kdyby to chtéla, tak manzel na navstéve tikal, ze by
to sehnal. Ze bych jako §la délat k jeho zndmému.

Konec¢né, _ Ale to je nekonecné.

Strach

Co myslite? Pusti mé nebo ne? Ja vim, Ze m¢ asi nepus-
ti. J4 jsem to ani manzelovi nefikala, Ze to mam dneska.
On by stal venku a cekal a jak by mé& nepustili, tak by
eSté néco zrobil. Budete tam taky? Nebo tam bude pani
vychovatelka?

Nazor na soud

Reknéte mi, co esté chce? Dyt sem ji fekla, vSecko na
co se m¢ ptala. J& si myslim, Zze kdyby mé chtéla pustit
hned, tak mé& pusti a neprotahuje to.

Afek¢éni reakce

Fakt jsem na ni nasrand, ale j& jsem to védé€la, Ze to tak

dopadne. A venku mam décko a myslela jsem si, ze uz
budu doma. Kaslu na vSecko. To viibec nema cenu se tu
0 néco snazit. A nakonec z toho nic nemam.

Jo, mam ji donést, ten pfislib prace a esté néco chtéla,

Afekéni reakce

ale jak mi to zacala vysvétlovat tak uz jsem ji ani ne-

vnimala. Sem méla rudo pfed ofima a vibec sem nevé-

déla co mam mluvit. J& sem potom uZ jenom vcéecko

odkyvala, ani jsem ji pofadné nerozuméla.

Odsouzena
emocn¢é
nestabilni a
vypjata.

V rozhovor
useuni
stiidala

v hlase zou-
falost, vztek
a nenavist.

V hlasovém
projevu
vzdor a tén
prozrazuji-
ci, ze udéla-
la néco nat-
ruc.

Vzdor —
nesmifena s
realitou




Manzel o tom
projednani v¢-
del?

31.10.2012

Pro¢ jste tak
jednala?

Informace za-

méstnance

Soud nemutize
propustit na PP
nikoho, kdo je
V soucasnosti
kazensky feSeny
a nema kazen-
sky trest zahla-
zeny.

27.11.2012

Slysel jsem, ze
jste se odvolala
ke kraji?

Informace zaméstnance

Veden ventilacni pohovor s vychovatelem a psycholo-
gem. Dle poznatkl byla po rozhovorech klidna a ptede-
v§im ji bylo opakované vysvétleno, jaké pozadavky na
ni soudkyné¢ vznesla a co musi zaridit do pfistiho pro-

jednani.

Afekéni reakce

Meéla jsem nervy v haji a nemohla jsem to vydrzet. Ja

jsem nechtéla, ale néjak se to tak stalo. Co ted bude, az
tam ptisté pajdu?

Tak to uz ani nemusim asi nic shanét, to co po mé chte-
la. Ale mazu se, az tam budu,

Ziskavani informaci — druh zdroje

odvolat ke kraji, rikaly holky? A ten uz nékteré pustil.

Odsouzené zamitnuta zadost o PP z diivodu negativniho
dodate¢ného hodnoceni z vykonu

trestu.
Nemadam co ztratit, bud’ m¢ pusti, nebo ne.
Jak na to

Jsem tu uklizela, hlésila jsem se, jak velitelka potiebova-
la, Sila blbosti pro décka, a co z toho méam.

Odméiena,
nepiistupna,
jako reakce
na systém.

Reakce le-
dabylé, pii-
sobi do-
jmem, Ze
ma vse pod




Ale ty hracky
jste Sila pro déti
ne?

A kdyz Vam to
zamitli, tak uz
tam chodit ne-
budete?

5.1.2013

8.1.2013

Nechala jste si
upravit PZ?

Vysvétlil Vam
vychovatel
podminky za-
hlazeni kazen-
ského trestu?

Znate dnes svij
program zacha-
zeni? Vite tfeba
CO Vném je a co
konkrétné je
hodnoceno?

Co chcete udélat

No to taky, ale kazdy tam chodi hlavné kvuli toho, ze se
to zapisuje kdo $ije, a pak jsou za to pochvaly. Dyt tak
se d¢la vsecko, protoze jste tady pozorovany.

Jesté uvidim. Nic mé nebavi a uvidim, jak dopadne ten
kraj.

Odsouzena obdrzela zamitavé stanovisko od krajského
soudu, amnestie se na odsouzenou nevztahovala.

Upraveni PZ

Odsouzena si nechala aktualizovat Program zachazeni,
zrusila zajmové a vzdelavaci aktivity se zaméstnanci
Dle zaznamti vychovatele se stala konfliktni a nevychazi
pfili§ dobfe s ostatnimi na ubytovné.

Jak na to

vvvvvv

délaji a zijou. Na co se nékde honit. AZ mi ten trest
zahladi tak si to poddm znovu.

Informace zaméstnance
Jo, on mi to tikal, jak to funguje
Ziskavani informaci — druh zdroje

a holky mi pak ftikaly, Ze mi to zahladi po dvou vyhod-
nocenich PZ. Jak nato

Tak nesmim ted’ uz nic udélat.

J4 tu uz nemizu byt, venku mam décko a to je jasné, ze
potiebuje matku. Mij se o n¢ho stara, ale ja uz chci byt
doma. Ja vim, Ze si za to miizu sama, ale opravdu uz nic
neudélam, hlavné abych ten kdzendk méla smazany.

vvvvvv

vity. On mi to ftikal, ale ja& si to vSecko nepamatuju, co
tam mam. A co by tam mélo jesté byt, kromé toho, kde
mam chodit? Vsak jak on tu bude, tak se ho jesté radsi
zeptam, at’ zas nemam problémy.

kontrolou.




jinak, aby Vés
pii dalsim PP
pustili?

Hovotil s Vami
vychovatel o PZ,
o jeho cilech,
aktivitach?

Jak jste na tom
psychicky dnes?
Jste jeste tak
nastvana, jako
jste byla hned po
prvnim zamitnu-
ti?

16.1.2013

Podminky propusténi

Sezenu si pfislib prace, abych méla potvrzeni, kde budu
délat, az m¢ pusti. Musim napsat t¢ém poskozenym, Ze
jim ted’ nemazu nic zaplatit, bo jsem ve vézeni, ale aby
pockali, aZ mé pusti a u soudu ji pak ukazu listky
Z posty, ze jsem jim psala. Napisu na Probacku, ze chci
spolupracovat a to by asi mélo stacit.

Informace zaméstnance

Jo, on mi to celé daval znova cist, fikal mi, i co neplnim
a podepisovala jsem tu aktualizaci. Vychovatel mi vy-
svétloval, Ze ten PZ musim ted’ uz plnit. Jestli chcu zno-
va zadat o PP, tak nesmim mit dal$i kazenak a ten co
mam, musim mit zahlazeny, jinak by to nemélo smysl
podavat.

Stagnace

Uz ne. Ja jsem tenkrat méla hrozny vztek. Ale co, kdyz
tak to tu uz néjak vydrzim a v lété si to podam znova.
Jenom toho malého je mi lito.

- To jesté furt bude mit smysl, jest€ bych §la o tfi
¢tvrté roku drive, kdyby to v 1ét€ vyslo.

Odsouzend kézenisky trestana trestem 5 dnli uzaviené
oddéleni podminéné na pét mésict. Program zachazeni
plnén ¢astecné.




Barevna legenda témat
Ziskavani informaci — druh zdroje
Informace zaméstnance
Jak nato
Strach
Datum PP
Podminky propusténi
Nazor na soud
Co nedélat
Mit klid

PZ jsou aktivity

Afekéni reakce

Upraveni PZ

Stagnace



