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ABSTRAKT

Tato bakalarska prace pojednava v jednotlivych kapitolach teoretické ¢asti o historii vyko-
nu trestu zen, systému vézetistvi v CR a rezimu pro dlouhodobé odsouzené. Prakticka ast
prace se zabyva problémem, zda se mlze odsouzena zménit k lepSimu, zda je ve VTOS
vychovny efekt a zda je Zivot ve vézeni motivaci k tomu, aby ptfehodnotila sviij dosavadni

Zivot.

Kli¢ova slova:

Vézeni, vykon trestu odnéti svobody, véznice, programy zachazeni, negativni a po-

zitivni vlivy, odsouzena Zena, resocializace.

ABSTRACT

The theoretical part of my bachelor work is about history of women sentence,

penal system in the Czech Republic and about women who are arrested for the long term.
The practical part of the work is discussing the possibility of a change for the better. [ am
also writing about the educational effects and ways how to motivate the women for their

revaluation and better life in the future.

Keywords:

Prison, sentence, jail, positive and negative plans of dealing with sb,

sentenced woman, resocialization.
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UvVOD

Téma mé prace ,,Zivotni podminky a pocity dlouhodobé odsouzenych Zen® jsem si
zvolila na zakladé své osobni zZivotni zkuSenosti, kdy jsem se stala ¢lovékem, ktery se mu-
sel vyrovnat se skutecnosti, ze je jeho nejblizsi rodinny pfislusnik vzat do vazby a pozdé&ji
umistén na mnoho let do Zenskych véznic v CR. Mohu s nejvétsi upiimnosti fici, Ze prvot-
ni Sok a obavy vysttidala snaha zjistit, jak se Zije Ceskym Zendm ve véznicich, jak na né
pusobi vézeniské prostiedi, vliv spoluvézenkyn, jak plni a piijimaji ptikazy a povinnosti,
jestli se méni jejich nazory na Zivot a pokud ano, ¢im jsou nejvice ovlivnény. Dale se ve
své praci budu zabyvat otdzkami, diky kterym bych chtéla pochopit, jak moc je stresujici
Zivot za miizemi pravé z pohledu Zen, které jisté velmi intenzivné vnimaji svou pievycho-

vu.

Svou praci rozdéluji tedy na ¢ast teoretickou, ve které se budu zabyvat historii vy-
konu trestu Zzen v CR, dale systémem vézefistvi v nasi zemi. Cilem mé prace je ziskat in-
formace o vykonu trestu odnéti svobody odsouzené a zjistit, jaké jsou jeji ndzory na plnéni
povinnosti, které ji pfindsi Zivot za mfizemi. Pokusim se ziskat informace o tom, jestli po-
cituje jen zaporné vlivy, nebo jestli i zde, v takto specifickém prostiedi, mize poznat néja-
ka pozitiva a jak se odrazi v jejim mysleni, nahledu do budoucnosti a na Zivot jako takovy.
Chtéla bych se dozvédet, jestli se odsouzend zméni ¢astecné 1 povahove pobytem ve véze-
ni, nebo zlistane naprosto stejnd jako pted VTOS. Do jaké miry se projevuje u odsouzené
vliv spoluvézenkyn a to jak po kladné, tak i zaporné strance, jestli mize vzniknout velké
citové pouto 1 v téchto vyjimecnych podminkach nebo je zde kazdy sam za sebe. DalSimi
lidmi, se kterymi se setkava, jsou zaméstnanci a ostatni pracovnici ve vé€znici. Jak bude
tedy hodnotit i tyto lidi. Dale budu hledat odpovédi na otdzky, jak je odsouzena ovlivnéna
absolvovanim aktivit stanovenych v programu zachazeni. Chtéla bych odkryt dusevni stav
mladé Zeny a dozvédéEt se co nejvice o tom, co ji vézeni vzalo i1 dalo. Pokusim se formu
rozmlouvani (dialog) pouzit jako zakladni nastroj k ovéfeni téchto otdzek. Tuto metodu
mohu realizovat formou navstév s odsouzenou, kterd si o n¢ pisemn¢ zazada. Interval téch-
to schiizek je 1x mésicné, coz vidim jako nedostacujici, a proto dale budu uplatiiovat formu
pisemné korespondence. Klientkou bude mlada odsouzena Zena, jez mi je velmi blizka a
tim by méla byt zabezpecena vzajemna dlivéra z obou stran. Tato spolecnd osobni setkani

(nehledé na to, jak dlouhd) budou jesté posileny vzajemnou korespondenci.
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I. TEORETICKA CAST
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1 HISTORICKY POHLED

V této Casti své prace se budu zabyvat historickym pohledem na vézeiistvi a uvéznéné,

kteti neodmyslitelné patii do lidské spole¢nosti od nepaméti.

1.1 Historie vykonu trestu Zen

,»Ve zpusobu trestdni provinilcl se odrazi nejen vyspélost kterékoliv spolecnosti, ale
1 kulturni uroven téch, kterym bylo bezprostiedné svéteno zachdzeni s vézni béhem vyko-

nu jejich trestu.*!

»Vykon trestu odnéti svobody je jednim z dilezitych usekl boje spolecnosti proti
trestné Cinnosti. Béhem celych staleti, jiz od po¢atku existence trestniho prava a statniho
donuceni viibec, vedli filozofové a pravnici spor o tom, zda ucelem trestu ma byt zastraSeni
samotného pachatele trestného Cinu a jeho nasledné odrazeni od dalSiho provadéni trestné
¢innosti (osobni zastraseni), nebo zda ma varovat i ostatni ¢leny spolec¢nosti pted pachanim

roxe st s r1or v r v o\ 2
trestné ¢innosti, tj. ucel generalni prevence (vSeobecné zastraseni).*

,,»Z historie je znamo, ze vézeni staroveéku byla jen mista nucené izolace jedince, vé-
zeni jen ,stfezilo® vézné. Piedstava o spravedlnosti byla tenkrat dosti jednoducha a trest
v téch dobach byl spojovan piedevsim s myslenkou pomsty a represe. Nejznaméjsi zakoni-
ky otrokérské spolecnosti, jezZ mohou byt podkladem pro zkoumani vyvoje vézeiistvi, jsou
indicky zakonik Manu, babylonsky Chammurabiho kodex, fecké zadkony Solénovy, Dra-
konovy a fimsky zadkon XII. desek (Pal, 1985). Z nich se dovidame, Ze ve starovékych ot-
rokatrskych statech se nejcastéji aplikovaly tyto druhy trest: trest smrti, penézitd pokuta,
zmrzaceni t€la a vyhnanstvi. Odnéti svobody jako racionalni ulozeny trest starov€k neznal.
Lidé byli v&€znéni v riznych podzemnich sklepech, jeskynich, hladomornach i ve vézich a
¢ekali tam na vykon trestu smrti ¢i na dalsi tresty. Teprve pozdéji byly za timto tcelem
ziizovany vefejné budovy, ve kterych byli zloCinci stieZzeni do dalSiho vykonu trestu.
Vznik a vyvoj vézenstvi divéryhodnéji dokumentuji pfimé prameny z dob fimskych cisa-

vo 3% v ro~ It . v o . PRI IET:)
i, pficemz se da, ze obdobi antiky v tomto sméru bylo viibec nejvyspélejsi.*

! Jtizl, M., OlejniGek, A. Penologie a penitenciarni pedagogika, I:JVOd do studia ptedmétu, IMS 2004
2 Jazl, M., Olejnicek, A. Penologie a penitenciarni pedagogika, Uvod do studia predmétu, IMS 2004
3 Jazl, M., Olejnicek, A. Penologie a penitenciarni pedagogika, Uvod do studia pfedmétu, IMS 2004
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,Pred prichodem kitestanstvi byli provinilci trestani podle zvykového prava. Mohli
byt potrestani na zZivoté, na téle, ptipadné na majetku, nebo omezenim svych prav, ale téz
vyobcovanim ze spole¢nosti, nebo danim do otroctvi, a tak zbaveni vSech prav. Zvlasté
tézci provinilci koncivali svilij Zivot i na obétistich. Otroctvi z trestu bylo u nas uplatitovano
v nejptisnéjsi formeé az do sklonku XII. stoleti. Ztrata svobody provinilcti byla obvykle
omezena do doby vySetfeni obzaloby a vyneseni rozsudku. Vézeni samo o sobé nebylo
zprvu chapéno jako prvni trest. Pfedev§im meéla zajistit izolaci vySetfovanych a odsouze-
nych. Slouzilo i k zajisténi obvinéného pied utékem a pred moznym trestem. Vyjimecné
uzivané véznéni trvajici delsi dobu bylo spise motivovano mocenskymi a praktickymi dua-
vody, spocivajicimi v izolaci véznéného, ale mnohdy slouzilo téZ jako zpiisob vymahani
vykupného nebo dluznych ¢&astek. Vyvoj vézenistvi a vykonu soudnich trestll na nasem
uzemi byl v nasledujicich etapach ovliviiovan zapadoevropskou pravni teorii a praxi. Za-
chéazeni s pachateli trestnych ¢inti se tyka nejen podminek véznéni téchto osob, ale téz je-
jich télesného trestani a usmrcovani na zéklad¢ rozsudku. Po zruSeni trestu smrti v roce
1990 (platil u nas s drobnymi mezerami celych 1000 let) ziistava v Ceské republice trest
odnéti svobody jako nejptisnéjsi druh soudnich trestl, ktery musi zistat trestem, avSak

musi byt vykonavan v podminkéch dastojnych lovéka.«*

1.2 Historie Zenskych véznic v CR

Donucovaci pracovna v Pardubicich

V roce 1891 byla dokonc¢ena donucovaci pracovna v Pardubicich, rovnéz tam bylo
umisténo prvnich 20 karancl. Pracovna byla vyhradné pro muze. Prvni Zeny byly do né-
pravného zafizeni v Pardubicich umistovany od roku 1952. Z pocatku byly podminky
velmi nedustojné a nevyhovujici, pozdéji se poméry ve vézeni piiznive upravily (prace ve
vnitinim provozu, zajmové a vzdélavaci aktivity).

Pocatkem 70. let se zacal klast diraz na odborné vzdélavani odsouzenych, toto umoznilo,

aby s odsouzenymi zacali pracovat vychovatelé a socialni pracovnici. Pozdéji se uvézné-

nym zendm zacali vénovat specialni pedagogové a psychologové. Ke konci 20. stoleti ne-

4 Jazl, M., Olejnicek, A. Penologie a penitenciarni pedagogika, Uvod do studia predmétu, IMS 2004
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byly opét podminky odsouzenych Zen ideélni (pieplnéné cely, strava a hygiena omezena na
nejnutnéjsi). Pardubické véznice byla pozd¢€ji pfeméneéna pouze pro odsouzené muze. Prvni

eskorta do Svétlé nad Sazavou zacala listopadem 2000 a trvala 4 roky.
Véznice Opava

Véznice se skladd ze dvou budov, jedna je soucasti justicniho paldce, kdy byla
zprovoznéna v roce 1888. Druha budova patiila pivodné armade¢, funkéni rovnéz od minu-
1¢ho stoleti. Celkova kapacita véznice je 450mist, z toho je 247 mist uréeno pro zeny, zafa-
zenych do vSech kategorii. DalSich 203 mist pro muze — mladistvé, dospéli muzi
v kategorii s dohledem a dozorem. Dale byla véznice rozsifena o specializovana oddéleni
pro 1écbu drogove zavislych, alkoholikli a patologickych hract. Opavska véznice patii me-
zi nejlep$i v zaméstnanosti vézil, primeérnd zaméstnanost 60-70%. Vézni pracuji také na
venkovnich pracovistich, napf. odsouzené zeny pomahaji osobam s tézkym mentalnim
postizenim. Mimo interniho provozu jsou v objektu stald pracovisté tii soukromych firem

(kovovyroby, vyroba svic¢ek a esenci a vyroba zaluzii). Véznice Svétla nad Sézavou

Budovy soucasné véznice, kterd je v provozu od roku 2000, diive slouzily jako Sko-
la v piirodé a nachazeji se v malebném kraji Ceskomoravské vyso¢iny. Na podzim byly do
véznice zafazeny prvni odsouzené zeny v kategorii dozor. Celkova rekonstrukce skoncila
v roce 2004. Celkova kapacita véznice je 520 mist. Véznice zajiStuje vykon trestu speci-
fickym skupinam (napt. oddéleni pro nezletilé odsouzené, oddéleni pro matky nezletilych
déti, odsouzené Zeny s dusevni poruchou, aj.) Dale jsou zde odd¢€leni s ostrahou a dozorem.
Odsouzené Zeny jsou zaméestnavany uvniti véznice, napt. ve skladu, v kuchyni. Uvéznéné
mohou byt také zaméstnavany u dvou soukromych subjektii, z nichz jeden ma pracoviste

piimo uvnitf véznice.
Véznice Praha - Repy

V Repich, v domové sv. Karla Boromejského, je souéasti vazebni véznice oddéleni
vykonu trestu zen. Tento domov poskytuje dlouhodobé nemocnym starym lidem komplex-
ni oSetfovatelskou a socialni péci. V roce 1865 byla v domové jiz ziizena trestnice, pozdéji
byla zruSena. K obnové véznice doslo aZ v roce 1989. Velka rekonstrukce zacala po roce
1996, vzniklo tak nové oddéleni se zamérem poskytovat péci nemocnym a zdroven také
pracovni piileZitosti odsouzenym Zenam. Zeny jsou do domova v Repich vybirany na za-

klad¢ psychologicky testli. Zafazovani odsouzenych do kategorii s dohledem a dozorem je
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zejména jejich pracovni zaraditelnost, charakter trestného ¢inu, osobnost odsouzené, moti-

vace aj. Kapacita pro odsouzené je 50 mist.
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2 SYSTEM VEZENSTVIV CR

Podrobné¢ji se pokusim nastinit vézensky zivot se vSemi jeho pravidly. Uvedu zde po-

hled na typy véznic, jejich vnitini rezim a také naslednou postpenitenciarni péci.

2.1 Typy véznic

1.1 Typy vé€znic (stanovuje jiz zdkon €. 294/1993 Sb.)

Véznice se Cleni do ¢ty zakladnich typt:
e sdohledem
e s dozorem
e s ostrahou

e se zvysSenou ostrahou
Rozdéleni véznic spociva v zachazeni s odsouzenymi a mif'e opatieni.
Dale se rozlisuji mladistvi, matky s détmi, cizinci a dalsi specifické skupina vézi.

Véznice se predevsim lisi v konstrukci stavby, jako jsou zdi, ploty apod. a dale v pohybu
vézil a jejich moznostem. Zvlastni skupinou jsou také vazebni véznice, které se zpravidla

nachdzeji ve stfedu mésta a nékdy jsou 1 soucasti soudni budovy.

e Véznice typu A — s dohledem

Do této véznice jsou prevazné umisténi odsouzeni, kteti spachali trestny ¢in z nedbalosti a

dosud nebyli trestani.

Odsouzeni se mohou ve véznici pohybovat samostatné bez doprovodu vézenské sluzby.
Také maji moznost pracovat mimo véznici a ve volném ¢ase mohou taktéz opustit véznici.
Navstévy ve véznici s dohledem jsou bez dozoru zaméstnance VS. Reditel véznice také

muze jednou za dva tydny povolit 24hodinovou vychazku mimo vézeniské zdi.

e Véznice typu B — s dozorem

Do této véznice jsou vétSinou umisténi odsouzeni, ktefi spachali trestny ¢in z nedbalosti,
ale v minulosti jiz byli pro trestny ¢in souzeni, nebo pachatelé, ktefi byli odsouzeni pro

umyslny trestny ¢in, ale délka trestu nebyla vyssi nez dva roky, ale dosud nebyli trestani.
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Odsouzeni se ve vézeni pohybuji pod dozorem vézenské sluzby. Mohou pracovat mimo
vézeni na nestfezeném pracovisti, ale vézenska sluzba provadi namatkové kontroly. Na-
vstévy se konaji bez dohledu zaméstnance VS a feditel véznice mize jednou za mésic udé-

lit odsouzenému vychazku az na 24 hodin.

e Véznice typu C — s ostrahou

Odsouzeni jsou do tohoto typu véznice zafazeni, pokud nespliiuji podminky pro umisténi
do véznice s dohledem nebo dozorem. Odsouzeni se pohybuji pouze organizované a pod
dohledem vézenské sluzby, pracuji pouze uvniti véznice, nebo na stfezeném pracovisti
mimo véznici. Navitévy jsou vzdy pod dohledem. Reditel miize povolit vychazku az na

24 hodin jednou za dva mésice.

e Véznice typu D — se zvySenou ostrahou

Do tohoto typ véznice jsou umisténi odsouzeni na dozivoti, zvlast’ nebezpecni, recidivisté,
kterym byl za zavazny trestny ¢in uloZen trest odnéti svobody vyssi nez 8 let. Uvéznéni se
pohybuji po véznicich vyhradné pod dozorem VS, na celach jsou zamykéni. Pracuji pouze
uvniti véznice na sttezenych pracovistich nebo ptimo v celach. Navstévy probihaji zasadné

pod dozorem VS.

e Vazebni véznice

Slouzi hlavné pro vykon vazby obvinénych. Piesto i zde mohou byt oddéleni pro vykon

trestu.

e Véznice pro mladistvé

Jde ptedevSim o omezeni negativnich u¢inkl izolace mladistvych od spolecnosti. Tyto

véznice jsou rozdéleny do Ctyt zakladnich diferencia¢nich skupin.

Rozdéleni odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody stanovi § 7 zak. ¢. 169/1999 Sb.,
e Zeny od muzil
e mladistvi od dospélych
e recidivisté od odsouzenych, ktefi jsou ve vykonu trestu poprvé
e zaumysln¢ spachané trestné ¢iny od odsouzenych za trestné ¢iny z nedbalosti
e trvale pracovné nezaraditelni

e s poruchami duSevnimi a poruchami chovéani
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Pokud je to mozné, odsouzeni se umist'uji do véznic, které se nachazi co nejblize jejich
roding. Po umisténi do urcité véznice jsou zarazeni do nastupniho oddé€leni. Jsou velmi
dikladné vySetieni psychologem, vénuje se jim specidlni pedagog a socidlni pracovnik. Na
zakladé téchto skutecnosti jsou zafazeni do programu zachazeni. Poté nastava vnitini dife-
renciace odsouzenych, jejichz vyznamnou cast tvoii pozitivni piistup odsouzeného

k pInéni povinnosti i mimo pracovnich aktivit.

2.2 Zivot a zivotni uroven ve vézeni

Odsouzeni maji i ve vézeni sva prava a povinnosti.

Mezi nejzakladnéjsi z nich patii pravo na uspokojovani zékladnich socialnich potieb
a zdravotni péci, dale pravo na udrzovani socialnich vztahti — napt. ndkup potravin a osob-
nich véci, pfijeti navstév, pravo na duchovni sluzby, pravo pfijimat penize a dalsi. Na dru-
hou stranu jsou povinni se podrobit omezujicim opatfenim — napi. zbaveni svobody pohy-
bu a pobytu, prava svobodné volby povolani, prava podnikani, sdruzovani se a mnoha dal-
Sich.
Zakladni povinnosti odsouzenych:

e plnéni ptikazii zaméstnanci VS
e plnéni tkold z programu zachézeni
e podrobeni se osobnim prohlidkdm

e umoznéni prohlidky osobnich véci

Odsouzeny, jenz nedodrzuje své povinnosti, mize byt potrestan a naopak, odsouzeny, kte-

1y je plni vzorné, mize byt odménén.

2.3 Penitenciarni a postpenitenciarni péce

vvvvvv

nozna¢né mluvi o tom, ze je to velmi slozity proces zaclenéni se do spolecnosti. Nejvetsi
nesnazi je resocializace odsouzeného. Dilezité jsou pocity viny odsouzeného, vztah k sobé
samému, postoje a motivace ke zméné. Miize dojit k selhani, coz ma za nasledek pomérné

vysokou recidivu v CR, uvadi se okolo 60%.
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Diivody potiebnosti postpenitenciarni péée podle Cernikové

e propustény potiebuje odbornou pomoc pfi zaclenéni do spole¢nosti

e prvni dny po propusténi je jakoby v rekonvalescenci a miiZze snadno podlehnout ne-
gativnim vliviim (nejcastéji byva recidiva do jednoho roku)

e prozivana krize prvnich dnli na svobod¢, bezradnost pfi fesSeni jinak béznych situa-
ci, uzkost, nevhodné socialni chovani

e nalepka , kriminalnika“

e problémy s absenci nebo obnoveni partnerskych vztahti

e obnoveni rodicovské role

¢ nutnost splaceni dluhti a Skod z trestné ¢innosti

e ,vabeni* byvalych kamaradi, nebo i byvalych spoluvézina

obnoveni pracovnich navyki a pracovnich dovednosti

Nucena postpenitenciarni péce — natizena zdkonem (ambulantni ochranna 1é¢ba)

Dobrovolnad postpenitenciarni pée — zalezi na klientovi (charitativni organizace, nizko

prahova centra)

Zpravidla pro dlouhodobé tresty by méla postpenitenciarni péce navazat na penitenciarni.
Socialni pracovnik poméha propusténému hledat praci, ubytovani, pomaha mu se zaclenit
do spole¢nosti. Mlize mu byt rovnéz poskytnuta finan¢ni podpora. Propusténému mohou
byt poskytnuty rodinné terapie, socidlni vycvik apod. Zalezi ale pouze na klientovi, jestli
bude mit o tyto sluzby zdjem. Déle jsou poskytované sluzby ve zdravotnickych zatizenich,
napiiklad protitoxikomanické, proti alkoholové, sexuologické). Jedna se bud’ o nafizeni

soudem, nebo zalezi na vili propusténého.
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3 REZIM VTOS DLOUHODOBYCH TRESTU

Dalsi kapitola mé prace se vztahuje k dennimu rezimu (interni rad), kterym se vé-
zenkyné denn¢ tidi, dale pak charakterizuji programy zachdzeni, jako napli dne
uvéznénych a nakonec se v této ¢asti budu zabyvat negativnimi, zaroven i1 pozitiv-

nimi vlivy Zivota za mfizemi.
3.1 Denni rezim

Kategorie se zvySenou ostrahou (vnitini fad)

PRACOVNI DNY: IRANNI SMENA|
05.00 budicek
05.00 — 05.10 osobni hygiena, uklid
05.10 - 05.50 snidan¢
05.50 nastup do zaméestnani
06.00 — 14.00 ranni pracovni sména
07.45 PPS
14.05 —14.35 obed
14.35-15.00 osobni volno
15.00 — 16.00 vychézka
16.00 — 17.50 program zachéazeni, zajmova ¢innost
17.50 — 18.10 vecefe
18.10 — 19.00 program zachazeni, zdjmova ¢innost
19.00 — 19.50 uklid, osobni hygiena
19.50 PPS
20.00 - 21.00 osobni volno

21.00 vecéerka
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|Odpoledni sménal
06.15 budicek
06.15-07.00 osobni hygiena, uklid
07.00 - 07.15 snidané
07.15-07.50 osobni volno
07.45 PPS
08.00 — 09.00 program zachéazeni, zajmova ¢innost
09.00 — 10.00 vychazka
10.00 - 12.30 program zachazeni, zdjmova ¢innost
12.30 - 13.15 osobni volno
13.15-13.45 obéd odpoledni sména a nezatazené
13.45-13.50 osobni volno
13.50 nastup do zaméestnani
14.00 —22.00 odpoledni pracovni sména
18.00 — 18.30 vecefe odpoledni sména
19.50 PPS
22.00-22.15 osobni hygiena
22.15 vecerka
DNY PRACOVNIHO KLIDU:
06.15 budicek
06.15 - 06.25 osobni hygiena
06.25 — 06.40 snidané
06.40 — 07.45 uklid
07.45 PPS
08.00 — 09.00 osobni volno
09.00 — 10.00 vychazka
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08.00 — 11.00 3. nedéle v mésici — navstévy

1., 2. a 4. ned¢€le v mésici — program zachazeni, zajmova ¢in-

nost
sobota — hospodatsky den
11.00 - 11.45 osobni volno
11.45-12.15 obéd, vydej studené vecete
12.15 - 14.00 osobni volno
14.00 — 15.00 program zachazeni, zdjmova ¢innost
15.00 — 16.00 vychazka pro odsouzené s dopoledni navstévou
16.00 — 18.00 zajmova ¢innost
18.00 — 19.00 osobni volno
19.00 — 19.50 osobni hygiena, uklid
19.50 PPS
20.00 - 22.15 osobni volno
21.00 vecerka v ned€li pro ranni sménu
22.15 vecerka v sobotu pro ranni sménu, v sobotu a nedé€li pro
ostatni

3.2 Programy zachazeni

Jsou nedilnou soucasti kazdého odsouzeného ve VTOS.

Kazdy odsouzeny ma ve vykonu trestu odnéti svobody zpracovan program zachazeni
(dfive resocializacni nebo reedukacni program). V programu zachdzeni jsou obsazeny:
zajmové, terapeutické, pracovni a vzdélavaci aktivity. Odsouzeny ma pravo volby vybrat si
program, ktery sprava véznice nabizi. Jestlize si nezvoli sam, je zafazen do programu sta-
novenym véznici. Tyto programy vytvari predpoklady pro tspé$nou reintegraci, potlaco-
vani prizonizace, eliminovani rizika recidivy. Nejdulezitéjsi ptisobeni na odsouzeného je
jednoznaéné prace. Vznikaji pracovni navyky, rezim, zodpovédnost, odména, zaroven
vznikéa sebekazen, preciznost a houZzevnatost odsouzeného. Prace je povazovéana za velmi

vyznamny prvek resocializace. Daéle je to také moznost, kdy se odsouzeny dostane mimo
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ubytovnu (v n¢kterych ptipadech i mimo véznici). Mezi velmi dillezité samoziejmé patii i

ekonomické divody a eliminace psychického napéti.
Pracovni aktivity délime:

»Prace potfebné k zajisténi chodu véznice ve vnitfnim provozu (tdrzba, tklid, knihovna,
pradelna, kuchyné, lazkova ¢ast osetfovny atd.). Prace a zaméstnavani ve vyrobnich pro-
vozovnach podnikatelskych subjektii. Prace ve stfedisku hospodaiské ¢innosti provozova-
né ptisluSnou véznici. Pracovni terapie jako terapeutickd aktivita odborné vedend zameést-
nanci vézenské sluzby, v ramci niz vykonéavaji pomocné prace napt. v kuchyni, v zahradg,

pti uklidech apod.«

V nasi zemi je zaméstnanost uz fadu let velmi nizka. Asi nejvétsi pfi¢inou je maly zajem
podnikatelskych subjektl, nizké kvalifikace odsouzenych, nedostatek prostoru uvnitt véz-

nic, ale také levnéj$i pracovni sila ze zahranici.

Z dalSich hlavnich cilt programti zachézeni je vzdélani. Pokud se odsouzeny po propusténi
na svobodu uplatni a pracovné zatadi, je mald pravdépodobnost recidivy. Vézen si mize ve
vykonu trestu vzdélani dodélat, dle naSeho fadu nesmi byt patrné, Ze bylo ziskdno ve vy-
konu trestu. Je zaméfeno zejména na dokonceni zdkladniho vzdélani nebo zauceni se
v oboru. Pokud je odsouzeny zatazen do vzdélavaciho programu, nehradi ndklady na vy-

kon trestu.

Vzdélavaci aktivity probihaji zejména na moznostech véznice. MiiZze se jednat o pravni
vychovu, praci s pocitacem, vyuku ciziho i matetského jazyka, vyuka matematiky, literatu-
ry aj. Zalezi na zdjmech odsouzenych a iniciativé véznice, jinak je vzdélavacich aktivit

v

nepfeberné mnozstvi. Nejvyssim dosazenym vzdélanim je vysokoskolské studium.

Mladistvi maji vzdélavaci program povinny, nejsou zafazeni do pracovniho procesu a vyu-

ka probih4 denni formou.

Specialné vychovné aktivity - jedné se o skupinové i individualni terapie. Velmi vyznamna
je role duchovni, postupnym tlakem na odsouzeného muize dojit k potlateni nezddouciho
chovani, az k celkové moralni pfeméné. Proto je tato role v penitenciarni praxi nezastupi-

telna.

3 JUZL, M., Penitenciaristika a penologie, IMS 2012
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Volnocasové aktivity mizeme rozdé€lit na télesnou a estetickou slozku. Hlavnim cilem je
naucit odsouzeného travit smysluplné volny ¢as a po propusténi vytvofit pozitivni zménu

jeho zivotniho stylu.

Estetické volnocasové aktivity slouzi k duSevnimu 1 fyzickému uspokojeni odsouzeného,

nebot’ si je sam zvoli. Déli se:

e aktivni — jedinec sdm vytvaii kulturni hodnoty, ucastni se riznych ¢innosti a krouz-
ka (napft. $iti, pleteni, prace se dfevem, keramické a dramatické krouzky, péstitel-
ské, chovatelské aj.), mizeme sem také zaradit kiizovky, stolni a karetni hry

e receptivni — jedinec se sice aktivné nepodili, ale mize byt velmi citové angazovan
ve svém prozivani (poslech audia, sledovani TV, sledovani hereckych vystoupeni
v podéni vézni - hercil)

Mezi volnocasové aktivity mizeme zatradit kondi¢ni cviceni v posilovnach, stolni fotbal,

micové hry — fotbal, kopand, kosikova apod.

Programy by nemély byt zaméfeny pouze na zmény chovani odsouzenych, ale mély by

vést k pozitivnéjsi komunikaci odsouzenych a vézeniskym persondlem.
Druhy programi zachazeni:

Nezalezi v jaké kategorii odsouzeny je, ale zalezi na jeho osobnosti, zajmech, postojich,

potiebach.

e Pracovni programy — napf. prace v kuchyni, v pradelné

e Vzd¢lavaci programy a aktivity — zdkladni Skoly, vyuc¢ni obory, stfedni Skoly i1 vy-
soké skoly

e Volnocasov¢ aktivity — sportovni, kulturni, jazykové zajmy

e Terapeutické programy — vychovné a socidlni postupy

e Socialn¢ pravni poradenstvi

e Obecné metody — hygiena, prava, povinnosti, kdzen a poradek

e Extramuralni programy — pferuSeni vykonu trestu, vychazky

Programy zachazeni mohou velmi pozitivné ovlivnit pfistup odsouzenych, také mohou
zlepsit komunikaci mezi odsouzenymi a personalem. Zvlastni skupiny odsouzenych, jako
jsou trvale pracovné nezataditelni (invalidni diichodci, apod.), cizinci, matky s détmi, se-
xualni devianti, psychopati aj., maji zohlediiované principy. V soucasné dobé¢ jde prevazné

o zménu chovani, dfive se dbalo o zménu osobnosti.
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PInéni programti je pro vézné velmi dulezité, je to zaklad hodnoceni pii opusténi véznice.
MiizZe se jednat o opusténi véznice s doprovodem personalu, v souvislosti s navstévou, pii

ptefazeni do mirngjs$iho typu véznice nebo pii podminéném propusténi z vykonu trestu.

Dva mésice pied propusténim z VTOS je stanoven specialni program pro odsouzeného.

Vytvareji se mu podminky pro jeho vlastni zptisob zivota na svobodé.

Jsou vSak také vézni, ktefi nejsou schopni cilevédomé zvladdat programy zachézeni. Trpi
naptiklad poruchou osobnosti, nemaji dostate¢nou motivaci a viili, ¢asto maji velmi nega-

tivisticky postoj ke vzdélani, vychové, autorité.

3.3 Negativni dopad VTOS

»Vvetejnost chape vézenistvi jako soucast komplexu opatieni statu pfi zajiStovani bezpec-
nosti obc¢ant. Proto je na uvéznéni pachatele nazirdno predev§im na izolaci (jejimz cilem je
na kratsi ¢i del$i dobu zabranit odsouzenému pachat trestnou ¢innost, coz stanovi i zdkon o

vykonu trestu odnéti svobody) a ¢aste¢nd i jako odplatu za spachany trestny &in.*
Negativni rizika odsouzenych jsou:

e Vztahy bez citové vazby

e ZkuSenosti s homosexualnim stykem, problém pienosnych chorob

e Prizonizace - fe$i pfizplisobeni se vézenskému Zivotu a velmi znesnadiiuje navrat
uvéznéného do klasické spolecnosti. Je to proces, jenz se vyskytuje ve vézenskych
budovach a nevyhne se mu zadny z odsouzenych, ovliviiuje ho tedy naprosto vzdy.
Uvéznéného pohlcuje prostiedi, ve kterém Zije a na zaklade této skuteCnosti se sta-
va horsim a horSim. Sblizuje se negativné se Spatnymi vlivy, coz nenechd nikoho
lhostejnym. Nekteti lidé ptichézi o vlastni nazory, jdou totiz jednodussi cestou
nejmensiho odporu. Vicetrestani pak jiz nedokdzou zit v normalni spolecnosti oby-
cejnym zivotem.

e Hospitalismus - pfizpisobeni se podminkam ve vézeni. Jde o velmi vazny problé-
mem dlouhodobého pobytu ve vézeni, tedy obdobi dobrého ptizplisobeni se na vé-
zensky zivot doprovazeny snizujici se schopnosti pfizpasobit se zZivotu ,, civilni-

mu®. Ve vézeni je odsouzeny pln¢ zaopatien, dostava najist, ma obstarané predme-

¢ SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. III. dil, Negativni jevy ve vézeni, Liberec 2007
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ty potfebné k zivotu. Styka se s omezenym poctem spoluvézili a tymem profesio-
nalnich osob, pracujicich v tomto resortu. Pohybuje se v omezeném prostoru. Jde o
velky problém, protoze propusténi nejsou navykli na novou Zivotni situaci — ,,ven-
ku* je vSe jiné, s jinymi zakony a pravidly, jinymi institucemi, Ufady. Je nutné ak-
ceptovat nové postupy v riiznych oblastech zivota: hledani prace, ziskani bydleni,
plati jiné penize. Odsouzeny neni schopen se vyrovnat s novymi podminkami.

e Ztrata soukromi je pravidelnou dani za pobyt ve vazbé i vykonu trestu. Clovék pii-
jde o civilni oSaceni, osobni véci, je mu pridéleno vézeniské obleceni (stejnokroj),
cela, postel, spolubydlici, naplanovan denni reZim. VSe probiha pod nepfetrZitou
kontrolou, neustale mize byt nékym upozornén, ze jeho chovani a ¢innost nemusi
vyhovovat. Tento zpiisob Zivota miize vyustit u nékterych lidi psychickym oslabe-
nim az traumatem, takto postizeny jedinec muze byt dlouhodob¢ poznamenan.

e Ztrata socialnich vztahi, predev§im rodiny - rozpad vztahti s rodinou a ptateli ma
za duasledek pocit vyfazenosti. Odsouzeny touzi mit oporu, moci se spolehnout na
své milované, nemohou vS§ak byt spolu tak, jako pted uvéznénim. Stres z odlouceni,
nedostatek soukromi, nedostatek ptfimétené komunikace a podpory jsou dal§imi ne-
gativnimi strankami zivota ve vézeni.

e Socialni stigmatizace (odliSnost populace) - vyvrzeni ze spoleCnosti, stava se reci-
divistou - je zalozena na piedpokladu odliSnosti populace, samotny fakt, jsem
»Kriminalnik“, miZe znamenat automatické nalepkovani: Jsem odpad spolecnosti,
vyjdu pred brany a kam pijdu?... Co mé ceka?... Nic, ani viidné slovo.... Za mri-
Zemi jsem mezi svymi, tam jsme si vSichni rovni. Cesta zpét za katr se pak jevi jako
logicke vyusténi a urcitda moznost reseni.

e Rust zadluZenosti - zadluZenost véziit nese s sebou v CR stéle vétsi problémy. Pri-
zkumy odhaluji, ze pravé nezvladatelné dluhy jsou hlavnim diivodem, proc propus-
téni opakuji trestnou ¢innost. Kdyz vyjdou z vézeni, ocitnou se pod tlakem vyma-
ha¢t dluhii. Casto maji vice dluhti najednou. Propustény v této situaci ale brzy po-
chopi, ze obycejnou praci nemtize dluhy vyrovnat, a tak mu nezbyva, nez znovu
hledat moZnost v oblasti mimo zékon. Ocitd se opét ,,na tenkém led€™, tedy
v za¢arovaném kruhu a opétovny navrat za miize mu muize ptipadat jako redlné vy-
feSeni nepiijemné situace.

e Absence zbozi - dalsi z deprivaci Zivota ve vézeni, jehoZ pfitomnost jedinec
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v civilnim zivoté povazoval za samoziejmou (oblibené obleceni, cigarety, potravi-
ny dle vlastniho uvazeni). Za miizemi vznika jakési sit’ neformalnich trht, je plné
organizovand a mezi vézni dochdzi ke sménovani a zajiStovani si zbozi mezi sebou.

e Vztahy bez citové vazby - strach ze samoty. Bez piitomnosti blizké osoby se mi-
Zou vé€zni citit 1 v pfeplnénych celach osamoceni. Jsou okolnostmi vytrzeni ze
znamého prostiedi od blizkych lidi, coz je izoluje od zdravych smysluplnych vzta-
ha.

e ZkuSenosti s homosexualnim stykem, problém pienosnych chorob - vznikaji
zejména mezi vézni, nejedna se prevadzné o citovy vztah, styk vznika zejména
z nedostatku piileZitosti b&zného heterosexualniho kontaktu. Casto se ve vézeni ob-
jevuji vézni s primarni homosexualni zkuSenosti. Ti pfevazné stoji pouze o citovy

vztah s jednim vézném.

Nepftizniveé zaroven pusobi 1 délka pobytu ve vézeni, ma Casto vliv na ztratu rodiny,
ptatel. Nepfiznivé podminky pietrvavaji i po propusténi z vézeni. Propustény clovek se
dostava do nelehké a slozité Zivotni situace. Propustény je bez zaméstnani, bydleni, nema

informace o novodobé spole¢nosti aj. Je pro néj velmi slozité zacit zit béznym zivotem.

3.4 Pozitivni dopad VTOS

VTOS muze vsak i v nékterych ptipadech pisobit pozitivné, coz uvéznénym muize

pomoci vyftesit ur¢ité problémy a divat se na Zivot i jinym pohledem, nez doposud.

e Sebehodnoceni — kde jinde nez ve vézeni ma Clovek tolik Casu pfemyslet o svém
zivoté, o svych Cinech a skutcich. Pokud si uvéznény dokaze uvédomit, pro¢ se do
této situace dostal, objektivné zhodnotit dopad trestu na celou jeho Zivotni situaci,
jeho Sance zaradit se do bézného Zivota je potom mnohem véEtsi.

e SbliZeni s rodinou — zivotni podminky ve véznicich nastini jiny fad, mimo jiné ¢a-
sové omezeni se svymi blizkymi. V tuto chvili mize takovému c¢loveéku dojit, ze
rodinné vztahy se svymi nejbliz§imi, které mu ptipadaly naprosto samoziejmé a au-
tomatické, nékdy mozna i nedtlezité az obtézujici, mu svou absenci vyvolavaji po-
city samoty a miZe se citit naprosto opusténi v pieplnénych véznici. V tuto chvili si
uvédomi, jak dilezité je mit svou vlastni rodinu, kterd mu zajisti domov, z4jem o
jeho osobu, rodinné zazemi, oporu a lasku. Bez téchto kladnych lidskych potieb by

nemohl zadny Cloveék, natoz ten, ktery je uvéznén, hledét do budoucnosti s nad¢ji.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 26

Také jeho nejblizsi pocit'uji nutnost semknuti se jak s odsouzenym, tak mezi sebou
situaci pro vSechny (uvéznéné i jejich rodinné ptislusniky).

e Rad — Kazdy odsouzeny, at’ muz nebo Zena musi dodrzovat velmi p¥isny interni
fad véznice, 1 kdyZ na prvni pohled mize pisobit deprimujicim dojmem, na druhou
stranu nau¢i odsouzené¢ho pravidelnosti a organizovanosti. To mu pomaha
k ptekonani chvil, ve kterych by se mohl citit ztracen, nedokazal by si zorganizovat
svlyj Cas, protoze moznosti riznych aktivit béhem dne jsou velmi omezené a nejsou
povoleny.

e Jiny pohled na multikulturni spole¢nost — Ve VTOS mohou odsouzeni piehodnotit
své dosavadni ndzory na menSinové skupiny, protoze ziji spolu s témito lidmi
v pomérné¢ malych vymezenych prostorach (nemohou pied nimi tedy utéct), poznaji
jejich zivot podstatné¢ do vétsi hloubky, seznami se s jejich tradicemi, mentalitou a
nazory. Timto mohou zjistit, Ze tento vétSinou negativni nahled spolec¢nosti na ¢lo-
veka ktery je jiny®, se nemusi shodovat s jejich vlastnim ndzorem ziskanym zivo-

tem ve vézeni.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 EMPIRICKY VYZKUM

V piedeslych kapitolach jsem se teoreticky zabyvala historii a systémem vézenstvi
v CR, dale jsem rozvadéla denni rezim odsouzenych. Detailngji jsem se zabyvala programy
zachazeni, které jsou nedilnou soucasti zivota odsouzenych. Dalsi ¢ast mé prace bude prak-

ticka a navaze na ¢ast teoretickou.

4.1 Hlavni cile

Hlavnim cilem této ¢asti, je snaha o zjisténi do jaké miry ovliviiuje VTOS osobnost
jedince. Bude mé zajimat, zda se jeho charakterové vlastnosti a celkovy pohled na zivot se
zméni k lepSimu a pokud ano, jak je ovlivnén témito skute¢nostmi. V opa¢ném piipadé¢ mé
bude zajimat, jak se musi odsouzeny vyrovnat se skutecnosti, ze jeho zivotu je nedobro-
voln¢ dan tad, kterému se musi podfidit a jak na n¢j tato realita piisobi.

Vyzkum budu provadét formou rozhovoru s dlouhodobé uvéznénou respondentkou,
kterd nastoupila do VTOS se zvySenou ostrahou ve véku blizkém mladistvém. Nyni je jiz
ve VTOS 6 let, coz ¢astecné zarucuje urcitou znalost Zivota za miizemi. Diky témto in-

formacim se pokusim odpovédét na otazky uvedené vyse.

4.2 Popis metody

K ziskani informaci a odpovédi na otazky jsem zvolila kvalitativni metodu formou
rozhovoru, jako zakladni nastroj vyzkumu. V mém piipad¢ se jednd o rozmlouvani dvou
osob, piijde tedy o hlubinnou sondu do nitra duSe mladé zeny. M4 prace bude piimo zavis-
14 na tom, co vSechno se v rozhovoru odehraje, jak se ho respondentka zacastni. Faze dia-
logi s odsouzenou bude tvofit zékladni ¢lenéni této prace. Rozhovor jsem rozclenila na
tyto zékladni faze:

e Priprava — pozadala jsem respondentku o svoleni k rozhovortim, upfesnila ¢eho se
budou tykat a jaky mtj cil téchto rozhovort.

¢ Dojednani — sjednané schiizky mohly prob&éhnout jen v dob& povolenych navstév,
které byly schvaleny vnitinim fddem véznice Svétlé nad Sézavou. Probihaly jen
jednou mési¢éng, proto se nase spoluprace rozsitila i na pisemnou korespondenci ve
formé dopist. Intimngjsi ¢asti rozhovoru se samoziejmé odehravaly pfi osobnich
kontaktech. Korespondence spiSe upiesiiovala nejasnosti a obecnéjsi odpovédi. Ja-

ko vyhodu uvadim, Ze jsme si s respondentkou velice blizké, jde o uzky rodinny
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vztah, z toho tedy vyplyva, Ze otazky a odpovédi byly vedeny v duchu vzajemné
davéry, ktera zarucila objektivni nahled na cil mé prace.

e Priibéh — vzhledem k tomu, Ze jsem s odsouzenou v neustalém kontaktu, tuto sku-
tecnost neovlivnilo ani jeji zatCeni, jeji zivot pied uvéznéni a jeho nynéjsi podobu
znam tedy velmi dobie. Nazory na zivotni zménu jsem ziskala tedy jiz pted psanim
své bakalaiské prace, diky ni se vSak prohloubily a tato skute¢nost mé zacala zaji-
mat i z odborného hlediska.

e Ukonceni — V zavéru rozhovoru jsme zhodnotily nasi spolupraci.

Rozhovor jsem si zvolila cilen€, povazuji ho za néstroj, pfi kterém jsem ziskala vice
pozadovanych informaci, jelikoz probiha na bazi blizsiho osobniho kontaktu, ktery zaruci
dostatek potiebnych odpovédi. Déle jsem mohla reagovat a pireformulovat ihned své otaz-

ky dle vyvijejici se situace.

Zikladni vyzkumné otazky
1. Mohou byt Zzeny ve vykonu trestu odnéti svobody (po adaptaci) spokojené?
2. M4 VTOS u odsouzenych zen n¢jaky vychovny efekt?
3. Bude délat zena po propusténi z VTOS vSe pro to, aby uz se do vézeni nikdy nevra-

tila?

4.3 Anamnéza respondentky

Osobni anamnéza

Narozena 24. 12. 1984 v Opavé. Porodni vaha 260g/49cm. Matka, otec i mladsi
sestra jsou Ceské narodnosti. Porod 20. let¢é matky prob&hl naprosto bez komplikaci a
v fadném terminu, novorozenec byl po zdravotni strance v potfadku a mlada rodina se roz-
rostla o chténého potomka. Matka v dobé¢ t€hotenstvi, 1 pfed nim, neuzivala Zadné névyko-
vé a omamné latky. Divka se narodila v dobé matcina nedokonceného studia na pedago-
gické fakult¢ UJEP v Brné, proto bylo dit¢ casteCné v péc¢i prarodi¢li ze strany otce.
V ptedskolnim a mladsim Skolnim véku byla divka bezproblémova, spise ticha, mén¢ se-
bevédoma. Jevila se jako Stastné dité. Velmi Casto se u ni projevovala zanétlivd onemoc-
néni (anginy, zanéty pridusek, zapaly plic). Do matetské skolky nechodila, pobyvala tedy
v ryze rodinném prostfedi, s ndstupem do malé vesnické Skoly se neprojevily zasadni pro-

blémy. I zde byla v neustalém kontaktu se svou matkou, kterd ve Skole vykonavala praci
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pedagoga. Zavazngjsi problémy zacaly kolem 12. véku divky, kterd zacala byt kompliko-
vanou osobnosti v oblasti piizpisobovani se béznému Zivotu. Byla tvrdohlava, naladova,
nelibilo se ji ptizpisobovat ndzoriim v roding, zatajovala své problémy, inklinovala ke lha-
navstivili détského psychologa, ten doporucil nechat divce vétsi volnost a svobodu a ne-
snazit se ji tolik ovliviiovat dle svého vlastniho uvazeni. Matka byla v t¢ dob¢ ve vychové
dominantnéjsi, otec spiSe nechal rozhodnuti na ni. Nedokazala vSak disledné trvat na urci-
tych pravidlech pfedem dohodnutych a vétSinou z nich slevila kviili arogantni reakei divky.
Tak docilila vSeho, ¢eho chtéla.

Jako starsi zakyné zdkladni Skoly pfestoupila na vicelet¢ gymnazium ve Svitavach,
coz znamenalo jakési prvni vytrzeni z dohledu rodiny. Intelektudln€ byla schopna zvladat
naroky ucebniho planu gymnazia, jeji osobnost vSak nepfiijala tuto skutecnost, stavala se
rebelkou, odmitala cokoliv, co bylo nafizeno a prospéch se velmi rapidné zhorsil, pozdéji
se ji ve Skole nelibilo a vynutila si piestup na jinou Skolu s internatnim ubytovanim. Jedna-
lo se o soukromou stedni hotelovou §kolu v Brné. Od této doby jiZ odmitala rodinné pro-
stiedi, 1 kdyZ o vikendech Casto navstévovala své nejblizsi.

V roce 2004 ukoncila studium maturitni zkouskou a zivila se praci v baru jako bar-
manka. Zacala se osamostatiiovat, zit podle svych ptedstav. Velmi vSak usiluje o vlastni
byt v jakékoliv ¢asti Brna. Dosavadni situaci feSila ndjemnym bydlenim v n¢kolika bytech.
Pozd¢ji bydlela v Kralove Poli u svého tzv. zndmého bez citové vazby.

Jeji celkovy zdravotni stav je dobry.

Rodinna anamnéza

Matka narozena 26. 3. 1964 v Ostravé, absolventka vysoké skoly UJEP Brno, praci
pedagoga vykonava po celou dobu. Matka dominantngjs$i ve vychové déti. Otec narozen
25. 3. 1962 ve Svitavach, absolvent stiedniho odborného ucilisté s maturitou, textilni obor.
Pracuje jako mistr v textilnim podniku. Rodice se dosti ¢asto hadaji. Mladsi sestra naroze-
na 26. 9. 1989 ve Svitavach. Momentaln¢ studuje dalkovou formou vysokou $kolu a zaro-

veil pracuje jako asistentka v malé firmé. Rodina pochézi z malé vesnice.

Kriminalni anamnéza
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Respondentka ve vykonu trestu od roku 2007, uvéznéna na 14 let za planovanou
najemnou vrazdu, nejdiive ve vazebni véznici v Brn€, pozdéji prevezena do véznice
v Opavé, nyni ve VTOS v Zenské véznici ve Svétlé nad Sazavou.

V Zivoté divky Slo o prvni konflikt se zdkonem, jednalo se tedy o prvotrestanou
zenu, kterd neméla kriminalni minulost a nebyla ovlivnéna negativnim vlivem rodinného
prostiedi.

Svou bezvychodnou situaci, bezmoc, nemoZnost néco zménit a pocit, ze byla na vie
sama, feSila ve svém mladistvém ve€ku zkratovitym jednanim, které konci smrti ¢lovéka,

tedy velkou tragédii.

4.4 Rozhovor

e Brali se rodice kvuli Tob&?
Je to pravdépodobné.
e Byla jsi chténé dite?
Neplanované, ale chténé (pokud vim, myslim..)
e Vi3, jak se choval otec v dobé matetstvi Tvoji maminky?
Neni mi znamo.
e Matcin zdravotni stav béhem téhotenstvi?
Pokud vim, tak bez komplikaci.
e Matcin zdravotni stav po porodu?
Pokud vim, tak bez komplikaci.
e Matcin zdravotni stav v Sestinedéli?
Pokud vim, tak bez komplikaci.
e Byl otec u porodu?
Ne, ale byl pted porodnici.
e Matcin duSevni stav béhem téhotenstvi?
Neni mi zndm.
e Pozivala Tvoje matka n¢jaké drogy, 1€ky ¢i alkohol béhem téhotenstvi?
NE!
e Koufila Tvoje matka béhem téhotenstvi?
Ne.
e Délka prenatalniho vyvoje? Pienosenost? Nedonosenost?

Bez komplikaci
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e Byl porod bez komplikaci?
Neni mi zndmo
e Jak dlouho trval porod?
Neni mi znamo
e Mc¢la Tvoje matka porodni komplikace?
Pokud vim, tak ne.
e Tvoje porodni hmotnost?
2,60Kg
e Vyvoj v prvnich dnech po porodu?
Pokud vim, tak bez komplikaci.
e Kojeni?
Ano, nevim jak dlouho.
e Problémy po porodu?
O zadnych nevim
e M¢cla jsi n¢jaké nemoci?
Tézky zéapal plic (v 8 tydnech)
e Byla jsi na n¢jaké operaci?
Kréni, nosni mandle.

e Vyristala jsi v tiplné rodin€?

Vyristala jsem v rodiné babicky, dédecka, spole¢né s matkou a otcem a tetou do

svych 5 let, potom jsme se piestehovali do nového, vlastniho.
e Vyrustala jsi sama?

Do 5-ti let, potom se narodila sestra.
e Jaky byl Tvij vztah v détstvi k matce?

Do 5-ti let si ji moc nepamatuju, potom nebyl komplikovany.

e Jaky byl Tvtyj vztah v détstvi k otci?

Do 5-ti let si jej téméf nepamatuji, pozdé€ji nebyl komplikovany, ale chladny.

e Chodila jsi do skolky?

Ne, byla jsem u babicky a dédecka.
e Jaky jsi méla vztah k prarodi¢im?

Z otcovy strany prekrasny, milujici, z matciny strany velmi dobry.
e M¢cla jsi domaci zvite?

Meéla jsem jich hrozné€ moc.
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e Tvoje nejoblibenéjsi zvire?
Pes Rony (nas prvni pes) na§ = mama, tata, ja
e Tvoje nejoblibenéjsi hra v détstvi?
Hra s gumovymi pejsky s moji sestfickou, mély jsme jich asi 40, sbiraly jsme je.
e Cim jsi chtéla byt jako dospéla?
Zvérolékarkou
e Vzdélani matky?
VS
e Vzdélani otce?
SS
e Vekrodica?
Otec — 51
Matka - 49
e Kdo byl ve Vasi rodin€ dominantni?
matka
e Kdyz Tvoje matka byla t€hotna s Tvym sourozencem, Zarlila jsi nebo ses tésila?
Tésila jsem se — moc!
e Po narozeni sestry citila ses odstréena?
Ne
e Nejlepsi rada od rodica?
,»Vsude ¢iha nebezpeci!* (mama)
e Cim T& zklamali?
Napsala bych hodné¢ véci, ale ted’ uz se na to divam jinak. Védomé ni¢im a nic jim
nevycitam.
e Mas hezké vzpominky na détstvi?
Prekrasné, nejkrasnéjsi obdobi mého Zivota.
e Jaké napft. ?
Vsechny spojené s babickou a dédeCkem jsou ty nejkrasnéjsi. Nemam dostatek pa-
piru, abych je vypsala.
e Jaky mas vztah k sestie?
Cim jsme starsi, tim hlubsi. Je pro mé ¢lovék, kterého mam na svété nejradsi!
e Koho ptfedevsim si z détstvi pamatujes?

Babicku a dédecka
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e S kym jsi méla nejblizsi vztah?
S babickou
e Proc?
Protoze byla jedine¢nd, nadherna, nenahraditelna osobnost, bezvyhradné¢ mé milo-
vala a vZdycky jsem od ni lasku citila. Nikdy mé nezklamala. Nicim a v ni¢em. By-
la (a je) potad se mnou.
e MaS i Spatné vzpominky?
ne
o Trestali T¢ rodice fyzicky?
ne
e Jak jinak?
Netrestali. Obcas jsme se pohadali. Nebyl divod, byla jsem hodné dite, si myslim.
e Zneuzival T¢ Tvij otec?
NE!
e S kym sis hréla v pfedskolnim véku? M¢la jsi kamarady své vrstevniky?
S babickou, dédeCkem, tetou, rodici, k babicce jezdili mi bratranci (o 4 a 5 let star-
§1) 1 s nimi jsem si hrdla a mam na né€ hezké vzpominky.
e Stalo se ve Tvém détstvi néco, co T¢ negativné ovlivnilo?
5let — odstéhovani od prarodiét, v 10 letech — pfechod ze ZS na GY (velmi nega-
tivni)
e Byvala jsi ¢asto nemocna?
Ano, jako dit¢.
e MaS n¢jakou alergii?
Na vceli bodnuti, pokud vim, tak jinou ne.
e Oblibena hracka?
Plysovy pes Cumak
o N¢&jaky zlozvyk v détstvi?
ne
e Ng¢jaké détské hry se sexualnim podtextem?
ano
e M¢la jsi v détstvi néjakou fobii?
Ne

e Ng¢jaky uraz?
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ne

Projevuje se u Tebe néjaka vada feci?

ne

Tésila ses do 1. tridy?

ano

Libilo se Ti tam?

ano

Méla jsi na ZS néjakou ,,velkou* kamaradku?
ano

Tvij nejoblibengjsi predmét?

Cesky jazyk

Tviij prospéch na ZS?

Vyborny

Nevadilo Ti, Ze Tvoje matka pracuje na stejné Skole jako ucitelka?
ne

Kam jsi chodila na stfedni Skolu?

Odborna hotelova Skola Brno

Libilo se Ti na Gymnaziu?

NE!

Pro¢ ne?

V 5 rano jsem vstavala, v 18hod jezdila domu. Nic nez Skola. Pak uz byl vecer.

Jaky na to méli nazor rodice?

Odlisny. Ze je to pro mé dobré apod.

Blizké4 kamaradka?

Ano na gymnaziu

Chodila jsi za Skolu?

Na OHS ano a &asto. Pfedtim ne.

Zapadla jsi do kolektivu?

Spise ne.

Pro¢ ne?

Byla jsem ,,individualista®, méla jsem kamarady spi§ mimo Skolu.

Na kterou jsi chtéla jit dalsi skolu?
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Na vojenskou (to nebylo mozné kvili prospéchu, ktery z kvarty neodpovidal poza-
dovanému priméru k podminkam piijeti do této Skoly)
e Prospéch?
Primeér, kolem 3. Lepsi nez na GY.
e Jaka byla motivace pro toto studium?
Pro hotelovku? Motivaci byl kompromis. Ja chtéla pry¢ z GY a rodice Skolu
s maturitou. Chtéla jsem na internat a do Brna.
e M¢la jsi predstavu svého budouciho povoldni na zakladé¢ tohoto studia?
Na zakladé studia vojenské akademie ano. Na zdklad¢ studia hotelovky ne.
e Premyslela jsi uz v té dob¢ o své budoucnosti? (manzelstvi, déti, budouci povolani)
Ano.
e Splilovala Tvoje ocekavani?
Hotelovka? Ano.
e Co se Ti tam nelibilo?
Nevybavim si nic, co by mi na této Skole néjak vadilo.
e Kde jsi bydlela? Na internatu?
Ano.
e Dodrzovala jsi internatni rad?
Ano i ne, podle prilezitosti.
e Problémy s vychovateli?
Nedodrzovala jsem vzdy interni fad, ale dokazala to skryt, takZze ne. Nesympatie
oboustranna, ale problémy ne.
e Libilo se Ti tam? Pro¢ ano/ne?
Ano — byl to interndt s ptevahou klukd, jisty zptisob svobody bez rodicii, velkomés-
to.
Ne — velky dozor, kratké vychazky, omezeni, kontroly, Spatné jidlo.
e Na maturitu ses pfipravovala svédomite?
Ne, ale byla jsem si jista, Ze ji udélam, ze toho dost umim.
e Tvoje vysledky?
Dostateéné, z CJ dobré.
e M¢la jsi pii Skole néjaké brigady?
ano

e M¢la jsi v planu dalsi studium?
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ano
e Piemyslela jsi o tom né¢kdy?
casto
e Co bys pripadné studovala?
Psychologie, socialni pedagogika
e Vybrala by sis dnes stejnou $kolu, kdybyste méla tu moznost?
Ano 1 dnes bych si vybrala vojenskou Skolu.
e Jak ses v zZivoté chtéla uplatnit?
Jako vojék z povolani (v tomto oboru)
e Zamilovala ses n¢kdy do svého ucitele?
ne
e Vadili Ti,,Sprtove?
Nijak zvlast.
e Imponovali ,,sigii*
Svym zplisobem ano.
e Jaky typ ucitele Ti imponoval? (pfisny, kamaradsky, starsi, mladsi, Zena, muz)?
Starsi zena
e Zazila jsi Sikanu?
ne
e Zkousela jsi nékdy drogu? Jakou? Pocity?
Marihuanu, pocity spis negativni.
e Cotos Tebou délalo?
Ptislo mi to ,,umélé*, smich, hlad, jindy Spatné... ZlepSeni smysli, siln¢j$i vnimani
prozitku.
e (o Ti to pfinaselo?
Zvysen¢ prozitky v sexu.
e Co alkohol?
ano
e Jak casto?
Casto.
e (o jsi d¢lala ,,za Skolou* a s kym?
Brigady, courala se po mésté, nebo sedé€la v hospiidkach s kamarady.

e Jak sis omlouvala dochazku?
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Lékarskymi razitky (ziskanymi ,,legélné* ptes zndmého)
e Rozuméla sis v této dob¢ s rodici?
Ano, jezdila jsem domi na vikendy. Ale neméli jsme nijak blizky (dtvérny) vztah.
e Neodcizil T¢ internat se sestrou? Rodici?
Odcizilo mé¢ uz gymnazium. Internat jesté vic. S rodi¢i ne tolik, tam se vztah moc
nezménil, jako se sestrou.
e Na vikendy jsi jezdila domti?
ano
e Jezdila jsi nékdy stopem?
Casto.
e Co Tinejvice vadilo na internaté?
Vsechna ta omezeni.
e Co se Ti tam naopak libilo?
Spolubydlici (blizké pritelkyn¢), vychazka, htisté, kluci, urcitd svoboda, klid, Br-
no©
e Dostavala jsi kapesné od rodic¢a? Stacilo Ti to?
Dostavala, nestacilo
e Jak jsi to fesila? (bohaty partner?)
Brigadami. Pozd¢ji (17let) starsi partner (milenec)
e Vyhovovalo Ti bydleni v garsonce?
Ano, odesla jsem z internatu a bydlela sama u né¢j v garsonce.
e Vyhovoval Ti vztah s nim?
Velmi! Vidali jsme se 2-3x tydné, pies prazdniny denné — brigada u néj na firmé.
e Milovala jsi ho?
Meéla jsem ho rada.
e Daval Ti penize?
Ano.
e VéEd¢li rodice, ze uz nebydlis na internate?
Védeli. Dozvedéli se to pozdéji, nez jsem se odste¢hovala, ale na podrobnosti se ne-
ptali, tak jsem to nerozvadéla. ..
e Uvédomovala sis, Ze podvadite rodice?
Ano.

e Jak bys to udélala dnes?
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Stejné jako v 17-ti, ale narovinu bych jim fekla, jak se véci maji.
e Jak dlouho trval Vas vztah?
2,5 roku jako milenci, dalsi 1 rok jako pratelé.
e Cim Ti imponoval stari pfitel?
Duivéra, spolehlivost, zdjem o mé, podpora ve vSem, povahou, cilevédomosti, v¢-
domostmi.
e Trapilo T¢ to viici jeho manZzelce?
Ne.
e Me¢éla jsiijiné muZze, kdyz jsi byla s nim?
Ano.
e Proc to skoncilo?
Dostudovala jsem, nedostala se na VS, zagala jsem pracovat v nonstop baru. Odci-
zili jsme se, odst¢hovala jsem se.
e Kdo to ukon¢il?
Oba dva, sméfovalo to k tomu.
e Zustali jste pratelé?
Ano.
e 7 jakého duvodu jsi to tajila?
Asi proto, ze byl starsi, Zenaty.
e Proc sis vybrala praci barmanky?
Dobry plat. Zajimava ne stereotypni prace. Ne ,,0d - do* — mohla jsem si urovat
smény. Nebyla vazana pracovni smlouvou.
e Prosazovala ses v kolektivu?
Jak v kterém. Nékde ano, jinde ne.
e Byla jsi registrovana na U.P.?
Ano, po celou dobu od ukonceni Skoly az po zatCeni.
e Nabizeli Ti tam lepsi prace?
,,Lepsi® je relativni pojem. Ano, ale méné placené.
e Kde jsi bydlela a s kym?
V pronajatém byt€ s kamarady.
e Jak jsi ziskala byt?
Nejprve pres mého star§iho milence, pozdéji pies realitni kancelar.

e Bylo pro Tebe tézké platit ndjem?
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Ne.
e Jak Casto ses stchovala?
Casto.
e Vadilo Ti to?
Velmi mi to vadilo.
e Mc¢hnila jsi Casto zaméstnani? A proc¢?
Ano. Pro lepsi platové podminky, pro zménu.
e Vadily Ti ¢asté zmény zaméstnani?
Ne, naopak.
e Kde ses poznala se svym budoucim manzelem?
V baru, kde jsem pracovala.
e Jak dlouho jste se znali, nez jste spolu zacali bydlet?
Skoro 2 roky.
o Cito byl napad?
Jeho.
e Jaké bylo spolu souZiti?
Neslucitelné.
e Co Ti vadilo?
On (jeho nélady, zvyky, hygiena, chovani...)
e (o vadilo jemu?
J& (n¢kdy), dle jeho ndlady, byl alkoholik, zvykly zit sam.
e Jaké bylo feseni? Bylo spole¢né? Bylo viibec n¢jaké?
Reseni? Bylo moje. Odstéhovala jsem se. On pak chtél, abych se vratila. Poiad
jsme se vidali jako pratelé.
e Jak probihala Vase svatba?
Formalné.
e (o jsi od toho ocekavala?
Nic konkrétniho. Ur¢itou ,,jistotu*“do budoucna.
e Proc jste se vzali?
Jemu to neuskodilo a mné pomohlo (jeho slova). Byla jsem naivni. Myslela jsem si,
Ze je to jen papir, ktery nic nezméni.
e Véd¢la to rodina?

Ne.
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e Proc¢ ne?

Proc¢ ano? Nepochopili by to.

e Co pro Tebe v té dob¢ znamenala rodina?
Ptibuzensky vztah.

e Byla pro Tebe dilezita?

Cely zivot je pro m¢ dulezita.
e Cito byl napad?
Jeho (ale nejdfiv jako vtip)

e Mc¢la jsi v té dobé€ jinou znamost?
Ano.

e Milovala jsi svého partnera?

Ano , velmi.

e Vodila sis ho k nému do bytu?
Ano.

e Kdy ses definitivné odsté¢hovala?
Nevzpomindm si, asi po 10 dnech.

e Vidali jste se 1 poté?

Casto.

e Byla jsi na ném finan¢n¢ zavisla?
Ne, nikdy.

e Byli jste rovnocennymi partnery
Ne.

e Me¢la jsi ho rada?

Ano.

e Zili jste spolu sexualng?
Ne.

e Zemfel Ti Tvlj milovany partner, jak ses citila?
To se neda popsat. ,,Jako by mi n¢kdo nalil do Zil benzin a zapalil“. Nemohla jsem
tomu vétit. Mél autonehodu.

e Jak jsi to fesila?

Hodné jsem pila, skoncila v praci za barem.

e Bydlela jsi s nim, jak jsi feSila po jeho smrti bydleni?
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Po jeho smrti jsem se vdala (3 mésice po) ,,10 dni* bydleni s nim, pak prace
s ubytovanim (live — chat).

e Jak jsi ptiSla na Live-chat?

Hledala jsem praci s ubytovanim (internet).

e Bavilo T¢ to?

Bavilo
e VzruSovalo T¢ to?
Ano.

e Jak jsi zacala pracovat na privatu?
Internet, inzerat.

e Libilo se Titam?

Ano.

e Vychazela jsi tam se spolecnosti?
Ano.

e Vyd¢lavala jsi hodné penéz?
Ano.

e D¢lalo Ti problém ,,to* délat?
Ne.

e Byla jsi k tomu nucena?

Ne.
e Mohla jsi kdykoliv odejit?
Ano.

e Jak probihala Tvé prace? 1 sex. styk x jeden zdkaznik?
Nerozumim otazce tak, jak je polozena. Bylo to individualni, s kazdym zakaznikem
jinak. Rtzné.

e Pocet sexualnich pracovnich partnerti?
3-5/den

e Pocet sexudlnich partnerd v readlném Zivot&?
Cca,,70%

e Kolik z nich bylo z lasky?

3
e Libila se Ti ta prace?

Ano.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno

e Mohla jsi odmitnout zakaznika?
Ano.
e Brala jsi antikoncepci?
Ano.
e Prace vzdy s ochranou nebo rozhodovaly finance?
To neni otazka penéz, vzdy s.
e Chodila jsi na gynekologické prohlidky?
Ano, pravidelné.
e Zazila jsi pti této praci néjaky problém, Spatnou zkuSenost?
Ne.
e Pila jsi pfitom alkohol?
Ne.
e Vé&déli to rodice?
Ne.
e Proc¢ ne?
Zila jsem ,,dvoji Zivot®.
e M¢la jsi strach?
Ne.
e Kdy sis oteviela vlastni privat?
Asi po mésici, co jsem to zacala délat a zacala do toho vidét.
e Co T¢ k tomu vedlo?
Cilevédomost, chtéla jsem se osamostatnit, byt vice svobodna a to se taky stalo.
e Jak to fungovalo?
Ptesn¢ podle mych predstav.
o Me¢la jsi v této dobé¢ pritele?
Ano.
e Pracovala jsii v této dob€ na privatu?
Ne, co jsem byla s nim, tak uz ne. Méla jsem holky, co pracovaly pro me¢.
e Tvij soucasny partner védel, ¢im ses zivila?
Ano.
e Vadilo mu to?
Ne, protoze to byla minulost.

e Milovala jsi ho?
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Ano.
e Jaky byl Tvj vztah? Spolusouziti?
Bezchybny, byli jsme $tastni oba, zili jsme spolu.
e Planovali jste budoucnost?
Ano.
e Bylajsi mu vérna?
Ano.
e M¢la jsi hodné blizkych ptatel?
Ne.
e Kde jste se schazeli?
S prateli vétSinou v baru.
e Co jsi délala ve volném case?
Byla jsem se svym druhem.
e Tvoje konicky?
My druh, mij pejsek (darek od né&j)
e Planovala jsi déti?
Ano, planovali jsme dit¢ do budoucna.
e Kdy ses rozhodla, ze se zbavi§ manzela?
Bylo to spontanni, kdyz jsem poznala druha své , komplicky*
e Dtvod?
Vydiral mé, ze kdyZ se k nému nevratim, fekne mé rodiné¢ o mém druhém Zzivote.
e Kde ses potkala s komplici?
S kompli¢kou v night — clubu, s jejim druhem v baru.
e Kolikrat jste se videli?
Asi 4x, nevim piesné.
e Kdo vymyslel zpisob?
Ja.
e Jak jste se domlouvali?
Osobng, tel. budky.
e Stykali ses potom, co se to stalo?
Ne, nikdy.
e Jaky k nim mas vztah?

Lhostejny.
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e Dokazes se vcitit do toho, jak se citil Tvlyj manzel, kdyz ....
Ne.
e Byla jsi utoho?
Ne.
e Co bylo dal?
Pracovala jsem dal na PVT, zacala Zit se svym druhem, neupozoriiovala na sebe,
vse ,,jako diiv*.
e Jak ses citila na vyslechu a jak probihal?
Meéla jsem kocovinu, bylo mi $patn¢. Jak? Volala mi kriminalka, kde jsem, po hod.
ptijeli, fekli mi, co se stalo, odvezli mé na pti¢ni, 2hod. mé nechali ¢ekat a pak se
ptali, co bylo v¢era, na manzela, ukdzali mi jeho véci apod.
e Po vyslechu co jsi délala?
Spolu s jeho sestrou zatizovala pohieb.
e Napadlo T¢ utéct?
Ne.
e Zatizovala jsi pohieb?
Ano.
e Co rodina manzela?
MEéI jen sestru a synovce. Nemély dobré vztahy. Vidéla jsem je asi 3x (kriminalka,
pohiebni ustav, pohieb).
e (o jsi délala s manzelovym bytem?
Rekla jsem jeho sestfe, at’ si vezme, co chce. Zbytek jsem nechala vyklidit. Platila
najem, jinak nic.
e Provozovala jsi nadale privat?
Ano.
e To uzjsi zacala Zit se svym druhem?
Ano.
e On o vSem védel?
Bez komentate.
e Co na to tikal?
Byl stejny jako ja, chapal mé.
e Preferujes muze nebo zeny?

Muze.
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e Tvij pocet partnerskych vztahi?
Ve svém zivoté jsem milovala dva partnery. Pocet vztahti (dlouhodobéjsich) by byl
do 10.

e Jak dlouhy byl Tviij nejdelsi vztah?
9mésici.

e To neni dlouho?
Skoncil jeho smrtelnou autonehodou, at’ jsem piedtim byla jakakoliv, stal se ze mé
jiny ¢lovek.

e Jsinarocnd?
Jsem, ale ne na druh¢ vic, nez sama na sebe.

e Tvij pocet sexudlnich partnerai?
Do ,,500%

e ZkuSenost se zenou?
Ano.

e Ma4S rada star§i muze?
To neni otazka v€ku. Mam jiné priority. Ale ty mi davaji zpravidla starsi, spiSe tedy
ano.

e Tvlj nejstarsi muz v sexudlni zkusenosti?
Asi ,,65°

e Tvlj nejmladsi muz?
Ve 22-t1,15let.

e (o jsi od budouciho partnera ocekavala pred VT?
Lasku, divéru, oddanost, spolehlivost, oporu, svobodu, uspokojeni v sexualni ob-
lasti, cilevédomost, nezavislost.

e Co od budouciho partnera ocekavas momentalng?
Totéz + dité (rodinny Zivot)

e Proc ten rozdil?
Neni rozdil. Snad ted’ to o¢ekavam (chci) o to vic. A rodinny zivot (déti), uz nevi-
dim tak v daleké budoucnosti, jako ve dvaceti.

e Jak by podle Tebe mél vypadat ,,idealni* partner pro zivot?
,ldedlni“neni nic. M¢l by byt stejny jako ja, mél by mi rozumét tak, jako ja jemu a
moci se 0 me opfit tak, jako ja o ng;.

e Mas n¢jaké sexualni tchylky?
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To je relativni pojem...

e Jaké sexualni praktiky povazujes za standardni?
Vsechny, co nekonci slovem ,,filie*

e Sex na vetejnosti?

Ano.

e Libi se Ti porno? (ptip. jaky druh)

Neékteré ano. Ruzné. Tvrdsi porno. Pseudo zndsilnéni, vice muzii s jednou Zenou
apod.

e Co T¢ vzrusuje?

Toho je ©...

e Proc si myslis, Ze s nékym je sex skvély a s jinymi ne?
To si nemyslim, to tak je. Jsem naro¢na, je pro m¢ téz8i najit sex. partnera co me
uspokoji.

e Dosahujes dobie orgasmu?

Se spravnym sexualnim partnerem ano. Sama ano.

e Jakym zplsobem nejlépe?

Nejlépe — an. + or. soucasné.
e Masturbujes ve VT?

Ano.
e A pied vykonem?

Ano.

e Musi podle Tebe mit sex néjaky scénai?
Ne, naopak ma byt spontanni.

e Zalezi Tina poloze?

Ano.
e Kterou preferujes a proc?
J& nahote. Rada urcuji co a jak bude.

e Zazila jsi sex ve tfech? Skupinovy sex? sex na 1 noc?
Ano, vSe vyse uvedené.

e S kym je sex lepsi se Zenou nebo s muZzem?

S muzem. (ale mam podstatné méné zkuSenosti s Zenami)

e Co orgasmus a alkohol?

Do urcité miry alkohol velmi pozitivné ovliviiuje dosazeni orgasmu.
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e Je dulezité, jak protéjsek vypada?
Je, urcitd pfitazlivost byt musi, ale neni to hlavni.
e Zalezi na velikosti?
Ano.
e Co kdyZ je muz unaveny a nechce sex, vadi Ti to?
Ano.
e Libi se Ti to rukou, penisem, vibratorem?
Jak kdy a jak ¢im a kam, ale ano, libi vse, kdyz je spravné pouzito.
e Na co myslis pfi sexu?
Na vzédjemné uspokojeni, uzivam si to a chci, aby to bylo vzajemné.
e Na co mysli$ pfi masturbaci?
Na chlapa, co se mi libi a piedstavuju si ho spolu se mnou v riznych erotickych si-
tuacich.
e Jak Casto masturbuje§?
2-3x tydné.
e Jak zvladas byt bez muze?
Ze zaGatku velmi $patné. Ted? Clovék si zvykne na viechno, musi, ale $patng.
e Jak se projevujes pii orgasmu?
Ptijde na to, kde a s kym. Jinak sama, jinak v ,,praci“, jinak s milovanym partne-
rem.
e Stava se Ti, ze o sob¢ piestanes veédét?
Stava.
e Co bys poradila chlapiim v posteli?
Vic improvizace, ,,hracek®, naucit se dobry analni sex, vétsi vydrz.
e Jak zareagujes, kdyz Ti chlap fekne, Ze m¢l napt. 40 holek na sex?
To nic neznamend, mohl jich mit tieba ,,100“ a mtze byt v posteli uplné dievo.
Kdo je dobry, nemluvi o tom, nema potiebu.
e A co kdyz fekne, ze mél jen 2?
Muze byt lepsi nez ten, co mél ,,40%. Neni otazka kvantity, ale kvality.
o Ty priteli feknes popravdé kolik jsi méla sex. partneri?
Ano.
e Jak Castou jsi soulozila ve vztahu?

Nékolikrat denné.
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Mas rada nézny/drsny sex?

Oboji, v opa¢ném poradi.

Experimentujes rada?

Ano.

Jsi rdda dominantni? Nebo naopak?

Oboji me bavi, ale spiSe dominantni.

Vadi Ti, kdyz ma muz partnerku/manzelku?
Kdyz ho nemiluji, tak ne.

Mas néjaky nejzajimavejsi zazitek?

Sex na vetejnosti na stole v plném baru.

Libala ses se zakazniky?

Jen se dvéma, kde byly vzajemné sympatie a byli dlouhodobi.
Méla jsi stalé klienty?

Ano.

Meéla jsi nékdy s nékym osobnéjsi vztah?

Ano, da se to tak fict.

Reknes svym détem o své minulosti?

Ano.

Stydis se za to?

Ne.

Branis se sexualnimu styku ve vézeni?
Nebranim, ale nedéldm to, neni vhodny protéjsek.
Je viibec moZnost mit sexudlni styk ve v€zeni?
Ano.

Mas néjakou sexudlni zkuSenost ve vézeni?
Ano.

S muzem nebo zenou?

Se Zenou.

M¢la jsi nékdy néjakou zkuSenost se Zenou mimo vézeni?
Ano.

Je moznost mit sexualni styk se sluzbou ve VT?
Pokud vim, tak ano.

Je moznost drog, alkoholu, Gplatki, mobilnich telefont aj., ve VT?
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Ano.
e Jak ses citila pfi zatéeni?
Byla jsem v Soku, jako ve snu, jako by se to nedélo mn¢.
e Jak probihaly vyslechy?
Asi standardné.
e Proc¢ si myslis, ze Vas dostihli? Udélala jsi nékde chybu?
JA ne.
e Byli na Tebe policisté hrubi? (fyzicky, psychicky, natlak)?
Zkouseli to.
e Piedestirali Ti vypovéd?
Ano.
e Mohla sis zatelefonovat?
Ano.
e Jak dlouho trval vyslech?
Cca 12hod. na UOOZ + ty formality (otisky, focent) ...
e Me¢la jsi strach, byla jsi nervozni?
Necitila jsem nic, byla jsem v Soku, nevétila tomu.
e Vypovidala jsi?
Na UOOZ ne.
e Jak na Tebe pusobilo setkdni s Tvymi komplici?
Smisené pocity.
e Jak probihala domovni prohlidka?
Loucila jsem se se svym psem a védéla, Ze uz ho nikdy neuvidim, vic mé nezajima-
lo.
e Jakych bylo 48hodin na CPZ?
Asi 40 z toho jsem prospala, uteklo mi to. Té€Sila jsem se na vazbu — koufit.
Ta bezmoc, nemohla jsem koufit.
e Na co jsi v téch chvilich myslela?
Na to, Ze se zabiju.
e Jak ses chovala? (brecela jsi, kiicela, byla jsi agresivni)?
Nijak, lhostejnost, apatie, unava.

e Na CPZ jsi byla sama?
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Chvili tam se mnou byla néjaka Ukrajinka, pak jsem usnula a pak uz tam nebyla.
e Dostala jsi néco k jidlu?
Ano, ale k jidlu to nebylo.
e Jaky pro Tebe byl pfevoz na vazebni véznici?
Nic zvlastniho.
e (o bylo nejhorsi?
Osobni prohlidky.
e 1.dojem?
Na bliti.
e 1.dojem z cely?
Na bliti.
e Byla jsi tam sama?
Ano.
e Jak to na Tebe pusobilo?
Dobte i Spatné, jak kdy.
e Jakeé tam bylo jidlo?
Nepozivatelné.
e Komu jsi psala 1. dopis z vazby?
Rodictm.
e Cojsi vném psala?
Nevzpomindm si.
e Jak se k Tobé chovali zaméstnanci?
Asi tak, jak se zamé&stnanec VSCR chovat ma.
e Jaké byly Tvoje ptedstavy o budoucnosti?
Myslela jsem na sebevrazdu, nebyla to volba, spi§ néco, co m¢ lakalo.
e Mohla jsi mit navstévy?
Ano.
e Jak probihaly?
Prvnich 12 tydnti za sklem, s odposlechem
e Corodice?
Myslim, Ze je to ,,zni¢ilo* vice, nez me¢...
e (Co Tviy druh?

Vzal to ,,dobte®, byl mi velkou oporou, mné 1 mé roding.
b 2
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e Planovali jste budoucnost?
Stale ano.
e Chtél na Tebe pockat?
Chtél.
e M¢la jsi pravidelné navstévy?
Ano a predevsim s nim.
e Jak na Tebe ptsobily navstévy s odposlechem?
Méla jsem vztek, nervy, odpor...
e Kdo za Tebou jezdil?
Muj druh, moje rodina a mi pratelé.
e Jak to vzala Tva rodina?
Tézce.
e Navstévoval T¢ advokat?
Minimalné¢.
e Duvétovala jsi mu?
Ne.
e  MysliS si, Ze se Ti snazil pomoct?
Ne.
e  Myslis si, ze mohl udélat vic?
Ano.
e Vidéla jsi na vazbé své komplice?
Ano.
e Byla jsi s nimi v pisemném kontaktu?
Jen s komplickou.
e Jaky byl Tvij vztah k nim na VV?
Smisené pocity (litost, vztek, nenavist, lhostejnost)
e Chodila jsi na vychazky?
ano
e (o jsi délala cel¢ dny?
Psala dopisy, cetla, premyslela o sebevrazde.
e Psala jsi hodné dopist?
Ano.

o Komu nejcasteji?
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Matce.
e (Citila ses ukiivdéna?
Tak bych to nefekla.
e Nasla sis na vazbé¢ ,,dopisni pratelé* mezi stthanymi?
Ano.
e Kdy Ti dali prvni spolubydlici?
Po 3-ech mésicich.
e Jak jste spolu vychazely?
Velmi dobfe.
e Jak dlouho jsi byla na vazb¢?
17 mésicu.
e Jsi odsouzena spravedlivé?
Anoine.
e Jsivinna?
Anoine.
e Kdybys mohla vratit ¢as, zachovala by ses stejn¢?
Ne.
e Jakym zpisobem bys tedy situaci fesila?
Odst&hovala bych se (Praha, mimo CR)
e Jak probihaly soudy?
Tahlo se to.
e Dobrovolné jsi podstoupila detektor 17i?
Ano.
o Sokovaly Té& otazky?
Ne.
e Lhala jsi?
Ano.
o Jaké byly vysledky?
Pro mé dobré¢.
e (QOdhalili lez?
Ptevazné ne.
e Jaky na Tebe méli dojem novinaii?

Je to jejich prace, nebylo to ,,0sobni“divala jsem se jim do o¢i (kamery)
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e Jak ses citila, kdyz padl rozsudek?
Jako, kdyby mé popravili.
e Jaky je trest?
14let.
e Vjakém jsi zatazeni?
ZvysSena ostraha, nyni uz ostraha.
e Me¢la jsi n¢jakou podporu?
Rodiny.
e Me¢la jsi v té dobé zdravotni nebo psychické problémy?
Psychické.
e Brala jsi néjaké 1€ky?
Ano, nevim presné jaké. Kratce (asi 14dni), pak jsem je vSechny odmitla.
e Vypovidala jsi u soudu?
Castednd.
e QOdvolala ses?
Ano.
e Ud¢lala bys to znovu?
Ano.
e Kam jsi byla umisténa pro vykon trestu?
ZvySena ostraha Opava.
e Pro¢ do Opavy?
Je to jedina véznice pro Zeny, kde je zvySena ostraha.
e Jaky byl Tvij prvni dojem z VT v Opave?
Nevim, smiSeny, rozporuplné pocity.
e Jak Casto mas navstévy?
Pravidelné.
e Myslis si, Ze je to malo ¢asu s Tvymi blizkymi?
Ano.
e Je zajisténo obcCerstveni?
V Opavé ne, nyni ve Svétlé nad Sdzavou ano.
e Myslis si, ze jsou navstévy vhodné pro déti?
Rozhodné ne.

e Navstévuji T¢€ néjaké déti?
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Ano, mé dvé malé sestienicky (2 a 5 let)
e Je pii navstévach klid?
Ne.
e Jaké je chovani dozorctu?
Profesionalni.
e Podstupujes n¢jaké prohlidky?
Ano, dikladné.
e Rodina pii vstupu do véznice podstupuje néjakou prohlidku?
Ano.
e Jak je vnimas ty prohlidky?
Negativné.
e Co bys zménila?
Délku navstév a aby byly castéji. Vice soukromi, détsky koutek, intimni navstévy,
bez zrakové navstevy.
e Je moznost intimnich navstév v zenské véznici?
Ne.
e Muze na navstévu pfijit kdokoliv?
Ne.
e Kolik 1idi?
1 navstéva / max. 4 lidi
e Jaky je rozdil v navstévach mezi Opavou, Svétlou nad Sazovou a vazbou?
Obrovsky. Na vazbu mohl pfijit kdokoli (pfatelé). Opava/Svétla — vyjde nastejno.
e Jak moc blizky kontakt je mozny?
Objati pti ptichodu a odchodu, letmy polibek, drzeni za ruku.
e Mize Ti navstéva néco prinést nebo koupit ve vézeni?
Miuize nam zde koupit obcerstveni (piti, kavu z automatu), hygienu za 300K¢
v kantyng, tel. kartu.
e Jak vypada navstévni mistnost?
Jako PREPLNENA restaurace.
e Kolik je tam celkem lidi?
,»J0“odhad v¢. ptislusnika VSCR.

e Kdybys mohla, vrétila by ses na vazbu a proc?
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Ano, ihned. Soukromi, klid, donaska jidla, navstévy, jiné vychazky, TV na cele, ji-
ny piistup personalu.
e Je rozdil navstév na vazbe, C, D?
Neni
e Jaky je rozdil mezi zenskymi a muzskymi nédvstévami ve véznicich?
Diametralni. Muzi maji intimni navstévy.
e  MiiZeS mit pfi ndvstéve civilni obleceni?
Ano, ale ve Svétlé nad Sdzavou musi byt sportovni.
e Kdo za Tebou jezdi?
Rodina, nejblizsi, nikoho jiného sem nepusti.
e Stalo se n¢kdy, ze m¢l né€kdo pfijet a nepiijel? Jak ses citila? Co T¢ napadlo?
Stalo se jednou. Velmi zklamand. Napadlo mé¢, ze mé zklamal, litost, vztek, konec.
e Koho vidi$ nejradéji?
Sestru.
e Miizes z vézeni telefonovat?
Ano.
e Jak Casto, jak dlouho?
Opava — denné¢/10min.
Svétla — 1xtydné /10min.
e  Miizes volat komukoliv? Kdykoliv?
Miizu volat na 4 schvélena ¢isla clenim mé rodiny. Kdy, zalezi na vychovateli.
e (o se stane, kdyz to doty¢ny nezvedne, vypnuty tel.?
Zkusim to jindy.
e Jak to probiha?
Automat na chodbé¢ na tel. kartu. odposlech. Hovory se nahravaji.
e Mas odposlech?
Ano.
e Byla jsi nékdy napomenuta?
Ne.
e Jsi ohodnocena pochvalou?
Ano, velmi mi na nich zaleZi.
e  MAS svilj mobil?

Ne.
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e Jakym zpusobem ziskavas tel. karty?
Posilaji mi je blizci v dopisech.
e Komu nejcastéji volas?
Sestre.
e Je 10min dostate¢na doba?
Ne.
e O Cem si povidate?
O vsem. O tom, co dél4, kde je, co doma, jak ji mam rada.
e Jak vafi ve véznici?
Odporné.
e Mate jidelnu? Jite na cele?
Maéme jidelnu.
e Kolikrat denné¢ a jak to probiha?
3x denné, jidlo je povinné, chodi nas 100 lidi nardaz a cela ,,akce* trva kolem
40minut, 3x denné.
e Jsou porce dostatecné?
Jsou nedostatecné.
e Jako pracujici mate vice jidla?
Mame svaciny (+ 2 rohliky, salam, syr, pastika, jogurt...)
e Prace v jidelné je atraktivni? Jsi spokojend?
Pracovala jsem v kuchyni v Opavé 4 roky. Byla jsem spokojend, diky praci mi ty
roky utekly. Prace ve vézeni je atraktivni.
e Rozdil jidla V/Op./Sv.?
Opava — vetsi porce, kvalitngj$i, dobré jidlo, ne stereotypni jidelnicek.
Svétla — jidlo odporné, malé porce, stale stejnd jidla — asi 10 druht dokola.
e Moznost prace? Op/Sv.?
Opava — kuchyn, pradelna, venkovni pracovky
Svétla — kuchyn, sklad, tdrzba, venkovni pracovky
e Moznost piijeti?
Kde je zajem, je i mozZnost.
e RozdilvD.aC.?
Podle paragrafu. U mé ne, vnitini pracovky.

e Maji moznost prace i dozivotné odsouzené?
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Ano.
e Byla jsi s nimi na oddile? Jaké to pro Tebe bylo? Jaké jsou?
Ano, bylo to pro m¢ v ,,pohod¢“. Jsou to ,,normalni holky* jako kazdé jiné odsou-
zené.
e Byly s Tebou ¢i oddé€len¢?
S ndmi (na D)
e Jak jsou vybaveny cely na D? C?
Na D jsou katry a predkatry od podlahy ke stropu. Na C katry, ve Sv. maji dvete
kliku.
e Rozdil ostraha Op/Sv.?
Opava — 12 lidi na cele, vychovatel na patte, P.T.+V.T. dohromady
Svétla — 8 lidi na cele, P.T.+V.T. zvlast’, zdjmové aktivity
e Pracujici/nepracujici?
Ano, jsou odd¢€leng.
e N¢jaké aktivity ve vézeni?
Ano.
e Je tam Cisto?
To zéalezi na odsouzeng, jak si uklidi, ale ano, je zde Cisto.
e Mas n¢jakou vedouci? Jakou ma funkci?
TZV. ,bardkovou®, je kontaktni osobou vychovatele (zapisuje pozadavky, ma po-
volenky, zaddanky apod.)
e Jaky mas denni reZim?
6:00 budicek, s¢itak, 8:30 snidané, 13:00 obéd, 17:30 vedete, 18:00 scitak, 20:00
scitak, 22:00 vecerka (16:00 — 17:15 sprchy - koupani)
e Maji vézni n&jaky argot? Par ptiklada?
Konina — sluha, dira — ovut, syntr — véz. stejnokroj, klepky — 1éky, Smecy — drby,
oteplovacka - lesba
e Je ve vézeni dostatena psychologicka péce?
Ne.
e Napravilo T¢€ vézeni?
Ve vézeni nevidim smysl napravy, spi§ naopak.
e Je Tvoje psychika jina s pribyvajicimi roky stravenymi tady?
Ano.
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o  MAS uzkostné stavy?
Ano.
e Mas pocity beznadéje?
Tak bych to nefekla.
e Navaly zlosti?
Ano.
e Jak se s tim vyrovnavas?
Naucila jsem se sebeovladani, tézko.
e Mas n¢jaké odmeény?
Ano, ale jsou to slova na papire.. Na D za to byly mimotadné navstévy = + 90 mi-
nut.
e Jaky tam byl kolektiv?
Tady neni kolektiv. Kazdy sdm za sebe. Vézeni ¢lovéka nauci bezcitnosti, nezajmu
o druhé.
e Jak ses tam citila?
Jako p&v mezi slepicemi.
e Co si mysli§ o piistupu personalu VTCR?
Nic, je to jejich prace.
e Jak bys hodnotila Iékatskou péci ve vézeni?
Sama za sebe pozitivn¢.
e Kolik Vas bylo v cele? Kolik ve zvysené ostraze?
D -2, Opava C — 12, Svétla C — 8.
e Dg¢lalo Ti problém dodrzovat vézensky ad?
Vnitin€ ano, navenek ne.
e Jaky je tam vlastné fad? Mohla bys shrnout Tvij jeden den?
Nyni chodim do skoly. 6 budicek, s¢itak, 6:20 snidan¢, 7:00 zpét na patro, 7:20 do
Skoly, 7:30 zacatek skoly, 11:00 konec Skoly, 13:00 obéd, vydej posty, 15:00 vy-
chazka, 16 — 17:15 sprchy, 17:30 vecere, 18:00 scitak, 20:00 sc¢itak, 21:00 vecerka
— pro pracovky, Skolu.
e V ¢em to tam bylo lepsi/horsi oproti vazbé?
Lépe mi bylo na vazbé.
e Népln dne?

Viz. vyse.
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e Chodila jsi do prace?
Ano, Opava — 4 roky kuchyn

e Chtéla jsi tam byt? Libilo se Ti tam? — v praci...
Ano, chtéla a libilo.

e Corodina? Podpora? Vas druh?

Rodina je stale se mnou, podporuji me po vSech strankach. Druh od odvol. rozsud-
ku ne.

e V t¢ dobé Tizemfela babicka? Jak ses citila? Jak ses o tom dozvédéla?

Babicka mi zemfiela kratce po ptijezdu na D, pfed Vanocemi, z dopisu, bezmocna.

e Umoznila Ti véznice néjakou podporu? Napt. samotka? Psycholog?

Ne, neumoznila mi nic.
e Pustili T¢ na pohieb?
Ne.

e Jak jsi ten den stravila?

Jako kazdy jiny. Musela jsem na jidlo, s¢itaky atd.

e Jak dlouho jsi pracovala v kuchyni?

4 roky.

e Co se Ti tam libilo a naopak?

Bavila mé ta prace, spoluprace s civilnimi zaméstnanci, dobry kolektiv, jidlo, ubi-
hal ¢as. Naopak — funkce ptidélované odsouz.

e Jak pro Tebe byl dulezity prestup na ostrahu? Byl to pro Tebe velky Sok?
Dulezity pro me€ byl do budoucna k P.P. byl to pro mé Sok. Vétsinu téch holek jsem
znala a rychle jsem se tam ,,szila*

e Jaké byly pfevazn¢ odsouzené?

FaleSné.
e Jaky mas vztah s romy?
Bezproblémovy, fekla bych, lepsi nez s ,,bilymi

e Me¢la jsi tam né&jakou kamaradku?

Kamaradka — zde lesba. Ptitelkyni opravdovou? Snad ani ne.

e Bylo pro Tebe obtizné si zvyknout v ostraze?

Ne.
e Nelitovala jsi n€kdy toho ptrestupu?
Nikdy.
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e Vyhody/nevyhody?
Vyhody C — vice lidi, odpoledni sména v praci, ¢astéj$i navstévy, telefony, vychaz-
ky na patfe, moZnost zmény véznice.
Nevyhody — pocet lidi na cele.
e Vratila by ses zpét na zvySenou ostrahu?
Nikdy.
e V ¢em jsi vid¢la vyhody ostrahy? Proc€ jsi tam chtéla?
Vice lidi, odpoledni sména v préci, Castéjs$i navstévy, telefony, vychazky na patte,
moznost zmény veéznice.
e Jsi spiSe introvert? Extrovert?
Introvert.
e Jak se v tomhle prostfedni citi§?
Jako Rom mezi skinheady.
e Jsi konfliktni typ?
,Kdybych mohla®... Chci jit domi. Nejsem, protoze si to ,,nemtizu* dovolit.
e Byla jsi n¢kdy fyzicky napadena ze strany spolu odsouzené/dozorce?
Ne.
e Ty jsi n€kdy fyzicky n€koho napadla? Jak ve VT tak diive?
Ve V.T. ne, pted ano.
e Byla jsi kazeinisky trestana?
Ne.
e Jaké mas sebeovladani?
Nadprimérné, fekla bych.
e Je jednoduché ovladat Tebe?
Absolutné ne.
e Je mozné najit ve vézeni soukromi?
Soukromi — ne! Vézeni = absolutni ztrata soukromi.
o Zustali Ti pratelé z venku? PiSe Ti n¢kdo z nich?
Snad 2, piSou 1-2x za rok.
e PiSes si s nékym z jinych véznic?
Ano.
e Proc to delas?

Pomaha mi to, dostdva mé to jinam, vim, Ze v tom nejsem sama a jsou to muZi.
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e Slibujes si od toho néco?
Nic konkrétniho.

o  Myslis si, Ze Ceské véznice maji efekt?
To urcité maji, ale pouze negativni. MuZete si sem dosadit kazdé pr. jm., co
vyjadiuje nepiatelstvi.

e Jsou podle Tebe napravné?
Ne, naopak.

e (o bys zménila?
Vysi odmén za praci — umoznéni splatit dluhy. Snizeni poctii vézii na celach. Vice
hodinovych vychédzek, moznost civilniho obleceni, vice soukromi. Spoluprice
s odborniky, vice navstév ptizplisobené détem. Prace pro vSechny. Vice motivac-
nich odmén atd. atd.

e V ¢em je podle Tebe zasadni chyba?
V celém systému Ceského vézenstvi, ktery je zastaraly a neodpovida ani listiné za-
kladnich prav a svobod apod.

e Zménil se néjak Tvij pohled na moralku, co jste ve VT?
Velmi. Nejvice na moralku Romi. V tom pozitivhim slova smyslu. Dnes s nimi
Ziji, dokazu se do nich vcitit a jejich chovani pochopit.

e VidiS na tom celém néco pozitivniho?
Ano — mnoho véci, tim myslim zménit v mysleni a prioritaich u mé samotné.
SbliZeni s rodinou a dalsi...

e Co bys zménila, kdybys mohla?
Neud¢lala bych to, to co mé& sem dostalo.

e Udélala bys dnes néco jinak?
Ano. Prosadila bych si vojenskou Skolu. A to by znamenalo jinou cestu, lidi, bu-
doucnost. Nevdavala bych se, nezila s partnerem, nebyla tady.

e Co Té€ nejvic mrzi?
Co jsem timto v§im zpusobila a jak moc ublizila mé rodiné.

e Zménila ses néjak?
Zménily se mé priority, nikoli ja.

e Zménil se Tviij vztah s rodinou?
Ano, je ted’ bliZsi.

e Zmeénil se Tvij vztah s druhem?
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Ano, po rozsudku skon¢il.
e Piemyslis hodné o minulosti?
Ted uz ne (a kdyz, tak o détstvi, babicce)
e PiemysliS o budoucnosti?
Ano, stale.
e Jaké by bylo Tvé prani? M¢la byste jenom jedno?
Aby mi bylo znova 10 let a od toho by se vSe odvijelo jinak.
e Jak si myslis, ze zvladas VTOS?
Lépe, nez vétSina jinych.
e Jsise svym trestem vyrovnana?
Na takto poloZenou otadzku nemuizu fict ano.
o  Myslis si, Ze si zaslouzis takovou vysi trestu?
Ano.
e Proc jsi nepodala dovolani?
Pro Spatnou domluvu s mym ex offo advokatem. Chtéla jsem jej podat.
e Proc€ ses rozhodla 4/2012 podat Zadost o piestup do Svétlé nad Sdzavou?
Vice divodul, potfeba zmény, zménily se negativné podminky v préci, kuchyni,
,»dvoji metr“pro odsouzené v Opave, chtéla jsem do Skoly Siti, po %2 trestu si chcei
pozadat o prestup do Rep, coZ je ve Sv. realngjsi.
e Jsi tam spokojené;si?
Ano.
e V Cem je to lepsi?
V ptistupu personalu (profesionalné¢jsi), P.T./V.T. zvlast. Mén¢ lidi na celéch,
moznost studia, pozdé&ji externi prace.
e Nelitujes?
Ne.
o MAS praci?
Jsem studentkou ,,ddmska krejéova“
e Splnila se Tva o¢ekavani?
Prevazné ano.
e Chodis do skoly?
Ano.

e Co od toho ¢ekas? Proc¢ prave tento obor?
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Ze se naudim §it. Bavi mé to a vidim vtom smysluplné vyuziti ¢asu tady i
v budoucnu.
e (o chces délat dal po ziskani vyucéniho listu?
Podat si zadost o piestup na dozor.
e Chces jit do Rep?
Ano.
e Co kdyZ to nevyjde?
Externi pracovisté, kdyz ani to nevyjde, potom zadost na vazbu.
e Dosahujes obvykle svych cila?
Ano.
e Jakym zpusobem fesi$ problémy?
Aktivné je fesim (neodkladam).
Ano.
e Co pro to delas?
Ve, co ma pro to ptedpoklady, co je podminkami pro P.P.
e Co kdyz T¢ nepusti?
Pusti.
e Co podle Tebe udéla s ¢lovékem vézeni? Napravi ho?
To je individualni. Kazdy ¢lovék je jiny. Miij nazor? Ne, naopak.
e Jak jste prozivali Vanoce ve Vasi roding?
Vzdycky byly nadherné, stejné, tradicni. VSichni 4 jsme byli spolu, cely den. Tra-
di¢ni jidla, bohosluzba, darky, pohadky, koledy...
e Jak je prozivas ted’?
Jako prachobycejny den, jako kazdy jiny tady.
e Jsou pro Tebe dulezité?
Ano a velmi. Mam je spojené s rodinou, domem a zase to tak bude. Tady je nefe-
Sim.
e 3 vlastnosti, kterych si na sob¢ nejvice cenis?
Cilevédomorst, sila vile, sebeovladani.
e 3 $patné vlastnosti?
Netrpélivost, vzteklost, nervozita. Pracuji na tom ©

e Ng¢jaky zlozvyk?
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Koufeni.
e Zavislost?
Koufeni.
e Co bys nikdy neodpustila?
Zradu.
e Kdy se Ti naposledy néco povedlo?
Dnes — usila jsem krasnou mysku.
e Kdy naopak nepovedlo?
14 dni zpét — Givaha do Skoly, dostala jsem dvojku. Nepovedlo proto, Ze nebyla
z mé hlavy, a to m¢ vytocilo, protoze si fikam, kdyby byla moje, byla by to jednic-
ka.
e Kdy jsi naposledy plakala a proc?
Dva dny zpét, ptiSel mi dopis, kde médma psala o0 mém milovaném dédeckovi, ze
jeho ,,jedinym® §té€stim jsem byla ja. Velmi mi chybi.
e Kdy jsi naposledy byla §t'astna a pro¢?
3. 11. Navstéva s rodici a sestfickou.
e Vyzradila jsi nékdy tajemstvi?
Pokud si vzpominam, tak ne.
e (o T¢ déla stastnou?
Budoucnost, to Ze ¢as bézi a nakonec ub&hne.
e Jsipovérciva?
Ne.
e MAS splnéni détsky sen?
Ano — mam sestiicku.
e Co pro Tebe znamena laska?
V této chvili — moji sestru, rodinu
e Lidi, které milujes?
Sestra, matka, otec, moje rodina
e Lidi, které nenavidis?
Nejsou takovi
e Co jsi naposledy oslavovala?
Silvestr 2007.

e Co pro Tebe znamena Stésti?
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Svobodu ve vsech vyznamech tohoto slova.
e Rodina? Penize? Kamarad? Partner?
R — vSechno, P — hodn¢, K — samu sebe, P — ted’ prazdnotu, pied V.T. — davéru,
sounalezitost, lasku, sex.
e ChceS mit déti?
Ano 2-3
e Umis si pfedstavit klasicky rodinny Zivot?
SpiSe ne.
e Jaky je Tviij vztah k muzim? Zenam? Zviatim?
M —kladny, Z — spise Ihostejny, Z — laskyplny.
e Ublizila jsi nékdy n¢jakému zviteti?
Nikdy.
e Riskujes rada?
Jak v ¢em.
e Jaky mas nazor na trest smrti? Eutanazie? Potraty?
Trest smrti — ano — vrazdy a ndsili na détech. Eutanazie — ano. Potraty — ne,
s vyjimkou genetickych vad.
e Jsi véfici?
Véfim v sebe.
e Jaky je Tviij smysl Zivota?
Vidim jej v mych budoucich détech.
e Jaka je podle Tebe nejodpornégjsi lidska vlastnost?
Schopnost That sdm sobé.
e Komu se vice podobas? Matka/otec?
Otci.
e Komu by ses vice chtéla podobat a proc?
Asi ani jednomu, nevim.
e S kym jsi si blizsi?
S otcem — povahou.
o MaS n¢jaky vzor?
Mnoho, ale z kazdého jedince néco, nemizu uvést jednoho, jako celou osobnost.
e Jsi ovlivnitelna?

Ne.
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e Umis ovliviiovat druhé?
Ano.

e Umis se vcitit do druhych?
Ano.

e Co povazujes za slovo ,,my*?
J4 a moje sestra.

e Jaké jsou Tvé zivotni cile?
Dodélat VS, prace bez nadfizenych = podnikat, usp&ch, déti, zabezpedit svou rodi-
nu, splatit dluhy, zit smysluplny zZivot s milovanym protéjSkem, postarat se a byt
s mou rodinou (sestrou, M+T), mozn4 it mimo CR.
Ano.

e Radg¢ji darky davas, nebo dostavas?
Davam.

e Jsi sama se sebou spokojend?
SpiSe ano.

e Co bys na sobé zménila?
Misto, kde se nachazim.

e Ceho si ceni§ u matky?
Dodélala si VS, vzdy se postarala o rodinu, vérnosti (lasky) k otci, mné a sestie,
lasky ke zviratim. Nepije, nekoufi, neni ,,nasilna“, stoji pti mné, i kdyz jsem ve
V.T.

e U otce?
Vérnosti matce (roding), smyslu pro zodpovédnost (prace, rodina), nepije, nekoui,
neni ,,nasilnicky* tip, stoji pfi mné&, ikdyz jsem ve V.T.

e U sestry?
Jeji lasky, duvery, pochopeni, citlivosti, pratelstvi, nazord, ji samotné, vseho, ji sa-
motné jako osobnosti, jejiho vztahu ke mné..

e U partnera?
Duivéry, pochopeni, lasky, sounalezitost, pocitu bezpeci, cilevédomosti, postaveni,
neholdovani alkoholu, drogam apod. smyslu pro ¢istotu a rodinu.

e Umuzi?

-//-
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e U Zen?
Smyslu pro rodinu, ladsce k détem, citlivosti, upfimnosti, neholdovéani alkoholu,
drogam apod. Cistoty, smyslnosti — Zenskosti, cilevédomosti, uspéchu v praci.

e Co si mysli§ o muzich, co biji zeny?
Nevyrovnani ubozaci.

e (o si mysli$ o zenach, co s nimi ziji?
Nic, jejich chyba, kdyz si to nechaji libit. KdyZ se to tyka i spol. déti, mélo by to
byt trestné, pro ty zeny.

e Zalezi Tina ostatnich lidech?
S vyjimkou moji rodiny a ptatel ne.

e Jak moc jsou pro Tebe dulezité penize?
Hodné¢ (stupnice 1 - 10), dala bych 8,5.

e Co pro Tebe znamena svoboda?
Vsechno.

e LZete nekdy? (v jakych situacich)?
Ano, Casto. V ruznych situacich. V dopisech, v rozhovorech. Za tcelem ,,manipula-
ce* dosédhnuti svého, zisku, pro soulad s vézenskym fadem, jindy ,,milosrdné*

e Co bys naucila své déti?
Pribojnosti, samostatnosti, zodpovédnosti, nebojacnosti, lasce, citlivosti, diivére ke
mn¢, vychovala bych z nich osobnosti.

e Jakou mas oblibenou barvu a proc?
Cernou, je libiva, slusiva, elegantni, sexy, tajemnd, smyslnd, nadCasova, Zenska,
,»moje

e Rocni obdobi a proc¢?
Podzim — miluji pocasi kolem 5-10C, podzimni desté, dést’ jako takovy i tomu od-
povidajici obleceni.

e K jakému zvifeti by ses pfirovnala a pro¢?
Krysa — protoze mame spoustu stejnych vlastnosti, jak u mé, tak u tohoto krasného
a inteligentniho tvora ,,zdani na 1. pohled klame*.

e  MysliS si, ze ,,vidi$ do 1idi“?
Ano.

e Preferujes vzhled? Povahu?

Povahu.
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e Co T¢ zaujme na muzi jako prvni?
Postava.
o K jaké kvéting se mizes ptirovnat a proc?
Modra rize, je uméla a chemicka, presto nadherna, tajemna, jind, individualni,
krasna jen pro nékoho, ma své trny.
e Ukradla jsi nékdy néco?
Ano.
e Byla jsi pfitom nervozni?
Nijak zvlast'.
e Mas potiebu nékoho zadat o prominuti?
Svou rodinu mohla bych se zacit omlouvat ted’ az donekonecna a pak vtom pokra-
covat na ,,onom svéte a nikdy by to nebylo dost. Jsou véci, ¢iny, které omluvit ne-
1ze.
e Lze Tvuj skutek napravit?
Vysledkem mého skutku je smrt ¢loveka a ta je nenavratnd, napravit tedy nelze.
o Mas vycitky svédomi?
Ano, vi¢i mnoha lidem.
o (Citi$ pottebu se né¢jak ospravedlnit?
Uz ne.
e Prizptisobujes se konkrétni situaci?
Ano, jsem vazana na své podminky, ale ,,svobodnéd* ve vytvareni vztahu k nim.
e Mas vysoké sebevédomi?
(Asi) ano.
e Snazis se ud¢lat dobry dojem?
Jsem sama sebou, nesnazim se o ,,lepsi dojem*. Ten miij je ,,dobry*- podle m¢.
e Zménila ses hodné své chovani ve vézeni?
Ano.
e Bylo to pro Tebe tézké?
Ano.
e SnaZi$ se ud¢lat dobry dojem?
Délam ,,dobry dojem*.
e Musis se Casto pretvarovat, lhat? Déla Ti to problém?

Musim, ned€la.
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Citi$ se dobfe ve spolecnosti odsouzenych?

Ne.

Jsou ve vézeni Casto lesbické vztahy?

Ano.

Jak to na Tebe ptisobi?

Ted’ uz ptirozené.

Jak na Tebe pilisobi nasili na jinych lidech?

Nijak (kdyz mi nejsou blizci, nejsou to déti, stafi lidé, zvitata).
Zaséahnes n¢jak, kdyz jsi svédkem nasili?

Ne (ve V.T.) Pfed V.T. jsem v takov¢ situaci nebyla.

Ctes ve vézeni? Jaky typ literatury?

Ano, psychologické knizky, knihy dle skute¢nosti, knihy, co napsali odsouzeni,
drogové zavisli, kriminélky, psycho trilery, noviny, ¢asopisy.

Myslis si, ze jsi lepsi nez vétSina lidi, co jsou zavieni s Tebou a proc?
Ano. Protoze ja uz se sem na rozdil od vétSiny odsouzenych nevratim a na rozdil od
vétSiny mam realnou predstavu o své budoucnosti.

Je ve vézeni nékdo z persondlu, komu miizes vétit?

Ne.

Jak moc dbas o sviij zevnéjsek?

Stejné jako pred V.T. (vénuji sobé hodné casu)

Je to jiné nez pted uvéznénim?

Ne.

D¢la Ti problém pfi rozhovoru koukat se lidem piimo do oc¢i?

Ne.

Tvé dalsi vydéle¢na ¢innost?

Spoluprace s realitni kancelaii, zprostfedkovani ptjcek, azyl pro milence, ,,smén-
ky*, zprostfedkovani prace za provizi apod.

Zila jsi dva Zivoty?

Ano.

Zalezelo Ti na tom, aby T¢ Tva rodina vidé€la v ,,dobrém svétle®?
Ano.

Pohybovala ses mezi lidmi, co m¢li problémy se zdkonem?

Ano.
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e Co Vam dal/vzal VT?
Vzal mi mou minulost, partnera, kterého jsem milovala a Zivot co mé naplio-
val. Dal mi jiné priority, posilil mou osobnost, vlastnosti, odolnost, sblizil
s rodinou, budoucnost.

e V ¢em Té to zménilo?
Ve zméné pohledu na moralku jinych. DokaZu se vice vcitit do lidi ,,prohléd-
nout je*, vidét do nich. Mé priority. Posilil mou osobnost.

e Piehodnotila jsi néco ve svém Zivoté?
Ano. ,,byt nebo zit“. Dnes by bylo prvotni Zit, pfed V.T. to bylo naopak.

o Chces se setkat s nékterych z nynéjsich spolubydlicich nebo odsouzenych i na svo-
bod¢?
Ano.

e Vratis se k rodicim? Budes u nich bydlet?
Ne.

e Kam pijdes?
Praha/mimo CR. Okolnosti se méni, s nimi moZnosti.

e Chces se potkat se svym druhem?
Ano.
e Co bys mu vzkazala, kdybys mohla?
Mame spolu néco nedokonceného a ty to vis stejné dobie jako ja. Je to jen otazka
Casu, kdy se zase ddme dohromady.
e MysliS si, Ze byste spolu dokazali znova Zit?
Ano, ale nem¢lo by to tu budoucnost, kterou ja chci.
e Chces se potkat s nékterymi lidmi z minulosti?
Ano.
e Chybi Ti n€kdo?
Ano — mtj druh.
¢ Budes se nékomu mistit?
Ano, mnoha lidem z minulosti se podivam do o¢i, aby vid¢€li, ze tim, ze jsem tady.
,»M¢ nepolozili, tim mi pomohli“, zZe jsem lep$i, nez oni.
e Zaslouzil by si to nékdo?

Ano, mam vSak na mysli pomstu psychickou.
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e Chces se zivit, tim co diiv?
Okolnosti se méni a s nimi moznosti. Tteba to nebude zalezet jen na mé¢.
e Jakou bys m¢la predstavu o své praci?
Podnikani, nezavisla, volitelna pracovni doba, ,,sama sobé séfem*.
e  MysliS si, Ze bude jednoduchy navrat zpét do spole¢nosti?
To si nemyslim.
e Myslis si, ze je néjaky védecky pokrok, ktery TI utekl? Zaregistrovala jsi néco?
Za 10 let se toho strasn€ moc zméni. Zaregistrovala jist¢ (PC, mobily).
e Chces zit konvencni zivot?
Ne, chci pozitkaisky zivot, smysluplny zZivot, to se s nekonvecnim u mé neslucuje.
e Budes pracovat legalné?
Nevim, ale budu pracovat tak, aby to nemohl byt diivod pro navrat do V.T.
e Uvazujes o studiu? O jakém?
Ano — VS dalkové (psychologie, specialni pedagogika)
e Jaky si predstavujes plat?
Od 30 000KZ¢ Cistého.
e Jak si pfedstavujes sviyj vystup?
Asi nikomu nefeknu datum. A kdyz mé pusti, pojedu prekvapit sestiicku.
e Jak bude vypadat Tva prvni vychdzka?
4 dny — budu dé¢lat vSechno, co jsem celych x let délat nemohla! Budu potrad se
sestfickou a chtéla bych jet na navstévu na Mirov.
e 7 ¢eho mas v budoucnu nejvétsi strach?
Z ,,dohledu*, z navratu do V.T.
e  Myslis si, ze méd n€kdo divod se Ti mstit?
Nevylucuji to.
e Budes sviij zivot ve vézeni tajit nebo o ném otevien¢ mluvit?
Nehodlam se za sviij zptisob Zivota nikomu omlouvat (to obnasi i vézeni). Myslim
tim lidi, ktefi mé zatim neznaji.
e Pokud ho budes tajit komu a proc?
Asi z pochopitelnych divodl (prace, Skola, dotazniky, nevim, zatim v té situaci
nejsem)
e Uvazovala jsi 0 zméné jména?

Zménim si jméno po V.T. (pfijmeni).
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e Stydis se za svou minulost?
Ne.

e Chtéla bys zapomenout?
Pied duben 2007 ne.

e Kdyz se podivas zpatky, vidis i néjakou pozitivni zkuSenost?
Vidim jich moc, ano.

e Co bys z Tvého Zivota doporucila nékomu zazit?
Bezmoc, bezvychodnost situace, nemoZnost néco zménit, byt na v§e sim a mu-
set si s tim poradit.

o  MysliS si, Ze kdyby Té propustili ted’, bylo by to jednodussi nez po uplynuti
trestu? A proc?

Ano, ¢im del$i uvéznéni, tim tézsi navrat do spolecnosti.

e  Myslis si, ze T€ miize pochopit nékdo, kdo to nezazil?
NemiZze.

e Mas néjaké své osobni motto?

»~Povazuji za spravné logicky myslet, nikoli logicky zit*

o MaS velké dluhy?
Poradim si s nimi.

e Bude pro Tebe tézkeé je splatit?
Nemyslim.

e Chces je viibec platit?
Ano.

e Vadi Ti, ze je mas?

Ano.

4.5 Analyza a interpretace

Myslim si, ze v avodu svého vyhodnoceni bych se méla zminit o tom, Ze jsem
s klientkou komunikovala pfirozené v duchu bezpeci, divéry a vzijemnych sympatii.
Vzhledem k tomu, Ze se zndme velmi dlouho a osobn¢, rozhovor probihal v piijemné at-
mosféte, divka byla potéSena zdjmem o jeji osobu a velice ochotné se rozpovidala o svém
zivoté, 1 kdyz ne vzdy $lo o zazitky prijemné, nékdy se ptiblizovaly az k depresim. Usuzuji
tedy, ze setkavani, naslouchani, rozhovory i1 korespondence byly velice pravdivé formulo-

vany a citim, Ze ma prace odpovi na otdzky, které¢ jsem si piedem zvolila, objektivné.
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Détstvi
Détstvi v zivoté kazdého Cloveéka ovliviiuje jeho dalsi pohled na vse, s ¢imz se bé-
hem svého ziti setkd. Negativné i pozitivné vstiebava rodinné prostredi. Tato ¢ast zpraco-

vava zivot respondentky od jejiho narozeni az po starsi Skolni vek.

Dotazovana se narodila bez jakychkoliv porodnich 1 poporodnich komplikaci v ro-
ce 1984 na severni Moravé v okrese Opava jako chténé dit€¢ do mladé rodiny. O jeji vy-
chovu se starala pfevazné matka, stfidavé v jejim predskolnim véku vypomahali prarodice
ze strany otce, prevazné babicka, o které se velmi hezky zminuje ve svych vzpominkéch.
Jeji prvni emotivni zlom nastal po odstéhovani rodiny do vlastniho domu. I kdyz méla
moznost se Castéji stykat, presto ji chybélo kazdodenni spole¢né rodinné zdzemi, na které
byla zvykla od rané¢ho détstvi. V roce 1989 se lehce vyrovnala s narozenim sestry, na kte-
rou se velmi tésila a jejim pfichodem se necitila odstréend, coz u starSich sourozenct neni
vyjimkou. Divka nenavstévovala matetskou Skolku z diivodl ¢erpani matetské dovolené ze
strany matky a byla az do svych 7 let v rodinném prostfedi. To fungovalo zodpovéedné,
matku preferovala dominantngji neZ otce. Casto mezi nimi vznikaly manzelské hadky, kte-
ré se ale primarné nepienasely na déti. Z matciny strany vnimala zodpovédnost, starostli-
vost, az prepeclivost, nékdy az prehnanou dislednost. Otce popisuje spise chladnéjSim, bez
vétsSiho zdjmu o jeji osobu.

Klientka méla velmi kladny vztah k ptfirodé, ptfedevsim ke zvifatim, se kterymi na
vesnici prirozen¢ vyrustala. Rada vzpomina na nékteré z nich dodnes.

Tuto dobu vnima jako prekrasné, nejkrasnéjsi obdobi zivota.

V ptedskolnim véku byla introvertnim ditétem, nevyzadovala pfitomnost ostatnich

deéti.

Studium a Zivot v Brné
Nova etapa v zivoté odsouzené, kdy se poprvé ocita bez rodinného prostiedi, jiste

zaslouzi podrobnéjsi nahled.

Nastup do skoly probihal bézné€, 1 prestoze klientka nenavstévovala matetskou
Skolku. Byla vybornou zackou a do 6. ro¢niku se ucila s vyznamenanim. Ve skolnim pro-
sttedi se ji libilo.

Asi nejvetsim zlomem v jejim Zivote byl pfechod ze zékladni Skoly na 8. leté gym-

nazium. Zde poprvé citi nepochopeni ze strany nejblizsich. V tuto chvili pfichdzi prvni
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vazné roztrzky s rodici, citi se nepochopena, nevyslySena a sama. Piestdva mit zajem fesit
s nimi své problémy. Z tohoto diivodu se snazi od rodiny odprostit a osamostatnit. Vynuti
si prechod na Skolu s internatnim rezimem a zcela se osamostatiiuje. Myslim si, Ze zde se
objevuji jeji povahové rysy, ve kterych si jde tvrd€ za svym cilem, bez ohledu na ostatni.
Mladé divka z vesnice se ocitd ve viru velkomésta, bez dozoru a sama, coz ji vyho-
vuje a vnima jako obrovskou vyhodu. Skole se nevénuje, neni pro ni dileZita, snazi se ji
pouze dostudovat, jak je ji jedno. Chtéla studovat vojenskou akademii, kam ji ale kvili
jejimu prospéchu z gymnazia nevzali, hodnoti to jako velikou ztratu v jejim zivoté. Citi se
zklamana, nastvana, nevyzna se sama v sob¢, hledd se. Nevyhovuje ji jiz ani internatni
rezim, nedodrzuje pravidelné internatni fad, ale dokaze to velmi dobie skryvat, nedéla ji
problém lhat. Vadi ji dozor, kratké vychazky, omezeni, kontroly, Spatné jidlo, je tedy ne-
spokojend, vznikd vzajemna nesympatie mezi ni a vychovateli, ale k zdsadnim problémiim
nedochazi. I zde je tedy prokazatelné, ze hleda volnost a je neptizptisobiva. Stéhuje se pro-
to do podnajmu k zenatému pfiteli, se kterym vede asi dvoulety intimni vztah, po jehoz
dobu bydli u né& v byté. Mam pocit, ze v této dob¢é je spokojend. Z osobnich rozhovorii
mohu uvést, Ze jsem si u klientky v§imla, Ze rada vzpominala na tuhle dobu, byla uvolné-
na, St'astna, gestikulovala pfirozené a mile, Casto se usmivala. M¢la jsem pocit, Ze se v tuto
chvili vraci ve svych myslenkach do jiného prosttedi nez vézeniského. Nikdo z rodiny o
jejim zivotnim stylu nevéd¢l, klientka to nepovazovala za dilezité. Privyd¢lavala si brigéa-
dami a vedla bézny studentsky zZivot. Rada se zaSla pobavit do restauraci. V této dob¢ jesté
nem¢la problémy se zdkonem. Stfedni Skolu zakoncila maturitni zkouskou a zacala praco-
vat jako barmanka. Praci povazovala za velmi pfijemnou, riznorodou, byla velmi spokoje-
na. Odstéhovala se do vlastniho najemniho bytu. Zila rok s pfitelem o nékolik let star§im.
Dal$im jejim velmi bolestnym zlomem v zivoté byla jeho tragickd smrtelna autonehoda.
Tuto udélost nesla velmi téZce, opét se zacala citit sama, ztracela viru ve $tastny Zivot a
zacala pit ve velké mife alkohol a nechtéla komunikovat s okolim a odesla i z pracovniho
pomeéru. Jak ona sama uvadi, od té doby se citila byt jind. Uvédomuji si, Ze tahle Zena 1
pres sviij mladistvi vék, Zila pom&mé slozity zivot. Casteéné méla smillu na Zivotni situace,
které si prozila, ¢aste¢n¢ se do nich, dle mého nazoru, dostavala sama diky svému zivotni-
mu stylu. Pfesto si dokdzala sama poradit i v takto slozité situaci, i kdyz ne upln¢ béznym
zpusobem. Zacala pracovat jako spolecnice. Prace se ji libila, bavila, vzruSovala ji. Najed-
nou méla velky finan¢ni pfinos, spoustu volného Casu, vétsi moznosti svobodného Zivota.

Opakované se mi zd4, ze klientka volila neobvykly zplisob Zivota, v tuhle chvili vybo¢ova-
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la z normalu spole¢nosti. Zila dvojim Zivotem, coZ opét dobfe skryvala. Lhala tak dokona-
le, Zze nikdo z nejblizSich netusil, jaky vede Zivot. Myslim si, ze vyhledavala pro ni nejpo-
hodlnéjsi cestu i tehdy, kdyZ nebyla donucena vyhrocenou situaci, at’ jiz finanéni nebo spo-
lecenskou, k takovémuhle zpisobu obzivy. Zvolila si pro ni lakavéjsi cestu, ktera ji para-
doxné piivedla pozdéji k jejim nejvétsim Zivotnim problémim. Zila promiskuitnim Zivo-
tem, pobyvala ve spolecnosti, ve které se pozival ve vétsi mife alkohol, av§ak méla odpor
k drogdm. Na druhou stranu pravidelné navstévovala rodinu, zajimala se o vSechny jeji
Cleny, Casto zlstavala pres vikend v domé rodicti a méla zajem o vSe, co se v tomto rodin-

ném kruhu odehravalo.

Kriminologicky pohled

Se svym budoucim manzelem se setkala v baru, kde pracovala a jelikoz do té doby
pobyvala v riznych ndjemnich bytech s kamarady i sama, zacal ji lakat jeho navrh spolec-
ného bydleni a asi po dvouleté znadmosti se k nému nastéhovala. Spole¢né souziti bylo ne-
vyhovujici, pozdéji neslucitelné, vadily ji jeho zvyky, nédlady, hygiena, chovani, byl to al-
koholik zvykly zit sdm. Pokus o spole¢nou domdacnost se nezdafil. Klientka tedy fesila
tento problém odst¢hovanim, budouci manzel chtél, aby se vratila, stile se stykali jako
pratelé. On navrhoval svatbu, ona v tom nevid¢€la nic konkrétniho, jen urcitou ,,jistotu* do
budoucna. Pro ni §lo o formalitu. V rozhovoru sama k tomuto uvadi: ,,Pro¢ jsme se vzali?
Jemu to neuskodilo a mn¢ pomohlo (jeho slova). Byla jsem naivni. Myslela jsem si, Ze je
to jen papir, ktery nic nezméni.“ VSe prob&hlo bez védomi rodinnych ptislusniki. Po deseti
dnech se klientka od manzela odstéhovala a zila se svym ,,opravdovym ptitelem, které ho
velmi milovala. Zdé4 se mi, ze se v jejim chovani projevuje vypocitavost, promyslena ma-
nipulace, lhostejnost k jinym osobam, neuvdzenost a nefeseni nasledkl konkrétni situace,
mozna ale §lo o neStastnou Zenu, kterd si sviij zivot zkomplikovala vice, nez dokdzala sa-
ma zvladnout.

Jako zlomova v jejim Zivoté my piipadéa ¢ast rozhovoru, ve kterém se dozvidam o
myslence, Ze se manZela zbavi. Zacal ji totiZ vyhroZovat, ze vse o jejim druhém zivoté sdé-
li roding, pokud se k nému opét nevrati. V night—clubu se potkala se svymi komplici, ktefi
byli ochotni za penize odstranit ¢lovéka, k cemuz pozdéji doslo, osobné se vsak této uda-
losti nezucastnila. Spole¢né s rodinou zemielého zatizovala pohieb. Dale se stykala se

svymi nejbliz§imi, opét tuto skutecnost tajila.
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Uvéznéni

Nejdiive bylo umrti zemfelého posuzovano jako nestastnd ndhoda, ale pozdéji se
ptehodnotilo na tkladnou vrazdu a klientka se stala hlavni podezielou a po nékolik mési-
cich byla vzata do vazebni véznice v Brn€. Z rozhovoru jsem citila, Ze béhem této skutec-
nosti pocitovala strach, Sok, obavy, bolest, slzy. Znamena to tedy, Ze se nejedna o bezcit-
k zat¢eni klientky jsem podrobnéji zpracovala v ¢asti rozhovoru).

Po vyneseni rozsudku se klientka, jak sama uvedla, citila ,,jako by ji popravili“ —

znél totiz - 14 let odnéti svobody se zvySenou ostrahou!

Nastup
Klientka prozivala tuto skutecnost zmatené, méla pocit, jako by byla ve snu a vse se
ji jen zdalo. Realitu piijimala velice slozit¢, byla v Soku, nicméné postupem ¢asu pasivné

vykonavala vse, co se od ni o¢ekavalo.

Pracovni zarazeni

Mlada zena pracovala v prostorach vézenské kuchyné na piipravné vézenskych
jidel, pozd¢ji byla zatazena do vydejny, kde se starala o predani pokrm odsouzenym. Tuto
¢innost vnimala velmi pozitivn€, prace ji bavila, ¢as ve vézeni 1épe utikal, navic byla
v kontaktu s osobami z civilniho Zivota (kuchati), déale si financné privydélavala, coz vide-

la jako také velmi pozitivné.

Zijmové a tvirdi aktivity

Aktivné se ucastni a vyuzivd moznosti vykondvat tvlr¢i ¢innost v zajmovych akti-
vitach a to od samého pocatku jejiho pobytu ve vézeni. Je to pro ni velmi ptinosné, nebot’
je stale vice manualné zrucnd, coz ji t¢si a pomaha v pirekonavani dlouhych dni béhem

uveézneéni.

Sexualni Zivot
I ptestoze se sexudlnimu styku ve vézeni nebrani, nevyzaduje ho, nevidi vhodny

protéjSek, ktery by ji vtomto sméru piitahoval. Nicméné sexudlni zkuSenost se Zenou
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senci v bézném zivoté. Dale udrzuje pisemny kontakt s uvéznénymi muzi, jde o jakysi je-

jich svét, ve kterém si o sexu alesponi pisi.

Strava

Diky svému uvéznéni miize zena srovnavat stravovaci podminky v Opavé a Svétlé
nad Sézavou. V prvni jmenované se ji strava zdala pestrd, chutna, porce dostacujici. Ve
Svétlé se jidelnicek obménuje méné, pokrmy se Casto opakuji, porce jsou mensi a méné

chutné. Na druhou stranu ji bylo vyhovéno, kdyZ si zazadala o vegetarianskou stravu.

Nyni si odpykala 6 let z tohoto trestu a ocitla se ve dvou Zenskych véznicich. Pre-
vaznou c¢ast prozila v Opav€, momentéalné je umisténa do Svétlé nad Sdzavou. Vzhledem

k tomu, Ze se jedna o dlouhodobé uvéznénou, zajimala mé tedy odpovéd’ na otazky:

Vyzkumné otazky

Vyzkumna otazka €. 1
Mohou byt tedy Zeny ve vykonu trestu odnéti svobody (po adaptaci) spokojené?

Klientka uvadi, Ze v prevazné vétsiné ne. Zije zde v omezenych prostorach, pieplnénych
celach, bez soukromi, nemize se tedy vyhnout nesympatickému clovéku, jak z fad spo-
luvézenkyn, tak z oblasti vézenské sluzby a ostatniho personalu. I kdyZ je mezi mnoha
lidmi, citi se sama bez ptatel, bez kamaradky, nikomu zde nemtize vétit, kazdy je zde sam
za sebe, vézeni ji naucilo nezajimat se o druhé, nevnimat je emotivné. Cely den je organi-
zovand, nerozhoduje si tedy samostatné o béznych ¢innostech. Proziva uzkostné stavy,
navaly zlosti, 1 kdyZ se uc¢i sebeovladani, tézko se nékdy se v§im vyrovnava a to i po Sesti
letech Zivota za miiZzemi. Vnitiné ji déla problém dodrzovat vézensky rad, navenek se tak
neprojevuje. Po vyneseni rozsudku u odvolaciho soudu s ni ukoncuje vztah jeji druh a roz-
plyva se tak obraz o dalsi jeji budoucnosti, ktery si vysnila. Na druhou stranu citi, ze rodina
je stale s ni, podporuji ji po vSech strankach a vzniklo mezi nimi mnohem vét§i pouto
sounalezitosti, projevy lasky a podpory nez pied uvéznénim, za coz je velmi vdécna a je to

pro ni velmi motivujici.
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Vyzkumna otazka ¢. 2

Podle klientky urCité maji, ale pouze negativni. Muzete si sem dosadit kazdé pfi-
davné jméno, co vyjadiuje neptatelstvi. Nejde podle ni hovofit o ndpravném zatizeni, ale
naopak. Jako ptiklad uvadi systém odménovani pochval a trestii. V Opavé bylo posuzova-
no celé oddéleni odsouzenych spoleéné. Rika tedy, Ze i kdyz se ¢lovék snazi a chce ziskat
pochvalu, diky které ma néjaké vyhody (bezzrakové navstévy, mimotradné navstévy, aj.) a
n¢kdo jiny z oddéleni se zaslouZzi o trest, celd snaha je zbyte¢nd. Netvrdi, Ze se to stava
pravidelné, ale ptesto jde o velmi demotivujici zkuSenost, az ztratu motivace. Ve Svétlé
nad Sazavou toto jiz neplati, kazdy je zde chvalen a trestan jen za svou osobu. Uvadi vSak
také, ze tad, ktery ve vézeni funguje, ji uci pravidelnosti, zodpovédnosti, duslednosti.
Zménil se jeji tsudek na moralku romt a to v pozitivnim slova smyslu, ponévadz s nimi
zije, dokaze se do nich vcitit, jejich chovani pochopit. Vnima to zde jako zménu ve svém

mysleni a upfednostiiovani osobnich priorit.

Vyzkumna otazka ¢. 3
Bude d¢lat po propusténi z VTOS vse pro to, aby se uz do vézeni nikdy nevratila?

Urcité ano! Klientka je jasné presvédcena o tom, ze se uz nechce k vézenskému zivotu
nikdy vratit, 1 kdyZ se smifila s vysi svého trestu a zcela s nim souhlasi. Neustale premysli
o budoucnosti, nemysli si vSak, Ze ndvrat do béZného zivota bude jednoduchy. Chépe, Ze
za tolik let se toho mnoho zméni. Casto o svém vystupu premysli, i kdyZ ma strach
z navratu do vykonu trestu odnéti svobody. Chce zit smysluplny zivot, zalozit rodinu, mit
dité. Moc se na toto t¢si a diky t€émto piedstavam o budoucnosti, jak tikd, je mozné piezit i

zde ve svéte, ktery nepochopi ten, kdo ho nezazil.

7w

Zavér praktické casti

Pomoci kvalitativni metody rozhovoru byly na klientce ovérovany zivotni podmin-
ky a pocity dlouhodobé odsouzenych zen ve vykonu trestu odnéti svobody. Pfedevsim pak
hodnotim, zda mohou byt Zeny ve vykonu trestu odnéti svobody (po adaptaci) spokojené,
ma u odsouzenych zen VTOS vychovny efekt a bude se snazit Zzena po propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody délat vse pro to, aby uz se do vézeni nikdy nevratila? Re-
spondentkou byla odsouzena prvotrestana mladé Zena. Jeji zivot byl mapovan od narozeni,
rané¢ho détstvi, Skolniho v€ku, osamotnéni se od rodiny a uvéznéni. Cil vyzkumu byl spl-

nén, na stanovené otazky byly zjiStény a vyhodnoceny odpovédi, které mohou byt posuzo-
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vany jako neobjektivni, ponévadz respondentkou byla pouze jedna Zena. Dotazovana byla
umisténa ve vykonu trestu odnéti svobody v Zenské véznici ve Svétlé nad Sazavou. Byla
ochotna spolupracovat po celou dobu provadéného vyzkumu, béhem né¢hoz nenastala zad-
na nepiijemna situace.

Z provedeného vyzkumu vyplyva, ze klientka i po adaptaci ve vézeni neni spokoje-
na, nevidi vychovny efekt a udéla vse a bude dé¢lat vSe proto, aby se do vézeni jiz nikdy

nevratila.
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ZAVER

Cilem bakalarské prace bylo seznamit se s historickym pohledem vykonu tresta-
nych Zen, dale historii Zenskych véznic v CR a zaroveti pfibliZit typy véznic a Zivotni tiro-
ven v nich. Zjistit, zda je tento zplisob zivota odsouzenych piijatelny a zda je ovlivnén
kladnymi ¢i zdpornymi vlivy tohoto prostfedi. Velmi dilezita pro zhodnoceni vézenského
zivota byla také penitenciarni a postpenitenciarni péce. Dale jsem se zabyvala dennim re-
zimem odsouzenych a programy zachazeni jako nedilnou soucésti tohoto specifického pro-

stiedi.

Nejdilezitéjsi ¢asti mé prace bylo informovat o tom, jak se mize obménovat nazor
uvéznéného Cloveka, zda se diky této skutecnosti zméni i jeho osobnost a dojde k celistvé
ptevychové k lepSimu. Pokusila jsem se ziskat také informace, zda prevazuji kladné ¢i za-

porné vlivy ve vézenském prostiedi a pokud ano, tak v jaké mife.

Dosla jsem k zavéru, ze dotazovand zena nemuze byt ve vykonu trestu odnéti svo-
body spokojena, jelikoZ zména Zivotniho stylu natolik zasahuje a preménuje jeji zivot pred
uvéznénim, Ze se nedokaze vcitit do nového prostedi v duchu klidu a pohody. Spise kolem
sebe vidi jen negativni vlivy, jako je odlouceni od svych nejblizsich, ztratu soukromi a
pratelstvi, ponévadz podle odsouzené neni mozné v tomto prostiedi navazat plnohodnotny
vztah. Déle pak ztrdtu domova, organizovani si svého volného ¢asu, moznost komunikace
s lidmi, které¢ si sama vybere. Absence pracovnich moZznosti a piilezitosti, ztrata moznosti
vybéru véci osobnich potieb je dalsim zdvaznym problémem v zivoté odsouzené. Nicméné
1 v takto specifickém prostiedi respondentka poukazuje na néktera pozitiva, jez jsou nepo-
stradatelnd v dal§im jejim ziti. Jedna se o stmeleni nejbliZSich rodinnych ptislusnikd, uve-
domeéni si, jak je dllezité mit upfimné zazemi, ve kterém se mlize spolehnout na oporu a
daveéru. Toto povazuje za nejsilngjsi kladny vliv, jenz diky uvéznéni vnima. Mnohem vice
piehodnotila svlij vztah k multikulturni spole¢nosti a poznala tuto skupinu lidi i z jiného

pohledu, naprosto osobniho a neovlivnitelného.

Z vyzkumu tedy vyplyva, ze uvéznéna nevidi vychovny efekt v tomto prostiedi,
naopak vnima ho vyhradné¢ jako zaporny a z tohoto diivodu a za téchto podminek se bude
snazit zrealizovat vSe proto tak, aby se do vézeniského zZivota osobné¢ jiz nikdy nevratila, i
kdyz si je védoma, Ze civilni Zivot bude alesponl v prvnich chvilich po propusténi velmi

tézky, slozity a nepfijemny a mozna nejen po propusténi.
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Cil vyzkumu byl splnén, stanovené otazky jsem zodpovédéla, mohou vsak byt po-

suzovany jako neobjektivni, jelikoZ dotazovanou byla pouze jedna osoba.
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ANOTACE

Cilem bakalatské prace bylo pomoci kvalitativniho vyzkumu zjistit, zda vykon tres-
tu odnéti svobody zméni zivotni nazory a chovani odsouzené. Teoretickd cast zahrnuje
pohled na historii vykonu trestu a poukazuje na problematiku soucCasného vézenstvi.

V praktické ¢asti je proveden vyzkum formou kvalitativniho rozhovoru.
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RESUME

Bakalaiska prace je zaméfena na ovéieni, zda mohou byt Zeny ve vykonu trestu
odnéti svobody spokojené, zda ma VTOS u odsouzenych Zen néjaky vychovny efekt a zda
bude d€lat odsouzena po propusténi z VTOS vsSe proto, aby se uz do vézeni nevratila. Je
provedena hluboké sonddz do nitra mladé zeny, kterd si nyni odpykéva trest ve Svétlé nad

Sazavou.
Teoreticka ¢ast prace pojednava o historii vézenstvi v CR. Dale se prace vénuje
typlim véznic, penitenciarni a postpenitenciarni péc¢i, programiim zachazeni a v neposledni

fad¢ také pozitivnim a negativnim vliviim.
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