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Volba tématu a zaměření práce, formulace cíle

Autorka si stanovila za cíl své bakalářské práce zjistit s jakými zátěžemi se při péči o blízkou osobu setkávají pečující osoby a jak se tyto zátěže odráží jejich zdraví a zda ovlivňují jejich osobní život. 

Struktura práce, vhodnost zvoleného postupu a použitých metod 

Autorka hledá odpověď na otázku "Jaký vliv mají různé typy zátěží a podpora v péči o člověka s Alzheimerovou chorobou na osobní zdraví pečovatele a jeho sociální izolovanost."Následně autorka stanovuje 5 výzkumných otázek a 24 (!) podpotázek. Výzkumný soubor tvořili "cílová skupina" dva muži a jedna žena ve věku 39-76 let.

Odborná úroveň, vlastní přínos

Jde spíše o pokus o jednoduchý průzkum značně nepřehledný s řadou metodologických pochybení zejména v oblasti plánování a samotného provedení výzkumu. Je poněkud odvážné stavět závěry výzkumu na výpovědi 3 osob. Autorka v charakteristice výzkumného "vzorku" hovoří o 3 pečujících osobách avšak v části resumé uvádí 4 pečující osoby. V práci se vyskytuje i řada terminologických chyb. Autorka v práci na str. 11 uvádí zdroj Mühlpachr,P., Gerontopedagogika avšak v přehledu literatury jej neuvedla.

Práce s literaturou

Autorka pracovala se souborem 22 titulů odborné literatury  několik internetových zdrojů.. 

Rozsah práce, jazyková, stylistická a formální úprava

Rozsah práce, jazyková, stylistická úroveň odpovídá běžným požadavkům na vypracování bakalářské práce. Formální úprava je hodnocena výše. 

Případné připomínky, náměty, otázky pro obhajobu

K obhajobě navrhuji tyto otázky:

1. Jak se mohou pečující osoby konkrétně podílet na léčbě osob s Alzheimerovou chorobou ?

2. Jaký je rozdíl mezi kvantitativním a kvalitativním výzkumem ?

Hodnocení

Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji stupněm C – dobře.
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