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Uvod

V souvislosti se zrnami v prioritach spolaosti se do &né vyuky zavadi
noveé inovativni prvky, jez si kladou za cil pomaékim lépe zvladatim dal tim vyssi
naroky, které jsou nacénkladeny. Z#&azuji se nové programy i metody vyuky.
Zaclereni téchto prviki ovSem niZe byt pondrné nara@né jak pro pedagogy, tak pro
Zzaky. Samoiejm¢, zmena tradéniho pojeti vychov&vzdlavaciho procesu je
nesnadnd, ale skyta tolik pozitivnich moznostibydylo Skoda je nevyuzit. Mezi tyto

moznost pdf také z#azeni didaktickych her do vychossmzdélavaciho procesu.

Tato prace si klade za cil vy&iit zaclenéni didaktickych her do vyukydinych
typt Skol, nastinit moznosti jejich vyuziti, nabidnaytisoby jak takovou hru do
vychovre-vzklavaciho procesu co nejefektijnzaradit a také jak ji vytviit. Prace
samotna je rozdena na #kolik ¢asti. V prvni z nich se zabyvame teoretickym
zarazenim her do systému vyukovych metod a systéemodredtiviz&nich, abychom
Iépe pochopili jejich pozici v ramci vycho#vzdélavaciho procesu. Také ve sinosti
pojedname o i@sahu fungovani didaktickych her do jinych dbareZ je klasicka

pedagogika.

Druh&tast prace se zatiuje na hry samotné. Jejickileni, druhy, moznosti
i Uskali jejich vyuZiti a také charakteristiku. didezité pochopit, jak se didakticka hra
liSi od hry @zné, aby byla schopna dostat svému pedagogickémdrzaa byla
plnohodnotnou poiitkou (i realizaci vyuky. Je nutné se zamyslet nad fuihkgijako
takové a charakterizovat moznosti jejiniispbeni na vyvoj osobnosti jedince. Stejn
tak je potebné zvazit jeji umishi v pribchu vyuwovaciho procesu, aby se dosahlo co
nejlepSich vysledku a hra nebyla jen pouhou oddemhaktivitou.

Poslednitast prace jiz obsahuje postup k twodidaktické hry. Primarnim cilem
je zhodnotit jaky pedagogicky zémma hra splnit a dle toho pak zvolit typ hry, jeji
zarazeni do hodiny a desnit si vSechny ostatni detaily. Nevh&dwolena didakticka
hra, nejen Ze nespini pozadovany cil, ale takéta®e svice nez pomocnym prvkem,

prvkem narusujicim a neuzitgym.



1. Didakticka hra jako aktivizujici vyukova metoda

Hry pa#i svym charakterem do Siroké skupiny aktivizujicighetod,
vyuzivanych ve vychovhvzdélavacim procesu. V prvni kapitole této prace se ted
zametime na z#gazeni didaktickych her do systému aktivizujicichtadea jejich misto
ve vyukovych metodach pouzivanych standard@a zakladnich Skolach. Zde také

pojedname o teorii konceptu aktivizujicich metod.

1.1 Aktivizujici metody

Samotny koncept aktivizujicich metod vznikl zigtty novych postup vyuky.
Staré vyukové systemy byly kritizovany®vpfilis direktivnimuiizeni jak samotného
vyucovani, tak prace Zék podceéovani schopnosti Zék Zadnému nebo malému
dirazu na samostatnou praci a podobmyto problémy se snazilo ¥gSit mnoho

pedagog.

Snahou bylo kdmto pivodnim koncepcimifstupovat alternativhs dirazem na
to, aby se vz#lavacich cili dosahovalo fedevSim na zakladsamostatnédebni prace
Zaka. Duraz byl kladen na rozvijeni schopnosti logickéh@maovani a schopnosti
samostatnéhdeSeni problén Tyto snahy vzafii vyustily v koncept aktivizujicich

metod.

1.1.1 Aktivita

Jak uz samotny nazev ,aktivizujici metody” napoyi@fich podstatou je aktivita
a to v souvislosti s vyukou, nabyvanim novych infaci areSenim probléin

LAktivita jako pedagogicky pojem byva rezervovam peo tu skupinwinnosti, @i
nichz musiclovek projevit vySSi droveiniciativy, samostatnosti, musi vynalozZsi
usili, postupovat energiji, byt celko¢ vykonwjSi a efektivgiSi. V tomto smyslu je
Zakovo pihlizeni witelovu 7eSeni Ulohy na tabuli kvalifikovano jako nizsi @bv
aktivity, Zzakovo samostatriéSeni ulohy v segijako vysSi Urove aktivity.” (Pricha,
Walterova, Mares, 1998, s. 19)

Samotna definice odkazuje na nutno&tSiho zapojeni Zzdkdo vyuky a snahy

0 omezeni pasivnihaiimani predkladanych faki Pokud se za#time na mimoskolni



prostedi, jez Zaky ovliiuje, zjistime, Ze zvlaStdiky massmediim, ktera n& pasobi
ze vSech stran, jsou vlastrstdle vystaveni pouze pasivhimuijpu informaci.
Vyzkumy stale hovid o @iliSném zandteni dti na zdroje zabavy, jako je televiZe
pocitac. Pouze n&nné prijimaji ,zabavu®, jim gedkladanou a nejsou nuceny k Zzadné

aktivité, jeZ by je piméla reSit problémy, soustdit se na osobni rozvoj a podébn

Je nasnai] Ze pokud jsou Zaci stale jen vystaveni pasivngfipmu informaci,
neni pro & lehké ve Skolnim procesu projevit v poZzadovang riexibilitu mysSleni
a schopnosti rychle reagovat na dané situace ¢Rmdto je dilezita jakakoli aktivita
rozbijejici stereotyp armasSejici zakm prekazky, jejichz pekonavani jim bude

napomocné v dalSim duSevnifsiu.

1.1.2 MoZnosti aktivizujicich metod
LAktivizujici metodyse vymezuji jako postupy, které vedou vyuku tak,seb
vychovei-vzlavacich cili dosahovalo hlawna zaklad vlastni webni prace zak

pricemz draz se klade na mysleniaSeni problém* (Manak, Svec, 2003 s. 105)

Pokud se na celou problematiku podivameégad zjednodusen zjistime, ze
moznosti uZziti aktivizujicich metod ve vyuce jsalké. Jde o metody, které dostaie
podrecuji tvarivost a mysleni, za#iuji se na zlepSeni pozornosti. ¥gad skupinové
vyuky se zaélerénim €chto metod, Zakm nabizi mozZnost poznani vyhod kooprerace
nebo také prezentace a nasledného obhajeni viastditoru v diskusi se spoluzaky.
Pokud si na takové&nnosti zvyknou, bude proémo ¢ase pirozené vystupovat wejné
se svymi argumenty, posili své selmvmi a zbavi se trémy.

Aktivizujici metody vhoda zaleréné do vyuky podniti zaky k jinému druhu
¢innosti, nez na ktery jsou zvykli. Pokud necha pedastudenty samostatipracovat
na zadaném ukolu, n&iuse vyhledavat a zpracovavat informace bez cipii®nénti,
coZ jim nasledé pomize k vysSi nie sokEstainosti @i ucéeni a podpid jejich snahu po
samostatném ziskavani informaci. V neposleddf je kladen draz na pochopeni

osobni zodpotdnosti, plynouci ze zavaikbyt' se jedna pouze o Skolni ukoly.



Nejde tedy jen o vyukovou metodu, jez bude tdkprosgsna pro lepsi
pochopeni latky nebo dosazeni kvalifiho vzdlani. Schopnosti, které si osvojfi p
téchto aktivitach ve Skole, jim budou velmi uzité i v budoucim Zivét Pokud budou
zvykli obhajovat si s§ nadzor za pomoci argumena diskuse, bude pra v budoucnu
mnohem snaz&elit riznym situacim vyZadujicim pré&vakovy druhteSeni. Schopnost
kooprerace jim bude napomocna v socialni interakastatnimi lidmi. DalSimifnosem
je samostatnost, na kterou j& pouziti aktiviz&nich metod kladen ilaz, a také

schopnost sebereflexe.

1.1.3 Uskali vyuziti aktivizujicich metod

Moznosti vyuziti &chto aktivit jsou tedy velice Siroké. Na druhé s#rgsou tu
ovSem jisté limity, které tyto aktivity maji.r&dre je uziti €chto metod na¢jsi pro
pedagoga. Pokudibbec ma tu moznost vyuzit ndidad didaktickou hru  své vyuce,
musi dopedu zvazit, jak ji zakomponuje do celkového vykladby aktivoval zaky
k ¢innosti, podnitil jejich zajem o dané téma, ale aaydruhé stranpodal vSechny

dulezité informace tykajici se probiraného tématu.

Z tohoto vyplyva, Zze zazeni aktivizanich metod do &né vyuky vyZzaduje
mnohem vic&asu a péiv¢jSi piipravu nez klasicka Skolni hodina. Toto saregr jiz
klade vySSi naroky na pedagogy a ne kazdy totibenbyt schopen. | procho samého
je nesnadné #azeni nového a nezndmého prvku do zaZitého syst@mtovani
a mnohdy se fi¥e stat, Ze jejifpadny péateini nezdar odradi od této snahy i do

budoucna.

DalSim Uskalim raze byt samotné probuzeni zajmu o novou aktivitéki ZDéti,
zvlaseé na druhém stupni zakladni Skoly, mnohdy né&chs pedagogem ifis
spolupracovat, Skolni dochazku berou pouze jakméuio a pimét je dobrovolg
k akceptovani &aké novinky je mnohdy po#&mné narany dkol. JisE, vétSina dti
jednozné&né uvitd rozbiti stereotypu, a pokud ve vysledkutgjize jsou tyto aktivity
pro ¢ zabavné a ndpomocné, budou v nich samy chtit pokaa Neni ale vyjimkou

ani to, Ze zaci o takové novinky ve vyuce nestdfjsou na & zvyklé a mnohdy nemaji



dobry pocit z neznamého. Nevi nic o n#nosti novych Gkal, a proto mohou byt
apriori proti.

Zde ot lezi zasadni ukol na pedagogovi. Ten musi bybseh vybrat takovou
aktivitu, jez bude vhodna prost&inovoucast tidy, zpaatku na zaky $liS nenaléhat
a zvlast je nevystrasit PliS rychlou zngnou v systému vyuky. Pokud se tyto aktivity
oswdci, Zaci si na & rychle zvyknou a vyovani se tim pro iistane pinosrgjsSim
a zajimayjSim. Zakonitosti, které jsou nutné pro uziti aktaé¢nich metod ve vyuce, na

néz pedagog musi bréat ohled, by se daly shrnoutHolika bodi:

- Zaci musi mit&Sinou o daném tématudité powdomi,

- Witel musi gekonat dominujici a direktivni postaveni viel,

- jsou kladeny vysSi naroky na organizaatipravu,

- rekdy je nutno poitat s nedostatkem vhodnych didaktickych matériglko jsou
nag. pracovni listy, pracovni seSity a pochy,

- daraz na aktivni postoj Zakpii vyuce vyZzaduje zgmy v profesnim fistupu

ucitele.

Z predchoziho uvedeného jaswyplyva, Ze idealni je vyuZzivat aktivizujicich
metod jiz od poatku Skolni vyuky dti. MenSi @ti jsou obecn ochotréjSi s pedagogem
spolupracovat, a pokud si vytiigozitivni gristup k aktivni vyuce jiz na Zatku Skolni
dochéazky, jejich schopnost samostase Wit a aktivre se projevovat pro ébude
uzitetna po celou dobu jejich studia. Vyuka ma diky ptiuichto metod prvky
hravého a tvilvého charakteru, coz podporuje u #akotivaci a zajem odeni. Je jim
poskytovano vice nez jen informace, al€ifi se s jejich zajmem a vychazejiist
i jejich individualnim patebam. V neposledriiack se podili na vytvi@ni giznivého

Skolniho klimatu.



1.1.4 Druhy aktivizujicich metod

Jak jiz bylo uvedeno vysSe, aktivizujici metody fpatlo skupiny metod
vyukovych. Samotnou klasifikaci vyukovych metodzeme najit u jednotlivych autior
odlisnou. Uvedeme zde pro srovnani dva druhy kkasié aktivizujicich metod.

Clereni aktivizujicich metod dle Skalkové: (Skalkov&)0Z, s. 184 — 185)

Diskusni metody
Situa’ni metody
Inscenani metody
Didaktické hry
Specifické metody

a kr 0N e

Aktivizujici metody dle Maaka: (Maiak, Svec, 2003, s. 108 - 132)

1. Metody diskusni — vymezuji se jako takova formaukddace ditele a Zak, pi niz

si Ucastnici navzajem vydiuji své nazory na dané téma, na zakladych znalosti,

2. Metody heuristické&ieSeni problém— prostednictvim heuristickych metod satel
snazi zaky ziskat pro samostatnou, odgoeou webnicinnost riznymi technikami,

které maji podporovat objevovani, patrani hledadi,a
3. Metody situéni — se vztahuji na SirSi zazemi problému, na eeplipady ze Zivota,
4. Metody inscenéni — podstatou je socialneni v modelovych situacich,

5. Didaktické hry — hry fizpiisobené pedagogickymuii.

1.2 Aktivizujici metody ve vyuce

Pokud hovéime o aktivizujicich metodach ve vyuce, je zapot vymezit

pojmy vyuka a teni.
1.2.1 Vyuka a «&eni

» V teoriich obecné didaktiky se vyuka ohjag Sieji, jakozto systém, ktery

zahrnuje nejen proces Wavani, ale pedevsim cile vyuky; obsah vyuky; podminky,
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determinanty a prosédky vyuky; typy vyuky; vlastni vllaci proces; vysledky
vyuky.” (Pricha, Walterova, Mares, 1998, s. 297)

Takto charakterizuje vyuku Pedagogicky slovnik. trbkoychom se chili
zabyvat timto terminem v tom nejjednodusSim vyznatak mizemeftici, Ze jako
vyuka se oznalje vSechno to, co se vihu vywovaci hodiny odehraje veide.
Tedy jde v souhrnu o jakykoli eduk# proces. Witel v tomto procesuiedava zakm
informace, Zaci tyto informaceipmaji a jejich ukolem je zapamatovat si, zpradgea
a v giipadt potreby tyto informace aft pouzit. Timto jsme velmi zjednodugemastinili
smysl @eni, tedy to, co nam zprestikovava vyuka.

Samotna schopnostéiti se je jednou ze zakladnich slozek lidské psychik
Ucenim si od pdatku osvojujeme s¥ kolem sebe, tgjiz védome, nebo newdome. Bez
této schopnosti bychom nebyli schopni se vyvijgirakticky ani existovat. Na tohle

jasre odkazuiji i odbornici:

.U ceni je psychicky proces, ktery v jedhtilesnych a duSevnichqdpoklad
je rozhodujicim faktorem v adaptadibveka na jeho pirodni i spoléenské progedi
Vv rozvoji jeho osobnosti a ve stale zdokonalovamgladani a organizaci podminek

jeho individualni a spolenské existence(Pricha, Walterova, Mares, 1998, s. 268)

1.2.2 Faktory ovliviujici uéeni

Musime mit ovSem na pa&in Ze weni je aktivni proces, oviiovany mnoha
faktory. Ty mohou tento proces zjednoduSit nebo mpgopak dinit mnohem
a utidil, a je tak schopen je kdykoli pouzit. Mezi takofaktory, které ovliuji
schopnost &eni, pati:

- motivace,

- viule,

- metoda deni,

- momentélni psychicky a fyzicky stav,

prostedi.
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Motivace je souhrnem faktibrdodavajicich energii veSkerému lidskému konani,
tedy i weni. Pokud je motivace nedostaté, projevuje se neschopnosti k takovému
konani, coz saméejme souvisi i s genim. Pokud Zak nebude dostake motivovan,
bude pro B velmi obtizné ziskat nov&domosti. Z tohoto pohledu se jevi jako zasadni
motivace vnitni. Pokud se Z4k rozhodnéituz vlastnich pohnutek, nejen protoZze musi,

ale protoze chce je to stav idealni.

Stejre tak jako motivace ovlituji schopnost &it se novym ¥cem silr¢ i ostatni
faktory. Momentalni psychicky i fyzicky stav zZakdng pisobi na tyto schopnosti.
Pokud je napiklad Urove stresu vysoka, bude znenio¥at kvalitni &eni. Proto je
zasadni, aby v fibéhu vyuky neli Zaci co nejlepsi podminky praieni. VSechny tyto
aspekty totiz vyrazhovlivni kvalitu vyuky samotné. Ve chvili, kdy mamabezpéeny
tyto elementarni podminky kvalitnih@eni, zasadni otdzkou jsou pro pedagoga vlastni

vyukové metody, které pouZije.

1.2.3 Vyukové metody

Metodou obec¥) rozumime zfpisob jak dosahnout &itého cile. Cilem vyuky ve
Skolach a obdobnych #aenich je pedat Zakm znalosti, dovednosti fipadré vhodné
navyky. To ovdem nelze nahodile a bez jakychkddivigtel. Zaci i witelé pistupuji
k vyu¢ovani fiznymi zpisoby. Ovlimviuje je jejich vlastni individualita, styl vgovani
se odrazi ve vytovacichéinnostech titele a styl @deni zase viebnich¢innostech
Zaka. Je tedy vice nez jasné, Ze je nutno najitéuspol€éné prvky a podle nich
vypracovat nebo pouzit vhodnou metodu vyukifjagelnou a prosgsnou pro ob

strany @astnici se vyukoveho procesu, tedy jak Zaka, tdgega.

Odborna literatura vyukové metody charakterizuené, uve’me tedy alespo
jednu z obvyklych definic: ywovaci metoda charakterizug@nnost uitele vedouci
Zaka k dosazeni stanovenychi.ciExistuji rizné klasifikace metod, nappodle fazi
vywovaciho procesu (ut¥ani, upexovani, provrovani vwdomosti), podle Zzsohi
(slovni, nazorné, praktické), podle charakteru #pEe@ cinnosti (metody uplabvané
v jednotlivych vyegovacich pednetech). Progresivni je obecné&idéni metod vyuky
podle zgsoh: interakce mezi ditelem a Z&ky: frontalni, skupinové, individualni.”
(Pracha, Walterova, Mares, 1998, s. 295)
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1.2.4 Klasifikace vyukovych metod

Existuje mnoho autér zabyvajicich se roztenim vyukovych metod do

kategorii. Vzhledem k tomu, Ze tato prace si neklad cil zabyvat se metodami jako

celkem, ale pouze jednim jejich druhem — didaktickyrrami, nebudeme zde tedy

rozpracovavat vSechny Kklasifikace, ale blize seérmne jen na ty, pro nasi praci

relevantni. Ostatni zde budou uvedeny pouze ¥uvyide o kombinovany pohled na

vyukové metody a to podle Maka, jehoZz klasifikaci metod fgbira ve svych

teoretickych pracich i Skalkova.
(Skalkova, 2007, s. 184 — 185):

A.
l.
Il.

Metody z hlediska pramene poznani a typu poznatk— aspekt didakticky
Metody slovni
Metody ndzora demonstréni
Metody praktické

Metody z hlediska aktivity a samostatnosti Zalt — aspekt psychologicky
Metody salovaci
Metody samostatné prace aak

Metody badatelské, vyzkumné, problémove

Charakteristika metod z hlediska mySlenkovych operei — aspekt logicky
Postup srovnavaci
Postup induktivni
Postup deduktivni
Postup analyticko-synteticky

D. Varianty metod z hlediska fazi vychov& vzdélavaciho procesu — aspekt

procesualni.

Metody motiva&ni
Metody expozini
Metody fixani
Metody diagnostické
Metody aplik&ni
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E. Varianty metod z hlediska vyukovych forem a prostedki — aspekt
organizaéni
l. Kombinace metod s vyovacimi formami

Il. Kombinace metod s vy¢ovacimi ponickami

6.  Aktivizujici metody — aspekt interaktivni
l. Diskusni metody

Il. Situani metody

[l Inscen&ni metody

V. Didaktické hry

V. Specifické metody

1.3 Hresah didaktickych her do dalSich obai

Hry (a to nejen didaktické) je mozZno vyuzit i mirabor klasické pedagogiky.
Jejich silny motivani a aktiviz&ni aspekt je fedukuje k pouziti, by tieba okrajo¥,
i vjinych pedagogickych¢i psychologickych oborech. Zde uvadime &tau

charakteristiku &kolika dalSich obat, v nichz Ize hry uplatnit:

Psychologie— v tomto oboru se hra jako padpy prvek vyuZiva velicgasto a to
prevazm pii spolupraci s &mi.

Pedagogicka psychologiev ramci zahrnuti psychologickych poznatto pedagogiky,

i zde ma hra své misto. Zdeibe byt hra vyuzita ip zkoumani jejiho fisobni na
psychicky vyvoj di¢gte atd.

Etopedie — z podstaty etopedie, jakozto discipliny zaolfdfajse vychovou &i

s poruchou chovani, vyplyva vhodnost uziti hermtmwoboru.

Psychopedie- i u osob mentatnpostizenych lze s usghem vyuzit hru jako aktivizai

i podpirny eduk&ni prvek.

Socialni pedagogika- v ramci vychovnéhosobeni socialni pedagogiky na socaln

znevyhodgné osoby, se jevi hra jako vhodny ptedek zvladt v oboru prevence.
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2. Charakteristika her

, Hra neni smyslem &ta, ale smysl s¥a je hrou.”

L. Klima

V prvni ¢asti naSi prace jsme se zabyvaltaz&nim her do systému vyukovych metod
a podrobgji do metod aktivizanich. Nasim zakladnim cilem je hra jako specificky
druh aktivizujicich metod a moznosti jejiho uziéi wychovr-vzdélavacim procesu.

2.1 Hry

Abychom byli schopni postihnout charakteristikur heuplnosti, uvadime

nejprve rkkolik definici her z odborné literatury.

Hra je ,forma cinnosti, ktera se lisi od prace i odani. Clovek se hrou zabyva cely
Zivot, avSak vfedskolnim &ku ma specifické postaveni — jelsim typemcinnosti. Hra
ma 7adu aspekt aspekt poznavaci, proe@vaci, emocionalni, pohybovy, motiug
tvorivostni, fantazijni, socialni, rekréai, diagnosticky, terapeuticky. Zahrnuj@nosti
jednotlivce, dvojice, malé skupiny i velké skupiByistuji hry, k jejichz provozovani
jsou nutné specialni patoky (hra’ky, herni ponicky, sportovni néni, nastroje,
pristroje). \etSina her mé podobu socialni interakce s explicitiormulovanymi
pravidly (danymi dohodou ak#mebo spoléenskymi konvencemi). Véehse mnoho
pozornosti ¥nuje jejimu pitbehu (hry s pevahou spoluprace, s¢vahou souteni).
Vychozi situace, gbeh a vysledky #kterych her Ize formalizovat a rozhodovani aktér
exaktr studovat. #mito otazkami se zabyva specialni matematickdplisei — teorie
her.“ Pracha, Walterova, Mare$§, 2009, s. 92-93)

»Hra je jedna ze zakladnich lidskyémnosti (vedle ¢eni a prace) provazena
pocity nagti a radosti, zpravidla motivovana sama sebou ankdé bez jiného cile
krone sebe samotné, ma ale blahodarrénky jak na duSevni vyvoj aeni, zejména
u deti v raném vku (chapani socialnich roli, rozvoj fantazie, dadr@ni pravidel), tak
pro duSevni zdravi, rekreaci a relaxaci ddyph; casto ginasi bohaty ¢, drama,

konflikt i katarzi; rekteré hernicinnosti, nag. sport¢i patologické hréstvi, postup#
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ztraceji hravou motivaci—» automat hraci vyherni, automat hraci zabavni, homo
ludens, sport, zazitek komundké “ (Hartl, Hartlova, 2010 s. 187)

»U cloveka je to jedna ze zakladnich foreimnosti (vedle prace adeni), pro
niz je charakteristické, Ze je to svobedmlend aktivita, kterd nesleduje Zadny zvIastni
ucel, ale cil a hodnotu mé sama v gd{Manak, Svec, 2003, s. 126)

.Hra i hracka je dtem velmi blizka, a to nejen ¥eglSkolnim a v p@tecnim
Skolnim vku, ale i pozdji, dokonce i ve straSich letech Skolni dochazkya k¢
zan¥iena na jednoduché ukony manipulace s’koa, ktera nize byt z hlediska vyroby
jednoducha. Dé se wi hrou organizovat sy zZivot mezi jinymi &mi a ziskavaetné
spole‘enské wdomosti a dovednosti, které pégdabyvaji vaznych forem a stavaji se

vaznymi obsahovymi prvky spigeského Zivota doggch.“ (MojziSek, 1984, s. 141)

Jak vyplyva z vySe uvedenych definic, autse shoduji, Ze hra funguje jako
primarni prostedek poznavani sta. Je tim prvnim co pomahaditpii prozkoumavani
prostedi, ve kterém Zije, je samostatzvolenou aktivitou, jejimz sekundarnim
produktem je &eni. Pomoci hry sidi rozvijeji jak psychické, tak fyzické schopnosti
a taktéz jsou zrémou pomoci fi havazovani a udrzovani socialnich koniakira ma
schopnost déti nenasili vstipit zakladni vzorce chovani, poZzadavky sgetekého
souziti¢i zvyky a tradice udrzované spoi®sti, v niz se bude v budoucnu pohybovat.
,Dité pozvolna pechazi od hry v hravou praci a ta se paknimv praci vaznou."
(MojziSek, 1984, s. 141)

V pozcjSi fazi cttského vyvoje hra strhavajici zajemétht mize byt cenna jak
pii rozvoji jeho dalSich motorickych dovednosti, @a#dS€ psychickych schopnosti. Je
nasnad, Ze jakékoli druhy pohybovych her jsou ideélni poavoj fyzické stranky
osobnosti. Zvysi fyzickou vykonnost, zlepSi koosdin pohylii, naponizou rozvoji
jemné motoriky a v neposlediad, pokud jsou spojeny s cilenym druhem pohybu,

muze [ejit hra v terapeutickotinnost.

Pro rozvoj psychické strankyétl je hra mozna jeStcenrgjSi. Pokud pomineme

zcela prvotni druhy her, tak tyto aktivity vékwu pozdjSim jsou prosgsné na mnoha
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raznych udrovnich. Hry podporuji zdravou s#tivost, @i které jsou pak nasledn
budovani vlastniho seb&lomi. Po strance psychické dale pomahégm hry zalenit
se do kolektivu a ziskat &ité socialni postaveni ve skupirsvych vrstevnil.

V neposlednitact 1ze pomoci her simulovat mnoho situaci, s nimizdsg budou

v budoucnu setkavat a tim, Ze si jejii@Beni vyzkouSi v rdmci této aktivity, budou

schopny se s danou situaci vigadat mnohem lépe.

Zde jsme tedy nastinili moznosti her vip¢hu dtského vyvoje. Pokud je tedy hra
jako aktivita pro dit pfirozena a fijemna, pré ji nevyuzit i ve vychové vzéklavacim
procesu? Zde jiz se ovSem hra klasicka transforndojginého druhu a to do hry
didaktické.

2.2 Didakticke hry

.Skola hrou!"

Jan Amos Komensky

Abychom byli schopni lépe pochopit rozdily mezi Wrdlasickou a hrou
didaktickou, budeme nqjive didaktickou hru definovat tezemi odborné literg,

Z nichZ budeme nésleginychazet.

Didaktick& hra je analogii spontannéinnosti éti, ktera sleduje (pro zaky ne vzdy
zjevnym zfisobem) didaktické cile. e se odehravat \vebre, telocvicné, na histi,
v prirode. M4 své pravidla, vyZaduje fiveznérizeni, zasrecné vyhodnoceni. Je dena
jednotlivaim i skupinam 2zak pficemz role pedagogického vedouciho miva Siroké
rozpeti od hlavniho organizatora az po pozorovatelei pggdnosti je stimulkani naboj,
neba’ probouzi zajem, zvySuje angazovanostiZzaéla provadnych cinnostech,
podrecuje jejich tva@ivost, spontaneitu, spolupraci i séaivost, nuti je vyuzivatiznych
poznatk a dovednosti, zapojovat Zivotni zkuSenostki@te didaktické hry se blizi

modelovym situacim z reéalného zZivot@ticha, Walterova, Mares, 2009, s. 51)
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.Seberealizani aktivita jedinég nebo skupin, ktera svobodnou volbu, upfatn
zajmi, spontannost a uvaodni pAzpisobuje pedagogickym éih.* (Manak, Svec,
2003, s. 127)

Porovname-li tyto dva druhy definic her a didakfick her, nalezneme jisté
odlisnosti. VSichni autid spol&né hovai o tom, Ze hra je primarni lidskatinnosti
a jeji pouzivani je praélovéka naprosto firozené. Hra se také stava pomocnikein p
prvotnim objevovani s¥a. VSichni se také shoduji na tom, Ze jefazani do vychowh
vzklavaciho procesu je pro zaky pozitivni inpsné. \em tedy spéiva zasadni

rozdil mezi hrou a hrou didaktickou?

Jak je ¥ejmé z pedchozich definic, zakladnim rozdilem je to, Zeallittké hry
musi byt pizpasobeny pedagogickym @ih, ¢imZ nasleda ztraci zakladni slozku hry
jako takové a to spontannosDidaktickd hra nutré ztraci ¢ast své spontannosti,
svobody a nevazanosti naegny cil a Ize ji v duchu pedagogickych klagikomensky,
Schleimacher, Frobel, Montessoriova aj.) vymezibjéakovou seberealiZai aktivitu
jedinai nebo skupin, kterd svobodnou volbu, uptatreajmi, spontannost a uvadni
prizpisobuje pedagogickym zajm.* (Manak, Svec, 2003 s. 127) Je tomu tak ale
doopravdy? Jak uvadi Mak: hra podporuje spontaneitu, spolupraci i &iuost.
Pokud porovname tato tvrzeniigeme dojit k zauu, Ze didakticka hra jako takova
musi sice srfovat Kk rgjakému pedagogickému cili, ale uge byt navrZzena
a uzpisobena tak, aby bylo mozné vyuzit spontannosti péikjeji realizaci areSeni.
Tyto dw slozky Ize tedy slatit, didakticka hra si nize zachovat prvky spontaneity
a i presto dostat vytienym pedagogickym ¢iin. Ke stejnému nazoru dochazi ve své
publikaci i Skalkova: V didaktickych hrach se zak machovavat dana pravidlalq
podporuje jeho socializaci, vede k sebekontrolen@gani a teni probiha nenasi
ze spontanniho z4jmySkalkové, 2007 s. 199)

Zakladnim prvkem didaktické hry je tedy sledovarfedem stanoveného
pedagogického cile, kterému by se&lonprizpasobit, téma a také nemémfilezita

pravidla. DalSi podstatnou sloZkupiiméienost této hry pro dané zaky.
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2.2.1 Historicka vychodiska didaktickych her

Moznosti vyuZiti her ve vychownvzdlavacim procesu zkoumali pedagogoveé
jiz v minulosti. Nejznan§Sim zastancem vyuziti her v pedagogice byl bezespo
Komensky, ale kieny této vydovaci metody mzeme hledat mnohem hlotjb
v historii. Prvnim autorem, zmmijicim uziti hry jako podfwného prosedku i
vzklavani zak byl Platon (427 — 347ipn. I.). Ve svém spise Zakony ve simosti
pojednava o tom, jakéti ke hre pobizet a probouzet v nich touhu po objevovani

nového.

Nasledovalo dlouhé obdobi, kdy sié ypyucovacim procesu uzival spiSetzpb
drilu a memorovani, jehoz zastancem bygyazre cirkevni vyukove instituce, dbajici
na kdzé a pisnost a opomijejici spontannost a zabavu jakokppeznani. Hlavnim
odpircem a kritikem tohoto sénu se stal Jan Amos Komensky (1592 — 1670).
Komensky byl jednou z nejtSich postav nejeteske, ale sttové pedagogiky. Teolog,
filosof, pedagog a biskup Jednoty bratrske v jeas@#, piinesl zcela novy pohled na
zpasob vyuwovani. Ve vy¢tu jeho praci najdeme mnohé zabyvajici se pedagogdko
takovou, ale i praktick& pojednani o mozZnostechcoyani. Z jeho d je na tomto
mis& vhodné vyzvednout spis Schola ludus (Skola hreeterém pimo prechazi ke
hie jako didaktické poidtce @ vyucovacim procesu. ifklani se k dramatizaci
probirané latky, ficemz ta se diky tomu Zaék stane pochopiteljsi, lépe
zapamatovatelnou a idedltaké gijemnou. Dramatizace zprastikuje zakm zazitek
Z poznavané aktivity, a tim podniti jejiegné a trvalé osvojeni. DalSim autorem,
zabyvajicimi se vzilavanim v tomto obdobi, byl napJean Jacques Rousseau (1712 —
1778).

Dulezitou etapou pro posun v systému &tadani bylo devatenacté stoleti, které
obraci pozornost k diti jako osobnosti v mnoha smech, vzdlani nevyjimaje. Zde je
vhodné jmenovat osobnost Herberta Spencera (1823)}19jenz vychéazel
z preswdéeni o tom, Ze &i si hraji hlavig proto, aby se zbavovalygbyt&né energie.
Povazoval hru za projev neobvyklé vrozené sily ergir, kterou dé& potrebuje khem

dne vybit. (srov. internet 1)
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Dvacaté stoleti jiz {inaSi dalSi inovace a to zvldStozvoj tzv. alternativniho
Skolstvi, o kterém pojedname v nésledujici kapitole

2.2.2 Uziti didaktickych her v sodasném Skolstvi

Zaglereni didaktickych her do Skolni vyuky proSlo dlouhestou zahrnujici jak
jejich prijeti, tak jejich zamitani jako zbyteé, naréné a neefektivni. Prvotnimi
institucemi, které hry Zazovaly do svého planu, bylaizeni tzv. alternativniho
Skolstvi. Rozvoj tohoto druhu Skolstvi Uzce souwssikolika zmenami, v podob
soudobych trend a to nejen v oblasti pedagogiky. Tyto & miZzeme shrnout do
n¢kolika bodi dle publikace J. Rchy:

1. Zmeny v obsahu vzthvani— neni jiz aktualni &it se tomu, co bylo zapiabi
v dobach minulych. Skolni osnovy se tedy aktual@pyaby byly schopny pojmout
stédle se zvysujici @et informaci, pedat zakm wdomosti relevantni v této déb
Zmeénil se nejen obsahéiva v jednotlivych pedmetech, ale i repertoar vyavanych
predmeta.

2. Zneny ve struktie vzdlavacich systém— & je Skolstvi stalellenéno na
jednotlivé stups, zmeny prokehly uvnité téchto jednotlivych stuipi. To se tyka jak
napiklad délky tchto stupu, tak take iteba vzniku zcela novych drat§kol (mezi ty
muze zaadit nagiklad vysSi odborné skoly).

3. Zmeny vyvolané vlivem trzni ekonomiky a privatizadélani — teto bod
zahrnuje zvlast otazky autonomie poskytovana Skolammjgjich rizeni a kontroly, tak

také vznik dnes jiZ poénné rozséhlého sektoru skol soukromych.

4. Zmeny spoléenské a pedagogické povahytyto zngény pochazeji ze zém
spol&nosti jako takové. Zimilo se nazirani na vychovu a wvani, to pineslo
zvlase literarni trendy ve vychay zmeénil se pohled spotaosti na dlezitost vzélani
jako takového a z toho vSeho prameniéayni v oblasti pedagogiky. Ty se projevily
zejména snahou o zdokonaleni Skolstvi, jez se wwiaz do podoby té& samostatné
védni discipliny, a také snahou o restrukturalizacklavani. (srov. Richa, 2004, s.

9-15)
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Praw téchto novych trenil ve vywovani se jako prvni chopily tzv. alternativni
Skoly. Ty mizeme definovat ¢kolika riznymi pohledy.,Pojem ,alternativni Skola“
nebo ,alternativni vzelavani je mnohovyznamovy a uzivadesto jako synonymicky
ekvivalent k jinym pojim jako netradini Skola, volna Skola, svobodna Skola, oéena
Skola, nezavisla Skola, aj. Alternativni wtivani (alternative schooling) je obecny
termin oznéaujici takové Skolni vathvani, které je odliSné od vdédvani nabizeného
statem nebo jinymi tradiimi institucemi; alternativni Skoly jsou obvyklaikeli
nezbytd) spojeny s radikalnimi koncepcemi #adani, jako je nap odmitani
formalniho kurikulaci formalnich metod vyuky.(Pricha, 2004, s. 17) Tyto Skoly jako
prvni, na zakla&g svého vlastniho Usili, realizovaly mnohé inovacaivisejici se
vzklavanim, mezi které lze zahrnout také pouzivaniyob\prvki a systém ve vyuce.
Praw do této kategorie spadaji didaktické hry, ktem@ujdiravou a aktivni slozkou
piinaSejici protipol pasivnimuifpmu informaci a memorovaniigdkladanych faki
Mezi prvni, jez z&aly pasobit vCR, miZzeme z#adit Skolu Montessogii Waldorf.

V souwsasné dob se oviem i v klasickém 3kolstvOR klade diraz na inovativni
postupy umoiujici zakim lepsi a jednodusSi pochopeni probirané latki, ghjem se
stale zvySuje. Bylo tedy nutno hledat novéésm umoziujici lépe a efektivji
zpracovat a fedat tyto informace Z&kn a usnadnit jim praci. iffom bylo vhodné
zohlednit sotiasny trend, pouzivani novych technologii, kteréniikai do vSech sfér
lidskeé ¢innosti, vyuku nevyjimaje. V s@éasném statnim Skolstvi se tedy do vychkovn
vzklavaciho procesu ¥azuji prvky gejimané pré&¥ z koncepit alternativnich 3Skol.
A zvlase didaktické hry jsou sawsti €chto novych trendl a jejich z#éazeni je tedy
stalecastjsi i v klasickych Skolach. Na plné vyuziti ovSetéals jeSt ¢ekaji, stejg tak
jako napiklad muzikoterapeutické prvky, imditelre preventivk do vyuky.

O moZznostech a Uskali uziti didaktickych her bupojednévat nasledujici kapitoly.

2.2.3 Moznosti uziti didaktickych her

V moderni pedagogice je trendem hledat novistypy k vywovani Zak.
Objem «iva se stale aSuje a na zaky jsou kladedym dal tim vySSi naroky. Jak je

tedy mozné fblizit jim uceni nendsilnou formou, séasré aktivujici, zajimavou
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a intenzivni, Ze si takto vstbanou latku mnohem jednoduSeji osvoji? Oddoye
zarazeni didaktickych her jako poiimého prostedku do klasické vyuky.

Pokud vyjdeme z faktu, Ze hra je primarnim nastnpj@ouzivanym détem
k poznani s#ta, je pak nasn&dohoto nastroje uzit ifpcileném vzdlavani ve Skole.
V piipadt, Ze je tedy dé& zvyklé pouzivat hru jako fwéi poznavaci progtdek
k ziskavani novych informaci a chapani vZoohovani, Skolni prostdi by na toto
mohlo lehce navazat. K tomuto nazoru dochéazi vepsiatikaci i Kollarikova: Osou
osobnostd orientované pedskolni vychovy je hra jako nejlepSiigpb, jak nize di¢
postup@ zvladat pedpoklady k rozvoji vSeho, co bude v Zvpozdiji potrebovat.
Experimentace, situai uceni a samostatna tviwa hra davaji pilezitost k osobnimu
prozitku, uplaténi zajmu a zkuSenosti, vyj@&mhi vlastni pedstavy o sit¢ a osobitém
vztahu k emu*” (Kollarikova, 2001, s. 135)

Predpokladem této navaznosti didaktickych her na g@mrh hry na prvnim
stupni zakladni Skoly je moznost jejichftazeni do Bznych &ebnich osnov, coz iiie
byt v mnohdy stale jeSttradicné orientovaném Skolstvi pekud nar@né. UzZiti
didaktickych her ale inasi tolik pozitivnich aspekt Zze by byla Skoda ve vyuce je

nevyuzit.

Zde mizeme v kratkosti vyjmenovatkteré aspekty pozitivniho vlivu, ktery hry

maji:
- hry Zaky aktivizuji,
- motivuji,
- ovliviwyji jak psychickou, tak fyzickou stranku osobnosti,
- rozviji mySleni Zak, jejich schopnositesit samostatnproblémy,
- VYytvari pozitivni atmosféru,
- napomahaji integraci Zzaka do kolektivu,
- podili se na rozvoji socialnich vzigh
- Uuci spolupréci,

- napoméhaji zlepSeni komunikace,
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- podporuji tvagivost,

- vedou k dodrZzovéni pravidel,

- vStpuji moralni zasady a smysl| pro spravedinost,

- uci disciplirg,

- navozuji pozitivni vztah kditeli a sokasrt i ke Skole samotné,
- posiluji zdravé sebedomi,

- tymové hry @i odpowdnosti,

- vedou k respektovani autorit,

- poskytuji moznost readsi vyzkousSetirizné situace,

- prinaSi moznost pracovat &nymi druhy materidl,

- spojuji teorii s praxi,

mohou witeli pomoci |épe poznat osobnost jednotlivychiak

Tohle samoiejmé nejsou veSkera pozitiva vhotlnzakomponovanych
didaktickych her do vyuky. Jejich moznosti jsourmeBiroké a vzdy zalezi zvlaSha
pedagogovi, zda zvoli prawakovou, nabizejici mu tyto pozitivni moznostiefidem
souwasného Skolstvi je zakomponovavat didaktické hrgotEe normdlni hra je
nedilnou sotasti Zivota dti mladSiho Skolnihodku) i do gredskolni vychovy. Za hru
v tomto gipad® ozna'ujeme zvgsSku rFizenou motivovanotinnost, kterou vyuzivame
k naplreni pedagogickych zami. Vyuziti hry vSak nespiva vtom, Ze diti dame
nejaké pokyny k jednani nebo instrukci k manipulagfesinéty, ale Ze mu poskytneme
Siroky prostor k nejizrgjSim aktivitAm, v émz se nize samostathpohybovat. V tomto
prostoru se pak vyskytuji jak spontanni aktivigk aktivity cilené, které nenasilnou
rezii navodi ditelka. Ovlivreni hry witelkou znamenéedevsim, tvorbu podminek pro
hru jako smysluplnou formu Zivotni praxe, kterahazi z poteb ditte. (Kollarikova,
2001, s. 135)

Tim, Ze je di& zvykano natizenou formu hry, finasejici ®jaky pedagogicky

efekt (& ditt samo si jej fmo neu¥domuje), umo#uje pedagogovi ha prvni stupni
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lehce na tento vybudovany zvyk navazat. Zvykatyssésn didaktickych herad, které

se s nimi nikdy nesetkaly, uzire byt naroénéjsi.

Na prvnim stupni zakladnich Skol je jegiro dti piirozené hrat si. Proto je
zarazeni her v tomto obdobi nanejvys vhodné&ebh mohou pomoci Iépe zapadnout do
kolektivu, coz pro #které z nich byva mnohdy slodgi. Také se pomoci hry Iépe
adaptuji na novy systém, protoZzeeghod z matskée na Skoly na zakladni pré hyva

mnohdy psychicky natmy.

Fakt, Ze vyuziti her je idedlni na prvnim stuprilaédni Skoly, nijak neomezuje
jejich pouziti i v dalSich stupnich vddvani. Naopak, i pozgl je velmi vhodné tyto
hry do vyuky zapojit. Musi ale byt sanfepm¢ upraveny pro starSi a vy&pjSi zaky.
Zde je vhodné nahraditizné druhy adaptaich her hrami so&knimi, které jsou
schopny Zaky motivovat klepSim vykion. StarSi Zaci,éasto jiz v zainajicim
pubertalnim ¥ku, radi vyuZzivaji iznych souizi, pi kterych mohou pomysn
stoupnout v socialnim zZ&bku. Jejich soutZivost je tedy mozno povzbudit pkav

vhodrg zvolenou hrou.

Ani stredni Skoly nemusi byt o didaktické hry ochuzenye Jdjiz ovSem kladen
duraz na jejich vysSSi nataost, umo#ujici zakim projevit a pipadreé rozvijet jejich
vrozené rozumoveé schopnosti. Také je moZzno poudit @i simulaci tiznych
modelovych situaci, u nichZz maji Zaci najit nejuggii feSeni. Zeazeni takovych her

do vyuky je nejen obohacujicim, ale regrtaste&ne i relaxanim prvkem.

Mohlo by se zdat, Ze u dospivajicich a dbgph je hra jen mi@nim ¢asu, je
nedistojna, poSetila. Ale hra je uZitgd pro kazdého. Stava se totdsto zrcadlem,
vnémz je tZké se poznat. M& vyrazny emotivnéinek a tim, Ze nas stavi do
neobvyklych situaci, mohou se v nas odkryt takdxéngy nasi osobnosti, o kterych ani

sami nevime, nebo je dibnezname.
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2.2.4 Uskali uziti didaktickych her
Jako kazda mince ma svéedstrany i uziti didaktickych her ve vyuceige mit

SVa pozitiva a negativa. Zalezi na mnoha aspektech.

- vybér prostedi: rekteré z her vyzaduji specifické priedi, ale ¥tSina je
dole proveditelna vé&neé vywovaci tide, piipadre v prirode, pokud jsou
k tomu vhodné podminky.idezité je dobe si rozvrhnout prostor, ve velkém
zbytegné ztracimecas, v malém zase hrozi nebedpdirazi, piipadré

nemame tak dobryiphled o Zacich,

- chuw si hrat: musi mit nejencitel, nebo organizator hry, alequevsim ti,
kterym je hra ufena. Ani nejlepSi hra nema zéea uUsgch vzdy a vSude,
muze ztroskotat i na makostech. Nutné je vzbudit zajem o hru, spgavn
motivovat, ungt se vcitit do kolektivu. Ne vZdy jsowtil na hru pgipraveny,

je nutno zvazit i faktory jako jsou Unava, nemat at

- pripravenost hry: poricky, ¢asova dotace, vysledek hry,giat s moznosti
nedsgchu, gipadré s nedasti rekterych dti. Eliminovat nebezpg vzniku
pocitu mércennosti a naopakiitiSného sebesdomi. Schopnost vybrat
piesré tu hru, odpovidajici &ku hré&u, jejich patu, zdatnosti, znalostem
a dovednostem. VylozZitipsre pravidla, dat prostor k otazkam, vydit
nejasnosti &idit prabéh hry, tim se dafedejit zbyténym zmatkim, které
mohou ohrozit pibéh hry,

- nazev hry:¢asto sam o s@bvzbudi chti si hrat, gkdy je tajemny a rize
podnitit zwdavost a zajem oproti nic fikajicimu nazvu, ktery di

nezaujme nebo nevi, co si pod nim magidstavit,

- zpétna vazba: po ukameni hry je nutné &novatc¢as rozboru a zhodnoceni
hry spoléné se vSemi &astniky a pozgi i sami pro sebe. Rozbor jaélézity
pro dalSi postup ve vyuce. Zeémpé vazby se ditel powi a miZze se tak

propxist vyvarovat chyb,

- pripravenost titele: witel musi gekonat dominujici a direktivni postaveni
ve fidé misto dlouhych monoldg rackji naslouchat, byt fipraven ke
kompromisim, uvazovat pozitivkh a myslet na to, Ze humor je lepSi nez
prudka reakce a vytka, vyjamliat se kratce aresré a nespchat. Oiraz na

aktivni postoj Zak pii vyuce vyZzaduje ziny v profesnim fistupu ditele.
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Pedagog by # znat své zaky aiphrach je rozdit tak, aby byla nap
druzstva nebo skupiny vyrovnany, zamezit nezdravéoutzeni, dbat na
to, aby se neopakovala prohra jednoho a toho sardiékte, které by se
mohlo citit frustrovano a stat se tak outsiderenteltovu. A naopak,
eliminovat (ilis sebe¥domé jedince, u nichz hrozi, Ze budou uzurpovat své

okoli,

bezpénost: jeji zajistni & jiz pii hrach v uzakenych prostorech nebo
venku je prvotni. Organizator si musi byt jisty auirrizika a udlat vSe pro
to, aby nedoSlo k Urazu. U fyzicky némngjSich her — zvlast se to tyka
pohybovych, by i ucitel znat zdravotni stavétl a grizpiasobit narégnost
hry jejich fyzickym moznostem. Pro dit handicapem lze vzdy hru upravit,
nikdy, pokud k tomu neni opravdu vaznyvdd, by Witel nentl dit¢ ze hry
vyradit.

fair play: hra ma smysl jen tehdy, kdyZ ji hrajerdestré, to je nutné
zdaraznovat détem jiz od atlého ¥ku a zasadhnout vzdy, kdyz vidime, Ze toto
pravidlo je poruseno. Je nutné pravidla opravdurZimdt, nastavit pevné
mantinely a zabranit pré&tovani jediné na ukor ostatnich (srov. Zapletal,
1990, s. 13),

ekonomicka otadzka: kazda Skola neni vybavena destatpotebnych
didaktickych materidl a v sodasné dob neni dobré z&fovat rodiny
priliSnymi naroky na nakup drahych péoek. Kreativni a invetni Wwitel

dokédze hry fizpasobit danym moZnostem a podminkam. VyuZiw&i v
okolo sebe, jako ffrodniny, recyklovatelné suroviny atd., timabe dat

détem giklad, jak 1ze smyslupkha kreativié vyuzivat ¥ci okolo nas,

podpora vedeni: jak jiZzekl Jean Jacques Rousseau Vychova dti je
cinnost, @i nizZ musime aftovat cas, abychom ho ziskaliNe kazdyreditel
nebo vedouci pracovnik m& pochopeni prdergni her do vyuky. Namitky,
Ze hry zdrzuji vyuku a nemaji pro vychevivzdlavaci proces valny
vyznam, by mil dohbre pipraveny pedagog vyvratit svymi argumenty,
piipadré podlozit vysledky z vyéovani. Z mnoha her vznikaji hmatatelné
vystupy v podob texti, kreseb atd., na nichZ Ize dokézat fungovani nle

hry,
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- pocit bezmoci a neusphu: niZze se dostavit ip nepochopeni ze strany
vedeni, jak je uvedeno vguchazejicim bag ale mize vzniknout nap,
pokud kreativni a pouziti her nakkny witel prevezme tidu, kde se ¢&ilo
konzervativnim zfisobem a v které Zaci nejsou n&leaeni her zvykli.
Muze dojit k situaci, kdy Zaci odmitaji spoluprade atitel musi vytrvat
a Usgch se jist dostavi, protoZze vyuka se najednou pro Zzaky stava

zajimavou a ptazlivou.

2.2.5 Klasifikace didaktickych her

Didaktické hry je mozno klasifikovat z mnoh@&nych hledisek. Dlezité je, na
kterou sloZzku her se chceme z#iin Takto nizeme hry klasifikovat z pohledu délky
jejich trvani, pevaZzujici aktivity, druhu hry a mnoha dalSich hdet#i NeZ se
dostaneme k blizSi charakteristice jednotlivychhdralidaktickych her, uvadime zde

pro srovnani &kolik klasifikaci od fiznych odbornitk.

Rozleni her dle Meyera: (M#k, Svec, 2003, s. 128)

a) Interak’ni hry - svobodné hry, sportovni skupinové hry, speteké hry,

mysSlenkové a strategické hryabni hry.
b) Simulani hry— hrani rolifeSeni pipadi, konfliktni hry, loutky, maasci.

c) Scénické hry- rozliSeni mezi hkd a divaky, jevis, rekvizity specialni

obleteni.

Petty doportuje tyto univerzalé pouzitelné hry: (Petty, 2008, s. 188)
a) Rozhodovaci hry
b) Kviz
c) Souéz
d) Problémové ukoly

e) Cinnosti a hry pro deni sociélnich dovednosti
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f) Seznamovaci hry

g) Hrani roli a simulani hry

Klasifikace her dle P. Housera: (Houser, 20024s:25)
a) hry individudlni—nag. kiizovka,
b) hry kontaktni- face-to-facenag. slovni fotbal,
c) hry dopisove- nag. matematické bingo,
d) hry s nulovym saitem—vysledky |ze siadit od lepSich k horSim,
e) hry snenulovym safiem—obndasi sebepoznavaci a aséaidesty,
f) hry formélni—teSeni je sestavenékym jinym,

g) hry neformalni-ieSeni neni dané niascrabble.

DalSi moznostélereni her dle #iznych aspekit
a) dle doby trvani:
- kratkodobé,
- dlouhodobé,
b) dle mista konani:
- Skolni,
- kluboveé,
-V prirock,
- na Histi,
c) dle pevazujici aktivity:
- pohybové didaktické hry,
- hudebni didakticke hry,
- vytvarné didaktické hry,

- dramatické didaktické hry,
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- multisenzorické didaktické hry,

- didaktické hry s prvky muzikoterapie.
d) dle hodnoceni:

- kvantita,

- kvalita,

- cas.

2.2.6 Charakteristika vybranych typi didaktickych her

Tato kapitola naSi prace se bude podgibrzaobirat vybranymi typy
didaktickych her, u nichz v praktické&sti navrhneme id&kolik jednotlivych giklad.
Z mnoha moznosttleréni jsme si pro podrol#si charakteristiku zvolili hry s jejich
¢lerénim dle gevaZujici aktivity. Toto rlo n¢kolik davoda. Za prvé jej povazujeme za
¢leréni elementarni a nejjednodussi, se zcela srozumaitebtrukturou a za druhé
vtomto druhu ¢lenéni nejsme § tvorbé praktickych ukazek her omezovani

podrobrjSimi odliSnostmi (vizleréni dle Housera).

Hra miZe byt dobrym pomocnikem adie pomoci efektivé skloubit sodasné
pozadavky a naroky na vddni s novymi trendy ve vyuce. Pokud chceme vigtvo
opravdu pestrou nabidku didaktickych her, mame msZmwvytvait hry s iznymi
prvky. Podle &chto Ize didaktické hry roztlt do nasledujicich skupin:

1. Pohybové hry
~Jezto pohybem vSecko nactvse @je a zachovava, jest néjpzeryjsi,
aby vSechno Zivé okouSelo radost pohybu.*
J. A. Komensky

Pohybové didaktické hry maji velky vyznam ve vyudeéitel je mize vyuzit ve
vSech fazich vytovaci hodiny. Na p&tku jako motivani nebo opakovaci. V fibéhu
pro oziveni vyuky a v zavu jako shrnuti, opakovani a fixaativa. Jsou vhodné nejen
pro paateni vyuwovani, ale mohou byt vyuzity také u starSiehi & pokraiilejSi fazi

vyuky.
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Pro dti mladSiho Skolniho &ku je pohyb pirozenym projevem celkové
aktivace organismu, jaklesné, tak i duSevni. VeSkera pohybova aktivitegsi dtem
radost a uspokojeni zgmahani pekazek, napomaha nejen k vybéiesné energie, ale
je dilezita i @i utvareni sebehodnoceni a sebepojetétdjtjako zakladu formovani
détské osobnosti. #&norodé hudelinpohybové aktivity u éi podrécuji i aktivitu
duSevni (srov. Jeékova, 2005, s. 11).

Pohyboveé didaktické hry jsou vhodné pro mengisivskupiny. Witel musi znat
dohe pravidla hry a je nutné dbéat o beapast dti, zvlaS€ pokud je ve skupihzak se
specifickymi vzd@lavacimi potebami. Pravidla jsou &Sinou jednoducha a daji se
i ptizpasobit nebo zjednodusit. Je takéla w¥novat pozornost tomu, Ze pohybové hry

Klady: Pohyb v échto hrach obsazeny mdiznivy vliv na stale se zhorSujici
vadné drZeni ¢ta u dti. Spojenim sluchovych a vizuélnich vjgmdochazi
k mnohonéasobné fixackiva.

Zapory. Zdarny pitibéh her mohou naruSovat hyperaktivni, nebo naopak

nekomunikativni Zaci.

2. Hudebni hry
,V rytmu se zasadhformuji a spojuji vSechny sily, které vedou k ggjaereni,
a tim i k tva@ivosti."

L. Gunterova

Rytmus, pravidelné gtani napti a uvolreni je jednim za zakldd projevi
hudby a Zivota. Sy rytmus ma srdéni tep, nas dech i mozkova aktivita. (srov.
Simanovsky, 1998, s. 41) Malétilsi rady zpivaji a dale zvolena pisika jim mize
priblizit nap:. t€ZSi slova jak v rodném jazyce, tak tigfad pi vyuce ciziho jazyka.
Rytmizace je dlezita pro spravné frazovani &zvuk, nebo v matematice, opakovanim
urciteho pdatu rytmickych adek, kdy nam mohou pomoci nastroje Orffova

instrumentée.

Vychovné vzdélavaci cile hudebnich a rytmickych didaktickych her
Aktivizace dcti ve vyuce,casto ve spojeni s pohybovymi hramiétDse Wi

vniméani hudby, ta @Ze umocnit jejich prozivani aeni se nové latce ritéchto hrach
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dochazi k aktivnimu provozovani hudby a i mé&uatné dti se mohou zapojit do
¢innosti s Orffovymi nastroji. Receptivni — pasivpiijimani hudby niZze byt zdara

vyuzivano nap v zavru nar@ngjsi hodiny jako relax@ni chvilka.

,Hudba zmiriuje strach a stimuluje ontogeneticky a fylogenegticlejstarSi
struktury mozku. W¥e tak probudit a uvolnit pragodni impulzy a tuci instinkty,
které vedou k novym a optimgBim zpmsohim chovani.”

Z. Matejova, S. MaSura

Do hudebnich her se také dajiramit prvky muzikoterapie. S ni se da velice

Usp@Esne pracovat i nap s dtmi s poruchami ¢eni a chovani (SPU, ADHD atd.)

U mnohych néaroll jsou socioterapeutické a terapeutické kvality hudb
pokladany za to hlavni v jeji tva¥bpercepci i interpretaci. U nas se ale zabyvame
hlavre tim, jak a pro je hudba krasna a nikoli jejimtinky na jednotlivce. Jetdezité
zabyvat se tim, jak hudba dokaze koncentrovat mg&i, snizovat psychické nétp
a pozitivre ovlivihovat mnoho procésv nasem de. Nebylo by na Skodu v mnoha
Skolach, od matskych po univerzity, zat hudbu vnimat nejen jako esteticky fenomeén,
ale i z hlediska jeji obrovské socioterapeutickéndividualneé terapeutické potence.
(srov. Simanovsky, 1998, s. 15-16)

Klady: tleskani a jednoduchy rytmus zvladnou &wsechny dti. Hudebni hry
dokazou zapojit i meén komunikativni dti, ty co nerady zpivaji, mohou pracovat
s Orffovym instrumeni@m.

Zapory: Nedostatené hudebr vzdilany nebo vybaveny ditel, ktery nerad
zpiva. V tomto pipact lze vlastni zpv nahradit reprodukovanou hudbou. Zgtku
mohou mit gkteré dti zabrany se hudebBrprojevit, zalezi ale naciieli, aby £mto
détem pomohl strach a obavygikonat. B nékterych hrach hrozi zvySena hladina
hluku.

3. Vytvarné hry
Tento typ her rozviji nejen imaginaci, ale také memn motoriku, coz je
vyznamné zvlagt u mladSich zak Vhodre zvolena vytvarna hra e podpdit

napiklad vyuku jazyk, kdy se spoji psani slov s kreslenim a hravymvaitni a Z4ci
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se tak nenasithseznamuji i se sloZBimi zakonitostmi jazyka. Tento typ hry sém
0 solz je velice kreativni, nicménvyZaduje ¥tSi mnoZstvi poricek.

Pri vytvarnych didaktickych hrach je mozno vyuzit jddkasické vytvarné
pomicky (papir, barvy, $tce, pastelky), tak také neobvyklé druhy poek, jenz
pedagog uzna za vhodnéZné druhy firodnin, kartony, pet lahve). Pravytvarné hry
maji jeden z negtSich mezipedmétovych presali, protoZze se daji vyuzit prakticky

v kazdém vydovacim pedn®tu, kde je uziti jinych typ her pogkud nar@né.

Klady: vytvarné didaktické hry jsou vyuZitelné v mnohienych gedmétech
a mohou tak podga Sirokou Skalu probiranych témat. Lze vyuzit madbchnik od
klasickych (kresba, malba)igs modernici nové tarci techniky (uziti sprej, UV
barvy).

Zapory: tyto typy her maji sice velice Siroké vyuzitiegbou pomdrné narané
na gipravu ponicek a také realizaci. &5inu €chto her je vhodné provéd ve
specializovanych d¢ebnach a brat ohled na mozné &@sni zaki. Proto je vhodné

pripravit je na pouzivani ochrannychévd a aktivitu tak naplanovat sexstihem.

4. Dramatickeé hry
,D éti se pii svém hrani s hramidi mnoha ¥cem, z nichz asi tou néj@zitSi je
souziti a interakce s dalSimi lidmi. Peagri hie a zabaw déti zjiSuji, Ze oldas rekdo
vitézi, rekdo prohrava, Ze si @hs s r#kym nepadnou do oka, Zzeékdo podvadi, ze
nekdo rekomu nadrzuje, Zeckdo zneuziva, Ze je sljai, Zze se ¢kdo s kkym spati
proti nekomu atd. A na nas dadpch mnohdy zbude role toho, kdo muétskieé dusi
vys\tlit, Ze je to jen hra.”
M. Gato (Gato, 2009, s.115)

Kazda hra, ktera napodobujmnost dosplych, nag. nakupovani, prani pradla
i rozhovor mize byt povazovana za hru s dramatickymi prvky. t@ t&ouvislosti jde
o tzv. hrani roli. Vd&chto hrach maji &i moznost napodobit reédlny & Dramaticka
hra je i fedvedeni pohadky, kdy jsou vSechnii dktéry gibéhu a jsou zapojeny do
déje. Pro tuto pilezitost zase ivou poslouzit hry s vytvarnymi prvky, v nich sitid
nag. zhotovi masky. Tim dochazi k propojeni jednotiivyaredneti a integraci her do

vyuky mnoha pedmeti.
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Vychovné vzdélavaci cile dramatickych didaktickych her

Pri téchto hrdch dochéazi k zapojenitské fantazie. Bti si pomoci nich snaze
zapamatuji nap pohadky a postavy, které v niitkuji, kdyZ je mohou samyiedvést.
| bojacrejSi dkéti, kdyZ dostanou ¢akou malou Ulohu v pohadceéasto zaZivaji drobné

uspchy, které posiluji jejich seb&gomi a chd wit se.

Simulaci reélné skutaosti se dti seznamuji se stem dosplych a dochazi
k posilovani jejich socialniho ¢€iti. Rozviji vSechny slozky komple&rdramaticko-

hudebniho projevu, dale cit pro rytmus, intonapévza pohyb.

Klady: Nacvik komunik&nich situaci, febirani novych roli, empatie, pomoc
druhému, spoluprace a komunikace meirl.

Zapory: VEtsi nar@nost na pipravu.

5. Multisenzorické hry
Mnohé hry maji své misto Weni prozitkem, kde se uplatni multisenzoricky
pristup, tedy teni vSemi smysly, jako jsou hméich, chu’. Uceni prozitkem je hlavni
zpasob, jak se &i uci, nez jdou do Skoly. Vnimani vSemi smysly propajerzrakoveé,
sluchové ahmatové zkuSenosti vyznéamnapomaha vdeni dtem, které maji

problémy napp se zapamatovanim novych slov (srov. HanSpacta®dah, s. 10).

Pti zapojeni i jinych neZdZn¢ pouzivanych smyslve vyuce, jako je zrak a sluch,
dochazi k lepsi fixacidiva. Déti mohou podle hmatu tovat nap. geometrickeé tvary,
nebo pismenka, vyklad je mozno doplnit obrazky akgy coz se dale uplaiiuje

nagiklad v hodinach firodopisu apod.

Klady: Cim vice senzorickych vstipje pi vyuce uzivano, tim lépe dochéazi
k zapamatovani dané informace. Multisenzorické prgcuji s aktivnim fistupem
k probiranym témain, pricemz stimuluji vice orgdnnajednou.

Zapory: Zde je nutno vyvarovat se afilgného pekombinovénidchto vjemi,
aby se namisto pomocnych nestaly ruSivymi, coz ymohalo zcela jiny nez jpvodng
zamysleny efekt. Tyto typy her jsou také ri@kgSi na gipravu a to jak z pohledu jejich
tvorby a organizace, tak z pohleduigtinych pomcek.
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3. Struktura didaktickych her

V této kapitole se budeme zabyvat strukturou did&ieh her. Je ieba se
podrobrji zamyslet nad jednotlivymi etapamitihu takové hry a to v celém jejim
rozsahu. Rzni autdi se na schematickou strukturu hry divaji roz&lilaro giklad zde
muzeme uvést metodiku navrhovanou J. Neumannemc¢l€an herni strukturu na dv
zakladni oblasti majicigkolik dalSich podskupin. Prvni z nich jéiprava a vedeni hry
zahrnujici slozky jako n@psouhlas &astniki s programem a pravidla jednani, spravné
misto hry v programu akce, pravidla &Spé realizace hry, bezpwst atd. Etapou

druhou je pak reflexe. (srov. Neuman, 1998)

Pro lepSi ilustraci problému zde uvadime struktoachazejici se u Maka
a Svece: (srov. Maik, Svec, 2003, s. 129):

- vytyeeni cil: hry (kognitivnich, socialnich, emocionalnich, ujashdivoda
pro volbu konkrétni hry),

- diagndza pipravenosti zak (pottebné ¥domosti, dovednosti, zkuSenosti,
piiméiena naronost hry),

- ujasreni pravidel hry(jejich znalost Zaky, jejich upe¥ni, eventuels jejich
obmena),

- vymezeni ulohy vedouciho H#zeni, hodnoceni gieni této funkce zaknm
je mozné, az ziskaji zkuSenosti),

- stanoveni zgsobu hodnocer(diskuse, otazky subjektivity),

- zajiSkni vhodného mistauspdadani mistnosti, Uprava terénu),

- priprava pondcek, materialu, rekvizit(mozZnosti improvizace, vlastni
vyroba),

- urcenic¢asového limitu hryrozvrh pabéhu hry,casové moznostidastniki),
promysleni pipadnych variant (mozné modifikace, iniciativa #akusivé

zasahy).

Na strukturwi metodiku didaktickych her fizeme nahlizetizrg, stejré tak jako
cleréné jejich ¢asti mize byt viceci mére podrobné. Cilem tétoasti prace je tedy
pojednat o vSech jednotlivych aspektech didaktibkiier od tématu az po z#ecné

hodnoceni a zfinou reflexi.
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Strukturu didaktické hry tedy budensienit na tyto Useky:
1. Vybér hry
- didakticky zangr
- volba typu hry

- volba tématu

2. P¥iprava hry
- vybér prostedi
- pravidla hry
- tvorba didaktickych material
- vymezeni tlohy vedouciho
- casovy limit hry
- stanoveni zfisobu hodnoceni

3. Realizace

4. Hodnoceni hry

5. Reflexe

3.1 Vybér didakticke hry
Pri vybéru didaktické hry musime zohlednit mnohé aspektgjich zasadni
dopad na zdarny pb¢h i dostaténé pedagogickétsobeni této hry na zaky. Jako prvni

musime formulovat didakticky zamaktivity.

3.1.1 Didakticky zansr

Jak jiz bylo gkolikrat zmiréno, didakticka hra podléha svému pedagogickému
cili. Zde je ovSem kladerezky Ukol na pedagoga, aby byl schopen odhadnout mir
pedagogického zatteni hry, protoZze hrozi problém absolutni didak#&zhcy, jak o ni
hovai Marak. ,Uloha witele je proto pi praci s didaktickymi hrami zvldharacna
a zodpovdna, nebd krome nebezpé tzv. didaktizace her, coz by viastprispivalo
sowasné tendenci hry zcela instrumentalizovat a @athkak jejich pivodni podstatu
a smysl, by ditel m¢l usilovat o organické asfrozer¥jSi sepjeti hry a éeni* (Manak,
Svec, 2003, s. 127)
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Ac¢ je tedy pedagogicky cil hry primarni, je nutnétloBilled i na dalSi aspekty,
mezi réz pati zvlast schopnost zabavit a zaujmout zaky. ZWastmladSich zak je
nutné, aby pedagogickéigpbeni nefekrylo charakter hry jako primatnprijemné

a zabavnéinnosti, kterou firozere a radi vykonavaji.

Pedagog tedy musi vzit v potaz vSechna tato Uskalby didaktické hry a i
jeji tvorke se jimi zabyvat. Samotny didakticky cil je odrazéwho, jakou informaci
chceme Zakm predat. Musi plynule navazovat na probiranou latkimz zajisti

kontinuitu @ijmu informaci z jedné oblasti, jeZ budou préouto hrou utvrzeny.

3.1.2 Volba typu hry
Pri volbé konkrétniho typu hry musime vzit v potaz mnoh&logapomahajici
nam vytvdit optimalni didaktickou hru pro dané Zakyckteré z ¢échto otdzek shrnuje

ve své publikaci Neumann: (srov. Neuman, 20002k. 3

Co hrou sledujente Zde je jasnou odpeésti nasledovani didaktického cile,
0 jehoZ vymezeni jsme hofild jiZ v pfechazejicim odstavci. Zahrnuje tedy stanoveni
vychovre vzdélavacich cili, kterych chceme pomoci hry dosdhnout. Také sosutisn,

zda mame v umyslu zaky aktivizowatnaopak zklidnit.

Jaka skladba herinese nejlepsi vysledek?tomto bod je nutné vychazet ze
znalosti daneho kolektivu, pro ktery budeme konkréru gipravovat. Kazda skupina
Zal je jina, steji tak jeji reakce na vyuku a s ni souvisejidbazani didaktickych her.
Druhym z&kladnim fedpokladem je vhodné zvoleni hry v ramci jednotiivigedneta
i v souvislosti s probiranym tématem.élteré specifické druhy probirané latky
nemohou byt podgeny jakymkoli druhem hry. | tohle je nutno vzit valhu i jejich
tvorbeé. O konkrétnich typech her jsme jiz hawiov kapitole 2.2.5.

Jak hru zahajime a zakdme? P¥i zahajeni hry je nutno nejprve Zaky
dostatén¢ motivovat a aktivizovat. Motivovat Zaky iheme nafiklad vypra¥nim
poutavého fibéhu, ¢i také odnénou. Nasled#é je nutno peliveé vyswitlit pravidla hry
a pipadré zdiraznit sankce ip jejich nedodrzeni. Pozitivni zah4jeni hry ma ziga
vliv na jeji pibeh. Pokud Z&ci fistupuji ke kie samotné s radosti, je pak pro pedagoga
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snazsi zajisti jeji hladky pbeh, a hra Iépe pIni sy Ucel. Zakorgeni hry by nglo
obsahovat jisté zklidimi, jak fyzické, tak emmni. Je tedy moZzno #adit nagiklad
relaxani chvilku, coz se tykaipdevSim pohybovych her. Na Uplny &aye take

vhodné shrnuti hry, vyvozeni zé - reflexe, hodnoceni &ipadreé shrnuti diva.

Kolik ¢casu na jeji realizaci man?eVétSinou je nutno hru zahrnout do limitu
klasické vywovaci hodiny, ficemZ musi pedagog zvazit, do ktesé#sti hodiny hru
zaradi. V gipadreé slozigjSich a delSich her, i@ou tyto zabrat hodinu celodi mit
delSi ¢asovou dotaci. Vyjim&né pipady her mohou probihat v etapach #ghu
celého 3Skolniho roku. Zde vSe jiz zavisi na orgariizSkolniho vydovani na

jednotlivych Skolach.

Jak ji zhodnotime®Bystém hodnoceni musi pedagog ¢akrmulovat iz i
tvorbé hry samotné. Uzce souvisi i s typem zvolené hrynékterych her je mozno
vyhlaSovat ptadi od prvniho po posledniho, hodnotit cely tyin jednotlivce,
odmenovat pomoci znameKki jinych druhi pochvaly, penalizovat, hodnotit pouze
nekteré ¢asti hry atd. Moznosti jsou Siroké a zavisi jenpealagogovi, jaka bude jeho
volba. Na konci kazdé hry je ale nutné sumarizgejapribeh a vysledky.

Co budeme dat, kdyz Zaci nebudou odpovidajicimiggbem spolupracovat?
Jak jiz bylo zmigno vySe, je nutné zprvu Zzaky vhadmotivovat. Z divodu moZznosti
nespoluprace ze strany #ake dilezité, aby pedagog kolektiv znal afazeni hry do
vyuky zvazil pra¢ v tomto ohledu. Pokud ani motivace Zakyakym zpisobem ke e
neaktivizuje, ma pedagogkolik moznosti jak pokr&vat. Bul’ miZze spolupracovat
jen s zaky, ktd jevi zdjem (coz je népiS vhodné, protoZe pro ostatni v takovém
piipadré nebude hodinatfmosnd), nize zkusit zvolit hru jinoug¢i tuto aktivitu zcela
ukortit. Tato situace klade na pedagoga pom vysoké naroky a nuti héasté&ng

improvizovat v no¥ nastalé situaci. Proto by s touto alternativail dopredu pd@itat.

3.1.3 Volba tématu hry

Téma hry by o jasre korespondovat s probiranou latkou a tedy odpovidat
jednotlivych vywovacim gedmétim. U menSich &i je vhodné zadit témata na
zéklad fantazijniho pibéhu, jenz podpid jejich zvidavost a je jim v tomtoéku
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ponmerné blizké. U starSich zdljiz téma ntize byt realistické, jako vhodné by se mohly

jevit nagiklad prvky detektivnihoifpbéhu.

Tato slozka metodického postupti piipraw didaktickych her také zcela
souvisi s osobnosti, schopnostmi a fantazii pedagBgkud se mu potiado hry
zakomponovat poutavy fitpeh, zvysi tim pravépodobnost jejiho kladnéhofifeti
a usgchu. Pokud si pedagog na tento ukol&iku zcela netroufa, je mozno nechat se
inspirovat z nefeberného mnozstvi literaturyévovaného prav hram. Ty nasledn
muze dle libosti obrénit ¢i doplnit pra¥ o didakticky aspekt s ohledem na vySe

uvedené zasady.

3.2 Fiprava didaktické hry

Poté co formulujeme didaktické cile, kterych ma Hosahnout, a vybereme
vhodny typ, nasledujefiprava hry samotné. | tuimeme rozdlit do nékolika dilkiich
etap,éast&né souvisejicich siggdchozim planovanim a vitem.

Samotnd fiprava didaktické hry klade nejvysSi naroky na geda. Ten musi
posoudit jak vysgost zaki, tak také miru jejich chuti do hry se zapojit. 8pe
vytvorit didaktickou hru, ktera dostoji svého cile, butky bavit a celkayv se stane
piinosem pro jejich vyovani je ukol velice natmy. Z paiatku je vhodné, aby se
pedagog inspiroval vdékteré z mnoha existujicich publikaci, této tématise
vénujicich. Zde miZze n&erpat inspiraci k tvorb her vlastnich¢i se zangiit na Upravu
a vtisknuti pedagogického cile hram existujicim.

Dulezitym hlediskem P tvorbé konkrétni hry je posouzeni schopnostiwak
a stim souvisejici n&toosti hry. FiliS jednoduchéi naopak naréné hry zaky
dostatén¢ neaktivizuji a neprobudi v nich zajem o takowinnost. Nehled na to, ze
o Skolach mateskych) si znénou oblibu ziskaly kratSi, jednodussi hry, které Iz
stavebnicovym systémenrazovat do fiznych fazi edukaiho procesu, v nichzZ mohou
plnit riizné funkce bez nebe#péasového zdrzeni nebo odklonu od hlavniho programu.
Jejich zdroje jsou téat nevyerpatelné, nebona jejich tvorld se mohou podilet také

ucitelé.* (Manak, Svec, 2003 s. 130) Jak uvadiide, na nizsim stupni je vhodné
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zarazovat do vyuky kratSi a jednodussi hry, jejichBaiost 1ze samdgjme s vySSim
vékem a zvySujici se vysjosti Zaki stupiovat, az k hram natoym na spolupraci
a logické uvazovani.

Pokud se jiz pedagog rozhadmaadit hry do vyuky, je to finosnym krokem
jak pro zZaky, tak prodho samotného. Nemusi se omezovat pouze ifjavkastni obor,
ale hry niize tvdit s p'esahem do jinych ipdn®ti a podpdéit tak mezigedmitové
vazby, jenz Zakm umozni pochopit danou problematiku i v celkovémntkextu.
Chapani souvislosti mezi jednotlivymi udalostmiradmety je zasadni pro komplexni
pochopeni mnohych probléml s timto tedy mohou pomoci didaktické hrg. Petty
(1996, s. 188) doporwje tyto univerzalé pouzitelné hry: hry rozhodovaci, kvizy,
soueze, problémové ulohy, hry s procemi socialnim dovednostem, hrani roli,
simulani hry, aj* (Manak, Svec, 2003 s. 130)

V ramci tvorby her je dobré, pokud si pedagog viaeotéku, do které si hry
fadi dle svého vlastnintienéni. Muze je tak kdykoli libovola pouZzit a nestanou se jen
jednorazovym ozivenim vyovaci hodiny. Jednotlivé hryime také doplovat v ramci

now ziskanych poznatk ke kterym dojde pouzeigejich praktickém pouZiti.

VSechna pravidla pro tvorbu her nelze jednoduseosit do seznamuékolika
polozek, ta nejilezitéjSi ale nfizeme najit v Neumannévpublikaci: ,Vybrana hra
musi odpovidat Urovni skupinykwu, zdatnosti i zkuSenostem Zake¢la by davat stejné
Sance vSem htam, cehoZ |ze mnohdy dosahnouigtusnou Upravou pravidel. Ma-i
hra dobre splinit syj Ucel, musime ji zasadit do spravného pfedt:’ (Neuman, 2000

s. 32)

3.2.1 Volba prostedi

Vybér vhodného progedi je dilezitou slozkou, jeZz rfize podtrhnout nebo
naopak pokazit poZzadovany efekt didaktické hrys®edi volime s ohledem na typ hry
samotné, ale také s ohledem na zaky. Pokud sedpehwe nafiklad pro hru konanou
venku (uziténé zejména v hodinachiippdopisu apod., kdy je mozZno zakyimo
konfrontovat s probiranymi jevy), musime brat ohleal nepedvidatelné okolnosti

(pocasi) a mit v zaloze nahradni plan hry.
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Didaktickou hru nizeme tedy realizovat wizném prosedi — venku, ve Skolni
téidg, ve Skolnich klubovnach, ve specializovanych aamttrzabyvajicich se edukdmi
aktivitami (nap. Skoly v girodé atd.) a dalSich mistech, ktera pedagog s ohledetypn

hry uzna za vhodné. Zasadni je ovSem digdevSim na bezpeost a vysplost Zak.

3.2.2 Tvorba pravidel

Pravidla jsou jakymsi obecnym limitent §iz ve Skole, tak v zZiv@t jejichz
dodrzovani je vyzadovano a podporovano. Stégk jako vSude jinde, i veré musi
pravidla existovat. Hra samotna je vynikajicim pifedkem Kk tréninku dodrzovani

pravidel pro zaky.

Pri tvorbé didaktické hry musime brat ohled zvia$ia srozumitelnost danych
pravidel a jejich co nejmensi komplikovanostili® nara@né hry se zakn Spatg
vyswetluji (coZz je nevhodné zvl&Stu mladSich &i) a jejich dodrZzovani fze byt
kyZzeny efekt.Neumann ve své publikaci shrnuje hlavni bodiytporbé pravidel hry
(srov. Neumann, 2000, s. 34):

- pravidla musi byt promyslena,

- jejich vyklad strdny a jasny,

- po jejich uvedeni nechame prostor na dotazy,

- po dobu trvani hry jsou nemna,

- poruSeni pravidel postihujeme.

Pfi poruSeni pravidel je nutné vyvoditisledky a toto chovaniipnéienym
zpasobem penalizovat. Vffpact vzniku zasadniho sporu o dodrZzovani pravidel je

mnohdy lepSi hru anulovat.

3.2.3 Tvorba didaktickych materiahi

Kazda hra vyZaduje specifické pooky. ZaleZi na typu hry a také samemg
na moznostech naSich, Skoly a v neposléddi i Zaki. K nékterym didaktickym hram
naopak poriicky nepotebujeme zadné.
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Vzdy vychazime z p#géb aktualni hry. Ale obeénpotrebujeme: bezpay
prostor, s co nejmensim rizikem Urazu (zwWagro pohybové hry), nmié, Satky,
polstdky. K tvorivym hram je zapdebi: lepici paska, papir, tuzky, pastelky, barvy,
provazek, stce, lepidlo, kidy a tabule. Préasové hry jsou nutné stopky. Velky balici
papir v archu nebo roli (k tvotbvelkoploSnych vystup vytvarnych her), zbytky latek,
viny, knofliky, jehlu a nit (nap k tvorb: maiaski do dramatickeé hry).

Velmi dobrym pomocnikem je kvalitni CDrghrava, piipadré PC, na kterém
Ize prehrat média a projektor. V. mnoha Skolach se jizgmacuje s interaktivni tabuli,
nabizejici mnoho moZznosti vyuZziti. V hudebnich hr&yuZijeme nastroje Orffova
instrument&e, a nemusi to byt préwriginaly, ale dti si mohou rytmické nastroje
vyrobit samy s vyuzitim recyklovatenych plechovektrachy ryZze vyrobi vyborna
Sttrchatka, ozvina divka Ize nahradit wackami, Spakky dreva, ale nap
k zvukomallé se hodi i makovice, jejich jemné &trdtkrasg napodobi déSatd.

V multisenzorickych hrach k proageni hmatu mZzeme zase vyuziturne
piirodniny, jako jsou kaminky, tka, divka, ale i potraviny, jako lu&iny, kostky
cukru atd. Vybornym pomocnikem pro tvorbu paek k multisenzorickym hram je
modurit, ktery po tepelném opracovani zachovavé avenohou se zd&p délat ¢islice,
pismenka, nebo geometrické tvary. Srgiddosazitelnou a finamé mére nakladnou
variantou je slanéésto, na jehoz vyrabse mohou é&i samy podilet. Sklada se ze
stejnych dili hladké mouky, soli a vody. Po zpracovani sejzdaji dlat tvary jako

z moduritu, ale napv kombinaci se seminky, suSenymétyatd. i Sperky a ozdoby.

K nékterym hram jsou zapibi i pracovni listy, které musi mititel predem
nachystané, htipro kazdého zZaka, nebo kipac skupinovych her sté vétSinou jeden
pro skupinu. Ot sefidime typem a péebami hry.

3.2.4 Vymezeni ulohy vedouciho
Uloha vedouciho didaktické hry je zasadni pro jeji&sny pfibeh. ,...hry jsou
jen nastrojem a o jejich vyslednénispbeni, rozhoduje osobnost vedouciho, ktery hry

41



vybira a vede.“(Neuman, 2000, s. 30) Vedouci pozici vSine piipadi zastupuje
pedagog, coz vyplyvd i zjeho dominantniho postaverklasickém vychové
vzklavacim procesu. Zodpovida jak za jejich metodalogu stranku, tak za hladky
prabéh. Ma funkci jak hlavniho koordinatora hry, tak éadlozoru a saasre je také
osobou hodnotitele. Pedagog, jako vedouci hry, #kélik zasadnich ukdt

- vytvorit vhodné podminky pro realizaci hry,

- posoudit vysplost Zaki a vhodnost zazeni hry do vytovani,

- zvolit odpovidajici téma, které bude souviset dpeanou latkou,

- sledovat pib¢h hry,

- zasahovat od jejiho fiochu v pgiipads problén,

- fesit konflikty,

- schopnost improvizace v nenadalych situacich,

- schopnost objektivniho hodnoceni.

Vedouci hry musi byt dostat® silnou osobnosti, Zaky motivujici, aktivizujici
a podporujici v jejich snazeni. Také musi byt scljopbjektivniho hodnoceni jejich
vykonu a to jak kladného, tak zaporného. | zapdroénoceni rize byt motivaci pro
Zaky, jenz je img¢je k vySSimu usili, ovSem musi bytipéiené. Vedouci hry musi byt

zasada spravedlivy a nestranny.

V specifickych pipadech je moZzné, &fit vedouci Ulohu i &kterému ze Zak
samotnych. Zvolit vedouciho skupiny se d#&nymi zpisoby. Jde to dinit jak
zamernym zvolenim, jez vychazi z navrhu pedagoga, &¢ thahod# nagiklad za
pomoci losugi rozpaitadla. Pokud pedagog & vedouci ulohu &em, je stale nutné,
aby (@i jeji realizaci dohlizel na dodrzovani pravideby schopny kdykoli zasahnout.

Predani vedouci tlohy vadje vhodné az u starSich hak

Obsahenxinnosti vedouciho hry jsou vSechny aktivity soujtdes vykirem
hry, gipravou, uvadnim, realizaci i hodnocenim. \kterych gipadech si Zaci sami
pripravi hru, ténsi vZdy je vSak nutna Uprava pravidgebodminek ditelem. Vywujici
vytvéri vhodné prosedi pro @eni, sleduje hru a vstupuje do ni, pokudgdba.
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3.2.5 Stanovengasového limitu a zgisobu hodnoceni

O nutnosti stanovenéasového limitu i zfisobu hodnoceni jsme jiz kratce
pojednali v kapitole 3.1.2. @bkategorie jsou i tvorbé her zasadni a bez jejich
stanoveni nelze hru it do vyuky.

Od casového limitu se odviji cela koncepce hry. Pokédoedagog dotaci pouze
jedné vywdovaci hodiny (ztn. 45 minut), musi hrdizpasobit tak, aby tuto hranici
nepgesahla. V takovém ifpact je vhodné z&dit spiSe kratSi hru s jednoduchymi
pravidly. Z&azeni v rdmci hodiny je zcela nélivpedagoga — zp@tku, v polovig ¢i

na konci.

Zpusob hodnoceni musi byt taktéZz stanovéedpzdiazenim hry do vychown
vzklavaciho procesu adhby zistat nezranén.

3.3 Realizace hry

Pokud hra spluje vSechna kritéria uvedena vysSe, je mozn#adit ji do
vychovre vzdilavaciho procesu. Pokud je hra usda poprvé, je mozné, Ze se pedagog
nevyhne chybandi nesrovnalostem, ovSem tyto praktické poznatky jgelice cenné

pii jeho dalSi praci na didaktickych hrach.

Mriviw s

pusobeni hry. Witel vystupuje v roli hodnotitele a kontrolora pid@ a pojima hru
vramci vychovného a vyukového cile. Pro Zaky dachk pgijemné, zabavné
a nenucené aktif jez sodasré podporuje jejich schopnost lépe s@t.u,Hra pisobi
vzdy celost#ina celou osobnostcani ve e spojuje hlavu, srdce a ruku a rozviji i ty
stranky psychiky, které traftii vyuka @kdy opomiji (pedstavivost, imaginaci,
prozivani). Hry také vSestratipodporuji aktivitu, samostatnost a angaZzovanogt: za

a mohou se stat impulsem kwgm projevim.“ (Manak, Svec, 2003, s. 129)

Hravacinnost je schopna Zak pribliZit i jinak Spatri predstavitelné problémy
¢i situace, jez si mohou zkusit modetovyieSit. Pokud je hra ddé postavena, je
mozné, Ze zaci sami jeji didakticky &mani nezaregistruji. Qidaktickad hra si

zachovava &sSinu znak hravychcinnosti, takZze Zaci si jistou omezenost didaktioke
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danou jejim usériovanim a cilovou orientacifpspravném pedagogickém vedeni ani
neuwsdomuji* (Manék, Svec, 2003 s. 127)

3.4 Hodnoceni hry a reflexe

Na zavr kazdeé hry je @lezité ohodnotit dosazené vykony. HodnocedZenbyt
raizné (jak uz bylo zmino v kapitole 3.1.2) a &o by prolEhnout neprodlef po
skorteni herni aktivity, dokud jsou pedagog i Zaci schofybavit si vSechny detaily,
které hra obsahovala. &mé hodnoceni ndijklad v dalSi vydovaci hodig nebude mit
tak dobry efekt, k@li prodlew a ukorteni koncentrace na hodnocenou aktivitu.
Hodnoceni samo o sdhmusi byt primaré spravedlivé a o by zZaky motivovat
k dalSimu vyhledavani podobné aktivity.

Zcela za¥recnym konanim by rla byt reflexe, nebo alespdratké zhodnoceni
piedeslé aktivity. JetdeZité ziskat od Zzakzpstnou vazbu a zjistit jejich ndzor na hru.
Mnohé Ize odvodit jiZ z pozorovani hry samotné, @alenittnich pohnutkach Zakje
tieba se informovat. Zhodnoceniibe prokthnout kolektivig ¢i jednotlivé, na zaklad
rozhovoru¢i kratkého pisemného zhodnocent, j& treba anonymniho. Pedagog by
zawrem mel zhodnotit aktivitu v gkolika bodech, vyzvednout kladné momenty
a pipadreé shrnout probiranécivo, jehoz se hra tykala.
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Zavér

Na paéatku nasi prace jsme vyl cile, jichz jsme chili dosahnout. Primarni
bylo prinést poznatky o didaktickych hrach a moznoste@ibhjesryuZiti ve vychova-
vzklavacim procesu. Soasre s timto jsme se rozhodli nastinit struktuéshto her,
ktera by byla uzittnou poniickou pro pedagogyiptvorbé didaktickych her. ¥mto
cilam jsme dostali. Prvniast prace pojednavala oifaaeni her do systému vyukovych
metod, coZz je vychozim bodem pro pochopeni jejiditi.uV Gstedni ¢ast byly
teoreticky popsany didaktické hry jako takové gfejuskalimi i moznostmi vyuziti.
Zarazeni her do vyuky neni totiz stale festjak biZnou \&ci, naopak, jde o spisSe
vyjime¢ny Ukaz. Jde #evazf o problém s neznalosti prindipjejich fungovani
a mnohdy se strachem zefazeni novych prvk do zazitych zfisobi vyuky. OvSem
didaktické hry, jako jedny z druhektivizujicich metod maji velmi silny potenciatato

prace by radaifspela k jejich¢astjSimu pouzivani v naSem Skolstvi.

Posledni kapitola seémovala struktie didaktickych her samotnych. Jde
o jakési voditko, jez by bylo pedadgog napomocno, pokud by se rozhodliradit
didaktickou hru do své vlastni vyuky, tbifeba zpoéatku jako zcela okrajovou aktivitu.
Didaktické hry maji velmi silnou jak aktivizai, tak motivé&ni sloZku. Motivace je pak
také zasadnimipdpokladem pro lepsi ziskavani informaci, jez nebuthkim pouze
pasivie predkladany, ale povzbudi je kjejich samostatnémbledavani a radosti

z weni samotného.
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Resumeé

Bakal&ska prace se zabyva moznosti vyuziti didaktickyeh Ve vychovg-
vzklavacim procesu. Obsahujerazeni &chto her do systému vyukovych metod a také
systému metod aktivizujicich. Wetini ¢ast podrob#é rozpracovava charakteristiku
jednotlivych tym didaktickych her a jejich klasifikaci. Posledédst, jez podrobh
popisuje strukturu didaktické hry jako takove, m@# bomickou pro pedagogyip
tvorke vlastnich didaktickych her, které by mohliadit do jejich vlastni vyuky.

Summary

The bachelor thesis deals with the possibility sing didactic games in
educationally-instructional process. It includesgaying of these games into the
educational method system and the actuating metkisem. The main part develops
thoroughly the characteristics of several typedidactic games and their classification.
The last part describes in detail the structura didactic game in itself, it should be
a gadget for an educator by the creation of prajpeactic games, that they could

include into their own tuition.
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