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ABSTRAKT

Bakalafska prace je rozdclena do dvou ¢asti a to na Cast teoretickou a ¢ast praktickou.
V teoretické Casti jsou vysvétleny zakladni pojmy tykajici se partnerského nasili, dale pak popis
pii¢in vzniku tohoto fenoménu, jeho forem a druhtl. V dalsi ¢asti jsou uvedeny poznatky o osob¢
pachatele, obéti a zplisob prozivani partnerského nasili. V zavéru je pozornost vénovana pomoci
obétem partnerského nasili a také je zde uvedena aktudlni pravni Uprava, ktera se tykd této

problematiky.

Prakticka ¢ast prace sestava z kvantitativniho vyzkumu s tkolem zaméfenym na informovanost
Siroké vetejnosti zfad Zen o fenoménu partnerského nasili. Ziskané tdaje jsou podrobeny

vyhodnoceni a grafickému zpracovani.

Klicova slova: partnerské nasili, obét’ partnerského nasili, pachatel partnerského nasili.

ABSTRACT

Bachelor thesis is divided into two parts, theoretical and practical part. The theoretical section
explains the basic concepts related to partner violence, as well as a description of the causes of
this phenomenon, its forms and types. The next section discusses the findings of the offender,
victims and the way of experiencing partner violence. At the end, attention is given to help victims

of partner violence, and it is given the current legislation concerning this issue.

The practical part consists of a quantitative research focused on the task of general public
awareness among women about the phenomenon of partner violence. The data obtained are

subjected to evaluation and graphical processing.

Keywords: intimate partner violence, partner violence victim, perpetrator of partner violence.
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UVOD

Dnesni moderni spole¢nost je velkou mérou ovlivnéna penézi. Vse se odviji od toho, kolik kdo
ma finan¢nich prostiedkti a podle toho je hodnocena kvalita jeho Zivota. Tato konzumni myslenka
je bohuzel platnd u vétSiny mladych lidi, ktefi jsou denné¢ ovlivitovani medialnimi tlaky. Ty je
presvédCuji o tom, ze za penize je mozné koupit si vSe. To zaruci jejich dalsi spokojeny zivot.
Jaksi stranou ziistavaji hodnoty jako laska, pravda, tolerance, kamaradstvi, Cestné slovo a dalsi
hodnoty, které konzumni spolecnost vyhnala na okraj zajmu, protoze jsou to komodity, se
kterymi se obchoduje Spatné, a nejsou medidiné zajimavé. Heslem dne se tedy stava, Zze kdo

nema penize, nemiize byt Uspésny.

Bohuzel v sou¢asné dob¢, kdy je hrozba zvySujici se nezaméstnanosti a zvysujicich se finan¢nich
narokli na rodiny stale vyssi, zvySuje se i tlak na jednotlivce a tim padem roste ve spole¢nosti
nervozita a stres. Tyto negativni jevy se logicky promitaji do vztahi mezi lidmi, kteti spolu Zji ve
vztahu jako partnefi a nabouravaji jeho harmonii. Partnersky vztah by nam mél v takto hektické
dob¢ nabidnout misto, kam se vracime s pocitem, Ze se nam po naro¢ném dni dostane
pochopeni, laska a tolerance, a Ze negativni véci, se kterymi jsme byli nuceni bojovat v pribéhu

dne, zastanou za dveifmi naseho domova.

Diky zvySujicimu se psychickému tlaku na jednotlivee dochdzi ovSem casto v plivodné
harmonickych vztazich k jejich naruseni. To uz je jen krok k tomu, aby zacalo dochazet k slovnim
vypadim, hadkam, urdzkam, které mohou piertst az do urovné fyzického napadani. Tady uz
mizeme regulérné mluvit o partnerském nasili, kterému se v dobé ekonomické krize dafi velmi

dobre.

wewr

lidstvo od pocatku jeho vzniku a jako takovy patii mez nejrozsifendjsi typ agrese.! Existence

partnerského nasili byla vnimdna jako piisné soukroma zileztost po celd staleti. Stale Castéjsi

1 CERMAK, Ivo. Lidskd agrese a jeji souvislosti. Zdar nad Sazavou: Fakta, 1998.s. 9.
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prosazovani zen do spoleCenského Zivota a zasadni politické a hospodaiské zmény zejména po
druhé svétové valce, které Sly ruku v ruce s ekonomickou emancipaci zen, Se odrazily i do
postupného otevirani dveii do soukromi rodin. Snaha ucinit ze soukromého problému
spolecensky zacind v sedmdesatych letech minulého stoleti ve Spojenych Statech Americkych
(USA). Zde se zacind oteviené hovofit o tyrani, zneuzivani a znasiliovani, ke kterym dochaz

V intimité rodiny.?

V Ceské republice se na partnerské nasili dlouhodobé nenahlizelo z hlediska nésili, bylo spise
poniZzovano na Uroven temperamentnéj$i vymeény nazorti mezi dvéma partnery a v soucasné dob¢
je stale Sirokou vefejnosti vnimano spiSe jako soukroma zilezitost. Jako partnerské nasili se
zacalo do podvédomi veiejnosti dostdvat diky kampanim nestatnich neziskovych organizaci

koncem minulého stoleti.

Tato bakalafskd prace popisuje komplexné problematiku jednoho zvaznych socidlng
patologickych jevi, partnerského nasili. Vzhledem k tomu, Ze pracuji u Policie Ceské Republiky
(CR), mam piistup k nékterym statistikam, které ukazuji zvySujici se tendenci tohoto typu nasili
v nasi spolecnosti. To byl jeden z impulzl, které mné vedli k tomu, vybrat si toto téma jako
bakalaiskou praci. Diky mé odborné neznalosti t€ématu jsem nazval svou praci ,,Partnerské nasili.
Neuvédomil jsem si, jak je toto téma velmi Siroké a jaké jsou jeho rizné aspekty. Proto jsem se
rozhodl prezentovat mou bakaldfskou praci jako uceleny a srozumitelny piehled problematiky

partnerského nasili.

V tivodu prace jsem se pokusil zmapOvat vyvoj, pii¢iny vzniku a formy partnerského nasili.
V dalsi Casti jsem se zabyval osobou pachatele a také jsem hledal typické znaky obéti
partnerského nasili. V zavéru teoretické ¢asti se vénuji samotnému prozivani nasili mezi partnery,
a jakou pomoc nabizi dnesni spole¢nost obéti. Zavérecna kapitola odrazi soucasny legislativni

ramec celé popisované problematiky.

2 VONKOVA, Jitina a Markéta HUNKOVA. Domdci ndsili v ceském pravu z pohledu Zen. Praha: ProFem, 2004. s. 15.
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Praktickd cast bakalarské prace je zaméfena na kvantitativni vyzkum formou dotaznikového
Setfeni. Hlavnim vyzkumnym ukolem bylo zji$téni soucasné informovanosti Zen ztad Siroké
vefejnosti o problematice partnerského nasili. Dal§imi dil¢imi ukoly bylo zjiSténi, odkud pochazeji
jejich informace a zda je té€chto informaci mezi vefejnosti dostatek a zda na informovanost zen ma

vliv jejich vzdélani.
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. TEORETICKA CAST
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1 PARTNERSKE NASILI

V této kapitole se budu zabyvat tim, kdy se zacalo partnerské nasili dostavat do podvédomi lidi
jako fenomén ovliviiyjici kvalitu Zivota, potazmo kvalitu vztahu dvou lidi. Déle se pokusim vymezit
pojem partnerské nasili z hlediska vztahu dvou lidi, nastinim pfi¢iny vzniku partnerského nasili, to

jaké ma znaky a formy.

1.1 Zakladni vymezeni pojmu partnerské nasili

Jednoznacné lze uvést, ze vymezeni pojmu partnerské nasili je problematické. Mlizeme se setkat
s n¢kolika obdobnymi variantami pojmu jako napiiklad domaci nasili, rodinné nasili (domestic
violence, familiar violence) a dalsi, které se liSi zejména tim, ve kterém védnim oboru byly

odvozeny.
Pro srovnani jsem vybral n¢kterad vymezeni od riznych autort.

Fenomén partnerského nasili se v oblasti domaciho nasili stal zvlastni kapitolou zajmu odbornikti.
Ve své podstate je shodny s definicemi domactho nasili. Partnerské nasili se odehrava mezi lidmi,
ktefi jsou nebo byli spojeni spole¢nym soukromim. Mize se odehravat nejen mezi partnery
sdilejicimi spole¢nou domacnost, ale rovnéz v pocatcich ¢i po ukonceni vztahu, kdy spolu partnefi
jiz nebydli. Od jinych forem nasili se LiSi napiiklad tim, Ze k nasili dochazi v soukromi, mezi
blizkymi lidmi, nasili probiha v cyklech a dlouhodobé.?

Nasilné¢ chovani ve vztahu partnerti je v nékterych piipadech téz oznacovan jako intimni nasili
nebo partnerské zneuzivani. Konkrétnéji Ize pak za intimni (partnerské) nasili povazovat nasiiné

jednani, které ma znaky ohrozyjictho chovani, nasili nebo zneuziti psychického, fyzického,

3MARVANOVA-VARGOVA, B., D. POKORNA a M. TOUFAROVA. Partnerské ndsili. Praha: Linde, 2008. s. 9.
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sexualniho, ekonomického nebo emociondlntho mez dospélymi osobami, které jsou nebo byly

intimnimi partnery nebo &leny rodiny, a to bez ohledu na pohlavi.*

K partnerskému nasili Ize pfistupovat také z genderového pohledu. Ten se déli na dva bazalni

pohledy, a to na genderové neutrdlni a genderové orientovany.”

Genderové neutralni pohled se snaz o to, aby pohlavi partnerti nebylo brano v potaz. Mlizeme se
zde setkat s terminy jako nasili mezi intimnimi partnery nebo zneuzivani partnera (intimate partner
violence or partner abuse). Jako konkrétni piiklad tohoto pohledu si mizeme uvést definici:

,Nasili mezi partnery, ktefi jsou nebo byli spojeni spoleénym soukromim.*®

Genderové orientovany pohled uziva pojmy jako: biti manzelky nebo tyrani manzelky (wife
battering or wife abuse). Tento pohled je ovlivnén radikain¢ feministickou teorii pficin
partnerského nasili. ,,Partnerské nasili, to je fyzické, sexudlni, emocionalni a psychické tyrani zen
jejich soutasnymi a byvalymi partnery, zahrujici i vazné pohrizky pouziti podobného nasili.*
Nekteti dalsi autofi, ktefi také vychazi z této teorie, uvadéji napiiklad vymezeni pojmu zplisobem

tyrani pievazné Zen muzskymi partnery.®

4 VONKOVA, Jifina a Markéta HUNKOVA. Domdci ndsili v ceském pravu z pohledu Zen. Praha: ProFem, 2004. s. 15.
5 KACAFIRKOVA, Markéta. Domdci nésili. Trestni pravo. 2002, & 5, s. 12.
6 CIRTKOVA, Ludmila. Obéti domdciho nésili. Psychologie dnes. 2001, €. 1, s. 15.

7 SOVAK, Zdengk. Trestni postih domdciho nésili v Ceské republice podle platnych pravnich norem . Sbornik p¥ispévka

z konference Koordinaéniho kruhu nasili na zenach. Praha: Koordinaéni kruh prevence nasili na zenach, 1997. s. 54.

8 VITOUSOVA, Petra. Dynamika ndsili na Zendch v parmerskych vztazich — poznatky z pétileté pomoci obétem trestnych
cini v CR. Sbornik p¥ispévki z konference Koordina¢niho kruhu nésili na Zenéch. Praha: Koordinaéni kruh prevence nasili

na zenach, 1997. s. 23.
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Pro ucely této prace budu uzivat takto vymezeny pojem, ktery jsem sestavil a zhodnotil jako

nejvice odpovidajici:

Partnerské nasili je nasili mezi heterosexudly nebo homosexudly (lesbickami), ktefi Zzji
V neformalnim svazku s détmi nebo bez déti. To, zda partnefi sdileji spole¢nou domacnost, neni

pro partnerské nasili dillezité. Podstatné jsou vzajemné city a intenzita vazeb.

V dalsi kapitole se diky jiz vymezenému pojmu mizeme vénovat pti¢indm partnerského nasili.

1.2 Pri¢iny partnerského nasili

Partnerské nasili s nami Zije v teorii a praxi jiz nékolik desitek let. Otazka piiCin partnerského
nasili je vSak pfesto stile oteviend i proto, ze se jednd o problematiku multioborovou, ktera
cerpa zpoznatkii védnich disciplin biologie, sociologie, psychologie a dalSich. Jednotny vzor
pficin partnerského nasili, ktery bychom mohli pouzit universaln€ na vSechny piipady tohoto nasili

V soucasnosti, ovSem neexistuje.

V sedmdesatych letech mmulého stoleti byly piiciny vzniku partnerského nasili postupné shrnuty

do teorit: ®

o Individualnich faktori, které spocivaji v psychice obou partnert, specifickych rysech
osobnosti atd. Individudlni teorie se zaméfuje na poznani psychiky, individualitu

osobnosti a psychopatologii obou partnerd.

o Socialné-psychologickych faktori, do které patii teorie 0 mezigenera¢nim pienosu

nasili, ktera ma koteny predev§im v zazitcich z détstvi.

Nasilny partner ptebird vzorce chovani od svych rodict. V piipadé, ze byl v primarni

rodin¢ vystaven nasili at’ jiz mez rodi¢i nebo na prarodi¢ich, nebo dokonce byl sam

® VONKOVA, Jifina a Markéta HUNKOVA. Domdci ndsili v ceském prdvu z pohledu Zen. Praha: ProFem, 2004. s. 55.
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takovému nasili vystaven jako obét’, uznava takové chovani jako normu a standartni

zpusob feseni konfliktu ve vztazich mezi partnery.

o Socidlné-kulturnich faktort, které vidi pficinu vsocialn¢  strukturované

nerovnopravnosti Kulturnich postojich a norméach ovlivijici partnerské vztahy.*°

o Feministicky model- ,poukazuje na to, Zze jiz vramci rané socializace chlapci ve
spolecnosti je tieba demonstrace sily a moci. Chlapci byvaji svym okolim podporovani
v projevech sily, demonstrace moci, neustupnosti okoli a v potlacovani projevu svych

emoci. ‘!

Stoupenci feministického pfistupu zastdvaji nazor, Ze partnerské nasili neni genderove
neutralni. Upozoriiuji na to, ze ve veétSin€ pifpadi, ve kterych dochazi k nasili, je typické,
7e obéti jsou Zeny a nasilniky muzi. Feministicky model kritizuje nazor, ktery se casto
uvadi jako pfiina vzniku partnerského nasili a to, Ze Zeny svym provokativnim chovanim

jdou jakoby naproti nasili ze strany partnera.

o Kriminologicky model- zkouma partnerské nasili bez ohledu na pohlavi pachatele i
obéti a zaméfuje se na podrobné vyzkumy osobnosti pachatelil. Upozoriiyje, Ze pachateli

nejsou vyhradné muz, ale vyskytuje se zde i velké mnozstvi Zen.*?

Prvni teorie, zkoumajici pti¢iny vzniku partnerského nasili byly jednofaktorové teorie. V soucasné
dobé¢ jsou jiz tyto teorie nedostacujici, protoze nevystihuji celé spektrum partnerského nasili, ale

mizeme je i nadale povazovat za zaklad pro feSeni pfi¢in partnerského nasili.

0 vONKOVA, Jitina a Markéta HUNKOVA. Domdci ndsili v ¢eském prdavu z pohledu Zen. Praha: ProFem, 2004. s. 56.
1 MARVANOVA-VARGOVA, B., D. POKORNA a M. TOUFAROVA. Parmerské nasili. Praha: Linde, 2008. s. 112

2 M ARVANOVA-VARGOVA, B., D. POKORNA a M. TOUFAROVA. Parmerské nasili. Praha; Linde, 2008. s. 112.
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Jednofaktorové teorie délime do ti{ skupin: *

o Psychologicka teorie, ktera se zaméfuje na psychiku agresora a predpoklada, Ze

v

pivodcem nasilného chovani jsou povahové zvlastnosti pachatele, v poruse jeho

0sobnosti.

Za pfiiny nasiného chovani jsou povazovany rizné poruchy osobnosti a jeji
psychopatologie. Tato teorie sméfovala k psychiatrizaci pachatele, a proto se také potyka
s kritikou. ,,Je vytykana pfilisna psychopatologizace problému. U nékterych pachateli se
totiz skutecn¢ vyskytuyji poruchy osobnosti ve smyslu psychopatologie, ale mnoho
nasilniki je bez klinickych (zdravotnich) piiznaki.“!* K zastanctim téchto myslenek patii
napiiklad D. Dutton a M. Bodnarchuck.

Biologicko-geneticka teorie partnerského nasili zanedlouho zanikly, protoze
vysvétlovaly pouze obecné predispozice k agresivnimu chovani, nebyly schopny vysvétlit

specifické situace doméciho nésili.*®

Sociologicka teorie klade diraz na vyhodnocovani postaveni a fungovani rodiny v
interakci vlivii dnesni spolecnosti. Jako zdroje partnerského nasili jsou hodnoceny zmény

V soukromi a riiznorodé tlaky uvnitt spolecnosti, kterym musi partnerské souziti odolavat.

¥ VONKOVA, Jitina a Markéta HUNKOVA. Domdci ndsili v ceském prdavu z pohledu Zen. Praha: ProFem, 2004. s. 56.

4 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro préavniky. Praha: Grada, 2008. s. 41.

15 MARVANOVA-VARGOVA, B., D. POKORNA a M. TOUFAROVA. Partnerské ndsili. Praha: Linde, 2008. s.

111.
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Sociologicka teorie prakticky koresponduje s feministickymi pfistupy. Spolecné vnimaji
partnerské nasili jako vysledek typicky muZzské spoleCnosti a nalézaji pfiCny nasili

v souvislosti s uplatiiovanim a rozdélovanim moci ve spole¢nosti.*®

Pocatkem 90. let minulého stoleti se zacaly rozvijet multifaktorové teorie, podle kterych nelez
partnerské nasili prvotné v nerovnopravné povaze vztahu mezi partnery, ale je sumou vlivu
n¢kolika riznych faktord. Stoupenci téchto teorii vidi partnerské nasili jako ur€ité¢ penzum piipadii
nasiiného chovani v partnerském nasili a poukazuji na to, Ze k uziti agrese se uchylyi ti partneti,
ktefi maji k dispozici vétsi moc oproti ostatnim ¢lentiim, pficemz obé skupiny mohou byt jak Zeny,

tak muz.t’

Multifaktorové teorie nejvice odrazi dneSni nazor, ze partnerské nasili je velice slozity jev.
Kazdy jednotlivy ptipad je origindl a takovym zplisobem se ztohoto hlediska musi k nému
pfistupovat. M¢ni se pfi€iny vzniku v zavislosti na ménicich se tendencich ve spole¢nosti.
Nejrozsitenéjsi svétovou koncepci od D. Duttona, ktera rozdéluje pii¢iny a zdroje partnerského

nasili na ¢tyfi roviny kauzalnich ¢initeltl, je kauzalni model.
Tyto &tyfi roviny se déli na: '8
o Makrosystém

Jedna se o socidlni ramec vytvarejici vhodné klima pro partnerské nasili. Ve
spolecnosti se partnerskému nasili daii diky prevladajici patriarchalni hierarchii
hodnot, ktera je zalozena na dominanci muzil. Patriarchalni pohled na spole¢nost

se drzi predev§im toho, Ze moc ve spole¢nosti musi byt hierarchicky uspotfadana

¥ MARVANOVA-VARGOVA, B., D. POKORNA a M. TOUFAROVA. Partnerské nasili. Praha; Linde, 2008. s. 111.

" DUFKOVA, Ivana a Jiti ZLAMAL. Domdci ndsili se zaméfenim na problematiku obéti: pracovni manudl. Praha:

Sttedni policejni $kola Ministerstva vnitra, 2005. s. 18.

¥ MARVANOVA-VARGOVA, B., D. POKORNA a M. TOUFAROVA. Partmerské nasili. Praha: Linde, 2008. s. 114.
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a muzi v ni maji vyhradné vid¢i alohu. V takto fungujici tradiéni spolecnosti se
daii udrzovat fadu predsudki a spolecenskych norem souvisejicich s partnerskym

nasilim. Tyto normy a pedsudky nasledné toto nasili legitimizuji.
o Exosystém

Exosystém je chapan jako socidlni a zivotni okoli jedinct, jejich postaveni a
socialni problémy uvnitt spole¢nosti, které je ovliviyji. Tento pojem zahrnuje
formalni a neformalni socialni struktury, se kterymi se Clovek setkava, a které
ovliviyji jeho chovani. Miize se jednat napiiklad o ztrdtu zaméstnani, snizeni

pifmu atd.
o Mikrosystém

Je reprezentovan intimnim vztahem mez partnery jako takovym. Tento vztah
vytvaii situace a okolnosti, které mohou byt spoustécem partnerského nasili jako
predepsané role vroding, neformalni pravo ovliviiovat Zivot ¢lend rodiny.*
Vzijemna znalost partnerd jim umoziuje to, kam az mize jejich chovani zajit a

jaka bude reakce partnera na chovani toho druhého.
o Ontogeneticka (individualni) rovina

Hledé kofeny nasili v individualnich charakteristikach pachatele a obéti a na jejich
vzijemné interakci za piedpokladu, ze proSel specifickym ontogenetickym
vyvojem a zejmé se naudil fesit zivazné Zivotni situace agresivnim chovanim.?
Na zaklad¢ takového konfliktniho stylu Zivota s vysokou frekvenci hadek a atakti

dochéaz ke snizovani sebetcty. Jak dochazi ke snizovani sebediivéry partnera,

¥ VONKOVA, Jitina a Markéta HUNKOVA. Domdci nésili v ceském pravu z pohledu Zen. Praha: ProFem, 2004. s. 57

D MARVANOVA-VARGOVA, B., D. POKORNA a M. TOUFAROVA. Partnerské nasili. Praha; Linde, 2008. s. 114
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zaroven se zvySuje pravdépodobnost reakce s agresivnim akcentem. V takové
situaci miize vyvolat agresi 1 zdanlivé malicherné jednani. Ve spojitosti S timto

rozlisujeme nékolik typt nasilnka:

o ,self image demonstrator pouziva nasili k demonstraci sily, kterou chce

imponovat partnerovi,

o self image defender, ktery se citi v ohrozeni a jedna nasiin v obrané

svého ega,

o reputation defender jednajici nasilné¢ v zajmu tzv. ohroZenych hodnot

skupiny, ke které piinalez.*

DalSi faktory podminujici vznik partnerského nasili

Dalsi faktory, které se mohou podilet na vzniku partnerského nasili jsou: kriminalni kariéra,

nezaméstnanost, drogova zavislost, gamblerstvi nebo alkoholova zavislost.
Negativni vlivy, které mizeme dale uvést jsou: %

o Psychopatologie osobnosti- porucha osobnosti, organicka postizeni centralniho

nervového systému, pifpadné zavaznéjsi dusevni onemocnéni agresora,
o Rozporuplnost vztahu- rozdina Zivotni orientace partnert,

o Socialni situace spojené se stresem- ztrata zaméstnani, financni problémy atd.

ZYVALKOVA, Hana. Domdci ndsili ve svétle teorii, vyzkumii a praktickych reseni, referdt na 3. kulatém stole MVCR

k domdcimu nasili. Nepublikovatelny material, 2003.

2ZMARVANOVA-VARGOVA, B., D. POKORNA a M. TOUFAROVA. Partnerské nasili. Praha; Linde, 2008. s. 115.
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Z vyse uvedenych déleni pti¢in partnerského nasili se nejvice priklanim k multifaktorovym teoriim,
které zohlednuji nékolik rovin pfi¢in a n€kolik riznych faktort. V dalsi kapitole se budu zabyvat

maky partnerského nasili.

1.3 Znaky partnerského nasili

V piipadé, Z¢ dojde mezi partnery k néjakému nasilnému incidentu, nemusi se jednat a priori 0
partnerské nasili. Aby $lo s jistotou posoudit, ze se jedna o tento jev, musi byt naplnény vSechny
Ctyfi znaky partnerského nasili soucasné. V ptipadé, ze by jeden z téchto znakl chybél, mize se
patrné jednat o jinou podobu nasili. Jestlize ovSem partnersky vztah sméfuje k partnerskému

nasili, postupem ¢asu se vSechny ¢tyti znaky zkompletuji.
Jsou to: #
o Opakovani a dlouhodobost partnerského nasili

Projevy partnerského nasili pietrvavaji i ve velmi dlouhych Casovych intervalech

n¢kolika let. V opakovani a dlouhodobosti spo¢iva nebezpecnost partnerského nasili.
o Stupniovani partnerského nasili

Opakujicimi Gtoky na lidskou diistojnost vznika nenapadnou formou partnerské nasili.
Jsou to utoky psychického charakteru. Postupné se piidavaji Utoky fyzického
charakteru na zdravi obéti a v posledni fadé se miize jednat o tok na Zivot obéti. Na
zacatku nedosahuji jednotlivé ttoky v ramci partnerského nasili intenzity trestného
jednani, a proto jsou-li posuzovany izolované, miize dochazet k jejich bagatelizaci a

piehlizeni ze strany jednotlivych kompetentnich Gradi.

23 STREDISKO PRO VYCHOVU K LIDSKYM PRAVUM A PROFESNI ETIKU. Domdct ndsili se zamérenim na

problematiku obéti. Praha: SPS MV, 2005. s. 8.
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o Jasné vymezeni roli osoby ohroZené a nasilné

Jinymi slovy se jedna o uplatnéni moci a kontroly nad obéti. Vzijemné postaveni
obéti a pachatele je nerovné a jejich role se v pribéhu opakovanych incident
neméni. Pachatel uplatiuje kontrolu nad Zzivotem obéti v Sirokém spolecensko-
ekonomickém spektru v kazdodennim Zzivot¢€. Partnerské nasili se tedy vymezuje
jasnym postavenim roli od jinych socialng-spoleCenskych problémi, jako jsou
vzajemné spory, hadky, rvaCky nebo napadani, kde je postaveni obou aktéri

mcidentu stejné.
o Skrytost (latentnost) partnerského nasili

Pachatel na svou obét’ uto¢i na mistech, kde predpoklada, ze nebude nikym rusen a
eliminuje moznost piipadného svédectvi ze strany nahodného kolemjdouciho. Proto
Kk utoktim dochazi zejména v soukromi bytu, domu ¢i jinde. Jednotlivé ataky se vSak

mohou vyskytnout i na vetejnosti.

Partnerské nasili je typické dlouhodobym nasilnym chovanim jednoho partnera vici druhému.
Neni to tedy nahly projev nasili, ktery by stal samostatné na ¢asové ose partnerského vztahu.
Partnerské nasili za¢ind nenapadnymi verbalnimi vypady, jakoby mimodék, které ovSem
v zavislosti s Casem a dalSimi okolnostmi pfidava na intenzité¢ a preristd k fyzickému nasili
Pachatel nasili ovSem svou obét’ nenapada soustavné, ale vypady agresivniho chovani stiidaji
obdobi, kdy pachatel svoje chovani méni a nastava relativni klid. Tato obdobi, ktera se stridaji v
urcitych cyklech a jsou oznacovéana jako cyklus partnerského nasili, spirala nasili nebo kolob¢h

nasili. Cyklus nasili je dalsi typicky znak partnerského nasili.
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Cyklus partnerského nasili

,, Partnerské nasili se miize jevit jako neptfedvidatelné, ale ve skute¢nosti ma urity typicky

vzorec- tzv. cyklus partnerského nasili, ktery jako prvni popsala L. Walkerova.*%*

Kazdy jednotlivy cyklus se rozdéluje zpravidla na Ctyfi faze s riiznou délkou a ¢asovym intervalem
trvani, ktery se pii dalsim cyklu zkracuje. Jednotlivé faze jsou charakteristické chovanim nésilného

partnera:
o Faze napéti

Faze napéti je typickd postupnym zhorSovanim komunikace mezi partnery, nasina
osoba je zieteln¢ podrazdéna, nespokojena a vSe podrobuje kritice. Pro snadnéjsi
popis stavu mizeme uvést, ze ,.houstne atmosféra“. Nasili ma podobu pasivni agrese,
ale mize prejit i ve kitk a nadavky. Obét’ pocituje strach a snazi se situaci uklidnit

tim, Zze se stavi do submisivntho postaveni. Pievladaji u ni pocity viny, Ze se

dostate¢né nesnazila a nezabranila vzniku napéti.
o Faze nasili

V této fazi dochaz k pinému projeveni nasili vii¢i obéti. Soucasné zde plisobi obé
slozky nasili a to jak sloZka psychicka tak slozka fyzicka. Pachatel demoluje vse, co
mu stoji v cesté, zastraSuje obét’, ptiCemz se snazi podrobit ji kontrole a absolutné ji
ovladnout za pomoci fyzického nasili. Fyzické nasili miize mit podobu tyrani, riznych
nasilnych sexudlnich praktik, mlaceni a kopani. Obéet’ zaziva intenzivni pocity strachu a
bezmoci a ztraci sebetctu. Ve velkém mnozstvi ptipadl jsou po této faz na télech

obéti zietelné stopy ndsilného chovani a stava se, ze v této dobé dochaz k piivolani

2 SEVCIK,D., N. SPATENKOVA a kol. Domdci ndsili: Kontext, dynamika a intervence. Praha: Portal, 2011. s. 52.

25 SEVCIK,D., N. SPATENKOVA a kol. Domdci ndsili: Kontext, dynamika a intervence. Praha: Portal, 2011. s. 53-55.
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pomoci, zejména policie. Je to faze, kterd je charakterizovana svoji kratkodobosti,

ktera mize trvat nékolik minut az hodin.
o Faze usmifeni, libanek

Na zakladé predchozi eskalace nasili si pachatel uvédomi, ze by mohlo dojit ze strany
obéti K ukonCeni jejich vztahu, ale nechce nad ni ztratit moc a kontrolu. Proto je
donucen radikalné zménit svoje chovani smérem k obéti a zacina se za své chovani
omlouvat. Zpravidla dochazi na vjisténi, Ze se nasili nebude opakovat a svoje sliby
mize podpofit I nakupem riznych dart, kvétin a podobné. U této taktiky zistava,
pokud neni ujiStén, ze je vSe zapomenuto, a ze ob&t’ nehodla vztah ukoncit. Miize zde
dojit 1 k tomu, Ze je-li podano trestni ozndmeni na pachatele, obét’ je na vlastni Zidost
stahne. V piipadé, Ze je taktika slibti a ndkupu darti malo G¢innd, pachatel se mnohdy
uchyluje k vyhruzkam o sebevrazdé a sebeposkozovani a svaluje vinu za eskalaci

nasili na obét’.
o Faze klidu

Je povazovana také za soucast faze usmiieni, libanek. Je typicka tim, Ze nedochazi k
zadnym incidentim ve vztahu. Nékteré ze slibll pachatele mohou byt spinény, obét
Ve, Ze je vSe zazehnano. Drobné problémy ovsem zlistavaji, postupné se hromadia
nakonec prerostou do fize napéti. Faze klidu mize byt v zacatku vztahu nejdelsi, ale

Vv pribehu se zkracuje, az mize témeét vymizet s rychlym prechodem do faze napéti.

Cyklus nasili se opakuje zpravidla do t¢ doby, pokud neni z néjakého diivodu pierusen. Miize

tedy mit nékolik opakovani a miize trvat riizn¢ dlouho. Od nékolika hodin, dnil, mésicti a let.
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,leorie cyklu partnerského nasili pomohla porozumét dynamice nasili v partnerskych vztazich a
piispé€la k ptekonani starych teorii vysvéthyjicich partnerské nasili jako komunikacni problém mezi

partnery.?

Vétsina incidentll partnerského nasili ma postupem Casu zvySujici se narst intenzity. V tomto
kontextu by se tedy mélo hovofit spie o spirale partnerského nasili nez kruhu, jak se to mnohdy

uvadi. V dalsi kapitole budu popisovat formy partnerského nasili.

1.4 Formy partnerského nasili

V obecné roving lze zakladni formy partnerského nasili rozdélit na nasili fyzické, psychické neboli
emocionalni, ekonomické, socidlni a sexudlni. Toto rozd€leni je zaloZeno na teoretické trovni, a
proto neni Upln¢ piesné. I piesto je toto zakladni rozdéleni dilezité, protoze nam ukazuje, jak
vSestrann€¢ se nasili vyskytuje a co charakterizuyje kazdou jeho formu. Cilem pachatele
partnerského nasili je ovladnuti a moc nad obéti a K tomu, aby toho dosahl, vyuziva jednotlivé
formy partnerského nasili. Ve vétSin¢ piipadii ovSem vyuziva urcitou kombinaci téchto forem,

které se vzajemné prolinaji.
Psychické nasili

Pfi prvotnim pohledu na psychické nasili by se mohlo zdat, ze nasledky takového druhu tyrani
nebudou tak zavazné. Nejsou zde na prvni pohled viditelné Zadné stopy, jako je tomu napiiklad u
nasili fyzického, kde se setkdvame s modiinami, Skrabanci, feznymi ranami a podobné. Ty se
ovSem pii adekvatni 1é€bé zhoji za n€kolik dni maximainé mésicii a po fyzicke strance bude vse
v poradku. Slozitéjsi je to v8ak s ranami psychickymi, se kterymi se ¢lovék vyrovnava zpravidla

cely zivot zvlasté, jsou-li to rany od Cloveka, ktery nam je blizky.

B MARVANOVA-VARGOVA, B., D. POKORNA a M. TOUFAROVA. Parmerské nasili. Praha: Linde, 2008. s. 39.
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Psychické nasili je v rukou pachatele jednou z nejmocnéjsich zbrani. Za jeji pomoci to¢i na
sebehodnoceni obéti, aby tak nad ni ziskal moc a mohl s ni libovoln€¢ manipulovat. Cilem
ponizovani obéti je potvrzeni své moci a dominantniho postaveni. Pachatel, ktery mhuvi o obéti,
zpravidla nepouziva k oznaceni jeji jméno, ¢imz ji depersonalizuje a nema tak pocit viny béhem

incidentu.?’

Jevové pestrost psychického nasili je skutecné velkd. Za psychické tyrani je obvykle povazovano
jednani, které zplsobuje obéti emocionalni rany ¢i Ujmu, snizeni sebevédomi, pocity
ménécennosti, ztratu zivotni pohody, duSevni rovnovahy a radosti ze zivota, ale také strach a
nezdravou zavislost na partnerovi, zhorSeni seberozhodovaci schopnosti a V téch nejhorSich
pfipadech beznad¢j az suicididni sklony. Mezi tyto projevy psychického nasili patii zejména
urazliva, zranujici komunikace, ignorovani, prekrucovani a prehlizeni faktd a také odmitani
komunikace viibec. Dale pak upirani moznosti spolurozhodovani, riizné obvinovani, zastraSovani,

vydirani a vyhrozovani.?®

Psychické nasili se jako prvotni forma vyskytuje ve vSech piipadech partnerského nasili
V pribéhu Casu ztraci obét viru Vsebe sama a jeji identita je narusend. M4 pocit, Ze je

nesvépravna a nemiize o ni¢em sama rozhodnout.
Fyzické nasili

Fyzické nasili je prakticky to, co obéti fyzicky ublizuyje. Miize to zaCinat u nevinného strkani,
tfeseni, pohlavku pies napadeni s riznymi pfedméty nebo dokonce zbranémi a nakonec
Vv nejhorsich piipadech mize dojit az k pokusu o vrazdu nebo dokonce o vrazdu dokonanou.
Fyzické nasili je nasili, které je Zivotu nebezpecné a v nékterych piipadech miize vést az k trvalym

zdravotnim nasledkim. Vyjimku netvoii ani Zeny ve vysokém stupni t€hotenstvi.

"M ARVANOVA-VARGOVA, B., D. POKORNA a M. TOUFAROVA. Partnerské nasili. Praha; Linde, 2008. s. 122.

2 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro préavniky. Praha: Grada, 2008. s. 20.
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Pachatel¢ partnerského nasili vétSinou hodnoti své agresivni chovani bud’ jako spontanni reakci na
nepiiznivou situaci, ve které ztratili kontrolu nad svym chovanim, nebo reakcina kiivdu ze strany
partnera. Vyroky typu: ,, prosté jsem vybouch®, jsou typickymi piiklady minimalizace a popirani
nasili vumyslu zskat kontrolu nad situaci Témto tvrzenim je dilezit¢ vzdy jednoznaéné

oponovat.?®

Sexualni nasili

Sexualni nasili mizeme vymezit jako nedobrovolny sexualni kontakt jakéhokoli druhu, resp.
jakoukoli situaci, kdy je jedinec nucen podilet se na nezddoucich, nebezpecnych nebo

ponizujicich sexualnich aktivitach.

Nemusi vzdy dochazet k uspokojeni sexualnich pudii. Sexualni nasili ma za kol si obét” podrobit
a ponizit a v kombinaci s psychickym a fyzickym nasilim ma zvlast¢ devastujici uCinek. Mnoho
partnerti md pocit, Ze maji na sex se svym partnerem logicky narok a to kdykoli a kdekoli se jim
zlbi. To, Ze pravé partner nema na sex naladu, neberou v partnerském vztahu za az tak
podstatnou véc a mysli si, ze kdyz partnera do sexu ¢astecné nuti, nemusi se podle nich jeste
jednat o nasilny Cin.

Socialni nasili

Pachatel postupné ziskava absolutni moc nad ohrozenou osobou. Diky naprosté kontrole sleduje
kazdy pohyb obéti, chce mit kompletni informace o tom, kam jde a s kym, co tam bude délat a

ukladd riznd nafizeni a pitkazy. Kromé toho se sam ohroZeny jedinec stahuje ze socidlnich

kontaktt, !

2 MARVANOVA-VARGOVA, B., D. POKORNA a M. TOUFAROVA. Parmerské ndsili. Praha: Linde, 2008. s. 120.
30 SEVCIK,D., N. SPATENKOVA a kol. Domdci ndsili: Kontext, dynamika a intervence. Praha: Portal, 2011. s. 51.

3 gEVCiK,D., N. SPATENKOVA akol. Domdci nasili: Kontext, dynamika a intervence. Praha: Portal, 2011. s. 50.
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Socialni nasili vyuziva blizkého okruhu osob kolem obéti jako prosttedku K natlaku, zakazu
stykani s rodinou a prateli, détmi, kontrola korespondence, telefonnich hovord az Uphou
izolovanost od okoli. Izolaci piitazuji nékteré prameny k psychickému nebo emocionanimu nasili.
Jiné prameny nabizeji izolaci zafadit do socidlniho nésili nebo ji uvadéji piimo jako samostatnou

kapitolu.
Ekonomické nasili

Ekonomické nasili spociva predevsim v omezovani obéti v piistupu k penéziim, neposkytovani
financ¢nich prostiedkll na spole¢nou domacnost nebo na déti, celkova kontrola nad ekonomickym
provozem domacnosti. Zatajovani financni situace spole¢né domacnosti predstavuje dalsi zptisob,
jak miize nasilnd osoba ziskat moc a kontrolu nad ohrozenou osobou. Do ekonomického nasili
mizeme dale zafadit zneuzivani véci toho druhého jako zabaveni auta pro vlastni potiebu,
svévolné nakladani s majetkem obéti nebo dokonce jeho poskozovani. V dnesni dobé, kdy se na
kazdém kroku setkavame s problémy spojenymi s ekonomikou, se tento druh nasili mize jevit
jako stézejni. Neni jednoduché najit dobrou praci za slusny plat, ceny veskerych produkta jdou
nahoru a pro obét,, kterd nemiize disponovat s finan¢nimi prostiedky, se tento svét bez nasilného

partnera mize jevit jako nedostupny.

Pachatel¢ partnerského nasili vyuzivaji ekonomické zavislosti obéti k tomu, aby ji mohli dokonale

ovladat. Obé&t’ se boji partnera opustit. Citi se zmatena, bez prosttedk, bezmocna. *
Izolace

Izolace je vyulsténim mnoha taktik abusivniho chovani. Mnoho nasilnych partnerti se snaz svou
obét’ izolovat. Odiiznout ji od spolecnosti, rodiny, kamaradi, od svobodného mysleni. Nésinik
svou obét neustale hlida, kontroluje ji korespondenci, mobini telefon. Tim, ze pachatel

partnerského nasili svého partnera postupné izoluje od okoli, zvySuje jeho zavislost na sob¢. Celé

32 MARVANOVA-VARGOVA, B., D. POKORNA a M. TOUFAROVA. Partnerské ndsili. Praha: Linde, 2008. s.
124.
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svoje nasiiné chovani navic dokladuje svoji laskou a yjist'uyje obét’ tvrzenim, Ze je to pro ni to

nejlepsi.

A co je rozhodujici pro obét, ktera je izolovana, je Casto daleko t&€z8i agresora opustit. Nema
zadné pratele, kamarady, ktefi by ji psychicky podpofili, nebo ji poskytli azyl. Boji se kohokoliv

kontaktovat nebo upozornit na svoji situaci organizace, které se touto problematikou zabyvaji.*
Popirani, obviniovani, zlehéovani
Pachatelé partnerského nasili vétSinou popiraji, ze by k néjakému nasili viibec doslo, nebo se

snaZi alespon celou nasilnou situaci, ke které doslo bagatelizovat.

,»laktika bagatelizovani, popirani a obvinovani tvoii zaklad agresivniho chovani a dale ho posiluje.
Odréaz agresorovu neschopnost nebo odmitani pfipustit si, jakou ma jeho chovani povahu a

disledky.***
Vyuzivani déti

Jednim z mnoha nastroju, které pachatel pouziva k ovlivnéni obéti je vyuzivani déti. Je si védom
silného emocionalntho pouta mez partnery a ditétem a tak vyhrozuje, ze piirozpadu jejich vztahu
bude dit€ trpét. Snazi se ovlivnit dit€, Ze on je ten, kdo tento stav nechce dopustit, a Ze jediny kdo
to tak chce je obét. Tim stavi obét’” do pozice vinika celé situace a sdm pachatel do pozice

milujictho rodice, ktery nechce nic jiného nez jejich blaho.
Vyuzivani muzskych vyhod

Vychézi z historického schématu patriarchalni rodiny, kde muz je zivitel a rozhoduje tak prakticky

o viem. Musi vie kontrolovat a Fidit a ostatni se musi p¥izpiisobovat jeho stylu Zivota. Zena je

33 CONWAYOVA, Helen. Domdci nésili. Praha: Albatros, 2007. s. 20.
3 CONWAYOVA, Helen. Domdci nésili. Praha: Albatros, 2007. s. 26.
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Vtomto pifpadé pouhym stinem, ktery kopfruje pohyb muze a je na ném zivisla. Ztraci tak

postupné moznost svobodné volby.
Vyhrizky a natlak

Pachatel pouziva k ovladnuti obéti vyhruzek, kterymi se snazi vyvolat u obéti strach, Ze se stane
néco hrozného. Obét’ se pak na zakladé strachu radéji chova tak, jak si agresor pieje. Mize jit
napiklad o to, Ze piijde o déti, o domov, o piatele. V nékterych piipadech mize pachatel
partnerského nasili vyhrozovat sebevrazdou v piipad¢, kdyz ho obét” opusti.

Partnerské nasili neni pouhym ,,vykitkem™ nasili. Je to jakysi styl nebo charakteristicky rys
chovani pachatele, kterym jedna se svou obéti. VétSinou se jedna o mnoho kombinaci vyse
popisovanych forem partnerského nasili najednou. Nékteré prameny uvadéji pouze nékteré z
forem partnerského nasili. Zde jsou uvedeny ty podstatné, které jsou poskladany z vice zdrojt a

jsou dle mého nazoru dilezité.

Osobou pachatele partnerského nasili se budeme zabyvat v nasledujici kapitole.
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2 PACHATELE PARTNERSKEHO NASILI

V této kapitole se pokusim nastinit osobu pachatele partnerského nasili jak z hlediska typologie,
ktera vychdz z kriminologie a psychologie, tak rizikové chovani pachatele, z kterého miizeme

podchytit prvni znaAmky nasiného jednani agresora.

2.1 Typologie nasilnych partneri

Typologie nasilnych partnert je problematickd sama o sob¢. Kdo je tento nasilny partner a jaka
je jeho motivace k partnerskému nasili jsou véci, hrajici podstatnou roli pfi predikci rizika dalsiho
utoku vici obéti. Navzdory této naléhavé potiebé praxe neexistuje zatim vSeobecné akceptovana

a empiricky ovéfena typologie osob, které pachaji partnerské nasili.*

U vétstho mnozstvi krimmnahich jevii prevazuji detailni poznatky o pachatelich nad letmymi
poznatky o jejich obétech. U partnerského nasili je tomu naopak. Zatim vime daleko vice o
obétech partnerského nasili nez o jeho pachatelich. Poznatky o pachatelich pochazeji ze tii
hlavnich zdrojt.

Jednak jsou to kriminologické vyzkumy, které se zajimaji hlavné o to, jaké jsou reakce pachatelii
na ur¢ité oficidlni sankce. Vysledkem bylo zji$téni, Ze pachatele partnerského nasili nelze hazet do
jednoho pytle. Ukazalo se napiiklad, ze na nékteré skupiny osob ptisobi hrozba oficialnich sankci
skuteéné odstradujicim efektem. Cim vice je pachatel zavislej$i na socidlnich vazbach a
pochodech konformity, tim citlivéji reaguje na negativni sankce, které ho diskredituji v ocich
socialniho okoli.

Proto vychaz toto déleni z jejich socidlniho ukotveni na dva hlavni typy a to: *°

% CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky. Praha: Grada, 2008. s. 36.

®CIRTKOVA, Ludmila. Domaci nasili. In: Bily kruh bezpeci [onling]. 2003 [cit. 2012-04-01]. Dostupné z:

http:/ww.domacinasili.cz/nasilne-osoby/zatim-vime-vic-o0-ohrozeny ch-osobach/
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o domaci nasilnik s dvoji tvari
o socialné problémovy pachatel.
V podstaté se zde roziSuje pachatel z vysSich a nizSich socialnich vrstev.

Druhym pramenem informaci o pachatelich partnerského nasili jsou samotné obéti. Odtud
pochazeji jevové typologie, které Cleni pachatele podle toho, jaké vzorce tyrani partnera
pouzivaji. Podle tidajli obéti domaciho nasili v CR se zd4, Ze u nas previada vydéraésky surovec,

ktery praktikuje fyzické a psychické tyrani.

Tretim zdrojem poznatkti o pachatelich jsou psychologicky zaméfené vyzkumy, které se
koncentruji na psychiku agresora a opiraji se o klinicky zamétené zkoumani typickych ryst

osobnosti zneuZivatele.

Tyto poznatky jsou Casto hodnoceny jako pfili§ akademické. Kromé toho vznikaji v posledni
dobé pokusy o prakticky pouzitelné utiidéni nasilnikt partnerského nasili napiiklad s prihlédnutim
k pficmnym ¢i spouStécim faktorim partnerského nasili. Podle tohoto hlediska se rozliSuje
napiiklad*’

o specialista ¢i ,,Cisty domaci agresor* (tj. kontrolovany pachatel s dvoji tvari, jinak

slusny a konformni, nasinicky je jen v roding),

o generalista (pouziva nasili v intimnim vztahu i mimo né&j vici cizim osobam),

8 CIRTKOVA, Ludmila. Domaci nésili. In: Bily kruh bezpeci [onling]. 2003 [cit. 2012-04-01]. Dostupné z:

http:/www.domacinasili.cz/nasilne-osoby/zatim-vime-vic-o0-ohrozeny ch-osobach/
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o situacni domaci agresor (nasili do vztahu vnaseji jasné vnéjsi situacni okohosti,
jako naptiklad navazani mimomanzelského vztahu s jinym partnerem, dlouhodoba

nezaméstnanost atd.),
o zavisly pachatel partnerského nasili (vychazi z abusu alkoholu ¢i jiné drogy)

o sadisticky agresor (napiiklad zplsobi obéti feznou rdnu a nuti ji, aby si ji sama

seSila obycejnou jehlou a niti).

K tomu, aby mohli byt pachatelé¢ partnerského nasili podrobeni zZkouméani, musi se dopustit tak
zavazného jednani, pii kterém dojde K jejich odhaleni a musi se podrobit néjaké sankci. Ti, ktefi
se sice dopoustéji partnerského nasili, avSak v ne tak zavazné forme, nejsou odhaleni a nemohou
tudiz byt zahrnuti do vyzkumu. Na zakladé takto omezenych imputi vyzkumu je jejich
vypovidajici hodnota a reprezentativnost omezena. V dalsi kapitole uvedu rizkové chovani

partnerti.

2.2  Rizikové chovani partnera

V pocatcich partnerskych vztahii byva Clovék zamilovany a plny emoci, které ho svym zptisobem
zaslepuji. Vybirani partnera je svym zptsobem pudova zilezitost, kde neni misto pro né&jaky
kalkul nebo dlouhodobéjsi zkoumani jistych znakli a zptisobl chovani, které by nas mohly
varovat, ze tento partner vykazuje ur€it¢ znaky nasilné¢ho partnera. Po ur¢it¢ dob¢ si u partnera
mizeme vSimnout ur¢itych behavioralnich anomali, které se ovSem nemuseji ve svych pocatcich
zdat az tak zasadni pro rozhodnuti, Ze v tomto vztahu jiz neni dobré pokracovat. VétSina partnert
si mysli, ze drobng&jsi ne-standardy v chovani se daji postupem ¢asu urovnat. To je ovSem omyl.
Vétsinou se prohlubyji. Proto je dobré znat nékteré signdly, které nas mohou upozornit na

budoucich nasilného partnera. Tyto signaly se mohou v partnerském vztahu vyskytovat jednotlive
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nebo soucasné nekolik signalti najednou. Podrobné je popisuje na svych internetovych strankach

organizace Koordona takto: *
o citové naléhani

Partner spécha ve vyvoji vztahu smérem ke snatku, détem a spolecnému bydleni.
Chce ji mit jen pro sebe. Samotné nadbihani partnera a dokazovani, Ze je ten
jediny, skym ma chodit a vytrvalost do doby, dokud partner, ktery se
V pocatcich branil, podlehne.

o pirehnana dominance ve vztahu

Partner ma potfebu o vS§em spole¢ném rozhodovat, protoze pouze on je ten, kdo
je kompetentni k t¢mto vécem. Své kompetence nasledné¢ presouva i na

rozhodovani o vécech, které se tykaji pouze soukromi partnera.
o vnimani ptivodu, opa¢ného pohlavi partnera jako néco méné hodnotného

Partner se vyjadiuje pohrdavé o nazorech toho druhého, o jeho spole¢enském

ptivodu, o jeho rodin€. Ptijednanich ho nebere jako rovnopravného partnera.
o narcistické osobnost

Partner dava najevo svoji jedine¢nost a vyjimec¢nost. On je ten, ktery fidi chod

svéta a okoli je pouze hrstka analfabettl.

o ambivalentni vztah K vlastnimu rodici
Partner svého rodice bezmezn¢ miluje a je na né¢ho fixovany, nebo s nim

nedokaze komunikovat.

% KOORDONA. Doméci nasili [online].©2007[cit. 2012- 04-01]. Dostupné z: http ://www.koordona.cz/domaci-

nasili/rizikovy -partner.html
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o Nadmérna kontrola

Partner chce 0 svém protéjsku vSe veédét. Prehnané se zajima o jeji minulost,
predchozi vztahy a snazi se kontrolovat i jeji souCasnost. Zejména ho zajima na

co partner mysli, co pravé déla, s kym si telefonuje a tak podobné.
o Snaha o pozvolnou izolaci od socialnich kontakti

Partner je nespokojeny, Ze Zena udrzuje kontakty s rodinou ¢i prateli nebo Ze ma
své vlastni zajmy, na kterych se on nepodili, napt. cviceni aerobiku, jazykové
kurzy apod. Casto lidi, ktefi jsou Zené blizci, kritizuje, argumentuje tim, Ze jsou

Spatni a proto by se s nimi Zena nem¢la stykat.

Kromé vyse uvedenych signalii, které se jednotlivé nebo dohromady v riizné mife objevuji témet
ve vSech vztazich, kde se pozdéji vyvinulo nasili, je tfeba si v§imat jesté dalSich znak, které vsak
nemusi byt obsaZzeny v kazdém nasilném vztahu. AvSak pokud se vyskytnou, je tfeba jim vénovat

Zvysenou pozornost.
Jedna se o nasledujici signaly:*°
o nadmérné pozivani alkoholu

Partner pravidelné konzumuje alkohol nebo se opiji v pravidelnych ¢asovych periodach.
Zena by neméla véfit tomu, Ze partner prestane pit kvili ni nebo ditéti. Naopak narozenim

ditéte se Casto situace jesté vice vyhroti a zZkomplikuje.

¥ KOORDONA. Doméci nasili [online].©2007[cit. 2012- 04-01]. Dostupné z: http:/www koordona.cz/domaci-

nasili/rizikovy -partner.html
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o experimentovani s drogami nebo uzivani drog

Jestlize partner experimentuje s drogami nebo je uz zavisly, jedna se o vysoce rizikovy
vztah. Zeny v téchto vztazich Gasto piijimaji roli zachrankyné a véfi, Ze spoleéné dokazou
partnertlv vztah k drogam piekonat. Casto se viak stava, Ze partner Zenu nuti drogu také

Zkusit a dostavaji se do zavislosti oba.
o Spatna povést partnera nebo jeho pratel

Dozvi-li se zena, ze partner pochazi z kriminalntho prostiedi, byl v minulosti trestany
zejména za nasilnou trestnou ¢innost, ma kolem sebe kamarady, ktefi maji Spatnou
povest, neméla by véfit bachorkam, Ze byl trestan nevinn€, Ze ho ostatni vyprovokoval

nebo Ze lidé kamarady i jeho pomlouvaji nespravedlive.
o rizikové chovani

Partner se chova nezodpovédné, jakoby nemél zdravy pud sebezichovy viici sob¢ a
svému okoli, napf. jezdi nebezpecné autem, vyhleddva rvacky i proti presile, jezdi s
kocarkem tak, Ze hrozi nebezpeci vypadnuti ditéte, pokud je nemocny, nebere l€ky nebo

je kombinuje s alkoholem 1 v ptipad¢, ze se to vylucuje apod.
o obdiv k sile a moci

Partner uznava vyhradné silu a moc jako prostfedek dosazeni cili a ovladani lidi
Nadmémé obdivuje diktatorské rezimy, historické osobnosti jako je napt. Hitler, Nero
apod., agresivni sporty jako je box, karate apod. nebo sporty zaméfené na zvySeni

fyzické sily a maskulinity jako je Kulturistika, uznava pouze odolna plemena pst apod.
o chovani vymykajici se v nékteré m aspektu normé

Partnerovo chovani se v n¢kterych oblastech vymyka bézné norme, napft. Casto vyhrozuje
sebevrazdou nebo se o ni pokusi, je extrémné Zarlivy, neovlada své emoce a Casto
nepiiméfené reaguje na bézné podnéty, v oblasti sexualni vyzaduje neobvyklé nebo

bolestivé praktiky apod.
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o manipulativni chovani

Partner Casto nefikd véci na rovinu, snazi se vzbudit v zen¢ pocit viny, casto méni nalady

bez zjevné pficiny, nikdy neni s tim, co Zena ud¢la, spokojen apod.

V dalsi kapitole se budu zabyvat obéti partnerského nasili, o které toho vime podstatné vice a to
zejména proto, Ze s obéti partnerského nasili pracujeme vice v organizacich zabyvajici se pomoci
obétem partnerského nasili. Pachatel nebyva ¢asto odhalen natoz podroben néjaké sankci, a

proto informace o ném jsou nesrovnatelné mensi. Alespon prozatim.
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3 OBETI PARTNERSKEHO NASILI

V této kapitole se pokusim nalézt nékteré znaky, podle kterych lze urCit to, kdo se mize stat
obéti nasili, v mém piipad¢ nasili partnerského. Dale jaké jsou dusledky dlouhodobého vystaveni

nasili a jaké je samotné prozivani partnerského nasili.

3.1 Typologie obéti partnerského nasili

Ve vybéru partnera hraje roli riznorodost typti osobnosti. Ta vede ¢asem ke krizovym situacim.
V partnerském vztahu existuje mnoho pficin pii vzniku domaciho nasili. Mezi nimi jsou riizné
kombinace typli osobnosti. Pti souziti se kazdy snazi pied€lat partnera podle svych predstav.
Prekazkou jsou zafixované stereotypy a postoje, které vedou ke konfliktim, které se posléze

opakuji a stuptiuji.

U Siroké vetejnosti vSak stale prevazuji nazory, ze obéti partnerského nasili je ve vétSin€ piipada
osoba nevzdéland, pasivni a osoba patiici do skupiny socialn¢ slabsi. Osobnostni profil obéti neni
ani v piipad¢ partnerského nasili zfejmi stejn¢ jako u jinych trestnich ¢inti nasiného charakteru.
Znamena to tedy, Ze potenciondlni obéti se miize stat prakticky kazdy partner. UrCité znaky,

které mohou charakterizovat obét’, se ov§em daji ve vyzkumech najit.

Jak uvadi Bednafova®, viktimogeni faktory, které pieduréuji osoby jako potencionalni ob&t’,

muzeme rozdélit na:

o Socialni faktor — zde hraji dllezitou roli socialni ¢initel¢, jako jsou socialni status,

prostiedi atd.

o Osobnostni faktor — individualni znaky osoby jak fyzické tak psychické, které ji

predurcuji jako obét’.

40 BEDNAROVA, Zdefka, et al. Domdci ndsili: zkuSenosti z poskytovdni socidlni a terapeltické pomoci ohrozenym

osobam. Praha: Acorus, 2009. s. 29.
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o Behavoralni faktory- zptsob chovani, které je rizikové.

De¢leni obéti dle interakce obét’- pachatel je pomérné Casto pouzivané a takto jiuvadi P.

Stilkova:*

o mifastiujici se obét- obét’ a pachatel se znaji a interakce mezi nimi ovliviuje chovani

pachatele. Jsou to tzv. vztahové delikty,

o nezuCastiujici obét- na zikladé¢ absence vzajemné interakce nemd obét’ moZnost

vhnimat ohroZeni,
o provokujici obét- podcenéni nebezpecnosti situace,

o latentni obét- kumulujici viktimogeni faktory, které nejsou na veiejnosti manifestovany.

(trestné ¢iny s vysokou latenci)
o neprava obét- clovek, ktery se ocitnul v nespravné dob¢ na nespravném miste.

Zde jsem uvedl nejcastéjsi déleni, které je uvadéno V literatufe a vychazi z praxe a vystihuje
podstatu faktord, které urCuji to, kdo se miize stat obéti partnerského nasili. V dalsi kapitole se

budu zabyvat dusledky partnerského nasili.

3.2 Disledky partnerského nasili

Prozivané nasili ob&t ovliviluje vV mMnoha oblastech zivota. Mimo zdravotnich potizi jsou to
problémy v zamestnani, které maji vliv na ekonomickou stranku obé&ti, podili se na snizovani
socialntho statusu a tak dale. Kromé zminénych vlivi ma partnerské nasili vyrazny dopad i na
stranku psychickou. U obéti se mohou rozvinout také mnohé emocni poruchy a poruchy chovani,

jako jsou posttraumaticka stresova porucha, syndrom tyrané Zzeny, alkoholismus atd.

“t STRILKOVA, Patricie a Marek F ryStak. Vykdzani jako prostiredek ochrany pred domdcim ndsilim. Ostrava: Key,
2009. s. 20-21
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Dusledki partnerského nasili mize byt mnoho a zalezi na thlu pohledu. Uvedu zde pouze tfi,
které myslim jsou zasadni. Prvni z nich je viktimizace a reviktimizace, ktera neni platnad pouze u

obéti partnerského nasili, ale plati pro vSechny obéti nasinych trestnich ¢intl.

3.2.1 Viktimizace a reviktimizace

Viktimologie je relativné mladd védni disciplina, ktera po teoretické strance zkouma obéti
trestnych ¢ind. V jejim ramci se mizeme setkat s mnoha thly pohledu na obét’. Sociologickym,
kriminologickym a psychologickym. Studuje souvisejici zakonitosti, jako jsou vzajemna interakce

mezi pachatelem a obéti, pomoc obé&tem nebo proces viktimizace.*?
Primarni viktimizace

Primarni viktimizace se zabyva tzv. primarnimi ranami, které se projevuji jako psychicka, fyzicka,
ekonomickd nebo emociondlni yjma. Emocionalni ijma, ktera je psychickou zalezitosti, pisobi na
obét’, aniz by doslo fyzickému poskozeni. Plsobi jako ztrata divéry ve své nejblizsi, pocitu
bezpeci, to Ze se nemohu svobodné rozhodovat. Obét” partnerského nasili trpi diky ztraté osobni

autonomie pocitem zneucténi a poSpinéni.
Sekundarni viktimizace

V tento moment pfichazeji na fadu tzv. sekundarni rany, které nejsou svym zptsobem piimym
disledkem plsobeni pachatele na obét, ale jsou zplisobeny procesem feSeni problému
partnerského nasili na rovni statnich organt, jako je policie, statni zastupitelstvi nebo soudy.
Tento proces spousti pocit nespravedinosti a nepochopeni, pocity nedistojnosti, spojené

s vypovidanim u vySetfovatele o ¢istd intimnich zaleZitostech partnerstvi.*®

“ NOVOTNY Oto a Josef ZAPLETAL. Kriminologie. Praha: ASPI, 2004. s. 129.

* VONKOVA, Jitina a Markéta HUNKOVA. Domaci ndsili v ceském pravu z pohledu Zen. Praha: ProFem, 2004. s. 80-
81.
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Tercialni viktimizace

Tercialni viktimizace je pro obét’ nejdelsi obdobi. Miize se stat, ze se obét’ partnerského nasili
nedokaze s nasledky vypotadat na takové trovni, aby se vratila bez nasledki do normalntho
Zivota a nastupuje faze tercidlni viktimizace. Obét’ se vyporadava s témito nasledky po cely

zbytek zivota.
Reviktimizace

Jde o opakovani procesu viktimizace. V piipadé, ze nedojde k dislednému potrestani pachatele
a ten pokracuje po urCit¢ dobe v pachani stejného deliktu. S kazdym novym cyklem hleda obét’

mnohem htife sily na ozndmeni skutku a utvrzuje se v pocitu beznadéje.

Typickym znakem reviktimizace je, ze mez incidenty nasili je kratké Casové obdobi, které

zpravidla neni del§i neZ jeden rok.*
Dalsi z disledk partnerského nasili je syndrom tyraného partnera. O tomto tématu vice v dalsi
kapitole.

3.2.2 Syndrom tyraného partnera

Pro charakteristiku dusledkt nasili na proZivani obéti se obecné pouziva pojem syndrom tyrané
zeny, se kterym ptivodné piisla femmisticky orientovana psycholozka L. Walkerova. Tento pojem

ovSem neni nutno vztahovat pouze na obét’ Zenskou, ale miizeme ho rozsfiit i na obéti - muze.

»yndrom tyraného partnera lze vymezt jako soubor specifickych charakteristik a dasledka

zneuzivani, které vedou ke snizeni schopnosti partnera efektivné reagovat na prozivané nasili.“*

“NOVOTNY Oto a Josef ZAPLETAL. Kriminologie. Praha: ASPI, 2004. s. 129.

4 STRILKOVA, Patricie a Marek Frystak. Vykdzdani jako prostiedek ochrany pred domdcim ndsilim. Ostrava: Key,
2009. s. 21.
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Syndrom tyraného partnera ma své étyfi vyvojova stadia: “°

o popreni - kdy obét odmitd pfiznat, ze k né¢emu takovému vibec dochazi a

omlouva nasilné chovani partnera,
o vina - kdy obét jiz akceptuje nasili, ale odpovédnost bere na sebe.

o ziskani nahledu - obét’ si uvédomuje protipravni jednani agresora, ale véfi, ze

situaci zvladnou.
o odpovédnost - obét’ ukoncuje vztah a tesi situaci odchodem.

Dalsi z dusledkt partnerského nasili je posttraumaticka stresova porucha, ktera je velmi podobna

syndromu tyran¢ho partnera a proto ji uvadim v dalsi kapitole.

Posttraumaticka stresova porucha

Spojitost mezi syndromem tyraného partnera a posttraumatické stresové poruchy je Casto

vysvétlovana na zaklade€ podobnych symptomd, které vykazuji obéti téchto dvou problematik.

Posttraumaticka stresova porucha se miize rozvinout jako dusledek piisobeni vazného stresoru.
Podobné jako u zavaznych katastrof, vale¢nych incidentli se projevuje u partnerského nasili. Zde
je ovSem puvodcem blizky clovék, a proto jsou symptomy komplexnéj$i a intervence

problematicte;si.

Posledni zdusledkti, které jsem vybral je Stockholmsky syndrom, ktery je typicky pro

ambivalentni vztah obéti a pachatele a myslim, Ze ma zde své misto.

M ARVANOVA-VARGOVA, B., D. POKORNA a M. TOUFAROVA. Parmerské nasili. Praha; Linde, 2008. s. 41.
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3.2.3 Stockholmsky syndrom

Stockholmsky syndrom se u obéti partnerského nasili projevuje predevSim v ochranatskych
aktivitach agresora pred organy ¢innymi v trestnim fizeni, a to zejména pied policii. Stockholmsky
syndrom je typicky svou pozitivni emocni vazbou mezi agresorem a obéti. Agresor presveédci

obét’ o tom, Zze kdyz nedojde k ozndmeni incidentu, vSe se d4 jeste zachranit.

Stockholmsky syndrom se milze projevit na zakladé toho, Ze Zivot obéti je v ohroZeni, obét’ se
domniva, Ze nemize uprchnout a je izolovana od okoli a agresor projevuje k obéti prekotnou

miru naklonosti a laskavosti.*’
Toto je pouze vyber nékolika nejvice uvadénych disledkl partnerského nasili. Dalsi déleni uvadi
napiiklad B. Vargova.

3.3 Prozivani partnerského nasili

Kazdé prozivani yjmy ma svijj vyvoj, svoji dynamiku. Cela situace je pak prozivana jako krize,
ktera Uto¢i na podstatu 0sobnosti. Obecné jsou to jakési ,neviditené rany* jako pocit zneucténi

vyjadieny ztratou vnitini rovnovahy, ztrata pociti duvéry a ztrata pocitu autonomie.

Zpravidla prochaz prozivani Gjmy nékolika fizemi: *®

4" VARGOVA Branislava a VAVRONOVA Marie. Od dobrého umyslu k dobré spolupraci. In: ROSA [online]. 2009 [cit.

2012-04-09]. Dostupné z: http://www.rosa-0s.cz/fileadmin/rosa/zlom_manual.pdf

48 KUNOVA,J., K. JANSKY a J. SEDLAK. Domici nasili- osobnost obéti. In: Domaci nésili. Domdci ndsili.[online].
2010, [cit. 2012-04-13]. Dostupné z http:/www.domacinasili.estranky.cz/clanky/clanky/domaci-nasili-----osobnost-

obeti.html.
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o faze Soku - ve které je jedinec zaskoCen kritickou udalosti, ulek byva vystiidan
dezorganizaci, uplatiuji se obranné mechanismy zejména popieni nebo regrese, jindy to
byva netecnost. Clovék neni schopen racionalné uvazovat. Délka této faze je individudlni.

Muze trvat n€kolik hodin az nékolik dnt.

o faze nastupujici adaptace - Ve fizi adaptace se zacind ob&t’ s udalosti vyrovnavat,
zpracovava prozité trauma. Prozitkoveé se k udalosti vraci a byva pod vlivem silnych
emoci smutku ¢i zloby, odporu i pocitu viny. Ke konci této faze jiz o prozitém nemluvi,

snaz se popiit své pocity a spiSe se uzavira do sebe.

o faze konecné adaptace - Vv posledni fazi adaptace jedinec dochaz ke kone¢nému
Zpracovani prozit¢ho traumatu, kde se velkou mérou uplatiiuje jeho osobnostni zalozeni

na délce a zptisobu zaclenéni jak do pracovniho tak i spole¢enského Zivota.

V piipadé€, ze jiz dojde k takové situaci jako je vystaveni obéti, ktery je nebo byl ve vztahu
S nasilnkkem, néjakému nasili je na mist¢ pomoc spolenosti. To je jeden z hlavnich kol
demokratické spolecnosti a ukolem socialntho statu. Touto pomoci se budu zabyvat v dalsi

kapitole.
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4 POMOC OBETEM PARTNESKEHO NASILI

Kazd4 pomoc obéti partnerskému by se dala rozdélit na dva zakladni druhy pomoci. Prvni druh
pomoci je laicky. Ten by mél nastoupit v piipad¢, Ze se o takovém ¢inu dozvime od obéti. I kdyz
se jednd o pomoc laickou, m¢la by mit néjaka zadkladni pravidla, aby nase pomoc splnila
ocekéavani obéti. Druhy druh pomoci je odborny, ktery poskytuji odborné instituce, které maji
tuto problematiku jako svoji pracovni naphi. V piipadé, ze jako prvni poskytneme obéti nasi
laickou pomoc, méla by nasledné nastupovat pomoc odborna, ktera ma nastroje k tomu, aby

mohla s obéti pracovat pokud mozno az do jeji celkové spolecenské rehabilitace.

4.1 Laicka pomoc

Laickou pomoci je pro tento ucel minéno pomoc Cloveka, ktery neni profesionalné proSkolen.

V kazdé intervenci existuji zakladni pravidla jednani s osobou ohrozenou domacim nasilim:

o divéra - obéti musime dat prostor k tomu, aby se mohla dostate¢né vyjadrit. Nenutime

jiuvadét véci, které sama zatim neni schopna fici,
o podpora - dilezta je zejména psychicka podpora, ktera pomiize obéti uvolnit vinu emoci,

o Svoboda rozhodnuti - ob&t’ by neméla mit pocit, Ze je do néceho tlacena. V prvni situaci

musime ziskat jeji divéru a az teprve potom mizeme pomoci ur¢itymi navrhy,

o dokonala znalost situace ohroZené osoby - mapujeme celkovou situaci abychom

mohli adekvatné rozhodnout, jak dal

o Vlastni bezpe¢nost - pokud chceme nékomu pomahat, musime byt sami schopni tuto

pomoc poskytnout.

V piipad¢, Ze nas nékdo ohrozi na zdravi nebo na Zivoté toho urcit¢ nebudeme schopni. Proto se
sami nepoustime do jednani s nasilnou osobou, pokud k tomu nemame profesionalni skoleni. Tyto
mtervence ponechdme radéji odbornikim, kteti si uméji poradit a adekvatné pomoci. O této

pomoci dale v kapitole 4.2
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4.2 Odborna pomoc

Odborna pomoc je zalezitosti instituci, které jsou ziizovany na zakladé pozadavki spolecnosti a
pracuji na profesionalni trovni. Tyto instituce jsou napojena na dalsi statni instituce, které se

zabyvaji timto druhem pomoci na jiné trovni, jako tieba policie, soudy atd.

Intervencni centra - jsou jednou ze sluzeb socialni prevence podle § 60a ziakona ¢. 108/2006
Sb., o socidlnich sluzbach. V mtervencnich centrech je na zaklad¢é vykdzani ze spolec¢ného obydli
nabidnuta pomoc osobdm ohrozenym nasilnym chovanim vykézané osoby nejpozdéji do 48 hodin

od doru&eni kopie tfedniho ziznamu o vykazini,*

SdruZeni azylovych domit CR - sdrueni azylovych domi v CR zastfesuje osoby a organizace
zabyvajici se lidmi bez pfistiesi nebo ohrozenymi ztratou bydleni a vytvaii pro né odborné

prostiedi,”

Asociace manZelskych a rodinnych poradci (AMRP) - poradny se staly soucasti nové
budované sit¢ socidlich sluzeb a od roku 2007 jsou vymezeny dle zdkona 108/2006 Sb. o
socialnich sluzbach. Cilem AMRP je predevsim udrzovani a zvySovani profesnich kompetenci
psychologli a socidlnich pracovnikdi, pracujicich v poradnach pro rodinu, manzelstvi a mezilidské

vztahy po celé republice a ochrana klientil pted nekvalifikovanym ptsobenim.

Dalsi organizace, které jsou piipraveny pomoci obétem partnerského nasili, jsou rtizna obcanska
sdruzeni jako Bily kruh bezpeéi a Linka divéry. Dale zde jsou statni instituce jako Policie CR,
Ministerstvo vnitra CR, Ministerstvo prace a socialnich véci CR, Ministerstvo spravedlnosti CR,

Mediacni a probacni sluzba nebo Statni zastupitelstvi.

4 MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI CR. MPSV.CZ. MPSV.CZ: Intervencni centra. [online] ©2009,
[cit. 2012-04-13]. Dostupné z: http://www.mpsv.cz/cs/4228

% SDRUZENI AZYLOVYCH DOMU V CR, o.s. Sdruzeni azylovych domii v CR, o.s. [onling]. ©2011][cit. 2012-04-

13]. Dostupné z: http://www.azylovedomy.cz/
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4.2.1 Bezpecnostni plan

V kazdé zivotni situaci by mél Clovek, pokud to jde a pokud chce piedejit nepredvidanym
situacim, planovat. O to duleztéjsi je planovani v situacich, kdy vime, Ze budeme nuceni
improvizovat. Planovani nim dava jakousi jistotu a klid v tom, Ze jsme na neptedvidané situace
Castecné piipraveni. V nepiedvidanych situacich je pomémé dulezit¢, aby cloveék jednal
S rozvahou a klidem a pokud ma kroky, které musi udélat dopfedu naplanovany, miize se diky
tomu vyhnout chybam. Pfi improvizaci a v ¢asovém stresu se vétSinou nahromadi chyby, které
mohou V problematice partnerského nasili znamenat napiiklad zdravotni Gjmu nebo dokonce
smrt. Proto je dobré pfipravit si bezpecnostni plan, ktery obsahuje nevyhnutelné kroky k zajisténi

naSeho bezpeci.
Diilezité bezpe&nostni kroky™

o U nekoho, komu véfite, si uschovejte nahradni kli¢e, obleCeni, dlleZité

dokumenty, I€katské predpisy a néjaky penézni obnos.

o Nenechte se uzaviit v ¢asti domu, kde nejsou okna ani zZaddny vychod, nebo kde
se nachazeji n¢jaké mozné zbrané, jako je kuchyn nebo koupelna. Drzte se dal
od mist, kde jsou umistény pusky a pistole, sekery, fetézy, palice a jiné naradi.
Hned kdyz vycitite, Ze se blizi nasinosti, snazte se nasilnou osobu odvést pry¢ od

téchto mist.

o Uschovejte si jakykoli dikaz o nasili (roztrhané obleceni, fotografie modiin a

zranéni atd.).

NS 24

5! BILY KRUH BEZPECI. Domaci nésili. Domdci ndsili.cz: bezpecnostni pldn. [online]. ©2007 [cit. 2012-04-14].

Dostupné z: http://www.domacinasili.cz/prakticke-rady/bezpecnostni-plan/
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o Naplanujte si unikové cesty ze vSech dveii a oken, véetné téch ve sklepé a v
hornich patrech. Kterou cestu miizete pouzit, kudy se miizete dostat ven? Kdyz

bydlite v panelaku, kde je vychod jen skrze vchodové dvete, jak se dostanete.

Pamatujte si, kam se miete obratit o pomoc. Reknéte ndkomu, co se s vami

o

déje. Noste s sebou telefonni ¢isla svych piatel, ptibuznych a azylovych dom.

O

Poucte své déti a urCete jim bezpecné misto v byté (pokoj, ktery jde zamknout)
nebo v okoli (napt. sousedni diim, kam se mohou uchylit, pokud potiebuji

pomoc). Ubezpecte je, Ze jejich tkkolem je zlistat v bezpecia ne ochranovat vas.

o Domluvte si signal se sousedy — napft. svétlo venku je rozsvicené, zavolejte policii.

o

Neodmitejte Iekatské vySetieni.

o

Po utoku neuklizejte ihned — dikazy (rozbité sklo, potrhané obleceni, chomace

vlast...) sesbirejte do igelitového sacku a predejte policii.

(@)

Skody vyfotografujte, snimky dejte vyvolat i s datem.

4.2.2 Bezpecnostni zavazadlo

Jestlize jste donuceni k tomu, Zze musite opustit domov, potiebujete co nejrychleji pomoc. Méjte
proto dulezité doklady — nebo jejich fotokopie — na misté, kde se k nim mizete okamzité dostat

nebo ve vaSem bezpecnostnim zavazadle.

Bezpecnostni zavazadlo by mélo obsahovat rodné listy, ockovaci prikkazy a Skolni ziznamy déti,
protoze védi, Ze bez nich bude vaSe zadost o ndhradni ubytovani nebo o podporu zpozdéna a déti
se nebudou moci zaregistrovat v nové Skole. Bez hotovosti nebo kreditnich karet si nemiizete nic
koupit. Pokud hroz, Ze vam vezme kreditni karty, zapiSte si a schovejte si pfedem nékde jejich
¢isla. Dobry napad je mit vlastni kreditni karty, bankovni uc¢et a tispory, pokud je to mozné. Kdyz

beéhem tydne usetiite néjaké penize, nékam je pod svym jménem ulozte.
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V této kapitole jsem se pokusil uvést nékteré¢ kroky, které jsou dulezité k zajiSténi bezpecnosti
obéti partnerského nasili. Nezbytné jsou piedevsim nékteré bezpe¢nostni kroky, které by méla
osoba, kterd je vystavena dlouhodobému nasili udélat doptedu, aby mohla vcas reagovat na
eskalaci nasili. V piipadé, ze je obét nucena opustit své obydl, je dobré mit piipraveno
bezpec¢nostni zavazadlo, které by melo obsahovat uvedené véci, pro piipad nového zacatku.
V nasledyjici kapitole se budu zabyvat legislativou, ktera se vaze k partnerskému nasili.

Legislativa zahrnuje pouze tizemi CR a vychdzi z aktualniho stavu.
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5 LEGISLATIVA CR

V soucasné legislativé je poslednim platnym pramenem zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik,
ktery byl dale novelizovan zdkonem ¢. 306/2009 Sb. Tento zdkon nahradil padesat let stary
zakon ¢. 140/1961 Sb., ktery pochopiteiné nemohl vyhovovat soucasnym pozadavkim
demokratické spole¢nosti. Diky urcitym zménam v demokratické spoleCnosti, zvlasté pak
tykajicich se vztahti mezi lidmi, nemohl tyto zmény dostatecné reflektovat. Na mysli mam
predevsim vztahy homosexudll, lesbiCek, které jsou vnovém trestnim zdkoniku upraveny

v podobé¢ registrovaného partnerstvi a pro mou praci jsou tedy partnerské vztahy téchto lidi také

platné.
Trestné ¢iny tykajici se partnerského nasili:>?

Hlava I: Trestné Ciny proti Zivotu a zdravi

Dil 1: Tresné ¢iny proti Zivotu Dil 2: Trestné ¢y proti zdravi
§ 140 Vrazda § 145 Tézké ublizeni na zdravi
§ 144 Utast na sebevrazdé § 146 Ublizeni na zdravi

Hlava II: Trestné c¢iny proti svobodé a pravim na ochranu osobnosti, soukromi a

listovniho tajemstvi

Dil 1: Trestné ¢iny proti svobodé

§ 170 Zbaveni osobni svobody § 171 Omezovani osobni svobody
§ 175 Vydirani § 176 Omezovani svobody vyznani

§ 178 Porusovani domovni svobody

%2 Tresmi predpisy 2010. Ostrava: Sagit, 2009. s. 8-13.
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Hlava I11: Trestné ¢iny proti lidské dastojnosti v sexualni oblasti

§ 185 Znasilnéni § 186 Sexualni natlak

Hlava IV: Trestné Ciny proti rodiné a détem

§ 199 Tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli

Hlava V: Trestné Ciny proti majetku

§ 205 Kradez § 207 Neopravnéné uzivani cizi véci
§ 208 Neopravnény zasah do prava k domu, bytu nebo k nebytovému prostoru

§ 209 Podvod § 228 Poskozeni cizi véci

Hlava X: Trestné ¢iny proti poradku ve vécech verejnych

Dil 4: Jina ruSeni ¢innosti organu vefejné moci

§ 337 Marteni vykonu tufedntho rozhodnuti a vykazani

Dil 5: Trestné ¢iny narusujici souziti lidi

§ 352 Nasili proti skupiné obyvatelii a proti jednotlivci

§ 353 Nebezpecné vyhrozovani § 354 Nebezpecné pronasledovani
Dil 6: Jin4 ruseni vefejného potradku

§ 358 Vytrznictvi

Dil 8: Nékteré dalsi formy trestné sou¢mnosti

§ 364 Podnécovani k trestnému ¢inu § 365 Schvalovani trestného ¢inu

§ 367 Nepiekazeni trestného ¢inu § 368 Neoznameni trestného ¢inu
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V kapitole Legislativa CR jsem uved] pro piehled pouze hlavni polozky zakona &. 40/2009 Sb.,
tykajici se dané problematiky. V budoucnu miize dojit k jejich novelizaci, a proto je dilezité brat

Vv potaz dobu, kdy byla tato prace zhotovena.

Déle navazuje ¢ast druhd - Prakticka Cast, kterd se bude vénovat vyzkumu.
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II. PRAKTICKA CAST
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6 VYZKUMNE SETRENI

Prakticka céast bakalarské prace predstavuje realizaci vyzkumného Setfeni se zaméfenim na
informovanost Zen o problematice partnerského nasili. K tomu byla vybrana explorativni metoda

dotazniku. V dalsi ¢asti je uveden rozbor ziskanych vysledka, shrnuti vysledki vyzkumu.

Partnerskym nasilim pro ucely vyzkumu rozumime nasili mezi dvéma heterosexudlnimi nebo
homosexualnimi partnery, mezi nimiz je intimni vztah, zZjicimi bud’ ve spole¢né domacnosti, nebo

oddéleng.

6.1 Vyzkumny problém

Vyzkumny problém se nevymezuje lehce. Vyzaduje si urCitou zkuSenost a orientaci
V problematice. M¢l by vznikat postupné, prochazet myslenkovymi tvahami a pomalu dozravat.
Nedozralé napady obycejné nevedou k uspéSnému pribéhu, a tedy ani k GspéSnému konci
vyzkumu.>®

Stanovil jsem tento vyzkumny problém:

,»Jaka je souCasnd informovanost o problematice partnerského nasili u zen?*

6.2 Vyzkumny cile

Hlavnim vyzkumnym cilem mého vyzkumného Setieni je zjisténi informovanosti o problematice

partnerského nasili u respondentek z fad Siroké vetejnosti ve véku od 15 roki vyse.

Prvni diléi cil vyzkumného Setieni, ma za kol odpoveédet na to, zda stupen vzdelani respondentek

ma vliv na jejich informovanosti o problematice partnerského nésili.

% GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vy zkumu. Brno: Paido, 2000. s. 24.
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Druhy dilci vyzkumného Setfeni cil ma zjistit, odkud respondentky ¢erpaji informace tykajici se
partnerského nasili.

6.3 Vyzkumné otazky
Pouzivaji Zeny se zakladnim vzdélanim k ziskavani informaci internet?

Pouzivaji zeny s vysokoskolskym vzdélanim k ziskdvani imformaci rozhlas?

6.4 Stanoveni hypotéz

Hypotéza neni jakykoliv pfedpoklad nebo hadani. Musi diisledn€ vychazet z poznatkd, které jsou

o zkoumaném jevu znamy, nebo z praktickych zkusenosti vyzkumnika.>

H1: Informovanost Zzen o partnerském nasili je vyssi u Zen zjicich ve mésté oproti informovanosti

zen zijicich na venkove.

H2: Informovanost zen ve véku 26-40 let o partnerském nasili je vyssi oproti informovanosti Zen

ve véku 41-55 let.

H3: Zeny zjici ve mésté¢ Cerpaji informace o partnerském nasili vice z nternetu oproti Zendm

Zijicim na vesnici.
H4: Vysokoskolsky vzdélané zeny jsou épe informovany oproti Zenam se zakladnim vzdélanim.
6.5 Metoda vyzkumu

Vzhledem k tomu, Ze ve svém vyzkumu budu shromazd’ovat Ciselna data a ty potom nasledné

zpracovavat, rozhodl jsem se pro kvantitativni vyzkum. Pro zskani informaci z Sirokého okruhu

% GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido, 2000. s. 50.
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respondentek, jsem zvolil pro tento vyzkum explorativni metodu dotazniku V elektronické
podobé. Dotaznik je urcen piedevsim pro hromadné ziskavani udaji za relativné kratké ¢asové

obdobi a obsahuje jak uzaviené, polooteviené tak oteviené otazKy.

Vyhodou tohoto dotazniku je piedevsim to, ze dokéze oslovit Sirokou vefejnost a to v relativné
kratké dob¢. Dalsi jeho vyhodou je, Ze je to metoda pomérné ekonomicky piijatelnd. Dotaznik
byl vystaven na internetovém portalu VypInto.cz zdarma a zpracované vysledky jsou zasilany
zadavateli. Dale jsou vysledky vefejné ptistupné na Vyplnto.cz pod nazvem Partnerské nasili,

coz zvysuje validitu vyzkumu.

Nevyhodou naopak je, ze s respondentem neni vyzkumnik v osobnim kontaktu a nevidi tak jeho
reakce. Dalsi nevyhodou je, ze otazky nedokéaz odpoveédét na pocitovou stranku véci a nemohou
jit do hloubky na rozdil naptiklad jako rozhovor. Za nevyhodu povazuji také navratnost
dotazniku, ktera byla 69,8 /. Vysvétluji si to tim, Ze dotaznk byl pomérné Easoveé naro¢ny.
Primérna doba vypliovani byla 9,24 min., zatimco v uvodu dotazniku byla inzerovana doba 3

minuty.

Dotaznik byl sestaven z 29 poloZek. Je pomysing rozdélen do tii ¢asti. Uvodni &ast je vénovana
identifikacnim otdzkam, které maji za ukol zjistit nejnutnéjsi idaje o respondentkéch, stiedni Cast
dotazniku je znalostniho charakteru, kde zjiSt'yji znalosti respondentek o partnerském nasili a
zavérecna Cast, kde jsou otdzky na nformovanost. VétSina otazek byla uzaviena a respondenty
mély na vybér jednu z nékolika odpovédi, kterou oznacily. Polooteviené otazky byly dve, kde

mimo nabizenych odpovédi mohly respondentky dopsat svou verzi.

6.6 Predvyzkum

Abych se vyhnul ptipadnym problémtim s tim, Ze otazky v dotazniku nebudou ze strany nékterych
respondentek spravné pochopeny, pfistoupil jsem k uskutecnéni piedvyzkumu. Ten spocival
v tom, ze dotaznik dostaly k vypnéni respondentky z mého blizkého okoli s tim, zda je dotaznik

spravné formulovan.
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6.7 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvorilo 184 respondentek ve véku od 15 let. V tomto véku jiz dochazi
k navazovani vztahll na intimni trovni, a proto dochazi k vytvareni hlubsich vztaht. Respondentky
odpovidaly na otazky na riznych internetovych portalech, které Vyplnto.cz oslovilo s zadosti o
vyplnéni. Kazda respondentka mohla dotaznik vyphit pouze jednou, portal uklada jejich IP
adresu a viceCetné vyplnéni blokuje. Internetovy dotaznik je pln€¢ anonymni, respondentky je
vyplni on-line a po odpojeni se ukonci komunikace s portalem. Z portalu Facebook.com vypilo
dotaznik 23,4 7/, z portalu Google.cz 3,9 /. z portalu Vyplnto.cz 3,67, z portalu Search.seznam.cz
2,2/, z portalu Rouming.cz 1,7 a z nezjiténych zdroja 58,7 /..

6.8 Zpisob vyhodnoceni dat

Navratnost dotazniku byla 69,8 /. U internetového dotazniku se urCuje tak, Ze kdyz ho
respondentka nevyplni cely a odhlasi se zportdlu, pocitd se jako nevraceny. Odpovédi
respondentek byly zpracovany tfidénim prvntho stupné- sumarizaci, dale procentudlnim
zastoupenim jednotlivych poloZek odpovédi a popisnou statistikou. Vysledky jsou déle
zpracovany ve vysecovych grafech. Nékteré grafy vypracoval piimo portdl Vyplnto.cz. Na
zaklad¢ vysledkl a vypoctim testu dobré shody chi- kvadratu doslo k potvrzeni nebo vyvraceni

stanovenych hypotéz.

6.9 Vysledky vyzkumu a jeho interpretace

Vysledné hodnoty jsou uvedeny v grafech pro jejich velkou piehlednost. Hodnota pied zavorkou
je pocet respondentek, hodnota v zavorce procentudlni zastoupeni. Dale je uveden popis

jednotlivych grafti a jejich interpretace.
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Otazka ¢.1 Kol je vam let?

Kolik je vam let?

5,43% 2,72%

B a)26-40: 75 (40,76
W b)21-25: 69(37,5
¥ ¢)41-55: 25(13,59
B d)15-20: 10(5,43
" e)56-65: 5(2,72

Graf ¢.1 RozliSeni respondentek dle véku.

Otazka ¢.1 méla za Ukol ziSténi vékového rozlozeni respondentek. Nejvétsi procento, to je
40,76/. tvoti respondentky ve véku od 26 do 40 let a druhou nejpocetn&jsi skupinou jsou
respondentky ve véku od 21 do25 let. Nejméné jsou zastoupeny respondentky ve véku od 56
do 65 let.

Interpretace

Na znazornéni grafu vidime rozloZeni, které neodpovida zaidnému logickému vysvétleni. To miize
byt zptisobeno nahodnym vybérem respondentek na mternetovych strankach, které inzerovaly

dotaznik.
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Otazka ¢.2 Kde Zzjete?

Kde Zijete?

W aywe méstéd: 132 (71.74%)
Ob)v obeci (do 3000 cbhyvatel) 52 (28.26%)

zdroj: httpe/f222 32 vyplnto.cz

Graf. .2 RoziSeni respondentek dle mista bydliste.

Otazka €. 2 ziStovala rozloZeni respondentek zhlediska jejich bydliste, resp. kde Zji
Z celkového poctu 184 respondentek necela tietina 52 (28,267.) Zje v obci do 3000 obyvatel.

Vice nez dvé tretiny, to je 132 (71,747) Zje ve mésté.
Interpretace

Toto rozlozeni mize byt zapficinéno do jisté miry tim, jak je ve vzdalengjSich mistech regionu
rozsiten internet. Respondentky, které nemaji moznost piipojeni, byly z tohoto vyzkumu nepifmo

vylouceny.
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Otazka ¢.3 Jaké je vase nejvyssi dosazené vzdélani?

Jake je vasSe nejvyssi dosaZzené vzdélani?

W c) stfednl vzdélanl s maturitnl zkoufkou : 98 (53.26%)
Oe)vysokoskolske vzdélanl: 54 (29.35%)

B d) vyssl odbomeé vzdélanl : 14 (7.61%)

E b) strednl cdbomeé vzdélanl : 10 (5.43%)

E a) zakladnl vzdélanl . 8 (4.35%)

zdroj: http:f22232 vyplnto.cz

Graf ¢.3 Znazorfuje troven vzdélani respondentek

Otazka €. 3 se ptala na vzd¢lani. Graf ukazuje, jak jsou ve vyzkumném vzorku zastoupeny
respondentky s vysokoskolskym vzdélanim. Zde je zastoupeni pom&mé vysoké 54 (29,357).
Respondentky s vy$§im odbornym vzdélanim jsou zastoupeny v poctu 14 (7,617). Nejpocetnéjsi
skupina v poctu 98 (53,26/) jsou respondentky se stfednim vzdélanim s maturitou. Stfedni
odborné vzdélani uvedlo 10 (5,437) respondentek a nejméné zastoupenou skupinou jsou

respondentky se zakladnim vzdélanim, to je 8 (4,357).
Interpretace

Pocitatova technika a internet je svym zplsobem slozita zalezitost pro respondentky, kterym
Vv tomto sméru chybi vzdélani. Toto miize byt jistou odpoveédi na vysledek, Ze vice nez dve tietiny

respondentek dosahuji vice nez stiedoskolské vzdélani.
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Otazka ¢.4 Jaky je vas souCasny zamestnanecky stav?

Jaky je vas soucasny zaméstnanecky stav?

Hzaméstnana: 81 (44.02%)

Ostudentka: 57 (30.98%)

Hna matefské-rodicovské dovolené: 14 (7.61%)
Enezaméstnana: 11 (5.98%)

B soukromnice: 9 (4.89%)

Bv domacnost: 5 (2.72%)

Bdichodkyné& 5 (2.72%)

Buvedte jiné.............. 2 (1.09%)

zdroj: http/222 32 vyplnto.cz

Graf ¢.4 RoziSeni z hlediska zaméstnaneckého stavu.

Otazka ¢.4 mela za ukol zjistit zaméstnanecky stav respondentek. Nejvétsi skupinou jsou
respondentky v zaméstnaneckém poméru 81 (44,02/). Druhou nejpocetnéjsi skupinou jsou
studentky Vv zastoupeni 57 (30,987). V dakim sledu nasleduji respondentky na mateiské-
rodicovské dovolené 14 (7,617), nezaméstnané 11 (5,987), soukromnice 9 (4,897),

v domacnosti 5 (2,727), dichodkyné 5 (2,727 a jinou moznost uvedly 2 (1,097) respondentky.
Interpretace

Tt nejvetsi skupiny respondentek dle zaméstnaneckého poméru jsou zaméstnané, studentky a
respondentky na matefské-rodiCovské dovolené. 1 zde mize byt toto rozlozeni zapiicinéno

nepiimo tim, jakou maji tyto skupiny moznost pracovat s internetem.
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Otazka ¢. 5 Co sipredstavujete pod pojmem partnerské nasili? (pokuste se strucné vyjadiit)

Co si predstavujete pod pojmem partnerské
nasili?

M a)psychické a fyzické
tyrani: 7 (3,8%)

M b)ndsili mezi partnery: 3
(1,63%)

W c)psychické ¢i fyzické
nasili: 2 (1,09%)

B d)psychické a/nebo
fyzické tyrani: 2 (1,09%)

168;91%

M e)napadani fyzické,
psychickévydirani: 1
0,547%)

m f)napadani rdznymi
zpusoby: 1 (0,547%)

g) ostatni odpovédi: 168
(917)

Graf ¢.5 Znazornéni pojmu Partnerské nasili dle respondentek.

Otazka ¢. 5 mé¢la za kol odpovédét na to, co si pod pojmem Partnerské nasili respondentky
predstavuji. Nejvétsi skupina respondentek 168 (917) odpovédéla psychické a fyzické nasili
S riiznymi variantami ovSem vyznamove stejné. DalSi nejvetsi skupinou respondentek je skupina
s poc¢tem 7 (3,87), kterd odpovédéla, Ze partnerské nasili je psychické a fyzické tyrani, skupina o
poctu 3 (1,637) odpovédéla nasili mezi partnery, psychické ¢i fyzické nasili odpoveédély 2
(1,097), stejné jako skupina s odpovédi fyzické a/mebo psychické tyrani. Napadani fyzické,
psychické vydirani, odepirani svobody atd., odpovédéla jedna respondentka (0,54 7) stejné jako
odpoved’, kdyz partner/ka riznymi zpisoby tyra druhou polovicku.

Interpretace

Vyhodnoceni oteviené otdzKy je problematické, protoZze program vyhodnocuje byt’ jen nepatrné
odlisnou odpoveéd’ jako jinou. Respondentky z nejvetsi skupiny odpovidaly vyznamoveé shodné,

ovSsem gramaticky odliSn¢.
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Otazka ¢.6 Kdo je podle vas nejcastéjsi obéti partnerského nasili?

Kdo je podle vas nejéastéjsi obéti partnerského nasili?

Bb)Zena: 156 (84.78%)
Oc) oba: 24 (13.04%)

B d)nevim: 2 (1.09%)
Haj)muZ : 2 (1.09%)

zdroj: httpe/f222 32 vyplnto.cz

Graf ¢.6 Rozlozeni respondentek dle ndzoru kdo je nejcastejsi obéti partnerského nasili.

Otazka ¢. 6 m¢la za tkol zjistit, zda respondentky védi, kdo je nejcastéjsi obéti partnerského
nasili. Nejvétsi skupina respondentek 156 (84,787) odpovédéla-zena, druha skupina 24
(13,047) odpovédéla- oba. Po dvou odpovédich (1,097.) odpovédély-muz a nevim.

Interpretace

Ve spoleCnosti stale pretrvava nazor, a vyzkumy to i dokazuji, ze nejCastejsi obéti partnerského
nasili je Zena. V tomto piipad¢ byl dotaznik urCen zendm a proto mize byt tato odpoveéd
genderové poznamenana. Druhd nejvétsi skupina odpovédéla oba. Tato skupina sije védoma, ze
obéti mohou byt oba partnefi. Jeden z diivodid miize byt, Ze neznaji aktualni statistiky o ob&tech

partnerského nasili. Dvé Zeny odpovédely- muz, stejn€ jako- nevim.
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Otazka €. 7 Jaké druhy partnerského nasili mohou podle vas existovat? (pokuste se uvést)

Jaké druhy partnerského nasili mohou podle vas
existovat?

m a)fyzické,psychické: 47
(25,547)
5 m b)psychické,fyzické,

sexudalni: 2 (1,09%)

u c)ostatni odpovédi: 131
(717)

m d)nevim: 4 (2,177%)

Graf ¢. 7 Rozlozeni respondentek dle nazoru na druhy partnerského nasili.

Otazka ¢.7 odpovédéla, jaké druhy partnerského nasili respondentky znaji. Z prizkumu vyplyva,
7e nejcastéjsi odpovedi bylo fyzické a psychické v rizné kombinaci dle grafu. Dalsi skupina
odpovédéla- nevim 4 (2,177). Dvé respondentky odpovédély- psychické, fyzické, sexualni.
(1,097). Nejpocetn&jsi skupina odpovidala v podobné varianté jako vise uvadéné. Pro piehled

uvadim pouze nekteré odpoveédi: slovni, fyzické, psychické, sexudlni.
Interpretace

Respondentky uvadéji nejcastéji psychické a fyzické nasili, v nékterych piipadech i sexudlni. Jsou

to nejcastéji se vyskytujici druhy nasili mezi partnery a proto také nejvice znamé.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich s tudii 66

Otazka ¢. 8 Jaké jsou podle vas diivody vzniku partnerského nasili?

Jaké jsou podle vas divody vzniku partnerskeho nasili?

B h) nékolik téchto faktord spoleéné: 124 (57.39%)

Oa)parner’ka ma psychicky narusenou osobnost : 20 (10.87%)

B bwychova v primaml rodiné (vzory rodi¢ovského chovanl): 17 (9.24%)
Hc)partner’ka ma agresivitu v sobé od narozenl : 11 (5.98%)
Hejalkohol: 10 (5.43%)

Bch) partnerka nebyl v détstvl kojeny matkou: 2 {1.09%)

zdroj: http/222 32 vyplnto.cz

Graf €. 8 Rozlozeni respondentek dle nazoru na diivody vzniku partnerského nasili.

Otéazka ¢. 8 dava odpovéd’ na to, jaké divody vzniku partnerského nasili respondentky znaji.
Nejvétsi skupina 124 (67,39/) odpovédéla- nékolik téchto faktord spole¢né, skupina dvaceti
respondentek (10,87/) odpovédéla- partner’/ka ma psychicky naruSenou osobnost. Dalsi
podetna skupina si mysli, Ze divody jsou v primarni rodin¢ 17 (9,247). 11 (5,987 respondentek
si mysli, Ze vznik nasili je zapficinén agresivitou partnera/ky. 10 (5,437) respondentek uréilo jako

picinu alkohol a dvé respondentky uvedly, Ze partner/ka nebyl v détstvi kojeny matkou (1,097).
Interpretace

Tato otdzka cCastecné odpovida na vysokou znalost respondentek o partnerském nasili.
Piedevsim nejvétsi zastoupeni ma spravna odpovéd. Dalsi skupiny odpovédi jsou svym

zpusobem spravné, ovsem rozdéleny do dilcich faktort.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich s tudii 67

Otazka €. 9 Kdo je podle vas nejcastéjSim pachatelemvkou partnerského nasili?

Kdo je podle vas nejéastéjSim pachatelem/kou partnerského nasili?

M a)muZ : 152 (82.61%)
Oc)oba: 27 (14.67%)
B d)nevim: 4 (2.17%)
Eb)Zena: 1 (0.54%)

zdroj: httpe/f222 32 vyplnto.cz

Graf. ¢. 9 RozloZeni respondentek dle ndzoru na nejcastéjstho pachatele partnerského nasili.

Otazka ¢. 9 mapovala znalosti respondentek na nejcastéjStho pachatele partnerského nasili.
Nejvétsi skupina 152 (82,617) respondentek odpovédéla- muz, druhda skupina 27 (14,677)
odpovédé€la- oba. Treti skupina odpovédéla- nevim 4 (2,17/) a jedna respondentka
odpoveédéla- zena (0,54).

Interpretace

Nejveétsi zastoupeni v odpovédich respondentek je odpovéd- muz. Tato pocetnd odpoved’ je
z divodu toho, Ze Zeny maji dobré informace o partnerském nasili, nebo mize byt ¢astecné
ovlivnéna genderovou teorii. Pomémé pocetna skupina s odpovédi- oba, odpovédéla casteéné

spravné, protoze partnerského nasili se dopousteji jak muz, tak zeny.
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Otazka ¢. 10 Jestlize by vas vas partner/ka v pribéhu vaseho vztahu slovné napadl nebo do
konce uhodil, jednalo by se podle vas o partnerské nasili?

Jestlize by vas vas partner/ka v pribéhu vaseho vztahu slovné napadl
nebo dokonce uhodil, jednalo by se podle vas o partnerske nasili?

Ba)ano: 130 (70.65%)
Ob)ne: 35 (19.02%)
Bc) nevim: 19 (10.33%)

zdroj: httpf222 32 vyplnto.cz

Graf ¢. 10 Rozozeni respondentek dle nazoru na to, zda jde o partnerské nasili pfi

jednorazovém slovnim nebo fyzickém napadeni.

Otazka ¢. 10 m¢la odpovédét na to, zda si respondentky mysli, Ze jednorazové slovni nebo
fyzické napadeni ze strany partnera/ky miize byt povazovano za partnerské nasili. 130 (70,657)
respondentek odpovédélo- ano. Druhd pocetnd skupina odpovédéla- ne 35 (19,027) a treti
skupina odpovédéla- nevim 19 (10,337).

Interpretace

Nejvetsi skupina respondentek svoji odpovédi ukdzala, Ze vtomto sméru nema az takové
znalosti. Jednim ze znaki partnerského nasili je jeho opakovanost a dlouhodobost a podle jedné
takové udalosti jeste nelze s urCitosti urCit partnerské nasili. K takovémuojedinélému jednani mize
dojit diky mnoha okolostem, které kdyz pominou, nemusi se incident jiz nikdy opakovat.
Pomérné pocetna druha skupina s odpovédi-ne, naznacuje, Ze bud’ zastava nazor, ze urCitd mira
nasili se da tolerovat a nebo si je védoma toho, Ze partnerské nasili ma znaky opakovanosti a

dlouhodobosti.
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Otazka ¢.11 Jestlize by vas vas partner/ka opakované proti vasi vili nutil sledovat s nim filmy

s erotickou tématikou (napf. porno), jednalo by se podle vas o partnerské nasili?

JestliZze by vas vas partner/ka opakované proti vasi vili nutil sledovat s
nim filmy s erotickou tématikou (napf. porno), jednalo by se podle vas
o partnerske nasili?

Ba)ano: 124 (67.39%)
Oc) nevim: 33 (17.93%)
Hb)ne :27 (14.67%)

zdroj: httpf222 32 vyplnto.cz

Graf ¢ 11 RozozZeni respondentek dle nazoru na opakované nuceni sledovani filmti s erotickou

tématikou, zda se jedna o partnerské nasili.

Otazka ¢.11 odpoveédéla na znalosti respondentek, zda se jedna o partnerské nasili v piipad¢, ze
je bude opakované partner/ka nutit sledovat filmy s erotickou tématikou. 124 (67,397)
respondentek odpovédélo-ano, 33 (17,93/) respondentek odpovédélo- nevim a odpovéd- ne

zapsalo 27 (14,677) respondentek.
Interpretace

U této otazky respondentky projevily dostatek znalosti o fenoménu partnerského nasili. Velka
skupina odpovédéla spravné, protoze opakovany psychicky natlak, jako napiiklad nuceni proti
vili ke sledovani ur¢itého televizniho kandlu nebo fimil je povazovan za partnerské nasili. Dalsi
pomérné pocetnd skupina nevédéla odpoved’ na tuto otdzku. Vysvétlyi si to tim, Ze v nasi
spoleCnosti je jeSte velka tolerance vici psychickému natlaku a omezovani svobedného

rozhodovani. Tento spoleCensky fenomén milize byt zapfiCinén také tim, ze zde dlouhé roky
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neexistovala demokracie a lidska prava byla poSlapavana. Tento nazor je podle mého nazoru

pii¢inou odpovedi také u tieti skupiny respondentek.

Otazka €. 12 Jestlize by vas vas partner/ka opakované proti vasi vili nutil k pohlavnimu styku,
jednalo by se podle vas o partnerské nasili?

Jestlize by vas vas partner/ka opakované proti vasi vali nutil k
pohlavnimu styku, jednalo by se podle vas o partnerské nasili?

Ba)ano: 172 (93.48%)
Oc)nevim: 8 (4.35%)
Bbyne 4 (2.17%)
zdroj: httpe/f222 32 vyplnto.cz

Graf €. 12 Rozlozeni respondentek dle ndzoru zda se jednd o partnerské nasili v ptipad€ nucent

k opakovanému pohlavnimu styku.

Otéazka ¢. 12 mapuje znalosti respondentek v otdzce opakovaného nuceni k pohlavnimu styku.
Vétsina respondentek odpovédéla- ano 172 (93,487). Osm respondentek odpovédélo- nevim

(4,357 a ne odpovédély 4 (2,177) respondentky.

Interpretace

Na této otazce je vidét, ze respondentky si jsou védomy toho, ze pohlavni styk s partnerem je
zalezitost dobrovolna a nevznika na ni narok ani v dlohodobé&jsim partnerském vztahu. Mnozstvi
téchto odpovédi miize byt ovSem ovlivnéno nazorem, Ze se jedna o jiny delikt, napf. o pohlavni

Zneuzivani.
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Otazka €. 13 Jestlize by vas vas partner/ka opakované slovn¢ napadal a urazel, jednalo by se
podle vas o partnerské nasili?

Jestlize by vas vas partner/ka opakované slovné napadal a urazel,
jednalo by se podle vas o partnerské nasili?

Ba)ano: 174 (94.57%)
Oc) nevim: 6 (3.26%)
Bbjne 4 [217%)

zdroj: httpf222 32 vyplnto.cz

Graf €. 13 RozloZeni respondentek dle nazoru na opakované slovni urazeni a napadani.

Otazka ¢. 13 odpoveédéla na to, zda si respondentky mysli, Zze opakované slovni napadani a
urdZeni mize byt posuzovano jako partnerské nasili Kladné odpovédélo 174 (94,577)

respondentek, zaporné odpovédély 4 (2,177) respondentky a Sest odpovédélo- nevim (3,267).
Interpretace

Respondentky ukazaly, Ze opakované slovni napadani a urdzeni do vztahu nepatfi, a ze si jsou
toho védomy. Spravné to povazuji za partnerské nasili a Vtomto sméru jsou o fenoménu

partnerského nasili dobie informovany.
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Vv v

Otazka ¢. 14 V piipad¢, ze by vas vas partner/ka opakované zesmeSnoval a ponizoval pied
pibuznymi, prateli nebo na vetejnosti, jednalo by se podle vas o partnerské nasili?

\ pripadé, Zze by vas vas partner/ka opakované zesmésnoval a
poniZoval pfed pfibuznymi, prateli nebo na vefgjnosti, jednalo by se
podle vas o partnerské nasili?

Ba)ano: 163 (88.59%)
Oc) nevim: 13 (7.07%)
Bbjne 8 (4.35%)

zdroj: httpfi222 32 vyplnto.cz

Graf ¢. 14 Rozozeni respondentek dle ndzoru na opakované zesmésnovani a ponizovani.

Otazka ¢. 14 méla za ukol zjistit nazor respondentek na to, zda opakované zesmé$iovani a
ponizovani obéti pied pibuznymi, ptrateli nebo na vefejnosti je partnerské nasili. Nejvetsi skupina
163 (88,597 respondentek odpovédéla kladné, 13 (7,077) respondentek odpovédélo- nevim a
zaporné odpovédélo 8 (4,357) respondentek.

Interpretace

Respondentky ve vétSiné piipadii odpoveédely spravné a ukazaly, ze maji dobré informace o tom,

7e chovani, které bylo anoncovano v otazce je partnerské nasili.
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Otazka €. 15 Domnivate se, ze pokud vam vas partner/ka opakované zakazuje kontakt
s nékterymi prateli, pribuznymi nebo soc. skupinou, jedna se podle vas o partnerské nasili?

Domnivate se, Ze pokud vam vas partner/ka opakované zakazuje
kontakt s nékterymi prateli, pfibuznymi nebo soc. skupinou, jedna se
podle vas o partnerské nasili?

Ba)ano: 151 (B2.07%)
Oc) nevim: 19 (10.33%)
Hb)ne: 14 (7.61%)

zdroj: httpfi222 32 vyplnto.cz

Graf €. 15 Rozozeni respondentek dle ndzoru na opakované zakazy kontaktu s ptibuznymi.

Otazka ¢. 15 méla za ukol zjistit nazor respondentek na to, zda v piipadé opakovaného zakazu
kontaktu obéti s nékterymi piateli, pribuznymi nebo soc. skupinou, se jedna o partnerské nasili.
Nejvétsi skupina 151 (82,077) respondentek opovédéla kladng, 19 (10,337) respondentek

odpovédé€lo- nevim a zaporné odpovédélo 14 (7,617) respondentek.

Interpretace

v

Zgrafu ¢. 15 vyplyva, Zze ptrevazna vétSina respondentek povazuje tento opakovany druh
psychického natlaku v podobé socidlni izolace za partnerské nasili a u této otazky potvrdily

dobrou znalost problematiky.
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Otazka €. 16 Mohou byt podle vas napiiklad opakované zikazy sledovani televiznich programa

ze strany vaseho partnera/ky povazovany za partnerské nasili?

Mohou byt podle vas napfiklad opakované zakazy sledovani
televiznich programi ze strany vaseho partnera/ky povaZovany za
partnerske nasili?

Ba)ano: 116 (63.04%)
Ob)jne: 37 (20.11%)
Bc) nevim: 31 (16.85%)

zdroj: httpf222 32 vyplnto.cz

Graf ¢.16 Rozlozeni respondentek dle ndzoru na opakované zakazy sledovani televiznich

programii.

Otazka ¢. 16 méla odpovédet na to, zda si respondentky mysli, Ze opakované zakazy sledovani
televiznich programil ze strany partnera/ky, mohou byt povazovany za partnerské nasili. Vice jak
polovina respondentek 116 (63,04/.) odpovédéla kladné, 37 (20,117 respondentek odpovédélo

zaporné a odpovéd™- nevim oznacilo 31 (16,857).
Interpretace

Jak je zgrafu ¢. 16 patrné, vice jak polovina respondentek povazuje opakované zakazy
sledovani televiznich programti ze strany partnera/ky za partnerské nasili. Poméme vyznamna
skupina respondentek, které na otdzku odpovédély ziporn¢ ziejmé toleryji tento druh
opakovaného natlaku a berou ho za zcela bézny. Dalsi vétsi skupina, kterd se nemohla pfiklonit
na zadnou z jasnych vyjadieni ziejmé nechce zcela tolerovat tuto diskrimmaci, ale na druhou

stranu jim nepiipadé az tak vazna.
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v

Otazka ¢. 17 V pifpadé, Ze mate na starost chod spolecné domacnosti a partner/ka vam
opakovan¢ kontroluje vase vydaje nebo vam vymezuje minimahni finan¢ni prostiedky na zajisténi
jejiho chodu, miize se podle vas jednat o partnerské nasili?

\/ pfipadé, Ze mate na starost chod spoleéné domacnosti a partner/ka

vam opakované kontroluje vaSe vydaje nebo vam vymezuje minimalni

finanéni prostfedky na zajisténi jejiho chodu, muiZe se podle vas jednat
o partnerske nasili?

B a)ano: 106 (57.61%)
Oc)nevim: 41 (2228%)
Bb)ne 37 (20.11%)

zdroj: httpef222 32 vyplnto.cz

Graf. ¢. 17 RozloZeni respondentek dle nazoru na opakované kontroly vydaji na domacnost.

Otéazka ¢. 17 méla za kol zjistit nazor respondentek na to, zda se v piipadé€, ze mate na starost
chod spole¢né domacnosti @ dochazi ze strany partnera/ky k opakované kontrole vasich vydaju
nebo vam vymezuje minimalni finan¢ni prostiedky na zajisténi jejiho chodu, mize jednat o
partnerské nasili. Vice jak polovina respondentek, 106 (57,617) odpovédéla kladng. 41
(22,287 respondentek odpoveédélo- nevima 37 (20,117 respondentek odpovédélo zaporné.

Interpretace

Z grafu ¢. 17 mizeme odecCist, Ze vice jak polovina dotazovanych si je védoma, Ze opakované
omezovani financi je ekonomickym druhem partnerského nasili a proto dle mého nazoru
odpovédéla kladné. Pomémné velké jsou zbyvajici dvé skupiny, které nechtéli odpoveédét kladng.
Miize se dle mé¢ho nazoru jednat o skupiny respondentek, které této druh omezovani nepokladaji
za partnerské nasili, ziejme proto, Ze v nasi spolecnosti byl dlouho zakofenén patriarchalni vzor

uspotadéni rodiny, kde muz rozhoduje o hlavnich strankach chodu doméacnosti.
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Otazka ¢. 18 Vyskytuje se podle vas partnerské nasili astéji mezi partnery se zakladnim nebo
s vysokoskolskym vzdélanim?

Vyskytuje se podle vas partnerske nasili casté)i mezi partnery se
zakladnim nebo s vysokoskolskym vzdélanim?

B c) nezalezl na vzdalanl : 142 (77.17%)
Oa) zakladnl vzdélani : 38 (20.65%)
Bd)nevim: 2 {1.09%)

Bb) vysokoskolské vzd&lanl: 2 (1.09%)

zdroj: httpf222 32 vyplnto.cz

Graf ¢. 18 Rozozeni respondentek dle ndzoru na vyskyt partnerského nasili.

Otazka ¢. 18 m¢la za ukol zjistit ndzor respondentek na to, zda ma na vyskyt partnerského nasili
vliv vzdélani partnerd. 142 (77,17) respondentek odpovédélo, Ze na vzdélani nezilezi, 38
(20,657) respondentek se piiklonilo k nazoru, Ze partnerské nasili se Castéji vyskytuje mezi
partnery se zikladnim vzdélanim. 2 (1.097) respondentky zvolily moznost- nevim stejné jako ty,
které zvolily vysokoskolské vzdélani.

Interpretace

Z grafu ¢. 18 vyplyva, Ze respondentky védi, ze pro partnerské nasili neni rozhoduyjici vzdélani
nebo inteligence partnerti. Vyskytyje se napfi€¢ vSemi vzd€lanostnimi vrstvami obyvatelstva.
Necela ¢tvrtina se ptiklani k ndzoru, Ze inteligence miize mit vliv na jeho vyskyt. Tento ndzor mize
byt ovlivnén tim, Ze lidé se zakladnim vzdélanim, ktefi se Spatn€ uplatiiuji na trhu prace a patii do
skupiny socialn¢ slabé skupiny, mnohem ¢astéji pachaji ruzné trestné pravni delikty. Spole¢nost si

je proto fixuje jako problémoveé a spojuje s problémy ve spolecnosti.
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Otazka ¢. 19 Vyskytuje se podle vas partnerské nasili Castéji mezi partnery, ktefi maji dostatek

finan¢nich prostiedk (jsou bohati), nebo u téch co se jim nedostava financi (jsou chudi)?

Vyskytuje se podle vas partnerské nasili Castéji
mezi partnery, ktefi maji dostatek financnich
prostiredku, nebo u téch co se jim nedostava

financi?

® 3) nezdle?i na financich:
145 (78,8%)
® b)bohati: 5 (2,72%)

u ¢) chudi: 23 (12,57%)

m d) nevim: 11( 5,98%)

Graf €. 19 RozoZeni respondentek dle nazoru vyskyt partnerského nasili.

Otazka ¢. 19 méla za kol zjistit nazor respondentek na to, zda ma na vyskyt partnerského nasili
vliv finan¢ni situace partnert, zda jsou bohati nebo chudi. 145 (78,87 respondentek odpovédélo,
7e nezdlez, 23 (12,57) respondentek odpovédélo, Ze mezi chudymi, 11 (5,987) odpovédélo-
nevima 5 (2,727 respondentek oznacilo odpovéd’ mezi bohatymi.

Interpretace

Respondentky vyjadiily vétSinovy ndzor, ze financni strdnka nema vliv na vyskyt partnerského
nasili. Druha nejvetsi skupina odpoveédéla, ze nejvice se partnerské nasili vyskytuje mezi chudymi.
Tento nazor se podle mého nazoru vyskytuje u takto nezanedbatelné ¢asti respondentek proto, ze

mezi chudymi ¢asto dochazi k riiznym Sarvatkdm a nasilnostem.
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Otazka €. 20 Muze se podle vas stat obéti partnerského nasili snadnéji osoba s nizkym nebo

vysokym sebevédomim?

MUze se podle vas stat obéti partnerského nasili
snadnéji osoba s nizkym nebo vysokym
sebevédomim?

M a)nizké sebevédomi: 143
(77,727)

1 b) nezdleZi na
sebevédomi: 37 (20,117%)

c) nevim: 4 (2,177%)

Graf ¢. 20 Rozozeni respondentek dle ndzoru na obét’ partnerského nasili.

Otazka ¢.20 odpovédela, zda ma podle respondentek mira sebevédomi vliv na to, Ze se stane
obéti partnerského nasili. Vice nez % respondentek 143 (77,727/) odpovédélo, Ze nizké
sebevédomi ma vliv, 37 (20,117) respondentek odpovédélo, Zze na sebevédomi nezileZi a 4

(2,177) respondentky nevéd¢ly.
Interpretace

VétSina respondentek se myln€ domniva, Ze nizké sebevédomi ma vliv na to, stat se obé&ti
partnerského nasili. Tento nazor patrné ovlivigje to, Ze Cloveék s nizkym sebevédomim snadnéji

podléha vlivu cloveka, ktery ho ma vyssi resp. vysoké.
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Otazka €. 21 Ma Policie CR takovou pravomoc, e mitze za uréitych okolosti vykazat
pachatele/ku partnerského nasili ze spole¢ného obydli?

Ma Policie CR takovou pravomoc, Ze mizZe za uréitych okolnosti
vykazat pachatele/ku partnerského nasili ze spoleéného obydli?

Ba)ano: 153 (B83.15%)
Oc) nevim: 18 (9.78%)
Bb)ne: 13 (7.07%)

zdroj: httpf222 32 vyplnto.cz

Graf. & 21 RozloZeni respondentek dle ndzoru na pravomoce Policie CR.

Otazka ¢. 21 m¢la za ukol zjistit pravni povédomi respondentek v souvislosti s pravomoci Policie
CR o vykazani pachatele partnerského nasili ze spoleéného obydli. Vice jak ¥ respondentek 153
(83,157) odpovédélo kladng. 18 (9,787) respondentek odpovédélo, Zze nevi a 13 (7,077)

odpoveédélo zaporné.
Interpretace

Vysoké procento respondentek (83,157) ukazalo, Ze maji piehled o novych pravnich krocich,
které mize Policie CR pouZit pii feSeni tak sloZitého problému, jako je partnerské nasili
V posuzovani téchto deliktth méla Policie CR dlouho prazdné ruce, aviak diky tlaku spole¢nosti a

zejména pak tlaku organizaci zabivajici se touto problematikou, doslo k k naprave.
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Otazka €.22 Jaké nasledky partnerského nasili se podle vas hoji delsi dobu?

Jake nasledky partnerského nasili se podle vas hoji delsi dobu?

B a) psychickeé nasledky : 163 (88.59%)
Oc) psychicke i fyzicke stejnou dobu: 17 (9.24%)
B d)nevim: 4 (2.17%)

zdroj: httpe/f222 32 vyplnto.cz

Graf €.22 RozoZeni respondentek dle ndzoru na nasledky psychického nasili.

Otazka €. 22 nm¢la zistit, zda respondentky v&di, které nasledky partnerského nasili se hoji delsi
dobu. Vétsina respondentek 163 (88,597) odpoveédéla, ze psychické nasledky se hoji déle nez
fyzické. 17 (9,247) respondentek odpoveédelo Ze psychické a fyzické nasledky se hoji stejné
dlouho a ¢&tyfi respondentky (2,177.) nevédélo.

Interpretace

Veétsina respondentek odpoveédéla spravné. Dle mé¢ho nazorumiize jit o urcitou zivotni zkuSenost
téchto respondentek, které se jiz v zivot¢ s urCitymi problémy musely vyrovnat a védi, ze

psychické vyrovnani trvd mnohdy velmi dlouho.
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Otazka €. 23 Z jakého diivodu podle vas obét’ neukonci vztah s pachatelemvkou partnerského
nasili?

Z jakeho ddvodu podle vas obét neukondi vztah s pachatelem/kou
partnerského nasili?

Bf) kombinace téchto divodd : 116 (63.04%)

Oc) obét doufa, Ze se vie zase urovna : 37 (20.11%)
B e) bojl se potrestan( ze strany parnera/ky: 16 (8.7%)
B a) z ekonomickych divodd f) nevim: 8 (4.35%)

B ) chece zachovat dplnou rodinu @ 6 (3.26%)
Bg)nevim: 1 {0.54%)

zdroj: httpf222 32 vyplnto.cz

Graf €. 23 RozloZeni respondentek dle ndzoru ukonceni partnerského vztahu.

Otazka ¢. 23 m¢la za Ukol zjistit, z jakého diivodu neodejde obét’ partnerského nasili ze vztahu
s pachatelenmvkou. Vice jek polovina respondentek 116 (63,047) odpovédéla, Ze je to
kombinace uvedenych divodd, 37 (20,117) respondentek se domniva, Ze obét’ si mysli, Ze se
vie urovna, 16 (8,77) se boji potrestani ze strany partner/ky. Z ekonomickych divodu se

domniva 8 (4,357) respondentek a 6 (3,267.) chce zachovat uplnou rodinu. Jedna (0,54) nevi.
Interpretace

Spravné odpoveédéla vice jak polovina respondentek, které se domnivaji, ze diivodi, pro¢ obét
neodejde z nasiiného vztahu je vic. Vzdy se jedna o kombinaci nékolika divodi.. Pomémé velkou
skupinu tvoii respondentky, které se domnivaji, Ze vSe bude zase dobré. Tento nizor vyplyva
Ztoho, jakym zplsobem se partnerské nasili projevuje. Jde piedev§im o cykly, které na sebe

navazuji a udrzuji obét’ ve vztahu na zakladé ménictho se chovani pachatele k obéti.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich s tudii 82

Otazka €. 24 Znate néjakou organizaci, ktera se zabyva pomoci obétem partnerského nasili?

Znate n&jakou organizaci, ktera se zabyva pomoci obétem
partnerskeho nasili?

Eb)ne: 86 (46.74%)
Oajano: 75 (40.76%)
Bc) nevim: 23 (12.5%)

zdroj: httpf222 32 vyplnto.cz

Graf €. 24 Rozozeni respondentek dle znalosti pomahajicich organizaci.

Otazka ¢. 24 m¢la zmapovat znalosti respondentek v oblasti organizaci, zabyvajicich se pomoci
obétem partnerského nasili. Velka skupina respondentek 86 (46,74/) odpovédéla zaporné. 75
(40,767) respondentek odpovédélo kladné a 23 (12,57) nevédélo.

Interpretace

Velka skupina respondentek neznd Zadnou organizaci pomahajici obétem partnerského nasili. Je
to dle mého ndzoru dano tim, ze pokud neni Clovek vystaven néjakému nebezpeci a nepotiebuje
akutn€ pomoc, tak se o to nezajima. Spoléhé na to, Ze aZ to bude potieba, tak mu n€kdo poda
pomocnou ruku a nebo si tyto informace vyhleda naptiklad na iternetu. Dalo by se fici, Ze neni

dulezité ja znat, ale védét, dke se ty informace dozvim, nebo kde je najdu.
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Otazka €. 25 Jestlize jste odpovédéla ,,ano®, uved'te jakou.

JestliZze jste odpovédéla "ano",uvedte jakou.

m a) Bily kruh bezpeti: 18
(9,78%)

B b) Rosa: 6 (3,26%)

® ¢) Linka bezpeti: 3 (1,637%)

M d) ostatni odpovédi: 157
(32,67)

Graf €. 25 Rozozeni respondentek dle znalosti organizaci.

Otazka ¢. 25 méla za kol zjistit znalosti respondentek o tom, jakou organizaci na pomoc obé&tem
partnerského nasili znaji. Nejvétsi zastoupeni 18 (9,787) méla organizace BKB, druha byla
organizace ROSA 6 (3,267) a tfeti Linka bezpec¢i 3 (1,63/.) Mezi ostatni mi odpovéd’mi

nejcastéji znéla odpoveéd’ s vice nazvy jako Bily kruh bezpecia Rosa.

Interpretace

N 24

uvadény organizace Linka bezpeci a mtervencni centra. Dle mého ndzoru zalez na propagaci

organizace a na jejich finan¢nich moZnostech.
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Otazka €. 26  Jaké kroky byste u¢inila, pokud byste se dozvédéla o piipadu partnerského
nasili ve svém okoli?

Jakée kroky byste ucinila, pokud byste se dozvédéla o pfipadu
partnerského nasili ve svém okoli?

47.22% (8T
T a)informovala policii 35. 33 (G5)

c) pokusila bych =& urovnal valahy ceobni intervenci 23.91% (44)
g)jina maZznost................... 15.76% (29)
d) uréit bych 8 nevmédovala do soukromych zalaZidosli 9.78% (18]

0% 0% 20% 30% 40% 50% GB0% T0% BO% 90% 100%

B b) kontaktovala organizaci poskytujicl pomoc obétem partnerského nasill:
87 (47.28%)

O a) informovala policii: 65 (35.33%)

B c) pokusila bych se urovnat vztahy osobnl intervencl: 44 (23.91%)

Ee)jina moZnost.................... 28 (15.76%)

W d) urité bych se nevmésovala do soukromych zaleZitost: 18 (9.78%)

zdroj: http:22232 vyplnto.cz

Graf €. 26 Rozozeni respondentek dle poskytujici intervence.

Otazka ¢. 26 m¢la za ukol zjistit, jakou by respondentky poskytly intervenci v piipadé, ze by se
dozvédéli o partnerském nasili. Nejvétsi skupina respondentek 87 (47,287) by informovala
intervenéni organizaci, policii by informovala skupina 65 (35,337 respondentek, 44 (23,917) by
se pokusily o intervenci samy, 29 (15,767 by u¢inily jiné kroky a 18 (9,787) respondentek by se

nepletla do cizich zaleZtosti.

Interpretace

Dle znazornéni v grafu si muzemé vSimnout pomérné dobrého rozlozeni pomoci. Nejvice
respondentek by spravné kontaktovalo mtervencni organizaci, ve které pracuji pracovnici, ktefi
maji s takovou pomoci nejvétsi zkusenosti. Dale nasleduje policie, ktera diky nstitutu vykazani

ziskala do ruky novou zbran Vv boji proti partnerskym agresorim.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich s tudii 85

Otazka ¢. 27 Myslite si, Ze jste dostate¢né mformovana o problematice tykajici se partnerského
nasili?

Myslite si, Ze jste dostatecné informovana o problematice tykajici se
partnerského nasili?

M a) ano, jsem dostateéné informovana: 85 (51.63%)
Ob) ne, nemam dostatek informach: 48 (26.09%)
Bc) nevim: 41 (22.28%)

zdroj: httpf222 32 vyplnto.cz

Graf €. 27 Rozozeni respondentek dle informovanosti.

Otazka €. 27 m¢la za kol zjistit, zda se respondentky domnivaji, Ze jsou dostate¢né informovany
0 problematice tykajici se partnerského nasili. Vice jak polovina respondentek 95 (51,637)
odpovédéla kladné, 48 (26,097) respondentek odpovédélo zaporné a odpoveéd’ nevim zapsalo

41 (22,287) respondentek.
Interpretace

Vice jak polovina z celkového poctu 184 respondentek odpovédéla, ze je o problematice
partnerského nasili je dostatecné informovana. Pomérné vysoka jsou Cisla u dvou skupin, které
neodpoveédély kladné. Tyto Cisla mohou byt ovlivnéna, dle mého nazoru tim, ze se clovek snazi

castecné nedavat najevo svoje kvality a apriori se podcefiovat.
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Otazka €. 28 Pokud byla vaSe ptedchazejici odpoveéd’ ,,ano®, odkud jste informace pievazné

Cerpala?

Pokud byla vase pfedchazejici odpovéd ,ano”, odkud jste informace
prevazné Cerpala?

— dj interned 52.17% (96)

T ) eleviza 46.74% (BE)
ajfiek 33.15% (G1)

el & kola 28.25% (B2)

q) jiny adroj Z2.853% (42)

1) od lidi we svém okoli 21.74% (40)

bj rochlas 5.98% (113

0% 0% 20% 30% 40% 50% GB0% T0% BO% 90% 100%

B d)intemet: 96 (52.17%)

Oc) televize: 86 (46.74%)

Ha)tisk: 61 (33.15%)

He) Ekola: 52 (25.26%)

B g) jiny Zdroj: 42 (22.83%)

Of) od lidl ve svém okoll: 40 (21.74%)
Bb) rozhlas: 11 (5.98%)

zdroj: httpfi222 32 vyplnto.cz

Graf €. 28 Zndzornéni respondentek dle Cerpani informaci.

Otazka ¢. 28 mela za zjistit, odkud respondentky pievazné Cerpaly svoje informace. Nejvetsi

skupina respondentek 96 (52,17/) Cerpala zinternetu, 86 (46,747/) Cerpalo ztelevize, 61

(33,157) respondentek Gerpalo z tisku, 52 (28,267) Skola, 42 (22.837) jiny zdroj, 42 (21,747)

Cerpalo od lidi z okolia 11 (5,987) z rozhlasu.

Interpretace

Nejvetsi zastoupeni v odpovédich respondentek mél internetovy zdroj, ktery je v soucasnosti

nejvetSim a nejrychlejSim zdrojem informaci, dale byla zastoupena televize, kterd diky nékterym

potradim, které se zabyvaji prevenci socialn¢ patologickych jevli ve spolecnosti vyrazné ptispiva

k informovanosti, dale tisk a $kola.
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Otazka €. 29 Myslite si, ze informaci tykajicich se partnerského nasili je dostatek?

Myslite si, Ze informaci tykajicich se partnerského nasili je dostatek?

Ep)ne: 96 (52.17%)
Oa)ano: 49 (26.63%)
Bc) nevim: 39 (21.2%)

zdroj: http/222 32 vyplnto.cz

Graf €. 29 Rozozeni respondentek dle dostupnych informaci.

Otazka ¢. 29 zjiStovala u respondentek nazor, zda informaci o partnerském nasili je na trhu
informaci dostatek. 96 (52,177) respondentek odpovédélo zapomné, 49 (26,637) odpovédélo

kladné a 39 (21,2/) respondentek odpovédélo, Ze nevi zda informaci je dostatek.

Interpretace

Tato otazka zjist'ovala pouze subjektivni pocit respondentek o informaci, které jsou k dispozici o
partnerském nasili. Tato otazka by mcla byt dale dopinéna dalSimi otdzkami, které¢ by mohh
osvétlit divody , pro¢ respondentky takto odpovéd€ly. Zalezi predevsi na tom, zda se
respondentky s touto problematikou jiz setkaly a snazily se n€¢jaké informace najit, nebo je toto

setké&ni prvni a proto se miize zdat, Ze o tomto slySim poprvé a je to diky Spatné informovanosti.
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6.10 Interpretace vyzkumnych otazek
1. PouZzivaji Zeny se zakladnim vzdélanim k ziskavani informaci internet?

Odpovéd’ na tuto vyzkumnou otazku nalezneme ve vysledcich otazky ¢. 28.

Zeny se zikladnim vzdéldnim 8 (4,357
Informace od lidi 4
Skola 3
Internet 3
Jiny zdroj 2
TV 2
Tisk 1

Tabulka ¢.1 Rozlozeni respondentek dle zdroji informaci.

Interpretace
Jak je ziejmé ztabulky ¢ 1. respondentky se zakladnim vzdélanim ve tfech piipadech
odpoveédély, ze k ziskdvani informaci pouzivaji internet. To je méné neZ polovina. Pocitacova

technika miize byt pro tyto respondentky sloZitd, proto radéji Cerpaji informace jinde.
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2. Pouzivaji Zeny s vysokoskolskym vzdélanim k ziskavani informaci rozhlas?

Odpoved na tuto vyzkumnou otazku nalezneme ve vysledcich otazky ¢. 28.

Zena s vysokoSkolskym 54 (29,357%)

vzdeélanim

Internet 29
TV 24
Tisk 23
Jiny zdroj 18
Skola 15
Informace od lidi 10
Rozhlas 2

Tabulka ¢.2 RozloZeni respondentek dle zdroja informaci.
Interpretace

Jak vyplyva ztabulky ¢.2, respondentky s vysokoskolskym vzdélanim ve dvou piipadech
odpovédély, Ze k ziskavani informaci pouZivaji rozhlas, coz je 3,7 /. VysokoSkolsky vzdélané

respondentky pouzivaji v nejvétsi mife ke své informovanosti internet.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich s tudii 90

6.11 Platnost hypotéz

H1: Informovanost Zen o partnerském nasili je vySSi u Zen Zjicich ve mésté oproti

informovanosti Zen Zijicich na venkové.
Ha: Pfedpokladam, ze mez zenami Zjicimi na venkoveé a ve mést€ a jejich informovanosti 0
partnerském nasili je statisticky vyznamny vztah.

Ho: Piedpokladam, Ze mezi zenami Zijicimi na venkové a ve mésté a jejich informovanosti o

partnerském nasili neni statisticky vyznamny vztah.

K posouzeni informovanosti respondentek poslouzily dotaznikové otazky ¢. 6-24, které byly
zamérné sestaveny jako ve€domostni test na problematiku partnerského nasili. Ty respondentky,

které budou mit vétSi procentualni Gspésnost v dané otdzce, zskaji bod. Body se zapisi do

tabulky s pozorovanou ¢etnosti.

Zeny: Meésto/ Vesnice (%) | Cetnost lepSiho
vysledku
6. 84,85/84,62 M
8. 68,94/63,46 M
9. 84,09/78,85 M
10. 18,94/19,23 \Y
11. 68,18/65,38 M
12. 94,7/90,38 M
13. 95,45/92,31 M
14. 87,88/90,38 \Y
15. 84,85/75 M
16. 64,39/59,62 M
17. 58,33/55,77 M
18. 77,27/76,92 M




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich s tudii 91

19. 79,55/76,92 M
20. 21,21/17,31 M
21. 84,85/78,85 M
22. 86,36/94,23 \%
23. 66,67/53,85 M
24. 36,36/51,92 \Y

Tabulka &.3 Cetnosti lepsiho vysledku

K piijjeti nebo odmitnuti uvedenych hypotéz rozhodneme na zakladé testovani nulové hypotézy.

K tomuto u€elu vypocitdme testové kritérium x>
Testové kritérum = 7,1
Kritickd hodnota %> 0,05(1)= 3,841

¥2 > %20,05(1) proto odmitame nulovou hypotézu.

Na zikladé vypocti testu dobré shody chi-kvadrat byla platnost hypotézy H1 potvrzena.
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H2: Informovanost Zen ve véku 26-40 let o partnerském nasili je vySSi oproti

informovanosti Zen ve véku 41-55 let.
Ha: Predpokladam, Ze mezi vékem Zen a jejich informovanosti je statisticky vyznamny vztah.
Ho: Piedpokladdm, ze mezi vékem Zen a jejich informovanosti neni statisticky vyznamny vztah.

K posouzeni informovanosti respondentek poslouzily dotaznikové otazky €. 6-24, které byly
zamérn¢ sestaveny jako védomostni test na problematiku partnerského nasili. Ty respondentky,

které budou mit vétSi procentualni GspéSnost v dané otdzce, zskaji bod. Body se zapisi do

tabulky s pozorovanou ¢etnosti.

Otazka C. Zeny 26-40/Zeny 41- Cetnost lepsSiho
55 let (%) vysledku
Miladsi M/ Starsi S
6. 84/92 S
8. 70,67/72 S
9. 85,33/84 M
10. 21,33/24 S
11. 70,67/68 M
12. 94,67/92 M
ik 98,67/96 M
14. 94,67/92 M
113, 84/92 S
16. 69,33/76 S
17. 61,33/64 S
18. 88/88 SM
19. 88/80 M
20. 25,33/20 M

21. 90,67/88 M
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22. 90,67/76 M
23. 77,33/56 M
24, 42,67/48 S

Tabulka ¢. 4 Cetnosti lepsiho vysledku.

K pfijeti nebo odmitnuti uvedenych hypotéz rozhodneme na zaklad¢€ testovani nulové hypotézy.

K tomuto ucelu vypocitame testové kritérium x>
Testové kritérium y*= 0,46

Kriticka hodnota %2 0,05(1)= 3,841

¥? < %20,05(1) proto piijimame nulovou hypotézu.

Na zikladé vypocti testu dobré shody chi-kvadrat nebyla platnost hypotézy H2

potvrzena.

H3: Zeny Zjici ve mésté Cerpaji informace o partnerském nasili vice z internetu oproti

Zenam Zijicim na vesnici.

Ha: Predpokladdm, Ze mezi Zenami zjicimi ve mést¢ a na vesnici a jejich informacemi

Z internetu je statisticky vyznamny vztah.

Ho: Predpokladam, Ze mez zenami zjicimi ve mésté¢ a na vesnici a jejich mnformacemi

Z mternetu neni statisticky vyznamny vztah.

K pijjeti nebo odmitnuti uvedenych hypotéz rozhodneme na zikladé testovani nulové hypotézy.

K tomuto u€elu vypocitdme testové kritérium x>
Testové kritérum x*= 24

Kritickd hodnota %> 0,05(1)= 3,841



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich s tudii 94

> %20,05(4) proto odmitame nulovou hypotézu

Na zikladé vypocti testu dobré shody chi-kvadrat byla platnost hypotézy H3 potvrzena.

H4: VysokoSkolsky vzdélané Zeny jsou lépe informovany oproti Zenam se zakladnim

vzdélanim.

Ha: Ptredpokladam, Ze mezi vzd€lanim Zen a jejich informovanosti je statisticky vyznamny
vztah.

Ho: Predpokladam, Ze mezi vzd€lanim Zen a jejich informovanosti nent statisticky vyznamny
vztah.

K posouzeni informovanosti respondentek poslouzily dotaznikové otazky ¢. 6-24, které byly
zamérné sestaveny jako védomostni test na problematiku partnerského nasili. Ty respondentky,
které budou mit vétSi procentudlni Gspésnost v dané otdzce, zskaji bod. Body se zapisi do

tabulky s pozorovanou ¢etnosti.

Otazka . eny se zakladnim vzd./ Cetnost lepsiho vysledku

1%

eny s vysokoskol. vzd % Z-zdakl.  V-vysok.

6. 62,5/85,19 \Y
8. 62,5/81,48 \Y
9. 50/88,89 \Y
10. 25/75,93 \Y
11. 50/77,78 \Y
12. 87,5/92,59 \Y
13 75/98,15 \Y
14. 37,5/94,44 \Y
15. 75/87,04 \Y
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16. 50/68,52 \Y
17. 25/62,96 \Y
18. 75/81,48 \Y
19. 62,5/85,19 \Y
20. 12,5/18,52 \Y
21. 75/85,19 \Y
22. 87,5/87,04 4
23. 50/74,07 \Y
24. 12,5/50 \Y

Tabulka ¢. 5 Cetnosti lepsiho vysledku.

K pfijeti nebo odmitnuti uvedenych hypotéz rozhodneme na zakladé testovani nulové hypotézy.

K tomuto t€elu vypocitame testove kritérium y>.
Testové kritérum y>= 18

Kriticka hodnota %2 0,05(1)= 3,841

> > %*0,05(4) proto odmitame nulovou hypotézu

Na zikladé vypoc¢ta testu dobré shody chi-kvadrat byla platnost hypotézy H4 potvrzena.

6.12 Shrnuti vysledkii vyzkumného Setieni

Z vysledkt vyzkumného Setfeni vyplyva, ze hlavni vyzkumny cil mého vyzkumného Setfeni a to
zjisténi informovanosti o problematice partnerského nasili u respondentek z fad Siroké vetejnosti
ve véku od 15 roka vySe, byl splnén v celém rozsahu a zvysledkd, které respondentky

zaznamenaly je vidét, Ze jejich znalosti ohledné partnerského nasili jsou na velmi vysoké tirovni.
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Prvni dilci cil vyzkumného Setfeni, mél za ukol odpovédét na to, zda stupen vzdélani
respondentek ma vliv na jejich informovanost o problematice partnerského nasili. Tento diléi cil
byl také splnén a potvrdio se, Ze respondentky s vysokoskolskym vzdélanim jsou Iépe

informovany o partnerském nasili oproti Zendm s nizSim vzdélanim.

Druhy diléi cil mél zjistit, odkud respondentky cerpaji informace tykajici se partnerského nasili.

Zde bylo ziSténo, Ze nejvice informaci Zeny Cerpaji z mternetu a dale z masmédii.

Platnost hypotézy €. 1 byla potvrzena a Zeny zjici ve mést¢ jsou lépe nformovany o partnerském

nasili oproti Zenam Zijicim na vesnici.

Platnost hypotézy ¢.2, ze informovanost zen ve véku 26-40 let o partnerském nasili je vyssi oproti
informovanosti zen ve véku 41-55 let, a tedy ze s vékem se snizuji informace o problematice

partnerského nasili, se nepotvrdila.

Platnost hypotézy ¢. 3, ze zeny zjici ve mésté, Cerpaji informace o partnerském nasili vice z
internetu oproti Zenim Zijicim na vesnici, se potvrdila. Zeny Zjici ve m&sté pouzivaji k ziskavani

informaci nejvice internet.

Platnost hypotézy €. 4, Ze vysokoskolsky vzd€lané Zeny jsou Iépe informovany oproti Zenam se
zakladnim vzdélanim, se potvrdila.

Z vyzkumu déle vyplyva, Ze nejlépe informovany o problematice partnerského nasili jsou Zeny-
vysokoSkolacky, které Zji ve mésté. Pievazné informaci Cerpaji z internetu a jejich znalosti jsou
na vysoké trovni. Podstatné hiife jsou v tomto ohledu Zeny se zakladnim vzdélanim a zejména ty,
které ziji na vesnici. Pfi $iteni informaci o partnerském nasili by se mély organizace zabyvajicise
touto problematikou sousttedit na to, ze v odlehlejsich lokalitach se k ziskévani informaci pouziva
vétsinou to, ze spolu lidé hovoii a takto informace §fii. Méné jiz vyuZivaji internet. Naproti tomu
Zeny z mésta vyuzivaji nejvice masmédia. Vzhledem k tomu, Ze tento fenomén Zije ve spole¢nosti
od dob, kdy spolu zacali partnefi travit spolecné chvile a je zde ptitomen i dnes, je dllezté, aby i
dnes$ni spolecnost nadéale bojovala proti tomuto neSvaru a poskytovala nadale neptfeberné
mnozstvi informaci o partnerském nasili. Jediné tak je mozné se proti nému efektivné branit.
K poskytovani téchto informaci se nejvice vyuzivaji média, jak ukézal vyzkum. Proto by primarni

prevence m¢la sme¢fovat timto smérem.
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ZAVER

Partnerské nasili i donuti obéti k zidsadnim a omezujicim zméndm v Zivotnim zpisobu a stylu,
prinasi jim zavazné negativni nasledky na psychickém i fyzickém zdravi, vede je k divodnému
pocitu ohroZeni a obav o vlastni bezpeci, zdravi i zivot. Je to celospoleCensky jev, ktery nemize
byt vniman jako soukroma zalezitost jeho obéti. Je dilezité, aby Siroka vefejnost byla dobie
informovana a véd¢la, jak se ma zachovat, jak pomoci a znala moznosti pravniho feSeni téchto
jevl. Prevence pomoci vyuziti vhodnych nastrojii efektivni systémové aplikace, zamnteresovani
jednotlivych ministerstev do vzajemné spoluprace statnich organt a neziskovych organizaci, by se
mohlo jevit jako neji¢innéjsi nastroj v boji s timto patologickym jevem. Je jasné, Ze k naprostému
vymyceni tohoto jevu nedojde nikdy, ale je v silich kazdého z nas se vSeobecné vzdélavat a
zaveést takova opatieni, aby byly disledky zmiovaného jevu byly snizeny na minimum. Jediné
diky rozsiteni informaci je mozné piedchazet vytvaieni nejriznéjSich mytd o tomto jevu a
bezradnosti pii hledani pomoci pro sebe, své nejblizsi, pratele nebo kamarady. Nékdy i dobra

rada miize byt pro obéti partnerského nasili nadéji nebo popudem, aby z nésilného vztahu odesly.

Bakalaiska prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. V prvnich kapitole teoretické
¢asti jsem vymezil pojem partnerského nasili z nékolika pohledd, zminil jsem piistup genderoveé
orientovany a genderové neutralni, popsala jsem nékolik nejzajimavéjSich a nejpouzivanéjSich
teorii vysvétleni pfi¢in partnerského nasili, popsal jsem charakteristické znaky a formy
partnerského nasili. V druhé kapitole jsem se snazil podchytit osobu nasiného partnera a jeho
rizikové chovani, které by obét’ dopiedu mohly varovat. Stejné jsem se zabyval i 0Sobou obéti a
nejCastéjSimi disledky, se kterymi se miizeme u obéti setkat a jejich proZivani pii partnerském
nasili. Dalsi ¢ast prace je také vénovana popisu odborné pomoci pro obéti jak partnerského
nasili, dale bezpecnostnimu planu a postupu a radam. V posledni kapitole teoretické Casti se
zminuji 0 legislativé soucasnosti. Myslim si, Zze vytyCeny cil prace, zmapovat a prezentovat uceleny
a srozumitelny piehled tohoto jevu se mi podafilo naphit, i kdyz musim piiznat, Ze v prib&hu

zpracovani jsem dospél K nazoru, Ze by si pro svou $ifi zaslouzil mnohem detailnéjsi popis.

Ve vyzkumné ¢asti jsem poté definoval vyzkumny cil prace a vyty¢ené hypotézy, které jsem
sestavil pievazné na zakladé studia odbornych prament, vyzkumi a Setieni partnerského nasili

realizovanych v Ceské republice. V dalii kapitole jsou struéné popsany metody sbéru dat, kdy
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byla pouzita explorativni metoda dotazniku v elektronické podobé a metody pouzté pii
zpracovani vysledki. V nasledujici ¢asti empirického Setfeni se vénuji charakteristice vyzkumného
souboru a uvadim omezeni a negativa, se kterymi jsem se Setkal pfi realizaci tohoto Setieni.
Nasledoval popis vysledkli vyzkumného Setfeni, kdy jsem se vénoval kazdé otazce zvIast
a doplnil ji analyzou dat a vyseCovych grafech. Vysledné informace jsem pak pouzl k ovéfeni
platnosti hypotéz v posledni kapitole vyzkumné ¢asti. Cilem vyzkumné casti prace bylo zjistit miru
mformovanosti na vzorku zen zftad Siroké vefejnosti a zistit, zda jejich vék ma vliv na
informovanost, odkud cerpaly informace o tomto fenoménu. | tento cil jsem vice méné sphnil.
Dobrym vysledkem je pro mne potvrzeni tfi ze ¢ty stanovenych hypotéz, i kdyz jsem si védom
toho, ze diky Spatnému pochopeni nékterych otazek respondentkami jsem mozna neziskal zcela

objektivni informace o téchto jevech.

Doufam, ze bakalarska prace ptinese uceleny pohled na tuto problematiku a dokéze odpoveédét
na vSechny otazky, které¢ miize mit ¢tenaf, ktery se problematikou partnerského nasili zabyva, ale

1 Ctenat, ktery se mohl dostat do role obéti a hleda zde radu, jak se zachovat.
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SEZNAM PRILOH

Piiloha A- Vzor dotazniku vyzkumného Setfeni
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PRILOHA A:

Vzor dotazniku k realizaci vyzkumného $etieni

Vazené respondentky,

rad bych vas oslovil s zZidosti o G¢ast ve vyzkumném Setfeni na téma Partnerské nasili. Pfi této
ptilezitosti bych vas rad pozadal o vyplnéni pfiloZeného anonymniho dotazniku, ktery vam
nezabere vic jak 3 minuty vaseho Casu. Dotaznik ma za cil zistit miru informovanosti Zen o
problematice partnerského nasili. Vysledky tohoto vyzkumného Setieni budou dale zpracovany a

pouzity pro ucely mé bakalaiské prace a na internetovych strankach www. Vyplnto.cz. Pfedem

dekuji za vasi ochotu.

Tomas Filipsky

e-mail: filipes.tomas@seznam.cz

1. Kolik je vam let?

a) 15-20 Db) 21-25 c) 26-40 d) 41-55 e) 56-65 f) 66-74 @) 75-89 a vice
2. Kde 7Zijete?

a) ve mest€¢ b) v obci(do 3000 obyvatel)

3. Jaké je vaSe nejvysSi dosazené vzdélani?

a) zakladni vzdélani b) stfedni odborné vzdélani c) stiedni vzdélani s maturitni zkouskou
d) vySsiodborné vzdélani e) vysokoskolské vzdélani

4. Jaky je vas soucasny zaméstnanecky stav?

a) zaméstnana

b) nezaméstnana

¢) soukromnice

d) dichodkyné


mailto:filipes.tomas@seznam.cz
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e) v domacnosti

f) studentka

g) na matetské-rodiCovské dovolené

h) uvedte jiné.............
5. Co si predstavujete pod pojmem partnerské nasili? (pokuste se strucn€ vyjadiit)
6. Kdo je podle vas nejcastéjSi obéti partnerského nasili?
a)muz b)Zena c)oba d)nevim
7. Jaké druhy partnerského nasili mohou podle vas existovat? (pokuste se uvést)
8. Jaké jsou podle vas diivody vzniku partnerského nasili?
a) partner/ka ma psychicky narusenou osobnost f) drogova zavislost
b) vychova v primarni rodin€ (vzory rodicovského chovani) g) jiné druhy zavislosti
¢) partner/ka ma agresivitu v sobé od narozeni h) n¢kolik téchto faktort spole¢né
d) genetické pficiny ch) partner/ka nebyl v détstvi kojeny matkou
e) alkohol i) nevim
9. Kdo je podle vas nejcastéjSim pachatelem/kou partnerského nasili?
a) muz b) Zena c) oba d)nevim

10. Jestlize by vas vas partner/ka v priubéhu vaseho vztahu slovné napadl nebo dokonce
uhodil, jednalo by se podle vas o partnerské nasili?

a)ano b)ne c)nevim

11. Jestlize by vas vas partner/ka opakované proti vasi vili nutil sledovat s nim filmy
s erotickou té matikou (napi. porno), jednalo by se podle vas o partnerské nasili?

a)ano b)ne c) nevim

12. Jestlize by vas vas partner/ka opakované proti vasi vili nutil k pohlavnimu styku,
jednalo by se podle vas o partnerské nasili?
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a) ano b)ne c) nevim

13. Jestlize by vas vas partner/ka opakované slovné napadal a urdZel, jednalo by se
podle vas o partnerské nasili?

a) ano b)ne c) nevim

14. V pripadé, Ze by vas vas partner/ka opakované zesméSiioval a poniZoval pired
pribuznymi, prateli nebo na verejnosti, jednalo by se podle vas o partnerské nasili?

a) ano b) ne ¢) nevim

15. Domnivate se, Ze pokud vam va§ partner’ka opakované zakazuje kontakt
S nékterymi prateli, pfibuznymi nebo soc. skupinou, jedna se podle vas o partnerské

nasili?
a)ano b)ne c) nevim

16. Mohou byt podle vas napiiklad opakované zikazy sledovani televiznich programii ze
strany vaSeho partnera/ky povazovany za partnerské nasili?

a)ano b)ne c) nevim

17. V pripadé, Ze mate na starost chod spole¢né domacnosti a partner/ka vam
opakované kontroluje vase vydaje nebo vaim vymezuje minimalni finan¢ni prostiedky na
zajiSténi jejiho chodu, miize se podle vas jednat o partnerské nasili?

a) ano b)ne c)nevim

18. Vyskytuje se podle vas partnerské nasili ¢astéji mezi partnery se zakladnim nebo
S vysokoskolskym vzdélanim?

a) zakladni vzdélani b) vysokoskolské vzdélani c) nezalezi na vzdélani d) nevim

19. Vyskytuje se podle vas partnerské nasili ¢astéji mezi partnery, ktefi maji dostatek
finan¢nich prostiedkii (jsou bohati), nebo u téch co se jim nedostava financi (jsou chudi)?

a) bohati b) chudi ¢) nezalezi na financich d)nevim

20. Miize se podle vas stat obéti partnerského nasili snadnéji osoba s nizkym nebo
vysokym sebevédomim?

a) nizké sebevédomi b) vysoké sebevédomi c) nezilez na sebevédomi d) nevim

21. M4 Policie CR takovou pravomoc, 7e miiZe za uréitych okolnosti vykazat
pachatele/ku partnerského nasili ze spolecného obydli?
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a) ano b)ne c) nevim
22. Jaké nasledky partnerského nasili se podle vas hoji delSi dobu?
a) psychické nasledky b) fyzické nasledky c) psychické i fyzické stejnou dobu d) nevim

23. Z jakého diivodu podle vas obét’ neukonéi vztah s pachatelem/kou partnerského
nasili?

a) z ekonomickych divodii b) chce zachovat uplhou rodinu  ¢) obét” doufa, Ze se vse zase
urovnd d) laska inenavist e) boji se potrestani ze strany partnera/ky f) kombinace téchto

divodii g) nevim

24, Znate néjakou organizaci, ktera se zabyva pomoci obétem partnerského nasili?
a) ano b)ne c)nevim

25. Jestlize jste odpovédéla ,,ano®, uved’te jakou.

26. Jaké kroky byste ucinila, pokud byste se dozvédéla o pripadu partnerského nasili
ve svém okoli?

a) informovala policii

b) kontaktovala organizaci poskytujici pomoc obétem partnerského nasili
c¢) pokusila bych se urovnat vztahy osobni intervenci

d) ur¢ité bych se nevmésovala do soukromych zalezitosti

€) JINA MOZNOSt.......vevvvnnn....

27. Myslite si, Ze jste dostate¢né informovana o problematice tykajici se partnerského
nasili?

a) ano, jsem dostatecné nformovana
b) ne, nemam dostatek nformaci
¢) nevim

28. Pokud byla vase predchazejici odpovéd’ ,,ano*, odkud jste informace prevazné
cerpala?

a) tisk

b) rozhlas
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c) televize

d) internet

e) Skola

f) od lidi ve svém okoli

g) jiny zdroj

29. Myslite si, Ze informaci tykajicich se partnerského nasili je dostatek?

a)ano b)ne c) nevim

Dekuji za Vs Cas, ktery jste vénovaly vypInéni tohoto dotazniku.



