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Uvod

Jsem zaméstnancem Vézenské sluzby CR a pracuji ve Véznici Rapotice jako dozorce. Toto
téma bakalaiské prace jsem si vybral, protoZze se tykd mého zaméstnani a vétim, Ze je velice
zajimavé. Dotyka se z velké €asti spole€nosti, kterd potiebuje ochranu a bezpeci pied lidmi,
ktefi jsou pro spolecnost nebezpecni. Nejde jen o oddéleni téchto lidi od spolecnosti, coz by
bylo velice jednoduché, ale také je potieba témto lidem pomdhat a snazit se, je zaClenit do
spolecnosti. V trestu odnéti svobody se nachdzeji rGzné skupiny odsouzenych a neni
jednoduché pro kazdého zvlast’ nalézt spravné zatrazeni do programu zachédzeni. Také je
v nasem staté¢ mozZnost ud€leni alternativnich trestl, které maji spoustu vyhod i nevyhod. Patfi
sem napf. domaci vézeni, které bych chtél rozebrat trochu vice. Nastavaji otazky, zda vykon
trestu plni sviij ucel i funkci. Je zde mnoho aspektt, které ovliviiuji pritbéh vykonu trestu u

kazdého jedince zv1ast’, proto je toto zaméstnani, tak pestré a nevypocitatelné.

Ma bakalaiska prace specifikuje mozné G¢inky vykonu trestu odnéti svobody na odsouzené a

jejich zaclenovani zpét do spolecnosti.

Dale se v této praci vénuji problematice domaciho zdzemi u odsouzenych, jejich rodiny,
kamaradii a jak na né plsobi okoli. Dale zahrnuje popis preventivnich a interven¢nich

programt, které predchézeji, ochramnuji nebo trestaji jedince pii pachani trestné ¢innosti.

Cilem prace je zjistit, jak jsou programy zachdzeni ve vykonu trestu odnéti svobody u vézii

s dohledem a dozorem u¢inné.

Bakalarskd prace se zaméfuje na problematiku asocialniho chovani u odsouzenych, na
pachéani protipravniho jednani, na jejich vychovné problémy a, dal$i uplatnéni v Zivoté.
Zabyvam se tim, zda ma napf. vliv na tyto skuteCnosti rodina, instituce a Skola. Cilem je
zjistit, jestli se miZe trestany nebo vicekrat trestany ¢lovek zatadit do spole¢nosti tak, aby pro

ni neznamenal néjakou dal$i hrozbu.



I. Teoreticka cast

1. Trest z pohledu historie
1.1 Struéna historie vézenstvi

Instituce trestu je stara jako lidstvo samo a zfejmé se nevyskytuje, a ani v pribéhu historie
nevyskytla spolecnost, kterd by tresty neznala. Ze vSeobecného rozSifeni této instituce
vyplyva, Ze trest plni, ¢i pfinejmensim se jevi plnit, ve spole¢nosti n¢které ukoly a ma tedy
svij ucel a smysl. Trestdni se uplatiiuje v nejriznéjSich strankdch lidského zivota a
v kazdodennich situacich-rodice trestaji své déti a déti sva domaci zvifata, Z4ci jsou trestani
ve Skole, sankce jsou uplatiovany v zaméstnani i ve smluvnich vztazich, nevhodné vnimané
chovani je sankcionovano spolecenskym odsudkem a izolaci (Lata, 2007).

Staroveka filozofie trestu byla postavena na analogii mezi spdchanym ¢inem a nasledujicim
trestem, naptiklad za kradez utatd ruka, za pomluvu vyfiznuty jazyk a podobné. Jednalo se
tedy o zastraSeni potencidlnich pachatelli a o odplatu za spachany ¢in. V nasem pojeti
chapany trest odnéti svobody nepfichazel v tivahu.

Poprvé se néco podobného jako trest odnéti svobody objevuje se vznikajicim obcanskym
pravem, jako byl naptfiklad Chammurabiho zakonik nebo zidovské pravo. Trest byl
predstavovan ¢asové omezenym otroctvim, které bylo uzivano za dluznické prohiesky.

V souvislosti s vojenskymi delikty se za¢inaji poprvé objevovat cely a to naptiklad ve formé

vézeni pfi vojenskych straznicich, nebo ve formé hladomoren ¢i studni (Panicek, 1970).
Prvni specifické ustavy pro tulaky, mladistvé delikventy a prostitutky, vytvaiené se snahou o
polepSeni jedince, se buduji predevSim v Anglii a Holandsku v 16. stoleti. Dochazi zde
k centralizaci statni moci a k rozvoji novych vyrobnich vztahi. Pfedev§im rozvoj textilniho
priamyslu a s tim spojené chovani ovci ve velkém zptsobilo vyhdnéni drobnych zemédé€lct
z pudy a narist Zebrak, tulaki, coz vedlo ke kriminalité. TéZ pohyb obyvatelstva za praci do
velkych mést, Spatné Zivotni podminky d€lniki a jejich rodin, prace déti vedli ke konfliktim
s pozadavky a naroky statu. Celé 17. stoleti je stoleti vzniku velkych interna¢nich budov,
které byly urCeny nejen pro delikventy, ale i lidi nemocné, nemohouci, s psychickymi
postizenimi, osifelé, mravné zpustlé, tuldky nebo jinak socidlné zbédované.

Za povSsimnuti stoji, Ze mravni zpustlost byla davana do souvislosti se zahalkou a ta byla
trestuhodna (Pal, 1985).

Dtsledky téchto jevil se vyrazné projevovaly na vyrGstajici mladé generaci obzvlaste

z n€kterych socialnich skupin a daly podnét ke vzniku specifickych tstavi (Gtulkl) pro



tulaky, Zebraky a mladistvé delikventy, které vznikaly v Anglii roku 1553, posléze
v Holandsku 1595. Pozadavky vzniku napravnych nebo pracovnich domii (house sof
correction, workhouses) vyplynula z potifeby ochrany spolecnosti pred témito socidlné
neadaptabilnimi jedinci. Amsterdamsky model spocival v povinné spolecné praci, piisném
rezimu a naboZenském cteni. V roce 1595 zde byl vybudovan ustav pro muze a o rok pozdéji
pro zeny. V téchto ustavech si vSak brzy povSimli, ze spole¢né piebyvani dospélych
nebezpecnych zloc¢incti s chlapci, ktefi tam byli dani pro mravni napravu, nevede k dobrym
vysledkiim, a proto byla vroce 1603 postavena zvlastni budova pro mladez, v niZ v noci
ptebyvali nezletilci oddélené na celach a ve dne pracovali spole¢né s jinymi vézni. Hlavnim
zédmeérem amsterodamskych tstavli bylo Sifeni mravni vychovy, elementarni vzdélavani a
vedeni k praci tkani sukna. Proto byli stalymi ¢leny personalu pastor a ucitel. Toto zafizeni se
stalo modelem vézenskych zatizeni nejen pro mladistvé. V anglickych véznicich byl koncem
18. stoleti k principu prace, jako podminky nutné k napravé, ptfipojen zasluhou reforméatora
Johna Howarda (1726-1790), ktery v letech 1773-1785 zavadi prvek izolace. Nezbytnost
takového pojeti byla ospravedliiovéna jak negativnimi divody-bezprostitedni moznosti utéku,
vydiranim, kriminalizaci chovani, tak divody pozitivnimi — navratem odsouzeného k sobé
samému. Vznikla mySlenka vytvofeni dvou vézeniskych soustav zvlast pro muze a pro zeny.
J. Howard se otazkdm praxe vé&znic dlouhodobé vénoval, kritizoval tehdejsi stav véznic
v Anglii na zéklad€ zkuSenosti a poznani véznic v zahranic¢i, které navstivil. Pfes vSechny tyto
snahy nedoslo na evropském kontinenté k zdsadnim zménam. Stard Evropa se ukazala pftili$
zaujata tradici. Zasadni reformy byly provedeny az ve Spojenych statech severoamerickych
na zdkladé¢ mysSlenkovych proudii Evropy a diky usili u¢ence a reformatora Benjamina
Franklina. (Foucault, 2000).

Moderni penitenciarni systémy, tj. vézeiiské systémy orientované téz na napravu pachatele,
vznikaji v USA na pfelomu 18. a 19. stoleti. Jsou zndmy pod ndzvem pensylvansky a
auburnsky systém. Prvni vézeni pensylvanského typu bylo vybudovano roku 1790 v Cherry
Hillu u Filadelfie a pfedpokladalo totalni izolaci jedince v cele. Jejim cilem byla nejenom
bezprostiedni ochrana spolecnosti pied pachatelem, nybrZ i snaha umozZnit pachateli, aby o
svém provinéni premyslel, uvédomil si svou vinu, litoval svého provinéni a zménil své
chovani. Pensylvansky systém obsahoval i urcity zarodek klasifikace vézi, specialni cely pro
zvlasté nenapravitelné zlo€ince. Auburnsky systém vznika roku 1816 ve stejnojmenném
mesté a znamend Ustup od totalni izolace vézné k docasné izolaci v noci a spole¢né praci ve
dne. Podnétem ke zmén¢ byl fakt, ze z 80 ptivodné totaln¢ izolovanych vézni ptezili po dvou

letech jen dva, ostatni zemieli nebo spachali sebevrazdu. Vézni byli klasifikovani do tii



skupin, nejtézsi s totalni izolaci bez prace, méné naruseni s totalni izolaci po tfi dny v tydnu a
nejméné naruSeni ve spole¢nych celach a pracujici ve skupin€. Pracujici ve skupiné nesméli
hovofit. Proto se tento rezim téz nazyva rezimem mlceni. V Evropé vystupuje v poloviné 19.
stoleti Luka$ spozadavkem penitencidrni vychovy zaméfené na opétovné zaclenéni
provinilcii do spolecnosti. Ke splnéni tohoto cile pozadoval klasifikaci véziii a diferencované
zachazeni charakteristické postupné se zmirnujicim reZimem. Faktickym ,,otcem® tfetiho
moderniho penitenciarniho systému, tzv. progresivniho (irského), byl sir Walter Crofton
(1815-1897), ktery pozadoval rozdélit vykon trestu do tii fazi a to na fazi velmi ptisného
rezimu s po¢atecni totalni izolaci na cele, kde méla byt vykondvéna i prace (nudna a inavna),
a pozd¢jSim prerusenim izolace v dobé prace, poboznosti, vyucovani a fizené diskuse. Ve
druhé fazi byla izolace omezena pouze na noc a ve dne meéli vézilové tézkou praci mimo
vézeni. Tteti fdze méla koncit podminénym propusténim a vykonavala se ve vézenich bez zdi
s neozbrojenym dozorem. Podle chovéani vézn¢ mohla byt kazda faze pfimétené zkracena.
Vyrazné orientovany na zménu odsouzené¢ho byl rezim ¢i systém borstalsky, spjaty se
jménem Ruggles-Brise a vznikajici v Anglii na poc¢atku 20. stoleti. Zivot v ustavu byl
organizovan obdobn¢ jako Zivot na svobodé. Pivodné byl uréen pro mladistvé. Kazdy nove
pfijaty jedinec byl zafazen do nékterého z klubii, ktery mél sviij prostor. Cinnost véziiii byla
zaloZena na tymové praci a orientovana na vzdélavani, kulturni vychovu, sport i odbornou
piipravu. Borstalské tstavy existuji v Britdnii dodnes. Vykon trestu v nich ma progresivni
povahu (Netik, K., Netikova, D., Hjek, 1997).
Snahou spolecnosti ve 20. stoleti jsou nové poznatky a zdokonalovani vykonu trestu odnéti
svobody. V¢étsi tendence jsou kladeny k tomu, aby odsouzeni své chovani rad€ji zménili
k lepSimu, proto jsou zfizovany oteviené nebo polooteviené véznice, diagnostickd nebo
pozorovaci stfediska. To ma napomoci zjiSténi konkrétnich pficin trestného jednani,
posouzeni osobnosti, individualni pfistup atd. Ziskané zkuSenosti pomdhaly vytvafet
specifické programy zachdzeni pro odsouzené. Vznikaji také vyzkumnd centra, ktera
zkoumayji u€innost zmény chovani ve vykonu trestu odnéti svobody a ptenaSeni do praxe.
Ceska republika diive &erpala z Ginnosti Vyzkumného tUstavu penologického, dnes se
podobnou problematikou zabyva Institut pro kriminologii a socialni prevenci. Téma
vzdélavani odsouzenych, jak mladych tak starSich, zacina byt stdle vice preferoviana a ma
pozitivni disledek v ptipraveé v€ziili na zivot na svobod¢, ma funkci kultivujici a integrativni.
Musim podotknout, ze naproti v§em usilim napravit odsouzené, aby byli schopni navratu do
spolecnosti, aniz by byli dale sankciovani, je velice tézké, pokud sami nechtéji (Kuchta, J.,

Valkova, H. a kol., 2005).



Béhem 20. let 20. stoleti se levna a v celku kvalitni prace vézit stala predmétem podnikani a
zvyhodnovani nékterych firem a ve 30. letech se stala neZadouci konkurenci pro pracovni trh.
Proto vroce 1929 byl v USA a pozdéji 1 viadé evropskych zemi pfiijat zdkon o zakazu
prodeje prace vézni na otevienych trzich. Tato skutenost vedla vézenské spravy mnoha zemi
k vytvoteni pracovnich pfilezitosti pro samoobsluzné prace véznid, vyrobu vézenského
nabytku a zatizeni, zatizeni pro statni spravu a vyrobu modelli a miniatur ze cvi¢nych divodu,
aniz by skute¢n¢ vyrabé€li. Tento stav trva dosud. V této souvislosti nutno konstatovat, Ze
Ceskoslovenska vézeni az do konce 80. let byla obrovskym zdrojem relativné levnych
pracovnich sil. (Meznik, 1995).

K historii vézeiistvi je dobré zminit, ze v roce 1955 pfijala OSN tzv. Standardni minimalni
pravidla obsahujici minimdlni pfedpoklady, jez tato organizace povazuje za zadouci a
nezbytné pro zachazeni s odsouzenymi. Tato pravidla pfispivaji k respektovani ochrany
zakladnich prav uvéznénych osob. Rezoluce Rady Evropy byla vyhlasena v roce 1973 jako
tzv. Evropska vézenska pravidla, ktera byla pfepracovana v podobé na zaklad¢ doporuceni

Vyboru ministr Rady Evropy v roce 1987 (Evropska vézeiiskd pravidla Rady Evropy, 1995).



1.2 Struéna historie trestu odnéti svobody v CR

V roce 1850 dochazi na uzemi habsburské monarchie véetné Cech, Moravy a Slezska k
zestatnéni soudnictvi a vézeiistvi. Ve 2. poloviné 19. stoleti se rozviji vzdélavani vézni,
zejména mladistvych a socidlni pomoc pfi propusténi, kterou poskytovaly dobrovolné spolky.
Podle trestniho zédkona ¢.117/1852 t.z., o zlo€inech, pfecinech a pfestupcich byl odstupiiovan
trest odnéti svobody na tézky Zalat, Zalat, tuhé vézeni a vézeni. Rozdil spocival zejména v
poutani, stravovani, odivani a zatfazovani trestancii do pracovni ¢innosti.

K vykonu trestu byli trestanci umistovani po ur¢itou dobu v samovazbé (na samostatné
cele) a pro zbytek trestu ve vazbe spolecné (na spole¢né loznici). Podle stupné zlo¢innosti a
dosazené napravy byli dale rozdélovani do 3 disciplinarnich (kézenskych) tfid, kterym
odpovidala riznd mira pfiznavanych zvyhodnéni (napf. ndkup zboZzi, dopisovani, navstévy
aj.). Chovani a ¢innost trestanctl upravoval tzv. Doméci 7ad a jeho porusovani bylo kdzensky
trestano. NejpfisnéjSimi tresty bylo uloZeni ptstu, tvrdého loze, samovazby nebo temnice.
VSichni trestanci byli povinni vykonavat pfidélenou praci, navstévovat bohosluzby (katolické,
evangelické nebo zidovské) a negramotni nebo nedostatecné vzdélani trestanci do 35 let véku
byli povinni se zii¢astiiovat Skolniho vyu€ovani. Sprava muzskych i Zenskych trestnich tGstavi
byla svéfena do pée Zenskych feholnich fadl, z nichz v Cechach piisobila Kongregace
milosrdnych sester sv. Karla Boromejského. UrCend predstavena tadu rozhodovala v
soucinnosti s inspektorem ustavu, ktery byl zodpovédny za sluzbu dozorct. Trestni Gstavy
byly stfeZeny vojskem az do vydani zakona €. 16/1914 t.z., o sboru straze vézeiiské. Dohled
nad vykonem trestu provadeél domaci komisat, pfislusny vrchni statni zastupce a v nejvyssi

instanci generalni inspektor pro vézenstvi se sidlem v Praze (Kyr, A. — Tomasek,V., 2003).

Po vzniku Ceskoslovenské republiky (CSR) v roce 1918 byl prevzat justiéni a vézeiisky
systém rakouské monarchie. Zakladni legislativni Gprava, organizace a sprava vézenstvi byla
postupné zdokonalovana pocinaje rokem 1919. Zejména byl prohlubovan progresivni systém
vykonu trestu, zaloZeny na postupném zmirfiovani vézenského rezimu v zévislosti na prubéhu
napravy trestanci, rozdélenych zpravidla do 3 disciplinarnich tfid. Pfevedeni do I. tfidy bylo
ptedpokladem k navrhu na podminéné propusténi z vykonu trestu, které bylo uzdkonéno jiz v
roce 1919. V roce 1928 existovalo v CSR 6 muzskych trestnic k vykonu trestii od 1 roku az
po dozivoti, z toho 2 trestnice pro prvotrestance a polepSitelné recidivisty (Plzen, Leopoldov)
a 2 trestnice pro nepolepsitelné trestance (Kartouzy, Ilava), dale trestnice pro choré a invalidni

trestance (Mirov) a trestni ustav pro mladistvé do 20 let s trestem nad 6 mésict (Mikulov).



Vedle toho existovala samostatna Zenska trestnice s odd&lenim pro mladistvé (Repy u Prahy).
Tresty zalafe od 6 mésicti do 1 roku byly vykonavany v trestni¢nich oddé€lenich krajskych
soudnich vé&znic. Muzsti trestanci s dlouhodobymi tresty bez moznosti podminéného
propusténi byli po dvou tietindch vykonaného trestu pfemist'ovani do tzv. ptechodného Ustavu
v Leopoldové. Mladistvi vykonavali trest zavieni v polepSovnach nebo v urcenych trestnich
ustavech. Vézeistvi bylo centralné fizeno piisluSnym odborem na ministerstvu spravedlnosti,
ktery uzce spolupracoval s Mezindrodni komisi pro trestni pravo a vézenstvi. Dohled nad
vykonem trestu provadéli doméci komisati (pfislusni okresni prokuratoti), obcansti kontroloti
(poslanci Narodniho shromézdéni) a od roku 1921 povéfeni ufednici ministerstva

spravedlnosti.

Po rozpadu Ceskoslovenské republiky a vzniku tzv. Protektoratu Cechy a Morava ziistal v
podstaté zachovan dosavadni justi¢ni a vézensky systém vcetné zakladni legislativni upravy,
organizace a spravy vézenstvi. Kazdd norma (vyhlasky, vynosy, obé&zniky a pokyny)
vydavana protektoratni vladou byla schvalovdna fiSskym protektorem. V protektoratnim
ministerstvu spravedInosti ptisobil povétenec Utadu Fisského protektora, ktery mél sledovat a
koordinovat ¢innost ministerstva s némeckymi Ufady. Vézenska zafizeni (soudni véznice a
trestnice) byla vyuzivana zcela nebo z€asti pro potfeby némecké justice a tajné statni policie —
gestapa. Tyto organy nacistické okupacni spravy mély vyhradni pravomoc fesit tzv. trestné
Ciny proti Velkonémecké tiSi a v této souvislosti spadaly pod jejich jurisdikci i obcané
protektoratu. V jednotlivych soudnich véznicich a trestnicich casto existovalo jednak
protektoratni vedeni (Ceské), které zpravidla zajiStovalo provozni ¢innost, jednak fiSské
vedeni (némecké), které zajisStovalo jejich vyuzivani pro vazebni ucely nacistickych soudu a
vySetfovaci ucely gestapa. Persondl protektoratni spravy ve vézenstvi na vSech stupnich byl
nucen slozit slib vérnosti viidci Velkonémecké tiSe Adolfu Hitlerovi a zkousku z némeckého
jazyka. V souvislosti s protinacistickym odporem bylo v letech 1939 — 1942 vySetfovano
gestapem celkem 72 zaméstnanci protektoratniho vézeistvi, nejcastéji dozorci. Dohled nad
vykonem trestu nadale vykonavali domaci komisafi, zejména vSak ufednici nové zfizené
Generalni inspekce vézenistvi pro vykon nejvyS§iho dozoru nad soudnimi véznicemi a
trestnimi ustavy. Plisobnost dozoru, vSeobecné sprava a fizeni soudnich véznic a trestnic se po
dobu protektoratu nékolikrat ménila. V roce 1943 piesla na vrchni soudy a v roce 1945 se

vratila zpét do pisobnosti ministerstva spravedlnosti (Panicek, 1970).



Bezprostifedné po osvobozeni od némecké nacistické okupace rozhodovaly o umistovani do
vézenskych zafizeni revolu¢ni narodni vybory. Teprve koncem roku 1945 se fizeni a sprava
soudnich véznic a trestnich Ustavll vratila do kompetence ministerstva spravedlnosti. Dalsi
vézenskd zafizeni, v€etné¢ internacnich, sbérnych a pracovnich tdbord k soustfed'ovani
némeckého obyvatelstva k odsunu, byla v plsobnosti ministerstva vnitra a ministerstva
narodni obrany. Mimofddné lidové soudy odsuzovaly nacistické zlo¢ince, zradce a
kolaboranty, ktefi byli ve vykonu trestu nazyvani retribu¢nimi vézni. Dekretem prezidenta
republiky €. 126 ze dne 27. 10. 1945 byly zfizeny zvlastni nucené pracovni oddily ve vSech
véznicich krajskych soudii a v trestnich ustavech Plzefi, Valdice, Mikulov, Mirov a Repy k
zafazovani odsouzenych, zejména Némci s trestem odnéti svobody nad 5 let. Téchto oddila
bylo vyuZivédno k odstraniovani vale¢nych Skod na komunikacich a vefejnych budovach a
obnové ndrodniho hospodaistvi. V roce 1948 vznikd kategorie tzv. protistatnich vézid,
odsouzenych statnim soudem na zakladé¢ zakona ¢. 231/1948 Sb., na ochranu lidové
demokratické republiky. Podle vézeniského fadu z roku 1951 méli vyrazné vice omezeni nez
kriminalni vézni. Zakonem ¢. 321/1948 Sb., o uniformovaném Sboru vézenské straze (SVS)
doslo k reorganizaci vézeniského persondlu podle vzoru Sboru narodni bezpecnosti. V
krajskych soudnich véznicich a trestnich ustavech byli jmenovani velitelé oddila SVS, kterym
podléhali.

V letech 1953 — 1955 vrcholil tzv. tfidni vykon trestu, uplatitujici nejtvrdsi podminky u
politickych véznl, nazyvanych protistatnimi. Dnem 1. 1. 1953 bylo vézeinstvi jako celek
ptevedeno do piisobnosti ministerstva narodni bezpecnosti, které koncem roku zaniklo a
plnéni Gikoltl vézenstvi pievzalo ministerstvo vnitra. V témZe roce byl vydan Rad napravnych
zafizeni, ktery novym zpiisobem a podle vzoru Sovétského svazu stanovil strukturu tzv.
napravnych zatizeni (NZ), kterd byla ¢lenéna na 6 typt podle stupné stiezeni. Do jednotlivych
typit NZ byli odsouzeni zatazovani podle povahy trestného Cinu (statné bezpecnostni,
kriminalni) a podle zavaZnosti provinéni. Odsouzeni mladistvi vykonavali trest ve zvlast
uréenych NZ nebo oddélenych castech NZ. Podminky vykonu trestu z hlediska stupné
omezeni nebo zvyhodnéni se ménily v zavislosti na zafazeni odsouzené¢ho do I. az IV.
klasifika¢ni skupiny. Pfi nastupu do vykonu trestu byli odsouzeni zatazovani do I. nebo II.
skupiny, pfi€¢emZ rozhodujici byl tfidni ptivod a povaha trestného ¢inu. K dal$i diferenciaci
odsouzenych ve vykonu trestu byl v roce 1955 vydan Rad pro napravné pracovni tabory
(NPT), ktery rovnéz vychazel ze sovétskych zkuSenosti a stanovil 4 typy tabora k vyuzivani

vézenské prace. Uvnitt NPT byly jednotlivé kategorie odsouzenych oddélené ubytovany a
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zaméstnavany. Je§té v roce 1961 obsahoval Rad pro vykon trestu odnéti svobody v NZ
kategorii tzv. tfidnich nepratel, kteti vykonavali trest v nejpfisnéjSich podminkach a byli
zasadn¢ zafazovani na fyzicky namahavé a méné placené prace. Zvlast nebezpecni odsouzeni
byli umistovéani do zvlastniho oddéleni, které bylo ztizeno v NPT Leopoldov, Valdice, Plzen
a Pardubice. Kontrolni a inspekéni ¢innost mohli vykonavat jen funkcionafi spravy NZ a
piislusni prokuratofi (Internetové stranky vézetiské sluzby Ceské republiky, Historie

vézenstvi).

V polovingé 60. let se stal dosavadni ceskoslovensky vézensky systém jiz politicky
neudrzitelnym z hlediska mezindrodnich pozadavkii na vézenistvi. K zasadni upravé vykonu
trestu odnéti svobody podle Standardnich minimalnich pravidel pro zachazeni s vézni,
doporucenych OSN jiz v roce 1957, byl vydan zékon ¢. 59/1965 Sb., o vykonu trestu odnéti
svobody. V souladu s timto zdkonem zafazovaly soudy odsouzené k vykonu trestu odnéti
svobody do 3 ndpravné vychovnych skupin (NVS), kterym odpovidaly typy napravné
vychovnych ustavic (NVU). Do tstavu I. NVS byli zafazovani prvotrestani za trestné &iny
v poslednich 10 letech spachali umyslny trestny ¢in. Do III. NVS byli zatfazovani pachatelé
spoleCensky nejzavazngjSich trestnych cinti vetné tzv. trestnych ¢ini proti republice
(vlastizrada, rozvraceni republiky, teror, zaSkodnictvi, sabotdz, vyzvédacstvi nebo trestny ¢in
proti statu svétové socialistické soustavy) a zvlast’ nebezpecni recidivisté. Trest mohl byt
soudné zptisnén umisténim do tzv. zostfené izolace. Podle nového zdkona mohli do vézeinstvi
vstupovat stiedoskolsky a vysokoskolsky vzd€lani odbornici jako vychovatelé, socidlni
pracovnici, pedagogové a psychologové. V roce 1968 bylo vézenstvi pfevedeno z plisobnosti
ministerstva vnitra do kompetence narodnich ministerstev spravedlnosti (Ceského a
slovenského). V rdmci reformy vézenstvi zafal rozvijet svoji ¢innost Vyzkumny Ustav
penologicky se sidlem v Praze, ktery se zabyval studiem osobnosti véznéného pachatele a
moznostmi jeho napravy. Na pocatku 80. let vyvrcholila ve vézenstvi normaliza¢ni opatienti,
coz se projevilo zruSenim Vyzkumného uUstavu penologického a upadkem rozvijené
odbornosti. Kontrolni ¢innost ve véznicich a NVU byla svéfena spravé Sboru napravné

vychovy (SNV) a nadéle ji vykonavali okresni a krajsti dozorovi prokuratofi.

Prvnim dualeZitym krokem k odstranovani diisledkii tzv. normalizace ze 70. a 80. let bylo
udéleni amnestie za tzv. trestné Ciny proti republice a nékteré dalsi trestné Ciny, pfi které bylo

propusténo dne 8. 12. 1989 celkem 52 vézil. K feSeni nepokojii ve vétSin€ néapravné
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vychovnych tstavii (NVU) byly vytvoieny komise Ceské narodni rady (CNR), které spolu se
zastupci Obcanského foéra, Vyboru na obranu nespravedlivé stithanych a odbornika
navitévovaly jednotliva NVU a proetiovaly stiznosti véziit, souvisejici s Gstavnim reZimem.
Dnem 1. 1. 1990 vyhlasil novy prezident Vaclav Havel velmi Sirokou amnestii, po které
zustalo ve véznicich a NVU piiblizné 6000 vézit z piedchoziho stavu 22 000 véznénych
osob. I v pribéhu amnestie pokracovalo Setfeni komisi CNR, které se promitlo do prozatimni
upravy prav a povinnosti vézili v ustavnich fadech. Se zruSenim trestu smrti byl zaveden
doZivotni trest. V letech 1990 — 1991 probihalo ve Sboru napravné vychovy (SNV) ovéfovani
odborné a moralni zpusobilosti na zékladé zakona ¢.169/1990 Sb., kterého se zlcastnilo
piiblizné 5500 ptislusnikd SNV, z nichz pouze 400 nevyhovélo pozadavkiim. V roce 1992
byla zpracovana nova koncepce ¢eského vézenstvi v duchu Evropskych vézenskych pravidel,
ale 1 vlastnich humanistickych tradic, na jejimz zaklad¢ byl vydan zakon ¢.555/1992 Sb., o
Vézeniské sluzb€ a justini strazi, ktery zdsadnim zplisobem reformoval organizaci, fizeni a
vykon Ceského vézenistvi. Vznikly 3 skupiny zaméstnancii: vézenska straz a justicni straz (k
ochran¢ vykonu justice), jejichz sluzebni pomér se fidil zakonem ¢€.186/1992 Sb., o sluzebnim
poméru Policie CR a dale spréavni sluzba s civilnimi zamé&stnanci v pracovnim poméru podle
zékoniku prace. V reformnim obdobi provadélo kontrolni &innost ve vézehistvi Reditelstvi
SNV a komise pro vézeistvi CNR. Dozorova &innost prokuratori zanikla transformaci

prokuratury na statni zastupitelstvi (Kyr, Tomasek, 2003).

Dnem 1. 1. 1993 zanikl Sbor ndpravné vychovy a k plnéni kol statni spravy ve vézenstvi
byla ziizena Vézetiska sluzba (VS) CR, zbavena piimého vlivu politickych stran, zbyte¢nych
militantnich prvkl, neumémé centralizace a byrokracie. Odpovédnost za jeji Cinnost byla
svéfena generdlnimu fediteli, ktery byl jmenovdn ministrem spravedlnosti. Byly posileny
pravomoci feditelli vazebnich véznic a véznic, zejména v oblasti personalni a ekonomické. V
souladu s pozadavky na dodrzovani zékladnich lidskych prav a ob¢anskych svobod byl vydan
zakon ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby, ktery stanovuje, Ze obvinéni mohou byt podrobeni
jen tém omezenim, kterd jsou nutnd pro trestni fizeni. K prohloubeni humanizace a odborného
zachéazeni s odsouzenymi byl vydan zdkon ¢€.294/1994 Sb., ktery pozménil a doplnil zékon ¢.
59/1965 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody. Podle této upravy doslo k novému pojmenovani
a Clenéni zafizeni pro vykon trestu na véznice s dohledem, dozorem, ostrahou a zvySenou

ostrahou. O umistovani odsouzenych do jednotlivych typl a ptfefazovani rozhoduje soud.
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Odsouzeni mladistvi jsou zafazovani do zvlast’ vyclenéné véznice. K systémové a tvlrci
aplikaci pozadavkd Evropskych vézenskych pravidel na zdkladé novych poznatkli a
zahrani¢nich zkuSenosti byl vydan zékon ¢.169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody,
avSak zékladni typy véznic se nezménily. Vnitini kontrolni ¢innost ve vézenstvi se stala
jednim z duleZitych ukolt generdlniho feditelstvi VS CR a odboru generalni inspekce
ministerstva spravedInosti. Dohled nad vykonem vazby a trestu zacali vykonavat ptislusni
statni zastupci, poslanci a inspekéni instituce pii Radé Evropy a Organizaci spojenych narodt

(Hala, 2006).
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1.3 Alternativni tresty

Dalsi c¢ast nabizi zakladni piehled a stru¢nou charakteristiku alternativnich postupti a tresta,
které mohou byt uloZeny pachatelim trestné ¢innosti. Pfehled by mél poslouzit jako voditko k
zékladni orientaci v alternativach, které Ceskd trestni legislativa v soucasné dobé umoziuje

pachatelim trestné ¢innosti ukladat.

Nejen uZivatelé drog, zvlasté¢ problémovi uzivatelé a osoby zavislé, se Casto dostavaji do
konfliktu s trestnim zakonem. V piipad¢, Ze jsou splnény zdkonem vymezené podminky,
muZe (ale nemusi) byt v konkrétnich kauzach postupovéano alternativnim zptisobem trestniho

fizeni nebo miiZe (ale nemusi) byt ulozen alternativni trest.

Trestni zdkon a tad umoziuje, aby v rdmci fady alternativnich postupti a trestii mohla byt
uloZena také tzv. primérena povinnost nebo priméirené omezeni. U uZivatelli drog miva
ulozend pfiméfend povinnost nejcastéji formu povinnosti 1ééby se z drogové zavislosti.
Pfimétenou povinnost, kterd se takto stava soucasti ulozeného trestu, mizeme chapat jako
urc¢ité zptesnéni Ci zacileni ucinku trestu smérem k individualnim potfebam klienta. V
z4dném piipade se nejednd o ochranné 1éceni, jehoz vykon mé v ramci souda sviij specidlni
rezim. NiZe v textu je u jednotlivych postupl a trestli, u kterych zakon umoznuje mozZnost

ulozeni pfiméfené¢ho omezeni, uvedena zkratka PP/PO (Jelinek a kol., 2007).

Alternativni tresty a postupy muzeme pro piehlednost rozdélit na dveé kategorie. Jako
zakladni rozliSeni ndm poslouzi to, zda mohou byt ulozeny jest¢ ve fazi pred vynesenim
rozsudku nebo zda jsou ulozeny trestnim piikazem nebo rozsudkem a jejich vykon pak spada
do faze po vyneseni rozsudku. Do této kategorie zafadime také podminéné propusténi z
vykonu nepodminéného trestu, o néz si mohou odsouzeni zadat po vykonani poloviny/dvou
tietin nepodminéného trestu. U vétSiny alternativnich trestli je realizaci vykonu trestu
povéfena Probaéni a mediaé¢ni sluzba CR. K zékladnim podminkam vykonu alternativnich
tresti patfi vyhybani se pachani dalsi trestné Cinnosti. Pokud odsouzeny spachd v pribéhu
vykonu alternativniho trestu dal$i trestnou Cinnost, vystavuje se nebezpeci, Ze mu muize byt

alternativni trest prfeménén na nepodminény trest (Kalvodova, 2002).
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Alternativni postupy ve fazi pred vynesenim rozsudku:
Nahrazeni vazby dohledem + (PP/PO pfiméfend povinnost nebo pfimérené omezeni)

Klient je propustén z vazebni véznice, musi v rdmci uloZeného probacniho dohledu
pravidelné dochéazet za probanim pracovnikem, dale se nesmi vyhybat proceduram trestniho
fizeni, pfipadné¢ musi plnit soudem uloZenou piiméfenou povinnost. Nahrazeni vazby
dohledem trva do pravomocného rozhodnuti soudu. Pfi iivaze o form¢ a vysi trestu soud miize

ptihlédnout k pribéhu ndhrady vazby dohledem.
Podminéné zastaveni trestniho stihani + PP/PO

Obvinénému je podminéné zastaveno trestni stihani na zkusebni dobu 6 mésict az 2 let. V
pribéhu podminéného zastaveni trestniho stihani se obvinény nesmi dopustit dalsi trestné
¢innosti a v piipad¢ uloZeni PP/PO, musi pfiméfenou povinnost splnit. V ptipad¢ splnéni

vSech podminek nema zaznam ve vypise z rejstiiku tresta.
Narovnani

Za ptedpokladu splnéni vice specifickych podminek (mimo jiné souhlasu posSkozeného a
zaplaceni Castky na obecné prospésné ucely, plné uhrazeni zptisobené Skody) soud nebo statni
zastupce zastavi pravomocné trestni stihani. Obvinény pak také nemé zaznam ve vypise z

rejstiiku trestd.
Alternativni tresty ve fazi po vyneseni rozsudku:

Podminéné upusténi od potrestani s dohledem + PP/PO

Nejedna se o klasicky alternativni trest, ale o tzv. alternativu k potrestani. Obvinény je sice
uznan vinnym, ale soud na zkuSebni dobu az 1 roku odloZi rozhodnuti, zda vibec bude
odsouzenému ulozen néjaky trest, zaroven je ale ulozen probacni dohled. Odsouzeny dochazi
ve zkuSebni dobé za probac¢nim pracovnikem, a pokud mu byla uloZena PP/PO, tak musi
uloZenou povinnost plnit. V piipad¢ splnéni vSech podminek nema zaznam ve vypise z

rejstiiku tresti.
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Podminéné odsouzeni + PP/PO

Obvinénému je uloZen nepodminény trest ve vysi max. 2 let, vykon trestu je soudem
podminéné odloZen na zkuSebni dobu 1 az 5 let. V ptipad¢ ulozeni PP/PO je soudem

kontrolovéno, zda je pfiméfend povinnost klientem plnéna.

Podminéné odsouzeni s dohledem + PP/PO

Obvinénému je ulozen nepodminény trest ve vySi max. 3 let, vykon trestu je soudem
podminéné odlozen na zkuSebni dobu 1 az 5 let a je uloZen probaéni dohled. Odsouzeny
dochazi po celou dobu trvani zkusebni doby za proba¢nim pracovnikem, a pokud mu bylo

ulozeno PP/PO tak ji v pribéhu zkuSebni doby musi plnit.

Trest obecné prospéSnych praci + PP/PO

Obvinénému je uloZen trest ve vyméie 50 az 400 hodin obecné prospésnych praci, které
musi odpracovat v soudem stanovené lhuté. Pokud byla klientovi k trestu ulozena PP/PO, tak

ji v pribéhu stanovené lhity musi splnit.

Podminéné propusténi + PP/PO

Odsouzeny je podminéné propustén z vykonu trestu, pfi¢emz je mu uloZena zkusebni doba ve
vyméte 1 az 7 let. V piipadé ulozeni PP/PO je soudem kontrolovdno, zda je pfiméfena

povinnost odsouzeného plnéna.

Podminéné propusténi s dohledem + PP/PO

Odsouzeny je podminéné propustén z vykonu trestu, pfi¢emz je mu uloZena zkusebni doba
ve vyméie 1 az 7 let, zaroven je mu ulozen proba¢ni dohled. Dochézi po celou zkusebni dobu
za probacnim pracovnikem, a pokud mu bylo uloZeno PP/PO, tak musi pfiméfenou povinnost

v prib¢hu zkusebni plnit (Kratochvil a kol. 1996).
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2. Ugel (funkee trestu)

2.1 Pojem tcelu a funkce trestu

Utelem trestu je chranit spole¢nost pied pachateli trestnych &ind, zabranit
odsouzenému v dalSim pachani trestné ¢innosti a vychovat jej k tomu, aby vedl Fadny
Zivot, a tim pusobit vychovné i na ostatni ¢leny spolecnosti (zak. ¢. 140/1961 Sb., § 23 tr.

zak.), ktery nahrazuje novy trestni zakon 40/2009.

Trest a odména je jednim ze dvou zékladnich vychovnych prostfedkd. Ugelem trestu je
ochrana spolecnosti pfed pachateli trestnych ¢inti, avSak jeho poslani je nutno vidét 1 v oblasti
preventivni. Podminkou u¢innosti jakékoliv sankce - trestu je individualni pfistup, pficemz
trest by mél nasledovat v co mozna nejkratsi dobé po provinéni. Velmi dalezitym ukazatelem
represe je mira pocitu viny a piijjmuti trestu. Znacna ¢ast odsouzenych, zejména zkusenych
recidivisti s naruSenou osobnosti pocit viny nema a nejsou ochotni akceptovat, ze trest je
disledkem jejich protipravniho jednéani, disledkem za nerespektovani obecné platnych
pravidel ve spole¢nosti. Za téchto okolnosti 1ze jen téZko ocekavat posun smérem k lepSimu a

jakykoliv impuls k napravé (Kratochvil a kol., 2009).

Ucelem vykonu trestu odnéti svobody je snaha 0 moZnou reintegraci odsouzeného se

zietelem na individualni osobnost kazdého jedince.

V souvislosti s vyvojem funkce trestu miZeme, dle klasického pojeti teorie trestu, definovat
pet zékladnich funkci, resp. jejich teorii — odplatnou, odstrasujici, rehabilitacni, eliminacni a

restituéni.

Odplatna (retributivni) teorie chape trest jako piirozeny dusledek krimindlniho jednéni.
Nezbytnym znakem trestu je urcitd ijma osobam pachatelll, zavisla na zavaznosti spachaného
¢inu. Odplata pfedstavuje socidlni mstu, kterd ale neni vykondvana obétmi, ale
prostiednictvim statu. Tento pfistup vychazi z ptedpokladu, Ze pachatel se ze svobodné viile
rozhodl spachat trestny ¢in a tim pfistupuje na to, ze bude potrestan. Trest a trestny Cin jsou
zde neodd¢litelné spojeny a je nutno stanovit pfiméfenou Ujmu pachateli vzhledem ke
spachanému ¢inu. V praxi byva ovSem problém jak stanovit pfiméfenost Ujmy a zavaznost

éinu.
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OdstraSujici teorie mé nejen za cil odradit pachatele od dal§iho kriminalniho chovani bez
vyuziti jinych vychovnych prostiedkii, ale také odradit potencidlni pachatele. Teorie
odstraSeni je spojena s exemplarnim potrestanim, mélo by byt dostate¢né ptisné pro vystrahu
ostatnich. Odstrasujici u¢inek muize mit také nezadouci dusledky, jako je stigmatizace
kriminélnika. Je téz kritizovano pfecefiovani vyznamu odstraseni, nebot’ motivaci a
rozhodnuti spachat trestny ¢in je vysledkem plsobeni raznych faktorti jednani, jejichz
pusobnost a zdvaznost 1ze jen té¢Zko odhadnout. Proto je obtizné blize specifikovat odstraSujici

ucinek u pachatele.

Rehabilitacni (napravna) spatiuje cil trestani v tom, aby pachateli bylo poskytnuto takové
odborné zachézeni, které by vedlo k poznani, jaké vlastnosti se podilely, v interakci se
socialnim prostfedim na trestnych ¢innostech. Od toho se odviji proces motivace pachatele ke
korekei k spolecensky zadoucimu chovéni. Tento pfistup vychazi z ndzorti o determinizmu
svobody vtle jednotlivce — krimindlni chovéni je disledek urcitych vlivii, napt. nedostatky ve
vychove, existenéni nouze, psychologické ptedpoklady, aj. Predpoklada, ze se pachatel

nerozhoduje zcela svobodné v rizikovych situacich, ale pravé pod vlivem téchto faktort.

Eliminacni (izola¢ni) teorie spatiuje ucel trestu v izolaci pachatele od spolecnosti. Tato
izolace muze byt jak docCasna, tak trvald a pfedstavuje nejcitelnéjSi 4ymu pro pachatele a

v

nejspolehlivéjsi ochranu pro spolecnost, zejména v otdzce recidivity.

Restitu¢ni (kompenzacni) teorie zdliraziiuje vyznam odstranéni nasledki trestného ¢inu. Snazi
se o obnoveni narusené rovnovahy v socidlnich vztazich a uspokojeni potteb poskozeného

(Kaiser, 1994).

Zakladni funkci trestu odnéti svobody nazyva penologie funkci regulativni. Napliiovani této
funkce ve vézeiistvi predpoklada uplatiiovani progresivniho vykonu trestu s diferenciovanym
zachdzenim s riznymi skupinami odsouzenych. Dalsi funkci trestu je funkce vyrovnavaci,
ktera si klade za cil eliminovat nebo alesponn kompenzovat negativni emoce poskozenych.
Velmi dilezitym aspektem vyrovnavaci funkce trestu je skutecnost, ze pachatel dostava
ptileZzitost a prostor k zamysleni nad tim co spachal, vyrovnavani se s pocitem viny a piijeti
odpovédnosti za svlij ¢in se vSemi duasledky ztoho vyplyvajicimi. Naproti véznéni

dlouhodobému zac¢ne vézen po adaptaci chapat spise jako jiny zplisob Zivota nez jako trest.
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Vytraci se negativni emocni naboj trestu. Oddé€luje se ¢in od Cinitele — jedinec si nepfipousti,
ze je véznén pro své Spatné skutky, ale utvrzuje se, ze strada ve vézeni vinou spole¢nosti nebo
jinych lidi. V tomto svém presvédceni je mnohdy nepfimo a zprostiedkované podporovan
nékterymi jednotlivei a skupinami, sdélovacimi prostfedky a organizacemi, které vSak
védomé ¢i nevédomé nechdpou problém trestu a trestani v celé jeho $ifi. Velmi radi zejména
opomijeji to, co musela vytrpét obét’ nebo obéti. Nejde viibec o to, chapat trest jako odplatu,
ale minimalizovat riziko, Ze obéti stejného pachatele piibude (Meznik, Kalvodova, Kuchta,

1995).
Trest ma tyto funkce:

- informacni (konstatuje nespravnost chovani apod.),

- motivacni (zlepSit chovani, prospéch),

- vztahovou (vyjadfeni negativniho vztahu — ¢asto domnélého),
- preventivni (vyvarovat se toho, co k trestu vedlo).

Trest v sobé rovnéz obsahuje odplatny moment, a to i tehdy, je-li chdpéan trestajicim

v jakékoliv vyse nazna¢ené funkci (Cic a kol. 1983).
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2.2 Filozoficka vychodiska trestu

Lidska spolecnost vyvinula ke své ochran¢ pred delikventnim chovanim svych ¢leni systém
ochrannych mechanismil. Jeho soucasti je i v moderni spolecnosti specificky systém sankci
kodifikovany trestnim fadem a zdkonem. Vznik trestu je vdzan na uchopeni moci. O viné i
trestu rozhodoval jeji nositel. Teprve vznikem statu, jeho spravy, vznikd i trestni pravo. Je
vném definovan zlo¢in 1 trest. Podnétem pro vznik sankci za delikventni chovani jsou
bezesporu emociondlni. Negativni emoce poskozenych ¢i pozistalych lze eliminovat,
kompenzovat Gjmou zplsobenou provinilci, ptipadné ndhradou skoly (Jiittner, 1968).

Funkce trestu se vyvinula od odplaty k napravé. Odplata je zaméfena do minulosti a vztahuje
se pouze k minulému Cinu, naprava je orientovana na budoucnost pachatele i spole¢nosti,
naplnénim spravedlnosti. Pivodnim cilem trestu byla odplata, socialni msta. Podle této
koncepce se ma trest co nejvice podobat povaze provinéni. Odplata byla zdkladem 1 pro
Mojzisiiv zdkon -pachateli bude uc¢inéno stejné, jako on ucinil svému bliznimu. V knize
Genezis je psano: ,,0Oko za oko, zub za zub, ruka za ruku, noha za nohu, upéleni za upéleni...“
Klasicka $kola trestniho prava vychézi z koncepce svobodného rozhodovani. Clovék je podle
této koncepce mordlné¢ svobodny a odpovédny subjekt, ktery je determinovan ve svych
dobrych nebo Spatnych cinech jediné svou vlastni vili a odivodnéni trestu spociva
v predstaveé odplacejici spravedlnosti. Trest je uloZen, ponévadz si ho pachatel zasluhuje. Jeho
vykon uvoliluje emociondlni napéti poskozenych a pozistalych a obnovuje jejich psychickou
rovnovahu. Odplata, msta, zplUsobuje v souCasn¢ dobé¢ etické dilema, rozpor
v hodnotach moderni spole¢nosti se povazuje jiz za prekonané nutit pachatele, aby trpéli kvuli
samotnému utrpeni (Netik, Netikova, Hajek, 1998).

Naproti tomu I. Kant povazuje trest za kategoricky imperativ, ktery se nesmi fidit néjakym
ucelem, mimo n¢j lezicim a je idedlem spravedlnosti. Podobné G. W. F. Hegel povazuje trest
za negaci negace prava a tudiz za potvrzeni a obnoveni prava. Trest ma tedy ucel sam v sob¢ a
cilem potrestani zlo¢inu, spiSe nez zloCince, neni odplata ani néaprava, ale vyhovéni
pozadavkiim absolutni spravedInosti.

Chapani trestu jako kategorického imperativu a absolutni spravedlnosti, soucasné se
zpochybniovanim efektivnosti napravy vyuastuje v soucasné penologii Sifeny nazor, Ze trest je
z hlediska ochrany spole¢nosti nezbytny, ale v podstaté neucinny, tento nazor ale neni obecné

piijiman.
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Soucasna penologie usiluje o védecky piistup k problematice a odmitd pojmy jako je vina,
svoboda viile, moralni odpovédnost, a povazuje je za pojmy metafyzického fadu (Jakovlev,

1973).
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2.3 Spolec¢enska pravni ochrana pred pachateli trestné ¢innosti

V celospolecenském (socidlnim) kontextu je trest pouzivan jako vyznamny obranny
mechanismus pied chovanim a jednanim, které porusuje zavedené socidlni konvence, pravidla
nebo normy, tedy i1 delikventnim jednanim, pfiCemz systém trestll je vymezen pravem.
Vézeniska sluzba Ceské republiky byla zatizena zakonem Ceské narodni rady ¢. 555/1992 Sb.,
o vézenské a justiéni strazi Ceské republiky s uéinnosti od 1. 1. 1993. Vézefiska sluzba
zajiStuje vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody a v rozsahu stanoveném zakonem ¢.
555/1992 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisii ochranu potfadku a bezpecnosti pfi vykonu
soudnictvi a spraveé soudd a pii ¢innosti statnich zastupitelstvi a Ministerstva spravedlnosti.
Generalni teditelstvi Vézeniské sluzby, vazebni véznice a véznice, pokud rozhoduji ve
spravnim fizeni, maji postaveni spravnich uradu.

Vézeiniska sluzba hospodaii s majetkem statu, ktery potiebuje k plnéni svych kol a je ucetni
jednotkou (Bobek, Bouckova, Kiihn et al., 2007).

Ukoly vézetiské sluzby spoéivaji ve spravé a stiezeni vazebnich véznic a véznic, stiezi
véznice pro mistni vykon trestu a odpovidd za dodrzovéani zdkonem stanovenych podminek
vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody.

Stiezi, ptedvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody.
Prostfednictvim programul zachazeni soustavné plisobi na osoby ve vykonu trestu a obdobné¢ 1
na nékteré skupiny osob ve vykonu vazby s cilem vytvofit pfedpoklady pro jejich nekonfliktni
zpusob zivota po propusténi.

Zabezpecuje ukoly pfi pfedchazeni a odhalovéni trestné ¢innosti osob ve vykonu vazby a
vykonu trestu odnéti svobody.

Provadi vyzkum v oboru penologie a vyuziva jeho vysledky a védecké poznatky ve vykonu
vazby a vykonu trestu.

Vytvafi podminky pro pracovni a jinou ucelnou ¢innost osob ve vykonu vazby a vykonu
trestu.

Zajistuje poradek a bezpe€nost v budovach soudi a statnich zastupitelstvi a v jinych mistech
¢innosti soudl a ministerstva.

Vede evidenci osob ve vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody.

Provozuje hospodatskou ¢innost za ticelem zaméstnani osob ve vykonu trestu odnéti svobody.

Vézeniska sluzba se Cleni na vézeiiskou straz, justicni strdz a spravni sluzbu. Vézenska straz

a justi¢ni strdZ maji postaveni ozbrojeného sboru.
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Spravni sluzba rozhoduje ve spravnim fizeni podle zvlaStnich pravnich pfedpisii a
zabezpecuje organizacni, ekonomickou, vychovnou a dal§i odbornou c¢innost. Soucasti
spravni sluzby je i zdravotnicka sluzba. Cinnost spravni sluzby zaji§t'uji ob&ansti zaméstnanci
a piislusnici (Casopis Vézenska sluzba Ceské republiky, ISSN 1213-9297, Praha 2003).

Zakladnimi ¢lanky organizace vézenské sluzby jsou generalni feditelstvi, vazebni véznice,
véznice a Institut vzdélavani. Jednotlivé véznice a vazebni véznice zfizuje a zruSuje ministr
spravedlnosti. V jejich Cele stoji feditelé, které jmenuje a odvolava generalni feditel Vézenskeé
sluzby. Generalni feditelstvi Vézenské sluzby fidi, organizuje a kontroluje ¢innost ostatnich
Clankd organizace Vézenské sluzby. Ministr fidi Vézeiiskou sluzbu prostiednictvim
generalniho teditele, kterého jmenuje a odvolava. Za ¢innost se zodpovida generdlni teditel
ministrovi (Cernikova, 2005).

Pravni ikony jménem statu &ini za Vézetiskou sluzbu generalni feditel. Reditelé vazebnich
véznic, véznic a dalSich organizacnich ¢lankl jsou opravnéni jednat a €init pravni tkony za
Vézeiiskou sluzbu ve vSech vécech, kromé téch, které podle zdkona €. 555/1992 Sb.v platném
znéni nebo rozhodnuti ministra nebo generdlniho feditele patii do jejich pravomoci

(Hubalkov4a, 2003).
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2.4 Absolutni a relativni teorie uc¢elu vykonu trestu

Absolutni neboli Retribu¢ni teorie zastdva ndzor, Ze trest je ospravedlnén praveé svou
zaslouzenosti a ni¢im jinym. Na otdzku, pro¢ ma byt zlo odplaceno zlem v podstaté nelze
odpovédét. Jedna se o axiom, ktery vSak souzni s védomim drtivé vétSiny lidi a v pribéhu
lidskych dé&jin, byl vSeobecné¢ zastivan. Koteny tohoto pojeti sahaji do ddvné historie
s myslenkou, Ze zlo¢in rozhnévéa bohy a ti mohou byt usmifeni jen spravedlivym trestem, Ze
provinilec je obétovan, aby se nemstili jinym lidem. Mezi dal§i faktory ziejmé patiila
starozakonni predstava, Ze Clov€ék zasluhuje utrpeni dle miry své nemravnosti, rovnéz i
pavlovska teologie, kdy Kristus trpél za hiichy celého svéta. Trest je ospravedInén samotnym
spachdnim zlo¢inu a nepotiebuje dalsi zdivodnéni (Sotolar, 2000). UloZeny trest ma
odpovidat vyluén€ zavaznosti zloCinu. Podle absolutni teorie je tedy nepiipustné ulozit
mirngj$i trest, neZ odpovida zavaznosti spachaného trestného Cinu, byt’ by i takovy mirné;si
trest Iépe vedl k napraveé pachatele. Dle H. L. A. Harta absolutni teorie obsahuje tii zakladni
prvky:

1. ¢lovék mize byt potrestan jen tehdy, pokud zavinéné spacha néco Spatného

2. trest musi odpovidat zavaznosti pachatelova jednani

3. trest uloZeny za splnéni dvou shora uvedenych podminek je eticky spravny
Pro tuto teorii je tedy klicovy pozadavek, ze uloZeny trest musi byt zaslouzeny, coz znamena,
Ze existuje jisty vztah mezi zdvaznosti pachatelova jedndni a piisnosti uloZeného trestu. Pfi
pojedndni o retribucni teorii je vyznamné definovat pojmy odplata a pomsta a jasné¢ vymezit
rozdily mezi nimi, nebot’ tyto pojmy se Casto zaménuji. R. Nozick nabizi v péti bodech
rozliSeni mezi odplatou a pomstou:

1. odplata je vykondna za néco zlého, zavrzenihodného, moralné Spatné¢ho, pomstit se vSak
1ze 1 za Gymu, kterd mize byt zplisobena eticky nezdvadnym jednanim (napt. odmitnuti
napadnika)

2. odplata stanovi limit v objemu trestu podle zdvaznosti zplisobeného zla, zatimco pomsta
zadny takovy limit nema

3. pomsta je vZzdy osobni, vykonava ji bud’ samotny poSkozeny, nebo osoba, ktera je s nim
uzce spjata

4. pomsta je emo¢né zabarvena, mstitel pocit'uje uspokojeni s utrpeni trestané¢ho
pomsta neni uplatilovana obecné¢, pti zpisobeni obdobné ujmy se mstitel nemusi chovat

stejné (Lata, 2007)
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Relativni nebo také utilitarni teorie podle historie vznikla v 18. stoleti a souvisi
s odmitnutim koncepce trestniho prava z doby absolutismu, kterd se vyznacovala krutymi a
nepfiméfenymi tresty a jinych prohteskii proti oficidlnimu nabozenstvi. Tento mohutny
myslenkovy proud, dle svého nejvyznamnéjsiho ptedstavitele nazyvany nékdy beccarianska
revoluce, polozil zdklady moderniho trestniho prava, jak hmotného tak procesniho. Utilitarni
teorie v dobé svého vzniku hraly nesporné pozitivni roli, ale postupem Casu se ukazaly 1
jejich stinné stranky (napf. v jednostrannosti). DalSim vyznamnym tviircem této teorie je J.
Bentham, podle jeho nazoru nemiiZe byt zlo¢in chépan jako izolovany jev. ProtoZe je vSak
moznost opétovného pachani, je nutné pfistoupit k uvaleni trestu. J. Bentham vyslovuje tfi
zékladni zplisoby, kdy trest mize zabranit pachani trestné ¢innosti:
1. znemoznit €1 ztizit pachateli moznost pachani trestné ¢innost
2. odstrasit pachatele a ostatni ¢leny spole¢nosti
3. poskytnout pachateli moznost k naprave
Utilitarni teorie ptipousti ulozeni trestu jen tehdy, pokud je pravdépodobné, Ze to ptfinese lepsi
nasledky, nez kdyby se tak nestalo. Jen okrajové zminim, ze dle riznych pohledli mizeme
utilitarni teorie delit na nékolik prvkd, které spolu souvisi, jsou to: odstrasujici teorie,

napravna teorie, izolacni teorie a restitucni teorie (Novotny a kol., 2008).
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2.5 Druhy kazeniskych odmén a trestii ve VTOS

Pii udélovani kdzenskych odmén a ukladani kdzenskych tresth musi byt respektovany
pedagogické zasady, jejichz aplikace posiluje vychovny ucinek udélené kazenské odmeny
nebo ulozen¢ho kazenského trestu, a to zejména zdsady individualizace, piimétenosti,
stupiiovani, dislednosti a spravedlivosti (Suchy, 1991).

Jestlize odsouzeny svym chovanim a jednanim nebo piikladnym c¢inem projevuje
odpovédny pfistup k plnéni stanovenych povinnosti a spolupracuje pifi napliiovani ucelu
vykonu trestu, 1ze mu udé€lit odménu zaméstnancem. Pracovnik Vézeniské sluzby s kazenskou
pravomoci ma pravo udélovat kazenskou odménu, ukladat kazensky trest a rozhodovat v
ptipadé€ stiznosti odsouzeného proti uloZzenému kazeniskému trestu (Miovsky, 2003).

Osobami s kézefiskou pravomoci zmocnéné z NGR 32/99 jsou vychovatel, specidlni
pedagog, vedouci oddéleni vykonu trestu, feditel véznice a generalni feditel Vézenské sluzby.
Kézeniské odmény jsou:

1. pochvala — oficidlni pisemny Ufedni akt dany k podpisu odsouzenému, uvadi se do

jeho osobniho spisu

2. mimoradné zvySeni doby trvani navstév, az na pét hodin — vychovatel urcuje Cerpani

téchto hodin, mlze byt povolena jak osobam blizkym, tak i jinym osobam

3. povoleni jednorazového nakupu potravin a véci osobni potieby

4. zvySeni kapesného — zvysuje se az o jednu tietinu z ptivodni vyse kapesného,

dostavat jej vSak smi nejdéle po dobu tii mésict

5. vécnd nebo penéZita odména v hodnoté do tisice korun — v ptipadech napt. za

poskytnuti pomoci pfi irazu

6. roz§iieni osobniho volna — napt. osobni volno na sportovni ¢innost

7. povoleni opustit véznici aZ na ctyFiadvacet hodin — povoluje pouze feditel véznice
docasné¢ opustit véznici a ud€luje se v souvislosti s navstévou nebo s programem zachézeni

8. pieruSeni vykonu trestu odnéti svobody az na dvacet dni v roce — povoluje pouze

feditel véznice doc¢asné opustit véznici v souvislosti s navstévou nebo s programem
zachéazeni; piihliZi se pfitom ke stupni naruSeni odsouzeného, povaze trestné ¢innosti, za
niz byl odsouzen, délce ulozeného trestu a jeho nevykonaného zbytku, typu véznice,

v niz odsouzeny trest vykonavéa a jeho chovani v pribéhu vykonu trestu.
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Kazenskym piestupkem je zavinéné poruSeni zdkonem stanovené nebo na jeho zakladé

uloZzené povinnosti, pofddku nebo kézné¢ béhem vykonu trestu. Za kazensky piestupek lze
odsouzenému ulozit kazenisky trest.
O kazenském prestupku odsouzeného se sepiSe zdznam na predepsaném tiskopisu. Ze
zdznamu musi byt ziejmé konkrétni udaje o jednani, v némz je spatfovan kéazensky prestupek,
veetné oznaceni mista, ¢asu, zpisobu spachani piestupku a okolnosti, za nichz byl pfestupek
spachdn. Zaznam o kézenském piestupku a ulozeni kéazeniského trestu se po jeho vykonani
zalozi do osobniho spisu odsouzeného. Ulozeni kédzenského trestu, jeho druh a diivod uloZeni
se zaznamena do osobni karty odsouzeného.

Pted ulozenim kazenského trestu musi byt odsouzenému umoznéno, aby se k véci vyjadril.
Kézensky trest 1ze ulozit, je-li vina odsouzeného prokazana.

Kazenské tresty jsou:
1. diitka — oficidln€ zpracovana a podepsand vytka, kterd se dava ke spisim odsouzeného
(do spisu se davaji vSechny tresty)

2. sniZeni kapesného — snizuje se nejvyse az o jednu tietinu z ptivodniho kapesného

3. zakaz piijeti jednoho narokového balicku

4. kazerisky trest pokuty az do vyse 1000K¢ se ulozi odsouzenému zpravidla za zdvazna

nebo opakovand poruSeni stanovenych povinnosti. Pokud odsouzeny nema dostatek
prostiedkll nebo po ulozeni pokuty by zlstatek ulozenych prostiedkti byl mensi nez
¢astka odpovidajici pfedpokladané cené jizdného do mista bydlisté¢ odsouzeného nelze
tento druh kazenského trestu ulozit.

5. propadnuti véci — propada véc, jeZ je spojena s pachanim trestného ¢inu

a odsouzeny ani jina osoba se k dané véci nehlasi, (propadnuti véci je jedinym
trestem, ktery mize byt ulozen soucasné i s jinym trestem)
6. umisténi do uzavieného oddéleni az na dvacet osm dni s vyjimkou doby stanovené
k plnéni tkoll programu zachazeni

7. celodenni umisténi do uzavieného oddéleni aZ na dvacet dni — navstévy se provadeji
oddélené od ostatnich névstév, za ptimého dozoru ptislusnika Vézenské sluzby.
V mistnosti je navstévnik od odsouzeného oddélen délici pirepazkou.

8. umisténi do samovazby aZ na dvacet dni — zde méa odsouzeny narok k opusténi

samovazby pouze za ucCelem navstévy lékare, vykonani vychazky, koupani apod.

9. odnéti vyhod vyplyvajicich 7 pridélenych kazeriskych odmén
Pfi umisténi v samovazbé a celodenniho umisténi se provadi jedenkrat za tyden lékatska

prohlidka, zda je odsouzeny schopen pokracovat v priibéhu kédzenského trestu.
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Stiznost proti rozhodnuti o ulozeni kdzenského trestu lze podat pisemné nebo ustné
nejpozdéji do tii dnli od oznameni rozhodnuti (Zakon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti

svobody).
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3. Ucel trestu ve VTOS s dohledem a dozorem

3.1 Rozdéleni dohled a dozor

véznice s dohledem

Zde vykondavaji trest osoby, které byly odsouzeny za trestny ¢in spachany z nedbalosti
a které dosud nebyly ve vykonu trestu odnéti svobody pro imyslny trestny ¢in (jsou
zde 1 odsouzeni, ktefi byli pietazeni z dozoru nebo i z ostrahy).

Odsouzeni se ve vé&znici mohou pohybovat bez omezeni, vétSinou pracuji na
pracovistich mimo véznici (pokud se vejdou do norem tr.¢. psychotesty aj.), kde
dohled nad jejich Cinnosti provadi vychovatel nejméné jednou tydné€, pfi nestfezeném
je tam strazny, dozorce, v mimopracovni dob¢ jim feditel miiZze povolit volny pohyb
mimo véznici k U€asti na kulturnich a sportovnich akcich a bohosluzbach, zdravotnich
navstévach 1 rehabilitacich. K tomuto ucelu se odsouzenym vydavaji propustky
s vyznacenim prostoru, ve kterém se mohou pohybovat ve stanovené dobg.

Navstévy odsouzenych se uskuteciiuji zpravidla bez dohledu zaméstnance vézenské
sluzby. V souvislosti s nav§tévou miize feditel véznice jednou za dva tydny povolit
odsouzenému docCasné opustit véznici nejdéle na dobu 24 hodin. O povoleni
doCasného opusSténi véznice se odsouzenému vyda potvrzeni na piredepsaném

tiskopisu, ze kterého je ziejmé, kde a po jakou dobu se mlize zdrZovat.

véznice s dozorem

Sem se zatazuji osoby, které byly odsouzeny za trestny ¢in spachany z nedbalosti a
které jiz byly ve vykonu trestu odnéti svobody pro umyslny trestny ¢in, a dale osoby,
kterym byl za imyslny trestny ¢in ulozen trest odnéti svobody nepifevysujici dva roky
a které dosud nebyly ve vykonu trestu pro timyslny trestny ¢in (nebo odsouzeni
pifetfazeni za dobré chovani a uklizeni do dozoru).

Odsouzeni se v prostorach véznice pohybuji organizované pod dohledem Vézenské
sluzby, feditel mize odsouzenym, u nichz lze predpokladat, Ze toho nezneuziji, povolit
volny pohyb uvnitt véznice, odsouzeni pracuji zpravidla na nestfezenych pracovistich
mimo véznici, kde nad nimi vykonava dohled ureny zaméstnanec Vézenské sluzby

nejméné jedenkrat za hodinu, odsouzenym, u nichz je pfedpoklad, Ze toho nezneuziji,
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feditel mize povolit volny pohyb mimo véznici pii plnéni pracovnich ukoll (§ 56

odst. 2 pism. a) z.¢. 40/2009 Sb., Rad vykonu trestu.
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3.2 Pracovni zarazeni pro odsouzené

Odsouzeny je zatfazen do prace rozhodnutim feditele véznice, zpravidla na zaklade
doporuceni odbornych zaméstnancii. Povinnost pracovat se nevztahuje na odsouzené, kteti
jsou: a) starsi 65 let,

b) pln¢ invalidni,
c) jejichz zdravotni stav neumoziuje trvale pracovni zafazeni,
d) docasn¢ prace neschopni,

e) pokud z povahy ptekazky vyplyva, ze je jeho pracovni povinnost vyloucena.

CI1ZI SUBJEKT MA ZA POVINNOST:

1. proskolit odsouzeného z bezpecnosti prace a pozarni ochrany,

2. zajistit stravovani na pracovisti (obéd nebo vecete podle druhu smén),

3. zajistit dopravu odsouzenych na pracovisté a zpét na své naklady (pokud je pracovisté
mimo areal véznice),

4. zajistit pro odsouzené potiebné socidlni zafizeni, hygienické a Cistici prostiedky,

5. vybavit odsouzené ochrannymi pracovnimi prostiedky.

Vé&zni jsou zatazovani podle dosaZené kvalifikace a druhu vykondvané prace do tii platovych

skupin (Zakon 186/1992 Sb., Ceské narodni rady ze dne 19. biezna 1992).

I. skupina:  zaskoleni, zauceni (manuélni pomocné prace)

zakladniodména ..., 4.500,- K¢
k tomu se pfipocita:

socialni pojisténi ve vy8i125 % ............... 1.125,-K¢
zdravotni pojisténi ve vy$19% ................ 405,-K¢
finan¢ni ptirazka ve vysi 5% .................. 302,-K¢

Konecna cena préace jednoho odsouzeného jiz od 6.332,- K¢/mésic
mozny priplatek za vykon az 20 %................. 900,- K¢

II. skupina  kvalifika¢ni pfedpoklad alespoii vyuceni nebo dlouhodobé zapracovani

zakladni odmeéna ............ 6.750,-K¢
k tomu se pfipocita:

socialni pojisténi ve vys§i 25 % ...... 1688,-K¢
zdravotni pojisténi ve vys§i 9% ...... 608,-K¢
finan¢ni ptirdzka ve vys$i 5% ......... 453,-K¢

Konec¢na cena prace jednoho odsouzeného jizod  9499,- K&/mésic
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mozny piiplatek za vykon az 20 %..... 1.350,- K¢

III. skupina  jedna se o odborniky s vys$sim nez USO

zakladni odména ..................... 9.000,- K¢
k tomu se pfipocita:

socialni pojisténi ve vysi 25 % ...... 2.250,-K¢
zdravotni pojisténi ve vysi 9% ...... 810,-K¢
finan¢ni ptirazka ve vysi 5% ............ 603,-K¢

Konec¢na cena prace jednoho odsouzeného jiz od 12.663,- K¢

mozny priplatek za vykon az 50%........... 4 500,- K¢
( www.vscr.cz/veznice-rapotice-52)

Vyhody pii zaméstnadvani odsouzenych

Véznice vzdy zaruci pocet odsouzenych dany smlouvou (v piipadé nemoci, v piipadé
neplnéni normy, porusovani pracovni kazné apod.)
Dle moznosti a pozadavkll zajisti v€znice profesni zpusobilost a odbornou kvalifikaci pfi
vybéru odsouzenych.

Vybér odsouzenych pro firmu se fidi 1 zdravotni klasifikaci (zaméstnavani jsou pouze
zdravotné provéteni odsouzeni).

V ptipadé pozadavku firmy na dlouhodobé zaméstnavani odsouzenych Ize vybrat odsouzené
s delsim trestem (pii zapracovani a pii spokojenosti s praci odsouzeného ho neni tieba casto
nahrazovat).
Stravu (obéd) pro odsouzené zajist'uje zaméstnavatel. VE&znice piiplaci 19,- K¢ na jedno jidlo.
Pracovni odév a obuv pro odsouzené zajistuje véznice, nebo po domluve i zaméestnavajici
firmy. Zaméstnavani odsouzenych neni vdzané na dodrZovani minimélni mzdy ze zakona.
Pracovni odména je rozepsana v ivodu této nabidky. Odsouzeny nemé narok na ¢erpani fadné
dovolené.

V ptipadé pracovni neschopnosti nemocenskou hradi prvnich 14 dni vézenska sluzba.
Pokud doprovézeji vé€zné pracovnici vézenské sluzby, zajistuji dozor odsouzenych na i
z pracovisté¢ a zdaroven 1 poradek a kézen na pracovisti, jakoz 1 dodrZzovéani prestavek
v praci. Véznice, v ptipad¢ pozadavku firmy, zajisti odsouzené na préci i v sobotu a v nedéli,
véetné zajisténi prace prescas, pipadné prodlouZeni pracovni smény, ¢i upravu pracovni doby
na miru. Samoziejmosti je zajiSténi sménnosti. (max. 150 hod. v kalendarnim roce).

Véznice zajisti pozadavek aktualniho navySeni stavu (poctu) odsouzenych.
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V ptipadé neplnéni pracovnich povinnosti, neplnéni norem, snizovani pracovniho vykonu
odsouzenym, véznice operativné zajisti vyménu takového odsouzeného a tim neni ohrozena
produktivita prace.

Odsouzeni vykonavaji méné atraktivni Cinnosti, které se firmé nedafi obsadit jinymi
pracovniky (tiklidové prace apod.).

Uklid pracovists, pied jeho opusténim, je za dohledu piislusnika vézeiiské sluzby, piipadné
mistra, samoziejmosti.

Véznice je vZdy ochotna kreativné fesit ptipadné pozadavky i ndvrhy firmy dle moznosti a
dohody.

Véznice firmé fakturuje mzdy na zaklad¢ potvrzenych odpracovanych hodin.

Pti zaméstnavani odsouzenych ve firmé neni tfeba zajiStovat technické zabezpeceni a tipravu
budov.

Na pracovi$té mimo véznici jsou vybirani pouze odsouzeni, ktefi nejsou nebezpecni ostatnim

zaméstnancim a projdou piijimaci komisi (Kalvodova, 2002).
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3.3 Prava a povinnosti odsouzenych ve véznicich s dohledem a dozorem

Zékon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody pfiznava odsouzenym urcitd prava.
Podle tohoto zakona trest muze byt vykondvan jen takovym zplisobem, ktery respektuje
diistojnost osobnosti odsouzeného a omezuje Skodlivé ucinky zbaveni svobody, ¢imZ vSak
nesmi byt ohrozena potieba ochrany spolecnosti. S odsouzenymi se musi ve vykonu trestu
jednat takovym zptsobem, aby bylo zachovéano jejich zdravi a pokud to doba vykonu trest
umozni, podporovaly se takové postoje a dovednosti, které odsouzenym pomohou k nédvratu
do spolecnosti a umozni vést po propusténi sobéstacny zivot v souladu se zdkonem (Meznik,

Kalvodova,Kuchta,1995).

Odsouzeny ma pravo na to, aby mu byla poskytovana pravidelnd strava v takovém slozeni a
hodnotéch, které odpovidaji pozadavku udrzeni jeho zdravi. Ma pravo i na to, aby bylo
pfihlédnuto k naboZenskym a kulturnim tradicim, které se tykaji stravy. Odsouzeny ma narok
na l0Zko, prostor pro uloZeni osobnich véci a na odivani, které odpovidd klimatickym
podminkdm a dostateéné chrani zdravi odsouzeného. Odsouzenému musi byt denné
zabezpecena osmihodinova doba ke spanku, déale potiebnd doba k osobni hygiené, tklidu,
stravovani, pfiméfené osobni volno a nejméné jednohodinové vychazka. Odsouzenému musi
byt poskytnuta i odpovidajici zdravotni péce, piicemz pii zdvazném onemocnéni, Urazu nebo

umrti  odsouzeného  vyrozumi  véznice manzelku, druzku, rodiCe ¢i  déti

Odsouzeny mé pravo pfijimat a na svilj nédklad odesilat pisemné sd€leni a to bez omezeni.
Vézenska sluzba ma vSak pravo korespondenci kontrolovat, sezndmit se s jejim obsahem a v
piipadé nutnosti 1 pfedat organu v ¢inném v trestnim fizeni. Ur€ity druh korespondence napf.
mezi odsouzenym a jeho advokatem vSak kontrole nepodléha, resp. kontrola je nepfipustnd. V
odliivodnénych piipadech se odsouzenému muize umoznit pouziti telefonu na jeho nédklad a ke
kontaktu s osobou blizkou, z jiného zdvazného diivodu i1 ke kontaktu s jinou osobou nez

osobou blizkou.

Odsouzeni maji pravo pfijimat v ¢ase urceném feditelem véznice navstévy blizkych osob na
dobu celkem az tfi hodiny béhem jednoho kalenddiniho mésice a to v maximalnim poctu ctyt
osob véetné nezletilych déti. Vnitini fad véznice vSak mize urcit 1 jiné pocty. Ze zavazného
diivodu miize byt odsouzenému povolena navitéva i jinych nez blizkych osob. Reditel miize v

souvislosti s navstévou povolit i opusténi véznice, pokud tim nebude ohroZen vykon trestu.
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Odsouzeny ma také pravo na poskytovani duchovnich a dalSich obdobnych sluzeb sledujici
humanitarni cile. Véznice umoznuje konat spole¢né nabozenské obfady odsouzenych, tcast
na nich je dobrovolna. K uspokojeni svych kulturnich potfeb ma odsouzeny pravo objednat si
na svlj naklad knihy, denni tisk, Casopisy ¢i si bezplatné plij¢ovat publikace z vézenské
knihovny, ma téZ moznost ptij¢it si a hrat spoleCenské hry, které jsou ve véznici k dispozici.
Odsouzeny ma pravo nakupovat si v prodejné véznice potraviny a véci osobni potieby a véci
pro zijmovou a vzdéladvaci Cinnost. Dvakrat ro¢né zpravidla u pfilezitosti narozenin a
vanocnich svatkli ma odsouzeny pravo pifijmout bali¢ek s potravinami a vécmi osobni potieby
do hmotnosti 5 kg. Stejné jako korespondence 1 balicky podléhaji kontrole Vézenské sluzby.
Pokud byly odsouzenému do véznice zaslany penize, ptfevedou se na jeho ucet zfizeny a
vedeny véznici a odsouzeny se o tom vyrozumi. Jestlize odsouzeny nesouhlasi s pfijetim

penéz, penize se vrati odesilateli na naklady odsouzeného.

Zakladni povinnosti odsouzenych ve vykonu trestu spocivaji v dodrZzovani stanoveného
potadku a kazné. Odsouzeni jsou povinni plnit pokyny a piikazy zaméstnancti Vézenské
sluzby, pracovat, pokud je mu ptidélena prace a neni uznan docasné prace neschopnym nebo
neni po dobu vykonu trestu uznan zdravotné¢ nezplsobilym k vykonu prace, plnit tkoly
vyplyvajici z programu zachdzeni, Setrn¢ zachazet se svéfenymi vécmi, nepoSkozovat cizi
majetek, dodrZzovat zasady sluSného jednani s osobami, s nimiZ pfichazi do styku, a i jinak
zachovavat ustanoveni vnitiniho fadu véznice. Dale jsou povinni dodrZovat opatieni a pokyny
podle zvlastnich pravnich predpisiil0) k zajistovani bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a
pozarni ochrany (Hala, 1999).

Déle je odsouzeny povinen:

a) podrobit se osobni prohlidce v zdjmu zajisStovani vnitiniho pofadku ve véznici a vylouceni
toho, aby u sebe nemél véc, kterou by narusSoval el vykonu trestu,

b) umoznit zaméstnanciim Vézenské sluzby kontrolu svych osobnich véci,

¢) podrobit se preventivni vstupni, periodické, mimotadné a vystupni 1€katské prohlidce v
rozsahu ur¢eném lékafem nebo zvIlastnim pravnim predpisem, véetné nezbytnych
diagnostickych a laboratornich vySetieni a ockovani, a opatienim stanovenym organy
hygienické sluzby,

d) strpét ukony, které souviseji s jeho identifikaci, a podrobit se ikoniim nezbytnym pro

zpracovani komplexni zpravy (§ 41 odst. 2),
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e) pokud onemocni, stane se mu uraz nebo je zranén, tyto skute¢nosti neprodlen¢ ohlasit
zaméstnanci Vézeniské sluzby,

f) oznamit neprodlené zaméstnanci Vézeniské sluzby okolnosti, které mohou zpiisobit vazné
ohrozeni bezpecnosti jemu samotnému, jinym odsouzenym nebo véznici, pokud se o nich
dozvi nebo je zjistil,

g) podrobit se opatfenim, kterd jsou nezbytna k potlaceni vyroby, drzeni nebo zneuzivani
omamnych a psychotropnich latek a jedl ve véznici,

h) dodrZovat zasady hygieny,

1) odevzdat do uschovy véznice véci, jejichz drzeni s ohledem na jejich cenu, mnozstvi nebo
zpusob pouzivani je zakédzano nebo je v rozporu s ucelem vykonu trestu,

j) uhradit naklady zdravotni péce provedené v z4jmu zachovani nebo zlepseni jeho
zdravotniho stavu nad ramec péce hrazené z vetejného zdravotniho pojisténi nebo ze statniho
rozpoétu nad rimec mezinarodnich dohod, kterymi je Ceska republika vazana (Zakon &.

169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody).
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II. Prakticka cast

4. Prakticka ¢ast - vlastni Setfeni

Prakticka cast bakalafské prace je vénovana popisu vlastniho Setieni a jeho vysledk.
Vlastni Setfeni je zaloZzeno na analyze a interpretaci vysledkli zkoumani Sesti kazuistik
odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody ve Véznici Rapotice typu s dohledem a
s dozorem. Bude se jednat o vézn¢ pfevazné prvoveéznéné a s lehéimi trestnymi Ciny. Nicméné

1 oni se provinili proti zadkonu a spolecnosti, tudiz musi byt ze zadkona také potrestani.

4.1 Pripadové studie - kazuistiky

Do Setfeni bylo vybrano nahodné Sest jedincii vykondvajicich t. €. trest odnéti svobody.
Hlavnim cile je zjistit pfic¢iny, co je vedlo k trestné Cinnosti. Kazuistika tak méa ve své
struktufe zachytit anamnézu, diagnézu, prognézu, navrhy na opatfeni a piipadné inventuru

mych piedpovédi.

Zikladni popis Setfeni a jeho struktura

Predmét Setieni

Predmét Setfeni tvofila osobnost odsouzeného a jeji vyvoj z hlediska pficin a rizika
opakovani kriminalniho chovani.
Cile Setfeni

Hlavnim cilem je zjistit pficiny, které vedly odsouzené k spachani trestné €innosti a
vybrat faktory odpovédné za recidivu krimindlniho chovéani.
Metodika sbéru a zpracovani dat

K realizaci praktického Setfeni byly vyuzity kazuistiky, pedagogicka, psychologicka a
socidlni posouzeni odbornych zaméstnancii, informace o krimindlni kariéfe, piedchozich
odsouzenich a trestech zkoumanych osob.
Setieny soubor (popis zkoumaného vzorku)

Vlastni Setfeni je zaloZeno na analyze a interpretaci vysledki Sesti kazuistik nahodné
vybranych odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody ve Véznici Rapotice typu s
dohledem a s dozorem. Jedna se o v&zné prevazné prvovéznené, ktefi si odpykavaji tresty za

leh¢i nenésilné trestné Ciny.
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Kazuistika 1

Jméno: David

Vék odsouzeného: 25 let

Trestny ¢&in (aktudlni): § 247/e tr. z., kradez. Do VTOS byl piedveden Policii CR. Soudné
trestan 8x. Ve VTOS je poprvé.

Trest: Délka trestu 5 mésicti + 8 mésicti. Rozsudek akceptuje, vinu uznava.

Podrobnosti o trestném ¢inu: Jednalo se prevazné o kradeze v obchodnich domech, timto

zpiisobem ziskané zbozi, nejcasteji drogerie a textil, dale prodaval a penize utracel za drogy.

vvvvvv

Dynamické faktory

Vzdélani: Zakladni Skolu praktickou absolvoval v délce 9 tfid, potom nastoupil na OU, které
nedokoncil, chtél zahgjit studium na SOU, obor kuchat- ¢isnik, ale ze zdravotnich davodit mu
toto nebylo umoznéno (odsouzeny uvadi, Ze trpi vrozenou svalovou atrofii). Matetskym
jazykem je CeStina. Znalost dalSich jazykl - romsStina - aktivné, anglictina - pasivné.

Prace: Pracoval kratce brigadng jako pomocny délnik ve stavebnictvi. V evidenci UP byl cca
4 roky, poté byl vytazen. O praci po skonceni VTOS odsouzeny neuvazuje, bude si vyfizovat
invalidni diichod a zadat davky zpétn€. Pracovni ndvyky u odsouzeného nebyly vytvoreny.
Kazenisky trestan za odmitnuti prace.

Zajmy: hudba a sport. Hraje na nékolik hudebnich nastrojt, nejlépe na kytaru.

Bydleni: Po propusténi ma zajiSténo bydleni u otce.

Finance: Nepracoval, bez penéz, zivil se krddezemi a za ¢ast financi nakupoval drogy.
Zavislosti: Posuzovany je kutfdk (20 cigaret denng), alkohol pije pfilezitostng, automaty
neguje. VyzkouSel marihuanu, poté ,,pieSel* na heroin, ktery si aplikoval nitroZilné po dobu
cca 4 let. Suicidalni pokusy a tendence neguje. Penize na drogy ziskaval z Castych kradezi.
Odsouzeny uvadi, Ze pobyt ve vézeni jej ,,snad“ poucil, prod€lal abstinencni ptiznaky, které
nebyly pfijemné a k drogam by se udajné po skonceni VTOS jiz nechtél vratit (posledni davka
heroinu byla aplikovana tésné pted nastupem do VTOS). V pribéehu trestu pozitivni na THC.
Rodina a socialni kontakty: Pochazi z romské rodiny, kontakt s otcem, sestrou a tetou. Otec
pracoval jako zednik. Soudné trestdn ani psychiatricky 1é€en nebyl. Matka jiz nezije. Soudné
trestana ani psychiatricky lécena nebyla. Klient ma 1 sourozence. Je svobodny, bezdétny.

Vyrtstal s mladsi sestrou, vychovu zajistovali oba rodice. Détstvi hodnoti odsouzeny jako
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pohodové, manzelstvi rodict bylo spokojené. Matka zemfela pted 5 lety, otec je zaméstnan
jako instalatér. Vztahy v rodin€ jsou na dobré urovni. Trvalé bydlisté¢ mé ve velkomeésté, kde
zije s otcem a jeho druzkou. Ve VTOS byl stryc odsouzeného (divody ani délku trvéani
véznéni nevi).

Psycholog.: Mysleni méa souvislé, patologické obsahy mysSleni nebyly zjiStény. Vnimani
neporuSeno. Psychotické symptomy nebyly zjistény. Celkové psychomotorické tempo bez
napadnosti. Intelektové orientatné v pasmu podpriméru. Na podnéty reaguje vstiicné,
ochotny odpovidat na otazky, vyjadiuje se srozumitelné. Pfi komunikaci zdrzenlivéjsi,
vykazuje pomalejsi tempo, formalni spoluprace.

Sebehodnoceni:

Co mu dalo - vzalo uvéznéni? Dalo mu to zkuSenosti, Ze se nema vracet do starych koleji,
vazit si svého okoli. Vzalo mu ¢as, ktery mohl travit s rodinou, mohl mit jiny Zivot. Pfi dalSim
rozboru pfipustil, ze vlastné on sdm si odkrojil ¢ast svého zivota.

Hodnoty - ptfehodnoceni diivéjsSiho zpiisobu Zivota, heroin, mélo to pro n& vyznam, ktery
nespecifikoval, ale zacal s tim po imrti matky, coz vidé€l jako zna¢nou ztratu. Dnes mé pro n¢j
vyznam otec, ktery pro néj déld hodné, dost si vytrpél a proziva s nim uvéznéni, otec mu chce
opetovné pomoci, sam chce otci udélat radost.

Ptipousti, Ze v prabéhu VT uzil drogu, THC, ve kterém nevidi drogovy problém.

Ptedstava - byt, prace, pozdé&ji rodina, ptfesvédCeny o sob€, po dalS§im rozebirani ptipousti, ze
kdyZz mu néco jeho lajnu pterusi, nevi, jak bude pokra¢ovat, ma obavy z reality.
Nekoresponduje to s tim, ze jiz pry dokaze uvazovat. Diive jel bezohledné za svym, jakoby
pies mrtvoly, ale nevefil sam sobé. Rozmysli pry dalsi alternativy.

Zaveérem - subjektivni dojem - nema piedstavu o realité, neni si jisty tim, co fika, spiSe co si

mysli, Ze chceme slySet.
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Kazuistika 2

Jméno: Jaroslav

Vék odsouzeného: 22 let

Trestny ¢in (aktualni): §247/1d (platny do 31. 12. 2009). Do VTOS byl piedveden Policii
CR. Soudné trestan 4x (podminéné a OPP za kradeZe). Ve VTOS je poprvé.

Trest: Délka trestu odnéti svobody: 12 mésicii se zafazenim do dozoru (pfeména podm.
trestu). Odsouzeny se citi vinen, rozhodnuti soudu akceptuje. Zfejmé bude zadat v daném
terminu o podminéné propusténi.

Podrobnosti o trestném ¢inu: odsouzeny uvadi, Ze ukradl v obchodé penéZenku, nebot’

potieboval penize na obZivu.

vvvvvv

Dynamické faktory

Vzdélani: Misto narozeni je obec, na ZS chodil ve velkomést&. Pobyval v détském domove,
kde absolvoval rekvalifikaéni kurz zednik, dlazdic. O praci zdjem projevuje. ZVS
neabsolvoval. Matefsky jazyk - CeStina a romsStina, znalost dalSich jazyki nemd. V jeho 8
letech se rodi¢e rozvedli, byl 9 let v DD i VU az do svych 18 let.

Prace: Pracoval pouze brigddné jako pomocna sila, stavebni délnik. Projevil zdjem o
pracovni zafazeni a déale o krouZzek sportovnich her. Bylo mu doporuceno protidrogové
poradenstvi, s ¢imz souhlasil. Odsouzeny se béhem pobytu v nastupnim odd¢€leni choval
slusné a ukaznéné. Poradek v osobnich vécech udrzoval, o osobni hygienu dbal. Pokyny a
nafizeni zaméstnancii véznice respektoval, konfliktni situace mezi spoluvézni nevyvolaval,
ani nevyhledaval. S predpisy a nafizenimi, které upravuji vykon trestu odnéti svobody, se
fadn¢ sezndmil a je dodrzoval. Do drobnych uklidovych praci se zapojoval - zapojoval se do
brigad podle momentalni potfeby véznice - kvalita odvedené prace dobra.

Zajmy: Ze zajmu uvadi sport, hudbu, tanec, fotbal.

Bydleni: Kontakty bude udrzovat s druzkou, Svagrem a matkou. Po propusténi bude bydlet u
matky.

Finance: Dle vyjadieni ma jesté doplatit uvér u tivérové spolecnosti (necelych 5 tis. K¢).

Zavislosti: Zavislosti: kurdk (20 cigaret denn¢), uvadi, ze alkoholické népoje pozival pouze

ptilezitostné, 1écen na PL nebo psychiatrii nebyl. Gamblerstvi neguje, zavisly na droze v
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soucasné dobé neni. ZkuSenost s drogou ma, uZzival dva roky heroin a tfi roky pervitin.

Posledni dva mésice abstinoval. Maé drogovou zkuSenost - toluen, pervitin. Hral automaty.

Rodina a socialni kontakty: Matka: (v€k neznd ani jaké méa vzdélani), m4 silné astma,
nezameéstnand, otec ma 61 let. Udrzuje pravidelny kontakt s rodi¢i, s budoucim Svagrem, se
sourozenci ne, nebot’ na n€ nema telefonni kontakt Vztahy s osobami s trestni minulosti: z
rodiny byli ve VTOS jeho dva bratii a jedna sestra. Vztahy s obéti trestného Cinu: svou tr.
¢innosti zptsobil skodu ve vysi 1800,- K¢, kterou dosud neuhradil, ale hodla tak ucinit po
VTOS. Psychiatrickou rodinnou z4téz popira. Soucasné bydlisté je u rodict ve velkoméste.

Psycholog.: Vys. byl orientovan vSemi kvalitami (Cas, osoba, misto). Na otdzky odpovidal
jmen. bez latenci. MySleni bylo souvislé, patologické obsahy mysleni nebyly zjistény.
Vnimani neporuseno. U jmen. nebyly zjiStény psychotické symptomy. Celkové
psychomotorické tempo bez napadnosti. Kontakt s odsouzenym pii vstupnim pohovoru
navazan bez probléml. Na kladené otazky odpovidal ochotné. Pfi komunikaci udrzoval
kontakt, kladenym otazkdm rozumél. Jeho chovéni a vystupovani bylo slusné a ukaznéné, bez
znamek psychické dekompenzace. Dba o sviij zevnéjsek, byl upraveny, mél barvené vlasy -

melir. Hovor je klidny, bez emoci, spiSe ml¢enlivy, usmivajici.

Sebehodnoceni: Co mu uvéznéni dalo - vzalo? Dalo mu to, Ze mu nechybi heroin, je mu Iépe.
Presvédceny, Ze se jiz nebude schazet s drogoveé zavislymi, chce se odstéhovat na vesnici, kde
ziji rodice partnerky. Maji spolu dvé déti, o které se chce starat, chce ukazat rodiné, Ze je
lepsi. Bude pracovat u tchana na vykopech.

Bylo pfi rozhovoru vidét, ze povida to, co si myslel, Ze chci slySet. Po naznaceni piipousti, Ze
to je tak 50 na 50, nevi, co jej vlastné cekd. Neni o sob¢ tak piesvédceny, kdyz mu neklapnou
vézeniské sny, ze opét skonci na heroinu.

Hodnotami byly pro né&j drogy, nyni sport, déti, prace, osamostatnit se. Pry pfemysli o
chybach, vychové déti. Zmeénit vSe jinak, nefekl jak (spiSe fraze), byt, déti, dochazet k
Podanym rukém.
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Kazuistika 3

Jméno: Jaroslav

Vék odsouzeného: 33 let

Trestny ¢in (aktualni): § 337/1a Ve VTOS poprvé. V minulosti byl soudné trestan. Vinu
piiznava, trest pfijima. Do VTOS dodan Policii CR.

Trest: Délka trestu 8 mésicti + 5 mésicii. Rozsudek neakceptuje, vinu uznava.

Podrobnosti o trestném ¢inu: Jmenovany je poprvé ve VT. Aktualné vykonava trest za
mateni vykonu uf. rozhodnuti. Patologii v rodin¢ uvadi, ze matka po rozvodu dosti poziva
alkoholu.

ozbrojovani, dale pak vyroba drog, drobné kradeZe na ndkup drog (pervitin).

Dynamické faktory

Vzdélani: Zakladni $kolu absolvoval posuzovany v délce 8 tfid. Jmenovany nastoupil na SS
integrovanou- slaboproud, kterou dokoncil. Vojnu absolvoval coby fidi¢ na zakladné
Rapotice. Ateista.

Prace: Svobodny, bezdétny, zije s pfitelkyni, kterd ma dité. Posuzovany se béhem pobytu v
nastupnim oddéleni choval slusné a ukédznéné. Potadek v osobnich vécech udrzoval, o osobni
hygienu dbal. Pokyny a nafizeni zaméstnancti véznice respektoval, konfliktni situace mezi
spoluvézni nevyvoléaval, ani nevyhledaval. S pfedpisy a nafizenimi, které upravuji vykon
trestu odnéti svobody, se tadné¢ sezndmil a také je dodrzoval. Do uklidovych praci se
zapojoval uklidem loZnice, pofadek na standardni urovni. Matetsky jazyk - CeStina, znalost
dalSich jazykii - némcina - pasivné, anglicky a polsky aktivné. Pozadavky na duchovniho
nema. Vyucen jako mechanik elektronik, pracoval jako technik udrzby. Projevuje zdjem o
praci. MiiZe pracovat, kde plivodné€ pracoval, nevidi problém v zaméstnani. Bydleni zajisténé.
Nema zaplacené exekuce. M¢l vice zaméstnani servisni technik, elektroinstalaéni prace,
stavebni prace.

Zajmy: zvitata, motorismus, prace technického typu.

Bydleni: Kontakty bude udrzovat s ptredevSim s matkou, sestrou a pfitelkyni. Bydleni po
propusténi zatim zajisSténo nemad, zvazuje neékolik variant.

Finance: Drogy - pervitin rok a pll téméf kazdy den, saim vyrabél (po navratu z USA s
pritelkyni se na n¢j navazali lidi a tahali z néj penize, ptiSel o vSe, v€etné ptitelkyné, se kterou
chtél uspofené penize uZit k zivotu), skoncil s nimi asi pfed pildruhym rokem, alkohol - ne,

kutdk 15 denng, suicid. pokus - symbolicky v dob¢ Zivotni krize.
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Zavislosti: Navyky a zavislosti: alkohol poziva ptilezitostné, kouti 20 cigaret denné, ma
drogovou zkuSenost - pervitin, automaty neguje

Rodina a socialni kontakty: Vychovavan obéma rodici spole¢né se sestrou do 18ti let, kdy
doslo k rozvodu rodict. Vychovu hodnoti jako problematickou, mezi rodi¢i dochazelo k
castym konfliktim. S matkou a sestrou je odsouzeny v kontaktu. Ma pftitelkyni, u které zil
pfed VTOS. Socidlni vazba: matka, sestra, pfitelkyné. Problémy v rodiné¢ byly, matka
odsouzeného je feSila alkoholem. Psychickou rodinou zatéz popira, soudné trestdn kromé
jmenovaného nebyl nikdo z rodiny.

Psycholog: Vys. byl orientovan vSemi kvalitami (Cas, osoba, misto). Na otazky odpovidal
jmen. bez latenci. MySleni bylo souvislé, patologické obsahy mysleni nebyly zjistény.
Vnimani neporuseno. U jmen. nebyly zjiStény psychotické symptomy. Celkové
psychomotorické tempo bez napadnosti. Béhem rozhovoru se jevil klidny, sluSny, ochotny,
vstticny, spoluprace dobra, gestikulace nevyznamna, o¢ni kontakt udrzoval, volné tempo feci,
odpovédi k véci. Cisty a upraveny, atleticky, vyssi, dohola, zarostly. Dfive jiz souzen, ve VT
poprvé. Zdravotné se citi dobfe, nachlazen, psychicky rovnéz, klidny, tetovan neni.
Sebehodnoceni: Co vzalo - dalo véznéni? Pfremysli nad tim, Ze nedokézal Zit normalné jako
jeho blizci. Stydi se, nedokazal brat vazné rady, mysli si, ze sem patii, jakoby znehodnoceni
sebe sama.

Z hodnot uvadi na prvnim misté rodinu, dfive to byl on, machr, co vSe zvladne bez pomoci,
chtél dokazat, ze rady otce nepotiebuje, potieboval se predvadet.

Ne vzdy si fikali pravdu (mluvil hlavné o matce), nyni se bavi narovinu, sd¢li ji vSe, tomu tak
nebylo, stavél se do pozice machra, Ze neni potfeba vSechno sdélovat. Dnes je tak dole, ze
naopak vse sdéli.

Predstava - pfiprava na zivot, za pomoci rodiny se snazi najit praci. Je pfipraven jit i s
pokorou za otcem, ze kterého ma strach, obavy mu zavolat, vSe se v ném svird jen pfi
pomysleni (v pritbé¢hu dalSich hovora vyplynulo, Ze jde 1 o zlost vii€i otci). BEhem pohovoru
podpoien, Ze by hovor mél realizovat, ze by mél poslat navstivenku, kdyz se na ni otec ptal
matky. KdyZ bude kontakt s otcem oddalovat, problém mezi nimi nikdy nevyftesi a bude stale
v tenzi. Pfipustil, ze by bylo kdyby, to za n¢&j vyftesil nékdo jiny. V oc¢ich byla vidét obava a
nejistota, zacal udrZovat delSi o¢ni kontakt. Pocitoval ulevu, kdyz se problém do hloubky
probral. Rozhodl se otci zavolat a pozvat jej na navstévu.

Myslenka - nejde vratit ¢as, nejdou vratit vztahy, jaké byly, nejdou vratit vyslovené véty.
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Kazuistika 4

Jméno: Kamil

Vék odsouzeného: 35 let

Trestny ¢in (aktualni): § 187 Ve vykonu trestu je poprvé. Nyni je odsouzen za vyrobu a
distribuci pervitinu.

Trest: Délka trestu 48 mésict. Rozsudek akceptuje, vinu uznava.

Podrobnosti o trestném c¢inu: Vyrabét pervitin zacal, jak fikd, z nudy. Vydélek pry nemél
skoro Zadny, protoze mu S$lo spiSe o kvalitu a pervitin rozdaval. Postoj odsouzeného k
zavinéni tr. je takovy, Ze to bylo z nudy a z blbosti. Na rliznych mistech ve vétSim mésté bez

povoleni vyrobili pervitin.

vvvvvv

vvvvvv

Dynamické faktory

Vzdélani: Zakladni Skolu praktickou absolvoval v délce 8 tfid, potom nastoupil na SOU,
které dokoncil, jako kuchaf. Matefskym jazykem je cCeStina. Znalost dalSich jazyka -
anglictina — velice malo pasivné.

Prace: Chovani a vystupovani na nastupnim oddéleni bez nedostatkli. O hygienu a zevnéjSek
dbal, potadek v osobnich vécech udrzoval na poZadované Urovni. Své povinnosti si plnil na
zékladni urovni. Konflikty nevyvolaval, ani nevyhledaval. Pracovni ndvyky m4, jako kuchat
pracoval pét let. Pracoval také u stavebni firmy i jako fidi¢. Odsouzeny byl poucen o zpiisobu
evidence u ufadu prace, o moznosti navstévy koordindtora péce o osoby spoleCensky
nepfizplsobené po vykonu trestu a s pomoci Proba¢ni a media¢ni sluzby. Pti pohovoru uvedl,
ze je schopen spolupracovat s vyjmenovanymi organy a v piipadé potteby vyhleda pomoc
napf. socialniho pracovnika, nebo vychovatele.

Zajmy: Nema nic konkrétniho, mozné trochu motorismus.

Bydleni: Jmenovany je poprvé ve VTOS, kam byl dodan. Rodinné zdzemi ma funk¢ni. Jako
zékladni cil po VTOS chce jit dom1, ke své druZzce.

Finance: Vydé€lek pry nemél skoro Zadny, protoze mu §lo spiSe o kvalitu a pervitin rozdéaval
Zavislosti: Ochranné 1é¢eni neprodé€lal. Drogy - pervitin nitroziln€¢ do néastupu trestu. Alkohol

v norm¢. Zdravotni potize nemd, délka uzivani pervitinu sedm let, naposledy pted VT.
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Rodina a socidlni kontakty: Vychovavan byl obéma rodi¢i do plnoletosti. Matka: /56/,
Svadlena, bytem dtto. Otec: /62, v dichodu, bytem dtto. Vztah k rodi¢im vyborny.
Sourozenci: dvé sestry. Druzka / ptitelkyné /citova vazba 1 rok.

Psycholog: Motivace k feseni (je si svych problémt védom, vnima je spravné, chce je fesit,
umi je fesit, celkovd mira odhodlani feSit situaci). Na podnéty reaguje vstiicné, ochotny
odpovidat na otdzky, vyjadiuje se srozumiteln€. Jeho chovani a vystupovani bylo slusné a
ukaznéné, bez znamek psychické dekompenzace.

Sebehodnoceni:

Co mu dalo - vzalo v&€znéni? Vzalo mu to Ctyfi roky zivota, mé pfed sebou dalsi tfi roky.
Ziskal ptehled, co ¢loveka ¢ekd, kdyz provede néco podobného.

Nahled, ptfehodnoceni - zklidnil se, byl pry impulsivni, dnes dokdze uvazovat, rozmyslet,
vybrat si alternativy pfi rozhodovani.

Piedstava - zajisténi bydleni, prace - vzdy pracoval. Préci zajiStuje pfes kamarady, pied PP,
které mél zamitnuté, mél domluvenou. Dalsi si bude zajist'ovat, jak bude moznost, nejdiive
v$ak bydleni a prace.

Vazby s rodinou jsou opétovn¢ navazané, hlavné se sestrou. Rodice jsou zklamani, byl
sestram vzorem. Znovunalezeni kontaktl - pisi mu. Myslenka - velké Zivotni ponauceni draze
zaplacené.

Pti rozhovoru zvySena gestikulace, kterd u néj v prubéhu skupin byla naopak spiSe minimalni.
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Kazuistika 5

Jméno: Lukas

Vék odsouzeného: 24 let

Trestny ¢in (aktualni): § 205/2 - opakované kradeze. Trestni minulost: 4x soudné trestan (2x
podminéné a 2x OPP za kradeZe v obchodech nebo chatach). Spachani prvniho trestného ¢inu
v 18 letech. Ve VTOS je poprvé. Zpisob nastupu do véznice predveden PCR.

Trest: Délka trestu odnéti svobody: tii mésice se zafazenim do dozoru (ods. ofekava jesté
dalsi dvé soudni jednani). Odsouzeny se citi vinen, rozhodnuti soudu akceptuje.

Podrobnosti o trestném ¢inu: Aktualni trestnd Cinnost - popis trestného Cinu: § 205/2 -
opakované kradeze (naposled byl pfichycen v obchodnim domé¢ pti kradezi cokolad v celkové
hodnoté¢ asi 1890 K¢). Jako ditvod kradeze uvadi, Ze potieboval penize na obzivu. Bude
zfejmé Zadat v daném terminu o podminéné propusteni.

kradeze v obchodech nebo chatidch). V minulosti byl soudné trestan. Vinu pfiznava - uvadi,
ze kradl proto, Ze potieboval penize na Zivobyti, ze v t€ dobé nemél praci.

Dynamické faktory

Vzdélani: Misto narozeni je obec. ZS absolvoval. Navitévoval SOU obor zameénik, avsak
nedouéil se. Asi 1 rok byl v evidenci UP. ZVS neabsolvoval.

Prace: Zaméstnani: pomocné stavebni prace, ve skladu s textilem, jako pomocny dé€lnik na
skladce, posledni zaméstnani pred nastupem do VTOS — brigddy. Zakladni Skolu absolvoval
posuzovany v délce 9 tfid. Poté nastoupil do SOU, obor: zamecnik, nedokon¢il. Pracoval jako
skladnik, na stavb&, na Gerpaci stanici. Zaméstnani po VTOS: bude fesit registraci na UP.
Odsouzeny se béhem pobytu v nastupnim oddéleni choval slusné¢ a ukdznéné. Potadek v
osobnich vécech udrzoval, o osobni hygienu dbal. Pokyny a nafizeni zaméstnancti véznice
respektoval, konfliktni situace mezi spoluvézni nevyvolaval, ani nevyhledaval. S ptedpisy a
nafizenimi, které upravuji vykon trestu odnéti svobody, se fadné sezndmil a také je dodrZoval.
Ve svém volném case se zapojoval do drobnych uklidovych praci (podilel se na tklidu
loznice). Vyucen neni (dva roky se ucil zamec¢nikem). Ma zajem o praci.

Zajmy: Ze zajmu uvadi hudbu, cetbu, spolecenské hry, rybolov, turistiku, zZeny. Alkohol

udajné konzumuje vikendoveé pivo, vino, rum.

Bydleni: Soucasné bydlisté: bydli s kamarddy v chatové oblasti velkomésta, poSta je mu

zasilana ,,do Kéacka* (K-centrum)
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Finance: V 16 letech odesel z domova, a jak uvadi, ,,zil na ulici. Finanéni zajisténi: dluh na
zdravotnim pojisténi. Bylo mu nabidnuto, ze mlze v ptipad¢ socidlnich problémtl pozadat o
pomoc soc. pracovnici.

Zavislosti: Drogovou zkuSenost - marihuana, pervitin, opiaty. Jmenovany pfiznava i zavislost
na opidtech, 1é¢il se v roce 2007 - protitoxikomanické 1é¢eni nedokoncil. Taktéz se 1€¢il ze
zévislosti na alkoholu v roce 2006 - nedokon¢il. Uvadi, ze v dobé&, kdy se snazil méné¢ ,,brat*,
tak vice pil a opacné. Pobyt na zachytné stanici: 2005 - 2010 asi 6x).

Je kurdk (10-15 cigaret denné€), uvadi, Ze alkoholické népoje v soucasné dobé konzumuje
pouze prtilezitostné (dfive byl 2x 1é€en v Brné€ v PL), déle uvadi, Ze jeden rok pied ndstupem
do VT uzil pervitin, podrobil se 1 protidrogové 1€¢be€, navstévuje K- centrum, pozitivni vliv
ma na n¢j udajné jeho ptitelkyné. Suicidalni pokusy a tendence neguje.

Rodina a socialni kontakty: Détstvi - v jeho 5 letech se rodice rozvedli, kratce po rozvodu se
jeho matka opét provdala, byl tedy vychovavan matkou i ot¢imem - alkoholik, ¢asto bil
matku, posuzovany se matky zastaval, ale matka dala pfednost ot¢imu, proto v 16 letech
odesel z domova, a jak uvadi, ,,zil na ulici* Problémy v rodin¢ byly v souvislosti s rozvodem
rodici. Psychiatrickou rodinnou zaté€z popira, soudné trestan kromé jmenovaného nebyl nikdo
z rodiny.

Matka: pracuje jako prodavacka Biologicky otec: (jeho udaje nezna, idajné pracuje v lese na
Sumave)

Otcim: svarec

Sourozenci: dvé sestry a bratr.

Pritelkyné: studentka SS.

Déti: 0

Rodinné zézemi: s rodi¢i kontakt neudrzuje, pouze se sestrami, ale ty pracuji v Némecku,
styké se pouze s prateli

Vztahy s osobami s trestni minulosti: z rodiny nebyl ve VTOS nikdo, z kamaradi idajné také
nikdo.

Vztahy s obéti trestného ¢inu: nezpusobil skodu, nebot’ byl pii €inu pfichycen.

Psycholog: Vys. byl orientovan vSemi kvalitami (Cas, osoba, misto). Na otdzky odpovidal
jmen. bez latenci. Mysleni bylo souvislé, patologické obsahy mySleni nebyly zjistény.
Vnimani neporuSeno. U jmen. nebyly zjiStény psychotické symptomy. Celkové
psychomotorické tempo bez napadnosti.

Kontakt s odsouzenym pii vstupnim pohovoru navazan bez problémi. Na kladené otazky

odpovidal ochotné. Pfi komunikaci udrzoval kontakt, byl otevieny, kladenym otazkam
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rozumél. Jeho chovani a vystupovani bylo slusné a ukaznéné, bez znamek psychické
dekompenzace. Dba o sviij zevnéjsSek, byl upraveny a ustrojeny.

Sebehodnoceni: M¢l narusené vazby s rodinou, bal se matce napsat, protoze ,,védél®, jak se
matka zachova. Béhem sezeni Protidrogového poradenstvi ziskal nédhled na to, Ze véci mohou
byt zdaleka jinak, nez si on sam vysvétluje a piesvédcuje se. Doporuceno, aby se nebal
napsat, Ze jinak se nedovi, zda ma pravdu ¢i si néco namlouva. Opak byl pravdou, nyni si s
matkou koresponduji a jezdi mu na navstévy. Potfebuje s matkou uskutecnit rozhovor, ve
kterém si ujasni chvile z minulosti. Velkou roli zde hrali partnefi matky, kdy se
posuzovanému zdélo, ze jim vénuje vice péce nez détem vlastnim. Nejblize si byli spolu se
sestrami. Z dal$iho vyplyva, Ze nemd az tak srovnany Zivotni cile, neujasnéna predstava po
VT, ptipousti, ze kdyz se mu zhrouti plany, neptijdou hladce, ze opetovné spadne do drog.
Predpoklad, ze uzil drogu v pribéhu trestu (pozdéji potvrzeno jim samotnym - uklidiujici
tableta).

Co mu vézeni vzalo - dalo? Nevzalo mu nic, spiSe dalo. Hovofil o ,,znovunalezeni vlastni
rodiny, navraceni zpét, vratilo mu zdravi, byl to spiSe ocistec. Novy pohled na zivot, chut’ zit,
na sobé& pracovat, vazit si sebe sama, pracovat na svych planech.

V minulosti se na n¢j hroutil svét, mél Zivot bez cild, nic mu Zivot nedaval, Zadny smysl, byl
sam zbytec¢ny. Uklidiiujici tabletu si vzal po odchodu blizkého ¢loveéka (mrti).

Hodnoty - ptistup k roding, k praci, premysli, co bude, zhodnocuje situace s rozmyslem, hleda
alternativy, vazi si rodiny. Jiz pry dokdze vyuzivat Zivotni zkuSenosti, kdyZ se bavi s ostatnimi
a neguje jejich rozhovory o drogéach. Boji se také reality, ma vézensky sen, ale jaka bude
realita, neni to jen iluze? Nechce byt odpadem.

Pti rozhovoru dé€la pohyby navic, zbyte¢né, které mohou na jiné pusobit negativné.
Doporuceno, aby se jich vyvaroval a naucil se hovofit bez téchto projevii. VT probih4 klidné¢,
zaméstnany.

Uprava vzhledu neni jeho prioritou.

Stfedni postava, Stihly
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Kazuistika 6

Jméno: Michal

Vék odsouzeného: 20 let

Trestny ¢in (aktualni): § 205/2, §205/1c. Jmenovany byl do VT dodan PCR, je poprvé ve
VT. Byl v minulosti souzen za tr. ¢. vydirani, poSkozovani majetku - graffiti, zpronevéru,
aktuadlné vykonava trest za kradeZ. Kriminalni z4téZ v rodin¢€ neuvadi, nestyka se s primarni
rodinou. Na motivaci k tr. €. uvedl finan¢ni prostfedky na drogy. Vinu uznavd, smifen s
trestem. Tr. €. pachal sam.

Trest: § 205/2, §205/1c. Délka trestu 17 mésicil. S rozsudkem je smifen.

Podrobnosti o trestném c¢inu: Trestnd Cinnost jmenovaného souvisela s uzivanim drog. V
této oblasti hodné zavisi od toho, nakolik je jmenovany motivovany a schopny zvladnout
abstinenci od drog. Zatim podporu blizkych m4, je motivovan nebrat.

poprvé. V minulosti byl soudné trestdn. Vinu ptizndva, jako pfi¢inu kradezi uvadi financni

tisen, potfeboval penize na pervitin; trest ptijima.

Dynamické faktory

Vzdélani: Vychovavan byl rodi¢i do roku a ptl, pak matka od rodiny odesla. Setkal se s
matkou jednou v 18 letech, nepohodli se. Otec jej vychovaval do 10 let, v tu dobu také byl
dan na vychovu do DD. Po mésici pobytu mu sd¢lili, Ze otec zemfel (suicidium). Pozdé&ji byl
umistén do VUM. Jmenovany ma sestru, ktera je v DD a bratra, ktery Zije u byvalého partnera
matky. K vychové se nevyjadiil, na détstvi nema dobré vzpominky, nepfijemné - vzali jej do
DD, ozndmeni umrti otce. Kolem 12-13 roku véku na psychiatrii, dostaval 1€ky na uklidnéni.
Vychodil 9 ti. ZS. U¢il se dva roky kuchafem, nedokonéil, méa zajem o kurz v jiné véznici a
po VT si dodélat tieti ro¢nik oboru. Matefsky jazyk - ¢eStina, znalost dalSich jazyk(i nema.
Prace: K pribéhu zaméstnani uvadi: stavebni délnik, délnik pfi montdZi plast. oken.
Odsouzeny se béhem pobytu v ndstupnim oddé€leni choval slusné¢ a ukéznéné. Potadek v
osobnich vécech udrzoval, o osobni hygienu dbal. Pokyny a nafizeni zaméstnancli véznice
respektoval, konfliktni situace mezi vézni nevyvolaval, ani nevyhledaval. Do drobnych
uklidovych praci na oddé€leni se nezapojoval. Matetsky jazyk - ¢eStina, znalost dalSich jazykt
nema. Navstévy duchovniho nezada. Vyucen neni, ptfed vykonem trestu pracoval pii montdzi
plastovych oken. Projevuje zdjem o praci. Kontakty bude udrzovat s ptitelkyni, u té chce také
po propusténi bydlet. Odsouzeny se jevi jako méné pfizplsobivy. Pracoval pfevazné jako

zednik.
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Praci bude hledat pies UP, sam si najde.

Zajmy: Zajmové aktivity plni. SnaZi se dochazet do krouzku sportovnich her. Ze z4jmu uvadi
jen sport, vareni, barman.

Bydleni: Kontakty bude udrzovat s pfitelkyni, u té€ chce také po propusténi bydlet. Svobodny,
jedno dité, neni uveden v rodném list¢ a nehradi vyzivné. Zije u pani, kterou bere jako
nahradni matku, oslovuje ji maka. Dalsi osobou, se kterou je v kontaktu je ¢lovek, ktery mu
rovnéZ pomaha piekonavat prekazky.

Je ateista.

Finance: Na motivaci k tr. ¢. uvedl finan¢ni prostfedky na drogy. Svobodny, jedno dité, neni
uveden v rodném listé a nehradi vyzivné

Zavislosti: Drogy - dva roky pervitin, 14 dni a pak mésic klid, THC 3x do mésice, zkousel
LSD, trip, naposledy pfed nastupem, pobyt dva dny na krizovém centru, mél halucinace,
alkohol - sporadicky pivo, kutdk 1 60, uklidiuje jej kouteni, suicid. ne.

Alkohol tdajné konzumuje pftilezitostné - destilaty, denn¢ 2-3 piva. Specidlné vychovné
aktivity: plni céastecné. Absolvoval adaptacni kurz. V protidrogovém poradenstvi dvé
neomluvené absence. Dle potifeby zada konzultace s odbornymi pracovniky OVT.

Rodina a socialni kontakty: Vychovavan otcem i matkou do dvou let, kdy matka odesla od
rodiny. Dale zil s otcem, ktery si vSak, kdyz bylo ods. 10 let, vzal zivot. Nasledujici rok byl v
DD, od 12 do 15 let u prarodicii, kdy babicka nebyla vlastni a dle vyjadieni ods. o ném
mluvila jako o ,,panchartu“ Kolem 12-13 roku v€ku na psychiatrii, dostaval léky na
uklidnéni.. Od 15 do 18 let opét v DD. Ma nevlastni sourozence z mat€iny strany. Nestykali
se, jen jednou se kratce vidéli, kdyz bylo ods. 18 let. Je svobodny, pied nastupem do VTOS
zil s ptitelkyni, kterou ma jako matku ¢i tetu. Druzku nema.

Psycholog: Vys. byl orientovan vSemi kvalitami (Cas, osoba, misto). Na otdzky odpovidal
jmen. bez latenci. MySleni bylo souvislé, patologické obsahy mysleni nebyly zjistény.
Vnimani neporuSeno. U jmen. nebyly zjiStény psychotické symptomy. Celkové
psychomotorické tempo bez napadnosti.

Sebehodnoceni:

Co vzalo - dalo uv€znéni? Dle jeho slov vzalo pfitelkyni, kamarady, normalni Ziti, vztahy.
Ponauceni, ze si nyni vazi vztaht rodiny a nechce se jiz dostat zpét do vézeni. Pii pokracovani
v rozhovoru doznal, ze mu to vSe vzal fet, Ze vézeni je dasledek vSeho, co konal, Ze skoncil v
krimu. Neftesil, co bude, nepfipoustél si nasledky, fet byl Gték od reality. Tvrdil, Ze dokézal

odmitnout nabizenou drogu (i ve vézeni), ale pfisla chvile, kdy nebylo dle jeho planu, Ze se na
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néco tesil (ve vézeni mu dosel Spatny dopis) a pak po droze sdhnul (i ve vézeni). Hleda cestu,
jak se toho zbavit, nevi, co s tim mé dé¢lat, hleda pomoc. THC tesi blbé véci, dopis,
nevychazejici mu plany, nevi, jak se zachovat, jak odolat nabidce v zatézové chvili. Proto si
také mysli, Ze dochazka do Protidrogové poradny je pro né€j nezajimava, nic mu to nefika,
ocekaval, ze se zde bude probirat to, jak droze odolat, jak se drog zbavit. Nerozumi tomu, co
se ve skupiné probira, o ¢em se hovofi (jde o vnimani druhych, porozuméni emocim, dokazat
vnimat okoli, ve kterém se Clov€ék pohybuje). Rad¢ji individualni pohovory (umoznéno),
spolupréace s Podanyma rukama.

Hodnoty - nyni rodina, ma obavy z ovlivnéni, at’ ve vézeni, k ¢emuz doslo, tak v bézném
Zivoté.

Ptedstava - prace, rodina, presvédceny, ze vSe klapne, bude vSe bez problémd, jisty sam
sebou, Ze zvladne. Na dotaz, co kdyz né€které moznosti ¢i idedly neklapnou tak rychle, co
kdyZ néco nevyjde tak rychle, viibec ptipousti jiné alternativy, ale je si jisty osobami okolo
sebe, které mu pomahaji, nezvazuje, ze za roky, které bude ve vézeni, mize byt vse jinak. Je

piesvédceny o svych vizich.
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Popis vysledki

NTC/MTC/ jina |Drogy |VEK Recidiva/ | Vzdél Prace |Rodina Bydleni |Financ  [Psychol.
TC VTOS u e 1Q
pasmo/
K |[NE/ANO ANO 25 ANO/1 ZS prakt. BPP svob./ otce Bez p-
1 druzka/matka penéz podprumé
nezije ru
K |[NE/ANO ANO 22 ANO/1 ZS BPP svob./rozvedeni matky Bez p-
2 rodice penéz pruméru
K |[ANO/ANO/vyroba ANO 33 ANO/1 SOS s |ANO svob./ nema Bez p.
3 a distribuce drog maturitou ptitelkyné ] penéz pruméru
ditétem
K | NE/NE/ vyroba a | ANO 35 NE/1 ZS prakt. ANO svob./ druzka druzky skoro p. pruméru
4 distribuce drog zadné
K | NE/ANO 24 ANO/1 Z8 ANO | svob./ kamarada | Skoro p. praméru
5 pritelkyné zadné
K | ANO/ANO ANO 20 ANO/1 ZS ANO Svob. pritelkyné | Skoro p. priméru
6 /ptitelkyné zadné
K | NTC:ANO2/NE4 | ANOG6 | 20-35 | Recidiva:5 | ZS5 4 Svob. 6 bez p. priméru
1-6 | MTC: ANO 5/NE 1 VTOS1 6 | SS1 penéz 5
JINE: ANO 1 3/skoro
bez
penéz 3
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4.2 Shrnuti a interpretace vysledkii

Shrnuti

Priciny a faktory pachani trestné cinnosti u zkoumanych odsouzenych jsou uvedené
v ptiloZené tabulky. Pfi zkouméni pficin trestné ¢innost osob ve vézeni jsem se zaméfil na
charakter trestné Cinnosti a vybrané dynamické faktory, celkem 6 oblasti (vzd€lani, prace,
bydleni, finance, zavislosti, rodina), u kterych jsem piedpokladal, Ze mohou byt vyznamné

pro pachani trestné ¢innosti.

Interpretace vysledki

Z tabulky je zfejmé, Ze vyznamnym faktorem pficin trestné Cinnosti jsou v potfadi zavislosti
na drogach, nizké vzdé€lani, nedostatek financnich prostfedki, recidiva a neplnéni podminek
ulozenych soudem, niz§i vék (mlady dospély) a nedostatek Zivotnich zkuSenosti a nefunkcni
socialni zdzemi. VéEtSina respondentl ziskéavala finanéni prostfedky kradezemi, piipadné se
zabyvala vyrobou a distribuci drog. Pracovni zafazeni bylo spiSe nestabilni nebo byl
respondent dlouhodobé nezaméstnany a vykonaval pouze pftilezitostné prace tzv. ,,nacerno®.
VétSina dotazovanych méla pouze zakladni Skolu praktickou a neméli dalSi odbornou
kvalifikaci. VSichni respondenti uzivali dlouhodobé navykové latky, prevazné pervitin, heroin
a marihuanu a trestnou ¢innost pachali pod vlivem téchto latek. Trestnd €innost je patrna 1

v rodinné anamnéze, tzv. kriminogenni rodina, pfipadné byli rodi¢e rozvedeni, coz se

vyznamn¢ odrazilo i na psychice téchto osob.
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4.3 Zavéry a prakticka doporuceni

Zavéry:

Na zakladé zkoumani a analyzy uvedenych kazuistik jsem doSel k zavéru, Ze pfiCiny trestné
¢innosti osob ve VTOS ve véznici s dozorem a dohledem maji spole¢ného jmenovatele
v drogovych zavislostech, jeji dlouhodobé netfeSeni, chybéjicim zaméstnani, absenci odborné
kvalifikace, nedostatku financnich prostiedkti, dluzich, zévazcich, vyZivovaci povinnosti,
nestabilnim bydleni, pfip. bydleni s rizikovymi osobami nebo v rizikovém prostiedi, a
nefunkénich rodinnych a dalSich socidlnich vztazich. Kradezemi a dalsi trestnou Cinnosti se

odsouzeni snaZi ziskat prostfedky na nakup drog a takeé si zajistit zakladni zivotni potieby.

Na zikladé Setieni vyplynula tato doporuceni:

1. Vést klienty k dobrovolné abstinenci béhem VTOS.

2. Smeérovat klienty k dobrovolné ucasti na 1é¢eni béhem VTOS event. v civilnim
zafizeni po skonc¢eni VTOS.

3. Chybg¢jici odborné vzdélani klient, doplnit studiem ucebniho oboru v Stiednim
odborném ucilisti Praha béhem vykonu trestu, aby byli schopni po propusténi fadné se
zapojit do pracovniho procesu na trhu prace, mit legélni pfijem na zakladni Zivotni
potieby, thradu najmu apod.

4. Po nastupu do VTOS zaradit klienty co nejdiive do pracovniho procesu za ucelem
ziskani pracovnich védomosti, dovednosti a navykli a rovnéz za ucelem plnéni
vyzivovacich povinnosti vii¢i détem a hrazeni dalSich dluhl a plnéni zavazkd.

5. Vramci extramuralnich aktivit umoZnit co nejvétsi kontakt klienti s jejich rodinami,

détmi a dalSimi osobami mimo véznici.
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Zavér

v

Bakalarska prace si vytkla za cil zjistit pficiny pachani trestné ¢innosti u jedinct, ktefi se
nakonec octnou na hrané ptfelomu trestu odnéti svobody a alternativnich tresti, tj. kdy jde
jesté alternativni trest udélit a kdy je uz proménén v trest odnéti svobody.

Na takto poloZenou otazku nam odpovédély uvedené kazuistiky, v nichZz bylo mozné
vysledovat, pro¢ se dostanou na scesti lidé, ktefi jesté trestani nebyli a za co si trest odnéti
svobody na konec vyslouzili.

Prace je sestavena z Casti teoretické a z Casti praktické. Teoreticka ¢ast podava ve trech
kapitolach ndhled nejprve (1. kapitola) na historii trestu jako takového se specifikaci trestu
vykonu odnéti svobody a s poukazem na tresty alternativni. Druhé kapitola je zamySlenim
nad Ucelem a funkci trestu zavrSend tivahou o filozofii trestu.

Tteti kapitola uz konkrétné popisuje prvky trestu odnéti svobody ve véznici typu A a B, t;.
s dohledem a dozorem. Jsou v ni pfedvedeny zplisoby zachazeni s jedinci, jejich prava a
povinnosti a jejich pracovni zafazeni.

Ctvrta kapitola je prezentaci Setieni zalozeném na analyze kazuistik Sesti odsouzenych ve
vykonu trestu odnéti svobody s dohledem a dozorem.

Penitenciarni kazuistika obsahuje komplexni hodnoceni vé&zn&. V kazuistice sledujeme
chovani a projevy, psychologické posouzeni, pedagogické posouzeni a socidlni posouzeni.
Soucasti kazuistiky je proces pribéhu VTOS a motivacni pohovor. Obecné podstatnou
soucasti VTOS jsou programy zachazeni.

Na zéklad¢ zkoumani a analyzy uvedenych kazuistik jsme dospéli k ur€eni pficin trestné
¢innosti osob ve vykonu trestu odnéti svobody s dohledem a s dozorem. VSechny maji
spolecného jmenovatele v alkoholu, gamblerstvi, drogéach a dalSich zavislostech. Patii sem ale
také slaba vile, dluhy, neochota pracovat, kradeze a agresivita majici za nasledek rvacky a
ublizeni na téle. Zvlastni pozornost si zaslouZi i neplaceni vyzivného, coZ je u nas stéle trestny
¢in. Zde by se podle mého nazoru meélo daleko vice vyuzivat alternativnich tresta.

Vzhledem k tomu, ze ve véznicich s dohledem a dozorem jde piedevSim o prvotrestané s
méné zavaznymi Ciny, jsou pro né vytvoreny maximdalni podminky pro jejich pracovni
zafazeni.

Proto chci poukdzat v této bakalaiské praci také na nutnost dikladného poznani vézné, a
tudiz pracovat ve shodé¢ s jeho individualitou.

Zaverem je tieba zduraznit, Ze penitenciarni pedagogika ma uzky vztah k pedagogice sociélni.

Také se pokousi vézn€ znovu zaclenit do civilni spolecnost tak, aby chapali, ze jsou jiné
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moznosti obZivy, nez jaké dosud preferovali, ze je tfeba ctit zdkony, lidskou dlstojnost, lidsky

zivot a starat se o svou rodinu poctivou praci.
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Resumé

Ve své bakalarské praci se zabyvam problematikou odsouzenych ve vykonu trestu odnéti
svobody ve véznici typu A a B, tj. s dohledem a s ostrahou. Cilem prace je na zdklad¢ analyzy
Sesti kazuistik zjistit hranici mezi alternativnimi tresty a vykonem trestu odnéti svobody. Zde
se jevi jako hlavni pojmenovat pfiiny pachani trestné cinnosti predev§im osobami
prvotrestanci, socidlné nenarusenymi apod. Prace se sklada ze Ctyf kapitol; prvni tfi jsou
teoretického charakteru, Ctvrtd je prezentaci vyzkumu — analyzy a interpretace kazuistik Sesti
odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody. Lze dospét k zavéru, ze fada tresti by méla

feSeni v trestech alternativnich pti vétsi zodpovédnosti provinilci.

Summary:

In his bachelaors thesis I deal with the issue of prisoners in the prison type A and B, i.e.
with supervision and guard surveillance. The aim of this work is to determine the limits
between the alternative punishments and imprisonment based on analysis of six case reports.
The main task is to define origins for committing crimes, mainly persons sentenced for the
first time, socially undisturbed, etc. The work consists of four chapters, the first three chapters
are theoretical, the fourth is a presentation of research - analysis and interpretation of six case
reports of imprisonment. My conclusion is that several punishments have their solution in

alternative  punishments  with  greater  responsibility —of criminal deliquents.
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Anotace

Prace se zbyva otdzkami zkoumani pfiin pachdni trestné Cinnosti u osob prvotrestanych,
s leh¢i trestnou Cinnosti, ktefi si sviyj trest odpykavaji ve véznici s dohledem a dozorem.
Podstatnou ¢ast prace tvoti kazuistiky odsouzenych, jejichz analyzou se dospiva k zavéru, ze

fadu trestd lze fesit i alternativnimi tresty.

Abstract

This thesis is dealing with the questions of analyzing the causes of committing crimes
among first sentenced people who were put in jail with supervision and/or guard surveillance.
Substantial part of this thesis consists of case reports of sentenced persons. When we analyze
this reports we conclude that number of punishments could be solved by alternative

punishments.
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Prilohy

Pohled na véznici Rapotice

Pohled na véznici Rapotice (ubytovna)
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Odsouzeni z Véznice Rapotice vyrobili dievéné domecky pro déti 7 Mateiské Skolky
obce Lipnik, v ramci pracovni terapie.
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Chodba na oddéleni dozoru

LozZnice odsouzenych
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Navstévni i hudebni mistnost pro odsouzené
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Télocvic¢na pro sportovni aktivity odsouzenych

Zdravotni stiedisko
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