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Uvod

Dnesni doba je velmi ovlivnéna médi, mame je vSude kolem sebe, at chceme, nebo
nechceme. Neexistuyje snad Zadny jedinec na svéte, kterého by néjakym zplsobem
neovliviiovala.Zalezi jen na nas do jaké miry médiim podléhame a jak umime zpracovavat
nformace, které ndm média zprostiedkovavaji. V souCasné dob¢ jiz bez médii neni Zivot
mozny, a proto je dilezit¢é naucit hlavné naSe déti jak s nimi zachazet, upozoriovat

je na mozné klady a zapory jednotlivych médii

Jako hlavni otazku mé bakalatské prace jsem si polozZila otazku jak veky je podil meédi
na formovani chovani a jednani déti a mlddeZze na zakladnich a stfednich Skolach a hledala

na n¢ odpoveédi, které jsem ziskavala studiem odborné literatury a ovéfovala v praxi.

Bakalaiska prace je rozdélena na Cast teoretickou a empirickou. V prvni kapitole jsem

se zaméfila na to, co jsou to média a jaké maji funkce.

Druhd kapitola popisuyje druhy médi, se kterymi se bézn€ v Zvoté setkdvame. Jsou
to televize, rozhlas, déle telematickda média, neboli pocitaC a internet, hry a virtudlni realita,

multimédia a také tisk. Ve teti kapitole jsem se zaméfila na reklamu a jeji formy.

Ctvrta  kapitola pojednava o vivu médii na jednotlivce a spole¢nost, 0 jejich viivu
na volnoCasové aktivity. Dale se vénuji détské osobnosti a dopadu médii na jeji vyvoj, jelikoz
déti mohou byt ovliviiovany médii naprosto bezprostiedné, protoze cCasto zcela nekriticky
pijimaji informace a feSeni problémil prezentované médi, berou je za pravdu a také

se pokousi podle nich fidit.

Na tyto kapitoly navazuje empirickd Cast, kterou tvoii vysledné grafy a popisy odpovedi
zmého prizkumu, ktery jsem provadéla u déti na brnénskych zikladnich a stiednich Skolach.



Média
1.1. Co jsou to média

Médum, mnozné Cislo média znamena prostiedek komunikace, sdélovaci prostredek,

prostiednika. Slouzi ke zprostiedkovavani obsahi mezi dvéma riznymi subjekty.

Nejstarsim médiem je fe¢, ale fe¢ je vazana na to, Ze mluvci i posluchac se nachazi na stejném

misté¢ a mluvi stejnou feci.

Dalsi formou jsou obraznd zpodobnéni udalosti a symbolickd ztvarnéni jinych, napiiklad
naboZenskych obsahi na hlinénych destickdch nebo pergamenu. Z téchto ztvarnéni
se Wvinulo pismo, které je vazano na to, aby si lidé vytvorili pfislusnd pravidla a predavali je.
,wDokud se lidé vsechno, co chtélivedet, mohli uspokojivym zpiisobem dozvedét primo od
druhého clovéka, nic je nenutilo naucit se cist a psat. Aby se psand re¢ mohla stat hromadnym
médiem, muselo dojit k vystupnovani potieby sdelovani, touhy po védeni a ubytku schopnosti

vzpominani.* (Uwe Buermann, 2009, str.13-14)

V  pribéhu vyvoje se zménila i média. Touha lidi po c¢teni vedla ke vzniku tisku,
ke Gutenbergovym literam, coZ vedlo k hromadnému tisku jak knih, tak letdkd, novin
a Casopisil.

S rozvojem technky vznikala média jako telegraf, pozd€ji telefon, rozhlas, televize.
S bezdratovou technologii vzniklo radiové spojeni, mobini telefony. Vyvoj prozatim konci
internetovou siti.

Média slouzi jak podpofe interpersonalni komunikace, sem patii napf. dopisy, e-maily,
tak komunikaci od jednoho zdroje k publiku, coz se vyznaCuje nerovnosti mezi piijemcem
a podatelem. Piijemci se obvykle neznaji, ¢imz tvofi masu. Z tohoto divodu je nazyvame

masova média, neboli masmédia.

Medidlni komunikace se od interpersondlni Li§i témito rozdily:

Kontakt: podatel mediovaného obsahu nevi s kym komunikuje, tudiz nemiize piijjimat
jeho reakce.

Recepce: pijimani a dekdédovani informaci je slozité porozuméni tzv. ,tvaii v tvar*

medidlnim  obsahiim, proto neni jisté, ze usuzujeme stejné jako podatel, a tim
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muze dochdzet k chybnym analyzam sdé€leni.

Technologie: kazdé médium ma svou urCitou technologii, tim je utvafeno, ma svij
specificky pfenos.

Dostupnost: digitalizace umoznila rozsifit distribuci medidlnich produktl libovoln¢ z mista
na misto na rozdil od interpersondlni, kterd je zakotvena v Case a prostoru.

7Zboz: medidlni komunikace miize byt také chdpéana jako druh primyslu, ktery nabiz,
formuje poptavku po mformacich, zabavé a jiném, jelikoz trzni hospodaistvi
produkuje a spotiebovava ¢im dal tim vic informaci atim vytvaii podminky

k existenci ekonomickych subjektti, které¢ s informacemi obchoduji.

V odborné literatuie se média definuji riznymi terminy, napi. kanadsky filozof M. McLuhan
déli média na chladna a horka.

Horka média pozname tim, Ze na pifjemce ptisobi rychle a podmanivé jej vtadhnou do sebe,
. do svého svéta medialni plisobnosti Definovat, zda se jednd opravdu o horké ¢i chladné
médium, se urCit da, ale jenom relativné. Napf. pifi srovnani telefonu a rozhlasu je telefon
chladnym médiem, protoze akustické¢ signily se Siii pouze do ucha pifjemce na rozdil
od rozhlasu, ktery se S§ifi vSemi smery rovnoméme. V piipad€ srovnani rozhlasu s televiz,
je praveé naopak rozhlas chladnym (nizkodefiniénim) médiem a horkym (vysokodefini¢nim)
médiem je televize, protoZe vyzaduje od pifjemce mén€ participace a je siln¢ji napinéna daty
(krom¢ akustickych navic i vizudlnimi).

Chladna média — piinaSeji vice informaci, fadime sem napf. noviny, casopisy, vykladni
skiin€, obaly, prospekty.

Horka média — mtenzivnéji plisobi na emoce Cloveka a na vice smysli, napf. televize, kino,

rozhlas.

Medidlni realita je relativné ucelend predstava o svété nabizena médii, jejiz usporadani
je ur€eno pravidly, kterymi jsou objektivita, vyvazenost, mira ptedpojatosti. Pfi popisu obsahu
medidlnich produktti stoji vedle sebe medidlni a socidlni skutecnost, které se navzijem
dopliuyji, ovliviji, konkuruji si a popiraji se. Medidlni skutecnost ma ale ¢&im dal
vyznamnéj$i postaveni, protoze pravé média ndm poskytuji velky dil reality. Diky tomuto

procesu mize dojit 1 k medidlni mystifikaci.



Masova média poddvaji mformace o déni ve svét€, umoziyi vyjasiovat ndzory, maji
schopnost vzdélavat, poucovat, zabavovat, presvédCovat nds o spravnosti ur¢it¢tho chovani,
platnosti norem a hodnotové orientace. Zprostiredkovavaji zpravy vefejné, osobni, komerc¢ni,
kulturni a jiné. Predepisyji ndm, co mame piymout, zjednodusuji vyklad svéta a odkazuji nas
na znamé a obvyklé. Za piedpokladu, Ze na masovd média a jejich UCinky nelze nahlizet
izolované¢ od socialntho kontextu, neni pochyb o tom, Ze masovda média predstavuji dllezitou
proménnou v procesech socidlni zmény. Takto utvareji nejen dospelou populaci, ale i détské
ucastniky. ,,Neni snadné porozumét v plné $iri a hloubce soucasné spolecnosti, aniz bychom
venovali nalezitou pozornost prave svétu masovych médii. Lidska kultura je dnes totiz stale
silnéji prostoupena masovymi komunikacnimi prostredky. Noviny, casopisy, knihy, rozhlas,
televize, videohry a nejnovéjii Internet ovliviiuji primo ¢i zprostredkované nas svet. Nebot vse
co Cteme, slysime a vidime tvori diilezitou soucast nasi kazdodenni zkusenosti. Masova média,
jako technické prostredky masové komunikace, spoluvytvareji nase nazory na sveét kolem nas,
stejné tak jako predstavy o jeho dalsim smerovani. Masova média jsou tak vilivnym

socializacnim Cinitelem *“ (Ales Sekot, 2006, str. 54)

Média podnécuji k movaci komunikacnich technologi, posiluji pozadavky spolecnosti
a tim pfispivaji ke spoleCenskym, kulturnim a hospodéiskym zménam spolecnosti. Jsou
nastrojem spolecenské kontroly, reprezentuji vetejny i politicky zivot. Z tohoto divodu je jim

piipisovan nemaly vliv na podobu soucasnych politickych procest.

Pro potfeby masové komunikace jsou vytvofeny medidlni systémy, které jsou slozeny
z riznych obsahtl, informaci, aktivit, a také z rozdinych pifjlemcti a jejich jednani. ,,Masovou
komunikaci chapeme jako proces tvorby a prenosu zprav rozlicnych medializovanych obsahii
mezi medialnimi organizacemi a velkymi skupinami prijemci (publikum), pricemz publikum

zpravy rozlicnym aktivaim zpusobem vyuziva“. (Poldkova E., 2001, str.13)

Masova média predstavuji v moderni spolecnosti velmi dilezity nastroj k motivaci. Kontrola
masovych médii je oznaCena za velmi dilezity zdroj moci ve spoleCnosti. ,, Masova média
jsou vyznamnym zdrojem vzorcu socidalniho ocekavani o socialni organizaci specifickych
skupin v moderni spolecnosti. To znamenad, Ze ve svém obsahu popisuji nebo zobrazuji normy,
role, statusy a sankce opravdu kazdého druhu skupiny znamé v soucasném spolecenském

zivoté“. (De Fleur, 1996, str. 231)



,Média jsou tvarovana uddlostmi ve spolecnosti jako celku a jsou hluboce ovlivnéna
dialektickymi procesy konfliktu protichiidnych sil, myslenek a vyvojovych trendu v ramci
medialniho systému a mezi médii a ostatnimi institucemi ve spolecnosti. Jinymi slovy,
je mnoho presvédcivych zpusobu, kterymi spolecnost vazné ovliviiuje média“ (De Fleur, str.

134)

, Média jsou velice slozity a v case se proménujici socialné-komunikacni jev, podminény

dobovou situaci spolecenskou, technickou, politickou a kulturni* (J.Jirak, 2003, str.21)

1.2.Funkce médii

,,Dnes Zijeme v dobé masmédii, ktera vstupuji do zivota kazdého z nds. Jsou vyznamnym
zdrojem informaci , ale i sugestivnim ndstrojem dezinformaci. Mohou byt cloveku pritelem,

ale i zaludnym nepritelem . (Kraus B., 2008, str. 127)

Profesor Kraus Cleni finkce masmédii na funkce informativni formativni komunikativni
a rekreativni.

Informativni funkce poskytyji informace a rozsiftuji pozndni, formativni ovliviiuji osobnost,
pusobi pfedevSim na miru osobni, individualni a spoleCenské angazovanosti a aktivity.
K negativnim UCinkliim patfi medidlni manipulace. Komunikativni funkce = pomaha
uskuteCiiovat spojeni mezi piflemcem a urCitou udalosti a rekreativni funkce navozuje

podminky pro odpocinek a regeneraci sil, pfinasi zabavu a relaxaci.

M¢édia maji také funkci komunikace s jejiz pomoci sbirdme informace o okolnim svété

arozSifujeme si informace, vytvafime si minéni a nazory a také zskavame kulturni povédomi.

Dalsi funkei jsou zmény v jazykové struktufe. Medidlni jazyk nds ovliviuje v tom, Ze meéni
naSe vyjadfovani, vyslovnost, gramatku, upravuje slovni zasobu, u slov vytvaii nové

vyznamy.

Mezi dalsi funkce patfi odstranéni nudy, traveni volného casu, zdbava, podpora sebevédomi
na zakladé konzumace medidlnich obsaht, které zdlraziiyyi vyznam vlastnich roli. Poskytuji
aktudlni témata k diskuzim, zbavuji nas vnitintho psychického nebo socidlntho napéti,

nahrazuji realny interpersondlni styk, umoziiuyji unik z kazdodennosti od redlnych problémi
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do svéta snd, pfispivaji k obnové pracovni sily, pomahaji nam se rekreovat. Na druhou stranu

o 4

Moc médii spo¢ivd v tom, ze nepozorovan¢ pietvareji naSe prostorové a casové chovani,
normy komunikace, jednani i vnimdni a mysleni Média nds fascinuji, ale na druhou stranu
nas piipravuyji o Cas, vil, rodinny zivot, tradicni hodnoty, tvofivost. Média nam také poskytuji
zmenSeni svéta, sblizeni kultur, rozSituji naSe obzory, umoziyji ndm vyhledavat informace,

nebo 1 pomahat si v krizovych situacich.
2. Druhy médii
2.1. Televize

Slovo televize je slozeno z feckého ,tele = dalkovy, dalno a ,visio“ = vidéni, coz doslova
zmamena ,dalnovid“. Ma nékolk vyznami, oznacuje techniku ptenasSejici signaly na dalku,

také oznacCuje televizni stanici, ktera dané televizni potady vysila.

V pocatcich vyvoje zabirala riznd média hodné mista, s vyvojem se neustile zmenSovala,
az na televizor, ten se v prubéhu poslednich desetileti neustale zvétSoval, coz podpofilo jeho
ustfedni vyznam, jelikkoZ v mnoha rodindch je v centru pozornosti, takZe obyvaci pokoje jsou

usporadané podle televizniho pfistroje.

Prvni televizni spoleCnost zalozil John Bawrd v roce 1925 pod nazvem Television Ltd.
a v nasledujicim roce predvedl ¢lenim Royal Institutu mechanickou televizi jejiz systém byl

nespolehlivy. Prvni pravidelné vysilani se uskutecnilo 2. Listopadu 1936 televizni stanici
BBC.

V Ceskoslovensku za¢inid prvni pravidelné zkuSebni vefejné vysilani 1. kvétna 1953. Studia
jsou v Praze, Brn¢, Ostravé a Bratislavé. Jiz v zafi 1961 vlastni koncesi 1 mil majiteli
televiznich pfijimactd, v roce 1963 je to jiz 1,5 mil majitelh. Televize vysila v roce 1953
3 dny v tydnu, 1954 4 dny, 1955 5 dni, 1958 7 dni. V roce 1966 je zahajeno prvni televizni
reklamni vysilani, 1970 zac¢ind vysilat druhy program, 1973 je spuSténo barevné vysilani.



Do roku 1994 pulsobila v nasi republice pouze vefejnopravni televize, do listopadu 1989
pod vlivem tehdejstho politického rezimu, kdy byly uvadény pouze takové potady, které
proSly procedurdlnim schvalovanim a cenzufe, tudiz obsahovaly pouze mizivé procento

negativnich jevll pozorovatelnych v soucasnych televizich.

Televizni vysilani d€lime na vefejnopravni a komer¢ni. Vefejnopravni vysild na celém tzem,
neni zde pro zsk, méla by byt nezivislda a méla by poskytovat objektivni a vSestranné
mformace. Oproti tomu komer¢ni televize je podnikatelsky subjekt, ktery vyuziva médium

k co nejvétSim zisktim.

V dnesni dobé je nabidka televiznich programii obrovska, ptesahuje nase moznosti sledovani,
nabizi velké mnoZstvi podnétll, které siln€¢ ovliviiuji osobnostni vyvoj ditéte. V dne$ni dobé
se televize stala soucasti okolntho svéta ditéte, za ktery jsme zodpovédni, jelikoz jde o soucast
naseho okoli, které utvafime a které utvaii nas. ,,Televize je nejviivnéjsi jednolity zdroj
predstav dnesniho svéta™ (Mander, 2000, str. 233) Televizni potady pro déti bychom méli
peclivé vybirat. Jiz v sedmdesatych  letech upozoriiovala odbornd Iékaiskd vefejnost
na deformujici u¢inky, jez ma sledovani nasilnosti v televizii na normalni vyvoj ditéte
a na stupfiovani agresivity a intolerance. Dle americké pediatrické akademie jiz 14 mésicni
déti prokazatelné pozoruji a kopiryji chovani, které vidi v televizi.

,, Televize totiz svadi k nebezpecné mylnému dojmu, zZe nasili je v bézném Zivoté kazdodennim
jevem, a Ze jeho pdchani je cimsi obecné akceptovanym, ucinnym a navic nécim neodolatelné

vzrusujicim, okouzlujicim a pusobivym * (Sekot, 2006, str. 65)

Mnoho autorli upozorfiuyje na to, Ze televize nam zprostiedkovava mnoho zajimavosti, které
bychom jinak nemohli prozt, ale musime si uvédomit, Ze tyto proztky nejsou skute¢né, jsou
upravené, coz si mnoho lidi neuvédomuje. Napiiklad zpravodajstvi je pro nds Casto jedinym

zdrojem informaci a poznani a bez moznosti srovnani se ndm meni i nase védomi.

Televize hraje rozhodujici roli v Sifeni a udrzovani konzumniho Zivota, protoze k tomu

prispiva zvyraziiovanim zazitkd. Vysilani je zaméfeno na vysledek, ne na proces, musi byt

vvvvvv

sledovana individudlng, stavda se médiem pro cilové skupiny, piestavd informovat, upoutdva



pozornost, porusuje zazit¢ zvyky. ,,Televize nabyla statutu ,,metamédia‘ - stala se nastrojem,
ktery nejenom, Ze urcuje nase védeni o svéte, ale i nase védeni o tom, jak se k védeni dospiva “

(Blazek, 1995, s 157)

Ale kromé negativnich jevll bychom si méli uvédomit, jakou hodnotu ma televize jako zdroj

utéchy a radosti pro star¢, osamélé, nemocné a nemohouci.

2.2. Rozhlas

V roce 1916 se uskutecnilo prvni neoficidlni vysilini zdbavného potfadu na fronté¢ némeckym
spojovacim dustojnikem Hansem Bredowem. K oficidlnimu doslo v roce 1920 v Pittsburghu,
kdy bylo zahdjeno pravideiné vysilani. V Evrop€ se prvni vefejnou rozhlasovou stanici stala
BBC. V Ceskoslovensku bylo zahdjeno rozhlasové vysilani dne 18.5.1923 ze stanu na letisti
ve Kbelich. V minulosti sehrala budova Ceského rozhlasu na Vinohradské tfidé v Praze
vyznamnou ulohu v modernich narodnich dé&jindch. Byly o ni svedeny t¢Zké boje zejména
pfi Prazském povstani v kvétnu 1945 a také v prvnich dnech okupace Ceskoslovenska vojsky

Varsavské smlouvy v srpnu 1968.

Cesky rozhlas je zizen zakonem &. 484/1991 Sb., o Ceském rozhlasu, ve kterém jsou uvedeny
hlavni tkoly jako mnapf. poskytovani objektivnich, ovefenych, ve svém celku vyvazenych
a vSestrannych informaci pro svobodné vytvafeni ndzor, programi a poskytovani vyvazené
nabidky potfadl pro vSechny skupiny obyvatel se zfetelem na svobodu jejich ndbozenské viry
a presvédCeni, kulturu, etnicky nebo narodnostni a socialni ptivod, v€k nebo pohlavi tak,
aby tyto programy a potady odrazely rozmanitost nazort a politickych, nabozenskych
filozofickych a uméleckych sméri, a to s cllem posilit vzijemné porozuméni a toleranci

a podporovat soudrznost pluralitni spole¢nosti.

Dle zikona o Ceském rozhlasu je organem jimz se uplatiiuje pravo vefejnosti na kontrolu
tvorby a S§ifeni programii Ceského rozhlasu Rada Ceského rozhlasu. Rada neni soudasti
organiza¢ni struktury Ceského rozhlasu. Ma mit 9 &lenti, které do finkce na navrh obganskych

sdruzeni, spolki a hnuti voli Poslanecka snémovna Parlamentu CR.



2.3. Telematicka média

Telematickymi médii rozumime technologie zaloZzené na vyuzti pocitacové techniky, které
maji pruzny hybridni charakter, vefejné i1 soukromé funkce, vzajemnou propojenost, nizkou
uroven regulace, postupné se stala prostfedky masové komunikace. V praxi jde prevazné
o komunikaci pfes internet.

,Masova komunikace zahrnuje komunikatora (piivodce sdéleni), sdeleni (s jeho obsahovou
a formalni strankou), komunikacni kanal (tedy typ masového média) a komunikanta (prijemce
sdeleni). Masova komunikace, jak dobre zname z kazZdodenniho Zivota, piisobi prakticky
neustdle a tvori v zasade novy typ zprostredkovani a kvalitativné novou dimenzi vymény
informaci. Pohyb informaci je vSak zpravidla jednosmérny. Piuvodce sdéleni zastava trvale
roli mluvciho k casové a prostorové vzdalene mnozine prijemcu. Ti vzhledem k tomu, Ze

zpétné nereaguji viastnim minénim, jsou masou. (Sekot, 2006, str. 54)

2.3.1. Poéita¢ a internet

Pocita¢ je vlastn¢ elektronické zafizeni, které zpracovava data pomoci predem vytvoieného
programu. Skladd se z hardware, které predstavuje fyzické Casti pocitace, coz je procesor,
klavesnice, monitor, atd. a ze software, coZ je operacni systtm a programy. Pocita¢
je zpravidla ovlddan uzivatelem, ktery poskytuje pocitaci data ke zpracovani prostiednictvim
jeho  vstupnich  zafizeni a pocita¢ vysledky prezentuje pomoci  vystupnich zafizeni

V soucasnosti jsou pocitace vyuzivany témét ve vSech oborech lidské ¢innosti.

Pocitace jiz dnes zasahuji témét do vSech lidskych ¢mnnosti i do bézného Zivota. Ptedpoklada
se, ze jejich vliv se bude nadéle zvySovat a budou lidem poskytovat komfortngjsi shuzby.
Pocitace jsou v soucasné dobé propojovany pomoci pocitaovych siti a  vyuzivaji
celosvétovou  sitt Internet.  PocitaCové sit€¢ umoziuji  sdileni zdroji (soubory, tiskarny),
ale 1 vzijemnou komunikaci, kterd je dnes jednim z hlavnich modernich komunikac¢nich

nastrojii informacni spole¢nosti.
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Internet je celosvétova pocitacova sit’. Je vyuzivin pomoci kabelu nebo bezdratovym
spojenim. Je zdrojem informaci, umoziuje piistup do vzdalenych katalogh, Cteni

elektronickych dokumenttl, knih, ¢asopist, kopirovani riznych tdaji apod.

Piivodné byl vyvinut pro potieby amerického Pentagonu, mél za ukol propojit védce pracuyjici
na vojenskych kontraktech. K internetu byl vytvoifen e-mail pro lepSi vnitini komunikaci mezi

zaméstnanci Pentagonu.

V soucasné dobé jsou po internetu realizovany rizné typy komunikace, kterd nam umoziuje
jako pfijemci vybirat jen to o co mame opravdu zajem, jelikoz nabidka je snadno dostupna.
Potfebné informace, o které mame zijem mizeme vyhledat pomoci vyhledavace po zadani
klicovych slov. V piipadé¢ dostupnosti sit€¢ se lze kdykoli pfipojit na mternet, je mozné
vywzvat takové komunikacni aktivity jako napt. -elektronickd posta, coz je aktivita
mterpersonalni, dale skupinové — chaty, blogy, napi. Facebook, kde se setkava a komunikuje
mnoho mladych lidi véetné¢ déti, az po vefejnou komunikaci, kterou piedstavuji www stranky
(World Wide Web) coz je jakasi globdlni multimedidlni knihovna, dale mternetové deniky,

rozhlasové stanice apod.

Prednosti komunikace po internetu je jeho ohromnd rychlost, dostupnost, jednoduché
pfedavani dat, coz mize zpisobit zahlceni pifjemcti, které mize vést az ke snizeni pouziti

deduktivnich a induktivnich pochodt mysSleni.

U déti ma manipulace s pocitacem jak vyhody, tak i nevyhody. Dilezté je, kolk casu dité
trdvi u  pocitace a k jakym ucelim jej vyuzivd. V pifpadé vyhledavani informaci potfebnych
k wvyuce a sebevzdélavani, k rozvijeni logického mysleni, motorickych schopnosti, estetického
cittni je Cas strdveny u pocitate nespornym poztivem. Preferuje-li vSak dit€ internet
k wvyhledavani stranek, které nejsou v souladu s jeho zdravym moralnim vyvojem, pouziva
pocitac k hrani rlznych agresivnich her, je dilezté, aby rodice nebo osoby zodpovédné
za vychovu korigovali jeho pfistup k pocitaci, jelikoz tyto déti mohou Casem zratit piehled

a pojem o realit¢ a mohou 7t ve vlastni virtualit¢, coz mize vést az k tragédii.
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Dlouhé vyseddvani u pocitae, nedostatek pohybu, pojidani, ,zahdnéni“ hladu ma nesporné
sva rizika jako jsou ziejmé dopady na zvotni styl, zdravotni stav, napt. pohybové problémy

a ofni onemocnéni a také dopady na psychicky stav.

2.3.2. Hry a virtuilni realita

Diky pocitacovym hram mizeme rozsifit naS vSeobecny ptehled, dozvidame se stile nové
a nové informace a dokonce se mieme piiucit i cizim jazykim. V Ceské republice se mnoho
studenti nau¢i slovni zisobu anglického jazyka i z pocitatovych her. Pii hrach také zilezi
na  rychlost, na postfehu, na koordmaci a motorice.  Tyto schopnosti se mohou
s nadchazejicimi pokusy pouze zlepSovat, coZ se da povazovat za pozitivum pocitatovych her.
Dalsim piikladem je, Ze spousta her je zaloZzena na logickém pfemysleni. Hraci si musi osvojit

logicky pfistup, ktery se uplatiyje 1 v redlném Zivote.

Pocitacové hry , to je vlastné uméle vytvoiena realita — virtudlni realita, je natolik graficky
dokonald, Ze naSe smysly nerozpoznaji, ze je to pouze velmi veérohodnd iluze. Mizeme
vyzkouSet cokoli, byt pilotem, bojovnikem, ale tfeba i1 vrahem, zabijdkem. Pomoci virtualni
reality se uCfme jednat a pii krizové situaci je mozné, ze je vyuzijeme. To plati 1 pfi ndsilném
jednani, virtudlni realita oslabuje nase wvnitini zdbrany proti ndsinému jednani, coz k redlnému

nasili je jen krok.

Virtualni realta mize mit poztivni vliv na jedince, ale jen tehdy, je-li vhodné vybran
program, ktery k agresivnimu chovani nepiispiva a je-li kompenzovan bémou formou

komunikace. Pak nas virtualita obohacuje o aktivitu a tvofivost.

2.3.2. Multimédia
Multimédia jsou oblast informacnich a komunikacnich technologii, kterd je charakteristicka
slouenim audiovizudlnich technickych prostfedkdt s pocitaci ¢1 dalimi zafizenimi. Jako

multimedialni systém se oznacuje souhrn technickych prostiedkil, jako je napiiklad osobni
pocita, zvukova karta, graficka karta nebo videokarta, kamera, mechanika CD-ROM nebo
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DVD, piislusny obsluzny software a dalsi, ktery je vhodny pro nteraktivni audiovizualni

prezentaci.

Od pocatku 90. let minulého stoleti se zacalo pouzivat oznaCeni multimedialni aplikace nebo
multimedidlni  software, které vyuzivaly kombinace textovych, obrazovych, zvukovych
¢1 animovanych nebo filmovych dat. V roce 1991 vydalo konsorcum pod vedenim
spolecnosti  Microsoft specifikaci standardntho multimedidlntho pocitace (MPC). Ta byla
v dalSich letech n¢kolikrat aktualizovana, dnes jsou prakticky vSechny osobni pocitace
multimedialni.

Multimédia ndm umoziuji obousmérnou komunikaci, interakci, a tim jsou prospésna.
V piipadé, Ze budou pievladat vazby jednosmémé — od zdroje Kk recipientovi, bude pifjemce

pasivni a manipulovatelny:.

Dle Poldkové je grafickd stranka u multimédii velmi dilezitd, jelikoz umoziuje velmi rychle
se uct. Toho vyuzivaji vyukové programy, které jsou velmi vhodné pro vzdélani. Ale 1 zde
je spravnd volba programu samoziejmosti, program musi byt kvalitni, musi spliovat

pedagogicka kritéria, mit jednoduché ovladani a hlavné musi byt bez chyb.

Vyznam masovych médii, tedy technickych ndstrojii zprostiedkujicich zabavu, informace
a propagace, spociva v neoddiskutovatelné schopnosti ovliviiovat, ovladat a prosazovat
inovace zivotné diilezité pro fungovani vétsiny spolecenskych instituci: byt tedy zdrojem moci.
Jsou dale prostredim, kde se na narodni i mezindrodni urovni odehravaji dulezité verejné
udalosti, funguji jako vyznamny zdroj vykladu socialni reality a predstav o ni. Masova média
jsou mnohdy primarnim klicem ke slave, ke vstupu do obdivovaného sveéta spolecenskych
celebrit a umozZnuji ucinné vystupovani na verejnosti. Konecné svym vilivem modeluji to, co je

povazovano za verejné akceptovatelnou podobu normality. (Sekot, 2006, str. 56)

13



2.4,  Tisk

TiSténd média a tisk jako pracovni postup zhotovovani stejnych kopii n€jakého obrazku nebo
napsan¢ho textu jsou dnes naprostou samoziejmosti. Celou novinovou ¢i Casopiseckou
stranku (dokonce celou knihu) je moZzné piipravit v pocitaci a elektronicky ji odeslat
do vzdalené tiskarny. Noviny, Casopisy a knihy vychazeji ve velkych nakladech a jsou diky
distribuénim  sitim k dostdni po celé zemi prakticky ve stejnou chvili. Knihkupectvi
je v kazdém i menSim mést€¢. Kalendare, plakaty, fotografie nas obklopuji vsSude,
kam piijdeme, a jsou neodmyslitelhou soucasti naSeho Zvotntho prostiedi VétSina lidi
dokaze pracovat s kopirkou nebo si vytisknout text z pocitate - pocet kopii je omezen pouze

¢asem, mnozstvim toneru a mnozstvim papiru, tedy faktory viceméné finanénimi.

Od prvnich pokusi o vicendsobné tiSténi obrazkli ¢i textli po moderni desktopova pracovisté
v redakcich nakladatelstvi a vydavatelstvi a velkokapacitni ofsetové tiskafské stroje
v soucasnych tiskarenskych zafizenich vSak prodélala vyroba a distribuce tiskovin dlouhy

vyvoj a mnoho promen.

Nejstar$i zptsob tisku se objevil v Cind v 5. stoleti naseho letopoétu. Byl to tzv. deskotisk,
kdy se do difevéné desky vyrezal obraz, reliéf se natiel barvou, na ni se polozl papir (rovnéz
Sinsky vynalez) a valetkem se piitladil k podkladu. Okolo roku 1040 se opét v Cing zacaly
pouzivat pohyblivé (tedy zaménitelné) litery z kameniny a koncem 14. stoleti v Koreji litery

kovové, vlozené do dievéného ramu.

Nez Johannes Gutenberg vynalezl knihtisk, byly knihy pfevazné piepisovany rucné, pouze
velmi mizivé procento tituli bylo tiSt€no pomoci rytych dievénych blok. Oba postupy byly
velmi pomalé a zdlouhavé, ke spotiebiteli se dostalo velmi malo knih a jejich cena
pievySovala financni moznosti tehdejSi populace. Nakup knih si tak mohly dovolit pouze
nejbohatsi vrstvy obyvatelstva — klastery, Slechta a univerzity.

Vynalez knihtisku polozil ziklady pro vydavani novin. Do t& doby byly psany rucné.

Historické zaznamy udavaji, ze vibec prvni noviny vydal fimsky konzul Gaws Julus Caesar
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pod nazvem Acta Diurna. Mély za tkol phit funkci ryze zpravodajskou, informovat o jednani

vefejnych mstituci.

Prvni ti§téné noviny vysly v roce 1609 pod nazvem Avisa Relation oder Zeitung, v Cechach
v roce 1719 za¢al K. F. Rosenmilller vydavat prvni Ceské Sobotni (Outerni) Prazské

postovské noviny.

Dnes jsou noviny svoji rozmanitosti a mnohostrannosti svého obsahu, pravidelnosti svého
vychazeni, rychlosti svych informaci, mnohdy udivujici aktudlnosti a Ccasto silné
investigativnim zamérenim vyrazem a odrazem slozitého socialniho, politického,

hospodarského a kulturniho vyvoje spolecnosti (Sekot, 2006, str. 59)

V procesu "zmasovéni" tiSténych médii (je to pfiznacné i pro nckteré druhy a Zanry
neperiodickych tiskovin - knihy, letaky, plakaty, bilboardy) se vyrazné uplatiuji napiiklad
rizné obsahové a formalni postupy piinasejici publku méné¢ narocnou, nediferencovanou
zdbavu a vzruSeni (napf. prekraCovanim mravnich a spoleCenskych bariér v zobrazeni
lidského soukromi, posilenim hovorovych i nespisovnych prvkid v medidlnich textech, vétSim

mnozstvim obrazovych sloZek obsahtl), jinymi slovy bulvar.

Nebezpe¢i ze strany bulvdru hrozi také pii obecné vzité myslence, Ze: ,Neni Sprochuy,
aby na ném nebylo pravdy trochu“. Pokud takovou myslenku jedinec, napt. dospivajici
mladez, piijimd, je pravdépodobné, ze smyslenky, polopravdy a n¢kdy i Iz mladého cloveka
ovlivni a dokonce mohou pozménit postoj k hodnotovému systému spole¢nosti. Bulvarni tisk
medializuje rizné kauzy vefejné ¢innych osob, napt. politikli, herci, zpévaki, podnikateld,
a je-li informace o téchto osobach zamémé pozménovana nebo vytrzena z kontextu; stoji-li
dle bulvaru za jejich uspéchem neseridznost, podvody, nasili a jiné protispolecenské jednani,
je zcela redlné, ze nad takovymi informacemi se pozastavi dospivajici jedinec s jesté
neutvofenym socidlnim a mordlnim pohledem na spole¢nost a lze predpokladat, ze v takto
medialn€é vykresleném jedinci zaCne spatiovat sviij vzor, pifpadné prevezme modely jeho

socialniho jednani.
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Sociologicky vzato jsou noviny a casopisy zrcadlem doby a ndaroda, mista a casu a jednotlivé
noviny pak reflektuji barvité hodnotovy svét a zivotni smerovani svych ctenari a odbératelu.
Vzdor tomu, Ze se nekdy mad zato, zZe nékteri ctou noviny jen proto, ponévadz je ctou i jini, od
kterych nechtéji byt pokladani za kulturné zaostalé, neinformované, ignorantské, primitivni.

(Sekot, 2006, str. 60)

I pres wveSkeré¢ pilisobeni jnych médii zistdvaji noviny uritym kulturnim jevem, ktery

piedstavuje jeden ze zdkladnich zpiisobti masového komunikovani.

3. Reklama

Reklama je jakakoliv placena i neplacena forma propagace vyrobku, shizby, spole¢nosti,
obchodni znacky nebo mySlenky majici za cil pfedevsim zvySeni prodeje. Reklama miize byt

televizni, rozhlasova, novinova, plakatova, mternetova nebo jina.

Dle zakona ¢. 40/1995 Sb., o regulaci reklamy a o zméné a dopnéni zakona ¢&. 468/1991 Sh.,
0 provozovani rozhlasového a televizntho vysilani, ve znéni pozdéjSich predpisit v §1 odst. 2
se reklamou rozumi oznameni, pfedvedeni ¢i jind prezentace Sifend zejména komunikacnimi
médii, majici za cil podporu podnikatelské Cinnosti, zeyména podporu spotifeby nebo prodeje
zboz, vystavby, prondjmu nebo prodeje nemovitosti, prodeje nebo vyuZziti prav nebo zivazkd,

podporu poskytovani shizeb, propagaci ochranné znamky, pokud neni déle stanoveno jinak.

Odst. 3 ftikd: Komunkacnimi médi, kterymi je reklama Sifena, se rozumi prostfedky
umoziyjici prenaseni reklamy, zejména periodicky tisk a neperiodické publikace, rozhlasové
a televizni vysilani, audiovizudlni medidlni slhizby na vyzidani, audiovizudlni produkce,

pocitacové sit¢, nosice audiovizudlnich dél plakaty a letaky.

Reklama je také zndma pod modernim pojmem marketingovda kampan — tento vyraz
se pouwziva, kdyz obchodnik (obecnéji nabizejici) vyuzije n€kolk komunikacnich kanala
zarovenn nebo jejich kombmaci. Napiiklad rozhlasova reklama mlze vysvétlovat televizni spot

apod.
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Slovo reklama vzniklo z latinského ,reklamare™ (znovu kiiceti), coz odpovidalo obchodni
komunikaci v dobé, kdy nebyl k dispozici rozhlas, televize nebo dokonce mternet. DneSni
definice reklamy, schvalend Parlamentem Ceské republky v roce 1995, tika, ze ,reklamou
se rozumi piesvédCovaci proces, kterym jsou hledani uzivatelé zboz, slizeb nebo myslenek

prostiednictvim komunikacnich médii*.

Reklama je moznd stard jako lidstvo samo nebo od vznku obchodovani Ve svych
prvopocatcich ovSem existovala pouze v grafické podobé: Stile jeSt€¢ se s touto formou
reklamy mizeme setkat na trziStich, kde jeden obchodnk pies druhého ukazuje obraz

predmétu a vychvaluje své zbozi. Reklama v psané podob¢ samoziejmé piichazi pozdéji

Prvni pisemny zdznam o reklam& se dochoval na hlinéné tabulce, kterou archeologové

objevili v Egypté, v mist¢ byvalého starovékého kralovského mésta Memfis.

Tisténd reklama vznikd s vynalezem knihtisku, od t€ doby jsou znamy letdky a tiSténé
inzeraty, 1 kdyz samoziejm¢ nemcly dneSni podobu. Primyslovd revoluce zahdjila obdobi,
kdy se reklama zaCind vyvijet takova, jakou ji zndme dnes. Vyrobky primyslovych podnikt
potiebovaly odbyt a v roce 1841 vznikd v USA prvni profesionalni reklamni agentura.

V Cesku se s reklamou setkavame prokazatelné az na pocatku 20. stoleti. Zvlasté reklamy
z Prvni republky jsou dokladem toho, Ze s rozmachem sdélovacich prostiedki, zvIasté

pak novin, rostl i objem reklamy.

Do reklamy se fadi i oznacovani firemnich budov ¢i prodejen pomoci napisti ¢i vyvésnich
Stith. Patii sem téz rizné reklamni poutaCe — stojany, tabule ¢i billboardy a zafizeni v misté
prodeje (dnes naptiklad stale Ccastéji pouzivané LCD obrazovky ptehravajici v prodejné
dokola reklamni spoty).

Reklama ma za tkol nabizet a nékdy i1 podmanivé vnucovat urCity produkt. Plsobi na city,
emoce, a touhy mladého Ccloveéka, v némz zpravidla vyvolava nadbyte¢né potieby a nabada
k  materialismu.  Rozd€luje tak spoleCnost na vlastnici ¢i  nevlastnici uréity produkt

a u nékterych jedinci mize vyvolat zavist, kterd Casto byva spoustééem neziddouciho jednani.
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Reklama se nds snazi zmanipulovat k ndzoru, Ze spokojenosti mizeme dosdhnout pouze
prostiednictvim  zboz. Touto manipulaci mize reklama vytvafet nase hodnoty. Neapeluje
jen na lidskou touhu byt $tastny, ale sméfuje k socidlnimu statusu, ke kterému piifazuje
vyrobek, ktery ,musite mit“, protoze vSichni ve stejné skupin¢ uz jej maji. Tim unifikuje
a homogenizuje lidi a kulturu. Stdva se také mechanismem socidlni kontroly, reguluje pfistup

do formalnich a neformalnich mstituci, vydaje, pratele, volny cas a dalsi.

Siln¢ puasobi 1 na dit€. ,,Reklamni primysl se usilovné snazi vytvorit uz v deétskem nebo
adolescencnim véku — nejpozdeji v Sestndcti letech vazby na urcité znaky zbozi pro dospéle.
Na banky, na auta, na elektronické pristroje, na potraviny. Dité tak ma zafixovan neuvéritelny

pocet trznich znacek jesté drive nez se nauci ¢ist a psat*“ (Berankova, 1998, str. 10-11).

Reklama je nebezpecna tim, ze v ni lidé predstavyji dokonalost a déti si tyto vzory berou
za normalni a podle nich se budou chovat a hlavné uvéti, ze smyslem zvota je nakupovani

vecl

Kazdd reklama chce vzbudit zijem, ptekvapit nebo vést k udivu, a tak pozménovat pocity
v adresatovi a vést ho k tomu, aby se fidil sdélenimi reklamy. NaSe pozornost je upoutdvana
specialnimi  triky, které¢ se v reklamé pouZivaji. ,,Komercni reklama je novym druhem
kolonizace svéta, v niz jsme kulturné kolonizovani vsichni* , Reklama nabizi touham
podprahovy sveét, v némz je dano, Ze mladi, zdravi, muznost CizZenskost zaviseji na tom,

co kupujeme. Svét plny usmeévii...“ (Toscani in Vybiral, 2000, str. 150-151)
Reklama je nejcastéji zalozena na sloganu, ktery je tvofeny n€kolika slovy, stale dokola
opakovany, a tim ovliviyje mysl a podvédomi pifjemce. Usp&iny slogan symbolizuje

efektivnost struéné komunikace a dokaze ptijemce podnitit ke koupi, zméné, aktivite.

Vliv reklamy neni mozné ignorovat, protoze nas potkava vSude a je dobrym dokladem toho,

jak pouzivany jazyk tvofi realitu.
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3.1. Formy reklamy

Televizni reklama, jak uz ndzev napovidd je forma reklamy, kterd je uvefejiiovana
prostiednictvim televize. VétSinou je ve form¢ kratkych, obvykle 30 sekundovych spoti, které
propaguji urcity vyrobek nebo sluzbu. Méné cCasto a v SirSim vyznamu miize mit reklama

1jinou podobu, napiiklad delSich potadi, které maji oznaCeni teleshoping.

Televizni reklama je schopna jednordzové zasdhnout desetitisice az miliony (v jinych zemich
az desitky milion) divakl, proto je veénovano velké usili tomu, aby reklamy byly co mozna
dokonalé a bezchybné. Spoty tak byvaji velmi ndkladné a pofizeni vysilactho c¢asu
pro jednotlivé vyrobce zboZ i sluzeb v Cesku se cena 30sekundového spotu pied témi
nejsledovangj$Simi programy, jako je napt. findle nékterych soutéZi nebo sportovni utkani,
pohybuje az ve statisicich korun.

Veftejnopravni televize je financovana pievazné z  koncesionaiskych — poplatk,
ale pro komercni televize jsou reklamy hlavnim zdrojem pifjmi a ty si hlidaji. Proto
si pro televizni reklamy na kazdy den rozvrhnou prostor, ktery na né maji; pfed a do jakych
programovych  titulll si ur¢i ¢as dlouhy na reklamy; podle cilovych skupin a sledovanosti

si urcyji ceny za jeden standardné dlouhy spot.

Dalli  velmi rozsitenou formou reklamy je rozhlasova reklama. Oproti televizi
ma rozhlasové vysilani tu nevyhodu, ze ho lidé mohou vnimat pouze slichem, ale jiné vyhody
tento "handicap" vyvazuji.

Rozhlasova reklama, aby byla UspéSna, se musi mnohokrat opakovat. Doporucuje se alespoii

patnactkrat tydné, nejlépe ve stejném cCase, s ohledem na vysilany program a posluchacskou
zakladnu.

Reklama zafazena do rozhlasového vysilini dokdze oslovit obrovskou masu. Radio
poslouchaji lidé casto, kdykoliv a kdekoliv, napt. doma, v praci, v auté, v baru, v restauraci,
béhem nakupovani v obchodnich domech. Na druhé strané, rozhlasové vysilani Casto
vnimame jen okrajem mysl, nesoustfedime se na n¢j, dost Casto nam déld jen zvukovou

kulisu.
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Internetova reklama se snazi pfildkat na své webové stranky co nejvice navstévnikili, proto
nejvice pouzivanou metodou, jak tohoto docilt, je tzv. SEO (Search Engine Optimization).
Tato metoda je nejvyuzivanéjsi hlavné proto, Ze je zdarma a nedd se ovlivnit finan¢nimi
prostiedky. Zalezi na kazdém, jak se do této védy ponofi, a zacne s on-page nebo off-page
optimalizaci svych webovych stranek. Jelkoz se reklama na mternetu kazdym dnem rozriista,
a ¢im dal vice ptredbihd podil na trhu venkovnich reklam (billboardy, reklamni tabule, aj.)
ma  SEO velkkou védhu. Velice u¢inné jsou také reklamni systémy od spole¢nosti Google
a Sezmam. Google nabizi reklamni systtm Adwords, Seznam pak Sklik. Tyto reklamni
systétmy jsou jiz placené, a plati se za kliknuti na Vasi reklamu (PPC = Pay Per Click),
ne za zobrazeni. S témito systémy se daji vytvaiet rozsadhlé reklamni kampané navazujici

napi. na venkovni reklamu, a timto ji podpofit i na internetu.

Dalsi formou reklamy je Inzerat, coz je kratké textové Ci obrazové sdéleni, které je obvykle
za uplatu zvetejnéno v néjakém vhodném mformacnim médiu, napt. v tisku nebo na vefejné
vyvésce, na internetu apod. Zadavatel inzeratu se nazyva inzerent. Inzerentem mize byt

v praxi fakticky kdokoliv. Soubor vSech inzerati se oznacuje slovem inzerce.

Také plakat je povazovan za formu reklamy. Je to rozmérny list papiru vystavovany
na vetfejnych mistech, ktery s pouztim textu, obrazu nebo obojtho spolecné¢ upoutdva a nabizi
bud’ zboz, umélecké dilo ¢i produkei, zdbavu, ndzor a podobné. Pisobi na Sirokou vefejnost,
ma upoutat pozornost, barevné provedeni ma byt napadné, vyrazné, ale ne kiiklavé, text pak

struény a vystimy. Zivotnost plakatu ma byt dostate¢nd, aspon po dobu trvani akce.

Dalsimi formami reklamy jsou svételnd reklama, mobilni- na autech, MHD apod., alternativni

média — chodici reklama, lavicky, zastavky a také propagacni predméty.
4. Média a jejich vliv na jedince a spolecnost
Média maji v celkovém vyznamu velky vliv na jedince a spoleCnost. Maji vliv na nase

chovani, jednani, vzd€lavaji nds, rozSifuji nam obzory, pomahaji ndm v rozhodovani, ptisobi

na nas zivotni styl, ale také nas uvadéji v omyl, a mohou nas navadét k nezidoucimu jednani.
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Dle Jirdka média pomahaji odhalovat korupci, chrani svobodu projevu, piedkladaji kulturni
obsahy, poskytyji zabavu. Nékterym médiim je piipisovana odpovédnost za snizovani vkusu

vetejnosti, potlacovani individuality, zvySovani hladiny kriminality.

4.1.Vliv médii na volnocasové aktivity

Volny c¢as je cas, kdy nevykondvame uréené povinnosti, které vyplyvaji z naSich socidlnich
roli, ale vykondvame c¢innosti na zikladé nasi svobodné wile, které ndm pifinasi pifjemné
zazitky a uspokojeni. Mezi jeho hlavni funkce patii regenerace, relaxace, uvolnéni nebo napf.

rozvijeni socialnich kontakti.

S rozvojem médii ubyva aktivni zidbavy, rekreace, sportu. , Negativa viivu nadmérného
sledovani televize a videa je mozné spatiovat jak v rizicich pro zdravy fyzicky vyvoj (rizika
pro vyvoj pohybového systému, objevuji se zejména v souvislosti s dlouhodobym sezenim,
rizika poskozeni zraku, nervovych poruch a poruch spanku, rizika nadvahy v dusledku
nedostatku pohybovych aktivit atd.), tak predevsim v rizicich pro zdravy psychosocialni vyvoj.

(Machova, Kubatova a kol., 2009, str.98)

M¢édia odrazeji rizné stranky kultury, formuji je nebo jimi manipulyji a tim vytvaii nebo méni
hodnotové ptedstavy. Jsou soucasti kulturntho déni, ovliviiyji ho a jsou jim ovliviiovany.
M¢édia jsou chapana jako nenahraditelnd pro svij vliv na kulturu, ale na druhou stranu jsou

ivelmi kritizovana pro snahu o vneseni zsku do kulturni produkce, a to reklamy.

Zékladni funkci médii je zidbava, md mnoho pfednosti — umoziuje nadm, abychom porozumél
sami sob¢é 1 okolnimu svétu. Na druhou stranu zibava, ktera je podiizena zsku, ovliviuje
obsah tak, aby byl pfizplisoben co nejvétsi skupin€é konzumentd s nizSim vzdélanim, ktera
vyhledava pravé zibavu s obsahem nizkého vkusu, kde zsky z reklamnich casti jsou
7ajiSténé.

Dutvéryhodnost vysilani je zvySovana stile vétSim mnoZzstvim produktl, které jsou zachycené
jako by z bézného zvota, jako by skutecné. Autenticky jsou piedkladany rizné populistické

zpravy, kdy informacni hodnota zprav a souvislosti udalosti ustupuje do pozadi.
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Produkce, distrbuce a pifjem  masovych médii jsou vyrazné ovlivnény spolecnosti
a jeji mirou  demokracie. Pro produkci a distribuci v demokratickych  zemich

vvvvvvvvvvv

ktera je také ve vétSiné zapadnich zemich hlavnim motivem televizni konzumace.

4.2. Détska osobnost a média

Nejzavazn€jSim  negativnim  vlivem je plsobeni médii na dospivajici generaci, ktera si
teprve utvafi ndzorovy smér a Zivotni orientaci. Pfitom pravé u déti a mladeze je
sledovani televize a poslech rozhlasu nejcastéjsi aktivitou nejen ve volném cCase, ale 1 pii v
zdélavani. (Mons. ThLic. Vojtéch Cikrle)

Ditlezitou roli ve formovani jedince na vSech urovnich hlavné v pocateCnich stadiich vyvoje
hraji masmédia. Z médii Cerpaji déti hlavné pomoci napodoby. Tyto procesy jsou pro déti

a jejich uceni naprosto bézng.

M¢édia pomahaji vytvaret subkulturu déti, kterd je vystavéna na spoleCnych zijmech. Zde
si mohou déti ménit nformace, pocitatové hry apod. Velkym piinosem pro déti je samotna
mstalace téchto her pfed samotnou hrou. Takto se uci nendsilnou formou ovladat pocitac, feSit
problémy, nachdzet nova feSeni. Média pomdhaji v porozuméni ditéte vetSimu mnoZstvi

pojmil, coz znamena, ze svét déti a dospélych neni tak oddé€len jako diive.

Na druhou stranu jsou média kritizovana v souvislosti s détmi hlavné kvili piinosu
nepravdivych, zkreslenych obrazl, opomijeni podstatného a kladeni dirazu na nepodstatné.
Dale jsou kritizovana pro snizovani piimych zkuSenosti, socidlnich kontaktl, ctenarskych

dovednosti, protoze déti travi pii sledovani médii stale vice Casu.

Déti diky médiim kontaktuji vnéjsi svét, uci se poznavat a zpracovavat zkuSenosti, chapat
smySlené a realné. Pokud se k nim dostanou nespravné informace, které nekriticky piijmou,
jsou wvystaveny nebezpeCi dezinformace a tim jim hrozi, ze si utvoii faleSny obraz svéta,
protoZe rozpoznat skute¢né od smysleného je schopnost naucena. Z tohoto diivodu je dulezté

pochopit, Ze v televizi se nemizeme spolehnout jen na pravdivé informace a obrazy,
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ale Ze musime tyto pigaté informace hodnotit, ov€fovat a pracovat s nimi, ucit se rozliSovat

fikci a realitu, ziskavat skutecné zkuSenosti.

Dalsi formou vedouci ke snizovani schopnosti rozliSovat fikci a realtu je plsobeni
vérohodnych pocitacovych simulaci. Déti fikci potfebuji pro vyzkouSeni riznych alternativ
feSeni bez nebezpecnych nasledki a piijatelné pro ostatni. Dit¢ by mélo byt schopno
se bez probléml vracet z fikce do reality, protoZe pii nesplnéni tohoto pozadavku miize dojit
k pfenosu fiktivnich udalosti do reality. Toto mize byt zapii¢inéno souhrou jevi, jako
napiiklad tizivou situaci v rodiné. Naopak déti podporované rodiCi, které se setkavaji

s nepiflemnostmi vytvofenymi fikci, se tak pfipravuji na redlny Zzivot.

Nejvice ohroZenou skupinou jsou déti do dvanacti let véku, protoze se v tomto v€ku nejvice
vyviil. Vyviji se zskavanim novych informaci a prozivanim skute¢nych zazkt, ale v piipadé
traveni velkého Casu pfed obrazovkou nemaji déti tyto prozitky a zkuSenosti jak zskat. Této
situaci napomaha i1 rodinné prostiedi. V rodindch, kde rodice sleduji nasilnické filmy, chovaji
se nasinicky mezi sebou nebo k détem, se rozviji tzv. zanedband vychova, kterd vede
ke sledovani téchto filmi détmi, coz milze vést k nebezpeci vyskytu negativniho chovani
u déti. ,, Deéti obojtho pohlavi, kazdého véku, kazdé rasy, z kazdé spolecenské vrstvy, na
kazdém stupni inteligence mohou byt nepriznivé ovlivnény sledovanim nasilnych poradu na
obrazovce” (Rican, 1995, str. 19).  Nasimické filmy  zapfiCiiuji  agresivitu, ktera se
projevuje napt. Sikanou bezbrannych, destruktivitou, zalbou v krutosti dale je také
oslabovana schopnost soucitu, roziffena je bazlivost, ktera vede ke zbabélosti. Casté

je ospravedliiovani agresivniho chovani vzory z nasilnickych filmu.

., Zavaznou moznosti je, ze sledovani televizniho deje a zpracovani informacni tristé narusuje
v nezralem detskem mozku vystavbu systému zamérené neboli orientované pozornosti. V tom
pripadé by predcasné sledovani televize mohlo prispivat k soucasnému, jako epidemie
pusobicimu, vyskytu poruchy pozornosti s hyperaktivitou (ADHD)*.(F.Koukolik,
J.Drtilova, 2006, str. 219)

Dalsi formu ,realné“ socidlni skutecnosti ndm média predkladaji v pofadech typu Reality
show. Tyto porady ukazuji svét v extrémnich situacich, u¢i nas nerespektovat soukromi

a intimitu, také maji vliv na jazyk, slovni zdsobu déti. Tato show nema jen negativni UCinky,
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mizeme ji vywit k diskuzi na téma sexuality, nahoty, vulgarit a podobnych otazek. I zde

je samoziejme¢ dulezity aspekt rodicu.

Média jsou soucasti zivotntho prostredi deti, a proto stejné jako vedeme déti k ekologi
a zdravému Zivotnimu stylu, musime jim ukézat cestu bez ,zneCisténi psychiky, to znamena,

7e jejich konzumace televize a jinych médii musi byt piisluSnym zpiisobem fizena.

4.2.1. Nebezpecné pisobeni médii

.My, kteri Zijeme v moderni slozité spolecnosti, jsme prece na medialnim systemu jako
informacnim zdroji zavisli, nebot je to zdroj, jenz nas informuje o nepreberném mnozstvi

udalosti, mist a lidi, se kterymi osobné nikdy neprijdeme do styku‘ (DeFleur, 1996, str. 326)

Pasobeni médii na osobnost dité¢te i dosp€lého, ale 1 na spoleCnost zavisi na hodnoceni
vyznamu obsahu na zdkladé empirické zkuSenosti Jen wvnitini presvédéeni méni chovani,
jednani, postoje kulturni identitu 1 zvotni styl Diky médiim a jejich umélému prostiedi
nemame zadné moznosti jak se ujistit o pravdé nebo Iz. Toto je predevSim negativni pro déti,

které uZ maji minimalni moznosti skutecného prozitku.

, Duvod hromadného vyuzivani nasili stejné jako sexuality v médiich je prosty. Nasili
a sexualita pritahuji pozornost. Z evolucnich ditvodu je obtizné jim pozornost nevénovat,
tkaji se preziti. Dalo by se Fici, Ze média v tomto ohledu zneuzivaji lidskou prirozenost.
Nasili a sexualita se dobre primo nebo neprimo prodavaji. Spolu s nimi se prodava reklama,
.

kterd je hlavnim zdrojem zisku zabavniho prumyslu vcetné soukromych televiznich stanic.*

(F.Koukolik,J.Drtilova, 2006, str. 218).

Obavy z vlivu nasili se staly sami o sob¢ socidlnim faktem, s nimz je tfeba pocitat. Vetejné
sdilend predstava, ze média vyvolavaji nasiné jednani, vede k ospravediiovani nasiiné
¢mnosti a kriminalizaci médi. Lidé usvédCeni z nasiné trestné Cinnosti vysvéthyi svoje
chovani tim, ze to vidéli v televizi, Casto si védomi toho, Ze je to svym zplisobem neformahni

polehCujici okolnost.
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Dle Machové, Kubatové a kol lze v oblasti psychosocidlntho vyvoje vidét negativa
nadmérného sledovani televize ¢i videa zejména v:

- zanedbavani rozvoje socidlnich dovednosti, protoze televize a ostatni média
vétSinou neposkytuji prostor pro aktivni komunikaci, vzajemnou vyménu informaci, nebo
je nabizeji ve zcela nedostatecné mife. Divaci zlstavaji jen prostymi konzumenty.

- napodobé ve vztahu k nasili a oslabeni schopnosti soucitu a empatie prezentaci
velkého mnozstvi nasili jak v televizi, tak i dalsSich médiich, zobrazované se zna¢nou mérou
realistické drasticnosti

- naruSeni vyvoje, popi. deformace etického citéni a svédomi, coz je pro spolecensky
vyvoj stejné zhoubné jako ztrata cittni a védomi estetického — tedy vkusu. Ztrata svédomi,
otupeny vkus, neprofesionalita  pifestavuji podhoubi, na kterém pak vyrGstd arogance
a agresivita.

— naruSeni vyvoje estetického citéni déti, prip. otupovani a deformovani estetického
citéni  dospélych, nebot’ mnoho potradu je kycovitého charakteru, a tedy jistym druhem 1z
¢i nerealistického uchopeni skutecnosti.

- vytvareni zkresleného a ochuzeného obrazu svéta zejména u déti, protoZze se teprve
uci odliSovat skutecnost od televizntho obrazu. Hroz jim, Ze si vytvoii faleSny obraz svéta,
jehoz se budou pozdéji jen t€Zko zbavovat.

- nebezpeci vytvoreni ,nahradniho, virtudlniho* Ziveta, zejména u dospivajicich
¢i dospelych jako utek od redlnych problémi.

- sledovani sexuality prezentované ve formé nepiimérené véku, zde se nejedna

o prosté zobrazeni nahoty ¢i potady o sexualni vychove.

V bémém zivot¢ je nutné vzt v Uvahu dalsi souvislosti, které mohou mit vliv na vznik
nasiného chovani u déti a mladistvych a to napf. zneuzivani, vztahy mezi rodici ditéte,
zejména nasiim v roding, ale 1 bidou, v niz rodina popiipad¢ Zzije. , Klicovy, jako v tolika
jinych souvislostech, je i ve véci televizniho nasili vztah déti a rodici. Televizni nasili

je doslova vsepronikajici, rodice mohou jeho viiv omezit.“ (F.Koukolik, J.Drtilova, 2006, str.

220).
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4.2.2. Jak se branit negativnimu vlivu médii

Vlada, média i vefejnost by méla nést odpovédnost za stav médi. VIdda by méla mit
dostatetné moznosti  tvorby  efektivnich zakon bojujicich proti negativnim jeviim. Média
by méla byt regulovana, ale pouze pii dodrZzovani zidsad demokracie, méla by provadét

kontrolu sama nad sebou.

V boji proti negativnimu vlivu médii  bychom si m¢li stale uvédomovat, Ze soukromé
televizni stanice a radia Zji z reklamy, a proto je nutné nad obsahem programii premyslet.
Polozit si otazky, jestli tu nejsou jen pro vypléni ¢asu mezi dalsi reklamou, jestl ndm dévaji
odpovedi na otdzky ,.co mi tento potad da®, jestli jsou uzitecné.

Média ndm mohou mnoho predat, maji spoustu poztivnich vlivi, mohou nas rozvijet,
kultivovat. Musime je ale umét spravné vyuzivat. Je t¢zké chtit po détech, aby mély dobry
vkus a pevné sebeovladani a nestaly se primémymi konzumenty, kdyz proti nim stoji

spolecnosti, které vyuzivaji perfektni techniku, znalosti psychologie a dalsi moznosti.

S ohledem na skutecnost v posuzovani skodlivosti vlivu televize 1 jinych médii je vek, a proto
jako wvyrazny pozitivni smér ve vzdéldvacim programu pro zikladni vzdélavani je zatazeni
medialni vychovy. Medidlni vychova ma vybavit zika zikladni Grovni medidlni gramotnosti,
kterd zahrnuyje poznatky o historii médii, jejich struktufe a fungovani. Ddle md pomoci zskat
dovednosti podporyjici sebevédomé, aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivee do medidlni
komunikace, coZ znamend schopnost analyzovat nabizend sdéleni, posoudit jejich

vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zamér.

Medialni vychova pracuyje s pojmem ,medidlni gramotnost, nebo je také n¢kdy oznaCovana
jako schopnost soudného divactvi. Je to schopnost, kterd rozviji individualitu a vzniké
postupné¢ pribehu vyvoje ditéte.

Stru¢ny prehled vyvoje divacké gramotnosti podle J.-U.Roggeho:

— tii az pétileté déti vnimaji jednotlivosti Nejvic je zajimaji jednotlivé scény, které
nedokazou propojit do souvislého celku, hlavné ty, do nichz mohou promitat svou osobni
zkuSenost. Pozornost jim vydrz jen kratkodobé a stiidaji se u nich intenzivnéjsi faize s fazemi

odklonti a unikd do vedlejsi ¢innosti.
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— Sesti az osmileté déti. U nich se objevuji ve vypravéni pokusy o chronologické fazeni.
Nedaji se strhujicim déjem ,,prevalcovat®, ale pokud maji ve svém okoli citové zazemi, nasadi
obranné mechanizmy a také vciténi a souciténi. Pti sledovani potadu nereaguji na osloveni,
zapominaji na své okoli a Cas, ustupuje rozptylenost a mizi chvile nudy.

- od deviti aZ deseti let se rozviji komplexnéjsi porozuméni filmu, rozliSuji hlavni
déjovou lnii od vedlejSich. Nadéle jsou dilezit¢é detaily, scény zlstavaji od sebe odd¢leny,
privodni zvukové a mimické projevy setrvavaji. Chlapci zaCinaji skryvat své citové zazitky,

divky se nestydi davat najevo své dojeti.

Zdravy vyvoj jedince by nids mél motivovat k zodpovédnosti, proto je nutné sledovat
prospéSné porady, naucit se spravnému vybéru a umét kritizovat, to znamena byt
mteligentnim divakem. Média bychom méli vyuzivat co nejefektivnéji a k tomu ndm mohou
pomoci doporuceni a rady vyuziteIné rodi¢i 1 uciteli pro ,,ovladnuti obrazovky*:

- naucit déti vybirat, to znamena vybfrat s détmi pofady povazované za vhodné, a o které
maji déti zajem.

- naucit déti vypinat, to znamend potrad ¢i film, ktery nds zklamal realisticky s détmi
ohodnotit a nevahat jej vypnout.

- vysvétlovat, je zapotiebi détem a dospivajicim pifimérené jejich véku a schopnostem
vysvétlovat manipulativni  funkci médii, Skodlivost medidlntho nasili apod., coz pfispiva
k rozvoji medialni gramotnosti a odolavani medialni ¢i reklamni manipulaci.

- vyjadrovat své nazory je soucasti vychovy jak v rodin€, ve Skole, tak i mimo ni. Pokud dité
nazory vnimd, jeho ndzor a pfistup k médiim je do uréité miry formovan.

- koupit rekordér, na kterém je mozné si piehravat vhodné potady vysilané v dobé&, kdy cas
travi dit€ napt. v pifrod€, nebo zvlast’ zajimavé potady, které dit¢ rado shiédne opakované.

- koupit ¢i vypijéit videokameru, ¢imz déti na zikladni Urovni poznaji, zZe mizou byt
spolutviirci  toho, co sleduji, a nau¢i se tak technicky zvladnout medialni prostiedky, které
se tim do zna¢né miry netabuizuji.

- umét zakazovat, coz k vychov¢ rodiCovské a pedagogické autorit¢ neodmyslitelné patii.
Se zakazy je tieba uzkostlivé Setfit, doprovodit je vysvétlenim, ale na druhou stranu se jich

nebat.
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Dle Blazka zilezi na tom, z jakého sociokulturntho prostiedi uzivatel médii pochazi.
Poukazuje na hrozivy paradox, Zze ¢im je kdo wici televizi z rodiny a ze Skoly méné kriticky
vybaven, tim vice se z médii omezuje jen na ni a tim vice hodin u ni travi, takze plati: ¢im
hiit, tim hGf. Naproti tomu, kdo ma vic socialni a kulturni mmunity v podobé rodinného
a pratelského zizemi, tim ma veétSi Sanci, ze si ho televize neosedld, ale Ze ji bude spolu
s celou paletou jinych zdroji poznadni a zibavy uzivat ke svému duchovnimu vzestupu
a kultivaci. V tomto kontextu lze za jednu z nejohrozenéjSich skupin povazovat sociokulturné
a socioekonomicky znevyhodnéné déti trvale Zijici v prostredich tzv. socialn¢ vyloucenych
lokalit neboli socidlnich ghett.
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Empiricka cast

5.1. Formulace vyzkumného problé mu

V empirické cCasti sleduji vyuzivani médii détmi zakladnich a stfednich skol, jelikoz tyto
ovlivigji zivot kazdého z nds, véetné¢ déti. Deti a mladistvi jeSt€ nemaji vyhranéné nazory,

proto s nimi mohou média snadnéji manipulovat.

Ciem mého vyzkumu bylo zistit, do jaké miry déti a mlddeZ sleduji média, a kterd média
vyuzivaji nejvice. Déle jsem zjiStovala kolk casu travi u riznych médi. Také mne zajimalo
jestli sleduyji reklamni spoty, a v piifpadé Ze ano, zda je ovliviyji natolik, Ze si dotyCné

vyrobky koupi.
Pro swij projekt jsem si vybrala Ziky ve wveku 12 — 14 let ze Zakladni Skoly Labska v Brné
a Soukromé stiedni Skoly obchodni na Stfedni ulici také v Brné¢ ve v€ku 16 — 18 let, kterym

jsem rozdala dotazniky, ve kterych odpovidali na 17 otazek.

Vysledky z vyhodnocovani otdzek jsem znazoriovala na grafech. Kazdy graf jsem zvlast

okomentovala zhodnocujicim popisem ke kazdému vysledku.

5.2. Interpretace zjiSténych dat

Prvni tfi otdzky dotazniku se tykaly pohlavi déti a mladeze, jejich v€ku a bydliSt€¢ — zda Zji ve

mesté nebo na vesnici. Od ¢tvrté otdzky zacal samotny vyzkum.
Ve c¢tvrté otazce jsem se déti mladeze ptala zda ve volném case Ctou knihy. Predpokladala

jsem, ze v soucasné dobé¢ déti knihy moc nectou. Prekvapilo me, jak ukazuje graf €. 1, ze opak

je pravdou.
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Vyuzivani jednotlivych medii - €etba knih
Déti 12-14 let
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Vyuzivani médii - Cetba knih
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V paté otdzce jsem se respondentil ptala jaké knihy Ctou. Dala jsem jim na vybér z détskych
knih, dobrodruznych, sci-fi a fantasy, odborné literatury, literatury faktu nebo méli moznost
dophit dle vlastntho zajmu. V pievazné vétSin€ jak u déti, tak mladeze prevazovalo cteni
dobrodruzné literatury a sci-fi a fantasy. Studenti jeSt€¢ v malé mife ctou odbornou literaturu
nebo literaturu faktu. DéEti ve sledovaném veku 12-14 let jiz détské knihy témét nectou nebo
to alesponl nepiiznaly.
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V dalsi otdzce jsem se ptala, zde sleduji televizi a jak casto. Vysledky jsou uvedené v grafu
¢.2aa?2b
Graf €. 2a

Vyuzivani medii - sledovani TV
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QGraf ¢. 2b

Vyuzivani médii - sledovani TV
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Na ziklad¢ dodanych vysledki  dosahuje nejvySsi sledovanost televize, témet 50%,

u méstskych chlapcti na zikladni Skole. Oproti tomu pouze divky z vesnice uvedly ve vice jak
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50%, ze televizi nesleduji vilbec. Pivodné jsem si myslela, Zze hlavné divky sledyji televizi
kazdy den, Ze chlapci maji jné zajmy napiiklad, Ze hraji pocitaCové hry.

Oproti tomu u mladeze nejvice sledyji televizi chlapci z vesnice a divky z mésta. Je zajimavé,
7ze 1 v tomto véku sleduji tak casto mladi televizi, nebot’ jsem byla presvédcena, ze ve véku

16-18 let se na televizi nedivaji témét vibec.

V dalsi otazce jsem se respondentii ptala na to, kolk hodin denné stravi sledovanim televize.

Vysledky jsou uvedené v grafech ¢. 3a a 3b.

Vyuzivani médii - denni sledovanost TV v ¢ase
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Déle jsem zistovala, které porady déti a mladez nejvice sleduji. Chlapci ve véku 12-14 let jak
z mesta, tak z vesnice nejvice sleduji porady typu akeni, sci-fi nebo thrillery. V mensi mife
sleduyji sportovni nebo dokumentarni filmy a déale také zdbavné potfady a reality show.
Pohadky nebo porady pro déti nesleduji témef vibec. Oproti tomu divky ve ve€ku 12-14 let
nejcastéji sleduji zdbavné porady a reality show. Poté nasleduje sledovani komedii a také

ak¢nich filmd, sci-fi nebo sportovnich potfadl. Divky také uvad€ly pohadky a porady pro déti

Chlapci ve veéku 16-18 let na rozdil od mladSich respondentii Castéji sleduji reality show,
sportovni pienosy, poté ndsleduje sledovani akcnich fimii a horord. Divky také sleduji
nejcastéji reality show a zabavné potrady. Oproti zakiim zakladni Skoly se také divaji
na pohdadky a pofady pro déti Poté nasleduje sledovani sportovnich potadi, akcnich film,

romantickych komedii.

V dalsi otazce jsem se ptala zakd a studentli na to, zda se pii sledovani poradi divaji také

na reklamy. Odpovédi jsou zndzornény v grafech ¢. 4a a 4b.

QGraf ¢. 4a
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QGraf ¢. 4b

Vyuzivani médii - sledovani reklam
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Déle mé zajimalo zda jsou Zici a mladdez ovliviiovani reklamou pifi sledovani potadi.
Piiblizn¢ polovina dotdzanych reklamy nesleduyje nebo se Zzdkim jak se sami vyjadiili
,Zhnusi. Ostatni vysledky jsou uvedeny v grafech ¢. 5a a 5b. VétSina zikd, ktefi reklamy
sleduji, by reklamovany vyrobek chtéla, ale neziska jej. Mensi procento vyrobek ziska tak,
ze mu jej koupi rodiCe, popifpadé si dany vyrobek poftidi sami.

U mladeze jsou procenta vyrovnangj$i. Priblizné jedna tfetina respondentt sledujicich
reklamy si dany vyrobek pofidi sama, druhé tfetiné jej pofidi rodiCe a dalsi tretina jej sice
chee, ale neziska. 1 u mlddeze jsem zjistila, Ze pfiblizn€ polovina dotdzanych reklamni spoty

nesleduje.

Takze ze ziskanych dat Ize fici, Ze reklama zaplacena v poradech je opravdu pro vyrobce
piinosem, nebot urCit¢ zvySuje zsky tim, ze ovliviuje spotiebitele k tomu, aby si doty¢ny
vyrobek koupili. U déti a mladeZze zavisi koup&€ hlavn€ na rodiCich, zda se nechaji ovlivnit
také reklamou nebo détmi, jestli urcity vyrobek koupi, ¢i nikoli. Myslim si, ze z vychovného
hlediska by rodice m¢cli hodné piemySlet a vybirat, ktery vyrobek opravdu déti potrebuyji,
a ktery je jen pofizeny jak se fika ,pro klid v rodiné* nebo proto, Ze si tim jeden z rodic¢ii dité

napiiklad ,koupi“.
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Graf ¢&. 5b

Dale jsem se ptala zda respondenti pouzivaji pocita¢ ve svém volném case. AZ na mizivé
procento chlapcti a divek zvesnice vSichni pocita¢ pouzivaji. Byla jsem prfesvédcend o tom,
7ze pocitate ve VetSi mife vyuzivaji chlapci, ale odpovédi mé ukdzaly, ze divky pouzivaji

pocita¢ Castéji. Predevsim divky z mésta at’ uz ze zdkladni Skoly, tak i stfedni Skoly, ty ziskaly

50,00%

40,00%

30,00%

20,00%

10,00%

0,00% ==

Vyuzivani médii - ovivnéni reklamou

Déti 12-14 let
-
o 2571%
]
7. 14%
1081% | . 10.81%.81%}\ .

koupim si sam/a

koupi rodi¢e

chci,ale neziskam

B Chlapci — mésto
M Chlapci — vesnice
O Divky — mésto

M Divky — vesnice

Vyuzivani médii - ovlivnéni reklamou
Miadez 16-18 let

o
o
|
|
18.75%. 18.75%. 18.75%.

o
Cal 1250% 12,50% A

.y o 6.25% 6,25%,25%.25%
g™

koupim si sam/a koupi rodi¢e

chci,ale neziskam

nejvic procent. Vysledky jsou uvedeny v grafech ¢. 6a a 6b.
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QGraf ¢. 6a

VyuZzivani medii - PC
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Graf €. 6b
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Ve vywivani pocitate pro rizné ucely veétSinou Zaci a studenti oznaCili vice moznosti
Nejcastéjsim  divodem vyuzivani pocitace, jak vyplyva z odevzdanych  dotazniki,
je  komunikace, hlavné¢ chatovani, ICQ, SKYPE a podobné. Na dalsim misté stoji surfovani
po internetu a az na nasledujicim misté pouzivaji respondenti pocita¢ ke Skolnim ucelim.
Jnymi uCely k vyuzivini PC uvadéli hlavné hrani her a facebook. Jak jiz jsem uvedla vyse
nejCastéjSimi  uzivateli jsou divky zmésta jak na zakladnich Skolach, tak predevsim

sttedoSkolacky. Pouzivani je procentuelné¢ ukazano na grafech €. 7a a 7b.
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Graf ¢. 7a

Vyuzivani médii - vyuzivani PC
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Graf ¢.7b
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Stejné jako pocita¢ tak i internet pouziva vétSina déti i mladeze, coz jsem piedpokladala,
protoze snad v dneSni dob¢ se jiz pocitace bez piipojeni k internetu nevyskytuji. Pouze necelé
3 % déti chlapct i1 divek zvesnice ze zdkladni skoly a 12,5 % chlapcti z vesnice ze stfedni

Skoly uvedlo, Ze internet nepouziva. Podrobnéjsi vysledky jsou uvedeny v grafu ¢. 8a a 8b.
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Graf ¢. 8a
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Graf ¢. 8b
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Dale jsem zistovala k Cemu uzivatelé vyuzivaji internet. Chlapci jak na zakladnich Skolach,
tak 1 stfedoskolaci predevSim ke hrani riznych her, coz jsem ptedpokladala, protoze mam
vlastni zkuSenost od svého syna, ktery ve sledovanych letech také hral riizné hry na pocitaci
Divky prevazné k vyhledavani novych mformaci nebo k poslechu hudby a sledovani filma.
Mizivé procento hlavné divek pouziva imternet k sezndmeni.  Zjisténé vysledky jsem opét

ptevedla do grafické podoby, jak je ukdzdno v grafech €. 9a a 9b.
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Graf ¢. 9a
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Na otazku ,Jaké hry na pocitaci nejcastéji hrajes” odpovédéli respondenti vétSinou na vice

moznosti. Chlapci znabizenych moznosti: logické, spolecenské, sportovni, bojové nebo jiné
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nejvice vybirali sportovni nebo bojové. V menSi mifie logické a strategie nebo akéni
Spolecenské hry chlapci nepreferuji. Oproti chlapcim divky nejCastéji hraji hry logicke,
a vmensi mite hry spolecenské nebo sportovni. Bojové hry hraji jen vyjimecné, z jinych her
divky vybirali oddechové nebo divei.

V navaznosti na otazku ohledn¢ hrani her m¢ zajimalo kolik ¢asu déti a miladistvi stravi denné
u pocitace, jestli si viibec uvédomuji pii hrani her a dalSich ¢mnosti jak Cas ,Jeti. ZjiSténé

hodnoty jsem ptevedla do grafi ¢. 10a a 10b.

Graf ¢. 10a
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Graf €. 10b
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V posledni otdzce jsem se ptala jestli si déti a mladez mysl, Ze televize a mternet ovliviiuji
vztahy mezi lidmi. Z vysledkt je ziejmé, Ze vétSina déti nevi, zda ovliviluji nebo neovliviiuji
Myslim si, z2 nad timto vibec nepfemysleji. Mize to byt piistupem rodicli nebo 1 uciteld ve
Skole, protoze zejm¢ malo hovoii o vlivu médii na subjekty vibec. Vysledky odpovédi jsou

ézomény v grafech ¢. 11aa 11b.

Graf ¢. 11a
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Graf ¢. 11b
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Ve své praci jsem se zaméfila na sledovani vlivu médii u zakti brnénské zikladni Skoly
Labska 27 ve ve€ku 12-14 let a studentd brnénské Stredni Skoly strojnické Sokolskd 1
a Tane¢ni konzervatote, Nejedlého ul. ve véku 16-18 let, protoze v dnesni dobé se bez médii
nelze obejit. At chceme nebo ne, média ndm ovliviyji Zivot, ale do jaké miry se jimi nechime

ovliviiovat, zalezi jen na nds.

V teoretické Casti jsem ziskala podklady k provedeni vyzkumu studiem literatury. Cilem
vyzkumu bylo zjiStovani vlivu médii na détskou populaci a mladez Vyzkum jsem provadéla

formou dotazniku.

Vyhodnocovanim dotaznikii jsem zjiStovala rozdily mez sledovani médii u chlapcti a divek
na zdkladni a stfednich Skolach. Jak jsem pfedpokladala televizi sleduji vice déti z mésta jak
uz divky, tak 1 chlapci nez déti a mladez z vesnice. U pouzivani pocitace m¢ piekvapilo, ze jej

vice vyuzivaji divky nez chlapci.

Odpovédi na otdzky mé ukdzaly, ze vyuzZivani volného Casu média ovliviyji ve velké mire
na ukor jinych hodnotnéjSich ¢mnosti, jako je napiiklad sport, péstovani riznych konick,
apod. U chlapct je hrani pocitacovych her ziejm¢ ndhradou cetby, nebot’ ze zjiSténych
vysledki  chlapci  témét nectou, na rozdil od divek. Z dodanych vysledkt sice divky Ctou,
ale také ve velké mife sleduji televizi nebo filmy na pocitai. Respondenti dost casto
hraji na pocitati hry agresivntho charakteru, coz mize vyvolavat u téchto déti a mladeze

aktivity negativniho charakteru.

Mym zimérem bylo hledat redlnou cestu k vychové aktivntho a kritického piijemce meédii.
Poukézat na moznosti, které média poskytuji, napiiklad zvySovat pocitaCovou gramotnost,
dozvidat se mnoho novych informaci z riznych obort, rozvijet zdravou osobnost a také, aby
si dospéli a hlavné rodi€e zaCali vice vSimat déti, a toho, co délaji ve svém volném case,
protoze média pro nds mohou byt pfinosem, ale mohou také zniit to, na Cem nam zalezi

nejvice — rodinu.
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Resumé

Bakalatskd prace na téma ,Podil médii na formovani chovani a jednani déti a mladeze

na zakladnich a stfednich Skolach* pojednava o médiich a jejich vlivu na déti a mladez

V prvni kapitole se rozepisuji o tom co jsou to média jak vznikaly a jaké maji funkce. Druhd
kapitola popisuje druhy médid, se kterymi se nejcastéji setkavame; televizi, rozhlasem,
reklamou, tiskem a také telepatickymi médii, ke kterym se fadi napt. pocita¢, mternet. V dalsi

kapitole se rozepisuji o reklamé a jejim vlivu a riznych formach reklam.

Ctvrta kapitola popisuje viiv médii na jedince a spolecnost, jaky maji vliv na volnodasové
aktivity, détskou osobnost, jejich nebezpecné plisobeni a jak se branit negativnimu vlivu
médil.

V paté kapitole se vénuji empirickému vyzkumu a mterpretaci zjiSt€énych dat, které jsem
ziskala formou dotazniku od déti ze Zakladni Skoly Brno Labska 27, Stfedni Skoly

strojnické, Sokolska 1 a Tane¢ni konzervatofe, ul. Nejedlého, Brno.

V zavérecné kapitole se pokousim shrnout diléi zavéry a hledat spravné cesty vyuziti médii

pro spole¢nost.

Anotace

Marta MinCeffova, Podil médii na formovani chovani a jednani déti a mladeze na
zakladnich a stfednich Skolach, Bakalaiska prace, Univerzita TomaSe Bati ve Zlin¢, Institut

mezioborovych studii Brno, 2012.

Tato bakalarska prace se zabyva médi a jejich vlivem na déti a mladez plsobeni na
volnoc¢asové aktivity a détskou osobnost. Empirickd data pro tuto praci byla ziStovana
formou dotazniku. Prace se snazi poukdzat na negativni vlivy médii a nalézt spravnou cestu

vyuziti médii pro spolecnost.
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Abstract

Marta Minceffova, Share media in shaping the behavior and actions of children and youth in
elementary and secondary schools, bachelor thesis, University of Tomas Bata in Zlin, Institute

for Interdisciplinary Studies in Brno, 2012.

This bachelor thesis drala with the media and thein influence on children and youth activities
to leisure activities and children’s personality. Empirical data for this work was evaluated
usany a questionnaire. This work tries t0 point out the negative influences of media and find a

way to use the media for the company.
Keywords:

Children, behavior, internet, media, youth, negative influences of media, computer, society,

leisure, education.
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