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UvVOD

,Stasten, kdo zemfi'e d¥iv, neZ za¢ne volat smrt, aby si ho vzala.“
(Francis Bacon)

M¢ téma bakalarské prace zni Eutanazie — palCivé téma soucasné spolecnosti.
Toto téma jsem si vybrala z diivodu casté diskuse mezi laickou i 1ékatskou vefejnosti.
Jednd se o legalizaci tohoto zptsobu smrti, kdy ndzory na tento problém jsou velmi
rozporuplné. Kontroverznost tohoto tématu je jist¢ i1 hlavnim divodem pro¢ je
legalizace eutanazie velkou otazkou dnesSni spoleCnosti. V médiich je mozné
zaznamenat ptipady, kdy lidé zadaji o eutanazii, ve statech kde neni tato asistovana smrt

legélni a kdy cestuji za smrti do statii, kde vam sméji pomoci.

V této praci bych se chtéla na problematiku eutanazie zaméfit z vice uhla
pohledu. Z eticko-pravniho, nabozenského a z pohledu zdravotnického personalu.
Vztahem mezi eutanazii a paliativni pé¢i jako ndhradni alternativou. A zaroven uvést
legalizaci a pfipady eutanazie ve svété. Z ndbozenského pohledu véficich lidi budou
nazory velmi zajimavé, kdy jejich nazor bude velmi ovlivnén s pfijetim boha a 5.

Boziho ptikazani ,,Nezabijes!*

Cilem je zjisténi, do jaké miry je, eutanazie brana jako pomoc umirajicimu
Clovéku. Z pohledu teoretického, kdy se tento problém cloveéka netyka osobné
a z pohledu naSeho trpiciho blizkého. Obcas se nad touto otdzkou zamyslim. Kdy
nevim, zda bych této moznosti vyuzila, jako nevylécitelné nemocnd, protoze si myslim,
ze 1 jako nemocna bych stale véfila, Ze se prosté najednou najde néco, co mi pomize
pfezit a zbavit se bolesti, protoze pud sebezachovy a chut’ Zit i nadale je silny i v téchto
pfipadech. Ale také vétim, Ze bolest, beznad¢j a zoufalstvi miZzou byt tak obrovské, Ze
Cloveék prosi o to, aby mohlo to utrpeni byt ukonceno, a zvoli dobrovolny a snad

1 bezbolestny odchod z tohoto svéta.

Touto praci bych chtéla na téma eutanazie poukazat, chtéla bych ho probrat jak
Z pohledu prava, tak z pohledu vetejného minéni, kterého bych chtéla dosdhnout

pruzkumem.



I. Teoreticka c¢ast

1. Vymezeni pojmu eutanazie

Védecké pokroky spolu srozvojem technickych vymozZenosti zaznamenaly
v Iékarstvi netusené tuspéchy. Dnes je mozno jako nikdy dfive zachranovat
ale maji 1 stinnou stranku. V mnoha pfipadech totiz, diky novodobym vymozenostem,
dochazi k tomu, ze zivot sice pietrvava, ale soucasné¢ je vniman jako obrovska zatéz pro
nemocné a pro jejich pribuzné, kteti trpi pohledem na své blizké jesté vice. DalSim
divodem je nepochybné vétsi daraz ,,zdpadni spole¢nosti na prava a autonomii
kazdého jednotlivce: kazdy je pfece nejlepSim posuzovatelem svych zdjmu, preferenci,
prani, hodnot a idealt. I vlastni smrt tedy musi byt zalezitosti kazdého, do niz nikdo

nema co mluvit (Munzarova, 2002).

ey ee

li$i ndzory na pomoc pii ukonceni zivota. Jsou ovlivnény dobou a spolecenskou

naladou, ve které debaty o eutanazii pravé probihaji.

Eutanazie, téZ prezentovana jako smrt z milosti, pomoc nevylécitelné nemocnym
a trpicim bolestmi. Jak vyplyva z feckého plivodu slov eu — dobry, thanatos — smirt.
Veskeré prostudované prameny se shoduji, Ze se jedna o smrt z milosti, respektive
o asistovanou sebevrazdu. Je pojmenovano vice druhl eutanazie, které se lisi podle

miry takzvané asistence.

Aktivni eutanazii mizeme charakterizovat jako vykon, ktery provede 1ékaf na
zadost nemocného. Kdy nemocny velmi zvaZzit rozhodnuti a jeho rozhodnuti musi byt
svobodné bez natlaku. V tomto piipadé je 1ékar hlavnim aktérem, poda 1€k nebo
provede jinou aktivitu, kterd vede ke smrti pacienta. Proto je aktivni eutanazie né€kdy
znama pod nazvem strategie preplnéné stiikacky. Aktivni eutanazie je délena jesté do

dvou skupin. Prvni skupina je eutanazie nevyzadana, kdy pacient nemiize pro svou
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nemoc nebo postizeni vyjadfit souhlas, ale pfedpoklada se, ze kdyby mohl, s eutanazii
by souhlasil. Druhé skupina je takzvana eutanazie nedobrovolnd, kterou pacient nezada

a ani s ni nesouhlasi.

Pasivni eutanazie nazyva se téz jako strategie odklonéné jehly. K takovému
kroku se obraceji 1¢kati, pokud vycerpali jiz vSechny moznosti 1é¢by. Jedna se vétSinou
o odpojeni piistrojii, na toto existuji velmi ptisna pravidla. Téz je takto definovano, kdy

1ékar ukonci s pacientovym souhlasem dalsi 1écbu.

Asistovana sebevrazda, pacient zada 1ékare o radu, jak ma ukoncit sviij zivot.

Pacient ukon¢i sviij Zivot sdm, kdy mu asistuje 1¢kar.

Neprima eutanazie podani Iéku nebo narkotik na utlumeni bolesti, kdy davka

muze usmrtit.

Prenatalni eutanazie, je to pojem pro interrupci ze socialnich davodu, pro
odborniky je pojmenovani eutanazie trochu rozporuplné, jelikoz nejde o dité, které je

nemocné a o eutanazii nezada a vlastné ani zadat nemuze.



2. Historie eutanazie

N2

jako uspiseni smrti z divodu mensiho utrpeni. Ale nebylo tomu vzdycky tak, diive byla
chapéna jako vztah ke smrti, zda je ¢lovék vyrovnany a smifeny se smrti. Ve sttedovéku
lidé vnimali eutanazii jako vyrovnanost duSe a smifeni se smrti. Archeologické nalezy
potvrzuji, ze eutanazie byla lidstvu zndma od praddvna. Zminky nalezneme ve starém
fimském Zakonu dvaceti dvou tabuli nebo v Platonové spisu O idedlnim svété. Prvni
zminka o eutanazii Suetonius (Zivotopis dvandcti cisaiil) cisai Augustus si pial pro sebe

a své blizké rychlou a bezbolestnou smrt, kterou pojmenoval ,,euthanasia.*
Na problém eutanazie filozofové pohlizeli riizné:

Pythagorejci (nasledovnici Pythagora, 572 — 497 pt. Kr.) s ni nesouhlasili ze zasady
Z nadbozenskych diavodi. Podle nich pozemska existence ¢lovéka je spojena s bolesti

a tfeba 1 s tézkou smrti proto, Ze se jedna o potrestani za ptedchozi hiichy (Munzarova,

2002).

Sokrates a Platon omlouvali vyvolanou smrt pro vazné nemocné a trpici lidi. Na
suicidum pohliZeli v zdsad€ negativng, piipad€ agonizujici a znicujici choroby by vSak

v nékterych piipadech ukonéeni Zivota schvalovali (Munzarova, 2002).

Avristoteles pro n¢j byla vyvolana smrt krajné neptipustna. Vystupoval pfedev§im proti
hodnoceni ukoncovani Zivota v piipadé nevylécitelné choroby nebo nezptsobilosti jako

vici moralné€ nepfijatelné zaleZitosti (Munzarova, 2002).

Francis Bacon prezentoval eutanazii tak, aby se umirajicim odchazelo ze zivota snadné&ji
a lehceji. Ale také zdiraznoval, ze umirdni je pokracovanim Zziti, nauc¢ime-li se zit beze

strachu, budeme i takto umirat (Munzarova, 2002).



V roce 1850 vysla v Némecku Jorstova kniha s nazvem ,,Pravo zemfit”, v této
knize byla poprvé specifikovana teorie o pravu jedince na smrt. VEtSi ohlas, ale
zpusobila publikace, ktera byla vydana az o dvacet pét let pozdé&ji, v roce 1920 pod
nazvem ,,Poskytnuti souhlasu znieni Zivota, ktery ziti neni hoden* od némeckého

pravnika Karla Bindinga a 1ékate Alfreda Hocheho.

Pravé tato publikace velice zaujala nacisty a pouzivali ji jako etické i1 védeckeé
zdivodnéni jejich programu eutanazie. Ktery zacal v roce 1939. Kdy se na Adolfa
Hitlera obratil nest’astny némecky otec s prosbou o povoleni usmrceni jeho syna, ktery
byl slepy a téZzce télesné postizeny. Hitler poslal na misto svého osobniho Iékare,
kterému povolil po jeho Setfeni a zavérech vykonat smrt tohoto ditéte. Tim byla
nastartovana éra eutanazie v Némecku, byl ziizen Rissky vybor pro védeckou evidenci
zavaznych dédicnych a vrozenych tézkych chorob, pod timto vyborem bylo usmrceno
pet az osm tisic déti, ale bylo to spiSe velké vyvrazd'ovani lidi, kteti Spinili Cistou
némeckou rasu. Tento program byl nazvan T4 podle ulice ¢isla popisného kde se
eutanazie vykonavala. Celd akce byla zastavena na popud cirkve v roce 1941, do té
doby bylo usmrceno na devadesat tisic lidi. Popravdé s jeho ukoncenim tato akce
pokracovala dale, kdy v letech 1939-1941 probihalo soubézné vice téchto akeci,
a predpoklada se, Ze bylo usmrceno az dvojnasobek poctu lidi, ktery se oficidlné uvadi.
I kdyz Hitler k programu T4 osobné vydal pisemnou smérnici i tak byla eutanazie

Vv nacistickém Némecku, podle tehdejsiho némeckého prava nelegalni.

Proto, se otdzka eutanazie na dlouhy ¢as dostala do pozadi, v disledku toho co

bylo provadéno za druhé svétové valky v nacistickém Némecku.



2.1 Moderni historie

Jako vubec prvni byla eutanazie uzakonéna v Australii Vv teritoriu Nothern
territory, stalo se tak jiz v roce 1996, 1. Cervence. Odpurci zdkona zacali mésto Darwin,
sttedisko severniho teritoria nazyvat jako ,,hlavni mésto smrti“. Zakonnost eutanazie
trvala vSak jen po dobu deviti mésict, kdy poté federalni parlament tento zékon
legalizujici eutanazii zrusil. Po tuto dobu byli usmrceni ¢tyti lidé, na zdkladé podminek,
kter¢ byly stanoveny ve zmiflovaném zékoné. Bylo potieba dvou osvédCeni od
praktickych 1¢ékat, o tom, ze jsou nevylécitelné nemocni a maji pfani ukoncit svlij zivot

a hodnoceni psychologa, Ze jsou k rozhodnuti dusevné zpiisobili.

V Evropé bylo jako prvni stat s platnym pravem na eutanazii Nizozemsko, kde
byla eutanazie uzdkonéna 1. dubna v roce 2002. O nékolik mésict pozdéji byla
eutanazie legalizovana i sousedni Belgii. V prvnim roce ucinnosti tohoto zakona bylo
v Belgii usmrceno 170 lidi, ale pocita se, ze Cislo bude vétsi, jelikoz nékteti 1ékari
Z obavy pted vefejnosti toto neptfiznavaji. Dle belgickych experti dohlizejicich nad
provadénim eutanazie se nepotvrdila teorie odpurct, ze se budou provadét automatické

eutanazie na prani v disledku zneuzivani.

Dalsim statem Evropy, kde se provadéji eutanazie, ale kde neni eutanazie
legalné zakotvena v pravnim systému je Svycarsko, kde v nékterych jeho &astech je
tolerovana. Jednd se i specifikum v provadéni eutanazie, jelikoZ zde mohou eutanazii
provadét lékafi, ale i laicka vefejnost. Diky tomuto p¥istupu jezdi za smrti do Svycarska

nejvice lidi.

Ve Francii vroce 2004 vznikl zakon, ktery dovoluje za urcitych podminek
nechat zemfit ¢lovéka, ktery je z Iékarského hlediska ve stavu beznadé&je, tzv. pasivni
eutanazie. Podobné je tento zplisob povolen i v Dansku. Téz ve Velké Britanii, po
soudnim rozhodnuti byla provedena pasivni eutanazie. Pacientovi byla pferuSena uméla
hydratace a vyziva.

V roce 2009 se rozrostl pocCet evropskych stati. Eutanazie byla uzdkonéna

v Lucembursku.



Parlamentni shroméazdéni Rady Evropy dne 25. ledna 2012 schvélila rezoluci,
podle niz mé byt eutanazie vzdy zakézéana, tato rezoluce ¢. 1859 v odstavei 5. tika
,Eutanazie, ve smyslu umysiného zabiti jedndnim nebo zanedbanim zavislé lidské

bytosti kviili jejimu domnélému uzitku, musi byt vzdy zakazana.*

Ve Spojenych statech americkych je eutanazie povolena, ve staté Oregon a to jen
za urcitych podminek. VE&k pacienta musi byt 18 let a vice. Je zde povolena jen
Vv poslednich Sesti mésicich nemoci, toto musi potvrdit dva Iékafi, poté pacient musi
dvakrat ustné a jednou pisemné, pacient musi byt v dobrém psychickém stavu, aby si
byl védom dusledkt, které budou nasledovat, musi zde byt potvrzeni od dvou svédki.

Sam pacient si musi aplikovat smrtici davku medikace (www.epravo.cz).

Takto umiraji v Oregonu pfiblizné¢ dva lidé za mésic, tento pocet je zpiisoben

ptisnymi pravidly, kterd jsou nastavena.


http://www.epravo.cz/

3. Eticko — pravni otazky

Zatim co eutanazie a asistované suicidium je v Ceské republice trestné, odstoupeni
od 1é¢by je klasifikovano jako postup ,lege artis* coz znamena podle nového Zakona
o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani ¢. 372/2011 Sb., ktery nabyl

ucinnosti 1. dubna 2012, Ze:

§ 28 odst. 2 zdkona — pacient md pravo na poskytovani zdravotnich sluzeb na
nalezité¢ odborné trovni.

§ 36 odst. 1 zakona — pacient maze pro piipad, Ze by se dostal do takového
zdravotniho stavu, ve kterém nebude moci vyslovit souhlas nebo nesouhlas
s poskytnutim zdravotnich sluzeb a zplisobem jejich poskytnuti, tento souhlas nebo
nesouhlas predem vyslovit.

§ 36 odst. 2 zakona — poskytovatel bude brat zietel na diive vyslovena pfani
pacienta, ma-li ho k dispozici, a to za podminky, ze v dobé poskytovani zdravotnich
sluzeb, nastala ptedvidatelnd situace, k niz se diive vyslovené ptani vztahuje a pacient
je vtakovém stavu, kdy neni schopen vyslovit novy souhlas nebo nesouhlas. Bude
respektovéno jen takové vyslovené piéni, které bylo u€inéno na zdkladé pisemného
pouceni pacienta o dusledcich jeho rozhodnuti, a to lékafem v oboru vseobecné
praktické l€kafstvi, u n¢hoz je pacient registrovan, nebo jinym oSetfujicim lékafem

Vv oboru zdravotni péce, s niZ diive vyslovené pfani souvisi.

Tento novy zdravotni zdkon otevird alesponi nepatrnou nadéji lidem, kteti trpi
nevyli¢itelnou nemoci nebo pii velmi t€Zkém urazu a zbyte¢ném prezivani na luzku jsou
odkazani v lepSim ptipadé na pomoc druhych, v hor§im ptipad€ napojeni na I¢kaiské
pfistroje, mit pfani a nenechat si dale prodluZovat tento z pohledu jejich o¢i nedistojny

Zivot.
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3.1 Pravni uprava v Ceské republice

Pravni Gprava, ktera by se pfimo vztahovala k problému eutanazie v naSem state,
neexistuje, 1 kdyz byly snahy zftad poslancti a sendtorti, prdvni normu k této
problematice vytvofit.

V dosavadni historii ¢eského trestniho prava se specidlné problém eutanazie
neobjevuje. Za 1. republiky byly navrzeny dvé znéni trestniho zékona, pfi¢emz to prvni
z roku 1926 predpokladalo jednak usmrceni na zadost, kdy umoziuje snizeni trestu
tomu, kdo spachal c¢in podléhajici mimotfddnému natlaku nebo v piechodném
omluvitelném mimotadném stavu, a jednak usmrceni ze soucitu, kdy muze soud trest
mimofadné zmirnit nebo od potrestani upustit v ptipad€, usmrtil-1i vinik imysIné jiného
ze soucitu, aby uspiSil jeho neodvratnou smrt. V roce 1937 pak padly navrhy s tim, ze
by tzv. usmrceni na zadost z utrpnosti mélo byt stthano pouze jako piecin, nicméné tyto

navrhy neprosly (Www.epravo.cz).

V tinoru 2011 MUDr. Karel Protiva predstavil navrh zakona o diistojné smrti,
ktery navazuje na jiz predlozeny legislativni navrh senatorkou V. DomsSovou v roce

2008. Navrhované znéni § 118 bylo nésledujici

§118
Usmrceni na Zadost

(1) Kdo ze soucitu usmrti nevylécitelné nemocnou osobu, ktera trpi somatickou nemoci,
na jeji vazné minénou a naléhavou Zadost, bude potrestan odnétim svobody az na Sest
let.

(2) Vazné minénou a naléhavou Zadosti se rozumi svobodny a urcity projev viile
osoby starsi osmnacti let, ktera neni zbavena ani omezena ve zpiisobilosti k pravnim
ttkontim a neni stizena duSevni poruchou, jednoznacné a diirazné smérujici k jejimu
viastnimu usmrcent.

Tento navrh se velice shodoval s pravni upravou Eutanazie v Belgii. Navrh ma
podobu, kdy je mozné okamzité piijeti. Mezi podporovateli tohoto uzdkonéni jsou
predni osobnosti z fad 1ékart, politikii. Ve svém programu se této problematice vénuje
vladni strana Véci Vetejné. Na strankach Véci Vetejnych Ize i dohledat 5 otazek

tykajici se tématu eutanazie, kde lidé v ramci takzvaného referenda mohou odpovidat.
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Myslite si, ze je spravné svobodné rozhodovat o ukonceni svého Zzivota, ¢i snad 0 to

zadat svého lékate? ANO 85.48% NE 14.52%

Ukonceni nesnesitelné bolesti je castym divodem zédosti o eutanazii, je tento divod

pro Vas pfijatelny argument k ukonceni lidského zivota? ANO 83.22% NE 16.78%

Vidite z moralniho hlediska rozdil mezi vypnutim lékaiského piistroje (tzv. pasivni

eutanazii) a podanim smrtici davky Iéku proti bolesti? ANO 39.26% NE 60.74%

Je podle Vas nutné, aby s provadénou eutanazii projevil souhlas sam pacient, ¢i staci

souhlas jeho nejblizsich ptibuznych? ANO 78.09% NE 21.91%

Provadénou eutanazii musi odsouhlasit také odbornik z Iékatrského prostredi. Jste proto,

aby pro tento ucel byla zfizena specidlni komise? ANO 76.41% NE 23.59%

Z prizkumu Véci Vefejnych je patrné, Ze podstatna ¢ast naSeho obyvatelstva, je
naklonéna pro uzdkonéni eutanazie, at’ 1 za urcitych podminek. Ale chtéji mit tu
moznost Uplné volby smrti.

Zprizkumt CVVM déle vyplyva, ze celych 62% obyvatel je pro uzékonéni

eutanazie. Rok od roku tyto procenta stoupaji (www.veciverejne.cz).

Dnesni zdkony v nasi republice neumoziuji provadéni eutanazie. Dnes by byla
tato praxe u nas klasifikovana jako trestny c¢in. Trestnost eutanazie a asistované
sebevrazdy je v Ceské republice dana zakonem &. 40/2009 Sb. Trestni zakonik,

Dil 1 : trestné ¢iny proti Zivotu § 140 Vrazda, § 144 Ucast na sebevrazds.
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3.2 Eutanazie z etického hlediska

Odpurci eutanazie se nejvice obraci na etickou stranku véci. Je etické pozadovat od
druhého c¢loveéka smrt pacienta, v tomto ptipadé od lékare, ktery slozil Hippokratovu
piisahu:

»sNepodam nikomu smrtici prostfedek, ani kdyby mne o to kdokoli pozadal,
a nikomu také nebudu radit (jak zemf¥it).“ (Hippokratova piisaha)

Troufam si tvrdit, ze 1idé, ktefi maji tento ndzor, nemaji tu bohuzel smutnou
zkuSenost s tézce nemocnym, pro né¢j blizkym ¢lovékem, ktery trpi velkymi bolestmi,

kdy nezabiraji zadné 1éky a nenti jiz cesta k vyléceni.

Hippokratova piisaha téz obsahuje:
,Lékaiské tikony budu konat v zijmu a ve prospéch nemocného, dle svych

schopnosti a svého tsudku.* (Hippokratova piisaha)

Existuji v zivoté a mediciné stavy, kdy nemocny umira a neni mu jiz pomoci.
Trpi bolestmi, natika, byva ¢asto dusny, nemtze jist i pit a ma problém s vyméSovanim.
Jiz pti své zdravotnické praxi jsem se zacal potkéavat s takovymito lidskymi tragédiemi,
kdy postizeny trpi a nemiize si pomoci, okoli jiz z poslednich sil obtizn¢ zvlada
veSkerou péci 1 psychicky strada z celé té beznadéje. Po nastupu do 1¢kaiské praxe se
situace jesté zkomplikovala, protoZe uz jsem nebyl jen pfihliZejici, ale také ten, ktery
nese zodpovédnost a ktery by mél témto neStastnikim  pomédhat

(www.schwarz.blog.idnes).

Je vSak pravdou, ze Svétova lékaiska asociace (WMA) definuje eutanazii jako zamér
ukoncit Zivot a védomé a imyslné provedeni tohoto ¢inu. Subjektem je kompetentni
informovana osoba s nevylé€itelnou chorobou, kterd dobrovolné o ukonceni pozadala.
WMA vsak opakované potvrzuje své pevné presvédceni, ze eutanazie je v konfliktu se
zékladnimi etickymi principy lékaiské praxe, a to i1 tehdy, pokud ji narodni zakon

povolil anebo za urcitych podminek dekriminalizoval (Munzarovéa, 2008).
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4. Eutanazie z nabozenského hlediska

Postoj cirkve k eutanazii, je dédn zpohledu nedotknutelnosti lidského Zivota,

Z pohledu dustojného nahlizeni na zivot.

Neni zadné tajemstvi, Ze postoje k eutanazii ovliviuji cirkve a ndbozenské
spolky. Zvlasté ve statech, kde se vétsina lidi hlasi k né¢jakému nabozenstvi a vyznani.
Nejvétsi zaklad postoje cirkve k problému eutanazie je dan v Desateru Bozich
piikazani. Desatero napsal sdm Bih. Jedna se o pfikaz ,,nezabijes.” Je to paté bozi

piikazani (Exodus, 2. kniha MojziSova).

Sam cloveék neni vlastnikem zivota, ale Bih mu ho svétuje do opatrovnictvi,
proto musime zivot chranit. PAnem Zivota od pocatku az do jeho konce je Buh, ¢lovek je
jenom jeho spravce. Vtélena duSe ma bohy urcenou dobu trvani a pred¢asné ukonceni

zivota je hrubym piestupkem proti bozskému fadu (Munzarova, 2002).

Jan Pavel Il se k tématu vyjadiil takto: ,,V pfipadech, kdy jiz nastava ohlasena
smrt a nelze se ji vymanit, 1ze v souladu se svédomim ucinit rozhodnuti odmitnout
lé¢eni, které nedokaze zptsobit nic jiného, nez prodlouzeni bolestiplného zivota, ovsem
pii zachovani nalezité péce, ktera v podobnych piipadech nemocnému nalezi.” (Jan

Pavel Il., Evangelium vitae, ¢l. 65).

Caritas in veritate papeze Benedikta XVI. — Laska v pravdé
Ucta k Zivotu je téma, které nemtize byt oddélovano od otazky rozvoje narodi. Chudoba
s nasledkem détské umrtnosti nebude vyfeSena propagaci antikoncepce a potrati.
Legislativy, které nepteji porodnosti, nemohou byt nikdy ve sluzbach pokroku
a rozvoje. Podobné snahy o uzdkonéni eutanazie. Pfijeti Zivota a ucta k nému posiluje

moralni energii a ¢ini lidi schopné vzajemné pomoci.

14



4.1 Krestanstvi

Cirkev odmita jakykoliv druh eutanazie, poklada ji za vrazdu. Katechismus

katolické cirkve obsahuje ptimo paragraf, ktery se k eutanazii vyjadiuje jasnou definici.

§ 2277
Piima eutanazie spoc¢iva v ukonceni zivota osob postizenych, nemocnych nebo
uz blizkych smrti, at’ uz jsou divody a prostfedky jakékoliv. Je mravné nepfijatelna.
Stejné tak néjaky zakrok nebo opomenuti, které samo od sebe nebo zdmérné piivodi
smrt, aby se ukoncéila bolest, je zabitim téZce odporujicim dustojnosti lidské osoby
a ucté k zivému Bohu, jejimu Stvofiteli. Mylny tsudek, do n¢hoz ¢lov€k miize v dobré
viali upadnout, neméni povahu tohoto vrazedného ¢inu, ktery je nutno vzdy odsoudit

a vyloucit (KKC 2257).

Lidsky Zivot je darem od boha, je potieba ho pfijmout s uctou a tak se k nému
chovat po cely ¢as jeho pozemského trvani. Kdo pfijme dar a stara se o n¢ho, vyjadiuje
tim svij vztah k darci. Tedy nevazeni si zivota svého nebo blizniho je netcta k bohu.
Utrpeni je také soucasti Zivota, Zivot naplnény bolesti neni méné hodnotny. Nemocny se
takto pfiblizuje k utrpeni Krista. Odmitnuti Zivota vede k sebedestrukci a zéniku

spole¢nosti. Toto je postoj cirkve k problému eutanazie (www.misie.sk).

v

Vzkaz pro véfici je velmi jasny, nikdo neni Bih, aby mohl rozhodovat o konci
svého Zivota zplsobem, ktery mu eutanazie nabizi. VSe co ¢lovéka v zivoté¢ a na

sklonku Zivota potka ma svilij dany smysl a nemé povoleno se mu vyhybat.

4.2 Islam

vvvvv

pravo, ale Cerpa zprava ,Saria“. Muslimové rozdéluji svij systém prava na dvé
kategorie, kdy jedna se zabyva vztahem mezi Bohem a lidmi a druha lidmi v komunite.
Nikdo neni podle isldmu opravnén vzit sobé nebo nékomu jinému Zivot. Muslimové
véii, ze v disledku je eutanazie stejné Spatna jako umyslna vrazda. Vymyka se to

moralnim ¢inlim a skutkim nema nic do ¢inéni s etickym a mravnim hodnocenim
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v zivoté Cloveéka. Eutanazie je akt, ktery stoji v opozici proti bozim ucenim. Velmi
rozlisuji mucednickou smrt od sebevrazdy. I kdyz oba umiraji dobrovoln¢ je mezi nimi

velky rozdil.

4.3 Judaismus

Judaismus se opira o Stary zdkon, stejn¢ tak jako kfestané. Jen Blh muze
stanovit, kdy a jak ¢lovék zemie. Clovék nesmi sdhnout na sviij ani na cizi Zivot. Zidé
jsou nejvetsimi ochranci lidského zivota. Ortodoxni zidovskd vira je naprosto
jednoznacna. Povinnost zachranovat zivot ma vzdy ptfednost pfed vSemi danymi

prikazy. Schvalovani eutanazie a asistované sebevrazdy jsou zavrhovany.

4.4 Buddhismus

Buddhisté vEéii v posmrtny zivot, ostatné stejné¢ jako v jinych nébozenstvich.
Buddhista véti v pievtélovani své duse v reinkarnaci. Jedna z péti buddhistickych zasad
je ,,Zranovani a zabijeni dychajici bytosti se chci zdrzovat.” VEr, ze 1ékar, ktery zabije
pacienta, bude mit toto vliv na karmu lékafe. V buddhismu se od eutanazie zrazuje
z diivodu toho, Ze télo obsahuje 72 tisic buddhovskych energii, které se jejim
prostiednictvim zdmérné ni¢i. Pfedpokladaji, Ze tomu, ¢emu se umirajici vyhne v tomto

zivoté, ho opét ¢eka v zivoté dalsim (www.osmrtiaznovuzrozeni.cz).

V tuhle chvili se da fici, ze ta hlavni ndbozenstvi se stavi k eutanazii odmitavé.
A ac kazdé forma nabozZenstvi ma specifické vnimani boha, jejich pana, jejich postoj se

V této otazce schazi v jediny ,,ne eutanazii.*
9. prosince 2005, kdy se poprvé zacala projednavat na politické scéné otdzka

eutanazie, vydali zastupci tfi naboZenstvi, Zidovstvi kiestanstvi a islamu spolecné

prohlaSeni k ndvrhu zdkona o eutanazii v Ceské republice:
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,»Chceme upozornit na nebezpeci, ktera by byla s uzdkonénim eutanazie spojena,
a sice jeji provedeni proti vili pacienta ¢i na zéklad¢ pfani vynuceného situaci. Déle je
nepiipustné, aby byl u nékoho vytvaren pocit, Ze je jiz jen biemenem, a on se musel sam
pied sebou ¢i pfed druhymi omlouvat, Ze jesté viibec zije. Takova zdkonnd Uprava by
také podkopavala divéru vici zdravotnimu persondlu v nemocnicich, 1ééebnach pro
dlouhodobé nemocné, v domovech duchodci a dalSich zafizenich. Eutanazii
nepovazujeme za moznost volby ve vyjimecnych piipadech, ale za znevazeni lidského

Zivota.”

Arcibiskup Jan Graubner, Ceska biskupska konference
Pavel Cerny, Ekumenicka rada cirkve v CR
Karol Sidon, vrchni prazsky a zemsky rabin

Vladimir Sétika, Usttedi muslimskych obci v CR
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5. Pripady eutanazie ve svété

Dnes je eutanazie legaln¢ dovolena v Nizozemi, Lucembursku, Belgii. Ve
Svycarsku se eutanazie provadi také, ale neni zde zakotvena v pravnim systému,
v nékterych &astech Svycarska je tolerovana. Podobné navrhy byly predkladany téZ ve
Velké Britanii v letech 1936, 1950, 1969. Ve Spojenych statech Americkych v letech
Ohio 1906, lowa 1906, Oregon 1973, Washington 1991, California 1992. A¢ méli tyto
navrhy velkou podporu mezi vetejnosti, 1ékari, podatilo se legalizovat eutanazii jen ve
stat¢ Oregon roku 1997. Vroce 1996 byla eutanazie na kratky cas legalizovana

v Australii. Ale za devét mésict, byl zdkon zruSen.

5.1 Holandsko

Lze fici, ze éra eutanazie v Holandsku zacala jiz v roce 1973. V tomto roce doslo
k dvéma udalostem, vladni komise ustaveni k tomu, aby se vyslovila k problému mezi
zivotem a smrti, vydala zpravu, ve které piSe, ze aktivni eutanazie musi byt i nadale
zakazana. Druhd udélost se uddla ve mésté¢ Leeuwardenu, kde jedna Iékarka zabila svou
nemocnou matku, kterd si prala zemftit. Byla shledana vinnou, ale byla odsouzena jen
podminéné na jeden tyden, ve svédecké vypovédi zaznélo v jeji prospeéch, ze ucinila

pouze to, co uz bézné délaji mnozi 1ékati (Pollard, 1996).

V roce 1981 a 1983 dospély v Rotterdamu dva soudy k podobnym zavérim.
Komise pro eutanazii rozhodla v roce 1982, Ze ,,lékat, ktery ukonéi zivot pacienta na
jeho vyslovené a vazné ptani, nema byt nadale trestan, pokud byly dodrzeny stanovené

podminky.*

Rotterdamska kriteria:
1. Pacient musi byt kompetentni a zddost zcela dobrovolna a umyslna.
2. Pacient musi byt o svém zdravotnim stavu a jeho perspektivich dobie
informovan.

3. Pacientova zadost musi byt dobfe uvazena, jasna a opakovana.
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4. Pacient musi nesnesiteln¢ trpet a eutanazie musi byt posledni moznosti.
5. Eutanazii mize provadét jenom lékat.

6. Lékat musi vSe konzultovat s jinym nezavislym lékarem.

V Holandsku je mozna i détskd eutanazie, kterd je ohrani¢ena vékem ditcte.
V rozmezi 12 az 15 let mohou déti o eutanazii pozadat, ale bude provedena jen se
souhlasem rodicu, toto se muze dit opravdu jen ve vyjimecnych piipadech. V rozmezi
16 az 17 let mohou pozadat, ale rodic¢e musi byt pfitomni na vSech diskusich.

V roce 2001 Konfederace evropskych specialistii rozhodla, Ze v piipadech
novorozencl a kojenct jakékoliv imyslné zabijeni by mélo byt zcela vylouceno. Dne
23. ledna 2005 byl zvetejnén holandskymi autory Groningensky protokol kde navrhuji,
které déti by mohly podstoupit smrt z milosti (Munzarova, 2008).

A v souvislosti s timto protokolem pfiznavaji holandsti 1ékafi zabiti 22 déti,
Iékati maji na mysli déti mladsi 12 let, ale spise se to vztahuje na déti t€sn¢ po narozeni,
milosrdnou smrti od roku 1997. Ackoliv je eutanazie déti v Holandsku nezdkonné nebyl
obvinén zadny lékaf. Ve studii bylo uvedeno, Ze 1ékafi nebudou Zalovani pfi splnéni
Ctyt podminek:

1. Lékarsky tym a nezavisli 1¢kaii musi souhlasit.

2. Neni nad¢je na zlepSeni stavu a bolest nemtize byt tlumena.

3. Rodice davaji souhlas.
4

Zivot musi byt ukoncen korektnim zptsobem.

Studie byla uvefejnéna v Dutch Journal. Tykalo se to, ale jen déti, u kterych
byla diagnostikovéana spina bifida (rozstép patefe). Také tato studie uvadi, ze kazdy rok

je lékati usmrceno 15-20 déti.

Amsterdam 1. bfezna 2012 - Pocinaje dneSkem mohou nizozemsti pacienti
podstoupit eutanazii nejen v nemocnici, ale ptimo u sebe doma. Nizozemska legislativa
totiZ umoznila vznik mobilnich 1ékatfskych tymu, které mohou dobrovoln¢ ukoncovat
lidsky zivot ambulantné bez potieby hospitalizace. O eutanazii bude smét pozadat pfimo
pacient nebo n¢kdo z jeho rodiny, podle zakona ale 1ékafi vyhovi jen tém, ktefi trpi
nevylécitelnou chorobou, maji silné bolesti a neni nadéje, Ze se jejich stav zlepsi.

Prvni lékatsky tym, tzv. mobilni klinika Konec Zivota, momentalné¢ funguje

v Haagu. Do budoucna jich ma byt Sest a maji pokryt celé Nizozemsko. Podle De
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Jongové se predpokladd, ze kliniky Konec zivota budou moct rocné provést tisic
asistovanych sebevrazd. Mésic od oznameni celého projektu eviduji uz 70 zadosti

(www.ceskatelevize.cz).

5.2 Spojené staty americké

Ve spojenych statech americkych je eutanazie povolena jen v jednom staté.
V Oregonu byla eutanazie schvalena v roce 1994, zakonem Death with Dignity Act,
ktery povoluje 1€kaiim asistovat u smrteln¢ nemocnych, nevylécitelnych, pacientl pii
sebevrazde€. Jsou to pacienti, kteti nemaji pfed sebou vice nez pul roku zivota. Samotné
usmrceni provede pacient sam, kdy si sam spusti ptistroj, ktery mu vstiikne jed do zil.

Oregon je jedinym stitem Ameriky, ktery povoluje tento zplsob smrti, ale
fakticky byl tento zakon schvalen az v roce 1998 soudem. V nasledujicich letech tu byla
snaha tento zékon zrusit, ale to se nepovedlo. Kazdy rok vydava stat Oregon vyrocni
zpravy tykajici se usmrcenych lidi, formou asistované sebevrazdy. Vyplyva z nich, ze
mezi roky 1997- 2008 vyuzilo zakona 341 pacientii. Vice eutanazii vyuzivaji muzi nez
zeny, mezi lety 75-84 lety a nejcastéj$i chorobou, pfi které voli smrt, jsou rlizné formy

rakoviny (www.oregon.gov).

Ve zbylé ¢asti Ameriky funguje systém, ktery umoznuje, aby pln¢ informovany
pacient pii jasném védomi a bez natlaku sepsal dokument zvany living will, v némz
urCuje, jak maji 1ékafi a zdravotnicky persondl postupovat, kdyby se dostal do stavu,
v némz mu hrozi dystanazie. Mluvi se téZ o programu DNR (do not resuscitate), ktery je

pro oSettujici persondl zdvazny (www.zpravy.idnes.cz).
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6. Paliativni péce

»Nikdo nesmi zavirat ofi a myslet si, Ze utrpeni, od néhoZ se odvratil,
vlastné neexistuje.“

(Albert Schweitzer)

Paliativni péce velice blizce souvisi s eutanazii. I pfesto, Ze u nas eutanazie neni
zlegalizovana, neznamena to, ze by méli t€Zce nemocni a umirajici lidé trpét. Proto je
tady paliativni péce, ktera ma proces umirani zmirnit jak pro umirajiciho, tak pro jeho

blizké.

6.1 Pojem paliativni péce

Paliativni péce je aktivni péce poskytovana pacientovi, ktery trpi nevylécitelnou
chorobou v pokrocilém stadiu. Cilem paliativni péce je zmirnit bolest a dalsi télesna

a dusSevni stradani, zachovat pacientovu distojnost a poskytnout podporu jeho blizkym.

Paliativni péce:

- Chéape umirani jako pfirozenou soucast lidského Zivota a vzchdzi z toho, Ze
kazda clovek proziva zaveéreCnou Cast svého Zivota se vSemi jeho télesnymi,
dusevnimi, socidlnimi, duchovnimi a kulturnimi aspekty zcela individualné.

- Chrani dustojnost nevylécitelné nemocnych a klade hlavni diraz na kvalitu
Zivota.

- Nabizi vSestrannou u¢innou oporu piibuznym a pfatelim umirajicich a pomaha

Jim zvladat jejich zdrmutek 1 po smrti blizkého ¢lovéka.

Cilovou skupinu paliativni péce tvofi pacienti v pokrocilych a konecnych
stadiich nevylécitelnych chorob (napi. nadory, konecna stadia chronického selhani,
CHOPN, jaterni cirh6ézy, onemocnéni ledvin, pacienti s neurologickymi
onemocnénimi typu demence, roztrousené¢ sklerdzy, polymorbidni ,kiehci®

geriatriCti pacienti a pacienti ve vigilnim komatu).
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Vyse uvedené diagnostické skupiny se mohou vyznamné lisit v:

- Dynamice pfirozeného pribéhu onemocnéni a nasi schopnosti odhadnout
pravdépodobnou délku preziti.
- Konkrétnim zastoupeni kauzalnich a paliativnich postupii v komplexnim

1écebném planu.

Klinicky obraz v terminalni fazi umirani je bez ohledu na zakladni onemocnéni

podobny (Www.svl.cz).

Obecna paliativni péce

Obecnou paliativni pé¢i by mé€li umét poskytnout vSichni zdravotnici s ohledem
na specifika své odbornosti. Jejim zékladem je sledovani, rozpoznani a ovliviiovani
toho, co je vyznamné pro kvalitu pacientova zivota, naptiklad 1é¢ba nejcastéjSich
symptomt, respekt k pacientové autonomii, citlivost a empatickda komunikace
S pacientem a jeho rodinou. Vétsi ¢ast z celkového objemu paliativni péce poskytnuté

V ramci péce ma charakter obecné paliativni péce (Www.wikipedia.cz).

Specializovana paliativni péce

Specializovana paliativni péfe je aktivni interdisciplinarni péce poskytovana
pacientim a jejich rodinam tymem odborniki, ktefi jsou v otdzkach paliativni péce
specialné vzdelani a disponuji potiebnymi zkuSenostmi. Poskytovani paliativni péce je

hlavni pracovni naplni tohoto tymu odbornik.

Zakladni formy specializované paliativni péce:

- zafizeni domaci paliativni péce, tj. domaci, pfipadné mobilni hospic

- hospic jako samostatné stojici lizkové zafizeni poskytujici specializovanou
paliativni péce

- oddéleni paliativni péce v radmci jinych liZkovych zdravotnickych zafizeni,
piedevsim v ramci nemocnic a 1é¢eben

- konziliarni tym paliativni péce v ramci zdravotnického zatizeni, nemocnice nebo
l1écebny

- specializovana ambulance paliativni péce

- denni stacionar paliativni péce
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- zvlastni zafizeni specializované paliativni péce, specializované poradny
a tistové linky, zafizeni wuréena pro urcit¢é diagnostick¢é skupiny

(www.wikipedie.cz)

Tuto specializovanou paliativni péci provadéji v hospicich. Jedna se predevsim
o0 pacienty, ktefi jsou ve fazi svého nevylécitelného onemocnéni, kdy obvykla délka
zivota pacienta je v rozmezi 3-4 tydny. Zameéstnanci hospice sleduji individualni
potieby a ptrani kazdého nemocného, snazi se mu ulevit od bolesti a dalSich trapeni
a podporuji jej v tom, aby mohl zlstat az do konce Zivota v intenzivnich vztazich se
svymi blizkymi. Tomu napomahd casto osobitd domaci atmosféra lazkového
hospice. Luzkové hospice a jejich zaméstnanci, vytvafeji maximalni soukromi pro
pacienty a jejich blizké, vétSinou jsou zde jednolizkové pokoje a volnd rezim pro
navstévy. Doma se zase hospicovy tym snazi zapojit do péce i Sirokou rodinu

a pratelé nemocného podle jeho ptéani.

A jak vzniklo slovo HOSPIC? Hlavni podstatu hospict je mozné vidét ve slové
HOST a jak pravi znama moudrost Host do domu — Bih do domu, znamena to, Ze si
hosta mame vazit. Toto je patrné jednou z mySlenek novodobych hospicli. Nem¢ly
by byt jen funk¢ni nocleharnou, ale mistem, kde je kazdy hostem a to vazenym

a vitanym.

Moderni hospicové hnuti je spojeno se jménem Cicely Saundersové, ktera v roce
1967 v Londyné zaloZila Hospic Sv. KryStofa. V roce 1975 si kanadsky lékar
Balfour Mount, uvédomil riziko urcitého nedorozuméni, kdyz hledal oznaceni pro
svou novou nemocni¢ni jednotku v Montrealu, nebot’ ve francouzsky mluvici ¢asti
Kanady se vyraz ,,hospic* jiz pouzival v jiném kontextu, to jej vedlo k zavedeni

pojmu ,,paliativni péce (Radbruch a kol., 2010).

Po 40 letech, v roce 2007, bylo jiz ve vice nez 100 zemich po celém svété vice
nez 9500 zafizeni paliativni péce, z toho 3500 v Evropé a 500 v Severni Americe.
V poslednich dvou desetiletich doslo zejména ve vyspélych statech k velmi
rychlému roz§ifeni paliativni péfe. V USA tak napiiklad v roce 1982, bylo
zafizenimi paliativni péce oSetfovano 25 000, o dvacet pét let pozd¢ji, v roce 2007,

vSak jiz 1400000 pacientd. V roce 2007 vyuzilo v USA paliativni péci 36%
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pacientl, ktefi v tomto roce zemieli. V 92% se jednalo o domaci paliativni péci

(www.vlada.cz).

6.2 Zasady paliativni péce

Mezi obecné zasady paliativni péce patii, ze smrteln¢ nemocni a jeho rodina,

piipadné nejblizsi pratelé, jsou spolecnymi piijemci péCe a zasadnim zpiisobem by se

méli podilet na tvorbé planu péce. Soucasti paliativni péce je ucinnad péce o télesny,

psychicky, socialni a dusevni stav pacienta, jeho rodiny a blizkych. Paliativni péce by

méla byt nemocnému a rodin€ dostupna 24 hodin denné¢, 7 dni v tydnu.

(Doporuceny diagnosticky a lé¢ebny postup pro vSeobecné praktické 1¢€kate 2011).

Mezi hlavni zésady paliativni péce patfi:

poskytuje ulevu od bolesti a dalSich projevil nevylécitelné nemoci,

podporuje Zivot, ale na umirdni pohliZi jako na pfirozeny proces, ktery prosté
k Zivotu patfi,

neusiluje ani o urychleni ani o oddaleni smrti,

obsahuje psychologické a duchovni aspekty péce o pacienta,

nabizi systém podpory, kterd pomdha rodindm zvladdat obdobi pacientovy
nemoci a obdobi zarmutku,

vyuziva tymové prace pro uspokojovani potieb pacientl a jejich rodin, vietné
ptipadného psychologického poradenstvi v obdobi zarmutku,

usiluje o zlepSeni kvality Zivota a miiZe téZ pozitivn€ ovlivnit pribéh nemoci

je pouzitelnd v raném stadiu nemoci s fadou jinych terapii, jejichz cilem je
prodlouzeni Zivota, jako chemoterapie ¢i radioterapie a zahrnuje vysetieni nutna

k lepsimu pochopeni a zvladnuti tizivych klinickych komplikaci.

6.3 Paliativni péce v praxi

V poslednich dvaceti letech vznikala v nasi zemi kvalitni hospicova zatizeni. Ta

jsou, ale kapacitn€ schopna postarat se o pouhd 4% naSich umirajicich. VétSina

zemtelych, asi 75%, umirala a Casto stadle umird v nemocnicich, standardnich 1é¢ebnéch
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dlouhodobé nemocnych a v jinych zatizenich dlouhodobé péce, kde chybi kvalitni péce
o umirajici, umiraji zde na vicelizkovych pokojich, osaméle, bez uklidiujici
pritomnosti blizkych lidi, s nevhodnou 1écbou od bolesti a dalSich symptom@ umirani.
Nyni se tato situace zalind pozvolna meénit k lepSimu. Na vysoko nastavenou latku
kvalitni péce naSich lizkovych i mobilnich hospicti zacinaji sahat i agentury domaci
péce ( home care), oddéleni LDN a domovy diichodct. Je to chvalyhodna snaha zlepsit

kvalitu péc¢e pro fadoveé vEtsi mnozstvi pacientt (Kalvach a kol., 2010).

Pii pfijimani do hospicl pfibuzni mimo jiné vyplni kratky dotaznik, ve kterém
odpovidaji na otazky typu, co p€kného ftikaji o nemocném druzi, co je z pohledu
nemocného pro ngj dilezité, jak mizou nemocnému nejlépe pomdhat. Je mozné také
uvést byvalé povoléani, jeho dosavadni Zivotni rytmus, navyky, priority, zajmy, dilezité

mezniky a situace, déti, kde ziji, zda jsou v kontaktu, predchozi zkuSenosti.

Podle vyzkumu firmy STEM/MARK, a.s., je hospic laickou vefejnosti vniman htife
nez zdravotniky. Plno lidi Casto chépe hospic jako néco mezi LDN a domovem
dichodci. Jini hospic vnimaji jako ¢ekarnu na smrt, starobinec, néco jako domov
dichodcii s lepsi péci a veétsim soukromim ¢i jako zafizeni, kde je poskytovana péce
o obcany, ktefi jsou pfipoutani na lizko a nemaji zddnou rodinu, je to néco jako domov
dichodcii na doziti, dim, v némz jsou lidé, kteti uz z divodu nemoci vi, Ze umfou....

(www.umirani.cz)

Ceska republika za vyvojem paliativni péce ve vyspélych zemich stile zaostava
V oblasti obecné i specializované péce. Do znacné miry je neuspokojiva situace vyvoje
paliativni pé¢e v Ceské republice zplsobena tim, Ze od podatku byl rozvoj
specializované paliativni péce, mj. v duisledku odlisné politické a ekonomické situace
v Ceské republice, o nékolik desetileti vyrazné opozdén. Jeji pocatky je mozné klast
teprve do prvni poloviny 90. let. Prvni pokus o zfizeni lizkového oddéleni paliativni
péce byl podniknut v roce 1992 v rdmci Nemocnice v Babicich nad Svitavou. Prvni
samostatny lGzkovy hospic byl otevien v Cerveném Kostelci vroce 1995. Nyni
poskytuje tuto pééi v Ceské republice 14 ltzkovych hospict s celkovou kapacitou 370
lizek. Kromé toho zde pisobi nekolik tyml domaci paliativni péce a dvé specializované
ambulance onkologické paliativni péte (MOU Brno, Fakultni nemocnice Hradec

Kralové). Vroce 2005 bylo zaloZzeno obcanské sdruzeni Asociace poskytovateli
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hospicové paliativni péce, které reprezentuje lizkové hospice a n¢kolik zafizeni domaci
péce. Sociologické pruzkumy a statistickd data ukazuji, ze v ¢eské spoleCnosti existuje
vyrazny rozdil mezi preferencemi obyvatel a sou¢asnym stavem. Ptestoze 80% obyvatel
Ceské republiky, ktefi na tuto otdzku maji nazor, si nepieje umirat v nékterém ze

zdravotnickych ¢i socidlnich zafizeni (IéCebny dlouhodobé nemocnych, domovy

dichodci, nemocnice), 75% vSech umrti v téchto zafizenich nastava (www.vlada.cz).

Kvalitni paliativni péée v Ceské republice existuje, je vSak dostupna pouze
omezenému poctu obcand. Jejimi pfijemci jsou predevSim onkologicky nemocni.
S nartstanim geriatrické populace roste i potieba geriatrické paliativni péce a paliativni
péfe u onemocnéni neonkologického charakteru typu demence, srde¢niho selhani,

chronické obstruk¢ni plicni nemoci a dalsi.

Mezi onemocnéni, kterd ve svém prabéhu vyzaduji spektrum specializované

paliativni péce, fadime:

- pokrocila stadia onkologickych onemocnéni,

- pokrocila stadia onemocnéni nervové soustavy (napi. syndrom demence,
amyotroficka lateralni sklerdza, roztrousena skler6za),

- termindlni stadia imobiliza¢niho syndromu, s komplikacemi, ¢asto s nutnosti
intenzivni 1éEby bolesti 1 dalSich obtiZi — nejcastéji chronicky nemocni vyssiho
véku (stavy terminalni geriatrické deteriorace, findlni stavy po tézkych
centralnich mozkovych piihodach),

- terminalni stddia chronickych onemocnéni srdce, ledvin, traviciho a dychaciho

traktu.

Problémem hospict, je financovani. Naklady na lizko ¢ini az pies Sest set korun
na den. Zdravotni pojiStovny se podili z vetSi ¢asti na financovani, pfispiva
1 Ministerstvo prace a socidlnich véci, ale museji si pfispivat i pacienti sami a jejich

rodiny. Ale jsou tu i sponzofi, ktefi pfispivaji na chod téchto zatizeni (Www.hospice.cz)

Lidé, ktefi pracuji v pomahajicich profesich, hlavné 1idé pracujicich v zatizenich
paliativni péce jsou velmi ohrozeni v oblastech zdravi. Zdravotnici vSeobecné, at’ 1ékari

nebo stiedni zdravotnicky persondl, oSetfovatelé, jsou lidé, na n€z jejich povolani klade
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naroky ve smyslu kazdodennich situaci. Péce o umirajicitho ¢lovéka nebo cloveka
starého, imobilniho, je pro pecujici velmi naro¢na. Péce o umirajiciho pacienta, prace

s rodinnymi piislusniky, kterym umira jejich blizni, je situaci extrémni zatéze.

Ukazuje se, ze pravé prace s lidmi jako takovd vede k emo¢nimu vycerpani
zapticinéného nadmérnymi psychickymi a emoc¢nimi ndroky. Paliativni péce je situaci
chronicky ptisobiciho stresu. Jedna se o praci s lidmi, ktefi jsou nevylécitelné nemocni,

s lidmi blizicimi se smrti (Kupka, 2008).
Je velmi dulezité témto lidem prokazovat Uctu a vazit si jich, jelikoz oni

doprovéazi umirajici pacienty na druhy bieh a snazi se tuto cestu umirajicim zlehdit

svym piistupem a péeci.

»Nikdy neméj strach ze stinii. Prosté znamenaji, Ze nékde na blizku sviti svétlo*

( Ruth Rendellova)
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7. Kazuistiky

Dokument BBC- Choosing to die

V roce 2009 vetejnopravni televizni stanice BBC odvysilala snimek Choosing to
die (Zemfit podle volby). Tento dokument vzbudil velké negativni ohlasy od odptrct
eutanazie. Terry Pratchet sleduje s kamerou jedenasedmdesatiletého Petera Smedleyho.
Ten se rozhodl zemiit na Svycarské klinice Dignitas, zobrazuje posledni chvile pacienta
pied podstoupenim eutanazie a poté. Spisovatel Terry Pratchetovi diagnostikovali
alzheimerovu chorobu. Od té doby se zabyva otazkou, zda si smi Clovék pravo vybrat,
jak zemte. Sam by chtél podstoupit eutanazii, ale ta je ve Velké Britanii zakédzéana.

,wJmenuji se Terry Pratchet a je mi 62 let. Pfed tfemi lety mi diagnostikovali
alzheimerovu chorobu. Lidé, které potkdm v tomto filmu, stejné jako ja premysleji
0 tom, jak zemiou. Je mozné, pro nékoho jako jsem ja nebo vy, vybrat si smrt, jakou
chceme?*

Pratchet ve svém dokumentu =zachycuje osudy néckolika nevylécitelné
nemocnych lidi, ktefi si pohravaji s myslenkou podstoupit eutanazii. Jeden z nich Peter
Smedley v dokumentu skute¢né podstoupi eutanazii. Je to 71lety hoteliér, ktery trpi
degenerativnim onemocnénim motorického systému. Vydal se proto na znamou
Svycarskou kliniku Dignitas. Spolu s nim jede i Terry Pratchet, ktery je svédkem
Smedleyho umirani i s kamerou po podani smrtelné¢ davky barbituratii.

,»Vetim, ze kazdy, kdo je postizen vaznou a smrtelnou nemoci, by mél mit
moznost zemfit klidné a s Iékaifskou pomoci a netrpét. Obhajoval Pratchet asistovanou

sebevrazdu po odvysilani dokumentu.

Chantal Sébireova

Ve Francii v roce 2008, zadala soud v Dijonu Chantal Sébireova o povoleni, aby
jednomu z jejich 1ékaiti dovolil umoznit jeji distojny odchod ze Zivota. Soudce se
odvolal na Francouzsky zakon, ktery eutanazii nedovoluje. Dvaapadesatiletd Chantal
Sébireova trpéla vzacnym, nevyléCitelnym a velmi bolestivym nadorem nosni dutiny.

Nador zvany estezioneuroblastom ji v oblieji velmi znetvofil, pfivodil ji ztratu ¢ichu
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chuti a z velké casti zraku. 14 dni po zamitavém rozsudku si Chantal Sébireova vzala
zivot. Byla nalezena ve svém byt¢ pobliz Dijonu. Pfi¢ina smrti byla stanovena jako

piredavkovani barbituraty Pentobarbital v davce prevysujici tfikrat smrtelnou davku.

Francois Mitterand — francouzsky prezident

Nejaktualnéjsi zprava o problému eutanazie, vysla v dubnu tohoto roku. Byvaly
francouzsky prezident Francois Mitterand podstoupil na svou zadost eutanazii injekci
do zily. Tuto informaci vnesla na svétlo nova kniha francouzskych novinait,
zabyvajicich se osudem prezidenta ,,Posledni tabu — Odhalend zdravi prezidenta®.

Byvaly francouzsky prezident trpél rakovinou prostaty vice nez 14 let. V lednu
1996 pozadal o ukonceni svého utrpeni injekei do zily, tuto informaci ziskali novinafi
od jeho syna Gilberta Mitteranda, ,,Latka k ukonceni utrpeni mu byla podana na jeho
naléhavou vlastni Zadost. Jen jedna osoba vi, co se stalo, ale nic vefejné nefekne. Jen
nam poveédéla, ze vSe probehlo v klidu. Poté informovala po telefonu osobniho 1ékate
prezidenta“.

Francois Mitterand, stal v ¢ele Francie jiz od roku 1981, jeho funkéni obdobi
bylo nejdelsi zatim ze vSech francouzskych prezidentd. Ale hned po nastupu do funkce
zacal trpét rakovinou, v pravidelnych oficidlnich zpravach se toto neuvadélo na

vyslovny piikaz prezidenta (www.zpravy.idnes.cz).
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1l. Prakticka cast

8. Vlastni vyzkum

V dotazniku jsem se zamétila na vyzkum nazoru, jak se nase spolecnost diva na
otazku legalizace eutanazie v Ceské republice. Otazky byly polozeny v zakladni roving,
jestli jste pro eutanazii, ¢i ne? Bez jakéhokoliv rozdéleni na druhy eutanazie, podstatné

pro vyzkum bylo, jestli by spole¢nost souhlasila z legalizaci eutanazie v nasi republice.

8.1 Metodika vyzkumu

Metodika vyzkumu bude zalozena na statistické procedufe s dominantni technikou
dotazniku. Dotaznik se sklada, zSesti otazek, které se tykaji legalizace eutanazie
v Ceské republice. Otazky byly polozeny v zakladni roving bez rozliseni druht
eutanazie, snahou bylo zjistit, jak se stavi ¢eska populace k tématu eutanazie a jestli by
souhlasili s legalizaci i v nasi republice. Jedna z Sesti otazek byla polozena jako
oteviend, kdy se respondenti mohli sami vyjadfit pro¢ ano, ¢i ne a za jakych podminek.
Posledni otazka se tykala viry a postaveni véficich k otazce eutanazie.

Sbér informaci probihal od prosince roku 2011 do unora 2012. Ze 100 rozdanych
dotaznikli se mi zpét vratilo 95. Nasledné jich pét bylo vytazeno z Setieni pro neurcitost,
odpovédi dotazovanych. 90 jich bylo ve vyzkumu pouzito a po shrnuti sbéru informaci

jsem zacala vyhodnocovat ziskané udaje.
Vyzkumné otazky:

1. otdzka: Muz — Zena.
. otazka: Vek.
. otazka: Nazor na legalizaci eutanazie v Ceské republice pro/proti.

. otazka: Vyjadieni pro¢ jste pro/proti legalizaci eutanazie v CR.

wm RN W

. otazka: Jakého jste ndbozenského vyznani.
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6. otazka: Vase vzdélani.

8.2 Popis zkoumaného vzorku respondenti

Respondenti pro tento vyzkum byli vybrani ndhodn¢. Jedna se o obyvatele mésta
Pardubic a jeho okoli. V Sirokém spektru veéku, vzdé€lanosti, jejich pracovniho zatrazeni

a nabozenského zaméfeni. Jsou to lidé z obou stran pohlavi, jak zeny, tak muzi.

8.3 Analyza a interpretace vysledkii vyzkumu

O tématu eutanazie se mezi lidmi neustdle hovofi a nazory jsou pfirozené odlisné
Cloveék od c¢loveka. Zajimalo mé, jaky nazor na uzakonéni eutanazie maji lidé v nasi
republice. Jelikoz posledni velka debata na politické irovni na toto téma byla v roce
2008 a nebyla schvélena. Proto jsem chtéla védét, jestli opravdu maji nasi politici stejny

nazor jako jejich voli¢i? A jak to vidi ob&ané Ceské republiky.

Zakladni rozdé€leni bylo na zeny a muze. Dotaznik vyplnilo dohromady 90

respondenttl.

Otazka €. 1: pohlavi
Z 90 respondentt bylo 40 Zen a 50 muza

Pocet dotazovanych respondentt - 90

W Zeny M muzi
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Otazka €. 2: vék
Ve vékovém rozmezi

- 16-25 bylo celkem 10 respondentl (6 Zen, 4 muZzi)

- 26-35 bylo celkem 37 respondentti (15 Zen, 22 muzl)
- 36-45 bylo celkem 27 respondentti (9 zen, 18 muzil)
- 46-55 bylo celkem 12 respondentl (8 Zen, 4 muZzi)

- 56-65 bylo celkem 3 respondenti (2 Zeny, 1 muz)

- 56-65 bylo celkem 1 respondent muz

Ptevahu respondentll tvofili obéané mésta Pardubic, s vékovym rozmezim 26 az 46 let.

Otazka & 3: Nazor na legalizaci eutanazie v Ceské republice pro/proti.
33 Zen se vyjadfilo pro eutanazii a 7 Zen bylo proti. MuZzi pro eutanazii bylo 43 a 6 proti
a 1 nemd na tuto problematiku vyhranény nazor. Odpovédi souhlasné pro legalizaci

eutanazie byly napfi¢ vékovym spektrem respondentt.

50 muzu

B Pro M Proti Nevi

12% 1%

40 zen

M Pro M Proti

18%
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Z po¢tu 50 muzu, bylo pro legalizaci eutanazie 87%, proti bylo 12%, 1% muzi bylo
nevyhranéno.

Z poc¢tu 40 Zen, bylo pro legalizaci 82%, proti bylo 18%.

Otazka &. 4: Vyjadieni, pro¢ jste pro/proti legalizaci eutanazie v CR.
V této otazce mohli respondenti vyjadiit sviij nazor, pro¢ jsou pro a pro¢ proti. VétSina
respondentl vyjadrila sviyj kratky pocit o legalizaci eutanazie. Rada bych v této ¢asti

citovala vybrané odpovédi.

V prvé fadé tu byla vétSina odpovédi pro legalizaci:

»Dlouhodobé trapeni, nic nepiinasi, uleva pro piibuzné snad i pro nemohouciho
Cloveka.“ (zena, 36-45 let, bez vyznani, Sg)

- ,,Mij osobni ndzor na toto téma je, ze bych nechtél byt uméle udrzovan pfi
zivoté, podle mne je lepsi zemfit.“ (muz, 16-25 let, bez vyznani, SS)

- ,,Protoze se nechci trapit, nechci obtézovat jiné, mrhat penézi jinych a pro¢, kdyz
uZ si piejes jenom smrt.” (muz, 36-45 let, ateista, SS)

- ,,Dlouhodoba nevylécitelna choroba, zkraceni utrpeni nejen doty¢né osoby, ale
1 velkd psychicka a zaté€z pro okoli nemocného.* (Zena, 46-55 let, bez vyznani,
SS)

- ,,Pro¢ by se ¢lovék mél trapit, kdyZ uz mu neni pomoci.” (zena, 56-65 let, bez

vyznéani, SS)

Poté tu byly jasné odpovédi ,,ne eutanazii*:
,Ukon¢eni utrpeni pro rodinu (poSkozenou osobou) vysvobozeni.“ (muz, 36-45
let, bez vyznani, VS)

- ,MozZnost zneuziti a medicina je podle mé na takové urovni, aby pomohla
minimalizovat utrpeni spojené s pfirozenym umiranim.” (zena, 36-45 let,
kiestan, VS)

- ,Jeto sporné, spiSe ne, vZdyt snad existuji utiSujici 1éky a co kdyz se ten pacient

muize zazrakem vylégit.* (Zena, 56-65 let, bez vyznani, SS)
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,»Myslim, Ze je to vrazda i kdyby to bylo z dobrého divodu a negativa vidim
V tom, ze by toho lidi zneuzivali, ostatné jako vyuzivaji vSeho.* (muz, 16-25 let,

ateista, SS)

Velmi casto se objevovaly odpovédi, za uréitych podminek ,,ano*:

- ,,Nejsem presvédcen, ze by bylo mozné v nasem ,,pravnim‘ (ironie) stat¢ zajistit
zakonnost provadéni eutanazie. Prosté si myslim, ze by se to vic zneuzivalo, nez
vyuzivalo pro potiebné.“ (muz, 36-45 let, kiestan, VS)

-, Nejsem zcela proti, ale pfi zlegalizovani to bude zcela zneuZitelné. Pokud by
doslo ke zlegalizovani, jsem proto, aby k rozhodnuti bylo tfeba vice nazort, jak
osob blizkych, tak také nezaujatych I€kaiti a v neposledni fadé postizené
osoby.“(Zena, 26-35 let, bez vyznani, Sg)

- ,Jsem pro, jelikoZ by odchod ze Zivota mé&l byt diistojny a je pravem kazdého
Clovéka si o tom rozhodnout sam. Negativa spatfuji ve zneuziti ze strany
administrativy a pfibuznych. Kdo by eutanazii provadél? (zena, 26-35 let,
véfici, VS)

- ,,Mél jsem mozZznost dochdzet za pifibuznymi do LDN. Negativa je moznost
zneuziti.“ (muz, 36-45 let, bez vyznani, VS)

- ,,Pro, ukonfeni utrpeni. Proti, opravnénost, zneuziti. (muz, 46-55 let, katolik,

%

Z8)

Otazka €. S: Jakého jste naboZenského zaméreni?

VErici - 26
M Pro M Proti nevi

1

‘\
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Velmi mé zajimalo, jestli vira v boha ovliviiuje i pfistup k tématu jako eutanazie.
Z vysledkl vyplyva, zZe Clovek hlasici se k néjaké vife miife byt i pro eutanazii, neni to
tak, jak se v médiich prezentuje ze zasady, ze buh toto nepovoluje. Z 90 respondentti se
k vife piihlasilo 26 respondentdi, z toho 17 bylo pro legalizaci eutanazie, 8 proti
a 1 verici nevédel, na kterou stranu se priklonit:
- ,,V soucasné dob¢ nemuizu fici, jestli jsem pro nebo proti. V nékterych piipadech
bych byl pro, avSak je tu velky otaznik nad tim zda by tohoto nemohlo byt
zneuzito. A vzhledem k tomu, ze cirkev se stavi striktné proti, nemohu na toto

odpoveédét.“(muz, 26-35 let, fimskokatolicka cirkev, Vg)

Otazka €. 6: VaSe dosaZené vzdélani?
Z 90 respondentl byli 3 se zakladnim vzdélanim, 46 se stitedoSkolskym vzdélanim a 38

respondentl bylo s vysokoSkolskym vzdélanim.

Pti vyhodnocovani dotazniku, jsem dospéla k vysledku, ktery je velmi
ptekvapujici v zavislosti na mytech, které o eutanazii padaji, zvlasté z pohledu véficich
lidi. JelikoZ do vyhodnoceni dotazniku, bych véfila, Ze ¢lovek vétici, musi byt ze zasady
proti eutanazii, protoze mu to 5. prikazani ,,Nezabijes“ nepovoluje. Z vysledkid
vyplyva, ze vira jako takova neovlivituje vibec pozitivni piistup, k takové palcivé
otazce jako je eutanazie. S pohledu véku ani z pohledu vzdélani neni rozdil mezi, pro
legalizaci nebo proti legalizaci, ve vysledku ndzory jsou velmi srovnatelné v poctu pro
i proti. Z celého vyzkumu vyplynulo, ze s poctu 90 respondentd bylo pro legalizovani
eutanazie v Ceské republice 76 a 13 bylo proti, 1 respondent nemél vyhranény nazor.

Vysledky mého vyzkumu mé nijak neptekvapily, v roving, ze bude vétSina pro
eutanazii. Spolecnost se nadale vyviji staletimi, kterymi prochdzi a tento vyvoj se da

predpokladat.
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Téma mé bakalaiské prace jsem si vybrala pro aktualnost v souc¢asné spolecnosti
a pro nejasnost a slozitost v podobé vykladu a definic, hodnoceni a navrha, které pro
toto téma existuji. Jako cil této prace jsem si vytycila, jestli je mozné oteviit v nasem
staté pravni otazku uzdkonéni eutanazie. A jestli jako ndhrada eutanazie mtze fungovat
paliativni péce. Toto palcivé téma vytvorilo jak fadu stoupencii této praktiky umirani,
tak i odpurcti. Otazka kvality poslednich chvil Zivota nebo nemocného znepokojuje

vSechny bez rozdilu.

Zastanci eutanazie poukazuji v téchto chvilich na utrpeni a didstojny odchod ze
Zivota, ktery jim eutanazie miize poskytnout. Pro odpiirce je tato forma smrti, zbaveni
se Clov€ka na obtiz. Vim, ze odpirci mohou oponovat, Ze zivot jsme si sami nedali
a nemame pravo si ho sami brat, ale myslim, Ze je to nas zZivot, o kterém si mame pravo
rozhodovat sami a zvolit si sami cestu odchodu z tohoto svéta pokud trpime velkymi
utrapami a bolestmi a vime, Ze nas necCeka z pohledu lékaiského nic dobrého
a ptijemného. Je velmi dilezité si uvédomit, ze Clovek nevyléciteln€ nemocny meéni
pohled na svét a zplisob Zivota a neni pro néj v tu chvili nic nedastojnéjsiho, pokud vi,
ze diiv nebo pozdé&ji se o sebe nebude moci sam postarat a zlstane odkazan ve vSech
smérech na druhych lidech. Kdy toto obdobi mulze byt kratkodobé, ale také na delsi
casové obdobi, v disledku lékaiské péce, kterd se den ode dne zdokonaluje. Mame
pravo tyto lidi nutit néco takového podstupovat, kdyz je to proti jejich vili? Kazdy pro

sebe preci vi nejlépe, jaka bolest je jesté snesitelna a jaka jiz ne.

Nejsem zastancem ndzoru, ze pii dobré lékarské péci mulze Cloveék ze Zivota
odchazet v klidu, jelikoZ pfi nékterych typech nemoci jsou bolesti tak veliké, Ze je
nemuzou utlumit zadné Iéky podané v rozumné davce nebo paliativni péCe. Potad je to
jenom oddéleni toho co ma pfijit, akorat z toho vyplyva, Ze pacient je ve vétSich

utrapéach a stresu.

Jak vyplyva z riznych statistik a vyzkumd, pro uzakonéni eutanazie je v Ceské

republice rok od roku vice lidi. Které se odvolavaji na jedno jediné pravo, které¢ v tomto
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svét¢ maji a to je rozhodnout si o své smrti sami ve své rezii, bez diktatu statnich
ufedniku. Sebevrazda také neni nezakonna, chtéli by radsi odpirci eutanazie, aby lidé
nevyléCitelné nemocni pachali sebevrazdy, skakali z oken nebo pod auta. Ano tento
zpusob umirani je neddstojny. Proto umoznéme témto lidem distojny odchod z tohoto
svéta. Nikdy zadny odplirce eutanazie nevi, jestli on nebude ten, ktery o tento zptisob
smrti nebude prosit, protoze bude trpét nesnesitelnymi bolestmi nebo bude veédét, ze
zustane odkazan na pomoc druhych a pomoc pfistroji, které za né¢ budou udrzovat

zivotni funkce a v téchto Utrapach cekat na smrt.

Jak jiz bylo feCeno vyse, lidsky vyvoj jde dal. At jest¢ v prvni poloviné
dvacatého stoleti legalizace eutanazie nepfipadala v Givahu, bylo to ddno historii druhé
svétové valky, kdy Némci zneuZzivali eutanazii pro své zvrhlé tcely. Tak dnes mlizeme
vidét, ze lidé se sami zacinaji zajimat o co nejmensi zpiisob utrpeni pfi nevylécitelnych

nemocech a velkych zdravotnich ttrapach. Nékoho musela napadnout ta myslenka.

,Pro¢ by museli lidé takto trpét? Kdyz dnes, nam farmaka mohou pomoci od bolesti

a utrpeni‘

Na zacatku této diskuze nebyl Zadny umysl, eutanazii zneuzivat ve svij
prospech, zbavovat se takto ptibuznych, ktefi jsou téZce nemocni a jsou nam obtiz. Ale
byl tu n¢kdo, kdo chtél svému nejbliz§imu pomoci odejit z tohoto svéta bez bolesti,
dastojné a v klidu, bez jakychkoliv postranich umysli. Vzdycky se poté najde n€kdo,
kdo by rad ve sviij prospéch, ve zlém umyslu nékoho sprovodil ze svéta. Ale to se
pfimo vztahuje k vyvoji ¢lovéka, kdyz se vymysli néco pro dobro lidstva, najde se
nékdo, kdo toho umi dokonale zneuzit. I tak m¢, nikdo neodradi od mého nazoru
souhlasit s legalizaci eutanazie v Ceské republice, protoZe touto formou se pomiize vice

lidem, nez, ze se bude zneuzivat.

Smrt spadd pod socidlni pedagogiku tak, jak narozeni clovéka, jeho uceni
a vychova. Smrt je s narozenim velice spjata. Socidlni pedagog pomaha umirajicim,
formou povidani a vysvétlovani otazek, které se tykaji smrti. Prave tyto pocity a dobré
pozlstalych. A ukol v¢lenéni procesu umirdni zpét do spolecnosti a do povédomi

vetejnosti.
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Resume

Ma bakalaiska prace se déli na dve Casti: Cast teoretickou a ¢ast praktickou, ve které

je ¢ast vénovana kazuistice.

V teoretické ¢asti mé prace se vénuji definici a formam eutanazie, pravni Gpravé
Ceské republiky, k postaveni problému eutanazie a nékterych statd Evropské unie, kde
je eutanazie zlegalizovana, kratkému exkurzu za hranice Evropy, Amerika, Australie.
Malym vstupem do historie problematiky, ve svété i1 u nas. Probrala jsem etickou
stranku a pohled z ndbozenského hlediska a riznych ndbozenstvi. Dulezité mezniky pti
legalizaci v prvnich statech, Australii, Holandsko, Amerika. N¢které ptiklady vefejné

probirané v médiich.

V praktické ¢asti jsem se snazila ziskat co nejvice respondenti pro vyplnéni mnou
vypracovanych dotaznikl, aby byl priizkum objektivni. Dohromady se mi podafilo
ziskat 90 respondenttl, kteti mi byli svymi odpovéd'mi napomocni pii ziskani co nejvice

objektivnich nazord.
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Anotace

Tato bakalafskd prace se zabyva pohledem na eutanazii a jejim piijeti u Sirsi
vetejnosti. Pojednava o historii eutanazie, vyvijejicim se pohledu v rtiznych ¢asovych
intervalech. O etickém pohledu na cutanazii z 1ékarského hlediska a ¢lovéka - laika.
Pravni upravou Ceské republiky versus staty, kde je eutanazie zlegalizovana. Vztahem
mezi eutanazii a paliativni péci jako nédhradni alternativou.

Prakticka cast byla provedena formou vyzkumu a ptiklady eutanazie v ptipadech

sledovanych médii.

Klicova slova

Eutanazie, asistované suicidium, paliativni péce, smrt, Zivot, umirani, hospic, legalizace,

Zneuziti

Annotation

This thesis deals with the view of euthanasia and its acceptance by the general public. It
discusses the history of euthanasia, an evolving perspective in different time intervals.
The ethical perspective on euthanasia from a medical point of view and
a man - a layman. Legislation of the Czech Republic versus countries where euthanasia
is legalized. The relationship between euthanasia and palliative care as an alternative to
replacement.

The practical part was conducted by research and examples of euthanasia in
cases monitored by the media.

Key words

Euthanasia, assisted suicide, palliative care, death, life, dying, hospice,

legalization, abuse
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Priloha ¢. 1

DOTAZNIK
EUTANAZIE ANO CI NE?
1. muz - zena *)
2.  vek *) 16 - 25 26 - 35 36 - 45 46 - 55
56 - 65 66 - 75 76 a vice
3. Miij nazor na zlegalizovani eutanazie v Ceské republice: *)

- jsem PRO, aby eutanazie byla zlegalizovana

- jsem PROTI, aby eutanazie byla zlegalizovana

4, Zde se mizete kratce vyjadiit PROC jste PRO/PROTI zlegalizovani
eutanazie v CR ¢i jaka pozitiva a negativa zlegalizovanim vnimate?

S. Jakého jste nabozenského zaméteni?
6. Vzdélani *) - zékladni

- sttedoSkolské

- vysokoskolské

*) hodici se zakrouzkujte



