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ABSTRAKT

Cilem diplomové prace je objasgr problematiky tykajici se soci@mpatologickych
jeva z pohledu vychovatélv détskych domovech. Teoretické@st obsahuje teoreticka vy-
chodiska, ktera Uzce souvisi se socialnimi patelogi Vychazim z odborné literatury.
Teoretickatast obsahujétyii kapitoly. Jsou to sociathpatologickeé jevy, konkrétni social-
n¢ patologické jevy a jejich charakteristika, prevesocialig patologickych jeu a ditsky
domov. V praktické&asti se zabyvam vyzkumem pomoci dotaznikovéh@msietVyzkum
byl uskuté&nén ve spolupraci s vychovateli 2tdkych domov. Ve vyzkumu zjiguji pove-
domi vychovatel o socialg-patologickych jevech,iepdevSim v otazkach prevence a poté
jiz vzniklych problémovych situacich, déale zmapadva&o jaké miry jsou s@asné dtské
domovy personatha kvalifikatné vybaveny a zmapovani spoluprace jednotlivgiciitela,

které na sebe navzajeragobi v jiZz probihajicich sociérpatologickych situacich.

Kli¢ova slova: Sociakhpatologické jevy, Sikana, drogy, vychovateitstty domov

ABSTRACT

The aim of this thesis is to clarify issues relgtio socio-pathological phenomena from the
perspective of the educator in children's home® fheoretical part includes theoretical
Starting Points , which is closely linked to soqguathologies . | come from specialized
literature. Theo - retical part contains four cleapt They are socially pathological pheno-
mena , specific socio- pathological phenomena kel tharacteristics, prevention of soci-
ally pathological phenomena, and the child - mav the practical part deals with the re-
search questionnaire. The research was carriedgnhottllaboration with educators from

children's homes. In my research | find educateraraness of socio- pathological pheno-
mena , especially in terms of prevention , theaaaly existing problem situations , as well
as mapping the extent to which children are culyant- movy personnel and skills with

mapping and cooperation of agents that act on e#ftdr in ongoing socio-pathological

situations.

Keywords: Social pathologie, bullying, drugs , eatoc, children’s home
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UvoD

Souasna spolknost klade vysoké naroky na mladétavéka. Obtizna je mnohdy
orientace mladeze v socialnim ptesti. Socializace jedifica jejich gizpasobeni byva
vzdy individudlni. Obzvlagtzalezi na jejich genetickych dispozicich a v négubs fadk
na jejich girozeném prosedi, ve kterém vyistaji a zraji v jedinené osobnosti. Tak jako
se vyviji lidstvo, vyviji se také civilizace. Tywmény se tykaji vSeckileni spol&nosti a
prostedi, ve kterém Zziji. Bsledky a projevy z&n nemusi byt vzdyifinosné. Lze konsta-
tovat, Ze se socialnpatologickymi jevy, mil jiz kazdy z nas &akou zkuSenost. Mohlo
znamo, se nelze lehce dostat. Spousta mladychkiditlv zakazanych &cech, naopak tou-
hu tyto \&ci vyzkouSet. Je toipozenostcloveka, ktery se vyviji, zji€uje, poznava s,

téZce se mu rozliSuje, co je a co neni spravné.

Cilem diplomové prace je objasti problematiky tykajici se socid&patologickych
jevi z pohledu vychovateélv détskych domovech. VySe zniima problematika sociain
patologickych jeu a s ni souvisejici snizeni rizika jejich vznikuliesledka, je jednim ze
stéle aktualnich témat, jejichz vyznam neustalenaamenava trvalytst. Oblast sociath
patologickych jeu a jejich prevence je zta riznoroda a obsahla. Problematikahto
jev, mezi které pdt nagiklad delikvence, zavislostni chovani, kriminaldgjiné, neni
pouze problémenteské republiky, ale je rozgha v celositovém netitku. Vlastnimi
slovy bych konstatovala, Ze se jedna o jistou epidektera se §i a rozhasta. AvSak jeji
vznik nelze wit jednozn&né. Podle mého nazoru, nebudou nikdy socighatologické

jevy znikeny nebo zruSeny. Jejich existence je trvala ausaeina.

Téma diplomové prace s nazvem socighatologické jevy v étskych domovech
z pohledu vychovaté] jsem si vybrala z vicetgodi. Mezi tyto divody pati prevazr
muj osobni zdjem o problematiku Ustavni vychovy. dda jsem vyistala od deviti let
v détském domow a vzdy n& zajimaly souvislosti tykajici se tohotorizaeni. ¥tsky do-
mov postupem let zémil svou podobu. BivéjSi sklenikova forma se pramila ve formu
vice rodinného typu. &i jsou v pokojich ¥tSinou po dvou, maji vice soukromi. Kapacita
détskeho domova se vyragnsnizila, a proto vychovatelé mohou efektjrptsobit na
déti, a také se jim vice individu&invénovat. Vychovatel sice nenahrazuje tadiale po-
kud si dokaze ziskatasiéru ckti a jit jim prikladem, tak poté G¥eme mluvit o vhodné

alternaci. V dtskych domovech vyistalo a vyiista pdad hod déti. Samozejme se soci-
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alr¢ patologickeé jevy tykaji ustavni vychovy, ale€ité ve stejném ritku jako dti a mla-
dezZe, ktera vyista v rodinném zazemi. V minulosti byla dajgji problematika sociakn
patologickych jeu spojovana konkrétns cttskymi domovy. Zda se mi, ze i v S@sné
dokg, ¢asto narazime na tohle stigma, které doprovézieras ¢tského domova. Pro mno-
ho lidi, ktei vyrastali v cttském domow, neni @ijemné giznat to svému okoli. Mnozi se
za to i stydi, ale n&asgji maji obavu, Ze je okoli nebude chtifjmout, Ze je snad budou

povazovat za delikventy.

Teoretickacast meé diplomové prace se zabyva problematikoldboch patologii.
Informace zpracovavam pomoci odborné literaturier@iteoretick&asti diplomové prace
je objasgni a zmapovani konkrétnich soci@lpatologickych jeu tykajicich se &i a mla-
distvich v @tskych domovech. Teorii jsem r@enila do @ti kapitol. Prvni kapitola je &
novana charakterizovani pojmu soctpatologicke jevy, jejich definovanilenéni, ¢inite-
lé vzniku, zdroje aiiciny socialre patologickych jew. Druh& kapitola se zabyva konkrét-
nimi sociali patologickymi jevy a jejich charakteristikou. Zgdati delikvence a krimina-
lita, agresivita, agrese a Sikana, sebevrazedpastituce a pohlavni choroby, patologické
zavislosti, xenofobie, rasismus, patologie rodifeti kapitola je ¥novana prevenci soci-
alr¢ patologickych jeu. JelikoZ samotna problematika socialnich patolegiroce obsah-
l&4, mou snahou je ji co nejvystiFnshrnout v mé teoretick&sti. Ctvrta kapitola pojedna-

va o d¢ttském domow a v paté kapitole definuji vychovatele stském domov.

Praktickacast mé diplomové prace se zabyva jiz metodologérdkse vztahuje
k vyzkumu. Vyzkum proéhl pomoci dotaznikového $ehi. Ri kterém spolupracovalo
pies sto vychovate| které jsem oslovila zé&tyi kraji v Ceské republice. Mnou sestaveny
dotaznik n&l za ukol zjistit a zmapovat socidlpatologické jevy v étskych domovech

z pohledu vychovatél

Ma diplomova prace arpdevsSim vyzkum, by #&h byt piinosem pro vychovatele
v détskych domovech. Umozni jim &mou vazbu. Kde z dat zj@tych pomoci dotazniko-
vého Sateni, vyplyvaji udaje, které Ize praktikovat nebarei nich zninit urcité ustalené
postupy. Také rij vyzkum miZe vést k novym postim, @i feSeni sociak patologic-
kych jevi.
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1 SOCIALN E PATOLOGICKE JEVY

V této kapitole se zabyvam stnym obecnym definovanim problematiky socéln
patologickych jeu. Dale se ¥nuji jejich ¢lenéni. Také se zmiuji 0 moznychginitelich

vztahujicich se k riziku vzniku soci&ipatologickych je.

1.1 Definovani socialré patologickych jevi

Pod pojmem sociatnpatologickym jevem rizeme rozuré uréité chovani jedince,
které je piznanym predevSim nezdravym Zivotnim stylem, nedodrZovaniimo necela
poruSovanim socialnich norenfedpidi, zakon a etickych hodnot. Déle je to také chova-
ni a jednani, které jedince vede k poSkozovanividede i prostedi, ve kterém pracuje a
Zije. V kone&ném disledku vede k individualnim, skupinovym nebo cetdefenskym
porucham a deformacim. Samotny socigdatologicky jev neni nahodily, ale maigyu-
vod, dynaminost, iciny, dasledky, a tudiz se vztahuje k mnoha pinvk prostedi,

v némz vznikl. Tudiz jej neriweme od prosedi oddlovat a nelze jefeSit samostat)
neba’ by byl takovy postup kontraproduktivni a tim padeeefektivni. ZkuSenosti ukazu-
ji, Ze neni ¥novana pozornostifinam sociald patologickych jeu. (Pokorny, Telcova,

Tomko, 2003) Ve #tSire pripadi se nasledniesi disledky sociala patologickych jeu, i

Podle Fischera a Skody (2009), Ize pojem socj@tdlogie shrnout pod ozeni
nezdravych, abnormalnich a tudiz ohecezadoucich spalenskych jeu, nejedna se o
samostatny &dni obor. Mnohdy je tento pojem také nahrazovampaj socialni deviace
nebo socialni dezorganizace. AvSak tyto pojmy sedjam od sebe liSi. Nebgevy, ktere
jsou ozndovany za deviantni, jiZ nemusi byt vZzdy patologicBécial® patologické jevy
jsou vzdy negativni a to jak pro jednotlivce, tgkd celou spokost, coz v fipadct devi-
antnich jew nemusi platit. Proto je utkzité tyto pojmy rozliSovat. Dale i@eme
v poslednich letech zaznamenat&nanaist social@ patologickych jeu. Jedna se o Ska-
lu jevd, které jistym zpsobem vnimame jako neéh&, nepijateiné a nezadouc€im je

jejich nebezpénost a Skodlivost vyssi, tingtéi je i zajem o jejiclieSeni.
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1.2 Clenéni socialré patologickych jevi

Jak uvadi Kraus a Hroncova (2007)ipatsowasné dob do skupiny socidkpato-

logickych jeva zejména tyto konkrétni patologie:

* Delikvence a kriminalita

» Agresivita a Sikana

» Sebevrazednost

* Prostituce a také pohlavni choroby

 Patologické zavislosti (drogy, kulty a sekty, gaenbtvi )
 Patologie rodiny (zejména syndrom CAN, domaci nasil
» Xenofobie a rasismus

Do skupiny nezadoucich spéémskych jeu a socialnich problétnpati:
» Chudoba

* Nezangstnanost

» Dopravni nehodovost a jiné odchylky od sgeleské normy

1.3 Cinitelé vzniku socialré patologickych jevi

Mezi ¢initele vztahujicich se k riziku vzniku socidlpatologickych jeu radi autdi
Pokorny, Telcova, Tomko (2003) deset oblasti, kindver uvadi jako zakladndinitele
vztahujici se k riziku vzniku patologické zavisiost patologického vyvoje vztah Mezi
tyto oblasti paf:

< sah, mnozstvi a vyuziti volnéhasu
¥ Obsah t yuziti volnéh

Jak uvadi Satek (1967) je volnyas souhrrtinnosti, které mize ¢loveék provozo-
vat ze své vlastnite, z divodu aby si odp#inul, pobavil se, nebo rozvinul svédomosti
a tvarci schopnosti. Tyt@innosti vykonava poté, kdyz se uvolnil od pracotniodinnych
a spoléenskych zavazk Neodmyslitelnym znakem volnéli@asu je pedevSim moznost
jeho svobodné volbyinnosti. Volnyéas ma u mladezeskteré specifické podminky, které
jsou odlisné od podminek Zivota dekgh lidi s jejich zavazky rodinnymi, spaenskymi

a pracovnimi.
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% Chovanim jednotlivii samostattia ve skupig

Jak uvadi Furst (1997)ipchovani jednotlivdé samostatf nabyvaji mim#éadného
vyznamu individualni rozdily v psychologickych pesech. Zdraznit by se vSak #&o, Ze
jak zakladni povahathto proces, tak i vSeobecna pravidla a zakonitosti, kterérimhly
slouzit k jejich popséani, jsou pa&rnaprosto stejné. Jenomze zvlastnisgby, kterymi se
takové procesy u jednotlivych lidi kombinuji a najamn ovliviuji, jsou gicinou jeding-

nosti kazdéhdaloveka.

Chovani ve skupihje prislusnou skupinou ovlivmo. Skupina umaiije moznost
k posouzeni vlastnich vykan schopnosti a nazior Mnoho \ci Ize zjistit ve vztahu
Sebe¥domi jednotlivychéleni predpoklada jistou homogenitu skupiny. Pro fungovani
skupinové aktivity a také pro jeji dalSi existejecbezpodmingné nutna uéita mira kon-
formity. (Furst, 1997)

% Zdravi a jeho vliv na vyvoj osobnosti

Podle s¥toveé zdravotnické organizace (WHO) je zdravi stavgiimé tlesné, du-

Sevni a socialni pohody. (kk, 1984)
¢ DuSevni zdravi

Jak uvadi Miek (1984) jsou d¥ pojeti duSevniho zdravi. Prvni pojeti se nazyva
uzsi pojeti, které ztotémje duSevni zdravi s n#fpmnosti piznaki duSevni nemaoci, ne-
rovnovahy a poruch adaptace. Jednou z vyhod udgbmjeti je moZnost relati¢rpresné-
ho meteni odchylky od normality. DalSi vyhodou je, Zepelguje neodélitelnost duSevni-
ho zdravi od jeho fyziologickych zakkadDruhé pojeti se nazyva SirSi pojeti, to se snazi
charakterizovat, popsat projevy optimalniho dudeerddravi, coZasto splyva s popisem
optimalni Zivotni adaptace. Prigbek (1972, str. 159) definuje duSevni zdravi jaktav,
kdy vSechny duSevni pochody probihaji optimalni@saiem, harmonicky, umagi
spravre odrézet zevni realitu,/pmerere a pohoto¥ reagovat na vSechny patip a reSit
bezné i nenadalé ukoly, stale se zdokonalovat a otit uspokojeni ze sw@nnosti. To
predpokladé optimalni funkci centralniho nervovéhst@yu i celého organismu(Micek,
1984)
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« Socialni zdatnost

Socialni zdatnosti fiteme rozurét Urover jednotlivce pohybovat se v socialnim
prostedi, zda zvlada komunikaci, zda si osvojiletité prvky pro Zivot v socialnich kon-
taktech.

« Rodina a rodinné zazemi

Jak uvadi Zahalkova (1995) je pro zdravy vyvo§téinhutné, aby byly respektovany
jejich zakladni psychické a somatickéfedty. Zakladni psychické peby ditte byly defi-
novany a také shrnuty dakolika bodi a jsou mezinarodgnuznavany (UNESCO). Mezi
tyto poteba pati, Ze dit pottebuje byt milovano, ditpotebuje byt akceptovano, dipo-
tiebuje bezpd, ditt potrebuje vzor, dit se potebuje volg projevovat, dit se patebuje
vSestranti rozvijet, a proto je mu k tomueba poskytnout vhodné moznostie@evsim
posledni zasadu je nutné uplaiat jiz ve velmi¢asném wku, u kojend. Tyto poteby

ditéte jsou nejlépe zaji&y v rodire
% Skola
Skola na dit pasobi jako vzdlavaci a socializai instituce. Aviak pobyt ve Skole
je pro mnoho Z&k frustraci, které mohou #pobovat napklad: vzdlavani, které pde-
bam mladych lidi neodpovida a které neni dostgtetevrené okolnimu sttu, takeé trvala
selekce, ktera zaky nuti spiSe se svytddgtav vzdavat, nez aby unio¥ala svobodnou
volbu. Dale se rive vyskytovat pohrdani sebou samym. (Auger, Bolah&005)
% Prace, povolani
Je dilezita volba povolani, ush se spravé rozhodnout pro zaéstnani, podle
svych moznosti.
% Vrstevnici, zakladni vztahyd&eny skupin
% A) Navyky a zavislosti
% B) Cetnost pozivani navykovych latek a realnych zasislo
Jak uvadi Pokorny, Telcova, Tomko (2003) da se tibongat, Ze u dospivajicich je

jako rizikova vnimana &tSinou kazda navykova latka, fiazde i alkohol a tabak a takeé

uréitd ¢innost, ktera lze byt definovana jako zavislostoelvyk.
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1.4 Zdroje a pri¢iny socialné patologickych jevi

Podle Fischera a Skody (2009) vznika patologickégei ve vztahu ke spaéleosti.

Souvislost vzniku se spalenskymi faktory je #ejma. Cilezita je také osobnost nositele.

Samotné sociathpatologické chovani jeidledkem jsobeni biopsychosocialnich fakior

Ty na sebe {Bsobi ve vzajemné interakcifiBiny vzniku socialé patologickych jeu Ize

ozna&it za multifaktorialni. Jsouitzakladni teorie vzniku:

teorie, ktera fedpoklada existenci €itych typa lidi, ti maji tendenci volit

chovani mimo spotenské normy.

teorie situani, kterd pedpoklada, Ze dité socialni situace napomahaji
vzniku a rozvoji sociakk patologickych jew. Takového chovani setibe

dopustit kdokoliv.

teorie konjunktivni, zde se jedna o kombinaci olppedeslych teorii. Vy-
chodiskem této teorie je, Zecity typ lidi se bude v @itych situacich cho-

vat ugitym zpisobem.

Pro vys¥tleni @icin, které vedou ke vzniku a rozvoji sociélpatologickych jei,

pouzivame teoretickéistupy, které se snazi objasnit kriminalititdécké zkoumani soci-

alr¢ patologického chovani je rozsahlé.idda teorii, které se pokouSeji vy piicinu

tohoto chovéani a také vychazejitzmych hledisek. Obeérize zaznamenatitpristupy:

biologicko — psychologicky, zde gateorie rozeného zéince, to znamena,
Ze na zaklaglantropometrickych &feni na 4000 odsouzenych délsbom-

broso k zawru, ze zl@dinecké zamreni nmizeme identifikovat na zaklad
duSevnich aétesnych znak, pozdji Lombroso gipustil i psychosocialni

vlivy. Dale se zdéadi oligofrenie, genetické a adop studie.

socialré psychologicky, zde p#tteorie socialnihodeni, teorie charakteru a

temperamentu, teorie odliSného kognitivniho stylu.

sociologicky, zde péitteorie kulturniho fenosu, teorie diferencialni asocia-

ce, teorie anomie, teorie subkultur, teorie etdate.

Znalost zdraj a @icin je nezbytna f reSeni sociakpatologickych jeu, které ve-

dou k jejich vzniku a rozvoiji.
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2 KONKRETNI SOCIALN E PATOLOGICKE JEVY A JEJICH
CHARAKTERISTIKA

V této kapitole uvadim jednotlivé socidlpatologické jevy vyskytujici se &l a
mladistvych. Moji snahou je charakterizovat tytaopagie, protoZe jedihdostatek infor-

maci vede k dalSimu uvazovani o socigiatologickych jevech.

2.1 Delikvence a kriminalita

Jak uvadi MatousSek (1996) kriminalita mladistvya@nijes¢ kriminalitou dosg-
lych, i kdyZ ji tedatasto pedchazi. K faktamm, které toto p&inani ovliviiuji, musime tedy
I zapaitat samo obdobi dospivani. Jelikoz v lidském wyymjnastaveno dkolik obdobi

vzdoru, a tudiZ dospivani je poslednim z nich.

Podle Vagneroveé (1999)the zaadit jako prekriminalni a delikventni chovani, po-

ruchy chovani v &ském ¥ku, zde pat lhani, Gtky a toulani, kradeze.

Podle MatouSka a Kroftove (1998) je kriminalni covroz&iené mezi mladezi do
té miry, Ze v podstatkazdy mladylovek se jiz alespi jednou deliktu dopustil. Tedy sta-
tistiky neposkytuji adekvatni obraz rozsahu krirfitganladezZe. Postihovana je jeidst
delikta. VétSina z nich je trividlnich, a tedy spadé do oblbagatelni kriminality nebo je
jiz na samé hranici trestnéliinu. U divek je latentni delikvence vyrazmensSi nez u

chlapd.

Podle Vagneroveé (1999) je vysSi prapddobnost ke kriminalituréovana pohla-
vim. Je to zakladni biologicky faktor. Krimindlnilnaelikventniho chovani se dopogjst
¢astji muzi nez zeny. Podle odbornych pramiese srovnani kriminalniho chovani niua

Zen pohybuje v giitku jedna ku desiti.

2.2 Agresivita, agrese a Sikana

V této ¢asti mé prace se zabyvam problematikou agresivitgrase, jejich charak-
terizovanim. Déle, s agresivitou Gizce souvisi pojétana. Sikana je obsahlou oblasti.
Agresivita

Podle Marhounové, Nespora (1995) je agresivita symem pro Gtdnost. Casto

tudiz vznika jako reakce na sk&teé ¢i jen zdanlivé ohrozeni vlastni osoby a neuspokojo-
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vani jejich pateb. Je to v podstatreakce na frustraci. e byt nasgrovana proti lidem,

vécem, zviatim, ideatim i proti sokk samému.

Podle Fischera a Skody (2009) se agresivita airsigle vice vyskytuje ve spale
nosti. Kriminalita jiz dosahla takovych rozni, Ze je zkoumaniifgin agresivnich forem
chovani stale v papdi zvySeného zajmu. Nasili je hédmrezentovano masmedii, interne-
tem, které se déleifia roziista. Problém lidské agresivity je otdzkou sociatkgu, poli-
tickou a gedevsim psychologickou. Agresivitou se rozumi nestifi, pozorovatelné cho-
vani, které je vedené s umyslem poskodit jiny oigyans nebo fednet. V podstat nee-
xistuje vSeobechuznavana aifjata definice agresivity. Z hlediska socialni patpe mi-
Zeme agresivni chovani definovat, jako poruSenabdch norem, také jako chovani ome-
zujici prava a narusujici integritu socialniho @k¥l souvislosti s agresivitou sasto se-
tkhvame s pojmem hostilita, coZz znamenéarakbsky postoj &¢i soke, ¢i okoli s agresiv-
nimi projevy chovani. Hrubé porusovani normy, kisoévisi v omezovani a poskozovani
okoli je samoiejmé abnormalitou, tedy socidrpatologické. Pokud je vSak mira agresivi-
ty zdrava, jedna se o asertivitu, 0 schopnost 2dsavsocialé prosazovat, a torpdevsim

spol&ensky gijatelnym a patebnym zfisobem.

Podle Huesmanna, Erona (1986) sledovanim nasilclébweani nize byt zcela jist
ohroZen sociélni a mravni vyvéjovéka. Mlady jedinec, ktery uapdnostiuje agresivni
typy chovani ke komunikaci, velmizce navazujeigatelstvi i spolupraci s druhymi lidmi.
Respekt jinych si ziskava pomoci donuceni. MozZnésilného chovani i v do8lpsti za-
leZi na internalizaci jeho viiitich norem. ¥tSinou se tyto normy po dosazeni osmi let jiz

nemeni.
Agrese

O détech a mladezi se v stasné dobrika, Ze jsou silérorientovany pouze na sebe
a Ze jsou stale agresiygi. Jelikoz se ki podminky socializace zmenSovanim rodin a
kiehkosti lidskych vztah zmenSuji se i moZnostetd ziskavat socialni zkuSenosti. Mno-
hym détem Fipada zatzko navazovat kladné vztahy k druhym lidem, zagido jake
urcité skupiny, pijimat druhé lidi, nebo ustupovat a konstruktivieSit konflikty. (Port-
mannova, 1996) AvSak samotna agresémgiené mie je proclovéka velmi dilezita a to
nagiklad v ohrozeni zZivota bud” vlastniho nelioqehrarg druhych. Pojem agrese v tomto

pojeti je v podstétprirozenym pudem kazdého jednotlivce.
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Pojem agrese je latinskéhévedu — aggredi. #odné tohle slovo znamenaldip
blizit, vystoupit, pedstoupit. V sotasné dob tento pojem popisuje komplexni jev, ktery
piedstavuje negtelstvi, utdeni, nebo také vybojnost v chovani jedinégiwobjektu, i
procesu uspokojovanijaké ucité poteby¢i komplexu poteb. (Pokorny, Telcova, Tom-
ko, 2003) Jak uvadi Furst (1997) je agres€anbieci synonymem pro nasili a brutalitu.
Ve wtSing definic agrese je spaleé, Ze agreser@dstavuje Skodlivé chovani, tim to cho-
vanim jsou miané jak psychické, tak i fyzické Skodyu@zita je také intence, zam to
znamena zda je poSkozeni Umysiné. Sogitdoretické modely agrese vychazeji z toho, ze
dgjiny vzniku agresivniho chovani jegeba hledat ve spalenskych podminkach nez
v individuu. Sigmund Freud vychazi zitého gedpokladu, Ze agrese je ptldvéku vro-

zeny.

Agresi a to v oblasti prozZivani rozumime goeany a subjektiv& prozivany stav,
dale v oblasti chovani pozorovatelny projev chovadnisledky agrese vzdyiedstavuji
v Zivoté ¢loveéka a ve vztazich mezi lidmi obeca k okoli rizikovy prvek. Z hlediska agre-

se jsou obecnrozliSovanyctyti stupre:
s agrese, ktera probiha pouze v mysleni a to b&&ieh projevi
% agrese, ktera je projevovana pouze verbaln
% agrese projevovana navenek at¢ipredmetam

%+ agrese projevovana ve foérfyzického napadeni druhékitoveka, nebo také nami-
fend proti sob samému, tj. sebe ubliZzeni. Agresivme tedy prozZivat, komuniko-
vat, myslet, agresivita iiie byt gitomna v nasich fantaziichjgrstavach, snech i

pianich. Agresivélje mozné se chovat a jednat. (Pokorny, Telcovékiay 2003)

Citovano podle (Nakor@ého, 1993, s. 187),0soba se snazi rozbitgkazku bra-
nici v uspokojeni,iznymi zgsoby napada zdroj své frustrace a snazi se doséahuileu
nasilim, msti se za porazku a omezovadi piimo, nebo agresi/egmiguje na jiné ¥ci ci

osoby, niZe vyvinout idzné skryté formy agrese (pomluvy, intriky, sabpt&@dobr.)"

Agresivnisklony se u lidi utviji na zaklad instinktivni vybavy v prvnich letech
Zivota. Jelikoz, kdyz jeélovek zly, tak v podstd@tznovu proziva, aniz by o tongal, swjj
porod a chova se, jako by mu Slo o Zivot. Agresiwnjednani sedime na zaklagvlastni
urcité zkusenosti nebo zprestikovart, na zaklad toho, co vidime kolem sebe, rdgad

na obrazovce, kd&sto agrese byva odftovana a oslavovana. Z & se stava sithagre-
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sivni ¢lovék postups, a to proto, Ze si pamatuje tytimoby svého vlastniho jednani, které
vedly k Usgchu. Rican, 1995) Stiznosti na agresivitétida mladeZe a také obtize s jejim
zvladanim nejsou zas tak nové, jak by naslahfeswdcit mnoha Iéeni sodasné situace.
jakozto chovani rudivé a nezvladnuteld@sto se nevyuziva pedagogickych moznosti a
tedy nedba se o citovou vychovu, dovednosti seawgi, které by dti a mladez nily
ziskat, aby se naily ovladat agresivni impulsy a aby si také osyogludrzely uspokojivé
vztahy k druhym. Jen malokdy se &vschopnost a ochota praktikovat konstruktivni, po-

kojny zpasobteSeni konflikéi. (Portmannova, 1996)

Podle Fischera, Skody (2009) je vandalismus spégifi druhem agresivniho cho-
vani. Toto chovani je trestné, Ize ho hodnotit jdketikventni chovani. Tento agresivni a
socialré patologicky jev je charakteristicky jako logickgzdivodnitelné posSkozovani a
niceni soukromeého i ¥ejného majetku. Pachateli toto jednaniiime&si Zzadny materialni

zisk. Zde se jedna o akiile.
Sikana

Jak uvadiRican (1995) pojem Sikana zaved! state prazsky psychiatr PettiRo-
da, ktery u nas jako prvnigd listopadem 1989 w&jin¢ promluvil o tom, ocem mnoho
dalSich ¥délo, ale mkeli, protoZe to bylo v té daéhtabu, nafiklad v socialistické arméd
se existence&deho takoveho nestta piiznat. Slovo Sikana pochazi z francouzského slova
chicane, coz znamena zlomysIné &dbiani, suzovani, tyrani, pronasledovani. U nas se
v poslednich letech slovo Sikan&heé uziva v trochu jiném smyslu, a to k oZaeai neSva-

ru, ktery se rozmohl v armédnagiklad nové&ci jsou zdetasto kru¢ fyzicky tyrani, fiz-

nymi zpisoby poniZzovani, zneuzivani a vydirani ze straoi starSich.

,,Sikarg /ikdme tomu, kdyZ jedno &itebo skupinadi 7ika jinému ditti o3klivé a
nepijemné ¥ci, bije je, kope, vyhroZzuje mu, zamyka je v mgtireopodobd. Tyto inci-
denty se mohouasto opakovat a pro Sikanovanécédje obtizné, aby se samo ubrénilo.
Jako Sikanovani mohou byt ozeay také opakované po&sky nebo osklivé poznamky o
rodiné. Jako Sikanovani vSak obvykle neazijeme obasnou rvaku nebo hadkusiblizné
stejre fyzicky vybavenych soufe' (Ri¢an, 1995, s. 26)

Sikanovani je vsudyftomné a také nas ibe doprovazet cely Zivot. Zma

v rodine mezi sourozenci, dale he pokrgéovat v mateské Skole a v dalSich Skolach,
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v zajmovych krouZcich, v armédv zangstnani, v partnerskych vztazich, v nemocnicich a
to konkrét na psychiatriich, mezi najemniky domu az® korit i tyranim senioi

v rodiré nebo v domo¥ dichodd. Z toho vyplyva, Ze je Sikanovani nebesmerozbuje-
nou socialni nemoci ve spofosti, jejimZz dsledkem je poSkozovani zdravi jednotlivce,
skupin, i rodiny a spotmosti vibec. (Kol& 2001),,Pro vztah, ktery oz@ajeme jako Si-
kanovani, je fizna’na naprosta asymetrie sil, kdy mé zneuziva slabsiho a posSlapavéa
jeho prava. V tomto smyslu je Sikanovani Zaieacasto smrtelna choroba skupinové de-
mokracie.” (Kolar, 2001, s. 17)

Hlavni rysy Sikanovani Ize popsat nasledowieden nebo vice zaKimyslrg, a to
vétSinou opakovahzotraiuje a tyra spoluzaké vice spoluzak a pouziva k tomu agresi a
manipulaci. (Kol& 2001)

Jak uvadRi¢an a JanoSova (2010) rozliujeme Sikafimpu a nefimou.

Prima Sikana

Je velmi rozmanita a spiwva zejména v nésili vdeho druhugze to byt nafiklad
nasili vSeho druhu, gsobeni bolesti bitim, bodanim, kopanim, palenimle Qnizujici
télesna manipulace obnazovanim, nucenim vypit nekgi sfto odporného, brani a po-
Skozovani osobnicheei, Skolnich paeb, obl€eni, jidla a pete, tedy chovani, které za-
kon ozn&uje a trestd jako loupeZ. Parde i verbdlni napadani a to nadavky, pasm
urazeni postizeného a jeho rodiny. Také zamivani, kdy je postizeny hrozbami nebo bitim

donucen udat nico ponizujiciho nebo zakazanéhRisan, JanoSova, 2010)

Nepima Sikana

Druh této Sikany spidva v psychickém tyrani individua, tudiZ neni hmedpozna-
telny jako u fyzického napadani, které byva zjevAeSak olét trpi steji, ba i vice.

Mnohdy si tato traumata nese sebou cely Zivot.

Neprima Sikana spva v socialni izolaci spoluzaka, kterého druzihtgtbrat na

védomi, nemluvi s nim, je vybovan z kolektivu skupiny. Tato forma ¢asgji pouzivana

s ~

divkami a je Bkdy tryzniwjsi nez pima Sikana.Kic¢an, Jano$ova, 2010)

KybersSikana
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Stale vice se projevujici Sikanou je kyberSikanao\tasné technologické délse
da konstatovat, Ze timto druhem Sikany lze tyramyjekt vystavit co neptSimu posny-

chu, nebé internet zasahuje masy lidi.

KyberSikana sptiva zejména v tom, Ze se na internetuie@ji o okéti pomluvy,
nebo také to mohou byt i pravdivé informace, aleubbstiveho charakteru a to Eetre
obrazového materialu. Tyto obrazky byvaji upravéaly, aby obt’ co nejvice zostudily.
Tryzreni obgti timto zpisobem niZe pokr&ovat dlouhou dobu, fize byt také velmi mi-
moradre kruté. Internet ize byt nastrojem umaajicim Sikanu, kdyZ je zahanbujici ma-

terial ziskan nasilnym #igobem. Ri¢an, JanoSova, 2010)
Aktéri Sikany
Mohou to byt agresor a jeho pomocnici, dale jel#’ otfidni ,,publikum®, zastanci

tj. spoluzaci, ktd se @jakym aktivnim zfisobem zastavaji &b, pedagogové, rode zu-

gastrénych dti, mistni komunita, v@jnost, cela spoémost. Ri¢an, JanoSova, 2010)

Jak uvadiRi¢an (1995)agresor mize pro swvj urdity zamer ziskat skupinu, proti
které je obt bezmocna. Mze také dokonce Sikanu vymyslet a zorganizovat, byise
sam olsti dotkl. Pro Sikanujici &ti je velmi typicka touha dominovat, bezohlédse prosa-
zovat, ovladat druhé. Snadno se urazi, také mighskidét agresi proti sobi tam, kde
Z&dna neni. JelikoZ ublizovani druhym je ptoradosti. Lze také mluvit o sadistickych
sklonech. Citovano podIRicana (1995, s. 32)Na domenku, Ze agresotrpi pocity mé-
necennosti, si vsadili auto jednoho ndpravného programu, ktese snazili specialnimi
postupy zvysit sebédlomi tchto jeding. ZvySovani sebédomi se délo k jejich spokoje-

nosti, ukdzalo se v3ak, Ze agresivita takto ,[a8&tnych” agresoi se jest zvysila.”

Zvlastnim typem jenohsled agresora On neni iniciativni p napadeni odi, ale
piipoji se z konformity anebo také ze strachu, Zesdojinak sam mohl stat &t Sikany.
(Ri¢an, 1995)

Jak uvadRican a Jano3ovéa (2010)&bSikany niiZze byt ten, kdo jestesrs slabsi,
pleti, je v Sikag samozejme¢ dulezitym faktorem. O rasovou Sikanu jde tehdy, jgsetéak
nebo mensi skupinka zZalopakovag bezbrannou ahi vétSiny, a vSak nikoliv p rasow

motivovanych jednorazovych Gtocich nebo konfliktech
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2.3 Sebevrazednost

Podle Vagnerové (1999) se sebevrazedné jednanytaysito v lidské spoknosti
vzdy, dokonce i tehdy, kdyZ bylo spéémsky odmitano a sankciovano. Lidé jsou schopni
bez ohledu na spalenské normy, vifjpadt, kdyZz maji subjektivé dostatény motiv, po-
tlacit pud sebezachovy a ziti svij vlastni Zivot. Sebevrazedné jednani je nasildéjei,
které je charakterizovano umyslem dobro¥atmicit vlastni zivot. Zato sebezabiti je zni-
¢eni vlastniho Zivota, ke kterému cliylvédomy umysl zertit. Naopak sebe@tovani je
jednani, které vyplynulo z dobrovolného a svobodnédzhodnuti o&tovat Zivot v zajmu

hodnoty, ktera ma&si cenu nez vlastni Zivot.

Sebevrazda, dale sebevrazedny pokus a ébsslmevrazedné chovani je tematika

obestena ukitym tajemstvim. Tato problematikatie jedince i jeho rodinu stigmatizovat.

Podle Koutka (2003)ipdstavuje suicidalni chovani SirSi pojem, kteryabloge na-
pady, vyroky, myslenky a proklamace, aniz by déSldastnimu suicidalnimu aktu. Vyme-
zenim samotného pojmu sebevrazda neboli také auitise jiz zabyvaléada 1ékal, filo-
zoft, psycholog a mnohych dalich odboriiikUmysl| zentit nemusi byt jednoziay,
avSak postoje ke smrti mohou byt jak sdemé, tak ¥domé. Suicidalni jednani lze cha-
rakterizovat, jako uiity zamerny a sebeposkozujici aktfi kterém si osoba, jenz se ho
dopousti, neriize byt zcela jista, zda hagZije. V ditském a adolescénim wku vyvoj
suicidality vykazuje v poslednich letech vzestuprgnd. RozliSujeme sebevrazedné ten-
dence, sebevrazedné myslenky, sebevrazedny poklokamana sebevrazda.ikeme se
setkat nafiklad s protahovanym sebevrazednym jednanim, kdpdigiduum intoxikuje
medikamenty a to opakovaw pribéhu rékolika dni. Bilanéni sebevrazda je jiz suicidum
dokonané v podstatna zaklad predchoziho bilancovani, kdy osoba dojde kérayZze
jeho sodasna situace je pro dalSi zivot neunosna. Blizt& 4ébevrazéje biicka sebe-
vrazda, tedy suicidum v normalnim duSevnim stawehazejici z motitr z reality. Dale
Ucelové sebevrazedné jednani je charakterizovanojgaktani, g kterém neni cilem smrt,
ale vyreSeni Wité svizelné situace. Tomu je podobné demonstriatebevrazedné jednani

Dale zkratkovité sebevrazedné jednani, je aktipitiekteré jedinec jedna zkratkowit

Sebeposkozovani

SebevraZzednost a sebeposkozovani mladistesto ovliviuji pravidla subkultur,

kterymi se citi bytleny. Jak uvadi Kriegelova (2008) subkultury mlagsou stale obeén
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chapany jako wité charakteristické pragdi na pozadi vrstevnickych skupin, které posky-
tujici datasné misto pro upgwevani identity jedince a sebe vyjadi. Tyto subkultury jsou
specifické odklonem od dominantnich kulturnich &itjpych proudi, Zivotnim stylem,
hudebnimi preferencemi a stylem oblékani. Nejzgimi subkulturami jsou ,chews",
-.emo”, ,gothic*, ,hip-hop*, ,hippie“, ,hooligans”, , metalisti, ,neo-pagans”, ,neonacis-
té", ,punkei”, ,rastafariani, ,satanisti, ,skate“, ,skinhead a techno". Mira identifikace
jednotlivych¢lena je rozdilna a také zarokealternativni hodnoty a projevy mohoiepist

az v nebezpmé a patologické projevy.

Podle Koutka, Kocourkové (2003jgaistavuje sebeposkozovani zavaznou patologii
ve Wku adolescence a tehdy sedasgji objevuje. Pozorovano byva vice u divek. Sebepo-
Skozovani je naméno proti vlastnimuétu, ¢asto ve formi parezavani se, \fgzavani zna-
kit do kize, mize trvat i Rkolik let. SebeposSkozovani ma tendenci k opakowamikoveé-
ho typu a také vykazuje jistou psychodynamiku. Bep®sSkozujicich jediricje casgjSi

vyskyt a riziko suicidalniho chovani.

Podle Skody (2009) je sebeposkozovani aktem awgsegpedstavuje chovani bez
védomeho a cileného zé&nu zentit, jehoz disledkem je uiité poSkozenidesné integrity.
Sebeposkozovani ma velgasto socialni souvislost. U lidi, kienejsou psychicky nemoc-
ni, byvacasto iniciovano snahou ziskatjaké vyhody nebo se vyhnout f§emné povin-
nosti. Sklony k sebeposSkozovani mé&isto osoby pohla¥nzneuzité, dlesreé ¢i sexualr
tyrané, osoby Zenského pohlavi, mladi lidé, kteghybi zkuSenosti se strategiefaseni
problémi, osoby s duSevnimi poruchami. Psychoterapie s&kepovani vychazi

z celkového posouzeni jedince.

2.4 Prostituce a pohlavni choroby
Prostituce Uzce souvisi s pohlavnimi chorobami.
Prostituce

Podle Chmelika (2003) Ize prostituci definovat jakéity druh podnik&ni nebo ta-
ké obchodu, jehoz prasdnictvim je poskytovani sexualnich sluzeb za ptamize zna-
menat jakykoliv tip ukajeni pohlavniho pudu réetjiné osoby. Lze si pod timto aktem

piedstavit klasickou souloz, ale také i pouhé dotyls@nkterékoliwasti €la jinéhoclove-
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ka, nebo i sebeukdjeni prowaeé za Uplatu. Plat e mit podobu finami odneny, ale i

jinou formu, napiklad ukité zvyhodrni ¢i poskytnuti sluzby na oplatku.

Podle Soctirka (2001) se prostituce neshoduje se spolskou uznavanou moral-
kou, jelikoZ v obecném slova smyslu moralk&eldva uspokojovani sexudlnich it
v manZzelském vztahu nebo jiném citovém vztahu. tRucs by nenidla byt zangnovana
s promiskuitou. Mluvime-li o promiskuit pak se jiz jedné oasté stidani partnet, které

byva vyzngovano sexualni naruzivosiinezdrzenlivosti.

Pohlavni choroby

Podle Brtnikové (1989) hlavnim préstikem proti §&ni nemoci éstava sexualni
vychova, ktera by #a usilovat o zminu sexualniho chovani takovymimobem, aby byl

pienos viru znemozim nebo znesnadn.

2.5 Patologické zavislosti

Mezi patologické zavislosti patdrogové zavislosti, nedrogové zavislosti, xenofo-

bie a rasismus, patologie rodiny.

Drogové zavislosti

Podle Pokorného, Telcové, Tomka (2003) je zavistodtidisciplinarnim pojmem,
ktery I1ze vymezit medicinsky, ale také speleskymi w¥dami, a to v souvislosti se socialni
patologii, a je&t vice v souvislosti s vyskytem socidélpatologickych jeu. Definitivni
diagndza zavislosti se obvykle stanovuje tehdyijbghem jednoho roku doSlo kéetn

nebo vice z nasledujicich jev
+ jedinec podioval silnou touhu nebo pocit puzeni uzivat latku,

% jedinec se nedokaze sebeovladapivani latky, a to pokud jde o &ek,

0 ukorteni, nebo o mnozstvi latky,

% télesny odvykaci stav, to znamena, ze je latka udeamyslem zmensit
piiznaky, které byly vyvolanérpdchozim uzivanim této latkytipadré take

dochéazi k odvykacimu stavu,

+ prakaz tolerance kdinku latky jako vyZzadovani stéale vysSich davekyatk

aby bylo dosazenatinku pavodre nizSimi davkami,
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+ postupné zanedbavani ostatnichépeni nebo zaji konickt ve prosgch
uzivané latky a také zvySené mnozs@s$u k ziskani nebo k uzivani latky,

nebo zotaveni se z jejihgiaku, dopadu,
% pokraovani v uzivani fes viditelny dkaz zjevr Skodlivych nasledk

Podle Pokorného, Telcové, Tomka (2003) je drogawdsiost komplexni pojem
pouzivany od roku 1969. &eva zdravotnicka organizace ji definuje jakbuSevni stav
periodické nebo chronické intoxikace, ktera Skedirjci i spolénosti, vyvolavan opako-

vanym uzivanim drogy-podni nebo syntetické".
Nikotinismus

Podle NeSpora (1995) tabak podstamrySuje riziko fiznych zhoubnych nadior
Mezi tyto pati predevSim rakovina, dale impotence u ihazakeé riziko poskozeni die u
tehotnych ZenCasta jsou onemoéni dychacich cest a rozedma plic, alergie na slozky
tabakového kate, astma a nemoci cév dolnich ketin. Tyto nemoci pronikavzvysuji
riziko srd&nich onemocni. Srdéni onemoc#ni je nefasgjSi pricinou smrti, které lze

predejit.

Podle Pokorného, Telcové a Tomka (2003) byloi&nuv divéjSi dok& prevazr
muzskou zalezitosti, jenze v polovipadesatych let dvacatého stoleti se emancipovanym
Zenam euroamerické civilizace jiz pdtta muzskoucast populace dohnat. V s@msné
doke mezi mladymi lidmi ko vice Zen nez muiz Tabak, ktery se aplikuje kienim je
pfipravovan susSenim a naslednou fermentaci tabakadistéh Tabakovy kofi tvoii tisice
chemickych latek a jsou to: dehty, nikotin, oxicelrtaty, arzenid, kyanid, formaldehyd aj.
Pouze nikotin je navykovy, ostatni latky jsou kaogenni, to znamen4, Ze jsou rakovino-
tvorné. Mizeme konstatovat, Ze z chemického hledigkastavuje kokeni cigarety proces
suché destilace,¢hem niZz se do traviciho Ustroji dostava dehet,timka jiné zdravis
Skodlivé latky. Je zajimave, Ze sé koureni nikotin hromadi ke konci cigarety. U Slukuji-
ciho kuaka je v &le Sest krat vice nikotinu nez u neslukujiciho. dtiik je alkaloid Zluté
barvy, Ize ho rozpustit ve véa lihu. Nikotin se do&a kuraki dostava sliznicemi a je jimi
absorbovan. Odbourava se pech aztyrech dnech v jatrech. Otrava nikotinem se proje-

vuje €mito symptomy, fiznaky:
% pocenim

% bledosti kize
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% pocitem nevolnosti
% skleslosti

s zavratmi

% bolesti hlavy

% prajmem

Chronicka otrava organismu igobena nikotinem se nazyva nikotinismusitSihou

k nému dochazi tehdy, je-li vykdeno vice nez 20 cigaret denn
Projevy nikotinismu:
** nespavost
% chronicky zast dychacich cest
« stiidani pfijmu a zacpy
% nechutenstvi

Tuto zavislost Ize fiblizit v urcitém sn@ru k zavislosti na psychotropnich latkach.
Uvadi se, Ze se pohybuje ve dvou rovinach a tormégsychosocialni a v rovéndrogoveé
zavislosti. U psychické zavislosti je touha po ket s nikotinem, ktery je zastoupen ciga-
retou a pocitem uspokojenti pejim koueni. Z kratkodobého pohleduideme vigt pozi-
tivni vliv koureni v tom, Ze kidkovi napomaha vyvolat pocit ukliéimi ve stresovycki
napjatych situacich. Kéakovi roste jeho sebédéra, tim padem se zbavuje pocitu nejisto-
ty. Nikotin ovliviiuje tvorbu endorfifi v t€le. Vyraznym faktorem, zda s#ovék stane ku-
fakemci ne, je jeho vlastni psychika. Ukazuje se, zer&ougitahuje lidi nejisté, se zvy-
Senou mirou pocitu méoennosti, syndromem bezmoci a bezipad dale lidi Zijici
v relativni socialni izolaci a ty kitpodléhaji sugestivnimuipobeni druhych lidi a napo-
dobuji jejich chovani. Mladi lidé jsatasto ovlivnitelni ndzory druhych lidi. NaruSené-sy
chické zdravi a osobnostni nezralost j@atlem pro vznik jakékoli zavislosti nevyjimaje

nikotinismus.

Podle NeSpora a Scémy (1995)4a byt zéazeni tabaku mezi navykové latkkep
hnané, ale je naprosto opré&mé. (Einky tabaku se sice neprojevuiji tak rychle a draonat
Ky, ale vzhledem k roz&nosti kodeni jsou vSakietelné. Bez witého rizika nejsou ani

pasivni kutaci, to se tyka obzvl&Stéti, jejichz odolnost je mensi. OhroZuji je ZBndy-
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chacich cest a astma. Ti kdo Ziji ve spp&edomacnosti s kikem a sami nekéiy zatZu-

ji své Elo zhruba davkou dvou cigaret za den.

Ethylismus neboli alkoholismus

Jak uvadi Fischer a Skoda (2009) je alkohol nejfer3si, nejvice uZivanou a
v naSem sociokulturnim prdeti vyrazg akceptovanou psychoaktivni latkou. V mnoha
¢astech sita je Ezné dostupnou latkou a spaél® s cigaretami je propagovan pri@stnic-
tvim masivnich reklamnich kampani, které jsou &my na mladé lidi. V poledni déb
sice konzumace alkoholu v rozvinutych zemich kles&ak dochazi k jeho masivnimu
vzestupu v rozvojovych zemich a v zemich byvalébetského svazu. ilP konzumaci
alkoholu jsou vyznamné genderové rozdily, Zeny pigre nez muzi. Neppméiena kon-
zumace alkoholu jednakdiizdravi jednotlivg, ale také bolestiévzasahuje rodiny i celou
spol&nost. | fes své negativnicinky je alkohol tradini zneuzivanou latkou a j@sto
vyuzivan pi raznych neformalnich i formalnich a nabozenskyéhepitostech. Hlavni
psychoaktivni sloZzkou alkoholickych napge ethanol. Ten se vyrabi alkoholovym kvaSe-
nim rostlinnych produkits obsahem sachaii@ dale naslednou destilaci. Ethanol se uziva
vyhradré peroral@ a po poZiti se rychle ugtbava sliznici tenkéhoisiva dale do krevniho
ob¢hu. Ritomnost potravy v Zaludku ¥ebavani zpomaluje. V podéimadi, potu a dechu
muze byt velmi malé mnoZstvi ethanolu Wwdwano v nezrnéné podoB. VétSina latky je
vSak v jatrech dehydrogenazami enzymaticky metabadina na acetaldehyd a na kyselinu
octovou. Tato genetickd variabilitatgobuje individualni odliSnosti Wincich ethanolu a
jeho snasenlivosti. Za, fyziologicke&iaky, které jsou vyvolany konzumaci alkoholickych

napoji, je zodpo¥dny acetaldehyd, ktery vznikdimxidaci ethanolu.
Mezi symptomy nizeme uveést:
% pocit horka, zvyseni teplotyike, Zervenani v obtieji, rozsteni cév

% zrychleni srdéni ¢innosti a dychani, zuzZeni fauSek, pokles krevniho tlaku

v disledku vazodilatace
“* nauzea, zvraceni, bolesti hlavy
% averzivni reakce, nebo euforie

;s oy

Alkohol ma u ¥tSiny jedind@ anxiolyticky &inek, uvohuje napgti, zlepSuje naladu

a zvySuje pocit sebejistoty. Byla prokdzana soostsmezi dinkem alkoholu a tvorbou
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endorfini. VEtSi riziku vzniku zavislosti na alkoholuttbe byt u gkterych lidi podmiano

geneticky. Po poZiti ethanolu jsou gmy v chovani individuélni a to v zavislosti na mnoz

stvi, koncentraci ethanolwlésné hmotnosti, pohlavi, hladialkoholu v krvi a dob uply-

nulé od pedchozi davky. V nizSich davkach se projevuje avgSktivita a neklid. Ve vys-

Sich davkach dochazi jiz ke zhorSeni kognitivhpdychomotorickych a percépich funk-

ci. Proces rozvoje zavislosti na alkoholu byv&as§ji popisovan podle amerického dok-

toraceského pvodu Jelinneka vétyirech nasledujicictiastech:

X/
°

X/
L X4

X/
°e

prealkoholické stadium, ve kterém si jedineédomuje, Ze konzumuje alkohol od-
liSné nez druzi, Zze muimasi ulevu od problétn Zde iz zvySuje mnozZstvidet-

nost piti.

prodromalni stadium je charakteristické zvysujieitsleranci k alkoholu, stoupa
spofeba a je naruSena kontrola nad mnoZstvim a piddindc se za své pitidaa
stydst, objevuji se okénka tj. palimpsesty, dochazi &tk@m ¢i racionalizaci. Da

seftict, Ze toto stadium zhruba odpovida Skodlivémuari

krucialni stadium, nyni tolerance stale stoupajwdu ¢asté konzumace ngstaji
konflikty, palimpsesty jsou spojeny téis kazdou konzumaci, jiz nad pitim chybi
jakakoli kontrola.Casto je jedinecieswdien, Ze pokud by ckit mohl by gestat,
avSak ve skutaosti potebuje alkohol tért denr, styka se s lidmi, ktéetakeé pi-
ji. V tomto stadiu dochazi ke 2Zm osobnostnich vlastnosti, ke &mi v preferenci

hodnot, k oplo&ni zajmi, k rozpadu interpersonélnich vztah

terminalni stadium jiz odpovida nejvice syndromuigasti, tolerance se Zma
snizovat, alkoholik se rychle opije, ale neni s&@pez alkoholu vydrZzet. Konzu-
mace alkoholu je néptrzita, objevuji se somatické i psychické porualsocialni
interakce s okolim je naruSena zavaznynisppem. Alkoholik je schopen byt
s kazdym, kdo s nim pije. V této fazi jsou typidtavy bezmocnosti, kdy si alkoho-
lik uvédomuje svoji neschopnost zavislost zvladnout. Midzeoi kdyz pije, i kdyz

nepije. Dale dochazi k fyzickému i psychickému dndita socialnimu tpadku.

Podle Marhounové a NeSpora (1998adlovek prvni krok k chronickému alkoho-

lismu tehdy, kdy si nedokaze idct svou obvyklou davku. Vznikem navyku bywasto

vice ohroZen ten, kdo alkohol desnasiCastym prvnim signalem mozné zavislosti je to,

Zecloveék prestava pit s mirou. Velmi ohroZzenou skupinou jséadimmu?zi, jejichZ otec je
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zavisly na alkoholu. V @iméru kazdéctvrté napiti kodi u mladych mué opilosti. Vza-

lani ovliviiuje konzumaci alkoholu prasinictvim skupinové normy. Po dlouhé konzuma-
ci alkoholu vznikaji alkoholické psychosy. Nagtji se objevuje delirium tremens. daa

VvV noci, jeho piznaky jsou obluzenéédomi a tes. Jedinec se boji, je zmaten, ztraci orien-
taci. Déale je to Korsakova psychosa, kt&sdto navazuje na delirium tremens. U této psy-
chosy je térs vymizela panitni vstipivost. Alkoholick&d halucinace je charaktevana
sluchovymi a zrakovymi halucinacemi, ty se vyskiytdpvre v noci. Akutni alkoholicka
halucinatorni psychosa se podoba deliriu tremdesli& se od #ho jasnym ¥domim a
mirngjSim pribéhem halucinaci, ty jsouigvazrié sluchove. Hznaky alkoholické parano-

idni psychosy jsou bludy, Zarlivecky blud, pronésieani.

Podle Furst (1997) alkoholapobi hlavié na nervovy systém, tefidi vedomi a
emoce. V podstatnastava faze vzruseni se &&nym poklesem zdabran, a tj. spojené se
snhizenou schopnosti reakce, sebekritiky, sebehedino&i dlouhodokjSim konzumu

alkoholu miZe dojit k zavislosti na alkoholu, to znamena keikiz alkoholismu.

Zavislost na narkotickych analgetikech

Podle Pokorného, Telcové a Tomka (2003) tyto lgdtgdstavuji nejtvrdsi drogy.
Jsou to latky tiSici bolest, oviivji zejména mozkovoutku a hypothalamus, maji central-
ni, ne periferni &inky. Takto byla narkotika a tofedevSim opium, jiZ odpradavna pouzi-
vana v medici& Tyto latky teda navozuji kiieuforicky stav, nebo utlum podaobjako je
tomu u narkozy, niz8i davky naopak navozuji spanddzi tyto latky pat jiz zmintné
opium, morfin, methadon a dale ritgtad oxycodon.

Podle Fischera a Skody (2009) jsou opioidy &miny extrahované z maku setého
a jejich derivaty. K zneuzivanym latkdm u této skypati predevsim opium a morfin, a
dale jejich derivaty braun, heroin, pethidin, metadTyto latky a fipravky vyvolavaji

shadno a rychle silnou zavislost, a to jak psyahickak i biologickou.

Zavislost na psychostimulanciich

Podle Pokorného, Telcové a Tomka (2003) jsou teahpsyopni latky s nefyziolo-
gickym budivym @inkem na centralni nervovy systémcitkek &chto latek spéiva v tom,
Ze zvysSuji bdlost vwwdomi, zvySuji nabidkuipdstav, zrychluji mySleni a vybavnost gim
po jejich uziti se dostavuje rychité&ova produkce, inkoherentni mysSleni. Tyto latky zkra

cuji spanek, zahdéj unavu, snizuji chiik jidlu, ovliviuji naladu a to semem k euforii.
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Takeé vedou k fecaiovani lidskych schopnosti a vyvolavaji agresivilativaci k uzivani
téchto latek byva nagklad doping za &elem vySSiho vykonu nebo snaha zhubnout. Mezi

tyto latky pati kokain, crack, amfetamin, metamfetamin, pervigixtaze.

Podle NeSpora (1995) je u pervitinu rychly rozvayislosti, pod vlivem této drogy
muze ¢lovek jednat nesmysta mize byt nebez@my solg i druhym. Pervitin vyratny u
nas obsahuje jedovatéimesi jako je fosfor nebo jod. A hla¥rje nebezpény duSevnimu

zdravi.

Zavislost na halucinogennich latkach

Podle Pokorného, Telcové a Tomka (2003) jsou latteré u zdravéhdlovéka vy-
volavaji zmatenost, halucinace, bludykdy se jimiika fantastika. Tyto latky vyvolavaji
sréni, zasahuji mysleni, poruchy vnimani, pud sebergchmavozuji zrdinéné stavy ¥-
domi a pinaSeji transcendentni zkuSenost. Tento proZitekig® zvrhnout ve velmi ne-
bezpeény a paranoidni stav. Mezi tyto latky fiatliethylamid kyseliny lysergové (LSD),
meskalin, psylocibin, psilocin, kyselina ibotenovauscimol, muskazon, mochdnka

cervena, mochofirka tygrovana, skopolamin, atropin.

Podle NeSpora (2001) se halucinogeny projevuji gfaami vnimani. P#tzde ha-
lucinace a iluze, podivné a nesmysiné chovani, enoest, pohrouzenost do vlastnih@-sv
ta. Byvaji roz&ené zornice. KdyZ odezntiaky drogy, mohou fetrvavat dusevni potize,

zejména deprese.

HasiS, marihuana

Podle Fischera a Skody (2009) je hlavni psychoirsjmikou konopi latka ozia-
nezakonné drogy na &¢. Po uZziti dochazi ke stavu euforie, k psychickamolnéni.
Efekt wtSinou nastupuje po patnacti &icéti minutach po intoxikaci a trva zhrubacds?

Sest hodin. Kanabinoidy se &l¢ akumuluji po velmi dlouhou dobu.

Podle Dolezala (1993) je marihuana jedna z nejstat&ulturnich rostlin. Pochazi
Zz Nepalu a dokonce na mnoha mistech roste divogezitv marihuany je mnohostranné,
nagiklad se z ni vyrabi olej. V séasné dob existuje tato surovina uzivana ke kenwi, ¢i
jiné konzumaci v mnoha variantach. Mezizmaky chronického kdani marihuany nebo
haSiSe pdt predevsim choroby dychaciho traktu, chronick&ésliznic dychaciho traktu,

prozitky duseni, dechova nedostatest, riziko obezity.
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Zavislost na nootropnich latkach

Podle Pokorného, Telcové, Tomka (2003) awlify nootropni latky svym mecha-
nismem dinku latkovou vyndnu v neuronech. Zlepsuji jejich zasobovani kyslikeod-
poruji také vyuziti glukozy a timiznivé ovliviuji vykonnost neurain Jsou to latky, které
zlepSuji pozornost, poznavaci funkceg¢lbdt a panitové schopnosti. Jsou nazyvané jako

chytré drogy. Jakoifklady Ize uvést Enerbol, Encephabol, Pyramem, ipdt Kalicor.

Zavislost na hypnotikech a sedativech

Podle Fischera a Skody (2009) je uZivé&chto prepardt v sowasné dob velmi
rozStené. Jedna sergdevSim o anxiolytika, aprazol a barbituratyi ®irné intoxikaci
hypnotiky a sedativy je jedinec spavy, projevujausgho mirna motoricka nekoordinova-
nost a je zhorSena kognitivni funkce. S vysSimikdév se piznaky prohlubuji, zhorSeni
paneti a kognitivnich funkci je jiz velmi vyrazné. Veysokych davkach d¥e jiz dojit ke
smrti nasledkem deprese dychaiinosti. Zavislost na¢thto farmakach se vyviji velmi

dlouhou dobu.

Nedrogové zavislosti

Mezi nedrogové zavislosti gamnoho oblasti, zde uvadim pouze vybrané z nich.
Netomanie

Podle Pokorného, Telcové, Tomka (2003) je netomadveslost na internetu. Mezi
zavislosti, které jsou zaloZzené r@nnostech, jenz je, zprdastlkovava poitac, lze

v sowasné dob zaadit:

% Netomanie, netholismus — zavislost na internete. ha girovnat k patologickému

hr&stvi.
% Zavislosti, které se vztahuji k hranigit@acovych her

Zavislost na p&itacovych hrach

Podle Pokorného, Telcové, Tomka (2003) jsotitadové hry odborniky, kié se
vénuji 1&be¢ zavislosti, povazovany za menebezpéné, nez je tomu u vyhernich automa-
ta. Pro hr&e paitacovych her je skuteny Zivot z fiznych divoda bolestivy a virtualni
realita se stavérppazlivou moznosti aniku. MZeme se setkat s velkym mnozstvintips

c¢ovych her. Hry séleni na styly a jsou to adventure ¢akhry, arkady, logické hry, role-
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playing games, simulatory, skokové hry, hry se &pmi tématikou, scrolling games, stra-
tegické hry. B hrani p&itacovych her dochazi ke zmam fyziologickych reakci, jelikoz

télo nerozliSuje realitu a virtualni realitu.

Bankaholismus

Podle Pokorného, Telcove, Tomka (2003) v denikwddne 16. srpna 2001 jsou
zmireny vysledky ponirné obséhlé studie, kterd mapuje prduhle oblast bankaholismu.
Podle jejich vysledk jez byly sestaveny na zaktadyzkumi jisté bankovni skupiny, Ize
konstatovat, Ze hrozi dalSi zavislost. Vznik tohotwého mddniho jevu podplm posky-

tovani sluzeb bankami, které vyuzivaji telefoniskéjeni a internet.

Zavislost na sexu, hypersexualita

Podle Pokorného, Telcove, Tomka (2003) se tatosk#sti vyznéuje ugitou pri-
tomnosti nutkavych sexudrorientovanych myslenek a opakovanym problémovym ch
vanim. Zde je zvySené riziko infikac&kterym sexualé prenosnym onemoeénim. Ne-
musi se tykat pouze sexu jako takového, aléere tykat i vyuZzivani erotickych telefon-

nich sluzeb, nebo sledovani erotickych internetb\sicanek.

Piejidani a nutkavé zvraceni a chorobna hubenost

Podle Frst (1997) fpjidani a nutkavé zvraceni, druhym nazvem buliseestida
s fazemi pejidani s fazi totalniho neudrzeni potravy. Jidkovy ¢lovék proziva jako po-
Zitek a po velkém hladu se mu poddava s pozitkeranairou. V podstatsi timto chova-
nim kazi pani mit krasné, stihlé a pruzréot Po naporu fejidani nasleduje stud nad ne-
schopnosti se ovladat, spojeny s pocity viny étel. Chce tento moralnirestupek odpy-
kat, tak se jde vyzvracet. Zato chorobna hubemesto-li anorexie se objevuje mezi puber-
tou a polovinouittiho desetileti Zivota. 85inou jsou postizeny divky. Pré je nejdilezi-
t¢jSi v8e, co souvisi gifimanim potravy, které zredukuji na minimum. V rhiag¥ipadech
se musi vyziva prov&t umeéle. Pokud se terapie nepdjanize odmitani potravy vést i ke

smrti.

Jak uvadi Maloneyova, Kranzova (1997) mluvime aupbéch pijmu potravy teh-
dy, jestlizec¢loveék pouziva jidlo KeSeni svych emocionalnich probkénV téZkych situa-
cich se snazi ulevit svym paigit pomoci jidla nebo diety. V &itém smyslu se u jidelnich

poruch jedna o zavislost na jidle, podobnou jakdskdst na alkoholu nebo zavislost na
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drogéach. Pro jedince trpiciho poruchdijmu potravy pestava byt jidlo jednou ze st@asti

Zivota a stava se jiz jeho hlavni napini.

Patologické hr&stvi

Podle NeSpora (1994) vznikaji étda dospivajicich zavislosti mnohem rychleji a
to i chorobné hréstvi. Rizikové jsou hyperaktivniéd s poruchami pozornosti. Je zajima-
Vé, Ze pestoze vydrzi v klidu sotva jednu wavaci hodinu na svém méstdokazou u hra-
ciho automatu travit i mnoho hodin beegtavek. ¥tSinou je lakaji zabavni automaty a
jiz nyni si zvykaji na herny, majir@d @&ima negativni vzory hazardnich béa Proto ztra-
ceji cas na geni. Nemaji prostor kdy ziskavat dovednosti v nidsilych vztazich. Tim

padem se je8tvice vzdaluji normalnimu Zivotu.

Podle Marhounové, NeSpora (1995) se pojem patdédic&stvi stal psychiatric-
kou diagnozou. Krothtoho dale existuje kod sazkdvi a hréstvi. Oficialré vSak fijata
klasifikace jak u hréstvi, tak u sazkatvi diferencuje mezi samotnym bsfvim a sazka
stvim a jejich patologickymi variacemi. Kr@nterminu patologické héétvi se dale neofi-
cialn¢ uziva také hazardni Ristvi, naruzivé hréstvi, socialni nebo také spoémske hré
stvi. URit4 kritéria pro stanoveni diagndzy patologickén&stvi jsou kvalitativni a kvan-
titativni. KdyZ jde o kvantitativni posuzovani, je predevSim problematika motivace,
v tomto gipact problém pediz. VétSina hréa hraje, tehdy kdyZ penize maji. Jenze zavisly
hr& hraje gesto, Ze nema penize, protoZze je chce vyhrat. tatiahi posouzeni souvisi
s otazkou: co je to vlastnhra? Hra je &aky dialog s progedim, ktery obsahuje jisty
prvek experimentovani s lidmi a se svymi schopnostrato hra ma svou logiku a take
sviij model. JenomZe zavisly Rrfi prestava vnimat aénuje se pouze modelovému cho-
vani, jenz ho pohlcuje. Tedy dochazi k tomu, Z¢ Brfiz neu¥domuje ztraty. To zejména
plati pro hru vyhernimi automaty. Lidem, kteswvij volny ¢as travi timto zfisobem, se
neoficialre tika ,gambléi“. Samotné hréstvi je nazyvano ,gambling”. Kvalitativni krité-

ria stanoveni diagndzy psychopatologickéh@$tré jsou:

+« zakladnim kritériem je progresivita, nagatku je pro nemocnéeho ojedig
kontakt s pistrojem a jeho programemii gavislosti nastane chvile, kdy na-

stupuje ochota riskovat rodinu, penize, kariéru,
% Jiz nejsou respektovany mez#jatelnych ztrat, dochazi k zadluzovani,

< impulzivita, ugity podmeét mu gipomene automat a jde hrat,
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« ambivalence k perzim, hr& je vazan na hru, ne na penize,
% otazka dluki a kradezi, népstji pribuzni postizeného,
« mezi patologickymi hré pievazuje zastoupeni miuz

Patologické hréstvi je ¢asto davano do souvislosti s dalSimi poruchamp jaku
nagiklad kleptomanie¢i pyromanie. Hréi uvadtji svému okoli, Ze hraji, aby vyhrali, jeli-
koZ jsou k tomuto sfleni vnitné nuceni spoléenskymi ohledy. Oni si totiz nedovolfip
znat, Ze hraji, protoze jsou jiz zavisli. Zde nynastupuje proces racionalizace, ktery na-

konec vede k tomu, Ze oni sami této své pseudopnaxdi.

2.6 Xenofobie a rasismus

Myslim si, Ze multikulturni vychova je v dnesni datesmirg dalezita a ndla by
byt zavedena i do osnov jako samostatfgdptt na zakladnich Skolach, aby se Zaci se-
znamili s ostatnimi etniky a jejich kulturami, r@ti predsudky tak jako &ktefi z nds a

nawili se vzajems respektovat, tolerovat a vytted skuténé humanitni vztahy.

Hlavnim znakem skut@é lcty ke kazdémdlovéku zistava to, Ze je zachovana
hranice mezi mnou a tim druhym. JdeZité vnimat a respektovaloveéka vzdy jako g-
koho, kdo mé zcela samostatnou, odliSnou iderdifppdporovat ho v tom, abyistal ne-
zavislou a jedingnou osobnosti. My pochopime a budeme tolerovatéjrale i to samé
otekdvame my odéth druhych. Proto jetdezita vzajemna tolerance, akceptace jeden dru-

hého, jelikoz Zijeme vzajendry jedné ,,velké" multikulturni spoteosti.
Xenofobie

Podle Geista (1992) termin xenofobief¢zkého slova xénos - cizifiphozi, cizi-
nec a fobos - ba#e strach, uzkost) oziaje ukity strach z 8éeho nebo z &koho ciziho.
Dale také nenavist k ciziim, a nedvéru vici vSemu co fichazi zvegi, mimo vlastni
socialni strukturu.

Rasismus

Podle Siskové (1998) je rasismus ideologie, ktéedistavuje batek koncepci vy-
chazejicich ze strachu z ciziho affeach jeho ideologickou nadstavbueRpoklada jistou
fyzickou a dusevni nerovnost lidskych ras a rozfjiotluliv rasovych odliSnosti a

historii a kulturu lidstva.
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2.7 Patologie rodiny

Jak uvadiRez& (1998) predstavuje rodina ojedity typ socialni skupiny, ktera po-
skytuje nenahraditelné klima a pr@sti pro seberozvoj jedince. Vyznge se pedevsSim
vysokou mirou intimity a vysokym formativnintikem. Plati pro ni vSechny zakonitosti
jako pro jiné malé socialni skupiny. Zasadnim vyaam proclena rodiny je zfisob Zivota
rodiny, ktery obsahuje tité modely, vzory chovani a jednani a také je soeimr interakci,

v kterych dochazi k protnam socialnich rysosobnosti a jejich stabilizaci. Do rodinnych
konstelaci se nejvyznargnpromitaji rodinné konstelace, sebepojeti rodimjra svébyt-

nosti, autonomie a také otewost vi¢i vn¢jSim kulturnim vlivam a styim vedeni.

.....

s

ré lidé ziji. V rodirg totiz dochazi k uspokojovani fyzickych, psychidkyae socialnich po-

tfeb.

Podle Ma&jcka (1996) jsou problémy ve vychownormalni, chyby k ni p#t Exis-
tuji ovSem formy zra#ni ve vycho¥, nasledky jsou poté trvalé, neustalegné tyrani,

duSevni tyrani, odépni lasky, nedostatea citova blizkost a sexualni zneuzivani.

Jak uvadi Zahalkova (1994) je tyran&dijev steji stary jako samo lidstvo. Prvni
odezva spolosti ve smyslu ochranyt se projevila az v USA. Tyrani se neprojevuje
jenom bitim, které je vSak nejzjeyjai, ale i teba palenim cigaretoufigrzeni¢asti €la
ditéte na horkémeétese, pouziti horké vody, SpendlikDale zde pdt sexualni zneuzivani

ditéte a také psychické tyrani éti.

Podle Matjcka (1995) jsouit rizikové cinitele v souvislosti s tyranim, zneuziva-
nim a zanedbavaninetil Pati zde rizikovi dosgly, dale rizikové dti a rizikové situace.
Rizikovy dosgly jsou vSichni ti, kdo se zvlastrchovaji, maji zvlastni povahu, zvlastni
sklony. Vnaseji uiité riziko do situaci, v nichzgsobi, tudiz dik svéffiomnosti a fisob-

nostic¢ini z takovych situaci situace rizikove.

Jak uvadi Mufsonové a Kranzova (1996) dochaziniya zneuzivani tehdy, kdyz
n¢jaky dosgly ¢lovek nebo mladistva osoba, vyuzije moci, kterou ma digidem, k zis-
kani rejakych vyhod. Je-li zneuzivani formou, kter@spbi fyzickou bolest, nazyva se t
lesné tyrani. Pokud je v podolirazek, nebo podryvacdi sebedvéru, pak se muika
emocionalni nebo psychické tyrani. O sexudlni zitiejaie v pripad kontaktniho zneuzi-

vani. Pati zde i pornografické natanici fotografovani dti a mladistvych.
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Podle Kocourkové (2003) zdravotni vybor Rady Evrepgracoval v roce 1992 de-
finici syndromu CAN, ktera #a za ukol sjednotit a upsnit pohled na tuto problematiku.
Kocourkova se zmiuje také o systéemovém tyrani, nebo také druhotr@mzpvani, anebo
zanedbavanimeti a ublizenim jejich rodindm, kterému by Slo zaliraTohle tyrani je
zpiasobeno systémem, institucemi, které sice byly zgzna pomoc a ochrandtda je-
jich rodin. Mezi giklady takového tyrani pét pokud je ditti upfeno pravo na informaci,
pokud je mu ufeno pravo byt slySeno, pokud je&ditepravem odidleno od svych rodii,
pokud je mu poskytovana Spatnd nebo zanedbavama pékud je di traumatizovano
necitlivymi ¢i zbyteenymi Iékaskymi prohlidkami, nebo je @ii zpisobena Uzkost v ramci
jeho kontaktu se soudnim systémem, nebo jsou mkyfmsny nedostat@é sluzby a také
odegeni rodéovskych prav na informovanost a néasti [ rozhodovani, kdykoliv je to

pro dit vhodné.
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3 PREVENCE SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEV U

V této kapitole se zabyvam moznostmi, kde hledat@ov gipac podezeni nebo

vzniku socialg patologickych jeu. Dale samotnou prevenci sociajmatologickych je.

Kde hledat pomoc

Zde informuji 0 moznostech, koho |ze kontaktovaiipadt, Ze se u dospivajiciho
objevuji vychovné problémy, absence ve Skole, styikikovou partou vrstevnik uzivani

drog, ndznak mozného pachani treginaosti.

OSPOD — oddleni socialni pé&e o dit na obvodnim nebo mistnim Badé

Podle Otakara Motejla (2007) jsou pracovnici org&wmgiale pravni ochrany
osoby, které jsou odpésné za vychovu dite, o toto dit petuji, v jakych socialnich
podminkach Zije a jak se tyt@tdchovaji. Pracovnici mohou takéifit obrazové snimky
a obrazové i zvukové zaznamgtida prostedi, v kterém sedti zdrzuji. Také mohou pro-
vadtt rozhovory s dtmi, s rodti i dalSimi osobami, je-li toréba pro ochranu éte. Pri-
marnim nastrojem, ktery ma k dispozici organ so¢€i@gravni ochrany &i pii detekovani
problémi v roding, je projednavaniifin, jakoz to ifeSeni situace s rodinnymiiglusniky.
Pokud se jedna o vychovné probléngi gako je zaskolactvi, pozdnfiphody dont, oba-

vy z uzivani nadvykovych latek, je vhodné&&sit jak s rodii, tak i s dittem samotnym.

Détsky diagnosticky Ustav

Podle Otakara Motejla (2007) je ochranna vychovattrepim podle zakondislo
218/2003 Sbh., o odpeédnosti mladeze za protipravEiny a o soudnictvi vedcech mlade-
Ze. Tohle ochranné ogani pini fizné dlohy u jednotlivych skupin mladeze. U mladist-
vych ve ¥ku patnact az osmnact let hraje ochranna vycholalternativy, odklonu od
ulozeni trestniho opi@ni, kdy soudce rozhodne, zdaiza upustit od ulozeni trestniho
opateni a povolit pouze ochranné ofeai. U dti ve wWku dvanact az patnact let pini
ochranna vychova funkci generalni prevence, soddizwezdagin, ktery spachal, nenabizi

jiné vychodisko nez ulozeni ochranné vychovy.
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3.1 Prevence

Podle Pokorného, Telcové, Tomka (2003) je problamatociald patologickych
jevi vénovana stale intenziéjsi pozornost. Praxe ukazuje, Zze pokud je zvySoyanw-
domi lidi informovanim za za¥rovanim pozornosti na dané sociajmtologické jevy, je
velmi nutné postupovat opattrinformace nelzeiecaiovat, ani podagovat. Aktualni stav
vyvoje procesu Vv oblasti primarni prevence soéiglatologickych jeu je ukotvena ve
fazi, kdy vystupuje paeba upustit od jistych aktivit, které jsou vice s@mni reakci na
n¢jaky jev. ,, Primarni prevenci sociapatologickych jew rozumime koncepi, kom-
plexni, cileny, planovity, flexibilni a efektivimiubor opateni, odbornychkiinnosti a nabi-
dek, zar¥*eny na posilovani a rozvoj speémsky Zadoucich posfojhodnot, zajma, forem
zdravého Zivotniho stylu, chovani a jednani jedvmtli skupin“ ( Pokorny, Telcova,
Tomko 2003, s.14). Priority pro efektivni, plan@va komplexni uskut&ovani primarni

prevence jsou:
% Statisticky a ¥decky o¥iena data a skutrosti.

« Koordinovany a spot@y postup resortnich i mimo resortnié¢tdnki na
mistni, regiondlni, narodni i mezinarodni Urovni.

+« Multidisciplinarni, komplexni a strukturovanyigtup, prevenci brat jako
proces, nikoliv jednorazova akce.

+ Hodnoceni usgsnosti, efektivity a dosazeni stanovenych.cil

% Koncegni pojeti — fisobeni v delSimlasovém Useku.

Sekundarni prevence soci&lpatologickych jeu se zamtuje na rizikové skupiny, které

jsou ohrozené negativnimi jevy, rfidgad prevence AIDS mezi prostituty a prostitutkami

Terciarni prevence je zatiena na jedince, u kterych se negativni jevy projejde o sna-
hu zmirnit nasledky problémového jevu, H&ad snaha zabrénit recidiyprotizakonného

jednani u mladistvych delikveint

Podle Skody (2009) je otazka prevence a eliminaegnz sloZit4, jelikoZ dinnost
je mizna. UEité moznosti jsou spojovany s prevenci neisopenim na vznikléigledky.
Zde se jednd o tité preventivni programy, kteréigobi a ovliviuji postoje véejnosti a to
v jejim Sir§im rozsahu. Tady maji obrovsky vyznarmadm, instituce a spalenské skupi-

ny.
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4 DETSKY DOMOV

,,Déti a mladez, jejichz mravni vychova a psychosorkgtioyvoj je ohrozen, jsou
na zaklad soudniho rozhodnuti o Ustavni vychawebo na zakladdohody se zakonnymi
zastupci umigvany do Skolskych ¥&eni pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné vy-
chovy. Tato z#izeni jsou diferencovana podle zavaznosti psychakdico postizeni, pod-

le véku, pohlavi a druhu nav&tované Skoly.“ Yocilka 1999, s. 9-10)

,,(1) Detsky domov peéuje o diti podle jejich individualnich péeb. Ve vztahu
k détem pIni zejména Ukoly vychovné, &avaci a socialni.
(2) Utelem dtského domova je zajiévat pé&i o déti s naizenou UGstavni vycho-

vou, které nemaji zavazné poruchy chovani. Tyt s vzdlavaji ve Skolach, které

nejsou sotasti dtskeho domova.

(3) Do ctského domova mohou byt uridsany dti ve wku zpravidla od 3 do nej-
vySe 18 let, nebo do ukdeni @ipravy na budouci povolani. Détdkého domova se rov-

néz umig’uji nezletilé matky spolu s jejicketini.”

(4) Rodinna skupina je zakladni orgasrizia jednotkou v gtském domov a

v détském domov se Skolou. Tvi ji:
a) v détském domow nejmenrt 6 a nejvice 8 &i,
b) v &ktském domow se Skolou nejmérb a nejvice 8 éi,

zpravidla fizného ¥ku a pohlavi. Sourozenci sefaauji do jedné rodinné skupiny, vyji-
meiné je mozné zéadit je do éiznych rodinnych skupin, zejména z vychovnych,élaeh-

cich nebo zdravotnichidodu.

(5) V ktském domow Ize zidit nejmérk 2 a nejvice 6 rodinnych skupin.
V détskem domow se Skolou lzeidit nejmért 2 a nejvice 6 rodinnych skupingdse do

rodinnych skupin Z@azuji se #etelem na jejich vychovné, vddvaci a zdravotni piby.“

(Zakon&.109/2002Sb., §4).

4.1 VYCHOVATEL VD ETSKEM DOMOV E

Podle Tmeje (1987) je vychovatel takovou osobndgdra je hlavnintinitelem

vychovre vzalavaciho procesu vétském domow. Prace samotného vychovatele je velmi
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nara:na, rozmanit&asto komplikovana. Je to @gobeno hlavéatim, Ze v dtskéem domoy
je poskytovana jak vSestranna, takimtyzita pée. Jenze tato pé vzdy nemusi odpovidat
arovni céti z mizného nepoditného rodinného prasdi. Vychovatel ma tedy za ukol roz-
vijet jak wedomosti, tak dovednosti a navykyt] ale fedevsim musianovat mnoho asili
zmirréni nedostatk v jejich psychickém, fyzickém, ale také v sociéainfozvoji. Mezi
hlavni gedpoklady usgsnécinnosti s détmi pati mit s nimi vybudovany dobry vztah, kte-
ry by mél vychazet pedevsim z citového zakladu a vzjemného poréniinYychovatel,
ktery je v neustadlém kazdodennim styku s&eswmi dtmi, by mél nejen pe&ovat o jejich
vSestranny rozvoj, ale i jim zajistit radostngéstivi, dat jim pocit bez@é, jistoty, ochrany.
Neba” ve vSech oblastech vychovatel zastupujedamdproto vyplyvaji z jeho postaveni
stejné povinnosti, které plati pro roédi Vychovatel ma za ukoktem vytvdit klidné pro-
stredi, bez krizovych, stresovych situaci, zapojitigekolektivu d@ti a do povinnosti, které
jsou ungrné jejich ¥ku a schopnostem. Jaildzité dttem projevovat lasku, ale takeé
opravrénou nespokojenost.fiPvhodnych situacich, které kvalitni vychovatel dak od-
hadnout, si pohovd o jeho problémech a radostech. Pro vznik hldbsitovych vazeb je
u vychovatele nutné, aby tuto pracélnv umyslu vykonavat dlouhodéba zodpow¥dre.
Vychovatelé spolu musi spolupracovat,éirspolu komunikovat, informovat se vzajetnn
o vychovnych situacich, o pochvalach, ale takdéréstech uloZzenychétem, volit jednotné

vychovné postupy a spdi@ se zamyslet nad planem celkové vychogin@osti.

Podle Skoviera (2007) jeikZité posilovat spotensky profil i profesionalni status
vychovatele. JelikoZ vychovatel nadihusi misobit jako autorita a ma dopad i na to, jestli
ho dit vnima jako sotAst svého bezpeého progedi, ve kterém vyista. Je pdeba pro-
fesionalre vySkoleného, dale vybaveného vychovatele. AvSak vychovatel v instith
nahradni vychovy nenahrazuje réaliv tom pravém slova smyslu. Jeho praceispojed-
nak s organizaci skupinoveho Zivota, v niz i toyt vyvazeny jak skupinove, tak i indi-
vidualni zajmy dti, jednak v pijeti ditéte s jeho individualnim Zivotnim traumatem. Vy-
chovatel poméaha dii vyrovnavat se s jeho minulostifeSenim jeho probléimi pii hle-
dani vychodisek do budoucnosti. Pokud vychovatetidierozumi, co se vém &je, co se
déje ve skupig déti, je jeho prace pouze povrchni nezasahuje dabklowysokoskolsky
vzaklany a gipraveny vychovatel mé takovottipravu, kterd mu umaiiije tyto jednotlivé
procesy vnimat, porozuih jim, cilere a kompetenth dit provazet jeho Zivotem

v détském domow.
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Podle Skoviera (2007) ma vychovatel a to odbarztklany vychovatel chtit reali-
zovat své vize i odborny potencial, kterym dispentyentgl by byt pouhym mechanismem
a plnit pokyny, plany aiedstavy jinych lidi. MI by davat pednost tvéivym zajimavym

¢innostem, ped mechanickym pémim ukoli.
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. PRAKTICKA CAST
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5 METODIKA

Cilem praktické&asti této diplomové prace je objasnit na zaklptbvedeného vy-
zkumu vyskyt sociakn patologickych jeu z pohledu vychovatélve vybranych &skych
domovech. Chci zjistit pr&pohled vychovatél jelikoZz si myslim, Ze vyzkutnve kte-
rych figurovaly éti v détskych domovech, bylo jizZ mnoho. A protamajima, také druha
strana fisobici v interakci probihajici wtském domo¥. Samotna problematika sociéln
patologickych jeu je velmi obsahla a komplikovana. Stale se setkagsammoha nazory
verejnosti, Ze &t z dkétskych domov, ¢asto asociuji pra&vony zmirgné socialg patolo-
gické jevy. Je pravda, Ze v menSi skdpwedy Iépe vyjde najevo to negativni, ale i pozi-

tivni. AvSak je dlezité si u¢domit, Ze tento jev nemusi byt pravidlem.

5.1 Vyzkumny problém

Jak vidi vychovatelé vatskych domovech problematiku soci&lpatologickych je-

va?

5.2 Cil vyzkumu

Cilem meého vyzkumu je obja&m problematiky tykajici se socidhpatologickych
jevi z pohledu vychovatél v détskych domovech. V mém vyzkumu zji§i povedomi
vychovateli 0 socialg-patologickych jevech, ipdevsSim v otdzkach prevence a poté jiz

vzniklych problémovych situacich.

Zmapovani, do jaké miry jsou s@sné diské domovy personaima kvalifikatné
vybaveny. Kvalitni resocializai cinnost se totiz neobejde bez profesiot&datného a

stabilizovaného kadru odbornych pracovnj&dnotlivych zaizeni.

Také n& zajimaji moznostitiznych vychovnych op#tni pro napravu jiz vzniklych
vychovnych problérn a dale také povolené varianty pouziti tiiese strany vychovatel

vici détem v ditskych domovech.

Dulezitou c¢asti vyzkumu je zmapovani spoluprace jednotlivictitelt, které na
sebe navzajemigobi v jiz probihajicich socidrpatologickych situacich. Mezi tykoni-
tele mizeme z#adit cti v détskych domovech, vychovatele, socialni pracovnkkyatora,
Skoly, policii Ceské republiky. Uvedené subjekty bylynnavzajem kooperovat. Chci zjis-

tit, kdo je v krizovych situacich prvatrvyhledavany.
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Dil¢i cile:

1) zjisteéni, kdo z vychovatél absolvuje pravidelna Skoleni v dané pro-
blematice socidkhpatologickych jeu.

(souvisi otazkaislo 2. z dotazniku)

2) Zjisteni, zda probiha vatiskych domovech prevence obsahuijici pro-
blematiku sociélé patologickym jewum.

(souvisi otazkyislo 3, 4, 6, 7 z dotazniku)

3) Zjisteni, ktery ze sociakhpatologickych jeu se vyskytuje v &skych
domovech nepstiji.

(souvisi otazkyislo 5, 12 z dotazniku)

4) Zjisténi, jakym zgisobem vychovateléét motivuji a naopak, jaky-
mi zpasoby, mohou aplikovat vychovna ofsti, Vi¢i socialré patolo-
gickym jevam.

(souvisi otazkyislo 8, 9, 13, 14 z dotazniku)

5) Zjisteni, s kym nejastji vychovatelé v dtskych domovech koope-
ruji pii vyskytu a naslednéh@Seni socidkpatologickych jei.

(souvisi otazkyislo 10, 11, 15 z dotazniku)

5.3 Vyzkumné otazky

Jak vychovatelé vatskych domovech vidi séasnou prevenci socidmatologickych jeu

a zda se jim &nuje pozornost?

Absolvuji vychovatelé pravidelna Skoleni obsahypieivenci sociakpatologickych jeu?
Uskutenuji se v jejich zEzeni preventivni f@dnasky?

Vychovatelé by uvitali rozsahlejSi prevenci soaigiatologickych jeu na Skolach.

Jaky sociala patologicky jev se v jejichaiském domow vyskytuje nejastji?

Jakym zpisobem vychovatelé motivuji¢td v détském domov k odstragni socialg-

patologickych jeu?

Maji vychovatelé dostatek vychovnych aesli, pokud se udti z dftského domova vy-

skytnou social&patologickeé jevy?
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S jakymi organy vychovatelé spolupracuji, pokuadi siti z cétského domova objevi soci-

alr¢ patologické jevy? S kym nigstji?
Pokud je dit umistno do vychovného Ustavu, dochazi k jeho n&fitav

Ktery ze socialé patologickych jeu, I1ze nejsnad¥ji ovlivnit jejich vychovnym misobe-

nim?

5.4 Hypotézy

H1: Predpokladame, Ze existuji statisticky vyznamné iHgzdida vychovatelé n&gst;ji
spolupracuji s OSPOD (organ soctpravni ochrany &) nebo s PoliciCR (Ceska repub-
lika).

H2: Predpokladame, Ze existuji statisticky vyznamné gzdtla se v &skych domovech

vyskytujecastji koufeni nebo kradezZe wtil.

H3: Predpokladame, Ze existuji statisticky vyznamné llgzdda vychovatelé mohou svym
vychovnym misobenim, ovlivnit u &i v détskych domovech kdeni nebo agresivni cho-

vani.

5.5 Predvyzkum

Predvyzkum probhl v mésici prosinec. Na zatku toho to misice jsem elektronic-
kou formou kontaktovala zastupce vybranyetsklych domou. Od nich jsem si zjistila,
zda budou mit zajem se mnou spolupracovat ve vyakkiery je sotasti me diplomové
prace. Také # zajimalo, jestli budou chtit dostatépou vazbu po realizaci vyzkumu,

tudiz obdrzet jeho zhodnoceni.

5.6 Druh vyzkumu

Zvolila jsem kvantitativni vyzkum, jelikoz jde o apovani sociakpatologickych
jeva v détskych domovech z pohledu vychovateh dale pro statistické pochopeni souvis-
losti. Zangtuji se na nazor vychovateh ne na nazoréti vyrastajicich v dtskych domo-
vech. Z vlastnich zkuSenosti vim, Ze kvantitatien@ieteni s dtmi z dtskych domowu
bylo jizZ mnoho, a proto se chci zabyvat druhourgitg ktera ve své podstgistym zpiso-
bem nahrazuje nejblizSi osobu pro samottéwyrustajici v égtskych domovech. Myslim

si, Ze takto uchopeny vyzkum,iie @Finést nove informace a to v kvantitativningitku.
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Tyto informace budouiedevSim dlezité pro samotné vychovatele, pracujici¢tsych

domovech.

5.7 Metoda vyzkumu

Hlavni zvolenou vyzkumnou metodou je dotaznikowée®é. Na zaklagl vytycené-
ho cilu a vyt¢enych ditich cili, jsem vytvdila dotaznik a timto pro&dkem jsem zji%-
vala potebné informace, pro objasti stanovenych ail Tuto metodu vyzkumu jsem zvo-
lila pro jeji objektivitu. Dotaznik obsahuje path@azawenych otazek. Vysledky jednotli-
vych otdzek mého dotazniku jsotepedeny do tabulek a giafSamotny dotaznik je umis-

tén jako @iloha .

5.8 Vyzkumny vzorek
Zakladni soubor: vychovatelé zastnani v dtskych domovech Ceské republice.
Vybérovy soubor: zagstnanci ve vybranychétskych domovech.

Zpusob vylEru vzorku je zamrny vybsr. Z kraji v Ceské republice jsem vybrala
Ctyti kraje. Mezi tyto kraje pat Zlinsky kraj, Jihomoravsky kraj, Moravskoslezdkj,
Olomoucky kraj. Vybrala jsem tyto kraje z&mg, abych zajistila vySSi navratnost dotazni-
k. Zastupce jednotlivychétskych domov jsem kontaktovala prastdnictvim e-mailu,
rozeslala jsem nejprve Gvodni dopis pro Zjgtzda maji zajem o spolupraci na vyzkumu
a zda maji zajem o Zmou vazbu, formou mého vyhodnoceni uskmaého vyzkumu.

Respondenty jsem informovala, o tom Ze dotazn#cga anonymni.

Poté po obdrzeni jejich souhlasu jsem rozesldaiazddky. Z vySe zminych kraji
jsem obdrzela zjp 111 vyplrenych dotaznik. Konkrétré ze Zlinského kraje 38,

z Jihomoravského kraje 19, z Moravskoslezskéhge 2%, z Olomouckého kraje 29.

5.9 Zpiusob zpracovani dat

Udaje z dotaznik jsem si postuphsepsala, podle odpédi, na zvlastni pouze pro
mé &ely vytvareny dokument. Vysledky z dotazniku jsou zpracovdmylatove tabulky v
programu Excel a znazamy v grafické podo& Jednotlivé grafy jsou dopiny komentéa-

fem. Ke zpracovani vysledlbyla pouzita popisna statistika 10.
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5.10 Odborny prinos

Ma& diplomova prace arpdevSim vyzkum, by &h byt piinosem pro vychovatele
v détskych domovech, byt proénurcitou zpitnou vazbou. Kde z dat zj&tych pomoci
dotaznikového S#ni, vyplyvaji Udaje, které Ize praktikovat nebanoei nich zrgnit ur-
Cité ustalené postupy. Souhrn ndzeychovateh, by mel oswitlit to, do jaké miry se sho-
duji a rozchazeji. Takéipvyzkum mize vést k novym postim, pi feSeni sociakpa-
tologickych jevi. PredevSim pro samotné vychovatele jsou vysledky wyrk@inosné pro

zhodnoceni jejich dosavadnich zkuSenosti se segaltologickymi jevy.
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6 VYHODNOCENI

Vyhodnoceni graf a jeho komenta

Otazka ¢islo 1) Pohlavi, ¥k, vz&lani, délka praxe.

O Muzi

| Zeny

g
V7
V7
V
g
V7
V7
V

Pohlavi

Z oslovenych vychovat&lprevazovalo Zenské pohlavi. Konkrét88 respondefit
byly Zeny. 23 respondanbyli muzi. Zde si MiZzeme vSimnout, Zze witskych domovech je
absence muzského zastoupeni. Vychovatelek Zaskydth domovech, je vyraérvice,

nez mu# vykonavajici praci vychovatele.

70+

o Sss

B Vychovatelstv
i

ovos

ovs

Vzdélani

Vzdélani je dilezitou prioritou pro vykon za#stnani, jako je vychovatel tském
domow. Z celkového pétu 111 oslovenych respondénma 6 respondeintvzailani pou-
ze stedoskolske, 30 respondérdbsolvovalo vzélani ve vychovatelstvi, 14 respondint

ma ukorkenou vyssi odbornou Skolu a 61 responilgatvzcElano vysokoSkolsky. Zde si
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muzeme vSimnout, Ze pozadavky na &adi vychovatele vé&ském domo¥ se pdad

zvysuiji, je dilezita kvalifikovanost vychovatele ¥ahto zaizeni.

020-30 let
B 31-40 let
041-50 let
051 a vice let

Vék

Vek jsem rozmezila dotyi obdobi. Prvni obdobi je 20 az 30 let, zdées# 21 re-
spondent, dalSi obdobi 31 az 40 let zde bylo zaznamenanegfonderit Tieti obdobi
41 az 50 let zaznamenalo 27 responileRbsledni obdobi 51 a vice let obsadilo 18 re-
spondent. Podle zji&nych udaj prevazuje ¥kové rozmezi 31 az 40 let. Toto obdobi je

v podstat nejproduktivigjsi.

80

d0-10let

W 11-20 let
0021-30 let
031 avice let

Délka praxe

Délka praxe u responddnbyla zjiS&na s vyraznymi rozdily. Léta praxe jsem roz-
¢lenila doctyr Useki. V prvnim Useku, kdy byla délka praxe 0 az 10bglp zaznamenano

72 respondeiit V druhém Useku, kdy byla délka praxe 11 az 20y&i zjiS€no 21 re-
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spondent. Ve tretim oddile, kde byla praxe 21 az 30 let, odoidl 13 respondeit A

v poslednim oddile, kdy délka praxe 31 a vicelbgh zaznamenanaspresponderit

Otazka ¢islo 2)Myslite si, Ze se v dnesni doiénuje mér pozornosti preven-
ci socialr patologickych jeu?

7

O Ano

30 H Ne

204

\\\|'\'\'\

10+

Otéazka €. 2

Z této otazkyislo dw, mizeme vidt, Ze 41 oslovenych respondérsi mysli, Ze
se v dnesni dabvénuje méer pozornosti sociakh patologickym jeum. Zato 70 oslove-
nych respondefitodpowdélo, Ze si naopak nemysli, Ze by se vésmmé dob vénovalo

meére pozornosti sociakhpatologickym jeum.

Otazka &islo 3) Absolvujete pravidelna Skoleni obsahujici problekeasocial-

né-patologickych jeu?
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80+

704

60+

504

O Ano
H Ne

40

30+

204

NN NN NN

10+

Otézka €. 3

Pravidelna Skoleni obsahujici problematiku so¢igdatologickych jeu absolvuje
72 respondeidt Déale zbyvajicich 39 respondénbdpowdélo, Ze neabsolvuje pravidelna

Skoleni obsahujici problematiku soci&matologickych jet.

Otazka ¢islo 4) Uskuteénujete ve Vasem zeeni preventivni fednasky nebo

posezeni pro @i, tykajici se problematiky sociafpatologickych jeu?

120+

100+

801

O3 Ano
B Ne

60+

40

NN NN N

20+

Otazka €. 4

Ve svém zH#Hzeni uskutéiuje 101 dotdzanych respondemtreventivni pednasky
nebo posezeni proctl, které se tykaji sociadnpatologickych jeu. Takova posezeni ne-

praktikuje 10 z dotdzanych respondent
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Otazka ¢islo 5)Myslite si, Ze je prevence soci&patologickych jevu ve Va-
Sem z#izeni dostéujici?

70+

60+

504

40+

O Ano

304 B Ne

204

NN NN NN

10+

Otazka €. 5

Prevenci sociakpatologickych je povazuje 62 respondént jejich zd&izeni za
dost&ujici. AvSak 49 respondeinhaopak nepovazuje prevenci socigbatologickych

jeva v jejich zd&izeni za dostaujici.

Otazka ¢islo 6)Ktery, ze socialé-patologickych jeu, se ve Vasem txeni
vyskytuje netastji?
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O Kou feni
120-
1001 B Lhani a
podvody
80+
60, O Zneuzivani
navykovych
40 latek
O Agresivni
] jednani
20 (Sikana)
0- B Kradeze
Otazka €. 6

Nejcastji se, u tAzanych respondéntyskytuji sociald patologické jevy v tomto
poradi: kodeni ve 106 fipadech, Ihani a podvody ve 3&gadech, zneuzivani navyko-
vych latek ve 21 fipadech, agresivni jednani se Sikanou veif§®adech, kradeze v 71

piipadech a nakonec konzumace alkoholu vil8aplech.

Otazka ¢islo 7)Uvitali byste rozsahlejSi prevenci k socigfpatologickym je-
vam na skolach?

120+

1004

804

OAno
ENe

60

401

\\\|\\

20+

Otazka €. 7

Rozsahlejsi prevenci na Skolach, ohkedwocialre patologickych jeu, by uvitalo
108 respondent Pouze 3 respondenti nesoudi, Ze jégi@ rozsahlejSi prevence soctln

patologickych jeu na Skolach.
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Otazka ¢islo 8)Jakym zisobem motivujetedi v détském domow
k odstragni sociali patologickych jeu?

70-
O Zajmové
krouzky
60+
50- B Individualni
rozhovory
40- .
O Ueéast na akcich
(vétsSinou v
304 jinych DD)
O Néazorné ukazky
204 Ci pribéhy-
modelové
situace
1047 B Viastnim
prikladem
O"

Otazka €. 8

Mezi zpisoby motivace, &i v détském domow, k odstragsni social@ patologic-
kych jewvi, uvedlo 61 dotazanych vychovdiglazorné ukazkyi pribéhy-modelové situace,
49 respondeidtusoudilo, Ze pro &i je motivaci @ast na akcich @Sinou v jinych dt-
skych domovech), dale 34 dotdzanych uvedlo indémiurozhovory, 33 respondénta-

jmové krouzky, 23 vlastnimifkladem.
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Otazka ¢islo 9)Mate dostatek vychovnych opani, pokud se objevi wEd
z dktského domova socialpatologicke jevy?

100+

8 Ano
B Ne

40

N N N N N N N N

10+

Otazka €. 9

Z celkového p&tu respondetitodpovdélo 15 z nich, Ze souhlasi s tim, Ze maji do-
statek vychovnych opini, pokud se udti z détského domova objevi soci&lpatologic-
ké jevy. Naopak 96 respondérddpowvdélo, Ze nemaji dostatek vychovnych deaf, po-

kud se objevi udi socialr patologické jevy.
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Otazka ¢islo 10) S kterymi organy spolupracujete, ohlédrsocialre-

patologickych jeu?

80- _

@ Skolni specialni
70+ pedagozka
50- M Psycholog
50+ | O Détsky

psychiatr
4001 O vychovny
pu poradce
301 W Policie CR
201 |

E OSPOD
107 |

B DDU

O_‘

Otazka ¢. 10

Z celkového p&tu respondetitodpovdélo 73 z nich, tak Ze pokud se v jejichiiza
zeni objevi sociak patologické jevy, tak spolupracuji s OSPOD (organialre-pravni
ochrany dti), dale 69 respondenspolupracuje s PoliciCR (Ceska republika), 59 respon-
denti spolupracuje se Skolni specialni pedagozkou, Sporeent spolupracuje s psychologem,
49 respondeiitspolupracuje sdskym psychiatrem, 34 respondirsipolupracuje DDU (Bxsky

diagnosticky Ustav) a 24 respondespolupracuje s vychovnym poradcem.
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Otazka ¢islo 11)S kterym z &chto subjeki negastji?

50+ _
@ Skolni specialni
457 pedagozka
40- M Psycholog
35+
y O Détsky
30 psychiatr
251 O vychovny
20+ poradce
| W Policie CR
151
1077 | @ OSPOD
517 )
W DDU
O_‘

Otazka ¢. 11

Z celkového pétu responderit odpowdélo 50 z nich, Ze néastji spolupracuji pi
vyskytu sociald patologickych jeu v jejich zd&izeni, s OSPOD (organ soci&pravni
ochrany dti), dale ve 37 fipadech s PoliciCR (Ceskéa republika), v 31ifpadech s psy-
chologem, ve 24ifpadech se 3kolni specialni pedagozkou, veiiagech s DDU (Bt-
sky diagnosticky ustav), v Fipadech s &skym psychiatrem a v &ipadech s vychovnym

poradcem.
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Otazka ¢islo 12) Myslite si, Zze sociakpatologické jevy postihuji viceéd

z détskych domov, nez @ti z béznych rodin?

OAno
ENe

V
V
V
V
V
V
V
V
V

Otéazka €. 12

Z celkového pétu responderitodpowvdélo 25 z nich, Ze souhlasi s tim, Ze sodaln
patologické jevy postihuji viceetl z détskych domow, nez @ti z béZnych rodin. Naopak
86 respondeiitnesouhlasi, Ze by socidlpatologické jevy postihovaly vicetilz détskych

domovwi, nez d@ti z béZnych rodin.

Otazka ¢islo 13) PokudteSite socialée-patologické jevy umighim digte do

vychovného Ustavu, myslite si, Ze dochazi k jelprané?

120+

O Ano
ENe

604

40-

S NS SN

204

Otazka €. 13
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Na otazku, pokud je ditumistné do vychovného Ustavu a zda dochazi k jeho na-
praw, odpow¥délo 10 respondeit Ze s timto tvrzenim souhlasi. Zato 101 resporident
nesouhlasi s tim, Ze by @tdumiseénych do vychovného Ustavu dochéazelo k jejich napra-

W

Ve.

Otazka &islo 14)Ktery ze sociala patologickych jew, Ize nejsnad¥ji ovlivnit

Vasim vychovnym fisobenim?

50- O Kou feni
454 )
B Gamblerstvi
40
O Zneuzivani
35- alkoholu a
drog
30+ 0O zaskolactvi
25+
B Kradeze
20+
15+ B Agresivni
chovani
1017 |
B Je to
5 individualni
0 O Zadny
Otazka €. 14
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Nejsnadiji Ize vychovnym fisobenim respondenbvlivnit zaskolactvi a to kon-
statovalo 46 z nich, dale 37 respondeatpowdélo agresivni chovani, 33 respondent
odpovdélo kradeze, 29 respond@nbdpowdélo, Ze je to individualni, 28 respondént
odpowdélo zneuzivani alkoholu a drog, 17 respon@emdpowvdélo koureni, 11 respon-
denti gamblerstvi a taktéZz 11 respondeatpowdélo, Ze Zadny sociaénpatologicky jev

nelze wjak ovlivnit jejich vychovnym pisobenim.

Otazka ¢islo 15)Myslite si, Ze dti na druhém stupni zakladni Skoly vice pod-
|€éhaji sociala patologickym jeum, nez dti na prvnim stupni zékladni Sko-

ly?

100+
904
80+
704
60
50+
40+
30+
204
104

OAno
ENe

NN NN NN NN N

Otazka €. 15

Podle zjisénych dat, nfizeme konstatovat, Ze vice podléhaji so¢ig@atologickym
jevam, c&ti na druhém stupni zakladni Skoly. 93 responileouhlasi s tim, Zestd na dru-
hém stupni zakladni Skoly vice podléhaji socgatologickym jewm, nez dti na prvnim

stupni zakladni Skoly. 18 respondésttimto tvrzenim nesouhlasi.
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H1: Piredpokladame, Ze existuji statisticky vyznamné rozlyi, zda vychovatelé najas-
téji spolupracuji s OSPOD (organ sociali-pravni ochrany déti) nebo s PoliciiCR

(Ceska republika).

Popisné statistiky (Tabulka)

N platnych Souéet
OSPOD 1 50,00000
POLICIE CR 1 37,00000

- |mOSPOD
(@ Policie CR

e
7
7
7
7
7
7
7
7
7

Podle vyhodnoceni v popisné statisticéZzeme konstatovat, Ze existuji statisticky

vyznamné rozdily, zda vychovatelé ¢wtji spolupracuji s OSPOD (organ soci&in
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pravni ochrany &i) nebo s PoliciCR (Ceska republika). Jeliko?, s OSPOD dasstji spolu-
pracuje 50 dotazanych respondeats PoliciiCR 37 respondeit

H2: Piredpokladame, Ze existuji statisticky vyznamné rozti, zda se v dtskych domo-

vech vyskytujecdastji kou eni nebo kradeze u &i.

Popisné statistiky (Tabulka )

N Plat_ Sou éet
nych
Kou fenf 1 106,0000
Kradeze 1 71,0000
120-
100+
80-
50 O Kou feni
B Kradeze
404
20+
O-

Podle vyhodnoceni v popisné statisticézeme konstatovat, Ze existuji statisticky

vyznamné rozdily,zda se v &skych domovech vyskytujgastji koureni nebo kradeze u



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 65

deti. Jelikoz, koieni bylo ozn&no ve 106 fipadech dotazanymi respondenty a kradeze

byly ozna&eny v 71 pipadech dotazanymi respondenty.

H3: Piredpokladame, Ze existuji statisticky vyznamné rozlyi, zda vychovatelé mohou

svym vychovnym pisobenim, ovlivnit u cgti v détskych domovech koueni nebo agre-

sivni chovani.
Popisné statistiky (Tabulka)
N platnych Soucet
Kou feni 1 17,00000
Agresivni chovani 1 37,00000
40+
354
304
254 —
OKoufeni
204 -
B Agresivni
chovani
15-
10+
5-
O-

Podle vyhodnoceni v popisné statisticézeme konstatovat, Ze existuji statisticky

vyznamné rozdilyzda vychovatelé mohou svym vychovnyrispbenim, ovlivnit u &i
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v détskych domovech kdeni nebo agresivni chovani. Jelikoz, ¥eni bylo ozné&eno v 17

piipadech a dale agresivni chovani bylo respondeamtsteno ve 37 fipadech.
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7 SHRNUTI A INTERPRETACE VYZKUMNEHO SET RENI

Dotaznikové Sééni fgineslo nasledujici udaje. Z oslovenych vychovatg#evazo-
valo konkrétg Zenské pohlavi. Z celkovéhodto 111 respondefitoylo 88 Zen a 23 muiz
Zde si mizeme vSimnout, Ze wWtkkych domovech je vyrazna absence muzského zastou-
peni. Vychovatelek Zen wtskych domovech, je 0 mnoho vice, nez thuykonavajici

praci vychovatele.

Vzdélani je dilezitou prioritou pro vykon povolani, jako je vycladel v dtském
domow. Zakladem dobré vychovriénnosti v zdizenich pro ustavni vychovu je bezesporu
dobra kvalifik&ni arover zameéstnand. Pri vyhodnocovani vyslo najevo, Ze 6 pracownik
ma vzdlani pouze sedoskolské, 30 respondérdbsolvovalo vzélani ve vychovatelstvi,
14 respondefitméa ukorenou vy3si odbornou Skolu. Bmii ukazalo, Ze vysokoskolské
vzklani ma 61 respondentV sowasné dob se pozadavky na vikni vychovatele
v détském domow porad zvysuiji, je dlezita odborna kvalifikovanost vychovaiel téchto

zaizenich.

Vek jsem rozdlila do étyi kategorii. Prvni obdobi je 20 az 30 let, zdéaghd 21 re-
spondent, v dalSim obdobi 31 az 40 let bylo zaznamenangegponderit. Ve tretim ob-
dobi 41 az 50 let bylo zaznamenano 27 respofid&nposlednimu obdobi 51 a vice let
patilo 18 respondefit Obecr |ze konstatovat, Ze ve sledovanychizenich jsou zawst-

nani nefastji pracovnici mezi 31 az 40 lety. Toto obdobi jpadstat nejproduktivigjsi.

Délka praxe u responddnbyla zjiS&na s vyraznymi rozdily. Léta praxe jsem roz-
¢lenila doctyr Useki. V prvnim Useku, kdy byla délka praxe 0 az 10bglp zaznamenano
72 respondeiit Nejvice z dotazanych respondeptti do této kategorie. V druhém Gse-
ku, kdy byla délka praxe 11 az 20 let bylo &t 21 respondeitit Ve tretim oddile, kde
byla praxe 21 aZ 30 let, odpalélo 13 respondeit A v poslednim oddile, kdy délka praxe
31 avice let, bylo zaznamenano 5 respornident

Myslite si, ze se v dneSni dobénuje mér pozornosti prevenci sociarpatolo-
gickych jeva? Z odpo¥di na tuto otazku fiZeme usoudit, Ze 41 oslovenych responient
mysli, Ze se v dnesni dblénuje mér pozornosti sociakhpatologickym jeum. Zato 70
oslovenych respondeénbdpowdélo, Ze si naopak nemysli, Ze by se viammé dob ve-

novalo meég pozornosti sociakpatologickym jeum.
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Pravidelna Skoleni obsahujici problematiku so¢igdatologickych jeu absolvuje
72 respondeiit Déle zbyvajicich 39 respondénbdpowdélo, Ze neabsolvuje pravidelna
Skoleni obsahujici problematiku soci@lpatologickych jeu. Z této vypo¥di mizeme
usoudit, Ze nadpolosi vétSina respondeititje Skolena tématikou soci&lpatologickych
jeva.

Ve svém zH#Hzeni uskutéiuje 101 dotdzanych respondiemtreventivni pednasky
nebo posezeni proctl, které se tykaji sociadnpatologickych jeu. Takova posezeni ne-
praktikuje 10 z dotazanych respondert tohoto zjis¢ni miZzeme usoudit, Ze nadpoldvi
ni vétSina dotazanych respondeiiesi s dtmi, bud’ formou posezeni nebdquinasek, pro-

blematiku sociélé patologickych je.

Prevenci sociakhpatologickych je povaZzuje 62 respondeént jejich zd&izeni za
dost&ujici. AvSak 49 respondanhaopak nepovazuje prevenci socighatologickych
jeva v jejich za&izeni za dostaujici.

Nejcastji se, u tAzanych respondéntyskytuji socialg patologické jevy v tomto
poradi: kodeni ve 106 fipadech, Ihani a podvody ve 3&gadech, zneuzivani navyko-
vych latek ve 21 fipadech, agresivni jednani se Sikanou veif§®adech, kradeze v 71
piipadech a nakonec konzumace alkoholu viljgaglech. Vyrazny nést zavislosti mezi
détskou populaci péitjiz po rekolik let k nejvice alarmujicim zji&him Iékaskych i socio-
logickych vyzkunt.

Rozsahlejsi prevenci na Skolach, ohkedocialre patologickych jeu, by uvitalo
108 respondent Pouze 3 respondenti nesoudi, Ze jégi@ rozsahlejSi prevence sockln
patologickych jeu na Skolach. Z vysledkvyplyva, Ze dotazani respondenti, by povaZovali

za dilezite, roz§it prevenci socialé patologickych jeu na Skolach.

Mezi zpisoby motivace, &i v détském domow, k odstragsni social@ patologic-
kych jewvi, uvedlo 61 dotazanych vychovdiglazorné ukazkyi pribéhy-modelové situace,
49 respondeidtusoudilo, Ze pro &i je motivaci @ast na akcich @Sinou v jinych dt-
skych domovech), dale 34 dotdzanych uvedlo indémiurozhovory, 33 respondénta-

jmové krouzky, 23 vlastnimifkladem.

Z celkového p&tu responderitodpowdélo 15 z nich, Ze souhlasi s tim, Ze maji do-

statek vychovnych opini, pokud se udti z détského domova objevi sociélpatologic-
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ké jevy. Naopak 96 respondérddpovdélo, Ze nemaji dostatek vychovnych aeai, po-

kud se objevi ud&ti sociélreé patologicke jevy.

Z celkového p&tu respondetitodpovdélo 73 z nich, tak Ze pokud se v jejichiiza
zeni objevi sociak patologické jevy, tak spolupracuji s OSPOD (organialre-pravni
ochrany dti), dale 69 respondenspolupracuje s PoliciCR (Ceska republika), 59 respon-
denti spolupracuje se Skolni specialni pedagozkou, Sporedent spolupracuje s psychologem,
49 respondeiit spolupracuje saiskym psychiatrem, 34 respondirspolupracuje DDU (Btsky

diagnosticky Ustav) a 24 respondespolupracuje s vychovnym poradcem.

Z celkového p&tu responderit odpowdélo 50 z nich, Ze néastji spolupracuji pi
vyskytu socialg patologickych jeu v jejich zd&izeni, s OSPOD (organ soci&lpravni
ochrany dti), dale ve 37 fipadech s PoliciCR (Ceskéa republika), v 31ifpadech s psy-
chologem, ve 24ijpadech se $kolni specialni pedagozkou, veififagech s DDU (Bt-
sky diagnosticky Ustav), v ¥ipadech s &skym psychiatrem a v &ipadech s vychovnym

poradcem.

Z celkového p&tu respondetitodpovdélo 25 z nich, Ze souhlasi s tim, Ze sodaln
patologické jevy postihuji vicegtl z détskych domov, nez @ti z béZnych rodin. Naopak
86 respondeiitnesouhlasi, Ze by socidlpatologické jevy postihovaly vicetilz détskych

domowa, nez @ti z béznych rodin.

Na otazku, pokud je ditumistné do vychovného Ustavu a zda dochazi k jeho na-
praw, odpovdélo 10 respondeidt Ze s timto tvrzenim souhlasi. Zato 101 resporident
nesouhlasi s tim, Ze by @tdumisgénych do vychovného Ustavu dochézelo k jejich napra-

W

ve.

Nejsnadgji Ize vychovnym fisobenim respondenpvlivnit zaskolactvi a to kon-
statovalo 46 z nich, dale 37 respondeatpowdélo agresivni chovani, 33 respondent
odpovdélo kradeze, 29 respondénbdpowdélo, Ze je to individualni, 28 respondént
odpowdélo zneuzivani alkoholu a drog, 17 respondesdpovtdélo koureni. Pravidel§si
koureni v dttském ¥ku, zvIaSé pak ve spojeni s dalSimi negativnimi projevy,ignélem
toho, Ze ve vychava vyvoji digte neni vSe v gadku. Déle 11 respondénbznailo gam-
blerstvi a taktéZ 11 respondémdpovdélo, Ze Zadny socidtnpatologicky jev nelze dak

ovlivnit jejich vychovnym fisobenim
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Podle zjis¢nych dat, nfizeme konstatovat, Ze vice podléhaji so¢ig@atologickym
jevam, c&ti na druhém stupni zakladni Skoly. 93 responilsouhlasi s tim, Zestl na dru-
hém stupni zakladni Skoly vice podléhaji sodgatologickym jewm, nez dti na prvnim
stupni zakladni Skoly. 18 respondiisttimto tvrzenim nesouhlasi. Kvantita i kvalit@pr

blémového chovani se prudcé€mns gechodem na 2. stup&akladni Skoly.
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ZAVER
Cilem diplomové prace bylo objasnit problematiklsagjci se sociak patologic-

kych jewvi z pohledu vychovatélv détskych domovech. Slorpdevsim o zmapovani dosa-

vadnich zkuSenosti jednotlivych vychoviatekacujicich v gtskych domovech.

Je zjevné, Zze umisti dittte do kolektivniho zdzeni pro vykon ustavni vychovy,
by mélo byt az poslednim krokem v posloupnosti intervengeho prospch. Mélo by to

byt pro dit opatenim ve chvili, kdy vSechny ostatni vychovné zasaijou.

V teoretickécasti diplomové prace jsem se zabyvala problematdamialnich pato-
logii. Informace jsem zpracovala dle odborné liiema Teorii jsem roZenila do @t kapi-
tol. Prvni kapitola je #novana charakterizovani pojmu socélmatologické jevy, jejich
definovani,¢lenéni, cinitelé vzniku, zdroje aficiny social patologickych jew. Druh&a
kapitola jiz pojednava o konkrétnich sociéatologickych jevech a jejich charakteristi-
kou. Zde pai delikvence a kriminalita, agresivita, agresekasa, sebevrazednost, prosti-
tuce a pohlavni choroby, patologické zavislosthofebie, rasismus, patologie rodinyet
ti kapitola byla ¥novana prevenci sociarpatologickych jeu. JelikoZz samotna problema-
tika socialnich patologii je Siroce obsahla, moahsm bylo ji co nejvystizgi shrnout
v mé teoretick@&asti. Ctvrta kapitola pojednava osttkém domow a v paté kapitole defi-

nuji vychovatele v &ském domov.

V Praktickécasti diplomové prace jsem se jiz zabyvala metagglglétera se vzta-
huje k vyzkumu. Vyzkum praihl pomoci dotaznikového $ehi. Ri kterém spolupracova-
lo 111 vychovatel, které jsem oslovila z&tyi kraji v Ceské republice. Vychovatelé byli
osloveni ze Zlinského kraje, Jihomoravského krajmravskoslezského kraje a Olo-
mouckého kraje. Mnou sestaveny dotaznik ma Ukol zjistit a zmapovat socidlipatolo-

gické jevy v @tskych domovech z pohledu vychovétel

Z vysledki dotaznikového Sini bylo zjiSéno,ze z celkového gtu dotazanych
responderit, spolupracovalo na vyzkumu 88 Zen a 23 m@téchto udaj miZzu konsta-
tovat, Ze v dtskych domovech je vyrazna absence muzského zastougychovatelek
v détskych domovech, jeipvazié vice, nez muz vykonavajici praci vychovatele. Zakla-
dem dobré vychovné&nnosti v zdizenich pro ustavni vychovu je bezesporu dobréfieval
kacni Urover zanmestnand. Z vyhodnoceni dotaznikového i&ti vyslo najevo, Ze 6 pra-

covniki ma vzdélani pouze sedoskolské, 30 respondérdbsolvovalo vzélani ve vycho-
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vatelstvi, 14 respondahima ukowenou vysSi odbornou Skolu. Daleigei ukazalo, ze
vysokoSkolské vzglani ma 61 respondentV sowasné dob se pozadavky na vikni
vychovatele, a to i na jiné profese, stském domow porad zvysuji, je dlezita odborna
kvalifikovanost vychovatdl v téchto z&izenich. \ék jsem v dotaznikovém &eni rozali-

la doctyt kategorii. V prvnim obdobi 20 az 30 letiflat21 respondeiit v dalSim obdobi
31 az 40 let bylo zaznamenéno 45 resporidarg tetim obdobi 41 az 50 let bylo zazna-
menano 27 respondéni poslednimu obdobi 51 a vice letiflat18 responderit Obecr
lze konstatovat, Ze ve sledovanychfizenich jsou zagstnani nejasgji pracovnici mezi
31 az 40 lety. Dotazani respondenti¢asgji ozn&ili délku praxe 0 az 10 let a to v 72
piipadech. V Useku 11 az 20 let bylo zji&i 21 respondeft v Useku 21 aZz 30 let odpsv

délo 13 respondeiita v Useku 31 a vice bylo zaznamenano 5 respaindent

Nadpolovini wtSina dotazanych respondési nemysli, Ze se v dnesni dokgnu-
je mérg¢ pozornosti prevenci soci@patologickych jeu. Takeé ¥tSina respondetitvypo-
védéla, Ze je Skolena v problematice souvisejici sé&sucpatologickymi jevy. Ve svém
zarizeni uskuténuje téngi veétSina dotazanych respondémpireventivni pednasky nebo
posezeni prodi, které se tykaji sociaénpatologickych jew. Prevenci sociathpatologic-
kych jevii povazuje 62 respondént jejich zd&izeni za dostaujici. AvSak 49 respondait
naopak nepovaZzuje prevenci soctyatologickych jew za dostéujici v jejich zdizeni.
Nejcastji se, u tazanych respondéntvyskytuji socialg patologické jevy v tomto gadi:
koureni , Ihani a podvody, zneuzivani navykovych ladgkesivni jednani se Sikanou, kra-
deZe a nakonec konzumace alkoholdzlkonstatovat, Ze vyrazny gt zavislosti mezi
détskou populaci pé#tjiz po rekolik let k nejvice alarmujicim zji§him Iékaskych i socio-
logickych vyzkunt.

Z vysledki vyplyvd, Ze dotdzani respondenti, by povaZovatit¢ezité, rozsit pre-
venci socialg patologickych jeu na Skolach. Mezi Zysoby motivace, &i v détském do-
mog, k odstragini social@ patologickych jeu, uvedla polovina dotazanych vychovétel
nazorneé ukazkyi prib¢hy-modelové situace, datevrtina respondeidtusoudila, Ze pro
déti je motivaci @ast na akcich @Sinou v jinych dtskych domovech), takévrtina dota-
zanych uvedla individualni rozhovory, zajmové kikyia vlastnim fikladem. \&tSina
responderit vypowdéla, Ze nemaji dostatek vychovnych dpat, pokud se objevi wtd
socialré patologické jevy. Respondenti odgadili, Ze pokud se v jejich Z&eni objevi

socialreé patologické jevy, tak spolupracuji s OSPOD (orgacialré-pravni ochrany &ti),
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dale s PoliciCR (Ceska republika), se skolni specialni pedagozkqusyshologem, saiskym
psychiatrem, s DDU (Bisky diagnosticky Ustav) a s vychovnym poradchiejcastji spolupra-
cuji pii vyskytu sociald patologickych jeu v jejich z&izeni, s OSPOD (organ soci&n
pravni ochrany &i). V¢étSina respondefitnesouhlasi s tim, Ze by soci@matologické jevy
postihovaly vice &i z détskych domo, nez dti z béZnych rodin. Také &tSina respon-
denti nesouhlasi s tim, Zze by gtdumisgnych do vychovného Ustavu dochazelo k jejich
napra¥. Nejsnadsji Ize vychovnym isobenim respondanovlivnit zaskolactvi. Jelikoz,
kvantita i kvalita problémového chovéani se prudéains gechodem na 2. stup&ékladni
Skoly, mizeme i podle zjighych udaji konstatovat, Ze vice podléhaji socéapratologic-
kym jevim, déti na druhém stupni zakladni Skoly.

Tato diplomova prace agdevsSim empirick&ast, by mohla bytinosem pro vy-
chovatele v 8tskych domovech, byt pro¢rurtitou zpétnou vazbou. JelikoZipvyzkum-
ném Sateni Slo o zmapovani této problematiky, podle odjdrrekusenosti vychovatel
Kde z dat zji&nych pomoci dotaznikového Eei, vyplyvaji Udaje, které Ize praktikovat
nebo pomoci nich z#émit urgité ustalené postupy. Souhrn ndzmychovateh, by mel
oswtlit to, do jaké miry se shoduji a rozchézeji. Tahk§ vyzkum nize vést k novym
postumim, @i reSeni sociakpatologickych jex. Predevsim pro samotné vychovatele jsou
vysledky vyzkumu finosné pro zhodnoceni jejich dosavadnich zkuSesesibciala pa-

tologickymi jevy.

Cilem diplomové prace bylo objasnit problematiklsagjci se sociak patologic-
kych jewvi z pohledu vychovatélv détskych domovech. Slorpdevsim o zmapovani dosa-
vadnich zkuSenosti jednotlivych vychovitgiracujicich v dtskych domovech. Tyto sta-
noveneé cile byly spny, prostednictvim teoretick€asti a samotnym uskutenym vy-

zkumem.
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SEZNAM PRILOH
1) Dotaznik
2) Uvodni dopis

3) Tabulky



PRILOHA P |: DOTAZNIK

Dobry den,

jmenuji se Bohumila Schénbaumova a jsem studekadniku nMgr socialni pedagogi-
ka FHS UTB ve Zlih Timto dotaznikem bych Vasdatpoprosit o spolupraci v mém vy-
zkumu diplomové prace. V dotazniku je 15 otadzekaZdik je zcela anonymni a slouZzi
pouze ke zpracovani vyzkumu mé diplomové prace &#3ovdi jsou pro nij vyzkum

velmi dilezité. D¥kuji za spolupréaci a ochotu.

Muj e-mail, zde prosim zaSlete vygié dotazniky:
b.schonbaumova@seznam.cz

Dotaznik:

1) Pohlavi, ¥k, vzclani, délka praxe.

Veék
Muz 20-30 let
Zena 31-40 let
41-50 let
51 a vice let
V{déléni Délka praxe
SS 0-10 let
Vychovatelstvi 11-20 let
VQS 21-30 let
VS 31 avice let

2) Myslite si, Ze se v dnesni dblnuje mér pozornosti prevenci socid@matolo-
gickych jewa?
ANO NE

3) Absolvujete pravidelna Skoleni obsahuijici problekuwesocialré patologickych je-
vu?
ANO NE

4) Uskute&nujete ve VaSem zeeni preventivni fgdnasky nebo posezeni prdigty-
kajici se problematiky socialrpatologickych jeu?
ANO NE

5) Myslite si, Ze je prevence sociélpatologickych jeu ve Vasem zdzeni dostéu;ji-
ci?



ANO NE

6) Ktery, ze socialé patologickych jeu, se ve VaSem kzeni vyskytuje neépstji?

Koureni

Lhani a podvody

Zneuzivani navykovych latek

Agresivni jednani (Sikana)

Kradeze

Konzumace alkoholu

7) Uvitali byste rozsahlejSi prevenci k sociapatologickym jeum na Skolach?
ANO NE

8) Jakym zjgisobem motivujetedi v détském domovw k odstragni
socialré patologickych jex?

Zajmoveé krouzky

Individualni rozhovory

Ugast na akcich Sinou
v jinych détskych domo-
vech)

Nazorné ukazkyi pti-
béhy-modelové situace
Vlastnim gikladem

9) Mate dostatek vychovnych opati, pokud se objevi wtd z ktskeho domova
socialé patologické jevy?

ANO NE

10) S kterymi organy spolupracujete, ohlédocialr patologickych jeu?

Skolni pedagozka
Psycholog

Détsky psychiatr
Vychovny poradce
PolicieCR
OSPOD

DDU




11) S kterym z nich nigstji? (k otdzceiislo 10)

Skolni pedagoZka
Psycholog

Détsky psychiatr
Vychovny poradce
PolicieCR
OSPOD

DDU

12) Myslite si, Ze sociatnpatologické jevy postihuji vicestd z détskych
domovwi, nez dti z béZnych rodin?
ANO NE
13) PokudreSite sociakpatologické jevy umighim digte do vychovného Ustavu,
myslite si, Ze dochazi k jeho nagrav
ANO NE
14) Ktery ze sociakpatologickych jeu, Ize nejsnad§ji ovlivnit Vasim

vychovnym jsobenim?

Koureni

Gamblerstvi

Zneuzivani alkoholu a drog
Zaskolactvi

Kradeze

Agresivni chovani

Je to individualni

Zadny

15) Myslite si, Ze &i na druhém stupni zakladni Skoly vice podléhagi&ne
patologickym jetrm, nez dti na prvnim stupni zakladni Skoly?

ANO NE



PRILOHA P 1I: UVODNI DOPIS

Osloveni vychovatélvybranych dtskych domow, o spolupréaci ve vyzkumu mé diplomo-

Ve prace.

Dobry den,

jmenuji se Bc. Bohumila Schénbaumova a jsem stkder?. r@niku nMgr. studia social-
ni pedagogika na FHS UTB ve ZinProstednictvim toho to e-mailu bych Vas élat
oslovit a poprosit o spolupracitipmém vyzkumu diplomové prace, ktera nese nazev

»Social patologické jevy v &tiskych domovech z pohledu vychovaétel

Nejprve bych Vam clita objasnit, pro se konkrétd zajimam o tuto problematiku.
Ja sama vyistam od 9. let v&ském domow ve Vizovicich a jiz ma bakaigka prace se
tykala cdtského domova a to v oblastifravenosti dti z dtského domova ve Vizovicich
na odchod do samostatného Zivota. Nyni se zabyeé&rals: patologickymi jevy, které se
v détskych domovech vyskytuji, jejich prevenci, a takétenimi k jejich naprav¢i kom-
penzaci. Myslim si, Ze socid@rpatologickeé jevy jsou stale aktualnim tématem,vas®u-
¢asnosti mam dojem, Ze se o této problematice stél® mluvi, neni na ni bran jiz tak

velky zretel.

Proto bych Vas a ostatni vychovatele ve VaSétském domow chila pozéadat o
spolupraci pi vyplnéni mnou vypracovaného dotazniku. Pokud budete &péinz, napiste

mi prosim na nij e-mail, zda Vas mohu épkontaktovat, jiz s floZzenym dotaznikem.

Vyhodnoceni dotazniku pro Vasige slouzit jako z§tna vazba Vasi prace.yle-
mail: b.schonbaumova@seznam.cz. Dotaznik zpracuwjhadnotim ve vyzkumu mé di-
plomové prace. VaSe nazory a ekl jsou pro mj vyzkum velmi dilezité. Velmi Vam

dékuji za spolupraci, za Vasi ochotudas.

Zdravi Bc. Bohumila Schénbaumova



PRILOHA P llI: TABULKY

vofva [

sl (R [Poblevt [ ]

Muzi 23

31-40 let 45 _

41-50 let 27 “eny %8

51 a vice let 18
NS o e 72
SS i 6 11-20 let 21
Vychovatelstvi 30 21-30 let 13
VOS 14 31 a vice let 5
VS 61
S

Ano 41

Ne 70
L

Ano 72

Ne 39
4)

Ano 101




5)

6)

7

8)

Koureni 106
Lhani a podvody 32
Zneuzivani navykovych latek | 21
Agresivni jednani (Sikana) 33
Kradeze 71
Konzumace alkoholu 18

108

Zajmové krouzky 33
Individualni rozhovory | 34
Ucast na akcich §iSinou | 49
v jinych DD)

Nazorné ukazkyi pti- 61
béhy-modelové situace
Vlastnim gikladem 23




9)

Ne 96

10)

Skolni pedagozka

Psycholog 55
Détsky psychiatr 49
Vychovny poradce 24
PolicieCR 69
OSPOD 73
DDU 34

11)

Skolni pedagozka

Psycholog 31
Détsky psychiatr 9
Vychovny poradce 8
PolicieCR 37
OSPOD 50
DDU 21

12)




13)

Ano 10

Ne 101
14)
Kouieni 17
Gamblerstvi 11
ZneuZzivani alkoholu a drog 28
Zaskolactvi 46
Kradeze 33
Agresivni chovani 37
Je to individualni 29
Zadny 11
15)

Ano 93

Ne 18




