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,Chyby prvni vychovy nas provazeji celym zivoterotq

nejpredryjSi straz lidského pokoleni je v kolébce

Jan Amos Komensky



UVvOD

Jako téma své diplomové prace jsem si avplibblematiku ,Syndromu tyraného,

zneuzivaného a zanedbavanéhsteitCAN)" v Ceské republice.

V naSi zemi bylo toto téma dlouhou dobu tabuodbornici seémito problémy
zatali zabyvat az v sedmdesatych letech dvacatéhetstdleprve v roce 1990 byla u
nas poprvé zavedena evidenégadi CAN. O rok pozdji vstoupila v platnost Umluva
o pravech dite. V piibéhu devadeséatych let svoje aktivity postéipozvijely linky
duveéry, krizovad centra a neziskové organizace &@me na pomoc a podporu

ohroZzenym dtem.

HUBACKOVA uvadi, ze syndromem CAN trpi Weské republice — obdobiako
v jinych evropskych zemich okol@—2 % déti, resp. dvacet aZtyiicet tisic ati
mladSich patnacti let. V nadpoldwi WtSine jsou tyrany dti mladsi Sesti let.
NejcastjSimi obstmi jsou diti kojeneckého a batolecih@ku. Podle odbornik byvaji
zanedbavanim i tyranim ve stejn&enpostiZzeni chlapci i divky. Odhaduje se, Zén¥éo

u nas na nasledky tyrani a zanedbavadé pénira nejméhpadesat &i.!

To jsou z mého soukromého pohledu matky afepniho pohledu policistky
naprosto Sokujictisla. V posledni dabrovnéz zaplnily média dva éeésnée pipady
tyrani ctti, shodou okolnosti oba z Brna a obavam se, B dgka tyrani &i, jedna se
pouze o Sgku ledovce. Jsemipswdcena o tom, Ze kazdé &itma pravo vyiistat
v rodirg, kde bude milovano, chré&mo a bude mit podminky progwsestranny rozvoj.
Osobre si myslim, Ze tyrani, zneuzivani a zanedbavéiie jeden z nejhorSich zZlmu.
| kdyZ je nasled®& takto poSkozenymaiem wnovana maximalni @€, nesou si své
ottesné zazitky po zbytek Zivota. Proto povazuji zanmet dulezité, aby pipady
tyrani, zneuzivani a zanedbavani byly odhalenyejdiive, ve fazi, kdy je je§tmozna

naprava.

Z dosavadniho studia této problematiky zaujaly nazory autér ktei c¢erpaji ze
své praxe a bohatych zkuSenosti.

Y HUBACKOVA, J., Prevence syndromu CAN/CSA/CSEline]. [citace 2011-11-12]. Dostupné
z URL: http://www.kapezet.cz/index.php?object=General&tetd=162&leveMenu=0
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Jednéa se zejména o DUNOVSKEHO, DYTRYCHA a MACKA, jejichZ kniha
jedinggnym zpisobem podava uceleny pohled nid&ipy a projevy syndromu CAN,
moZné zfisoby pomoci arte$eni tohoto paivého problému? Daldi autorka
VANICKOVA se zabyva nasilim pachanym nasteth, zejména pak formami
sexudlniho zneuzivaniéd a zkouma postojedt i dosglych k této problematicd.
Svym pohledem # zaujala i SPEICANOVA, ktera tpdklada rozbor pravnich
souvislosti tohoto jevu, ktery prochazi tidpveétSinou pravnich odstvi platného
prava’ Rovrs? ELLIOTTOVA seznamuje Sirokou ¥ejnost s vaznymi problémy
tykajicimi se moZného ohroZenidé a zaji&ni jeho bezp&ostr, & MUFSONOVA,
kterd se zawftila na vyhledani a poskytnuti pomoci tyranym a zieanym atem.

Hlavnim cilem mé diplomové prace je analyza syndrom tyraného,
zneuZzivaného a zanedbavaného die a prostrednictvim vyzkumného Seteni zjistit,
jak jsou informovani o zvolené problematice zaci 8a 9. tid zakladnich Skol na

okrese Hodonin.
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» seznamit s moznymi typy prevence syndromu CAN

> proveést rozbor platné legislativy souvisejici mtjim, zneuzivanim a zanedbavanim
deti

» zjistit, zda Zaci 8. a 9titl zakladnich Skol&di, kam se miZzou obrétit v pipac, ze
sami potebuji pomoc

» zjistit paty pripadi syndromu CAN v hodoninském regionu

2 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol.,Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dit
vyd. P’rgha: Grada Publishing, 1995, 248 s. ISBN'869-192-5.

3 VANICKOVA, E., Détska prostituce]. vyd. Praha: Grada Publishing, 2005, 136 s. IBBNe47-1138-
9

* SPECIANOVA, S.0Ochrana tyraného a zneuzivanéha@@itl. vyd. Praha: Linde, 2003. 156 s. ISBN
80-86131-44-0.

> ELLIOTTOVA, E., Jak ochranit své dit 1. vyd. Praha: Portal, 1995. 169 s. ISBN 80-7178-03
7



Diplomova prace se sklada z teoreticksti a ztasti empirické a je tiena zetyf
kapitol. V Uvodu teoretickéasti se pokusim vymezit pojem tyraného, zneuzivarméh
zanedbavaného dfe, jeho vyvoj a rozeberu jej z hlediska histgastaveni déte ve
spole&nosti. Ve druhé kapitole provedu rozbor jednotlivyc forem a projefr
zanedbavani, tyrani, zneuzivani a také zvlaStrdodnf tyrani a zneuzivani. Na 2éav

teoretické ¢asti, ve teti kapitole, se buduémovat prevenci a pravnim normam

souvisejicim s CAN.

Cilem empirické&asti mé diplomové prace je realizovatizkum informovanosti
mezi zaky 8. a 9.iid zakladnich Skol na okrese Hodonin. Vyzkumnéegétbude
zantieno na zmapovani¢domosti Zzak o problematice CAN, zda umi rozliSit
zanedbavani, psychické a fyzické tyr&nisexualni zneuzivani a zda&di, kam se
muzou obratit v pipad, Ze by sami péebovali pomoc. Déle se z&him na zjiSéni
vyskytu syndromu CAN v hodoninském regionu, kdyvedu statistickou analyzu dat

odcEleni socialg — pravni ochranydi ve méstt Hodonin a nast Kyjov.

Domnivam se, Ze mnou zpracovana diplomoeralespd ¢asté&né pomize
vefejnosti objasnit problematiku syndromu CANCeské republice. Dale bych éla,
aby ma prace ifspéla k vytvareni metodického manuélu pro Zzaky dotazovanych Skol

v rdmci prevence syndromu tyranych, zneuzivanyzing@dbavanychéti.
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1 SYNDROM CAN

Syndrom CAN neni ojedétym jevem. Zejména v posledni dolse objevuje
velka fada pipadi tyranych, zneuzivanych a zanedbavanyeéh. d\ejzavazajSim
dusledkem tohoto mimi@dre aktuélniho jevu je dalSi vyvoj a Zivot takto pastiych

déti. Rozhodla jsem se proto tento patologicky jgel@oznat.
1.1 Vymezeni pojmu

Syndrom tyraného, zneuZzivaného a zanedbavanélite,d@bect oznaovany
v anglosaske literata jako Child Abuse and Neglect (CAN) a odtudyzaty i do naSi
terminologie, je soubor né&gnivych @iznaki v nejiizrejSich oblastech stavu a vyvoje
ditéte i jeho postaveni ve spoéteosti, v rodig predevsim. Jsou vysledkentepazr
umysiného ublizovani diti, zpisobeného neboipobeného n&astji jeho nejblizSimi

vychovateli, hlava rodici.®

Jde o syndrom se zmg& riznorodymi jevy, jak co doiftin, mechanism, tak co do
charakteru, zavaznosti i dopadu na Zivottdita jeho nejblizSiho i vzdalgsiho
prostedi. Sodasré vSak zdaleka nejde jenom o jednostranny akt zantijejich
puvodcedi pachatele (abusora), ale o zvlastni interakcthstastrénych osob, slozek
a podminek, v nichz tento proces probiha. il®m viceci mére uréen spoléensko-
kulturnim vzorcem vztahdosglych a dti, postavenim rodovstvi a jeho vyznamu ve
spole&nosti. Dale jeho pravni Upravou, vyagci v hodnotu difte v ni, a samdejme
osobnosti rodii. Vedle gchto a celéady biopsychosocialnich faktodaného progedi
neni bez vyznamu ani osobnosttiitsamého a jeho zvlastnostiodchylky, které se
podileji na zavaznosti poSkozujicich nebdiaich aktivit €i Skodicich neaktivit)
dosplych, jeho schopnosti jinselit & naopak jim nadrérng podléhat.

® DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol.,Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dit
vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, s. 15.
"Viz tamtéz.
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1.2 Vyvoj pojmu CAN

V polovirg dvacatého stoleti si rentgenologové, ortopedovéhieurgové zaali
vSimat zavaznych somatickych poskozeniti,d zpisobenych zjewh jinak nez
nahodilym Urazovym &gem — tedy zamrné. Nazvali tato poskozeni (zlomeniny,
popaleniny, #izné rany, krvaceni négrgjSiho druhu, ba i smrt) ,nedrazovymi
zrarenimi“. Seteni nefastji odhalila pivodce tohoto tmysiného ublizovanidiit- na
tehdejSi dobu azipkvapiw — rekdo zeclena rodiny. Ameréan Dr. Kempe pak v roce
1962 na zaklatl rozsahlého vyzkumuéti, zasaZzenych takovymi zramimi, nazval
tento jev ,syndromem bitéh& tyraného ditte“. Sokasré se na jeho zaklgdozvinul
pievratny pistup k chdpéni tohoto jevu v nejSirSirejaosti a prosadilo se postupné
prijimani zakom o povinném hlasSeni tyrani & v jednotlivych statech USA.
Soutasre napomohl k hlubSimu a SirSimu vnimani nasili &aach i v dalSich oblastech
Zivota ditte a spolénosti. To vyustilo v novy, SirSi pojem syndromu ldhabusei-li
zneuziti ditte. UZ na samém pétku se rozlisilo fyzické ublizovani dit na aktivni
formu. Poznani pasivniho psychického a emociondltyhani pak vyznaninprispélo
k formulaci druhé ¢asti syndrom CAN - tj. zanedbavani &t (Child Neglect)

v bezprosiedni navaznosti na pasivni forn#esného tyranf.

Syndrom zneuZzivaného, zanedbavanéliedityl poprvé popsan na lll. evropské
konferenci pro prevenci tyranit, ktera se konala v Praze v roce 1991. Na odborné
vystupy této konference navazala Zdravotni komiseyREvropy, ktera v roce 1992
definovala jednotlivé formy syndromu CAN. Syndromernzivaného a zanedbavaného
ditéte byl charakterizovan nasled@vnJde o jakékoli ¥doméci newdomé aktivity,
kterych se dopousti dadp clovek (rodic, vychovatel nebo jind osoba) na diita
jejichz néasledkem dochazi k poSkozeni zdravi avetm vyvoje déte. Jejich

nejvyhrarnéjsi podobou je Gplné zahubenidtiét“®

Jako zakladni fi¢inny mechanismus tohoto jevu byla po dlouhych agigh

potvrzena nezvladnuta agrese protiétilitvydaného ¢casto na milost a nemilost

8 HANUSOVA, J.Nasili na dtech — syndrom CANyd. Praha: Vzéavaci institut ochranyddi, 2006, s.
6.
® BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M. Sanace rodinyl. vyd. Praha: Portal, 2008, s. 36.
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,Svémd agresivnimu dospému peovateli. Tuto agresi mu umbdvala jeho
nadazenost nad ditem, stvrzovanid obecnym ndfim i do jisté miry zakonnou
normou (otcovska moc), na stégjedné a zvysena zranitelnost a bezmocnostedita
strar¢ druhé. Nikoli nevyznamnou roli, zde hraji ovSemavazné socioekonomické
faktory v prostedi ditte, jako chudoba, neza&stnanost, devastace zivotniho predt,
$patné nebo zadné bydleni, nedostatek zdravotaj pgchovy a vzelani®

S poznanindlesného tyrani &i se zahy ukazalo, Ze vSechny tytdi trpi jak
psychicky, tak emocionain Stavalo se zjevnym, Ze je Uzce spjato s duSewvanim
citovym tyranim, a to ve fortnaktivni i pasivni. V aktivni podabjde pgedevSim o
poniZzovani, nadavani, vyseh, zesmdhovani ditte. V pasivni podob pak jde o
nedostaténou stimulaci, zanedbavani zakladnich duSevnichiepot(psychicka

deprivace) i pdeb citovych (nedostatek lasky, porozinf identifikace apod

Syndrom CAN (Child Abuse and Neglect) tedhmuje: zanedbavani, fyzické
tyrani, psychické tyrani, sexualni zneuzivani aawli formy tyrani a zneuzivani jako

jsou napiklad Minchhausetv syndrom v zastoupen, Sikana.

1.3 Historie postaveni dite ve spolénosti

Postaveni déte ve spolénosti se dnes, podobrako v minulosti, odvozuje od
vztahu mezi détem a dosgym. Tento vztah byl a vZzdy bude vztahem nerovnym,
zaloZzenym na uplabvani moci dosgého. Nerovnym proto, Ze \ipact zneuZiti této

moci se di& nemiZe @&inng branit*?

Lzeftici, Ze od pratku po cely starosk a stedowk maji lidé k narozenému dft
takovy postoj a fljimaji je asi s takovou citovou investici, jakfijinaji dnes di¢ sotva

pocaté. K zahubeni dite narozeného se pak stpvpodobrg, jako se stavi dnesni

19 bUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEXCEK, Z. a kol.Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dit
1.vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, s. 16.

1 HANUSOVA, J.Nasili na dtech — syndrom CANyd. Praha: Vz&lavaci institut ochranyadi, 2006, s.
6.

2pOTHE, P.Dité v ohroZenil. vyd. Praha: G plus G, 1996, s. 21.
12



spol&nost k undlému ukoreni €hotenstvi. Nasili &i ditéti, véetns nésili krajniho, tj.
zahubeni déte Ize rozdlit do nekolika kategorii. P&t sem zahubeni die i ohrozeni
samotné existence radi starSich &i ¢i vabec SirSiho rodinného sponstvi. Di¢ se
stava existeni piitézi v dolg hladu, nouzei jiného €zkého stradani. Narozeni &é

v nevhodném odstupu, pdpad v dokE zvl4¥ velkého nedostatku a stradani,
automaticky znamenalo zbavit se ho. Je mnoho dbldadm, Ze ve staréku, a to i ve
spole&nostech vysglych a ekonomicky zaji8hych, se rodiny spiSe zbavovaly
novorozenych heél¢ek nez chlapgu. Velmi rozSfenou praktikou bylo dale étovani
déti, jakozto cenny fedntt rozhrevanému boZzstvu na usiahi, ziskani jehoiferg,
ziskani jeho ochrany, podpory apod. A v neposléalii mizeme uvést zahubeni &

z hanby, studu a strachiep spoléenskym zavrzenint

V klasickém sit¢ antiky bylo di¢ bezpravnym tvorem. Patria potestas ve starém
Rime znamenala, Ze otecibe s diktem nakladat, jak se mu zlibi —a#e je prodat i
zabit. Obrat v Ziv@t antické spolénosti FiSel az vectvrtém stoleti po Kr., kdyimsky
zékon zr. 374 poklada zabiti &# za vrazdu. Sikg’anstvim, jez se stalo mezitim
v Rim¢ statnim néboZenstvim, vstoupilo i do pravniho kodgojeti dikte jako
samostatné lidské bytosti, s lidskou dusi, na eiiak vztahujeiikazani ,nezabijes*

Od Sestnacteho stoleti dochazi postlppronené rodiny i pojeti dtstvi. Ribylo
obyvatelstva, zlepSilo se jeho hmotné zaji§trodice maji vicetasu zabyvat sestini.
S &tmi se vice mazli, hraji si s nimi, povidaji jim h@alky, u¥Suji jejich bolesti.
Soutasre s tim vSak vstupuje do obecného fbami i predstava, Ze ditpotrebuje také
urcitou disciplinu, moralni zakotveni aciteé védomosti. Progedkem k tomu se stava
Skola. Jan Amos Komensky v sedmnactém stoleti anolle poZzadavek vychovy pro
vSechny, chlapce i divky, bohaté i chudé, a sam&iysystém vychovy a vzthvani od
kolébky po univerzitd®

13DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol., Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dit
vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, s. 25-31.

4 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol., Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dit
vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, s. 32.

BViz tamtéz str. 33.
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7

Na pelomu 18. a 19. stoleti, tedy po nastupu osvicénsév zaina ¢im dal vic
zdiraziiovat svébytnost obdobi ¢wstvi s potebou laskypliného ffstupu v rodig.

Neprehlédnutelny podil na tomto vyvoji maji myslenkylJRousseaud’

Novou vinu kruté bezohlednosti®v détem ginesla pimyslova revoluce. Zhruba
od roku 1750 sedti velmi rychle stavaji masivni ¢ti industrialniho rozvoje. A trvalo
bezmala sto let, nez veSly vianost prvni zakony jakz takz regulujici kruté praai
podminky tovarnich &i. Rozsah bezpravi naitdch nam fipomenou gktera cisla:
Napriklad vroce 1839 v Angli, ®%d¢i zemi pamyslové revoluce, pracovalo
v tovarnach 420 tisic lidi, z nichZ téfmpolovina byla mladSi osmnacti let. Podstatnou
¢ast druhé poloviny tuidly Zeny. Znamenalo to dvoji postizenétd za prvé jako
délnika, zapojenych do nelidskych pracovnich podmineka amhé, malé di doma
zastavaly bez matek, v pgen o malo starSich sourozéng starych lidi, kt&i mnohdy
sami potebovali péi. Podle dobovych udajtvorily nemaloucast @&lniki mladSich
osmnacti let &ti devitileté, v krajnich fipadech dokonceggileté! V prvni fazi nastupu

pramyslové revoluce tytodi pracovaly steji jako dospli 14-16 hodin dena'’

Zarazejici je, v jak velké maichytgla v tehdejSi spot@osti vnimavost &i bolesti
a utrpeni dti — di€ bylo vesnds chapano jako maly dadp, ktery je oproti dosgiému
ve vSech ohledechéfak umensen, a to i co do vnimani stradani; leégedosgly si na

né zvyka a snii se s nim. Zvlastto melo platit pro dti z nizSich socialnich vrstev, kde
se ostati piedpokladala hrubost a omezenost rozumuia'Sit

Postaveni ali bylo velmi komplikované i ghem I. a Il. sétové valky. [Eti

prichazely o rodie, umiraly hlady, $ bombardovani nebo v koncentnéch taborech.

1 pOTHE, P.Dité v ohroZenivyd. Praha: G plus G, 1996, s. 21.
" HELUS, Z.,Dité v osobnostnim pojeti. vyd. Praha: Portal, 2004, s. 18-19.
1BViz tamtéz s. 19
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Shrnuti

V této kapitole jsem charakterizovala pojem syndf@AN a objasnila jeho vyvoj.
Historie postaveni dite ve spolénosti poskytuje pohled na nelehky Zivottid
v minulosti. | v dnesni dal bohuZzel, dti umiraji na nasledky Spatného zachazeni,

tyrani,ci zneuzivani.
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2 FORMY A PROJEVY CAN

Jednim z ne§Sich nebezp# pro dit je jeho tyrani, zneuzivani a zanedbavani,
tedy ublizovani v nejizrejSi podols. Toto jednani bylo definovano jako syndrom CAN
Zdravotni komisi Rady Evropy v roce 1992 a zahrmdigledujici kategorie.

2.1 Zanedbavani

Zanedbavani je chapano jako jakykoliv nedostatele pktery zjisobuje vaznou
Ujmu vyvoji ditte anebo ohrozuje dit Zanedbavani fZeme rozdliit na nedostatek
p&e pedevSim v oblasti uspokojovanélegsnych patb a vychovné, kdy nejsou
poskytovany dostateé podminky pro rozvoj schopnosti a dovednostitalitrozvoj
jeho chovani a mravniho jednani. Zanedbanwterd se c¢asto nedostava osobni
hygieny, gimérené vyzivy, patbného dohledu a ochranjed Urazy. D se nenaki
bézné hygienické navyky, #igob Zivotospravy, osvojovani si kulturnich dovednas

znalosti, jednani ve shede socialnimi normant.

KREZIROVA A LANGMEIER (1998) v souvislosti se zanedbavaniipozofiuiji
na nepedvidatelnost a nejasnost rémiského pistupu a nestabilni fungovani celé
rodiny: ,Zanedbavajici rode své dti ignoruji. Jejich interakce sitimi ¢asto kolisa od
extrému k extrému fad® nesoustavnych, nggdvidatelnych a&asto nasilnych epizod
s cilem mit od déte klid a oddechnout si od chaosu v rédiRfestoze zanedbavani
¢asto souvisi s ekonomickou chudobou rodinyizense pedevsim, ale nejen vychovné
zanedbavani (zajisvani dohledu, dostateé vedeni a stimulace) vyskytnout
v kterémkoli spoléenském okruhu. Na psychicky stav ¢tBt mize pisobit @Fimo
(nedostatek dohledu, nezajem o &ladi) ¢i negimo (nevhodnou skladbou vyzivy,

$patnou hygienou atp¥*

Jak ovSem ukazuje dneSni badani i spokka praxe, je situace nepong

s

slozijSi, nebd této Kklasické zanedbanosti v poslednich desetietv celém

VANICKOVA, E., Nasili v rodire. 1. vyd. Praha: Ministerstvo prace a socialnietivi995, s. 45.
2BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M., Sanace rodinyl. vyd. Praha: Portél, 2008, s. 36.
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civilizovaném s¥te podstaté ubylo. Zdrojem neblahych socialni jewe stava spise
prostedi ekonomicky zaji8hé, ba blahobytné, hygienicky vzorné, poskytujici
dokonalou pilezitost k rozvoji duSevnich schopnosti svgtenim. V ném vsak di¢

piesto strada citavi neuspokojenim pegby identity a oteiené budoucnostt

Formy zanedbavani

Zanedbavani die se projevuje nedostatmu pé€i rodicu, obvykle
nereflektovanougasto geneka¢ opakovanou. Jeho dopady naédittSinou zji§uji
profesionélové, ki@ s nim gichazeji do blizkého kontaktu (napéka:, zdravotni sestra,
ucitelka ve Skolském z&eni, socialni pracovnik). V odborné liter@ysou obvykle

rozliSovanyctyti typy zanedbavani:

- fyzické — neuspokojovani¢kesnych pateb ditte (vyzivy, oSaceni, fistresi,
ochrany ped nebezpgm),

- vychovné — nezabezp®eni moznosti vz&lavani ve Skole, chyjici ochrana
pied déitskou praci atp.,

- ematni — neuspokojovani citovych geb ditte (naklonnosti, lasky, pocitu, Zze
nékam pati),

- zanedbavani zdravotni pée — zanedbavani preventivnideei p&e specifické,

kterou di& potebuje®

Zanedbané &i a mladistvé osoby mohou: mit trvale hlad; nedostat zakladni
hygienicka pravidla; byt chronicky unavené; byt melomsSele obléené, nosit
zneisténé a zapachajici oSaceni; byt vyzabésto chodit poztido Skoly nebo za Skolu;
trpét nel&enymi zdravotnimi problémy; projevovat sklony keebeni; mit malou
sebelctu; vykazovat neurotické chovani; postradaiabilni chovani; mit vnibi

nutkani ke kradeZim nebo&h odloZenych &ci; chronicky utikat z domova.

2L DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dit
vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, s. 87-88.

ZBECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M., Sanace rodinyl. vyd. Praha: Portal, 2008, s. 38.

B ELLIOTOVA, E., Jak ochréanit své dit 1. vyd. Praha: Portal, 1995, s. 65.
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Typickym pipadem dti zanedbanych jsowtl z rodin s nizkou socioekonomickou
a zejména kulturni arovni. Jde o rodiny vig@Ené, rozvracené, rodiny alkohaolika

narkomaii.?*

V sodasné dob vSak daleko &Si nebezp# predstavuje zanedbavanitd ve
zdanliw dobrych a uplnych rodindch, které maji vysokowtiv a kulturni Urovie a
poZzivaji dobrou passt. Je to zejména tam, kde profesion@ngazovani rode nemaji
na dit¢ cas, nebo kde jde o dihechtné. Revazre se tento nedostatek pozornosti a
projevi lasky nahrazuje nadbytkem bek, perz. Ditt je odkladano feccasré a na
dlouhé hodiny do jesli a maskych Skol, pozgi je doma ponechavano samotné u
televize a videaCasto je takové dit posilano na dlouhé pobyty Kibuznym &i
znamym, doiznych ozdravoven nebodkbenRada @ti a dospivajicich, kievykazuiji
poruchy chovani, horSi prasgh, poruchy socialnich vztalka tendence k alkoholové a
drogové zAvislosti jsoudt! takto deprivované zejména v Gtlérgku 2

Kategorie ,nejmensiho rizika® zanedbavanhrpaje pouze potencialni riziko
zanedbavani gé. Pokud se situace neopakuiilip ¢casto, nevyzaduji zasah soci&in
pravni ochrany (napditt ob¢as nedostava pravidelnlostaténé vyzivneé jidlo, rodée

se ne vzdy zajimaji o to, s kym se pohybuje venku).

Kategorie ,stdniho rizika® zanedbavani vymezuje situace, kaykoi ohrozeni
ditéte stoupd, zejména trva-li ohroZeni zdravi a vyvdjgte delSicasovy Usek.
VyZaduje jasny zasah socialnich sluzeb a nabidldpgry rodirg (nag. malé di¢
nedostava pravidetnodpovidajici stravu, ro¢k se zajimaji o Skolni vysledky svého

ditéte velmi nepravideky.

Kategorie ,vazného rizika“ zanedbavani dgfn situaci dlouhodobého nebo
vazného ohrozeni die, jehoz dsledkem niZze byt vazné poskozeni zdrasiidokonce
smrt ditte. Jde o opakujici se situace, které ¥&#mozuji i emoni stranku ditte (nag.
malé di¢ dostava stravu, kterd neodpovida jekkuy rodice na chovani dite reaguji
pouze kritikou a tresty’§

2 VANI CKOVA, E., Nasili v rodire. 1. vyd. Praha: Ministerstvo prace a socialnieti v1995, s. 46.
2 Viz tamtéz, s. 46. )
% BEYCHNOVA,V., KONVICKOVA, M., Sanace rodinyl. vyd. Praha: Portal, 2008, s. 37.
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Pohled na zanedbavani a jeho hodnoceni ggersp s hodnotami, které uznava
souwasna spoknost. Ty vyfistaji z hodnot tzv. zapadni civilizace i s ohledwartktstvi
a jeho vyznam. Bistvi je v sodasné dob vnimano jako obdobi, které ma velkou
hodnotu — dit vyZaduje zvlastni ochranu spé&hesti. Zanedbavani je na rozdil od
ostatnich typ syndroniit CAN Uzce spjato i s kulturni, spoknskou a ekonomickou
arovni spolénosti. Vzhledem ktomu, Ze zanedbavani ¢gsto spojeno s nizkou
socioekonomickou urovni rodin, souvisi jeho hodmbcdogicky i s postojem
spole&nosti k podpée rodin a jejich ochranpred chudobou a fenoménem socialni

izolace?’

2.2 Fyzické tyrani

.1 elesné tyrani je desné ublizeni ditt anebo jeho nezabrani, pfipadre
nezabraini utrpeni di¢te wetre umysiného otraveni nebo uduSenétdita to tam, kde
je urcita znalostci dizvodné podezni, Ze zragni bylo zgsobeno anebo Ze mddony
nebylo zabraeno.“ (Definice Zdravotni komise Rady Evropy z rdia®2y®

TezisSt télesného tyrani a zneuzivaritidmozno pedevsim spabvat v nezvladnute,
nadnérné agresi rodii a ostatnich osob.filom plati, Zze¢im je dit mensi, tim je
bezmocsjSi a mél schopné obrany. $&¢i o tom obecna zkuSenost a téZz objektivn
zjiSténa Fevazujicicetnost tohoto nasilit¢i ditéti v raném ¥ku. Nag. nejvice je — a to
i u nas — zabijenodti do 1. roku Zivota (Augustinova, Bouska, 1995)amena to tedy,
Ze wdomé uziti sily, auz zkratkovité nebo dlouhodobé, snaha ¢hidite vytvéii pro
né krajné negirozenou situaci pro sdéasnost i pro budoucnost. Za jedno z hlavnich
vychodisek nasilného zachazeniégnd mozno pokladatélesné trestani @ti. To velmi
snadno fpechazi do tyrani, ifemz hranice mezi trestem a tyranim je &m

nezjistiteln&®

OlEti télesného tyrani se ditmize stat i v situaci, kdy je&lesné napadani ventilem

psychického nafti rodice. Dje se tak obvykle u psychicky nevyrovnanych,

2"BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M., Sanace rodinyl. vyd. Praha: Portal, 2008, s. 37-38.

B pOTHE, P.Dité v ohroZenil. vyd. Praha: G plus G, 1996, s. 27.

2 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dit
vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, s. 41.
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neurotickych jeding, trpicich zpravidla &akou formou Uzkostné& depresivni poruchy.
Kdyz se takovy rizikovy rodiocitne v z&tZové situaci, kterou nedokaze zvladnoug dit
se miZze stat pedmétem jeho agresivity. Ocitne se tak v pozici¢wmbho beranka

slouZiciho vybiti negativnich emoci mocného ét&m bez moZnosti se ubrafit.

Télesné tyrani digte aktivni povahy. Télesné tyrani &i zahrnuje vSechny akty
nasili na digti. Pati sem zamrné opomenuti v @ o dit, které vyusuje v jeho
poraréni nebo smrt. Mezidi télesre tyrané s naslednym porarim se zéazuji cti, u
nichz vzniklo pora#éni v disledku biti, popaleni, openi, trestani a také ovSem selhani

ochrany ditte pred nasilim>!

Druhou podskupinou jsou paleisre tyrané dti, jez nemaji bezprostdni znamky
télesného porami, ale jsou zasazeny mnohym utrpenimisgbenym duSenim,
otrdvenim ¢i jinym obdobnym nasilim. Dale sem pat déti, jeZ jsou zamrné
vystavovany opakovanym lélskym vySetovanim. A ovSem téz velka oblast

sexualniho zneuzivani za uziti nali.

V disledku takovéhoétesného tyrani dochazi &ésnym poradnim a postizeni
organi a funkci. Zavena poraéni: Otresy — pedevSim mozku a michy. Pohmeénd—
vyskytuje se na Wi, ¢astji dochazi ke zhmoZehi podkozni tka&& (modiny).
Vyskytuji se pedevSim na trupu, mérgasto na hyzdich. Mohou mit charakteristicky
tvar — otisk ruky, parové mady od svirani apod. kfe dojit az k odtrzenitZe,
pohmoZzdni hlubSich tkani a vriitich orgaf. Poragni svalu nebo por&ni Slach,
nervi, cév, klouli. Porarni kosti — zlomeniny jsou wtském ¥ku ¢aste, ale &které
Urazy u @dti mohou byt neobvyklé. Zlomeniny Zeber byvaji ogytch Gdeit a kompresi.
Pode#eni z tyrani je u mnolkietnych poraéni. Radioizotopové vysini kosti odhali i
starSi zlomeniny. Poré&ni hlavy — je nejasgjSi piicinou smrti u tyranych &i.
Subduralni hematom se objevuje po tupych param hlavy. Gisledkem poragni

hlavy byva nejastji oties mozku, ktery vznikne nahlymigobenim nasili na hlavi.

**POTHE, P.Dité v ohrozenil. vyd. Praha: G plus G, 1996, s. 29.

3L HANUSOVA, J.,Nasili na dtech — syndrom CANyd. Praha: Vzdavaci institut ochranyadi, 2006,
s. 10.

32 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dit
vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, s. 41.

3 HANUSOVA, J.,Nasili na dtech — syndrom CANyd. Praha: Vzdlavaci institut ochranyadi, 2006,
s. 10.
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Otewena pora#éni: Rany na hla& Nitroo¢ni krvaceni. Rany na hrudniku. Popéleniny —
obraz niize byt velmi fiznorody, postiZzeny jsouétl od utlého ¥ku. Do vdici vody
byvaji pondeni kojenci, ¥tSi dti spiSe polity horkou vodou.fPnahlém vhozeni do
varici vody byva patrna linie pobeni a byvaji popaleny hyéd genitalie. Popaleniny
jsoucasto symetrické, gkteré typy popéalenin maji podobu objikkteré byly pouzity:
nagt. kontaktni gri®*

Vycet znaki a piiznali, které Bzné vykazuji dti nebo mladez, trpi-li fyzickym
tyranim. Mohou to byt: por&ni nebo popaleniny nevy&itelného mivodu, zvIast
vyskytuji-li se opakova¥) nepravdpodobna ztéivodréni &chto porasni dittem i o
né¢ petujici dosglou osobou; nechuditéte o €chto poragnich hovdit; porareni
v disledku neurérnych trest; strach se styku sragl lysiny; pohmoZzdniny
~-meékkych" ¢asti tla — nadlokti, stehen, téiajez mohou byt nasledkem Stipani, kousani
nebo biti; neochota @fe odhalovat paze a nohy i v horkych letnich dngmbkud
k takovému jednani ditnevedou naboZensk#& kulturni divody a nelze pozorovat
Zzadné jiné ze zde uvedenychizmaki); strach ze svlékanii@d hodinou dlocviku
(pokud zde nejsou naboZenskekulturni divody, nebo neni-li dét piiliS nesnglé);
strach jit dom; strach z lékéské pomoci nebo zakroku; sklony k sebetdyrn
(vytrhavani vlas, tluceni hlavou); agresivita i¢i ostatnim; chronické @ky od

rodica.>®

Télesné tyrani pasivniho charakteru:Mysli se tim nedostataé uspokojeni alespo
nejdilezit¢jSich tlesnych pateb dti, a to i v navaznosti na psychické a socialnfeimt.
Spole&nym rysem tohoto syndromu je nedostatevyZiva jak po strance kvalitativni,
tak i po strance kvantitativni s vysledn@akou dystrofiici atrofii. Kvalitativni stranku
neprospivani mozno hledat &&$tji v riznych hypovitaminézach (n&pnedostatek
vitaminu D, C, B). Mlezité je stanovit diferencialni diagnozu, tzn. oxgit piiciny

spasivajici v rskteré somatické a vyjindes i psychické porusé

3 HANUSOVA, J.,Nasili na dtech — syndrom CANyd. Praha: Vzdavaci institut ochranyadi, 2006,
s. 10.

% ELLIOTOVA, E., Jak ochranit své dit 1. vyd. Praha: Portal, 1995, s. 61-62.

% HANUSOVA, J.,Nasili na dtech — syndrom CANyd. Praha: Vzdavaci institut ochranyadi, 2006,
s. 11.
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U dti télesre tyranych, pokud nedojde k umrtiiistavaji ve vysokém procentu
trvalé nasledkydesného poSkozeni. Tyto nasledky jsou vzdy spogepgskozenim ve
sfé&e psychického zdravi. Jak je znamiady stai, je paet dti fyzicky tyranych tak
vysoky, Ze vyzaduje stalou pozornost li€kapsycholog, socialnich pracovnik a
kriminalisti. Uk&zalo se, Ze cilena pozornost vSesdhto odbornik odhali mnoho
piipadi tyrani ditte, které by jinak istaly gehlédnuty. Jeféba mit na pawti, Zefada
déti neni fyzicky tyrana tak tvid aby bylo nutno vyhledat pomoc Iéka Dit je
.pouze” pravidel@ télesre trestdno, coz je stale povazovano ve sjmsti za pravo

rodict. Nebezpéi trvalého poskozeni zdravého vyvoje je paneino’’

Mira utrpeni déte vSak rozhodhneni odvozena pouze oddw nebo zavaznosti
zpasobenych zraimi na jeho dle. VEtSi bolest nez biti nebo kopanige za witych
podminek pedstavovat slovni poniZzovani, zastraSovéniodmitani jeho podit a
potieby komunikovat. Tak jak se t&jd v piipads psychického tyrant®

2.3 Psychicke tyrani

Tento typ tyrani a zanedbavani se pegpadiobr rozpoznava nejit ze vSech —
ackoli miaze mit steja poskozujici nasledky jako jakykoli jiny typ znewdni. Fyzické
a sexualni zneuzivani jsou protizakonné a mohoonén@agovat socialni a zdravotni
instituce, nebo dokonce policie. Psychické tyrémidaleko jem&sSi a je obtiza
prokazateln&?

Citové tyrani zahrnuje chovani, které maazay negativni vliv na citovy vyvoj
dit¢te a vyvoj jeho chovani. Citové tyraniage mit formu verbalnich Gtédkna
sebe¥domi ditte, opakované ponizovani &# ¢i jeho zavrhovani, vystavovani &
nasili nebo vaznym konfliktn doma, nasilné izolace, omezovanicwit vyvolavani

situace, kdy dé¢ma skoro stale pocit strachu, coitza téZ zpsobit citové ublizenf’

37VANICKOVA, E., Nasili v rodire. 1. vyd. Praha: Ministerstvo prace a socialnieti v1995, s. 43-44.
3 POTHE, P.Dité v ohroZenil. vyd. Praha: G plus G, 1996, s. 32.

* MUFSONOVA, S., KRANZOVA, R.O tyrani a zneuzivan¥yd. Praha: Lidové noviny, 1996, s. 40.
“0GJURCOVA, S., KOCOURKOVA, J., KOUTEK, JRodoby naésili v rodi# 1. vyd. Praha: VySehrad,
2000, s. 17.
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Bolest psychick&j bolest duSe je nettitelna. MazZe ji procitit jenom ten, kdo &h
vlastni zkuSenost se svou vlastni bolesti nebcsbuleVzniké jako vysledek nevSimani,
poniZzovani, vysrchu, urazek, opovrhovari zamerného zastraSovani. Na rozdil od
t¢lesné bolesti fetrvava dlouho po ublizeni. Ve velkétsing piipadi ma za nasledek
trvalé pocity méw#cennosti, stavy Uzkosti, pocity nedostatesti a nedostatek
sebedvéry. Dite, které je ponizovano nebo naghme kritizovano ze strany svého okoli,

nema moznost vazit si samo sébe.

Emocionalni zneuzivani nebyva obvykle snautftgalit, protoZze se odehrava kdesi
uvnitt v srdci a mysli ditte. Jim postizené dimusi neustale poslouchati o tom, jak
je hloupé, neuzitmé, osklivé, neckhé a nakonec mu nezbyva neéiity Ze je opravdu

takové a nehodi sailbec k nkemu®?

Psychické tyrani obsahuje nejen slozku aktilj., Ze se &akacinnost nepizniva
ditéti d¢je (nag. nadavky, ponizovani, zeggiovani, nedvéra, opovrhovani, hostilita),

ale zahrnuje i to, Ze se ngel nico, co ma spravnbyt.*?

Citow deprivované dé maZze vyiistat v progedi po materialni strdnce deb
zabezpéenem, kterému ale chybi citova saturace ze strafyjipich osob. Mze jit o
rodice se specifickou osobnostni patologiitktejsou schopniielych citovych vazeb,
nebo kt& trpi projevy duSevni choroby, omezujici jejichhgpnost laskypl& a
emfaticky p&€ovat o di¢. MaZe jit také o dé&, které bylo neckné, nebo o dét jehoz
temperament neni pro gici osobu GnosnyCastou deprivujici okolnosti vyvojesid

v rodinach po rozvodu ro#li je negitomnost otcé?

Psychické tyrani éie miZze mit Gzné podoby. NiZze byt orientovano ifmo
k diteti, které je pak o#ti riznych ,sadistickych* zf5sobi vychovy, mnohdy
racionalizovanych snahou didole vychovat. MiZe jit o ponizovani dite a zraovani

jeho sebedcty, naiklad tehdy, kdyz dé& za rEjaky proieSek musi zvl@Spotupnym

“t POTHE, P.Dit¢ v ohrozenil. vyd. Praha: G plus G, 1996, s. 34.

2 ELLIOTOVA, E., Jak ochranit své dit 1. vyd. Praha: Portél, 1995, s. 63.

3 HANUSOVA, J.,Nasili na dtech — syndrom CANyd. Praha: Vzdavaci institut ochranyadi, 2006,
S. 12.

* GJURCOVA, S., KOCOURKOVA, J., KOUTEK, JRodoby naésili v rodi# 1. vyd. Praha: VySehrad,
2000, s. 20.

23



zpasobem odproSovat a @dovat svoje jednani. Psychickym tyraninize byt takeé to,
kdyz rodte ditti vyhroZuji, Ze je opusti, daji dettdkého domova, ditje uz nikdy
neuvidi, uz nikdy ho nebudou mit radiim je di&¢ mensi, tim jsou takové vyhruzky
désivejsi, protoze pro dét nemusi byt zcela jasné, nakolik réglitakovou ¥c mini

vazre a nakolik jefecena ve vztekd®

Takto emocionatn zneuzivané &i nebo mladistvé osoby mohou: projevovat
znamky fyzického, mentalniho nebo emocionalniho zdgmi ve svém vyvoji;
neungrné silné reagovat na své vlastni chyby; neustale se pioded; obavat se kazdé
nové situace; ublizovat samy s$ohvykazovat neurotické chovani, ragkroutit ¢i
vytrhavat si vlasy, cucat si prstyfipadreé jen palec (v pokr@lém wveku), neustale a
bezdivodré se myt atd.; ndpmérend reagovat na bolest dma snéry, tedy bul’ jako
by prudkou bolest ibec necitily, nebo naopak hysteriitkvsebemenSimu podtu;
holdovat drogam, organickym éterickym rozp@dBtm ¢i alkoholu; projevovat
znamky nejistoty ve vztazich s$tginou ostatnich lidi a nédét si rady, jak navazat a
udrzet patelstvi s nimi; chovat se nanejvys pasiviebo naopak extrérdragresive;
obavat se, Ze je stgfmema nikdo rad; obavat se moznosti potrestanifivéeovat
dosglym lidem, ktéi se jim snazi pomoci nebo se s nimi&glit, anebo naopak na
téchto lidech az §liS Ipét a projevovat jim fimo patetickou v&nost za kazdou
pozornost; nalézat siadody, pr@ pobyvat v jiné rodig, byt i v dokg, kdy je takova

navstva nanejvys nevhodnatipitat si vinu za véechno mozi®.

MATEJCEK definoval gt zakladnich psychickych peb ditte:
Potreba mnoZstvi, proémlivosti a utité kvality vréjSich podstu.
Potreba utité stalostifadu a smyslu v podtech — smysluplnost podit.
Poteba prvotnich emocionalnich a socialnich vitatvlastni matce a jinym
blizkym dosglym (pocit Zivotni jistoty).
4. Poteba spoléenského uplatmi a spoléenské hodnoty, které ma za nasledek

vytvareni zdravého seb&tomi a u¢domeni si vlastniho ja, identity.

> GIJURCOVA, S., KOCOURKOVA, J., KOUTEK, JPodoby nésili v rodi& 1. vyd. Praha: Vysehrad,
2000, s. 21-22.
*S ELLIOTOVA, E., Jak ochrénit své dit 1. vyd. Praha: Portal, 1995, s. 63-64.
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5. Poteba otetené budoucnosti nebo Zivotni perspektivy, kteréadéoweku pocit

casového rozfi a aktivujecloveka?’

Psychické tyrani v podstavzdy provazi ostatni kategorie syndromu CAN —

fyzické tyrani, sexualni zneuzivani atdijza se vSak vyskytovat i samo o &ob

Sikanovani

Jednou z forem CAN je i Sikanovéani. Sikamdvge obvykle definuje jako agrese,
které se dopousti jedinec nebo skupifié jedinci nebo skupi&vicemér bezbrannych,
at’ uz pro fyzickou nebo jinou slabo&tnemoznost &inné obrany. Za charakteristické
se povazuje opakovani agresgivtéze oldti. NejtypictéjSi je hrubé fyzické nasili nebo
ponizujici manipulace, jako napobnaZeni o#ti pied skupinou. Sikanujici jsotasto

vSeobeci agresivni k vrstevnilm, witelim i rodicam a sourozerign.*®

Sikanovani je v3udiitomné a miZze nas doprovazet cely Zivot. &aé v rodim
mezi sourozenci, poktaje ve Skolce a v dalSich Skolach (bullying), wzdyych
skupinach, na vojy v zaméstnani (mobbing), v partnerskych vztazich (domestic
violence), v nemocnicich, n#dglad psychiatriich, mezi najemniky domu a &btteba

tyranim seniok v rodins nebo v domow dichodd.*?

Dit, které je systematicky zeg&iovano, urazeno, ponizovano, kterému kradou
penize a wi osobni ¥ci, do kterého kopou, biji, @it s kterym se jeho vrstevnici
odmitaji bavit, kterého vydiraji a pod pékkou ho nuti provad véci za hranici
dustojnosti ¢lovéka, zije neustdle v poddomém strachu z ohroZzeni a dalSiho
ublizovani. Pocity strachu jsou zfdku vazany vyltné na uddlosti Sikanovani,
postupr vSak gechazeji do trvalé Uzkosti a deprese. Ta se prigianmmoha zisoby
véetrg poruch usinani, g@im probouzenim, @imi marami, dale bolestmi hlavy,
bficha nebo zvracenim. Posledritizmaky secasgji projevuji rano, ped odchodem do
Skoly. Nejsoufiidké pipady, kdy Sikana dite probiha i #kolik mésiai az let.

47 MAT EJCEK, Z. Pozdni nasledky psychické deprivace a subdepriedha: Psychiatrické
centrum, 1997, s. 8.

8 HANUSOVA, J.,Nasili na dtech — syndrom CANyd. Praha: Vzdavaci institut ochranyadi, 2006,
s. 13.

“9KOLAR, M., Bolest Sikanovan®. vyd. Praha: Portal, 2005, s. 17.
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Dlouhodobé Sikanovani m& za néasledek nizké sedbevi na hranici hlubokych
pochybnosti o vlastni hodriotDeprese a pocity opuésiosti mohou nejednou vést
k tomu, Ze si d& sahne na Zivot. Pocity samoty a izolace umge skuténost, Zze se

dits se ikanou malokdyskomu swi.>°

Sikanovani nabyva mnoha forem. Ve fyzickémysiu mize znamenati¢ba jen
strkani do sjakého ditte, ale i jeho ouchani, biti, kopani, postrkovani, az po udery
né¢jakym prednttem. Jsou znamyifpady kdy takové party hodily ¢t svého poéinani
doteky nebo do rybnika, spobt ji hlavou doli do toaletni misy, zastrkavaly ji déea
néjaké pedmety, shazovaly se schad zamykaly na zachod,fipadré takovému
nefastnému déti uvazaly plastikovy sgek na hlavu. Mkdy mohou takovi tryznitelé
sahnout i po zbrani. Jindy byvaji ¢em jejich zlomysinych kousk predmety ve
vlastnictvi vyhlédnuté aiti: tak treba se rozhodnowkomu zntit vysledek prace ve

kole, pomalovat mu bryle pomazat knihy vykaliippdré mu skryt gjaké wci.>*

Pokud ¥nujeme digti pfimérenou pozornost,tauz v pozici rodie nebo teba
ucitele, nengla by ndm ¥tSina z pimych nebo nefdmych zndmek uniknout. O tom, Ze
je dit Sikanovano, se vSakasto nedozvime proto, Ze si tuto moznost nechceme
pripustit. Sikana je fitom rozsfena na Skolach vic, nez si myslime, a zda se,jze je

getnost neustale nsta>?

**POTHE, P.Dité v ohrozenil. vyd. Praha: G plus G, 1996, s. 79.
SELLIOTOVA, E., Jak ochranit své dit 1. vyd. Praha: Portal, 1995, s. 83.
*2pOTHE, P.Dité v ohroZenil. vyd. Praha: G plus G, 1996, s. 82.
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2.4 Sexualni zneuzivani

Problematika sexu&inzneuzitych éti se za&ind v poslednich letech u nés vice
otevirat. Stale vSak je v Siroké populaci vyrazogtpj, Ze sexualni problematika je tabu
a s &tmi se o ni nehovd. Pokud dojde k sexualnimu zneuzivani, rodindasto snazi
na celou tuto zkuSenost zapomenout. Rijetim, Ze se chovaji jakoby se nic nestalo a
odmitaji jakékoliv zdsahy do rodiny.

Redpokladem spravného pochopeni problému sexuakmibozivani &i je jeho
jasna definice. Proto v fiochu minulych desetileti vznikla cefada definic, které se
snazily co nejobsaji a nejvystiziji formulovat podstatu sexualniho zneuzivasii d
.Sexualni zneuziti déte za nepaicné vystaveni dite sexualnimu kontaktdinnostici
chovani. Zahrnuje jakékoliv sexualni dotykani, sfykykaoisrovani kymkoliv, komu
bylo dit swireno do pée, anebo kymkoliv, kdo se séthin dostane dodfakého styku.
Takovou osobou die byt rodf, pribuzny, pitel, odbornyci dobrovolny pracovniki

cizi osoba“>®

Sexualnim zneuzivanim #&& se rozumi vyuZzivani osoby mladSi patnacti let
k ziskani sexudalnich pozitk uspokojeni,¢i jiného prospchu osobou plnoletou,
zpravidla vyraza starSi. Je-li vSak ditha osob, jeZ je zneuziva, zavislé (radi Witel,
skautsky vedouci ap.), prodluzuje s&kava hranice, kdy howéme o zneuzivani, az do

osmnacti let?

Sexualni zneuziti ime nabyvat néetnych forem — od neslusného odhalovani
intimnich ¢asti €la pachatele a sexualniho sti&tvi, kdy jaka osoba taghsleduje di
pii pieviékani ¢i sprchovani, az po paovani pornografickych sninik osahavani
genitalii, homosexualni nebo oralni styk, zn&silnkrvesmilstvo a v neposledfdd i
Ucast dti na komegni erotice nebo prostituci. dXe se jednat o jediny izolovanyipad

nebo o zneuZivani soustavné, mnohdy trvajici celdu let>®

* HANUSOVA, J.,Sexudlni zneuzivaniyd. Praha: Vzdavaci institut ochranyédi, 2006, s. 6.
> ELLIOTOVA, E., Jak ochrénit své dit 1. vyd. Praha: Portal, 1995, s. 49.
5 Viz tamtéz s. 49-50.
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Sexualni zneuzivani sdicha dotykové a bezdotykové.

Mezi bezdotykové sexudlni zneuzivasti cpati obscénni telefonické hovory,
piinuceni dikte k obnaZzeni a jeho fotografovanifinpceni ditte ke sledovani
pornografickych  videoprograin nebo  prohlizeni  porgasopisi, setkani
s exhibicionistou a také tzv. sexualniguivani.

Mezi dotykové formy sexudlniho zneuziti ipgiohlavni styk vaginélni, analni,
oralni, ale také intrafemuralni pohlavni styk Kkstynezi stehna), dotykani se
erotogennich zonétského &la, pronikani prstem, jazykem nebee@nety do vaginy

nebo anusu, laskani prsou a genit4lii.

Sexualni nasili nastéch neni tedy Zadnou zvlastnosti, ale kazdodeatitou. Ceti
jsou ohrozeny incesteastji nez zlomeninou nebo zé&em slepého gva. Protoze
pachatelem neni¢tsinou ciziclovek, nybrz osoba, kterou miluji, je takto vzniklaé
na dusi obzvl&s bolestnd. Nasili naétkech, to neni jenélesné nasili a sexualni
vykoristovani, ale také psychicky natlak a ponizovanitditMnoho zneuzivanyched
pusobi na prvni pohled nenapadnym dojmem, tiegich psychickou situaci
charakterizuje strach, stahnuti se do sebe a emir@fizptisobivost skuténym nebo

domrelym osekavaninr’

Syndrom prizpiasobeni

Mnoho odbornik se nezabyvalo pouze samotnym aktem sexualnihozitheu
zajimalo se také, co se sdtkim stane, kdyz své tajemstwikomu s¥ti a @ipad se
zane proSdabvat. Bylo az zarazejici, jak mnohétid které uvedly, Ze byly sexualn
zneuzity, sva tvrzeni piase odvolavaly.

C. R. SUMMIT tento jev nazvaindromem détského prizpasobeni pohlavnimu
zneuziti a upozornil na to, Zeét se v gipadt odhaleni CSA setkavaji s druhotnym
zneuzivanim a zt@vanim (sekundarni viktimizaci). Konfrontace prkdits realitou
okolniho s¥ta vychazi v neprosph ditte. Diti se ne¥ti, dosgli jsou proti rfmu,
odmitaji jeho tvrzeni a dije tak zbaveno jakékoliv n&ie na divéryhodnost?

VAN CKOVA, E., PROVAZNIK, K., Sexudlni nasili nadech.1. vyd. Praha: Portal, 1999, s. 39.
*" GODTEL, R.,Sexualita a nasilil. vyd. PrahaCesky spisovatel, 1995, s. 99-100.

* DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dit
vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, s. 72.
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Syndrom fizpasobeni pohlavnimu zneuzivani zahrnuje 5 fazi:

1. Utajovani

Zadné di neni giipraveno na moznost alfiovani, navic je na oltujicim wtsinou
zavislé. Ten, kdo ditob&zuje, dit psychicky ,zpracovava“: Jestli to kkomureknes,
nebudu & mit rad, - zbijud, - zakazu ti, - zabijwt"
2.Bezmocnost

Je tikrat tSi prav@épodobnost, Ze ditbude obiZzovano znamym dosjym nez
cizim. Bezmocnost se &$uje s¥ienim do pée pachatele.
3. Svedeni a pizptasobeni

Sexualni zneuzivani neni proédé@dnorazovou zélezitosti. Jedinou jeho moznosti je
piijmout tuto skuténost a potidit se ji. Vznika konflikt, ktery dé t¢Zko zvlada.
Dusledkem je adolescentni psychopatologie, patoldgi@davislost, sebetrestani,
selektivni naruSeni reality, naruSeni osobnosti.
4. Opozdéné, konfliktni a nespravedlivé odhaleni

Okt si tajemstvi uchovava pro sebe a opoé#dje ohlasi, coz potom dgobi
newrohodrg. MuZz je nevinen, dokud mu neni prokdzana vina & dée
v nezavidnihodné situaci proti dosfgmu.
5. Odvolani vypowvdi

VSe, co dit fekne o sexualnim zneuziti, vezme pripatobre zpst. Z patateiniho
impulzivniho vzteku éstava ambivalence viny a &iueho zavazku chranit rodinu. Ma
strach ze zavrzeni ragli z opozénych vyslech, z rozbiti rodiny, nasledujeipuseni,
Ze si historku vymyslelo, a to v&e potvrzujegstavu, Ze séin neda owit.>

Znaky a symptomy s nimiz s&Zb¢ setkavame udi a mladeze trpicich sexualnim
zneuzivanim:
Déti a mladez oditnacti let vySe trpi chronickou depresi; jevi skldnsebevraZzednosti;
uzivaji drogy nebo nad¥me piji; trpi ztratou pariti; trpi nechutenstvim nebo naopak
vicim hladem; sousta¥nutikaji z domova; projevuji nevhodné, sexgalryzyvavé
chovani; maji obavy z jistych lidifipuznych neboi@tel; gejimaji rodéovskou ulohu
v domécnosti do té miry, Ze nenadale séinegi doma starat o veSkeréieni a
uklidové prace, fevezmou p& o mladSi sourozence, zkratkaépg o kazdého, jen ne

samy o0 sebe; fpdstiraji, Ze maji zakdzano chodit ven, a to jaksddizky, tak i

* DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dit
vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, s. 73-74.
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s kamarady z okoli; trpi bolestwiikrvacenim v genitalndi anélni oblasti nebo v krku;
hledaji vymluvy, pré radtji nechodit doni nebo na ufité misto; chronicky trpi nmi
murou, boji se tmy; jsou neschopné seedit se, jako by se nachazekkde mimo, ve
svém vlastnim s4¢ sni; maji rejaké ,znameé s jistymi problémy*, o kterych pak
vyprawji, jak je rekdo zneuzil; trpi chronickymi indispozicemi, jakolenim hlavyci
Zaludku; pokousSeji se sexuélmneuzit gjaké dit, sourozence neb@koho z kamarai}
vykazuji nahlou zmnu pracovnich¢i studijnich navyk, nechd k hrani; jsou
neziastréné, izoluji se od ostatnich, trpi zb§mgmi obavami; projevuji prudké
vybuchy h@vu a podrazéhost; projevuji strach ze svlékanied hodinou dlocviku;

maji u sebe nevystlitelné obnosy pesz.*°

Formy sexualniho zneuzivani

Mezi jednotlivé formy sexualniho zneuZzivaniipat

Exhibicionismus

Jedné se lbezkontaktni formu CSA, @i niz dosgly ukazuje svoje genitalie okoli,
casto pednostd ditéti. VétSinou jde o cizi muzZe, Ktese objevi Bkde v parku a
odhaluji se ped dtmi.

Harassment

Rozporuplnou formou obBfovéani je tzvharassment ktery je obecé vymezovan
jako znepokojovani, znekidvani. Dosply zneklidiuje dit nagiklad slovnimi
vypady, poplacavanim po zadku, tisknutim kéodpod. VesSkeré toto chovani

dosplého ma sexudlni podtextigstoZze dosfly tento motiv popira.

Obtézovani

Spada dalotykové kategorie. Jedna se o sexualni utakkperém je di¢ dosglym
obtZovano, libano, osahavano na erotogennich zérgahjgou prsa, hyZd genitélie.
Je velmicasto provazeno slovnim @blibvanim (vulgarnimi slovy, grimasami, gesty

apod.)

Sexualni utok

9 ELLIOTOVA, E., Jak ochréanit své dit 1. vyd. Praha: Portal, 1995, s. 54-55.
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Je todotykova forma sexudélniho kontaktu dad@ho s digtem, kdy se dosiy, za
uziti sily acasto @i obrare obgti, dotyka erotogennich zérgétdkého &la, mazli se s nim
a poskozuje ho tim, Ze da&jrvnika, nap. prstem, jazykem nebagdméty. Nuti dig

k témuz nebo po diti Zada nap masturbaci penisu rukou.

Znasilnéni
Jedna se dotykovou formu sexualniho zneuzivani a ozmj@ vynucené vniknuti

do vaginy, konéniku ¢i Ust digte penisem.

Incest

Obecrt je definovan jakdontaktni sexualni aktivita mezi @vna osobami, jimz
neni zakonem dovoleno uzéwsiatek. Jedna se o sexualni styk mezi:

1. ditétem a pokrevnim rodem

2. ditttem a pibuznym, ¥etné nevlastniho rode

3. mezi sourozentt

Pachateli incestu jsou krénotal také starSi sourozenci, sicy, dédeckové.
Zhruba v 10% fipadi je pachatelkou Zena — matka, teta, tiedoi sestenice, nebo
osoba postena hlidanim déte. Oproti vSeobeenrozStenému nazoru je \etbtvi
sexual® zneuzivano téwi stejné mnozstvi chlapgako cvcat, ¢asto jiz ve ¥ku
dvou az Sesti let. Je zndmo, Ze vysoké procenstifuid bylo v dststvi znasilgno.

Bez potrestaniistavaji sexuélni praktiky mezi sourozenci mlad§iathacti lef?

Kategorie zavaznosti sexualniho zneuziti podle RUEEA
1. Velmi zavazné formysexualniho zneuziti, mezi které fiairalni sex, k &muz

je okt donucena jako aktivni¢astnik, nebo oralni sex, kdy @bje pasivnim
Gcastnikem sexudlni agrese, pohlavni styk vaginaskiutg&nény penisem a
analni pohlavni styk uskuteny penisem.

2. Stiredné zavazné formysexualniho zneuziti, mezi které fiatnéteni a libani
prsou, vnikani do vaginy prsty neboegmnety, pronikani prsty, jazykem nebo

predméty do anusu, vzajemné dotykani se genitalii.

®1 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dit
vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, s. 74-76
%2 GODTEL, R.,Sexualita a nasilil. vyd. PrahaCesky spisovatel, 1995, s. 100.
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3. Nejméné zavazné formy sexudlniho zneuziti, mezi které Patvzajemné
svlékani, nepéittné libani s pronikanim jazyka do Ust, fotografouw@slusnych
obradzKi, sexualni dotyky, laskani genitalii prsty, jazykenvnucena

masturbacé®

Kazdy pipad pohlavniho zneuZziti je pro @bbolestnou zkuSenosti. Jeji rozsah a
moznost vzniku dlouhodobych naslédjsou zavislé na forthzneuziti ¥etnd toho,
jestli byla jednordzova nebo opakovana, na tonili jges jedna o neznaméhitoveka
nebo o blizkého ifbuzného, na zralosti a schopnostiwitcitow zpracovat zazitek,

ktera Uzce souvisi s dalsi traumatizacfisledku odmitavého postoje ok6fi.

2.5 Zvlastni formy tyrani a zneuzivani

Mezi zvlastni formy tyrani a zneuZzivani iagadit systémove tyrani, organizované
zneuzivani &i, ritualni zneuzivani, sexualni turismus a Muiraderliv syndrom

v zastoupeni (by proxy).

Systémove tyrani

Systémové tyrani se vyzaige druhotnym ublizovanim dii, tzv. sekundarni
viktimizaci. Po prvnim traumatu (porari ¢i poSkozeni déte), nasleduje toto druhotné
tyrani €mi, kteri by meli dit¢ chranit po utokwi Gtocich na B. Tato forma tyrani je
zpusobena systémem, ktery byl zaloZzen na pomoc a mehditi a jejich rodin a
kteréemu jsou vystavenyriRladem systémového tyrani jsotigady, kdy se détpoprvée
swii odbornikovi se svym problémem s tyrAnémzneuzivanim a jeho vypsy¥ je
zpochybrna, dit je opakova# vyslychdno a tim aftovré vybavovany traumatické
zazitky z minulosti¢i je traumatizovano opakovanymi I&kkymi prohlidkami, které se
provadji nadbytén¢. Dale mize jit o gipady, kdy di Uzkostr proziva opakovany

policejni vyslechgi je-li provadin vyslech u soudu z&ipomnosti pachatel®.

% VANICKOVA, E., PROVAZNIK, a kol.,SexudIni nasili nadech,1. vyd., Praha: Portal, s. 40.
*POTHE, P.Dité v ohrozenil. vyd. Praha: G plus G, 1996, s. 41.
5 SPECIANOVA, S.Ochrana tyraného a zneuzivanéhaitl. vyd. Praha: Linde, 2003, s. 26.
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Organizované zneuzivani &i

Organizované zneuzivanktd predstavuje fipady zavaznych forem sexualniho
zneuzivani s rostoucimuchizem na jeho organizovanost. Organizovandssghuje
hranice nésta, zem ¢i kontinentu. Vedle &tské prostituce Ize do této skupirgdit i
détskou pornografii v kontextu se sexualni turistikkomovy typ obchodnich aktivit, ve

kterych dit vystupuje jako zbo?’

Obec#i se uvadi, Ze je tento zvlastni typ syndromu CAdidmn:

a) siti ¢i spol&enstvim zneuzivaté] kteri se kolektivig U¢astni na sexualnich
aktivitach s dtmi.

b) siti ¢i spol&enstvim zneuzivaté] kteri ziskavaji samostatndéti k sexualnimu
zneuzivani, alefpdavaiji si své atti jeden druhému.

c) prostituci éti ( negastji divek ).

d) pornografickym kruhemdi, negasgji chlapai.

e) kazdym sexualnim zneuzitim, které byloigpbeno vice nez jednou osobou.
Zde miZe gichazet v Uvahu kil zangrny a gipravovany skupinovy sex, anebo
udélost, kterou umoznila souhra nahod. | kdyZiipegvovana, o to vice vSak
muze byt nebezpma. V tchto organizovanych praktikdch se vSakizen

objevovat i skupinovy sex mladistvyehjests pravre neodpowdnych®’

Ritualni zneuzivani

Za ritualni zneuzivani je povazovano takox@chazeni sdaimi, které se
uskutenuje v souvislosti s&akymi symboly, které maji nabozenskou, magickou
nadgirozenou charakteristiku a jsou sasti rtjakého organizovaného spéémstvi.
Vzyvani £chto symbai nebo provozovani takovych aktivit¢tg§inou opakovanych, je
uzivano téz k nahnani strachdtem. \EtSinou jde ovSem o podstétrzavaze)si

skutenosti®®

% SPECIANOVA, S.0Ochrana tyraného a zneuzivanéha@@itl. vyd. Praha: Linde, 2003, s. 26.

®” DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dit
vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, s. 100.

% DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dit
vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, s. 101.
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Sexualni turistika

Sexualni turistika fedstavuje powrné novy jev, ktery ¢ast€né souvisi se
zvySenim potu lidi cestujicich sluzeldn nebo provozujicich zahrami turistiku.
K rozvoji tohoto jevu doSlo ve druhé polowir20. stoleti. Sexudlni zneuzZivanitid
v souvislosti s turistikou pada na vrub nejen pigdim, ale i na skupiny vyhledavajici
sexualni kontakt s jedinci pubertalnihéku a dale na skupinu, kter&tdsexuali

zneuZiva fleZitostre, aniz by se nadwyhradre orientovald®’

Ricin jevu, jaky pedstavuje sexudlni turistika se zgenim na éti, je mnoho a
jsou slozité a vzajemnpropojené. Jako faktor sexualniho viikGovani dti ke
komeknim (telim secasto uvadi chudoba. Ale jestlize je pravda, Ze chade hlavni
piicinou vykdistovani dti, pak vys¥tluje nabidku, ale nefize vyswtlit jev poptavky
v celoswtovém nefitku.”

Détska prostituce — Studie uvéejréna v roce 1988 how¥d o tom, Ze se e
pohybuje v dtské prostituci 500 tisic az 1,2 milibrdéti, z toho nejmés 300 tisic
chlapd@ mladSich 16 let a velk&tsina dti zahajuje prostittni drdhu ped 14. Rokem
Zivota. Prostituujici divky jsotastji vidét na ulici, kde vyhlizi své zakazniky, zatimco
prostituujici chlapci jsou vice angaZzovani do pgmadického pimyslu a homosexualni

prostituce, kde jsou nabidkyewlavany diskrétn’™

Nekteré dti maze veést k prostituci jejich fin&ni situace, prostituce e byt i
prostedkem pro eziti na ulici, pomoc vlastni rodinzakoupeni Satstva nebo jinych
vyrobki. Jiné dti svede vSudyfitomna reklama vyzyvajici ke konzumaci. Misto,
situace a podminky se mohou liSit, ale sexualnuziv@ni pro komeni ely- prodej

déti k sexuélnim &elim — je vZdy nezakonné a proditaumatizujici’®

Détskd pornografie — je definovana jako jakykoliv zvukovy nebo obrazovy
materidl, ktery pouzivasati v sexuél® implicitnim kontextu. Obrazové pornografie je
zobrazeni déte pri vyslovné sexualntinnosti, skuténé ¢i simulované, nebo oplzlé

vystavovani pohlavnich orgarpro sexualni uspokojovani uzivatele; zahrnuje byro

9 HANUSOVA, J.,Sexudlni zneuzivaniyd. Praha: Vzdavaci institut ochranydti, 2006, s. 13.
OVANICKOVA, E., PROVAZNIK, a kol.,Sexudélni nasili nadlech,1. vyd., Praha: Portal, s. 105.
"LVANI CKOVA, E., Détska prostitucel. vyd. Praha: Grada Publishing, 2005, s. 26.

2VANI CKOVA, E., PROVAZNIK, a kol..Sexudlni nasili nadech,1. vyd., Praha: Portal, s. 99.
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rozSiovani nebo pouzivani takového materidlu. Zvukovanpgrafie je pouzivani
jakychkoli zvukovych prosedki uzivajicich dtsky hlas, skut@y ¢i simulovany, za
Ucelem sexualniho uspokojeni uzivatele. Zahrnuje myraozstovani nebo pouzivani

takového materialu.

Pornografie vede k poruSeni praetéit To ma zavazné nasledky v ravigzické a
emocionalni. Bti, které se ji Gastni bd’ z piinuceni, nebo ze #davosti, mohou
prozivat pocity hlubokého zmatku, dezorientace eacizmhi. Pornografie tedy
piedstavuje nejen akt samotného zneuziti, ale i gjagtotenciadlniho budouciho

zneuziti’

Obchodovani s dtmi — v této souvislosti zazime na obchod prt@ly sexualniho
pramyslu, ktery & bylo zruSeno otroctvi, je ve &¢ znam jako obchod s bilym masem.
Tato forma komemiho sexualniho zneuZzivanitd je globalni problém, ktery je
charakterizovan nejvyssi dynamikou. Organizacerékg® jim zabyvaji, odhaduji, ze
jim proslo na celéem s® vice nez 30 milioh Zen a dti, coz je zhruba{ procenta

swtové populacé?

Minchhauseniv syndrom v zastoupeni

Formu sexualniho o&itovani niize mit i Minchhausénr syndrom, ktery byl
vroce 1951 pojmenovan po von Minchhausenovi, eopgstava obdobnid naSemu
baronu Prasilovi. Minchhausensyndrom vystihuje nasledujici popis: R&liditte
zvelicuji ¢i predstiraji potize svych potorinkRodie vlasti ,vyrabi* svoji konfabulaci
a smyslenkami patologick&ipnaky, mohou é&i navadt, aby simulovaly fedstiranou
Gjmu na zdravi. Tento syndrom byl pozorovareti,gejichz rodée z jakychkoliv picin
piredstirali tlesné onemocmi. Ke konci osmdesatych let se ukazala existeoketd

syndromu i v souvislosti se zneuzivaniusi 4

Tato porucha rize mit rkolik forem:

Vi s

- u téch mirrgjSich rodé pouze pehani drobné symptomy &, vodi ho po
raznych vySetenich a falSuje Iékakou dokumentaci

" HANUSOVA, J.,Sexualni zneuzivaniyd. Praha: Vzdavaci institut ochranyadi, 2006, s. 11-12.
" VANICKOVA, E., Détska prostitucel. vyd. Praha: Grada Publishing, 2005, s. 30.
S VANICKOVA, E., PROVAZNIK, a kol.,Sexuélni nasili nadech,1. vyd., Praha: Portal, s. 90.
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- U zavazmjSich gipadi rodic manipuluje s laboratornim materialem tak, aby
vysledky vysly pozitive (tedy napiklad pidava do mée ditte krev, gipadré

n¢jakym zpsobem kontaminuje vykaly dte)

U obou tchto mirjSich forem dit trpi zejména neustalymi vy$ehimi, které mohou
byt pro di¢ velmi bolestivé, skdy i nebezpéné. Sodasré je také dié vystavovano

opakovanym hospitalizacim, coZ je pro jeho psych#téz velmi narénée.
Nejvice nebezpama je vSak forma, kdy rogldité piimo poskozuije.

- objevuji se nafiklad pripady, kdy matka podava d#it napgiklad negimérené
davky projimadel, fpadré |€ki na uklidréni, aby dosahla zény stavu ¥domi
ditka

- jsou takeé pipady, kdy matka ditpostupi travila iznymi jedy

- objevil se i pipad aplikace inzulinu - tytoffpady mohou bohuzel ko i smrti

Matky, které timto zfisobem tyraji své dit casto nély nebo maiji také jiné psychické

problémy.

- vjejich anamnéze se objevuje tyrani, sexualni zivémi, poruchy Hjmu
potravy nebo také Miinchhausersyndrom

- velmi ¢asto se tato choroba vyskytuje u Héek, oSetovatelekei |€ékarek, takze
maji obsahlé medicinské znalosti a f#obe orientuji v nemoatim prostedi |

léka'ské dokumentaci

Je pondrné narané na diagnézu Miinchhausenova syndromu v zastopfign(®

Shrnuti

V této kapitole jsem definovala formy ajevy syndromu CAN a podrobnsem
rozebrala zanedbavani, fyzické tyrani, psychigkanti, sexualni zneuzivani a zvlastni

formy tyrani a zneuzivani.

S CERNA, K., Miinchhausefv syndrom v zastoupeiiénline]. [citace 2012-01-25]. Dostupné z URL:
http://www.medispot.cz/dusevni-zdravi-1/munchhawsesyndrom-v-zastoupeni.html
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3 PREVENCE

Prevence, ktera je stasti ochrannych opani, zahrnuje zabtiavani ublizovani
véetns zamezeni probihajiciho ublizovanitegchazeni vzniku dlouhodobych naskedk
na zdravi ditte. Jednotlivé slozky prevence se totizé&siny preventivnich prograin
nutre museji pekryvat a navzgjem kombinovat.étéina preventivnich prograimve
Swté byla zamtfena na izolovani a odsti@vani jednoho fady rizikovych faktoh
hrubého zachézeni stchi. Negastji jim byva negiznivd ekonomicka situace rodiny,
socialni izolace, nezralost matky negativni postoj rodii. Mezi rozSfené formy
prevence ve s¥¢ pafi tzv. komplexni programy zahrnujici nawst v domacnosti.
Tyto navstévy jsou ve ¥tSiné zemi zamsiené na &t s biologickym rizikem, dti
s vrozenou nemoci, nedonoSené nebo s nizkou pohwdainosti. Kvalitni programy
berou v Gvahu i enviromentalni rizikové faktoryegevsim chudobu rodiny, nizkyk/
rodict, svobodny stav nebo nizké hi rodit. P prevenci ublizovani diti hraji
klicovou a nepostradatelnou roli¢itelé a vychovatelé dite. Kitel je s dittem
v dlouhodobém kontaktu a stravi s nim denrice ¢asu nez rodi M& moznost
vSimnout si jakékoli zrmy na €le, v chovani nebo néladlitéte a v gipact davérného
vztahu je ¢asto jedinym, komu se ditmize s ublizovanim v rodin swiit.

V rozpoznavani a dasném zastaveni nasili naétitma proto jedinénou pozici.
Souasti prevence je i poavani oldani o zpisobech a moZnostech oznamovani

podezeni z ublizovani déti.”’
3.1 Primarni prevence

Primarni prevence podle definice éBwé zdravotnické organizace znamena
pocinat si tak, aby k @itému neblahému spdlenskému jevu nedochézelo — tedy
piedejit jeho vzniku, pottat jej v zarodku, nedat muiiezitost, nedat mutmlu, v niz

by mohl zapustit kieny®

""POTHE, P.Dit¢ v ohroZenil. vyd. Praha: G plus G, 1996, s. 71-73.
8 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATRJICEK, Z., a kol.Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dit
vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, s. 103.
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Primérni prevence mé za cil snizeni pfpadobnosti vyskytu a vzniku poskozeni.

Primérni prevence je

- specificka — zamtena proti riziim vedoucim ke vzniku poskozeni (branit

vzniku rizikovych skupin obyvatelstva, rizikovycivatnich situaci),
- nespecificka — podpora zdravého vyvoje&tdita rodiny (vytvéeni podminek pro
zdravy vyvoj, vytvéeni vzalavacich a intervamich program).

Metody a zaréfeni primarni prevence jsou velntiznorodé. Zhruba je Ize rodd do
Ctyi zakladnich skupin:
Siroka oswta verejnosti a obecna opateni ve prosgch rodin s détmi
Aktivity tohoto typu jsou zawitené na fisobeni na vejnost tak, aby seétem
vytvérela @izniva spoléenska atmosféra. Podstatna ulohaitpgula tisku, sélovacim
prostedkim, Skole a vS8em institucim, které se problematiti&giti zabyvaji. Sem péiti
vSechny zakony, vyhlasky a 8mice, jeZ se dotykaji zivotatl a jejich rodin.
Vzdélavani rodi¢a, pedagodi a vychovatel ditéte
Tato ¢ast primarni prevence kladérdz na rodiovskou odpowdnost a profesionalni
odpowdnost pedagag Je orientovana na od&u rodict a pedagof zantienou na
informace o pravech dte, o zabezg®mvani fimérené pée odpovidajici #ku ditte, a
s tim souvisejici fimérenosti pozadavk kladenych na ditf na podeni o vyzZig,
spravné Zzivotospré&y na informace o nebezfiezneuzivani drog a alkoholu a na
zvysujici se riziko vyskytu gkterych zavaznych chorob, na @eai o vollg vhodnych
vychovnych metod podle schopnosti a vlastnosifedit
Praegradudlni vychova pedagod a |ékatt
Pri pfipraw budoucich lékid a witeli je tteba zabezp# vyuku o ochras a podpée
zdravi a zdravého vyvojeé¢tl a mladeze. Tato vyuka pokryva znalosti o obebnyc
vyvojovych zakonitostech, oilkovych zvlastnostech a kritickych vyvojovych obddbi
déti a mladeze.
Vychova déti a mladeze
Je nutné zammné pisobeni na &i a mladez ve Skolach, a tégulevsim v programech
sexualni vychovy a vychovy kraaivstvi. Di€ musi ¥dét o moznych rizikach
poSkozeni svého zdravi i otgpbech, jakémto nebezpdm predchazet. Déle jedba
vytvaret pro d@ti a mladez nabidku zajimavych progiarpro volny ¢as a minit
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postupr jejich pasivni, konzumentskytiptup k zdba¥ na vyuZivani jejich tirci
aktivity.”®

3.2 Sekundarni prevence

Ve spojitosti s CAN se za sekundarni prevpoklada:
- predre vytipovani rizikovych skupin obyvatelstva a rizikeh Zivotnich situaci,
za nichz nejspiSe k tyrani, zanedbavhzineuzivani déte dochazi.
- zadruhé cilené, programovégobeni na tyto skupiny lidi a na tyto situace tak,

aby se riziko CAN sniZilo na minimuffi.

Sekundarni prevence ma za cil vyhledavatavz skupiny obyvatelstva (rizikovi
dosgli a rizikové dti) a rizikové Zivotni situace z hlediska CAN. ORosti, které
ovliviuji riziko poskozeni déte vychazeji
z ditéte samého

Rizikové dti z hlediska CAN jsou ty, jejichz projevy jsou iznych divoda
socialnimu okoli ,nesrozumitelné®, takZze neni lelgké&ychovré zvladat a usiriovat.
Dale ty dti, které svym chovanim vychovatele unavujicenpavaji, drazdi, nebo
v pripac pohlavniho zneuzivani i svym igobem provokujéi svadtji. Byvaji to tedy
déti s tzv. lehkymi mozkovymi dysfunkcemi, neklidnggsoustedneé, s vykyvy nalad,
impulsivni, zlostné, trucovité, ale i @lavé nebo Gzkostné ¢dsto v dsledku
somatického onemoeni, chronicky Spatného zdravotniho stavu, podvyZisggerpani
organickou nebo psychickou #Zat apod.), siznym stupsm mentalni retardace,
s lehce snizenymi intelektovymi schopnostmi, chakyive Skole neprospivajici gtil
Uzkostnégi jakkoliv jinak nezapadajici doibné normy a rodbvského ¢ekavani.

- z rodiny ditéte

~Rizikové" rodiny jsou takové, kde jeden nebo obdite nejsou schopni zodp&ine
pievzit rodéovskou roli. Jsou toc¢asto lidé s anomalnim vyvojem osobnosti,
s agresivnimi povahovymi rysy, lidé impulsivni, dezenlivi, ¢asto trpici neurotickymi

obtizemi, zavisli na alkoholu a drogach, todisky nezrali a nevysfi, Zijici chronicky

" VANICKOVA, E., Nasili v rodir. 1. vyd. Praha: Ministerstvo prace a socialnietivi995, s. 48-49.
8 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dit
vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, s. 107.
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ve stresove situaci, dlouhodpbezandstnani, piliS profesionals zatizeni v zagstnani,
s rekterymi formami psychického onemagn, mental# retardovani.
- ze Skoly
Skola se mize stat za w@itych podminek zdrojem néméiené zatze (nepimérens
vysoké nebo ndpmérere nizké naroky na dif nevhodna formaifstupu k digti), a tim
vést k poruchdm chovéani a poruchatehnicinnosti az vaznym porucham zdravi. Tak
se Skola mze stat picinou psychického tyrani jednotliza celych skupin &ti.
- ze skupiny dti
Dite, které je ve svém chovarizko srozumitelné dogfemu, mivacasto problémy i
navazovani kontakt s vrstevniky. Dit je ostatnim &em bul’ lhostejné, nebo je
dokonce neoblibené, zes®iované az Sikanované. Takové éditasto vyhledava
nahradni vztahy mimo Skolu a svogkeovou skupinu, a tim se zvysSuje rizikiznych
forem jeho zneuzivant.

Je rejmé, Ze dktefi lidé maji k akim tyrani dite blize nez jini, Ze jednyet se
stavaji casgji obéti tyrani nez druhé, Ze jsou zivotni situace, ktepéSe nez jiné
vyvolavaji projevy nasili &¢i ditéti, a Ze konéné mohou nastatizné kombinace vSech

téchto moznosti.

Prevence na této Urovni tedy znamena tatkarodhalovat, obja®vat, poznavat —
a mit je pod kontrolou! #fpadré aktivnim pisobenim je zmenSovat! Tyrani dé,
zneuZzivani ¢i zanedbavani je zatim pouze potendidlpiéitomno, je pouze ,v
moznosti“ a to vice nebo mé&nvzdalené, vice nebo mE&rhrozivé. Zatim jest
k Zzadnému ublizovani d@ii (podle @Eznych kritérii) nedoslo. Jde tedy o to ochranig dit

i potencialni pachatele CAN, aby to, co bylo jerm@Znosti“, se nestalo skutketn.

3.3 Tercialni prevence

Tercialni prevenci rozumime takové chovauggoga, |éke, rodte, kdyz reaguje
na situaci, v niz doSlo k tyrani, zneuzivaniétéit Nasleda zabrauje jeho dalSimu

tyrani a zneuzivani. Smyslem tercialni prevencee@y zamezeni dalSiho nasdi

*'VANiI CKOVA, E., Nasili v rodire. 1. vyd. Praha: Ministerstvo prace a socialnietivi995, s. 49-50.
% DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dit
vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, s. 107.
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zneuzivani déte. Di€ nesmi byt dale tyrano, zneuzivano. K tomu musivyftoren
urgity systém opaeni. Do terapie a rehabilitace Ize zahrnout celodinu, je-li to
z hlediska zajmu dite mozné, dale Skolu a dalSi odborniky. Vychazet

z interdisciplinarni spolupraég.

Po zachycenitipadu CAN a po nalezitém jeho zhodnoceni na podkiaateriah
ziskanych z nezavislych zdtoj vlastnim diagnostickym Senim je teba v zasad
rozhodnout zda

- dit¢ zastane déle v rodin
- dit¢ nezistane déle ve své rodira bude se hledat jiné optimalfd@Seni jeho
Zivotni situace.

Neznamena to ovSem, Ze by takovéto rozhéodmuiselo byt jednou provzdy
nenenné. MiZe se zmnit, jsou-li pro to opravdu zavaznéawbdy. Di€ nelze
lehkomysl z rodiny odebirat a zase je tam vrace¥ninjednotlivé formy nahradni
p&e. Vzdy je nutné jako mintadré zavaznou okolnost posuzovatkwditéte, protoze
doba, po kterou je ditvystaveno nefpznivému vlivu zivotnich okolnosti, mazanou
hodnotu v éznych jeho vyvojovych obdobich a podstase liSi od hodnoty, kterou ma
pro dosglého. Je tedy ilezité, aby se rozhodnuti o dalSim postupi Igceni
neodkladalo. Tady se veliagasto dopousji chyby soudci, socialni pracovnici, ba

mnohdy i Iéka a zdravotniti pracovnici®*

Do prevence piti tzv. kvartalni prevence. Jedna se o navrattelizgt domi,
jestlize v ramci l&by a ochrany déte bylo umistno jinam. Je vSakéba uveést, Ze tento
poZzadavek se objevuje hlavrv anglosaské literata, kde je vyznam a postaveni

biologické rodiny zvlatzdirazren 2°

83 HANUSOVA, J.,Nasili na dtech — syndrom CANyd. Praha: Vzdavaci institut ochranyadi, 2006,
s. 21.

*VANICKOVA, E., Nasili v rodiré. 1. vyd. Praha: Ministerstvo prace a socialnietivi995, s. 51.

8 HANUSOVA, J.,Nasili na dtech — syndrom CANyd. Praha: Vzdavaci institut ochranyadi, 2006,
s. 21.
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3.4 Legislativa

V téta@asti mé prace se z&hm na zakonnou Upravu, ktera souvisi se
syndromem CAN a ktera héji a chrani zajnsii ¢ Ceské republice.
Povinnost statu chranigtl pred €lesnym, psychickym a sexuélnim nasilim, chranit
jejich zdravy vyvoj a pravem chrémé zajmy vyplyva pr@eskou republiku ¥ady

norem Gstavniho a mezinarodniho charaki&ru.

Mezinarodnépravni normy

Za nejvyznamijSi mezinarodé pravni dokument v této oblasti Ize povaZovat
Umluvu o pravech dite, kterouCeskéa republika ratifikovala v lednu roku 1991. Této
komplexni mezinarodipravni Upra¥ prav ditte predchéazela zejména Zenevska
deklarace prav dite z roku 1924, Deklarace prav aé@ grijata Organizaci spojenych
narodi v roce 1959 a z obecnych prav téz VSeobecna a@addidskych prav z roku
1948, Mezinarodni pakt o oanskych a politickych pravech a Mezinarodni pakt o
hospodéskych, socialnich a kulturnich pravech z roku 1966.

Pojem,blaho ditéte* je uveden «l. 3 Umluvy o pravech dite, kterym je
smluvnim stdtm uloZena povinnost zajistit it takovou ochranu a pe ktera je
nezbytna pro jeho blaho. S&@asré zavazuje smluvni strany amluvy brét ohled na prava
a povinnosti jeho rodii, zakonnych zastuficnebo jinych jednotlivic pravre za r¢
odpowdnych.

Vel 19 Umluvy o pravech dite je upravena povinnost smluvnich strénit
v8echna pdebna zakonodarna, spravni, socialni a vychovnaregak ochras déti
pied jakymkoliv Elesnym, duSevnim nésilim, uraZzenim nebo zneuZivandmtns
sexualniho zneuzivani, zanedbavani nebo nedbalychazenim, tryz&nim nebo
vykoristovanim. K tomuto maji staty zawddvhodné socialni programy zafené na
prevenci nasili a na pomoc &@bm. Dle¢l. 32 ma di¢ pravo na ochranuied praci,
ktera ohroZuje jeho zdravi, vychovu nebo ro#Vo;.

8 SPECIANOVA, S.0Ochrana tyraného a zneuZzivanéhait, 1. vyd., Praha: Linde, 2003, s. 28.
87 Viz tamtéz, s. 29.
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Mezi z&kony, které s touto problematikousseji, pati:
Listina zakladnich prav a svobod, trestni zakonitesatnirad, zakon o rodi) zakon o

socialre pravni ochra# déti, prestupkovy zakon nebo zakon o socialnim zabesape

Listina z&kladnich prav a svobod chrani vSechna zékladni lidska prava,
kterd jsou nezadatelnd, nezcizitelng, nepédasaiha a nezrusitelna.
Listina se sklada z Sesti hlav:
- v prvni hla¥ jsou upravena obecna ustanoveni,
- ve druhé zakladni lidska prava a svobody. Dal¢éase hlava dli na dva oddily,
prvni obsahuje zakladni lidska prava, a druhy josbt prava,
- v hlaw treti jsou pak upravena prava narodnich etnickychSmen
- ¢tvrta hlava upravuje hospag&a socialni a kulturni prava,
- pata pravo na soudni a jinou pravni ochranu,

- hlava Sesta obsahuje spmié ustanoveni.

Ustavni zakors. 2/1993 Sb.Listina zakladnich prav a svobod je sowasti
ustavniho ptadku Ceské republiky a je postavena natbvéstavnim zéakaim.
Zakladni lidska prava majici vztah k problematibeodenych ¢&ti jsou uvedena v hlav
druhé oddilu prvnim, upravujicim zakladni prava, zejména v hla¥ ctvrte,
pojednavajici o hospotikych, socialnich a kulturnich pravech. Zty zakladnich
lidskych prav lze vzpomenout zpisobilost kazdého mit prava, pravo na Zivot,
nedotknutelnost osoby, pravo nebyt podroben demi ani krutému, nelidskému nebo
poniZujicimu zachazeni nebo trestu, pravo nebyt nob@én nucenym pracim nebo
sluzbam, pravo na zachovani lidsk&stojnosti, osobni cti, dobré pésti a pravo na
ochranu jména. Dale je deklarovano pravo na ochrandeg neopravnym
zasahovanim do soukromého a rodinného Zivota aopraa ochranu ied
neopraviénym shromadovanim, zvéejiovanim nebo jinym zneuzivanim Udla) své

osohx.%8

Vyznamnym zékonem je také zakbr359/1999 Sb., o sociaknpravni ochrané
déti, ve zreni pozajSich gedpig.

Podle 85 vySe uvedeného zakona kit zakladem zajem o dit blaho ditte.

8 SPECIANOVA, S.Ochrana tyraného a zneuzivanéhait, 1. vyd., Praha: Linde, 2003, s. 28.
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Socialré pravni ochrana je poskytovana bezpiatiéti do dovrSeni osmnactého roku.
Ustanoveni 86 odst. 1 demonstratiwymezuje dti, na které se tento druh ochrany
zan®iuje, jsou jimi dale &ti:

- jejichz rodie zemeli,

- neplni povinnosti plynouci z rativské zodp@dnosti

- nevykonavaiji nebo zneuzivaji prava plynouci i‘mw$ké zodp@dnosti;

- deti, které byly s&eny do vychovy jiné fyzické osoby nezdedpokud tato
osoba neplni povinnosti plynouci zerswi ditte do jeji vychovy;

- deti, které vedou zahéivy nebo nemravny Zivot sfieajici zejména v tom, Ze
zanedbavaji Skolni dochazku, nepracuiji, i kayhaji dostatény zdroj obzivy,
pozivaji alkohol nebo navykové latky, Zivi sespituci, spachaly trestrin
nebo, jde-li o &i mladSi nez patnact let, spachdaily, ktery by jinak byl
trestnymiinem, opakovafinebo soustavhpachaji grestupky nebo jinak
ohroZuji oldanské souziti;

- ckti, které se opakovardopousti Wki od rodiiz nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob odp&dnych za vychovu dte;

- na kterych byl spachan trestigi ohroZujici Zivot, zdravi, jejich lidskou
distojnost, mravni vyvoj nebo ¢, nebo je podéeni ze spachani takového
¢inu;

- které jsou na zakladadosti rodfi nebo jinych osob odpeanych za vychovu
ditte opakovas umigovany do zé&zeni zajigujicich nepetrzitou péi o deti
nebo jejich umighi v takovych zézenich trva déle nez 6esiai;

- které jsou ohrozovany nasilim mezi ¢odebo jinymi osobami odpédnymi
za vychovu dite, pogipadé nasilim mezi dalSimi fyzickymi osobami;

- které jsou Zadateli o azyl odi@nymi od svych rodi, pop‘ipac jinych osob
odpovdnych za jejich vychovu;

pokud tyto skutaosti trvaji po takovou dobu nebo jsou takové initgnZze nefizniw
ovlivauji vyvoj dti nebo jsou anebo mohou bykignou negiznivého vyvoje di.
Jinymi fyzickymi nebo pravnickymi osobami odigoymi za vychovu die se pro
Ucely tohoto zdkona rozumi osoby, kterym bylé séFeno do vychovy rozhodnutim
prislusného organu.

87 odst. 2 uvadi, ze kdokoliv ma pochybnosti o &y jakékoli rodiéi nejsou rodie

schopni dostat svym rattivskym povinnostem a dife tim ohrozeno, j@pravrén
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oznamittuto skuténost organu pro socialpravni ochranu diéte. Jedna se o pravo
kazdého, nelze za#tovat s oznamovaci povinnosti dle trestniho zakona.

Dale podle 810 odst. 4 plati také t®becna oznamovaci povinnosktera se vztahuje
na Skoly, statni organy, zdravotnick&izani a dalSi, kdy jsou tyto instituce povinny
oznamit obecnimuradu obce s roz&nou fisobnosti jakékoliv skud@osti, které by
SwedCily o tom, Ze se jedna odtl, na réz se socialé pravni ochrana zatfuje. Tuto
skute&nost je teba oznamit ihned, bez zb§teho odkladu po tom, co se instituce o
dané skuténosti dozvi.

Dulezita je roviZz dle 810 odst. 5zvlaStni oznamovaci povinnost srékujici ke
zdravotnickym z#zenim, jeZ jsou povinny neprodienznamit obecnimuiéddu obce

s rozstenou misobnosti, Ze se v daném zdravotnickéifizeai nachazi dif které tam
matka po porodu opustila a zanechala.

V 88 je uvedeno pravo dfe pozadat o pomoc organ socéloravni ochrany éi,
Skoly, statni organy a tyto subjekty jsou poviniitgtd poskytnout pomoc. Myslim, Ze je
dulezité, Ze toto pravo ma dit bez wdomi rodéa nebo osob odp@&dnych za jeho

vychovu.

Organy socialré pravni ochrany ditéte

Mezi organy, které poskytuji sociélnpravni ochranu dem pati: Utad pro
mezinarodipravni ochranu &i se sidlem v Brér Jedna se o spravnfadl, ktery ma
celostatni psobnost a je pditzen Ministerstvu prace a socialnickci Déle pak
Krajské fady, obecni iady obce s roz&nou fisobnosti, obecnitady, ale také obce a
kraje v samostatnéupobnosti, komise pro soci&n pravni ochranu di a dalsi
powiené osoby. Jednotlivé organy mezi sebou spolugrawjiiklad v 851 zakona o
socialre  pravni ochra# déti je uvedeno, Ze organ pro soctjoravni ochranu &i je
povinen sdlovat si s komisi pro socialn pravni ochranu @i Udaje z evidence a
spisové dokumentace. Dale maji povinnost spolupeacd sdlovat podstatné okolnosti

a skuténosti orgadm &innym v trestnintizeni®

V zakoné ¢. 94/1963 Sb., o rodi&, ve zreni pozdjSich gedpidi, je druhacéast
tohoto zakona &novana rodiovské zodpo¥dnosti. Rozhodujici ulohu ve vychoaddti

maji jejich rodée. Ri vykonu prav jsou rode povinni chranit z4jmy dite a vykonavat

89 7akong. 359/1999 Sb., zakon o soci&lpravni ochrai déti, ve zréni pozdjSich redpisg.
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nad nim dohled, ktery odpovida stupni jeho vyv&jedice maji ze zadkona pravo uzit
piimérenych vychovnych prostdk, které nesnizZuji istojnost digte, neohrozuji jeho
zdravi, tlesny, rozumovy, citovy a mravni vyvoj. Opati, ktera mohou omezit
rodicovskou zodpo&dnost, niize ¢init pouze soud. Pokud to vyZaduje zajemttdit
soud¢i organ socialé pravni ochrany, ie gijmout rizna vychovna op#gni. Soud
také rozhoduje o umisti di€te do Ustavni nebo ochranné vychovy.

Oblast socialnich sluzeb upravuje zakot08/2006 Sh o socialnich sluzbachve
zréni pozdjSich gedpisi. Tento zakon upravuje podminky poskytovani poneci
podpory fyzickym osobam, které se ocitly v Hiepivé situaci. Forma a rozsah pomoci
prostednictvi socialni sluzby musi zachovavat lidskoustdjnost, vychazet z
individualnich poteb olgana, musi fsobit aktivié, podporovat samostatnost,
motivovat uZivatele tak, aby nesetrvavali v fiepivé socialni situaci a posilovat jejich
socialni zalenovani. Zakon vymezuje okruh sluZzeb socialni preggkteré napomahaji
zabranit socialnimu vylaeni osob, které jsou timto ohrozeny pro krizovoui&ai
situaci, Zivotni navyky a Zgobu Zivota vedoucimu ke konfliktu se spgolesti,
socialrt znevyhodujici prostedi a ohroZeni prav trestnéinnosti jiné fyzické osoby.
Cilem zékona je tedy napomahat lelpnavani nefiznivé socialni situace a chranit
spole&nost ged vznikem a $&nim nezadoucich spoknskych jeu. Sluzby jsou
poskytovany pobytové, ambulantni nebo terénni. desln o pracovis§trané pée,
telefonickou krizovou pomoc, tluninické sluzby, azylové domy, domy nél gesty,
rizna kontaktni centra, pro osoby ohrozené domacisiiimapak intervetini centra,
nizkoprahova zézeni pro dti, socialre terapeutické sluzby pro rodiny stohi a terénni
programy. Ve vSech #aenich se poskytuje socialni poradenstvi, sotitdrapeutické
¢innosti a pomoc i uplatiovani prav, oprawmych zajnt a @i obstaravani osobnich
zalezitostf?

Zakonent. 360/1999 Sh., bylo novelizovano ustanoveni §2&aza¢. 200/1990
Sh., upravujiciprestupky na uUseku prace a socialnichéei a byla upravena nova
skutkova podstata reagujici na fiegiené opatni osoby uci ditéti spaivajici
zejména v nasili pachaném nastiihedosahuijici intenzitou nagimi skutkové podstaty
trestnéhatinu. ,P Festupku dle tohoto ustanoveni se dopusti ten, Kdaysglu ponizit

lidskou distojnost nezletilého d@ie pouzije iuci nemu nepimereného opaeni”

9 74kong. 108/2006 Sb., o sociélnich sluzbach, vénzpozdijsich gedpisi.
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..... PXi posuzovani a kvalifikaci zda jednanim gp@jicim nap. v biti ditte, drobném
ublizeni na zdravi, schvalnostech, ponizovani @njirnrubém jednanito¢i ditéti se
osoba dopustilaipstupku dle ustanoveni §28 pism. e) zakor#00/1990 Sb., je nutné
zohlednit, zda se pachatel tohoto jednani dopusiihyslu ponizit lidskou iktojnost.
Bude ukolem spravniho organu prokazat pachatelisiyn®g jiz primy, ¢i alespa
negimy, coz byva v mnohatfpadech prav nejezsi usek dkaznihorizeni. ..... Spravni
organ je povinen tento r@stupek projednat Zédni povinnosti v souladu
S ustanovenim 867 zakowa 200/1990 Sb., coz umiidje spravnim orgam zahajit
fizeni bez aktivniho jednani dalSich suhjel@ankci za spachani tohotéegtupku je
pokuta aZ do vySe 10 00GR*

Je rejmé, Ze touto novelizaci doSlo k odstrainmezery v pravniniadu, a to mezi
jednanim napujicim skutkovou podstatu trestnéhinu a jednanim, které lze
postihnout trestpravni sankci, ovSem tato sankce v maximalni v¥s0d0 K& mi
piipadad neadekvatni vzhledem k druhu jednéiii ditéti. Domnivam se, Ze daleko
vhodrgjSi by byla zvySena socialni & pipadné léeni pachatele, odborny dozor a

pomoc, pravidelné sezeni s psychologem, jak peo @i pro pachatele.

NejkrajijSi mozna ochranagtl a mladistvych je garantovana trestnim pravem. Od
1.1.2010 platizakon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonikve zréni pozdjSich gedpigi. Z
trestniho zakoniku jsem vybrala trestdti@dy, které se tykaji tyrani, zneuzivani a

zanedbavani.

HLAVA |. — trestnéciny proti Zivotu a zdravi

8140 — umyslIna vrazda, 8141 — zabiti z rozruSenatkzu nebo uleku,

8142 — umysIné usmrceni novorozence matkou, 8i#3nrceni z nedbalosti,
8145 — &zké ublizeni na zdravi, 8146 — ublizeni na zd&i4,7 — €zké ublizeni
na zdravi z nedbalosti, 8148 — ubliZeni na zdranddbalosti, 8149 — ndani

a jiné nelidské a kruté zachazeni, 8150 — neposkiypomoci, 8156 — ohroZzovani
zdravi zavadnymi potravinami a jinymiq@imety, 8157 — ohrozovani zdravi

zavadnymi potravinami a jinymirednty z nedbalosti

91 SPECIANOVA, S.Ochrana tyraného a zneuzivanéhait, 1. vyd., Praha: Linde, 2003, s. 59.
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HLAVA Ill. — trestnéginy proti lidské distojnosti v sexuélni oblasti

8185 — znasiléni, 8186 — sexualni natlak, 8187 — pohlavni znguzit
8188 — souloZ meziffbuznymi, 8189 — kupistvi, 8190 — prostituce ohroZujici
mravni vyvoj dti, 8191 — §eni pornografie, §192 — vyroba a jiné nakladani

s détskou pornografii, 8193 — zneuziti &é k vyrol& pornografie

HLAVA V. — trestnédiny proti rodirg a ditem

8195 — opugni dite nebo sttené osoby, 8196 — zanedbani povinné vyzivy,
8198 — tyrani s¥fené osoby, §199 — tyrani osoby Zijici ve sfoden obydli,
§200 — unos dite a osoby stizené duSevni poruchou, 8201 — ohé&mianchovy

ditéte, 8202 — svathi k pohlavnimu styku, 8203 — beztrestnositdit

Shrnuti

V této casti mé diplomové prace jsem rozebrala soustavuiepave fech
zakladnich stupnich prevence. Primarni prevenceandkol zabranit vzniku nasili na
détech a probihd na celosp&dmské drovni. Sekundarni prevence se &aj@ na
véasné rozpozndni rizikovych situaci, dédgph a dti. Tercialni prevence ma zabrénit
prohloubeni traumatu wtl. Dale jsem se zaifila na zdkonnou Upravu, ktera souvisi
se syndromem CAN a ktera haji a chrani zajmi & Ceské republice, kde za
vyznamnou normu povazuji zakén359/1999 Sh., o socid@mpravni ochra& déti.

Je zjevné, Ze Weské republice nechybi pravni Uprava, ktera bynilardyrané,
zneuzivané a zanedbavandidale je jen na lidech, zda budou tyto pravninmpr

v praxi (tinn¢ aplikovany.
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Il EMPIRICKA CAST
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4 VYZKUM NE SETRENI

V prvni¢asti diplomové prace jsem vymezila teoretickou mavproblematiky
syndromu tyraného, zneuzivaného a zanedbavanéte. difie druhé, empirickéasti
diplomové prace, se pokusim o provedeni analyzyaiz o syndromu CAN u &i
navstvujicich zakladni Skoly na okrese Hodonin. Ravprovedu analyzu ziskanych
statistickych addi,.

4.1 Stanoveni cil a vyzkumnych predpokladii

Cilem vyzkumného Senhi je zjistit jaka je informovanost o problematice
syndromu CAN u zak druhého stuph zakladnich Skol a realizovat toto vyzkumné
Seteni mezi zaky 8. a 9titl . Byly vybrany 4 zakladni Skoly na okrese Hodvoaido
vyzkumu se zapoijilo celkem 114 Zék

Vyzkumné Séeni je zamifeno na zmapovanicdomosti zak k problematice
pojmu syndromu CAN jako takového a zamye zji¥ovano, zda respondenttdi, co
je fyzické a psychické tyrani, zanedbéavani, sexuateuzivanigi zda se setkali se
Sikanou. Po té je zkoumano, jestitidvédi, na koho se fZou obratit v pipact, Ze sami
potrebuji pomoc, zda znaji Linku bezje telefonnicislo na ni, pofipact, kde by ho
hledali. Ve vyzkumném S@ni rovéZz srovnavame rozdilnost odpmhi z hlediska
pohlavi respondefit

Dale byla provedena statisticka analyza \dekytu syndromu CAN v regionu
mésta Hodonin a &sta Kyjov, na zaklatipodkladi, poskytnutych odd. socialpravni
ochrany dti Hodonin a Kyjov. Na z& empirickécasti této prace h byt realizovan
rozhovor s vedouci OSPOD Hodonin pani Mgr. Martiisakopovou, ktery se vSak
pro jeji velkou zaneprazénost neuskutail.

Stanoveni vyzkumnychipdpoklad:

Vyzkumny predpoklad 1: Predpokladame, ZedtSina respondefitznéd pojem syndrom

tyraného, zneuzivaného a zanedbavanékitedtedy pojem syndrom CAN.
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Vyzkumny predpoklad 2: Predpokladdme, ZeétSina respondefitrozumi pojnim

tyrani, zanedbavani a zneuzivani.

Vyzkumny piedpoklad 3: Predpokladame, Ze ¢t8ina respondeiit se setkala se

Sikanou.

Vyzkumny predpoklad 4: Predpokladame, ZedtSina respondefitse nedopustila nasili

na jiné osob.

Vyzkumny predpoklad 5: Predpokladame, ZeétSina respondefitvi, kam se mize

obrétit v gipact, pokud ma &aky problém nebo pttbuje pomoc.

4.2 Organizace vyzkumu, metodologie a cilova skupn

V ramci vyzkumného Seni byla pouzita kvantitativni metoda dotaznikuetoda
statistické analyzy. Vyzkumné gemi bylo realizovano pomoci pisemné dotaznikové
metody. Dle GAVORY je dotaznik nejfrekventoe@i metodou zjifovani uadaj.
Dotaznik je uwten gedevSim pro hromadné ziskavani ddaylysli se tim ziskavani
Udaji o velkém poétu odpovidajicich. Proto se dotaznik povazuje zaneRicky
vyzkumny nastroj. MZzeme jim zisk&vat velké mnoZstvi informadi malé investici
sasu?? Statisticka analyza patdo metod pouZivanych pro zpracovauisiho objemu
dat a poskytuje Zjsob, jak objektiva informovat o vyskytu daného jevu zacity
casovy usek.

Dotaznikové S&ni jsem provedla mezi zaky 8. a 9idt zakladnich Skol.
Vyzkumu se ztastnili Zaci 4 Skol na okrese Hodonin, a to Cirkeadkladni Skola ve
Veseli nad Moravou, Zakladni Skola Straznice —Skdakladni $kola Straznice — M.
Kudetikoveé, Zakladni Skola a Mawka Skola Svatoliiwe — Mistin. Samotné
vyzkumné Seéeni probihalo ghem ¢trnacti drii mésice prosince 2011. Vyzkumny
vzorek je 114 7zak VSechny Skoly nav&tuji déti bydlici jak na vesnici, tak ve #sat,
cozZ je pro ¥tSinu Skol na okrese Hodonin typické.

92 GAVORA, P.,Uvod do pedagogického vyzkurayd. Brno: Paido, 2000, s. 99. ISBN 80-85931-79-6
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Ve Skolach jsem osobrkontaktovala jejichieditele nebo zastupdeditele a
poZadala je o spolupraci. Vedeni Skoly mi ve vSai¢hbadech vyslo ochotnvstic. S
fediteli jednotlivych Skol jsme se domluvili, Ze pmkby v ramci vyzkumu byly zjishy
n¢jaké zavazné skutaosti, napiklad Ze vice &i uvede, Ze se staly & Sikanovani
nebo pokud vicedi uvede, Ze vi od&kom, kdo je ®jakym zpisobem tyran, budu o
téchto skuténostech informovat okresni metokii prevence Polici€eské republiky a
ve spolupraci s vychovnymi poradci nebo pracovnic€8POD budou veftidach
provedeny pednasky a besedy.eb byly ujistény o tom, Ze dotaznik je zcela anonymni,
ziskana data jsouddérna a slouzi vyhradnpro (&ely mé diplomové prace. Samotné

vypInéni dotazniku zabralostem asi 25 minut a navratnost byla stoprocentni.

Ri sestavovani dotazniku jsem se snazitedpvSim o to, aby otazky byly
jednoduché a srozumitelné. Dotaznik ma celkem J1azest kdy 13 otazek je
uzawenych s moznosti odp&di ANO — NE a 4 otazky jsotAst&né otewené, kdy dti
upresiuji danou odpod!. K vyhodnoceni dotazniku byla pouzita metod&niio

tiideéni a gepaitavani.
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4.3 Dotaznikové Sdteni

Otazka ¢. 1, 2 a 3 nalezi do demografickych udiajkdy zji&'uji pohlavi respondeff
zda bydli ve msst ¢i na vesnici a Zazeni doifid z hlediska ¥ku.

Tabulka¢. 1 — Pohlavi respondént

MozZnosti Cetnost %

odpowvédi

chlapci
divky

celkem

Z celkového pétu 114 respondefit (100%), se vyzkumného $eni zastnilo 59
chlapd (52%) a 55 divek (48%).

Grafé. 1 — Pohlavi respondent

B chlapci
| divky
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Tabulkag. 2 — Deti bydlici na vesnici a ve &t

MozZnosti & Cetnost %

odpowvédi

ve mésté

na vesnici

celkem

Z celkového pétu 114 respondetit(100%) bydli ve réstt 51 dti (45%) a na vesnici
bydli 63 dti (55%). Tento Udaj potvrdil moji dominku, Ze spoustaét bydlicich

na vesnici dojizdi do #stskych Skol, coz je myslim pro okres Hodonfizpainé. 3

z vybranych Skol jsou Skoly ¢éatské a pouze jedna je typicky vesnicka.

Graf¢. 2 — Deti bydlici na vesnici a ve &st

B ve méste

M navesnici
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Tabulka¢. 3 — \Ekové slozeni respondént

MozZnosti & Cetnost %

odpowvédi

8. tfida
9. tfida

celkem

Ze 114 d@ti se vyzkumného S@ni z&astnilo 40 Zak osmych tid a 74 2ak devatych
trid.

Graf¢. 3 — \&kové slozeni respondéint

m 8. tfida

M 9. tfida
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Otazka €. 4 zjistuje, kolik respondeiit nékdy slySelo nebaetlo o pojmu syndrom
CAN.

Tabulka¢. 4 — Znalost pojmu syndrom CAN

MozZnosti & Cetnost %

odpowvédi

Z celkového pdtu 114 respondeat56 zaki (49%) o syndromu CAN jizdkdy slySelo,
58 74k (51%) tento pojem nezna.

Vyzkumny predpoklad VP1 se nepotvrdil, neba’ vétSina respondefit pojem
,Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavanétte“diezna.

Graf¢. 4 — Znalost pojmu syndrom CAN
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Tabulka¢.4a — Znalost pojmu syndrom CAN — srovnani divichkpci

Moznosti CHLAPCI | CHLAPCI
odpowvédi .t . tF. 8.1F. 9. tF.

Z celkového pétu 114 dti uvedlo 36 divek (31%) a 20 chldap¢l8%), Zze o pojmu
syndrom CAN jiz¢etlo nebo slySelo, oproti tomu 19 divek (17%) acBfapd (34%)
uvedlo, Ze tento pojem neznaji. Informovanost atilap této problematice je tedy
podstat# mensi.

Graf¢. 4a - Znalost pojmu syndrom CAN — srovnani divich&apci
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Otazka ¢. 5 zjistuje, zda se respondenténovali problematice syndromu CAN ve

vyucovani.

Tabulkac¢. 5 — P@et zaki, kte'i se ¥novali CAN ve Skole

MozZnosti & Cetnost %

odpowvédi

Z celkového pétu 114 dti, uvedlo 44 Zak (39%), Ze se problematice syndromu CAN
ve vyuwovani ¥novalo a 70 2ak (61%) uvedlo, Ze se problematice syndromu CAN ve

vyucovani ne¥novalo.

Grafé. 5 - Pget Zak, kteri se ¥novali CAN ve Skole
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Tabulkaé. 5a — Z4ci, kté se ¥novali CAN — srovnani divky a chlapci

Moznosti CHLAPCI | CHLAPCI
odpowvédi .t . tF. 8.1F. 9. tF.

Z celkového pétu 114 d@ti uvedlo 26 divek (23%) a 18 chlapd16%), Ze se
problematice syndromu CAN ve Skol€énovali, naproti tomu 29 divek (25%) a 41
chlapd (36%) uvedlo, Ze se pojmem syndrom CAN ve Skolahgvali.

Graf¢. 5a - Zaci, kt& se ¥novali CAN — srovnani divky a chlapci
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Otazka ¢. 6 zjiSt'uje, zda respondenti rozumi pojmu tyrani v obeowéé.

Tabulka¢. 6 — P@et Zaki k pojmu tyrani

MozZnosti Cetnost %

odpowvédi

ANO
NE

celkem

Z celkového pétu 114 respondettuvedlo 108 zak (95%), Ze rozumi pojmu tyrani
déti a 6 zak (5%) uvedlo, Ze pojmu tyrani nerozumi.

Graf¢. 6 - P@et zaki k pojmu tyrani
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Tabulka¢. 6a — Pojem tyrani — srovnani divky a chlapci

Moznosti CHLAPCI | CHLAPCI
odpowvédi . tF. . tF. 8.1F. 9. tF.

Z celkového pétu 114 Zak, uvedlo 52 divek (46%) a 56 chld@p49%), Ze pojmu
tyrani rozumi, naproti tomu 3 divky (2,5%) a réxr8 chlapci (2,5%) uvedli, Ze tomuto

pojmu nerozumi.

Graf¢. 6a - Pojem tyrani — srovnani divky a chlapci
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Otazka ¢. 7 zjistuje, zda respondenti rozumi tomu, co je zanedb&vaneuzivanidi.

Tabulka¢. 7 — P@et Zaki k pojmu zanedbavani a zneuZzivani

MozZnosti Cetnost %

odpowvédi

ANO
NE

celkem

Z celkového pétu 114 respondefit uvedlo 102 zak (90%), Ze rozumi pojmu
zanedbavani a zneuzivani a 12 @§k0%) uvedlo, Ze tomu, co je zanedbavéani a

zneuzivani nerozumi.

Vyzkumny predpoklad VP2 se potvrdil,neba’ vétSina respondetitrozumi pojniim
tyrani, zanedbavani a zneuzivani, coz potvrdilygdkowdi na otazkw. 6, kdy 108
déti (95%) rozumi pojmu tyraniétl, tak odpo¥di na otdzkw. 7, kdy 102 dti (90%)
rozumi pojniim zanedbavani a zneuzivastid

Graf¢. 7 - P@et zaki k pojmu zanedbavani a zneuzivani
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Tabulka¢. 7a — Pojem zanedbavani a zneuzivani — srovnéky dichlapci

Moznosti CHLAPCI | CHLAPCI
odpowvédi .t . tF. 8.1F. 9. tF.

Z celkového pétu 114 zak uvedlo 50 divek (44%) a 52 chldp¢6%), ze rozumi
tomu, co je zanedbavani a zneuzivani, naproti téndivek (4%) a 7 chlajc(6%)

uvedlo, Ze tomuto pojmu nerozumi.

Graf¢. 7a - Pojem zanedbavani a zneuzivani — srovnéky dichlapci
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V otazce ¢. 8 respondenti vybirali z nabizenych moZnosti, ktpe#i do forem
fyzického tyrani.

Tabulkac¢. 8 — Vyker moznosti pdtcich do fyzického tyrani

MozZnosti odpovédi ¢ Cetnost %

4 odpowdi
3 odpowdi
2 odpowdi
1 odpowd’
0 odpowdi

celkem

Ze 7 nabizenych variant, &nrespondenti vybrat 4 spravné moznosti, kteri mo
forem fyzického tyrani. Z celkového §a 114 Zak ozna&ilo 54 zaki (48%) vSechny 4
spravné odpaddi. 30 Zak (26%) oznailo 3 spravné odpaydi, 15 respondent(13%)
ozna&ilo 2 spravné odpasdi, 7 zaki (6%) ozngilo pouze 1 spravnou odpé&d a
dokonce 8 &ti (7%) nedokazalo tit ani jednu ze spravnych odpsli.

Graf¢. 8 - Vyker moznosti patcich do fyzického tyrani

m 4 odpovedi
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2 odpovedi
H 1 odpoved
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Tabulka¢. 8a — Fyzické tyrani — srovnani divky a chlapci

Moznosti CHLAPCI | CHLAPCI
odpowedi . . . tF. 8.1F. 9. tf.

Z celkového p&tu 114 respondetitvybralo 25 divek (22%) a 29 chlapg26%)
spravré vSechny 4 moznosti, 16 divek (14%) a 14 chiafi2%) vybralo spravh3
moznosti a 8 divek (7%) a 7 chladp(6%) ozndilo spravie jen 2 moznosti. Dale 2
divky (1,5%) a 5 chlagc(4,5%) vybralo spravhjen 1 odpowd’ a 4 divky (3,5%) a 4

chlapci (3,5%) neugti vybrat ani jednu z nabizenych spravnych moznosti

Graf¢. 8a - Fyzické tyrani — srovnani divky a chlapci
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Otazka ¢. 9 zjiStuje, zda respondenti umi v neustale opakovanychcigh typu ,jsi

J 24

tak hloupy, neSikovny*, ,stydim se za tebe“, ,nélistjenom pekazis, ty m snad

w0

utrapis” rozlisit projevy psychického tyrani.

Tabulka¢. 9 — Znalost pojmu psychické tyrani

MozZnosti Cetnost %

odpowvédi

ANO

NE

celkem

Z celkového p&tu 114 74k si 94 dti (83%) mysli, Ze neustalé opakovani uvedenych
vyroki, mize byt projevem psyhického tyrani. Pouze 20 dotadafl7%) si nemysli,
Ze by se mohlo jednat o psychické tyrani.

Graf¢. 9 - Znalost pojmu psychické tyrani

HANO
B NE

66



Tabulka¢. 9a — Pojem psychické tyrani — srovnani divky lapti

Moznosti CHLAPCI | CHLAPCI
odpowvédi . tF. . tF. 8.1F. 9. tF.

Z celkového p&tu 114 respondefit si 46 divek (41%) a 48 chlapg¢42%) mysli, ze
neustalé opakovani uvedenych vyiakize byt projevem psychického tyrani a naproti
tomu 9 divek (7,5%) a 11 chlapd9,5%) se nedomniva, Ze by se mohlo jednat o
psychické tyrani.

Graf¢. 9a - Pojem psychické tyrani — srovnani divky lagti
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Otazka ¢&. 10 zjiStuje, zda se respondenti setkali se Sikanou, kdylerwe odpodi
obsahuji dopiujici moZnosti — Ano, byl(a) jsem sam/samatolino, vidl(a) jsem, jak

ublizuji spoluzéakovi/spoluzae; Ne, ale slySel(a) jsem o tom; Ne — nevim ge.to

Tabulkag¢. 10 — Poet 7ak, ktefi se setkali se Sikanou

MozZnosti odpowédi ¢ Cetnost %

ANO - byl(a) jsem ol&t’
ANO - vidél(a) jsem

NE — ale slySel(a) jsem

NE — nevim co to je

celkem

Z celkového p&tu 114 Zak uvedlo 10 dti (9%), Ze bylo o&ti Sikany, 37 Zak (33%)
uvedlo, Ze vidlo, jak ublizuji spoluzéakovi/spoluZee, dale 62 zak(54%) uvedlo, Ze se
se Sikanou osolmesetkali, ale tento pojem znaji a pouze 514&Ro) uvedlo, Ze nevi,
co Sikana je. Padomi diti o Sikar je velmi vysoké.

Vyzkumny piedpoklad VP3 se nepotvrdil,neba’ vétSina respondefitnema osobni

zkusSenost se Sikanou.

Grafé&. 10 - P@et zak, kteti se setkali se Sikanou

B ANO - byl(a) jsem obét
B ANO - vidél(a) jsem
NE-—ale slysel(a) jsem

B NE-nevim co toje
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Tabulka¢. 10a — Setkani se Sikanou — srovnani divky a chlap

Moznosti

CHLAPCI

CHLAPCI
9. tr.

odpowedi . . . tF. 8.1F.

ANO -
byl(a)

ANO -
vidél(a)
NE — ale
slySel(a)
NE -

nevim

Z celkového potu 114 respondetit uvedly 4 divky (3,5%) a 6 chlapd5,5%), Ze se
sami staly oBti Sikany. Dale 19 divek (17%) a 18 chlagd6%) sdlilo, Zze vicli, jak
bylo ublizovano spoluzakovi nebo spoltéa. Naproti tomu 30 divek (26%) a 32
chlapd (28%) se se Sikanou osabnesetkali, ale tento pojem znaji a nakonec 2 divky
(1,5%) a 3 chlapci (2,5%) tento pojeriibec neznaiji.

Graf¢. 10a - Setkani se Sikanou — srovnani divky a chlap
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Otazka ¢. 11zjistuje, zda se sami dotazovarkdy dopustili nasili na jiné os¢b

Tabulkac¢. 11 — Poet zak, kteri se sami dopustili nasili

MozZnosti Cetnost %

odpowvédi

ANO
NE

celkem

Z celkového p&tu 114 respondetituvedlo 26 Zak (23%), ze se sami dopustili nasili na

jiné osok. Celkem 88 2ak (77%) uvedlo, Ze se nasili na jiné osoledopustili.

Vyzkumny predpoklad VP4 se potvrdil, neba@ vétSina respondefitse nedopustila

nasili na jiné osab

Graf¢. 11 - Pget zaki, ktefi se sami dopustili nasili
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Tabulka¢.11a — Zaci, kit se dopustili nasili — srovnani divky a chlapci

Moznosti CHLAPCI | CHLAPCI
odpowedi . . . tF. 8.1F. 9. t¥.

Z celkového p&tu 114 dotazanych uvedlo 5 divek (4,5%) a 21 clildf8,5%), Ze se
dopustili nasili na jiné oseba naopak 50 divek (44%) a 38 chlagd3%) se nasili na

jiné osol nikdy nedopustili.

Graf 11a - Z4ci, kié se dopustili nasili — srovnani divky a chlapci
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Otazka ¢. 12zjistuje, zda respondenti spravmyhodnoti sledovani pornofilina porno

casopisi jako formu sexudlniho zneuZzivani.

Tabulka¢. 12 — Znalost pojmu sexualni zneuzivani

MozZnosti & Cetnost %

odpowvédi

Z celkového pétu 114 7ak uvedlo 58 Zak (51%), Ze vystaveni d@ie sledovani
pornofilmi ¢i porno casopis je formou sexuélniho zneuzivani. 56 #§k9%) uvedIo,

Ze se v tomtoifjpack o sexualni zneuzivani nejedna.

Graf¢ 12 - Znalost pojmu sexualni zneuzivani
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Tabulkag. 12a — Pojem sexualni zneuzivani — srovnani davéfylapci

Moznosti CHLAPCI | CHLAPCI
odpowvédi .t . tF. 8.1F. 9. tF.

Z celkového p&tu 114 dotazovanych, uvedlo 28 divek (25%) a 3(amiil (26%)
spravnou odpaid’. Nesprava odpowdélo 27 divek (24%) a 29 chlap¢25%).

Graf 12a - Pojem sexualni zneuzivani — srovnarkiyddvchlapci
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Otazka €. 13 zjistuje, zda respondenti dokdzouwiujako moznou formu zanedbavani
to, Ze di¢ ¢casto nechodi do Skoly, nenosi parky nebo neovladécivo.

Tabulka¢. 13 — Znalost pojmu zanedbavani

MozZnosti & Cetnost %

odpowvédi

Z celkového pétu 114 74k, uccilo 98 Zaki (86%), Ze se jedna o formu zanedbavani a
16 Zaki (14%) uvedlo, Ze se o zanedbavani nejedna.

Graf¢. 13 - Znalost pojmu zanedbavani
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Tabulkag. 13a - Pojem zanedbavani — srovnani divky a chlapc

Moznosti CHLAPCI | CHLAPCI
odpowvédi . tF. . tF. 8.1F. 9. tF.

Z celkového p&tu 114 dotazanych, odp&slo 52 divek (46%) a 46 chlap¢40%), Ze
pokud di¢ ¢asto nechodi do Skoly, nenosi parky a neovlada divo, mize se jednat
zanedbavani. Pouze 3 divky (2,5%) a 13 chilgd,5%) uvedli, Ze se o zanedbavani
nejedna.

Graf¢. 13a - Pojem zanedbavani — srovnani divky a chlapc
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Otazka ¢. 14 zjistuje, zda respondenti znaji ve svém okalkaho, kdo je tjakym
zpasobem tyran.

Tabulka¢. 14 — Osobni zkuSenost s tyranim

MozZnosti & Cetnost %

odpowvédi

Z celkového p&tu 114 74k uvedlo 29 Zak (25%), Ze znaji ¢koho ve svém okoli, kdo

je tyrdna a 85 Z8k(75%) uvedlo, Ze nikoho takového neznaiji.

Graf¢. 14 - Osobni zkuSenost s tyranim
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Tabulkag. 14a — ZkuSenost s tyrdnim — srovnani divky apchla

Moznosti CHLAPCI | CHLAPCI
odpowedi . . . tF. 8.1F. 9. tf.

Z celkového ps&tu 114 74k, uvedlo 14 divek (12%) a 15 chld@p¢l3%), Ze znaji
nékoho, kdo je tyran. Tento pet respondeiit m¢ velmi negijemné prekvapil a
rozhodla jsem se toto zj&ti prodiskutovat s okresni metokiou prevence Policie
Ceské republiky, Uzemniho odboru Hodonin. Dale 4&kl{(36%) a 44 chlagpc(39%)

nikoho takového neznaiji.

Graf¢. 14a - ZkuSenost s tyranim — srovnani divky apztila
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Otazka €. 15 zjistuje, zda respondenti¢di, kam se miZzou obrétit v pipac, Ze
potrebuji pomoc.

Tabulkac¢. 15 — Poet zak, ktefi veédi, na koho se obratit

MozZnosti & Cetnost %

odpowvédi

Z celkového p&tu 114 respondetit odpowdélo 85 ZakKi (75%), Ze ¥di, kam se
v ptipact potreby obréatit o pomoc a dalSich 29 #ak5%) uvedlo, Ze tuto moznost
neznaji. Najastji by se dti obraceli na své rode, linku bezp#&i, witele, policii,
vychovné poradce, popprarodée.

Vyzkumny predpoklad VP5 se potvrdil, vétSina respondefitvi, kam se v fipact
potieby pomoci obratit.

Grafé&. 15 - P@et zak, kteri veédi, na koho se obratit
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Tabulkaé. 15a — Zaci, kié védi na koho se obratit — srovnani divky a chlapci

Moznosti CHLAPCI | CHLAPCI
odpowvédi . tF. . tF. 8.1F. 9. tF.

Z celkového pétu 114 dotazanych odpésklo 44 divek (39%) a 41 chlapg36%), Ze
védi, kam se v{fipad potreby pomoci obratit. DalSich 11 divek (9%) a 19 pbia
(16%) uvedlo, Ze tuto moznost neznaji.

Graf 15a - Z4ci, kié védi na koho se obratit — srovnani divky a chlapci
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Otazka ¢. 16zjistuje, kolik respondeiitzné telefonnéislo na Linku bezps#.

Tabulkac¢. 16 — Poet zaK, kteri znaji tel. na Linku bezgé

MozZnosti Cetnost %

odpowvédi

ANO
NE

celkem

Z celkového pétu 114 respondefitpouhych 25 zak (22%) uvedlo, ze zna telefonni
¢islo na Linku bezp# a dokézalo tota@islo i do dotazniku uvést. Zbylych 89 #ak
(78%)¢islo na Linku bezp#d nezna.

Graf¢. 16 - Paet zaki, ktefi znaji tel. na Linku bezgé
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Tabulka¢. 16a — Linka bezgé - srovnani divky a chlapci

Moznosti CHLAPCI | CHLAPCI
odpowvédi .t .t 8.1F. 9. tF.

Z celkového p&tu 114 respondefituvedlo pouhych 13 divek (11,5%) a 12 chiapc
(10,5%) telefonnicislo na Linku bezp#. Zbyvajicich 42 divek (37%) a 47 chldpc
(41%) nezna telefonrislo na Linku bezps.

Graf¢. 16a - Linka bezpg#é - srovnani divky a chlapci
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Otazka ¢. 17 zjiStuje, zda respondentiedi, kde se nachazi odldni social& pravni
ochrany dti.

Tabulka¢. 17 — Znalost sidla odd. soc. pravni ochragty d

MozZnosti & Cetnost %

odpowvédi

Z celkového pétu 114 respondefituvedlo jen 17 Zak (15%), Ze vi, kde se nachéazi
odckleni socialg pravni ochrany &i, dalSich 97 dotdzanych (85%) nema tuSeni, kde se
toto oddleni nachazi.

Graf¢. 17 - Znalost sidla odd. soc. pravni ochraéty d
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Tabulkag. 17a — Soc. prav. ochranétid- srovnani divky a chlapci

Moznosti CHLAPCI | CHLAPCI
odpowedi . . . tF. 8.1F. 9. tf.

Z celkového pétu 114 respondefit oznd&ilo jen 10 divek (9%) a 7 chlapc(6%)
kladnou odpovd’ a vi, kde se nachazi adeni socialg pravni ochrany &i. Naproti
tomu 45 divek (40%) a 52 chlap(5%) nevi, kde toto odteni je.

Graf¢&. 17a - Soc. prav. ochranatt- srovnani divky a chlapci
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4.4 Statisticka analyza syndromu CAN

Dlouhodob vykazované statistické Udaje o protipravnim jednainti détem
v Ceské republice Ize zjistit z udajpolicie CR, ktera registruje data o &bch
trestnych ¢ina, vcetrg déti a mladistvych. Tyto evidence uZ ale nezaznamanav
v jakém vztahu byl pachatel protipravniho jednandikti a zda ke skutku doSlo
v rodiné nebo mimo rodinu. Takovéto Udaje lze ziskat zéissita organi socialrg —

pravni ochrany &i.

Ve své diplomové praci jsem tedy vyuzila jédakteré jsou zpracovany
Ministerstvem prace a socialnfol. Jedna se o valrdostupné statistiky z internetovych
stranek MPS\CR, souvisejici se syndromem CAN. Protoze se jedsdauhrnna data
za celouCeskou republiku, zajimala drevidence dchto gipadi na okrese Hodonin.
Oslovila jsem proto vedouci o8léni socialg — pravni ochranydi v Hodonir, pani
Mgr. Martinu Prokopovou, ktera mi ocheétrposkytla statistické Udaje z regionu
Hodoninska. Jedna se o statistiky spravniho obwathta Hodonin a spravniho obvodu
mésta Kyjov, které eviduje a zpracovava odd. so¢ian pravni ochrany di pri

Méstském Bade v Hodoniéa v Kyjow.

Statistika MPSV CR — formy tyrani, zanedbavani a zneuZivani déte®®

Tabulka¢. 18 — Formy tyrani, zanedbavani a zneuzivasfeditMPSV

Formy tyrani

telesné tyrani

psychické tyrani
sexualni
zneuzivani
détska

pornografie

12

19

8

3

détska prostituce

7

8

1

4

zanedbavaniai

nesled.

% Dostupné z URL: http://www.mpsv.cz/cs/7260, [oa]i [citace 2012-03-11].

nesled.

nesled.
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Ze statistickych ud&jMPSV CR vyplyva, Ze v letech 2007 — 2010 dochazi ke
vzrastajici tendenci vifpac eSeni pipadi psychického tyrani, kdy v roce 2010 bylo
evidovano alarmujicich 82Gipadi. Teprve od roku 2009 jsou statisticky zpracovavany
Udaje o zanedbavanitd které doposud nebyly v ramci celorepublikovystiatistik
sledovany. Je patrné, Zdéepazuji formy tyrani v podab fyzického a psychického
nasili a roviz ve forne sexudlniho zneuzivani. Vyrazna jsou réxdisla, vztahujici se

k now sledovanym udéam, a to zanedbavanét.

Statistika MPSV CR — oznamovatel tyrani, zneuzivani a zanedbavani
ditéte

Tabulka¢. 19 — Oznamovatel tyrani a zneuzivanitdit MPSV

Oznamovatel

matka

otec

dit¢ samo

sourozenec

jiny ptibuzny

cizi osoba

zdrav. zé@izeni

Skola

policie

nestatni
organizace

anonym

jiny
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Uvedena statistickd dataegkladaji, kdo byl oznamovatelem tyranictdt Je
ziejmé, Ze nejvice ffpadi bylo feSeno na zaklad ozndmeni Skol, policie a

zdravotnickych z#zeni.
Statistika MPSV — pachatel tyrani, zneuzivani déte a zanedbavani

ditéte

Tabulka¢. 20 — Pachatel tyrani a zneuzivanéit MPSV

Pachatel

matka

otec

oba rodée

partner matky

partnerka otce

sourozenec

prarodt

jiny ptibuzny

jind osoba

nevlastni sourozenec 14 10
jind zodpo¥dn& osoba
(ucitel, vychovatel) 15 75

nezjiséno nesled. nesled.

U evidence pachatekyrani, zneuzivani a zanedbavastidje patrny skokovy
narist v roce 2009, coz zcela zjévsouvisi se skutmosti, Ze od roku 2009 jsou poprvé
evidovany pipady zanedbavaniéd. Zrejm¢ i z tohoto divodu je jako nejastjsSi

pachatel ozngena matka, nasledmba rodée a otec.
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Statistika OSPOD Hodonin a Kyjov — formy tyrani, zreuzivani a

zanedbavani ditte

Tabulkac¢. 21 — Formy tyrani, zneuzivani a zanedbavasteditOSPOD

Formy
tyrani

telesné tyrani

psychické
tyrani

sexualni
zneuzivani

détska
pornografie

détska
prostituce

zanedbavani

Udaje OSPODipM&U Hodonin a OSPODipM¢éU Kyjov jsou srovnatelné, @p

je patrny naist u polozky zanedbéavani, sledované az od roku.2009
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Statistika OSPOD Hodonin a Kyjov — oznamovatel tyrai, zneuzivani

a zanedbavani diéte

Tabulka¢. 21 — Oznamovatel tyrani, zneuzivani a zanedbdlitété - OSPOD

Oznamovatel

matka

otec

dit¢ samo

sourozenec

jiny ptibuzny

cizi osoba

zdrav.
zaizeni

Skola

policie

nestatni
organizace

anonym

jiny

Ve spravnim obveédOSPOD nista Hodonin a #sta Kyjov na problematiku
tyraného ditte nefastji upozormuji Skolskd zEzeni, nasledovana zdravotnickymi

zaizenimi a policii.
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Statistika OSPOD Hodonin a Kyjov — pachatel tyrani,zneuzivani a

zanedbavani ditte

Tabulkac¢. 22 — Pachatel tyrani, zneuZivani a zanedbavéié diOSPOD

celkem

Pachatel
Ho | Kyj

matka 29| 21

otec 3 9

oba rodte
partner
matky
partnerka
otce

sourozenec

prarodt
jiny
piibuzny

jind osoba
nevl.

sourozenec
jind zodp.
osoba

nezjiséno

Jak vyplyva z uvedenych 0daDSPOD nista Hodonin a #sta Kyjov, jako
pachatelka ublizovaniétem je nejasgji uvadkéna matka, dale oba rag spoléné a
otec.

Na zéklagl souhrnnych dat, poskytnutych ze strany odd. satigtavni ochrany
déti v Hodonirg a v Kyjow, jsem provedla statistickytghled vyskytu syndromu CAN
ve spravnich obvodeckchto neést. Kront udaji tykajicich se jednotlivych projév
syndromu CAN, jsem se také z&iila na to, kdo je népstjSim pachatelem nasili na
détech a kdo népstji na tyrani, zneuzivani a zanedbavaéti dpozonuje. Vysledky
provedené statistiky jsemighledré seadila do tabulek k moZnému porovnani obou
spravnich obvoiv ramci okresu Hodonin.
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Je patrné, Ze ohroZenétidsyndromem CAN neni specifické jen p€eskou
republiku, ale jedna se o jev celétwy a velice zavazny. Problém tyrani, zneuzivani a
zanedbavani di byva slozité vas odhalit vzhledem k tomu, Ze&t$ina gipadi se
odehrava v rodinném prdstli, a je tudiz obtizné proniknout do intimni radrsféry a
nenarusit ji zdvaznym #Zgobem. Rada bychetila, Ze zvySujici se @ty odhalenych
piipadi jsou dikazem Kkvalit&jSi prace odpoddnych orgadd a odvazného a

odpowdného pistupu kazdého z nas.

4.5 Vyzkumne zary

Vyzkumného Séeni se Gastnilo celkem 114di z 8. a 9.1id zakladnich Skol na
okrese Hodonin. #edpokladala jsem, Ze ve Skolach bude problematjkaného,
zneuzivaného a zanedbavanéheéteiprobirana vigdmetech jako obanska vychova,
rodinnéd vychova, vychova k danstvi nebo vychova k radivstvi a také, Ze na toto
téma bude Skola padat besedy s policii nebo socialnimi pracovnicelribto ng
piekvapilo, Ze 58 24k (51%) uvedlo, Ze tento pojem nezMyzkumny piedpoklad
VP1 se tedy nepotvrdil.

DalSi otazky v dotazniku potvrdily, Z&tidse orientuji v obecnych pojmech jako je
tyrani, zanedbavani a zneuzivani, kdy u otazlé/odpovdélo celkem 108 zak (95%)
a u otazky¢. 7 odpoedélo celkem 102 zak (90%), Zze danym pojim rozumi.
Vyzkumny piedpoklad VP2 byl potvrzen.V dalsi volré navazujici otazce, kdedh
respondenti vybrat z nabizenych moznostispby fyzického tyrani, se potvrdilo, Ze
znalosti @ti jsou obecné, festo & potSilo, Ze 54 Zak (48%) oznailo vSechny 4

spravné odpaxdi a 30 Zak (26%) oznailo alespa 3 spravne odpadi.

DalSi volg navazujici otazkg. 9 tykajici se psychického tyranri, 12 tykajici se
sexudélniho zneuzivanical3 tykajici se zanedbavéani prokazaly, Ze respundgborre
rozpoznaji psychické tyrani (83%), relativiiolre sexualni zneuzivani (51%) a také se

orientuji v problematice zanedbavani (86%).
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Vzhledem k tomu, Ze i Sikana fiato forem psychického tyrani, stovaly k ni i
dalSi otdzky. Celkem 10¢&t (9%) uvedlo, Ze se stalo &b Sikany, 37 Zak (33%)
uvedlo, Ze vidlo, jak ublizuji spoluzakovi/spoluZee, dale 62 zak(54%) uvedlo, Ze se
se Sikanou osoldmesetkali, ale tento pojem znaji a pouze 5144R6) uvedlo, Ze nevi,
co Sikana je. Padomi cti o Sikar je velmi vysokéVyzkumny piedpoklad VP3 se
nepotvrdil. VétSina respondefitse se Sikanou nesetkala. Na tuto otazku navazovala
otazka, ktera zji®vala, zda se respondenti dopustili sami nasijimgosok. Celkem
88 zaki (77%) uvedlo, Ze se nasili na jiné osatedopustili.Vyzkumny piedpoklad
VP4 byl potvrzen. Pfi zodpowzeni této otazky se vyrazrprojevily rozdily mezi
pohlavim, kdy z celkového ptu 114 dotazanych uvedlo 5 divek (4,5%) a 21 clilapc
(18,5%), ze se dopustili nasili na jiné osab naopak 50 divek (44%) a 38 chlapc
(33%) se nasili na jiné osdhikdy nedopustili.

DalSi otazkou bylo zji&to, Zze 29 724k (25%), zna &oho ve svém okoli, kdo je
né¢jakym zpisobem tyran. Tento pet respondeidt mé¢ velmi negijemne piekvapil a
rozhodla jsem se toto zj&ti prodiskutovat s okresni metokiou prevence Policie

Ceské republiky, Uzemniho odboru Hodonin.

Posledni 3 otazky se zabyvaji prevenci.n@alp ne€, zda dti védi, kam se riizou
obratit pokud maji samiguaky problém, zda znaji telefontislo na Linku bezpg a
také kde se nachazi adleni socialg pravni ochrany &i. VétSina respondefitvi, kam
se obratit o pomoc, coz uvedlo 85 #al5%). \KtSinou diti uvackly rodice, Linku
bezpei, Witele, policii, vychovné poradce a ve dvatigadech i prarode. Vyzkumny
piedpoklad VP5 se potvrdil.Je zajimavé, Zze 43 Zakivedlo, Ze v fipact potreby
pomoci by se obratilo na Linku bezpeovsem pouze 25 zak22%) v dalSi otazce
uvedlo, Ze zna telefonrtislo na Linku bezpd a dokazalo tot&islo i do dotazniku
uveést. V tomto rozdilu nevidim velky rozpor, praeadalSich 49 zaksclilo, Ze by toto

¢islo hledalo na internetu nebo v telefonnim seznamu

Posledni otdzka jednozna& prokazala, Ze @i v naprosté ¥tSiné 97 dotdzanych
(85%) viibec netusi, kde se nachazi &ddi sociald pravni ochrany &i.
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V dotaznikovém &eni bylo prokazano, zeétl maji o syndromu tyraného,
zneuzivaného a zanedbavanéhatdifen obecné znalosti.¢b 8. a 9. tid nedokazi
spravre urcit z nabizenych moznosti formy fyzického tyranirézejici je fakt, ze 29
déti uvadi, Zze zna ve svém okol¢koho, kdo je tyran aipsto wibec netusi, kde se

nachazi odéleni social@ pravni ochrany &ti.

Domnivam se, Ze by bylo vhodné provést nadamych Skolachipdnasky a
besedy s &mi na téma syndrom tyraného, zneuzZivaného a zawadBho déte,
zejména s iphlédnutim na Sikanu, nasitli sexualni zneuZivani, a to dwe spolupraci
s Policii CR nebo jest Iépe se socialni pracovnici, jejiz pracovni néapiyp mela byt
také prevence. Uvedené téma by také bylo vhoddiérsado vywovanych pedntta
na zakladnich Skolach, jako jedamska vychova nebo rodinna vychova a tim azSi

znalosti 7Zak.

Statisticka analyza dat z podklgobskytnutych odd. socidlmpravni ochrany &i
v Hodonirg a Kyjow prokazala masivni nast odhalenych ifpadi syndromu CAN
v téchto spravnich obvodech, kdy na problematiku tylnanditte nefasgji upozomuji
Skolska z#zeni, nasledovana zdravotnickymiiizenimi a policii. Alarmuijici je, ze
jako pachatelka ublizovantem je nejastji uvadkna matka, dale oba rad spolén¢
a otec. Jeiejmé, Ze vyskyt syndromu CAN ve spravnich obvode¢kta Hodonin a

meésta Kyjov je srovnatelny.

Vysledky vyzkumu budoug@dany vSem vychovnym poradn a metodikm

prevence jednotlivych Skol.
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ZAVER

Cile diplomové prace byly naphy. V Gvodu teoretick&asti jsem vymezila
pojem tyraného, zneuzivaného a zanedbavanébte,dj¢ho vyvoj a provedla jsem
rozbor z hlediska historie postaveniétdt ve spolénosti. Déle jsem se zadtila na
jednotlivé formy a projevy zanedbavani, tyraniewivani a také na zvlastni formy
tyrani a zneuzivani. Na z&vteoretickécasti jsem se anovala prevenci a pravnim

normam souvisejicim s CAN.

Prostednictvim vyzkumnéasti jsem zjistila, Ze&Sina Zak 8. a 9. tid zakladnich
Skol na okrese Hodonin vi, kam by sefipads potreby obratila o pomoc. Toto zj&ti
vyplyva z odpo¥di na otazkw. 15 v dotazniku, kdy &Sina 2ak uvadila, Zze by o
pomoc pozadali rode, zavolali na Linku bezgé swiili se witeli nebo by se obratili
na policii, vychovné poradce a ve dvotigadech i na prarotk. RovreZz provedenou
statistickou analyzou dat, poskytnutych &eédim socialg pravni ochrany &i
v Hodoni a v Kyjow, jsem zjistila poty piipadi vyskytu syndromu CAN ve
spravnich obvodech #sta Hodonin a #sta Kyjov. Bylo prokazano, Ze {et
odhalenych fpadi tyrani a zneuzivaniét se v poslednich letech zvySuje a jako
pozitivni rovreéz vidim to, Ze od roku 2009 byla nbdo statistik zahrnuta i evidence

piipadi zanedbavaniedi.

Kolik ckti skute&né v Ceské republice strada, nikdo nevi. Naprosti&ina tyrani
nebo zneuzivanitstane bez povSimnuti utajena za zdmitbgtdont. Obsti o tom
¢asto nikdy nepromluvi, a to ani v despsti. Dochazi k dalSim trauntah tim, Ze
spole&nost zavira & pied tyranim, sexualnim zneuzivanim a incestefiiznBky
postizenych &i jsou vykladany jinak, nestté pokusy se s¥it jsou odmitany jako
détské fantazie, a navidgvlada migni, Ze do vychovy v rodinach se nemaiji cizi lidé
plést. Zda se, Ze hlavniiebd, pr@& se véejnost distancuje od tohoto negativniho
spole&enského jevu, je psychologicky. Kazdy citi, jaknse pri¢i vSechny zmiované
krutosti, jak je &zké se vcitit do zoufalstvi zneuzivanéhctdita jak malo proti tomu

néco dtlame.

Deti vétSinu casu travi ve Skole a Skolnichiizenich, proto pracovnici Skoly

mohou zjistit pipady tyrani, zneuzivai zanedbavani dite negastji a nejsnadyji.
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Pedagogové v takové situaci Zzadaji o spolupratéctdao gipadech a o pomoc socialni
pracovniky, spolupracuji také se soudy a organgymi v trestnintizeni. K odhaleni
piipadi tyrani, zneuzivani a zanedbavanétgitdochazi také uétského a dorostového
lékare nebo ve zdravotnickémiizeni, kde je poramé dit hospitalizovano. Obeérje
povinnosti |ék&e vySetit kazdé poraéni, v rdmci vySeéeni by ngl 1ékat posoudit i
mechanismus vzniku porém a gFipustit i moznost tyrani neboli netrazového vzniku
porareni. Pro zdravotnické pracovniky plati oznamovadgiipaost trestnéhginu tyrani

ze zakona.

Sociélni pracovnici oddleni sociélré pravni ochrany déti p¥i obecnim Gradu €i
UiFadu méstskécasti tvori nejdilezitéjsi €lanek celého systéemu ochranydi. Obecni
Grad ma povinnost zajistit pomoc &it které se ocitlo bez pé primérené jeho ¥ku
v dasledku amrti jeho rodi, pri pobytu ve zdravotnickém #aeni, dikti tyranému,

zneuzivanému a zanedbavanému, které se ocitlo&ez p

Pro vSechnyleny naSi spoknosti bez vyjimky plati, Ze by neiin zaujimat
Ihostejny pistup k gipadim ohroZeni &i tyrdnim, zneuzivaningi zanedbavanim.
Obecr je oznamovaci povinnost kazdého upravena ze zakeé&dm, Ze zvysSeni
informovanosti dti o syndromu CAN, jako budoucich dékpch, rodit a vychovatel
a posileni prevence je spravnou cestou k tomu &g sice dti prozivalo klidné,

Sfastné dtstvi.

94



RESUME

Cilem diplomové prace ,,Syndrom CANCaska republika” je zejména zjistit
arovei védomosti a zkuSenosti se syndromem CAN uiZzaégmych a devatychid
zakladnich Skol na okrese Hodonin, tyto Udaje ddlalyzovat a porovnat. Prace je
rozklena na teoretickou a empirickoast. Teoretick&ast obsahujgithlavni kapitoly,
ve kterych je nejprve vymezen pojem syndrom CANoj&kkovy, jeho vyvoj a je zde
uvedena historie postaveni &é ve spolénosti. Pozornost je énovana formam a
proveden rozbor prevence a platné legislativy. \pieické ¢asti jsou zpracovana data
ziskana z dotaznikového &ati provedeného mezi zaky osmych a devatycth t
zékladnich Skol na okrese Hodonin. Vysledky vyzkumhgahuji informace o drovni
znalosti a ¥domosti o syndromu CAN u zaMl. stupré zakladnich Skol. Empiricka
cast prace je dopéma o statistickou analyzu dat vyskytu syndromu Q/Nspravnich

obvodech niasta Hodonin a gsta Kyjov.
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ANOTACE

Diplomova prace je zatifena na problematiku syndromu tyraného, zneuzivaaého
zanedbavaného die. Teoretick&ast zahrnuje formy,ifiny a disledky zanedbavani,
tyrani a zneuzivanisti. Seznamuje s pravni ochranoustiitv Ceské republice a také s
moZznou prevenci. Empirick&st se ¥nuje vyzkumu mezi zaky 8. a id zakladnich

Skol na okrese Hodonin.

KLi COVA SLOVA

Socialré-pravni ochrana i, syndrom CAN, sexudlni zneuzivanitid fyzické nasili,
tyrani, zanedbavani ¢d, Sikana, Minchhauséwm syndrom, systémové tyrani,

legislativa, prevence.

ANNOTATION

The dissertation deals with the problenthufd abuse and neglect syndrome. The
theoretical part includes forms, reasons and caresesps of child abuse and neglect. It
enlightens rules of legal protection in the Czedpblic as well as possible options of
its prevention. The empirical part covers the redeamong pupils of the eighth and

ninth grades of secondary schools in the distraddhin.

KEYWORDS

Socio-legal protection of children, CAN syndromeghild sexual abuse, physical
violence, abuse, child neglect, bullying, Minchd®mu syndrome, systemic abuse,

legislation, prevention.
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Piiloha é. 2 - Dotaznik

DOTAZNIK

HTER4

jmenuji se Séarka Vranovska a jsem studentkouhika magisterského studia oboru Socialni
pedagogika na IMS, Univerzity T. Bati ve Zin

Prosim o vyplani tohoto dotazniku, ktery je podkladem pro mouadipvou praci nazvanou
,Syndrom CAN aCeska republika“.

Dotaznik je anonymni, VaSe odpol budou slouZit pouze pro gebu mé diplomové prace a
nebudou k nahlédnuti nikomu dalSimu. Vybrané odgioprosim zakrouzkuj, pdfpact dopli.

Dekuji za Vascas a pomoc

1. Jsem A) divka B) chlapec
2. Bydlim A) na vesnici B) ve &t
3. Jsem Zakem A) Fidy B) 8. tidy C) 9. tidy

4. SlySel(a) nebeetl(a) jsi rekdy o syndromu CAN (syndrom tyraného, zneuZzivargho
zanedbavaného die)?
A) ANO B) NE

5. Vénovali jste se této problematice ve wguani?
A) ANO B) NE

6. Domnivas se, Ze rozumis tomu, co je to tyran?d
A) ANO B) NE

7. Domnivas se, Ze rozumis tomu, co je zanedbavameuzivanii?
A) ANO B) NE

8. Ktera z nabizenych mozZnogttii do zpisohi fyzického tyrani? (ifi#ze byt i vice moznosti)
> biti p&stmi, zbragmi a predn®ty (rakoskou, holifemenem nebo elektrickot®ou)

» silné feseni, hlavéis malym digtem

» slovni poniZzovani a urazeni &t

» smykani digtem ze schoil proti séné nebo nabytku

» shazovani pracovnich nebo Skolnich vysieditte

» neustala nespokojenost s chovaninsteit

» nuceni difte stat nebo sétlv nepohodiné pozici nebo na néidtteré v gm vyvolava strach

9. Kdy?Z ti rekdo ¢asto a opakovartika: ,jsi tak hloupy, neSikovny;',stydim se za tebe*;
.neustale jenom pekazis, ty ssnad utrapis; miZze se jednat o psychické tyrani?

A) ANO B) NE

10. Setkal(a) seshdy se Sikanou?

A) ANO - byl(a) jsem sam/sama &b

B) ANO — vickl(a) jsem, jak ubliZuji spoluzakovi/spoluza
C) NE - ale slySel(a) jsem o tom

D) NE — nevim, co to je

11. Dopustil(a) jsi se tydkdy nasili na jiné osat?
A) ANO B) NE



12. MysiliS si, Ze pokudekdo vystavi dit sledovani pornofilra a pornatasopis, jedna se o
formu sexualniho zneuzivani?

A) ANO B) NE

13. Pokud di ¢asto nechodi do Skoly, nenosi parky, neovladé ¢ivo, miZe se jednat o
zanedbavani jeho vychovy?

A) ANO B) NE

14. Znas ve svém okoltkoho, kdo je gjakym zpisobem tyran?
A) ANO B) NE

15. Vi§, kam se fizeS obratit, pokud magjaky problém nebo p&tbujeS pomoc?
A) ANO B) NE
pokud ano, uw&, prosim, kam.

16. Znas telefonniislo na Linku bezp#?
pokud ANO, NapiS JeJEISI0 ........ouii i
pokud NE, kde bysislo hledal(@) ............cocooiviiiiiiii e,

17. Vi§, kde se nachazi adiehi socialé pravni ochrany &i?
A) ANO B) NE

Jes¢ jednou Ti @kuji za vyplreéni dotazniku



