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Volba tématu a zaměření práce, formulace cíle

Téma stresu a syndromu vyhoření se těší zájmu studentů a odborníků různých oborů, ale stále zůstává velmi aktuální.  Vztah autorky k této problematice a volba tématu souvisí i s jejími praktickými zkušenostmi v oblasti zdravotnictví. Cíl práce je jasný a konkrétní – autorka chtěla zjistit hlavní rizika ohrožení zdravotních sester syndromem vyhoření a pojednat 
o možnostech jeho prevence.
.                                                                                                                                                                    

Struktura práce, vhodnost zvoleného postupu a použitých metod 

Struktura práce je vyvážená a odpovídá zadání. Je rozčleněna do pěti kapitol; první tři představují teoretický základ práce a další dvě tvoří kvantitativní výzkum, které autorka realizovala prostřednictvím metody dotazníku na souboru 137 zdravotních sester. Cílem průzkumu bylo ověřit hypotézy zformulované na základě poznatků autorky získaných studiem odborné literatury a vlastních praktických zkušeností.  V závěru jsou výsledky shrnuty 
a zobecněny.                                                      
Odborná úroveň, vlastní přínos, spolupráce s vedoucím

Kladně lze hodnotit nejen zajímavé poznatky a informace, které upozorňují na některé opomíjené stresové faktory v práci sester, ale i výstupy a návrhy na praktické využití poznatků sociální pedagogiky na úrovni personálního managementu, vzdělávání, i prevence stresu pracovníků v zdravotnictví.  Spolupráce s vedoucí práce byla průběžná a velmi dobrá.

Práce s literaturou

Autorka prokázala schopnost pracovat s literaturou a potřebnou orientaci v odborných pramenech. Seznam obsahuje celkově 50 titulů (jeden cizojazyčný), včetně internetových zdrojů.                                                                                                                                              
Rozsah práce, jazyková, stylistická a formální úprava

Rozsah práce odpovídá požadavkům kladeným na magisterské práce. Formální a stylistická úprava práce a jazyková úroveň je velmi dobrá. 

Případné připomínky, náměty, otázky pro obhajobu

Z výsledků výzkumu vyplynulo, že u zdravotních sester s praxí více jak 15 let, převládá neuspokojení z práce (46 %). Je možné najít příčiny tohoto stavu? 

Hodnocení

Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji stupněm A.
Datum 22. 04. 2012
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