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Uvod

Vézenistvi ma ve spolecnosti stanoven nelehky ukol, kterym je institucionalnim
zpusobem zajistit ochranu spole¢nosti pred jedinci, ktefi ji ohrozuji, a to zejména jejich

izolaci od tzv. fadnych obc¢ant a spoluptisobenim na vychové.

Instituce Vézetiské sluzby Ceské republiky (dale jen vézetiské sluzby), ktera je
povéfena vykonem statni moci v oblasti vézenstvi, vsak stoji nepravem na okraji zajmu
spolecnosti. Vézeinistvi je néco, o ¢em vime, ze existuje, uvédomujeme si, ze plni
dilezitou spolecenskou funkci, ale podvédomé v nds vzbuzuje pocit néceho nechténého
nebo dokonce odpudivého, Spatného. VéEtsina lidi véznici nikdy nenavstivila, dokonce ji
ani nevid€la, a presto nékde hluboko v nas je skryta ticha hrozba vézeni, ktera je

clovéku vstépovana odmalicka.

Pro osoby, které se dostanou do konfliktu s normami spolecnosti, a hrozba
zamiizovaného okna se pro né€ stane realitou, by mélo byt prostiedi véznice prfedevsim
prostfedim resocializace. Vézeniska sluzba by jim tedy méla pomoci s jejich navratem
do zivota ve vétSinové spolecnosti. Skutecnost, kterd je samoziejma pro vykon trestu
odnéti svobody, se vSak pouze okrajové tyka vykonu vazby. Tato oblast je
V penitenciarnnim prostiedi velmi specificka a vlastné se vymyka zakladni orientaci

vézeniské sluzby. Resocializace zde totiz ustupuje do pozadi.

Tato prace je zaméfena praveé na oblast vykonu vazby a to pfedevSim na osobu
obvinéného, na negativni dopady, které jsou s vykonem vazby spojeny a moZnosti

vézenske sluzby, jak témto dopadiim predchézet, pfipadné je eliminovat.

Vykon vazby v Ceské republice prosel mnoha etapami. Pfistup k obvinénym
odrazel predev§im ekonomicky a kulturni vyvoj spolecnosti a jeho pfistup k pravu.
Podminky, které vytvaii v prostfedi vykonu vazby pro obvinéné vézeiiska sluzba, jsou
I V soucasnosti provazeny celou fadou problémi, se kterymi je nutno se vyporadat. Tato
diplomové prace je zaméfena na Uzkou oblast vykonu vazby. Jedna se o volnocasové

aktivity, které vézenska sluzba nabizi obvinénym.



Tyto aktivity slouzi predev§im jako vyplnéni volného casu obvinénych, ale svoji
roli hraji také jako dulezitd slozka, kterd by méla obvinénym pomoci pii piekonani
negativnich dopadii vykonu vazby a poskytovat moznost pedagogického pusobeni, které

je v podminkach vykonu vazby velmi omezené.

Cilem prace je ovérit zda tyto aktivity pomahaji obvinénym piekondvat
subjektivné prozivané negativni dopady vykonu vazby a predevSim najit rezervy
V soucasném piistupu k obvinénym, a vymezit mozna socidln¢ pedagogicka vychodiska,

ktera by mohla pomoci soucasny stav vykonu vazby zlepsit.



1. Vymezeni pojmu vykonu vazby

Vazba je jednim ze =zajiStovacich opatfeni soudu, jehoz ucelem je, ve
vymezenych pfipadech, zabranit obvinénému v predpokladaném mareni trestniho
stihani, eventueln¢ v pokraCovani trestné ¢innosti. Uvalit vazbu mlze pouze soud, na
navrh statniho zastupce, trestné odpovédné osobé€, kterd je divodné podezield ze

spachani trestného ¢inu a spliuje zdkonem stanovené podminky.1

Pravni ramec vazby je, vyjma Ustavni roviny, dan zakonem ¢&. 141/1961 Sb.,
0 trestnim fizeni soudnim, ve znéni pozdéjSich predpisti (dale jen ,trestni fad*). Zde

jsou piesné stanoveny divody vazby, na jejichz zdkladé¢ se vazby déli na ti1 kategorie:

Utékova vazba:
Existuje diivodnd obava, Ze obvinény uprchne nebo se bude skryvat, aby se tak

trestnimu stihani nebo trestu vyhnul.

Koluzni vazba:
Existuje diivodnd obava, Ze obvinény bude pisobit na dosud nevyslechnuté svédky
nebo spoluobvinéné nebo jinak mafit objasnovani skutenosti zdvaznych pro trestni

stihani.

PredstiZna vazba:
Existuje diivodné podezieni, Ze obvinény bude opakovat trestnou ¢innost, pro niz je
stthan, nebo dokona trestny ¢in, o neZ se pokusil, nebo vykona trestny cin, ktery

ptipravoval nebo jim hrozil 2

Kromé téchto obecnych diivodii konstruuje trestni fad i specialni vazebni

davody, které v sobé vzdy zahrnuji mezinarodni prvek. Jedna se o:

NETIK, K., et al. Koncepce rozvoje vézenstvi v Ceské republice. obnovené vydani, samostatna pfiloha ¢asopisu Ceské vézenstvi

€. 1/1998. 19 s.
2§ 67 zékona &. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni #ad)



a) predbéznou vazbu ve vydavacim fizeni, vydavaci vazbu a vazbu ve zkraceném
) ’ s r 3
vydavacim fizeni,
b) ptedbéZnou vazbu, pfedavaci vazbu a vazbu ve zkraceném piedavacim fizeni na
zéklad¢ evropského zatykaciho rozkazu,”

c) vazbu v souvislosti s privozem osoby pro ugely pfedani nebo fizeni v cizing.
S vykonem vazby tzce souvisi také dalsi pravni predpisy:

e zakon €. 293/1993 Sb., o vykonu vazby, ve znéni pozdéjsich predpist

e provadéci vyhlaska Ministerstva spravedlnosti ¢. 109/1994 Sb., kterou se vydava
fad vykonu vazby, ve znéni pozd¢jsich predpist

e zdkon €. 555/1992 Sb., o Vézeiniské sluzbé a justiCni strazi, ve znéni pozdéjSich
predpist

e interni pfedpisy Vézenské sluzby ceské republiky

Vyznam pro formovani podminek vykonu vazby je tfeba pficist i Evropskym
vézefiskym pravidlim® a standardim Evropského Vyboru pro zabranéni mudeni

a nelidskému ¢i ponizujicimu zachdzeni nebo trestani pii Radé Evropy.

V piipadé¢ vykonu vazby je primdrnim penitenciarnim tukolem, aby se
vySetfovana osoba zdrzovala na vymezeném misté (to je ve vazebni véznici nebo
v odd&leni pro vykon vazby ve véznici)’ a nepiichazela do styku se spoluobvinénymi
ptipadné svédky. Obvinény by mél byt ve vazbé podroben pouze tém omezenim, ktera
jsou nutné ke splnéni ucelu vazby, nesmi byt ponizovana jeho lidska dastojnost a také
nesmi byt podrobovan fyzickému ani psychickému natlaku.® Ostrahu obvinénych a dalsi
tikoly vyplyvajici z vykonu vazby zajistuje Vézeiiska sluzba Ceské republiky (déle jen

,vézefiska sluzba“).’

§ 396 — 398 zakona €. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni fad)

§ 410,411 a 413 zakona ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad)

§ 422 odst. 3., 423 odst. 3 a 424 zakona ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad)

Doporuéeni Vyboru ministrit Rady Evropy Rec (2006)2, samostatné ptiloha asopisu Ceské vézetistvi &. 1/2006
§ 4 zakona ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby

§ 2 zakona ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby

§ 3 odst. 1 zakona ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby
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Tento ukol se svoji povahou vyrazné vymyka jeji zékladni orientaci, jelikoz
vézeniska sluzba je ve své podstaté zaméfena spiSe na vykon trestu odnéti svobody,
jehoz tcelem je nejen segregace odsouzeného, ale piedevsim snaha o jeho resocializaci.
Tedy podpora takovych dovednosti a postoji, které mu pomohou k navratu do
spolecnosti a po propusténi mu pomohou vést Zivot v souladu se zdkonem.'® V pripads
vykonu vazby jednoznacné prevlada slozka ostrahy nad slozkami ostatnimi, navic je zde
oproti vykonu trestu velmi zésadni rozdil. V piipadé vykonu vazby totiz jedndme
s obvinénym, tedy jedincem, kterému dosud nebyla pravomocnym odsuzujicim
rozsudkem vyslovena vina. Z pohledu legislativy, tedy &lovékem nevinnym.™ Na
zaklad¢ tohoto zakladniho specifika je vykon vazby upraven zvlaStnim zédkonem, jehoz
zékladnim ucelem je upravit podminky vykonu vazby v trestnim fizeni, tedy zejména
stanovit prava a povinnosti osob ve vazb¢, postaveni zaméstnanct vézenské sluzby

a dalsich osob pfi vykonu vazby, a upravit dozor nad timto vykonem."?

10§ 2 odst. 2 zakona & 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody
1§ 2 odst. 2 zakona & 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad)
2§ 1 zakona &. 293/1993 Sb., o vykonu vazby



1.1 Historicky pohled na zachazeni s obvinénymi

Vyvoj vézenstvi, jeho celkova kulturni Groven a materidlni podminky, jsou
odrazem vyvoje, kulturni a ekonomické urovné celé spoleCnosti. Zpiisob zachazeni
s pachateli trestnych ¢inil vyjadiuje velmi zfetelné 1 vztah spolecnosti (statu) k jedinci

a postoj k ob&anskym praviim svobodam.*®

Historie Ceského vézenistvi ma dlouhé kofeny, sahajici az do raného stfedovéku.
Podminky a zplsob zachazeni s vézni se vyvijel zdroven s urovni spolecnosti

a predevsim s jejim pravnim fadem a systémem soudnictvi.

Vznik a vyvoj vézenstvi na nasem uzemi izce souvisi se vznikem a vyvojem
statu, prava a soudnictvi na tzemi Cech, Moravy a Slezska, ke kterému dochazi po
sjednoceni Geskych kment v 10. stoleti za vlady Piemyslovei.* K fizeni Ceského statu
byly postupné vytvafeny potfebné statni a cirkevni instituce. Pfevladalo zvykové pravo
obohacené o byzantskou pravni normu.”® Po roce 1212 se &eské zemé za&inaji dostavat
pod vliv zapadoevropského latinského plréva.16 Zejména cesky kral Pfemysl Otakar II.
vytvarel podminky pro rozvoj mést. Na zakladé toho vznikd systém stfedovékého

soudnictvi, opirajici se o vrchnostenské, cirkevni a méstské soudy.

Postaveni obvinénych pfi soudnim fizeni bylo velice svizelné. Vychodiskem
fizeni byla presumpce viny. Obzalovany byl totiz povazovan za vinného, dokud se mu
nepodafilo prokéazat svou nevinu. V ditkaznim ftizeni pak klicovou tlohu mély ordaly
tzv. bozi soudy (iudicium dei), tedy iracionalni dukazy, kterymi strany, za pouziti
pfirodnich sil, s odvolanim na sily nadpfirozené (v kiest'anské éfe na Boha), dokazovaly

. . . 17
pravdivost svého tvrzeni.

¥ NETIK, K., et al. Koncepce rozvoje vézeiistvi v Ceské republice. obnovené vydani, samostatna priloha dasopisu Ceské vézefistvi

¢. 1/1998.

% TUMOVA, V. Reformy v zach4zeni s véznénymi osobami v Ceskych véznicich. bakalaiska prace, Pardubice, 2009. s. 6

5 Jedna se o zakon sudnyj ljudem, ktery k ndm pronikl v 9. stoleti v souvislosti s kiestanskou misi byzantskych vérozvésti

Konstantina a Metodgje.

V tomto roce obdrzel Cesky knize Pfemysl Otakar I. na zakladé Zlaté buly sicilské, od fimského cisafe Fridricha II. dédi¢ny
kralovsky titul. Vyvoj prava a tedy i vézenstvi v ¢eskych zemich je od této doby tzce spojen s vyvojem v zapadni Evropé.
[in:www.wickipedia.org]

" MALY, K. Ceské pravo v minulosti. Praha: Orac, 1995, 52-53 s. ISBN 80-85903-01-6.

16

-10 -



Pocatkem 13. stoleti byl budovan systém zupnich hradd, které slouzily k obrané,
statni spravée, ale také k soudnictvi. V nich byly zfizovany i prostory pro véznéni. Vnik
a rozvoj mést v 2. polovin¢ 13. stoleti mél za nasledek 1 vznik obdobnych vézeni ve
sklepnich prostorach meéstskych radnic. Az do této doby slouzi vézeni predevsim jako
prostfedek k zabranéni utéku pachatele pfed vynesenim rozsudku, ma tedy spiSe
charakter vazby. Prvni ndznaky uvéznéni jako vhodného trestu pro delikventy se
v zapadni Evropé objevuji az v 16. stoleti. Existenci uvéznéni jako formu trestu
v Ceskych zemich dokladaji napt. méstska prava Koldinova z roku 1579. V této dobé

jiz tento trest dosahoval velmi rozsifené podoby.*®

Systém vézeni v této dobé nebyl jednotny, napt. podle pravniho ucelu mizZzeme

ve stfedovekém staté rozlisit troji druh vézeni:

Vézeni pro dluhy:

Byl uvéznén dluznik, od n¢hoz nebylo mozno jinym zpiisobem vymoci splnéni proto,
aby ho strazné vazby donutily vyvinout vlastni iniciativu, jak by se toho zhostil a pouzil
k tomu vsech, soudu tfeba skrytych, moznosti.

Zajist'ovaci vazba:

Vézeni slouzilo k zabezpeceni obzalovaného v fizeni, at’ uz civilnim nebo trestnim, pro
rozsudek a nasledujici exekuci, které by se mohl vyhnout utékem.

Vézeni z trestu:

Plnilo klasickou segregac¢ni a sank¢ni funkci.

Piestoze byl tento troji rozdilny Gcel véznéni ve starém ceském soudnictvi jasné
chapan, nemélo to realny vliv na néjakou fyzickou diferenciaci véznic, protoze jak
dluznici, tak vySetfovanci 1 trestanci byli véznéni v jednom a tomtéZ vézeni. Rozdilny
pravni divod vazby se projevoval nanejvys$ Vv nékterych podruznych otazkach jejich

vézeniského rezimu, aniz by mél vétsi vyznam pro celkové pojeti vykonu vazby. 19

Az do doby institucionalizované podoby vézenstvi (2. polovina 19. stoleti)

fungovalo na naSem tizemi né€kolik typi vézenskych zatizeni:

8 KLABOUCH, J. Staré Ceské soudnictvi (Jak se diive soudivalo). Praha: Orbis, 1967, 11-003-67.
¥ Tamtéz, s. 397-370
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Zemépanské vézeni:
Plnilo ucel vazby pro zemépansky soud, kterému piedsedal piislusny tzemni

vladce, podle potieby slouzilo téz jako zajiStovaci a trestni vazba pro osoby
Slechtického pivodu. Chod vézeni zajistovala vyclenéna ¢ast vojenské posadky hradu.
Véznéni zde byli poddani i osoby Slechtického ptivodu. Jako ubytovaci prostory
slouzily vétsinou kobky nebo sklepeni. Hygiena nebyla zajisténa viibec, odév méli vézni
vlastni (vyména nebyla povolena), k jidlu byl pouze chléb a voda. Jako kézeniskych

a donucovacich prostiedkll bylo pouzivano ptikovani ke zdi nebo klada.
Vézni Slechtického plivodu méli podminky ve vazbé podstatné snesitelnéjsi.

Jejich kobky byly prosvétlené, zatizené jednoduchym nabytkem. Bylo jim umoZznéno

pravidelné myti, méli kvalitngjsi jidlo a zajisSténou zdravotni péci.

Cirkevni vézeni:

Plnilo ucel vazby pro cirkevni soud v plisobnosti ptislusného biskupa katolické
cirkve, do jeho jurisdikce cirkevni osoby naleZely.?® Cirkevni pravo bylo tvofeno nebo
vyhlaSovéno cirkevnimi institucemi a platilo jak uvnitf cirkve, tak 1 vaci laikim.
Postupem doby, v souvislosti s riistem autority cirkve, bylo toto prdvo uznano svétskou
moci, a jeho dodrzovani, bylo zajisténo nejen cirkevni moralkou a celym systémem
cirkevnich trestd, ale i autoritou svétské moci — feudalniho statu.?! Zachézeni s vézni

bylo tedy podobné jako v zemé&panskych vézenich.

. , - . . < R 22 <

S cirkevnim vézenim jsou spojeny 1 tzv. Carod€jnické procesy.”” V téchto
piipadech byli vézni (vétSinou staré Zeny) systematicky muceni, a ve vézeniskych
kobkach bez minimalniho hygienického zazemi a vétSinou i bez potravy vlastné jen

¢ekali na smrt na hranici.

% Soudni pravomoc nad kn&zstvem a feholniky (tzv. ,privilegium fori®) byla cirkvi pfiznana prazskym konkordatem, uzavienym

roku 1221 mezi panovnikem a cirkvi. Tato cirkevni pravomoc zanikla az roku 1781 z dtivodti reforem Josefa II.

2 MALY, K. Ceské pravo v minulosti. Praha: Orac, 1995, 41 s. ISBN 80-85903-01-6

% Proti¢arodgjnickd psychoza, ktera zachvétila Evropu koncem 15. stoleti, byla opfena o bulu papeZe Inocence VIIL Summis
desiderantes affectibulus z 5. prosince 1484, ktera piikazovala potirat ¢arod&jnictvi. Jak proti Earod&nicim nejucelngji
postupovat, osvétlili r. 1487 Jakub Spranger a Jindfich Institoris v proslulém dile Maleus Maleficarum, které se b&hem
nasledujicich let dockalo 14. vydani. [RYS, G. Inkvizice. Praha: Mlada fronta, 2004, 73 s. ISBN 80-2041089-9]

-12 -



Stavovské vézeni:

Plnilo ucel vazby pro zemsky stavovsky soud, kterému piredsedal kral spolu
s dal§imi vyznamnymi piislusniky panského stavu. Zrusen byl az v roce 1850 v ramci
reformy Habsburské monarchie. Véznéni byli Slechtici ve vySetfovaci, zajiStovaci €i
trestni vazbé&, pozdé&ji i neSlechticti majitelé velkostatki a osoby neslechtického ptivodu

v odvolacim fizeni.

Podminky v tomto vézeni byly pfimo umérné ptavodu véznénych osob. Cely
byly vybaveny nabytkem, vézni méli narok na kvalitni jidlo a 1ékafskou péc¢i. Hygiena
byla zajistovana pravidelnym mytim s moznosti vymény Satstva. Kazenské

a donucovaci prostfedky nebyly zpravidla pouzivany.

Vrchnostenské vézeni:

Plnilo ucel vazby pro vrchnostensky soud, jemuz predsedali Slechticti majitelé
panstvi. Zaroven slouZzilo k zajiStovaci a trestni vazbé. Véznéni byli poddani v rdmci

jednotlivych panstvi a velkostatk.
Az do roku 1803 zde nebyla nafizovana diferenciace vézit, pozdé€ji byli
oddélovani muzi od zen. ZplUsob zachazeni byl podobny jako v zemépanskych

vézenich. Jako donucovaci prostfedky slouZily okovy, klada a pranyf.

Méstské vézeni:

Plnilo ucel vazby pro méstsky soud s tzv. hrdelnim pravem. Vézni pochazeli
z fad méStanti a poddanych z okolnich panstvi a statkd, jejichz vrchnost neméla hrdelni

pravo, nebo osoby neusedlé¢ (tuldci). Vézeni slouzilo k vySetiovaci i zajiStovaci vazbé.

Diferenciace vézna spocivala v rozdilném zachazeni s véznénymi dluzniky od

zachazeni s vézné€nymi zlocinci, odlisny pfistup byl také k zamoZnym mé&§tanim.?

% Mastska vézeni byla diferenciovana podle zamoZnosti a spolecenského postaveni jednotlivych véziiii. Proto vézeni ve méstech

nebylo vzdy ani mistné koncentrovano, ale rizné jeho oddily byly roztrouseny v rozliénych ¢astech mésta. Pro zamozné
méstany byvalo lehké vézeni zvané ,,pfednice®, na radnici nebo v méstské vézi. Uvéznény méstan se zde mohl stykat se sobé
rovnymi, mél k dispozici stil, kamna a jidla a loznich potieb si mohl z domova pfinést kolik chtél. Pro obycejné lidi byvalo
vézeni horsi, tzv. ,Satlava® nebo ,,zadnice®, kde byl tuzsi rezim, a kde byly také rtizné nastroje slouzici ke zostfeni vazby. Byla
umisténé vétsinou pod zemi, ve sklepé nebo v domku bificoveé blizko méstskych hradeb. Véziiové sem byli spousténi na lané
pomoci kladky. [KLABOUCH, J. Staré Ceské soudnictvi (Jak se dtive soudivalo). Praha: Orbis, 1967, 373 - 374 s. 11-003-67]
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Potravu si vézni obstardvali z vlastnich zdroji. Do vézeni se vSak ¢asto dostavali
nemajetni lidé, ktefi neméli zaddné zdroje. Aby byla pro vézné zajisténa alespon
minimalni vyziva, nezbyvalo nez vodit je v fetézech a poutech na Zebrotu po meéste,

nebo jim umoznit urcity vydelek ruéni praci nebo jinym podobnym zpﬁsobem.24

Od konce 17. stoleti a predevsim ve stoleti 18. zacind v zapadni Evropé panovat
nazor, ze vézenstvi by nemélo byt tak kruté, a Zze by se s vézni mé¢lo zachazet lépe.25
Pocatky této humanizaci u nas zacaly pomalu nabyvat realnych podob za vlady Marie
Terezie a jejiho syna Josefa II. V roce 1768 byl vydan vyznamny zékonik pod latinskym
nazvem ,,Constitutio Criminalis Theresiana“ (Utrpné a hrdelni pravo Marie Terezie),
ktery sniZzoval pocet ukladanych trestl smrti a upravil podminky pouziti mudeni.?® To

bylo nakonec roku 1776 zruseno uplné¢.

Zasadni promény v trestnim procesu piineslo az zakonodarstvi josefinske.
Vychazi ze zéasad inkvizicniho procesu, fizeni pifed soudem je tajné a pisemné,
rozhoduji jen kvalifikovani soudci. Novy zakonik nezna jiz torturu, ale pfi zfejmém

PRI . 12 T . 27
zapirani obzalovanych uklada télesné tresty za neposlusnost soudu.

Vedle svych pfednosti vSak mél zdkonik i fadu vaZnych nedostatkti. Ty
spocivaly pfedev§im v pfili§ krutych trestech télesnych, tj. v biti holi, vypalovani
potupnych znameni. Podminky pro vykon vazby se diky nejednotnosti soudniho

W A 4 r r 4 4 o 4 . 2
a vézenského systému také vyraznym zptisobem neménily. 8

% KLABOUCH, J. Staré Ceské soudnictvi (Jak se diive soudivalo). Praha: Orbis, 1967, 11-003-67.

MALY, K. Ceské pravo v minulosti. Praha: Orac, 1995, ISBN 80-85903-01-6.

VONDRUSKA, V. Katovny a muéirny. Praha: Svoboda-Libertas, 1993, ISBN 80-205-0321-8.

JAHODOVA, M. Véznice a vézeiisky systém v Ceskych zemich a v Brné od 80. let do prvniho desetileti 20. stoleti. diplomové
prace, Brno, 2006.

TUMOVA, V. Reformy v zachazeni s v&znénymi osobami v Ceskych v&znicich. bakalaiska prace, Pardubice, 2009.

V druhé poloving 18. stoleti zacalo dochazet k pfepliiovani vézeni, coz vedlo k silnému zhorSeni Zivotnich podminek vézii.
Proti tomuto stavu se sice ozyvaji hlasy volajici po reformé, ale k feSeni dochazi az po vydani dila anglického humanisty Johna
Howarda ,,State of Prison in England and Wales...“ v roce 1777. Tato kniha se setkala s velkou odezvou a vyvolala protest proti
straglivému stavu vézeni. Zaroven vzbudila silny zdjem o nové koncepce vézeni.[NETOPIL K. (eds.), Napravné vychovna
¢innost a metodika prace s odsouzenymi IIL. dil, Praha: SNV, 1985, s. 4]

Skuteény pribéh muceni nebyl dlouho v pravu regulovan, a zavisel pouze na uznani soudce, nebo jiného funkcionafe, ktery
vyslech fidil. Zpisob muceni mohl byt velmi rozmanity, a ¢asto se pii ném projevovala velka vynalézavost. Az v trestnim
kodexu Marie Terezie, byly stanoveny jednotlivé stupné tortury. Ty byly nejen piesné popsany, ale k zakoniku byly pfipojeny i
technické nakresy jednotlivych mucéicich nastroji v patiiénych rozmérech a zaroven i nakresy zpusobu jejich pouziti. Mucit
jingm zpiisobem nez bylo v zakoniku stanoveno, nebylo povoleno.] KLABOUCH, J. Staré Ceské soudnictvi (Jak se dfive
soudivalo). Praha: Orbis, 1967, 339 — 340 s. 11-003-67]

7 MALY, K. Ceské pravo v minulosti. Praha: Orac, 1995, 148 s. ISBN 80-85903-01-6.

% MALY, K. Ceské pravo v minulosti. Praha: Orac, 1995, 158 s. ISBN 80-85903-01-6.

25

26
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Vézeni Habsburské monarchie (1850 — 1918)

V roce 1850 dochéazi na tizemi Habsburské monarchie véetné Cech, Moravy
a Slezska k zestatnéni soudnictvi a vézenstvi. Az do této doby podl¢hala vétsi Cast
véznic vrchnostem. V disledku postupného zestatnéni se oteviel prostor pro zahajeni
reformy vézenistvi. V druhé poloviné 19. stoleti se tak rozviji vzdélavani vézit

a zlepsuji se celkové podminky ve véznicich.”®

V roce 1852 byl vydan cisafsky patent ¢. 117, ,,0 zlocinech, precinech
a prestupcich®, ktery byl na nasem zemi vyuzivan jako trestni zdkonik témer 100 let.
Vézni jiz nebyli na celach spoutani, poutacich prosttedkli se pouzivalo pouze pfi jejich
transportu nebo kratkodobg, v piipadé pokusu o Utk nebo pii nasilném jednani.

Vézenstvi bylo zcela zestatnéno a dochézi k budovani sité vézetiskych zafizeni.*

V této dobé zacinaji do Ceského vézeiistvi pronikat reformni snahy o napravu
véznénych osob, a to zejména skrze duchovni. Pfednim ptedstavitelem téchto reforem
na nasem tzemi byl vézenisky kaplan FrantiSek Josef Reza¢ (1819 — 1879), ktery
pusobil ve Svatovaclavské trestnici, kde jako prvni na naSem uzemi zacal vzdélavat
vézné. Publikoval celou fadu odbornych knih uréenych k vychové jak Skolské tak
pfedevSim vézenské populace. V roce 1852 vydava spis: ,,Vezenstvi v posavadnich
zpusobech svych s navrhem o zdarnéjsi trestani a polepSovani zlocincii*“. Tato publikace
se stala zakladnim spisem ¢eského humanizovaného vézenstvi. Byl zde poprvé vysloven
pozadavek na vyuziti moznosti pedagogiky a dalSich rozvijejicich se v&dnich obort

k pfevychové véznt, véetné humannéjsiho zachazeni s nimi.

Habsburské trestni zakoniky jiz jasné rozliSuji zajiStovaci vazbu od véznéni pro
ostatni divody. Varuji predevS§im vézenské organy, aby se jiz v zajiStovaci vazbé
nesnazily anticipovat trest, protoze by nasledkem tvrdosti vazby mohlo dojit
u vySetfovaného k duSevnimu otupéni a bylo by mu tak milejSi zemfit neZ snaSet dalsi

vézeni. >

2 KYR, A. Historie eského vézefistvi. In www.vscr.cz

TUMOVA, V. Reformy v zachézeni s véznénymi osobami v Ceskych véznicich. bakalatska prace, Pardubice, 2009, s. 10
8t KLABOUCH, J. Staré Ceské soudnictvi (Jak se dfive soudivalo). Praha: Orbis, 1967, 378 s. 11-003-67.

30
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Podminky ve vazbé 19. stoleti se podstatné zménily. Zacalo se dbat na
diferenciaci véziil, na moznost ovliviiovani trestniho fizeni ze strany obvinénych,
a zlepsily se 1 materialni podminky ve véznicich. Obvinény m¢l byt drzen v samovazbg,
a pokud toto nebylo mozné, bylo alespon zamezeno jeho styku se spolupachateli.
Povinnosti soudu byl dohled nad vézeiiskymi zafizenimi. Obvinény mél narok na

v I Vi vy 7w w Ve s . ’ 7 v, 32
fadnou vyzivu a primétené Satstvo, cely se mély Cistit a v zimnich obdobich vytapét.

Vézeni v obdobi prvni republiky (1918 - 1938)

Po vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky v roce 1918 pokracovalo
vézenistvi a justice v zab&hlém systému rakouské monarchie. Zakladni legislativni
uprava, organizace a sprava vézenstvi byla postupné novelizovana, snaha rovnéz byla
0 navazani na vézeiiské tradice a reformni kroky, které se utvarely jiz v obdobi
Rakousko-Uherské monarchie. Na ¢innosti vézenstvi se vyznamnym zptsobem podileli
ucitelé, duchovni, lékati a Clenové nékterych cirkevnich fadi. Vézenstvi se zaina

dostavat do popiedi vefejného zajmu.*

Vézni ve vySetfovaci vazbé byli ubytovani oddélené, pokud se jednalo
0 spolupachatele, dale od vézni v zajiStovaci a exekuéni vazbé, ostatnich vézil
a trestancti. Mladi obvinéni ve véku 14 — 21 let byli ubytovani vzdy jednotlive. VSem
vySetfovanciim byly ponechany osobni véci, s vyjimkou predmétl, které by mohly byt
pouzity k mafeni ucelu vykonu vazby, pokusu o uték nebo ublizeni na zdravi. Povoleno
bylo také vlastni pradlo a odév, ale k pokryti hlavy museli obvinéni nosit vézenskou

¢epici (od roku 1929 byla nahrazena ¢ervenou paskou na levém rukavu).

Celodenni stravu si v&€zni mohli opatfovat vlastnim nakladem mimo véznici.
Osobni hygiena byla zajiSténa dennim mytim na cele, koupeli nohou miniméln¢ jednou
tydné a koupeli celého téla nejméné jednou za mésic. Pohyb vySetfovancii na Cerstvém

vzduchu byl zajistovan jednohodinovou vychazkou v pracovnich dnech

% KLABOUCH, J. Staré Ceské soudnictvi (Jak se diive soudivalo). Praha: Orbis, 1967, 378 s. 11-003-67.

® V roce 1930 byla dokonce vydéna publikace: ,,Vézeiistvi v Ceskoslovenské republice, ktera byla b&zné dostupna a kazdy se
jejim prostfednictvim mohl seznamit se systémem ceskoslovenského vézefistvi a s jednotlivymi trestnimi Ustavy z hlediska
pocetnosti a slozeni véziifl, vézetiského personalu, zachazeni s vézni a kontroly vézefistvi. [KYR A. Historie Ceského vézeiistvi.
In www.vscr.cz]
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a dvouhodinovou vychazkou o nedélich a svatcich. V ptipadé¢ onemocnéni mohl byt
k obvinénému povolan i jinych nez vézensky Iékatr. Odesilani dopisi pfibuznym
apfijimani jejich korespondence bylo dovoleno kdykoliv na zakladé souhlasu
vysetifujiciho soudce. K ochrané svych prav mohli vySetfovanci podéavat stiznosti

a prosby vysetfujicimu soudci.®*
Obdobi protektoratni diktatury (1938 - 1945)

V roce 1939 obsazuji ¢eskoslovenské tizemi vojska Némeckého statu. Nasledna
okupace vedla k rozbiti Ceskoslovenské republiky a byl vytvoien tzv. Protektorat Cechy
a Morava. Vykonnd moc podléhala némecké okupacni spravé, reprezentované fiSskym
protektorem. Tehdej$i formalni vldda v cele s presidentem Emilem Hachou neméla
podstatny vliv na ¢innost spravnich, policejnich a soudnich ufadi na Uzemi

Protektoratu.®

Vézenska zatizeni, tedy soudni véznice a trestnice, byly vyuzivany pro potieby
némecké justice a hlavné tajné statni policie Gestapa, jez mélo za ukol vysetfovat

trestné &iny proti Velkondmecké £51.%° Pod jejich pravomoc tedy spadali i &esti ob&ané.

Véznice byly rozdéleny na némeckou a protektoratni ¢ast. Vézni v protektoratni
¢asti byli vySetfovani protektoratnimi soudy, zpravidla za krimindlni ¢innost. Pokud se
jednalo o trestnou €innost proti Velkonémecké fisi, byli pachatelé vySetfovani gestapem

. e, 37
a souzeni nacistickymi soudy.

¥ KYR, A, KAVKOVA, A. Pankracka véznice v obdobi historickych zmén (1889-1993). In &asopis Historicka penologie ¢&.
3/2009

% TUMOVA, V. Reformy v zachézeni s véznénymi osobami v Ceskych véznicich. bakalafské prace, Pardubice, 2009, s. 13

%V roce 1941 byla fi$skym polnim marsalem Vilhelmem Keitelem tajna smérnice &. 165/41 Nacht und Nebel (noc a mlha), ktery
mimo jiné upravoval zachazeni s vézni obvinénymi z trestnych &indi proti Ri§i. O tom jak takové zachézeni mélo vypadat je
jasn& uvedeno ve smérnicich k tomuto rozkazu: ,,...Je dlouho uvazenou viili viidee, aby pii titocich proti Risi nebo okupaéni
moci v obsazenych uzemich byli pachatelé postizeni jinymi opatfenimi nez dosud. Vidce je toho nazoru, Ze pfi takovych ¢inech
se posuzuji tresty na svobodé i doZivotni tresty v kaznici jako piiznaky slabosti. Uginného a trvalého zastradeni Ize dosahnout
pouze trestem smrti nebo opatfenimi, ktera osud pachateliv ponechavaji v nejistoté u jeho rodinnych pfislusnikti a obyvatelstva.
K tomuto ucelu slouzi pfesun do Némecka....“ Vézen tedy napied zmizel roding, ale nezmizel nacistim. Pravé naopak. Pokud
nebyl rovnou zastielen, stal se otrokem, ¢islem pracujicim v némeckych tovarnach nebo véznénym v koncentracnich taborech.
[KRAUS, O., KULKA, E. Noc a mlha. Praha: Nase vojsko, 1958, 13 s. D-58 4163]

¥ KYR A. Historie Ceského vézefistvi. In www.vscr.cz
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Zivot v protektoratnich véznicich se fidil Domdcim Fadem pro véznice krajskych
a trestnich soudu, vydanym ministerstvem spravedlnosti v roce 1936. I ve ztizenych
podminkach, které nastaly v Protektoratu Cechy a Morava v disledku nacistické
okupace, vyvijel ¢esky personal véznice usili o zachovani tradi¢nich zptisobu zachdzeni

s vézni.

Na zédklad¢ vynosu ministra spravedlnosti z roku 1941 bylo mozno zaméstnavat
i obvinéné. Vézni byli piednostné vysilani na praci mimo véznici pro potieby
okupaénich sil. Cinnost duchovni spravy nebyla pierusena, nadale byly vykonavany
bohosluzby (katolické a evangelické) a provadéna vyuka nabozenstvi a mravouka.
Vzdélani zajiStovala Skola pouze v rozsahu 6 hodin tydné. K rozSifovani znalosti byla
kazdému vézni zapijcena jedna kniha tydné podle jeho vlastniho vybéru (jako zdvadna
dila byla vyrazena vSechna dila ceskych spisovateli a némecké knihy, pokud nacistim

nevyhovovaly).®

Cinnost v némeckych policejnich nebo soudnich véznicich byla stanovena podle
nacistickych predpisti a pozadavkl dozorc¢iho persondlu. Budicek byl vyhlasovéan jiz
pfed patou hodinou ranni. Po budi¢ku néasledovalo hlageni nemocnych na osetfovnu.*
Ranni hygiena se uskuteciiovala mytim v klosetu na cele. K snidani byla ndhrazkova
kava bez cukru a chléb. Po, vétSinou celodennich, vyslesich gestapem a po ukonceni
kontroly pfitomnosti na celadch, byla bez presnéjSiho Casového vymezeni vyhlaSena
vecerka.*® Zatimco protektoratnim vézitim byla pfiznana prava a ukladany priméfené
povinnosti, v nacistickych véznicich byla vSem véziiim jejich prava upirana
a vynucovano plnéni celé fady povinnosti pod hrozbou krutych kézenskych a soudnich
tresti.* Obecné nedostateéné bylo téz vystrojovani véziiti, hygienické a zdravotni

podminky. Vyskytovala se ¢etna amrti v disledku brutalniho zachazeni vysetfovateli

o « . 142
a dozorcu, onemocnéni a sebevrazd.

¥ KYR, A., KAVKOVA, A. Pankricka v&znice v obdobi historickych zmén (1889-1993). In &asopis Historickd penologie ¢&.
3/2009, s. 27

Na dotaz dozorce ,,Gesund?* (Zdrav?) se méli obvinéni hlasit. VE&tSinou se nikdo nehlasil, protoze nacisté délili vézné na zdravé
a mrtvé. [KRAUS, O., KULKA, E. Noc a mlha. Praha: Nase vojsko, 1958, 32 s. D-58 4163]

0 KYR, A., KAVKOVA, A. Pankricka véznice v obdobi historickych zmén (1889-1993). In Gasopis Historicka penologie G.
3/2009, s. 28

Zpravidla byly pouzivany nasledujici télesné tresty: snizeni celodenni stravy na kavu a chléb s vydejem jednoho teplého jidla
kazdy tfeti den (az na 14 dni), stani na chodbé beze spanku (az na 3 dny), osvétleni cely v no¢ni dobé spojené s Castym
buzenim, odnéti povolenych vyhod (bali¢kii a dopisi) az na dva mésice.] KYR, A., KAVKOVA, A. Pankricka véznice
Vv obdobi historickych zmén (1889-1993). In ¢asopis Historicka penologie ¢. 3/2009, s. 30]

tamtéz, str. 29 - 32

39
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Obnova Ceskoslovenského vézenistvi (1945 — 1952)

Po vypuknuti prazského povstani a nasledném konci druhé svétové valky doslo
k Zivelnému zatykani vale¢nych zlo¢inci, kolaboranti a zraded.®® Umistovani byli do
vySetfovaci vazby pro trestni fizeni, kterého se ujaly mimotadné lidové soudy, ztizené
na zékladé dekretu prezidenta republiky.** Bezprostiedn& po osvobozeni od nacistické
okupace rozhodovaly o umisténi do vézenskych zafizeni revolu¢ni narodni vybory.
Teprve koncem roku 1945 se fizeni a sprava soudnich véznic a trestnich tstava vratila
do kompetence ministerstva spravedlnosti. Dalsi vézenska zatizeni, véetn¢ internacnich,
sbérnych a pracovnich tabord k soustifedovani némeckého obyvatelstva ur¢eného
k odsunu byla v piisobnosti ministerstva vnitra a ministerstva narodni obrany.* Shor
uniformované vézenské strdze byl potvrzen na zaklad¢ dekretu prezidenta mpubliky,46

NP , T o P .47
ale vSichni zaméstnanci byli podrobeni piezkouméni u o€istné komise.

Zachézeni s véznénymi osobami bylo i nadale upraveno Domdcim rFdadem pro
veznice krajskych soudu z roku 1936. S vySetfovanci lidovych soudll bylo nakladano
spiSe pfisné¢jSim nez standardnim zptsobem, a to vzhledem k revolu¢ni situaci
a mimotfadnym podminkdm, vyplyvajicim pfevazné z negativnich postoji vézeiiského
persondlu vii¢i predstavitelim byvalé okupacéni spravy, vyrazné pieplnénosti véznic
a vieobecného materidlniho nedostatku.*® V letech 1946 — 1948 byli vySetfovanci
zafazovani do pracovnich €innosti uvnitt véznice ve zfizenych dilnach, mimo véznici

. ; S . . ’ r 1o 4
pracovali na stavebnich pracoviitich a v ramci nucenych pracovnich oddilt.*

4 Jiz 13. ledna 1942 se v Londyné konala konference zéstupcii okupovanych stati, vzesla odtud stejnojmenna deklarace. Je v ni

deklarovano, ze jeden ze zakladnich cili valky je potrestani vale¢nych zlo€inct. Hlavnim dokumentem v oblasti vale¢nych

zlo¢incl je vSak Moskevska deklarace z fijna 1943, se mimo jiné pravi: ,,..Némecti diistojnici, vojaci a ¢lenové nacistické

strany, ktefi jsou odpovédni za uvedena zvérstva, budou odeslani zpét do zemi, kde byly jejich ohavné skutky spachany, aby

mohli byt souzeni a potrestani v souladu se zikony osvobozenych zemi... [JIRIK, V. Nedaleko od Norinberka (Z d&jin

retribuénich soudt v zapadnich Cechéch). 1. vyd. Cheb: Svét kiidel, 2000, 4 — 5 s. ISBN 80-85280-68-X.]

Dekrety prezidenta republiky Edvarda Benese ¢. 16. ze dne 19. 6. 1945, o potrestani nacistickych zlo€inci, zradct a jejich

pomaha¢ a mimotadnych soudech, a €. 112 ze dne 25. 10. 1945, o spravé soudnich véznic a trestnich ustavi. [in:

www.wickipedia.org]

KYR A. Historie ¢eského vézefistvi. In Www.vscr.cz

Dekret prezidenta republiky ¢. 94/1945 Sb., o upravé nékterych otdzek organizace a sluzebnich a platovych pomeért sboru

uniformované vézenské straze, ze dne 1. 10. 1945.

4 JIRIK, V. Nedaleko od Norinberka (Z dg&jin retribuénich soudt v zapadnich Cechach). 1. vyd. Cheb: Svét kiidel, 2000, 13 s.

ISBN 80-85280-68-X.

V prvnim kole retribuce, tj. v letech 1945 — 1947, bylo podle ministra Prokopa Drtiny podano 241 845 trestnich oznameni. K

mimoiadnym lidovym soudtim jich doputovalo 76 560, pied retribuénimi soudy stanulo 30 412 obvinénych, z toho 22 087 v

&eskych zemich a 8055 na Slovensku. [JIRIK, V. Nedaleko od Norinberka (Z dé&jin retribuénich soudi v zapadnich Cechach). 1.

vyd. Cheb: Svét kiidel, 2000, 13 — 14 s. ISBN 80-85280-68-X.]

4 KYR, A., KAVKOVA, A. Pankricka véznice v obdobi historickych zmén (1889-1993). In Gasopis Historicka penologie G.
3/2009, s. 41

44
45

46

48
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Po komunistickém puci v roce 1948 vznikd kategorie tzv. protistatnich véznii
odsouzenych na zéakladé zakona na ochranu lidové demokratické republiky.>
V souvislosti s tim nastaly 1 zasadni zmény ve vézeinistvi. V roce 1951 byl vydéan
Vezensky rad, podle kterého meéli byt vSichni obvinéni ubytovani v samovazb¢é ve
standardnich celadch. Do podani obzaloby jim nebyl umoznén pisemny nebo osobni styk
s rodinnymi piislusniky. K udrzeni télesné hygieny meéla byt zajiStovana koupel
nejméné jedenkrat za 14 dni. Denni davka chleba cCinila pro mladistvé 500g a pro
dospéle 300g. V pracovnich dnech byly provadény vychazky v rozsahu jedné hodiny,
ve dnech pracovniho klidu v rozsahu hodin dvou. Moznost tGcasti na bohosluzbach byla

zrusena. Zdravotni pé&e byla formalné zajisténa vstupni zdravotni prohlidkou.*

Obdobi sovétizace ¢eskoslovenského vézenstvi (1953 — 1965)

Obdobi po druhé svétové valce neznamenalo jen velkou zménu ve spolecenské,
politické a hospodaiské sféfe, ale noveé vznikajici a ménici se pomery zasahly taktéz
velkou mérou oblast vézeistvi a soudnictvi. Ceskoslovenské vézefistvi se postupné
zacalo odklanét od obecného vyvoje vézenstvi ve vyspélych zemich. Zapadni Evropa
postupovala ve sméru humanizace a dodrZzovani zdékladnich lidskych prav,

Geskoslovenské vézefistvi se viak ubirat jingm smérem.>?

Pocatkem roku 1953 se vézenstvi jako celek pfevadi do plisobnosti ministerstva
narodni obrany, a je$té téhoz roku pod ministerstvo vnitra. Vykon vazby je upraven pro
potfeby vefejné bezpecnosti v ramci kraje, prokuratury a soudu. Zachazeni
s obvinénymi ve vykonu vazby upravoval do roku 1953 Rdd ndapravnych zarizeni
ministerstva ndarodni bezpecnosti a od roku 1954 Rdd pro véznice ministerstva vnitra.
Aplikace téchto nafizeni na konkrétni podminky véznice byla provedena v tzv.
Pravidlech vnitiniho poradku, kterad vSak nebyla zpfistupnéna vézinlim, nebot’ podléhala

ur¢itému stupni utajeni.

0 Zakon & 231/1948 Sb., na ochranu lidové demokratické republiky

% KYR, A., KAVKOVA, A. Pankricka véznice v obdobi historickych zmén (1889-1993). In &asopis Historickd penologie ¢&.
3/2009, s. 42

%2 BOUSKA, T. LOUC, M., et al. Ceskosloveniti politicti vézni (Zivotni piibshy). Praha: Ceska asociace oralni historie, 2009,
13-14s. ISBN 80-2545-825-3.
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Ukoly spojené s vykonem vazby zajistoval vojensky organizovany Sbor

v v r I ’ o 1x1: v ’ 7. v b3
vézenske straze. Dohled nad vykonem vazby provadéli urceni prokuratofi.

Obvinéni byli umistovani do cel nejméné po dvou, vyjimecné samostatné, po
uréitou dobu, na zadost vySetfovatele nebo v dasledku vazného ohrozeni spoluvézné.
Ve vazebnich véznicich bylo lizko s lizkovinami pro kazdého obvinéného, stil
a stolicky, zdroj pitné vody, splachovaci zachod, elektrické osvétleni, véetné nocniho
svétla, signalizacni a pfivoldvaci zafizeni a téleso ustiedniho topeni. Koupéni bylo
provadéno zpravidla pii pfijmu do véznice a poté 1x za tfi tydny. Tepla strava byla
obvinénym podavéana 3x denné. Vychdzky se provadély v rozsahu 30 minut. Télesna
cviceni nebo sportovni ¢innost nebyla povolena. Lékaiska péfe byla zajiSténa na
oddéleni vazeb, kde byl ptfitomen lékaf. K udrzovani potadku a kazné€ byli obvinéni
omezeni celou fadou povinnosti a zakazt vyplyvajicich z Pravidel vnitiniho poradku,

, (1 v loxo i x . 54
vydanych nacelnikem piislusné véznice.’

V letech 1953 — 1955 vrcholila tzv. tfidni diferenciace, uplatiujici ty nejtvrdsi
podminky u politickych véziti. Do fad ministerstva vnitra jsou zaclenéni soveétsti
poradci, ktefi dohliZeji na tzv. tiidn& politické uplatiiovani prava v oblasti vézenstvi.”®
V této souvislosti nastdva jedna z nejtemnéjSich etap modernich déjin ¢eskoslovenské

justice. Jedna se o tzv. politické procesy a s nimi spojené vysetfovaci metody.

V téchto procesech, tykajicich se ochrany republiky pted tzv. tfidnimi neptateli,
bylo v celé tadé pripadu pouzivano, jak bylo pozdé€ji prokdzano vySetfovanim,

nepiipustnych a nezdkonnych vysetiovacich metod.*®

% KYR, A., KAVKOVA, A. Pankricka v&znice v obdobi historickych zmén (1889-1993). In &asopis Historickd penologie ¢&.
3/2009, s. 49

tamtéz, s. 51 - 52

KYR, A. Reformni usili o prosazeni Koncepce Ceského vézeiistvi. predmluva k obnovenému vydani Koncepce rozvoje
vézeiistvi v CR, samostatna piiloha dasopisu Ceské vézefistvi ¢. 1/1998. s. 2

54
55

% Jiz 30. srpna 1954 ustavilo politické byro UV KSC komisi doplnénou o pracovniky Inspekce ministra vnitra. Méla pro3etiit

stiznosti na nedtislednosti (dokonce i nezakonnosti) pfi vysetfovani a také na nespravnou piipravu procest. Zprava predlozena v
listopadu 1954 dala stezovatelim za pravdu. Potvrdila pouzivani nespravnych, hrubych vySetfovacich metod a fadu dalsich
nezakonnosti pii piipravé procesi. Soud s byvalymi vySetiovateli se konal v roce 1957, ale i pfesto, ze byli interesovani
vysetfovatelé odsouzeni k mnohaletym trestiim, byli jiz po nékolika mésicich propusténi. Jejich obéti vsak zlstali ve vézeni a
vétsina z nich musela ¢ekat aZ na amnestii v roce 1960. [ KAPLAN, K. STB o sobé (Zpovéd’ vySetiovatele Bohumila Doubka),
Praha: Utad vySetfovani a dokumentace zlogint komunismu PCR, 2002, 33 — 27 s. ISBN 80-9028-859-6 ]
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Nezakonnost téchto metod spocivala v tom, Ze obvinéni byli nuceni, za pouZiti
duSevniho a télesného natlaku k tomu, aby, i pies svlj nesouhlas, podepsali zapisy
0 vypovédich, vykonstruované vySetfovanim, bez ohledu na objektivni pravdu.
Prosttedkem k dosazeni doznani bylo nepiipustné zostfovani vyslechii a vazebniho
rezimu. Obvinéni byli v mnoha pfipadech vyslychani né€kolik dni a noci, aniz by jim
byla ddna moznost odpocinku. Béhem téchto vyslechii museli zpravidla stat, a pokud
byli na cele, sméli sedét pouze na zakladé zvlastniho povoleni. I mimo samotné
vyslechy bylo na obvinéné dale ptisobeno télesnym a dusevnim natlakem spocivajicim
V tom, Ze byli Sikanovani neustalym zkracovani nebo opétovnym prerusovanim spanku,
ze jim byl ulozen zékaz spat nebo sedét na cele, a ze jim byly bezdivodné uklddany
kazeniské tresty (z nichz nékteré, jako biti apod. byly vlibec v rozporu s ptedpisy).
Vykon vazby byl €asto velmi dlouhy a naprosto neopodstatnény. Dusledkem téchto
metod bylo, Ze vétSina obvinénych trpéla silnymi otoky nohou, reaktivnimi dusevnimi

stavy a u mnoha dochézelo k vysokym ubytkiim na vaze.>’

Jednim z vyznamnych prvkll tohoto obdobi je, Ze neexistovaly kontrolni
mechanismy, které by zajiStovaly potrestani dozorct, ktefi se provinili nésilim na
véznich.® Biti, nasili, drzeni o hladu bylo nejen nezakazovano, ale i mlcky
podporovano. Pokud byl n¢ktery dozorce obvinén z napadeni vézné, byl potrestan

pouze nevyznamnym trestem.”

Nezéakonnost a politické procesy byly dilezitym prvkem pii utvareni
pounorového rezimu a pii jeho pfechodu k diktatute. Jiz v roce 1954 se vSak tyto
procesy staly destabilizaénim faktorem a predstavitelé reZimu se snazili tento vyvoj

zastavit.®

% KAPLAN, K. STB o sob& (Zpovéd’ vyietiovatele Bohumila Doubka), Praha: Ufad vySetfovani a dokumentace zlogini

komunismu PCR, 2002, 231 — 236 s. ISBN 80-9028-859-6.

Vystizné neexistenci kontrolnich mechanismii a benevolenci nésili popsal Wolfgang Sofsky ve své knize Rad teroru, ve které
popisuje jednani vézeniského personalu v koncentra¢nich taborech. Dozorci méli v taborech uplnou volnost a jejich moc byla
neomezena. Je tieba si uvédomit zakladni fakt: ,,Dozorci mlatili a mucili vézné nikoli proto, Zze museli, nybrz proto, ze sméli.“[
SOFSKY, W. Rad teroru: koncentraéni tibory. Praha: Argo, 2006, ISBN 80-7203-818-4]

% BOUSKA, T. LOUC, M., et al. Ceskosloveniti politicti vézni (Zivotni piibshy). Praha: Ceska asociace oralni historie, 2009,
27 s. ISBN 80-2545-825-3.

KAPLAN, K. STB 0 sobé (Zpovéd vysetiovatele Bohumila Doubka), Praha: Uiad vy3etiovani a dokumentace zlo&inti
komunismu PCR, 2002, 43 - 44 s, ISBN 80-9028-859-6.
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Vézeiistvi v obdobi zmén a politické normalizace (1965 — 1989)

K podstatnym zménam ve vézenstvi dosSlo v souvislosti s vydanim zakona
0 vykonu trestu odnéti svobody61 v roce 1965, ktery byl vypracovan se zietelem na
pozadavky Standardnich minimalnich pravidel pro zachdazeni s vezni, podle doporuceni
Hospodatské a socidlni rady OSN z roku 1957. K =zajisténi ukolu ve vézenstvi,
v souladu s novym zékonem, vznikl Sbor napravné vychovy CSR, ktery mél postaveni
vojensky organizovaného sboru, podiizeného ministerstvu vnitra a od roku 1969
ministru spravedlnosti. V roce 1967 byl také ztfizen Vyzkumny ustav penologicky, ktery
byl odbornym pracoviitém Sboru nipravné vychovy CSR pro vyzkum a vzdélani

v oblasti penitenciarni psychologie a pedagogiky.®?

Zachazeni s obvinénymi ve vykonu vazby nové upravil Rad Vykonu vazby,
vydany ministrem spravedlnosti v roce 1969 a doplnény v roce 1970. Tato uprava
kladla diraz na t4dné zajiSténi obvinénych pro trestni fizeni a uplatilovani jen téch
omezeni, kterd jsou nezbytna z hlediska plnéni G¢elu vykonu vazby. Pravidla vnitiniho
poradku, stanovend nacelnikem véznice, jiz nebyla utajovdna, a naopak meéla byt

vyvésena na vSech celach.

Obvinéni byli umisténi do cel po dvou bez vyjimky. Odd¢lovani byli nejen muzi
od zen a spoluobvinéni v téze véci, ale také obvinéni od pravomocné odsouzenych.
Vybaveni cel odpovidalo pfedchozimu obdobi. Podle fadu vykonu vazby mély byt cely
denné dostatecné vétrany a vytapény podle obecné platnych pravidel. Dostate¢né se
mélo dbat téZ na osvétleni cel a v dobé od vecerky do budicku méla byt pouZivana
tlumena svétla. Stanovend plocha na jednoho obvinéného byla 2,5 m?, ale mohla byt

sniZzena v dasledku pfeplnénosti véznice.*

K udrzovani hygieny na celach byly vydavany potiebné Cistici prostiedky.
Koupani bylo provadéno jednou za 10 dni a soucasn€ s nim vyména lozniho préadla.

Kazdy obvinény pii nastupu obdrzel Gstavni od€v, doméaci obuv, hlinikovy poharek,

81 Zakon & 59/1965 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, ze dne 17. 6. 1965
8 KYR, A., KAVKOVA, A. Pankricka véznice v obdobi historickych zmén (1889-1993). In &asopis Historickd penologie ¢.
3/2009, s. 70

8 tamtéz, s. 71
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3 piikryvky, rucéniky a kapesniky. Mnozstvi a kvalita stravy se vyrazngji neménily.
Nékup potravin byl umoziovan nejméné jednou za 14 dni. Vychéazky byly provadény
v rozsahu 30 minut az 1 hodiny denné, pficemz jiz bylo mozno konat télesna cviceni.
PijCovani knih a spoleCenskych her z vézeniské knihovny se stalo narokovou zalezitosti
a kazdy obvinény mohl mit u sebe na cele psaci potieby, knihy, Casopisy, noviny,

pravni predpisy a fotografie rodinnych ptislugniki.®

Obvinéni méli podle Pravidel vnitiniho poradku ve veznicich, ptesné stanovenou
denni Cinnost. Jestlize doslo u nékterého z obvinénych k naruSeni denniho potadku
z objektivnich divodl, bylo nutno mu zabezpecit nahradni stravovani, popf. mu
poskytnout moznost ndhradniho spanku. Jestlize obvinény porusil stanoveny poradek
nebo kézen, mohla byt vici nému pouzita poradkova opatfeni. Stiznost proti druhu
téchto opatfeni nebo jeji délce jejich trvani nebyla pfipustna. Obvinény mohl
k uplatnéni svych obcanskych prav a opravnénych zajmia podat stiznosti, zadosti

a podnéty k né€kolika statnim institucim.®

Po obdobi vyrazného zlepSeni podminek vykonu vazby v 60. letech vSak
pfichazi i v oblasti vézenistvi, pocatkem roku 1969, normalizace. Zaméry tohoto obdobi
byly spolu s obnovenim donucovaci a izolacni funkce vézeni jako represivniho ndstroj
KSC a odsunuti vychovné funkce na druhou kolej realizovany do konce roku 1972.
Prostor pro obnoveni odborné prace se stdle zmenSoval, kontinuita pfedchozi Cinnosti se
udrzovala pfedev§im v ¢innosti Vyzkumného tustavu penologického, stile vice vSak

omezovana ideologickymi a politickymi aspekty normalizace.®

V roce 1978 zvefejiiuje Charta 77 dokument o eskoslovenském vézefistvi.®’
Jsou zde popisovany neutéSené poméry v ¢eském vézenstvi. ale také srovnani
tehdejSiho vézeniského systému se Standardnimi minimalnimi pravidly pro zachazeni
s vézni, ke kterym se CSSR zavazala, aviak nedodrzovala je. Ve stejném roce také doglo

k vyznamnému omezeni aktivit Vyzkumného ustavu penologického a koncem roku

8 KYR, A., KAVKOVA, A. Pankricka véznice v obdobi historickych zmén (1889-1993). In &asopis Historickd penologie ¢&.
3/2009, s. 71

tamtéz, s. 72

JANAK, D., KYR, A. Reformni usili o prosazeni koncepce Ceského vézeiistvi v CR. In Easopis Historicka penologie &. 3/1999,
s. 3

Dokument Charty 77 €. 16, o ¢eskoslovenském vézenstvi

65
66

67

=24 -



1980 k jeho uplné likvidaci. Pocatek 80. let byl ve znameni odstranovani poslednich

pozustatki liberalizace ¢eskoslovenského vézenstvi z 60. let.

Nova koncepce ¢eského vézenstvi (1990 — 1993)

Politické a spolecenské zmény v roce 1989 se promitly i do penitencidlni oblasti
a vyzadaly si zmény pii plnéni ukolii ve vézenstvi. Se zfetelem na plnéni pozadavkl
Evropskych vézenskych pravidel a poucenim se z vlastnich tradic byla zpracovdna nova
Koncepce Seského vézetistvi.?® Na jejim zaklads vydala Ceské narodni rada v roce 1993
zékon o vykonu Vazby69 (jedna se o prvni zdkon upravujici pouze vykon vazby, az do
této doby, byla vazba pfifazena k zdkoniim o vykonu trestu).

Vyvoj ve slozeni a poCetnim stavu vézna vyrazn¢ ovlivnila amnestie, vyhlasena
dne 1.1.1990 u piilezitosti zvoleni Vaclava Havla prezidentem republiky.’® Jednalo se
0 amnestii nebyvalého rozsahu, kterd zahrnovala nejen odsouzené 1. NVS (napravné
vychovné skupiny), jak tomu byvalo dfive, ale fakticky se tykala odsouzenych vsech
NVS, a také tady obvinénych. Piilezitost k fadnému zivotu na svobod¢ vSak fada
amnestovanych nevyuZila a opét pachala trestnou ¢innost. To zapfi€inilo enormni narast
kriminality. Zvysil se 1 pocet tzv. prvotrestanych a tyto okolnosti ovlivnily i Cetnost

nastupt do vykonu vazby.

Vzhledem k fad¢ omezeni ve vykonu vazby, ptfetrvavajicich z obdobi totality,
bylo na zékladé¢ podnétu generdlniho prokuratora JUDr. Tibora Bohma piikroceno
k pfehodnoceni dosavadnich prav a povinnosti obvinénych, které se promitlo i do uprav

Pravidel vnitrniho poradku ve véznicich.

Ubytovani obvinénych bylo umoZnéno samostatné nebo zasadné po dvou na
jedné cele s tim, Ze bude zajiSténa minimalni ubytovaci plocha 3,5 m2 na jednoho

obvinéného. Pfi rozmistovani vézil se mélo téz prihlizet k véku, zaméestnani, mravni

68 Koncepce rozvoje vézeistvi v CR, text publikovany poprvé v Bulletinu studijni a vyzkumné skupiny feditelstvi Sboru napravné

vychovy CR &. 3/1991
89 Zakon & 293/1993 Sb., o vykonu vazby
™ Rozhodnuti prezidenta republiky &. 1/1990 Sb.
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urovni 'a Zivotnim navykim. Cely byly vybaveny potiebnym podtem ltizek (jejich
nahrazovani matracemi jiz nabylo pfipustné) a splachovaci zachody musely byt
odd€leny neprihlednou zasténou. Interval na koupani byl stanoven nejméné jednou
tydné. Denni vychazky s moznosti télesného cviceni se staly pravem obvinéného, nikoli
jeho povinnosti. Odpocinek na lazku byl povolen i béhem dne, s vyjimkou samovazby.
Nakup potravin byl zajistovan nejméné jednou tydné, se zfetelem na financni situaci
obvinéného. VSem obvinénym byl povolovan bali¢ek o hmotnosti do 5 kg jedenkrat za
mésic a navstévy rodinnych piislusnikd jednou mésiéné v rozsahu 15 — 30 minut.
Zadosti a stiznosti obvinénych byly postupovany piislusnym organim &innym

V trestnim fizeni.

Do roku 1990 byla vazby vykonavana pouze v uzavienych celach. V tomto roce
byla zavedena vazba se zmirnénym rezimem a vznikl tak ubytovaci prostor se
spoleénym kulturnim a socialnim zazemim, ve kterém se obvinéni mohli v uréeném

Case volné pohybovat a st)'Ikat.72

Uvedena opatieni v podstatné miie legalizoval a rozsifil jednak zadkon o vykonu
vazby, ale také ¥ad vykonu vazby.”® Ten také upfesnil rozsah vykonu vazby a stanovil

. s v s 1 T4
nova prava obvinénych.

V roce 1992 byl na zdkladé¢ nové koncepce Ceského vézenstvi vydan zdkon

o LA TSI o i xixp oy T N
0 vézefiské sluzb& a justiéni strazi’, ktery zasadnim zpiisobem reformoval organizaci,
fizeni a vykon Ceského vézenstvi. Vznikly tii zdkladni skupiny zaméstnanct: vézenska
s . s Fxe e v v ’ v vr v 7 I 76 I ’
strdZ a justicni strdz, jejichZ sluzebni pomér upravoval ptisluSny zdkon', a spravni
sluzba s civilnimi zaméstnanci, v pracovnim poméru podle zakoniku prace.
V reformnim obdobi provadélo kontrolni Cinnost ve vézenstvi Reditelstvi sboru

. - : NP ; 77
napravné vychovy a komise pro vézenstvi Ceské narodni rady.

™ KYR, A., KAVKOVA, A. Pankricka v&znice v obdobi historickych zmén (1889-1993). In &asopis Historickd penologie ¢.
3/2009

KYR, A. Vyvoj situace ve vézeiistvi po 17. listopadu 1989. In Gasopis Historicka penologie &. 1/1998

Vyhlaska ¢. 109/1994 Sb., kterou se vydava fad vykonu vazby

KYR, A. Vyvoj situace ve vézefistvi po 17. listopadu 1989. In Easopis Historicka penologie & 1/1998, s. 1- 3

Zakon €. 555/1992 Sb., o vézenské sluzb¢ a justicni strazi

Vézenska sluzba neméla dlouhou dobu vlastni sluzebni zakon. Sluzebni pomér pfislusnikii proto upravoval zakon ¢. 186/1992
Sb., o sluzebnim poméru policie. Ten byl nahrazen az roku 2006 zakonem ¢. 361/2003, o sluzebnim poméru piislusniki
bezpecnostnich sbor.

KYR, A. Historie vézefiské sluzby. In WWW.VSCr.cz

72
73
74
75
76

7

-26 -



1.2 Soucasny pristup k obvinénym

Vice nez Ctyficet let nekompetentniho a autokratického fizeni nasi spole¢nosti se
zvlasté vyrazné odrazilo v aplikaci trestniho pradva. Deformovana moralka zplodila
deformované zakony, deformovanou trestni politiku 1 vézenstvi. Reforma tohoto
specifického obranného mechanismu spolecnosti tedy musela nutné zacit reformou
trestni politiky. Bez ni by se jakdkoli snaha o vybudovéani nového vézenistvi, zaloZzeného
na demokratickych a humanitnich principech, stala pouhou teorii a event. zmény pouze

pouhymi kosmetickymi 1'1pravami.78

Legislativni upravy, které byly provedeny pocatkem devadesatych let, tedy
vydani zakona o vykonu vazby a fadu vykonu vazby, se vyrazné opiraji o Evropska
vezenska pravidla, ktera lze povazovat za zékladni Evropsky dokument v oblasti
vézenistvi. Na jejich zakladé byla také vypracovana jiz vySe zminéna Koncepce rozvoje
vezenstvi v CR, ktera byla na padé Evropského spoledenstvi velmi pozitivné

hodnocena’, a kterou se CR zavéazala postupné napliiovat.

Historickd zkuSenost z vyvoje socidlnich makrosystémt vSak ukazuje
bezvychodnost koncepce revoluénich zmén a praktickou nemoznost pireskoku
vyvojovych etap, kdy snahy o naroubovani modernich dobové vyspélych technologii na
v podstaté primitivni podminky zahrnujici zaostalost ekonomickych a socidlni struktur
a psychologickou nepfipravenost lidi, vedly obvykle pouze k hrubé deformaci struktury

: S
1 funkce systému.

Realizace zavazkii uvedenych v koncepci rozvoje vézefistvi v CR proto
probihala dlouhodob¢, a dé4 se fict, ze stale jeSt¢ probiha. Pro posouzeni zmén, ke
kterym po roce 1989 doslo je moZno porovnat soucasny stav s analyzou provedenou
Vv dokumentu ¢. 16 Charty 77, o Ceskoslovenském veézenstvi, z 22. kvétna 1978, ktery

i nadale zGstava nejobjektivngjsi analyzou vézeistvi v CSSR pred rokem 1990.% Velmi

® NETIK Karel (eds.), Koncepce rozvoje vézefstvi v CR (obnovené vydani), priloha dasopisu Ceské vézefistvi &.1/1998, str. 49

vice viz: Posudek experta Rady Evropy, Koncepce rozvoje vézeiistvi v CR (obnovené vydani), piiloha &asopisu Ceské
vézenstvi ¢. 1/1998

NETIK, K., et al. Koncepce rozvoje vézeistvi v Ceské republice. obnovené vydani, samostatnd piiloha Casopisu Ceské
vézenstvi ¢. 1/1998, s. 12

REHACEK, M. Doslov k obnovenému vydani Koncepce rozvoje vézeistvi v CR, samostatna ptiloha asopisu Ceské vézeiistvi
¢.1/1998, s. 51

79
80

81
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zajimavym dokumentem je i vyslednd zpriva z monitoringu vézeiistvi v Ceské
republice, ktery byl realizovan v roce 1999 za spoluprace Ceského helsinského vyboru,
Nadace rozvoje obcanské spolecnosti a Fordovy nadace. Tato zprava je zaméiena na
zékladni problémy soucasného vézenstvi v CR® A v neposledni fad¢ také Sbornik

. v . , , ’ cr oy v oy ’ ’ 83
stanovisek verejného ochrance prav tykajici se vézenstvi, vydany v roce 2010.

Vyznamnym meznikem v koncepci vazby byla novela trestniho tadu v roce
2001, jejimz ucelem bylo dosahnout, souladu s mezinarodnimi trendy. Jednalo se
predevsim o omezeni poctu osob, které jsou brany do vazby pro méné zavazné trestné
&iny, jakoZ i vyrazn& snizeni po&tu osob, které setrvavaji ve vazbé delsi dobu.®* Novela
pfinesla pfedevsim zrychleni postupu organti ¢innych v trestnim fizeni ve vazebnich
vécech. Zasadnim zpiisobem je také omezena moZznost vzit do vazby obvinéného za
méné zavazné trestné Ciny. Uvedend novelizace je spojovana s ufinkem vyrazného
snizeni poctu obvinénych, zkvalitnéni vazebniho fizeni a jeho zrychleni. Snizujici se

pocty obvinénych dokresluje tato tabulka

Vyvoj stavu obvinénych v letech 2000 — 2010:

Rok 2000 2001 |2002 [2003 (2004 [2005 [2006 |2007 |2008 |2009 |2010

Celkem |12727 |11160 [7776 (8285 [7951 |7323 |6504 |6085 6334 (6134 (6180

zdroj: Statisticka rocenka vezenské sluzby 2010, in:WwWWw.VsCr.cz

Nastoleny trend poctu vazebné stihanych osob alesponl zEasti vyvazuje fakt, ze
pievaznd Cast obvinénych vykonava vazbu v podminkach, které¢ se pftiliS neli§i od
materidlnich podminek vykonu vazby pred zahijenim transformace ceského vézenstvi.
Vykon vazby tak mnohdy provazi horsi podminky nez vykon trestu odnéti svobody.
Nova legislativa sice garantuje vazebné stihanym podstatné vEtsi rozsah prav, a vytvari
téz predpoklad pro realizaci preventivné-vychovnych, vzdélavacich a sportovnich

programi, vykon vazby viak provazi fada problémi.®

8 vice viz: Monitoring vézefistvi v Ceské republice v roce 1999, Cesky helsinsky vybor, Praha, 2000, ISBN 80-86436-00-4

8 vice vizz MOTEJL, O., VARVAROVSKY, P. Vézeiistvi. In Sbornik stanovisek vefejného ochrance prav, 2010, ISBN 978-80-
7357-606-6

&  SAMAL, P., et al. Trestni tad. komentaf. 6. vydani, Praha: C.H. Beck, 2008, 463 — 464 s. ISBN 978-80-7400-109-3

%  MOTEJL, 0. Zprava Z navstév vazebnich véznic. duben 2010, In
http://www.ochrance.cz/fileadmin/user_upload/ochrana_osob/2010/VVazebni_veznice_2010.pdf.
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Prostiedi véznic s ohledem na vykon vazby

Vazebni véznice v CR jsou ve vétsing piipadti komplexy budov, pievazné
V centru mést, které jsou propojeny s budovami soudu (tzv. justi¢ni komplexy). Vnitini
Clenéni nelze jednotné popsat, nebot’ kazda véznice ma sva stavebné-technicka
specifika. Vystavbu lze datovat do prvni téetiny 20. stoleti. Jedna se tedy o budovy staré
pFiblizng 80 - 100.%

Systém standardniho ubytovani ve vazebnich véznicich je celovy. Cely maji
ruznou kapacitu pohybujici se v rozmezi od jednoho do osmi obvinénych, nejvétsi
zastoupeni maji cely 2 — 4 lazkové. Pozadavky na zékladni vybaveni cel jsou obsazeny

v Evropskych vézenskych pravidlech a stanoveny zakonem o vykonu vazby:

...Ubytovani zajisténé pro vézné, zejména pak veSkeré prostory pro spani, musi
respektovat lidskou diistojnost a co moind nejvice potiebu soukromi, a musi
odpovidat zdravotnickym a hygienickym poZadavkiim s patiicnym ohledem na
klimatické podminky, zejména s ohledem na ploSnou vyméru, poclet metrit
krychlovych vzduchu, osvétleni, vytapéni a vétrani.’ KaZdy vézeit musi mit k dispozici
viastni lizko®® a volny pristup k hygienickym zaiizenim, ktera jsou zdravotné
nezavadna a respektuji pravo na soukromi.®

...Pro kaZdého obvinéného musi byt v cele liizko a skiiitka na uloZeni osobnich
véci. Cely jsou ddle vybaveny stolkem a Zidlemi v poctu odpovidajicim poctu
obvinénych a socidlnim zaiizenim, oddélenym od zbyvajiciho prostoru neprithlednou
zasténou Do kaZdé cely musi byt zavedeno elektrické osvétleni a signalizacni

ve r It vr » 90
(pFivolavaci) zaiizeni.

Véznice nadto zfizuji viceucelové cely, pfedev§im jako kulturni mistnosti,
vybavené Casto pouze nabytkem pro sledovéni televize nebo DVD. Mnohdy slouZzi

jedna cela jako kulturni mistnost vice oddilim ¢i oddélenim.

% MOTEJL, O. Zprava z navétév vazebnich véznic. duben 2010, In www.ochrance.cz s. 8

Pravidlo 18 Evropskych vézeiiskych pravidel, doporu¢eni Rec (2006) 2, samostatna piiloha ¢asopisu Ceské vézeiistvi &. 1/2006
Pravidlo 21 Evropskych vézefiskych pravidel, doporu¢eni Rec (2006) 2, samostatna piiloha ¢asopisu Ceské vézefistvi &. 1/2006
Pravidlo 19 Evropskych vézefskych pravidel, doporugeni Rec (2006) 2, samostatna piiloha Easopisu Ceské vézenstvi &. 1/2006
% §9 zékona &. 293/1993 Sb., o vykonu vazby

87
88
89
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V ptizemi véznic se nachazi eskortni oddéleni a mistnost pro diikladné osobni
prohlidky. Kazda véznice ma nékolik cel, které slouzi k vykonu kazenskych trestl,

popft. jako cely ,,krizové®, a dale cely zdravotni (izola¢ni).

Véznice zfizuji 1 dalsi Gcelové mistnosti (posilovny, télocvicny, mistnosti pro
rukod€lné prace, kaple atd.), vzhledem k pieplnénosti véznic, velkému nedostatku
prostoru a nemoznosti rozsifovani vézenskych budov jde vSak spiSe o vyjimky nez
0 pravidlo. Ve véznicich jsou vzdy zfizeny mistnosti pro rozmluvy s pravnimi zastupci,

o . . 91
navstévni mistnost a vychazkové dvory.

Vazebni véznice nikdy neslouzi pouze vykonu vazby., je v nich v samostatnych
oddélenich vykonavan i trest odnéti svobody. Jednd se vSak o useky, které jsou
kapacitné¢ mensi nez vazebni ¢ast. Odsouzeni, ktefi jsou zde ubytovani, jSOU zamé&stnani

pro ucely vazebni véznice.

Umist’ovani a diference obvinénych

Pfi umistovani obvinénych do cel je predev§im dbéano na to, aby byl dodrzen
ucel vazby a aby nedochazelo ke zdravotnimu, mravnimu nebo jinému ohroZeni
obvinén}'/ch.92 Do které cely bude obvinény umistén, ur¢i tfeditel véznice nebo jim
povéteny zaistupce.93 Musi pii tom respektovat pokyn soudu k oddélenému umisténi
obvinénych a podle moznosti piihliZet té¢Z k dalSim hlediskiim a skutecnostem, zejména
k v€ku obvinénych, stupni jejich naruseni, Zivotnim navykiim a osobnim vlastnostem.*
Pokud o to obvinény pozadd, umisti se do samostatné cely, pokud to umoziuji
podminky ve véznici.®* Z pohledu Evropskych vézenskych pravidel musi mit obvinéni,
pokud je to mozné, moZnost ubytovani v samostatnych celach® S ohledem na

stavebnétechnické usporadani ceskych vazebnich véznic neni moZnost samostatného

ubytovani pfilis rozsifena.

 MOTEJL, 0. Zprava Z navstév vazebnich véznic. duben 2010, In
http://www.ochrance.cz/fileadmin/user_upload/ochrana_osob/2010/Vazebni_veznice_2010.pdf. s. 8

% § 6 odst. I zdkona ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby

% § 13 odst. 1 vyhlasky & 109/1994 Sb., kterou se vydava fad vykonu vazby

% §7 odst. 3 zdkona ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby

% § 6 odst. 2 zdkona ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby

% Pravidlo 96 Evropskych vézefiskych pravidel, doporugeni Rec (2006) 2, samostatné piiloha ¢asopisu Ceské vézenstvi &. 1/2006
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Pro umist'ovani obvinénych jsou stanovena urcitd pravidla diferenciace, sestavena
s ohledem na plnéni ucelu vazby, bezpecnost a penologické zdsady. Odde€lené se

umist'uji:

e muzi od Zen,

e obvinéni, u nichz existuje obava, ze budou mafit objasnovani skutecnosti
zéavaznych pro trestni stihdni, od ostatnich obvinénych,

e obvinéni, proti nimz je vedeno spole¢né fizen,

e obvinéni, ktefi jsou stihani pro néktery z trestnych ¢inli uvedenych v ustanoveni
§ 88 odst. 4 trestniho zakoniku od ostatnich obvinénych,

e obvinéni, ktefi jsou stihani pro trestny ¢in spachany z nedbalosti, a obvinéni,
ktefi nebyli dfive odsouzeni k nepodminénému trestu odnéti svobody, od
ostatnich obvinénych,

e obvinéni od pravomocné odsouzenych,

e obvinéni, u nichz je podezieni na infekéni nebo dusevni onemocnéni,

s v ’ v ’ o 7
e obvin&ni ve vyhoitovaci vazb& od ostatnich obvinénych.’

Podstatnym faktorem pii umistovani obvinénych je 1 vyhodnoceni
bezpecénostnich rizik, které obvinény ptedstavuje pro ostatni vézné, vézensky personal,
jiné osoby (napf. navstévy) nebo pro sebe v rdmci stanoveni pravdépodobnosti
sebeposkozeni. K urceni bezpecnostnich rizik musi mit feditel véznice zavedeny
postupy za ucelem sniZeni rizika nasili a jinych mimotfadnych udalosti, jeZ by mohli
ohrozit bezpecnost véziil, zaméstnanci vézeiiské sluzby a nav§tdvniki.*® Pritom
oddélené od ostatnich véznice umisti obvinéné, ktefi se ve vazbé chovaji agresivné nebo
soustavné porusuji fad vykonu vazby nebo vnitini f4d véznice. Do specidlnich cel se
umistuji také obvinéni s vyrazné sniZenou télesnou hmotnosti, se zjevné nizkou

mentalni trovni a obvinéni, u nichz to doporucil 1€kat ¢i psycholog.

9§ 7 odst. 1 zédkona ¢&. 293/1993 Sb., o vykonu vazby

% Pravidla a postupy pii stanoveni a vyznaceni nebezpe&nosti obvinénych & odsouzenych, popt. dal3ich rizik spojenych s jejich
osobou stanovuji vnitini predpisy vézenské sluzby. Jedna se zejména o pravidla pro zafazovani na index utékaru a
nebezpeénych osob a pravidla pro zatazovani do seznamu ohrozenych vézeniskych osob (obvinéni se snizenou télesnou
hmotnosti, a zjevn& nizkou mentalni trovni), ¢ naopak moznych pachateldi nasili] MOTEJL, O., VARVAROVSKY, P.
Vézetistvi. In Sbornik stanovisek vefejného ochrance prav, 2010, 39 s. ISBN 978-80-7357-606-6]
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Oddgleng od ostatnich se umist'uji také mladistvi obvinéni.*® Pro vykon vazby
mladistvych jsou zpravidla ureny cely ve vyclenéné Casti vé€znice na samostatném
oddgleni.® Spolec¢na vazba mladistvych a dospélych je mozna pouze ve vyjimecnych
piipadech, lze-li mit divodné za to, Ze takovy postup je pro mladistvého vhodné&jsi
k tomu, aby byl dodrzen ucel vazby a aby nedochazelo k mravnimu nebo jinému

ohrozeni.'%

Vazba se zmirnénym reZimem

Oddéleni vykonu vazby se zmirnénym rezimem'® se od klasického vykonu
vazby 1i8i tim, Ze ubytovaci prostory maji spole¢né socialni a kulturni zafizeni. V tomto
spole¢ném prostoru se mohou obvinéni v uréeném case volné pohybovat a stykat se
s dalSimi obvinénymi, ktefi jsou spolu s nimi umisténi v odd€leni se zmirnénym

rezimem. %

Obvinéného lze umistit do oddéleni vykonu vazby se zmirnénym rezimem,

’ v % ’ 104 N ’ o7
pokud tim nebude ohroZen ucel vykonu vazby'™, a pokud obvinény svym chovéanim
dava zéaruku, Ze volnym pohybem ve volném prostoru oddéleni a stykem s ostatnimi

obvinénymi nebude narusovat tcel vazby a vnitini fad véznice.'”

Do oddéleni vykonu vazby se zmirnénym rezimem nelze umistit obvinéného,
ktery porusuje stanoveny pofadek a kdzen nebo nemuzZe byt do tohoto oddéleni umistén
z bezpecnostnich diivodl. RovnéZ se do tohoto oddéleni neumisti obvinény, u n€hoz to

nedoporugil 1ékaf nebo psycholog.'®

% §26 odst. 1 zdkona & 293/1993 Sb., o vykonu vazby

100§ 73 odst. 1 vyhlagky & 109/1994 Sb., kterou se vydava fad vykonu vazby

§ 26 odst. 1 vyhlasky ¢. 109/1994 Sb., kterou se vydava fad vykonu vazby

102§ 8 zékona €. 293/1993 Sb., o vykonu vazby

1% MOTEJL, O., VARVAROVSKY, P. Vézeiistvi. In Sbornik stanovisek vefejného ochrance prav, 2010, 42 s. ISBN 978-80-7357-
606-6

104§ 8 odst. 1 zékona &. 293/1993 Sb., o vykonu vazby

105§ 13 vyhlasky & 109/1994 Sb., kterou se vydava fad vykonu vazby

106 & 8 odst. 3 zakona ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby

101
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Cela se zesilenym stavebné-technickym zabezpecenim:

Stejné jako dava zakon o vykonu vazby a tad vykonu vazby moznost reagovat
na bezproblémové chovani obvinénych jejich umisténim do vazby se zmirnénym
rezimem, poskytuje podobné moznosti reagovat na opacnou situaci, tedy problémové,
agresivni €i jinak rizikové chovani obvinénych. Na celu se zesilenym stavebné

technickym zabezpecenim se umisti obvinény, ktery:

e je stihan pro néktery z trestnych ¢inti uvedenych v § 88 odst. 4 trestniho zékona,
e v poslednich péti letech uprchl nebo se pokusil uprchnout z vykonu vazby nebo
vykonu trestu odnéti svobody,

e spachal trestny ¢in ve vykonu Valzby.107

Ochrana ohroZené nebo chranéné osoby:

Obvinény, ktery vystupuje zaroven jako svédek, mize byt v souvislosti
S institutem ochrany svédka umistén v oddéleni pro zvlaStni ochranu ohroZené nebo
chranéné osoby.108 Vézenska sluzba program ochrany zabezpecuje ve spolupréci

S utvarem specialnich ¢innosti sluzby kriminalni policie a vysetfovani Policie CR.

Stravovani obvinénych

«Veéziiium musi byt poskytovana strava s piihlédnutim k jejich véku,
zdravotnimu a télesnému stavu, naboZenskému presvédceni, kulturnim zvyklostem

a charakteru vykondvané prace. 109

Véznice poskytuji obvinénému pravidelnou stravu za podminek a v hodnotéch,

které jsou stanoveny vnitinimi predpisy vézenské sluzby a odpovidaji pozadavkiim na

YMOTEIL, O., VARVAROVSKY, P. Vézefstvi. In Sbornik stanovisek vefejného ochrance prav, 2010, 43 s. ISBN 978-80-7357-
606-6

1% Tato ochrana je poskytovana na zéklad& zakona & 137/2001 Sb., o zvlastni ochrané svédka a dalsich
osob v souvislosti s trestnim fizenim

19 pravidlo 22 Evropskych vézeiiskych pravidel, doporuéeni Rec (2006) 2, samostatna piiloha casopisu Ceské
vézefistvi €. 1/2006
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udreni zdravi a prihlizeji k jejich zdravotnimu stavu a véku.'’® Podle bodu 22.4
Evropskych vézenskych pravidel se denné musi podavat tii jidla s rozumné stanovenym
casovym intervalem. V rozsahu, v jakém to umoziuje provoz véznice, se pritom piihlizi
k pozadavkam kulturnich a naboZenskych tradic obvinénych. Z podzakonnych piedpisi
potom plyne, Ze obvinénym feditel véznice na navrh zafazovaci komise pfiznava jednu
ze stanovenych stravnich norem. Kazda z nich je zvlast definovana a pfiznavéna

individualng na zaklad& splnéni piislusnych kritérii pro jeji pfiznani.***

Stravovani obvinénych s jinymi stravovacimi navyky:

Obvinénym, ktefi maji z davodi kulturni nebo nabozenské tradice odlisné
stravovaci navyky a z tohoto diivodu odmitaji konzumovat béznou stravu, miize vazebni
véznice poskytnout stravu, jeZ neni v rozporu s jejich virou (zalozenim, pfesvédcenim),

ale pouze za piedpokladu, ze to umoziuji podminky vazebni véznice.

Lécebna vyziva:

U nemocnych obvinénych je nedilnou soucasti 1é¢ebného rezimu také upravena
vyziva. O jejim priznani, druhu a délce trvani rozhoduje pfislusny lékat. Lécebna
vyziva zahrnuje zékladni diety, specidlni diety, které stanovuje 1ékaft, a standardizované

dietni postupy.

Zakladni stravni podminkou, vyplyvajici ze vSech mezinarodnich dokumenti
i Ceskych pravnich ptedpisi, je hledisko udrzeni Zivota a zdravi. Konkrétni vyse je
upravena pomoci tzv. stravnich limitd taxativné stanovenych pro jednotlivé kategorie
stravnich norem. PenéZni stravni normy se v soucasné dobé pohybuji od 48 K¢

(zakladni stravni norma) po 80 K¢ (norma pro téZce télesné pracujici).112

Soucasti prava na stravu je i garance potfebného Casu na jeji konzumaci, pro

ktery musi byt v dennich rozvrzich vyhrazen dostate¢ny prostor.

108 11 zakona &. 293/1993 Sb., o vykonu vazby
MMOTEIL, O., VARVAROVSKY, P. Vézefstvi. In Sbornik stanovisek vefejného ochrance prav, 2010, 71 s. ISBN 978-80-7357-
606-6

2 tamté, s. 75
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Hygiena ve vykonu vazby

«..Musi byt zajisténo vhodné zaiizeni, aby se kaZdy vézert mohl vykoupat nebo
osprchovat p¥i teploté odpovidajici klimatickym podminkam, a to pokud mozno denné,
nejméné vSak dvakrat tydné (v piipadé potieby i Castéji) v zdajmu vSeobecné
hygieny.'**

hygienu, véetné toaletnich potie

Vézeriska sprdava musi dat véziium k dispozici potiebné prostifedky pro
5,114

Tato povinnost pro vézeniskou sluzbu plyne z ustanoveni § 35 fadu vykonu
vazby: ,,Véznice je povinna vytvofit nalezit¢ podminky pro dodrzovéani osobni hygieny
obvinénych tak, aby bylo zajiSténo denni umivani, pravidelné holeni a dodrzovani
osobni hygieny obvinénych tak, Zze obvinénému, ktery nemd penézni prostredky,
poskytne sprava véznice zékladni hygienické potfeby v nutném mnozstvi

a sortimentu*.1%°

Koupani v teplé vod¢ je zajiSténo dvakrat tydné. Mimotadné sprchovéni je
umoznéno napi. po sportovnich aktivitich. Problematickd je vSak doba naroku na
doplnéni jednotlivych hygienickych prostiedkli véznici. Ve vazebnich véznicich panuje
nejednotnd praxe, nebot neexistuje vnitini pfedpis, ktery by tuto skutecnost

upravoval.!*

Spanek

sy, y v e : 117
...Obvinény ma pravo na nepietriity osmihodinovy cas ke spanku.

Obvinény ve vykonu vazby muze odpocivat na lizku i béhem dne, avSak pouze
ve vézetiském odévu.''® Vyjimkou je ptipad, pti kterém by u obvinéného nebyla

dodrZena 8 hodinova doba na spanek, z diivodu jeho tcasti na provadéni ikoni mimo

113 pravidlo 19.4 Evropskych vézefiskych pravidel, doporugeni Rec (2006) 2, samostatna ptiloha Easopisu Ceské vézenistvi &. 1/2006

4 pravidlo 19.6 Evropskych vézefiskych pravidel, doporuéeni Rec (2006) 2, samostatna piiloha ¢asopisu Ceské vézefistvi &. 1/2006

15 Obvinénym, ktefi nemaji penézni prostiedky je poskytnuto mydlo, zubni pasta, kartacek na zuby, hieben na vlasy, holici strojek
se skrytymi bfity, holici Stétka, mydlo na holeni, toaletni papir a Zenam hygienické vlozky.[ § 15g nafizeni generalniho feditele
vézenské sluzby ¢. 7/2003 ]

16 MOTEJI, O. Zprava z navitdv vazebnich véznic. duben 2010, In www.ochrance.cz, s. 23

178 18 odst. 1 zdkona & 293/1993 Sb., o vykonu vazby

18 § 34 odst. 2 vyhlasky &. 109/1994 Sb., kterou se vydava fad vykonu vazby
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véznici. V tomto pfipadé miize odpocivat v loznim pradle i pfiméfenou dobu po

v 119
budicku.

Nakup potravin a véci osobni potieby

... Vézni musi mit (pii splnéni poZadavkii na hygienu, pordadek a bezpecnost)
moZnost nakoupit Ci jinak ziskat zboZi, véetné potravin a ndpojii, pro svou osobni

potiebu za ceny, které nebudou vyrazné vyssi, nez jsou ceny na svobodé. 120

V podminkach vykonu vazby v CR je toto pravidlo upraveno § 16 zakona
0 vykonu vazby, ktery stanovi, Ze obvinény ma pravo na nakup potravin a véci osobni
potfeby nejméné jednou tydné€ v zaruCeném sortimentu, ktery stanovi vnitini fad

s oxo s 121
ptislusné véznice.

Vézenské kantyny jsou ziizeny ve vSech véznicich. Ceny, zbozi v téchto
prodejnidch nesméji presahovat ceny obvyklé v obci, v jejimz uzemnim obvodu se

g X 122
pfislusna véznice nachazi.

Vychazky

«..Pokud to pocasi dovoluje, musi mit vézni moznost vykonat nejméné jednu
hodinnovou prochdzku denné nebo cvicit na volném prostranstvi. Vézeniska sprava

, v . Ve ey . ve . rn o 5r123
musi tyto Cinnosti umoznit zajisténim vhodnych prostor, zafizeni a naradi.

Vychazkovym prostorem je vymezeny prostor véznice za timto ucelem ziizeny
a vybaveny odpovidajicim stavebné technickym zafizenim. Pii1 vychdzkach jsou

obvinéni pod pfimym dohledem zamé&stnance vézenské sluiby.124 Obvinény musi mit na

19 § 34 odst. 1 vyhlasky & 109/1994 Sb., kterou se vydava fad vykonu vazby

Pravidlo 31.5 Evropskych vézeskych pravidel, doporuceni Rec (2006) 2, samostatna priloha Gasopisu Ceské vézedstvi &.
1/2006

121 § 49 zakona ¢&. 293/1993 Sb., o vykonu vazby

122§ 31 odst. 2 vyhlasky &. 345/1999 Sb., kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody

2 Ppravidlo 27.1 Evropskych vézeiiskych pravidel, doporu¢eni Rec (2006) 2, samostatna piiloha ¢asopisu Ceské vézefistvi &.
1/2006

§ 37 vyhlasky ¢&. 109/1994 Sb., kterou se vydava fad vykonu vazby

120

124
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, v Y r v 7 7 , 125 v . , .
vychazce odév a obuv pifimétené povetrnostnim podminkdm.™> O ucasti na vychdzkach

, . ey 126
vede sprava véznice jmenovity prehled.

Ucelem vychéazek je zabezpedit obvinénym denni pobyt na Gerstvém vzduchu
a aktivni odpocinek. Obvinéni se jich zucastnuji podle vlastniho z4jmu. Vychazky jsou
rovnéz velmi vyznamné jako prostiedek psychohygieny, rekreace a uvoliiovani napéti

V omezeném a pieplnéném vézenském prostoru.127

Zdravotni péce

. Vézni musi mit pristup ke zdravotnickym sluibam dostupnym v zemi bez

diskriminace 7 diivodu jejich pravniho staveni. 128

Kazdy obvinény mé pravo na zdravotni péci v rozsahu a za podminek

’ r_ 129 pyr v 7 ’ ror s v v
stanovenych v ustanoveni zdkona.” Pfislusné ustanoveni odnima obvinénym moznost
svobodné volby lékate, klinického psychologa a zdravotnického zatizeni, dalsi prava
jsou obvinénym zachovana. V ramci vnitinich ptredpisti vézenské sluzby je zdravotni
péce upravena nafizenimi ministra spravedlnosti a nafizenimi generalniho feditele

L4 T, 130
vézeniské sluzby.

V jednotlivych vazebnich véznicich jsou ziizena zdravotni stiediska, ve kterych
pusobi lékafi a zdravotnicti pracovnici. Kmenovym zaméstnancem véznice na plny

uvazek je zpravidla prakticky 1ékar a zubat. '

Lékarské prohlidky pii vykonu vazby lze rozdé€lit na vstupni, pribézné
a vystupni. Obvinény je povinen se podrobit témto prohlidkdm v rozsahu ureném

lékafem nebo zvlaStnim pravnim predpisem, vcetné nezbytnych diagnostickych

25§ 38 vyhlasky ¢. 109/1994 Sb., kterou se vydava tad vykonu vazby

126§ 39 vyhlasky &. 109/1994 Sb., kterou se vydavé fad vykonu vazby

27 MOTEIJL, O., VARVAROVSKY, P. Vézeiistvi. In Sbornik stanovisek vefejného ochrance prav, 2010, 81 s. ISBN 978-80-7357-
606-6

Pravidlo 40.3 Evropskych vézeiiskych pravidel, doporudeni Rec (2006) 2, samostatna piiloha asopisu Ceské vézefistvi €.
1/2006

129§ 9 odst. 2 zékona &. 20/1996 Sb., 0 pé&i o zdravi lidu

%0 MOTEIL, O. Zprava z navstév vazebnich véznic. duben 2010, In www.ochrance.cz, s. 25

tamtéz

128

131
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a laboratornich vySetfeni a ockovani, a opatfenim stanovenym organy hygienické

sluzby.'*? Lékaiskou prohlidku provadi pouze lékaf.'®

v _ 7

Zajisténi vnitini bezpecnosti ve vykonu vazby

Povinnosti obvinénych sméiujici k zajisténi vnitini bezpecnosti jsou v zakladni
roviné upraveny zakonem o vykonu vazby a patii k nim pifedev§im dodrzovani

s . v . v . v 134
vnitiniho fadu véznice a poradku a kdzné.

K zakladnim povinnostem obvinéného dale
patfi povinnost podrobit se osobnim ¢i lékatskym prohlidkdm ¢i strpét kontrolu

osobnich véci.

Osobni prohlidky a prohlidky cel

%

Podle zdkona ¢. 555/1992 Sb., o Vézeniské sluzb€ a justiéni strdzi, ve znéni
pozd¢jSich predpist, je piisluSnik vézeniské sluzby oprdvnén provést u obvinéného ve
vykonu vazby osobni prohlidku a prohlidku jeho véci, snimani daktyloskopickych
otiskll a pofizovani obrazovych zdznami. Rovnéz je opravnén nafidit, aby se obvinény

podrobil 1¢karské prohlidce.135

Podle ucelu prohlidky se podle vnitfnich pravidel vézeniské sluzby prohlidky

rozdeluji:

1) generalni prohlidky,

2) dil¢i prohlidky,

3) technické prohlidky,

4) osobni prohlidky,

5) prohlidky véci a zavazadel,
6) specialni prohlidky.

132 § 18 odst. 4 zakona &. 293/1993 Sb., o vykonu vazby

133§ 11 odst. 2 zakona &. 555/1992 Sb., o Vézeiiské sluzbé a justiéni strazi

134 § 62a zakona &. 293/1993 Sb., o vykonu vazby

135 8 11 odst. 1. a 2. zdkona &. 555/1992 Sb., o Vézetiské sluzbé a justi¢ni strazi
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Generalni prohlidka znamena prohlidku celého ob&ktu a provedeni dikladné
osobni prohlidky vSech obvinénych a odsouzenych. Diléi prohlidka se provadi tak, aby
byly ve véznici prohlédnuty vSechny prostory véznice, funkénost a neporusenost
technickych a stavebné-technickych prostfedki, a to nepravidelné, nedéle do dvou
mésicl. Technické prohlidky se provadéji ve vymezenych objektech na vSech celach
a ve vSech prostorech, kam maji obvinéni pfistup, a to v dobé kdy jjsou obvinéni mimo
celu. Pii technickych prohlidkach se provétuje neporuSenost zabezpecCeni a také zda
nemaji obvinéni na celach nebo u sebe ukryty nepovolené predméty. Osobni prohlidkou
a prohlidkou véci se v pfipadé obvinénych rozumi dikladna osobni prohlidka,

preventivni osobni prohlidka a prohlidka t&la.**

Dukladna osobni prohlidka se podle vnitinich pravidel vézenské sluiby137
provadi v urCené, dostatecné vytapéné mistnosti, vybavené rohozemi, odkladacimi
lavicemi a véSdkem na Saty. Obvinény se pii dikladné osobni prohlidce svle¢e donaha.
Poté se provede prohlidka téla, odlozenych svrskii a vS§ech osobnich véci obvinéného za
vyuziti detektoru kovl. Preventivni osobni prohlidka se zamétuje na odhaleni
predméti, kterymi by obvinény mohl ohrozit bezpe¢nost napt. eskorty nebo zivot jinych
osob. Provadi se pecClivym prohmatanim odévnich svrskli, aniz by je prohlizeny
odkladal a kontrolou osobnich véci za pouziti detektoru kovi. Prohlidka téla je
zaméfena na zjiSténi stop po fyzickém nasili na téle obvinéného. Provadi ji osoba

. ’ ST NN O
stejného pohlavi, kterd stiezi obvinéné pii koupani. 38

Donucovaci prostredky

«..Zpiisob pouZivani omezovacich prostfedkiil?’g musi byt stanoven v ndrodni
legislativé. PouZiti okovii a Fetézii je zakdzdano. Omezovaci prostiedky nelze pouZit déle
neZ je nezbytné nutné. Pouta na ruce, svéraci kazajky a jiné obdobné télesné

omezujici prostiedky se nesmi pouZivat s vyjimkou ndasledujicich okolnosti: ,,Bud’

36 MOTEJL, O., VARVAROVSKY, P. Vézeiistvi. In Sbornik stanovisek vefejného ochrance prav, 2010, 145 s. ISBN 978-80-
7357-606-6

37 § 139 NGR &. 11/2006, o vézeiiské a justiéni strazi

38 MOTEJL, O., VARVAROVSKY, P. Vézeiistvi. In Sbornik stanovisek vefejného ochrance prav, 2010, 147 s. ISBN 978-80-
7357-606-6

3 Tento pojem se ve svém smyslu piekryva s ndkterymi tzv. ,,donucovacimi prostfedky* podle ustanoveni § 17 zikona &. 555/1992
Sb., o Vézenské sluzbé a justicni strazi
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v nevyhnutelném pripadé jako preventivni opatieni proti utéku za pievozu, anebo na
piikaz Feditele, seliou-li ostatni opatieni pro zvlddnuti vézné, aby si nemohl sam

ubliit nebo nemohl ublizit jinym osobam nebo zpiisobit vazné Skody na majetku. 140

Ptislusnici vézenské sluzby mohou pouzivat donucovaci prosttedky vymezené
zdkonem o vézenské sluzbé a justicni strazi, a to pouze pii plnéni svych ukoli
a Vv pripadé, ze je to nezbytné k zajisténi poradku a bezpecnosti a zaroven pouze proti
osobam, které ohrozuji zivot nebo zdravi, imysIné poskozuji majetek nebo se nasilim
snazi mafit ucel vykonu vazby anebo narusuji nebo bezpecnost v prostorach Vézenské
sluzby. Pfi pouziti donucovacich prosttedki musi byt vzdy dodrzena zasada

e ww - ’ v s sy v 7 v s v v 141
piiméfenosti donucovaciho prosttedku odpovidajici skute€né nebezpecnosti vézné.

Nejcastéji pouzivanym donucovacim prosttedkem je prilozeni pout, hmaty
a chvaty. Poutani obvinénych uvnitt véznic se zpravidla nepouziva. Obvinéni jsou vSak
poutani pii opusSténi veznice, pfiCemz velmi Casto dochdzi i nasazovani poutaciho
opasku tzv. medvéda. Rozhodnuti o pfilozeni poutacich prostiedkil je ponechdano na

C e . , C1ospe 142
subjektivnim posouzeni vedouciho eskortni sluzby.

O pouziti donucovaciho prostifedku mimo eskortu se vzdy zpracovava zaznam.
Ten slouzi k vyhodnoceni opravnénosti a pfiméfenosti pouZiti daného donucovaciho

prostiedku. Podrobnosti upravuje vnitini piedpis vézeniské sluiby.143

Piedchazeni nasili mezi obvinénymi

Obvinény ve vykonu vazby méa pravo na ochranu své osobnosti pied
neopravnénym nasilim, jakymikoliv projevy ponizovani lidské duastojnosti, urazkami

X7 oy o w144 y . y
nebo vyhrizkami. Véznice postupuji dle vnitiniho ptedpisu,” aby pfedchazely a v¢as

odhalovaly nasili mezi obvinénymi.'*®

140 Pravidlo 68 Evropskych vézeiiskych pravidel, doporugeni Rec (2006) 2, samostatna piloha Easopisu Ceské vézetistvi &. 1/2006

1“1 MOTEIJL, O., VARVAROVSKY, P. Vézeistvi. In Sbornik stanovisek vefejného ochrance prav, 2010, 150 — 151 s. ISBN 978-
80-7357-606-6

1“2 MOTEJL, O. Zprava z navstév vazebnich véznic. duben 2010, In www.ochrance.cz, s. 35

3 NGR &. 11/2006, o vézeiiské a justiéni strazi

144 NGR ¢. 82/2006 o predchézeni a véasném odhalovéani nasili mezi obvinénymi a odsouzenymi

15 8 61 vyhlasky ¢. 109/1994 Sb., kterou se vydava ¥ad vykonu vazby
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U stanovenych skupin obvinénych (obvinénych vytypovanych a zatfazenych do
seznamu jako mozny objekt nasili — MON, obvinény se sniZenou télesnou hmotnosti
— STH, a s nizkou mentalni urovni — NMU) probiha jednou za sedm kalendéainich dnt
zrakova prohlidka téla, a to zpravidla pti koupani, s cilem zjisténi, zda obvinény nenese
zjevné stopy po fyzickém nésili. Ve vyjimecnych pfipadech mize dozorce provést

, < A 1wt . . 146
prohlidku téla v urcené a nalezit¢ vybavené mistnosti.

Kazeiiské prestupky obvinénych
Kazenskym prestupkem se rozumi zavinéné poruSeni povinnosti obvinéného pii
vykonu vazby. Za tento ptfestupek muize byt obvinénému ulozen kdzensky trest. Méné

, v ’ v rox vro1e ’ . 147
zavazny kazensky piestupek Ize vytidit napomenutim nebo jinou formou sankce.

Kéazenskymi tresty jsou:

e dutka,

e pokuta do vyse 1000 K¢,

e zikaz nékupu potravin a véci osobni potieby (s vyjimkou hygienickych
potieb) az na dobu jednoho mésice,

e propadnuti véci,

e umisténi do samovazby aZ na 10 dni. '

Ukléadat kazeniské tresty je opravnén feditel véznice, vedouci oddéleni vykonu

. 14 T v rxo s g o

vazby a vrchni dozorce. ’ Ulozeny kazenisky trest musi byt umérny zévazZnosti
kazeniského ptestupku, pfi¢emz nestanovi-li zdkon vyslovné jinak, 1ze obvinénému za

kéazensky ptestupek ulozit pouze jeden kazensky trest.'*®

146 Napf. prefazenim obvinéného z oddé&leni vykonu vazby se zmirmnénym rezimem do odd&leni s b&znym rezimem. [MOTEJL, O.
Zprava z navitév vazebnich véznic. duben 2010, In www.ochrance.cz, S. 33]

147 § 22 odst. 1 zakona ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby

148§ 22 odst. 2 zakona & 293/1993 Sb., o vykonu vazby

149§ 64 odst. 1 vyhlasky ¢. 109/1994 Sb., kterou se vydava fad vykonu vazby

180 & 64 odst. 6 vyhlasky &. 109/1994 Sb., kterou se vydava fad vykonu vazby
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1.3 Problémy soucasného vykonu vazby

Vézenisky systém v CR prosel mnoha zménami, spolu s nimi se samoziejmé
vyvijel 1 pfistup k obvinénym a podminky ve vykonu vazby. Zakladnim soucasnym
trendem Vv penitenciarni oblasti se stala humanizace. ZjednoduSené feCeno se jedna
oodklon od pouhé izolacni a sankéni funkce véznice spiSe k pedagogicko-
psychologickému pristupu.’® Tento trend, opirajici se v mezindrodnim méfitku
0 Evropska vézetiska pravidla® a Chartu OSN™3, se promitd do vsech oblasti
soucasného systému vézenstvi, tedy i do prostfedi vykonu vazby. Pozadavky uvedené
v téchto dokumentech se CR zavazala postupné naplitovat v Koncepci rozvoje vézefistvi
v CR. BohuZel je tato postupna pieména systému provazena dlouhodobymi problémy,
které tuto restrukturalizaci brzdi a v mnoha piipadech p¥imo znemozituji.***

Mezi nejzavaznéjsi problémy, se kterym se vézenskd sluzba musi vyrovnat je
dlouhodobé finan¢ni podhodnoceni resortu. Financni prostfedky vystacuji prakticky
pouze na pokryti zakladnich rezijnich nékladii. Rozpocet véznic stanovuje na rok
dopiedu Generalni feditelstvi vézeniské sluzby CR. Rozpoéty jsou konstruovéany tak, Ze
pokryji nejzakladnéjsi provozni potieby véznice, mnohdy jsou i tyto podhodnoceny.
Veskera ¢innost véznic nad tento zdklad pfichazi v ivahu pouze v ptipadé€, Ze nezatizi
rozpocet véznice dalsimi ndklady. Tento stav ma pochopitelné negativni dopad na
kvalitu prace s vézni. ™

S finan¢nimi prostiedky tzce souvisi také nedostatecné stavebné technické
podminky vykonu vazby. Zastaralé, ¢asto mamuti Gstavy klasického typu s kapacitou
nckolik set obvinénych, piestdvaji byt kapacitné dostacujici. Tyto budovy, staré
prumérné 80 — 100 let maji obrovské naklady na udrzbu. Z diivodu umisténi v centrech
meést jsou jakékoliv tUpravy, které by zvySily pocty ubytovanych, prakticky

nerealizovatelné. ReSenim by byl stavba novych vazebnich véznic, avSak resortni

BLNETIK, K., et al. Koncepce rozvoje vézeiistvi v Ceské republice. obnovené vydani, samostatna piiloha Gasopisu Ceské vézenstvi
¢.1/1998, s. 15

152 Evropska vézeiiskd pravidla, doporugeni Rec (2006) 2

153 Standardni minimalni pravidla pro zachazeni s vézni, Rezoluce Valného shromazdéni OSN, piijata v roce 1955

154 NETIK, K., et al. Koncepce rozvoje vézeiistvi v Ceské republice. obnovené vydani, samostatna piiloha Gasopisu Ceské vézenstvi
¢.1/1998,s. 11

%5 KRUTINA, M., et al. Monitoring vézeiistvi v Geské republice v roce 1999. Praha: Cesky helsinsky vybor, 2000, 14 s., ISBN 80-
86436-00-4
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financovani neni schopno uvolnit najednou dostate¢ny pocet finan¢nich prostredki
a projekt soukromych véznic, ktery by znacné ulevil financni zatézi, zlstava pouze

V teoretické roving.

Euforie vznikla po ,,Sametové revoluci®, ktera byla spojena rusenim véznic
vyprchala, a kapacita zbylych vézenskych zafizeni neni v dne$ni dobé dostacujici.
Vazebnich véznic se do nedavné doby pieplnénost netykala tolik, jako je tomu v ptipadé
vykonu trestu, avSak v soucasné¢ dob¢ lze tento trend pozorovat i v oddélenich pro
vazebn¢ stihané. Tato situace je jednak spojena nejen s nartistem poc¢tu obvinénych, ale
I také s faktem, Ze nedostateCnd kapacita prostor uréenych pro vykon trestu odnéti
svobody je rozSifovdna na uUkor prostor urenych pro vykon vazby. Naplnénost

vazebnich véznic znazoriuje nasledujici tabulka:

Tabulka vyuziti vazebnich prostor ur¢enych pro vykon vazby:

Vazebni véznice Ubytovaci kapacita Pocet obvinénych Procentualni naplnénost
Brno 268 252 94,03%
Bieclav 27 25 92,59%
C. Budgjovice 113 119 105,31%
Hradec Kralové 163 204 125,15%
Liberec 123 122 99,19%
Litoméfice 235 233 99,15%
Olomouc 139 144 103,60%
Ostrava 284 336 118,31%
Ostrov n. Ohfi 83 75 90,36%
Plzen 152 157 103,29%
Praha — Pankrac 318 381 119,81%
Praha — Ruzyti 382 348 91,10%
Teplice 101 85 84,16%
Znojmo 20 9 45%

Zdroj: Mesicni statistické hlaseni, unor 2012, in: www.vscr.cz
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NeutéSena financni situace se promitd také do materidlnich podminek
obvinénych. Prakticky vSechny narokové polozky jsou plnény pouze na minimalni

hranici dané zakonem.

Samotny vykon vazby ma celou fadu vedlejsich ucinkd, které z hlediska
efektivni ochrany spole¢nosti pted kriminalni recidivou témét zpochybnuji jeho uziti.?*®
Extrémni podminky Casto ptsobi pfimo proti penitenciarnimu usili. Nahromadéni vice
¢i méné naruSenych osob v omezeném prostoru, a nedostatek odborné¢ho personalu,
mize mit a ¢asto mé na obvinéného drastické dopady. Jedinec, v podstaté¢ odmitnuty
spolecnosti, a uvrzeny do jen téZko akceptovatelného prostiedi, nachazi v mnoha
ptipadech pfijeti pouze ve vézeniské subkultute. Vliv vézenské subkultury na jedince je
velmi silny, je spojen s ritudly, zvyky, zplisoba, obyceji, dokonce s vlastnim slangovym

157

slovnikem.™" Je pouze otdzkou Casu nez si obvinény zracionalizuje subkulturni

soustavu hodnot a postojti a ztotozni se s ni.

Vsechny vyse zminéné faktory jsou kritizovany také ve Sborniku stanovisek
vefejného ochrance prav, ktery se tyka vézenstvi, a také ve Vysledné zprave
Z monitoringu vézenstvi zroku 1999, a ve zpravé z Vybrané problematiky zen
amladistvych ve véznicich, zroku 2003, kterou vydal Cesky Helsinsky vybor.
Opakované je kritizovano pfedev§im dlouhodobé podfinancovani resortu, které je
prvotni pti¢inou neutéSeného stavu. S tim souviseji i vSechny ostatni zminéné problémy.
Tato situace velmi ztézuje postupné napliiovani Koncepce rozvoje vézeiistvi v CR,

kterou se vézeniskd sluzba zavazala postupné napliiovat.

%6 NETIK, K., et al. Koncepce rozvoje vézeistvi v Ceské republice. obnovené vydani, samostatna piiloha Gasopisu Ceské vézenstvi
¢.1/1998, s. 17
%7 MARADEK, V. Vykladovy slovnik penologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003, 95 s. ISBN 80-7042-256-4.
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2. Dopady vykonu vazby na osobu obvinéného

Vazba je zajistovacim opatifenim, jehoz ucelem je, ve vymezenych piipadech,
zabranit obvinénému v predpokladaném mareni trestniho stihani, pfipadné
v pokradovani trestné ¢innosti, ¢i utéku. Ukolem vézetistvi v této oblasti je zajistit, aby
se vySetfovand osoba, po stanovenou dobu zdrzovala na vymezeném misté (4.
V prostoru véznice nebo vazebni véznice) a nepfichdzela do styku se spoluobvinénymi,
ptipadné¢ svédky. Obvinény musi byt k dispozici organiim ¢innym V trestnim fizeni, a to

ve stavu umoziujicim fadny pribéh dal§iho vysetiovani.

Vazba je také jednim z procesnich ukonil, jehoz podstatnym znakem je doCasna
ztrata osobni svobody jedince, kterou kazdy pocituje jako osobni Gjmu. Navic si je
kazdy jedinec dobfe védom toho, ze bude podroben omezenim, kterd jsou nutna ke
splnéni ucelu vazby z hlediska jejiho divodu a k zachovani stanovené¢ho vnitiniho
pofédku.158 Ovsem informovanost o téchto omezenich a znalost prostfedi vazebnich
véznic je velmi individualni. Recidivisté ¢asto vynikaji velmi detailnimi znalostmi
a jejich adaptace na podminky vykonu vazby je proto snazsi. Oproti tomu, jedinci, ktefi
se ocitaji ve v€zeni poprvé, maji v této oblasti velky handicap a jejich adaptace je tak od

pocatku velmi naro¢na.

S adaptaci na prostiedi vykonu vazby jsou samoziejmé propojeny i dopady na
zivot obvinénych. Pfestoze pro recidivistu je uvéznéni zivotni krizi, oproti
prvovéznénému jedinci ma vyhodu v alespon ¢astecné znalosti prostiedi. Dopady vazby

na obvinéného v§ak mohou byt v obou ptipadech velmi drastické.

%8 SPAL, J. ,,R4j klidu a bezpe&i«, druhy Zivot ve véznicich. bakalafska prace. Brno: IMS, 2006, s. 9
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2.1 Negativni dopady na psychiku obvinéného

Uvaleni vazby je pro obvinéného vzdy spojeno s velkou zatézi. Dochazi
k zasadnimu naruSeni socialnich vztahtu, vazeb a stereotypi, osoba je izolovana od
vnéjsi spolecnosti a nucena prizplisobit své chovani specifickému rezimu. Tato situace
klade na psychiku obvinéného zvySené naroky a pozadavky, které lze zvladnout pouze
S vystupniovanym Usilim, tj. aktivizaci ¢asto vSech psychickych a fyzickych sil, jimiz
jedinec potencionalné disponuje. Dochazi k naruSeni rovnovdhy mezi vnéjSimi

pozadavky a tlaky na strang jedné a mirou adaptibility jedince na strang druhé.*

Zatéz, vznikla v dusledku omezeni svobody, narusSuje psychickou rovnovahu
jedince a uvozuje subjektivné 1 objektivné pozorovatelné zmény chovani a prozivani.

Jedna se o zmény psychického déni probihajici ve tfech fazich:

e faze aktivizace (poplachova reakce),
e faze zvladnuti ¢i pokusu o zvladnuti zatéze (faze rezistence),

o faze dusledkova (faze Vyéerpéni).160

Béhem poplachové reakce, ke které dochéazi velmi zéhy po nastupu do vykonu
vazby, vzrista u obvinéného obecné napéti psychiky, které je subjektivné prozivano
vV podobé konkrétniho emocionalniho zbarveni (napf. jako wvzristajici Uzkost c¢i
nastupujici pocit pribojnosti). Tento stav je vZdy spojen s mobilizaci energetickych

zdrojli organismu.

Zvladani psychické zatéze je plynulym pokracovani poplachové reakce.
Psychickd aktivace a fyziologickd energetizace pokracuji a moZnosti adaptace na
vniklou situaci dosahuji maxima. Chovani a prozivéani jedince se diferencuje do dvou
zékladnich podob. V pfipadé¢ orientace na zvladnuti psychické zatéze nastupuje
postupné zklidiiovéani, kognitivni procesy se uplatiuji v plné€ rozvinuté, emocemi

v r v e . - . - 1o v ;161
nenarusené podobé, jedinec se orientuje na volbu optimalniho feSeni.

%9 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. Praha: Portal, 2000, 74 s. ISBN 80-7178-475-3
10 tamtéz, s. 128,129
1 tamtéz, s. 129

-46 -



Druhou podobou psychické reakce v této fazi je pokracujici vzestup aktivizace.
Jedinec je ochromen siln¢ prozivanymi emocemi, postupné se vytraci moznost volni
seberegulace, jsou naruSeny myslenkové operace. V kognitivnich procesech pirevladaji

bezdécné mimovolni pribehy, obecné rozumové moznosti nejsou vyuzity.

Posledni, tedy diasledkova faze nastupuje jak v okamziku zvladnuti zatéze, tak
i v pfipadé, ze jedinec je danou situaci natolik traumatizovan, ze k vyrovnani se S zatézi
nedochazi. V disledkové fazi se stava zietelnym, zda jedinec naroc¢nou situaci zvladl
nebo zda ji podlehl. Pokud neni schopen pozadavky a tlak situace zvladnout, hovoiime
o jeho psychickém selhani.’®® V takovém piipadé musi vzdy néasledovat intervence
odbornych pracovniku vézeiiské sluzby (pedagoga, psychologa). K obraztim disledkové
faze patii vzdy 1 proces zotavovani, kdy se psychika jedince navraci do rovnovazného

stavu. Mezi objektivni ptiznaky lze zaradit prozitky a pocity vyCerpanosti a inavy.

Tyto teoretické piedpoklady se v podminkdch vykonu vazby projevuji
v podobach, které jsou specifické pro vézenska prostiedi. Reakce jedince na vazbu
probihd ve vSech vyse zminénych fazich, mimo samotny fakt uvéznéni je vsak silné
determinovana mnoha dal§imi stresory, které psychickou zatéz na obvinéného
znasobuji. Vyrovnani se s nimi je zdkladem pro adaptaci obvinéného na Zzivot ve

vézenském prostiedi.

Nejpodstatné;si stresory ve vykonu vazby:

e ndhla zména materidlniho a psychosocidlniho prostredi, ktera je casto
prozivana jako ztrata socidlnich jistot,

e deprimujici zZeni volného prostoru k pohybu a intimit¢,

e omezeni vSech druhil vnéjSich podnéti (podnétova deprivace),

e vynucované zaclenéni do novych vzorci chovani, Stim spojeny pocit
odcizeni a manipulace,

e obavy z blizké i vzdalené budoucnosti,

e problém volného Casu.

62 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. Praha: Portal, 2000, 129 s. ISBN 80-7178-475-3
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Je potieba si uvédomit, Zze v okamziku néastupu do vykonu vazby za¢nou na
obvinéného vyse zminéné faktory postupné piisobit, a to se stale se zvySujici intenzitou.
Narocnost situace a tlaky ptsobici v této chvili na psychiku jedince je pro vétSinu lidi
nepiedstavitelna. Vnimani dané situace je individualni, zavislé na psychickém stavu
a dispozicnich charakteristikdch jedince, pfi¢emz neprobihd jako pouhy pasivni odraz

vnimaného, ale je ovlivnén i minulou zkugenosti a aktualné pisobicimi city.'®®

Na psychiku obvinéného maji v podminkach vykonu vazby

nejpodstatnéjsi dopady predevsim dva faktory:

e socialni izolace,

e dlouhodoby stres.

Izolace obvinéného je s vykonem vazby tzce spojena. Obvinény je izolovan
nejen od ostatni (vEétSinové) spolecnosti, ale také, z hlediska ucelu a divoda vazby, od
vétsiny vézeiiské populace. Dopady na psychiku mohou byt této situaci drastické.'®*
Veskeré podnéty, které jedinec dostaval pii kazdodennim kontaktu se svym okolim
a vzajemna interakce mezi nim a jeho pfirozenym socialnim prostiedim jsou nasilnym
zpusobem zptetrhany. Ve vykonu vazby je obvinény ve vzdjemné socidlni interakci

prakticky pouze s ostatnimi vézni (a to jen velmi omezeng) a s vézeniskym personalem.

Socialni izolace mize byt v takovém ptipadé doprovazena az senzorickou deprivaci.

Neméné zavaznym faktorem plsobicim ve vykonu vazby je dlouhodoby stres,
ktery ma velmi zasadni vliv nejen na psychiku obvinéného, ale také a jeho fyzickou
stranku. Jak jiz bylo uvedeno, probiha vyrovnavani se se stresem ve tfech fazich. Je
vsak tieba si uvédomit, Ze stresové situace spojené s vazebnim stihanim neptedstavuje

pouze samotné uvéznéni.

163 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. Praha: Portal, 2000, 94 s. ISBN 80-7178-475-3

164 piikladem devastace osobnosti véznéné osoby vlivem socialni izolace je pokud americké véznice Walnut Stret Jail z roku 1776.
izolace. Uelem tohoto opatieni byla snaha o odblokovéni a zpytovani svédomi pachatelt, kteid si mé&li uvédomit své zloginy a
vyjadiit litost. Bohuliby umysl vSak tehdy splnén nebyl, extrémni odlouceni vézint jak od vézenského prostiedi, tak od
svobodné spoletnosti vedlo nakonec k destrukci jejich osobnosti. [HALA, J. Prologomena k penologii.
In www.sweb.cz/penologie.hala]
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V penitenciarnich podminkach ptisobi mnoho krizovych faktort, se kterymi se
musi obvinény vyrovnat. Maradek vymezuje nejcastéj$i krize ve vézenskych

podminkach takto:

e prosta krize z uvéznéni (ptichazi po velmi kratkém pobytu e véznici),

e pokracujici krize (prosta krize neodeznivé, ale pokracuje, zpravidla pod
tlakem vézenské subkultury),

e krize z vyvojové dynamiky trestni véci (obvinény byl obvinén z dalSiho
trestného ¢inu, soud byl odlozen apod.),

e krize maturacni (specifickd krize mladistvych obvinénych - vézen ma sam
krizovy stav dany problémy s dospivanim a k tomuto se piidava krize
Z uvéznéni),

e krize pramenici z rodinné situace (hrozba rozvodu, existen¢nich problémi

165

apod.).

Socialni izolace, podnétova deprivace a dlouhodoby stres, které jsou navic ¢asto
doprovazeny vézenskymi krizemi maji podstatny vliv nejen na prozivani obvinéného,

ale také na jeho chovani.

Pod vlivem penitenciarniho prostfedi produkuji vézni €asto velmi neobvyklé
chovani. Jedna se o chovani, které pfipomina bézné psychiatrické kategorie duSevnich
poruch, ale v tomto pfipadé se nejednd o dusevni poruchy ve vlastnim slova smyslu.
Vézenisky psycholog PhDr. Vladimir Mafadek ¢leni poruchy chovani vézid do dvou

skupin:

e abnormalni chovani,

e anomalni chovani.

%5 MARADEK, V. Vykladovy slovnik penologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003, 40 s. ISBN 80-7042-256-4
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1. Abnormalni chovani

Jednd se o chovani, jehoz zdkladem je skute¢na porucha nebo pifimo dusevni
nemoc. Jeho studiem se zabyva psychopatologie. Mezi abnormalni chovani patii tézké
psychopatie, dale poruchy intelektu, alkoholické psychozy, vézenské psychozy
aneurézy a drogové =zavislosti. Toto chovani neni reakci na uvéznéni, avsSak
V penitencidrnim prostfedi je cCasto akcelerovano, pfi¢emz toto prostiedi zpétné

ovliviyje.

Psychopatie

Obecné je psychopattie166 nespravnou skladbou osobnosti, ktera se projevuje
pfevazné nevhodnymi odchylkami chovéni, povahy, charakteru, citi a to tak, Ze se
vymyka béznému poméru (normée) a trpi ji psychopatickd osobnost sama, Casto jeji

okoli a neztidka i celd spole¢nost. Za jeji zakladni projevy lze povazovat:

e neschopnost mit, udrzet a projevovat piiméiené mezilidské vztahy,
e neschopnost snaSet nesndze a nelibost,
e nedostatek svédomi, porucha mravniho védomi, citéni a jednani,

e odchylna emocionalita, temperament a charakter.

V porovnani s béZnou populaci je v prostiedi vé€znic vyssi zastoupeni osob mimo
psychikou normalitu.*®” Odhady hovo¥i dokonce o tficeti a vice procentech.*®® Velmi
negativni miZe byt predevSim jejich vliv na vézeniskou subkulturu a na obvinéné, se
kterymi jsou v pravidelném kontaktu. Snahou vézenské sluzby je jejich izolace od

ostatni vézenské populace.

186 Dnes je pouzivan termin asocialni porucha osobnosti, pojem psychopatie uvadim, protoZe je uveden v konceptu PhDr. Maiadka.
167 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. Praha: Portal, 2000, 76 s. ISBN 80-7178-475-3
68 TOMASEK, J. Uvod do kriminologie (Jak studovat zlo¢in). Praha: Grada, 2010, 137 s. ISBN 978-247-2982-4
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Psychozy

Obecné se jednd o nejtézsi duSevni choroby. Postizeni, které¢ je doprovazi se
projevuje predevsim neadekvatnim chapanim reality, ztratou orientace, nékdy i ztratou
souvislosti se svou pivodni osobnosti. Psychozy ve vézeiiském prostiedi jsou casto
nasledky t&zkého alkoholismu (delirium tremens) nebo drogové zavislosti.'®® Za
typickou reakci na uvéznéni, kterd mtze byt az psychotického charakteru se povazuje
vazbova nebo vézenska psychéza, pro kterou jsou piizna¢né psychotické priznaky,

napf. bludy."”

Neurozy

Jedna se o leh¢i funkéni poruchy ( tzn. bez prokazaného poskozeni CNS).
Projevuji se pfedev§im emocénimi odchylkami, projevy piecitlivélosti ¢i vycerpani
nervového systému. Tyto poruchy casto mivaji télesny doprovod. Piestoze pro
penitencidrni prostfedi nemaji tak zasadni vyznam jsou neopomenutelné. Jedna se
zejména o hysterickou neurézu, pokud se projevi tzv. velkym hysterickym zdchvatem™™

a depresivni neurdzu, kterd musi byt odliSena od depresivni psychozy, jenzZ mlze vést az

k autodestruktivnimu jednani.

I pfesto, Ze vétSina vEziil,, u kterych se toto chovani objevuje, by méla byt
umisténa do psychiatrickych léceben, ve vétSin€é piipadii tomu tak neni. Jedinou
kategorii psychickych poruch, které nemohou byt umistovany ve vazebnich véznicich,
jsou poruchy sakutni psychdézou. Obvinéni s témito poruchami jsou nejdiive
diagnostikovani ve vézeniskych psychiatrickych zatfizenich (Praha, Brno) a pokud se

‘o . e N v 172
duSevni nemoc potvrdi, jsou umisténi do nevézenskych psychiatrickych zatizeni.

%9 MARADEK, V. Vykladovy slovnik penologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003, 72 s. ISBN 80-7042-256-4

10 Nekdy byva za psychdzu povaZovan i tzv. anseriiv syndrom (projevuje se pii vysetfovacich tikonech neadekvatnimi, hrubé
zkreslenymi az nesmyslnymi vypovéd'mi ze strany obvinéného, pravdépodobné pii ném dochazi k porucham védomi). Tomuto
syndromu se podoba i tzv. pseudodemence (vézen se chova tak, jak se domniva, ze se chova dusevné nemocny, jedna se o
simulaci & hysterickou reakei). [MARADEK, V. Vykladovy slovnik penologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003, 73 s.
ISBN 80-7042-256-4]

Tento zachvat neziidka vypada jako epilepticky, rozdil je v tom, ze hysterik na rozdil od epileptika potiebuje ke své produkci
publikum, nebledne, nezrani se pii padu, ani se nepomo¢i a epilepticka bledost je nahrazena zrudnutim obli¢eje. [MARADEK,
V. Vykladovy slovnik penologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003, 47 s. ISBN 80-7042-256-4]

172 SPAL, J. ,R4j klidu a bezpe&i, druhy Zivot ve véznicich. bakalaisk4 prace. Brmo: IMS, 2006, s. 15

171

-51-



2. Anomalni chovani

Marédek timto pojmem oznacuje poruchy chovani béhem uvéznéni. Jednd se
0 obecné¢ nezadouci ¢i Skodlivou odchylku od funkéné normalniho, zdravého stavu
dloveka.'® Anomalni ma v podstaté vyznam nepravidelny, vyjime¢ny ¢i odchylny,

projevuje se jako zjevna odchylka od normy, kterd vSak nezahrnuje patologicky stav.

Specificky anomdlnim chovénim vézné ve vykonu vazby rozumime takové
chovani, které neni dusSevni poruchou ¢i nemoci, ale vyznaCuje se vyjimecnosti
a odchylnosti jak od obecn¢ lidské normy, tak i od bézné normy ve vézenské

174

populaci.”™™ Poruchy chovani se pfi¢inné vazou k vézeinskym podminkam ¢i

vézeniskému prostiedi. Nékteti psychologové chapou anomadlni chovéni vézné jako

ot : 1o ; « o 175
normalni reakci na nenormalni podminky véznice.

Anomalni chovani ma fadu vyznamnych znakl, zejména zménu emotivity,
osobnostni zmény a zmény ve vlastnim chovani. Jeho forma je podminéna osobnostni
vézné, kterd mize byt dale oslabena psychopatickym vyvojem, chybnou socializaci,

mentalni zaostalosti ¢i pfedchozi krimindlni ¢innosti.
Vyrazné zndmky anomalniho chovani ve vézeiiském prostiedi:

e zmény emotivity:

a) nepfimeéfena intenzita,

b) neptfimétené trvani,

c) ineadekvatnost emoci k situaci,
e osobnostni zmény:

a) zmény postojd,

b) simulace,

C) agravace,

" MARADEK, V. Vykladovy slovnik penologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003, 12 s. ISBN 80-7042-256-4
4 tamtéz
5 TOMASEK, J. Uvod do kriminologie (Jak studovat zlo¢in). Praha: Grada, 2010, 134 s. ISBN 978-247-2982-4
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e zmény ve vlastnim chovani:
a) kvantita (hyper nebo hypoaktivita) ¢asto se pouziva 1 termin
psychomotoricky neklid,

b) kvalita (nepfimétenost chovani k situaci).

wevr r

Nejtypictéisi anomalni chovani ve vézeniském prostiedi:

krize (vézenska krize),
sebeposkozovani,
agrese,

Sikanovani,

nasili mezi vézni,
autodestruktivni jednani,

latentni anomalni chovani,

O N o g A~ wDdh -

uteky, pokusy o utéky.

Sebeposkozovani

Sebeposkozovani neboli automitulace jsou Vv obecné roving piipady, kdy si tézce
dusevné nemocny c¢lovék sam zamérné ublizuje. V penitenciarnich podminkach je
sebepoSkozovani velmi cCasté, avSak v tomto piipadé nemusi byt pachano pod vlivem
dusevni choroby. VSechny ptipady sebepoSkozovani tesi vézensky personal, lékar

a specialisté. Vede se o ném predepsand dokumentace. Je nutné rozliSovat:

o psychotické sebeposkozovani — vySe zminéna automutilace,

¢ nepsychotické sebeposkozovani — Casté u psychopatickych jedincti, divodem
zde byva nuda, zabava, protest, ¢i dosazeni urcité¢ vyhody,

e delikventni sebepoSkozovani — zpisobeno predevSim tlakem vézenské

subkultury.1™

6 MARADEK, V. Vykladovy slovnik penologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003, 79 s. ISBN 80-7042-256-4
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Piiklady sebeposkozovani véznu:

e polykani riznych predméta,
e poiezani se (fezani se),
e vpichovani si rtiznych predmét do rtiznych cCasti téla,

e 177
e odmitani stravy, atd.

Agrese

V obecné roviné znamena agrese takové chovani, jehoz zamérem je druhého
poskodit. Ve vézenskych podminkach je agrese velmi Casta, nalézdme ji u psychopatii
a Vv celé tfad¢ typti abnormalniho a anomalniho chovani. Stupné agrese, které nalézame

V penitenciarni realité:

1) Agrese obracena navenek:
e agrese v myslenkach, navenek uplné potlacena,
e verbalni agrese,
e agrese namifend proti predmétim,
e agrese namifend proti lidem (spoluvéziitim nebo personalu) — od utoku
az po vrazdu,
e sadismus,
2) agrese zaméfena na sebe:
e sebeobvinujici (autopunitivni) postoje,
e sebeposkozovani, autodestruktivni jednani,

e masochismus.’®

Proti agresi ve véznicich jsou zaméfeny penitenciarni vychovné postupy, moznost
agresivniho jednani je zohlednéna jiz pii vstupni diferenciaci obvinénych. Specifikem
vézenského prostiedi je tzv. nésili mezi vézni. Agresivni jednani ve vykonu vazby je

vzdy individuélné feSeno piipad od piipadu.

T MARADEK, V. Vykladovy slovnik penologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003, 79 s. ISBN 80-7042-256-4
78 tamtéz, s. 10
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Autodestruktivni jednani
Pojem autodestruktivni jednani Ize v obecné roviné€ rozd¢lit do dvou skupin:

e sebevrazda — jednani, kdy jedinec ukon¢i svlij Zivot umysIn¢ a védomé,

e sebezabiti — schazi zde védomé rozhodnuti ukoncit sviij zivot.

Sebevrazd a pokusti o né neni ve vézenskych podminkdch mnoho. Statisticka
roGenka vézefiské sluzby uvadi v roce 2010 tfi dokonané sebevrazdy a 31 pokusi.'” Je
vSak potieba si uvédomit, Ze v pripad¢ pokusu se Casto jednd pouze o demonstrativni
jednéni, které¢ nebylo pachano s umyslem sebevrazdu dokonat. Vzdy je vSak nezbytna
intervence psychologi a odbornych pracovnikli. Veskeré autodestruktivni jednani je
peclivé evidovédno, sledovdano a vyhodnocovano. Cilem je nalezeni preventivnich

postupti pro jejich predchéazeni.

Vsechny vysSe uvedené poruchy chovéni vyplyvaji z osobnosti obvinéného a jeho
schopnosti prizptisobit se podminkam ve vykonu vazby. Dlouhodoby stres, socialni
izolace a prostiedi, do kterého je obvinény nasilné¢ zaclenén, ma velky dopad na jeho
psychiku a zakonité vede k pocitim uzkosti a dlouhodobym deprivaénim naladam. Je
potieba si uvédomit, Ze ve vézeni je jejich piekonani specificky obtiinéjéi.lso Obvinéni

se proto Casto snazi o unik z tohoto tlaku.

179 Statisticka ro¢enka Vézetiské sluzby CR 2010. spravni odbor Vézeiiské sluzby CR, In www.vscr.cz.
OHALA, J. Prologomena k penologii, In http://www.sweb.cz/penologie.hala., s. 3
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2.2 Negativni dopady na socialni status obvinéného

Negativni dopady na zivot obvinéného lze pozorovat i v socidlni (mysSleno
spolecenské) oblasti. Uvalenim vazby na jedince dochazi k vyraznému narusSeni jeho
socialnich vazeb nejen s rodinou, které se tato situace dotyka nejvice, ale se vSemi, se
kterymi byl obvinény, pfed uvalenim vazby, ve vzajemné interakci. Tato situace muze

mit drastické nasledky a je ukolem vézenské sluzby jim predchazet.

Na Zivot obvinéného ma v prostfedi vykonu vazby vliv piedev§im socialni
izolace. Jsou zpfetrhany prakticky vSechny socialni vazby jedince, rodinnymi pocinaje
aZ napi. pracovnimi konce. Jedinec je odtrhnut od sptiznénych socidlnich skupin
a nasilné zatazen do nového, pro n¢j naprosto neptirozeného, prostiedi. Dostava se do
podruci nového socialniho vlivu, kterému se musi pfizptisobit. Tento vliv vZdy znamena
zménu v usudcich, nazorech a postojich jedince, a v pfipadé¢ dlouhodobého nebo
opakovaného pusobeni muze mit vliv na celkovou negativni zménu jeho osobnosti

a hodnotového systému.181

V jakémkoli vézenském prostiedi plisobi na vézné prakticky pouze dvé socidlni
skupiny. Prvni jsou zaméstnanci vézenské sluzby, zastupujici oficialni pozadavky,
kterym se v€zenl musi pfizptisobit. Druhou skupinou jsou ostatni vézni. Tato skupina
tvoii zéklad pro vézenskou subkulturu,*® kterd ma v prostiedi v€znice zasadni vliv na
zivot vSech vézni. Tento vliv je velmi silny, je spojen predev§im se socidlnim ucenim,
ritualy (napf. pfijimani na celu), vlastnim jazykem apod.’® Adaptaci obvindného na

prostfedi vykonu vazby je proto potieba chapat ve dvou odliSnych rovinach:

Adaptace na vézenské prostiedi - tedy akceptovani pravidel vykonu vazby

danych pfislusnymi pravnimi predpisy a pfizpusobeni se vézeniskému rezimu
stanovenému fadem konkrétni vazebni véznice. Tedy ptizpisobeni se

oficidlnimu prostiedi vykonu vazby.

88 MARADEK, V. Vykladovy slovnik penologie. Ostrava: Ostravské univerzita, 2003, 95 s. ISBN 80-7042-256-4.

182 Jedna se o oznadeni pro t&7ko postiZitelny Zivot vézitd, jejich vzajemné vazby a vztahy v penitencidrim prostiedi. [MARADEK,
V. Vykladovy slovnik penologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003, 85 s. ISBN 80-7042-256-4.]

8 MARADEK, V. Vykladovy slovnik penologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003, 95 s. ISBN 80-7042-256-4.

-56 -



Adaptace na prostiedi vézenské subkultury - tedy pfijeti subkulturnich norem

a pravidel, zna¢né odlisnych od pravidel obecné platnych, osvojeni si novych
vzorcil chovani, nasledkem ¢ehoz dochazi k postupnému vyhasinani adaptivniho

chovani potiebného k Zivotu mimo vézeni.

Tato dvojakost provazi obvinéného po celou dobu vykonu vazby. V ptipadé
dlouhodobého nebo opakovaného ptlisobeni se stava pravidlem, Ze obvinény podlehne
negativnimu vlivu vézenské subkultury a pfijme jeji pravidla a vzorce chovani, zacleni
se do skupiny ostatnich véziii a prizpiisobi se vS§em podminkdm Zivota ve véznici.

Tento jev, tzv. prisonizace, ptisobi bez rozdilu na v§echny véznéné osoby.

Prisonizace ma dvé slozky:

1. Instuticionalizaci — jedna se vysledek adaptace na piisné a vysoce organizovany
zivot ve véznicich (¢asovy rozvrh dne, zplsob chovani a vystupovani vuci
persondlu, dlraz na potadek, vnéjsi kdzen apod.) Této formé podlehne prevdzna
vétSina veézil, jejim typickym znakem je povrchni predstirand poslugnost.'®*

2. ldeologizaci — ta se projevuje identifikaci s kriminalni subkulturou, patfi sem
napi. osvojeni si (a uzivani) specifického jazyka. Predstavuje vnitini pfijeti

subkulturnich norem pravidel.185

Mezi problémy, které s vézenim uzce souviseji, patii také tzv. ,,druhy Zivot
vézi“. Ten zahrnuje vSechny specifické struktury, aktivity, chovani a vztahy, které
uvniti vézenské subkultury vznikaji a funguji v dob¢, kdy vézni nejsou pod pfimym
vlivem vézeniské sluzby. Plsobenim druhého Zivota vznikd specifické klima cely,

18 Tato neproniknutelna

oddéleni, a v n&kterych piipadech celé¢ vézenské subkultury.
zmét vztahli mezi vézni, norem a hodnot, tvofi hlavni pfekazku u€inného vychovného
plsobeni na vézné, ktery musi vychdzet spiSe se spoluvézni nez s vézeiiskym
personalem. VétSina véznénych osob proto po urcité dobé voli takové zplisoby chovani
a projevu, které se neodliSuji od ostatnich spoluvézitl. Zda se jednd o konformismus

nebo pouze o ,,vnéjsi slupku* byva velmi slozité poznat.

184 SPAL, I. ,»R4j klidu a bezpeci®, druhy zivot ve véznicich. bakalaiska prace. Brno: IMS, 2006, s. 17

85 HALA, J., SOUDKOVA, P. Jak mluvi Gedti vézni (Uloha a misto vézeiiského argotu). samostatna piiloha Gasopisu Ceské
vézenstvi &. 4/2009, 10 s. ISBN 80-238-9463-3

186 SPAL, J. ,,R4j klidu a bezpeci®, druhy Zivot ve v&znicich. bakalafska prace. Brno: IMS, 20086, s. 15
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Zakladni pravidla, kterymi se fidi vétSina véznl:

Neplet’ se do véci jinych véz!
Nebud’ moc zvédavy!
Nepoustéj si pusu na Spacir!
Hled’ si svého!

Nebonzuj!*®’

Uvnitt vézenského kolektivu existuje také zvlastni systém pseudohodnot

anorem, které vytvareji a zvySuji socialni status vézné uvnitt dané krimindalni

subkultury. Za obdivem a respektem z téchto ,,silnych jedinci* vSak Casto byva strach

spoluvézni.

Socialni status vézné upeviuje:

)

zavaznost spachaného trestného ¢inu — znacné prestizi se u vétSiny vézni tési
pachatelé tzv. medializovanych kauz (pfepadeni bank, post, transporti penéz),
u vrahll neni situace tolik jednoznacna (pozitivné jsou hodnoceni trestné Ciny
spachané na policistech, naopak negativné jsou vzdy hodnoceny vrazdy starych
lidi, déti apod.),

vézeniska demograficka osobni historie vézné — zda vykonaval trest
V nékterém ,,povéstném vézeni* napt. Mirov, Valdice apod.,

doba celkové stravena ve vézeni — at’ jiz ve vykonu vazby nebo trestu,
solventnost vézné,

schopnost nebo moZnost vézné ovlivnit zaméstnance vézenské sluzby,

vnéjsi znaky vézné — vyvinuta muskulatura, tetovani, ovladani bojovych uméni
apod.,

osobni penitenciarni historie vézné — znamy utékar, organizator vzpoury,
pachatel utoku na zaméstnance vézenské sluzby,

medialné znami vézni,

v ’ v, row o w1
prestiz pracovniho zarazeni vézné. 88

%7 HALA, J., SOUDKOVA, P. Jak mluvi &eiti vézni (Uloha a misto vézefiského argotu). samostatna piiloha asopisu Ceské
vézenstvi ¢. 4/2009, 15s. ISBN 80-238-9463-3
188 SPAL, J. ,,R4j klidu a bezpedi®, druhy Zivot ve v&znicich. bakalatska prace. Brno: IMS, 20086, s. 23
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Socidlni status véznéné osoby ma podstatny vliv na jeho pfijeti vézenskou
subkulturou a s tim spojenou adaptaci na prostiedi a podminky ve véznici. Obvinény
S ,,vysokym socidlnim statutem* (zpravidla se jednd o recidivisty V ur¢itém stupni
prizonizace) je schopen se na konkrétni podminky té které vazebni véznice velmi rychle
adaptovat. Na druhou stranu, napf. v pfipadé¢ prvoobvinéného je adaptace velmi
problematickd, ovlivnéna jak bylo uvedeno vyse prostiedim vézeiiskym persondlem,

subkulturou a také socidlni atmosférou konkrétni véznice.

Socialni atmosféra ve véznici je velmi dilezitym, redlné plisobicim faktorem,
ktery vSak penitencidrni teoretici doposud zpracovali jen minimaln€é. Socidlni
psychologové a sociologové popisuji jako vyznamny znak kazdé socialni skupiny jeji
atmosféru neboli klima a chépou ji jako pomérné stabilni ,,zvenku® i ,,zevniti* ,,dobte
Citelné”“ emociondlni nalazeni této skupiny, které muizeme kladn€¢ nebo zaporné

. v 1
ovliviiovat. 8

Atmosféru vézeniského zafizeni je mozno, s uréitym zjednodusenim, popsat jako
souhrn n¢kolika vrstev nélad, pocitl, postoji a presvédceni urCitych jedinct (ale také

vetejnosti) o té které véznici. Pro ndzornost se da hovofit o ¢tyfech vrstvach:

pocity, ndlady aZ postoje ¢i presvédceni, které ziskal vnéjsi pozorovatel o véznici,
povést véznice v okoli,

pocity, emociondlni nalazeni az presvédceni véznda,
190

A 0w

pocity a emociondlni nalazeni vézetiského personélu.

Postoje a presvédceni o véznici si vngjsi pozorovatel utvaii zpravidla nejsilnéji
,prvnim dojmem* pfi setkani s véznici. Tento postoj byva zpravidla negativni. Povést
véznice u nekrimindlni populace vznika zpravidla vlivem masmédii. Krimindlni
populace mé uroven jednotlivych vézeniskych zatizeni také velmi dobfe zmapovanou,
avSak predevsim v Gstnim podani. V jejich ocich je povést véznice tvotfena celou fadou
aspektl, predev§im volnosti vyzadované kdzné¢ a rezimu, zpisobem jednani vézenského

personalu, kvalitou stravy apod.

18 MARADEK, V. Vykladovy slovnik penologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003, 81 s. ISBN 80-7042-256-4
0 tamtéz, s. 82
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Tteti vrstva je opét utvarena individualnimi zkusenostmi, které se propojuji se
zkuSenostmi vézenské subkultury, avSak zatimco v prvnich dvou vrstvach hraji roli
spiSe vzpominky, zde maji rozhodujici ,,slovo” aktualni zazitky. V tomto ohledu se
nedaji pouzit terminy spokojenost ¢i nespokojenost obvinéného, nebot’ v penitenciarni
realité¢ jde zpravidla vzdy o nespokojenost vézné s prostiedim. Také atmosféra mezi
vézeniskym personidlem vyznamné ovliviiuje klima véznice. Pokud je atmosféra
negativniho ladéni, ovliviiuje nepiiznivé vSechny ostatni vrstvy socialni atmosféry

X . 191
veznice.

Na osobu ve vykonu vazby nepisobi pouze vySe zminéné skutecnosti, ale
zejména fakt, Ze obvinény je vytrzen ze své prirozené socidlni skupiny a izolovan od
okolniho svéta. Vzorce chovani, fungujici v ,,normalnim svété“ zde neplati, socialni
interakce s okolim ma sva pravidla, ktera jsou naprosto odlisna od okolniho svéta, pod
vlivem vézeniské subkultury se vytrdceji normy a hodnoty, které plati ,,venku®.
Obvinény pod timto tlakem postupné ztraci zakladni ndvyky a dovednosti potiebné pro

Zivot mimo vézeni.

S uvéznénim jsou spojeny vedlej$i nezddouci ucinky. Do této kategorie lze
jednoznacné zatadit hrubé poruchy rodinného Zivota a ptatelskych vazeb, vedoucich az
k rozpadu rodiny a trvalému vykofenéni jedince z jeho socialniho prostiedi v dusledku
jeho tém&f naprosté izolace (zejména v prvnich dnech po uvaleni vazby).'*> Podpora
téchto vztahli omezena zdkonem. Kontakt s rodinnou a pfateli je omezen pouze na

194 ta sice omezena neni,

navitévy, 90 minut jednou za dva tydny*®, a korespondenci,
ale je kontrolovand pracovniky vézeniské sluzby. V tomto pifipad€ je pro obvinéného

velmi slozité udrzet rodinné a pratelské vazby na odpovidajici irovni.

Neméné zéavaznou skutecnosti, kterd je s vézenstvim spojena, je tzv.
stigmatizace. Jedna se o jev, kdy spolecnost clovéku, ktery jiz byl ve vézeni, pfisuzuje

negativni vlastnosti, které ma spojeny s kriminalni subkulturou. K tomuto jevu dochazi

I MARADEK, V. Vykladovy slovnik penologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003, 84 s. ISBN 80-7042-256-4

92 NETIK, K., et al. Koncepce rozvoje vézeiistvi v Ceské republice. obnovené vydani, samostatna piiloha Gasopisu Ceské vézenstvi
¢.1/1998,s. 21

193 8 14 odst. 1 zdkona &. 293/1993 Sb., o vykonu vazby

1948 13 odst. 1 a 2 zékona &. 293/1993 Sb., o vykonu vazby
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I v situaci, ze jedinec, byl z vazby propustén na svobodu, protoze mu nebyl prokazan
zadny trestny Cin. ZjednoduSené¢ feCeno ma cejch: ,jednou vézen, porad vézen®.
Pro obvinéného ma tato skute¢nost podstatny dopad do Zivota po propusténi, predevsim

V oblasti jeho postaveni ve spolecenské hierarchii.

Jak vyplyva z vySe uvedenych skutecnosti. Jsou dopady do socialni oblasti
obvinéného velmi zavazné. Zpocatku je vytrzen ze svych piirozenych socialnich vazeb
a vztaht a nasilné zaclenén do nové socialni skupiny, které se musi pfizptusobit. K tomu
je nezbytné pficist, ze po celou dobu vykonu vazby je pod silnym tlakem vézenské
subkultury, ktera ma velmi negativni vliv na jeho do¢asnou socializaci. Po propusténi je
nucen obnovit poSkozené socialni vazby s rodinou a prateli, pfiCemz musi odbourat
nazory a postoje, které mu byly vstipeny pod tlakem vézenské subkultury a ptekonat
stigmatizaci spojenou S uvéznénim. Tato situace je velmi naro¢na a klade na

obvinéného obrovské naroky.
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3. Aktivity realizované ve vykonu vazby

Bod 27 Evropskych vézenskych pravidel upravuje cviceni a rekreacni Cinnost
vézil s tim, ze pokud to pocasi dovoluje, musi mit vSichni vézni moznost vykonat
nejméné jednu hodinovou prochdzku denné nebo cvicit na volném prostranstvi. Pro
piipady $patného pocasi je potieba zajistit nahradni moZnost cvideni. Radng
organizované ¢innosti pro rozvoj fyzické zdatnosti a zajiSténi dostatecnych moznosti
pro cviceni a rekreacni ¢innost musi podle Evropskych vézenskych pravidel tvofit
nedilnou soucast vézenského rezimu a vézenska sprava musi tyto ¢innosti zajisténim
vhodny prostor, zafizeni a nafadi. Musi byt zajiStény moznosti pro rekreacni ¢innosti, ke

kterym patti sport, hry, kulturni vyziti, konicky a jiné volnoasové aktivity.'®

Vnitrostatni pravni tprava se v obecné rovin¢ opira pfedevsim o zadkon o vykonu
vazby a fad vykonu vazby. Konkrétni volnocasové aktivity, moznost jejich realizace

a jejich nabidka je upravena ve vnitfnim fadu kazdé vazebni véznice.

Jak jiZ bylo nékolikrat uvedeno, zdkladnim pozadavkem kladenym na vézeniskou
sluzbu v ptipadé€ vykonu vazby je zajiSténi obvinéné osoby pro organy ¢inné v trestnim
fizeni. Aktivity, které jsou nabizeny obvinénym, proto musi byt tomuto faktu
piizpisobeny. Pokud tyto srovndme s programy zachazeni, které jsou realizovany ve
vykonu trestu odnéti svobody, je zde patrny jasny rozdil, ktery plyne pravé ze specifik

vykonu vazby.

Programy zachéazeni jsou orientovany predevS§im na resocializaci odsouzeného.
Tedy na posilovani takovych postoji a dovednosti, které véznéné osobé pomohou
k navratu do spole¢nosti a umozni ji vést sob&staény zivot.1%® v ptipad¢ vykonu vazby
ustupuje resocializacni plisobeni v pozadi. Tato skutecnost je dana predevSim

nasledujicimi faktory:

1% Pravidlo 27 Evropskych vézetiskych pravidel, doporu¢eni Rec (2006) 2, samostatna piiloha asopisu Ceské vézetistvi ¢. 1/2006
19 & 2 odst. 2 zakona &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody
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e presumpce neviny,
e dalka trvani vazebniho stihani,

e specifika vykonu vazby.

Presumpce neviny zakotvena jako jedno ze zékladnich prav v nasi jurisdikci
mimo jiné znamend, ze obvinéna osoba dosud nebyla pravomocné odsouzena, tudiz je
na ni potfeba pohlizet jako na osobu nevinou. Pokud vychazime z této definice, je
potieba si také uvédomit, ze osoba, ktera nic nespachala, nepotiebuje resocializaci.
Vézenska sluzba tento fakt obchazi tim, Ze programy ve vykonu vazby nenazyva

resocializa¢ni, ale preventivné vychovné.

Neméné podstatnym faktorem je i doba, po kterou lze na obvinéného piisobit.
Pokud budeme vychazet ze statistické rocenky vézeniské sluzby za rok 2010 je primérna
doba vazebniho stihani 9 mésict.®” Je pochopitelné, Ze za takto kratkou dobu nemiize

byt sebeintenzivnéjsi pedagogicko-vychovné pisobeni ti¢inné.

Specifika vykonu vazby se tykaji pfedevs§im otazky zajisténi tcelu vazby. Mezi

n¢ patii predevsim, aby:

e Dbylo zabranéno utcku,
e bylo zabranéno dalsi trestné ¢innosti,

e bylo zabranéno kontaktiim, které by mohly narusit dalsi vySetfovani apod.

97 Statisticka roenka Vézenské sluzby CR 2010. spravni odbor Vézenské sluzby CR, In www.vscr.cz., s. 68
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3.1 Vymezeni aktivit realizovanych ve vykonu vazby

Aktivity ur€ené osobam ve vykonu vazby se daji rozdélit do nekolika okruhi.
Tyto programy maji v kazdé véznici svij vlastni charakter, ktery je determinovan
piredevsim ekonomickymi a stavebné-technickymi podminkami konkrétni véznice,
odbornou urovni a ochotou persondlu a v neposledni fadé ochotou véznénych osob.

V zésad¢ je mozné je rozdélit na:

e preventivné-vychovné programy,
e vzdélavaci programy,
e zijmové programy,

e sportovni programy.

Cilem téchto aktivit je pfedevSim omezeni negativnich dopadli na obvinéného,
které jsou zptisobeny dlouhodobym stresem a izolaci, a také naplnéni volného casu
smysluplnou ¢innosti, odstranéni syndromu nudy a zkraceni doby, kterou obvinéni travi

w ol
pfimo na celach.'®

Preventivné vychovné programy:

Jednd se zejména o individudlni nebo skupinové pedagogické, osvétoveé,
psychologické, zdravotni nebo pravni aktivity a cinnosti vedené kompetentnimi
zaméstnanci vézeniské sluzby nebo externimi pracovniky. Z téchto aktivit nabizeji
vazebni véznice piedev§im psychologickou relaxaci, rozvoj vzdjemné komunikace,
socidlni vycvik, psychoterapii, artterapii, muzikoterapii, socidlné pravni poradenstvi,
trénink zvladani vlastni agresivity a metody, formy a prostiedky protidrogové

prevence.*®

Tyto aktivity jsou urceny predevsim jako psychologicka a socidln€ pravni pomoc

obvinénému, ktery je bezprostfedné po nastupu do vykonu vazby pod velkym tlakem

19 (1. 20 odst. 1 Vnitiniho #adu pro obvinéné vazebni véznice Ruzyng, Cj. VS 189/2010-01/Vseob/300, In WWW.VSCF.Cz
199 C1. 21 Vnitiniho #adu pro obvinéné vazebni véznice Ruzyné, Cj. VS 189/2010-01/Vseob/300, In WWW.VSCr.cZ
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a Casto neni schopen se zorientovat v pozadavcich, které jsou na néj kladeny ze strany

veézenské sluzby, vysetiujicich organd, statnich instituci, spoluvéznd, rodiny apod.

V ramci psychologické pomoci jsou aktivity v podminkadch vykonu vazby
zaméteny predevsim na riizné aspekty penitenciarni psychohygieny. Tedy piedevsim na
pomoc obvinénému pii prekonani tézké zivotni situace, kterou vykon vazby

bezpochyby je.

Zakladem téchto aktivit je terapie. Obvykle se jednd o terapii skupinovou, na
individudlni terapii nejsou ve vézenskych podminkach pravé idedlni podminky. Tento
fakt je zpusoben pfedev$im nedostatkem odborného persondlu a vhodnych prostor. Ve
vazbé jsou tedy realizovany pfevazné skupinové terapie a relaxacni a komunikaéni
cviceni. Vyuzivana je také kognitivné - behavioralni terapie. Vychézi z toho, ze zdrojem
psychickych problémi jedince a naslednych negativnich dopadd jsou jeho jadrova

ptesvédceni a zplisob jeho chovani.

Socialn¢ pravni poradenstvi je obvykle realizovano externimi socidlnimi
pracovniky, pfipadné zaméstnanci vézenské sluzby. Jedna se o pomoc obvinénému pii
feSeni pravnich problému a specifickych socidlnich problému, které jsou s vykonem

vazby spojeny.

Vzdélavaci programy:

Vzdélavacimi programy se rozumi aktivity vedené zaméstnanci véznice nebo
externimi spolupracovniky nebo jimi kontrolované. Jedna se predevsim o kursy zékladi
ceského jazyka, matematiky, dé€jepisu, vychova k obcanstvi, vychova ke zdravi, vyuka

cizich jazykil, prace na PC apod.?%

Specifickym vzdélavacim programem je zajiSténi zékladni Skolni dochazky,
které je realizovano vazebni v€znici ve spolupraci s pfislusnou zékladni Skolou. Tento

program je urcen mladistvym obvinénym, ktefi doposud neukonéili zdkladni Skolni

200 (%], 22 Vnitiniho ¥adu pro obvinéné vazebni véznice Ruzyné, Cj. VS 189/2010-01/Vieob/300, In WWw.vsCr.cz
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dochazku. Problematikou tohoto programu je jeho vlastni zajiSténi. Tuto skutecnost
potvrzuje 1 vefejny ochrance prav, ktery ve svych stanoviscich k vézenstvi kritizuje
zejména neochotu Skolskych pracovniki dochéazet do véznice. Vyuku mladistvych,

kterou by méla zajist'ovat Skola, tak casto zajistuje vézensky socialni pedagog. 201

Zajmové programy:

Zajmové aktivity obsahuji nejriznéjsi formy individuéalni a skupinové zdjmové
¢innosti organizované a vedené zaméstnanci s potfebnym odbornym vzdélanim. Jejich
cilem je zejména rozvijeni schopnosti, védomosti a dovednosti obvinénych. Smyslem
téchto programil je vyplnit volny Cas véznénych osob aktivni smysluplnou c¢innosti
zam&fenou na rozvoj osobnosti a udrZeni fyzické a psychické kondice.?”? Zajmové
programy jsou realizovany predev§im v jednotlivych krouzcich. Ty jsou specifické pro
kazdou vazebni véznici, zejména v zdvislosti na odborné znalosti konkrétnich
vychovatelt. Limitujicim faktorem jsou také finanéni moznosti jednotlivych vazebnich

véznic. Patii sem zejména:

e vytvarné krouzky,
e hudebni krouzky,
e spolecenské hry,

e filmové kluby atd.

Sportovni programy:

Sportovni programy mohou byt tvofeny kondi¢nim cvicenim, sportovnimi hrami
nebo dal§imi pohybovymi aktivitami, které mohou podle podminek vazebni véznice
uskutecnovat obvinéni ve vnitfnich ¢i vnéjSich prostorech véznice, které jsou k tomuto
ucelu zfizeny, napf. na hfiSti, v télocviéné, ve vyhrazenych prostorech pro realizaci

vychézek a mistnostech pro kondi¢ni cviceni.?®®

2L MOTEIL, O., VARVAROVSKY, P. Vézenstvi. In Sbornik stanovisek vefejného ochrance prav, 2010, 93 s. ISBN 978-80-7357-
606-6

202 (1. 23 Vnitiniho ¥adu pro obvinéné vazebni véznice Ruzyné, Cj. VS 189/2010-01/Vieob/300, In WWW.VSCr.cz

203 (°1. 24 Vnitiniho ¥adu pro obvinéné vazebni véznice Ruzyng, Cj. VS 189/2010-01/Vieob/300, In WWW.VSCr.cZ
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Specifickou sportovni aktivitou, kterd je ur¢ena obvinénym je kondi¢ni cviceni.
Jednda se o formu aktivni pohybové relaxace pro spravné fungovani pohybového
aparatu, prevenci civilizacnich chorob, udrzeni vzhledu a hmotnosti, kterou Ize provadét
1 bez posilovacich stroji. K tomuto ucelu je ve vazebni véznici ziizena samostatna

mistnost ¢i vyhrazeny prostor, ve kterém je kondicni cviceni realizovano.

Duchovni sluzba:

Ve vazebnich véznicich jsou poskytovany duchovni sluzby ve smyslu
zékonnych predpist.”™ Je zajistovana profesionalnimi duchovnimi (jedna se o vézeriské
kaplany i dobrovolné duchovni). Duchovni sluzba je v Ceské republice zasadnd
ekumenicka a mohou se na ni podilet viechny cirkve, které jsou v Ceské republice
registrovany s pravem sluzby ve véznicich. Cirkve se mohou podilet na poskytovani

duchovni sluzby obvinénym:

e individualnimi  rozhovory, pastoranimi navStévami a  umoznénim
individualniho pfistupu k nabozenskym tkonlim,

e konanim bohosluzeb pro zdjemce z fad obvinénych,

e vedenim studijnich hodin k vykladim nabozenskych texti,

e zajiStovanim duchovni a nabozenské literatury a zpévnika,

e dalS§imi vhodnymi formami pfispivani k uplatnéni prava obvinéného svobodné

. ror v . r 2
projevovat své nabozenstvi a viru.?%

Vazebni véznice je povinna vytvaret pro duchovni sluzby poskytované

obvinénym vhodné podminky a podle konkrétnich moznosti zabezpecit vhodné prostory

pro duchovni sluiby.206

204 7akon &. 3/2002 Sb., o cirkvich a nabozenskych spolegnostech
25 odst. 3 § 15 Zakona &. 293/1993 Sb., o vykonu vazby
26 odst. 6 § 15 Zakona &. 293/1993 Sb., o vykonu vazby
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3.2 Realizace aktivit ve vykonu vazby

Vykon vazby upravuje zédkon ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby a Vyhlaska
Ministerstva spravedlnosti &. 109/1994, kterou se vydava Rad vykonu vazby.
Volnocasové aktivity jsou ramcove upraveny v fadu vykonu vazby. Dalsi podrobnosti
jsou ustanoveny ve sbirkdch nafizeni generalniho feditele vézenské sluzby, sbirkach
pokynu feditele odboru vykonu vazby a trestu a v neposledni fad¢ také v metodickych
listech feditele odboru vykonu vazby a trestu, které vydavad Generalni fteditelstvi

vézeiiské sluzby CR.

Aktivity realizované ve vykonu vazby jsou specifické pro kazdou vazebni
véznici. Tato skutecnost je ddna predev§im financnimi a materidlnimi podminkami
konkrétni véznice a persondlnim zabezpeCenim jednotlivych programti. Toto
koresponduje s vyse zminénymi problémy soucasné¢ho vykonu vazby. Vazebni véznice
jsou casto z finan¢nich divodii nuceny omezit materialni zabezpeceni aktivit pouze na

nutné minimum.

Obvinéni maji zpravidla k dispozici kulturni mistnost, vychazkové dvory
a télocvicnu, ptipadné dilnu. Na oddéleni vykonu vazby, kromé straZznych vézenské
sluzby pracuje tym specialisti ve slozeni specidlni pedagog, psycholog, socialni

pracovnice a vychovatele.

Prace odbornych zaméstnanci vézeiiské sluzby vymezuji Standardy odborné
prace, které vychazeji z koncepénich zaméri rozvoje Ceského vézenstvi v oblasti
psychologické a terapeutické sluzby, ktery byl zpracovan Psychologickym pracovistém
vézenské sluzby a poradnim orgédnem psychologického pracovisté vzhledem k potiebé
pfesné¢ vymezit, definovat a wurCit roli psychologa a vychovatele-terapeuta
V bezpecnostnim sboru vézenské sluzby s ohledem na nové piijaté legislativni upravy
a s ohledem k dalsim souvisejicim krokim, které vyplyvaji z postupné rozvijenych a do
podminek praxe aplikovanych koncepcénich zdméra vézenské sluzby v oblasti zachazeni

s véznénymi osobami.”"’

27 Manual standardi odborné prace vychovatele-terapeuta, In www.vscr.cz
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Vychovné-vzdélavaci ¢innost na oddéleni vazby probihd podle tydennich plani,
které jsou ramcové a umoznuji zapojeni co nejvétsiho poctu osob, pfiCemz navrh aktivit

a doba jejich uskutecnovani se pfizpiisobuje provozu Vazby.208

Diiraz je kladen na
aktivity zaméfené na vzdélavani a doucovani. Jedna se o procvicovani znalosti
z ¢eského jazyka, matematiky apod. Podle podminek v konkrétni vazebni véznici se
realizuji napft. i1 kurzy ciziho jazyka apod. Obvinénym jsou zadavany také samostatné

ukoly na cely. Jejich splnéni umoznuje ucast na vyberovych aktivitach.

Sportovni €innosti jsou realizovany formou cviceni ve vymezenych prostorech.
Témito prostory mohou byt vychazkové dvory, télocviény, posilovny ¢i spolecenské
mistnosti. Kondi¢ni cviceni mize byt provozovano také piimo na celach. Sportovni
aktivity jsou mezi obvinénymi velmi oblibené. Ve vazebnich véznicich jsou pro né
vytvofeny nejptiznivéjsi podminky. Tato skute¢nost je dana predevsim jejich finanéni

a personalni nenaro¢nosti.

Pozornost je vénovana rovnéz problematice pravniho poradenstvi, rozvijeni
komunikativnich schopnosti a problematice mezilidskych vztaht. Uskutecniuji se
skupinové sezeni. Tyto aktivity jsou realizovany pod vedenim socidlniho pracovnika,
ktery obvinénym poskytuje odborné pravni poradenstvi a psychologa, ktery pomoci
skupinové terapie rozviji komunikacni dovednosti zamétené na podporu mezilidskych

vztahu.

Problematickym faktorem realizace volnocasovych aktivit ve vykonu vazby je
predevsim splnéni Gcelu vykonu vazby. Osoby ve vykonu vazby se umist'uji zpisobem,
aby nedochazelo ke vzdjemnému kontaktu spoluobvinénych. Tato skutecnost se tyka
nejen umisténi na celu, ale vSech dalSich ¢innosti ve vykonu vazby, tedy vcetné
volnocasovych aktivit. Neméné¢ problematicka je také diferenciace na zakladé posouzeni
rizika, které miiZze obvinény pfedstavovat pro ostatni véznéné osoby (tzv. Risk

assessment).

208 . o et
Vykon vézenstvi, In www.vscr.cz
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V neposledni tadé je potieba vzit v potaz konkrétni finanéni a materialni
podminky vazebni véznice. Kvalitni volnocasové aktivity ve vykonu vazby jsou na

stran¢ vézenské sluzby podminény nasledujicimi faktory:

e prostfedi ve véznicich,
e kvalitni persondl, ktery s obvinénymi pracuje,

e dostate¢né finanéni zdzemi pro vykon zajmovych aktivit,?”

Vsechny vySe zminéné faktory jsou =zavislé predevSim na finan¢nich
prostfedcich, které v soucasné dobé nema vézenska sluzba k dispozici. Prostiedi
vazebnich véznic je zastarale a kapacitné nedostacujici, vézenska sluzba nemé dostatek
prostor pro realizaci volnocasovych aktivit, alarmujici je také nedostatek odborného

persondlu, v téchto podminkach je realizace volnocasovych aktivit velkym problémem.

209 KRUTINA, M., et al. Monitoring vézefistvi v Geské republice v roce 1999. Praha: Cesky helsinsky vybor, 2000, 22 s. ISBN 80-
86436-00-4.
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4. Vyzkum

4.1 Stanoveni hypotéz

Vyzkumné hypotézy byly stanoveny s ohledem na dil¢i zavér ptfedchozich
kapitol, ze kterého vyplyva, Ze prostiedi vykonu vazby a podminky pro obvinéné se
postupné zlepsSuji a rozSifuje se i1 nabidka moznych volnocasovych aktivit. Na
obvinéného vsak neustale doléhaji negativni dopady vykonu vazby, se kterymi je nucen
se vyrovnat. Jedna se pfedevsim o odlouceni od rodiny a socidlni izolaci, specifické
prostfedi vazby, kterému se musi obvinény pfizplsobit, dlouhodoby stres, podnétovou
deprivaci a v neposledni fadé také obavy z budoucnosti a problémy s volnym casem.
Cilem prazkumu je zjistit, zda jsou aktivity nabizené vézetniskou sluzbou obvinénymi
vyuzivany, a zda jsou schopny negativni dopady vykonu vazby alespon c¢asteéné

eliminovat.

Stanovené hypotézy:

H1  Na osobu obvinéného ma nejvétSi dopad obdobi bezprostiedné po nastupu

do vykonu vazby.

H2  Obvinéni, ktefi se zhcastiiuji nabizenych aktivit, 1épe zvladaji negativni

dopady vykonu vazby.

H3  Rodinné zazemi pomaha obvinénému piekonavat negativni dopady vazby
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4.2 Vyhodnoceni vyzkumu

Zékladni metodou prizkumné c¢asti byl dotaznik pro obvinéné osoby. Dotaznik

byl konstruovan s otevienymi i uzavienymi otdzkami. Vzhledem k zakonu o vykonu

210 0211

vazby“™, potazmo k zdkonu o ochrané osobnich tdaji“™" byl dotaznik anonymni, coz
bylo vykoupeno ztrdtou nékterych sociologickych daji (napf. vyuzivani

volnocasovych aktivit v zavislosti na véku obvinéného, na pohlavi apod.).

Dotaznik byl rozeslan ve dvou vazebnich véznicich. Jednalo se o jednu vazebni
véznici na Moravé (dale jen véznice A) a jednu v Cechach (dale jen véznice B).
Obvinéni z véznice A byly urceni jako zakladni vybérovy soubor, obvinéni z véznice B
byly stanoveni jako soubor kontrolni. Do kazdé¢ skupiny bylo rozesldno 40 dotaznikd.

Procentualni vypocty jsou provadény se zaokrouhlenim na jedno desetinné misto.

Ve spolupréci s odbornymi pracovniky vézenské sluzby jednotlivych vazebnich
véznic bylo vybrano 80 respondentl bez pfedem stanovenych kriterii. Navratnost ¢inila
ve véznici A 35 dotazniki (87,5 %), ve véznici B 33 dotaznik (82,5 %). Jeden
z vyplnénych dotaznikii vracenych z véznice B vSak nebylo mozno do vyhodnoceni
prizkumu zahrnout, jelikoz respondent neodpovidal na stanovené otazky, navratnost

tedy Cinila 32 dotaznikd (80%). Celkova navratnost dotaznikii byla 83,8%.

Dotazovani respondenti odpovidali na otazky smérované k moZznostem a zajmu
o volnocasové aktivity nabizené vézenskou sluzbou obvinénym osobdm, informovanosti
o existujici nabidce téchto aktivit, dale na otazky zamétené na stresujici faktory vykonu

vazby a prostiedky jak se s nimi obvinéni vyrovnavaji.

210 74kon &. 293/1993 Sb., o vykonu vazby
211 7akon ¢&. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaji
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Analyza dotaznikového Setreni

3. Byl jste jiz nékdy ve vykonu vazby nebo vykonu trestu odnéti svobody?

Ucelem otazky bylo rozdélit respondenty na dvé samostatné skupiny, coZ bude
zohlednéno v dal§im hodnoceni dotazniku. Jednu skupinu tvoii osoby, které jiz maji
s vykonem vazby zkuSenosti, druhou skupinou jsou prvobvinéné osoby. Duvodem je
obecné uzndvany predpoklad, ze pro obvinéné, kteti jiz byly vazebné stihani,
nepiedstavuje vykon vazby tak vysoky zatézovy faktor, jak je tomu u osob, které jsou

ve vykonu vazby poprvé.

Véznice A Véznice B
Ano 17 obvinénych (48,6%) 12 (37,5%)
Ne 18 obvinénych (51,4%) 20 (62,5%)

Z vyse uvedené tabulky vyplyva, Ze ve véznici A se z 35 respondentii deklaruje
jako prvoobvinény 18 tdzanych, coz piedstavuje 51,4 %. Ve véznici B se takto deklaruje
20 tazanych, coZ predstavuje 62,5 %. Tato data jsou pouze orientacni, jelikoZ se
nejedna o udaje dlouhodobé sledované vézenskou sluzbou, nejsou dostupné srovnavaci

data.

4. Jak dlouho jste v soucasné dobé ve vykonu vazby?

Ugelem otazky bylo ovéfit, po jakou dobu jsou obvinéni vystaveni ptisobeni

negativnich dopadii vykonu vazby.

Délka vazby do: Véznice A Véznice B
4 mésici 16 (46,7%) 17 (53,1%)
9 mésict 10 (28,6%) 12 (37,5%)
1 roku 5 (14,3%) 3(9,4%)
nad 1 rok 4 (11.4%) 0 (0%)
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Z tabulky vyplyva, Ze doba, po kterou je obvinénd osoba podrobena vykonu
vazby ve vétSin€ pripadi nepfesahuje 9 mésicu. Tento stav koresponduje se statistickou

rocenkou vézenskeé sluzby za rok 201 1.4

5. Jste po dobu vykonu vazby v kontaktu s rodinou?

Rodinné prostiedi je zakladnim socidlnim zdzemim jedince. Ucelem otazky je

ovefit zda obvinény i po nastupu do vykonu vazby tento kontakt nadéale udrzuje.

Véznice A Véznice B
Ano 31 (88,6%) 30 (93,8%)
Ne 4 (11,4%) 2 (6,2%)

Z vyse uvedenych ¢isel jednoznacné vyplyva, Ze prevazna vétSina respondentl
byla pied nastupem do vykonu vazby v uzkém kontaktu s rodinou. Pfihlédneme-li ke
skute¢nosti, ze po dobu vykonu vazby je tento kontakt zdkonem omezen na 90 minut
jednou za dva tydny (pfic¢emz podle specifika trestné ¢innosti miize byt tento kontakt
jesteé omezen),? jedna se u vySe zminéného procenta obvinénych o vyznamny zésah do

zékladnich socidlnich vazeb.
6. Byl jste pied uvalenim vazby trvale zaméstndan?

Otazka ovéfuje, zda méli respondenti pfed nastupem do vykonu vazby trvalé

zaméstnani. Vysledky jsou podstatné pro ovéieni socialnich navykl obvinénych.

Véznice A Véznice B
ANo 22 (62,9%) 25 (78,1%)
Ne 13 (37,1%) 7 (21,9%)

212 Vice viz. Statistick4 rodenka Vézefiské sluzby CR 2011. spravni odbor Vézeiiské sluzby CR, In www.vscr.cz., s. 75

213 Miize se jednat napf. o omezeni kontaktu s rodinnymi p¥islusniky, kteii jsou obvinéni v téZe trestni véci apod.
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Vysledky ukazuji, Ze zaméstnanych obvinénych bylo vice nez 60%. Uvalenim
vykonu vazby tedy pfiSli o pfijem, kterym zajistovali svoji existenci. S touto

skutec¢nosti jsou spojeny 1 navazujici finan¢ni problémy rodiny obvinéného.

7. Provozoval jste pred ndstupem do vykonu vazby zdjmové a kulturni

aktivity? (vyberte)

Otazka ovétuje kulturni a socidlni zdzemi a navyky obvinéného, je podstatna pro

porovnani aktivit obvinéného na svobodé¢ s aktivitami po nastupu do vykonu vazby.

Véznice A Véznice B
AKktivni sport 21 (67,7%) 24 (92.3%)
Navstévy divadla 5 (16,1%) 7 (26.9%)
Navstévy kina 11 (35.4%) 12 (46,2%)
NabozZenské akce 9 (29%) 9 (34,6%)
Spole¢né akce s piateli 17 (54,8%) 19 (73,1%)

Pti vyhodnocovani se objevili respondenti, ktefi na tuto otdzku neodpovédéli, ve
véznici A se jednalo o 4 tdzané (tedy 11,4%), ve véznici B o 6 dotazovanych (tedy
18,8%). Tuto skuteCnost lze vysvétlit nedostatecnym sociokulturnim zazemim
v soukromém Zivoté¢ obvinéného, ale také neochotou obvinénych na tuto otdzku

odpovidat.

Vysledky této otdzky jsou podstatné ptedev§im pro dals§i vyhodnocovéni
prizkumu. Jelikoz vézeniskd sluzba nabizi obvinénym sportovni, kulturni a duchovni
aktivity, je zde moZnost ovéfit zda se respondenti témto Cinnostem mohou vénovat
I v podminkach vykonu vazby. Vyjimkou jsou samoziejmé spolecné akce s piateli,
které ve vykonu vazby realizovat nelze. Tato otdzka pouze ovéfuje socialni vazby
obvinéného. Z vysledkii vyplyva, ze vice nez 50% respondentli mélo trvalé vazby

s ptateli. Tyto jsou uvalenim vykonu vazby zna¢né naruSeny.
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8. Vite o moZnosti vyuZivani volnocasovych aktivit ve vykonu vazby?

Otazka ovétuje informovanost obvinénych o moznosti a nabidce volnocasovych

aktivit realizovanych v konkrétni vazebni véznici.

Véznice A Véznice B
Ano 33 (94.3%) 32 (100%)
Ne 2 (5,7%) 0 (0%)

Vysledky ukazuji, Ze obvinéni o nabizenych aktivitaich védi. Ve véznici A
odpovédéli dva respondenti negativné. Z dotazniki vyplyva, Ze se jednalo
0 prvoobvinéné, ktefi byli ve vykonu vazby pouze nékolik tydnti a nebyli tudiz

dostate¢né¢ sezndmeni s prostfedim vykonu vazby.

9. Jste spokojen s nabidkou volnocasovych aktivit ve vazebni véznici?

Nabidka volnocasovych aktivit je v kazdé vazebni véznici jind. Tato skutecnost
je déna pifedevSim odbornosti persondlu, materidlnim vybavenim a finan¢nimi
prostiedky konkrétni vazebni véznice. Ucelem otazky je ovéfit zda jsou obvinéni

spokojeni s konkrétni nabidkou ve své vazebni véznici.

Véznice A Véznice B
Ano 26 (74,3%) 17 (53,1%)
Ne 9 (25,7%) 15 (46,9%)

Vysledky této otazky se u obou véznic pomérné podstatné li§i. Zatimco
u véznice A je s nabidkou volnoCasovych aktivit spokojeno témét 75% respondentil, ve
véznici B je spokojeno pouze 53%. Tuto skuteCnost Ize vysvétlit specifickymi
podminkami v konkrétnich vazebnich vé&znicich a rGznou nabidkou volnocasovych

programtl.
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10. VyuZivdte moZnosti sportovniho vyZiti ve vazebni véznici?

Sportovni aktivity jsou nejrozSifenéjSimi aktivitami provozovanymi ve
vazebnich véznicich, tento fakt je zplisoben tim, Ze vytvotfeni podminek pro sportovni

vyziti obvinénych neni pro vazebni véznici finanné ani personélné pfili§ naroc¢né.

Véznice A Véznice B
Ano 27 (77,1%) 25 (78,1%)
Ne 7 (20%) 7 (21,9%)
Neni k dispozici 1(2,9%) 0 (0%)

Jak vyplyva zprizkumu ma o sportovni aktivity zdjem vice nez 77%
obvinénych. Tato skutecnost koresponduje s pfedchozim zjisténim, ze pied nastupem do
vykonu vazby provozovalo aktivni sport ve véznici A vice nez 67% dotazovanych
a véznici B dokonce vice nez 92%. Sportovni aktivity jsou v nabidce vazebnich véznic

v
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velmi rozsifené, coz lze ovéfit 1 ve vnitinich fadech jednotlivych vazebnich véznic.

11. VyuZivite moZnosti pracovat ve vazebni véznici?

Prace je dulezitym resocializatnim prvkem, ktery patii mezi zékladni pilife
socializace. Ucelem otazky je ovéfit zda obvinéni maji ve vazebni véznici moZnost
pracovat. Vysledky jsou dilezitého porovnani stavu pfed ndstupem a po nastupu do

vykonu vazby.

Véznice A Véznice B
Ano 0 (0%) 1(3,2%)
Ne 3(8,6%) 5 (15,6%)
Neni k dispozici 32 (91,4%) 26 (81,2%)

Vyse uvedend cisla jsou alarmujici, uvédomime-li si, ze z 67 respondentl je

zaméstnan pouze jeden. Pfi porovnani s poCtem zameéstnanych respondentli pied

24 Vice viz.WWW.VSCT.Cz
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nastupem do vykonu vazby (véznice A 62,9%, véznice B 78,1%) je potieba polozit si
otazku, zda je tento trend zpiisoben neochotou obvinénych pracovat, nebo neschopnosti

vézenske sluzby nabidnout jim praci odpovidajici podminkdm vykonu vazby.

12. VyuZivite vézeriskou knihovnu?

Vézeniskd knihovna je zakladnim pilifem nejen ve vyuzivani volného Casu, ale

také pii sebevzdélavani obvinénych.

Véznice A Véznice B
Ano 23 (65,7%) 17 (53,1%)
Ne 11 (31,4%) 15 (46,9%)
Neni k dispozici 1(2,9%) 0 (0%)

Vysokému ziajmu o knihovnu nasvédcuji i procentudlni vysledky jejiho
vyuzivani, kdy ve véznici A vyuzivd knihovnu 65,7% respondenti a ve véznici B
53,1% respondentii. Obvinény, ktery o existenci knihovny nevédél, byl opét

prvotrestany.

13. VyuZivite moZnost vzdélavini?

Vzdélavani je dal§im ddlezitym resocializaénim faktorem. Uelem otazky je

piredev§im ovéfit, zda obvinéni maji zajem o vzdélavani, nebo davaji prednost spiSe

pohybovym aktivitdm, které nejsou intelektualné a ¢asove tolik naro¢né.

Véznice A Véznice B
Ano 7 (20%) 7 (21,9%)
Ne 25 (71,4%) 20 (62,5%)
Neni k dispozici 3 (8,6%) 5 (15,6%)
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Z dotaznikii vyplyva, ze moznost navstévy vzdélavacich programii neni
obvinénymi pfili§ vyuzivana, v priméru se jednd pouze o 20% respondentu. Zajimava
se jevi skuteCnost, Ze ztéchto 20% obvinénych, ktefi se zacastiiuji vzdélavacich
programl je vice nez 80% ve vykonu vazby jiz po nékolikaté. Obvinéni, ktefi
odpovédéli, ze realizované aktivity nejsou k dispozici byli ve 100% ve vykonu vazby
poprvé. Nabizi se otdzka, zda jsou prvoobvinéni s t€émito programy a jejich nabidkou

dostate¢né seznameni.

14. VyuZivdite moZnosti duchovni sluzby?

Duchovni sluzba je specifickou aktivitou, ktera je urcena pouze urcitému okruhu

obvinénych (véficim). Vira v Boha je jednim z moznych faktord, které témto jedinciim

pomahaji vyrovnat se s dopady vykonu vazby.

Véznice A Véznice B
Ano 9 (25,7%) 9 (28,1%)
Ne 26 (74,3%) 23 (71,9%)
Neni k dispozici 0 (0%) 0 (0%)

Vyhodnoceni této otazky koresponduje s piedchozimi udaji. Pokud srovname
pocet obvinénych, ktefi navstévovali naboZenské akce pted nastupem do vykonu vazby
a obvinéné, kteti vyuzivaji duchovni sluzbu, vychazi ndm, Ze v obou véznicich na dané
otazky kladné odpovedél stejny pocet respondentl. Z celkového poctu 67 dotazovanych

vyuziva duchovni sluzbu 26,9%.

15. Nav§tévujete néktery ze vzdélavacich krouZkii realizovanych ve vazebni

véznici?

Vzdélavaci krouzky jsou specifické pro kazdou vazebni véznici, to je opét dano
moznostmi konkrétni vé€znice. Jejich zdkladnim ucelem je pfedevsim rozvoj dovednosti
obvinéného. Otazka opét ovétuje ochotu obvinénych zapojovat se do jinych nez

pohybovych aktivit.
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Véznice A Véznice B
Ano 15 (42,8%) 17 (53,1%)
Ne 17 (48,6%) 15 (46,9%)
Neni k dispozici 3 (8,6%) 0 (0%)

Nabidka vzdélavacich krouzkt je v kazdé vazebni véznici specificka, proto jsou
1 vysledky prizkumu mirné rozdilné, ptresto nasvédcuji tomu, Ze jsou tyto aktivity ze

strany obvinénych vyuzivany.
16. RozsiFil byste nabidku volnocasovych aktivit?
Ugelem otazky bylo ovéfit spokojenost obvinénych s nabidkou volnogasovych

aktivit. Otazka byla koncipovana jako polooteviena. Pokud respondent chtél rozsitit

nabidku, musel zaroveil napsat o jaké aktivity.

Véznice A Véznice B
Ano 13 (37,1%) 18 (56,2%)
Ne 22 (62,9%) 14 (43,8%)

Ve véznici A bylo 62,3% dotazovanych s nabidkou aktivit spokojeno. Obvinéni,
ktefi chtéli nabidku rozsitit (tedy 37,1%), zadali pfevazné o vice sportovnich aktivit
a také o rozsifeni nabidky o praci s PC. Ve véznici B bylo s nabidkou nespokojeno
56,2% respondentli. Podobné jako ve véznici A pozadovali vétsi moznost sportovniho
vyziti a praci s PC. V né€kolika dotaznicich se objevili také pozadavky na rozsifeni

vzdélavacich kurzl o vyuku cizich jazykl a o modelatsky a divadelni krouZek.

17. Mpyslite si, Ze mate dostatek volného Casu na realizaci téchto aktivit?

Ucelem otazky bylo ovéfit, zda maji obvinéni dostateény ¢asovy prostor pro

realizaci vySe zminénych aktivit.
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Véznice A Véznice B

ANo 31 (88,6%) 32 (100%)

Ne 4 (11,4%) 0 (0%)

Z vysledkt jednoznaéné vyplyva, Ze obvinéni maji na realizaci volnocasovych
aktivit dostatek Casu. Neékteii obvinéni dokonce do dotaznikli pfipisovali, ze maji
V podstaté jenom volny cas, ktery nemaji ¢im vyplnit. Respondenti ve véznici A, ktefi
odpoveédéli negativné, byly prvoobvinéné osoby, které byli ve vykonu vazby velmi
kratkou dobu (jeden dokonce pouze 9 dni). Tuto skutecnost tedy lze vysvétlit tim, ze

jeste nebyli dostatecné seznameni s prostiedim vykonu vazby.

18. Jaka situace ve vykonu trestu pro vds byla nejvice stresujici?

Utelem otazky bylo zjistit, ktera situace znamenala pro obvinéného nejvétsi
zatéz. Otazka byla koncipovana jako volna a respondenti tedy méli moznost napsat, jaka
skuteCnost spojend s vykonem vazby je pro né subjektivné nejvice stresujici. Nékteti

obvinéni uvedli vice skutecnosti. Nejcastéjsi odpoveédi zobrazuje nasledujici tabulka:

Véznice A Véznice B
Ztrata kontaktu s rodinou 29 (82,9%) 30 (93,8%)
Nastup do vykonu vazby 12 (34,3%) 9 (28,1%)
Prostiedi vazebni véznice 6 (17,1%) 14 (43,8%)
Nuda 8 (22,9%) 5 (15,6%)

Vysledky jednozna¢né ukazuji, ze ztrata kontaktu srodinou pro obvinéné
pocitovana jako nejvice stresujici faktor. Tento fakt koresponduje s vySe uvedenou
otazkou, kterd byla zaméfena na kontakt s rodinou ptfed néstupem do vykonu vazby, na
kterou kladné odpovédélo ve véznici A 88,6% a ve véznici B dokonce 93,8%

respondentl.

Z 21 respondentl, ktefi v obou véznicich odpoveédéli, Ze nejvice stresujicim

faktorem byl pifimo nastup do vykonu vazby, tvofili 19 dotazovanych (tedy 90,4%)
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prvoobvinéné osoby. Potvrzuje se tak obecny predpoklad, ze osoby, které nejsou ve

vykonu vazby poprvé, 1épe zvladaji obdobi bezprosttedné po nastupu do vykonu vazby.

Prostfedi vazebni véznice bylo vice negativné vniméano ve véznici B (43,8%
respondenttl). Tato skute¢nost vSak mlize byt zplisobena tim, Ze tato vazebni véznice
prochazi v souCasné dob¢ rekonstrukci, coz mize byt obvinénymi vnimano negativng.

Ve véznici A je s prostfedim nespokojeno 17,1%.

Nuda je pocitovana jako vyznamny stresor prevazné u obvinénych, ktefi jsou ve
vykonu vazby jiz po n€kolikaté, z celkového poctu 13 respondentii se jednalo o 12
obvinénych (tedy 92,3%). Lze to vysvétlit tim, ze recidivisté, ktefi jsou ve vykonu
vazby jiz po nékolikdté, znaji prostiedi vazebni véznice, nepotiebuji tolik Casu na
adaptaci a po urcité dobé tedy nemaji co délat. Tento fakt podporuje také skutecnost, ze

obvinéni travi ¢asto na cele az 23 hodin denné.

19. Co vam pomaha vyrovnat se s vykonem vazby?

Podobné jako otazka predchozi, byla i tato koncipovana jako oteviena. Uelem
bylo pfedevsim ovéfit, co obvinénym subjektivné pomédha ptekonat, stresuji prostredi
vykonu vazby. Néktefi obvinéni opét uvadéli vice moznosti. V tabulce je znazornéno

procentualni zastoupeni nejcastéjSich odpovedi:

Véznice A Véznice B
Rodina 27 (77,1%) 28 (87,5%)
Vira v propusténi 6 (17,1%) 4 (12,5%)
Vira sama v sebe 4 (11,4%) 3 (9,4%)
Vira v Boha 9 (25,7%) 7 (21,9%)

Z vySe uvedené tabulky jednoznaéné vyplyva, Ze rodina predstavuje pro vétSinu
obvinénych zakladni socidlni jistou, o kterou se mohou i ve velmi stresujicim prostiedi
vykonu vazby opfit. Alarmujicim faktem ziistava skutecnost, ze ani jeden z respondentti
neuvedl, Zze mu tézkosti vykonu vazby pomdhaji piekonat odborni zaméstnanci

vézenske sluzby, ptipadné vyse uvedené aktivity.
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20. VyuZivdate moZnosti konzultace s vézeriskym psychologem nebo jinymi

odbornymi zaméstnanci vézeriské sluzby?

Véznice A Véznice B
Ano 24 (68,6%) 20 (62,5%)
Ne 11 (31,4%) 12 (37,5%)

Vysledky jsou v rozporu s piedchozimi udaji. Z dotaznikd vyplyva, ze vice nez
60% respondentll vyuzivd moznosti konzultace s psychologem a odbornymi
pracovniky, avSak jako pomoc pfi pfekonani stresovych situaci spojenych s vykonem
vazby je neuvedl nikdo. Tuto skutecnost Ize vysvétlit tim, ze obvinéni si neuvédomuji
jak je pro né pomoc odbornych pracovnikl vézenské sluzby dulezita a neptikladaji jim

vahu.
21.V ¢em si myslite, Ze vam pomahaji nabizené aktivity?
Otazka byla koncipovana jako oteviend, Gi€elem bylo ovéfit subjektivni pohled

obvinéného na nabizené aktivity. V odevzdanych dotaznicich se pickvapivé objevily

pouze Ctyii typy odpovedi.

Véznice A Véznice B
Zahnat nudu 20 (57,1%) 16 (45,7%)
Relaxace 5 (14,3%) 6 (18,8%)
Ve vife 7 (20%) 5 (15,6%)
V niem 3 (8,6%) 5 (15,6%)

Vysledky koresponduji s pfedchozim zjisténi, kdy 22,9% respondentli ve véznici

A a 15,6% respondentli ve v€znici B povazuje nudu za vyznamny stresor. Zjisténi, ze
u57,1% respondenti ve véznici A a 45,7% respondentll ve véznici B funguji
volnocasové aktivity pouze jako prostfedek k pifekondni nudy, je alarmujici, stejné jako
skutecnost, ze 15,6% dotazovanych ve véznici B odpovédélo, ze volnocasové aktivity

Jjim nepomadhaji naprosto v ni¢em.
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4.3 Analyza a interpretace vysledkii vyzkumu

Ze zjisténych odpovédi jednoznacné vyplyva, ze obvinéni pocituji jako nejvice
zatézovy faktor vykonu vazby odlouceni od rodiny. Tuto skute¢nost 1ze jednoznacné
dolozit daty ziskanymi z dotazniku, kdy 88,6% respondenti ve véznici A a 93,8%
respondentll ve véznici B uvedlo, Ze je po dobu vykonu vazby v kontaktu s rodinou
a ztratu kontaktu povazuje za nejstresovéjsi situaci ve vykonu vazby 82,3% ve véznici
A a 93,8 % ve véznici B. Jednozna¢né se ukazuje, Ze vazba na rodinné zdzemi je
U obvinénych velmi silnd. Tuto skutecnost podporuje také zjiSténi, ze subjektivné
prozivané tézkosti spojené s vykonem vazby pomaha obvinénym piekonat prave rodina.
Potvrzuje se tedy tfeti hypotéza, a tedy, ze rodinné zazemi pomahd obvinénym

ptekondvat negativni dopady vykonu vazby.

Jak vyplyva z dotaznikil je obvinénymi velmi siln€ prozivan i samotny néstup do
vykonu vazby a obdobi bezprostfedné po tomto nastupu. Ve véznici A se takto vyjadfilo
34,3% respondenttl, ve véznici B se jednalo o 28,1%. Jak jiZ bylo vySe zminéno, jednalo
se vV 90% o prvoobvinéné, tedy osoby, které dosud neméli s prostfedim vykonu vazby
7adné zkugenosti. Castednd se tak potvrzuje 1. hypotéza, tedy, Ze na osobu obvinéného
ma nejvetsi dopad obdobi bezprostiedné po nastupu do vykonu vazby, je vSak potieba ji

specifikovat, a to pouze na osoby, které jsou ve vykonu vazby poprvé.

Ze zjisténych udaji vyplyva, Ze pouze 2. obvinéné osoby o volnocasovych
aktivitaich nevédéli, a tudiz se jich nemohli zucastiiovat. Naopak minimalné 27
obvinénych ve véznici A a 25 obvinénych ve véznici B vyuziva sportovni aktivity.
Obvinéni tedy vyuZivaji nabizené aktivity minimalné v 77%. Nejatraktivnéj$i jsou
sportovni aktivity (véznice A 77,1%, véznice B 78,1%), nejméné vyuzivana je moznost
vzdélavani (véznice A 20%, véznice B 21,9%). Toto zjisténi odrazi skutecnost, ze ze
strany véznice je mozné sportovni aktivity zajisti s relativné nizkymi naklady a naroky
na odbornou kvalifikaci persondlu. Ze strany obvinénych odrazi vyuZzivani sportovnich

aktivit pfedev§$im moznost zredukovat nahromadény stres.

Vzdélavaci aktivity jsou vyuzivany pouze 20% obvinénych. VSichni

respondenti, ktefi se vzdélavacich programii zGcastnuji, jsou ve vykonu vazby delsi
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dobu, v 80% se jedna o osoby, které jsou ve vykonu vazby opakované. Tento fakt lze
vysvétlit tim, Ze u obvinénych, ktefi jsou ve vykonu vazby delsi dobu, postupné
odezniva stresova zatéz nastupu do vykonu vazby a objevuje se potieba o vyplnéni
volného ¢asu smysluplnou Cinnosti. Toto zjisténi koresponduje také s udaji o vyuzivani
vézeniské knihovny, kdy 90% obvinénych, kteti v dotazniku odpovedélo, ze vézenskou

knihovnu vyuzivaji, bylo ve vykonu vazby delsi dobu.

Duchovni sluzby nabizené vazebni véznici vyuziva z celkového poctu 67
dotazovanych 26,9% respondentt, tato skute¢nost koresponduje se zjisténymi udaji, kdy
stejny pocet dotazovanych uvedl, ze ndbozenské aktivity provozoval i pred nastupem do
vykonu vazby. Vira v Boha pomahd pti vyrovnani se s dopady vykonu vazby vice nez

20% respondentt (véznice A 25,7%, véznice B 21,9%).

Informovanost obvinénych o volnocasovych aktivitach ve vazebni véznici Cinila
ve véznici B 100%, ve véznici A se objevili dva respondenti, ktefi uvedli, Ze
0 nabizenych aktivitdch nevédi. Negativni odpovédi se objevily také u nékterych dalSich
aktivit, kdy dotazovani uvedli, ze tyto nejsou K dispozici. Vzdy se jednalo
0 prvoobvinéné osoby, které byli ve vykonu vazby pouze velmi kratkou dobu. Tuto
skuteCnost lze wvysvétlit tim, Ze je prvoobvinény, jak potvrzuje prvni hypotéza,
pfedevsim v obdobi bezprosttedné po nastupu do vykonu vazby, pod velkym
psychickym tlakem a ve vazebnim prostfedi neni schopen se zorientovat. Tento fakt
doklada i skuteCnost, Ze obvinény musi byt s nabidkou volnocasovych aktivit
prokazateln€ seznamen ihned po néstupu do vykonu vazby, a nabidka téchto aktivit je
pfistupna i ve vnitinim fadu konkrétni vazebni véznice, ktery ma obvinény k dispozici

pfimo na cele.

Spokojenost s nabidkou volnocasovych aktivit se mezi véznicemi pomérné lisila.
Zatimco ve véznici A bylo s nabidkou spokojeno 74,3%, ve véznici B odpovédélo
kladn€¢ pouze 53,1% respondentli. Toto zjiSténi odrazi skutecnost, Ze nabidka
volnoc€asovych aktivit se v jednotlivych véznicich lisi. Tuto nabidku by ve véznici A
rozsitilo 37,1%, ve véznici B 56,2%, coz koresponduje s pfedchozim zjisténim. Lze

tedy usoudit, Ze nabidka aktivit ve véznici B neni na takové Grovni jako ve v€znici A.
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Za nedostate¢né povazuji obvinéni piedev§im sportovni aktivity, pozadavky na
jejich rozsiteni se tykali pfedev$im kolektivnich her, vybaveni posiloven a vétsiho
casového prostor pro tyto aktivity. Tento pozadavek se objevil ve vysokém
procentudlnim zastoupeni v obou véznicich (véznice A 69,2%, véznice B 77,7%)
Obvinéni dale pozadovali moznost prace na PC (véznice A 23,1%, véznice B 16,7%),
n¢kteii dokonce s pozadavkem na pfistup k internetu, coz je vzhledem k ucelu vykonu
vazby nerealizovatelné. V nckolika dotaznicich (véznice A 11,4%, véznice B 12,5%) se
objevili také pozadavky na rozSifeni vzdé€lavacich krouzkti o vyuku cizich jazyki
a 0 modelarsky a divadelni krouzek. Ty byly vzneseny nékolikrat vazebné stihanymi
osobami, coz koresponduje s pfedchozim zjiSténim, tykajicim se vzdélavacich
programt, tedy, Ze obvinéni, ktefi jsou ve vykonu vazby delsi dobu, nebo ktefi nejsou

vazebné¢ stihani poprvé, maji zajem o vzdélavaci programy.

Alarmujicim zjiSténim zGstava skuteCnost, ze pouze jediny obvinény
z celkového poctu 67 respondentil pracuje, pficemz vice nez 80% obvinénych uvadi, ze
moznost pracovat nema (véznice A 91,4%, véznice B 81,2%). Pokud tento stav
porovname s po¢tem respondentli zaméstnanych pifed nastupem do vykonu vazby
(véznice A 62,9%, véznice B 78,1%) zjistime, Zze moznost pracovat ve vazebni véznici

ma pouze nevyznamné procento obvinénych.

Pro zjiSténi zda nabizené aktivity obvinénym pomdahaji zmirfiovat negativni
dopady vykonu vazby, je potfeba vychazet nejen z poctu obvinénych, kteti se zicastiiuji
jednotlivych aktivit, ale také z priniku odpovédi respondentl na veSkeré otdzky tykajici
se této problematiky. Zde se nam zfeteln€ ukazuje, ze minimalné 77% respondentl se
zGc¢astiuje sportovnich aktivit, porovname-li to s udaji z posledni otazky, kde obvinéni
ve véznici A uvadéli, ze jim aktivity pomahaji v 57,1 % zahnat nudu a v 14,3%
funguji jako relaxace, zjistime, ze tato data spolu koresponduji. Tuto skute¢nost
podporuje také fakt, Ze pouze 8,6% obvinénych se vyjadiilo ve smyslu, Ze jim nabizené
aktivity napomahaji naprosto v nicem. Ve véznici B jsou data pon¢kud odlisnd, zde na
otazku v ¢em vam nabizené aktivity pomahaji, odpovédélo negativné (tedy v ni¢em)
15,6%, piicemz 1 zde 78 % respondentii uvadi, Ze vyuzivaji sportovni aktivity
a soucasné 64 % priznava, Ze jim provadéné aktivity pomahaji zahanét nudu a funguji

jako relaxace. Tento rozpor Ize pficist ¢aste¢né tomu, ze ve véznici B byli respondenti
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s nabidkou aktivit nespokojeni ve 46,9% na rozdil 25,7 % u respondentli A a ¢astecné
také tomu, Ze obvinéni ve vétsi mife jsou vazani rodinnymi a socidlnimi vztahy, a proto
uplatnili negaci na vSeho co je jim piedkladano. To lze vyvodit také z dat ucasti na
jednotlivych aktivitach, které ptestoze jsou pon€kud nizs$i nez u vzorku A, neni tento
rozdil nijak vyrazny. Lze tedy verifikovat posledni hypotézu a to, ze obvinéni, ktefi se

zucastnuji nabizenych aktivit, Iépe zvladaji negativni dopady vykonu vazby.
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4.3 Socialné-pedagogicka vychodiska

Jak jiz bylo zminéno vySe, je jednim z nejpodstatnéjSich dopadli vazebniho stihani
piedevsim vytrzeni jedince z jeho pfirozené¢ho prostiedi. Dochdzi k vaznému naruseni
zékladnich socidlnich vazeb. Obvinény je izolovan od vétSinové spolecnosti, vytrzen
z rodinného 1 Sirsiho socialniho prostfedi a nasiln€ zaclenén do prostiedi vykonu vazby,

kterému je nucen se prizplisobit.

Socialni pedagogika mé ve vézenském prostiedi nezastupitelnou roli. Jeji cile 1ze
spatfovat piedevsim v oblasti resocializace. Tato je nedilnou soucasti zejména vykonu
trestu odnéti svobody, avSak i1 v prostiedi vykonu vazby je castecnd resocializace
podstatnou slozkou ptisobeni na obvinéného. V prostfedi vykonu vazby je tieba ji
chépat predevSim jako pomoc pii névratu z vézeiiského do pfirozené¢ho socidlniho
prostfedi jedince. Nejedna se tedy o ndpravu chybné socializace, které byl jedinec
vystaven pred nastupem do vykonu vazby, ale pfedev§im o co nepodstatnéj$i zmirnéni
negativnich dopadt vykonu vazby do oblasti socidlnich vztaht a dopada prostiedi na

hodnotovy systém obvinéného.

Kazdé prostiedi Clovéka ovliviiuje. Interakce jedince a prostfedi probihd jak
V pozitivnim tak i v negativnim smyslu. Rozhodujici je v tomto pfipadé predevsim
kulturni Groveil prostfedi, motivacni a demotivujici faktory a v neposledni fad¢ osoby,
se kterymi je jedinec ve vzajemné interakci. Prostfedi vykonu vazby je moZno
povazovat za prostiedi negativni. Jedinec je vystaven mnoha tlakiim, které na n¢j
pusobi, formuji jeho osobnost a v mnoha ptipadech znehodnocuji jeho dosavadni
postoje a nazory. Ukolem socialni pedagogiky v této oblasti je tedy pfedeviim zmirnit

negativni dopady vykonu vazby na osobu obvinéného.
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Podpora udrzeni rodinnych vazeb

Z vyzkumu jednoznacné vyplyva, ze na psychiku obvinéného ma nejpodstatnéjsi
vliv odlouceni od rodiny. Jedna se o brutalni zasah do socialni integrity osobnosti, ztratu

zakladni socidlni vazby, jenz je ¢asto doprovazena abnormalni stresovou zatézi.

Tuto skuteCnost vézenska sluzba kompenzuje formou navstév, které jsou, dle
zékona o vykonu Vazby215, realizovany jednou za 14 dni v trvani devadesati minut.
Pocet osob je omezen na Ctyfi. Dal$i moznosti je pisemny kontakt, ktery neni zdkonem
omezen, je vSak nutno si uvédomit, Zze korespondence podléha kontrole vézenské
sluzby. Ptfihlédneme-li ke skutec¢nosti, Ze na osobu ve vykonu vazby je pohlizeno
Z pohledu presumpce neviny a vazba ma plnit pouze ucel stanoveny zdkonem, lze

polemizovat, zda tato omezeni tento ucel jiz neptekracuji.

Ze socialn¢ pedagogického pohledu se vySe uvedend intenzita jevi jako
nedostatecnd, zejména piihlédneme-li ke skutecnosti, Ze zdkonem umoznéné navyseni
" . P i 2216 - o o :

tohoto styku, které ma k dispozici feditel véznice?™®, je vyuZivano pouze ve velmi

omezené mife.

Tento stav se jevi jako nevyhovujici, nebot’ prostor, ktery je zde vytvofen pro
socidlné-pedagogické ptlisobeni, je nedostateéné vyuzivan, pfiCemz umoziuje velmi
vyznamn¢ ovliviiovat schopnost adaptace jedince na prostiedi a vytvati dal$i prostor pro

motivaci jedince, coz potvrzuje 1 vyzkum.

Z vyse uvedenych skutec¢nosti jednoznac¢né vyplyvd, Ze pokud navstévam
nebrani zakonné divody, piipadné¢ nevhodné chovani obvinéného, nemély by byt tak
vyznamné omezovany, Nebot maji podstatny vliv nejen na osobnost obvinéného,
ale pfedev$im jako podpora rodinnych vztaht, které jsou ve vykonu vazby hrubé
naru$eny. Tento pozadavek je vsouladu s Ustavou &eské republiky a Listinou
zékladnich préav asvobod, kde je jasné feceno, Ze zasahovat do zakladnich prav

: . . < s o y L 217
a svobod je moZné pouze na zdklad€ zdkona a pouze v mife nezbytné nutné.

215§ 14 zakona &. 293/1993 Sb., o vykonu vazby
28 tamtéz

27 &1, 4 odst. 2 zakona ¢&. 2/1993 Sb., o vyhlageni Listiny zékladnich prav a svobod
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Zaméstnavani obvinénych

Zjisténim, vyplyvajicim z vyzkumu, je nedostatek pracovnich mozZnosti ve
vazebnich véznicich. Tato skuteCnost ma velmi negativni dopady. Vychazime-li
z vyzkumu, kde 47 obvinénych uvadi, ze pred nastupem do vykonu trestu m¢li trvalé
zameéstnani, jevi se skutecnost, Ze po uvaleni vazby pracuje pouze jeden respondent jako

alarmujici.

Negativni socialni dopad je zplisoben nejen ztratou zaméstnani a s tim spojenou
ztratou socialniho statutu, ale také ztratou pracovniho névyku a v neposledni tadé
moznymi existen¢nimi problémy. Uvedené negativni dopady jsou dany tim, zZe zejména
u vazby trvajici del§i dobu, osoba ptichazi o své zaméstndni a tim 1 o své spolecenské
postaveni. Dale neni-li v pribéhu vazby poskytnuta obvinénému moznost pracovat,

nema vlastni ekonomické ptijmy a zaroven ztraci pracovni navyky.

Zaméstnavani obvinénych upravuje fad vykonu vazby. Zde je stanoveno, zZe
véznice vytvareji podminky pro zaméstnavani obvinénych v ramci vlastni podnikatelské
&innosti nebo na zakladé dohody s jinym podnikatelskym subjektem.?® Jak vyplyva
z vyzkumu, je zaméstnavani obvinénych pro vazebni véznice velkym problémem. To je
zpusobeno piedevsim specifickymi pozadavky kladenymi na vézeniskou sluzbu v oblasti
vykonu vazby, které znemoziuji nejen praci mimo véznici, ale v mnoha pfipadech

I praci v kolektivu uvnitt vazebni véznice.

V tomto piipadé je nutné hledat alternativy, které umoziuji praci, kterou je
mozno vykonavat pfimo na celach. Vzhledem ke skutec¢nosti, Ze mozZnosti této prace
jsou omezené, je nezbytné vytvofit dostatecnou nabidku alternativnich moznosti

realizace, které by alespon ¢astecné€ nedostatek prace kompenzovaly.

218 § 58 vyhlagky ¢. 109/1994 Sb., kterou se vydava fad vykonu vazby
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Volnocasové aktivity

Z vyzkumu jednoznacné vyplyva, ze volnoCasové aktivity jsou obvinénymi
vyuzivany. Pfi vySe zminéném nedostatku pracovnich moznosti se jedna prakticky

0 jedinou ¢innost, kterou mize obvinény ve vykonu vazby vyplnit sviij volny cas.

Volnocasové aktivity maji ve vykonu vazby, jak jiz bylo nékolikrat zminéno,
predevsim né&kolik zakladnich tukolt. Funguji jako prostiedek k ventilaci
nahromadéného stresu, jako urcita forma vzdélavani, rozvijeni schopnosti a dovednosti

a vV neposledni fadé slouzi k vyplInéni volného ¢asu.

Pti vyhodnocovani vyzkumu bylo zjisténo, ze obvinénymi jsou nejvice
vyuzivany sportovni aktivity. Tato skutecnost je dana tim, Ze pro obvinéné, ktefi jsou ve
vykonu vazby pod velkym tlakem, pfedstavuji tyto aktivity moznost jak ventilovat
nahromadény stres. S postupujicim casem, kdy je obvinény ve vazbé, dochazi
k odeznivani omezeni svobody jako stresoru a stoupa potieba vyplnéni volného Casu

aktivitami, které obvinéného rozvijeji i po strance osobnostni.

Zde se otevira velky prostor pro socidlni pedagogiku. Je potifeba nabidnout
obvinénym dostatek atraktivnich volnocasovych aktivit. Jak vyplyva z prizkumu, tato
nabidka je Vv konkrétnich véznicich odli$na. Ze zjisténych cisel je zfejmé, Ze v piipadé
véznice B byly volnocasové aktivity stanoveny zplsobem, ktery obvinénym vyhovuje

podstatné méné nez ve véznici A.

Vychodiskem miize byt vétSi mira spoluprdce a pfedavani informaci mezi
socialnimi pedagogy z jednotlivych vazebnich véznic, pfi¢emz je nezbytné, aby diraz
pfi vzajemnych setkanich byl kladen na praktické problémy a jejich odstranovani vic,
nez na formalni stranku téchto pracovnich schiizek. Soucasné je potiebné zvysit miru
individualniho pfistupu a vzajemnou spolupraci mezi oborovymi specialisty (socidlni
pedagog, psycholog, vychovatel) a na zakladé spoleénych poznatkti vytvofit soubor
takovych aktivit, které se co nejvice pfiblizuji jednak potfebam obvinénych, jednak

moznostem véznice a v neposledni fadé socialné pedagogickym potiebam.
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Vychova prostiedim

Vliv prostiedi na jedince je neoddiskutovatelnym faktem, ktery je potvrzen
mnoha studiemi. Jen malokteré prostfedi vSak ma na jedince tak negativni vliv jako
prostfedi véznice. Obvinény je zde ve vzajemné interakci s mnoha negativnimi faktory,

které jej ovliviiuji a postupem Casu jej i méni.

Prisonizace, neboli postupné piizpusobovani se zplisobu zivota ve véznici, se
projevuje predevsim pii dlouhodobé vzajemné interakci mezi obvinénym a vézeniskym
prostiedim, avSak muze se projevit jiz po kratké dobé. Obvinény postupné piejima
soustavu hodnot, postojil, ndzorti a norem chovéni, které se vytvaieji mezi neformalnimi
skupinami véznénych osob. Tato skutecnost, vyraznym zpiisobem narusuje dosavadni
socializaci obvinéného. Da se tedy fici, ze vézenské vychovava, avsak v negativnim

smyslu.

Ukolem socialni pedagogiky v této oblasti je tedy pokusit se tento trend obratit,
tedy pozitivné vychovavat samotnym prostfedim véznice. Zékladnim pozadavkem
v této oblasti je, odfiznout obvinéného od negativniho vlivu pfedev§im vézenské
subkultury, a nabidnout mu jinou alternativu. Nezastupitelnou roli v tomto ptipadé hraje
posilovani ziskanych socidlnich navyku. Jedné se tedy o udrZzovani pracovniho navyku,
posilovani rodinnych i Sir§ich socialnich vazeb a vztaht a v neposledni tfad¢ takeé

0 formovani osobnosti.

Shrneme-li vyse uvedené poznatky, dojdeme k zavéru, ze socialné pedagogické

pusobeni je mozné zaméfit:

e na zlepSeni prostedi vazby,
¢ na zlepSeni podminek styku obvinéného s rodinou,
e vyhledavani vhodné prace,

e vytvoreni atraktivni nabidky volno¢asovych aktivit.
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VSechny vysSe zminéné faktory vyznamnym zplisobem ovliviiuji negativni
dopady prostfedi vazebni véznice. Pokud chceme vytvofit z vykonu vazby prostiedi,
které na obvinéného v oblasti socializace ptisobi pozitivné, je potiecba komplexni piistup
a postupné zkvalitilovani vSech vySe zminénych oblasti. Prostor pro socidlni pedagogiku
se Vtomto piipadé otevird predevSim V neustdlém posilovani rodinnych i SirSich
socialnich vztahl a vazeb, a také v oblasti volnocasovych aktivit, které by se, v mezich
moznosti danych ucelem vazby, méli stat pro obvinéné alternativou k ¢innostem, které

provozovali pied nastupem do vykonu vazby.
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Z.avér

Vazba je ze spoleCenského hlediska velmi vyznamnym zajistovacim
prosttedkem, ktery slouzi OCTR pfi odhalovani zivazné trestné ¢innosti. Uvaleni vazby
s sebou vSak ptinasi negativni dopady, které zasahuji zejména do socidlniho statutu

obvinéného.

Institut vazby prosel dlouholetym vyvojem a jeho kvalita vzdy odrazela Groven
vézenstvi a charakteristické znaky spole¢enského zivota, a to zejména v oblasti
politické, pravni a ekonomické. SoucCasny stav vykonu vazby koresponduje s trendy,
které determinuji penologickou oblast i v zahrani¢i. Do popifedi zdjmu se dostdva

pfedevSim problematika lidskych prav, ktera =zapficinuje celkovou humanizaci

vezenstvi.

Negativni dopady, které jsou s vykonem vazby spojeny, se odrazeji predevSim
Vv oblasti psychického stavu obvinéného a v jeho socialnim statutu. Obvinény je nucen
se adaptovat na nezdravé prostiedi vykonu vazby. Ukolem socialni pedagogiky je
umoznit adaptaci jedince v tomto prostiedi, ale soucasné¢ minimalizovat doprovodné

negativni vlivy vnikajici v disledku piisobeni vézenské subkultury.

Provedend analyza soucasného stavu, opfend o dotaznikovy vyzkum ve
vazebnich véznicich, odhalila urcité rezervy, které maji na osobu obvinéného zasadni
vliv, a které je potfeba v co nejkrat§im ¢asovém horizontu odstranit. Jedna se zejména
0 prostiedi vykonu vazby, které je zastaral¢ a kapacitné nedostacujici. Tato skutecnost
je vSak limitovana finan¢nimi prostiedky, které v soucasné dobé nema vézeiiska sluzba

k dispozici. Naprava tak zustava pouze v teoretické roving.

Neméné zavaznym faktorem je nedostateény kontakt obvinéného s rodinou.
Socialné-pedagogicka prace, zamétena na podporu této zakladni socidlni vazby, by méla
byt pro veézenskou sluzbu prioritou. Plisobeni socidlniho pedagoga v této oblasti je
limitovano pfedevsim splnénim tcelu vykonu vazby, avSak i zde zdkon umoziiuje napf.
vyuzivat mimoradnych navstév ¢i telefonniho kontaktu. Zde jsou kladeny vysokeé

pozadavky na kvalitu socialniho pedagoga, ten spolupiisobi na udrzeni socialnich vazeb
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obvinéného, které mnohdy musi byt schopen prosadit vici vojenskému stylu fizeni

vézenskych zatizeni.

Nejvétsi prostor pro socialné pedagogické pisobeni se otevira v oblasti
volnocasovych aktivit. Nabidka a kvalita téchto aktivit se v konkrétnich vazebnich
véznicich lisi. Socidlni pedagog ma ptesto dostate¢nou Skalu moznosti co obvinénému
nabidnout, s pifihlédnutim k jeho individudlnim potfebam. Soucasné se jevi jako
nezbytné uzké provazani a vzajemnd vymeéna zkuSenosti mezi socidlnimi pedagogy

Z jednotlivych vazebnich véznic.

Shrneme-li veskeré ziskané poznatky, dostavame se k zavéru, ze pusobeni
socialni pedagogiky ma v prostiedi vykonu vazby, potazmo v celé penitenciarni oblasti,
nezastupitelnou roli. Ukolem socialniho pedagoga je zejména pomoc obvinénému pii
udrZeni rodinnych vazeb, zprosttedkovani pracovnich ptilezitosti, organizace a realizace
volnocasovych aktivit. Tato ¢innost, realizovana ve spolupraci s ostatnimi odbornymi
zaméstnanci vézenské sluzby, ma zdsadni vliv na eliminaci negativniho vlivu prostiedi

vykonu vazby.
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Resumé

Vyvoj spolecnosti klade stale nové pozadavky na vSechny oblasti jejiho zajmu.
Vézeinistvi se ohledem na zvysujici se kriminalitu dostava do popfedi spolecenského
zajmu. Je tedy potieba, aby bylo schopno na soucasné trendy, zejména v oblasti
lidskych prav, pruzné€ reagovat. Pravni institut vykonu vazby, je specifickou
penitencidrni oblasti, kterd by se m¢la v oblasti lidskych prav a zachazeni s obvinénymi

dostat do popiedi zdjmu vézenské sluzby.

Cilem této prace je analyzovat moznosti a formy volno¢asovych aktivit, které
vézenskd sluzba nabizi obvinénym, odhalit rezervy v soucasném systému a navrhnout

mozna vychodiska, kterd by mohla pomoci tyto rezervy odstranit.

Prace vychéazi z obecnych podminek vykonu vazby. Ukazuje vyvoj vykonu
vazby Vv soucasnosti i v historickém kontextu a popisuje negativni dopady na osobu
obvinéného, které jsou s vykonem vazby spojeny. Poukazuje na nutnost podpory
volnocasovych aktivit vézeiiskou sluzbou a vytvofeni takové nabidky aktivit, kterd by
motivovala obvinéné k ucasti, a podporovala psychickou, fyzickou a socidlni pohodu

obvinénych.

Prace je opfena o vefejné pristupné informace a o odbornou literaturu, ktera se
zabyva penologickou nebo socialné-pedagogickou problematiku. Studium dostupnych
podkladt je dale podloZeno dotaznikovym vyzkumem, kde dotazovani respondenti z fad
obvinénych odpovidali na otdzky smérované k moznostem a zdjmu o volnocasové
aktivity nabizené vézenskou sluzbou obvinénym osobam, informovanosti o existujici
nabidce téchto aktivit, dale na otdzky zaméfené na stresujici faktory vykonu vazby a
prostiedky jak se s nimi obvinéni vyrovnavaji. Prace vyuziva piedevS§im analyticko-
syntetickou metodu podpotenou studiem odborné literatury a dostupnych sluzebnich

dokumentu.

-906 -



Na zakladé vyzkumu jsou vyty€ena mozné socialné¢ pedagogickd vychodiska,
kterd by méla pomoci vytvofit pro obvinéné ve vykonu vazby takové podminky, které
eliminuji negativni dopady na psychiku obvinéného a na jeho socialni status. Tedy
piedevsim vytvofit podminky pro zmirnéni zaporného dopadu vykonu vazby na
psychiku obvinéného, pro navazani kontaktu obvinéného s funkénim zazemim, s cilem
jej udrzet a naplnit volny ¢as v pribéhu vazby smysluplnym vychovnym a vzdélavacim

zpusobem.
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Anotace

Prace se zabyva problematikou negativnich dopadli vykonu vazby a moznosti
jejich eliminace pomoci volnocasovych aktivit nabizenych obvinénym vézenskou
sluzbou. Prace je opfena o analyzu soucasného stavu a na tomto zakladé¢ poklada
hypotézy, které se snazi pomoci vyzkumu verifikovat. Cilem prace je odhalit rezervy
Vv soucasné nabidce volnocasovych aktivit a navrhnout mozna socialné-pedagogicka

vychodiska, ktera by mohla pomoci tyto rezervy odstranit.
Kli¢ova slova

vézeniskd sluzba, vykon vazby, volnoCasové aktivity, negativni dopady,

penitencidrni psychologie, socialni status, prisonizace.

Anotation

The thesis in concerned with the custody’s negative impacts issue and the
possibility of its elimination through the use of the leisure activites supplied by prison
service to the defendants. The thesis is based on the current situacion analysis and there
are determined hypothesys on these principles which are verified through the use of the
research. The purpose of this thesis is to detect the reserves in the current offer of the
leisure activities and to suggest the feasible social-pedagogica data which could help to
supersede these reserves.

Keywords

Prison service, custody, leisure activities, negative impacts, Penitentiary

psychology, social status, negative influence of imprisonment.
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