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UvoD

~Jeden se setka s nezdarem, druhyjespy si s tim vSak nelam hlavu. Plodna je
pouze ona velika spoluprace jednoho skrze druhého.
»~Je teba se snaZzit obohatit sp&#estvi, protoZe jen to zase obohacipseka.”
(Antoine de Saint-Exupéry)

Spoleénost si klade za cil, aby kazdy jeflen samostath fungoval a Zil
plnohodnotnym Zivotem. V zajmu celé spwlesti je, aby co nejménlidi prestupovalo
z&kon a péachalo trestn@innost. Zajmem je také to, aby osoby, které vykitragtnycin,
byly potrestany zjisobem, ktery je odradi od opakované trestngosti. NejézSim trestem
v Ceské republice je trest ogthsvobody. Osoby, které pachaji trestiownost, maji znéné
obtize v z&leréni se do normalniho Zivota sp&hesti, jsou v3ak jeji s@asti a spoknost
S nimi musi poitat.

\ézni, kteii opousti brany &nice, seasto nachazi v obtizné Zivotni situaci, ktera je
charakteristickd kumulaci problémMnozi jsou bez bytového zazemi, jsou negstmani a
chybi jim dostaténa kvalifikace a vzélani. Pracovni a Zivotni ndvyky jsou na nizké Grovn
Také se velmitasto potykaji se zadluzenosti, ktera jéisgbena trestnotdinnosti a tato
insolvence s délkou @znéni vzmsta. Mnozi z trestanych maji zcel@ephané socialni
vazby s okolim a se svou rodinou. Po pronist wzeni se tyto osoby dostanou do situace,
kdy musitesit viechny tyto problémy v podstagowasre. Uspsnému zderéni se do
spole&nosti brani¢asto jejich osobnostni charakteristiky, a také Zlxotni situace na jejich
Zivotni styl. \&tSinova spolénost neciti kamto lidem giliS soucit ani pochopenijeviada
ve WtSi mie nesympatie a pohorseni.

Oilezitou roli v této krizové etapzivota bude hrat rodina, rodinné ptesti, socialni
opora, ale i odolnost kazdého jedince ke zvladaiziokych situaci. Rodinné zazemi je
nesmirg dilezité pro kazdéhedloveéka, a proto ve vykonu trestu plati, Ze odsouzetsryk
se ma po vykonu trestu kam vratit, ktery ma rodinazemi, ma lepsSiredpoklady pro novy
start do zivota.

Jiz patnactym rokem pracuji ve Vazeb¥znici Brno jako inspektor dozdirsluzby.
Pri své praci se také&asto setkavam ségni a jejimi Zivotnimi éznobarevnymi fibéhy. Ze
své zkuSenosttasto vidim, Ze je to préwodina, kdo odsouzenym nejvice pomakézfi
vézeiské prostedi. Nekteti odsouzeni si nedovedou aregstavit, Ze by o své blizkéigi
nebo Ze by k nim blizci otdi zady. V této pozici rodiny jsem se jednou ogijé, protoze
do vykonu trestu nastoupil i ipmladsi bratr. Shodou okolnosti jsem byl ve stydalyz



bratr @iSel do vykonu trestu. Okamgimi prokEhlo hlavou spoléné krasné étstvi, které
jsme spolu prozily a wdomil si, Ze kazdylovek se v Zivot dopousti chyb a omyl Nikdy
jsem ho nezavrhl Kili jeho selhani, cozZ také snadigmélo k tomu, Ze dnes mé spokojeny
rodinny Zivot.

V bakaléské praci se zabyvam okolnostmi, které nejvicelposingjSi vztahy éznu
s rodinou. Uvadim jednotlivé moZnosti navazovandinmoych kontaki u uwznénych.
Prezentuji problémy postihujiciézné pfi navazovani rodinnych vztaha pokousim se na
tyto ®Zkosti nalézt vhodnou odp&¥. Posilovani kontakt vézia s rodinou pat mezi
vyznamnou praci &zeiskeho personalu a ma velky vliv na &spe zalenéni vézné do
normalniho Zivota spoteosti, a proto se domnivam, Ze zabyvani se tinmmatém mi
piipadne velmi dlezité.

Cilem prace je zjistit, jaké jsou efgkii moznosti posilovani gBich vztali
s rodinou, pipadré doplnit i jinareSeni, ktera mohou vést ke sblizeni rodiny s odsoum.

V Evropskych a&zeiskych pravidlech je popsan souhrn tzv. programachazeni,
které slouzi jako nastroje vedouci k nagrav kontaktu s rodinou. Popisuji, jakéani
vnimaji programy, které jim umaaji kontakt s okolnim sitem, jaké problémy odsouzené

Ve

tizi a jaké jsou jejich aekavani do budoucnosti. OdgoW na tyto otazky hleddm
v praktické casti bakaléské prace, kde metodou dotazniku tzjj§ nahled ¥zint na
problematiku udrZeni a posileni rodinnych pout zeba

Samotnym pizkumem se zabyvam v metodologické a empiricksti. Zde popisu;ji
cile vyzkumu, metody a techniky, které jsem si godo zji¥ovani vybral. Vybr
vyzkumného vzorku i samotnou realizaci dat. Empgé&i¢ast je ¥novana interpretaci a
analyze dat za pouziti kvantitativni metodyersb dat za pomoci dotazniku. Na 2Zav
pfichazim s vlastnimi navrhy a dopéamimi, které, vychazeji z vysledlkyzkumu.

Rodina je zakladni spddmska instituce, ktera je nejen zdrojem reprodusckrany
a lasky, ale také fspiva k formovanicloveéka, ktery je jejimicleny determinovan jak
pozitivnim, tak negativnim Zigobem. Pokud se jeflen dostane do&zeni, casto prag
rodina je schopna a ochotn&mwnému nejen po psychické strance po celou dobu paimah
Rodinné zazemi je tedy nesnéirdulezité pro kazdéh@&lovéka ve spolénosti, a proto
zejména ve vykonu trestu afth plati, Ze odsouzeny, ktery se ma po vykonu urdstm
vratit, ktery ma rodinné zazemi, ma lep$édpoklady pro novy start do Zivota. Stim je

spojeno mensi riziko jeho navratwzpo wzeni.



|. TEORETICKA CAST



Teoretick&ast prace fispiva k lepSimu pochopeni a orientaci v nasledujsti
prace. Definuji zde rodinu, znaky rodiny, jeji fuek prostedi, styly vychovy. Dale se
zameétim na zakonné kontaktyémia s rodinou a existujici mozna opeti k posilovani

rodinnych vztah odsouzenych a obwinych.

1. RODINA A VYCHOVA

Rodina existuje proto, aby lidé mohli nalézietovat o své &i. Rodina je zakladni
jednotkou kazdé spalrosti. Reprodukuj€lovéka nejen jako pokegvani generace, ale i
zprostedkovava mu viistani do jeho kultury a sp@leosti. Rodina krora toho propojuje
generace, vytd@mezi nimi kontinuitu a pouto solidarity.

Rodina je prvnim a dosti zavaznym modekpolé€nosti, s jakym se ditsetkava.
Predukuje jeho osobni vyvoj, jeho vztahy k jinym skupinidi. Rodina di¢ orientuje na
dulezité hodnoty, vystavuje hoditym konfliktim, poskytuje mu nélezity typ podpory.

Nekteré rodiny @i individualni konformi, jiné individualni vzpote, rekteré vedou
ke skupinové zodpadnosti a gkteré voli z nedostatku jinéhofigtup uhybani Zivotu.
Kazda rodina & néco o tom, jak se chovat k &8imu s¥tu: jak postupovat, jak se stav
k nespravedInosti a osklivynéeem s¥ta a jaky vztah k tomu vSemu mit.

V dnesni slozité spolosti nenizeme od rodin &ekévat, Ze naii své dti vSemu.
Mame institucionalni odborniky, Kieberoucést vywkovaciho procesu na sebe, a mohutny
technologicky vzestup nas zahani d#uw specializace. Je roddno vywovani do instituci
mimo rodinu, ztraci seietele fakt, ze naSe skdteé bohatstvi lezi v naSich lidech. Jak se
ukazuje, rodina dostava jen zbytky toho, co podnikpla, cirkev a vlada ziskavaji tim, ze
nas 3koli. Skoly odduji déti od rodit, podniky vesele &ekavaji, Ze muzi a Zeny budou
vétSinuc¢asu mimo domov. (Satirova, 1994 s.324)

Model rodiny tviieny rodgéi, jejich détmi, pripadré prarodti vykazuje neobgejnou
stabilitu ve vSech epochach vyvoje lidstva a vech&namych saiasnych spokanostech.
Prakticky neexistuje Zzadny typ spéhesti, ktery by se neopiral o rodinu jako odjsv
zakladniclanek. (Matousek, 1993)



1.1 Definice rodiny

Jasné a jednozme vymezeni pojmu rodina je téimnemozné, protoze rodinu Ize
definovat z hlediskaddnich disciplin.

Napiklad v definici autoll Langmeiera a Kourkové je rodina ,, institucionalizovana
biosocialni skupina, vytwena pinejmensim ze dvodlenia odliSného pohlavi, mezi nimiz
neexistuji pokrevni pouta, a z jejicktd Z poslednich vyzkuino rodirg vyplyva, Ze je to
praw rovina psychologicka, ktera se zda byt v této &acistruktite nenahraditelnou a
nezastupitelnou” (Langmeier ndurkova, 1984, s.62).

Obsahlé zamysSleni poskytuje definiceerkt uvadi, Ze ,rodina je jakymsi
nejuniverzalgjSim socializanim cinitelem, ktery poskytuje jedinci identifigai vzory,
seznamuje ho gedpokladanym chovanim pro muzskou a Zenskou rati. jgdince
reagovat Zadoucim #pobem v procesu interakce a um@Z mu i praktické osteni
ziskanych dovednosti v ramci vychovy. Uplge se jako regulator chovani jedince a
poskytuje mu spol@nsky zadouci normy. Pod vlivem rodinnéhtisgbeni se vytua
postoje k personalnimu okoli, sokamému i spolmosti.“ ( Janousek a kol.1984, s.115)

Rodina jednotlivci umdaje, aby v ni nalézal oporu, ztotm¥al se s ni, zaroviemu
dava svobodu k tomu, aby si budoval svou odliSriistt v rodint se pohybuje mezi pélem
sdileni a pélem osobniho soukromi.

.Koncepce systému ,rodina“ se opiraskaiik jednoduchych princifp. Prvky tohoto
systému nejsou lidé sami o $olnybrz lidé ve vzadjemnych interakcich a vztazMhvi se
o siti vztati. Rodinu nepoznavame jen na zaklarhalosti jednotlivd, neba@ chovani
kazdého ovliviuje vSechny ostatni* (Mgek, 1992, s.34).
jeji formy, funkce podniiuji charakter existujicich vyrobnich a sp@eskych vztah, jakoz
I Urover kulturniho rozvoje spot@mosti. Naopak rodina zaségwbi na Zivot spot@osti a
reprodukci populace. Fyzicky, mravra esteticky fisobi na sveé&leny. Tato vzajemna
podmirénost plati vzdy a v kazdétase. Ulohu rodiny reprezentuji zakladni funkce mgdi
— funkce biologicka, vychovna, emociondlni, ekondkéi zabezpmvaci a ochranna.
Rodina je také socialni instituci. Je &asti socialnich procésma sama své zakony a také
je vazana platnymi zakony spohosti. Rodina a jeji vztahy podavaji charakteristik
kazdého kulturniho systému. Jako instituce je vyaihofaktorem pro pochopeni Zivota
spole&nosti. Proto byla v sociologii nazvana skupinoumanini (firozenou). Uskut&uji se

v ni vztahy intimni kooperace. ,Harmonicky vztah znelvéma lidmi je veliky dar a
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harmonicka rodina je zvlastni Zivotni milost* {8ec, Maradova, Marhounov&ehulka,
1992, s. 32).

Clovék vynalezl rodinu, kdyZ zjistil, Ze nikomu se ned&it. Rodina je idealni
krabickou posledni zachrany, kdyZijpou téZké ¢asy, napiklad v dneSnich ekonomickych
krizovych letech. Vyraznaé®ina lidi povazuje tastny rodinny zivot za zaklad kvality
sveho Zivota a jako obraz rodiny mar@d ged a@ima tatinka, maminku a jejichétl
(Mozny, 2002).

Rodina vlastni

Rodina je zaloZena na partnerstvi dvou epvavnych, rovnocennych a milujicich se
lidi razného pohlavi, ki¢ si piichodem ditte zaloZili rodinu a stali se ragli Obéma
generacim rodina poskytuje pelbné a nenahraditelné teplo domova, které je (zegoss
predstavou o lidském &ti (Magjcek, 1986, str.331).

Dit za své rodie pijima ty, kdo se k &mu matésky a otcovsky chovaji a je pr@ n
zcela nepodstatné, zda jsou biologickymi ¢odjRodina zdaleka neni jedinou instituci,
ktera bude p#mvat o prosgch, ochranu, vychovu a v&dvani diéte a ktera tedy bude mit
rovnéz vliv na utvdeni jeho osobnosti. Svou roli tu hraje Skola, kadar gatelé,
zanestnani atd. Rodina ma mezi vSemi jedme a vysadni postaveni ¥kolika smeérech.
Jen ona stoji na gzatku a ma tedy moznost outiovat vyvoj ditte v jeho nejcitli¢jSich
fazich. NejpirozergjSim zpisobem a nejvydali muze uspokojovat zakladni psychické
potreby ditte, je modelem mezilidskych vztighkteré si di& ponese dal do Zivota, jimz
bude pondrovat vSechny dalSi vztahy, do nichz samo vstoupdifa by néla znamenat pro
dit¢ zakladni jistotu* (Matj¢ek, 1994, str. 16, 17).

Rodina n&hradni

V dnedni dabmame porarné bohaty vyldr moznosti rodinné vychovy pro tyet,
které z ®jakého divodu nemohou vyistat ve své vlastni rodin Takovym divodem je
amrti, emigrace, vazné onemeain nebo postizeni rodi, pro které se nemohou o &it
starat. Nkdy se bohuZzel starat neé&it nebo se staraji nedostate a di€ je z pée
takovychto rodit odebrano. Mnoho & po rozvodu a novémnatku jednoho z rodii
ziskadva noveho otce nebo matku, mnoho z nich jé ta&kvyhradni, fgvazné, poipac
casténe p&i prarodit. Pak tu jsou é&i, kterym nenfize byt zaji®na nalezita pi&e a
vychova ve vlastni SirSi nebo rtogtoplrené rodirg. Pro tyto dti se nabizi moznost osvojeni
bud” formou adopce, §stounské p&& nebo umighim do @tského domova (Majcek,
1994).
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Rodina nevlastni

Jednd se o takové rodinné spatstvi, v 8mZ jeden z manzelského paru je vlastnim
biologickym rodéem a ten druhy je biologicky cizi. Z hlediskaéthtje dilezité, aby se
vytvorilo prostedi stalé a stabilni, které by napvalo zakladni psychické peby ditte,
zejmeéna pdtbu Zivotni jistoty, bezpe a lasky. Je wlezité dopat dieti dostatekéasu, aby
si zvyklo na novou situaci. Nesnazit se mu vnucoeai nahrazovat vlastniho radi a
zachovat oteené rodinné spotenstvi (Makjcek, Dytrych, 2002).

1.2 Vyvoj rodiny

Sodasna rodina ma sveégjahy. ProsSla velkymi pronami. Byla na jedné stran
glorifikovana, na druhé straraz zcela zpochylovana a jeji smysl a dalSi trvani mnohdy

negovany.

Patriarchalni rodina

Typick& rodinna formace 18. a 19. stojetvicegenerni, rozStena. Byla rodinnou
monogamni s vyraznou dominanci otce. Jeji ekonamiaktivita byla velmi vyrazna
piedevsim ve vyrobni oblasti, do niz byli zapojenckai jeji clenové. Rodina vyréatha vse,
co potebovala k Zivotu, ndp typicka selska rodina té doby. VSe, co negtmvala,
smenovala. Ri tom uspokojovala aspios bazalni forms potreby vSech svychilena.

Reprodukce patriarchalni rodiny byla znéel Antikoncepni praktiky byly mélo
znamé. Porodnost byla vysoka. Vysoka ovSem byleelkova umrtnost, zvlast pak
kojenecka. Hrozeny firastek byl rovez vysoky, vice nez 1 %, coz znamenalocnya
narist populace. $¢dni délka Zivota vSak byla velmi nizka (asi 3%. let

Rozvoj zdravotni gé a celkového zvySovani Zivotni Gr@vrse promitl i do
postupného zlepSovanichto nepiznivych ukazateél z hlediska pediatrického, hlayve
shizovani kojenecké a paktdké umrtnosti.

Tato forma poputaiho procesu bezprdstire spjatého s patriarchalni rodinou se
¢asto oznéuje jako demografické plytvani (mnohetidse rodi, mnoho&i umira) (Mozny,
1999).
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Partnerskeé vztahy, nuklearni rodina

Demokratizeni tendence v celé spdéteosti gemenuji piisné patriarchalni vztahy
ukazala emancipace Zeny, ktera vedla k integ@imu zandstnavani zen. Toimeslo
zakonit hospodéskou nezavislost Zen na muzich. A ta se stale jfo@dchodem nejprve
muze a pak Zeny za praci mimo rodinu vyvrchotérpd patriarchélni rodiny v moderni,
nuklearni rodinu. Vyznan#nse na tom podilely prainy v jizZ zmirgné ekonomické aktiwit
rodiny, jez se soustdila gedevSim na spigbu, zatimco vSechny ostatni aktivitiepzala
spole&nost a jeji pislusné Gtvary. Tak se rodina stala i v této obladtisla na fungovani
celé spolénosti. Nejlépe to charakterizuje dnesSni Zivot rgdie velkém miste, kde je
odkazéna prakticky ve vSech &mch zaji&ni svého Zivota na organizaci a nasfusné
aktivity spol€&nosti. Tyto prominy s sebou finesly i vyraznou redukci velikosti rodiny
(domécnosti). Proto také nuklearni, jadernou rodinari jen rodte a dti, nékdy dokonce
jen rodt s digtem (Mozny, 1999).

1.3 Funkce rodiny

Rodina fedstavuje biosocialni systém, ktery neustale hkedwachazi své misto ve
spolé&nosti. Funguje v plném rozsahu a ma své opodstajan tehdy, kdyz uspokojuje
potreby a poZadavky vSecteni. Aby rodina dostala vSemsrhito narénym pozadavikm a
dala smysl své existenci, musi plnit alaspp zakladni ulohy a funkce, které zabeage
Zivot clovéka ve spolénosti. Rodina a spaleost jsou ve vzajemném vztahu zavislosti.
Urcité funkce pini rodina pro spaleost, jiné spoknost pro rodinu. Rodina rozviji duSevni
potreby ditte. Souvisi s fisunem podétt, s rozvojem poznatka zkuSenosti, s pebou
Zivotni jistoty, s rozvojem seb&domi a s pdgebou ote¥ené budoucnosti.

Podstatou rodinného souziti je vzajemn&aoivavani radosti — bez zasluhy.
Vychovné isobeni trestu musi byt spojeno s odgnidh. Rodina je vnimana jako systém,
jehoz prvky nebo elementy netvgednotlivi lidé sami o sah nybrz lidé ve vzajemnych

vztazich a ve vzajemné simninosti. Rodina vede k rozvoji identity (Mgdek, 1994).

Pro spolénost zajiguje rodina tyto funkce:
a) funkce ekonomicka - zabezpmvaci
Nevztahuje se jen na divv rodiné, ale na vSechny jejfleny. V minulosti byla zvlas

dulezita jeji vyrobni slozka, v séasné dob se stala rodina ve svégvaze na sptdbni
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jednotku zcela zavislou na vyrobfinnosti spolénosti. Také dnesni rodina si udrzujeité
prvky vyroby, za 87 Ize gedevSim pokladat vriiti ¢cinnosti rodiny, vytvéejici jeji hmotné
zabezpeeni (Uklid, giprava stravy, nejizr¢jSi domacicinnosti, které nejsou kotkem, ale
nutnosti). Zabezgevaci funkce se netyka jen oblasti materiélni, @bstupg prechazi
¢lenim Zivotni jistoty.

Rodie maji prvotni odpaddnost za hmotnou pEo své dti. Pfimo s fistem Zivotni
arovre se tato p& posunuje. Sociakslabym a sociathpottebnym rodinam pomaha spinit
tuto funkci stat a to rodinnymitfglavkami, placenou matkou a rodiovskou dovolenou,
daitovymi ulevami, tiznymi druhy socialnich podpor, stipendii i{&éc, Maradova,
MarhounovaRehulka, 1992).

b) funkce vychovna
Tato funkce utvA a formuje cito¥ blizké lidské bytosti za intenzivnidsti rodéa s cilem
vytvoiit vhodné emocionalni a charakterové vlastnostiné@ypro rozvoj osobnosti die.
Spaiivd v opravdovém zdjmu o dit kvalitni péi o ngj, v jeho vycho¥, v jeho fijeti,
porozungni mu v jeho vyvoji, pdebach a poZadavcich, jez je nutnéawy nélezitym
zpusobem a s plnym zaujetim pr¢ aspokojovat, rozvijet vSechny jeho schopnostilya si
Pritom vzdy prosazovat jeho nejlepSi zajem a p¥ospochréovat jej ged nepiznivymi
situacemi a ¢&it je, aby bylo samo schopno je zvladat. Tato fenke Uzce spjata
s prosazovanim a ochranottskych prav, jak jsou obsazeny v Umduy pravech déte.

Rodina je vadavacim prosedim a jeji jednotlivi¢lenové jsou titeli — ne
profesionalnimi, ale Zivotnimi. Vynikajici metodautéto rodinné Skole jsou rozhovory
kolem rodinného stolu a rodinné planovani. V inttmrodinného souZziti maji svou
vychovnou hodnotu i najengjsi rodinné svéary a konflikty, které davaji nasleéioihodny
nebo odstraSujici fiklad. Velkou ¥tSinou jde o poteni pozitivni, protoZze i &Sina
domacich konfliki se pozitive vyreSi. V rodinné vychavje dilezitd ugimnost. ,Kazda
osobni stylizace, ktera je @nia, grevzata, neautentickda, je vychévmeuZziténa, ba dokonce
nebezpéna“ (Matjcek, 1994, str. 39).

Vzdélani ma d¥ zavazné funkce. Prvni je dosazeni jisté kulturave a s ni spjatého
vSeobecného rozhledu, draha je ziskani praktickéfikace nezbytné pro vykon pracovni a
obvykle také vydlecnécinnosti (Tuweek, 2003).
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c) funkce biologicka

Zahrnuje podminky pro biologicky vyvoj vSe&lena rodiny. Obsahuje komplex otazek
sexualnich vztanmezi muzem a Zenou, otazky biologické reprodukdiy. Vyjaduje
nutnost vytvaeit pro déti podminky zdravého biologického vyvoje.

d) funkce emocionalni

Tyka se rozvijeni lidské emocionality. VyWéa formuje cito¢ blizké lidské bytosti.
Realizuje se mezi manzely, mezi r&dda dtmi, mezi sourozenci. Emocionalni funkce
v rodirg je vazana na ptnrozvinutéhoclovéka, zralého, odpadného, pro &hoz citovy
vztah neni &im chvilkovym, ale trvalou bazi jistoty a cifow zdzemim pro vSechny
jeji ¢leny.

Emocionalita je ptgbna stejé jak pro dosplé, tak pro dti, i kdyZz v tizné podob.

Pfi tom je teba zdraznit, Ze zajem o dita sledovani jeho pros&ghu prameni f@devsim
z emocionality, zaji&ujici harmonicky Zivot rodiny i pocit celkového wdwjeni a Zivotniho
naplreni pro vSechny jejfleny.

»Rodina je mistem citovych vzfahv citovém vztahu s&mi je uspokojovana i jejich
potieba Zivotni jistoty. Bti lasku gijimaji, ale takeé ji optuji. V citoveém vztahu se zaklada
nadtje, Ze naSedi nas neopusti, i kdyZ jednou z rodiny odejdowaz si rodinu vlastni.
| kdyZz nebudeme pitgbovat &jaké hmotné zajighi ve stdi, budeme pdtbovat zajigni
citové. A v ditech nachazimee¢hoho, na koho budeme moci myslet, s kym budeme moci
sdilet radosti a starosti, kdo nam dé@omi, Ze nejsme sami* (Mgtek, 1994, str. 30).

e) funkce ochranna

Kazda rodina by gla détem zajistit wdomi bezpé& a jistoty rodéovské lasky. Bez toho
neni mozny zdravy rozvoj jejich citového Zivotatdina v rodig nalézt Utsiste v dol,
kdy je slabé, bezmocné, kdy peltuje ochranu, pomoc a pochopeni. Ma vnimat rojikaol

néco trvalého, hodnotného a staléhaésic, Maradova, MarhounovRehulka, 1992).
Funkénost rodiny

Rodiny se daji élit podle toho, jak plni vychovnou piévaci ditéti:

1) rodina funkéni — rodina, ktera splje vSechny poZzadavky:

- vychovné,

- biologicke,
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- ekonomické,
- kulturnt,

- rekre&ni.

2) rodina problémova
- je rodina, kde se vyskytuji problémy, které vZakada neohrozuji dit a jeho vyvoj

(komunikani, ekonomickeé problémy, které jstesitelné).

3) rodina disfunkéni

- je rodina, kde je vaZmarusSena jeji funkce,

- byvé ohrozen vyvoj dite,

- rodina sama neni schopna problémy zvladndesa (alkoholici, narkomaneiitgenerace
v malém byk).

4) rodina afunkéni

- je rodina, kde dochazi k fyzickému, psychickégmani, az k amrti déte,
- rodina neplni svou funkci,

- ohroZuje Zivot diite (MatouSek, 1993).

1.4 Cile a formy vychovy

Cil vychovy by ngl spliovat poZzadavek harmonické, viestraroevinuté osoby. Rodina by

mela realizovat v optimalni mé vSechny zakladni slozky vychovy:

a) vychova mravni
Probih&a v ovzdusi citéwielém, plném vzajemnéidéry a citliveho porozurni. Vyplyva
Z piirozené autority rodii pfi samozejmém respektovani autority rédi Rodice by n€li

vést di¢ k otuzovani v fekonavani fekazek, k sebeovladani, k rozumné sebekazni.
b) vychova €lesna

Vytvéri predpoklad pro zdravy€lesny a duSevni vyvoj po strance zdravotni, hygiehia

sexualni.
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c) vychova esteticka
Vychéazi z uspokojené pety citového vztahu.iBdpoklada schopnost estetickéhardit
ditéte, rozvijeného sobenim urdleckych @l, prostednictvim dtskych filma, divadla,

hudbou, rodinnymi vylety doifrody.

d) vychova pracovni

Souvisi s rozvojem pohybovych reakci a koordinoveméinnosti rukou a &. Prace vede
k premysleni, mySleni pak ma uUzkou souvislost s rozwajeci. Souvislost pracovni a
mravni vychovy je #jma — cwvieni uile, schopnost kolektivni spoluprace¢domitost,

odpowdnost.

e) vychova rozumova

Dochazi k vytvéeni smyslové zkuSenostifquistav, jednoduchych pojma z nich tvéeni
novych soud — to jsou stZejni Ukoly rozumového rozvoje psychiky. Né&most této
vychovy se stufiuje s gichodem ditte na zakladni Skolu a v nésledujicich letech 3koln
dochazky, kde je rozumovy rozvoj Zégystematickyizen witeli.

Vychovu v rodiné ovliviiuje celarada ¢initel:

- struktura rodiny, jeji velikost (@et sourozend),

- vztahy, které v rodinexistuji,

- socialni postaveni roti,

- stupé vz&klani rodiu, dosazena kvalifikace,

- Zivotni styl a Zivotni Grove rodiny - vztahy mezi rodi, charakter jejich manzelského
souziti,

- vztahy rodéu k détem,

- vztahy mezi sourozenci,

- vztahy mezi ostatnimitfouznymi (vztahy prarodi k détem a d@ti k prarodiéim, zejména
pokud Ziji pospolu),

- zdravotni stav rodi,

- zdravotni stav &i.
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2. POSTAVENI RODINY V SOUCASNOSTI

Rodina v gibéhu svého vyvoje prochazi ditymi krizemi. Tv& rodiny, zmisoby
jejiho fungovani a podoby rodinné intimity s€mh Je patba si ugdomit, co @lame pro
to, abychom se mohli vnimat jako ,moderni* jedincezavisli a jedinai, a gitom
nerozbili jemné pedivo vzdjemnych vazeb, udrzZujicich rodinu pohrofnad
Souwasre rodirg vyhovuje spiSe termin ,vztahova“ rodina, je zatogeukroma i viejna.
Prevladajici formou rodiny je parova monogamicka madiRisna celozivotni monogamie
se povazuje spiSe za vzécdosahovany ideal nez za obvyklou skaotest. Ve vSech
spolé&nostech, kde existuje instituce monogamni rodimysteje i instituce nesry. Kazda
treti domécnost Zije jako nuklearni rodinag¢ dietiny rodin svou strukturou nezakladaji
pudorys vztali, jez si intuitivié spojujeme s rodinnym Zivotnim igobem.

Z mnohaivodi je sowasna rodina nachylna k rozpadu. To vede ke vzrekyimych
rodin, rodin jednotlivdé a domacnosti bezthych paru. Jeigjmé, Ze role rodiny socializaci

ditéte se neustale zmensuje (Mozny, 1999).

Souwtasnou rodinu charakterizuje:
a) WtSi nezavislost na statu
b) vétSi nezavislost na okruhdtipuznych

) WtSi nezavislost manZeha rodirk

ad.a) Stat zasahuje do moderni rodiny mnohesapy. \€da a zakonodarstvi se spojuje
k ochrag dkti, pomaha roditm v p&i o n¢, upewiuje vazbu mezi rodi a digtem, sniZzuje
pocet odloZenych &i. Reguluje soukromou sféru:
- na pravni Urovni zakonem o antikoncepci, terpSeni d&hotenstvi, o rozvodu a
rodicovskych pravech,
- na ekonomické Urovni systémem socialniho zabEape dichody, podporou sgeni,
urgitymi davkami, jako je fispévek svobodnému rodl, daiovou soustavou,
- na institucionalni drovni tim, Ze vychazi st socialnimu pozadavku rodin riasneé
zarazeni do Skolni dochazky v mgdké Skole, a tak umadje emancipaci matek.
Odvracenou tva je menSi autonomie rodiny a jejicllena vacéi reprezentariim statu,
soudd@m, psychologm, pedago@im, sociologm atd.

.Stat je garantem individualizace, zvySowa autonomie jednotlivig ,ktera

osvobodila Zenu i ditz ténei feudalni nadvlady pater familias, donutila, podigadreni
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Franze Schultheisejite zabezp&gené Zeny k tomu, Ze plati vysokou cenu za individua

rovnopravnost a svobodu“(Singly, 1999, s. 39).

ad.b) Riznakem nezavislosti n&ipuzenstvu je:

- snaha z@iraznit diskontinuitu mezi generacemi,

- uzaveni se do manzelské rodiny,

- snizeni vyznamuifbuznych,

- konec otetens formulovanych manzelskych strategii,

- zprostedkovani vztahu osobnimi vlastnostmi, mistem soitial styku,

Vytvéaii se nové vztahy sifpuznymi. Rodina aijbuzni jsou poskytovateli sluzeb, které

nejsou v rozporu s principem lasky a nezavislgstskytuji socialni kapital.

ad. c) Dochazi ke zvySovani autonomie jedince dsbé rodis.
Vyznamné ukazatele pram rodiny souvisi:

- se shizenim @tu satka (a uz prvnich, nebo dalSichatkii),

- zvySenim pétu souZiti,

- nafistem pétu rozvodi a rozchod,

- nartistem neuplnych rodin,

- sniZzenim pé&tu porodi,

- natistem mimomanzelskych ponid

- vysokou pracovni vytizenosti radi

- prosazovanim individualnich zajmu nad zajmy ragimi (Francois de Singly, 1999).

K fenoméam sowasné rodinyadime jeji fungovani v systému socialni a majetkové
nerovnosti, mechanismy vzjemného &ybpartnei,, zmeny v povaze ro@ovstvi a @dtstvi
ve vysglych spol€nostech, vliv vSeobecné zastnanosti Zen na rodinné chovani,
transformace rodiny ve ¢ku individualizace, soudobé sociologické teorieinmtly,
sexudlniho chovani a parovych vztah
Je nesporné, Ze rodina v Sancich individua hrajstatnou roli, ovliviuje jeho Zivotni Sance
podminkami, které jsou uloZené v kulturnim kapitadiny:

- ve vzalani a kultivovanosti rodii, ktefi stimuluji a podporuji své ditpri vzdélani a
v rozvoji dusevnich schopnosti i kulturnich dovestio

- v ekonomickém kapitalu, bohatSi rodina poskytitétidlepsi podminky pro vSestranny
rozvoj,

- v socialnim kapitalu rodiny, v konexich, stycigl, vyhodnych znamostechgpelich.

19



Rodina je zakladni jednotkou nerovnosti. ,Je zafiowelrojem nerovnosti Sanci, tedy
nejenom jednotkou nerovnostifitpmné, ale i zdrojem nerovnosti reprodukované do
budoucnosti“ (Mozny, 1999, str. 96).

V z4sad muZzeme podle fibuznosti cilh a nastraj urcit tti systémy rodinnych politik,
které gedstavuji:

- liberalni systém, ktery predpoklada pedevsim zodpaidnost oldana za jeho rozhodnuti.
Garantuje tak statni podporu pouze rodindm s r@mizgijmy, jeZz se nachazeji v pasmu
chudoby. Role statu, jako subjektu rodinné politileyv tomto systému vyznaruaoplnina
aktivitami nestatnich subjekt

- socialrg trzni systém ktery vychazi z fedpokladu, Ze socialni geby rodiny by nily
byt primarré uspokojeny na zakl&dpracovnich vykoh a zasluh; a statni podpora rodin je
pak poskytovana i na zakkdestovani Hjmu rodin a na spot&nsky uznané minimalni
arovni jednotlivych padeb rodin, ktera nemusi byt vzdy totoZna s hranmii&dniho
Zivotniho minima, ale ii¥e jej diferencovah piekraiovat. Vedle vyznamné role statu
v tomto systému je zde vytkeén dostatény prostor i pro fisobeni nestatnich subjékt

- univerzalisticky pristup, ktery ¢asto zahrnuje statni podporuepazné ¥tSiny nebo

i vSech rodin nezavisle na tom, zda jsou sogig@loirebné. Je zaloZen na Znam rozsahu
redistribuce s dominantni Ulohou statu a gethdm nebo az totalnim omezenim nestatnich
subjekti v podpde rodin.

Volba konkrétni alternativy rodinné pditije pak ¥tSinou kombinaci pruk vice nez
jednoho systému,fi@emz pro jeji charakteristiku je rozhodujici, kteséstémové saiasti
jsou v rodinné politice statu dominantni.

,Probihajici transformace &ram k trzni ekonomice €eské republice bylafjpozers
provazena i transformaci rodinné politiky. V oblagtodpor se orientovala smem
k socialé trznimu systému statni podpory rodin, ktery v ddszkceptuje adresny #pob
poskytovani statnich davek podporujicich rodinudl@Rova, 2000, s. 272).

2.1 Sowasna situace rodiny VCR

Systémova zéma v CR nepochybi# urychlila procesy, které v evropskych zemich
v oblasti rodiny a partnerskych vztatprobihaji v poslednich desetiletich. Souvisi to
s celkovou modernizaci (globalizaci) spolesti. Restoze statisticky je manzelstvi stale
béZnym stavem, prodSinu lidi se jeho vyznam vice m&aplne zmenil.
Zakladnim problémem soéasné rodiny se stava jeji materialni zapngt Rodiny s dtmi

pocituji tento problém vyraziji nez rodiny, ve kterych neziji nezaofaté d@ti. Pritom
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nezalezi na jejich @tu. Materialni zabezgeni je kiltovou otazkou pro neuplné rodiny. Po
roce 1989 dochazi k zvySovani nerovnosti Zivotoivix domacnosti a tento proces socialni
diferenciace je reflektovan ve vlastnim sebehodmioc&ransformani zmeny v oblasti
rodiny @rimo souvisi se zémami v objektivnim postaveni miua Zen ve spotmosti. Pro
vétSinu Zenské a muZské populace feepgtavuje zatim skloubeni pracovnich a rodinnych
povinnosti Zadny zasadni problém. Je to pfpedobr proto, Ze ¥tSinaceskych Zen ve své
orientaci dava fednost rodia pied svym zarstnanim. Térx kazdy paty muz siigje, aby
jeho Zena &stala trvale v domacnosti, alét$ina rodin by se bez druhéhtijmu neobesla.

| kdyz pijem Zen byva obvykle nizSi neZijpm muZi, jsou jejich pijmy rovnocenné

Z hlediska vyznamuijnosu do rodinného rozpiuw.

Hlavni starost aétsi ¢ast casu ¥nované p& o domacnost sgiva stale na zen
| kdyZz rodina m& své ,soukromi,“ zd4 se, Ze v modepol€nosti dochazi v rodin
k neustalému zeslabovani skir& svobodnych rozhodnuti. To je moment, kterym moidern
swt vytlacuje rodinu a triumfuje jinymi Zivotnimi styly nez jrodinny Zivot. Lidé bez
rodinnych zavazk mohou totiz dginit daleko vice svobodnych nezavislych rozhodmetz
lidé, ktai citi odpo¥dnost za rodinu a chovaji se podle toho. Navic &kot&nost
kvalitativrg jinak zasahuje Zeny jinak muZe. Zeny jsou biolkgi@ sociald svéazany
s d&tmi vice neZz muzi. Spjatost pracovni sféry s rodijeozn&na. Lide ji také tak vnimaji a
chovaji se podle toho. V stasné dob prestavaji fungovat zejména u mladych lidi (fiauz
i Zen) tradini schémata jejich aica matek. Bylo snazSi byt ochrankyni rodinného krbu
kdyZz moznost studovat, karieroeziskatc¢i pros€ cestovat a konzumovat byla minimalni.
Spole&enské klima eské spolénosti se zatim nedopracovalo k zakladni tezi, kpaéi
pro moderni spol@osti a to, Ze nerovnovaha ve sgeleském statusu maiza Zen je
nevyhodou jak pro kazdého jedince, tak pro celmiegpost (Tiek, 2003).

Vysoka mira rozvodovostiipasi znény ve formach rodinného souziti. \ésta podil
nesezdanych souziti domacnosti (svobodnych jedwdtlnedplnych rodin a rodin beztd).
Dochazi k postupnému ridtu racionality, odpasdnosti v gistupu k manzelstvi a
rodi¢ovstvi. Hlavni racionalizmi tendenci mode#n orientované ¢asti dneSni mladé
generace je zasada oddalovanatku do doby, kdy se ma narodit i ochrana ied
ot¢hotrénim do doby ziskani (stab#j§iho) zanstnani po uko¥eni gipravy na povolani.
Vysoka pracovni exponovanost a angazovanost muzeng z tzv. dvoukariérového
manZzelstvi mivacasgji negativni dopad na kvalitu manzelského a rodmnéouziti
v porovnani s dvojicemi, kde se na kariéru neougmba partng. Jejimi spolénymi
jmenovateli jsou chronicky nedostatéksu a vysoka mira né&p mezi rodinnou a profesni

roli.
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Tyto skuténosti umoduji negativni dopad na kvalitu rodinného souzitiakova
manzelstvi ¢asto kowi rozvodem. Tradni spol€éenské normy rodinného chovani se
dostavaji staléastji do rozporu s individualnimi aspiracemi mladyatii.| Osvobozeni se
od pout tradinich norem umatuje usgt v podminkach natméjSich pozadavk trzrg
orientované dynamické a otewné spolénosti, ale rostouci individualismus oslabuje rodinn
pouta a jeji stabilitu.

Rodie — & uz je jeden nebo oba, travi se svyrtingd mére ¢asu a méh je ukazuii.
Zatim co v tradini rodire déti predstavovaly ekonomickytimos, dnesni ditklade na
rodice velké finakini biemeno. Zmnily se také vztahy uvrditrodiny. Vice nez kdy jindy
zalezi na fiprav ditete pro spoléenské ukoly, které naspv dalSim Zivo¥ cekaji. Musi byt
samozXejm¢ pripraveno vzdlanim, ale i vysplosti své osobnosti, citovou zralosti a
vyrovnanosti, porozudmim pro druhé lidi, spotenskou a pracovni odpé&inosti. To vie
se rodi v dtstvi, predevSim tehdy, jestlizestl vyrustaji v prostedi citow vielém a stalém
(Tucek, 2003).

2.2 Negativni tendence ve vychév

Svobodné spaleosti po roce 1989 se #ggny prostor otekel a nabidl moznosti,
kdezZto mit dti znamenalo vysSi naklady — nejenom ve stoupd&jicemach, ale zejména ve
ztrak z uSlych pilezitosti. Mlada generace nahle mohla cestovadniyat, i studium se
stalo dostupéjsi.

Novy rezim pnes| s ¥tsi nabidkou Sanci i vy3si miru rizika. Zivot jakoke nenil
v kaleidoskop klig. NejmladSi generace na to reaguje i ve svém retodm chovani.
Ustavuje se subkultura, ve které je normalni nel§titzadné, a jina, kterd jich rodi vic, ale
bez pevnych svazikk jednomu wfitému otci.

Dochazi odklonu odigte typické rodinné koalice k pésjSi Skale moznosti. Projevuje
se vyrazna zagienost na zajem jednotlivce. Ve své knize se JoZebdf domniva, Ze
zvySena orientovanost na jedince - pocitstst hledani smysluplnosti Zivota,
uprednosiiovani vlastnich peeb ged zajmy celku, jsou reakci na léta povake kdy tomu
bylo zcela opén¢ a byl zdiraziovan kolektiv a jeho zajmy. Zajem jedince a o jedin
ustupoval do pozadi (Vyrost, 1998, s.305).

Dnesni jednotlivec nechce riskovat, necteegolEtovat” v zajmu rodiny a nachazi si
prostor pro zrénu na zaklagl svého svobodného rozhodnuti. Objevujitady moZznosti

spole&ného souziti s co nejvalgimi vztahy. Odsunutim vSech funkci rodiny na pg&d
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dobu uz chybi ochota énit prijaty Zivotni styl bez &ti, opustit kariéru, nebo se vyskytnou
zdravotni komplikace spojené s vySSigkem.

Sodasné rodinné spalenstvi prochézi ditou krizi. Zdavodrenim tohoto tvrzeni je
vysok& rozvodovost, hlaénse zavislymi &mi, zvySujici se pity déti narozenych mimo
manzelstvi, p&y tyranych, zneuzivanych a zanedbavanyéti, gpaity maladaptovanych
vysokou sebevrazednostétda miladistvych, jejich kriminalitou, néstajici agresivitou a
dalSimi spoléensky nezadoucimi jevy.

RoviZz je zdiraziovana nefiznivA ekonomickd situace mladych rodin a
nezandstnanost. Poukazuje se také na naruSeniciiatli forem rodinného souZiti a
upuseni od klasické dominantni role muze, na relatikbreomickou samostatnost zen -
matek, na vyssi frekvenci mimomanzelskych sexuBlniztali a nadmdrnou toleranci
k nim, nedostatek opravdové lasky, nabozenskéRkaicfres vSechny skuteosti je tato
rodinna krize chapana jako adaptaproces, a t@&asto ve velmi sloZitych a namych
podminkach. Tento optimisticky pohled k budoucngsgdevSim manzelské rodiny se
zaklada na tom, ze s€tdm v dobré rodi& ¢i rodinném spolé&enstvi nejlépe daa Ze bez
déti neni Zivota (Singly, 1999).

,Cile vychovy maji bytiimérent podminkam v&§Sim i vnitinim, jinak je vychova
ohroZena gkterymi krajnostmi* (Stelec, Maradova, MarhounovRehulka, 1992,s. 119).

Do negativnich tendenci vychovy Hat

1) Autoritativni rodinna vychova
Jeden z rodii uplatiuje své nazory a vyZzaduje oddtiét bezmezné paéidovani. Nasledkem

je bud’ pasivni di¢, coz brani samostatnému rozvojitdtnebo agresivni ditcoz je obrana.

2) Nedostat€éna rodinna vychova
Rodie maji nedostatetasu (alkoholici, podnikatelé). Néwuji se digti, které ma pak pocit
nezavislosti na rodich, chybi mu vzor. Dochazi kKastym konflikim s ostatnimi

vrstevniky.

3) Vychova laxni (Ihostejna)
Projevy dti nemaji u rodit Zadné odezvy. 8i byvaji nevyzralégasto se jim rozpadaji
partnerské vztahy vigledku nateného zfisobu Zivota z &stvi, se kterym se ztotoZznily a

pievzaly za normu svého chovani a jednani.
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4) Pedocentricka vychova

Dité je stedem zajmu, samo siduje, co chce &at. RodEe jsou v roli sluzebnik Dit¢ ma
casto potize se Zeenénim do dtského kolektivu (&t jsou neoblibené, ze vSech silai
sluhy).

5) Hypersenzitivni vychova
Dit¢ je hykané, rozmazlované. To vede k tomu, z& diéma wli, jelikoZz negekonava
piekazky. Di¢ ma problémy se z&enovanim do kolektivu (jedindi).

6) Repulzivni (zavrhuijici) vychova
Objevuje se v rodinach, kde je postizené.dilité je odmitano, odstrkovano. Rédi maji
pocity zatrpklosti uci ditéti.

7) Vychova deklasujici (degradujici)

Podceéuje osobnost dite. SniZzuje sebé&domi, vyvolava nechuditéte do rceho se pustit
(,stejré to nezvladnes®), zesmiuje ho. Di¢ se brani agresivitou nebo pasivitou, je
zakomplexované. Hleda si cé&ly k podvodim, aby dokézalo, Ze to zvladne.

8) Preferujici vychova
Dochazi k preferenci pohlavi, vzhledu, nadanfagom mezi sourozenci. M& negativni vliv

na ostatnéleny rodiny.

9) Merkantilni vychova
Jednostranné, belrdbdné odminovani ditte (kapesné bezudodu). Di€ pak nezna
hodnoty, vznika sobectvi, lakomstvi.

10) Brutélni vychova
Souvisi s dlesnym trestanim, duSevnim tyranim. Vede k duSeunifgzickému poSkozeni
ditéte.

11) Perfekcionisticka vychova

Prevlddd v ambicioznich rodinach. Roéelisvé nenaptmé ambice fenaseji na své dit
PretéZuji je. Tim psychicky své @iimohou zngit.
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Za hlavni vychovny nedostatek dnesni ,nmodderodiny je omezovani dite v jeho
spontanni aktivi, utltumovani jeho osobnich zajna zalib, kladeni jfgkazek rozvoji jeho
schopnosti. Idealnimipdpokladem zdravého vyvoje &# je harmonie uvnitrodiny, ktera
uplatiuje ,demokraticky” styl vychovy. Je fedznamenanim ffznivého vyvoje diite,
plného velosti a lasky rodii, akceptovanim pegb, porozurmdnim, respektovanim jeho
individuality a prav. Rodie maji gimérené pozadavky, jsoutdledni a nenarusuji jeho
zdravou sebadi¢ru. Tato vychova podporuje osvojovani spelesky akceschopného
chovani, samostatnost a aktivitu. V rodinach, kdeuplatiuje tato vychova, se ho&n
diskutuje. Diskuse probiha v klidugtdi rodi¢e zdivodiuji své argumenty. V ramci této
vychovy se dit uci samostatnosti a odp&inosti. Tento typ vychovy respektuje fakt, ze dit

by si melo odnést do Zivota v séloptimisticky ndzor (Magcek, 1986).

3. VYKON VAZBY A KONTAKTY OBVIN ENYCH S RODINOU

Menici se spokenské a ekonomické podminkyepdstavuji jistou miru zé&te pro
kazdou rodinu. Kazdy jedinec v dnesSni spotesti i s dobrou rodinnou vychovou séiie
nagiklad svym nedbalostnim chovanim dostat &zewi.

»Z hlediska duSevniho zdravi a dopada psychikuclovéka je vazba daleko
zavazrjsim zasahem nez vykon trestu stsvobody” Cernikova, 2002, s.64).

Spachani kriminalnihéinu dochézi k pobytu veégeni, vySdbvani a pipadnym
uloZenim trestu. Jiz samotné obsnin ¢clovéka znamena zému ve stavajicich, obvyklych
vzorcich chovani. Pro¢ékteré jednotlivce nize obvirgni znamenat zraou zatZzovou
situaci spoivajici zejména v pocitu ohroZeni, ztraty pocitaji a jistoty.

Po vzeti do vazby stoji obwimy pied obrovskymi psychosocialnimi problémy,
vyplivajicimi ze ztraty svobody, postaveni, majetkiistojnosti, bezp#osti a osobnich,
v fack pripadi rodinnych a spoltenskych vztai (Hala, 1996).

,Obvireni a stih&ni ovlituje chovani socidlniho chovani, jedna se o t#iemst,
nedivéru az odmitani a odsouzeni, a to se vSeimsiedlky, které pnasi ziskani nalepky
potencionalniho zknce" (Fischer, 2006, s.49).

Obvigny se musi v novém prdsti orientovat a adaptovat se ng§ 00Z znamena
zvlase pro prvoezrené bez jakychkoliv zkuSenosti, obrovskouwzabDochazi ke snizovani
sebe¥domi a k ohroZeni vlastni bezpesti, vlivem Sikanovani nebo jinym projevem
agrese. Tyto skuteosti umoduji frustraci bezp& a jistoty, vyplyvajici z nejistoty jak

dopadne vysébvani.
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.Poteby citové jistoty, sounalezitosti a lasky jsoualggovany nanejvys symbolicky,
spoléhanim na zazemi, které@stalo mimo ¥znici. Pocity vztazené k domovu probihaji
mezi podeziranim, strachem z ogun$ta idealizaci domova. Nejistota je generalizovana
frustraci pateb bezp&l a jistoty v gipadech kdy jedinec nebyl dosud odsouzen
(Vagnerova, 2004, s.138).

UEitA moznost pro praci pedagoga s obmymi zistava v monitoringu prosdi a
interakci ve vazebniéznici spolé€né ve spolupraci s ostatnimi specialisty (Hala, 1996)

Rodina a kontakt s gznénymi rodinnymi gislusniky niize vyrazg pomoci gekonat

prvotni adapténi problémy souvisejici s vazbou.

3.1 Hlavni zasady vykonu vazby

Zakon o vykonu vazby ma za hlavni UkdegevSim zajigni osoby obvigného pro
Gcely trestnihotizeni a pro vykon trestu o&m svobody, pipadré zabragni obvirtnému,
aby v trestné€innosti pokrg&oval, uprchl nebo se skryval, maril objasiovani dikaz.

Z&kon vychazi ipdevSim z mezindrodnich konvekci a dokurineriRespektuje
Evropska ¥zeiska pravidla a dalSi dokumenty Rady Evropy. V Eskygh &zeiskych
pravidlech je uvedeno, Ze kazdy olirig ve vySatovaci vazk ma mit moznost okamait
informovat svou rodinu o svém zadrzeni, déle je tieba dat fiméené moznosti
ke komunikovani s rodinou, $gieli a s osobami, s nimiz ma oprémou potebu udrZzovat
kontakt. Ma mit byt row¥ povoleno fjimat v lidsky distojnych podminkach nawsty
uvedenych osob, a to s vyhradowitjich omezeni, dozoru nebo kontroly, prowagch
v nutnych pipadech v zajmu postupu vyB®tani justénimi organy nebo v zajmu
bezpénosti a ptddku ve ¥zeiském Ustavu. Jestlize si ob¥ny ve vySatovaci vazh
negeje informovat nebo navazat kontakt se Zadnou e uygdenych osobgreaiska sprava
by tak nendla ¢init z vlastniho popudu s vyjimkoutipadi, kdy jde o naléhavé okolnosti,
jakymi mize byt napiklad wk, duSevni stav nebo jind négobilost wzne (Strba, 2007,
S. 33).

Hlavni platnou zasadou o vykonu vazbyrjagip presumce neviny. Realizace tohoto
principu znamena, Ze na osobu, ktera se nachaxax, nemizeme nahlizet jako na
vinnou, dokud neni pravomocnym a odsuzujicim roksodsoudu vyslovena vina.

Bhem vykonu smi byt obvémy podroben jenétm omezenim, které jsou nutné ke
splreéni (&elu vazby. V souladu s poZzadavkem respektovanikyats prav zartenych

listinou zakladnich prav a svobod nesmi ve vykoaaby dochazet k ponizovani lidské
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dustojnosti obvigného, nesmi byt podrobovan fyzickému ani psychickératlaku ( § 2
zakonat.293/1993., ve zmi pozdjSich gedpisi).

Ostrahu obvimych a dalSi dkoly vyplyvajici z vykonu vazby z8ijife Veézeiska
sluzbaCeské republiky. Vzeisky persondl riwe \i¢i osobam ve vazbpouZit pouze
takové omezeni a donucovaci ptredky, ktera jsou uvedena v zakon Vézeinské a
JustEni strazi. Dozor nad dodrZzovanim pravnickedpisi pii vykonu vazby provadi

powteny statni zastupce krajského statniho zastupitelst

3.2 Fijem obvinénych do vykonu vazby

Vykon vazby je prové&d ve vazebnich &nicich a podle zakona Izefijmout
obvineného vyhrad#é na zaklad pisemného iflkazu soudu, ktery byl vydan na zakiad
rozhodnuti o vzeti do vazbyriem obvirénych do ¥znice je provaéh negetrzitt dvacet
¢tyfi hodin.

Ri ptijeti obvineného do vykonu vazby ma&zeisky personal povinnost obwiného
seznamit s jeho pravnim postavenim a s jeho pr@povenostmi.

Ri umistovani obvignych do cel se dba na to, aby byl dodrzeel wykonu vazby a
aby nedochazelo k mravnimu nebo jinému ohrozeningbych.

Oddélené se umis'uji:
- muzi od zen,
- obvireni, u nichZz je dvodem vazby obava, Ze budou fihaobjasiovani zavaznych
skute&nosti pro trestni stihani, od ostatnich obmirch,
- obvirgni, ktei jsou stihani pro &ktery z trestnych¢ini v uvedenych § 88 trestniho
z&koniku (nap vrazda, zabiti,&fké ublizeni na zdravi, meni a jiné nelidské a kruté
zachazeni, znaskini, vlastizrada ...), od ostatnich ob&rych,
- obviréni od pravomoctiodsouzenych,
- obviréni, u nichz je podéeni na infekni nebo dusSevni onemasn,
- obviréni ve vazl z divodi uvedenych § 350 c trestniltddu (vyhosovaci vazba), od
ostatnich obviénych.

Mladistvi obvigni se umiguji do cel oddlen¢ od ostatnich obvimych. Umistit
mladistvého do cely spale¢ s dosglymi obvinénymi je mozné pouze ve vyjirieych
piipadech, lze-li mit é@vodre za to, Ze takovy postup je z mravniho hlediska p¥o
vhodrgjsi (Serba, 2007, s. 43).

Na vykon vazby obvéného, ktery neni statnim egdmemcCeské republiky, se pouZziji

stejna ustanoveni zakona o vykonu vazby jako retrdsbbvirgné. Cizinec je bezprasdre
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po @ijeti do vazby poden o jeho pravu obracet se na diplomatickou misirezularni dad
statu, jehoz je statnim &dnem. Cizinec se pouo pravu na fjeti konzularni navsvy.
Pouweni se provede v jeho m&kém jazyce nebo v jazyce, jemuz rozumi. Cizineoi jgi
vykonu vazby umi@vani spoléné s olzany Ceské republiky, alefjhlizi se k moznosti
komunikovat pipadré s jinym obvirtnym cizincem, ktery howd stejnym nebo ipbuznym
jazykem (8 27 - § 28 zakowra293/1993., ve zmi pozajSich gedpigl).

Obvirn& Zena, které sethem vykonu vazby narodi djtmiaze mit toto dit u sebe a
starat se o0& pokud toto dit nebylo soudem gveno do pée jiné osoby. O narozeni &
béhem vykonu vazby obviémé Zeny ¥znice neprodleh informuje okresni soud, v jehoz
obvodu se #znice nachazi,ifslusny organ sociaépravni ochrany &i, v jehoz obvodu se
véznice nachézi.

Na Z&dost obwiné Zeny ve vazbieditel Wznice rozhodne, Ze obwind Zena riwe
mit u sebe své dita starat se oénzpravidla po dobu do jednoho roku jeh&kw, pokud
nebylo soudem s¥eno do pée jiné osoby, pdjpad fizeni vtéto ¥ci pired soudem
neprobihd, a vyhawi Zadosti je ve progph ditte

Obvirny, ktery se ve vazbchova agresiwy) soustavéd poruSujerad vykonu vazby
nebo vnitni fad Wznice, se umisti ve zvlastni cele &kd¢ od ostatnich (8 7 zakona
¢.293/1993., ve z2mmi pozdjSich gedpid).

3.3 Korespondence obviénych

Pisemny kontakt s rodinou je velmildzity pro wznéné osoby, protoZze vedt&ing
piipadi se dopis stava jejim prvnim kontaktem s okolnirtesn. V sodasné dob, dle
poznatki pracovnik vézenské sluzby, dochazi ke snizeni¢pp korespondence, coz lze
piedpokladat pravidefjSimu telefonickému kontaktu.&¢ni ve &tSiné pripadi nazn&uiji,
Ze uprednosiuji telefonni kontakt fed korespondenci a osobni kontakt, je vzdy pro
vézrené na prvnim mist

Obvirény mize gijimat na swj naklad odesilat pisemna ¢ehi bez omezeni.
Korespondence podléhd kontrole, kterou je opfavprovadt orgadn \Ezeiské sluzby.
U koluznich divodi vazby provadi kontrolu korespondence orgamy trestnimiizeni.
Dorwenim této korespondence by totiz mohl bytremal&elu vykonu vazby, nebo takeé to,
Ze pisemné steni obsahuje podézni z trestnéinnosti.

Tato kontrola je néjstupna mezi obviinym a obhajcem, mezi obvinym a statnimi
organyCeské republiky nebo diplomatickou misi anebo kofwnim Gadem ciziho statu,

nebo mezi obvitnym a mezinarodni organizaci, ktera je podle meadd umluvy, jiz je
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Ceska republika vazanaiiglusna k projednani pod tykajicich se ochrany lidskych prav.
Tato korespondence se adresatu odesila a®&i@imu dorduje neprodle&

Obvignému, ktery neumi nebo né#e ¢ist nebo psat, &eiska sluzba zajisti, aby
mu byly doSlé dopisy iig¢teny, nebo mu poskytndipsepisovani zadosti, podani stiznosti
statnim orgaiim a @i dopisovani s obhajcem (8 13 zakan293/1993., ve zmi pozajSich
piedpisi).

3.4 UZivani telefonu obvignymi

Moznost telefonniho kontaktu je v poslednich letggbmérné casty, protoze
uzamykatelné telefonni aparaty jsou ugriét gimo na oddlenich u ¥zrénych osob.
Telefonni hovor se uskutiuje prostednictvim magnetické karty, a uninge ¢astjSi a
pravidelny kontakt s rodinou.

Obvignému, u 8hoZ neni obava, Ze bude itabjasiovani skuténosti zavaznych
pro trestni stihani, se vibdninych gipadech umozni pouziti telefonu ke kontaktu
s osobou blizkou. Osobou blizkou j#hbuzny viadk piimé, sourozenec a manzel, partner.
Jiné osoby v pokru rodinném nebo obdobném se pokladaji za osoby rsmzdjem blizké,
jestlize by ujmu, kterou utga jedna z nich, druhatgodné poci’ovala jako Ujmu vlastni
(8 116 zakon&.40/1964., obansky zakonik, ve Zni poz&jSich gedpidi).

O umozéni telefonického hovoru na povolené telefodisio obvirény Zada vrchniho
dozorce. VeSkeré Zadosti ob#ireho o umozéni telefonického hovoru se zakladaji do jeho
osobniho spisu.

Opravani wzeiské sluzby seznamovat se s obsahem telafojétrealizovano
zpravidla kontrolou z&znamu telefohdha za&znamovém meédiu, vyjikreé piimym
odposlechem zakstnancem V¥zeiské sluzby postenym feditelem ¥znice. Pokud obsah
telefonatu zaklada podini, Ze je fipravovan nebo pachan tresttifn, Vézeiska sluzba
pieda zaznam telefonatu orgahinnému v trestninizeni, v gipact zjisti-li, Ze komunikace
probih& s jinou nez povolenou osobou, nebdipaot, kdy hovor vede k naruSeninbdu
vazby. Zjisti-li Vezeiska sluzba { kontrole zdznamu telefonahebo pimém odposlechu,
Ze obvirgtny komunikuje se svym advokatem, je povinna odmbsleusit, zaznam o jeho
obsahu zniit a informace, které se v této souvislosti dmia, nijak nepouzit. V evideni
kart uzivani telefonu se eviduji veSkeré povolené teléfy obvigného (8 43a vyhlaska
¢.377/2004.74d vykonu vazby, ve Zni pozdjSich gedpisi).

Ze zavaznéhaidodu lze obvignému povolit pouziti ke kontaktu s jinou osobouz ne

je osoba blizka. Naklady spojené s pouzitim telefomradi obviany.
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3.5 Navstvy obvinénych

Mrivriw s

své blizké vidt, pohladit, obejmout, slySet jejich hlas a ujis#, Zze chybyistanou vzdy
minulosti. BEhem nav&ivy se ¥znéné osobyasto snazi udrzovat atmosféru klidu a radosti
ze setkani. Po n&g ¢asto od nich rozg@é slychavam, Ze navdta rychle utekla a ze si
nestihli vSetict, to co si naplanovaliipd setkanim.

Obvirény ma pravo naifjeti navstvy v paitu nejvyse v pétu ¢tyrech osob jednou za
dva tydny vtrvani devadesati minut. Vimodnénych gipadech mze feditel Wznice
povolit prijeti navstvy vétSiho pétu osob nebo za dobu kratSi nez za dva tydiipadre
na dobu delSi neZz devadesat minut. N&wStprobihaji v mistnosti k tomu &enych za
piitomnosti organ vézeiské sluzby, fipadré organuéinného v trestnintizeni.

V gipact poruseni stanoveného fiddku nebo kazn bezpénosti, nebo zjigni, ze
dochazi nebo ma dojit k rfeai objasovani skuténosti zavaznych pro trestni stihani, je
organ ¥zeiské sluzby oprawm navsévu prerusSit nebo fediasreé ukortit.

V odivodrénych pipadech mze feditel wznice rozhodnout, Ze z bezpestnich
davodi se nav&iva uskuténi v mistnosti, kde je nawsinik od obvikného oddlen
piepazkou.

U obvignych, u nichz je @vodem obava, Ze budou fitaobjasiovani skuténosti
zavaznych pro trestni stihani, bez zbgého odkladu stanovi podminky pro uskatai
navsevy, kterymi jsou zejména termin na&&, okruh osob aiftomnost organd¢inného
v trestnimiizeni, v gipravnémiizeni statni zastupce fizeni gred soudemislusny soudce.

Obvigny méa pravo fijimat ve \&znici navsévy obhajce neomezeén(§ 14 zakona
¢.293/1993., ve zmi pozdjSich gedpid)

4. VYKON TRESTU A KONTAKTY ODSOUZENYCH S RODINOU

Na zakla@ soudniho rozhodnuti se stava z okbwigho odsouzeny a jetrgquan
z vykonu vazby do vykonu trestu adihsvobody.

Trest odgti svobody, jako specifickd sankce za delikvergdinani pedstavuje velmi
zavazny zivotni zlom zejména u prvotrestanych jadin

V souvislosti s wzrénim jedinec ztraci dv zakladni opory. Tyto opory oviinji

pozcEjSi moznost navratu k ggobu Zivota.
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Jsou to:
- rodina, a dalSi socialni kontakty a vztahy
Posilovaniéchto vztali a rodiny je jednim ze &tejnich Ukol specialist vézeiské
sluzby g pasobeni na &néné jedince. Je soasti individualnino planu korekce
jednotlivce. Z vlastnich zkuSenosti a praxe mudtogstatovat, Zze vice nez 50% u poprvé

trestanych a 70% toto zazemi nema. D&st jej v ptibéhu uwzreni ztraci (Fischer, 2003).

- zaméstnani, pracovni navyky a dovednosti

Bez zandstnani neni prakticky jedinec schopen r/mavratu do spotmosti bez
dalSi delikvence. #sobeni na tento aspekt fiaakeé k nejdlezitéjSim ukolim pii zachazeni
s odsouzenymi. Stejna situace jako s rodinnym zéamejm u \&zeiské populace v oblasti
zamestnavani, pracovnich ndwka dovednosti. Nezafstnanost, se svymi néaslednymi
negativnimi dsledky, jecasto jednou ziikin pozdjsi delikvence.

Vramci vykonu trestu odth svobody ma byt jedinec korektnim tmmbem
piipravovan na dalSi zZivot. To lze v naprostésSire pripadi pouze u &h jedind, kde
existuje zazemi postavené na vySe uvedenych opoxaopaném gipact je propuni
dalSi z&7i, zavazwjSi s délkou uszréni (Vagnerova, 2004, s.824).

Pobyt ve &eni znamena pro odsouzeného ztratu, osobni svphtdyu moznosti
uspokojovatiadu i primarnich péeb, se stejnymi negativnimiisledky jako pi uvézréni
vazebnim, s vyjimkou jistoty odsouzeni a délky eluZtrestu. lzolace ve specifickych
podminkéach, které jsou vyrazmodliSné od normalniho Zivota, naruSuje moznostmmé
integrace odsouzeného jedince do spuabsti (Fischer, 2006, s.64)

V ptibéhu uwzreni je nutné na jedinceipobit specifickymi postupy, zatfenymi
jednak na prevenci a eliminaci krizovych situadieorie prevence vidi smysl v ochean
spol&nosti a v polepSeni trestaného. Trest je pojim&o jrapie vedouci k zabr&ri
piipadnéeho budouciho delikventniho jednani. Trespfen se snahou o Znu pachatele a
jeho napraveni, spovajicim zejména v projeveni litosti nad spachan§imem (Netik,
Netikova, Hajek, 1999, s.30).

4.1 Hlavni zasady vykonu trestu
Vykon trestu oditi svobody se provadi na zaktadakonac.40/2009., ve zni

pozcjSich pedpigi. Zakon o vykonu trestu upravuje vykon trestu @trsvobody ve

véznicich a ve zvlastnich odlénich ve vazebnichdznicich.
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Hlavni zasadou vykonu trestu je to, Pestt nize byt vykonan jen takovym
zpusobem, ktery respektujeastojnost osobnosti a omezuje Skodlivéindy zbaveni
svobody. lezitym pravidlem je také to, Ze nelze diskriminbwv&zré¢ na zéklad rasy,
barvy pleti, pohlavi, jazyka, politického nebo fmeé preswdéeni, narodnostniho nebo
socialniho fvodu, narozeni, hospo&eho nebo jiného postaveni. deba respektovat
naboZenské vyznani a mravni principy skupiny, kwzai nalezi.

S odsouzenymi ve vykonu trestu se madigt tak, aby bylo zachovano jeho zdravi a
pokud to doba vykonu trestu umozni, podporovalyovék postoje a dovednosti, které
odsouzenym pomohou k navratu do spotesti a umozni jim vést po propési z vykonu
trestu odsti svobody sobstasny Zivot v souladu se zakonem &bia, 2007, s. 62).

Rada penologickych odborriiktvrdi, 7e kratké tresty musi byt tresty ieyahou
represivnich a omezujicich priykporevadz je k dispozici jen velmi kratka doba &nnému
ovliviiovani pachatele a jehdiprava zptné uvedeni do spaleosti. Takovyto trest je pak
acinny vtom, Ze pachatelé pociti Ujmu plynouci z&idrsvobody, ziskaji korektni
zkuSenost z interpersonalnich vatahezi spolu odsouzenymi.

~,Uwdomi si, jaké problémy Zgobil své rodis, blizkym gatelim, proziji si pocit
spol&enského odsudku a ostudy. Vézeni se jim pak dostane relevantnich informaci
0 pricing jejich selhani, motivaci k trestnému jednani, @i technikach vyvarovani se
kriminaln¢ zavadovych faktdr a nakonec i @#fazného varovaniipd dalSim trestnyriinem
¢i pobytem ve ¥zeni* (Meznik, 1995, s. 31).

SteZeni, dozor, metody zachézeni s odsouzenymi a@v&aé podminky vykonu
trestu zajiguje Vézeaiska sluzba eské republiky.

\Ezenska sluzba je opra¥na vydavat pokyny atfkazy a pouZzivat &i nim jen
takova omezeniffkazy a pouzivat &i nim jen takova omezeni, kter&igousti zakon
¢.555/1992 Sh., o &eiské sluzb a justéni straziCeské republiky.

,Obech Ize definovat tinnost vykonu trestu jako pam mezi minimalni mirou
intenzity ajmy zmsobené pachateli k maximalnimu najplh jeji funkce. Ve vSech
evropskych trestnich zakonech je definovan trdad jarostedek pozitivniho fisobeni na
pachatele a jehoriprava na Zivot ve spalrosti po propughi bez konfliki se zakonem*
(Meznik, 1995, s. 56).

Vykon trestu odti svobody nemize byt nahodile ovliiovan \ali politik,
politickych stran nebo emotigrzabarvenymi kamp&mi osob rozhitenych nad brutalitou
nékterych trestnyclina. Siroky setovy i evropsky kontext klade vysokowlka zachazeni
s pachateli trestn&nnosti, a to nejen svym humannim akcentem, alé pakmyslenosti a

propracovanosti myslenek, ke kterym seétopr¢ prihlasila i Ceskéa republika jakolensky
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stat Evropy. N&S trestni zakon poskytuje dostgterozsah rejsiku tresti, které mohou

nezavisli soudci pouzit k potrestani pachiatel

4.2 Fijem odsouzenych do vykonu trestu odéti svobody

Odsouzeny ime byt pijat do vykonu trestu svobody pouze na zaklad
pravomocného a vykonavatelného rozhodnuti soudatiaemi vykonu trestu, pégpact na
jejich zakla@ vydané vyzvy soudu k nastoupeni vykonu trestu anpttkazu soudu
k dodani odsouzeného do vykonu trestu.

Ri prijeti do vykonu trestu musi byt odsouzeny prokdmédtseznamen se svymi
pravy a povinnostmi podle zdkona vykonu trestuétidavobody,fadu vykonu trestu a
vhitfnim fadem ¥znice.

Ri rozhodovani o umfevani odsouzenych podle zdkona o vykonu trestu se
Generalni reditelstvi \ezeiské sluzby fidi zejména druhem program zachazeni
s odsouzenymi realizovanych v jednotlivyalzricich a podle moznosti té#ilplizi k tomu,
aby odsouzeny vykonaval trest co nejblize mistuypolblizkych osob. Rozhodnuti o
umisgéni do konkrétni ¥znice se bez odkladu &d odsouzenému, aby oém mohl
informovat sveé blizké.

V souladu se zakonem, se @eiek umig’uji odsouzeni muzi od odsouzenych Zen a
dale zpravidla odsouzeni:

- mladistvi od dosflych,

- recidivisté od odsouzenych, kit¢sou ve vykonu trestu poprve,
- trvale pracovi nezdaditelni,

- s poruchami duSevnimi a poruchami chovani,

- s uloZzenym ochrannymdénim.

Po nastupu do vykonu trestu seénaVjati odsouzeni ubytuji vigimacim oddleni
véznice. BEhem pobytu v fijimacim oddleni se odsouzeny podrobi preventivni vstupni
lékaské prohlidce &etre nezbytnych diagnostickych a laboratornich vt

Dokument preventivni vstupni |ékieé prohlidky spravaéenice zasiléreditelstvi
vézeiské sluzby hlaSeni, které obsahuje vSechny Udabyh® k rozhodnuti o umésti
odsouzeného do konkrétnianice. Ve ¥znicich jsou odsouzenitfipmani oddlenim
vykonu trestu, déle psychologem, specialnim pedagogsocialnim pracovnikem a
vychovatelem.

\éznice secleni podle zpsobu vrjSiho steZzeni a zajighi bezpeénosti do ¢ty

zakladnich typ. Trest od#ti svobody se vykonava wahto typech ¥znice:
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- s dohledem,

- s dozorem,

- s ostrahou,

- - se zvySenou ostrahou.

\&zeiska sluzbaCeské republiky ma umisié wznice gevazre v éeskych krajich.
V moravskécasti republiky se nachazi menéznic, ale je zde snaha o otevirani novych
zaizenich (Rapotice), nebo o zvySovani ubytovacigaki pro vykon trestu.

Vedle zakladnich typvéznic se #zuji zvlastni ¥znice pro mladistvé. Jedinou
véznici, ktera je profilovana pro vykon trestu mladish je Wwznice VSehrdy. Do této
véznice byli nedavno tak&emistni odsouzeni mladistvi Zznice Opava, kde zde zajadi
prace pro vznik deténiho zdizeni. VSehrdsk&&znice svou zegpisnou polohou (u hranic
s Némeckem) vice s uje kontakt s blizkymi osobami z celé republiky.

4.3 Korespondence odsouzenych

Odsouzeny maijimat a na sitj naklad odesilat pisemnassehi bez omezeni, pokud
z&kon nestanovi jinak.

\Ezeaiska sluzba je opra¥na provadt kontrolu korespondenceiifpm je opraviéna
se seznamit s obsahem zasilanych pisemnosti. Poksdh korespondence zaklada
podezeni, Ze je fipravovan nebo pachan trest¥igi, Vézeiska sluzba korespondenci zadrzi
a predaji organuwéinnému v trestnintizeni. Kontrolu korespondence pro¥adpovereni
zanestnanci, zpravidla vychovatelé. Pokud jsou k disgpgmeé véci nez knihy, denni tisk,
casopisy a ¥ci pottebné k vedenidiné korespondence, pozaduje se zasilka z&éehali

Kontrola korespondence je Hefupna mezi odsouzenym a advokatem, mezi
odsouzenym a statnimi orga@egské republiky nebo diplomatickou misi anebo koamim
Gradem ciziho statu, anebo mezi odsouzenym a medimiaooganizaci, ktera je oprauma
k projednani podtta tykajicich se ochrany lidskych prav. Tato koregfrce se adresatu
odesila a odsouzenému déuje neprodle& (8 17 odst. 3 zdkon&293/1993., ve zmi
pozcjSich gedpigi)

Odsouzenému, ktery neumi nebo iiaadist anebo psatczeaiska sluzba zajisti, aby
mu byla doSla korespondencifiena, nebo mu poskytne pisiaou pomoc p sepisovani
Z&dosti, podani a stiznosti statnim ofgdra mezindrodnim organizacim & @opisovani
s advokatem.

Veskera korespondence odsouzeného dajewi evidenni kart korespondence.Jde

o korespondenci, kde odsouzeny podava stiznosfidasii orgahm prislusnym Kk jejich
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vytizeni. Reditel wznice uguje okruh zarsstnand vézeiské sluzby, kig jsou powieni
piebiranim a odesilanim stiznosti a zadosti. Ostedbnéspondence se eviduje pouze
Vv piipad, Ze je zaslana dopatens.

Nekteri odsouzeni jsou na dopisech od rodibiyno citow zavisly. Neobdrzi-li dopis
v ocekavaném obdobi, maji tendence sklouznout do pssokych gedstav, fantazii a od
toho secasto odrazi i jejich poklesla nalada, majici vlev vetahy s ostatnimi, a vykonnost
vplnéni  programu zachazeni. Takova situace Ekterych olkas vyZaduje

psychoterapeutické o$eni.

4.4 Uzivani telefonu odsouzenymi

Podle zdkona se odsouzenému inadinenych gipadech umozni pouziti telefonu ke
kontaktu s osobou blizkou.

V zajmu napravy odsouzeného nebo z @néavazného i/odu Ize odsouzenému
povolit pouZziti telefonu ke kontaktu s jinou osoboaz je osoba blizka.

Nejde-li o telefonaty s osobou uvedeB8oli7 odst. 3 zakon&293/1993., nebo se
zanestnancem obce z ro¥Shou misobnosti ztazeném do obecnihofatlu poéieného
zaji¥ovanim socialé pravni ochrany &i pri vykonu jeho opravéni, je wzeiska sluzba
opravréna se seznamovat formou odposlechu s telefonabyizopat jejich zaznam.

RPed povolenim uZivat telefon je z&stnanec potteny feditelem ¥znice povinen
zkontrolovat spravnost Udapvedenych v Zadosti odsouzeného. O ursoiZtelefonického
hovoru na povolené€islo odsouzeny Zada vychovatele. VeSkeré Zadostouzného o
umozreni telefonického hovoru se zakladaji do jeho odwbspisu.

.Pokud obsah telefonatu zaklada poelez Ze je fipravovan nebo pachan trestny
¢in, Vézeaiska sluzba feda zaznam telefonatu orga&innému v trestnintizeni, v pipac
piimého odposlechu hovorgrusi a udalost oznami* ba, 2007, s. 78).

Jestlize se zjisti, Ze odsouzeny komujgilse svym obhajcem, jezeiska sluzba
povinna odposlech zrusSit, zaznam¢dna informace, které v této situaci deézla, nijak
nepouzit.

Veskeré povolené telefonaty odsouzensboeviduji v evidetni kargé uzivani
telefonu.

Nekteri véznové alecasto zneuZzivaji své rodiny, neustale Zadaji dad&ilE telefonni
karty, casto jenom proto, aby mohli zkontrolovat své pakp@ manzelky, co zrovnaidji.

Casto se moc nezajimaji o pocity a problémy svy&tkith, ale telefonuji pro utiSeni svych
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pochybnosti nebo Zarlivosti. Santiegré Ze se rodinné vztahy timto sobeckym jednanim

piiliS neupeviuji, takZze vyznam adel telefonniho hovoru dobre&ei neposlouzi.

4.5 Navstvy odsouzenych

Odsouzeny ma pravaipmat v ¢case uéenémieditelem ¥znice, navavy blizkych
osob na dobu celkerti hodin Ehem jednoho kalenddiho nesice.

Navsaivy probihaji zpravidla v mistnostech k tom@amych. Navivy odsouzenych
umisgnych v izkoveé ¢asti zdravotnického ¥&eni jsou mozné jen tehdy, jestlize s tim
oSetujici Iéka s ohledem na zdravotni stav odsouzeného souRlakild je ¥zei umiseén
ve zdravotnickém Z&eni mimo objekty &zeiské sluzby, projedna podminky uskiréni
navstvy vézenska sluzba se zdravotnickym fzenim. Odsouzeného mohou navstivit
nejvysectyti osoby wetns nezletilych dti. Reditelé wznic mohou ve zvlaSodivodrenych
piipadech povolit nav&tu mezi odsouzenymi, Kiejsou blizkymi osobamiReditel také
muze povolit uskutenéni navstvy odsouzeného bez zrakové a sluchové kontroly
zamestnand vézeiské sluzby v prostordch k tomucéanych. Z bezpsostnich dvodi se
také miZe uskute&nit navStva v mistnosti, kde je nd¥nhik od odsouzeného o&dn
piepazkou.

Ri navSevach jsou odsouzeni povinni chovat se sluanohledupl k ostatnim
osobam ftomnych pi navstvach. Zanistnanec vzeiské sluzby je oprawm navsévu
pierusSit nebo fedtasré ukortit, jestlize odsouzeny nebo naugtici pres upozoréni
porusuji psadek, kdze nebo bezp@ost.

Odsouzeny nesmi odevzdavat nebpmat penize, korespondenci nebo jinéciv
s vyjimkou \&ci povolenycheditelem ¥znice.

Pred zapdetim a po ska¥eni navitvy se u odsouzeného provede osobni prohlidka osobou
stejného pohlavi.

Rijeti nebo odmitnuti nawsdty odsouzenym nebo osobou, u které byla r&ast
povolena, se eviduje v kamavstv odsouzeného.

V pravomocifeditele ¥znice je moznost odsouzenému povolit v souvislosti
S nav&vou opuskni veznice.

Pro udrZzeni kontaktu se svymi blizkyniougi zejména pravidelné nawgy.

Ve étSirg piipadi pini zcela jist svij U¢el. Pro odsouzené jeilézité vidst své dti, jak
rostou, vyslechnout jejich trapeni a mit pocitj kdyz je v sodasné chvili otec nebo mama
ve Wwzeni, gesto je s rodinou nadale ve spojeni a akesp@asnym kontaktem se stale

podili na jejim chodu.

36



Mezi ¥zni jsou ovSem i ti, kdo stravi téincelou navitvou partnerskymi witkami
a vyzvidanim, zda je partnerka dostatevérna. Je pak velmi smutné, kdyz takova néwest
odchéazi pedtasreé a se slzami vach.

Rodiny finaSeji ballky, i kdyz je vidt, Ze se kili nim museli sami uskromnit, jen
aby svému blizkému ulétly alespai na chvili jeho trapeni. To si pak vychovatelé iegp
nic jiného, nez aby odsouzeni po ogustorany ¥znice splnili sliby, které svym blizkym
v dobké vykonu dali, nezklamali jejichtd/éru, ogstovali jejich snazeni i starostlivost a vice

se uZ za fizemi neobjevili.

5. POSILOVANIi VN EJSICH VZTAH U VEZNENYCH S RODINOU

V néasledujictasti se pokusim fpdstavit opdeni, které fispivaji ke zdarnému
zatlereni vézrnénych do fiznych program, které maji vliv na udrZovani a posilovani
rodinnych vazeb. Tyto programy jsou v souladu «&iinvykonu trestu. Programy nejen
pusobi na kontakty s rodinnou, ale také se snaolmt na zminu chovani odsouzeného.
Opateni se snazi véstxneéné ke zmin¢ Zivotniho stylu, navyk a chovani, které umaagji

ORI 1

5.1 Penitenciarni diagnostika

Jednim ze zékladnich vychodisek proip&gznénymi osobami, pro snahu o jejich
socialni korekci, je penitenciarni diagnostika. dmastika charakterizuje komplexni
posouzeni jedince pro proces penitenciarnicepéa to z hlediska zdravotniho,
psychologického a socialniho. Diagn6za je vysledkprdce specialniho pedagoga,
psychologa, |Iék&, socialniho pracovnika, a ¥pac potreb dalSiho specialisty. V podbb
komplexni zpravy je pilem pro vykr a stanoveni aktivit ovliwovani a fisobeni na
vézréného jedince.

Zkouméani je zatteno zvladt pokud moZzno komplexni poznani osobnosti
konkrétniho jedince, z tohotoidodu je na poatku stZejni diagnostika psychologicka a
etopedicka.

Vzhledem k nizké drovni wddnosti ¥tSiny wWzini nebyva vhodné, ackdy ani
mozné, pouZiti standardnich a diagnostickych mettako alternativa byva zvolena

obsahova analyza korespondenc&nu. Nagiklad prostednictvim frekvence slov se
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zZjiStuje schopnost pisemné komunikace a na zakladboru pravopisnych chyb se
posuzuje aspekt vthnostni arova zkoumanych osob.

,Vezni jako objekt fisobeni se ievazr rekrutuji ziad sociald patologickych
skupin Jejich osobnost jasto charakterizovanadou asocialnich az antisocialnichirgs
psychopatickych rys Ve wzeiskych podminkach se tyto rysy vlivem izolace, sapay
frustrace a deprivace vyasji a zvyrazuji“ (Fischer, 1996, s.70).

Kazda osobnost je jedind, nikdo neni jak somaticky tak psychicky totozny.
Z tohoto divodu je nezbytné na delikventniho jedincésgbit prostednictvim Siroké
variabilni nabidky #znych program a aktivit, aby se prawgpodobnost etopedické a
terapeutické prace co nejvice zvysila.

V fripadt, Ze si odsouzeny jedinec z nabidky Zadnou aktivituybere, respektive si
vybrat ani nechce, je povinen séagtnit uloZzenych pracovnictinnosti. Takovy postoj
navic miZe ovlivnit hodnoceni z hlediska diferenciace aodjtkteré plynoudm, ktai se na
dosazeni korektivnich zin aktivre sami podileji (nap podmigné propusini z vykonu
trestu odsti svobody) (Fischer, 1996, s.106).

5.2 Podil a Uloha zaréstnanai véznice pi praci s vézni

Do skupiny pracovnik véznice, ktéi odbor zabezpeéuji praci s¥zni, pati
piedevsim specialni pedagog, psycholog, sociologalsdpracovnik a vychovatel.
Specialni pedagog je odborny zarstnanec, ktery garantuje u &enych
odsouzenych odbornou Uraverealizace programu zachazeni a #miit diferenciace.
Metodicky také uswriuje pracovnic¢innost vychovatél a pedago@y volného c¢asu.
Odpovida ve spolupraci s ostatnimi odbornymi &stmanci, za uroveodborného zachazeni
s jednotlivymi odsouzenymi v ndvaznosti na jejicimiplexni zpravy.
Daéle provadi:
- pedagogickou diagnostiku,
- zpracovava fehled jednotlivych aktivit programu zachazeni,
- spolupracuje v sdtnnosti se socialnim pracovnikem se zakonnym zéetap
mladistvého fi reSeni pipravy mladistvého na budouci povolani,
- podili se na vytru odsouzenych k tazeni do prace, vétani a rekvalifikace,
- zabezpeuje vSeobecné a odborné ¥l&lani odsouzenych,

- poskytuje poradenskou pedagogickou pomoc,
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- podili se na zkoumanifigin vzniku mimdgadnych udalosti ve vztahu kKanénym
osobam a navrhuje z pedagogického hlediskialysna opdéeni, vedouci kieSeni,
prevenci a eliminaci,

- podili se na navrhu k rozhodovani o¢leti preruSeni vykonu trestu, povolovani
volného pohybu mimo &znici, datasného opudhi weéznice, &asti odsouzenych na
akcich mimo arealdznice.

Psychologve wznici provadi psychologickou diagnostikézii, zpracovava jejich
psychologické posouzeni vramci komplexni zpravyetnt dopordeni pro program
zachazeni. Podili se na zpracovani konkrétnich randg zachazeni jednotlivych
odsouzenych, na vyhodnocovani jejich &smwsti a na navrhovani Zm programu
zachézeni. Psychologové takisspbi ve vazebnichégnicich, kde nafiklad reSi psychické
stavy obvignych vyplivajici z krize uszneni.

Déle provadi:

orientani psychologické pohovory £ni z jejich podstu,

- poskytuje poradenskou psychologickou pomoc,

- zabezpeuje individudlni psychologickou pé o wézrne, kteti odmitaji stravu,
sebeposkozuji se, pokousSeji se o sebevrazdu azog,vktai jsou v krizovych
psychickych stavech,

- spolupracuje na #azeni ¥znu do seznamu objektmozného napadenti ohroZeni
jiného druhu, vytypovani konfliktnich a psychickapllnich &znu,

- vyjadiuje se k ndvrhu k rozhodovéani oélehi preruSeni vykonu trestu, dgdazovani a
piemig’'ovani odsouzenych, povolovani volného pohybu mimnanici, daiasného
opusEni wveznice, &asti odsouzenych na akcich miméenici, navsv bez zrakove&i
sluchové kontroly aigiezovani odsouzenych do jiného typizrice.

Sociologje odborny zagstnanec, ktery zajifije analytickou a poradenskdéinnost
na useku personalni prace, vykonu trestu &Sich vztali v ramci dislokace &nice.
Provadi piitbézné i cilené sledovani a analyzu socialnich vztatezi odsouzenymi, se
zamerenim na neformalni struktury odsouzenych, mezi ozisoymi a zagstnanci a mezi
zanestnanci navzajem. Sociolog nisgpbi dosud ve vSechéznicich, i kdyz sociologické
zkoumani skupin a jévje velmi naléhavym ukolem.

Socialni pracovnikje odborny zarstnanec, jehoz zakladnim uUkolem je samostatna
socialni prace, ktera je z#mna zejména na plynulyigchod odsouzenych did@dného
ob¢anskeého Zivota.

Déle zejména:

- podle poteby spolupracuje s{slusSnymi organy socialniho zabezesi,
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poskytuje samostatné sociélpravni poradenstvi, provadi vychovnou a porademsko

¢innost pro ¥zrene,

- je garantem kontinudlni socialni prace, v jejim caodrZzuje pimé pracovni kontakty
s organy statni spravy, cirkvemi, charitativnimi&gmovymi olganskymi sdruzenimi, a
to jak v mis¢ véznice, tak i podle paeby v mist trvalého pobytu &zneénych,

- zprostedkuje pislusnému organu sociélrpravni ochrany &i pravidelné sledovani
vyvoje ditte, o které odsouzené Zenduyje ve \Eznici,

- navazuje pdtbné kontakty s blizkymi osobamié&enych odsouzenych, podili se na
feSeni socialnich problém

- v souinnosti se specialnim pedagogem pozada zakonméstopcea @islusny organ
socialré pravni ochrany &i o vyjadeni k forng a obsahu fipravy mladistvého na
budouci povolani.

Vychovatel je metodicky usrriovan specialnim pedagogem a je ifpeh
vedoucimu odéleni vykonu vazby a vykonu trestu adinsvobody. Jeho zakladnim ukolem
je komplexni vychovna, v&thvaci, diagnosticka a preventiviinost zaniiena na celkovy
rozvoj osobnosti a na socializaci, resocializa@edukaci.

PIni zejména tyto Ukoly:

- zZna osob#& a pedagogicky usémiuje jemu s¥iené odsouzené, zna socialni vazby a
skupinovou atmosféru vigélené skupis,

- vede osobni karty odsouzenych, provadiibpiné zapisy postihujici probihajici
naphovani &elu vykonu trestu u odsouzeného,

- podili se na hromadrorganizovanych akcich, dba na kadzelsouzenych, na padek a
upravenost ubytovacich prostor a motivuje odsouzekégiiméiené estetické Upray

- realizuje s¥renou kaz#skou pravomoc, zpracovava navrhy rtarpdeni vykonu trestu,
povolovani volného pohybu mimo éznici, datasného opushi wéznice, &asti
odsouzenych na akcich mima@zwici, navstv bez zrakovéci sluchové kontroly a
piefazovani odsouzenych do jiného typéewnice nebo jejich f@mistni, podili se na
vybéru odsouzenych k azeni do prace,

- vede pdetni a jmenny fehled odsouzenych, rozhoduje o jejich ubytovani do
jednotlivych loznic,

- zabezpeuje kontrolu korespondence odsouzenych a uskaté@ni telefonickych
hovori,

- zabezpéuje realizaci prav odsouzenych zejménafietpa odesilani korespondence, na

prijeti navsStv, provedeni nakup vychazek, vyjatlije se k navrhu naiznani a vysi

socialniho kapesného,
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- zprostedkovava viizovani zadosti, stiznosti a pétiha styk odsouzenych s ostatnimi
zanestnanci ¥znice, pravidel&d organizuje shromaZdi odsouzenych za célem

projednavani otazek souvisejicich jejich Zivotenvemnici.

5.3 Programy zachazeni

V prabéhu vykonu trestu je program zachazeni hlavnim pegiagym i etopedickym
prostedkem vychovného gobeni na &néného. Za zajig$hi odborného programu
zachazeni je odpeédny kvalifikovany pracovnik &zeiské sluzby.

Zakladnim ukolemiznych aktivit zachazeni, je korekce nezadoucichmoiizohovani
a zpisobu Zivota, kterd by &a vést k poz&Simu normalnimu Zivotu po propdst
z wzeni. Tyto aktivity jsou také zaffeny na podporu seberegulace¢dmmeni své viny,
které vedou k odpa@dnosti a akceptaciidledki vlastniho péinani.

Program zachazeni gani se @li:
a) Pracovni aktivity a programy

Pracovniinnosti ziskava jedinec specifické pracovni dovstinkteré nize po
propuséni uplatnit viddném Zivat, a to niize eliminovat pipadné opakovéani kriminalnich
forem chovani. Odsouzeny séi wmavyku na pravidelny vykoradné prace. Pracesane
zasadnim zfsobem pispiva ke snizovani @tu a intenzity reakci na 26t z uvzreni.

Zandstnani ¥zréného odstrauje pocit bezmocnosti, coZz umafe posilit kontakt
s rodinou, umoiuje Uhradu zavazki ziskani jisté finatni hotovosti, coZ rowt zvySuje
pravdEpodobnost navratu k nedelikventnimuigpbu Zivota a sniZzuje pragabdobnost
recidivy (Fischer, 1996, s. 109).

b) Vzdélavani

Hlavni Ukol vzélavani spoiva ve zvySeni prawgodobnosti nasledné reintegrace
delikventniho jedince do spdaieosti, v zlepSeni Urown jejich moralnich vlastnosti a
v korekci jejich chovani do soci@prijatelnych nebo dokonce pozadovanych forem.

Vzdlanost ovliviuje utv&eni vySSich socialnich dovednosti, jako jsou snpysl
moralni hodnoty, empatie, schopnés$it zatZové situace, schopnost uspokojovatgioy
spole&ensky akceptovanym #pobem.

c) Specialré vychovné aktivity

Specialg vychovné programy zahrnuji Sirokou moznost tréauykh a
terapeutickych aktivit od rezimovéhotigtupu, pes socialni vycvik, individualni
poradenstvi, intervenci v krizovych situacich, inén ke zvladani vlastni agresivity
(vyhlaska¢.345/1995 Sh. #ad vykonu trestu).
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Hlavnim cilem je spale¢ s dalSimi typy aktivit korekce a zma socialg

deviantniho chovani a jednani.

d) Zajmové aktivity

Zajmoveé aktivity jsou nezbytnou géati Zivota na svob&édNevhod®i stravenyas,
ktery je dale spojen siznymi asocialnimi poruchami chovani, zvySuje pggadiobnost
vzniku kriminalniho jednéni.

Ukolem zajmovych aktivitéeii je predevsim vedeni k samostatnému rozhodovani a
vyuziti volného ¢asu kazdym jedincem. Jde o seberegulaci, ktera ajezena na
samostatném a odp&iném rozhodovani.

e) Utvareni vnéjSich vztahi

Cilem ®chto aktivit je oblast wjSich vztali, kterou je podpora ip vytvéieni,
udrzeni nebo posilovani vazeb jedinee vykonu trestu odii svobody s rodinou nebo
blizkymi mimo \znici. Jednoznaé je z etopedického hlediska nezbytna preference a
podpora pozitivnich vazeb, k rodirpratetim, pracovnim a profesnim kontakt.

»Vztah rodinnych fislusniki k vézni je ugovan gedevsim ekonomickym dopadem
uvézréni odsouzeného na rodinu, jeji hmotné zab#&amie Proto skutaost, Ze ve &znicich
neni prace, ze jen men&st odsouzenych je v ii&hu vykonu trestu za#stnana tento
negativni dopad na rodinu prohlubuje. Také reakas¥gtnavatele a obavy z reakci
piipadré budouciho zakstnavatele na wznéni odsouzeného stmeleni rodiny nepodporuje.
Casto proto dochazi ke 2mam vztahu v rodia zménam vztahu jejich jednotlivyctiena
k véznénému“(MARESOVA a kol, 2004, s.110)

Existence socialnich vazeb vyznampomaha celit negativnim dsledkim
prizonizace. Tento pojem je proces psychologidlegpny svobodnéhgloveéka ve wzné a
jedna se o adaptai techniku pizpasobeni se Zivotu veégeni. Na u¥znéného phisobi
fyzicka blizkost bez soukromigxenskyiad a izolace od normalniho Zivota.

K zmirgni téchto vlivi je vhodné umoznit &nénym jedin@m c¢asetjSi kontakt
s rodinou. Bsobeni etopeda na této arovni se tyka Uzké spalampecialisty (psycholog a
socialni pracovnik), aby byla maximalyuZzita interakce uvnitrodiny (Fischer, 1999).
Jako mozné vychovné opani jsou navrhy na umodni:

- mimoradné navsvy,

- bezbariérové rozlaieni s rodinou po uka@eni s rodinou,
- navStva uskuténéna mimo objekt ¥znice,

- nadstandardni nawsty,

- podmingné propu&ini z vykonu trestu oditi svobody.

42



Nadstandardni nawdtu maze povolit feditel ve vyjiménych pipadech. Setkani
odsouzeného s rodinou probihd bez zrakové a sléckomtroly dozoré. Tyto nav&vy
jsou vyjime&né a ze strany &né nejsou narokové. Uskutéuji se ve specialnich
zantizovanych mistnostech, vybavenych mimo jiné i diddjem. Dovolena délka na¥sty
je ovlivnéna chovanim odsouzeného ve vykonu trestu. Ke v§&m wwedenym vychovnym
opaenim je vhodnéifstupovat z hlediska odin a tresi.

Nejvyssi kdzské odneny setidi Naizenim generalnihgeditele \&zeiské sluzby
Ceské republiky. Nézeni stanovuje jednotny postupsi podavani postup ip podavani
navrhi, rozhodovani a realizacirgruSeni vykonu trestu o&hi svobody odsouzenému a
pieruSeni vykonu trestniho opei odrti svobody mladistvému odsouzenému. Toto
natizeni se uZzije i na postupippodavani navnln, projednavani rozhodovani a realizaci
dalSich aktivit.

Povoleny pobyt mimod&znici ma tyto formy:

- pireruSeni vykonu trestuodsouzenému se povoluje kegdem uéené dok pobyt zpravidla
v misg jeho trvalého neboipchodného bydli§tanebo v bydlisti osob blizkych. Zakladnim
piedpokladem feruSeni vykonu trestu jako nejvyssi formy késke® odngny musi byt vzdy
kladné hodnoceni ve vSech oblasti zvoleného pragran®dsouzeny ma odpovidajici
rodinné a socialni zazemiiiRozhodovani o feruseni vykonu trestu je nutné k zalér@n
devalv&niho &inku ucdtlovanych kazeskych odngn, prihlizet k dislednému uplatmi
z&kladnich pedagogickych zaklad a zohlednit mimme jiéZ dobu, kter4 uplynula od
posledniho ugleni kdzéské odrgny. FreruSeni vykonu trestu se didie také z naléhavych
rodinnych divodi. Mezi tyto skuténosti pati nagiklad umrti v rodig, narozeni déte,
vazné onemocmi osoby blizké, svatba v rodintizeni v pozastalosti, feSeni bytovych
zalezitosti, nebo zatatnani odsouzeného.

Rozhodnuti ofpruSeni se také vztahuje na odsouzené Zeny, ktedénastupem
tresturadre petovaly o své nezletilédi. Pred geruSenim vykonu trestu seditel Wznice
vyzada stanovisko organu soci&oravni ochrany &i, ktery oznami socialni a rodinnou
situaci ditte. Oznami take, zd&astjSi kontakt odsouzené matky bude myt vliv na kladny
prosggch ditte.

Ri preruSeni vykonu trestniho opaii u mladistvého odsouzeného, f@ny
zantstnanec zabezpie doprovod mladistvého zgnice do mista #gruSeni trestniho
opateni a zpt do wWznice, anebo osobmpiedd mladistvého rodiim nebo jinym zdkonnym
zastupédm. Fred rozhodnutim oipruseni siceditel zpravidla vyzada zpravu zéstnance
obce sroz$éenou misobnosti zéazeného do obecnihofaflu poieného zajigovanim

socialré-pravni ochrany é&i o socialni situaci v rodinmladistvého.

43



- opusténi véznice v souvislosti s navévvou se povoluje odsouzenému mim@&zwmici

v predem uéené dob a mist za doprovodu osoby blizké papact jiné osoby, ktera se do
véznice dostavila zadlem provedeni navdty odsouzeného, kterého osélptevzala a ve
stanovenéntase jej doprovodila b do wznice.Reditel wznice mize ze zakona povolit
opusEni véznice v souvislosti s nawdtou odsouzenym jako kagskou odnénu ve vSech
typech ¥znice s vyjimkou odsouzenych k doZivotnimézeni. Doba opudhi wznice je
stanovena maximainna 24 hodin. Pokud v sidlesznice nejsou vhodné podminky pro
realizaci opu&ni véznice v souvislosti s nawdtou, jefeditel Wznice opravan Uzemi, na
kterém ntize odsouzeny pobyvat, ro#ispodle konkrétnich podminek.

- opusténi véznice v souvislosti s programem zachazese povoluje pobyt odsouzeného
mimo &znici v predem ukené dob a mist, za &elem &asti odsouzeného na akcich
souvisejicich s pnim programem zachézemeditel stanovi svym rizenim maximalni
pocty odsouzenych ffpadajicich na jednoho za&stnance ¥znice, ktéi odsouzené ip
realizaci povoleni opu&hi véznice v souvislosti s programem zachazeni doprgivaze

- volny pohyb mimo Wznici v souvislosti s &asti odsouzeného na akcich konanych mimo
véznici nebo k dochazce do Skoly anebo k néwstzdravotnickych, rehabilitmich a
obdobnych z#zeni.

- Ucast odsouzeného na akcickonanych mimo &znici, se odsouzenému povoli pobyt
mMimo Wznici a &ast na akcich v misjejich konani v pedem uéené dob, a to zpravidla
za doprovodu weného zargstnance.

Odsouzeny vzdy pisenrzada o poveleni pobytu mimoéanici s nalezitym
odavodrenim. K zadosti je fikladan navrh na povoleni pobytu mima@zwici, ktery
zpracovava vychovatel, jemuz je odsouzen§fav do pée. Navrh obsahuje gt vSech
dosavadnich udenych kazaskych odnén pogipac uloZzenych a dosud nezahlazenych
kazaiskych tresi véetnd odivodreni, pra: je navrhovan tento druh k&mké odminy.

K ptislusnym navriim se vyjaduje komise odbornych zasstnané ve sloZzeni vychovatel,
specialni pedagog, psycholog, socialni pracovrédpuci oddleni vykonu trestu, islusnik
odcEleni prevence a stiznosti, gdeny pracovnik odfleni spravniho pafpac léka
zdravotniho oddeni.

Ped rozhodnutim o fslusném navrhu steditel Wznice nize podle okolnosti
vyzadat od organu socialniho zabegyé nebo policejniho organu informace o rodinnych
pongrech odsouzeného. Stanoviskahto orgafi nejsou pro rozhodnutieditele ¥znice
zavazna. R rozhodovani o fislusném névrhueditel Wwznice uvazi, zda lzeugodre

piedpokladat, Ze odsouzeny povoleného pobytu migzaigi nezneuzije. Rozhodnuti musi
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byt opateno datem a podpisetieditele ¥znice a otiskem kulatého razitka se statnim
znakem.

RPed povolenym pobytem mimoéznici se odsouzeny vhodnym tgmbem poti
0 povinnostech vyplyvajicich z pobytu mimoszmici. Odsouzeny ma za povinnost
dodrzovat zasady slusného chovani, zdrZzovat sest piedem povoleného pobytu nebo
konani akce mimod&znici, nepouzivat alkoholické napoje nebo jiné omémrostedky a
ve stanovenou dobu setas vrdtit do ¥znice. Déle se p@i, Ze v gipac vzniku
neatekavanych udalosti je povinen vyrozétnvéznici a bez zbytného odkladu se do
véznice vratit.

Vedouci oddeni vykonu trestu provadi rozbor stavu vyuzivaovgieného pobytu

odsouzenych mimo&enici a Fijima (€inna opaiteni k jejich dalSi praktické aplikaci.

5.4 Nové perspektivy zachdzeni feni

Ceské ¥zeistvi proslo od sametové revolugadou zrgn. Vézeisky systém se
vymanil z komunistického rezimu. ProSel zasadnimgriou depolitizace, demilitarizace a
decentralizace. V poslednich letech je stéle vieeldn diraz na zachazeni $zni, jeho
diferenciace a specifikace.

\Ezeiska sluzba se stava propracoyjan Prioritou pro praci sé&zrnénymi osobami
je v sowasné dob jejich zamgstnani a také ifma prace s odsouzenym, kteroteyazr
zaji¥’uji zanmestnanci oddleni vykonu trestu.

S \ézeiskou sluzbolCR jiz rekolik let spolupracuje SdruZeni pro probaci a meidia
v justici. Sdruzeni umaiije wznum nawdit se zvladat pechod z ¥zeni na svobodu,
rozpoznat, co je moznym zdrojem Zivotnich prohléanjak je efektiva resit. Bastnici
programu se &i vyrovnat s minulosti a pobytem vézeni, jak zait novy Zivot, zorientovat
se v sodasné situaci na trhu prace, tiduse dovednosti ptgbné k usgsnému hledani
zanestnani, jednani srady a zarsstnavateli. DalSim vyznamnym bodem pomoci sdruzeni
je program, ktery sdzni spolupracuje ifgd propudini z vykonu trestu i poam. Soustedi
se zejména na podporu socialnich kompetenci a\médonavyk vézit a pomaha jim
vyhledavani pracovnichritezitosti.

DalSim sdruzenim, které pomah&ium, je Olganské sdruzeni Podané ruce.
Souasti jeji prace jsou besedy, terapiga, kterymi informuje o moznostech pomodi p
navratu do BZného Zivota po uka@eni vykonu trestu.

DalSi moznou cestu zachazendzvpopisuje terapeut Zdéh Rieger. Ve své knize

.Navrat k rodirt a dont“ shrnuje poznatky o tom, jaké Uskali s sebou neseebrd
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octekavany navrat do rodiny po dlouhé dobdloweni. Upozoiiuje na obecna rizika
nezvladnutych navrat Nezvladnutych prévproto, Zze nebyly ddk pipraveny. \Eziové
jsou zaskoeni navratem doihnegedvidanymi zrdinami, anebo také tim, Ze se nenito
nic. Kontrast mezi vysimym a realnym sstem je univerzalni jev, na ktery byehbyt kazdy
¢loveék opoustjici veéznici pripravovan. Fantazijni st cloveéka Zijici v nepirozenych
podminkadch ma tendenci se odchylovat od realitys@ow rodiny, ktery odloteny na
néjaky c¢as opustil, se samigmé s postupujicimc¢asem vyviji a prognuje. V knize
terapeut Rieger hovbo privodci, jehoZz by il kazdy wzei dostat. KIEovym pracovnim
nastrojem je Programiipravy na navrat k rodindomi a dilezita je i Dohoda o Programu
na navrat k rodi&é domi. Dilezitou roli by n&l hrat piivodce, ktery je odbornym
zamestnancem &znice. Pévodce provazi &znéného po celou dobuégreéni. Cilem jeho
prace je vtahnoutleny rodiny do pipravy navratu &zréného na fiméreny navrat a
vymezit prostedi navratu (Rieger, 2009).

Programy zachazeni $zmi maji fadu gekazek. Zejména se jednd o vysokou
pieplnénost ¥znic a s tim Uzce souvisejici nizkyepbzangstnand, ktei se podili na fimé
praci s ¥zni. Tyto aspekty nejsou zavimy vézeiskou sluzbou, ale z globalniho hlediska
zde nezastupitelnou Ulohu sehrava celtisxd hospod&ka krize poslednich let. ZvySuje se
kriminalita a tok finagnich prostedki do wWzeiské sluzby neni a v séasné dob nemize
byt zdaleka na takové urovni, aby pokryl veSkergagavky. DalSi velkouipkazkou p
praci s ¥zni, se kterou se potykaji zé&stnanci, jecasova administrativni zft. UKité je
otazkou k zamysleni skuteost, zda je pro spalrost vyhodné, aby zafstnanci ¥zeiské
sluzby, ktéi pracuji na programech zachazen&anw a iznou nérou se podileji na jejich
napra¥, velkou ¢ast pracovni doby travili u administrativni prace akor gimé prace
S \&zni.

Prace séeni ma smysl aigdevSim motivuje &nr¢ pro vstup do nového Zivota po
ukonieni vykonu trestu. ¥zni jsou vedeni ke vnimani novych Zivotnich pri@ihodnot,

které vedou k usg$né socialni integraci po uk&eni wzneéni.
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II. PRAKTICKA CAST
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6. VLASTNI PRUZKUM

6.1 Cil praizkumu

Hlavnim cilem mé prace je ziskat informace o ngstip které pomahaji posilovat
kontakt ¥znénych s rodinou.

Dil¢i cile:

a) Zjistit rodinnou charakteristikueznénych

b) Popsat soudrznost rodiny &wnymi

c) Vytipovat zfisob kontaktu &znénych s rodinou

d) Poukazat naidezitost a vliv rodiny pi zajiS€ni zangstnani po vykonu trestu

Hypoteézy:
2. Umiseni wznice v blizkosti rodiny umdiije nejvice napomahat kontakt s rodinou.

3. Pomoc rodiny jetdezita i hledani zarsstnani.

6.2 Metodika prizkumu

Pro ziskani informaci o vlivu na pos#ov a udrzovani kontaktu srodinou u
vézrenych, byla zvolena metoda — dotazniku, sestavendlepaejdilezit¢jSich bod
prazkumu:

- charakteristika wznénych,

- dosazeneé vetani,

- postaveni, vliv aifstup rodiny na &zrenée,

- zfiisob navazovani kontaks rodinou,

- hodnoty, na které se nejviégitwzni po propuni.

6.3 Analyticka jednotka

Respondenty jsowanéné osoby, které se nachazely ve Vazehzinici v Brng.
Shkér dat byl proveden v #sicich lednu a anoru roku 2011 Bbéru dat jsem se snazil
o osloveni odsouzenych, kiese nachazeli na vSech @&tihich vykonu trestu ve Vazebni
véznici v Brrg. Rozdano bylo celkem 100 dotaziikK naslednému zpracovani bylo
navraceno od odsouzenych 71 speavyplnénych dotaznii.
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Statistické zpracovani

Odpowdi z dotaznik byly vyhodnoceny a zpracovany formou dgraf to jakciselrg, tak

i v procentech.

Popis jednotlivych polozek vyzkumu k hypotézam:

ad.1 Rodina ma zcela nezastupitelné misto v &ikakdeho jedince. Jak se zda vismne
dok¢ ztraci rodina na svém vyznamu. Dochazi k vzajemnéwdcizovani se,
upiednosiiovani individualnich z4jinnad z4jmy rodinnymi.
Praizkum se snazi zjistit: - z jaké rodinyanény pochazi,

- jak& muslrznost rodiny,

- jak rodinese uszreni,

- kdo navdtie wzre.

ad.2 V souvislosti s wznénim jedinec ztraci rodinné a dalSi socialni kontaktvztahy.
Existence socialnich vazeb vyznampomahacelit negativhim dsledikiim prizonizace.
Vysledek ptizkumu ukazuje, co d&nénym napomaha udrzovat kontakt s rodinou a co

sblizovani s rodinou &tuje.

ad.3 Odsouzeny, ktery se ma kam vratit, ktery mdinré zazemi, ma také lepSi
piedpoklady pro novy start do Zivota. Mnoh&z#i vi, Ze po sko¥eni trestu nebude snadné
ziskat préaci, nehbrada firem vyZaduje vypis z rejitu tresti. Jen ta skupinaéeni, kterd
se opird o Pzei rodiny, miZze s u€itou pomoci ze strany rodiny pitat.
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6.4 Analyza prizkumu

Dotaznik

Charakteristika odsouzenych

Pocet
respondenti: 39 muai Poket respondenti
32 Zen celkem: 71
muzi  Zeny | muZi  Zeny
vyjadireni | vyjadieni v %
Pramérny vék 35,7 ‘ 36,5
Rodinny stav svobodny 29 21| 744 | 65,6
vdana - Zenaty 10 11 256 | 34,4

N 1

Otazkac.1 - Jaké mate nejvysSi dosazené&liaui?

Z tohoto grafu je patrné, zZerqyaznacast odsouzenych zen, celkem 62,5% ma zakladni
vzaklani. Odsouzeni muzi uvéd v dotazniku nejastji dosazené vztani stedni (30,8%)
a vyusen (38,5%).
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50%

40%
B muzi

30%
H Zeny

20%

10% -

i

zakladni vyucen stfedni vyssi odborné vysokoskolské

0% -
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Otazkac¢.2- Byl jste ve vykonu trestu?

Otazkac.3 - Méte rodinu?

Ve vykonu trestu v minulosti bylo celkem 21 niu®3,8%) a 26 odsouzenych Zen (81,25).
Z Seteni dale bylo zjino, Ze 33 muZ (84,6%) a 28 Zen (87,5%) klatmdpowdéli na

dotaz, zda maji rodinu.

Kladna odpoxd

100%
90%
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60%
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -

0% -

B muzi

M Zeny

vykon trestu rodina

Otazka¢.4 - Jak nese rodina V&S sasny pobyt?
Jak Ize z grafu Wjist, s podporou rodiny @ize p@itat 30 mua (76,9%) a 17 zen (53,1%).
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30% -
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0% -

B muzi

HZeny

A B C D

A- mam jeji podporu, B- rodina nevi, Ze jsem ¥eeni,
C- kwili vézeni se mi rozpada rodina, D - rodina se mnou kokaje
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Otazkag.5 - Jaka je soudrznost Vasi rodiny?

Pti ozna&eni odpo¥di na poloZzenou otazku zv¥fila velkd rodinna soudrznost u 31
odsouzenych mui#(79,5%) a u 18 odsouzenych Zen (56,5%gn se spoléhaji na rodinu a

funkeni rodinné zazemi. Domov je pré atacistém, mistem porozusmi a odpdinku.
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velka dostatecna mala

Otazkac.6 - Jaka byla vychova ve VasSi rogih

Na tuto otédzku odpovidalyznéné osoby celkem vyrovnars prevahou péivé vychovy u
12 Zen (37,5%). U 12 ma430,8%) byla shoda ve vychépelivé a autoritativni.
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25% -
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15% -
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10% -
5% -

0% -

autoritativni pecliva shovivava demokraticka
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Otazkac.7 - Udrzujete v satasné dob kontakt s rodinou?

Otazka¢.8 - Pokud ano, jakym #gobem?
Odsouzeni z nabizenych moZznosti odjkh, Ze 35 mua (89,7%) a 20 Zen (62,5) udrzuje

kontakty s rodinou. Odsouzeni z nabizenych moznumtiili vSechny mozné zjsoby

kontakfi, které maji k dispozici. Vysledkem tohotoigeii bylo také to, Ze pouze osamoceny

telefonicky kontakt s rodinou neudrzuje Zadny zadot/anych.
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20%
10%

0%

B muzi

M Zeny

T T T T

kladna B - dopisen C- AB AC
opovéd navstévou

A- telefonicky

Otazkac¢.9 - Kontakty s okolnim sfem jsou pravidelné?
Otazka¢.10 - Kdo Vas nav8tuje?
Dale se Séenim ukazalo, Ze pravidelné nawst ve vykonu trestu ma 35 miuZ89,7%) a

26 Zen (81,25%). Rotk jsou &mi, ktei odsouzené muze a Zeny navsji negastji.
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53



Otazkac.11- Co Vam nejvice napomahé udrzovat kontakt s o

59% dotazovanych odsouzenych rin# 62,5% odsouzenych Zen odpddto, Ze umisini

do &znice v blizkosti domova nejvice napoméha udrzkeatakt s rodinou.
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60%

50% -

40% -
B muzi
30% -

H Zeny
20% -

10% -

0% -
A B C D

A - umisgni wznice v blizkosti domova, B igtup pracovnik vézeiskeé sluzby

C — moznost byt za#stnan, D — jiné faktory

Otazka¢.12 - Co Vam st?uje kontakt s rodinou?
48,7% muh a 62,5 % odsouzenych Zen vypd#li, Ze kontakt s rodinou &tuje vzdalené

umiseéni wznice od domova. V gadi druhou neépsgjSi odpowdi byly jiné faktory.
V tomto bodu si gZovali nagiklad na nemoznost zmy zaatku nav&vni hodiny, na vice

udklovani volnych navév nebo peruseni vykonu trestu.
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A - vzdalené umishi véznice od domova, B <{stup pracovnik vézeiské sluzby

C — jiné faktory
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Otazkag.13 — Méte po propudi z vykonu trestu zaji&hou praci?

Otézkag.14 - Pokud ano - kdo ji Vam zajistil?

ZajisStnou praci ma 31 muiz(79,5%) a 14 zen (43,75%). Rodina hraje také welad pri
hledani prace u 8 mi425,8%) a u 4 Zen (28,6%). Blizci znaji #®blastnosti, dovednosti

a moznosti uplatni odsouzenych v civilnim zivét
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T 1

kladna A rodina pfitel Ufad prace nékdo jiny
odpovéd

A- budu pracovat vigdchozim zagstnani

Otazkac.15 - Na co se nejvicésite po propushi na svobodu?

V zawrecné otazce, bylo potvrzeno, ze fungujici rodinar&fe po navratu z vykonu trestu
odreti svobody pijme, je velkou motivaci a n&f pro odsouzené. Respondenti (46,2 %
muAi a 53,1% Zen) odpedéli, Ze po propu$hi se nejvicesti na rodinu a své blizké.
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6.4 Zawr prazkumne ¢asti

V navaznosti na teoretickdast bakalgské prace byl provedentiakum za pouziti
dotazniku, jehoZ cilem mimo jiné je odhalilleZité promdnné, které maji vliv na faktory
ovliviujici vazby ¥znénych s rodinnou.

Hypotézy, které byly stanoveny nacaku phzkumného Sééni, se tykaji
odsouzenych muZa Zen umishych ve Vazebnidznici v Brre.

Hypotézaé.1:

e

Rodinny kontakt je nejdezitgjSiho oporou pro &néného.

Tato hypotéza se potvrdila.

Z odpovdi odsouzenych, je patrné, Ze naprostiinma dotazovanych ma plnou podporu
rodiny.

Ze 71 posuzovanycheéznénych osob ve Vazebniznici v Brne ma 47 odsouzenych dobré
rodinné zazemi. Ze 71 respondetdké bylo potvrzeno, Ze rodina je prddulezita, tim ze
55 posuzovanych udrzuje kontakt s rodinoutgenp@itat s jeji podporou.

VSe vypovida o tom, Ze pr@zre je rodina velmi dlezita a rodina je to jediné pouto, které

ma vyznam.

Hypotézaé.2:

Umisg&ni v&znice v blizkosti rodiny umdaitije nejvice napomahat kontakt s rodinou.

Tato hypotéza se také potvrdila.

Celkem 59% vSech dotazovanych odsouzenych aimaz 62,5% odsouzenych Zen
odpowdélo, Ze umisini wéznice v blizkosti domova nejvice napomaha udrzdwattakt

s rodinou. Tato hypotéza byla také potvrzena daddZzenou otazkou, kterd potvrdila, Zze
48,7% muh a 62,5 % odsouzenych Zen nejvicgZsje kontakt s rodinou vzdalené unafdt

véznice od domova.
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Hypotézaé.3:

Pomoc rodiny je dlezita g hledani zamsstnani.

Tato hypotéza se potvrdila.

Odsouzend osoba se po vykonu trestu z veligti také spoléhd na rodindi gledani
noveého zarsstnani. Z vysledk dotaznikh se zjistilo, Ze rodina podava pomocnou ruku
25,8% odsouzenym mtieh a 28,6% Zenam, pro ekonomickou stabilitu a zaistialSiho
bezproblémového Zivota po uk@mmi vykonu trestu odii svobody. Rodina zna pracovni
moZznosti a dovednosti svého blizkého arfdatna pracovni nabidky v okoli bydést
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7. ZAVER

Véeskych ¥znicich v sodasné dob Zije okolo 20 tisic odsouzenych, ktese
potykaji s mnoha problémy.

\Ezeni je s¥tem sam pro sebe, ma své pravidla, specifika asalidiskali. ¥zen,
ktery neni v izkém kontaktu s nejblizSigheny rodiny, strada a nenachazi kli¢zko tento
klid naleznou uprosgtd kolektivu ¥zt a rekolika stale se #idajicich vychovatél,
pedagod a dozor@. Vézen proto hleda domov, jako klidny ,0étrek” v rozbodeném mdi
okolniho s¥ta. Ja sam vzpominam, jak jsem hledal tentareskr stability. Bylo to na vog
v Olomouci, kam jsem narukoval. Byl jsem sam, ofiugt vytrzeny s atmosféery domova.
Zde jsem poznal, céini domov domovem, fitomnost lasky, dobra, zajmu a pochopeni,
avSak to na vofha také ve ¥zeni moc nenalezneme. Tyto ,nekibsti,“ které poskytuje
rodina, jsou tim, co pt#buje ¥zei pro bezproblémové proziti ve&zeni a pro s dobry
zaklad do dalSiho budouciho Zivota. Je prottedté probudit v nich pocit, Ze nejsou
osamoceni. To, jak odsouzeny zvladne pobyt &zeni, zaleZi fedevsim na konkrétnim
jedinci, jeho psychické odolnosti a socialnim zg®senim, ale také na podfmjeho rodiny
a blizkych.

U odsouzenych, kiemaji rodinné zazemi a udrzuji pravidelny kontakbdinou, je
daleko lépe napbvan &el vykonu trestu. Odsouzeny je motivovan k bezprotdvému
pobytu ve ¥zeni a vytvéi si podminky nafiklad pro podmi&né propu&ni z vykonu trestu
odreti svobody. Rodina je tedy jeden z hlavnich pueaith cinitela, které mohou na
strukturu osobnostidéznéneho fisobit.

Dle mého nazoru byl cil prace spira zjiSéné vysledky hovii o pozitivnim vlivu
rodiny na bezproblémové proziti odsouzeného &mnici. Posilené rodinné kontakty jsou
dulezité pro udrzeni psychické kondice v tomto exmé&matzovém obdobi jejich Zivota.
Nektefi jedinci si ani nedovedour@dstavit, Ze by o své blizk&i§li nebo Ze by se k nim
blizci otaily zady. Clovek, ktery je za nizemi, si uédomuje, i kdyZ se todkdy nesnazi
davat piliS najevo, Ze rodina ma pr@&ho zasadni vyznami#telé a znami problémového
¢lovéka sndze zavrhnou nez jeho vlastni ¢ediTi jedini ¥tSinou dokadZzou mit na vinu
sveého potomka jiny nazor agtginou mu pomoc neodmitnou, pokud se jejich selhani
neopakuje.

Mriviw s

propasti, ve které se ocitli.
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7. RESUME

Hlavnim tématem prace, bylidtizeni pojni, které jsou spojeny hledanim moZznosti
a zpisohi posilovani vijSich vztali véznu s rodinou.

Z tohoto @vodu jsem se zabyval nejen teorii a jejim popisate,také rozborem
moznych kontaKt vézrnénych s rodinou.

Cilem préace bylo potvrdit skam®st, Ze udrzovani a posilovani rodinnych vazeb je
velmi dileZité pro ¥znéného.

Bakalgska prace je rozvrzena do dvoasti. Teoretick&ast je rozdlena do gti
hlavnich kapitol. V prvni kapitole jsem shrnul zaédthi poznatky o rodéna rodinném
prostedi. Prostor jsem &noval definici o rodig, jejim zakladnim znalm a vSeobecn
uznavanym funkcim. V dalSi kapitole jsem prezent@@staveni satasnéceské rodiny,
ktera prochazi ditymi vyvojovymi krizemi. Zde také popisuji moznéguativni tendence ve
vychow v rodirg. Ve fteti kapitole jsem se zabyval postavenim obiwich ve ¥zeiskych
zaizenich a zasfil jsem se na nabizené moZznostizeenych k navazovani kontakt
s rodinou. Ve&itvrté ¢asti obdobnym zjsobem vys#tluji postaveni a moznosti navazovani
kontakti u odsouzenych osob. V posledni teoreticiésti ukazuji isobeni odbornych
zanestnand vézeiské sluzby fi realizaci posilovani wjSich vztali véznénych s rodinou.

V praktickécésti jsou uvedeny informace o nastrojich, které douayi posilovat
kontakt ¥znénych s rodinou a dale byl vytgn vyzkumny cil a uvedeny metody ziskani dat.

V sameém zaéru prace je uvedeno &keni vyzkumnych fedpoklad.
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9. ANOTACE

Bakalgskd prace nastije problematiku spojenou s udrzovanim a posilavani
vngjSich vztali vézna s rodinou. V teoretickéasti popsana rodina se svymi znaky a jejimi
funkcemi. Dale jsou zde popsany zakonné kontakiny s rodinou a existujici mozna
opateni k posilovani rodinnych vztdhodsouzenych a obwnych. Praktickacast je

vénovana zpracovani vysledlziskanych z dotaznikpro uwznéné osoby.

Kli ¢ova slova
Vykon vazby, vykon trestu, rodina,ézeni, obvigny, odsouzeny, programy zachazeni,

dotaznik

Annotation

Bachelor thesis outlines the issueatedl to maintaining and strengthening the
external relations of prisoners with his family.the theoretical part of the family described
their characters and its features. There are adsorbed lawful contacts with families of
prisoners and the existing measures possible engitien family relationships and the
accused prisoners. The practical part is devotatidaesults obtained from questionnaires

to inmates.

Keywords
Custody, imprisonment, family, prison, accused, voded, treatment programs,

questionnaire.
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11. PRILOHY

Seznam filoh:

- Priloha¢.1 —Dotaznik pro uvéznéné osoby
- Priloha¢.2 - Vyhodnoceni dotaznil - tabulky
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Prilohac.1

Dotaznik pro uvéznéné osoby

Dobry den,
dékuji Vam za ochotu k vypkni nasledujiciho dotazniku. Dotaznik je zcela anumy
Vysledek zkoumani Zthto dotaznik je ucen ke studijnim &€elam.

VeEk:
Pohlavi:

Stav:

1. Jaké mate nejvysSi dosazené vé&dni?
a) zakladni
b) vywen
c) stedoskolské s maturitou
d) vysSi odborné
e) vysokoskolské

2. Byl jste ve vykonu trestu?
ANO - NE

3. Mate rodinu? (sourozenci, rodie, prarodie, manzelka, iitelkyné ....)
ANO - NE

4. Jak rodina nese V&S satasny pobyt ve ¥zeni?
a) mam jeji podporu (fin&ni, materialni, psychickou....)
b) rodina nevi, Ze jsem veézeni
c) kvali vézeni se mi rozpada rodina
d) rodina se mnou komunikuje

5. Jaké je soudrznost Vasi rodiny?
a) velka
b) dostaténa
c) mala

6. Jaka byla vychova ve Vasi rodi&?
a) autoritativni, trestajici
b) p&liva
c) shovivava
d) demokraticka

7. Udrzujete v sokasné situaci kontakt s rodinou?
ANO - NE
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8. Pokud ano, jakym zpisobem?
a) telefonicky
b) pisemnym kontaktem
C) navstvou
d) telefonicky + pisemnym kontaktem
e) telefonicky + navétou
f) pisemnym kontaktem + naggou
g) telefonicky + pisemnym kontaktem + névéu

9. Kontakty s okolnim swtem jsou pravidelné?
ANO - NE

10. Kdo Vas navSvuje?
a) manzel - ka
b) rodée
C) ckti
d) gatelé

11. Co Vam nejvice napomaha udrzovat kontakt s rodiou?
a) umiséni véznice v blizkosti domova
b) gistup pracovnik vézeiske sluzby
c) moznost byt za¥atnan ve vykonu trestu
J) jiné faktory ...................

12. Co Vam sézuje kontakt s rodinou?
a) vzdalené umisti véznice od domova
b) gistup pracovnik vézeiske sluzby
C) jiné faktory.....................

13. Mate po propuséni z vykonu trestu zajiS€nou praci?
ANO - NE

14. Pokud ano — kdo ji Vam zajistil?
a) budu pracovat wedchozim zagstnani
b) rodina
c) gitel - znamy
d) Gad prace
e) rekdo jiny.........

15. Na co se nejvicasite po propusEni na svobodu?
a) rodina, &i, sourozenci
b) gatelé
c) svobodny Zivot
d) sex
€) penize
f) jidlo
g) prace
h) jiné faktory................
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Prilohac.2

Vyhodnoceni @aniki - tabulky

Poget respondenti: 39 muai Poket respondenfi
32 Zen celkem: 71
muzi  Zeny | muZi Zeny
vyjadieni | vyjadieni v %
Pramérny vék 35,7 | 36,5
Rodinny stav svobodny 29 21| 74,4 65,6
vdana - Zenaty 10 11 25,6 34,4
1. Jaké méte nejvyssi vz#lani?
zakladni 4 20| 10,2 62,5
vyucen 15 6 38,5 | 18,75
stredoskolské s maturitou 12 4 | 30,8 | 125
vysSi odborné 5 0 12,8 0
vysokoskolské 3 2 7,7 6,25
2. Byl jste ve vykonu trestu?
ano 21 26 53,8 81,2b
ne 18 6 46,2 18,7p
3. Mate rodinu?
ano 33 28 84,6/ 87,1
ne 6 4 154| 125
4. Jak rodina nese Vas satasny pobyt?
mam jeji podporu 30 17 76,9 531
rodina nevi, Ze jsem vexeni 3 6 7,7 18,7%
kvili vézeni se mi rozpada
rodina 2 3 51 9,4
rodina se mnou nekomunikuje 4 6 10,3 18,75
5. Jaka je soudrznost Vasi rodiny?
velka 31 18 79,5 56,2p
dostaténa 5 8 12,8 25
mala 3 6 7,7 18,75
6. Jaka byla vychova ve Vasi rodiér?
autorativni,
trestajici 12 8 30,8 25
peiliva 12 12 30,8/ 37,5
shovivava 9 8 23 25
demokraticka 6 4 15,4 12.b
7. UdrZujete v sokasné dol& kontakt s rodinou?
ano 35 20| 89,7 62,5
ne 4 12 | 10,3 37,5




muzi  Zeny | muzi Zeny
vyjadieni v
vyjadireni | %

8.Pokud ano, jakym zmisobem?
A telefonicky 0 0 0 0
B pisemnym kontaktem 1 3 29 15
C navstvou 2 2 5,7 10
AB 2 2 5,7 10
AC 3 1 8,6 5
BC 5 2 14,3 10
ABC 22 10 62,8 50
9.Kontakty s okolnim swtem jsou pravidelné?
ano 35 26 89,7 81,2p
ne 4 6 10,3 18,7p
10. Kdo Vas nav&vuje?
manzel - ka 7 8 17,9 25
rodice 21 11 53,9 344
déti 3 10 7,7 31,2
pratelé 8 3 20,5 9.4
11.Co Vam nejvice napomahé udrZovat kontakt ?
umiseni véznice v blizkosti domova 23 20 59 62]5
pristup pracovnik vézeiské sluzby 3 4 7,7 125
moZznost byt zaistnan ve vykonu trestu 6 2 15 6,25
jiné faktory 7 6 17,9 18,7p
12.Co Vam séZuje kontakt s rodinou?
vzdalené umighi vznice od domova 19 20 48, 62)5
pristup pracovnik vézeiské sluzby 9 5 23,1 15,6
jiné faktory 11 7 28,2 219
13.Méte po propusEni z trestu zajiS€nou praci?
ano 31 14 79,5 43,7b
ne 8 18 20,5 56,25
14.Kdo ji Vam zajistil?
budu pracovat vigdchozim zagstnani 17 7 54,8 50
rodina 8 4 25,8 28,4
pritel - znamy 2 1 6,5 7,1
Urad prace 1 2 3,2 14,8
n¢kdo
jiny 3 0 9,7 0
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muzi  Zeny | muZi Zeny
vyjadreni v
vyjadireni | %

15.Na co se nejvica§ite po propusEni na svobodu?
rodina, dti, sourozenci 18 17 46,2 53,1
pratelé 4 4 10,3 125
svobodny Zivot 10 9 25,6 28,1
sex 0 0 0 0
penize 0 0 0 0
jidlo 3 2 7,7 6,3
prace 4 0 10,2 0
jiné faktory 0 0 0 0
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