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UvoD
Nelze hnat lidi klackem do raje. (T.G. Masaryk)

Nevim, kdy a p jaké pilezitosti pronesl velikAn nasi historie vySe uveule \W&tu.
Pripada mi vSak vhodnym mottem pro téma této bakk&prace a sdéasré i pro mé
zanestnani. V oblasti pedagogické a pe&rdsocialni prace s @dmi a mladezi se
profesionald pohybuiji jiz vice nez dv desitky let. Je8t drive, ovlivnén cetbou
Jfoglarovek®, jsem se &noval vedeni tabornickych odtlilve svém volnéncase.
Pozdji, uz pii profesionalni pedagogické praci na odbornéiitidti, jsem pisobil jako
vychovatel a sportovni instruktor. V oblasti sogidprace psobim od roku 1993,

v sowtasnosti jako kurator pro mladez nadtském dad v Blansku.

Nikdy jsem nebyl fiznivcem administrativnich a represivnich metobt®rjsem se
také @i svem ,ednickém* zamstnani v praci sdmi a mladezi s vychovnymi
problémy pokusil vyuzit své zkuSenosti acaarealizovat preventivni program
kratkodobych pobytovych akci ¥ipodk. Jejich napl a zandteni vychazi z propojeni
mé profese a mych katkit (sport, pobyt v firodk, cestovani), ficemz vyuziva mnoha
neformalnich kontakt s lidmi, kt&i se aktive vénuji sportovnimu pojeti pobytu
v piirodé (outdoorovym aktivitam). Prevenci povazuji za &mst socialni pedagogiky,
a proto jsem si tuto problematiku vybral jako térnakaldské prace. Wchazim
z predpokladu, Ze prakticky vyznam tohoto oboru je préam, kde rodina a Skola

prestava plnit své funkce.

Néazev projektu ,Dobrodruzstvi“ vyjddje skuténost, Ze touha po neadmjnych
zazitcichcasto vede &i a mladez i k pachani trestii@nosti¢i zneuzivani navykovych
latek. Sodasrt se v pojmenovani odrazi skéwest, Ze na akcich probihaji,
pod vedenim kvalifikovanych instrukigrtaké alternativni aktivity obsahuijici ity

prvek rizika a dobrodruzstvi, nédklad horolezectvi, speleologie, vodactvi.

Béhem rekolikaleté kontinualni realizace tohoto projektuterd@ se v p&atcich
pochopitel@ nevyhnula fack dilcich chyb, se program stal citenzantrenym
na ovliviiovani postaj déti s rizikovym chovanim, figéemz ¢asto vyuziva dobrodruzné

aktivity a vychovu prozitkem. Jeho zakladni mySkemke usilovat o socialni Zeenéni



déti, snizovat potencionalni rizikovost v oblastirkimality a vzniku dalSich sociain
patologickych jeu. Projekt je realizovan za spoluprace &ddi socialg pravni
ochrany dti Méstského tadu Blansko a alanského sdruzeni Horizont. Bakaléa
prace popisuje moznost spoluprace kuratora pro ewla& NGO v oblasti primarni
prevence vzniku socialnich patologii étidSkolniho ¥ku pri realizaci konkrétniho
projektu prevence. Klade si za cil popsat vychaisfgipravu a realizaci tohoto

projektu a snazi se vyhodnotit jeho smysluplnastianost.

Kapitoly 1.-3. uvadi do teorie problematiky soctalpatologickych jeu, prevence
a prozitkové vychovy. Zabyvaji se obecnymi teoigtioi vychodisky a vymezenim
pojma, pricemz je cerpano z dostupnych matefia(literatura, legislativa, odborné
casopisy, webové stranky). Wipadech, kdy se poznatky tykajinnosti kuratora
pro mladez, je projevena snaha o deépiraktualnich poznatkz praxe. V kapitolach
4.-6. se zabyvam popisem vlastniho projektu a jetibéhem. VyuZity jsou vyuzZity
metody pozorovani, zpracovani statistickych datkasuistik. Kapitola 7. obsahuje
provedenou SWOT analyzu realizace projektu, naz jejéstaveni spolupracovali

zejména organizatojeji outdoorové&iasti.

Jsem si ¥dom, Ze pedkladana problematika je obsakowmezena svym zadanim
a neni zpracovana v plném mozném rozsahut&ntivlastni popis konkrétni realizace
projektu nepovaZzuji za model jediného mozného awm@ho pistupu. Jsem siédom
moznych chyb a spornych situaci, které obsahujecmBi¢ jsem peswdcen,

Ze i chyby mohouijspet (acasto vedou) k nalezeni spravnébéeni.

Hlavnim motivem a dvodem ke zpracovani této bakalée prace je jeji mozna
praktick& vyuzitelnost. Vedle moznéhdikbadu konkrétniho fistupu, se niwve stat
materidlem pro obja@®vani smysluplnosti a p@bnosti popsaného projektiéi ppdnani
S partnery a institucemi (mj. ifipziskavani finatnich prostedki k jeho realizaci)

a samoejme i pro jeho pipadnou obhajobutdi moznym kritikim.



1. Socialré patologické jevy u dti a mladeze
1.1. Vwmezeni vybranych pojnii z oblasti sociali® patologickych jevi

Razné dni obory maji prodéti a mladez odliSnd vymezeni a nazvoslovi. Jako
nejvhodrjSi vymezeni se pro socialni praci jevi pravhisfup. Zakon o soudnictvi
ve wcech mladeze vymezuje pojmy v 82 nasledowtitttem se rozumi, ten kdo
nedovrSil patnacty rokéku a mladistvym ten, kdo nefekrctil osmnacty rok svého
véku. Ditttem je mysSlerglovek od narozeni do patnacti nipknema trestni odpédnost,
organycinné v trestninfizeni pro & pouZzivaji téz ozngeninezletily. Vyraz mladistvy
je pouzivan v souladu s nasi tréspravni apravou, je téloveék od 15 do 18 let, ktery
ma na rozdil od dosfeho sniZzenou trestni odpminost. Pojem mladez je (v souladu
s mezinarodnimi dokumenty) pouzivan pro mladé dididoby dovrSeni osmnéctého

roku a bez vymezeni dolni hraniogku.!

Kuréator pro mladez provadi komplexni sociadnpravni poradenstvi a socialni terapii
v problémovych rodinach a s problémovymi skupinarebo jedinci. Whledavaéti,
jejichz rodite nebo jiné osoby zodp&iné za jejich vychovu, neplni své povinnosti,
nezabezpalji dostaténé p&i o né nebo jejich vychovwi zdarny vyvoj ohrozuiji,
piipadré naruSuji. Bsobi tak, aby doSlo k odstar pFicin idasledku takového
chovani. V oblasti soci&rpatologickych jeu u dti a mladeZe analyzuji ve &ném
Guzemnim obvodu situaci, podili se na organizovamabzaci preventivnich opani

smetujicich proti kriminalit mladeze, alkoholismu a drogové zavislosti.

Prace kuratora pro mladez je vykonsatialné pravni ochrany déti, ktera je zaréena
v Ceské republice zakonetfislo 359/1999Sb., o soci&hpravni ochra# diti, ve zréni
pozckjSich edpidi. Na jeji realizaci se vyznamnym dilem podili obedfady obci
s rozSfenou msobnosti, zejména odbory socialnichciy oddleni social@ pravni

ochrany?

Socialré patologicky jev je obeci takové chovani jedince, které je charakteristické

piredevsSim nezdravym Zivotnim stylem, nedodrzovanitmo ngoruSovanim socialnich

! MATOUSEK, O., KROFTOVA, A., Mlade? a delikvenceygd. Praha, Portal 2003, s.315-316
2 Z&kone.359/2006 Sb., 0 socialpravni ochra# diti, Sbirka zakof, Ceska republika 2006
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norem, zakof, predpigi a etickych hodnot; je to chovani a jednani, kteefle
k poSkozovani zdravi jedince, prizsti, kde Zije a pracuje, a ve svéisiddku potom
k individualnim, skupinovym ¢i  celospoléenskym porucham a deformacim.
K oblastem vyskytu sociatn patologickych jeu pati mezilidské vztahy, navyky,

agresivita, sekty, kulty, kriminalita, hrgtvi, sex, rasova problematika.

Termin ,social@ patologické jevy" je v salasné praxi vzity a uZivany.iésto
v odbornych pracich je od tohoto terminu postuppoustno a Zejm¢ ¢asem bude

nahrazen terminem jinym.

,Pojem socialni patologie je souhrnnym oZeaim nezdravych, abnormalnich a oliecn
nezadoucich spalenskych jeu. V sowasné dob je tento termin také nahrazovan
pojmem socialni deviace nebo socialni dezorganizRogem socialni patologie se
od pojmu socialni deviace i socialni dezorganizigie Jevy, které jsou oztavany
za deviantni, nemusi byt vzdy patologické. So¢igpatologické jevy jsou vzdy
pro spolénost¢i jednotlivce negativni, coz ipad: deviantnich jetr platit nemusi.

Proto je pi vymezovani pojmi nezbytné uvedené pojmy rozligovat.“

Socialni patologie(z lat. pathos = utrpeni, choroba) se zabyva pyo@hovani, které
hodnoti spolénost jako nezadouci, protoZe porusuji jeji sociaimralni nebo pravni

normy.

Socialni deviace(z lat. devatio = odchylka, uchylka) je tgob jednani, ktera neni

konformni vigi spole&senské norr, jeZ je akceptovanastsinovou populaci.

Kriminalita (z lat. criminalis = zleinny; crimen = zIgin) je chovani, které je v dané
spol&nosti trestné. Jedna se o souhrn trestriyich, které se u konkrétni spoheosti
vyskytly a vyskytuji. Jedna sedny a chovani sankciovatelné podle trestniho zdkona

a to jak zjevné, tak latentni.

¥ POKORNY, V., TECLOVA, J., TOMKO, A. Prevence sdai& patologickych jei. Manuél praxe.
Brno: Nakladatelstvi a vydavatelstvi Ustavu peyogického poradenstvi a diagnostiky, 2003, s.9-25
* FISCHER, S., SKODA, J., Socialni patologie, Analy@&sin a moZnosti ovlisiovani z&vaznych
socialré patologickych jeit, 1.vyd. Praha: Grada Publishing, a.s. 2009, s.18

® FISCHER, S., SKODA, J., Socialni patologie, Analy@&sin a moznosti ovliiovani zavaznych
socialré patologickych jel, 1.vyd. Praha: Grada Publishing, a.s. 2009, s4.3-1
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Delikvence(z lat. delinquere = provinit se) je z hlediska lspenského chovani SirSim
pojmem. Jedna se o chovani, které se tyka nejenirality. Zahrnuje tak&iny,
které nejsou tzv. jinak trestné. Hasem nap prestupky, dale trestndinnost osob
mladSich nez 15 let, kdy nelze trestiwadu wku ulozit. Velmi ¢asto byva pojem
delikvence pouzivan v souvislosti s nezddoucim @fijagelnym chovanim &i

a mladezé.
1.2.Clenéni socialré patologickych jevi

Také c¢leréni socialg patologickych jeu je z pohledu tznych autol odliSné.
Vystizny prehled socialé patologickych jeu nagiklad uvadi Muahlpachr:
e ZAvislosti: tabakismus, alkoholismus, nealkoholové drogy, pgioké hréstvi,
gambling, sekttvi.
e Patologické jednani wi¢i sobg: tetovani, vypalovani douke, automutilace,
piercing, sebevrazda a sebevrazedny pokus.
» Jednani asociélni:zaskolactvi, iky z domova, agresivita a Sikanovani, grafitti
a vandalismus, rasismus a xenofobie, tyratii, drutalita v rodig, pohlavni
zneuZzivani, sexualni deviace, kriminalita, ostpbrlichy chovani.
» Jednani pseudosocialni (spojené s partou): zavadové party, patologické
nazorové proudy (punk, anarchismus, skinheads,afsofius, ekoterorismus,
atd.), pohlavni promiskuita, pohlavrptenosné choroby, squaite rowdies

(fanouskové), hacke(internetovi pirati), ndboZenské sekty.

Podle Strategie prevence rizikovych prdjeshovani u &t a mladeze vigsobnosti
resortu Skolstvi, mladeze &dvychovy na obdobi 2009 — 2012 se za rizikove guypj
chovani u Zak povazuje:

o za&Skolactvi,

» Sikana, nasili,

» divackeé nasili,

« kriminalita, delikvence, vandalismus,

® FISCHER, S., SKODA, J., Socialni patologie, Analj#&in a moznosti ovliiovani zavaznych
socialré patologickych jei, 1.vyd. Praha: Grada Publishing, a.s. 2009, s.156
! MUHLPACHR, P., Sociopatologie, 1.vyd. Brno: Masaryaawniversita, 2008, .93



e zavislost na politickém a nabozenském extremismu,

* rasismus, xenofobie,

» uZivani ndvykovych latek (tabdk, alkohol, omamméychotropni latky)
» onemockni HIV/AIDS a dalsi ici se krevni cestou,

* poruchy @ijmu potravy,

* netolismus (virtualni drogy) a patologické ¢stvi (gambling),

» domaci nasili,

» tyrani a zneuzivanietl, vcetné komekniho sexualniho zneuzivani,

» ohroZovani vychovy mladeze,

« poruchy pijmu potravy (mentélni bulimie, mentalni anoreXie)

Praxe socialniho kuratora pro mladez se v posladétech setkava se zhruba stejnym
stavem vyskytu delikvence, kriminality a zaSkolact8tupiuje se vSak agresivita,
vyskyt Sikany a je zaznamenavan vyskyt aistnovych tyji zavislosti (netolismus),
mentélni bulimie a anorexie a z&mé sebeposkozovani zejméfeanim a palenim

(¢asto pod vlivem subkultury Emo).

1.3. Rizikové skupiny a fi¢iny vzniku

,Etiologie jevi a chovani, které je povazovano za deviantni aadbocpatologii, je
multifaktorialni. Toto jednani je vysledkentigpbenitady iznych vnitnich a vejSich
faktori, které misobi v inkriminovanéntase ve vzajemné interakci.

Pro &innost prace i reSeni sociak patologickych jeu je nezbytna znalost zdioj
a [icin, které vedou k jejich vzniku a rozvojififho souvisi s g&innosti prace s nositeli
patologickych vzort chovani, zcela pochopiténi s vykérem ®&innych metod

a postup pro prevenci, fisobeni a ovliftovani (intervenci)dchto osob.?

.K problematickému psychosocialnimu vyvoji dé& dochazi nejen v rodinach

kriminalnikd, alkoholiki, toxikomar a lidi, ktéi principialn® nemaji zajem pracovat,

® Strategie prevence rizikovych projeghovani u dti a mladeze v {sobnosti resortu $kolstvi, mladeze
a &lovychovy na obdobi 2009 — 2012, Praha, MSMT 2009

° FISCHER, S., SKODA, J., Sociélni patologie, Analygicin a moznosti ovlitovani  zavaznych
socialré patologickych jeit, 1.vyd. Praha: Grada Publishing, a.s. 2009, s.41
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ale vSude tam, kde chybi laska, pocit bégp&de vychovu provazi nédlednost
nebo nezdravé ochraisévi nabizejici déti vSe, na co si vzpomene. Edivym ¢initelem
zdravého vyvoje dite je kvalita vtahu mezi nim a matkou, pgkanezi nim a otcem

a samorejmé i mezi dalsimisleny rodiny.“*°

.Pro rizikovou mladez z dysfudkich rodin je vrstevnicka skupinauldzitéjsi,
nez pro mladé lidi vyistajici v rodinach, jezéem poskytuji iméenou miru podpory

a vedle toho jim fim&tens vytycuji meze dovoleného chovartt:*

Neexistuje pesné universalni vymezeni podminek vzniku sociflmatologii, Ize
ale zobecnit praktické poznatky pro stanovamikovych skupin. Prvaadou ulohu
pro formovani Zivotniho stylu hraje rodina. Pozusinje teba ¥novat demografickym
aspekitim, socialnimu postaveni rodiny, povahovym vlastmwstodEén, funkci rodiny
jako celku, vychovnémuifstupu rodiu, vztahu a fistupu k diti a digte k rodéam.

Napriklad mizeme vymezit rizikové skupiny v oblasti vzniku zwesti:

Obecrt Ize ozngit za rizikovou skupinu celou populacétda mladistvych. B vzniku
komunikace a hledani socialni identity. Skupinytevaiki a kamaradi, se kterymi se
biologicky, psychologicky a socidroslabeni jedinci stykaji, maji nesporny vliv na to

Ze dochézi k experimentovani s navykovymi latkami.

Nepriznivy vliv na cti pro vznik zavislosti na alkoholuje prisuzovan Zivotnimu stylu
rodiny a zfisobu konzumu alkoholu u radi. V piipadt zavislosti na alkoholu u jejich
rodict ¢i vychovateti, |ze gedpokladat nefznivy vliv na dti. Nevhodné utvieni
zékladnich sociélnich vztahv rodirg se zavislosti, nedostéte vytvdeni zakladni
potreby Zivotni jistoty, nedostatek vhodnych identifikkch vzofi a posunuty model
rodinného souZiti jsou poruchy igwbené konzumem alkoholu a vedou k vaznym

dusledkim ve vyvoji osobnosti dite.

19 JEDLICKA, R., KLIMA, P., et al., ¥ti a mladeZ obtiZznych Zivotnich situacich, 1. vipdaha: Themis
2004, s.322
1 MATOUSEK, O., KROFTOVA, A., Mlade? a delikvenceygd. Praha, Portal 2003, s.83
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V oblastivzniku nikotinové zavislosti se prokazalo, Ze kéctvi je spojeno se Skolnim
prosgchem. U Zak zakladnich Skol je kdeni hromad&Sim negativnim jevem
ve srovnani s alkoholem. Mezéwtaty je Zetelre vice nekiiacek, nez mezi chlapci.

S vySSimi roniky nafistd mnozstvi kitdki. U chlap@ 8. tid se Spatnym progphem

T

2 MUHLPACHR, P., Kapitoly ze sociélni patologie, Briinstitut mezioborovych studii 2003, s.18-32
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2. Prevence socialépatologickych jevi u déti a mladeze

2.1. Wymezeni pojmu prevence a jejilenéni

Obecrg se terminem prevence rozumieg@chazeni &emu a ochranaipd réc¢im.

Z hlediska socialni prace je prevence definovarstedavre:

.Prevence je souborem opani, jimiz se pedchazi socialnimu selhani, a to zejména
tém typim selhani, které ohrozuji zakladni hodnoty sfrmdsti (kriminalita, prostituce,
toxikomanie, xenofobie, rasizmus, sociélni parsmitis, nasili apod.). Primarni
prevence je cilena na celou populaci (nespecifiimiedence) nebo na ditou skupinu
(specificka prevence) v dep kdy se dekdvany problém této skupiny jest
nemanifestoval. Sekundarni prevencék{erymi autory oznévana také jako prevence
indikovana) ma jako cilovou skupinu osoby se zvygemizikem sociédlniho selhani,
piipadré osoby, u nichZ uz k selhdvani dochazi, ale jehma 158 je&t nedd indikovat.
Terciarni prevence by seéha provadt u osob, u kterych jiz k socialnimu selhani

doslo. 43

Zajimavou tzv. ,ekonomicko negativni definici“ pmagni prevence uvadi Strategie
prevence rizikovych projévchovani u dti a mladeze v jsobnosti resort$kolstvi,
mladeze a dovychovy na obdobi 2009 — 2012: ,Programy spekd#icprimarni
prevence jsou vSechny takové programy, které bwisewaly, kdyby neexistoval
problém rizikovych projefr chovani, tj. tyto programy by za neexistence fe@mmnm

socialni patologie nevznikaly a nebyly rozvijeny*

Preventivni jgsobeni by rélo:
» vychazet z analyzy jevu, kterému felia pedchazet, nebo vyskyt kterého je
tteba omezovat, z poznani jehdcm a podminek,
e pristupovat analyzovanému jevu z hodnoticiho hlediskdividualniho,
skupinového, celospalenského,
» orientovat se do budoucnosti a uvaZzovat s prognqaawdpodobnosti

vyskytu uvazovaného jevu,

13 MATOUSEK, O., Slovnik socialni prace, Praha, P23, s.164
14 Strategie prevence rizikovych projeghovani u dti a mladeze v isobnosti resortu Skolstvi, mladeze
a €lovychovy na obdobi 2009 — 2012, Praha, MSMT 2608,
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* byt zanérnym pisobenim z pohledu éila vykEru metod a foremisobent'®

Prevence byvélenéna i dle oblasti negativniho jevu, jehoz vyskytu prédchazet nebo

jeho dopady mirnit. Setkavame se tak fildpd s pojmy: prevence zneuZivani
navykovych latek, prevence kriminality, prevenceikavého chovani, prevence

socialre patologickych jeu apod. Pojmenovani se liSi od resortu, ktery tuto
problematiku feSi. V misobnosti ministerstev vnikaji k oblasti prevencendegni

a strategické materialy.

Tato bakaléska prace se zabyva projektem, kterydst&éne podpden z prosedki
na prevenci kriminality. Jedn& se o projekt sodigievence, ficemz jeho zpracovani
a realizace vychazi z nasledujiciho:

Ministerstvo vnitra zpracovalo ikeSeni specifickych kriminaén rizikovych jevi

a k pedchazeni socianpatologickym jeum koncegni material ,Strategie prevence
kriminality na léta 2008 az 2011, ktery byl schem@lusnesenim viadyeské republiky
¢.1150/2007. Na jeho z&kladzastupitelstvo JMK schvalilo Strategii prevence
kriminality Jihomoravského kraje na obdobi 2009-201".

Zminéna strategie uvadi nasledujéténenti:

»Prevence kriminality ifedstavuje komplex opa&ni socialni prevence, sittrd
prevence, ¥etné informovani véejnosti o moznostech ochranyep trestnowinnosti
a pomoci obtem trestnyciina. Cilem preventivni politiky je snizeni miry a zamasti
trestnécinnosti a zvySeni pocitu bezfieobcani. Preventivni aktivity se uskut#uji
na celostatnim, regionalnim i mistnim stupni aa¥dém tomto fipact na primarni,
sekundarni a terciarni arovni. Okruh subjekireventivni politiky zahrnuje mimo
organy ¢inné v trestnimiizeni — systém justice, policie, statni zastugiélssoudy
a \zeistvi, i dalSi instituce (ndp nerepresivni organy ¥&né spravy, zjmova
sdruzeni obani, cirkve, podnikatelské subjekty a jednotliv&aty). Objekty prevence
kriminality jsou kriminogenni faktory (socialni pstedi, giciny a podminky
kriminality), potencialnici skute&ni pachatelé trestnénnosti a potencialnéi skutené

obgti trestnycheind.

15 EMMEROVA, |., Prevencia socialnopatologickych javas $kolskom prosedi, 1.vyd. Banska
Bystrica: Pedagogicka fakulta UMB 2007, s.64-65
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Socialni prevence se snazi pozitivpisobit na chovani potencionalnich pachatel
trestnécinnosti a vyvolat Zadouci zinu v jejich socialnim prostdi (v rodir, Skole,
komunit apod.). Zardiuje se zejména na rizikové skupingtida mladeze s jiz
zaznamenanymi  kriminalnimi  delikty, s vychovnymi oblémy, ze sociakh
nevyhovujiciho prosedi, bez socialniho zazemi (had8 leti opou&fici deétské
domovy ¢ vychovné Ustavy), experimentujici s drogou, so¢iahandicapované
skupiny jako jsou bezdomovci, drogovavisli, osoby provozujici prostituci, osoby
propuséné z vykonu trestu odti svobody. Do okruhu socialni prevence jsaaeny
projekty nabizejici sportovni aktivity, zajmové eaddavaci aktivity, krizova

a poradenska raeni a také ostovacinnost.“°

Prevenci nmizeme také rozliSovat dle cilové skupiny a preventh strategii.
Nap‘iklad autdi knihy Mladez a delikvence uvadieneni do gti skupin:

o ,PiedSkolni programy pro&t,

e programy uéené rodiam,

» programy vazané na Skolu,

e vrstevnické programy a

« komunitni programy.®’

Kurator pro mladez ve své praxi dochazi ke shadautory k peswdceni,
vychova. Z pozice kuratora jeil@zZita Wasna intervence ihned po zist rizikového

chovani digte nebo prosedi, v #mzZ se nachazi.

Nejednotné vymezenélereni a pojmenovani, fize vést v oblasti zaji&ti finantnich
prostedki na primarni prevenci ze stranyedkladatele k &elovému zaélereéni
(pojmenovani programu), a to dle aktualni moznpistkat na jeho realizaci podporu
tzn. obsaho¥ ténei totozny program prodi a mladez jde nazvat (a uplatnit Zadost
0 podporu) jako prevence kriminality, prevence ziedni navykovych latek, prevence

socialré patologickych jew ¢i prevence rizikového chovani étda mladeze. V Zivet

! Strategie prevence kriminality Jihomoravského kraja obdobi 2009-2011,  Krajskyral

Jihomoravského kraje, Odbor Skolstvi, s.6
" MATOUSEK, O., KROFTOVA, A., Mlade? a delikvenceygd. Praha, Portal 2003, s.269-285
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uvedené jevy souvisi, takze jirpzené, Ze musi byeSeny podle obdobné strategie.

2.2. Efektivita programu primarni prevence

Hodnoceni efektivity fisobnosti prograin primarni prevence je problematické. Neni
mozné provést objektigsi hodnoceni obdolrjako u prograra sekundarni a terciarni
prevence (nafklad miZzeme vyhodnotit kolik procent uZivaleldrog se rozhodlo
pro abstinenci, keni apod.). Lze vSak vychazet z nazadborniku, které obsahuji
poznatky z dlouhodobé praxe:

Je teba piznat, Ze za protidrogovou prevenci se u nas vydavaelicos vetns
nag. rockovych koncett kde se kotila marihuana a Zzadala jeji legalizace.
Ke kurioznim a nebezpeym experimeriim, které mohou vzbudit zajem a fascinovat,
pati zvani na drogachéice zavislych lidi do Skoly nebo na ,preventivniKca,
aby hovaili o svych zkuSenostech. Anirgdnaska nebo beseda, kterou téga
profesional ,odbornik na drogy“, i kdyz the byt dobe miréna, WtSinou zadny
pozitivni inek nema. Nkdy naopak budi zajem a dhwyzkouSet to zajimavé
a nebezp@é, o cem pednasSejici tak poutavhovail. V zadném pipact nemize
jakakoliv jednorazovéa akce nahradit systematickosoustavnou preventivni praét.“
,2Uginna primarni prevence nesfiga ve varovanich a zéakazech, ale v pddpo

prosocialnich postaja chovani.*®

K obecnému hodnoceni smysluplnosti a efektivnastventivnich prografnize pouzit
formu polozZeniif zakladnich otazek:

e Spliuje program eekavani, ktera byla jeho realizaci vymezena?

* Poskytuje (realizuje) program skuime to, co uvadi?

* Ma program na klienty vliv, jaky slibuje mit?
Na zaklad zkuSenosti s realizactianych gistupa k primarni prevenci, Ize vymezit
pojmy efektivni primarni prevence a wm@na primarni prevence. Ngklad
.Metodicky pokyn k primarni prevenci soci&lnpatologickych jeu u dti, zak
a student ve Skolach a Skolskychiiaenich* vymezuje pojmy nasledaun

.Efektivni primarni prevence: kontinualni a komplexni programy, interaktivni

18 NESPOR, K., CZEMY, L., PERNICOVA, H., Jakguichazet probléim s navykovymi latkami na
zakladnich a gednich Skolach, Praha, Sportpropag 1996, s.30
¥ MATOUSEK, O., Slovnik sociélni prace, Praha, P23, s.164
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programy, pedevSim programy pomahaji¢élit Zzakim socialnimu tlaku, za#hené
na zkvalitrtni komunikace, nenasilné zvladani konfiikbdmitani navykovych latek,
zvySovani zdraveho seb®mlomi, zvladani Uzkosti a stresu apod.

NeWinna primarni prevence: zastrasovani, citové apely, pouh@gavani informaci,
samostaté realizované jednorazové akce, pdthaané diskuse. Hromadné aktivity
nebo promitani filmu by tho byt pouze dogikem, na ktery by # vzdy navazovat

rozhovor v malych skupinkach.?°

ZkuSenost kuratora pro mladez, ktery siespé praci dastni (nebo se i stava sasti)
represivnich i preventivnich opahi, hovéi o nutnosti vyvdZzeného msobeni
prevence a represeToto plati zejména u jévtykajicich se kriminality, delikvence

a zneuzivani navykovych latek. Pokutispupy prevence a represe vyvazené nejsou,
obecrt a vyraze klesq Sance nacekavanou efektivitu specifickych preventivnich
progranti. Také ve Strategii prevence kriminality Jihomokalo kraje na obdobi
2009-2011 je zdétazreno: ,Kriminalit¢ je vzdy Iépe pedchazet, nez nadiim¢ uzZivat
represivnich op&eni, gicemz systém tresta systém prevence kriminality byéhbyt

v rovnovaze.?!

20 Metodicky pokyn k primarni prevenci sociélpatologickych jed u dsti, 7aki a studerit ve $kolach
a Skolskych zdzenich, Praha, MSMTR ¢&.j.: 20 006/2007-51, s.2

2L Strategie prevence kriminality Jihomoravského é&raja obdobi 2009-2011, Krajskytad
Jihomoravského kraje, Odbor Skolstvi, s.97
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3. ZAazZitkové programy a vychova prozitkem

3.1. Prozivani, prozitek, zkuSenost a zazitkova padogika

Pro objas#ni koncepce zazitkovych progréama vychovy proZitkem je iezité
seznameni s ngstji zminovanymi pojmy. Fistupy fiznych autoi jsou odliSné¢eska

zazitkova pedagogika ahziuje predevsim slova prozitek, zazitek a zkuSenost.

Vyznam pojmuzkuSenostje i pro laika tejmy. Mizeme ho popsat n#glad: ,Je to
vysledny otisk, ktery ma v kazdém jedinci jinou émzi, a pedevSim je to vysledek

proces uvddomovani a jednani ze situaci, kterdyrznasnou emani pisobivost.“ %2

SlovazaZitek a prozitek jsou v EZném uZziti vyznamay zanenitelna, ale z hlediska
zazitkové pedagogiky maji vyznamovou odliSnost. i&s@jSimu vymezeni existuje
nekolik teorii. Jako vystizné vymezeni lze citovatadkovo vymezeni zvejréné
ve sborniku konference ,Kontexty prozitku a kvaliyota“:

.Slovem prozitek bychom radi akceptovali vice waitti neZz pasivitu prozZivani
a predevsim na jehoffiomnostni charakter. Pro okamzikitpmné aktivity (¢élesné

i mysSlenkové) tedy vyhrazujeme slovo ,prozitek” (proto taky praktickeé {sobeni
jako ,vychovu prozitkem®). Jestlize tento proziteglyne do minulosti a my se kmu
vracime (ve vzpomince, v racionalni analyze apomijzeme tento modus ozt
jako zaZitek a teoretické postizeni oboru jako jfk&¥ou pedagogiku®. Cilem vychovy
prozitkem je ziskani uité trvalejSi podoby prozité udalosti, jejiz vydtgdmizeme
uplatnit i v jinych situacich. Tuto formu pak naaywe ,zkuSenosti“ (zkuSenosti
neziskAvame pouzefimym prozivanim; naopak, ¢tsina zkuSenosti i pozndik

pramenf ze socialniho sdileni a komunikacegefmani zkusenosti druhychj*

Zazitkova pedagogikaje pristup, ktery vychazi ze schopnosti lidské pamstiebavat
informace hloubji, kdyZ je vnimani provazeno intenzivni emoci. 8pé v zantrném

vytvareni situaci s intenzivnim prozivanim a v naslededagogické praci €rmito

ZHANUS, R., CHYTILOVA, L., ZaZitko¥ pedagogickédeni, 1.vyd. Praha: Grada Publishing, a.s.
2009, s.88

% Kontexty prozitku a kvality Zivota, sbornikippivki mezinarodni konference konané na UK FTVS
22.-23.4. 2004, Usti nad Labem: UJEP a Asociagehmdod sportu 2005, s.14
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prozitky (reflexi, zgtnou vazbou). Jedna se z&mé pisobeni, kdy sir ovliviiovani
prozitkem je u¥en cilem pedagogickéhdigobeni.

Zakladem zazitkové pedagogiky je vlastni aktiviiegstednictvim které vychovavany
lovek ziskava zazitkyCim vic vlastni energie musloveék vynaloZit, tim je zazitek
intenzivrejSi, zapamatovaisi a vyuZiteldjSi pro vyuku. V tomto siru pasobeni se
jedna o systémové pojeti pedagogiky, kterd se spagdbit na celéhaotloveka,

a to \&etns jeho emocialni slozk§

.V naSi ani zahraghi literatde prozatim neexistuje v této oblasti pojmova shoda
a jednotnost. Kazdy z auforakcentuje z celé této oblasti a z celého vychownéh
procesu vzdy &co jiného. Hovéi se tu o ,zazitkové pedagogice, pedagogice prozitk
vychow prozitkem, dobrodruzné vych&v zkuSenostni vycha@y vychow vyzvou,

o programovani‘ atd. Wjdeme-li z vysleidkvzdjemného srovnavani (komparace)
jednotlivych metod, progedki, cila a pojmi, tak pod nejiznéjSimi pojmy a terminy
objevime téns shodné, anebo velmi podobné koncepty, které secskuliSi pouze

vyraznym akcentovanim jednoho prvku, p¥edku nebo celé soustavy.

U vSech autar jde pedevsim o vychovu a o procegeni, kterému jde jednozéra
0 rozvoj, st osobnosti (s iaznou orientaci na budoucnost a vychovu pro Zivot)
V celém procesu je Adaziovana eméni pasobivost (hluboky vnini otisk, prozitek)
procesu, ktera je vyvolavana pr@stim (nefasgji piirodnim), zvolenymi progedky
(sporty, hry, unslecké aktivity) a metodou (tymova spoluprace, jedinersus problém,
akéni weni, @ibéhova dramata) osobnostmi ( pedagoga/pedagogaki, student,
Ucastniki), které ve vzajemném apobeni a vlivech vytw@ji vcéase jedinéna
a originalni pedagogické situace (rolové, tvorbyzwové) vedouci k jednani args
proces uwdomovani (vyznamna je vtomto &m metoda z§né vazby) jsou
zvnitinény jako jedinéna a neopakovatelna zkuSenost (nova, trvala a k)pétera
pozitivné ovliviiuje postoje, hodnoty, orientaci, smysl a chovawinge a skupiny
(zaki, studeni a @astniki, ale i instruktoli, vedoucich a diteld). P prijeti
teoretickych poznatk a model mnoh@etné inteligence, fyozenych schopnosti

jedince, emeéni inteligence a stavu plynutiii zdaraziovani orientace vychovy jakoZzto

2 PELANEK, R., Rirucka instruktora zaZitkovych akci, 1.vyd. Praha, 82008, s.21
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.vychovy pro Zivot a ,vychovy pro budoucnost’ zéske lepSi orientaci v celém
problému a pojmovém rozuzleni. V celém tomto roenilse jakozto nadzeny

a jedingény pojem jevi zaZitek.®

.,Ma-li byt ve vycho¥ prozitkem dosazeno vychovnych icib jejich uplatini
v praktickém zivat, musime sestavovat program tak, aby obsahovatiygzité rysy:

e ujasnit si s Gastniky cile akce i Zsoby, jakymi bude cile dosahovano,

* vybirat cile a program s ohledem na sloZeni skupinygdomovanim si rozdil
prace s homogennii{da, pracovni skupina atp.) a diferencovanoitzré
profese i izné sté atp.) skupinou,

» nabidnout Sirokou paletu aktivit, vytigicich moZnosti pro ziskdvani proZitk
a zkuSenosti a obsahujictiy stupei rizika a dobrodruzstvi,

» propojit pohybové aktivity ginnostmi vyZadujicimi rozhodovani &mysleni,

e zajistit vyvaZzené Sance na ésp pro vSechny ziastréné,

e zaazovat do programu ekologickou tématiku,

» zprostedkovat i aktivity, které nazamozny transfer poznailkdo Zivota,

» volit odpovidajici metodické postupy k reflexi,

» zajistit vSestrannou bezgeost Eastniki (télesnou, eméni, socialni),

» zajistit vedeni kvalifikovanym vedoucim,

« pracovat se skupinou i po skami akce.?®
3.2. Dobrodruzstvi

Pojemdobrodruzstvi v sowtasné dob negasgji spojujeme s cestovanim do dalekych
mist, divoké pirody a gekondvanim prodnich nastrah. Dobrodruzstvim je ogmaan
vzruSujici zazitek, majici v sdlprvky ugité rizikovosti, vyZadujici odvahu a majici
nejisty vysledek. Termin v podstabdkazuje na kazdy podnik, ktery potenciogaln
obsahuje fyzické, psychické nebo i fikah nebezp& jako je obchodni podnikani,
milostny vztah nebotzné vyznamné Zivotni kroky. Termin dobrodruZsévgpojovan

a uzce souvisi s pojmy jako vyzva, strach, probl&vgdani, ale i vyprani, odolnost,
atd.

% HANUS, R., CHYTILOVA, L., ZaZitko¢ pedagogickédeni, 1.vyd. Praha: Grada, 2009, s.87-88
% NEUMAN, J. a kol., Fek&Zkové drahy, lezecké&sy a vychova proZitkem, Praha, Portal 1999, s.40
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Smysl vychovy pomoci dobrodruZstvi vystiaryjadiuje Neumann:

LZustava prozitek ze spaleého konani ve skupiridi, ktefi se navzajem podporovali.
Zazili dobrodruzstvi. Hloubka takového prozitku masobena prozivanim riip
pii prekonavani fekdzek. Hluboce v aktérech akcéstane pocit jejich vlastni
dulezitosti — mnozi stikaji: Netusili jsme, co je v nas skrytaggponali jsme vliasthsvé
moznosti. To je hlavnim smyslem vychovy pomoci ddbuzstvi, podstupovat
a prekonavat pekazkyci rizika stojici na cestk ristu kazdého z nas. Aktigrobjevovat

swit lidi i st piirody.“ '

Je Zejmé, Ze u pojiin ,dobrodruzstvi“ a potazmo i ,dobrodruh” doslo lpwslednich
letech k vyraznému vyznamovému posuntiivisloveni slovadobrodruh si ¢lovek jiz

v naprosté #Sin¢ piipadi nevybavuje #co negativniho. ®Bjmé negasgji byl

v posledni dob takto uvddn American Steve Foset, miliartla pilot, namanik

a dalkovy plavec. Cely gt sledoval jeho opakované pokusy o#let Iétajicim balonu
zenekouli. Z Cechi jsou takto BZné oznaovani horolezci, polarnici, cestovatelé apod.
Nektefi z nich se stavaji celebritami a jsou predhictvim médii v obecné znamosti.
Pro ugitou skupinu dti se tedy mohou stat osobnim vzorem. Na rozdip@achni
medialni prezentace je vSaKi piipadném vyuziti pro vychovnou praci, peliné
zdiuraziovat, co vSe stalo za jejichfipadnym usgchem. To znamena upozornit
na skuténosti, jaké usili museli anovat do pipravy, co vSe se museli niy

jaké mordlni vlastnosti museli prokazat apod.

DobrodruZzstvi se v pojeti zazitkbpedagogickych prostdki, metod a situaci jevi jako
jeho diki sowast. Z pohledu kuratora pro mladez nabyva vedleSemwiy atraktivity
preventivniho programu jéShového vyznamu, a to nabidnuté alternati¥ti hledaji
prozitek dobrodruzstvi také proto, aby @&m mohly vypraét — zviditelnit se
pied vrstevniky. Bohuzealasto vypragnim o tom jak se dkde opily, ico pamaraly,
kde je pronasledovala policie. Alternativa &p@ v nabidce jinych dobrodruzstvi
a potazmo vypr&ni nag., jak vysokou skalu slanily, jak sjely nebe&pg jez,
jak uzkou jeskyni prolezly apod.

2 NEUMAN, J., Dobrodruzné hry a @ni v gfirods, Praha, Portél 2000, s.28
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3.3. Koreny a sowasnost vychovy prozZitkem, vyuZitelnost z pohledu rpvence

a socialni pedagogiky

Pfi hledani ka#enmi vychovy prozitkem lze dosadhnout az na Upln&agoy lidské
spoleé&nosti. Takové tvrzeni dokladaji posledngédkové davné minulosti, dosud Zijici
na izolovanych mistech naSi planetyigpbem lové a skiraci. Behem jejich tradinich
iniciacnich ceremonial a rituadlu musi mladici ipkonavat zkousky dgtkani, odvahy,
vytrvalosti, odlodeni, snaseni bolestiasto i frekonanim Soku a traumat takephazi

od minulosti do satasnosti - k dosud nepoznané budoucnosti, kst

V sowasném pojeti zazitk@évpedagogickych koncepci se setkavame v teorii xipra
stadou pojeti, které vyplyvaji se specifickych podekinsvého rozvoje. Stéay

a vystizny pehled pistupi uvadi auté publikace ,Zazitko¥ pedagogické ¢eni:

« ,Némecka liniea zdroje zazitkové pedagogiky: venkovské vychaistavy
H.Lietze, salemska Skola K. Hahna, Waisenhaus-Khrden, W. Neubert, M.
Slechtova.

e Britska linie a zdroje zazitkové pedagogiky: Gordonstounska dkotahna,
City Chalenge, City Bound, Aberdovey — Short Terch@&il, The Mountains
Speak for Themselves, Outward Bound.

* Americka linie a zdroje zazitkové pedagogiky: Projekt Adventurdyénture
Based Counseling, Adventure in the Classroom, AtlwerProgramming.

» Severska liniea zdroje zazitkové pedagogiky: Fridtjop Nansemifsliv.

« Ceska liniea zdroje zazitkové pedagogiky: Junakesky skaut, Lesni
moudrost, Tramping, Foglarowyendskeé kluby, Tabornické Skoly, P. Tajovsky,
A. Gintel — experimentalni obdobi, Prazdninova &kapnice."

Koncept ceského fistupu se ve specifickych podminkach doby a okeinogvijel
samostaté a originalk. VWchazi z bohatych tradic a zkuSenosti vychowfirode
a vlivem zvlaStnich okolnosti (mj. i polickych sféc obdobi totality) se vyvinul
v originalnicesky rispsvek do spoleenského duchovniho hnuti evropské vychatfy.

B HANUS, R., CHYTILOVA, L.,Zazitkov pedagogické deni 1.vyd. Praha: Grada Publishing, a.s.
2009, s. 11
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~Primarni prevence socialnpatologickych jeu se giekryva, pokud se &kdy zcela
nekryje, s vychovou. Ditma v sob zakotvenou pdebu stat se osobnosti, i kdyz si to
jest€ vibec neuvdomuje. Ktomu musi splnikadu vyvojovych ukal a najit svou
identitu. Ugity tzv. nezadouci jev je vysledkem mnoha okolnostirista z mnoha
zvlastnosti ve vyvoji a je soésti celého komplexu chovani a prozivani i faktor

situasnich.* 2°

Jestlize zazitkovou pedagogiku chapeme jakstyp k vychoy, je Zejmé, Ze mize byt
vyuzivana k preventivhimuugobeni zejména uétd a mladeze. Vhodnost a vyznam
vyuziti metod zazitkové pedagogiky k prevenci jeéfma k dodrzeni zasad efektivni
primarni prevence tj, jedna- li se kontinualni a komplexni programy pomahajielit
zakim socialnimu tlaku, za#hené na zkvalittni komunikace, nenasilné zvladani
konflikta, odmitani navykovych latek, zvySovani zdravéhoes&tomi, zvladani

Uzkosti a stresu apod.

Raznorodost a mnolietnost obtizi, které provazeji zivotiist a dospivani nejednoho
mladéhcatlovéka, s sebouinesly zkusenost, Ze tradii ,institucionalizované” zfisoby
ovliviiovani mladeze nemohou samy raplat vychovné a vzdvaci cile. Vedle
rodiny (rodinna vychova) a Skoly i dalSich Skolgkyiostituci (Skolska pedagogika)
vystupuje do poiedi teti prvek, oznéovany jako socialni pedagogika. Pouziti
piistupu zazitkové pedagogiky je vhodné i k maphni preventivniho obsahu socialni
pedagogiky, a to zejména k razsiani existujicich socializaich cest, doplovani
chykgjicich vychovnych postdp a kompenzace rizikovych prodesjimiz déti

prochazeji v konkrétnich Zivotnich a socialnichagich®

2 MUHLPACHR, P Sociopatologie.1.vyd. Brno: Masarykova univers0s, s.70
%0 JEDLICKA, R., KLIMA, P., et al., ¥ti a mladeZ obtiznych Zivotnich situacich, 1. vijdaha, Themis
2004, s.358-359
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4. Projekt ,Dobrodruzstvi 2010"

4.1 Vychodiska pro realizaci projektu

Realizace programu vychazi ze snahe&eni nefiznivého stavu v oblasti kriminality

a dalSich sociathpatologickych jew déti a mladeze v regionu Blanenska. Jeho historie
se piSe od roku 2001. Nejde o projekt (viigha ¢.1) realizovany pouze jeden rok,
jak by mohl napovidat nazev, ale ppogram kontinualné probihajici negetrzit

od jeho vzniku. Uvaghy rok souvisi se sestavovanim figafho rozpétu realizatora
respektive s vyhlaSovanifizeni k ziskani mozné deéta podpory.

Za dobu jeho kontinualni realizace bylo uskotmo 35 akci, kterymi prosla vice
nez stovka é&i z evidence kuratérpro mladez. Do doby ukdéani ¢innosti okresnich
Uiadi bylo jeho organizatorem odéni prevence referatu socialnichcly Okresniho
Uradu Blansko. Program byl z rozhodujéisti financovan fimo z rozpétu tehdejSiho
OkU Blansko a byly do & zarazovany éti Zijici na Gzemi celého okresu. Od roku
2003 pokréauje bez ¥tSich zngn stejny organizai tym v jeho realizaci pro spadovou
oblast Meésta Blanska. Finami zabezp#&ni se sklada z vlastnich zdrajealizatora,
prispivkn rodica zarazenych dti a z velkécasti se dé ziskavat progedky ze statnich
Ucelovych dotaci na zaklad,Zadosti o poskytnuti dotace v oblasti prevence
kriminality, poskytnuté ze statnéélové dotace prosdnictvim Jihomoravského kraje”.
Po celou dobu je realizace projektu Uzce vazanspohupraci s otanskym sdruZzenim

Horizont, které zabezpaje programovowast probihajici na akcich wipde.

Program je uten ditem vyZadujicim zvySenou pozornosttak jak je oznéuje zakon
¢. 359/2006 Sb., o soci&@ln pravni ochra& déti v platném zini (dti s problémovym
chovanim typu zaskolactvi, vandalismus, kradezekyutz domova, zneuzivani
navykovych latek a podobh Jedna se tedy o cilovou skupintiidézné ozna&ovanou
jako ,rizikovou“, ,ohroZzenou“ nebo taky pejorati¥rjako ,problémovou”. Zakladni
ideou projektu je usilovat o sociélnickneni rizikovych skupin éti, poskytovat jim
socialni pomoc, a tim snizovat potencionalni rigikst v oblasti kriminality, omezit
riziko vzniku dalSich sociafn patologickych jeu a v neposlednitad zvySeni

uvédomeni o disledcich rizikového chovani.
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Projekt uvadi cile:
e zmeéna postaj ditéte,
* pomoc i hledani mista v rodify mezi vrstevniky, ve Skole, spofesti,
* nabidka pozitivni alternativu vzoru,
» inspirace k aktivnimu traveni volnéhtasu a pekonavani jednotvarnosti
vSednich di,

* sebepoznéavani, ro¥8vani horizoni.

Programovym obsahem této preventivni aktivity jendvaznosti na dZnou ¢innost
kurétofi pro mladez, zrealizovat kratkodobé pobyty se ké¥itm programem cilen
pro ckti ohroZzené zvySenym rizikem vzniku poruch chovar@bo s rizikovym
chovanim. Akce se zaffuji na znény jejich postop a zvladani zé&fovych situaci.
Projekt zahrnuje fibéZnou praci s &astnikem a jeho rodinou (i mimo viastniipth
kratkodobych pobytovych akcf):

Z hlediska ¥ku ditte je vstup do programu ohrdan Skolni dochazkou na zakladni
Skolu (pipadre Skolu praktickou). Absolvent posledniho¢niku je zdazen pouze
pokud se jedna o stavajiciho a neproblémovéhastiika projektu. Ugdnostgni jsou
déti ze socialg slabych rodin. V naprost&ting se jedna o &i z rodin, kde by rodie
svym dttem obdobnou dnou aktivitu (nafiklad pobyt na take, horach...) finamé

nebyli ochotnici nemohli hradit.

BlanskoieSi v poslednich létech specifickou situaci &gaou komunitou Mongdl
neprojevuji snahu ndéil se ¢esky jazyk a u jejich &di se vyskytuje stal&astji
zaSkolactvi. Problémem je nedostai® znalostéeskych zakoi a z ni pramenici
i nedostaténa motivace posilatétl do Skoly a zejména Spatna komunikace dbdaiti
se Skolou. Tim sec¢které mongolskédi zarazuji do cilové skupiny i vyZzadujicich
zvySenou pozornost®. Jejich izaeni je pinosné hned ze dvou pohted Mongolské
déti maji prilezitost poznani alternativ jejich tr&diho traveni volnéhdasu v minoritni
komunig a pilezitost dalSiho (mimoSkolniho) osvojeni znalogéského jazyka,

zvyklosti a legislativy. Pro ostatnétdké &astniky znamena jejichcast nutnost s nimi

¥ DANEK, M., Dobrodruzstvi 2010, projekt prevence krinlityaBlansko 2009

22



spolupracovat a soasrt prilezitost je v neformalnim prastdi poznavat, porozuh
jim a respektovat je. Toto jeilkZitou skuténosti pro Usgsnou prevenci nezadoucich
rasistickych projety, které v nedavné minulosti v Blansku p¢bly a v mirrgjSi podok

jsou stale zaznamenavany.

Dulezité vychodisko pro realizaci projektu je existertymu organizatdroutdoorove
casti projektu (dobrovolnych pracoviiilobtanského sdruzeni Horizont), ktery ziskal
za dobu realizace cenné zkuSenosti a je i odbéwxalifikovany. Je nutno zminit
i specifika progedi, ve kterém séinnost odehrava.ifoda je mistem, kde Ize zazit
pocit odstupu od moderni civilizace, které ufluivéka prowfit i odmeénit a pozngnit.
Dobrodruzstvim jsou v projektu pojmenovany spekdic komplexni aktivity
jako napiklad horolezectvi, speleologie, vodactvi nebo giazth konich. Za s@ast
tohoto prostedi Ize povazovat i komunity vodakspeleolod, trempi a horolezé. Jsou
to komunity s dlouhou historii, které maji své syiyb legendy, hrdiny, fibehy,
pravidla a zvyky. Besto je jejich zakladnim principem respektovaningtivce,

individuality.

4.2 Participujici subjekty, sestaveni organizéniho tymu

Mésto Blansko (jako pravni subjekt obce s roiiou misobnosti) je realizatorem
projektu. Program zabezfgi profesionalni pracovnici odikni socialg pravni
ochrany dti odboru SOC Mstského tadu Blansko ve spolupraci s dobrovolniky

obdanského sdruzeni Horizontvww.blansko.cz

Sdruzeni Horizont, o0.s je nestatni neziskova organice, ktera sdruzujesidil&€ného
zajmu o cestovani, kulturu a outdoorové sportyzé&hi aktivitou je nekomeéni
expedéni ¢innost a jeji naslednd prezentace. Skala dalSichivitaksmétuje
od extréemnich spait az po praci s @mi vyzZadujicimi zvySenou pozornost.

www.horizont.bk.cz

DalSi spolupracuijici subjekty:
STAN - Special Team for Adventure je profesionalni organizace z&mjici se
na aktivni vyuziti volnéhatasu, vzdlavani, cestovani, zazitkové pobyty a outdoor

prakticky ve vSech jeho podobach. VSechny aktiy#tyu testovany instruktorskym

23



tymem a potizeny bezpénostnim standafoin motivovanych zasadami Outward
Bound. STAN provozuje 3 igdiska s vlastnimi adrenalin parky a jedno virtbaln

vodacké a expeéhi stedisko.www.istan.cz

Ceska speleologickd spoémost je oktanskym sdruZzenim zjefinco speleologii.
Do spoluprace jsou zapojedlienové fiznych skupin psobicich v Moravském krasu,

zejména z ZO 6-16 Tartara8ww.speleo.cz

Klub vodaku Havli¢kiv Brod je registrovanymélenem Svazu vodakiCeské
republiky, vlastni taborovou zékladnu tiace Sazay (Soksin, nedalekoCeského

Sternberka) www.sobesin.cz

Ran¢ Kamenak, lezi o sama@t mezi obcemi Réjec - Jésbi a Doubravice, ustajeno 16
koni riznych plemen auzného sportovniho zatfeni, poskytuje ubytovani a vyuZiti
prostor ve westernovém stylu, vyjigy v sedle po okoli a jezdecky vycvik v ohéad

a jizdarg. www.ranc-kamenak.cz

Realizace projektu probiha ve dvou rovinach attd§Zné praci pracovnik kuratot
(viz. prilohac. 4), pipadreé dalSich pracovnikodboru SOC nafad (tzv. indoor ¢ast
projektu) a na vlastnich kratkodobych akcichiivqak (tzv. outdoor ¢ast projektu).
Provazanost obou rovin je zabespea @imou (asti kurdtora pro mladez
i v outdoorové ¢asti projektu tzn. kurator je zarave sowdsti dobrovolnického

organiz&niho tymu.

Pro céast projektu kratkodobych akci je sestavowdganizaéni tym. Ten se vytvé
aktualrt na kazdou akci oslovenim a wbm spolupracovnik z SirSiho okruhu lidi
zapojenych do projektu (nebo projevujicich zajertuto praci). Specifika jednotlivé
akce utuji velikost tymu i sloZeni. i® jeho sestaveni je nutno dbat na vyvazenost
z mnoha stran ndiklad: muzsky a Zensky prvekgkova struktura (tzn. zkuSenost
a autorita starSihoéku a vrstevnicky fistup mladych) a také o specifické dovednosti
a vlastnosti pro zvladnuticekavanych roli a funkci. Na vikendovou akci je t@md

¢lenny, tym na letni tabor tvb7 pracovnik.
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V pribéhu roku 2010 se do vedeni a zabe&mpé projektu zapojili nasledujici

dobrovolni pracovnici:

Dany, 48 roki, kurator pro mladez, funkce v projektu: hlavni eedi, zajmy
souvisejici s naplni projektu: outdoorové sportyestovani, filmovy
dokumentarista,

Zékajda, 47 roki, vysokoskolsky pedagog, funkce v projektu: zdraflot
zajmy souvisejici s naplni projektu: ultramaratéestovani, foto, hra na flétnu
a kytaru,

Zdenal OskeruSe 23 roki, student, funkce v projektu: programovy vedouci,
z4jmy souvisejicim s naplini projektu: ekologie,dkgrpiivodce

Radka, 24 roki, studentka, funkce v projektu: vedouci, zajmy seejici
s naplni projektu: horolezkgn

Marta, 24 roki, studentka, funkce v projektu: zajmy souvisejianapini
projektu: horolezky#,

Jirka, 30 roki, policista, zajmy souvisejici s naplni projektkagting, turistika,
beh,

Robert, 35 roki, mechanik, funkce v projektu: vedouci, zajmy seajci
s naplni projektu: speleolog, horolezec,

Tadeds 20 roki, student, funkce v projektu: vedouci, z4jmy soejics s napini
projektu: filmova tvorba,

Kuba, 35 roki, instruktor STAN, funkce v projektu: odborny ingttor, zajmy
souvisejici s naplni projektu: outdoorové spoighting,

Ratata, 45 roki, kregova, funkce v projektu: kucHea, zajmy souvisejici

s naplni projektu: speleologie, cestovani.

Vzhledem k dosavadnim zkuSenostéanové organizeniho tymu doke znaji cilovou

skupinu, znaji hodnoty a vzory této cilové skupange zachovanim autority se snazi

0 jednani na partnerské Urovni. Tym méhdém realizace programu zajem udrZet

atmosféru dvéry s prostorem pro tdvou aktivitu a gedavat informace, které jsou

spojeny s realitou $ta. astnici kratkodobych akcich travi t&mvSechencdas

spolg&né. Déti jsou s dosglymi nepetrzitt v kontaktu, neustdle se na&co ptaji,

stravuji se spotm¢ s vedoucimi, vSichniravi ¢as ve spoléné komunité. Z tohohle
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hlediska je pdtba, aby si dosfi (nejen vedouci, ale stgriak kuch#, zdravotnik...)

uvédomovali své individualniole pedagogickéarole osobniho vzoru

Specifikem projektu je ifimé zastoupeni wvejn¢ znamych osobnosti v organipém
tymu. Roli vyrazného osobniho vzoru zde takZm sehrat medianzndmy dobrodruh
a sportovedRobert Samonil Je drzitelem kolika ¢eskych rekord ve vytrvalostni
cyklistice a ultramaratbnu a znam pro své extremgkony kthem sdlovych
cyklistickych jizd po Asii a Africe a zimnichi@chodi hor (vice pilohac.5 ). Nemeén
zndmou osobnosti jglena Zakovskd reprezentantk&R v bshu na 100 km, &astnice
mnoha extremnich expedic do nejdig@ich mist séta (pralesy a hory Nové Guineje,
Borneo, Amazonie, Kongo atd., vicéilpha ¢.6). Oba byli za dlouholetou UG&smou
reprezentaci #sta a regionu opakovawyhlaseni ,Sportovcem #sta Blansko*. Jast
takto atraktivnich osob a neformalni setkani s nindze naphovat potebu ziskani

osobniho vzoru a identifikovat se s nim.

4.3 Programova skladba obsahu projektu

Programovy obsah navazuje n&Zhou ¢innost kuratoi pro mladez. Fedpoklada
uskute&neni kratkodobych pobytovych akci se zazitkovym paogem ciles pro diti

s problémovym chovanim se z&m@nim na zrény jejich postaj a zvladani zé&¥ovych
situaci. Zahrnuje fibéZnou praci s ¢astnikem a jeho rodinou, a to i mimo vlastni
prabéh kratkodobych pobwt Vychova a preventivni gsobeni se promita do celé

¢innosti, nejde jen o aplikaci konkrétni metody.

Indoor ¢ast projektu probihd v ramciciiné pracovni doby kuratbrpro mladez a je
souwésti vykonu sociakpravni ochrany &i. Zahrnuje:
» Stanoveni kritérii pro realizaci projektu aazeni @ti,
» vybér déti vhodnych pro ziazeni do programu, motivacéchto cti (sowtasré
i jejich zakonnych zastuprk kasti,
* stanoveni pozadaukna zabezpeni outdoorovésasti programu a vytieni
podminek jeji realizace,
* sledovani zn v chovani #&i zaazenych do programu a vyuZiti poznatk

ziskanych v pibéhu akci pro dalSi sociélni praci.
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Outdoor ¢ast projektu zahrnuje uskuteéni ¢ty akci v obdobi jaro, Iéto, podzim, zima:
* Vikendovka v Moravském krasy Vilémovice, doba trvani patek - nigl,
Gcast max. 16 &i, zangéreno na speleologii a turistiku - &en 2010
Program: Poznavani blizkého, allesto @¢tem casto neznameého okoli. Hry wipde,
seznameni s historii objevovani krasoveho podzéminio jiné i v amatérském muzeu
ve Vilémovicich) a pedevsim sestup do podzemniho labyrintu jeskyni graadodu
zkuSenych amatérskych speledlog
* Vodacky tdbor na Saza¥, Sol&sin, doba trvani 7 dni,cast max. 24 &i,
zaneieno na vodacky vycvikéervenec 2010
Program: K tydnu ve stanech ni&buieky nedalekd@ eského Sternberka papramice,
kanoe, celotaborova etapova hra, sportovni a takticy na vod i na sousi, vé&erni
ohrg a pisniky. Stejré tak nechybi zkouSky vodackych a tabornickych doestl,
nocni hlidky a povinnosti sluzby: napskrabat brambory, umyt nadobi, nachystavd,
jit pro nakup, zajet lodi pro pitnou vodu odvést odpadky — praswse, co k taboru
V piirodk pafi.
* Vikendovka Jeseniky RS Relaxa, doba trvani patek - &éled max. 16 i,
zameteno na lanové aktivity, horskou turistiku a horeletxi -tijen 2010
Program: Lanové aktivity na lanovém centru nejsea moderni adrenalinovou
zabavou. Je to prastdek, ktery umatuje ¢lovéku prekonat jistou davku strachu a zazit
pocity nezapomenutelného vzruSeni adtiapale turistika do skalni oblasti Rabstejn,
vycvik lezeni a sk&ovani na skalach.
* Vikendovka u koni, Rart Kameiak, Doubravice, doba trvani patek - dled
max. 16 dti, zangreno na jezdecky vycvik — prosinec 2010
Program: Cilem neni dosdhnout pokroku v jezdeckgaviku, ale zaZzit radost z jizdy
a komunikace s zivym tvorem. Kra@njizdy se dti uci postarat se o kénseznamuji se

v praxi, co vSe k Zivotu na raéinpafti — uklid staji,cisteni koni, krmeni, p& o vystroj.
32

%2 DANEK, M., Dobrodruzstvi 2010, projekt prevence krinlityaBlansko 2009
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4.4 PouZzité fristupy, aktivity, okruhy her

Mezi zasadyrealizace projektu Dobrodruzstvi 2010 vilmthu kratkodobych akci piat
predevsim:

* bezpeénost @ti i vedoucich,

« kvalita, smysluplnost a nagini cili programu,

* zpetné vazby, reflexe.

Na akcich jsou vyuzivanyiistupy vychovy prozitkem. Tyto kratkodobé pobyty
pro specifické skupiny astrénych dti Ize pojmenovat téz jakaazitkové akce

Probihaji v progedi pirody a jednotlivé akce se zanji na praktické seznameni
s turistickymi a outdoorovymi aktivitami: speleoleg vodactvi, horolezectvi, jizda

na konich.

Pro svou propracovanou metodiku mé specifické pesiavyuZzitinizkych a vysokych
lanovych drah. Smyslem tétocinnosti je poznani sama sebe, svych vloh, hranic
a limita. Umoziuji aktivré feSit vzniklé situace, poznat Ulohu vzajemné mesdid

spoluprace, "zkouSet"¢ei, o kterych jsme si mysleli, Ze je nikdy nedokake

Ucastnikim tak pomahaji zvy3ovat jejich seliedru, sebepojeti a seb&lomi.

Okruhy her:

e seznamovaci hry,

» zalrivaci a kontaktni hry,

» hrétky a zdbavné saiteni,

* hry na divéru,

* iniciativni a tymoveé hry,

* hry narozvoj komunikace a spoluprace,
* hry acvieni v fFirock,

» ekohry,

* zawrecné hry a ritualy,

» hry pro reflexi a zarecné hodnoceni.
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Etapova hra (zvana téz celotdborovka, etapovka) probih4 kaiédéma letnim tabie.
Celou hru sjednocuje jederszgjni gibeéh. Motiv v roce 2010 ,Putovani Marco Pola
do Velkétise mongolské” (viz.ifloha¢. 2) reagoval na ffftomnost mongolskychéti
na tabde a tradini programova napl byla timto obohacena o prvky multikulturni
vychovy. Cilem této hry nebylo jen prosté sezndnsefivotem lidi z#iznych etnik,
narodi, rasovych a nabozenskych skupin, alefimg weni zit spolu, vzajeninse

respektovat a spolupracovat.

Dulezitou sodéasti programu je ziskavanpétné vazby (fastnikia. Probiha jednak jako
souwdst ditich postufi zazitkové pedagogiky z&wem rekterych tym her a aktivit
tj. bezprogtedre po uskuténeni. Stejre tak jsou velmi dlezité z@tné vazby na pilbéh
jednotlivych akci. Kazda z vikendovych akci (tabar jiny gredem stanoveny rezim) je
proto zahajena uvodnim setkanim, kd#i d vedouci véejrné scEluji sva @ekavani.
D¢je se nap formou hry, kdy koluje pomysiny mikrofon a kazéskne pré prijel

a co od vikendu @kava. Délka projevu neni omezena, kazdy nejjadnu \&tu
nag. setkani s kamarady, jezdit na lodi atd. VSe g@smge. Poté je nutno stanovit
pravidla, abychom toho stihli §d i vedouci) spoléené a v pohod co nejvic.
Na stanoveni pravidel se také podititidvéetns ¢asu budiku, veterky a dalSich
nepopularnich &ci). Spoléné stanoveni a odsouhlaseni pravidel je vyhodné
pro piipadnou argumentaci jejich dodrzovani. Akce d@poleénym setkanim, kde se
rekapituluje, zda byla @kavani napkna. Ot dostane kazdy moZnost se vyjd
a to nejen na téma napin prvotnich ¢ekavani, ale kifppadnym problériim, navriiim

na zlepSeni apod.
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5. Poznatky z realizace projektu ,Dobrodruzstvi 200" za sledované

obdobi
5.1 Vybér déti, struktura U ¢astniki

Vybér déti vhodnych pro osloveni kiasti na programu probiha celons bechem &zné
prace kuratar pro mladez. Pokud ditsphuje kritéria programu (zejménatkova
a zdravotni), motivuje pracovnik dia zadkonného zastupce &sti. Pokud tito projevi
zdjem, je dohodnuto, Ze obdrzi pisémmformace a phlasku. Ta je rozeslana
hromadr dostaténé v predstihu ped konanim akce. Pro nbzaazené dti je prvni
akci (moZnaici naborovou) letni tdbor, a to avbda kapacitnich moznosti i vhodného

reZimu a programu pro nosky.

Kurator oslovuje s nabidkou moznéasti cti, které se prav nachazi v konfliktni
spol&enské situaci (trestnéinnost, konflikty s rodii, s autoritami, zaSkolactvi),
v komplikovanych Zivotnich situacich (psychickéiabtspojené s dospivanim, zapojeni
se ve vrstevnické skupinrozpad rodiny, nové partnerské vztahy &éddiproblémy
chovani (nap predtasné sexualni zkuSenosti, Sikana, Skodlivé uziwdviykovych
latek) je disledré zvaZzovano, zda-li jejich gast na programu nebude mit nezadouci
negativni vliv na ostatni vrstevniky. St&jmak nejsou zZiazeny dti s mentalnim

a zdravotnim postiZzenim takového rozsahu, kterénpiaguje bezpeény pohyb v pirode

a @i outdoorovych aktivitach.

Specificky gistup vyZzadovala komunikace s mongolskyndtnd a hlavié s jejich
rodici, ktefi nemluvic¢esky. Velkacast domluvy probihala formou spolupraceidrim
ucitelem nebo vychovnym poradce Skoly. Také setkarddgi probehla ve Skole,
z divodu zkuSenosti, Ze Mongolové maji z jednanfagly obavy a Skolnimu prdeti
duvéiuji. Na asgsnosti jednani i velky podil vsticny postoj pedagdg Pokud jsme
meli na Skole jiz dive do projektu zapojeného Zaka, vyuZili jsme hakdva pomoc
se os¥dcila pokud bylo teba ddeSit rejaké drobnosti (objasnit jak akce obvykle

probih&, nebo napco je to ,eSus” apod.).
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Do projektu se v roce 2010 zapojitelkem 29 dti (graf¢.1). Z tohoto pétu bylo 19
chlapd@ a 10 divek. Vzhledem k programu akci by ideélninfropiedpokladal stejny
pocet chlapé jako dévéat, ale vylr déti je podmirn evidenci v kartotéce kuratora
pro mladez. Zde divky maji zastoupetibfizné tietinové. Pes snahu o rovno¥mé

zastoupeni, takécast v projektu zhruba odpovida tomuto stavu.

Graf ¢.1 - pa%et zapojenych &i do projektu, pordr chlapai a divek

B chlapci

| divky

Nové se v ptibéhu sledovaného roku do projektu zapojilo &idcoz ¢ini cca 28 %
celkového potu (graf ¢.2). Takovy pondr je vyhodny pro neformalni fpdavani
zakehlych zvyklosti rezimu a programu. Wipad nov&kua se c¢asto jedna o mladsi

sourozence jiz Zazenych ¢ti.

Graf ¢.2 - pa’et now zapojenych dastniki

W novacci

B dfive zapojeni
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Zarazeni dite do projektu jez hlediska Wku limitovano dochazkou na zakladni
(ptipadré praktickou) Skolu. Sirokydkovy rozsah je sice pro organizagkrerych her
a cinnosti nevyhodny, igsto néini vétSich problém. Naopak, fi systému sowbeni
druzinek je ¥kovy rozsah vhodny pro¢eni tymové spoluprace (druziny jsou iteoy
zanerng tak, aby byly piblizné stejré ,silné” tj. stejny pomdr divek, menSich di,
ohledy na specifické dovednosti). Je zajimavé,gmsgud nebyl zaznamenan problém
v chovani starSich sfrem k mladSim. #&jm¢ je to tim, Ze fastnici ve ¥tSi mie
pochazi z p&etnych, socialé slabSich rodin, kde je sanfepmosti starat se a chranit

mladSiho sourozenceid¥azujici je Gast starSichdi ve wku 14-15 let (gra€.3).

Graf ¢.3 - wkova struktura Gastniki

pocet klient(
[ T [ IV = U o o~ o o
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vék klienta {rok)

Z hlediskarodiny uéastnika (graf ¢.4) je nefasgji (10x, tj. 34 %) zastoupena rodina
uplna tzn., kde vychovu zabezp@ oba rodte. V 8 gipadech (28 %) se jedna
o rodinu novou (slatenou) tzn. rodina, kterd vznikla manzelstvim dvili, Iz nichz

alespa jeden pinasSi do manzelstvi dinebo dti. O nedplnou rodinu tzn., kde vychovu
zabezpéuje jeden z rodii, jde v 7 pipadech (24 %) a ve &ipadech (14 %) se jedna

o rodinu nahradni, kde vychovu zabezapepéstouni (3x) nebo adoptivni rag (1x).
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Graf ¢.4 - rodiny (Fastniki

M Uplna

M neuplna

W nova

H nahradni

Ugast @ti z rodinnarodnostnich mensin(graf¢.5) odpovida rozsahu této problematiky
v naSem regionu. Ve spadové oblasti Blanska neméazwSi zastoupeni RO

ale specifickou problematikurgdstavuji mongolské rodiny, které do BlanskgiZu¢ji
za praci a z velk@&asti se zagrem zistat zit VCR natrvalo. U jejich &i casto
zaznamenavame problém ve Skolni dochazedi Iheuzivaji skuténosti, Ze rodie
nemluvi ¢esky a obtizéi komunikuji se Skolou (rodim nezbyva nez &t tomu,
co a jak jim dti pielozi). Do projektu bylo zapojeno 5 mongolskychktid

coz v celkovém ptu predstavuje 17 %.

Graf &.5 - narodnosti slozenidastniki

H minoritni

W majoritni
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Specifika divoda k zarazeni (graf¢.6) nelze jednoduSe popsat a graficky znazornit,
protoZe u Bkterych astniki se jedna o viceudodi sowasre. V takovych pipadech

je uveden ten nejvyrazj$i (nejzavaz§si). Nagiklad problémy v chovani ve Skole
a na véejnosti (8x, tzn. 28 %) majiét, které jsou sotmsré z negiznivého rodinného

a socialniho progtdi. P@éet zaznamenavajici népnivé rodinné a sociélni préeti
(7%, 24 %) potom zahrnuje jerétd které dosud nemaji zavajsi problémy v chovani.
Déle je uvedeno zaskolactvi (5%, tzn. 17 %), tr@sitnnost (8x, tzn. 28 %) a navykové
latky (1x, tzn. 3 %)

Graf ¢&.6 - divody k z#iazeni dti do projektu

W trestnd
cinnost
M navykove latky

zaskolactvi

H problémy
v chovani

M nepfiznive
prostredi

U¢ast na akcich(graf ¢.7) potvrzuje, Ze program si dokaze (az na vyjimigstniky
ziskat  k opakovanému tj. trvalejSimu zamu. Nutpt@ihlédnout, Ze dochazi
ke zkresleni situace skdteosti, Ze naborova akci pro novéastniky neni ta prvni
ve sledovaném roce (nayek mize mit tedy Gast ve sledovaném obdobi pouze
na tech akcich tj. 75 %) a naopak prétidkoncici zakladni Skolni dochazku je druha
akce (letni tabor) jejich poslednéasti (tzn. pro nesoulad kalertdéno a Skolniho roku
se mohou ztastnit pouze dvou akci 50 %). | za této situacea W00 % dast
(tzn. na vSeclityiech akcich v firodk) u osmi @ti, tfi akci se zéastnily 2 dti, dvou
akci 10 dti a jediné 9 &ti. K opakované &nsti se dd motivovat vice nez dvtietiny

déti, coz lze povazovat za velmiipnivé hodnoceni.
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Graf &.7 - fast na akcich
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5.2 Pnibéh jednotlivych akci

Popsani podrobnéhotirchu (fotodokumentace ipoze¢.3) neni zarterem bakaléské
prace. NiZze uvedeny popis je limitovan rozsahemaaadakaléské prace, proto se
omezuje pouze na stmé Udaje o mistu, terminu, ¢to z&astrénych a vykru

zajimavych poznatka postehi:

Vikendovka v Moravském krasu, Vilémovice, 14.-16.5.2010, get diti 14, pa@et
dosglych 4.

Pojeti programu akce je n&r&jSi, protoze mezidastniky neni nowki a vSichni (tzn.
déti i vedouci) ¥di, co od spokné prozitého vikendu mohoucekavat. Spani bylo
zajiseno v €locvicné ve vlastnich spacich pytlich, ndgraw jidla v mistni kuchiice
se podilely dle moznosti i¢d. Vzhledem k programové naplni atosit akce sehrali
vyznamné role vtymu vedeni speleolog Robert ariota ekolog Zdenal. Na této
tradicni akci je opakovanzjisttno, Ze dti neznaji své blizké okoli a Ze Ize relativn
snadno u #tSiny z nich takovy zajem vzbudit. Obecnym cilenfobgeznameni s krasem
a speleologii (komunitou speleofgg véetre navstvy dvou nepistupnych jeskyni.
Vjedné znich byly vyuzity techniky ji&i na lag, coz zvySovalo atraktivitu
negistupnosti a jedinaosti. Do programu pod zemi nejsoétichuceny, u gkterych

se projevi strachi fobie z uzaveného prostoru. Wbaveni je Zggeno na jeskyaiske
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zékladrg. Déti zde maji moznost poznat atmosféru predt, a to ¥etrg informace,

Ze v gipadt dalSiho zajmu, jsou mladi zajemci o speleolodiamii Zejména Robert
dokéazal dti naplno ziskat, neustalegirkolem sebe &koho, kdo se vyptaval nebo éht
néco ukazat z jeho vybavy. Lze tedy howao naplreni Ulohy pozitivniho osobniho

VZOoru.

Vodacky tabor na Saza¥, SokSin, 18.-24.7.2010, pet 24 dti, patet dosglych 7.
Tyden mimo civilizaci ureky ve stanovém tabe neni z pohledu starSi generace nic
mimoradného, ale s@asnost je takova, Zze jen malo dneSni¢t thkovou tradini
prazdninovou formu traveni prazdninovébasu proZije. Program se vyr&zneliSi

od k&Zného (nap skautského) tabora, specificka je pouze skladhskych &astniku.
Pribéh (denni rezim, sluzby atd..) aritualy (nastupsqeani, oh#é atd..) jsou léty
zakehlé, takZze nenii¢ba nic dlouze vys¥lovat a novéci se rychle vSe n&u
od zkuSeyjSich kamaradil

Vzdy jina jemotivace etapoveé hry Ta letoSni zagrné reagovala nafjfomnost gtice
mongolskych dti (a samoejmé na celou problematiku mongolskychigiéhovaldi).
Pribéh ,Putovani Marco Pola do VelkéSe mongolské” provazel historii tohoto naroda
(priloha ¢.2). Deéti byly rozckleny do ti karavan, které spolu zapolily v ziskavani
taborové mny ,tugrik® a drahokam. Soupéeni prokhlo v drovni tymové

i osobnostniho tstu kazdého dastnika. Kazdy jednotlivec (poutnik) po prokéazani
poZadované sdomostici dovednosti ziskal pas hodnosti. Do tabora takhri prijeli
jako ,tupci® a postupé ziskali pas ,kupce®, ti SikowjSi i pas ,s¥toborce”. Ritualni
stvrzeni spliéni stanovenych podminekgsiznutim pasu dykoutdce karavany o
pro dig¢ vahu stejt uznani od party kamaradPrace i zabava twity dynamicnost
programu v promysSlené rezii Zdenala alias MarcoaP8&itylové obl&eni vedoucich

a napiklad chov skuténych housenek bouikcmoruSovych (poskytla ifodowdecka

fakulta MU Brno) tvdily kulisu ptibéhu obohaceného o prvky multikulturni vychovy.

Prabéh tdbora byl filmo¥ dokumentovan adti se €Sily na ve&erni projekce hrubych
zaznani jednotlivych dr (i to byla pro & vyborna motivace). V profesionalnim studiu
vznikla nasleda jedenactiminutovdilmova reportaz (priloha ¢.7), kterou odvysilala

blanenska kabelova televize.
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Za nesporny usggh Ize povazovat zapojenétice mongolskych &i (3 chlapci a d¥
divky, rozcleni do vSechit karavan). Uznani si ziskaly svou pracovitosiko$nosti,
kde vesnis prevySovaly své&eské vrstevniky. Narodnostnich rozdilu vSak nebyitmec
znat (Mongolci i mezi sebou bezjakého pikazu mluvili cesky). Ze z&atku dokonce
jakoby ngli ostych ¢i nechd’ prezentovat svoudpodni viast, ale éhem posledniho
vecera frekvapiwv pripravili vSem nevsedni zazitek svymézpm mongolské hymny.

Nelze samozjme tvrdit, Ze cely plib¢h tabora se obeSel bez nutnastit kdzéské
piestupky, a to néastji s kourenim, vyskytly se kradeze a projevy agresivity.v&se
projevila problematika zagmého sebeposSkozovani, které se v kratkés dolez byl
problém vedoucimi zjigh) rychle rozsilo. Situace bylareSena jednak individualnimi
pohovory a jednak neformalnim hovorem (jakoby nem@ré) u ohrt na téma

sebeposkozovani a vlivu subkultur.

Vikendovka - Jeseniky RS Relaxa, 1.-3.10.2010,dsd 14 dti, patet dosglych 3.

Tato akce byla ffijpravena v Uzké spolupraci s provozovatelem polteakladny -
organizaci STAN (Special Team for Adventure). &l z&izeni je lezecka &ba,
lanové centrum, trampolina a dalSi ,atrakcefinmosti pod dohledem odborného
instruktora zazitkovych prograin Sowkasré vSak bylo snahou, co nejvic vyuZzit
atraktivity okolni horské firody. Celodennitira do skalni lezecké oblasti RaijpstpIné

splnila zamr seznameni s horskou turistikou a skalnim lezenim.

Vikendovka u koni, Rart Kamaiak, Doubravice nad Svitavou, 3.-5.12.2010;q2d. 4
déti, patet dosglych 4.

Posledni akce v roce ma obvykle w@#i program ve specifické atmosééumociné
MikuldSskou nadilkou. Samotny pobyt na diaje vybornou ukézkou alternativniho
zpasobu Zivota v tradnim pojeti segti Zivotaclovéka s gfirodou. Tento zasr doplnila

i exkurze na nedalekou pstrosi farmu. Jizétarth koni a seznameni s agetanim koni
zde ma i navaznou nabidku dostupné vehsove aktivity (rat se nachazi v regionu

Blanenska, majitel umaije zapojeni &i do pravideln€innosti).
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5.3 Sledované zrény, nastroje a zpisoby hodnoceni Usgsnosti projektu, zpétné

vazby Wastnika

Sledovani zrén v chovani #ti zarazenych do programu a vyuziti poznatdiskanych
v prabéhu akci pro dalSi socialni praci probiha zejmériab§gné praci kuratdr pro
mladez (pipadré dalSich pracovnikoddleni sociél@ pravni ochrany &i) a zandtuje
se I na pipadné posilovani dosazenych ucilSleduje ¢ekavané zmrny napg.
v oblastech:
e zvySeni dveéry v praci kuratora pro mladez, dalSich soc. pradav
a odbornik,
* narist socialnich dovednosti,
» zvySeni schopnosti vlastnimi silami uplatat sva prava a naroky, dostat svym
povinnostem,
» aktivizaci Zivotniho zfisobu k prosocialnimtinnostem, plani tkok
a kazdodennich povinnosti,
» zlepSeni normy chovani mezi vrstevniky, uzivangdsexualni debut,
* omezeni vzniku a vyskytu sociélpatologickych jeu v disledku u¢domeni si

rizik takového chovanf®

Zmeény lze pozorovat i fimo na akcich, a to zejména v rozestupech terrsgjich
konani. Toto sledovani je subjektivni, @my nelze zniit a zejména nelze kalkulovat
o tom, jak by se situace vyvinula, kdybyédito projektu zapojeno nebylo. Objektivni
hodnoceni realizace Ize provést z hlediska kvdiitech kritérii pa@tu uskuténénych
akci a z4jmu &i o dalSi dast na akcich.

Pozitivni zneény v chovani byly zaznamenany wkterych dti i za toto sledované
obdobi. Zejména wth trvalejSich zrén v3ak nelze jednoduSe stanovit, jak velky podil
na nich mé zazeni do projektu. Pozorovatelny vliv byl zaznanmend&ezprosednim
zlepSeni chovani na dalSi nasledujici ak&i§fvangazovanostjdéra, spoluprace atd.).
Samozejm¢ nelze @ekavat, Ze f kratkodobém psobeni (Bhem ctyi akci) dojde

k pozorovatelnym pozitivnim zénam u vSech dastniki. U nekterych jediné nezbyva

nez konstatovat, ze se neptiltazastavit jejich nefiznivy vyvoj. Usgsnost realizace

% DANEK, M., Dobrodruzstvi 2010, projekt prevence krinlityaBlansko 2009
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projektu za sledované obdobi Ize objekéiapatit ve splréni planovaného pitu akci
a vysokym zajmem o opakovanotast.

Pavodni @ekavani o mnohoipdila oblast prace s mongolskymétchi. Zde je mozné
vyjmenovavat sama pozitiva: nedoslo k Z&dnému rdznaasismu, &i se
plnohodnotg zapojily do kolektivnichiinnosti, doslo k rozvoji komunikace destirg,
k seznameni s moznostmi traveni volnglasu (pro & zcela novymi), k navazani
spoluprace s jejich rodi (tzn. v ziskani jejich dvéry), k vytvoreni dilezitych
neformalnich kontakit smérem do jejich uzatené komunity a dalsi. V dalSimuehu
roku rékolikrat vyuZzil kurator pro mladez ziskanotwdru pii reSeni zaskolactvi jinych

mongolskych éti.

Za pozitivni |ze povazovatigobeni v oblasti motivace k zajmu o valasové aktivity.
D¢éti poznaly, o co jde addi, kam se obratit vifpact hlubSiho zajmu. Lze opraime
usuzovat, Ze k napini zangru doSlo i v oblasti pozitivhiho osobniho vzoru absného
vtymu organizatar a vrozvoji dti v oblasti spoluprace a dalSich socialnich

dovednosti.

Vyjmenovana pozitiva vyrazn prevysuji rizika a nedostatky realizace programu.
Za nej\&tsi riziko lze povazovat nebezppekumulace dti s vychovnymi problémy,
kdy zde dochéazi k novym kontdkn, které mohou byt dale rozvijeny i v rizikovych
prostedich mimo konané akce.

Zpétné vazby jsou ziskavany odtdzawrem kazdé akce hromaglfvétSinou véejre,

coz ma své vyhody i nevyhody), dale formalni ces(pti individualnim jednani

s kuratorem) a také neformdéinbéchem EzZnych i nahodilych rozhovér véetne
komunikace na facebooku). Organigatym se &Si divéie diti, takZze se &sSinou
zpetné dozvi i 0 negativnichdcech, které se udaly aire na & do budoucna reagovat.
Za pozitivni zgtnou vazbu lze povaZovat i zdjem &t o (&ast na pisSti akci.
Zpétné vazby se dostava i z reakci tadiPraxe ukazuje, Ze z jejich strany vSak neni
vzdy (el realizace pochopefiasto berou &ast jako pilezitost dit na vikend za laciny
peniz ,odlozit* (hradi jen symbolicky ¢astnicky poplatek). Nevhodnym aspektem
také je, kdyz rodie pouziji netdast na pSti akci jako trest (dit o (Cast stoji,

proto moznost zékazu je préjmcinna hrozba).
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6. Kasuistiky nékterych vybranych u¢astnika

Dve vybrané kasuistiky dastniki zangrné ukazuiji, Ze prace v oblasti prevence so¢ialn
patologickych jew nemusi byt vzdy usgna. Je vybran ffpad chlapce Davida,
na kterého @lo zaazeni do projektu prokazatélpozitivni vliv. U druhého chlapce

Pavla se nepodido priznivé ovlivnit jeho dalsi vyvo.

David, vék 14 roka

Zdivodreni zafazeni do projektu:

V kartotéce kuratora pro mladez je David vedenadai 2009, kdy Polici€R pozadala
kuratora pro mladez o zjiti pon€ra nezletiiého v souvislosti s podenim
ze spachanéinu jinak trestného. Jednalo se tipad Skolni Sikany. &em Seteni
v rodire a Skole kurator zjistil rozporuplné informace dSdanavazujici problémy.
Od prvniho setkani byloigjmé, Ze se jedna o komplikovanou situaci, gradujic
v oboustran& predpojatém fistupu rodiny a Skoly, nelbese informace v souvislosti
s incidentem ve kole a jehanady zna&né rozchazely. Slo o situaci, kdystem
potycky byl porarn jeden ze spoluzék David byl ozn&en za agresora, vygevan
policii a potrestaniétim stupm z chovani. Nabidku k azeni do projektu David

(za souhlasu matky) se zajmeiijagd.

Rodinna anamnéza
Matka (42)cast&nd invalidni dchodkyrg, v domacnosti.
Otec (46), mechanik.

Rodie se rozvedli, kdyz Davidovi bylo 5 rdkDavid zije spoléné s matkou, sestrou
a prarodii v jedné z ¥tSich obci na okraji okresu Blansko. David rozchadicu t¢Zce
nesl, zvlasdt pak naslednou situaci, kdy otec nejevil zajem, sy nintastji stykal.
Tuto problematiku rodin&eSila ve spolupraci s klinickym psychologem. Pranoe
matky na sebe z velké&asti zodpo¥dnost za vychovu ipvzali prarodie. Rodina se
do obce pstéhovala, ddetek v minulosti pracoval na vedoucich pozicich vnma

z podniki v regionu. Koupil rozbienou zemdélskou usedlost a ipbudoval ji
na reprezentativni rodinné sidlo. David je vych@rake smysluplnému vyuzivani
volného ¢asu, hraje kopanou za Z&kovské muZstvo v sousegBrici, navivuje

umeleckou Skolu, kde senuje He na klavir a bici nastroje.
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Osobni anamnéza:

David se &Zce vyrovnaval s odchodem otce¢hBm reSeni této situace navgoval
klinického psychology v létech dochazky 3. a &niku ZS. | pozdji se projevovaly
problémy, obtiza si hledal kamarady,iejmé se stal i obti Sikany. Projevoval se
u reho Skolni stres, 1zi a vymluvy, disocialni chovavmé Skole. Po incidentu
vySetovaného policii seékce srovnaval s nalepkou agresora a problémovéka Za
hodnoceného trojkou z chovani. Skuest, Ze nema kamarady «j rprovazi pocit
meérecennosti, nesti si a citi se opudné. BohuZzel hleda cesty, jak na sebe upozornit,
takovymi prostedky, které nejfpznivou situaci jest prohlubuji. Je @vodnd i Gvaha,
Ze situaci stZuje postaveni rodiny s nalepkou ,bohatydistdhovaldi“. Napéti se
promitlo do zdravotniho stavu. Ma problémy se spamkve Skole se sotsténim, je
zvySerk unavitelny a ma zhorSeny kognitivni vykon. Pro résp/ni onemoaimi je
sledovan d&tskou psychiatrickou ambulanci v Brnkde nav&tvuje také individualni

psychoterapii.

Popis vychovnych probléiin

Z pohledu Skoly se nejednalo o prvni vychovny péabl Zdka. David svym
vyruSovanim, nekazni v hodinach a dalSimi peSky soustavhporusoval Skolnfad.
Jednalo se o konflikty s vrstevnikyditeli, vedené zejména nevhodnou snahou ziskat si
kamarady. Po incidentu se zéafm si Skola pozvala specialistku na Sikanu. Tato
odborna pracovnice nestatni organizace pdesetspleti komplikovanych vztéh
konflikta a Sikany ve fid¢ ozna&ila za jednoho z hlavnich vinikpraw Davida.
Dle sctleni Skoly, pi nasledném projednavani késkych grestupki, matka obhajovala

chovéani svého syna a neztato¥ala se sifjatymi opatenimi Skoly.

David se snazil o ifjeti do party skupiny hoch a aby se fedved|, zapojil se
nejaktivreji do vandalského rozbijeni &el verejného osstleni. V jiné &ci se kurator
zWastnil spoléne Davidem vyslechu na policii. Jeho spoluzak se dewmdél, Ze byl
Davidem vydirdn a také, Ze domasfuje marihuanu. Tato tvrzeni se nepotvrdila,
vypowed’ udajrée poSkozeného se ukazala jako ¢retnodna, Slo pravghodobré o pokus
vyuzit Spatné passti Davida ke z@vodréni ztraty petiz doma. Ve ¥ci péstovani
marihuany David fiznal, Ze to opravdu o sélpred vrstevnikyekl, aby byl zajimavy,

ale ze si to vymyslel.
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Poznatky o péibéhu zarazeni do projektu:

David projevil zdjem o zazeni do projektu. Také matka souhlasila, aby admiaach
jel na vodacky tabor. Zde se mu tentokrat pibolarychle z&adit do kolektivu.
V celotaborové te se stal se platnym a uZitbgm (dobré vykony ve sportu, vyuZiti
hudebnich vloh), coz mu dodavalo sebedy, v rekterych oblastech se stal
piirozenym lidrem svého oddilu. David setastnil i dvou nésledujicich vikendovych
akci, kde také p#t k aktivnim &astnikim, bez zavaznych vychovnych probkem
V neforméalnim prosedi byla mozZnost hovid i o jeho problémech mimo tabor

a ovliviiovat tim jeho postoje.

Zaznamenané zémy o prognosticka uvaha:

Zarazeni do projektu #ho na kieSeni problematiky jednozév@ priznivy vliv, a to
zejména ve vyrazném posileni jeho sdbed). Navazani kontaktu s rodinou
dopomohlo i kieSeni dalSiho problému v nejednotném vychovnéisolpeni rodiny
a Skoly. Kurator i moznost vyuZzit osobni znalost Davida a pexdt jeho rodiny
pro nezaujaty postojipnaslednych jednanich, které mely cil snizit dgpa strag
matky i Skoly a dohodnout pravidla spoluprace. knestatovat, Ze i toto se naslédn
poddilo a postaveni Davida ve Skolnim phesti se z&lo vyrazg zlepSovat,
jak ve vztahu k vrstevnikn, tak k pedagagn a vedeni Skoly. VSechnyiphazejici
informace byly a jsou dosudiipnivého charakteru a jergdpoklad, Ze k opakovani
¢i vzniku dalSich probléfh nedojde. David se akti¢nzajima o dast na dalSim

pokratovani programu.

Pavel, &k 13 roka

Zdivodreni zafazeni do projektu:

Do evidence kuratora pro mladeziazen od roku 2009 na pafinieditelky PPP
Blansko. Klientem této poradny se stal Pavel nad&eni Skoly z dvoda vychovnych
problémi, zejména agresivityii spoluzakm. Reditelka poradny pozéadala o pomoc
pii feSeni dosavadni Spatné spoluprace <irodi jednani Komise pro sociélpravni
ochranu dti pii M&U Blansko. K dvodim projednani uvedla nistajici problémy
ve Skole a opakované omluvy matky v poradma smluvené terminy. Matka ma

tendence vSgeSit za zady otce, ktery je ud&jwelmi rdzny a protesky synaesi bitim.

42



Kurator Ehem jednéni komise nabidliazeni do projektu prevence kriminality, matka
i Pavel projevili zajem. Bvodem byly vychovné problémy a Spatné socialniasitu

rodiny.

Rodinnd anamnéza:

Matka (41 rok), invalidni dichodkyré (pro nasledky omrzlin - amputacailipy
chodidel, neotteny udaj je, Zze k omrzlinam doSlo, kdyz byla podern drog), dive
pracovala jako kuclika.

Otec (37 rok), invalidni dichodce (pro opakovanou luxaci ramenegjyvel pracoval
jako cInik.

Mladsi bratr Petr (9 raR, zak ZS, zatim bez vyraggich vychovnych probléin
Rodina Zije v malém star§im rodinném domku na okmajsta Adamov. Domek
postupr, v zavislosti na finatnich prostedcich, opravuji V minulosti byl jiz
také v evidenci kuratora pro mladez starSi syn yngéné (21 rok). Ten ngl vychovné
problémy, trestnodinnost a byla mu rfé&zena Ustavni vychova. Nyni je plnolety, Zije

u babéky a s rodinou matky se nestyka.

Osobni anamnéza:

Pavel je zakem 7.&miku ZS. Posledni dva roky se stéle peabpw zhorSuje (z trojek
na ¢tyrky), Skolni giprava je nepravidelna, z chovani hodnocen dvojkodétskym
nesrovnalostemifstupuje agresiv kdy ,nevaha a prasti“, jedné spoltéa zpisobil
zrareni nosu.

Jeho astni projev ma vysSi Urdveez pisemny. Pavel je veden v PPP pro poruchy
uceni, byla diagnostikovana dysgrafie a dysortografidravotni zaznamy uvadiet
prsti, vicek, neustale diskutuje o nesmysinyaitech s matkou, dominuje impulsivita
a agresivita, dysgrafie s dysortografickymi ryspdani je v dolnim pasmu (pnéru,
projevy lability, rozvoje migrény. V MS préhla logopedie. Je agresivni, popudlivy,
vzretlivy, nerozliSuje dti a dosglé, nerespektuje, co sitbe dovolit, je verbak
vulgarni. Celko¥ motoricky neobratny, hyperaktivni putkér. Vykiikuje ze spani,
diive se vyskytovalgasté pomeovani, nyni #idka.

Specialg pedagogické vysini uvadi, Ze je lehce unavitelny, nesteégny. Dochazi

u nej ke zhorSeni prosghu zvice vytovacich pedméti. Pisemny projev je
dysgrafického charakteru, pismo je drobné, Spatdrzitelné na lince, nedodrzuje

okraje seSit, casto Skrta, otas se projevuji specifické chyby - zapominani
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interpunknich znamének, nedodrzovani hranic slov, &@na vynechavani pismen.
Uchop psaci poeby je nizky a ecovity. U specifickych zkou$ek muini potize
sluchova syntéza a analyza - rozklad slov na hlaskgt, mirné potiZze jsou u aseni
jemné motoriky a v reprodukci rytmu, zZim& chybovost se projevuje ve vizualni

diferenciaci - zrcadlavobracené tvary, vyhledavani detiadpod.

Popis vychovnych probléin

Zprava Skoly uvadi soustavné poruSovani Skolidldo, nepléni zakladnich povinnosti
a celko¥ zna&né problematické chovani. Pavel nerespektuje pokygycwjicich,
jak v hodindch tak i i@stavkach. O iestavkachéasto agresivh napada spoluzaky
a pouziva wuci nim velmi hrubé vyrazy. # projednavani jednotlivych problém
ve tSine pripad tvrdi, Ze to neutlal, 1Ze a svadi na spoluzaky. Vedeni Skolsidrni
ucitel jsou ve velmic¢astém osobnim styku s matkou, ta slibuje napravrefeni,
ale k Zadnym pozitivnim zéndm nedochazi.

Pavel je kiiak, byl zachycen kamerovym systémem jak krade hadic krabicku
cigaret, dale usidéen z podpaleni odpadkoveho kosSe, styka se stait&marady,

kteri kouri marihuanu a Udagrberou i dalSi drogy.

Poznatky o péibéhu chovani @hem akci projektu:

Pavel se ztastnil jedné vikendové akce jiz roku 2009. Zde sesine pld nepodélo
zaradit do kolektivu vrstevnik Patil mezi déti vyZzadujici opravdu zvySenou pozornost
a neustély dohled, ale nedoSlo k zasadnim prabtenDo programu ze zapojoval,
jeho zajemc¢innost byl vSak vzdy pouze kratkodobyigbizen i koureni, kdy bylo
feSeno zabavenim cigaret a oznamenim matce. Zakal8ise omluvil pro urazbem

autonehody (vjel na kole pod auth,tydny hospitalizovan na chirurgii).

Do projektu Dobrodruzstvi 2010 se zapojil &asti na letnim tal¥e. Od pdatku el
velké rozepe se vSemidastniky. Problémy zaly jiz cestou na tabor.dBem [Festavky
na dalnici se mu ,poddo“ na benzinové stanici odcizit lahev fernetuiep¢ se
tak chel ,dostat* do party. Reakci vrsteviikvSak nebylo fjeti, ale jeho odmitnuti
a oznameni této kradeZze vedoucim. Byk$eno zabavenim lahve, individualnim
pohovorem a w&r u oh® projednano celym taborem. Jinak se Pavel relatilokazal
podiidit taborovému rezimu, do programu se zapojouEdtdy samostait) castji

pod natlakem kolektivu a vedouciho. Poldase v m vzbudit aktivitu pro zapojeni
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do dramatickych aktivit ifp nacvicovani véernich scének. Toto hociwidné bavilo
a alespd ¢asteénd si ziskal hledanou autoritu ustdl Uspdns a pomgrné zddile
dokéazal repovat texty, které sam improvizayvakladal. V &chto textech vSak byla
obsazena vulgarita aghnan&asto nelogické projevy protéstkteré ¥tSinou nendly

ani Zadny vztah a souvislost &ém na tabte.

Pavel secasto dostaval do sporu s ostatningtna, bylo nutné neustale zasahovat,
aby nedoSlo krozvinuti jeho agresivitychigm vyletu do rssteeka Kacov (prvni
piilezitost na tabie, jak se dostat do obchodu) provedl dalSi pokksadeZ alkoholu.
Tentokrat byl prodawem gistizen, vykazadn z prodejny a vyvolal zdkaz néwst
prodejny pro vSechny ¢astniky tabora (ze strany majitele). Za tento dkubgl
podminén¢é vyloucéen z tabora, coZz bylo podfamo souhlasemét. Od gijeti trestu
okamzitého vyloteni z tdbora bylo upudto z organizénich divoda (misto konani je
vzdaleno cca 200 km od bydi§t

Po skoweni tabora bylo konstatovano, Ze jelt@ast byla ve smyslu projévagresivity

»casovanou bombou® a Ze jeho dal&st na akcich projektu neni Zadouci.

Zaznamenané zémy o prognosticka uvaha:

Ucast Pavla na projektu neta pozorovatelny vliv na pozitivni ziny jeho chovani.
Jednim z mala pozitiv je skuéteost, Ze alesgppo dobu tydne na tabm byl vytrzen

z prostedi daleko problematijSiho. Riblizné¢ mésic po navratu z tabora se potvrdily
informace, Ze Pavel j€éastym kitakem marihuany. Poziti marihuany s neobvykle
vysokym obsahem THC who souviselo s nastartovanigzkého stavu, pro ktery byl
hospitalizovan na psychiatrii (a pagid se potvrdila diagn6za F20.0 paranoidni
schizofrenie). Po propudti do doméaciho keni v sodasnosti neni schopefédné
Skolni dochazky a je mu povoleno individuélni stumi RestoZe by il byt pod stalym
dohledem a je medikovan, mnozi séppdy, kdy ®koho ohroZuje nozem, vyhroZuje
a podobu. Agresivni je i doma k matce, tu fyzicky napadizfiji ndbytek. B zhorSeni
situace je vZdy hospitalizovan, jeho stav nerfianivou prognézu. NeudrZi pozornost,
nedokéaZe se soiistlit k weni. Skolni pipraw se vydrZi ¥novat asi 10 minut degn
neni gedpoklad, Ze by byl schopen pokwaat ve studiu po skéeni povinné Skolni

dochéazky.
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Dil¢i zawr téchto piriklada kasuistik:

Pribéh Davida popisuje téns idealni gipad, kdy doSlo k pozorovatelnému zlepseni
negiznivého vyvoje situace v souvislosti na jeho zapdjdo preventivniho projektu.
David se zapojil, doslo késekavanym piznivym zménam a poznatky zifmého

kontaktu byly velmi prosgsné v dalSi praci kuratora pro mladez.

PrestoZe Ize €ast Pavla na projektu povaZovat za n#@inou, je tato pro organizatory
cennou zkuSenosti. To zejména pro dalSi obecndwilyatanoveni kriterii zdravotnich
podminek pro zZazeni klient do projektu a o ippadnych rizicich. ed nastupem
na tabor bylo jedano souhlasné potvrzeni odtstého Iékée o jeho zdravotni
zpasobilosti k &asti. Asi vhod#jSi variantou bylo poZadovat i potvrzeni od odbbmé
Iékare nap. z neurologie, jejiz byl Pavel klientem. Je vSatZne, Ze i takové vyjddni
by bylo kladné. Pavlovacast sice nebyla pro samotnyap¢éh akce pinosna a znaé
zvysSila nargnost prace vedoucich, nicméntakové poznatky o chovéani klienta mohou

byt pro dalSi praci kuratora cennié zhodovani o ipadnych dalSich opanich.
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7. SWOT analyza realizace projektu

SWOT analyza je strukturovana metoda rychlého zboelmi situace,
ktera charakterizuje definovanou oblast a mapujgSvra vnitni faktory, které tuto
oblast ovliviuji. Zkratka SWOT pochézi z angfiny a je sloZena z gatesnich pismen,
kde S (,Strengths") popisuje identifikované silndraaky definované oblasti,
W (,Weaknesses") popisuje slabé stranky, O (,Opputies”) definuje, jaké jsou
v definované oblasti ve vyhledu do budoucrdepitosti, a T ( ,Threats®) definuje,

co do budoucna danou oblasti ohrozuje.

Nize uvedenad SWOT analyza byla provedena tymenzatah uvedeného projektu:

SWOT analyza
realizace projektu DOBRODRUZSTVI 2010

silné stranky- tj. to, co pozitive ovlivnilo vyvoj realizace projektu v obdob
2010

slabé stranky- tj. to, co je povaZzovano za negativni faktorogectudiz teba
Zlepsit

prileZitosti — tj. to, co je vnimano jakofiteZitosti, které mohou do budoucpa
ovlivnit realizaci projektu

—_—

hrozby - tj. vSe, co je vnimano jako jednoZna hrozba budoucnosti pro dalsi
realizaci projektu
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dobré spolupréce pracoviiik
OSPO a pracovnikNGO
organiz&né — technické zazemi
pro realizaci programu
legislativni ukotveni prevence
(zakon o sociakpravni ochraé
déti ¢€..359/2006 Sb. a dalsi)
dobry tym

vzalani a praxe pracovnik
znalost a orientace v problémech
deti

divéra cti a jejich aktivni
zapojeni

tradice a zkuSenosti s realizaci
projektu

snaha o vyrovnaisi terminové
rozloZeni akci

sledovat rozvoj trend
volnocasovych aktivit

zapojeni dti do organizace nap
prostednictvim facebooku
vyhledat nova mista konani akci
spolupracovat i vybéru
instruktoii s rekterou
pedagogickou Skolou

peslivy vybér a posouzeni
vhodnosti zéazeni ditte

do projektu

nevyhody prace dobrovolnik
(¢asova zaneprazdnost atd.)
nesoulad kalendéiho

a Skolniho roku

nebezpé& kumulace
problémovych éti

stereotyp akci (v mistech kona
vV programovém schématu)
ne vzdy dobrd komunikace
s rodti

nerovnondrné rozlozeni akci
v pribéhu roku

nejistota finadniho zabezpeeni
projektu (nesystematicka
podpora preventivnich aktivit)
negativni pohled wejnosti
(pripadre instituci)

nebezpé& syndromu vypaleni
u hlavniho organizatora
problémy s legislativou v oblasf
prace s &mi (zakonik prace)
nebezpeéi prenosu rizikového
chovani (vzniku tzv.
delikventniho gangu)
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ZAVER

Projekt DobrodruZstvi 2010 je vhodnou preventivininosti v oblasti vzniku sociain
patologickych jeu. Takové tvrzeni je opodsta&tg uz skuténosti, Ze program nabizi
zajimavou alternativu pasivnimu nebo jinak nevhoamdéraveni volnéhdasu (z velké
vétSiny by obdobné aktivity 2@astréné dti jinak vibec nezazily). Jeho cilené z&eni

a efektivita je ovlivena pgedevSim vhodnym vypem (Eastniki programu
a kontinualnim prbéhem s provazanosti prace profesionalnich socialpiabovniki

a dobrovolnik nestatni neziskové organice.

Cilovou skupinu @astniki tvori déti  Skolniho ku, které jsou rean
nebo potencionatnh nositeli rizikoveho chovani a maji snizené psyob@sni
dovednosti vlivem nefenivych rodinnych a socialnich preésti, pasivnich Zivotnich
stereotyfi a malych mozZnosti a fritezitosti k aktivnimu uplatmi v socialg
akceptovanychtinnostech. Je téen pravidlem, Ze se jedné @td které se nemohou
nebo nechyi zapojit do standardnich voltasovych aktivit, davajiiednost pasivnimu
traveni volnéhatasu a vyhybaji se standardnim formam institucianainé pomaoci

a p&€e.

Do projektu se usg3re poddilo zapojit také mongolskééd. To nelo a ma kladny
dopad pro jejich osobni rozvoj ackereni. Sowasre také sehrava udezitou ulohu
v ziskani dvéry a navazani komunikace s mongolskou menSinouatiduipro mladez
si zde ziskal neformalni pomocniky pmseni dalSich moznych problému v koménit

mongolskych rodin v Blansku.

Realizace programu nese saitepzk i uréitd rizika. Jednim z nejvyznargsich je
riziko nezamysSleného vedlejSihoisiedku programu ve forénvzniku delikventni
skupiny. Takové riziko je vysoké u vSech skupindvypreventivnich prograi
pro rizikové skupiny mladeze a je nutné brat hootap uz pi vybéru vhodnych

ucastnikl.

Specifickou problematikuimasi roviéz prace organizaiho tymu akci v firod. Jeho

slabs$i stranka souvisi se skinesti, Ze je tvien dobrovolniky, kg vykonavaji tuto
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¢innost ve svém volnéntase. Maji své prwadé povinnosti a je ekdy tézké
(az nemozné) naéndelegovat dalSi Ukoly souvisejici $gravou akce. Bsledkem je
nerovnondrné rozlozeni Ukdl a zapojeni dofijprav ged odjezdem na akci. N&sti se
dosud nestalo, aby toto nerovnomé rozélovani ukoti v piipravné fazi vyvolalo
nesvary, které by sagnesly i do faze vlastni realizace akce. Lze koostd, Ze forma
dobrovolnické prace imasi naopak mnoha pozitiva a to zejména v neforimal
pristupu a v poskytnuti osobniho vzoru. #padt popisovaného projektu je uloha

pozitivniho vzoru umoaina @Fimou asti véejné a medialg znamych osobnosti.

Pisobeni specifické prevence z&sné pouze na jeden ¢ity negativni socialé
patologicky jev neni do programu akci pévatrukturovano. ¥tSinou neprobiha
piredem pipravenou organizovanou formou, ale reaguje ndbdgbr nenaplanovanych
situaci. [Zti po ziskani dveéry chgji mluvit o svych problémech (i problémech svych
tieba zde naftomnych kamardd s gitomnymi organizatory akci. Vedouci (svou
profesi nap policista, kurator pro mladez nebo pedagogickyacpvnik)
do neformalnich hovdr nenasild a girozere vkladaji informace a zastava nazory,
které jsou fijimany zcela jinak, nez kdyby obsattowtozné informace zazly bechem
formalniho jednani. Wbudovani edmho vztahu k dosfym Gcastnikim programu,

tak mize i ovlivnit dalSi orientaci zivotagt.

Bylo by naivni od Gasti ditte v projektu ¢ekavat stoprocendrtrvalé pozitivni zniny

v jeho chovani. DleZité je, Ze zde ziskané proZitkiedevsim mohou vyt¥at a nabizi
vhodnou alternativu negativniti kriminalnim jevam. V prostedi @irody a kolektivu
se stava takto koncipovany program nevSednim [xeyhita prostorem pro socialni
uceni, pro ziskanitwery v sebe i ostatni lidi. Ma nespérnnemaly vliv a vyznam
pro dosglé (Castniky. Bm je za jejich nargnou préci odrdnou pedevsim radost
a divéra diti, kterécasto byvaji véené za jakykoliv pozitivni zgjem.
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Resumé

Cilem prace je fedstavit real& probihajici projekt prevence sociélpatologickych
jevi u cgti a mladeze jako jeden ziikladi mozného Fstupu kieSeni nefiznivé
situace v této oblasti. Jednad se o zavedenou tktikiera propojuje praci kuratora
pro mladez s fistupem nestatni neziskové organizace a vyuzivuppsprozitkove

vychovy.

V kapitolach 1 a 2 se prace ob&ambyva problematikou a prevenci vzniku so@aln
patologickych jeu u c&ti a mladeze. Objasije vybrané pojmy, pokouSi se o uvedeni
piehledu nejastji se vyskytujicich jet a zamysli se nad rizikovymi faktory jejich
vzniku. V kapitole 2 se &nuje vlastnimu vymezeni pojmu prevence a efekiivitgi
realizace. Pokud se poznatky tyk&jnosti kuratora pro mladez, je projevena snaha

o doplreni aktualnich poznatkz praxe.

Kapitola 3 se zabyva teorii zazitkovych progtamm vychovy prozitkem. Za#iuje
se na vyklad pojiin ,prozivani“, ,prozitek* a ,zkuSenost* a také nausasné pojeti
zminuje o pramenech vychovy prozitkem a zamysli se madnostmi jejiho vyuziti

z pohledu prevence a socialni pedagogiky.

Vychodisky a vlastni realizaci projektu ,Dobrodruis2010 se zabyvaji kapitoly 4 a 5.
Jsou zde zmimy postupy vybru Kastniki, sestaveni organigaiho tymu
a programova skladba projektu. Na zaklgoopisovaného gbéhu akci se prace

zminuje o sledovanych zénach a zpisobech hodnoceni Gsnosti projektu.

Priklady dvou vybranych kasuistikéastniki v kapitole 6 zarrné ukazuji, Zze prace
v oblasti prevence soci@npatologickych jext nemusi byt vzdy usgna. Je vybran
piipad chlapce, na kteréhoélm zarazeni do projektu prokazatélrpozitivni vliv
i ptipad jiného chlapce, kdy se neptitapiiznivé ovlivnit jeho dalSi vyvoj.

Kapitola 7 @inasi zaznam vyuziti strukturované metody rychleéhodnoceni situace
SWOT analyzy, ktera byla provedena kolek#iitgmem realizatar projektu. Jsou zde

zaznamenany \si a vnitni faktory, které oblast realizace ovliyji. Jedn& se o silné
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stranky a slabé strdnky programu projektu, ale¢asni i prilezitosti a hrozby,

které mohou do budoucna ovlivnit jeho realizaci.

Prilohou bakal&ské prace je také flmovy dokument, ktery zachy¢ag jeho realizace
béhem letniho tdbora na vodacké zakkadrAi zpracovani tohoto filmu byl sledovan
obdobny motiv a cil jako ip zpracovani této prace. Tim je dalSi praktické Amyu
kdy vedle poskytnuti moznéhdaikladu konkrétniho fistupu, niize byt prace pouzita
pro objasiovani smysluplnosti a p@&bnosti tohoto projektu.ifezitost k tomu bude
pii jednani s partnery a institucemi, kde mimo jingdp o ziskani finaini podpory
k jeho dalsi realizaci.
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Anotace a kli¢ova slova

Bakal&ska prace se zabyva vyuzitim postugozitkové vychovy $ prevenci socialé
patologickych jeu na pgikladé konkrétniho realizovaného projektu ,DobrodruZstvi
2010". Autor i jejim zpracovani shrnuje teoretické poznatkyiapmpisu realizace
projektu vyuzivA svych osobnich zkuSenosti s praairatora pro mladez

a v neziskovych organizacich pracujicicresd a mladezi.

Kli ¢éova slova:
prevence, sociatnpatologickeé jevy, prozitkova vychova, projekt, il dti, kurator
pro mladez, nestatni neziskova organizace, dobzstiriy @giroda, zazitkova akce, letni

tabor

Annotation

This thesis deals with the use of experiential atdan practices in the prevention
of socially pathological phenomena at a specifianegle of this project "The Adventure
of 2010". While working on the author summarizes theoretical findings. During
the description of the project realization his peed experiences with social work

for young people in nonprofit organizations workinigh children and youth are used.

The keywords:
prevention, socio-pathological phenomena, expeakrgducation, project, family,
children, curator for youth, non governmental oigation (NGO), adventure, nature,

experiential events, summer camp
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Priloha ¢.1 - textovacast projektu ,Dobrodruzstvi 2010

DOBRODRUZSTVI 2010

projekt prevence kriminality u d éti a mladeze vyZadujicich zvySenou pozornost

Podrobny popis projektu

cil a obsah projektu:

Realizace projektu, jehoz zakladni ideou je ustlowasocialni z&lereéni rizikovych
skupin dti, poskytovat jim socialni pomoc a tim snizovatgneionalni rizikovost
v oblasti kriminality, omezit riziko vzniku dalSicocialré patologickych jeu, zvySeni
uvédomeni o disledcich rizikového chovani, sleduje cile:

- zmeéna postaj ditéte

- pomoc @i hledani mista v rodin mezi vrstevniky, ve Skole, spotesti

- nabidnout pozitivni alternativu vzoru

- inspirovat k aktivnimu traveni volnéltasu a pekonavani jednotvarnosti vSednich
dna

- sebepoznavani, ro¥8vani horizoni

Programovym obsahem této preventivni aktivity jendvaznosti na dinou cinnost

kurdtofi pro mladez, zrealizovat kratkodobé resocidldiapobyty se z&zitkovym
programem cile® pro ckti s problémovym chovanim se z&fnim na zrany jejich

postoji a zvladani z&fovych situaci. Zahrnuje {goéZnou praci s ¢astnikem a jeho
rodinou (i mimo vlastni gibéh kratkodobych resocializaich pobytovych akci).

stanoveni cilové skupiny:

Déti vyZadujici zvySenou pozornost dle.z359/1999 Sb., o socid&hpravni ochraé
déti, ve zréni pozdjSich pgedpidi (86), z rodin klieni odboru socialnich &ci
M¢éstského tadu Blansko.



Jednd se o kontinualni pokowani prace s ami vékové skupiny starSiho Skolniho
véku (10-16 roky), zejména z evidence kurétiopro mladez (problémové chovani typu
trestna ¢innost, zaskolactvi, vandalismus, kraddeze¢kyitz domova, zneuZivani
navykovych latek apod.)

stru¢ny popis aktualniho stavu problematiky:

Realizace programu vychazi ze snahe&eni nefiznivého stavu v oblasti kriminality
a dalSich sociathpatologickych jeu déti a mladeze. Zvla8tve wkové kateqgorii éti

do 15 let nelze &ekavat efektivitu pouze otkSeni zalozeného na administrativnich
a represivnich metodach.é&sto Blansko si uddomuje patebu alternativnich opani

a od roku 2003 fgvzalo (po zaniku Okresnihoraglu Blansko, ktery stal u zrodu
realizace projektu) realizaci projektu (spolu s. d&EORIZONT, ktery zabezgeje
vlastni realizaci jednotlivych akci a je nositel&mow howndplré jednotlivych akci)
zantieného do oblasti socialni prevence a intervence.

Touha po zazitcich kai ¢casto pachanim trestréénnosti ¢i zneuzivanim navykovych
latek. Programovy obsahrgulkladaného projektu je zazitkovym programem pit d
s problémovym chovanim za&beny na zminu jejich postoje a zvladani #Zabvych
situaci.

vybér prostiedki a metod k dosazZeni cile (ai):

Obsah pedkladaného projektu je programem prevence pEb € problémovym
chovanim zarreny na zminu jejich postoje a zvladani 2aobvych situaci.

Jeho realizace probiha ve dvou ,rovinach® :

A) indoor (na Uiadé)

Tato ¢ast probiha v ramciéiné pracovni doby kuratiopro mladez, fipadré i dalSich
pracovnic oddleni OSPO. Je sdasti vykonu socidthpravni ochrany &i.

« vybér déti vhodnych pro z@zeni do programu , stanoveni kritérii préezani

Spaiiva ve vytipovani vhodnych Klieintpro z&azeni do programu a v nasledné
motivaci dti a zakonnych zastupdk (kasti. Jde o to oslovit nabidkou moznéasti
na zajimavé aktivit déti, které se pravynachazi v konfliktni spotenské situaci (trestna
¢innost, konflikty s rodii, s autoritami, zaSkolactvi), v komplikovanych dirich
situacich (psychické obtize spojené s dospivanapojeni se ve vrstevnické skugin
rozpad rodiny, nové partnerské vztahy ddi problémy se zvladanim Skoly)

VT

sexualni zkuSenosti, Sikana, Skodlivé uzivani navykh latek).

Jedna se tedy oétl, které jsou jiz realw nebo potencionatn nositeli rizikového
chovani:



- maji snizené psychosocialni dovednosti fievym rodinnym a socialnim
prostedim, pasivnimi Zivotnimi stereotypy a malymi modinoi a gilezitostmi
k aktivnimu uplatiini v socialg akceptovanyckinnostech.

- nemohou nebo nedijit se zapojit do standardnich votasovych aktivit, davaji
prednost pasivnimu traveni volnééesu

- vyhybaji se standardnim formam institucionalizz&@omoci a pie

Do cilové skupiny nepgt (mimo wWkové omezeni) &i s mentalnim a zdravotnim
postizenim takového rozsahu, které znetngz bezpény pohyb v pirodd
a @i outdoorovych aktivitach.

- stanoveni poZzadaukna zabezpgni outdoorové&dsti programu a vytweni
podminek jeji realizace

Probiha formou konzultace vedouci SOC a OSPO soosoldpo¥dnou za pib¢h
jednotlivych akci. K z&ram pati zejména:

- vybeér déti (veéetrg stanoveni max. @u astniki)
- programova napl

- personalni zabezpeni

- finaneni zabezp&eni

« sledovani zrén v chovani &ti zarazenych do programu a vyuZiti poznatk
ziskanych v pibéhu akci pro dalSi socialni praci

Probihd p cinnosti kuratoi pro mladez (fipadré dalSich pracovnik OSPO)
a zantiuje na sledovani a posilovani dosazenych Sleduje éekavané zrmy nayg.
v oblastech:

- zvySeni dvéry v praci kuratora pro mladez, dalSich soc. pradava odbornik

- nafist socialnich dovednosti

- zvySeni schopnosti vlastnimi silami upilatat sva prava a naroky, dostat svym
povinnostem apod.

- aktivizaci Zivotniho zfisobu k prosocialnimtinnostem, plani tkoli a kazdodennich
povinnosti.

- zlepSeni normy chovani v oblastech jako jernamovani mezi vrstevniky, Skodlivé
uzivani drog, sexualni debut a prvni partnerskahyzt..

- omezeni sociathpatologickych jeu v disledku u¢doneni si rizik takového chovani

B) outdoor (aktivity v pFirodé)

Tato c¢ast realizace je pro nagim cili s€Zejni, gesahuje &nou ¢innost kuratoi
a probiha Bhem akci v firodk. V sowinnosti s pracovniky odboru sociélnickicy



Méstského tadu Blansko ji zabezpeje oltanské sdruzeni HORIZONT o.s..
Provazanost je zabezimma gimou Easti kuratora pro mladez, ktery je s@sti tymu
dobrovolnych pracovniksdruzeni.

Nad ramec &né programové naprobdobnych akci probihaji aktivity (pod vedenim
kvalifikovanych instruktok) vytvarejici moznosti prozitk a zkuSenosti obsahuijici
urtity prvek rizika a DOBRODRUZSTVI (nagiklad horolezectvi, speleologie).
Ziskané prozitky tak vytid alternativu negativningi kriminalnim jevam. V prostedi
piirody a kolektivu je takto koncipovany program gigastréné nevsednim zazitkem a
prostorem pro socialnicani acasto potebnym ziskanimid/éry v sebe i ostatni lidi.
Obdobné cile jsou kladeny fipprogramech probihajicich ,podisthou” (ve véernich
hodinach, v fipact negiznivého pdéasi (psychohry, uceleny program ,zvladani
konflikta“ apod.). Skupinu &astniki tvori na vikendovych akcich 12-16td na letnim
tabade 20-24 dti. DalSim castym specifikem je skuirost, Ze by rode vybranym
détem obdobnou &nou aktivitu (nafiklad pobyt na take, horach..) finaimé nebyli
ochotnic¢i nemohli hradit. V gkterych gipadech se dokonce tento pobyt stati@ity

i k ziské&ni zakladnich hygienickych navyk

V poslednich Iétech se agléilo nasledujici pojeti 3 vikendovych akci a letnthbora.
Uvadime vyet, rozsah &asovy plan jednotlivych aktivit:

« Vikendovka v Moravském krasu, Vilémovice, 3 dnyast max. 16 &i,
zangieno na speleologii a turistiku - &en 2010

Poznavani blizkého, alegsto dtemcasto neznadmého okoli. Krérher v girode, také
nap-iklad seznameni s historii objevovani krasovéha@wai ve vilémovickém muzeu.
Pravé dobrodruzstvi dii zaZiji pi sestupu do podzemniho labyrintu jeskyni
za doprovodu zkuSenych amatérskych speléolog

« Vodacky tabor na Saz&yv SokSin, 7 dni, Gast max. 24 &i, zangfeno
na vodacky vycvik ¢ervenec 2010

K tydnu ve stanech nadhuieky nedaleka’eského Sternberka pgéaipramice, kanoe,
celotaborova etapova hra, sportovni a taktické hayvod i na sousi, véerni ohre
a pisniky. Ale také zkousky vodackych a tabornickych dwatd sluzby v kuchyni,
nocni hlidky, nachystat /@vo, jit pro ndkup, zajet lodi pro pitnou vodu odvést
odpadky...

+ RS Relaxa, Jeseniky 3 dny, max. B8 dzangfeno na lanové aktivity a horskou
turistiku -fijen 2010

Lanové aktivity nejsou jen moderni adrenalinova azab Je to prosedek, ktery
umoziuje cloveku p-ekonat jistou davku strachu a zazit pocity nezapometného
vzruSeni a naii. Jejich smyslem je umoznit poznani sama sefeh schopnosti, vioh,
hranic a limiti. Umozuji aktivre 7eSit vzniklé situace, poznat kouzlo vzajemné
mezilidské spolupréace, "zkousSeéty o kterych jsme si mysleli, Ze je nikdy nedokéze
Ucastnikim tak pomahaji zvy3ovat jejich sebettu, sebepojeti a sebélomi.

« Vikendovka u koni, RanKameidk, Doubravice, 3 dny, max. 16td zangfeno
na jezdecky vycvik a keramickou dilnu — prosine&@0




Cilem jezdeckého ,vycviku“ je radost z jizdy a korkace s Zivym tvorem. Kr@m
jezcbni se dti uci postarat se o kahse vSim, co pétk Zivotu na rati — Uklid staji,
¢isteni koni, krmeni, p& o vystroj. Formou c¥eni se seznami s/kai nejen v sedle,
ale i ze zew) coz je i pro dodrZzeni bezpsti vSech ztastrenych velmi dlezité.
Dlouhy ve‘er vyuzijeme k seznameni s praci v keramické.diln

Uvedena mista konani uvadime jako @kena. Jejich zinu, na zakla&l aktualni
situace, nevyléujeme. | v gipadt zmeny mista konani, by vSak programové zZ&ni
zistalo zachovano.

personalni zabezpé&eni projektu:

V ¢éasti A) indoorje realizace projektu zabezjgma pracovniky odboru SOCestského
Uradu Blansko:

Mgr. Ludmila Sedlakova, vedouci SOC

Mgr. Jana Fadrna, vedouci OSPO

Mgr. Zdaika Hlav&kova, kuratorka pro mladez

Milan Darek, kurator pro mladez

Béhem doby kontinuélni realizace projektu (od rokuOP0 se vytvail sehrany
a odborg kvalifikovany tym organizatdr slozeny z profesionalnich pracovaik
M¢éstského tadu Blansko a dobrovolnik obtanského sdruzeni HORIZONT o.s.
Pro rok 2010 fedpoklada daéasti B) outdoorzapojeni nasledujicich pracovaik

Milan Dargk (kurator pro mladez,ipdseda Sdruzeni Horizont, o.s., vedouci
outdoorové&asti projektu, dlouholeta praxe v tvéra realizaci obdobnych prograim

Doc.RNDr. Alena Zakovska (vysokoskolsky pedagog Mdravotnik)
Bc.Jakub Hroch, DiS. (student UK Praha, obor satitace)

Ing. Martina Bolechova (studentka VUT Brno, zazitkgrogramy, horolezec)
Ing. Radka Bachrata (studentka VUT Brno, zazitkoragramy, horolezec)
Bc.zZderek Spisek (student UJEP Olomouc, zazitkové programy)

Robert Samonil (speleolog, horolezec)

Tadea$ Datk (student, vrstevnické programy)

Ing. Bc. Jakub Krska (STAN, instruktor akreditovahyprogramt MSMT CR)



Vzhledem k dosavadnim zkuSenostem reatizdaym dolie zna cilovou skupinu, zna
jazyk, hodnoty a vzory cilové skupiny, se zachowardutority se snazi o jednani
na partnerské drovni. Program probiha v atnfesfiivéry s prostorem pro twivou
aktivitu, poskytované informace jsou spojeny sitealswta.

materialni zabezpéeni projektu:

Materialni zabezpeni zaji$uje Sdruzeni HORIZONT, o.s.. VigwvaZujicicasti je
feSeno formou zdgcek a pronajm.

nastroje a zpisoby méieni UsgsSnosti projektu:

Z hlediska kvalitativnich kritériisledované pozitivni zémy klienti v chovani, posuny
v Zivotnich hodnotéach, Zmé vazby od &astniki a rodta

Z hlediska kvantitativnich kritériipocet uskuténénych akci, zajem odast v fistich
programech

partneri projektu podilejici se na jeho realizaci:

Hlavnim partnerem je Sdruzeni HORIZONT o.s.,
ORZog sidlo: Sdruzeni HORIZONT, o.s., Obla 69, Brno 684

® S ddeewn statutarni zastupce: Milan D&q predseda sdruzeni, registrace:
MV CR¢.j.VS/1-1/44 106/00-R ze dne 27.6.2000,
ICO: 70843040

Vyznamnym partnerem je STAN — Special Team for Aduee in Nature, organizace
zametena na praci s mladezi, wévani pedagaga pedagogickych pracovriik

Realizace fedpoklada navazani na stavajici @kenou spolupraci s dimi partnery:
Obecni wad Viléemovice, ZOCSS 6-16 Tartaros, Vodacky klub Hawiéiv Brod, Rai
Kamaiak Doubravice a dalsi.



Priloha ¢.3 — dopis pro dti k celotdborové hre

S MARCO POLEM DO RISE MONGOLSKE

Ve 13. stoleti byli mongolSti jezdci z asijskych stepi nejlepSimi
vdlecniky. ®Pod velenim (ingischina a jeho dédicii vytvorili
o8 ohiromnou 7157, Rterd svét uvedla do moderni doby a sahala od Koreje

: : \;fﬁ a Ciny aZ K hranicim vychodni Evropy.

L“ \(-»\Q !( s
NG | ) )
2 > SALUTEN TABORNICI !

Jako kaZdym rokem nds ceRd velkd tdborovd hra. Tu letosni jsem vdm pfichystal jd,
MARCO POLO, cestovatel a Rupec bendtsky.

Hleddm odviziné, na Které se mohu spolehnout a Rteri by se mnou podnikli takovou
cestu, jakou jesté dosud nikdo nepodniknul. Poté, co se rozdélime na ti Raravany, se
v Case presuneme zpét do 13. stoleti a zacne tradicni zdpoleni.. Pod mym vedenim nase
Raravany vyrazi vstfic dobrodruZstvi pres Stredozemi a Persii ddl na wvychod.
Vezméte si s sebou pistalku, protoZe v pustych poustich se clovek lehRo ztrati,

Ze nyni nevite o cem je fec? Nevadi, vse potrebné se na tdbore dozvite.

Samoziejmé, Ze se po vechen cas nebude odehirdvat stile jen tato velkd hra. CeRd nds
spousta dalSich soutéZi a zdvodil, vylety do oRoli, radosti, ale i povinnosti — tak,
jak je vétsina z vds ug znd z predchdzejicich akci. A tésime se, Ze se do nasi party brzy
zapoji 1 ti, Rteri letos pojedou poprvé.

Sain bainuu - Budte zdrdvi a ahoj na tdbore!

Marco Polo




Pr¥iloha ¢.3 — fotodokumentace

...v lété na Sazav (Solsin, 18.-24.7.2010)



... a v zimeé na konich. (Rart Kameiiadk, 3.-5.12.2010)



Priloha ¢.4 — popis prace kuratora pro mladez

Popis prace kuratora pro mladez

Socialni prace s détmi, které spachaly trestny ¢in nebo Cin jinak trestny a s détmi
pachajicimi prestupky. PInéni Ukoll organu socialné-pravni ochrany déti (kurator
pro déti a mladez).

1.
2.

Vykonava &innost kuratora pro déti a mladez.

Vyhledava déti, jejichz rodi¢e nebo jiné osoby zodpovédné za jejich vychovu
neplini své povinnosti a ohrozZuji tak €i narusuji jejich vychovu a zdarny vyvoj,
pusobi k odstranéni pfi¢in a disledkl téchto nedostatkd.

Poskytuje socialné pravni ochranu détem, jejimz pfednim hlediskem je zajem
a blaho ditéte, ve svém stanoveném uzemnim obvodu dle zakona €. 359/1999
Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjSich predpisl, a to v ramci
samostatné i pfenesené pasobnosti M&U Blansko.

Sleduje vyvoj déti a mladistvych s poruchami chovani, u nichZ byla uloZzena
vychovna opatfeni, vede evidenci téchto déti, provadi kontrolni navstévy
v rodinach

Podava (sepisuje) okresnimu soudu navrhy a podnéty na Upravu pomérd
nezletilych, véetné navrhd na vydani predbéZzného opatfeni a nafizeni,
prodlouzeni nebo zruSeni Ustavni vychovy, na upusténi, propusténi
a na prodlouzZeni ochranné vychovy a U€astni se fizeni pfed soudem v souladu
s 0.s.F. a trestnim radem.

Poskytuje socidlné pravni poradenstvi pfi zajisténi vykonu rozhodnuti.
Na zakladé Zadosti soudu se U€astni provadéni vykonu rozhodnuti soudu
ve vécech o vychové nezletilych a Upravé styku.

Zprostfedkovavd  umisténi  problémovych a  nezvladatelnych  déti
do diagnostickych Ustavid a stfedisek vychovné péce, véetné zajiSténi
komplexni dokumentace.

Na zékladé zvlastniho pisemného opravnéni sleduje vyvoj déti svéfenych
do vychovy jinych osob nez rodi¢u, déti s nafizenou Ustavni nebo ochrannou
vychovou a déti umisténych v zafizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc.
Navstévuje je v rodiné i jiném prostfedi, kde se zdrZuji v €asovych intervalech
dle zakona ¢&. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni
pozdéjSich predpisu a ve spisech vede zaznamy o provedenych navstévach.
Navstévuje rodice déti, kterym byla nafizena Ustavni nebo ochranna vychova.
Poskytuje socialné pravni ochranu zejména détem, které vedou zahalCivy
nebo nemravny Zivot, nebo se opakované dopousti Utékd od rodic¢i nebo osob,
které jsou odpovédny za jejich vychovu, mladistvym, ktefi spachali trestny €in
a détem mladsim 15-ti let, které spachaly €in, jenZ by byl jinak trestnym &inem.

10. Spolupracuje s organy policie v pfipravném Fizeni, véznicemi a statnim

zastupitelstvim a Uc€astni se trestnich soudnich fizeni ve vécech nezletilych
déti.

11.Pro Ucely pripravného fFizeni a soudniho fizeni vypracovava komplexni

vychovné zpravy, spolupracuje se Skolami, obecnimi Ufady, zdravotnickymi
zafizenimi, zaméstnavateli apod. s cilem ziskat objektivni informace k podani
zprav a k zastupovani zajmu nezletilych déti.

12.Navstévuje na zékladé zvladStniho pisemného opravnéni mladistvé ve vykonu

vazby € trestu odnéti svobody v rezimu dle zdkona €. 359/1999 Sb., o sociélné-
pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjSich predpisu.



13.Ugastni se prestupkového fizeni vedeného proti mladistvyym v souladu se
zakonem o prestupcich.

14.Pecuje o to, aby déti nebo mladistvé osoby, které byly propustény z Ustavni
¢i ochranné vychovy nebo vykonu trestu odnéti svobody, byly pfijaty do Skol,
vhodnych ucebnich oborl a zaméstnani. Spolupracuje pfi tomto snazeni
s pfisluSnymi organy a organizacemi.

15.Podava podnéty pfislusnym organum k proSetfeni, zda nedoSlo ke spachani
trestného Cinu proti rodiné a mladezi nebo prestupku dle zakona &. 359/1999
Sh., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjSich predpisu.

16. Pfipravuje podklady pro jednani Komise pro sociélné pravni ochranu déti.

17.Analyzuje situaci v oblasti socidlné patologickych jevi u déti a mladeze
ve svéfeném Uzemnim obvodu, podili se na organizovani a realizaci
preventivnich opatfeni, sméfujicich proti kriminalit¢ mladeze, alkoholismu
a drogové zavislosti.

18.V navaznosti na uzavienou dohodu o pracovni pohotovosti se podili
na zabezpec€eni soucinnosti s Okresnim soudem Blansko, organy Policie
a zdravotnickymi zafizenimi tak, aby v zajmu ditéte, které se ocitne v kritické
situaci, byla nepfetrzité zabezpec€ena realizace okamzité pomoci kompetentnich
organd.

19.Vykonava poradenskou ¢innost a poskytuje pomoc rodi€im a osobam
odpovédnym za vychovu nezletilého ditéte pfi praktickém vykonu jejich prav
a povinnosti véetné sepist navrhll soudu na zahajeni fizeni v opatrovnickych
vécech.

20.Vénuje nédlezitou pozornost zadostem nezletilych o poskytnuti socialné pravni
ochrany a pomoci i bez védomi osob odpovédnych za jejich vychovu.

21. Spolupracuje s Ufradem pro mezinarodné pravni ochranu déti v Brné pfi pInéni
ukoll na useku socialné pravni ochrany déti ve vztahu k ciziné.

22.Vede spisovou dokumentaci, rejstfiky a dalSi pisemnosti v opatrovnickém spise
déti, kterym poskytuje socialné pravni ochranu.

23.Provadi pribéznou aktualizaci ro¢nich rejstfiki vedenych na oddéleni socialné
pravni ochrany.

24.Podili se na skartaci a archivaci materialt oddéleni socialné pravni ochrany.

25.Zachovava micenlivost o skute¢nostech, se kterymi pfiSla do styku pfi vykonu
své pracovni ¢innosti.

26.Dodrzuje platné obecné zavazné pravni predpisy a normy, bezpecénostni
a protipozarni pfedpisy, vnitini pfedpisy, smérnice a pokyny.

27.Pecuje o zvySovani své odborné urovné.

28.PIni dalSi ukoly uloZzené vedouci oddéleni a vedouci odboru.



Ptiloha ¢.5 — Kdo je Robert Samonil

*1974 Vykonnostnimu sportu se zacal vénovat az v relativné pozdnim véku. Presto se
vypracoval mezi absolutni elitu ¢eské vytrvalostni cyklistiky, coz potvrdil vitézstvim v
prestiznim zavodé 1111 km okolo Ceské republiky. DrZi nékolik trafovych rekordd ze
zavodu na 24 hodin v terénu i na silnici. V soucasné dobé pro néj kolo vSak
pfedstavuje pouze jeden ze zplsobd jak travit ¢as v pfirodé. Ve svych pétatriceti
létech patfi mezi respektované outdoorové sportovce.

Robert Samonil = kolo, b &h, pFiroda a extrém ...

Extrém a hledani hranice vlastnich moZnosti. To je Zivot vSestranného sportovce a dobrodruha
Roberta Samonila, lidra extrém tymu HORIZONT KOLA NOVAK BLANSKO.

Do povédomi sportovni a pozdéji i Siroké vefejnosti se dostal jako vytrvalostni cyklista . Roku
2000 zvitézil v nonstop cyklistickém zavodé ,1111 km kolem Ceské republiky* a nasledujiciho
roku ve vytrvalostnim zavodé na 24 hodin (vykonem 620 ujetych km). V roce 2001 tento vykon
dokazal vylepSit na 778 km. Tyto tratové rekordy dosud nebyly pfekonany.

Po obdobi extrémni cyklistiky zkousi béhy na delSich tratich a kon&i opét u extrému. Roku 2003
se intenzivné zacal vénovat ultramaraténu a pfipravu zurocil v dresu oficialni reprezentace
Ceské republiky na Mistrovstvi svéta v b&hu na 100 km konaném na Taiwanu. Ugastnil se Fady
dalsich zavod( na ultramaratonskych tratich konanych v CR i zahraniéi (nejdeldi na 100 mil =
161 km, 2 misto v absolutnim pofadi).

V nésledujicich létech hledal dalSi vyzvy: osamélé zimni p fechody hor v rumunskych
Karpatech, skialp, extrémni Stafetové béhy (napf. z Blanska na pobfezi Baltského mofe 757 km
za 4 dny 11 hodin a 5 minut), outdoorové zavody, horolezectvi, speleologie

Za dosazené vykony v roce 2007 ziskal ocenéni Sportovec m ésta Blansko - €esky halovy

rekord v b éhu na Sest hodin vykonem 74.499m  a sélo jizda z Blanska na kole (bez podpory
4500km, denni pramér 180 km) k nejvySsi asijské sopce Damavand zakonceno vystupem na
vrchol 5.671 m. V roce 2010, kdy podnikl sélo jizdu na kole z Blanska na KilimandZzaro,

s pfihlédnutim k jeho dlouholeté reprezentaci mésta a regionu, byl podruhé vyhlaSen
Sportovcem m ésta Blansko.




Ptiloha ¢.6 — Kdo je Alena Zakovska

Zakladajici ¢clenka a lidr extrém tymu HORIZONT
KOLA NOVAK BLANSKO,reprezentantka'R v atletice
(utramaraton), vSestranna sportoviyfatletika, duatlon,
horolezectvi, vytrvalostrsilovy tiboj), ktera them své
pestré sportovni kariéry five Univerzita Brno, AAC
H R ONT Brno a od roku 2003 Horizont Kola Novak Blansko)
o |Z zaznamenala pestrou Skalu vyznamnychteaksp (sama
si nejvice ceni 2. mista na mistrovsti® v duatlonu
v roce 1992 a 1. mista na mistrovsi® v hu na 100 km v roce 2009).

vavavava

start pfi béhu na 50 km v kopcich italské Castel Bolognese v ¢ase 4 hodiny 36minut
14sekund ji roku 2006 oteviel cestu do oficialni Ceské reprezentace. Nyni ve svych 48
letech zlGstava oporou ¢eského druzstva a v roce 2010 se Ucastnila jiz svého &tvrtého
MS 2010 v béhu na 100 km v Gibraltaru . Dobéhla nejrychleji z naSich zavodnic
na 42.misté absolutniho poradi Zzen v ¢ase 9:34:32 . V roce 2010 z taktickych divodu
vynechala U€ast na domacim mistrovstvi nebot nominaci na MS méla jiz zajisténu
vynikajicim vykonem z pfedchoziho MS 2009 v béhu na 100 km v Belgii, kde si
vytvorfila skvély osobni rekord ¢&asem 9:28:13. Tento €as zustava zapsan v
dlouhodobych historickych tabulkach na konci roku 2 010 stale jako t Feti
nejrychlejSi €as dosaZzeny €eskou zavodnici.

Druhou jeji velkou disciplinu je vytrvalostn é silovy p étiboj ,Ocelova Zena“ . Sbirku
Uspéchd zdobi dva tituly mistryné CR. V roce 2010 skongila na mistrovstvi CR v
absolutnim po Fadi Zen druhd, kdyz Bench press s €inkou o vaze 32,5kg zdvihla 47x
, shyb na hrazdé provedla 19x, leh-sed bez drZeni nohou za 2 minuty provedla 105 x,
v terénnim béhu na 5,5km dosahla ¢asu 24:21 a silni¢ni cyklistice na 40 km &asu
1:34:50

| pfes zafazeni do veteranské kategorie zlstava statisticka Cetnost UCasti (a tim
reprezentace oddilu, mésta i Ceské republiky) obdivuhodna. B&hem roku 2010 stihla
absolvovat neuvéfitelnych 36 zavod G (vétSinou béh a viceboj), kde celkem 26x
stanula na stupnich vit éza! V r.2010 potfeti vyhlaSena Sportovcem mésta Blanska.

. F— Doc. RNDr. Alena Zakovskd, PhD  *1962, pedagog
i Pfirodovédecké fakulty MU Brno (obor molekularni
biologie, imunologie). Po ukonéeni studii vyuziva zmény
politické situace a zacina cestovat. Po statech Evropy
nasleduje Asie, Jizni Amerika, Afrika... Ucastnila se
expedic do divokych a téZce pfistupnych mist svéta
(napf. 4x NovaA Guinea, dale Borneo, brazilska
Amazonie, Ruwenzori v Ugandé, prales Ituri v Kongu,
Taman Negara v Malajsii), na cestach ji lakaji vrcholy
hor (Mount Blanc 4.807 m, Elbrus 5.642 m, Cotopaxi
5.900 m, Damavand 5.671 m, Margherita 5.109 m, Chan
Tengri 6.990 m) a sopky na ostrovech Indonésie.
Domluvi se anglicky, némecky, rusky, zvlada zakladni
komunikaci v dalSich jazycich (Spanélsky, francouzsky..)




