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ABSTRAKT

Bakal&ska prace se zabyva tématem domaciho nasili arocheho olsti. V teoretické
¢asti jsou pachatelé a &bdomaciho nasili rozidéni do ¢ty skupin dle ¥ku a pohlavi.
Zabyva se prevenci domaciho néasili a pomoci jeliteabve fornd instituci a legislativy
CR. V praktickécasti je formou dotaznikového Bei analyzovan a vyhodnocetepled
responderit v dané oblasti na Uzemi Zlinského kraje. Je zkié tpracovano hodnoceni

¢innosti spravniho organucanosti Intervetniho centra Zlin a jejich srovnani.

Klicova slova: domaci nasili, &f pachatel, instituce, legislativa, spravni orgimer-
veréni centrum

ABSTRACT

Bachelor's thesis addresses the issue of domeastenee and protecting its victims. In the
theoretical part are offenders and victims of ddinasolence categorized into four groups
according to age and sex. Dealing with the prewentf domestic violence and assist
victims in the form of institutions and legislatiofithe CR. In the practical part is through
the use of questionnaires analyzed and evaluatavbrview of respondents about the
issue in the area of the Zlin Region. There is @isating of the activity of the administra-

tive body and the activity of the Intervention GenZlin and their comparisons.

Keywords: domestic violence, victim, offender, ihgions, legislation, administrative
body, intervention center



Chtl bych touto cestou p&ovat panu JUDr. Liboru Snédarovi Ph.D. za odbameni
mé bakal&ské prace, zaiflemnou a obohacujici spolupraci. Mé dikyrptaké sléné

Bc. Haré Ancincové a Mgr. Soni Kubikové za jejidtas, ochotu a cenné informace, které
mi poskytly. V neposledmiadé chci vzdat diky i mé rodi kterd n¢ podpdila nejen -

hem giprav bakaléské prace, ale po celou dobu meého studia.

ProhlaSuji, Zze odevzdana verze bakské/diplomové prace a verze elektronickd nahrana
do IS/STAG jsou totozne.



OBSAH

UV OD ..ottt st e ettt et e et et et e e e et ee et et e et e et et e et e e 9
| TEORETICKA CAST oottt eee ettt et een e 12
1  OBECNY UVOD DO PROBLEMATIKY ...oeiiotieie oo 13
2 DOMACT NASILI .o ettt 15
2.1 DOMACT NASILI PACHANE NA ZENACH. .1 tttitit ettt teeeesestnesnensssnensenensens 18
2.2 DOMACT NASILI PACHANE NA MUZICH ..vituitieitiienieeeneesensenensssensessnssnsnsensensnrens 21
2.3 DOMACT NASILI PACHANE NA DETECH .t tuitttuttieenteentesensenensesensesenssnrnsensensnrens 22
2.3.1  Dite JaKO @greSOr ....ciii e e e e e e e 26
2.4 DOMACT NASILI PACHANE NA SENIORECH . ... 1t tuitititieesteaensenessesensenenssiensenrenses 27
3 LEGISLATIVNI OPAT RENIV CR oo 30
4 INSTUTICE NA POMOC OB ETEM ....ooiiieeeeeeee oot eeeeeee e 32
I PRAKTICKA CAST oot 4.3
B DOTAZNIK oottt et e et eee et e e e e e s e e e 35
51 PROFIL RESP ONDEN T A . 1t tutttutttatsttaestets e este s e s et ssrenterensareatsreneeeaenren 36
5.2 VYHODNOCENI DOTAZNIKU ..uuiuiuininiiiiteieeie et eaeeae s esssiesssesssaesssenssnesnseneennns 40
6  HODNOCENI CINNOSTI SPRAVNIHO ORGANU
PROJEDNAVAJICIHO P RESTUPKY .....oeioeeeeeeeee e 48
7 INTERVEN CNI CENTRUM ZLIN «..oiie oot 56
7.1 ZHODNOCENI STATISTICKYCH UDAJYJ INTERVENCNIHO CENTRAZLIN ..vvvvevieneneen. 57
ZAVER ..ottt 63
SEZNAM POUZITE LITERATURY ..ottt een e 64
SEZNAM POUZITYCH SYMBOL U A ZKRATEK ....oveeeeeeeeeeeeeee e, 68
SEZNAM OBRAZK U ..ot ettt ee et et et en e 69
SEZNAM TABULEK ..ottt eee ettt e e et eee e seeeseeeee e 70

SEZNAM PRILOH ... oo e e ettt et et eea e 71



UTB ve Zliné, Fakulta managementu a ekonomiky 9

UvoD

V néasledujicich strankach své bakalé prace se budénovat tématu domaciho nasili

a ochras jeho olgti, objasnim zakladni pojmyfiplizim mérg znameé informace a souvis-
losti. Téma jsem si vybral z jednoho prostéliwatiu, sdm jsem #h moznost na vlastni
kuzi zazit, co slovo doméaci nasili znamena. Rkohka letech pedevsSim psychického
natlaku a ublizovani, které se ale antadnym fyzickym Gtokm nevyhnulo, si myslim,
mohu ze své pozice poskytnout autéjsi pohled na danouée, ktery olkkas podle r8
lidem, jeZ se v Zivets ntim podobnym nesetkali, chybi.

Alkohol se stava@&astou picinou domaciho nasili a wipac nasi rodiny tato metla lidstva
sehréala také velkou roli. Zpravodajsky server Tydemved! z informaci Ustavu zdravot-
nickych informaci a statistik, Ze problém s alk@mlma ve Zlinském kraji 39 osob

na kazdych deset tisic obyvatel. OvSem nebylo b§vs@ otdzku alkoholu bagatelizovat

a vztahovat veSkeré problémy spojené s néasilimaxgeaymi dvémi, jak se domacimu
nasili zpravidlaika, pouze nadj. Pri¢in prat se tento socio - patologicky jev stale objevu-
je, navic s rostouci tendenci, je vice. Alkoholéaykové latky jako celek jsou pouze jen
uritym malym klinem z pomysiného k@ NegastjSim divodem jsou partnerské ne-
shody, netolerance a nepochopeni. Zda se byt adrdmds Ze se misto, kterému
v pripadech harmonické rodirfikdme domov, kde by s#ovek mél citit bezpéné a travit
volné chvile pohody s rodinou, stava jakym&tenim bez oken afitii, kde tyrand osoba
vézni sebe sama. Na otazku: ,Pnsi z domu neutekl(a), kdyz&Tpartner(ka) psychicky
nebo fyzicky tyra?“ malokdo dokaze racionabdpowdét. Prekonat zazity stereotyp

a pokusit se 0 ziému ve svém Ziv@tbyva stale pro mnoho tyranych osob problérivd
du, praé Zena nebo vyjimaeé | muz setrvava v domacnosti s partnerem, kterpggchic-
ky nebo fyzicky napada, e byt nespet. Mize se jednat o obavy ze seznameni
S pravym stavem své situace blizkym osobam a okd@itkazem jsowasté pipady mas-
kovani nasledk fyzickeho utoku brylemi, vice vrstvami obeni, drogistickymi gipravky.
Skryvani psychickych ran vSak byva daleko sig&ita lidé v blizkém okoli &tSinou

poznaji, ze do®yny zmenil v pribéhu ¢asu své chovani &iptup k ostatnim lidem. Jednim
Z nejmér pochopitelnych dvodi mize byt i extrémé silny citovy vztah k agresorovi.
Skute&nost, Ze tyranéd osobaghlizi fyzické utoky jako biti, facky, kopance, &ni, rany
pésti a ve své podstabmlouva nasilnikovo chovani, se nevyskytuje posgeradicky.
Prezentace domaciho nasili jako marginalniho femomgnz se tyka pouze psychicky

naruSenych jeding cinila pfiznani existence nasili ze strany partnera pré’ otatolik
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stigmatizujicim, Ze ndeni a snaseni jej bylaifatelnéjSi volbou a rozsah jevu takigtaval
skryty. K uvedeni tématu do ¥egného diskursu doslo az nacatku 70. let, hlavé zaslu-
hou Zenskych emancig@ich hnuti a prvniho vyzkuim které potvrdily zn&ny vyskytu
tohoto jevu ve spotmosti. [1]

Domaéaci nasili pachané na mezi intimnimi partnergige dle statistik négtrejSi varian-
tou’, kteroutre$i soudy a policie v praxi, ale rozhédmeni jedinym. [4] Policie, poradny,
intervertni centra a dalSi organizace evidujitipady domaciho nasili pachaného rga d
tech a seniorech. Toto ro#mi kategorii ohroZzenych osob séno promita do diskusi

o vSech aspektech domaciho nasili. ilgnzé, Ze transgeneaird domaci nasili, které jde
napi¢ pokolenimi v rodis, maze mit své specifické &ste&ne i odliSné projevy afifciny,
které se neuplauji u klasického partnerského nasili. [4] Dle méldaoru jde o nejodsou-
zenihodwjsi typ domaciho nasili, jelikoz lidé v raném a ghoizn Wku se nedokazou efek-
tivné a ekvivalenta branit jakémukoliv napadeni. Nasili néteth je o to zavasi,

Ze od svych rodi prebiraji zazité vzorce chovani, podle kterych sespgosti fidi,
vnimaji ublizovani jako saast partnerského Zivota a stavaji se proto v mmdipadech
také nasilnymi osobami.

Jiz jsem zminil pipady, kdy muz napada a fyzicky nebo psychicky Bgau,ci obraces,
kdy je pachano nasili dodgmi osobami na &ech a seniorech, ale ani zde vSakety
vSech pachatélnekorti. Ojedirgle se jimi totiz stavaji sami setia dti. Témto pripa-
dam se ¥nuje nejmén pozornosti, a proto bych je ve své praci takézraéchil.

Ve své praci jsem se z&iil na domaci nasili vyskytujici se na Uzemi Zlinskéraje.
V teoretickécasti odpovidantten&i na otazky: Co je to domaci nasili, jaké jsou gy,
kdo doméci nasili pacha a na kom je pachano, ke Ficiny a disledky tohoto jevu?
RozdEluji téema doctyi skupin dle ¥ku a pohlavi a poté zda se jedna o nasilnou osobu
nebo olst.

V rdmci praktick&ésti své bakat&ké prace jsem zkoumal dotaznikovou formou informo-
vanost a obecné poghlomi o domacim nasili 6ami Zlinského kraje. edmétem bylo
zjistit, zda - li je olsanim Ceské republiky resp. Zlinského kraje poskytnutanéoblasti

dostaten¢ velka pozornost, jaké nazory na domaci nasili jeeai lidmi zakdereny, jestli

! Dle Ceské statistického Ufadu je domaci nasili z 90% pachano na Zenach.
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maji vlastni zkuSenosti popjak by se zachovali, stali-li by se oni samétrhi doméaciho
nasili.

Druhou¢ésti je hodnoceni a nasledné srovnani postupurdpderganu p reSeni kon-
krétnich pipadi doméciho nésili affpadi, které jsou nahlaSeny intervgrmu centru.
Jsou zde zhodnoceny postupy spravniho organu adrdkproblémy $ feSeni doméaciho
nasili jako pestupku. Uvadim takéckolik piikladia z praxe, které pomohou proniknout
hloubksji do tématu a vytvidt si ndzorny a ucel&fsi predstavu o teroru za zanymi
dvermi. Pivodni gredstavou vystupu vyhodnoceni situace ve Zlinskéagi, ksylo navrh-
nout zlepSeni spolupraceregopravnich organizaci a &b Po postupném zagseni

a pochopenéinnosti spravniho organu a interé@fho centra jsem musel od tohoto planu
ustoupit. Po zalozZeni institutu vykazani a nastapdansjSich parametfr pro trestani
domaciho nasili jizistava minimalni prostor pro zlepSeni kooperacetuts - olgt’.

Na mist by bylo navrhnout moznosti zrychleni celého praggsstupkovéhdizeni,

ale jak spravni organ, tak PolioiR jsou vazany zakonnymi limity attami, po které
musi stanovenyifpad ponechat ke zpracovani na svém pracovisteZzr&piSe na &hi
samotné, jakym Zisobem se k celé zaleZitosti postavi a jaké zaujameogisko. Jedih
ona je jedinymtlankem celého procesu, kteryabe kolokgh tizeni rozpoutat. Myslim si,
Ze je daleko tlezitejSi oketi dostatén¢ a Was informovat o moznosteé¢hSeni jejich situ-
ace a zaveést do poghlomi vSech okani, Ze domaci nasili neni fesitelny problém,

ale &c, kterd se mugesit. Na zaklagitoho dotaznik sifoval ke zjiS¢éni informovanosti
obyvatel Zlinského kraje a v ndvaznosti na jehdedek bylo cilem navrhnout #poby,

které by vedly k vSeobegsimu gehledu o doméacim nasili.
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|. TEORETICKA CAST
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1 OBECNY UVOD DO PROBLEMATIKY

V Gvodu teoretick€asti objasnim zakladni pojmoslovi, které se k t@éwatahuje.

Vyznam pojmi je vys\wtlen z SirSiho hlediska, kterégsahuje rovinu doméaciho nasili,

ale poniize ndm vnimat téma nasili a ochratiggonim komplex& Zminéna je zde agrese,
nasili, manipulace, pojmy, kter&imo s obsahem prace souvisi a jevi se jako vysledek

negativniho az patologického chovani.

Agrese, vztek, manipulace, utok nebo konflikt. Wech pipadech se jedna o druh nasili,
liSici se pouze v intenzitacase. Domaci nasili totiz veétgine pripadi vznika pozvolnym
natlakem a donucenim,¢ase za&ne nabirat na sile atrbe skowit az u napadeni &ikéeho

ublizeni na zdravi.

Kniha Psychologie nésili popisufeanipulaci jako zpisob komunikace, kdy pod vlivem
emocionalnich argumeitozhodujeme, gnime své postoje, jedname v souladu s cili ma-
nipulatora. B manipulaci pejimame cizi nazoryipvazrié dobrovolré (nag. citové vydi-
rani). Manipulace 1ize mit i podobu fimého nebo négmeého donuceni (vyhruzka, hroz-
ba, zastraseni, psychicky natlak).

Velky sociologicky slovnik vykladdonucenijako jednani, které nebylo realizovano podle
znamena padlzeni se cizi @i, ale téZ nap sile neosobnich norem a pravidel, s nimiz

se jednajici zcela neidentifikuje. Pojem donucemplikuje existenci odpordi alespadi
vnitiniho nesouhlasu. V uzsim smyslu byva donuceni ztot@no s nasilim, které je

ve skuténosti pouze krajnim projevem donuceni. S§Bjtformy donuceni mohou mit
podobu podrobeni se obé&cnzndvané autotit Manipulaci popisuje az jako krajni mezi
donuceni. Manipulace je donuceni skryté natoliknéeyvolava nesouhlagadh, ktei se
mu podizuji. Manipulace je proto povazovana za gajaéjSi formu donuceni.

Rozvinutou formou manipulacetkvékem, jeho pocity, postoji a nazory séfe stat

agrese Agrese znamenaigdevsSim cilet se k géemu blizit s intenci ¢co znenit.

Z tohoto pohledu se prozatim neda rozhodnout, eg#dina nebo dinek agrese konstruk-
tivni, nebo destruktivni. &n¢ se vSak agresi rozumi réfelské chovani, které ma za cil
Skodit réjakémucloveéku, zvieti nebo ¥ci, pricemZz emocionalnim zdrojem agrese jsou
casto zlost a vztek.rBtrvavajici pipravenost k agresivnim gpobim chovani je popiso-

vana jako agresivita. Agrese mohou byt vygad tlesré nebo verbal®, existuji agrese



UTB ve Zliné, Fakulta managementu a ekonomiky 14

aktivni a pasivni, @ddomé a nesdomé, smirované navenek i dovii{obraceni proti saf).
Verbalni agrese byva ve svém ohroZujicikmku ¢asto podcgovana. PoniZzovarilovéka
usepatnymi, zahanbujicimi slovy fife zavaza zraiovat jeho pocit vlastni hodnoty a jeho
sebedctu. Pasivni formy agrese, jakornapnaslouchat,&eo zapomenout, réét, stahnout
se vnitné¢ nebo navenek, produkovat nedorozuaim ugSovat planymi sliby, bez ustani
zivat atd., byvaji &Sinou podfovany jako mé& zavazné nez formy aktivni. [6]

Konflikt poté mizeme chapat jakoudledek naSi nedostate edvidavosti a citlivosti
véas rozpoznat a reagovat nédzpaky hroziciho nebezgie Jednou ze zakladnickign,
pro¢ se dostavdme do konfliktu je absence proaktivpfisiupu k pechazeni #eSeni kon-
fliktnich situaci, jejichZ z&kladem je nasilné jédin

Jednim z klfovych slov a také nejvice sklovanym budenasili. Jde o porérné obecny
pojem, ktery kazdy filozoficky s#m vyswtluje jinym zpisobem. Sociologicky ifstup
chape pojem nasili jako specifick@nnost, chovani, které jsou nastrojem vynuceného
splreni prani, rozka# nebo zakof vyjadrenych nebo vyhlaSenych jedinci, reprezentanty
z4movych skupin nebo vladou na jinych jedincidkymnach¢i spole&nosti proti jejich
vili, resp. fes jejich odpor. | kdyZ je nasiasto @innych prostedkem k dosaZzeni cile,
hodnoti se v ramci trathi evropské humanitarni kultury v zasadpori. Je to chovani,
které misobi lidem Skodu. Vyskytuje se€tginou v konfliktni situaci. Je typickym znakem
valky. Muze byt pouzito armadou, policii, natlakovymi skupiti a také davem e stavu
rozruSeni. Obranaied nasilim pomoci nasili jergdmétem filozofickych spak. Nasilné
chovani se nespojuje pouze s politicky motivovangkdemi, revolty nebo nepokoji.

Je dokumentovano nasili uMvhibdin jako prosedkemieSeni konfliki nebo pouhéa venti-
lace frustraci. Postihuje obvykle nejslabi&ny rodiny, Zeny ad&li. Biti Zen a zneuzivani
déti neni specifické jen pro &ité socialni vrstvy, ma obegsi priciny. Nekteré kultury
vykazuji WtSi toleranci k nasili&i nékterym malym skupinam, resp. davajegnost udr-
Zeni soudrznosti rodiny za cenu vynucené posluBndsi hlavé rodiny, WtSinou otci.
Psychologicky fistup chape nasili jako patologickyi®ob interakce konkrétniho jedince
(skupiny) s okolimRadime sem v3echny aktivity, pomoci nichZ si jeditieskupina (sub-
jekt, aktér) vytvéi a reguluje vztahyii socialnimu okoli zfisobem, ktery je vniman jako
agresivnici manipulativni. Dle obedfjSiho pojeti jako nap kriminologické¢i sociologic-
ké, je nasili hodnoceno jako socialni fenoménentitachytit a vysilit jeho stav, struk-

turu a dynamiku aijéiny nasili hleda v sociélnich procesech. [8]
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2 DOMACI NASILI

O doméacim nasili jako o teoretickém a praktickérabfgmu se hovd zhruba 40 let.
V doke vzniku, tj. na konci 70. let 20. stoleti, bylo rrédno jako nasili projevujici

se vrodig nebo v intimnich vztazich, kteréeho se dopgugiartngi (muzi) na Zenach.
Tomu odpovidaly i dobové nazory na podstatigipy a jevové stranky tohoto jevu. Stu-
dium a vyzkum fenomé&ndomaciho nésili vS8ak mezitim zma pokrasily. Domaci nésili
jiz neni synonymem pro partnerovo (muzovo) tyrémyz ale je definovano jako opako-
vané, dlouhodobé a zpravidla eskalujici nasilidk&ho, psychického, sexualniho, social-
niho a ekonomického razu, které vywja jednoznané asymetricky vztah a vede ke sta-
bilnimu rozeleni roli na nasilnou a ohrozenou osobu. Pré/vztahu k ,ohrozené ossb
se definice domaciho nésili Zmla a rozSila. V sowasnosti je vSeobeé&rakceptovano,
Ze domaci nasili fize v roli ol&ti postihnout nejen Zeny, ale také muz#j d rovréz seni-
ory. [4]

Definice domaciho nasili neni jednotna, vzdy zateZkonkrétnim autoroii organizace,
ktera tento jev popisuje. @anské sdruzeni Persefona, ktexéeské republiceisobi

od roku 2008, ozriaje doméaci nasili jako fyzické, psychické a sexuabsili mezi part-
nery, které se odehrava v soukromi, je opakovamé @&skalujici tendenci. Zahrnuje ves-
keré nésili, které probiha za zdmi domovadZzel sngrovat nejen k partném a manzeim,
ale i ke starym lidem,dlem a zdravot® postizenym. Vyskytuje se wipadech, kdy Ize
konstatovat nerovnovahu moci. Awbdu rozmanitosti definovani pojmu domaciho nasili
uvadim jedt vyklad serverCSU, ktery za domaci nasili povazuje opakované,tdidobé

a stupujici se nésili, kterého se dopaijStdosgli nebo mladistvi na svych blizkych @b
mohou byt manzel/manzelka, druh/druzka, rozvedeamizel/manzelka, dit rodic, praro-
di¢). Domaci nasili ma podobu fyzického, psychick&exualniho, ekonomickéhi jiné-

ho nasili, ngjastji jejich kombinace. Domaci nasili jggdomacinnost. Zg&ina opakujici-
mi se Gtoky proti lidské ibstojnosti, k nim se zpravidla postuppiidavaji utoky proti
zdravi a v konéném stadiu rize gejit v utoky proti lidskému Zivotu. Domaci nasié kSi

od ostatnich forem delikventniho chovani tim, Zegsilim ve vztahu osob, vyttid/ztah
zavislosti olsti na pachateli a je zaffeno na ziskadni moci pachatele nadtbiCharakte-
ristickym rysem domaciho nasili je skértest, Ze se pro svouditou trvalost a iiznou

intenzitu nasilnych aktpostupg stava sotasti jejich BZného Zivota.
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Jak jiz bylo zmigno, doméaci nasili je pa¥mé mladé téma a diskuze ndjrse ve swté
otevela teprve fed 40 lety. Za vice nekicet let intenzivniho vyzkumu nasili mezi intim-
nimi partnery, realizovaného v zapadnich, pak diksleng&nému prohloubeni znalosti

o tomto fenoménu i o jeho jednotlivych aspektethM Ceské republice byla situace

0 poznani horsi nez ve&y. Pred rokem 1989 nebylo nasili mezi intimnimi partneiy
bec gedmétem veejné diskuze, prvni organizace zgané na pomoc @&em domaciho
nasili se postugnobjevovaly az v 90. letech a kréernpiimé pomoci klienim se musely
zantiit také na §eni os¥ty mezi véejnosti. [1] VeSkeré studie a sociologickézkumy
pomohly vyznamnym Zjsobem petvait tehdejSi legislativni rAmec a vice tak chranit
obsti domaciho nasili. Legislativni ramec, tak jaknpstaven v dnedni dob Ceské repub-
lice popiSi v jedné z nasledujicich kapitol.

Domaéaci nasili je Siroky pojem zahrnujici rozsahé&alu forem a zjsohi, ktery mi je

vykonavéano. Do zékladnich forem doméciho nésiliipat

» fyzické nésili - zanechava zpravidla viditelné stopy ve férlesnych poragni
(nag. biti, kopani, fackovani, Skrceni, svazovani, mdo zd’, ohrozovani zbra-
ni), Vyskytuje se i vyhroZovanfdtim osobam (flbuznym, dtem, kamaradkam,
doméacimu zveti). S fyzickym nésilim j€asto spojeno teni majetku a&ci, které

jsou Zzew milé a na nichz ji zalezi.

« psychické neboli emocionalni nasik- ozna&ované téz jako neviditelné nasili
zahrnuje citové a slovni tyrani, znevaZzovani afmrani osobnosti, zesi$iovani
na veéejnosti, urazeni, terorizovani, vyhrozovani, apglynoralni ssdomi zeny
a to, Ze je matkou. Veln@iasté je ,diagnostikovani“ Zzeny, Ze ,je blazen, duse
nemocnd a ska v blazinci“. Muzi Zenu kontroluji ustatmymi telefonaty, Speho-
vanim, pronasledovanim na pracovisti a doma. Memstedky natlaku pat odpi-
rani pobytu v ufitych mistnostech bytu, sledovani televize, zakamvani s&in-
nostem, které Zenu bavi, znemoxani spanku. [22]

» sexualni nasili— znasilgni, nuceni nasilim nebo jeho hrozbami k séxsexual-
nim praktikach, které @g odmita, odpirani sexu v souvislosti s poniZujickoi
ment&i ohledrg vzhledu obkti. [5]

* socialni nasili— kontrola a omezovani socialnich kontalgocialni izolovani o#i.
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» ekonomické nasili— excesivni, tedy z normy vybwjici kontrola nebo odniméni
financnich prostedki obgti, jeji prinucovani k tomu, aby nasilnika finawg zajis-
tovala. [4] Dale zde f¥eme z#adit neposkytovani pém na provoz domacnosti,

ale nap. i zdkaz partnerce chodit do préace.

Obc¢anskeé sdruzeni Persefona toto &bedi rozskuje jeSt o domaci nasili ve forén

- vydirani, natlaku (nag. ohroZovani fyzickym nésilim, zastraSovanifrzrymi
zpasoby, rozkazovani, co matélat, n&estné ovliviovani dti, odepirani potravy
a spanku)

« vyhrozovani sebevrazdou nebo jinou formou sebedestruktivnfravani, jestlize

newinite, co si partneripgje.

Doméci nasili nebyva zalezitosti ojedlou, charakteristické je naopak opakované posko-
zovani olsti. Nasili se ve vztahu nemusi objevit ihned, zptavzaine drobnymi vypady,
které se ot snazi omlouvat. Utoky postupmabyvaji na intenzita sowasré se zkracuiji
intervaly klidu. Plati, Ze domaci nasili nema nikahela jasné motivy a také nikdy samo
neskoti. [25]

Rizikovymi faktory doprovazejici vznik domaciho iamuze byt vynucend socialni izo-
lace, finani zavislost na partnerovi, & o dti v ramci matéské a rodiovské dovolené,
zdravotni postizeni a omezeni, vyS&k a bezmocnost senigrprechod z aktivni zadst-
nanosti do starobnih® jiného dichodu, nezvladnuté ragivstvi a vychova &i nebo

zavislosti nasilné osoby.

Domaéci nasili jako kazdy jev ma sv&na stadia vyvoje, sy casow rozlozeny cyklus
a koncentruje se do &snych kratkych Usék po kterych nasleduji dlouha obdobi klidu.
Podle teorie fenoménu zahrnuje z&kladni cykiugze:
1. faze nanistani napéti (,tension building phase®). Zde se nepravidelrbjevuji
razneé lelti formy tyrani, které se&Sinou Zena snazi sama pro sebecdeat

a rekdy se za &citi i spoluodpowdna,

2. fazi nasili (,violent phase®). Tato faze byva zpravidla velknatka a k incidentu
dochazi térér vyhradre v soukromi, bd’ beze swdka, nebo maximalh pred dkt-
mi. Propuknuti nasili byvagSinou podmitno bul’ vnéjSim faktorem, nebo muzo-

vym momentalnim psychickym stavem, a je tak praizesgprosto negdvidatelné.
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Po incidentu obvykle nasleduje Sok, kdy se obangarsnaZzicin néjak racionali-

zovat atasto také zletovat,

3. fazi klidu ¢i zdanlivych libanek” (,honeymoon phase®). Jedna sem dlouhé
obdobi, v 8mZ se muz omlouvé, slibuje, Ze se nasili jiz nikdpude opakovat,
a snazi se ap si zenu ziskat projevy lasky, oddanosti a daRaw proto se tato
faze nazyva libankova. Zeny magsto tendenci slibn uwsiit a mnohdy dokonce
stdhnou obviéni nebo Zadost o rozvod. Nicnéépo ukité dok® se pravideld tato

Jdylicka“ faze opst prehoupne do fazdistu nagti. [1]

V tomto vzorci dominuji fazéislo 1 a 3. K nasilnym incideirh miZe dochéazet ndjklad
jednou za fl roku, ¢i jeS€ v delSichtasovych intervalech. [4]

Popis cyklu domaciho nasili, ktery uvadi poradenserver stopnasili.cz vychazi
z predchozi definice, ale pouzivéitom jinou terminologii a zni nasledo¥K nasili

ve vztahu nedochazi neustéle #Hddji se obdobi nasili a relativniho klidu. V nasih
vztahu se totiz projevujiitfaktory: laska, nagle (Ze se vSe zlepSi, Ze se partnegrdim
apod.) a strach. Cyklus domaciho nasili¢gmiha se sfida obdobi "libanek", vastajici ten-
ze, konfliktu a "usnibvani”, se tak stale opakuje - navic se stijipi tendenci.

Dulezitym bodem je také vystlit v oblasti domaciho nasili, kdo je &ba kdo nasilnou
osobu. Tyto role mohou setrvavat ve svém postavanhou se s$tdat anebo se &nit

v pribéhu delSihaiasoveho horizontu (nasili naditmaze prongnit dit¢ v dosglosti

na nasilnou osobu). Rodénim dle typu okti se ¥nuje zbyvajicicast teoretick@asti.

2.1 Domaci nasili pAchané na Zenéach

Z udaji obkcanského sdruzeni Bily kruh bezpevyplyva, Ze v domacim nasili
v partnerskych vztazich vystupuje z 98% jako agresaZ a proto se zabyvam domacimu
nésili na Zenach ve své préci jako prvndtSiha teoretickych poznaikjez se tykaji part-
nerského nasili, faze domaciho nasili, jeho pfo@wnasledi je zmirgna jiz vySe, proto
by bylo zbyt€né je zde uvad opétovre a zandtim se spiSe na specifické poznatky doma-

ciho nasili na zenach.

Jiz v pra¥ku se role Zen a muiesre rozcklily. Fyzicka vykonnost a zdatnostguuko-

vala muZze k lovu a zajidvani potravy a Zenaniigtala role ochranitelky okira ploditelky
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déti. Toto rozéleni zistalo po tisice let stejné, muZzi sice jiz nelodilfou z\&t, ale mate-
ridln¢ zabezpé&ovali své rodiny a Zeny otésny oh& vymeénili za doméci krb a jeskyni

za dim plny cgti. S postupem doby vSak se stavaly Zeny emanaig®iaa chily vyresit
nerovné postaveni Zzen a ndiuPrvni snahy usilujici o zlepSeni postaveni ZenSexh ob-
lastech spokeenského Zivota, se objevily n@epomu 17. a 18 stoleni ve Francii a Anglii.
Béhem 300 let se Zenskym hnutim pbldavice mér suij ukol splnit. Dnes je jiz &né

v profesich @ve ryze muzskych jako dokiopravnici, politici potkavat Zeny. Cilem Zen-
skych hnuti nebylo pouze obsaditit& pracovni mista, ale‘gdevSim otetit debatu

0 jejich zakladnich pravech a svobodach. Proto takéi studie o domécim nasili byly
vénované pra¥ Zzenam. [30]

Ztrata kontroly muze nad Zenou, jeji 8statnost, pracovni Uusighy, mnohdy i vysSi vy-
délky, rozvoj volna@asovych zajm stala jednou z hlavnichiipin, prat se Zeny stavaji
obétmi doméciho nésili. Mnohdy se muz nedokaze psyghigkovnat s pocitem, Ze hla-
vou rodiny neni on ale jeho partnerka a snazi éeoswebni a profesni nedostatiegit tak,
Ze Zenu uhodi, ponizi, drzi v domécnosti protii&ji atd. Kazdy pipad domaciho nasili

a napadeni partnery je vSak velmi individualni e@@roto usuzovat dle myb domacim
nasili, Ze se jej dopou§it pouze jedinci s nizkym vZthnim nebo jedinci s materialnimi

a finartnimi problémy.

Nasili na Zenach je globalni problém a vyskytujes s&zné mie ve vSech zemich &a.
Nap. v Kana@ uvedlo 29% dotazanych Zen, Ze bylo fyzicky napadarym sogasnym
nebo byvalym partnerem. Ve Velké Britanfiznalo 25% Zen, Ze v fibehu svého Zivota
dostalo facku nebo ranwgti od svého partnera. V Estonsku se 29% dotazadijark

obava domaciho nasili. [14]

Ani statistiky zCR nejsou pozitivjsi. Podle vyzkumu, ktery provedla v roce 2003 Aka-
demie ¥d Ceské republiky ma zkuSenost&kterou z forem partnerského néasili 38% Zen
v CR. Tyto Zeny zazily nadavky, ponizovani, biti, facéni, Skrceni, nuceni k sexu.

VSechnalisla, kterd jsou zde uvedena, nejstespa, nehtbzahrnuji pouze afhi, které
se se svym Zivotnim osudem nebdjzpat véejnosti. \EtSina gipadi doméaciho nasili
zustava swtu stale skryta a je ukolem spatesti, aby obtem pomohla ota¥t o¢i a uw-

ey

domit si, Ze Zivot, ktery Ziji, neni v péadku.

Otto von Bismarck &ghem svého Zivota prohlésil ,, Pro lasku je Zena twhgodstoupit
jakékoli nasili.“ Vévoda z Lauenburgu a jeden zvgiepamejSich politiki 19. stoleti
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mozna nemyslel jen nasili, které je Zena ochotwalgsku pouzit, ale které se rozhodne
strpgt. Odkud vSak pochazi tolerance Zeny k partnergrasivnimu a nésilnickému cho-
vani? Odpowdi mohou byt jeji obavy, Ze si jiZ nenajde parthéeanezvladne sama

financné zabezpé&t své dti, nebo Ze bude svému okoli pouze pro smich.

Teorie, Ze se domaci nasili tykd pouzé&térskupiny Zen se specifickymi charakterovymi
rysy, se zatim nikdy nepotvrdila. Studie Walkerq¥©84) na vzorku 403 tyranych Zen
spiSe pedpoklada, ze Zeny, které jsotizpusobive, poéizené a staly se ¢t fyzického
nebo sexualniho nasili, si ¥tdtvi nevytvaily odpovidajici sebeochranné mechanismy,
zvlast pokud pochazeji z rodin, kde byly Zeny teadiviktimizovany. Walkerova nazyva

tento faktor jako nachylnost k nasili. [5]

Pro popis dsledki na prozivani oldi se v literatiie vzil terminsyndrom tyrané Zeny
Tento termin byl vytvien psycholozkou Lenora Walkerovou s cilem pojmenéirakou
paletu psychickych symptaima vzor@é chovani, které jsoutdledkem pitomnosti dlou-
hodobého partnerského nasili. Syndrom tyrané Zemg kblefinovan na zakl&drozvoje
charakteristickych fyzickych, psychickych a soci@insymptoni jako jsou deprese, nizké
sebe¥domi,¢i izolace, znovuprozivani traumatu, dana bezmocnost, staZzeni se od okoli,
poruchy @ijmu potravy, vy¢erpanost, bolesti hlavy, zad, vysoky krevni tlaldp které
jsou disledkem pimé osobni zkuSenosti s opakovanymi nasilnymi Gtakyména rozpo-
ruplného a prormlivého chovani pachatele a snizené moznostii avliviiovat vlastni

Zivot. [5]

Béhem nésilného vztahu prochazi Zedkatika fazemi. Na peéatku vztahu je Zena ovliv-
néna svymi pedstavami o spote@ém partnerském zivéatVarovné signaly a prvni ndznaky
nasilného chovani jsourghlizeny a podeémvany. V dalSi fazi agrese a nasilné jednani
vici partnerce eskaluje, zena se dostava do fazesikslyou pozici obti zatina uwdomo-
vat, avSak snazi se jej sitpjelikoz do vztahu hodninvestovala a nasilné chovani

je kompenzovano pozitivnimi rysy pachatele a cimilielidu. Pocit lapeni ve vztahu

a neschopnosti se zZjrvymanit dostava Zenu do dalSi faze. Zde iy domaci nasili
vétSinu prostoru partnerského souziti.é®be topi ve vlastnich pocitech, nachazi se

ve velkém psychickém vy a hrozi zde velké riziko sebevrazdy. Na druhtans je
Zena jiz vice ochotna vyhledat odbornou pomocii moblémiesit. Zena silnd a vytrvala
se mize dostat az do posledni faze, kterou je odpoggwid nasilného vztahu. Zde sé u

novému zfisobu Zivota, postugnv ném ziskava rovnovahu, &ma si budovat vztah
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k sol& samé. Vymanit se z cyklu domaciho nésili a zbswisyndromu tyrané zeny je slo-
Zita zalezZitost a vaze sétginou na velmi dlouhd obdobi a ne kazda Zena seiéhaosah-
ne. [3]

2.2 Domaci nasili pAchané na muzich

Ackoli vétSina gfipadi domaciho nasili je evidovana na Zenach a v obe@ueivdomi je

udrZzovan stale nazor, Ze pokud se jedna o domadi,jé okEti vzdy Zena, bylo by velmi
neobjektivni ¥novat pozornost pouze Zzenam. | muzi se mohou b¥étro doméaciho néasi-
li a mnohdy je daleka£Si nalézt cestu pomoci, jelikoZ muz je traumatimoy Fedstavy

odhaleni jeho soukromi a pravého stavu situackteré se nachazi.

Pti studiu domaciho nasili pachaného na muzich petreduse zasmit role pachatele

a ol#ti a jejich pohlavi. Jelikoz domaci nasili pachaaézenach a muzich vychazi z roz-
dilnych socialnich ranica souvislosti, musi se ke kazdému téméstypovat odlisa.

Nasili pachané na muzichiire byt specifické pravtim, Ze na jedné strameni patrna tak
vyrazna pevaha sily na strérpachatele, na druhé stéeamuze byt gitomen silny potenci-

al manipulace nebo moci spiSe symbolické povaljy. [1

Tématu ¥nuji pozornost i z tivodu, Ze se doposud nedostal do zorného polev&isi

nosti, spoléenskych diskuzi, legislativa institucim, které by sy problematikuresit.

.....

jeho gicina. V gipad doméaciho nasili na muzich ji musime hledat jizowsslosti
s utvd&enim muZzské identity v obdobi dospivani a dtosti. MuZi jsou khem vyvoje
vystaveni nejiizréjSim restrikcim (nap kluci nepl&ou), na druhou stranu se jim reuje

dostatek Usili na rozvoj jejich komunik@ch schopnosti, tak jak je tomu u divek.

Dle Linkové (2004) probiha genderové socializaceimuvelkym dirazem na sotivost,
piekondvani soupé. Hry, které vykazuji znamky agresivity, negativvliviwuji utvaeni
vlastniho sebeobrazujquevsim v fipad, Ze chlapec neni schopen rovnat eshymi
silami svym vrstevnikm. Od raného &ku musi chlapci dokazovat jinym mir ¢i chlap-
cim svoji spravnou muzskou identitigemz stranou né&stavaji ani Zeny-matky citel-

~ s

Ky a dalSi Zenské postavy v okoli chlapce.

Hans — Joachim Lenidka, Ze bd’ je ntkdo muZzem a pak neni &b a naopak. Navazuje
tak na zazity stereotyp, ktefika, ze muzi v partnerském ZzZi¢atestavaji oktmi domaci-
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ho nasili. Takové socialni smySleni sgolesti velice znesnadije pomoc muidm
Z davodu SirSi socialni izolace. [4]

N¢kolik genderovych stereotypkterym musi muz-aly celit a diky kterym muz malokdy

[T R4

vyhleda odbornou pomoc nebo ser$ypratelim ¢i roding, je popsano nize.

s

Prvnim ze zaki®ninych stereotyp je, Ze muz jako fyzicky zdaijsi a silr€jSi nemize byt
napaden Zenou. Dle odbornych studii vSak neexiptijga souvislost mezi agresivitou

a mirou utoku s fyzickou stavbodéld. Pro ot je také pekazkou ve vyhledani odborné
pomoci a pivolani policie ozn&ni muze za agresora a damka, Ze Zzeny se dopodgt
nasili vyhrads v sebeobran DalSi stereotyp, ktery se vaze k domacimu nasilinuzich,
je v podstat shodny s pohledem na téma domaciho nasili na Eetjamuz by dale nese-
trvaval v partnerském vztahu a odeSel by, kdybjedralo o tak zavaZnyripad agresiv-

niho a manipulativniho chovani. [20]

2.3 Domaci nasili paAchané na étech

Nasili na dtech je zakladnim porusenim prastidvzdy je neospravedinitelné a neomluvi-
telné, protoze je tragédii na saméniathku jejich Zivota, ktery tak jednozér@& piedzna-
menava. Btem bere vysostné pravo a faiu $astného a spokojenéhétstvi. Tato forma
zcizeni @tstvi je odpowdna za celozivotni bolest a trauma, se kterou @itiutnucené Zit.
VétSinou se jim to sa&tSim ¢i menSim Usgchem déi, alec¢asto jim k tomu pomahaji berle
v podolg méreé imponujiciho chovani.i@sreé to vSak byva dvodem, pré se @dtské olti
nasili z divodu neporozuini ocitaji na pomysinéerné listiré. Tato absurdita potom

vyvolava pocit zmaru, ktery je n&Sim prokieSkem na étské dusi.

Télesné tyrani je definovano jakoétesné ublizeni, nebo nezak¥anublizenic¢i utrpéni
ditéte, wetné amysiného otravendi uduSeni diite, a to tam, kde je ¢&itd znalost nebo

duvodné podezni, Ze zraéni bylo wdomé zpisobeno nebo nebylo zabio.

Podle vyboru OSN pro prava i je také kazdytesny trest déte nasilim. Elesny trest
je tedy jakykoli trest s pouzitinglesné sily, s cilem Zigobit ugity stupei bolesti. Rlesné
tresty porusuji fyzickou integritu dfe, utai na lidskou dstojnost, jsou nevychovné, mo-
hou dttem zpisobit vaZznou psychickou nebo fyzickou Ujmucadeti, Ze nasili je vhodnou

strategii kieSeni konflike ¢i donuceni lidi k wfitému zgisobu chovani.
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Télesné tresty zname v celé Skale chovani od plagies vyprask, Stipani az po uziti
nadn&rného tepla, dlezité ale je, Ze kazdglesny trest za pouzititedmétu (vaecka, ie-
men, rakoska, metla apod.), na citliv@st tla (hlava, Bicho, oblast genitalii, dlan

a plosky) nebo kdyZ po ranachstavaji nadle stopy (modgny, Skrdbance) naplije defi-
nici télesného tyrani. [9]

Zjevnymi znamkamidesného tyrani mohou byt ndiad cetné hematomy, kozni rany,
cetné Skrabance, opakované a éehé zlomeniny, bodova popaleni od cigaret, popajeni
nebo mnoh&etna vnitni porarni. Neviditelné projevy aisledky tyrdni se mohou proje-
vit zaSkolactvim, zvySenou Uzkostnosti a strach@iky z domova, neochotou a rozéad
nosti ¥ navratu dom, agresivnim chovanim, vybuchydwu a zvySenou konzumaci

tabaku, alkoholu a drog.

Psychické nasilizahrnuje takové chovani déép osoby, které ma negativni vliv na citovy
vyvoj ditéte a vyvoj jeho chovani. e mit podobu verbalnich Gtbka sebesdomi dit-

te, opakovaného poniZzovani @é ¢i jeho zavrhovani. Vystavovani & nasili, nasilna
izolace, omezovani @te, vyvolavani situace, kdy ditna pocit strachu nebo kdy je vysta-
veno dlouhodobé Zivotni nejistozpisobuje ditti citové ublizeni. Nefaméiené ambice
dosglych ¢lena rodiny, dysfunkce rodiny ved&asto ke stalym utdkn na di¢é. Psychic-
kym nasilim je také situace, kdy rodici vychovatelé maji tendenci udrZzovat rovnovahu

své osobnosti na ukor #i¢. [9]

Do detailrgjSiho¢lenéni psychického nasili na dfi, které uvadi zdravotnicka komise

Rady Evropy, pdt:

» Ustrky a odmitani (znevazovani, bagatelizovanijzomani, véejné pokdeni, ze-
smesnovani)

e terorizovani (vystavovani die nesrozumitelnych podminkam, neberpen situ-
acim, vyhrozovani nasilim a vyhroZovéani nasilinlidech, zvfatech a ¥cech, kte-
ré di€ miluje)

e vyuzivani, korumpovani (davani Spatnékikladu, manipulace s diem, napho-
vani nesplanych géni rodén)

* odmiténi citové odezvy (neteost, Ihostejnost, neschopnastneochota vyjétit
lasku, zajem p#& a podporu)

* izolace (zavirani dite, omezovani svobody pohybu &t omezovani v socialni

interakci s vrstevniky)
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e nezajem o vychovu (odmitani pomoci, ignorovani, tdoti pomoci pi zavazném
zdravotnim stavu dite nebo odmitnuti pomoci wipac vychovnych a &ebnich
problémi ditéte)

V dusledku psychického tyrani di¢ se nize stat dit litostivi, plativé, agresivni, smutné
az apatické, rive trgt snizenym sebehodnocenim, paganeénim a nerozhodnosti, proje-
vujete se také snizena schopnost se prosadit dif\gaa Fani a pozadavky. Zaidledek
tyrani mizeme povazovat také lhanidé Nasledkem psychického tyraniédimmohou byt
také €lesné projevy jako lath nebo vaz§sSi onemociini. Projevuji se néastji bolesti
hlavy, k¥iSka, zvySenou teplotou s neopodstatu @icinnou, fizné kozni projevy,

ekzémy atd.

O sexudlni nasilije jedna v fipac, Ze je di¢ vystaveno pohlavnimu kontakitinnosti,

¢i chovani, musi snaSet doteky, styikvykoristovani od osoby, ktera ojnma pe&ovat,
nebo ji bylo s¥teno za timto &elem. MiZe se ji stat kdokoli z blizkého okoli &é, rodt,
piibuzny, @itel ¢i odborny nebo dobrovolny pracovnik. K sexualninasili spachané cizi
osobou nedochazi téksto, jelikozZ je pdeba k takovému chovani ziskat si odtitdive-
ru a naklonnost.

Sexualni nasili rozdujeme na dva druhy, na dotykové a bezdotykowékéhtaktnim ne-
boli dotykovém zneuZzivani dochazi k pohlavnimu sgtylaskani prsou, oralnimu nebo
analnimu styku, ip bezdotykovém zneuzivani je &ihuceno dastnit se exhibicionistic-
kych setkani, sexualnich aktivit, kde ale nedock&adpojeni ditte do aktu, pdi sem také
poizovani pornografickych sninik K tomuto gipadu z dsledku digitalizace a globaliza-
ce a snadnémuiigtupu k internetu eviduje policie nejviceigadi, ale diky sledovani in-
formasnich cest na internetu jsou také nejlépe odhaételn

Kontaktni zneuzivani mi&i stupné intenzity:

1. stupea — polibky, doteky na sekundarnich pohlavnich zttaci
2. stupe — tzv. francouzské polibky, digitalni manipulaceahlavnimi organy

3. stupe — vSechny formy a Zisoby pohlavniho styku [9]

Syndrom dtského pizpasobeni popisujedb fazi, kthem kterych dochazi k vyrovnani se
détskych olgti se sexualnim zneuzivanim. Prvni fazi je utajgviéely agresor vyhroZuje,

citové vydira a vynaklada psychicky natlak. Druhou fazibpzmocnost, jez vychazi se
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zavislosti na agresorovi.igti fazi je svedeni arigpisobeni ditte. Déje se tak z dvodu
nizkého ¥ku a jeho prahu chapani. Biiedokaze situaci, do které se dostal, pochopit

a proto se fizpusobuje a poiizuje. Opozdné oznameni, jak se nazyw&rta faze, byva
vysledkem neschopnosti zvladat prozité trauma, rssladou s odstupedasu ziskat wi-
tou vyhodu. Néasledkengikeé situace, ktera pro &bpo oznameni nastava, slozitého vzta-
hu k agresorovi, pocitu viny za rozpad rodiny,éeai za vymysly a IZi, ait svou vypo-
véd’ ponerné ¢asto stahne. Odvolani vypal je patou fazi syndromu.

Tak jako gedchozi formy nasili nagtech zanechavaly stop§lésného a psychického cha-
rakteru, ani u sexualniho zneuzivani tomu nenkjiNdivem sexualniho zneuzivani se&dit
musi ¢asto vyp#adavat s bolestmititha, pomdovanim, bolestivym vyprazgdvanim,
poSevnim nebo analnim krvacenim, seégamacové roury a poruchyiimu potravy.
Neviditelnymi znaky pak mohou byt nahle a prudké&mynchovani, obtize s odldenim,

nocni mary, neobvyklé az kuriézni sexudlni praktiky.

Do forem domaciho nasili na&téch bychom mohli zadit také je&t zanedbavani dite.
Zanedbavani dite definuje Vanikova E. (2009) jako nedostatekcépé které zfisobuje
vaznou Ujmu vyvoji ditte anebo déohrozuje. Lzdici, Ze se vzdy jedna o upirani zaklad-
nich poteb ditte, které nizeme rozdiit do peti skupin: €lesné patby (voda a teplo,
cisté ovzdusi, vyZiva, spanek), psychickérgby (mnozstvi, kvalita a pramlivost podr-

tu, fad a smysl| poditi pro weni, citové a socialni vazby pro utgai osobnosti), socialni
potreby (vzory pravidel chovani v socialni komunikacialni dovednosti, pocit jistoty
v o¢ekdvani socialni podpory, ochranag vSemi formami interpersonalniho nasili a zvla-
dani stresovych situaci), emocionalniipby (pozitivni vychova a jeho akceptacedn-
melé prozivani situaci, schopnost empatie, dobryedQut

a duchovni pdgeby (@gimerené sebepojeti, hierarchie Zivotnich hodnot, roalpsngt’

a Zivotni gibeh).

Prikladem dopadu zanedbani zakladnichkrgintitte @i vychow muze byt agresivni

az zavislé chovani, nedostaté socialni dovednost, lhostejnost, citova plochestialré

patologické jednani, poruchastu a vyvoje, obliba radikalnich politickych hnuti.

Déti se nemusi &astnit domaciho nasili aktignaby jej mohlo postihnout na cely Zivot

a zanechat v jeho dusi hluboké a trvalé rany.ilipaat, Ze se dostava do styku s domacim
nasilim pasivl, miZe jej do budoucna velmi poznamenat.cDkteré se stava sgkem
doméciho nésili, je také jeho&ba nachazi se tak ve vysSim riziku traumatu, dbaei

zakladnich pdtb, gimého nasili a odcizeni jednoho nebo oboudtodDkit’ se dostava
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do konfrontace se vSemi formami domaciho nasilegné, psychicke, sexualni, ekono-
mické, socialni). NefzSim obdobim pro mnoh@it byva eskalace rozvodovékiaeni

a porozvodové uspadani pée o dit a pijeti odlowieni jednoho z rodii. Sledovanim
osobnich zajriin béhem soudniho procesu a vyuzititdtk dosahovani svych gjldostava-

ji rodice dig do €zké stresové situace a stava se taitiddez ,pomoci a porozuéni“.

Konflikt mezi rodii maze dojit az do faze, kdy je ditineseno, hil v ramci jedné zem

nebo az za jeho hranice. Poté mluvime o mezin&bdimosech &ti. [16]

U déti vystavenych dlouhodobému stresu, kterym fenod@maciho nasili bezesporu je,
se setkavame wtl v roli swdka domaciho nasili s behavioralniniiznaky stresu, mezi

které pati nerozhodnost, zvySend nemocnost, sklon ke zvy§emovosti, snizeny Skolni
vykon, vyhybani se odpédnosti, podvaehi, stoupajici spétba cigaret, alkoholu, drog

a léld, zavislé chovani natkterém z rodiu ¢i jeho chovani. [9]

Pozorovanim chovani ragli u ditte vziista v dospivani a v dodpsti tolerance doméaci-
ho nasili v sociélnich vztazich &jpna jej jakoreSeni spdr a konflikti. DalSimi negativy
potom nmize byt zvySend Uzkostnost, hostilis, neposlusSmaipstatek kamarédvztek,

hnév, nizka sebedlcta, problémy se spankem nebo pangsgukromi druhych osob.

2.3.1 Dité jako agresor

Jak jsem jiz nazred v Uvodu, prace se nedotyka pouzeiych a ve spotaosti jiz hodrt
diskutovanych témat, ale i tématy ni&astymi. Jednim z nich je i specificky druh doma-
ciho nasili, kdy se v roli @i nachazeji rodie a di¢ je agresorem. Agresivni jednartid
pouzivaji k uspokojeni tité konkrétni patby nebo fani. Jist se jiz kazdy setkal se situ-
aci, kdy se dév supermarketu doZaduje od réelisvého vyvijenim natlaku ve foénpla-
¢e, Kiku, kopéani atd. Takové chovani vSak neni omezenze na viejna mista, ale ode-

hrava se i v soukromi, za Zzanymi dvémi.

Agresivni chovani se objevuje tagtiji u déti z dysfunknich rodin, z rodin kde se vysky-
tuje domaci nasili, nebo z rodin po rozvodovémeni. Psychické nasili pouziva dit
v (tlém ku, v dospivani s rozvojenslésné sily a vyrovnanim fyzické sily s réelin, se

piidava i €lesné nasili. D& tak nefastji bojuje s pocitem kvdy nebo chce odvratit fy-

zicky utok na jednoho z rotfi.
U déti evidujemetty i stupné agresivity:

1. agrese, kter4 neni zjevna adit ji pouze pedstavuje (&ské kresby).
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2. agrese zjevna, ktera ma ¢egtji podobu verbalnich Gtak(nadavka, hrubé slovo,
vyhruzka)

3. agrese s doprovodem destruktivniho chovani (boutlawami, rozbijeni pedne-
t)

4. fyzicky atok na rodie Chyba! Nenalezen zdroj odkas.

2.4 Domaci nasili pachané na seniorech

Na zaéatek tématu si dovolirecnickou otazku: ,Méte radi své prargd? Myslim si,

Ze ugite ano. | kdyZ mezi vami ize olgas dojit k neshodam, dit€ si jich vazite natolik,
Ze byste si nikdy nedovolili natrvztahnout ruce, nebo je tyratjakym jinym zpisobem.
BohuzZel procento lidi, kte dokazou tyrat své prarad, neni nikterak mizivé. Statistiky
uvadi, Ze z celkového p péipadi domaciho nasili na seniorech je hlaSeno pouze 16 %
a dalSictyii pétiny pripadi zistava véejnosti utajeno. Sitova zdravotnickd organizace
uvadi, Ze 4 - 6 % senioru se setkaloskterou z forem domaciho nasili. Podlézikumu
Zdravotni fakulty Jihdeské univerzity z roku 2005 se 13 % dotazovanyciose setkalo

s fyzickym napadenim a 20% respondese setkalo s psychickym tyranim. VSechna tato
¢isla jsou velkou vyzvou, co secgyochrany oéti, zlepSovani prevence domaciho nasili

a zlepSeni pravni ochrany seriiohlavreé proto, Ze statistické Udaje zaznamenavaji jen
minimum vSech fipadi. Pro domaci nasili na seniorech se v anglickéycmunzivaji
terminy ,elder abuseti ,elder abuse and neglect”.

Lidé vysokého ¥ku se ocitaji na okraji spalenského zajmu a stavaji secean mnoha
piedsudki. Dramatickym tempem se s nastupem konzumni &padti z&al menit pohled
mladSich generaci na starSi osoby. Malokdy seejigasame s projevy Ucty a &kdi, stale
vice se setkdvame s opovrzenim mladych lidi se@@ynazorem, Ze nejsotimpsem

pro spolénost, pouze finatmé zatzuji stat, stéle cestuji kgnymi dopravnimi prosedky

a zdrzuji ve frontach. SmysSlenfgpazrg mladsi generace o nepaltnosti starSich osob,
vyrazrs napomaha k uplabvani domaciho nasili na seniorech. Ukolem odbweignosti

je upozotiovat i na specifické projevy domaciho nasili. Feaomasili na seniorech zvy-
raziuje doba, ktera koncentruje lidi do velkyckést) zvySuje jejich anonymitu a sleduje
spiSe ekonomické zajmy. Sefiigsou diky postupné ztréisokEstainosti, zhorSujicimu se
zdravotnimu stavu, sociélni izolaci, ve kter&asto nachézeji ohrozeni domacim nasilim

ze strany svych potomku, na jejichz péci byvajiigia13]
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Pro lidi, kterym je doma svymi nejblizSimi ublizowa misto toho, aby si v klidu uzivali
podzimu Zivota, je velmigké s takovou &ci vyjit na véejnost. Nepiznivy je i fakt,

Ze mnoho senidr kteri jsou ok&t’'mi Spatného zachazeni, nema §rze se jedna o cho-
vani nevhodné, proti kterému se mohou branit. Vebstym divodem, prd se v gipad
nasili na své osa@hzdrahaji nebo odmitaji obratit o pomoc, jsou obawrach, Ze agresi-
vita ze strany nasilnika se poté&ra stupiovat. DalSim dvodem ne#dka byva, Ze se
stydi za jednani svychétd, vnouwtat, povazuji to za své selhani ve vychawstudu mnoh-
dy pak povazuji za horsi, nez biti. Jedinym vychkelin je ¥asné odlozeniiZzovych

bryli, jimiZ pozoruji své potomky. [13]

Domaéci nasili na seniorech sé#m projevovat v &kolika formach, jedna se niklad

0 psychické a citové tyrani(ponizovani, nadavani, vydirani,i@dziovani nepdaebnosti
seniora a zbytmosti jeho existence, omezovanizhych aktivit a socialnich kontakt
nag. navsStva paatel, gibuznych, kontakt s vn@aty atd.) télesné tyrani(védomé zfiso-
bovani fyzické bolesti, zt@mvani nebo fyzické omezovéani, odpirani jidla, wst@ni
chladu, nefimérené pouzivani prastdki k omezeni pohybu (kurtovani), rfepérené
tlumeni psychofarmakykgkonomické zneuzivaninucené nebo nevyhodnéepody ma-
jetku na jinou osobu, odebiraniadhodu, natlak na zénu zawti proti vali seniora, nasled-
né lhani, zastraSovani, paklize jim jsou odebirngiegdntty, které maji pro & hlubokou
psychologickou hodnotu, jsou kusem jejich vlasistdrie, jde nejen o okradani ve smyslu
trestniho prava, ale i o hyenismus ve smyslu lidskale i o psychické tyraniyexudini
zneuzivani(ze strany partnera i jinyckleni rodiny, jinych klient Gstavni pée, zvlast
tam, kde jsou Zeny i muzi dohromady, ®¢Seateli apod.),zanedbavani(petujici osoba
zanedbava povinnost opiatsvému s¥ienci dostatek jidla, hygienickou ¢ lékarskou
P&i a neposkytuje muipméenou pomoc) a v neposlediaik i nerespektovani soukro-
mi, které se vSak doménoigalevsinv institucionélni z&zenich.

Aby osoby, které fichazi do kontaktu se seniory jako l&kaebo pé&ovatelska sluzba,
mohli rozpoznat, Ze je s nimi Spatnachazeno, musi si vS§imat varovnych signaryto
rizikové faktory nazyvame jako tzv. kriminogennbpgnné. Ritomnost prominnych by
mela zvysSit Usili o podchyceni Byjen mirnych pipadi zanedbavani seninrke kterym

dochazi nejastji v roding. [1]
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Faktory zvySujici ohroZenost seniora Spatnych zaclkzénim:

celkow Spatny zdravotni stav

poruchy kognitivnich a komunikaich funkci (syndrom demence)
ztrata sobstanosti

socialni izolace

souziti s agresorem a zavislost gan

Faktory zvySujici pravdépodobnost, Ze se ¢kdo dopusti Spatného jednani &éi zavislé

0Sohs:

alkoholismus, drogova zavislost

psychopatologie, psychopatie

nizky intelekt

piedchozi agresivrii asocialni jednani

pietizeni a existami problémy rodiny a pokles ochoty a moznosti fefileni po-
skytnout kvalitni p&

materialni, bytova zavislost nadbagresora

nizka arové zajmu a ochranyipd nezadoucim jednanim ze strany spuieti,
véetrg ochrany prav aigstojnosti klientt dlouhodobé Ustavni pé

diskriminani tendence ve spaleosti

syndrom vyheeni u oSegbvatelského personalu [1]
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3 LEGISLATIVNI OPAT RENiV CR

Ochrana o&ti by m¢la byt zakladem kazdé intervenceiipadech domaciho nasili. Legis-
lativni opateni a moznosti pravni ochrany&ibdané zem vyznamnym zpsobem ovliv-
nuji efektivnost prevence opakovani nasili v rédanpomoc a ochranu ohrozené domacim

nasilim. [5]

Proti vdem formam nasili chrani na3 pratad olét nasilného jednanitpdevsim Ustavou

. 1/1993 Sb. a Listinou zakladnich prav a svobd2f1993 Sb., ale dale zakonem trestnim
. 40/2009 Sb. v platném &mi, dale pestupkovy zakod. 200/1990 Sb. v platném &mi

a zakon o soudnictvi veégech mladezé. 218/2003 Sb., zakah 359/1999 Sb., o sociain

pravni ochra#é déti v platném zwni, jakozZ i ®ktera ustanoveni o vykazani ze spote

(@03

[@X3

obyvaného obydli dle policejniho zakona anebedp@Zzna opateni o zakazu vstupu do
spol&ného obydli dle akanského soudnihi@du. [27]

Ustava i Listina zakladnich prav a svobod vnimarach pravélovéka vieobeck) bez
konkrétniho zarreni, neobsahuji Zzadné specifické definice tykagctomaciho nasili ani
sankce za poruSertichto pravnich fedpidi. VSe gichazi strestnim zakonem¢. 40/2009
ktery vymezuje situace, kdy se kipad domaciho nasili jedna o tresttijn. Trestnym
¢inem dle tohoto zakonaihe byt: § 199 Tyrani osoby Zijici ve spaiém obydli, § 198
Tyrani s¥iené osoby, § 354 Nebezpeé pronasledovani, 8§ 14%7ké ublizeni na zdravi,
§ 146 Ublizeni na zdravi, 8170 Zbaveni osobni s&pb8171 Omezovani osobni svobo-
dy, 8175 Vydirani, 8177 Utisk, § 185 Znasith, § 186 Sexualni natlak, § 187 Pohlavni
zneuziti, 8§ 352 Nasili proti skugirobyvatel a proti jednotlivci, 8§ 353 Nebezpé vyhro-
Zovani, 8§ 140 Vrazda, § 141 Zabiti, 8201 OhroZzovgnhovy ditte, 8§ 202 Svéshi k po-
hlavnimu styku, 8178 PoruSovani domovni svobod%9% Opu&ni ditte, § 196 Zane-
dbani povinné vyzZivy.

VySe trestu u vSech uvedenych trestnyictii zavisi na zfisobeném néasledku a pohnutce

jednani pachatele.

Dalo by sdict, Ze rok 2006 se stal milnikem v Zivathéti domaciho nasili afpeslieSeni
dlouhodolgjSiho charakteru, nez tomu bylo doposud. Dne iezria 2006 byl ifjat zakon
¢. 135/2006 Sb., kterym se¢ni nékteré zakony v oblasti ochranygal domacim nasilim.
Vznikl tak institut vykazani, diky kterému mohou byt od 1. 1. 2007 pachateldatmho
nasili vykazani ze spala¢ obyvaného bytdi domu na dobu 10 din PredkéZnym opaite-
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nim bude mozno pozadat o prodlouzeni této dobyraawimalré na dobu jednoho roku.

Zaroveh tento zakon pita se tizenim tzv. intervetmich center.
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4 INSTUTICE NAPOMOC OB ETEM

V piipac, Ze chceme hovit 0 domacim nasili, musime siddomit, Ze se nejedna o krat-
kodobé neshody mezi partnery,fegi vymeény nazot, situace, kde se role &ba nasilni-
ka rychle stidaji, ale o dlouhodoby a zavazny socio - patologiev. Problém domaciho
nasili nedokazeme vetging pripadi sami vyesit, a proto bychom #i véas vyuzit sluzeb
instituci, které jsou v dnesni doprichystdna otem pomoci. Jedné ségalevsim o inter-

vereni centra, azylové domy a sluzby Poli€iR nebo cirkve.

Zakon¢. 138/2006 Sb. #dil v Cesku od 1. Ledna 2007 na Grovni Krajtervenéni cen-

tra, kterd maji kiéovou roli v systémuteSeni domaciho nasili. Jejich ukolem je poskytovat
fundovanou socialni, psychologickou a pravni pokmukrétnim osobam, které jsou ohro-
Zeny domé&cim nasilim. Krafrtoho maji interveni centra plnit i informéni a koordina-

ni (a metodické) ukoly ve vztazich mezi organy &lméipravni ochrany &i, zdravotnic-

kymi zatizenimi, policii a soudy. [5]

Funkce intervegnich center je zaloZena primama spolupraci s policejnimi organy, které
piipadieSi v danéntase a mista nasled& zasilaji intervetnimu centru kopii tedniho
zdznamu o vykazéani. Po jeho d&eni je osobam ohroZzenym nasilnym chovanim do 48
hodin nabidnuta pomoc intervariho centra. MiZeme v3ak také sluzeb inter¢aich cen-

ter vyuzit gimo, aniz bychom polici kontaktovalsocialni sluzby v intervémim centru
jsou poskytovany jako sluzby ambulantni, terénrbonpobytové. Sluzby intervénich

center jsou poskytovany bezplatn

Soutasti sluzby je zaji8hi spoluprace a vzajemné informovanosti mezi irgainimi cen-
try, poskytovateli jinych socialnich sluzeb, orgéuocial-pravni ochrany &i, obcemi,
tvary PolicieCeské republiky a obecni policie, jakoZ i ostatndmgjany véejné spravy.

Intervertni centrum neni jedina instituce, na kterou se jal& mizeme obratit. Naib-
klad ve Zlire byla jiz v roce 1972 zaloZemsradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské
vztahy. Jedna se o typ sluzby odborného socialniho poradedte § 37 zakona o social-
nich sluzbach. Sluzba je poskytovana ambulantmidor Poslanim sluzby je poskytovat
bezplatk odborné poradenstvi a pomoc lidem ikt ocitli v obtizné Zivotni situadieSi

osobni, rodinné a jiné vztahové problémy a aktuf@nnejsou schopni zvladat vlastnimi



UTB ve Zliné, Fakulta managementu a ekonomiky 33

silami. Poradna svyniiinnostmi posiluje psychickou odolnost a stabilitiekti a podpo-
ruje jejich schopnosti optimairse zapojit do &ného obanského i rodinného Zivota.
Prispiva tak ke zlepSeni rodinnych a jinych meziligdkvztahu. [26]
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5 DOTAZNIK

V ramci jednoho Useku praktickésti mé prace jsem vyuZzil dotaznik k analyze pahled
obyvatel Zlinského kraje na fakta o domacim nasijdiive si vys¥tlime, co to dotaznik
vlastre vibec je. Dotazniky slouzi k zji@vani informaci v populaci nebo i ¥jaké mensi
skupirg osob. Na jejich zakladdoch&zi k vyhodnocovani ditych skut€nosti (nazat,
postoji, preferenci) a orientaci dalSich kfokPokud ma papirovou nebo elektronickou
formu obvykle se jedna o jednilovy formul& (pripadré sadu formul&i). Dotazniky
mohou slouzit najklad k ptizkumim veejného migni. D¢li se na ®kolik typi, nag.
pisemné, online a podokn

strany, aby zjistily, jakym s#mem se maji orientovat, zda rtéigpad jejich zbozi ma nal

na prodejgi se jejich strana dfa s danym volebnim programem ésipu. [15]

Stejre tak jako firmy nebo politické strany jsem vyuzdnabilnich moznosti dotaznikove
formy, abych zjistil, jak lidé nahlizi na domacisiig jaky nazor u $tSiny obyvatel peva-

Zuje, nebo jak jsou o problematice domaciho nagdrmovani.

Dotaznik(P¥iloha P 1) vypinilo celkem 93 respondentDotaznik byl anonymni a byl roz-
délen na d¢ ¢asti, kdy v prvnicasti odpovidal respondent na zakladni informaceé s
osolE a v druhécasti odpovidal na otazky tykajici se tématu don@ciasili. Prvnicast
mela pét otazek a respondent se tim tak specifikoval dpisky obyvatel dle pohlavi,év
ku, okresu, svého rodinného stavu &tpakti. S uvedenymi informacemi jsem poté pra-
coval jako se statistickymi udaji a vyhodnotil dgpevidajicich graf a tabulek. Nazorné
zpracovani dchto dat i navzdory malému vzorku obyvatel je ukagkjak lidé fizného
pohlavi, rozdilného &ku smysli o domécim nasili, kterékova vrstva ma rozsahlejsi zna-
losti. Pro zajimavost jsem také zavedégiodti a stav respondenta. €hjsem gedevsim
ziskat odpovd’ na otazku: Mohoudi nebo zkuSenosti z partnerskych vziavlivnit po-
hled na domaci nasili?

Druhé&c¢ést dotazniku byla slozena celkem z 15 pawhjednoduchych otazek. Jednalo

se pouze o otazky uz@né, kde rél respondent za ukol vybrat k dané otdzce vzdyyedn
z nabizenych moZznosti odpal.

Dotaznik byl respondeintin predkladan v tigné forne. Co se tye vykeru mista, kde rly
byt dotazniky respondeirh k dispozici, nepradhlo vSe dle mych figdstav a bez kompli-
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kaci. Ideou bylo rozdat dotazniky mezi respondéaity aby byly vysledky co nejobjektiv-
n¢jSi a zahrnovaly alespqoriblizné stejny péet muz a Zen. Toho jsem caHtdocilit roz-
délenim dotaznik ve stejném pogru v ramci Zlinského kraje do mist, kde sedpoklada
vySSi vyskyt mui (nag. hostince, fitcentra, aj.) a naopak do mist, ktexéStvuji prede-
vSim Zeny (solaria, centra zaijici se na p& o vzhled adlo, aj.). BohuZel neochota

a nezajem na mistech, ktera jsotegueny” muzim, pouze potvrdila skuteost,

Ze muzi neradi sdileji své nazory a diskutuji oédaroblematice, nejsou otewni danému
tématu tak jako zZeny, které vnimaji téma domac#milinako jeden z prioritnich spélen-
skych problém. Proto také byla vitnost v centrech zaffena Zzenam dalekatgi. Cilem
bylo ponechat dotazniky na mistech, kdefgdpokladanaatsi frekvence navéenika,

ale zarove tam, kde by i potencionalni respondentas na jeho vypkni. Respondenty
dotaznikového Sini se stali navdenici solaria v Uherském Hradisti, sportovniho cant
ve ZIlirg, solaria ve Vsetiha sportovniho a wellness centra v Kegiai. Z vysledki, které
uvadim nize, v8ak vyplyvda, Ze i navzdonegpokladu vyssiho vyskytu Zen a tim i Zen-
responderit, se Saeni zi&astnili v nezanedbatelné faii muzi. Vys¥tlenim mize byt

za posledni roky az enormni rozvoj oblastigpé vzhled ado a tim rozmach wellness

a sportovnich center. Jiz davno neplati, Ze se dalaét tyka pouze Zen, ale dalalestji

téchto sluzeb vyuZzivaji i muzi.

5.1 Profil respondenta

Z celkového pétu 93 respondentbylo 72 Zen a 21 muiZ Prevaha v p&tu respondetit
Zen se dalafpdpokladat, jelikoz jak jsme se d@gli v teoretickécasti, muzi se neradi
SWtuji se svymi problémy a dle mych zkuSenosti, markavetSina muzské populace po-
vazuje problém domaciho nasili z#lig nadneseny. Jak uvadim vységjme i umiseni

dotazniki bylo v tomto pipadt rozhodujici.
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mZeny mMuzi

Obr. 1 — Rozdeni respondeidtdle pohlavi

Co se t¢e wku, bylo rozmezi nastaveno nasledéwio 20 let, 21 — 30 let, 31 — 45 let a 46
— 64 let a 65 let a vice. S vySfku se postuphrozSiuje i interval, do kterého se mohou
respondenti dledku zaadit. Dle mého nazoru totiz mladi lidé byvaji fege svych nazo-
rechc¢asto nestali a jejich pohled na problematiku sdjvgwpostupentasu a pétem zis-
kanych zivotnich zkuSenosti, lidé zraléhdw si jiz za svym pohledem pevstoji a maji

jej obvykle podloZen racionalnimi a realnymi tvatham

VSeobecn pasivni odpéinek formou wellness nebo naopak aktivni atipek ve forng
sportovnichéinnosti vyhledavaji spiSe osoby mladSilkaw RozloZeni $kovych skupin
v ramci dotaznikového geni tento fakt jen potvrdil. Vysledek je nazgirzobrazen nize

na obrg. 2.

mdo 20let
m21-30let
M 31-45let
46-64 let

m 65 let avice

Obr. 2 - Rozdleni respondeiitdle wku

NejcastjSim mistem bydli& respondenta byl okres Zlin (36 respondgnhasledoval
okres Uherské Hradis(22 responden), okres Vsetin (17 respondépa okres Kroniiz
(16 respondenti), jiny okres uvedli pouze dva resiemti. Zlin je spadovym &stem Zlin-
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skeho kraje, nachazi se #m mnoho dlezitych instituci administrativniho, zdravotnicke-
ho, kulturniho aj. charakteru a také nabizi &Sjvmoznosti vyuZiti volnéhdasu a rekrea-
ce. Jednou z odpedi na otdzku: Proze Zlina pochazi &Sina respondefif mize byt
prav i fluktuace a mnozstvi nawdmnika zlinského sportovniho centra. Sarfeag nelze
vyloucit ani moznost, Ze respondent, ktery navstivil ednuvedenych center, pochazel

Z jiného okresu, nez kde se centrum nachazi. VKglgsu proto vzdy pouze oriertas.

B Zlin

B Uherské Hradisté
Vsetin

B Kromériz

ujiny

Obr. 3 — Rozdeni respondeiitdle okres

V ramci pifizkumu jsem se dotazoval respondemnta jejich stav. Zajimalo & zda budou

0 problematice domaciho nasili Iépe informovangspidé svobodni, nebo osoby v man-
Zelskéem svazkui rozvedeni. Svobodni lidé mohoiijfi do styku s domacim nasilim spiSe
pasivré nag. jako dti nebo teti osoby, které sleduji dany problém ,z dalky&tsina i-
padi domaciho nasili pochazi z partnerskych viatamefastji se tyka osob Zijici ve spo-
leéné domacnosti. Teprve ve spalé doméacnosti totiz dochazi k objevu vSech pozitiv-
nich, ale bohuzel také i negativnich vlastnostirgaa. Partner se do doby, nez je zkouSen
stereotypem partnerského Zivota a kdy nendaidin objemem povinnosti, které se na do-
macnost vazi, nemusiivec projevit jako agresor. ZkuSenosti z partnersk&fiota proto
mohou ve velké ni¢ ovlivnit odpowdi na dané otazky a proto toto kritérium neni zcela
bezgednmétné. Odpovidalo celkem 48 svobodnych osob, 28 edahych/zenatych,

14 osob rozvedenych & vdovy.

Vysoky paet neprovdanych osob potvrzuje trend dnesni dobyoderni spokénosti jiz
instituce manZzelstvi pomalu ztracitgwyznam. Pro zaloZeni rodiny jiz davno neni pod-
minkou setkat se s partnereifeg oltdéem. Mladi lidé davaji takéétsi prostor své sebe-

realizaci, kariée a proto se manzelstvi a zakladani rodiny oddaluje
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H svobodnd(y)
mvdana/Zenaty
m rozvedend(y)

m vdova/vdovec

Obr. 4 — Rozdeni respondeiitdle rodinného stavu

Dotaznik také obsahoval informaci o¢po déti. Dana informace #ta byt jizZ pouze rozvi-
nutim gredchoziho ufeni stavu respondentStejré jako partnersky zivot i i ¢lovéka

vyznamm nazoro¥ posouvaji a utv jiny pohled na zivot. Nejvice respondémtentlo

ani jedno dit (41 osob), jedno ditmélo 35 osob, 15 respondé@ntivedlo, Ze ma dvdéti

a pouze dva respondenti majideti a vice.

Hnemam déti
M jedno dité
o dvé déti

W tFi déti a vice

Obr. 5 — Rozdeni respondeiitdle pdtu déti
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5.2 Vyhodnoceni dotazniku

Hlavni ¢asti dotazniku byly samotné otazky, které byly kamvany tak, abychom zjistili,
zda obyvatelé Zlinského kraje znaji dostateproblematiku doméciho nasili. Cilem neby-
lo pouze o¥teni znalosti spoludglani, ale fedevsim také jestli se s domacim nasilim se-

tkali, jak by se v roli o&ti zachovali a jestli vi, na koho se mohou v takeitéaci obratit.

Z davodu rozsahu bakaiské prace zde négtava prostor k vyuziti vSech kritérii, se kte-

rymi by se dalo u kazdé z odpmml pracovat. Uvadim vzdy pouze zkraceny vytah.
Otazka . 6:
Stali jste se rkdy Vy nebo nékdo z Vasich blizkych ol&ti domaciho nasili?

Z celkového p&tu 93 respondefituvedly pouze d¥osoby, Ze maji osobni zkuSenost

s domacim nasilim, dalSich 14 osob uvedlo,&elo z blizkého okoli se stal jednim z ak-
térni domaciho nasili. Ani jednim respondentem, ktergdlivze ma osobni zkuSenost nebo
se vi o doméacim nasili &koho z blizkych osob, nebyl muz.

Otazka¢. 7

Na koho byste se jako ofti domaciho nasili obratili nejditive?

NejvetSi paiet respondeit(42) by se obratilo na svou rodinu i@tele, poradnu nebo psy-
chologa by vyhledalo 22 osob, sluzeb intetrgho centra by vyuZilo 8 osob, Poli€iR
by na pomoc fivolalo 7 osob a 14 respondéntema pedstavu, na koho by se v dané situ-

aci obratili.

45

40 -

35 -

30

25

20 -

15 -

10

"] []
0 - . : : :

Pratelé, rodina Poradna, Intervenéni Policie CR Nevim
psycholog centrum

Obr. 6 — Kde by respondenti hledali pomoc jako
obét doméaciho nasili
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Z obrazkw. 6 Ize vyist, Ze od roku 2007, kdy byly zaloZzeny zakonerarigreni centra,
jese stéle lidé nevi, jakym Zigobem intervetni centrum pracuje a do jaké miry by jim
mohlo pomoci. Bvolani PolicieCR vidi wtSinou ot jako krajniteSeni, pevliadaji oba-
vy s policii jako takovou spolupracovatai@dem niiZze byt také nesdomost podminek
vykazani od roku 2007. Do tohoto roku mohla poligjgazat nasilnou osobu z bydést

pouze na 24 hodin, coz situaci Zzadnym vyznamnyasapem n#esilo.
Otazka¢. 8
Uved’te nejéastjSi divod, pro¢ partner(ka) setrvava v nasilnickém vztahu?

V odpowdich na tuto otazku panoval mezi respondeiynzy rozkol. RozloZeni odp&v

di mezi nabizené moznosti je @&merozhodny. Stejny get respondeiit(20) si mysli,

Ze olgti zustavaji v jedné domacnosti s nasilnou osobaili ki¢tem anebo protoZe neuvi,
jakym zpisobem se da jejich stavajici situaesit. K neustaléemu omlouvani nasilného
chovani ze strany &b se jako k odpogdi piiklonilo 19 responderit DalSi remizou byly
moznosti ,nevim“ a ,rozpad vztahu by bral(a) jakastni prohru“. Dané varianty zvolilo
17 respondeiit

Otazka¢. 9

Jakym zpiisobem jste se do@déli o domacim nasili?

Patet osobnich zkuSenosti, zkuSenosti &koho z okoli se zde rovna §a, ktei respon-
denti uvedli v otazceé. 1. Masmédia obeé&rmraji velmi silnou roli v ovliviovani nazak

a postoj celé spolenosti. K téngi jedné g@tiné vSech respondeintse nedostala Zadnym
zpisobem informace o doméacim nasili. @&swvv této oblasti ma proto stale své opodstat-
néni. Nejwtsi efekt dle odpasdi ma televizni vysilani, internet a radio al oy tento zf-

sob spojeni s @lanem stat @lezityma hlavnim progednikem k rozpoutani diskuze SirSi

verejnosti.

Tab. 1 — Jak se respondenti déddli o domacim nasili

osobni zkuSenost,,, . informasni leta- .
- TV, inter- .. | anijedna 3
zkuSenost &oho . 1| Ky, prospekty, | jiné . .
A net, radio : moznosti
blizkého plakéaty

Patet respondeiit 22 36 12 8 15
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W osobni zkusenost,
zkusenost nékoho
blizkého

BTV, internet, radio

informacniletdky,

prospekty, plakaty

Hjiné

M anijedna z moinosti

Obr. 7 — Grafické vyjéeni zdroje informaci
responderit 0 domacim nasili
Otazka¢. 10

Jsou dle Vas obané dostat€né informovani o domacim nasili?

O usgsnosti dosavadnich projékpro prohloubeni obecného p@édemi o doméacim nasili
by se dale dlouze polemizovat, jelikoz necelycl®4 €esponderitvnima oblast domaciho
nésili jako podcetmnou. Kriticky dany stav hodnoti 26 respondemitei nevidi Zadny po-
sun a zlep3eni, jelikoz &th domaciho nasili neznaji postupy, jak se brama&oho se

obratit.
Otazkaé¢. 11
Domaci nasili znamena:

V celé bakal#ské praci se objevuje naegnikrat pojem domaci nasili, a proto jsem se
na onen pojem zeptal i respondent

Tab. 2 — Co znamena domaci nasili dle respoiident

fyzické na-| psychicky kombin_ace
. . vice nasilnych  nevim
padeni natlak o .
¢innosti
Patet respondeiit 32 20 24 17

Otazkac. 11 pouze potvrdila tvrzeni vyplyvajici zeglchozi otazky. Lidé kiistale nevi,
co presre si pod domacim nasilimedstavit anebo maji zkresleny a zjednoduSeny pohled
Pouze V4 respondénspravig uvedla, Ze se jedna o kombinaci vice nasilrahosti.
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Otazkad¢. 12
Co vas napadne jako prvni, kdyz séekne psychicky natlak?

Ani tato znalostni otdzka neprokézatelded v dané oblasti. Neni nijakevapuijici,

Ze pouze 26 respondérgpravi zaadilo slovni napadeni mezi psychicky natlak. Zbytek
responderii (72 %) uvedlo doméaciczeni, které séadi mezi socialni nasili, omezeni
financnich prostedka, jeZz pati do skupiny ekonomického nasili anebo zvolili mosin
~hevim®.

Otazka¢. 13

Do fyzického nasili pati:

Zvratem se po otazee 12 stava tato otazka, jelikoz nadpotawivétSina (48) respondeint
oznaila kopani, Skrceni, duseni za fyzické nasili. Ril5 respondedtse svymi odpo-
véd’'mi rozcklilo mezi zbyvajici ti moznosti, tj.: ,vyhroZzovani sebevrazdou, nuceseku-
alnimu styku a nevim®“. V souvislosti s otazkou 1 si Ize polozit otazku: ,Pédidé nej-
vice spojuji doméci nasili s fyzickym kontaktemPRevazna ¥tSina obyvatel Zlinského
kraje, aleCR obec®, si doméaci nasili néjpousti do doby, kdy dojde fakticky k fyzickému
napadeni. Fyzické napadeni nejde zpochybitaxaji po 8Bm modiny, bolaky, popale-

niny atd. a takovych signaki pak niize vSimnout i okoli oi.
Otazka¢. 14

Jaka forma domaciho nasili je dle VaSeho nazoru nggvazrgjsi?

m psychické

W fyzické

= sexudlni

o ekonomické

m viechny z nabizenych
moZnosti

Obr. 8 — Druhy doméaciho nésili a volba zavaznosti
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Dnesni populace stale nebere problém domacihd késilplexr® a neu¢domuije si, Zze se

nejedna pouze o jedno separované nasilné jedridnjganap. fyzické napadeni, ale jedna
se 0 souhrn mnoha soci&patologickychéinnosti. Z grafu vySe Weme, Ze odpovidajici

pohled mé& pouhaggina respondeiit

Otazka¢. 15
Kdo se dopousti doméaciho nasiliiedevsim:

O domécim nasili mezi lidmi koluje spousta tngtfaleSnych tvrzeni. Cilem této otazky
proto bylo zjistit, zda jsou lid&mito myty skuténé ovlivnéni. Ve spolénosti viadne
zkreslena pedstava, Ze nasilného chovani se dopousti jgtéwkupina obyvatel (sociélni
slabsi, nevzéani, psychicky labilni atd.). Zatim neni nijakt&ticky ani wdecky potvr-

zeno, Ze by dany faktor sam o 8@mamenal vysSi vyskyt nasilnych osob. Respondenti

tuto skutenost potvrdili. Odpo¥di jsou shrnuty v tabulce nize.

Tab. 3 — Charakteristika pachatele doméaciho ndisilbdpo¥di responderiit

osoby 0soby s psychicky
| hizkym .| jetozcela .
socialrg g nevyrovnani| .> .. " | nevim
<. | stuprem S individudlni
slabsi 4t jedinci
vzalani
Patet respondeidt 24 20 32 12 5

Otazka¢. 16
Myslite si, Ze se i dit ¢i senior mize stat agresorem (pachatelem domaciho nasili)?

O domécim nasili, kde setiimebo dti vystupuji jako agresg se velmi malo mluvi.
Donedavna byly je8tdomacim nasili na Zenach ostatni skupiny z&syinzda se v této
roviné posunula diskuze dal, jsem se touto otdzkou spaghytnout odposd’.
Otazka¢. 17

Myslite si, Ze alkohol nebo jiné navykové latky mobu byt piri¢innou domaciho nasili?

Z nedavné epidemiologické studie se zjistilo, Zkoaumaného vzorkteské populace
doSlo nejastji k domacimu nasili za situace, kdked tim oba nebo alespgeden z akté-
ra pili alkohol. Ritomnost alkoholu byla udavana u dveetin vSech fipadi nasilného

chovani. V jednéreting pripadi bylo ovlivreéni alkoholem popirano. [12]

Dana studie nechala vzniknout této otazce kesmjisSfak respondenti nahlizi na spojitosti

alkoholu a dalSich navykovych latek a doméaciholn&uhrnny vysledek otazek 16
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ac. 17 ve forng grafu je uveden nize.

45

40

M Dité ¢i senior jako agresor

m Alkohol a jiné navyokové
latky jako pricina DN

ano spiseano  spiSe ne ne

Obr. 9 — Nazor respondéna vztah alkoholu a jinych
navykovych latek s domacim nasilim a na otazkual
seniof jako pachatél domaciho nasili

Otazka¢. 18

Vite, ¢im se zabyvé intervelni centrum?

M jednéd se o obdobu
zachytné stanice

M zajistuje za poplatek
ochranu obétem ped
agresorem

M nabizi bezplatné pomoc
osobdm ohroienym
domacim nésilim

M nevim

Obr. 10 — Informovanost respondeiat IC

Obrazeke. 10 mluvi za vSe. Vice nez polovina vSech respotideema potiti, co inter-
vereni centrum je &im se zabyva.ieswdcili jsme se tak, Ze od roku 2007, kdy byla IC
zaloZena, staleizstava mnoha atanmim jejich potencial v boji proti domacimu nasili gkr
Zlinsky kraj, ale i ostatni krajéR, by se nily zamyslet nad postupy, jak tuto sluzbu svym

ob¢anim priblizit.
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Otazka €. 19
V jakém vztahu jsou ol&t’ a nasilna osoba ndéjastsji:

Zajimavym srovnanim jsou odp&i responderit na uteni vztahu nasilné osoby adb
se statistickymi Udaji Interveéniho centra Zlin za rok 2010. Aby srovnani bylo &z

byly Gdaje pepcaitany a vyjadeny v procentech.

Tab. 4 — Odhad respondémta vztah mezi atii a pachatelem doméaciho nasili a tdaje IC
Zlin za rok 2011

Vztah mezi ohroZenou a nasilnou osobu \ %%Ietlle.(vjlb- druvh- manvzel-
rodic¢ druzka manzelka
Respondenti 14 34 52
Udaje IC Zlin 2010 34 25 41

20 - ® Respondenti
10 Udaje IC Zlin 2010

Obr. 11 — Srovnéani odpeédi respondetitna otazku

¢. 19 a udaj IC Zlin

Otazka €. 20
NejvysSi pdet nasilnych osob se pohybuje v rozmezi:

Posledni otazkou dotazniku jsem sitgi&al, jestli respondenti dokazZzou sprawncit veék
nasilnych osob, aip v porovnani se statistickymi udaji IC Zlin z roR010. Statistiky se
sice kazdy rok rkni dle konkrétnichijpadi, ale v zasatlse dlouhodobjedné pouze

0 minimalni vykyvy.
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Tab. 5 - Odhad respondénia &k pachatel domaciho nasili a udaje IC Zlin za

rok 2011
do 30 let 31-50 50 avice nevil
Patet respondeiit 23 27 21 22
Patet nasilnych osc_)b_v roce 2010 ve ZK dle 11 41 24
statistik IC
VEK NASILNYCH OSOB
VE ZLiINSKEM KRAJI - 2010
do 20 let 21-30 31-40 41 - 50 51 -60 61-70 71-80 81 a vice

Obr. 12 — \&k nasilnych osob ve Zlinském kraji v roce 2010
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6 HODNOCENIi CINNOSTI SPRAVNIHO ORGANU
PROJEDNAVAJICIHO P RESTUPKY

Cilem tohoto hodnoceni je z&fit se na skutény stav, jak mize byt situaceéeSena

u spravniho organu projednavajicinegtupky, nebiovétSina skutki, které jsou hodnoce-

ny jako domaci nasili, nenajplje skutkovou podstatu trestnétiou, avSak mze byt
posouzeno jako jednanfgstupkove.

V piipac, Ze je jednani posouzeno jakiegtupkové, zalezi na postaveni osob, které se
daného jednani zastnily. Ve ¥tSirg pripadi se totiz jedna o osoby zakonentamé jako
osoby blizké. Tmito jsou osoby v pokolenitimém, avSak taktéZz osoby, které se za osoby
blizké prohlasi. K tomuto tize dojit v gipadt, Ze by jedna osoba brala Gjmu, ktera by
byla zpisobena osabdruhé, jako Ujmu vlastni. Tyto osoby jsou peny, Ze pokud chji
jednani projednat, musi v zakonnétthpodat navrh na jeho projednani. Tatdt#xini tri
meésice ode dne, kdy se navrhovatel (osoba postizangmd jednanim) o tomto jednani
dozvi. Spravni organ projednavajidieptupky nemize z dedni povinnosti sam zahdjit
fizeni, a to s ohledem na institut osob blizkych.

VySe uvedené jiz napovida, jak takowéppdy dopadaji. Je nasgask domnivat, Ze pokud

jiz je véc posouzena ,pouze” jakargstupek, kde hrozi pouze uloZeni sankce (za slovni
napadeni do 5.000,-&Kza fyzické napadewi vyhroZzovani do 20.000,- &, osoby posti-
Zené jiz ¥c daleresSit nechyji, neba’ jim toto nepijde jako vhodnéeSeni jejich problému.
Tyto osobycasto Zistavaji ve spolné domacnosti a sankce, ktera by byigpgdnému
vinikovi za jeho jednani uloZena, by byla Gjmouad pé, neba’ ¢asto tytocastky jdou poté

ze spoléneho rozpstu. Malokdy se jedna o osoby, které po incidentiéesy zalezitost
odsthovanim se. Agrespcasto také sveé jednani jegrohlubuji, kdyz je ¥c feSena

u spravniho organu, nefmaji pocit ukivdéni a je jim Zejmé, Ze jim nehrozi takovy

postih, jako kdyz by sege ieSila v trestnintizeni.

Vénujme se tedy konkrétnim Gdaj (Piiloha P 11, v priloze chybi statistika z roku 2008,
jelikoz data nebyla k dispozici elektronicky a prdiyla gedana ust):

V roce 2008 bylo nahlaseno u spravniho organu,iestypkovém oddeni odboru prav-

niho Magistratu rgsta Zlina, celkem 211tjpadi, kdy bylo pode#eni z domaciho nasili.
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VSechna tato oznameni byl#jata ze strany policie. Pouze &igadi bylo proSeteno, kdy
bylo zahajeno festupkové&izeni. Ve 2 fipadech byldizeni zastaveno a pouze dgady
byly ukorteny uloZzenim pokuty. Z celkovych 21%ipadi bylo 97 verbalnich napadeni,
130 gipadi bylo jednanim fyzickym. Mezi manzeli bylo z cellé@wo pd@tu 86 gipadi,
mezi byvalymi manZzeli se jednalo o 2figadi, mezi druhem a druzkou doslo k 27 jedna-
nim a dale bylo 83 ifpadi mezi osobami blizkymi, kitée nespadaji do skupiny man-
Zel/manzelka, byvaly manzel/manzelka a druh/drullegcastji se olEti stala Zena, a to
ve 129 pipadech. Dale pak bylo 5Gipadi, kdy byl poSskozenym muz, 3%ipadi, kdy
byl poSkozeny rodinebo prarodi a ve 2 pipadech bylo poSkozené &iti osoba zbavena
zpasobilosti. Muzi figurovali jako agresiove 179 pipadech a Zena ve 3dipadech.

Tab. 6 - Poet vyfizovanych pestupki v roce 2008

Patet vyfizovanych pestupki 211
Celkovy p@et zahdjenychizeni 6
Prestupky spachané Zenou 34
Prestupky spachané muzem 179

W Pocet vyfizovanych
prestupkd

m Celkovy pocet zahdjenych
fizeni

Obr. 13 — Por#r vyiizovanych pestupki
a zahajenycliizeni v roce 2008

V roce 2009 bylo nahlaSeno u spravniho organu,iestygpkovém oddeni odboru prav-
niho Magistratu resta Zlina, celkem 228ipadi, kdy bylo podeteni z doméaciho nasili.
Z tohoto p@tu bylo 221 pipadi prijato ze strany policie, 4ifpady byly nahlaSeny jinym
organem (naip soudy, okresni statni zastupitelstvi). Pouzéipaph bylo proSeteno, kdy
bylo zahajeno festupkové&izeni. Ve 2 pipadech byldizeni zastaveno a pouze Spgady

byly ukorteny ulozenim pokuty. Z celkovych 228ipadi bylo 76 verbalnich napadeni,
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107 gipadi bylo jednanim fyzickym. Mezi manzeli bylo z celldého p@tu 74 gipadi,
mezi byvalymi manZzeli se jednalo o &gadi, mezi druhem a druzkou doslo k 42 jedna-
nim a dale bylo 61 ifpadi mezi osobami blizkymi, kité nespadaji do skupiny man-
Zellmanzelka, byvaly manZzel/manzelka a druh/drullegastji se okiti stala Zena, a to
ve 115 gipadech. Déale pak bylo 2&ipadi, kdy byl poskozenym muz, 3%ipadi, kdy
byl poSkozeny rodi nebo prarodi a v 1 ffipad bylo poSkozené dit ¢i osoba zbavena

zpasobilosti. Muzi figurovali jako agresiove 144 pipadech a Zena ve 38ijpadech.

Tab. 7 — P&et vytizovanych pestupki v roce 2009

Patet vytizovanych pestupk 228
Celkovy p@et zahdjenychizeni 5
Prestupky spachané Zenou 39
Prestupky spachané muzem 144

W Pocet vyfizovanych
prestupkd

m Celkovy pocet zahdjenych
fizeni

Obr. 14 - Porar vyiizovanych pestupk

a zahajenycliizeni v roce 2009

V roce 2010 bylo nahlaSeno u spravniho organu,iestypkovém oddeni odboru prav-
niho Magistratu rsta Zlina, celkem 264iipadi, kdy bylo podeteni z doméaciho nasili.
Z tohoto pd@tu bylo 234 pipad piijato ze strany policie, 8ifpadi bylo nahldSeno jinym
organem a 16ifpadi bylo postoupeno organetinnym v trestnimtizeni. Z tohoto bylo
30 pipadi proSeteno, kdy bylo zahajenoigstupkovéizeni. V 15 pipadech bylaizeni
zastaveno a 15fpadi bylo ukorteno uloZzenim pokuty. Z celkovych 26dgadi bylo 85
verbalnich napadeni, 13%ipadi bylo jednanim fyzickym. Mezi manzeli bylo z cellkdwo
poctu 84 @ipadi, mezi byvalymi manzeli se jednalo o 27gadi, mezi druhem a druzkou
doslo k 30 jednanim a déle bylo 132padi mezi osobami blizkymi, ktenespadaji
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do skupiny manzel/manzelka, byvaly manzel/manzalkkuh/druzka. Dale pak bylo evi-
dovano 6 pipadi, které se tykaly konflikt mezi byvalymi partnery (druh/druzka). Nag-
téji se ol#ti stala Zena, a to ve 16dipadech. Déle pak bylo 6Gipadi, kdy byl posSkoze-
nym muz, 40 fpadi, kdy byl poSkozeny rodinebo prarodi V roce 2010 nebyl veden
Zzadny pipad, kdy by bylo poskozené &iti osoba zbavena #pobilosti. Muzi figurovali

jako agresh ve 205 pipadech a Zena v 5%ipadech.

Tab. 8 - Poet vyfizovanych pestupki v roce 2010

Pcatet vyfizovanych pestupki 264

Celkovy p@et zahajenychizeni 30
Prestupky spachané Zenou 59
Prestupky spachané muzem 205

W Pocet vyfizovanych
prestupkd

m Celkovy pocet zahdjenych
fizeni

Obr. 15 - Ponr vyfizovanych pestupki

a zahajenycliizeni v roce 2010

Ze statistik rok 2008 — 2010 lIze tedy vist, Ze se pwet prestupki pachajicich mezi
osobami blizkymi nebo osobami Zzijicimi ve sgoke domacnosti rok od roku zvysuje.
Toto je vSeobecnym jevem, co seédypestupk proti oktanskému souziti. Od roku 2008
do roku 2010 se zvysil get €chto gestupki o 53 gfipadi. OvSem dlezité je zminit,

Ze oproti rokm 2008 a 2009, kdy bylteSeno 6 a 5ifpadi ve spravnintizeni, se v roce
2010 projednavalo jiz 30ijpadi, které se této problematiky tykaly. Jak jiz byledeno

v Gvodu této kapitoly, ve&iSing piipadi nelze zahdjit spravriizeni z dedni povinnosti,

neba’ se jednd o osoby blizké, kdy musi byt z jejiclarsgrpodan kvalifikovany navrh.
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Pokud vSak osoba postizena uvede, Ze nepovazyjeikaoza osobu blizkou, jeé@ zaha-

jena z dedni povinnosti.

Tab. 9 — Celkovy ptet vytizovanych pestupki a zahajenych
fizeni v letech 2008 - 2010

2008 2009 2010
Patet vyfizovanych pestupki 211 228 264
Celkovy pa@et zahajenychizeni 6 5 30

300 o

250 A

200 o
| Pocet vyfizovanych

150 - piestupku

m Celkovy pocet zahdjenych
100 A fizeni

50 -+

2008 2009 2010

Obr. 16 - Celkovy pe&et vyfizovanych pestupki a zahajenych
fizeni v letech 2008 - 2010

V ¢em je Zejmy posun v aktivit osob postizenych, které samydghtalezitostireSit

u spravniho organu projednavajicihtegiupky? Dalo by séici, Zze je ¥tSi divéra

v organy projednavajiciipstupky, a to i festo, Ze tyto mohou ulozit ,pouze” pokutu

za dané protipravni jednani. Tomuto vSak ¥&iw pripadi predchazi vykazani agresora
z mista bydligt, proto jsou osoby postizené danym jednanim EJ&ira odhodla&si,

neba na r¢ neni vyvijen natlak agresorem v ndistydliS€. Podpora osob postihnutym
domécim nasilim je rozvijena ze strany policie aobigstatni spravy, intervenich center

a riznych poraden, coz se odrazi na aktigsgmotnych napadenych, core8eni tye.
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Priklady z praxe (z divodu nevéejnostitizeni a citlivosti pipadi nelze sdlit blizsi
informace, nez ty, které byly \igladech uvedeny):

1. priklad

Piibeh: Zena stedniho vku byla dlouhododvystavovana psychickému a fyzickému napa-
dani manzelem. &i se jiz v mist bydliS¢ dlouhodold nezdrzovaly, dojizty do mista
bydlis& sporadicky. Zena, ktera byla omezovanazném uzivani domu, byla ji odebirana
financni hotovost, @la omezeny fisun potravin a nemohla se stykat s okolim anirrod;

se po dobu ¢i let nezminila o tyrani, kterému byla vystavovaRa jednom z incideiat
kdy byla fyzicky napadena manzelem, byl@nadd®tmi, které rdly podeZeni, Ze je jejich
matka vystavovana domacimu nasili. Bez rozmystamtaktovaly organy policie, inter-
verrni centrum a zé&aly matce pomahat z této situace. Manzel napadehéntkazan

z mista bydligt a bylo proti @mu zahajeno trestriizeni, kdy bylyinény Ukony ze strany
organi cinnych v trestninkizeni. V piibéhu rizeni se Zena ohradila s tim, Ze se ji manzel
shazi pomoci a svym jednanim se ji snazi chraei pkolim a svedla vinu na sebe, Ze trpi
depresemi a je vybusné povahy, tudiz si takovéittaje zaslouzi a timto je ,chréna“
pred svymi stavy. Trestrizeni muselo byt zastaveno, neposouzenim vSech skinesti
bylo zjiSeno, Ze nebyla nap#na skutkova podstata trestnébimu. Spis byl postoupen
spravnimu organu projednavajicimuestupky s tim, Ze sice nebyla napbn skutkova
podstata trestnéheinu, avsak jednani podédého by mohlo byt posouzeno jako jednani
prestupkove. Poté, co spravni organ projednavajieisfupky obdrzel spisovy material,
byla kontaktovana oznamovatelka, kterdanmoZznost v zdkonné&itg podat navrh

na projednani pestupku proti obanskému souzitiRizeni nemohlo byt zahajeno, nebo
byla Zena ¥¢i podezelému osobou blizkou ze zakona. Zena uvedlaciesit nechce

a spravnimu organu nezbylo nez po uplynuti zakémhy vec odlozit, nebonebyl ve k-

té podan navrh na projednani. Spravni organ debadné zakonné moznosti, jalc vesit

a Zew pripadre pomoci, nebotato jedina rdla pravo rozhodnout o tom, jak budécv

resena.

Hodnoceni: Zena si rozhodla o tom, jak dan&wudedi nebudetedena. Nlla na to za-
konné pravo. Jak vSak bude situace dale? Bmsibp Seteni ve ¥ci zahajeneho trestniho

fizeni,¢i bude agresivita manzela stiqgwyana posilena tim, Ze se ,stejric nestane*?
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To v sotasné dob nelzeftici, neba se jedna o zélezitost, ktera byla projednavarece r
2010. Dopordeni vSak je takové, Ze pokud uz dlouhatldbchazelo k tyrani osoby

ve spoléné domacnosti, bude totdepre pokraiovat dale a jeieba toresit vSemi moz-
nymi zpisoby, aby k tomuto nedochézelo, néebemusi takovéto jednéni skitn,pouze”

u nekolika modin a nedobrovolného ,domacihézaeni*.

2. Priklad

Pribeh: Padesatileta Zena bydlici ve spwié domacnosti, byvalym manzelem a jejich
dvwema dcerami, byla napadena byvalym manzelem. Jedoarzmentaltl postizena, ob
dcery plnoleté. Byvaly manzel pozival alkoholick@aje a dlouhodobé slovni napadani
v jednom pipad® zakoril tim, Ze pod vlivem alkoholu & fyzicky napadat Zduchanim
byvalou manZzelku. Aktérkyipolaly policii, po jejimZ pijezdu muz v jednani nezanechal,
naopak jest své jednani zesilil tim, Ze vzal v @dtachyisky nmiz a s timto Sel proti byvalé
manzelce a svym dceram se slovy ,j&tpodrezu”. Hlidkou policie byl zaen a vzat

do vazby, kdy zde hrala roli notna davka alkoh&terou muz pozil. Ze strany policie bylo
zhodnoceno, Ze jednani muze nenaplnilo skutkowdstata trestnéheinu, proto byl

po vystizliveni propusén a vratil se zpt ke své rodia. Vec byla bez dalSich opani po-
stoupena spravnimu organu projednavajicinfaspupky k dalSimeeSeni ve éci. Dcery
byly poueny ve ¥ci navrhovych pestupk, neba byly s agresorem ze zakona osobami
blizkymi. Byvala manzelka jiz nebyla za zakona msditizkou a toto taktéz u policie ne-
prohlasila, proto pouzeée jejiho napadeni byla spravnim organem zahajena,zadedni
povinnosti. Spravni organ zahdjil spraviizeni ve #ci podeZeni ze spachanirpstupku
proti obcanskému souziti, kdy #idil astni jednani. Jedtped konanim Ustniho jednani byl
spravni organ informovan o tom, Ze olviy z pestupku zerel. Rizeni proto bylo zasta-

vena

Hodnoceni: Jaké by asi bylo poktavani jednani agresora, ktery ohroZoval svou bywvalo
manzelku a dcery, kdy jedna&hto byla mentak postizenou, kdyby nezéel? Bylo
dost&ujici, Ze byl muz vzat do vazby a po wyalivéni propudin, bez toho aniz by byl
z mista bydlig&t vykazan? Jistse shodneme na tom, Ze pokuddkdo ohroZovan v mist
bydlis€ nozem, kdy je mu vyhroZovano, a to Zd@tgmnosti mentalé postizené osoby,
kterd nema mnoho moznosti, jak se agresorovi hndetel by byt agresor propust, bez

toho aniz by mu byl znemo&n navrat do mista bydli&t V tomto gipad se bohuzel
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VL PR

dcery. Jak by asi probihal dalSi Zivot v této rédkdyby se tato n€astna udalost nestala?

S ohledem na sklony muze k pozivani alkoholu a gdr@sivnimu chovani se déedpo-
kladat, Ze by se situace opakovala a nemuseladigtz,jen u vydseni tech zen,

ale mohla by tato situace sk@nmnohem zava#ij. Vzdyt pouZziti zbras je znamkou
opravdového ohroZeni. MoZna tato feestna udalost zachranila Zivetrito tem Zenam,
nebo asp n¢které z nich.

Vzhledem k tomu, Ze je vySSi mira agresivity zarsgrmui, byly vybrany piklady,

ve kterych jako agresidfiguruji muzi, ktegi se dopousti domaciho nasili na Zenach.

Pomer mui a Zen, ktd se dopougti domaciho nasili na osobach blizkych nebo osobéch

Zijicich ve spoléné domacnosti, siifplizime v nasledujici tabulce a grafu.

Tab. 10 — P&ty agresoi v letech 2008 — 2010

rozc&lenych dle pohlavi

2008 2009 2010
agresor muz 179 144 205
agresorka zena 34 39 59

200 A

150 A
M agresor mui

100 - W agresorka zena

50 A

2008 2009 2010

Obr. 17 - Poty agresoil v letech 2008 — 2010

rozc&lenych dle pohlavi
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7 INTERVEN CNi CENTRUM ZLIN

Intervertni centrum poskytuje socialni poradenstvi, krizouttervenci, zprosedkovava
kontakty s dalSimi odbornymi sluzbami (psychologicgsychiatrické, zdravotnické, prav-
nicke, azylové bydleni, aj.). Nabizi pomadt gestavovani bezpeostniho planu

(Priloha P 1) a veSkeré sluzby Intervé&miho centra jsou poskytovany bezptatn
k poskytnuti sluzby neni nutné Zadné dopeni.

Intervertni centra zajifuji pomoc ohroZzenym osobam v konkrétni¢ippdech doméciho
nasili. Koordinuji spolupraci a vzajemnou informoweat mezi intervetnimi centry,
poskytovali jinych socialnich sluzeb, organy sawigbravni ochrany &i, obcemi, Utvary
policie Ceské republiky, obecni policie a ostatnimi orgaeyewé spravy.

Cilovou skupinou jsou osoby, které se dostaly duimeivé socialni situace vlivem doma-
ciho nésili. Jsou to osoby ohroZzené nebo jiz vegstéa\psychickému, fyzickému, sexualni-
mu ¢i ekonomickému domacimu nasili¢kbvou strukturu uzivatél sluzby tvdi osoby

starSi 18 let, muzi i Zeny.

Cilem intervetiniho centra je zajistitdiinnou pomoc osobam ohrozenym domacim nasi-
lim, piipadré pasobit i preventivil nebo alespd zmimovat disledky tohoto spotensky
nezadouciho jevu, napomoci uZivatelir@§it jeho nefiznivou Zivotni situaci, motivovat
jej k zajiseni vlastniho bezp# a vlastni aktivit tak, aby se mohl vratit kébnému zfiso-

bu Zivota. ilezitou sowdsti¢innosti je i zvySeni informovanosti ¥gnosti 0 domacim
nasili a mozné pomoci ohrozené osalomacim nasilim, zaji&ti spoluprace a vzajemné
informovanosti mezi organizacemi a institucemi,r&tspolupracuji f pomoci osobam
ohrozenych domacim nasili. Nebdntervergni centrum ve Zli&d poskytuje sluzby

s dirazem na zachovani lidské&gdojnosti klienta a zaji&hi dodrzovani lidskych prav a
sluzeb, kdy je vSakifhlizeno k individualnim pdebam uZivatdi. [26]
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7.1 Zhodnoceni statistickych udafi Intervenéniho centra Zlin

POCTY VYKAZANI VCR
ZA ROK 2008
46

M Zlinsky kraj

® €R bez Zlinského
kraje

Obr. 18 — P&ty vykazani VCR za rok 2008 [26]

POCTY VYKAZANI VE ZLINSKEM KRAIJI
V ROCE 2008 ,
B ZLIN
9
15 m VSETIN
13 KROMERIZ
B UHERSKE
HRADISTE

Obr. 19 — P&ty vykazani ve Zlinském kraji v roce 2008 [26]

POCTY OPAKOVANYCH VYKAZANI - 2008

U0 zLiN U0 VSETIN U0 KROMERIZ U0 UHERSKE
HRADISTE

Obr. 20 — P&ty opakovanych vykazani v roce 2008 [26]

Za rok 2008 bylo z celorepublikového g 679 gipadi 46 pipadi ze Zlinského kraje.
Z téchto 46 pipadi bylo celych 15 v rsst€ Zlin, coz bylo ve srovnani &st Zlin, Vsetin,
Kroméiiz a Uherské Hradi&t nejvice. AvSak jak vyplyva ze statistik Inter¢aiho centra
Zlin, tyto pripady vykazani byly prvni, nejednalo se o opakovapkazani agresora
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z mista bydli&t. Je nasnagdse domnivat, Ze nedochazelo k opakovanym vykazagne:
sora za mista bydli&tneba’ se jednalo o jednorazové incidenty. Toto by vSgk hava-
dgjici, neba@ z praxe je Ejmé, Zze osoby ohrozené domacim nasdasto tak trpi samot-
nym projednavanim a $ehim dané &ci, Ze jiz poté nechiji takovym zasadnim Zgobem
reSit swij problém, proto ragi tyto situace ponechavaji osudu a doufaji, Zéygejiz ne-

budou opakovat.

POCTY VYKAZANI V CR
ZA ROK 2009
36

B Zlinsky kraj

® CR bez Zlinského
kraje

Obr. 21 — P&ty vykazani VCR za rok 2009 [26]

POCTY VYKAZANI VE ZLINSKEM KRAJI V
ROCE 2009

m U0 ZLiN
m U0 VSETIN

U0 KROMERIZ

= U0 UHERSKE
HRADISTE

Obr. 22 — P&ty vykazani ve Zlinském kraji v roce 2009 [26]
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POCTY OPAKOVANYCH VYKAZANI - 2009

U0 zLiN U0 VSETIN U0 KROMERiZ U0 UHERSKE
HRADISTE

Obr. 23 — P&ty opakovanych vykazani v roce 2009 [26]

Za rok 2009 bylo z celorepublikovéhogho 753 gipadh 36 pipadi ze Zlinského kraje.
Z téchto 36 pipadi bylo celych 15 v st Zlin, coZz bylo ve srovnani st Zlin, Vsetin,
Kroméiiz a Uherské Hradi&t opst nejvice. Jiz doslo i k opakovanému vykazani vie&!
a to v jednom fipact. | kdyZ se celorepublik@vzvysil paiet pripadi domaciho nasili, a to
0 74 @ipadi, ve Zlinském kraji doSlo k pokleséchto @ipadi o celych 10. Ve Zli& zistal
pocet pipadh domaciho nasili stejny jako v rocgedchazejicim. Vyrazny pokles tedy byl
zpisobem snizenim ptu piéipadi doméaciho nasili v Krogizi, kde navic nedoSlo ani
k opakovanému vykazani z mista bydalidtkdyz je pé@et pgipadi doméciho nasili ve Zli-
né pordd nejvysSi ve Zlinském kraji, jen ta skimest, Ze tato situace nebyla mezin®
zhorSena, bylo v hodnoceni tohoto stavu pozitivibamozejme by bylo nejlepSim sta-
vem, kdyby se peet pripadi domaciho nasili snizovalfipadré byl tento stav nulovym,

coz ovSem nelze v sdasné dob piredpokladat.

POCTY VYKAZANI VCR
ZAROK 2010
81

_—

B Zlinsky kraj

® CR bez
Zlinského kraje

Obr. 24 — P&ty vykéazani VCR za rok 2010 [26]
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POCTY VYKAZANI VE ZLINSKEM KRAJI V

ROCE 2010
m ZLiN

16

® VSETIN

KROMERIZ

B UHERSKE
HRADISTE

Obr. 25 — Pé&ty vykazani ve Zlinském kraji
v roce 2010 [26]

POCTY OPAKOVANYCH VYKAZANI - 2010

U0 zLiN U0 VSETIN U0 KROMERIZ U0 UHERSKE
HRADISTE

Obr. 26 — P&ty opakovanych vykazani v roce 2010 [26]

Za rok 2010 bylo z celorepublikovéhogho 977 gipadi 81 pipadi ze Zlinského kraje.
Z téchto 81 pipadi bylo celych 40 v s Zlin, coz bylo ve srovnani st Zlin, Vsetin,
Kroméiiz a Uherské Hradi&tnejvice, a to s velmi velkym rozdilem. Jiz doSlo

i k opakovanému vykazani ve Ziina to v 5 pipadech. Celorné se rapidg zvysil paset
piipadi domaciho nasili, kdy ve Zlinském kraji tent@gbse odrazil i v p&iu piipad

ve Zlirg. Zatimco v letech 2008 a 2009 nedosahoval vgpomici Zlinskému kraji poet
Zlinskych gipadi ani jeho poloviny, v roce 2010 jiz bezméla dogdlhlych 50 %. DoSlo
k navySeni opakovanych vykazani ve £Jinoz je alarmujici, nelfove srovnani s rokem
2009 doslo k navyseni celkovéhochopripadi o 45 a ve 4 fipadech se jednalo o opaku-

jici se jednani. Toto lze vystlit vSeobecs tim, Ze mira agresivity lidi vista a bohuzel
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se to promita i do této oblasti, ktera je velmiivdt a zvySovani&chto p@&tt neni rozhodé

ni¢im pozitivnim.

Tab. 11 — Domaci nasilidR a ve Zlinském kraji

2008 2009 2010

doméaci nasilCR 679 753 977

domaci Ea§|ll Zlinsky 46 36 81
raj

1000 A
900 A
800 -
700 -+
600 -+
500 4 ® domdci nésili CR
400 m domdci nasili Zlinsky kraj
300 A
200 A
100 A

0

2008 2009 2010

Obr. 27 — Srovnani gtu piipadi domaciho nasili ¢R

a ve Zlinském kraji v letech 2008 — 2010

Tab. 12 — Péet pipadi domaciho nasili ve Zléna jejich
opakovani v letech 2008 - 2010

2008 2009 2010
pocet gripadi Zlin 15 15 40
opakované fipady Zlin 0 0 5

45 A
40 A
35 A
30 A
25 1
20
15
10 4

2008 2009

2010

W opakované pripady Zlin

m pocet piipadu Zlin
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Obr. 28 - Poet gipadi domaciho nasili ve Zléna je-
jich opakovani v letech 2008 - 2010

V celém pdatu pripadi, které byly Interveénim centrem zaznamenany, je velmi vysoky
pocet domacnosti postizenych domacim nasilim, kde jealetilé @ti. Toto by nelo byt
impulsem pro 8astniky domaciho nésili, aby opravdu neodklaggeni tohoto problému,
pro okoli €chto domécnosti, kter&asto zaviraji & pied timto problémem Ziznych di-
vodi, ale taktéz pro instituce, které mohou tuto z&bskiesit, aby tyto fipady byly pro-
Setovany dikladrgji a s co nejlepSimi vystupy, které by zamezily medspa omezily

opakovanti gradovani protipravniho jednani.
Tab. 13 — Peet domacnostiipvykazani s nezletilymi&mi

a paet €chto dti v letech 2008 - 2010

2008 2009 2010
Patet domacnostiip
vykazani s nezletilymi 21 21 43
détmi
Padet cti v téchto do-
; 32 37 76
macnostech

Z nize uvedené tabulky ndm vyplyva, Ze opravdu kysofaktorem vlivu na protipravni
jednani, které ma znaky doméciho nasili, je alkokeétSina gipadi domaciho nasili je
pod vlivem alkoholu agresora, ktery ztraci zabrargywdomuje si své jednani, nebo tim-

to je u &j prohloubena jeho agrese.

Tab. 14 — Peet vykazani, kde hrala roli zavislost — alkoholfgho
v letech 2008 - 2010

2008 2009 2010

Patet vykazani, kde hrala roli 38 (38/0) 24 (24/0) 66 (63/3)
zavislost — alkohol/droga
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ZAVER

V teoretickécasti prace jsem se pokusil shrnout ty GEgditéjSi informace o domacim
nasili, tak aby po jejimipcteni bylo proéten&e jednodussi se v problematice domaciho
nasili orientovat. Byl vytviien teoreticky zaklad prodast praktickou, ktera nargrdchozi
¢ast logicky navazuje. V ramci praktickésti prokthlo dotaznikové S&gni, vymezeni

a komparativni srovnariinnosti spravniho organu projednavajiciiegtupky acinnosti
Intervertniho centra Zlin. Z vysledkdotazniku Ize souhrignusuzovat, Ze dnesni spdle
nost neni stale v dostate mfe informovana o oblasti domaciho nasili testavaji zde
velké nedostatky. Myslim si, Ze 60 %cali, ktefi odpovdéli Spatré na znalostni otazky,
neznali spravnou odp&d’ nebo oznéli v otazkach moznost ,nevim®, je postgici po-
tencial k dalSi osité, které nebude v této oblasti vzhledem k zavaznmostlému tejme
nikdy dost. Organizace a instituce, které se zgbygmatikou domaciho nasili a ochrany
jeho ol&ti, by se mdly zanmefit predevSim na prevenci domaciho nasili. Jakilse zakla-
dem je rodina, ktera by ¢a byt harmonicka, ochiiajici a p€ovat o zdravy st ditte
nejen po fyzické strance, ale také abyjpuyrostl psychicky vyrovnany a stabilni jedinec.
Pokud ale ve své roli ochranitele &tale rodina selhava, musi prazdné misto vyplnit sp
le¢nost. Stalo by proto, dle mého nazoru, za zvazanmest problematiku domaciho nasili
do wiva na zakladnich Skolach v rdmcicalpskéci rodinné vychovy. Aby vSak mohla
vyuka takové tématiky probihat efektivtak, aby se ijpadré mohlo odhalit Spatné zacha-
zeni rodéa, musi ve ftidé panovat uvoléna atmosféra, bez jakéhokoli gdpmezi zaky.
Jsem si wdom, Ze takovéijznivé klima neni mozné zajistit mistnovnonerné a stopro-
centrg, protoZze zalezi na individualnintigtupu ditele k zakim. Jelikoz az 51 % vSech
dotazovanych uvedlo, Ze se o problematice domawbihi doz¥déli z médii, mohla by se
praw ta stat dalSim moznym &ianym zpisobem jak zlepSit poddomi o domacim nasili
a informovanost spoteosti. Prvotnim cilem by sedha stat propagace intervérich cen-
ter, jelikoZz pouhych 18 % respondé&ngdélo, Ze intervenni centra existuji a jake je jejich
naph c¢innosti. Diky hodnocendinnosti spravniho organu a interéefho centra jsem se
v praci fiblizil vice praxi. Zde neistavd mnoho prostoru pro inovace, jelikoZ v obiu p
padech, jak &hem estupkového fizeni spravniho organu neboti pspolupraci

s interveknim centra, hraje hlavni roli &b samotna a zélezi na ni rozhodnuti, jak bude
svou situaciesit. Bohuzel existuje ¢R legislativni ramec pro vy$e uvedenou problemati-

ku natolik slozity, Ze tyranou osobu z&itou dobu opusti odhodlani branit se.
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Sl
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tzv. Takzvany.
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PRILOHA P I: DOTAZNIK

DOTAZNIK
na téma domaci nasili

ngrs

Vazeni respondenti,

do rukou se Vam dostal kratky dotaznik na téma
doméci nasili. Prosim Vas o chvili Vaseho ¢asu na

jeho vypInéni.

Dotaznik je zcela anonymni a zpracovana data
budou slouzit pouze k uéelum bakalarské prace.

Z nabizenych variant vzdy zakrouzkujte pouze jednu
spravnou odpovéd, nebo odpovéd, ktera je Vam

nejblizsi.
1. Jste zena ¢i muz?
a) zena
b) muz
2. Kolik je Vam let?
a) do 20 let
b) 21 -30let
c) 31 —45let
d) 46 — 64 let
e) 65 a vice
3. Uved'te okres svého bydlisté:
a) Zlin
b) Vsetin
c) Uherské Hradisté
d Kromeériz
e) jiny
4. Uved'te Vas rodinny stav:
a) svobodny
b) vdana/zenaty
c) rozvedena(y)
d) vdova/vdovec
5. Kolik mate déti?
a) Nemam déti
b) Jedno dité
c) Dveé déti
d) Tfi a vice



6. Stali jste se nékdy Vy nebo nékdo

z Vasich blizkych obéti domaciho nasili?

a) ano, mam osobni zkuSenost

b) ano, nékdo z blizkych se stal obéti domaciho
nasili

c) ne

7. Na koho byste se jako obéti domaciho
nasili obratili nejdfive?

a) Policie CR

b) Intervenéni centrum

c) Poradna, psycholog

d) rodina, pratelé

) nevim

o

8. Uvedte nejéastéjsi divod, pro¢

partner(ka) setrvava v nasilnickém vztahu?

a) rozpad vztahu by obét brala jako vlastni
prohru

b) kvuli détem, nechtéji, aby pfisli o jednoho z
rodicu

c) nevi, jakym zpusobem se da jejich situace
resit

d) partnerovo nasiliné chovani stale omlouva

e) nevim

9. Jakym zpusobem jste se dozvédéli o
domacim nasili?

a) osobni zkusenost, zkusenost nékoho
blizkého

b) TV, internet, radio

c) informaéni letaky, prospekty, plakaty

d) jiné

e) ani jedna z moznosti

10. Jsou dle Vas obcané dostatec¢né
informovani o domacim nasili?

a) ano, myslim si, Ze informovanost je dobra
b) ano, ale spousta lidi v mém okoli domaci
nasili podcenuje

c) spise ne, rezervy jsou v této oblasti vysoké
d) ne, obéti domaciho nasili neznaji zpusoby,
jak svou situaci fesit

11. Domaci nasili znamena:

a) psychicky natlak

b) fyzické napadeni

c) kombinace vice nasilnych ¢innosti
d) nevim

12. Co vas napadne jako prvni, kdyz se fekne
psychicky natlak?

a) domaci vézeni

b) slovni napadeni

c) omezeni finan¢nich prostfedku

d) nevim

13. Do fyzického nasili patfi:

a) vyhrozovani vrazdou, popf. sebevrazdou
b) $krceni, duseni, kopani

¢) nuceni k sexualnimu styku

d) nevim

14. Jaka forma domaciho nasili je dle Vaseho
a) psychické

b) fyzické

c) sexualni

d) ekonomické

e) vsechny z nabizenych moznosti

15. Kdo se dopousti domaciho nasili
predevsim:

a) osoby socialné slabsi

b) osoby s nizkym stupném vzdélani
c) psychicky nevyrovnani jedinci

d) je to zcela individualni

e) nevim

16. Myslite si, Ze se i dité ¢i senior muze stat
agresorem (pachatelem domaciho nasili)?
a) ano

b) spise ano

c) spise ne

d) ne

17. Myslite si, Ze alkohol nebo jiné navykové
latky mohou byt pficinnou domaciho nasili?
a) ano

b) spise ano

c) spise ne

d) ne

18. Vite, ¢im se zabyva intervenéni centrum?

a) jedna se o obdobu zachytné stanice

b) zajistuje za poplatek ochranu obétem pred
agresorem

c) nabizi bezplatné pomoc osobam ohrozenym
domacim nasilim

d) nevim

19. V jakém vztahu jsou obét’ a nasilna osoba
nejCastéji:

a) zletilé dité-rodi¢

b) druh-druzka

c) manzel-manzelka

d) nevim

20. Nejvyssi pocet nasilnych osob se
pohybuje v rozmezi:

a) do 30 let

b) 31 az 50 let

c) vice jak 50 let

d) nevim



PRILOHA P II: BEZPE CNOSTNIi PLAN PRO OSOBY OHROZENE
DOMACIM NASILI

BEZPECNOSTNI PLAN
PRO OSOBY OHROZENE DOMACIM NASILIM

Snazte se rozpoznat situace, kdy se schyluje k nasili a opustte v takovem
pfipadé rychle mistnost/byt.

 Pokud se Vam nepodari opustit byt, rozmyslete si, ktera mistnost je pro Vas

Snazte se vyhnout mistnostem bez okna a mistiim, kde se mohou nachazet
véci pouzitelné jako zbrané (kuchyn, dilna, garaz apod.).

« Naucte své déti, ze pokud se nasilna osoba za¢ne chovat nebezpecne,
jejich jedinou povinnosti je dostat se do bezpeéi. Urcete jim bezpecne
misto. Pfipadné s nimi postup nacvicte.

« Naucte se nazpamét dulezita telefonni Cisla, naucte je i svoje déti.

Zjistéte mista, kam se muzete kdykoli uchylit (policie, zachranna sluzba,
benzinové nonstop stanice, sousede).

« Pripravte si nenapadnou tasku se zakladnimi doklady (OP, rodny list Vas,
déti, karticky zdravotni pojistovny, pasy a imigracni dokumenty, lékarskeé
predpisy, Iéky, bryle, Iékaiské a policejni zaznamy, diikazy o domacim nasili,
bankovni karty, kreditni karty, $ekovou knizku, najemni/kupni smlouvu
k bytu, doklady k vozidlu), nahradni obleceni, hracku ditéti, penize.

« Zvazte, zda miizete tasku svérit souseddm, ¢i ji nechat u pribuznych, znamych,
Vv praci.

e Pokud mate davéru ve své sousedy, svéfte se jim se svym trapenim
a domluvte si s nimi heslo/znameni, pfi kterém zavolaji policii. Stejné tak je
pozadeite, aby pfivolali policii vzdy, pokud uslysi z Vaseho bytu krik, rany,
plac ditéte.

« Nenechaveijte si své problémy pro sebe, snazte se o své situaci mluvit se
svou rodinou, prateli.

Intervenéni centrum pro osoby ohroZzené domacim nasilim
U Nahonu 5208
760 01 Zlin

tel.: 577 018 265
mobil: 774 405 682
e-mail: ic.zlin@seznam.cz




PRILOHA P IIl: STATISTIKAPO CTU PRESTUPKU
ZA ROK 2009 A 2010 S LEGENDOU

Formular+legenda Priloha k &.j. MV- - OP-2009

Statistické udaje spravnich organtu k Fizeni o prestupcich
za obdobi 1. 1. 2009 - 31. 12. 2009.

- pfedmétem evidence jsou pouze piestupky podle § 49 odst. 1 pism. a), c) ae)
zakona &. 200/1990 Sb. o prestupcich v platném znéni, které byly spachany
mezi osobami blizkymi nebo osobami Zijicimi ve spole¢né domacnosti

- adaje jsou uréeny pro zpracovani analyzy v oblasti jednani, které vykazuje
nékteré znaky jevu domaciho nasili, a moznych opatfeni k jeho eliminaci .

Naz'ev §pravn|ho Magistrat mésta Zlina
organu:
Ode)bl,lza 'které jsou statistické udaje 01.01.2009 — 31.12.2009
vypliiovany:
228
Podet prestupkl oznamenych poskozenymi (bod 2) 3
Pocet prestupkll ozndmenych tfeti osobou (bod 3) -
Pocet prestupk(i oznamenych organem policie (bod 4) 221
Poget prestupkl ozndmenych jinym organem (bod 5) 4
|| Poget prestupki postoupenych organu Cinnému v tr.fizeni (bod 6) -
w 5
a z toho |Podet zastavenych fizeni (bod 7a) 2
Pocet odsuzujicich rozhodnuti - pravomocnych (bod 7b) 3
183
Pocet prestupkl s verbalnim napadenim (bod 9) 76
Pocet prestupkt s fyzickym napadenim (bod 10) 107
Podet prestupkt mezi manzeli (bod 11) 71 3
Poget prestupkil mezi byvalymi manzeli (bod 12) 6
Pocet prestupkil mezi druhem a druzkou (bod 13) 42 -
Pocet prestupkl jiné osoby blizké (bod 14) 61 -
Pocet prestupkil poskozena zena (bod 15) 115
Podet pfestupkl poskozeny muz (bod 16) 28
Poget prestupk(l poskozeny rodi¢, prarodi¢ (bod 17) 39
Pocet prestupkll poskozené dit&, osoba zbavena zpusobilosti (bod 18) 1
Podet prestupku dité v rodiné (bod 19) 9
Pocet prestupki spachanych Zenou (bod 20) 39
Pocet prestupki spachanych muzem (bod 21) 144




Formular + legenda Pfiloha k &.j. MV- 113229-1/0OP- 2010

Statistické Gidaje spravnich organu k fizeni o prestupcich
za obdobi 1. 1. 2010 - 31. 12. 2010.

- predmétem evidence jsou pouze piestupky podle § 49 odst. 1 pism. a), c) a e)
zakona &. 200/1990 Sb. o pfestupcich v platném znéni, které byly spachany
mezi osobami blizkymi, osobami Zijicimi ve spole¢ném obydli nebo
osobami, které byli v minulosti osobami blizkymi (napf. druh/druzka’,
manzel/manzelka)

- tdaje jsou uréeny pro zpracovani analyzy v oblasti jednani, které vykazuje
nékteré znaky jevu domaciho nasili, a moznych opatfeni k jeho eliminaci?.

Nazev spravniho G 5 o " .
organu: Krajsky ufad StfedoCeského kraje
Obdobi, za které jsou statistické idaje
e i g 1.1.2010 - 31.12.2010
) 264
Podet piestupkll oznamenych osobami postizenymi pfestupkem (bod 6
2)
Pocet prestupki oznamenych tieti osobou (bod 3) -
Poget prestupkil oznamenych organem policie (bod 4) 234
Poget pfestupkil oznamenych jinym organem (bod 5) 8
|| Poet prestupkl postoupenych organu innemu v tr.fizeni (bod 6) 16
w 30
a z toho |Pod&et zastavenych fizeni (bod 7a) 15
Podet odsuzujicich rozhodnuti - pravomocnych (bod 7b) 15
224
Pocet prestupki s verbalnim napadenim (bod 9) 85
Poget prestupku s fyzickym napadenim (bod 10) 139
Podget prestupkt mezi manzeli (bod 11) 83 1
Podet pfestupkl mezi byvalymi manzeli (bod 12) 20 il
Pocet prestupki mezi druhem a druzkou (bod 13) 30
Podet piestupkll mezi byvalym druhem a druzkou (14) 6 -
Poget prestupkd jiné osoby blizké (bod 15) 125 i
Podet pfestupkl charakteru pronésledovani (bod 16) 2
Pocet prestupkd Zena — osoba postiZzena prestupkem (bod 17) 164
Pocet prestupkl muZ - osoba postizena prestupkem (bod 18) 60
Pocet prestupkd rodi€, prarodi¢ - osoba postizena pfestupkem (bod 40
19)
Pocet prestupkd dit&, osoba zbavena zpusobilosti - osoba postizena )
piestupkem (bod 20)

! Pro tgely statistiky se druhem/druzkou mysli také osoby, které spolu tzv. “pouze chodi“, aniz by Zily ve

spole¢né domdacnosti.

2 Materidl, ktery je kazdoro¢n& Ministerstvem vnitra zpracovavén na zdkladé usneseni vlady &.794 ze dne
25. srpna 2004 ,, Informace o plnéni opatieni pro zavedeni interdisciplindrnich tymii spojujicich zdravotni,
socidlni a policejni pomoc pFi odhalovdni a stihdni pFipadit domdciho ndsili*.




Pocet prestupku dité v rodiné (bod 21) 16 -
Pocet prestupkl spachanych Zenou (bod 22) 59
Pocet prestupkl spachanych muzem (bod 23) 205
Informovani obéti - oéet (bod 24 9

1. Celkovy pocet vytizovanych prestupkl proti ob&anskému souZiti s pravni kvalifikaci
podle ust. § 49 odst. 1 pism. @), ¢) ae) zékona &. 200/1990 Sb., 0 prestupcich, ve znéni
pozdgjsich predpist spachanych mezi osobami blizkymi, osobami, které Ziji ve
spole¢ném obydli nebo osobami, které byly v minulosti osobami blizkymi (déle jen
,prestupky®).

2. Potet prestupkil oznamenych osobami postizenymi piestupkem, . ob&tmi prestupku.

3. Poget prestupkil ozndmenych teti osobou (i pravnickou) odlignou od pachatele pfimo
spravnimu organu.

4. Potet prestupkil oznamenych podle ust. § 58 odst. 1, 2 zakona &. 200/1990 Sb.
orgénem policie.

5. Poget prestupkil ozndmenych (postoupenych, odevzdanych) jinym organem statni
moci/vefejné spravy (napf. soud, statni zastupitelstvi atd.).

6. Potet prestupkll postoupenych podle ust. § 71 pism. a) zdkona &.200/1990 Sb. organu
¢innému v trestnim fizeni.

7. Podet prestupki, u kterych bylo zahajeno fizeni 0 pfestupku3 a z toho

a. Polet zastavenych fizeni podle ust. § 76 odst. 1 pism. a), b, c), ), j), k) zikona &
200/1990 Sb.

b. Podet fizeni ukom‘.en)'/ch4 pravomocnym rozhodnutim, jimZ byl obvinény
uznan vinnym.

8. Podet prestupkd s pravni kvalifikaci podle ust. § 49 odst. 1 pism. ¢) zékona &
200/1990 Sb., a z toho

9. Potet prestupkl s pouze verbalnim napadenim (vyhruzky, psychické nasili aj.).

10. Poget prestupkl s fyzickym napadenim.

11. Poget prestupkil spachanych mezi manzeli v podob& -/- (potet oznamenych/pocet
ukon&enych pravomocnym rozhodnutim o vin& pachateles )

12. Potet prestupkil spachanych mezi byvalymi manZeli v podobg -/- (potet
oznamenych/pocet ukon&enych pravomocnym rozhodnutim o viné pachatele).

13. Potet prestupkil spachanych mezi druhem a druzkou v podobg -/- (pocet
oznamenych/pocet ukonéenych pravomocnym rozhodnutim o vin& pachatele).

14. Poget prestupkil spachanych mezi byvalym druhem a druzkou v podobg -/~ (pocet
oznamenych/pocet ukon&enych pravomocnym rozhodnutim o vin& pachatele).

15. Podet prestupkil spachanych mezi jinymi osobami blizkymi v podob& -/- (potet
ozndmenych/potet ukong&enych pravomocnym rozhodnutim o vin& pachatele).

16. Potet prestupkil charakteru ,,stalkingu® (ptestupek, ktery svym charakterem
koresponduje s trestnym ¢inem Nebezpetné pronésledovéni dle § 354 TZ)

17. Poget prestupk, kde je Zena osobou postiZzenou prestupkem.

18. Pocet prestupki, kde je muZ osobou postiZzenou prestupkem.

19. Potet prestupk, kde je rodi& nebo prarodi& osobou postiZzenou prestupkem.

-

3 Jedna se o pocet prestupki, u nichz bylo v sledovaném obdobi zahéjeno fizeni 0 prestupku.

4 Jedn4 se o potet fizeni ukon&enych v sledovaném obdobf, bez ohledu na datum zahajent Fizeni.
5 Jedn4 se o potet prestupkil ukongenych ve sledovaném obdobi.



