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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Autorka se ve své diplomové práci zabývá využitím snové symboliky pro růst osobnosti jedince. V teoretické části vymezuje zákonitosti, na jejichž základě mozek ve spánku pracuje, uvádí základní teorie, týkající se vzniku, podstaty a funkce snů, dává  nahlédnout do historie a současnosti této problematiky. V dalším textu pak nastiňuje možnosti, jak lze ke snu přistupovat a poukazuje na základní poznatky z teorie výkladu snů. Text je obohacen o výsledky mnohých experimentů, které autorka uvádí k doplnění tématu. Obsahově se opírá o 37 relevantních zdrojů, na které odkazuje ve shodě s předepsanou normou. Text je dobře strukturovaný, srozumitelný, kapitoly logicky navazují.
V praktické části se autorka v rámci kvalitativního výzkumu zaměřuje na změny v sebereflexi respondentů po využití analýzy snů. S každým ze šesti respondentů provedla na začátku a konci experimentu polostrukturovaný rozhovor a data následně kvalitativně zpracovala a komparovala.
Zajímavá práce. Doporučuji k obhajobě.

	Otázky k obhajobě:

1. Co se v rámci experimentu ukázalo být nejobtížnější?
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