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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):
Práce je věnována vývojové etapě stáří ve spojení se životním stylem.
Teoretická část práce obsahuje přehledné a pečlivé zpracování charakteristiky období stáří, životního stylu seniorů, kvality jejich života a hodnotového systému. Oceňuji především propojenost jednotlivých kapitol, jejich logickou návaznost a naplnění tématu práce. Z práce je patrná orientace autorky v dané problematice a také schopnost pracovat s literaturou.
V praktické části se autorka zaměřuje na zmapování životního stylu seniorů a srovnání života ve městě a na vesnici. K realizaci deskriptivního výzkumu bylo využito dotazníkového šetření; výzkum zahrnoval 100 respondentů splňujících stanovená kritéria. Přivítala bych podrobnější popis realizace výzkumu a způsobu výběru výzkumného souboru. Výsledky výzkumu autorka přehledně graficky zpracovala a opatřila komentáři. Za slabou stránku této části práce považuji jen částečné naplnění cíle týkajícího se srovnání, ke kterému nebyly využity statistické nástroje.

Celkově hodnotím práci jako výbornou a doporučuji k obhajobě.  



	Otázky k obhajobě:

Jakým způsobem probíhal výběr výzkumného souboru? Jednalo se o reprezentativní výběr?
Navrhněte rozšíření stávajícího výzkumu. 

Co považujete za největší přínos výzkumu?
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* Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií hodnocení práce.





