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     Autorka práce při volbě tématu vycházela ze zkušeností svého profesního zařazení herní terapeutky v Centru podpůrné péče ve Fakultní Thomayerově nemocnici v Praze- Krči. Cílem práce bylo zjištění informovanosti o službách výše uvedeného Centra podpůrné péče ze strany respondentů, kterými byli zdravotníci  a pacienti Fakultní Thomayerovy nemocnice. Záměrem autorky bylo zjistit jak respondenti vnímají podpůrnou péči Centra (zda jako přínosnou) a nakolik si uvědomují odlišnost kompetencí zdravotníků a poskytovatelů podpůrné péče.

     Předkládaná bakalářská práce je strukturována do čtyř kapitol, z nichž první dvě tvoří teoretický základ práce a druhé dvě kapitoly jsou součástí praktické části práce. V teoretické části práce podává autorka podrobnou charakteristiku herní terapie v historickém přehledu chápání tohoto pojmu, seznamuje se současným legislativním ošetřením této oblasti péče a vymezuje zásady a metody práce herního specialisty.

Druhá kapitola je věnována podpůrné péči, takže zde autorka popisuje oblast pomáhajících profesí a dobrovolnictví. Součástí kapitoly je pojednání o zoorehabilitaci a herní terapii jako jedné z možností podpůrné péče.

Třetí kapitola seznamuje s historií vzniku a se současným působením přímo Centra podpůrné péče ve Fakultní Thomayerově nemocnici v Praze-Krči, které vzniklo v r. 2005 (původně Dobrovolnické centrum Lékořice) a v současné době soustavně postupně rozšiřuje svou nabídku péče (péče na odděleních geriatrie, LDN, dětské neurologie, chirurgie, traumatologie a psychiatrie, dále na chirurgické klinice, interní klinice a na odd. sociálních lůžek).

Čtvrtá kapitola prezentuje výsledky průzkumného šetření, které autorka realizovala. Ke sběru dat si vytvořila vlastní anonymní dotazník, koncipovala pět výzkumných tezí, k jejichž platnosti pro daný vzorek respondentů (celkem 50 osob) se vyjádřila v závěru šetření. Jednotlivé otázky dotazníku (jehož celková verze je součástí příloh práce) byly podrobeny analýze a výsledky zdokumentovány graficky (tabulky a grafy). Praktická část je velmi kvalitně zpracována, za což je třeba autorku pochválit.

     Práce vychází z pramenů současné odborné literatury vztahujících se k tématu, její přínos vidím ve zkvalitnění informovanosti veřejnosti o poskytování tohoto typu péče. Autorka pravidelně konzultovala svůj postup s vedoucím práce a její přístup k práci svědčil o zájmu o danou problematiku.

     Při zpracování tématu využila celkem 19 knižních zdrojů a četné internetové zdroje. Jejich výběr lze považovat vzhledem k pojednávané problematice za representativní. Autorka prokázala schopnost orientovat se v odborném textu, analyzovat jej a srovnat názory více autorů. 

     Rozsahem má práce 53 stran textu, po stránce jazykové, stylistické i z hlediska formální úpravy nemám ani námitky, ani připomínky. Součástí práce je i seznam používaných zkratek a symbolů  a příloha práce, ve které autorka dokumentuje využitý dotazník vlastní konstrukce a obrazové ukázky z různých forem podpůrné péče.

     Domnívám se, že práce je přínosná pro pracovníky pomáhajících profesí i pro zdravotníky, protože přispívá k jejich větší informovanosti o možnostech podpůrné péče ve zdravotnických lůžkových zařízeních.

    Bakalářskou práci Martiny Krutské doporučuji k obhajobě a hodnotím ji stupněm A.
   V Brně dne 5. 4. 2011                                                 

                                                                               PhDr. Dagmar Přinosilová, Ph.D.

