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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Autorka si vybrala téma velmi složité, které spíše spadá do oblasti psychologie než sociální pedagogiky. Toto téma je i mezi odbornou psychologickou veřejností vnímáno nejednotně, někteří  autoři vysvětlují sny pouze na základě organického fungování mozku. Chybí zde uvedení většího spektra názorů na toto téma.  V teoretické části se zabývá formami spánku, jeho průběhem, možnými významy snů. Dále je rozebráno téma sebojetí a spojeno s vývojovou psychologií v období dospívání. Občas se v práci vyskytují překlepy. V praktické části u výzkumné otázky kap. 4.2. není v podstatě jasně určeno, co chce studentka zkoumat. Zajímá ji vše okolo snů a jejich vnímání – jasná výzkumná otázka není stanovena. Samotný výzkum spočívá v tom, že 3 respondenti zasílají po určité období autorce své sny a sami si je analyzují, avšak jedna respondentka si sny nepamatuje, čili zůstávají respondenti 2.  Přínos autorky je pouze v tom, že pod každou analýzu provedenou samotným respondentem napíše svůj názor. Výzkumná práce zde nebyla příliš obsáhlá. Celkově výzkum hodně připomíná „amatérský“ výklad snů, a to podle těch nejjednodušších znalostí z oblasti psychologie. Aplikace nebo odborný přínos práce je nízký. Myslím, že student soc. pedagogiky není teoreticky vybaven na zkoumání tak složitého tématu.



	Otázky k obhajobě:

l. Jaké je možné praktické využití Vaší práce?

2. Najděte autory, kteří popírají psychologický význam snů a porovnejte je s autory, které máte uvedené v teoretické části.
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