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ABSTRAKT

T¢lesné zdobeni nebo také télesna modifikace je fenoménem, ktery se v ceské spolecnosti
pIn€ rozviji zejména v prubéhu poslednich 20 let. Jeho mimoiadné rozsiteni je jednou z
prilezitosti, jak vnést pohled na Zivot dne$niho ¢lovéka. Tato diplomova prace se zabyva

télesnym zdobenim u mladych lidi ve v€kovém rozmezi mezi 20-30 lety.

Problematika télesného zdobeni je popsana z hlediska historického a psychologického.
Dopliuje je piehled nejcastéji uzivanych technik télesného zdobeni v Ceském kulturnim

prostiedi.

V praktické ¢asti zkouma na vzorku Citajicim vice nez 200 respondentti dané vékové kate-
gorie vyskyt nejcastéjSich technik a forem télesného zdobeni, jejich motivace k této ¢in-

nosti a vyznamy, které pro né jako pro nositele té€lesné zdobeni predstavuje.

Kli¢ova slova: bodyart, jizveni, kiize, piercing, skarifikace, télesna modifikace, télesné

zdobeni, tetovani, zavéSovani.

ABSTRACT

Body Art or Body Modification is a phenomenon, which in has evolved especially within
the Czech Republic over the last twenty years. Its extraordinary expansion of Body Art has
given us an opportunity to examine the life of humankind today. This Master’s thesis deals

with body modification of youth between 20 and 30 years of age.

The issues of Body Modification are described in light of historical and psychological
context. This thesis is also supplemented by an overview of the most common forms of

Body Modification within the Czech cultural environment.

The Practical part of this thesis researches the existence of the most typical techniques and
forms Body Modification from the samples of more than 200 respondents in the examined
age group. It examines their motivation for Body Modification and the significance of

Body Modification for them.

Keywords: body art, body modification, cutting, piercing, skin, scarification, suspension,

tattoo.
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UvVOD

Zdobeni t€la, neboli ,,bodyart®, je fenomén provazejici lidskou spole¢nost od jejich prvo-
pocatkii az po soucasnost. Fenomén, ktery ma vyznamny vliv na fungovani celé lidské
spolecnosti smérem od jejiho jedince a stejné tak i naopak: vlastnosti a funkce tohoto fe-
noménu v jeho nejriznéjsich podobach jsou urcovany prave rysy té konkrétni spolecnosti,

ve které se vyskytuji.

Soucasna zapadni spolecnost (potazmo Ceské spolec¢nost v priabehu polistopadového vyvo-
je) prosla v poslednich né€kolika desetiletich bouflivym vyvojem; jednim disledkem tohoto
vyvoje je ,renesance bodyartu® v zapadni spole¢nosti. Soubézné s rozvojem bodyartu se
v druh¢ poloviné 20. stoleti rozvijel i vSeobecny zajem o ekologii, vychodni filosofie, ,.et-
no* trendy i cestovani po exotickych mistech celého svéta. Rozvoj vSech téchto oblasti se

v 90. letech zacal postupné projevovat i v nasi spolecnosti.

V soucasnosti, na pirelomu prvni a druhé dekady 21. stoleti, je ofividné, Ze v zivoté prede-
v8§im mladych lidi je jiz zakotven natolik, aby jeho studium pomohlo objasnit a pochopit
dilezité aspekty jejich zplsobu Zivota, nazirdni na svét, hodnotovych orientaci. Snaha o
pochopeni dnesniho mladého ¢lovéka je z hlediska budoucnosti dilezita: mize nam napo-
veédét, jakym smérem se budouci spole¢nost miize ubirat a zda, nakolik a jakymi prostied-

ky je zaddouci tento smér ovliviiovat.

Tato diplomova préce si ovSem neklade za cil predvidat ¢i jakkoli ovliviiovat budoucnost,
nechce €init soudy nad Zadnou pohnutkou, kterda vede mladez k zdobeni svého téla. Jejim
prvotnim poslanim je seznamit svého Ctenare s fenoménem zdobeni téla v kontextu nasi
zem& a spolecnosti, jeho historii, psychologickymi aspekty i vizudlni strankou véci a
v neposledni fadé¢ ve své praktické Casti rovnéz s zivotnimi postoji vybraného souboru
mladych lidi mezi dvacatym a tficatym rokem Zivota, €ili v obdobi, kdy ¢loveék prechazi

z obdobi zvaného Mladi do obdobi Rané dospélosti.

Tim se tato diplomova prace miiZe stat v ndvaznosti na své zdrojové publikace, informacni
materidly i vlastni vyzkum dal$im ,,odrazovym mustkem* pro zkoumani soucasné mladeze
Z pohledu pedagogického, socidlniho, sociologického, antropologického, filozofického a

zdravotniho.

Pojem ,,t€lesné zdobeni* mize zahrnovat nespocet forem, kterymi lidé zdobi své télo (od

oSaceni ¢i uprav vlasl pocinaje, ptes tetovani, skarifikaci az po silikonové implantéty kon-
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¢e), nicmén¢ tato diplomova prace se zabyva témi formami, které narusuji integritu lidské
ktize a jsou alespoii do jisté miry v nasi spolecnosti ptitomny. Jedna se o riizné druhy teto-

vani, piercingu, skarifikace a dalSich zpusobu télesného zdobeni
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. TEORETICKA CAST
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1 Z HISTORIE TELESNEHO ZDOBENI

Zdobené¢ télo se Vv lidskych spolecenstvich vyskytuje od samotnych zacatkt jejich existen-
ce. Americky kulturni antropolog George P. Murdock (1945), autor atlasu svétovych kultur
a kartotéky etnik (HRAF) napsal, ze sva t€la zdobili ptislusnici prakticky vSech znamych
lidskych spolecenstvi. Tento svilj ndzor publikoval ve svém zdsadnim textu, uréeném pro
sbornik Kolumbijské univerzity, v némz fesil problematiku tzv. kulturnich univerzalii, tedy
,Vlastnosti, které jsou obecné platné pro vsechna lidska spolecenstvi. “ (Rychlik, 2005, str.
14). Celkem Murdock popsal 67 prvkl, mezi nimiz figuruje (vedle napt. piisvojeni osob-
nich jmen, pfedavani dart, instituce manzelstvi, zdkaz incestu i Zertovani) i jeden, ktery je

predmétem této diplomové prace — télesné zdobeni.

Na tomto misté bych chtél podotknout, Ze pod pojmem télesné zdobeni si nelze predstavit
pouze tetovani. Jak jsem jiz uvedl v uvodu diplomové prace, jedna se o celou fadu dalsich
druhii zdobeni, z nichz n¢které se ve vétsi ¢i mensi mife objevuji v nasi spolecnosti a tato
diplomova prace se zabyva pouze témi, které néjakym zplisobem narusuji integritu lidské

ktzZe a jsou z hlediska nasi soudobé spolecnosti nejpodstatnéjsi.

Prace se tedy ve vétsi mife nezabyva témi mutilacnimi zptisoby, které byvaji u pfirodnich
narodd znamkami etnickych skupin (Wolf, 1977) tedy deformaci hlavy, trupu, pilovanim

zubll apod. a které rovnéz nejsou v nasi spole¢nosti rozsitené.

Dale se tato prace nevénuje Upravam vlast, jelikoZ ty nelze povazovat za metody narusuji-
ci integritu lidské kize a vzhledem K tomu, jak je jejich aplikace celosvétové rozsifena a

jejich historie obsahla, pokryla by tato tematika minimalné celou dal$i diplomovou préci.

Prestoze se uvadi, ze té€lesné zdobeni bylo znamo vSem zndmym lidskym spole¢nostem, je
treba mit na paméti, Ze ne ve vSech spolec¢nostech hralo zasadni ¢i alespont vyznamnou roli.
Nicméné 1 tak lze fict, Ze urcité¢ formy télesného zdobeni jsou zndmy kazdé spolecnosti
v kazdém obdobi dé&jin. Antropologicka encyklopedie ABC ¢lovéka z roku 1977 uvadi pod
heslem Tetovani, ,,u prirodnich narodu existuji rozsahlé kodifikované systémy, urcujici jak

a koho tetovat.* (Wolf a kol., 1977, s. 347).

Prvni kapitola diplomové prace je kratkym exkurzem do historie télesného zdobeni
v né¢kolika oblastech, které jsou s nim neodd¢litelné spjaty, které mély na jeho vyvoj za-
sadni vliv a jejichz tradice se ve fenoménu télesného zdobeni alesponi do urcité miry vy-

skytuji i v soucasné postmoderni zapadni spole¢nosti. Z mnoha kultur, které ovlivnily sou-
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¢asnou podobu télesného zdobeni v nasi spole¢nosti, jsem si vybral kultury Nového Zélan-
du a potazmo celé Ocedanie, ktera jej obklopuje, dale Japonska, v jehoz historii se télesné
zdobeni objevuje jiz po témetr 2500 let a jako nezbytné jsem povazoval zaradit kapitolu
priblizujici vyvoj télesného zdobeni v Evropé, ktera se v poslednich zhruba tfech stoletich

weew

Z ptinost zamoiskych objevi.

1.1 Kultura proti prirodé

Za zdobenim a mutilaci (viz nize) lidského téla od samych pocatkli nestoji pouze snaha
libit se. Clovék odedavna touzi piekonat piirodu a jeji omezeni, piekonat svou pfirozenost.
Je mozné, Ze v télesném zdobeni spocivaly viibec prvni pokusy o uvédomeéni si sebe sama,
které ¢loveka odliSovaly od zvitat. Télesné zdobeni tak ¢lovéku vzdy davalo pocit jinakos-
ti, vyjimecnosti, pocit vitézstvi kultury nad pfirodou a tim také zménu pfedem daného sta-
vu. Rychlik cituje religionistu, filozofa a historika rumunského pivodu Mircea Eliade
(1907-1986): ,, Nabozensky clovek chce byt jiny, nez jakym se shledava na ,prirozené’
urovni “* (Eliade, 1994, In Rychlik, 2005, s. 18).

Jako fakt, ze kulturni jevy jsou ve vétSin€ svétovych spoleCenstvi stavény nad uroven jevi
blizsich ptirodé, uvadi Rychlik dale studii americké antropolozky Sherry Ortnerové (nar.
1941), ktera tvrdi, Ze ,, kultura byva castéji chapana jako véc ciste muzska, nebot Zena je
svou fyziologii, socialni roli a psychikou vice zahrnovana do prirody. Setrvava tak na své
prirozené urovni* (Ortnerova In Rychlik, 2005, s. 18). Podle Ortnerové pravé z tohoto
divodu nemtize zena dosahnout takového uznani jako tradicn€é vnimany nositel kultury —

muz (Rychlik, 2005).

O tom, jakou dulezitost m¢lo té€lesné zdobeni pro ¢loveéka a jeho dotvafeni sebe samého,

vypovidaji zaznamy mnoha cestovateld, misionafi a etnografi.

Napt. sadansti Nuerové vytrhavaji svym détem dolni fezdky. KdyZ se jich na to zeptal pa-
ter W. Schmidt (1868-1954), hlavnimu piedstaviteli difuzionistické skoly Wiener Kreisle-
hre a vydavateli casopisu Anthropos, odpovédeli mu, Ze tak zdtrazinuji rozdil mezi clove-
kem a zvifetem. Rychlik tvrdi, Ze totéz plati 1 o jinych zakrocich, mutilacich, malovani téla

1 jeho permanentnim zdobeni.

Rychlik (2005) dale cituje z publikace Art, Sex and Symbol z roku 1974 autorti Scutta a

Gotche, ktera je povaZovana za jiz klasickou praci o télesném zdobeni: Praxe zdobeni kiize
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Jje tak stard jako lidstvo samo. Mozna to byly viibec prvni pokusy o uvédomeni si sebe sa-
ma, které cloveka odlisovaly od kralovstvi zvirat* (Scutt, Gotch, 1974, In Rychlik, 2005, s.
19).

Drasticky piiklad, kdy se ¢loveék snazi zvitézit nad ptrirodou tim, Zze se ji nepodvoli a nao-
pak ji odmitne, zapsal kulturni antropolog, predstavitel strukturalismu C. Lévy-Strauss
(1908-2009) ve své publikaci Smutné tropy: ,, Malovanim oblicejii stejné jako zvykem pro-
vadet potrat a zabijet nemluviiata Mbayové vyjadrovali vzdy tyz odpor k prirode. Domoro-
dé uméni dava najevo suverénni pohrdani k hliné, z niz jsme zhnéteni... Clovék musel byt
omalovany, aby byl clovekem; ten, kdo ziistaval v prirozeném stavu, nelisil se nijak od zvi-

rete* (Lévy-Strauss, 1966, In Rychlik, s. 19-20).

1.2 Maorové na Novém Zélandu

Novy Zéland se nachazi v jihovychodni ¢asti Tichého oceanu, jihovychodné od Australie,
zaujima plochu 267 844 km?. Hlavnim mé&stem Nového Zélandu je Wellington, Gfednim
jazykem je anglictina. Novy Z¢land tvoii dva hlavni ostrovy, Severni a Jizni, nékolik ma-
Iych ostrovii (Stewarttiv, Cambell, Bounty aj) a samospravna volné pfidruzend teritoria
Cookovy ostrovy a Niue. Novy Zéland je ¢lenem Britského spolecenstvi, oficialné byl za-

lozen v roce 1840 (Geograficky mistopisny slovnik svéta, 1993).

., Zddny jiny ndarod nasi planety neni s tetovanim spjat tak, jako hrdi lidé z Nového Zélan-
du na jihu Polynésie’ (Rychlik, 2005, s. 102). Toto tvrzeni vyplyva ziejmé z faktu, Mao-
rové zdobi piedevSim svou tvar, nejosobitéjsi ¢ast téla. Podle obli¢eje posuzujeme ostatni a
ostatni podle oblieje posuzuji nas. Oblicejem svému okoli sdélujeme své emoce, pomoci

vyrazu obli¢eje miizeme posuzovat emoce ostatnich lidi, se kterymi jsme v kontaktu.

Estetickou hodnotu maorského tetovani dle Rychlika znal i reprezentant némecké klasické
filozofie Immanuel Kant (1724-1804), ktery v roce 1790 ve své Kritice soudnosti napsal:
., Bylo by mozné zkraslit postavu cetnymi ozdobami a lehkymi, ale pravidelnymi tahy, jako

to delaji Novozélandané se svym tetovanim... “ (In Rychlik, 2005, s. 102).

Maorové své obliceje zdobili velmi osobite, pfi¢emz styl jejich télesného zdobeni byl na
vysoké umélecké urovni: muzské tetovani, zvané moko, bylo tvofeno vryvanymi spiralami
na licich; zenské tetovani bylo tvofeno ornamenty v oblasti brady. Maorské tetovani je

svymi spirdlami novozélandskou novinkou Zpusob provedeni tetovani, jeho slozitost a

vvvvvv
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¢enském zebfiCku. Tato analogie se do jisté miry objevuje i v soudobé spole¢nosti, napt. u
muzi: ¢im veétsi, ndpadnéjsi a propracovanéj$§i ma muz na svych pazich télesné¢ zdobenti,
tim vétsSiho respektu muze ziskavat mezi jinymi lidmi v subkultufe, jejimz je ¢lenem, i

mimo ni (Rychlik, 2005).

Ferguson s Procterovou (1998) o maorském tetovani uvadéji, ze zatimco muzské moko
ptestalo v druhé poloviné 19. stoleti nabyvat na popularité, Zzenské tetovani (autofi jej uva-
déji jako Zenské moko) zacalo popularitu ziskavat. Kromé tohoto obli¢ejového tetovani
zminuji 1 obvyklej$i formu tetovani: stejnomérného tetovani téla, provadéného jehlovymi
klestémi (podobné jako v jinych oblastech Oceanie); u muzi na mistech mezi pasem a ko-
leny, u Zen pak na rtech a bradé. Neobvyklé nebyly dle Fergusona a Procterové ani vyjim-
ky, kdy byla tetovanim pokryta cela té€la u obou pohlavi, véetné jazyka a genitalii (Fer-

guson, Procterova, 1998).

Predchtidci Maorii zacali prichazet na Novy Z¢land, jemuz zacali fikat Aotearoa, n¢kdy
V obdobi mezi 10. a 14. stol. n. . Po svém ptichodu na Novy Z¢éland tito pfedchiidci asimi-
lovali star$i kulturu Mori-mori. Nalezy kosténych nastroji této kultury, které pochazeji
Z konce prvniho tisicileti, nasvédcuji tomu, Ze i tato kultura znala a praktikovala zdobeni
téla, predevsim tetovanim, nicméné spirala se objevila az v kulture Maord. Pro Maory ma
totiz spirala zasadni vyznam: ,,dle maorskych mytii prinesl umeéni spiralové tetovaze bajny
predek Mataora. Starsi forma tohoto tetovani se nazyvala moko kuri a byla tvorena tecko-
vanim a carkovanim tak, zZe vytvarela cerchované linky. Jina forma zdobeni - otaga — se

uzivala pred bojem. Jednalo se o zdobeni tvare cervenou hlinkou* (Rychlik, 2005, s. 102).

Umisténi obli¢ejového tetovani mélo pro Maory rovnéz symbolicky vyznam: vrchol cela
znamenal hodnost, prava a leva strana ¢ela nad obo¢im vyjadfovala pozici, pravé a levé
znaky pod oc¢ima genealogii, ob& licni strany k uSim znacily manZzelstvi, prostor mezi no-
sem, obo¢im 1 usty slouzil k individualizaci bojovnika a nahrazoval tak jeho podpis. Misto
pod usima slouzilo k vyjadieni zamé&stnani, oblasti brady znacily moc a silu a ¢asti, které
vedly ke krku, symbolizovaly socialni postaveni pii narozeni. Jako napt. u japonského te-

tovani, jednotlivé soucasti maorského tetovani mely své jméno.

Maorové se tetovali pomoci kosténych a pozdéji 1 kovovych dlatek, zvanych uhi, do nichz
se klepalo palickou a vznikal tak zafez az tfi milimetry hluboky. ,, srdnati muzové pri tom
nehnuli ani brvou* (Rychlik, 2005, s. 107). Do vzniklé ryhy se nasledné zavadély stavy

z rostlin smichanych se spalenym popelem. Cely tento bolestivy a ¢asove naro¢ny zjizvuji-
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ci proces, zvany ta moko, byl spojen s fadou ritualii, zp&vi a alimentdrnich tabu®. Kroms

tohoto tabu se dodrzoval do¢asny celibat. Rany byly hojeny obklady z listd stromu karaka.

Pokud se jedna o cely maorsky ritual zdobeni téla tetovanim moko, lze najit souvislost
s kulturami severoamerickych indiand, napt. Irokézl, Algonkinti, Huroni, Dakoti; ¢i Es-
kymak nebo u lidu z kmene Batakii z Indonésie. Tato souvislost je obsazena ve vife v tzv.
manu, ¢ili ,, neindividualizovanou Zivotni silu, jenz byla definovana R. H. Codringtonem a
R. R. Marettem* (Rychlik, 2005, s. 32). Severoameri¢ti indiani z kmene Algonkint (sub-
arktické oblasti USA a Kanady) této sile fikaji mani-tu. Maorové véfili, ze tato sila se sou-

stied’'uje predevsim v hlave.

Zde rovnéz prameni ucta ke kulatym trofejim zabitych protivnikli — Maorové si zdobenych
lebek nevyslovné vazili a prikladali jim posvatnou dilezitost. Zdobené useknuté hlavy,
zvané pakipaki si s virou, ze je v nich ukryta duSevni energie, schovavali, zatimco naopak
holé hlavy bez ozdob, zvané papateas s posméchem odhazovali. Do Evropy se tyto trofeje
dostaly vyménnym obchodem za zbrang, ktery trval do roku 1831, kdy byl zakazan koloni-

alni spravou.

Obrovskych rozméri po ozdobenych hlavach Maorskych vélecnikii nabyla poptavka
v Evropé ve dvacatych letech 19. stoleti. To vedlo k tomu, Ze tetovani byli i1 zajati neprate-
¢ a nemajetni, jimZ byly utindny hlavy a prodavany bohatym Angli¢aniim a do muzei.
Tyto artefakty se tak staly ve své dob¢ nejcennéjSimi exponaty antropologickych muzei ¢i
tehdejSich kabinetl s raritami. Podle Rychlika (2005) obliba v maorskych artefaktech pra-
menila pfedev§im pravé ze skv€lého uméleckého provedeni. To se paradoxné stavalo pro
Maory samotné osudnym, jelikoZ pro n€ zacalo byt Zivotné nebezpetné nosit krasné pro-

vedené moko, v dobé vrcholu se jednalo o tzv. ,,hony na lebky*.

Podle toho, co bylo o Maorském tetovani napsano vyse, by se mohlo zdat, Ze Maorové
provadéli sva tetovani moko pouze na hlavach. Pravdou je, ze hlava nebyla jedinou zdobe-
nou ¢asti téla. Ostatni ¢asti (napi. hyzd€ u bojovnikli ze severniho Aucklandu) byly zdobe-

ny rovnéz, nicméné ne tak hlubokym stylem jako hlavy. Rychlik uvadi napt. kapitana Co-

! Alimentérni tabu — pfi procesu tetovani u Maord nesmél tetovany poziit tuhou stravu & pokrmy z ryb. Po-
davana byla pouze kaSovita strava do ust dievénym trychtyiem, aby se zamezilo kontaktu jidla s hojicimi se
ranami. Tento zvyk pramenil z viry, Zze pokud by si tetovany muZ dovolil pozvednout prst k astim pied do-
koncenim tatudz, jeho biicho by bylo rdzem zaplaveno démony atua, kteti by jej spolkli zaziva.
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oka, ktery si vS§iml odlisného zdobeni dolnich koncetin u riznych kmenovych skupin. Dale
Rychlik uvadi Browna, ktery zjistil, Ze nohy se zdobily stylizovanymi stromovymi listky.

Takové tetovani pry mohlo slouzit k identifikaci muze, jenz byl ob&ti dekapitace?.

V soucasnosti zije na Novém Z¢élandu asi 400 tisic Maort (Rychlik (2005) uvadi pocet
294 201 Maort v roce 1986), kteti ¢eli mnohym socialnim problémtm, od alkoholismu po

nezaméstnanost. Pfesto zajem o maorskou kulturu neustéle stoupa (Hejatko, 2004).

V 2. poloving 20. stoleti doSlo zejména ze strany soucasnych Maori k oziveni zajmu 0
hodnoty a tradice pfedchozich generaci, lidé na Novém Zéland¢ se zacali opét tetovat ve
tvafich. Misto pivodnich dlatek uhi se dnes pouziva modernich elektrickych strojkd. Mo-
derni, souc¢asné moko se stalo do urcité miry symbolem ,,maorstvi: identity, integrity a
zivotniho elanu. Jeden ze soucasnych tohunga-ta-moko tvrdi, Ze ,, inkoust, ktery vpravuje
do kize, symbolizuje vzkriseni unikatniho umeni a maorskou touhu po suverenité, vytaze-
Nou z minulosti a pretvorenou na dnesek. Je to diilezity krok ktomu, CcO to znamena byt

Maorem * (Pritchard, 2001, s. 34, In Rychlik, 2005).

O ponékud netradi¢nim zplsobu tvorby maorského tetovani se zmifiuje Pijoan, ktery uva-
di, ze vzory byly stejné zakiivené jako dekorace ve dievé, avsak u kazdého muze byly jiné.
Vzory byly hrotem kamenného noze vyiezavany do pokozky a poté se potiraly vykaly pst
krmenych velmi tu¢nou potravou, coz u nich zptisobovalo silné vylucovani zluéi, jez barvi-
la vykaly docerna. Timto zpiisobem ziskana ¢erna barva pronikala do vyfezanych ran, kte-
ré po svém zahojeni zanechdvaly cerné jizvy, které tvotily se svétlou pleti vysoky kontrast

(Pijoan, 2009).

1.3 Oceanie a jeji oblasti

Ocednie je oblast ostrovll a souostrovi v zapadni a stfedni ¢asti Tichého oceanu; jeji rozlo-
ha je zhruba 1,2 milionu km?; pocet obyvatel je odhadovan na 1,2 milionu, nicmén¢ odha-
dy se lisi 1 podle rizného geografického vymezeni Ocednie. Ocednie se dé€li na subregiony
Melanésii, Mikronésii, Polynésii a Novy Z¢land, kterému je vénovana piedchozi kapitola
1.2 Maorové na Novém Zélandu. Ne¢kdy je do Oceédnie zahrnuta rovnéZ Australie, prede-

v§im z politickych divodi, pfestoze ta je jiz samostatnym tektonickym kontinentem. Oce-

? Dekapitace — v tomto piipadé se jedné o ,, odstranéni hlavy od trupu; stéti“ (Linhart a kol., 2005, s. 77)
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anie lezi v pasmu tropického a subtropického podnebi, které zmiriiuji ocednské vlivy. Rost-
linn4 i Zivo&isna fise v Ocednii ma pievazné endemicky charakter.® (Geograficky mistopis-
ny slovnik svéta, 1993). Zazité ¢lenéni Oceanic na Polynésii, Mikronésii a Melanésii je
zasluhou francouzského objevitele J. S. C. Dumont-D’Urvillea (1790-1842) (Rychlik,
2005).

Nejcastéjsim zptusobem télesného zdobeni v celé rozsahlé oblasti Oceanie je tetovani. Mé-
n¢ se zde vyskytuji zvlastni druhy skarifikace v Melanésii. Obrovska plocha s desitkami
obydlenych ostrovii v§ak znamena az neuvéfitelnou rozmanitost zptisobu provedeni, moti-
v, vyznamu a funkci zdejsiho tetovani, respektive skarifikaci v prabéhu celého jeho vyvo-
je, ktery Sel ruku v ruce s vyvojem zdejSich kultur jako jejich neoddé€litelna a velmi vy-
znamna soucast. Velkou roli v historii Oceanie vSak mély 1 zdmoiské objevy, béhem nichz
se celé obrovské oblasti zpfistupnily zapadnim kulturdm, nasledny geopoliticky vyvoj
Vv ostatnich oblastech svéta po obou svétovych valkach a v dnesni dobé¢ i prakticky vSudyp-
fitomné vlivy globalizace. Nasledujici kapitola se pokousi o stru¢ny ptehled nejvyznam-

néjSich oblasti Ocednie z pohledu historického vyvoje télesného zdobeni u tamnich kultur.
Polynésie

Polynésie, jinak také Mnohoostrovi, je oblast tvaru pomysiného trojuhelniku, ktery ma
vrcholy na Havajskych ostrovech (sever), Novém Zéland¢ (jih) a Velikono¢nim ostrové
(vychod). Ostrovy Polynésie, kterych je vice nez 1000, tvoii uzemi o celkové rozloze 26
000 km?, Polynésie lezi v tropickém a subtropickém klimatickém pasmu, primérné ro¢ni

teploty dosahuji teplot mezi 23 az 30° C (Geograficky mistopisny slovnik svéta, 1993).
Markézy

Markézy lezi ve vychodni Polynésii. Jsou tvoieny dvanacti ostrovy sopecného piivodu o
celkové rozloze 1274 km?. Nejvétsi ostrov je Nuku Hiva. Souostrovi je pokryto bujnou
vegetaci, kde jsou nahorni ploSiny stfidany hlubokymi tdolimi. V letnich obdobich dopro-
vazi zdejsi ptijemné klima katastrofalni sucha. Markézy jsou soucasti Francouzské Poly-

nésie (Geograficky mistopisny slovnik svéta, 1993).

® Endemismus — ,,omezeni piivodu a vyskytu rostlin a Zivocichii na urcité vizemi* (Linhart a kol., 2005, s.
102).
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Prvni 1idé sem pfipluli asi ve 2. stoleti pfed n. 1. Jejich hlavni obzivou byl chlebovnik, ktery
bylo mozné sklizet az Ctyfikrat za rok a ktery si znepratelené kmeny ve valec¢nych konflik-

tech navzéajem likvidovali.

O Markézanech uvadi Sir P. H. Buck (1877-1951) ve své publikaci Vikingové jiznich mo-
i, ze Slo po Novozélandanech o nejlepsi fezbaie v Polynésii, kteti vyrezavali do svych
dfevénych a kosténych nastroji a zbrani obdivuhodné ornamenty. Tyto materidly jim
ovSsem k vytvarnému projevu prestaly stacit a tak zacali své nejlepsi vytvory pfenasSet na
lidské télo technikou tetovani. Tetovani Markézant se vyznacovalo svou komplexnosti a

rozlohou, kdy pokryvalo celé t¢lo, od konecku vlasi po nehty na noze (Buck, 1963)

Svédectvi o télesném zdobeni Markézanti podal v 19. stoleti némecky piirodovédec Georg
Heinrich Langsdorf (1774-1852). Ten vydal v roce 1813 spole¢né s kreslifem Tilenauem
ilustrovanou knihu, peclivé charakterizujici zdejsi zptisob tetovani i S popisem samotného
procesu. Pii tetovani syna nacelnika Katanuaha, jakozto vyznacné osoby se uplatiioval
tamni zvyk tabu. Ten spocival v n€kolikatydenni izolaci tetovaného v domé, k némuz se
nesméli piibliZit zadni jini lidé, kromé téch, které otec tetovaného z tohoto tabu vynal. Ze-

ny, v€etn¢ matky, mladika nesmély vidét, dokud z tetovaného toto tabu nebylo sejmuto.

Popisovany proces se skladal z nékolika dlouhodobych etap. V prvnim roce byla provede-
na zakladni prace na hlavnich vzorech, pokryvajicich prsa, paze, zada a stehna. Prvni vpi-
chy se musely zahojit, coz trvalo zhruba tfi az Ctyf1 dny. Prvni sezeni, jak uvadi Rychlik
(2005), trvalo asi tfi az Ctyfi tydny. Jakmile se zapocalo se samotnym zdobenim, dalsi vzo-
ry byly pfiddvany v odstupu tii az Sesti mésici a tak se neziidka pokracovalo i tficet az

Ctyfticet let, dokud nebylo cel¢ tetovani hotové.

Rychlik déle uvadi Langsdorfitv nazor co se tyce telesného zdobeni, totiz ze zadny jiny
narod ,,nedotahl umeéni tetovani k takové dokonalosti, jako se to povedlo Markézaniim a

Jjejich pohlavarim *“ (Rychlik, 2005, s. 88).

I na Markézach bylo zvykem za tetovani ornamentt platit, podobn¢ jako na Marshallovych
ostrovech. Jako platidlo slouzil dobytek, $perky, zbran¢ nebo stloukana latka tapa. Mar-
kézsti tatéfi své dovednosti piedavali talentovanym jedinciim z fad svych pomocniki, kte-
rym se fikalo ka’ioi. NezkuSeni, zaCinajici tatéfi své dovednosti ziskavali zdobenim

chudsich obyvatel. Lidé, ktefi byli zcela nemajetni, zistavali netetovani.

Tetovéani Zzen nemélo u Markézanii takovy vyznam jako tetovani muzii. Zeny byly tetovany

vyznamné méné a zavazna tabu se jich prakticky netykala. Zdobeni Zen bylo omezeno na
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ruce a nohy. Jejich koncetiny tak pisobily dojmem, jako by byly obleceny do krajkovych
rukavic ¢i puncoch. Nékteré vyznamné zeny z vyssich spoleCenskych vrstev se nechavaly

zdobit i kolem usi a okrajii Gist. Torzo ovSem zlstavalo vzdy nepokryté.

Muzi si na rozdil od Zen V puberté nechavali na hrud’ tetovat vyrazny ,,stit, udy byly teto-
vany carovymi pasy, zada a patet byly ozdobeny velkym kfizem a barvou si nechévali vy-
pliovat i partie obli¢eje. Bylo zvykem nechavat volna a svétld mista, aby vynikly tmavo-

modré vzory (Rychlik, 2005).

Svétoznamy francouzsky malif Paul Gauguin (1843-1903) vedle kromé Tabhiti urcitou dobu
pobyval i na Markézach, kde si do svého deniku napsal: ,, V Evropé nema nikdo ani tuseni,
ze Maorové na Novéem Zélandu nebo Markézané méli tak velmi pokrocilé dekorativni ume-
ni ... .. Zvlastée Markézané maji nevycerpatelny smysl pro dekoraci. Dejte Markézanovi
Jjakykoli predmét geometrickych tvarii, treba kouli, a on dokdze zcela harmonicky — na nem
nezanechat jediné sokujici a zbytecné prazdno. Tomuto umeéni zakladné slouzi lidské télo
nebo tvar. Predevsim tvar. Udivuje nas, kdyz objevime tvar tam, kde jsme si vzdycky mysle-
li pouze na geometricky obrazec. Stdle tatdz véc a pritom neustale jind “ (Danielsson, 1983,

In Rychlik, 2005, s. 94).

S maorskym tetovanim mélo tetovani na Markézach i jiné spolecné aspekty. Naptiklad
umisténi, které bylo pfesné urceno tradici. Tetovani bylo provadéno hiebinky s tfemi az
dvaceti jehlami, na které se poklepavalo dievénou htilkou, barvivo bylo vyrabéno smicha-
nim popele z ofechii a vody s olejem.

......

zde platily pravidla umistovani jednotlivych ornamentt a pokryti urcitych casti téla podle

spolecenského statusu. To vSe nazna€uje na piibuznost s Markézany.

Podobné jako u jinych oblasti svéta, které do té doby nebyly pfili§ probadany, i zde pfi-
chod Evropanl pfinesl problémy. Kromé& zapadnich vynalezl, jako byly penize, tabak,
zbrang ¢i alkohol to byly nemoci jako syfilis, tuberkuldza, nestovice. Rychlik dale uvadi,
ze v roce 1887 Zilo z piivodnich zhruba 90 tisic Markézani poslednich 5246 a v roce 1911
jen 2890. S tak razantnim uUbytkem obyvatel Markéz se rychle ztracela i jejich ptvodni

kultura.

Diky nékolika etnografim a antropologlim, ale také dochovanym artefaktim, jako jsou

vyfezavané masky €i vytesavané sochy, je mozné dodnes se seznamit s Markézskou kultu-
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rou, kterd zahrnuje i neoddélitelné télesné zdobeni. Mezi tyto badatele patfili mimo jiné,

némecky védec K. von den Steinen (1855-1929), antropologové R. Linton (1893-1953)

a jiné. Kromé védcu a badateli Markézané a s nimi i obyvatelé dalSich oblasti celého Ti-
chomofi inspirovali fadu umélcii, krom¢ zminéného francouzského malife Paula Gaugina 1

spisovatele R. L. Stevensona (1850-1894) nebo H. Melvilla (1819-1888).

V soucasnosti se mladi lidé na Markézach opét vraceji k piivodnim tradicim svych predkt
a t¢lesné zdobeni je od nich samoziejmé neoddélitelné. Plivodni technika zdobeni pomoci
pali¢ek a hiebinkl byla kviili nemoznosti sterilizace zakazana v roce 1986, nicméné bézné
se tetovani provadi pomoci modernich strojkii. Markézsti tetovaci jsou na své uméni velmi
pysni a stejné jako jini obyvatelé Polynésie se jim s uspéchem dokazi zivit pfi cestach po

USA ¢i Evropé (Rychlik, 2005).

1.3.1 Melanésie

Melanésie, Gesky také Cerné ostrovy, je tvofena pasem ostrovii v zapadnim Tichém ocea-
nu, severovychodné od Australie mezi Novou Guineou, Fidzi a Novou Kaledonii. Jeji roz-
loha je zhruba 980 000 km?. Pocet obyvatel byl v roce 1980 asi 4,5 milionu. K Melanésii
se fadi n&kolik nezavislych stati Papua-Nova Guinea, Fidzi, Salomounovy ostrovy a Va-
nuatu. Zapadni ¢ast ostrova Nova Guinea (rovnéz nazyvana Irian Jaya), je soucasti In-

donésie.

Osidleni Melanésie je dodnes nejasné, objevovani jednotlivych ostrovii a souostrovi probi-
halo postupné mezi 16. a 19. stoletim. Za 2. svét. valky zde probihaly vale¢né operace Spo-

jenct a Japoncil.

Melanésie je rozsahlou oblasti, ktera své jméno ziskala diky svym obyvateliim, ktefi svého
¢asu prvnim objevitelim pfipominali barvou kiize a kudrnatymi vlasy africké domorodce.
Celd oblast Melanésie je kulturné vyjimecné rozmanita, antropologicky a lingvisticky
prakticky roztfisténa — jen na Nové Guinei zije n€kolik set kmenti hovoficich asi osmi sty
jazyky.

Nova Guinea a cela Melanésie, jak uvadi popis ¢eského zemépisce J. V. Danese z roku
1924, byla - diky své pfirozené nepiipustnosti, vrazednému podnebi i svefepé povaze oby-
vatel praktikujicich kanibalismus - postrachem cizincti. Z téchto diivodl zapocal védecky
vyzkum 1 hospodarské vyuziti ze strany bilych osadniki mnohem pozd¢ji nez v Australii,

Polynésii 1 Mikronésii (Danes, 1924, In Rychlik, 2005).
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Ptes vyvoj, ktery od doby vydani DaneSova textu znacné poznamenal soucasnou tvai Me-
lanésie, je mozné povazovat jeji oblasti za jedny z poslednich mist na Zemi, kde stale pie-
zivaji malo pozménéné kultury ptirodnich lidi. Jak Rychlik (2005) dale uvadi, tito lidé si

na télesné zdobeni velmi potrpi.

Zakladnimi zpiisoby, kterymi Melanésané zdobili sva téla, bylo jizveni a pomalovani. Ke
zdobeni téla zde vice nez jinde patiil i odév, ktery neptfedstavoval ochranu pted chladem,
ale praveé ozdobu. Oproti dolnim koncetindm horni polovina téla ziistavala zcela neodéna.
Muzi i zeny se zdobili odlisn€. Ozdoby byly vytvaieny z pefi, Zelvoviny a musli, do nosu
byly umistovany terciky, kiistky z ptakii a prasat, proslulymi se stala oranzova tykvovita

pouzdra na penis, zvana koteka.

Kromé¢ uvedenych zpiisobii télesného zdobeni se v Melanésii rovnéz vyskytuje tetovdni.
To lze rozdé€lit na tii zékladni typy: klasické tetovdni zavadénim barvy pod kiiZi, jizvovou
skarifikaci narusenim ktize a nakonec umyslné, fizené infekce, vyvolavané stavou nékte-
rych rostlin. Prvné€ uvedené, klasické tetovdni, se uziva ve vétsim rozsahu pouze na Admi-
ralitich, v Nové Kaledonii a Novych Hebridach, na Salomounovych a Banksovych ostro-
vech a na Fidzi. Toto omezeni je dano velmi tmavou barvou pokozky tamnich obyvatel
(Rychlik, 2005).

Fidzi

Na Fidzi je zdobeni téla vyhrazeno pouze zenam, které jsou zaroven operatérkami. Prace
na zdobeni za¢ind v raném véku a jedno ,,sezeni* trvd obvykle az do chvile, kdy se bolest

nedd vydrzet. Velmi propracované vzory tak zaberou Casto i n€kolik mésicii vytvareni, nez

jsou zcela dokonceny.

Symbolika télesného zdobeni hraje na zminéném Fidzi velmi vyznamnou roli. Rychlik
uvadi, Ze napft. tetované body v koutcich ust jsou znamenim toho, Ze Zena porodila dité. Na
druhou stranu mohou rovnéZ zakryvat vrasky, vzniklé v€kem. V oblasti Hades na Fidzi je
nicmén¢ télesné zdobeni, respektive jeho absence na téle zeny, mnohdy pficinou brutalnich
praktik: , netetované Zeny jsou prondsledoviny, viiceny a Skrabany ostrymi muslemi ve
vire, Ze pokud by tak nebylo ucinéno, staly by se potravou bohii* (A. T. Joyce, 1911, In
Rychlik, 2005, s. 124). Rychlik zmiiiuje nazor nékterych autorti, podle né¢hoz se pomiicky
pro tetovani na FidZi vyrabély z lidskych kosti.
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Nova Guinea

Velky vyznam pro vyzkum oblasti Nové Guiney (Irian Jaye) mél rusky zoolog a narodopi-
sec Nikolaj N. Miklucho-Maklaj (1846-1888). Tento velmi vzd€lany ucenec se stal, jak
uvadi Rychlik (2005, s. 124), zastancem Papuanct a ve svych denicich rozsahle zdoku-
mentoval zvyklosti mistnich etnik. O tetovani napsal: ,, Tetovadni predstavuje pro etnologa
vyznamny material: za prvé, protoze se slavné ornamenty dédi z pokoleni na pokoleni a p7i
presidleni putuji spolu s jazykem a fyzickymi zvldastnostmi na nové misto, ... za druhé, pro-
tozZe proti tetovani vedou misionari urputny boj a kviili Sireni kiestanstvi se tento zvyk vy-
traci, a s nim zanikd i cenny etnologicky material* (Miklucho-Maklaj, 1950 In Rychlik,
2005, s. 124).

Miklucho-Maklaj si u Guinejskych domorodcti vydobyl obrovsky respekt a jejich télesna
zdobeni si peclivé zaznamenaval a zakresloval. Zaznamenal tak celou fadu zvyklosti spo-
jenych se zdobenim téla, napft. licni a retni tetovani vojenskych nacelnikti na Rapanui, vy-
sadu nechat se tetovat az po zabiti nepfitele na jiznim pobftezi; rozsdhle zdokumentoval
zvyklosti ve vesnici Chula: zde byly tetovany divky ve véku jiz kolem deseti let, a to na
tvarich, ramenou, spodni ¢asti bficha apod. V patnécti letech se pridavaly dals$i ornamenty,
které mély sva presna jména, do dvaceti let mély tamni divky ozdobenu hrud’ i nohy pod

koleny.

Aby si dokazal predstavit bolest, kterou tamni Zzeny podstupovaly, nechal si Miklucho-
Maklaj ozdobit levé rameno vzorem, ktery si sdm zvolil. Po dokonc¢eni zakroku konstato-
val, Zze , operace je spojena s pomérné nepatrnou bolesti” (Miklucho-Maklaj, 1950 In
Rychlik, 2005, s. 124).

Nikolaj N. Miklucho-Maklaj se tak stal dalsim z fady svédkd a odplrci nabozenské de-
vastace kultur pfirodnich narodl v této oblasti ve jménu kiest’anstvi; 1 jemu mizeme vdecit
za to, Ze se aZ do nasi soucasnosti uchovaly védomosti o zZivote, zvyklostech a tradicich
tamnich obyvatel, které jsou mnohdy jiz ztraceny a jejichz ,,renesance* do jisté miry spoci-
va 1 v soucasném z4ajmu o télesné¢ zdobeni, zejména co se tyCe tetovani starobylych kme-

novych motivt, dnes tzv. tribal tetovani (Rychlik, 2005).

Publikace Uméni vychodni Asie z roku 2009 zminuje nékteré kmeny provincie Irian Jaya,
kde jsou pfi iniciacnich obfadech tetovani muzi a kde tamni spolecnosti poklada muze za

zralé teprve po podstoupeni tohoto obfadu. Tetovaci jsou zde muzi, jelikoz Zeny nemaji na
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.....

néni predkt (Fahr-Becker, Appel, Cadsky, 2009).

Jiz zminény kulturni antropolog Claude Lévy-Strauss ve své publikaci Strukturalni antro-
pologie zminuje piipad kmene Mundugomoru od feky Yuat na Nové Guinei. Tito lidé,
jejichz spolecensky systém zkoumala M. Meadova a jiz Lévy-Strauss cituje, maji velice
zvlastni systém filiace?, a pravé ritudlni skarifikace se zde stava prostiedkem vzdjemné
divéry mezi piibuznymi (zde mezi chlapcem a jeho strycem z matciny strany), ktefi ji tak
provad¢ji bez uplaty. Pravo provadét skarifikaci chlapci, stejné jako propichnout usi divce,
se zde tidilo podle modelu vertikalni vymény a neslo s sebou zna¢né hmotné vyhody (Me-

adova, 1950 In Lévy-Strauss, 2006).

1.3.2 Mikronésie

Mikronésie je tvofena fetézy drobnych ostrovll na zapadé Tichého ocednu severné od rov-
niku. Jeji rozloha je zhruba 2732 km? (rozloha ostrovil), nicméné jeji vymezeni neni piesné
dano; pocet obyvatel ¢ini asi 550 000. Dle Geografického mistopisného slovniku (1993) je
tvotfena 1440 ostrovy, mezi hlavni ostrovni skupiny patii Mariany, Karoliny, Marshallovy

ostrovy a Gilbertovy ostrovy.

Osidleni Mikronésie je dodnes predmétem sporii, podobné jako v pfipadé Melanésie.
V 17.-18. stol byla vétsina ostrovii pod nadvladou Spanélska, koncem 19. stoleti byly
ovladnuty Némeckem, za 1. svét. valky byla Mikronésie obsazena Japonskem a v roce
1920 prohldsena mandatnim uzemim Spolecenstvi narodli pod spravou Japonska. I zde za
2. svét. valky zde probihaly bojové operace mezi Japonci a Americany, po jejim skonceni
se Mikronésie stala poru¢enskym tizemim OSN pod spravou USA a na mnoha z jejich os-
trovll vznikly americké vojenské zakladny. Koncem 70. let byla Mikronésie Spojenymi
staty bez souhlasu OSN rozdélena na 4 autonomni oblasti, tzv. voln¢ pfidruZzené staty
USA: Palau, Marshallovy ostrovy, Federativni staty Mikronésie a Severni Mariany (Geo-

graficky mistopisny slovnik svéta, s. 507).
Rychlik uvadi, Ze jednu z oblasti Mikronésie, ostrovy Mariany byly objeveny Evropany

diive, nez jind souostrovi celé Ocednie. Portugalsky moteplavec ve Spanélskych sluzbach

Ferndo de Magalhaes (asi 1480-1521) k nim pfiplul v zavéru své prvni plavby kolem svéta

* Filiace — ,, vzdjemnd zavislost literdrnich namétii nebo motivii* (Linhart a kol., 2005, s. 120).
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v roce 1521. Jeho spole¢nik Antonio Pigafetta (1491-1534) poridil i nejstarSi popis nadbo-
zenskych ptedstav a zvyklosti mistnich obyvatel: zakladem obzivy bylo moie a motepla-

vectvi bylo na pomérné vysoké urovni.

V kultufe Mikronésanii 1ze najit vlivy indonésko-filipinské 1 polynéské. Mensi mikronéska
spoleCenstvi bézné provozovaly praktiky tetovani. Rychlik cituje ze studie, ktera byla uve-
fejnéna Vv Casopise Journal of the Royal Antropological Instituce v roce 1996: , tetovani
bylo hlavni formou uméni v Mikronésii. Mélo mnoho stejnych funkci jako v Polynésii: de-
korativni, ochrannou (jako druh schranky i zbroje), erotickou a socidalni* (Hage, Harary,
Milicic, 1996 In Rychlik, 2005, s. 130). Autofi v citované studii zdlrazinuji rovnéz vazby
tetovani na pravidla hypogamickych a hypergamickych snatkd, tj. manzelskych svazku
mezi vysS§imi a niz§imi spolecenskymi tfidami.

Estetické, jak uvadi dale Rychlik, pouze vnéjsi stranky domorodych ornamenti Mi-
kronésani si v§imal i Cesky spisovatel Jaroslav Vlach (1852-1917). Mikronésané z ostrova
Palau byli podle n&j ,,pokryti od kotnikii po stred stehna malymi teckami tak vzorne, ze
nohy podobaji se jako by vezely v kalhotach. Na Ponapi pokryva tetovani ve vzorech velmi
uhlednych nohy od stehen az po kotniky a ruku od lokte az po kloub rucni. Na Kusaji byvaji
ruce i nohy zdobeny pruhy barvy modroSedé. Na Rataku byli muZi zdobeni ctverci téze
barvy, kdezto Zeny jen na prsou a krku byly tetovany*. Vlach dale popisoval zvyk
V mori a teprve pak jsou tetovany — a to pouze na malé casti spodnich partii tela* (Vlach,
1911, In Rychlik, 2005, s. 131).

Ponape

Ostrov Ponape (Pohnpei) je hlavni ¢asti stejnojmenného statu, ktery je soucasti Federativ-

nich stati Mikronésie. Jeho rozloha je 334 km? a Zije v ném zhruba 25 tisic obyvatel.

O zdejSim rozsahlém zptsobu télesného zdobeni, tetovani, se obsédhle zminuje fada zahra-
ni¢nich autorti. Do ¢eského prostiedi piibéh ponapského télesného zdobeni piinesl napf.
Cesky cestovatel a etnograf Miloslav Stingl ve svém cestopise Neznamou Mikronésii. Pod-
le n€j ponapské tetovani je (¢i alespon diive bylo) vytvareno s velkym vytvarnym vkusem.
Castéji se tviirci ponapskych ornamentil stavaly Zeny, které rovnéz mivaly na svych télech

nesrovnatelné rozsahlejsi vzory.

K tvorbé tetovani se pouzivalo zvlastni tetovaci pero, tzv. kaliz, ktery byl zakonéen ostry-

mi trny mistnich keti. Rukojet’ tetovaciho pera byla Casto vyrabéna z kosti a vlastni orna-
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ment byl do pokozky vnasen domaci tusi, tzv. leneirem, ktery ponapsti tvirci vyrabéli

Z rozdrceného ofechu Aleuritas Triloba, smiSené¢ho s kokosovym olejem.

Muzi na Ponape byli tetovani n€kolika pruhovymi naramky na pazich a pasky na rukou.
Jak Stingl dale uvadi, na horni Casti téla tetovaci mohli pracovat podle svého vlastniho
vkusu, zatimco pii zdobeni dolnich koncetin se museli fidit pfesnymi pravidly. Kazda noha
byla rozdé€lena na ¢tyfi pole, vyplnéné predepsanymi vzory. Stingl jako ptiklad uvadi, ze
druhé pole musi byt vyzdobeno ornamentem zvanym ,,tarovy list“, v ptivodnim jazyce Lap
en pan uot.

Zeny, jak bylo zminéno jiz v uvodu, byly zdobeny bohat&ji. Témét celé jejich télo vietnd
genitalii bylo pokryto obrovskym ornamentem. Podle Stingla ty nejslozitéj$i ornamenty na
vnitinich ¢astech stehen a ¢tyithelnikové pole pod pupkem byly vyplnéné symetrickymi
pfimkami a vinovkami (Stingl, 1976).

To dokladaji i jini autofi. Velmi vyznamné a posvécené bylo misto nad kolenem. Na teto-
vani bylo u lidi na ostrové Ponape pokladano za ,, Zenin skvostny ornament, a Zena bez te-

tovani byla terécem posmechu “ (Hage, Harary, Milicic, 1996, In Rychlik, 2005, s. 132).
Marshallovy ostrovy

Marshallovy ostrovy (v ptivodnim jazyce Aelon Kein Ad), se nachazeji pfiblizné 3800 ki-
lometrti zapadné od Honolulu a 2700 kilometrd severné od Fidzi v Mikronésii, severoza-
padni oblasti Tichého ocednu. Jsou tvofeny 5 ostrovy a 29 atoly, které predstavuji celkem
1152 ostrovil a ostritvku, které jsou rozesety na plose pies 1,9 milionu kilometrt ctverec-

nich.

Télesn¢ zdobeni na Marshallovych ostrovech bylo vyhrazeno nacelnikiim a vzneSenym
rodim. Tamni lidé véfili, Ze tetovani bylo mytickym darem dvojice bohi (Lewd; a Lanij) a
proto muselo byt chranéno pro své , uslechtilé, mladost a erotiku dodavajici kvality *

(Rychlik, 2005, s. 132).

Oproti ostrovu Ponape se na Marshallovych ostrovech tetovali piedev§im muzi. Ti byli
zdobeni na hornich 1 dolnich koncetinach, celém trupu vcetné hrudniku, zad, ramenou a
krku. Tetovat oblicej byl povolen pouze nejvyse postavenym nacelnikiim na ostrové Rata-
ku. Rychlik uvadi text némeckého védce Augustina Kramera, publikovany roku 1906, pod-

le néhoz mély licni ornamenty nacelnikim dodévat prestiz a démonické vzezieni stejné
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jako u Maorii, nicmén¢ umélecké provedeni nedosahovalo kvalit maorského zdobeni, cha-

rakteristického svymi spirdlami (Krdmer, 1906, In Rychlik, 2005).

Tetovani na Marshallovych ostrovech bylo tvofeno vzory z linedrnich a vertikalnich car.
Tetovacimu vzorku se fikalo ar, proces tetovani byl nazyvan eo. Zdobeni tvafe mélo nazev
Eoon-maj, tetovani krku eooten-béro. Muzi si dale nechavali na svou hrud’ tetovat eo Kkat,
ramena zdobilo waurok. Jak dale Rychlik uvadi, i na Marshallovych ostrovech se za pro-
vedeni tetovani jeho tvurci (rieo) platilo. Poplatek za tetovdni byl nazyvan kabwijeran).
Mistni nacelnici sva télesna zdobeni po cely zZivot zdokonalovali, ¢imz zvySovali svou ma-

gickou silu debbo, které se napf. u severoamerickych indiand fika mana.

Co se tyCe jinych vzort tetovani na Marshallovych ostrovech, jejich vyznam spociva
Vv tradicich mistniho prosttedi. Jedna se napt. o znacky po kousnuti od rybich zubt, motivy
podobné muslim, rybam apod. Nejde o zddné propracované, realistické obrazky, jako je
tomu napf. u japonského tetovani horimono. Rychlik zde cituje nazor australského antro-
pracovanosti a realisti¢nosti, miiZe naznacovat dlouhy vyvoj a transformaci ve vice ikonic-

ky typ (Spennemann, 1998, In Rychlik, 2005).

1.4 Japonsko

Japonsko, jeden z nejbohatsich a nejvyspélejSich statd svéta, lezi v Jihovychodni Asii
v Japonském mofti. Sklada se ze 4 hlavnich ostrovii a nékolika skupin mensich ostrovi.
Japonsko se rozprostird v tektonicky velmi aktivni oblasti, jeho symbolem je hora Fuji.

Celkova rozloha Japonska je 377.835 km?, hlavnim a nejlidnatéj$im méstem je Tokio.

Japonskd kultura a uméni jsou ovlivnény zejména pivodnim japonskym néabozenstvim -
Sintoismem, ¢inskym buddhismem, pfijatym a Sifenym na Ukor Sintoismu v obdobi Asuka
(dle Pijoana v letech 538-645 n. 1.) i korejskymi vlivy. Zminéné obdobi patti k obdobi roz-
kvétu japonského umeéni. V1adci Japonska se snazili udrzet tradice ve své zemi pomoci
mnohasetleté izolace, kterd byla postupné odbouravéna az v 19. stoleti v obdobi Meidzi
(1868-1912). Povédomi Evropanti a Americ¢ani o tradi¢ni japonské kultufe a uméni se za-

¢alo rozvijet diky mezinarodnim vystavam v Chicagu (1893) a Paftizi (1900).

Tetovani se v Japonsku objevuje jiz zhruba 2500 let. Za tu dobu se funkce 1 podoba teto-

vani proménily: od stigmatizacnich tcelii tetovani ve staroveku a sttedoveéku k tetovani
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k identifika¢nimu a estetickému, vyjadfujicimu zivotni postoje, filosofii, respektive smysl

pro krasu jeho nositele.

Nejstarsi nalezy, naznacujici zvyk zdobeni téla na japonskych ostrovech, pochazeji z ob-
dobi kultury dzomon, trvajici v dlouhém obdobi neolitu, zhruba 8000 (n€které zdroje uvadi
10000) az 300 pt. n. 1. Kultura dZomon produkovala keramiku vyznacujici se provazcovy-
mi motivy (dzomon je japonsky vyraz pro provazcovy vzor), ovSem z hlediska historie
télesného zdobeni jsou zajimavé zenské figurky dogii, podobné u nas znamym figurkam
venus$i. Figurky jsou zdobeny rtiznymi ornamenty a pravé vyrazené tecky by mohly zné-

zornovat tetovani (Rychlik, 2005).

Nejstarsi pisemnd zminka, kterd doklada tetovani v japonské kultuie, se objevila v textu,
obsazeném v ¢inské kronice Wej ti, pochazejici z roku 297 n. . ,, Téla si potiraji na riizovo
a Sarlatovo, stejné jako Ciiiané pouzivaji pudr. Muzi, velci i mali, si vsichni tetuji tvire

3

a zdobi téla vzory...“ uvadi v publikaci V&jit a Me¢ — Kapitoly z d€jin japonské kultury

Bohackova s Winkelhoferovou (In Rychlik, 2005, s. 150).

Ferguson a Procterova (1998) uvadéji, Ze v Japonsku se tetovani objevilo jiz na konci 5. st.

pt. n. L, a to jako prostifedek pro magické ucely ¢i znaceni krimindlniki.

Nejstarsi japonska tetovani méla ve své dobé& nejspise ritualni funkci, pozdéji se stala spise
trestem (7. a 8. stol. n. 1.) a jesté pozd¢ji (zhruba od 17. stol. n. 1.) se opét stala pro své no-
sitele vyjime¢nym, vysoce osobnim ozdobnym artefaktem. Za zajimavé uvadi, ze japonské
tetovani vyznamné ovlivnilo soudobou uméleckou tatudz, i kdyz jeho ptivodni kofeny

tkvély zfejme v maskovani trestaneckych cejchu.

Co se tyce starych japonskych vyrazi pro tetovani, dle Winkelhoferové jich existuje néko-
lik: irezumi, Sisei a horimono. Prvni dva vyrazy obvykle oznacuji mensi, lokalni tetovani,
zatimco termin horimono (znacici velkoplosné kompozice, pokryvajici velké ¢asti téla) se
vzil hlavné v ptedmoderni dobé, kdy tetovani dosdhlo mimofadné obliby a navic také vy-
soké technické a umélecké urovné. O motivech japonského tetovani viz kapitola Japonskeé

motivy (Winkelhoferova, 1999, In Rychlik, 2005).

141 Ainové

Ainové jsou narodem obyvajicim severni ¢ast japonského ostrova Hokkaidd. Jak uvadi

nektefi autofi, jsou ziejme prapivodnimi obyvateli Japonska, kam piisli z Kamcatky, Kuril

ege o v
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mého pocatku existence svého oboru. Narod Ainil je specificky svou zvlastni kulturou (tzv.
»kultem medvéda®) a pravé neobvyklym zenskym tetovanim do podoby zvlastnich knird
zejména nad hornim rtem, od ucha k uchu. Jak Rychlik uvadi, néktefi autofi vidéli v tomto
tetovani znameni Zenské emancipace ¢i spiSe pohlavni zralost. Se zdobenim ust se zacinalo
jiz u velmi malych divek, nejcastéji teprve dvouletych, nékde pétiletych, a pokraovalo se
az do puberty, kdy hotova ozdoba symbolizovala pohlavni zralost. Piivod tohoto zvyku
ovSem pramenil z davnych mytd, kdy tento zplisob zdobeni téla Zendm Aini nafidila jedna
Z jejich bohyn. Kulturn¢ danou nutnost takového zdobeni doklada i to, ze zemiela-li mlada
divka, bylo ji tetovani doplnéno o dalsi, modrou barvu, pry kvtli tomu, aby nasla u boht

zalibeni. Muzi z naroda Ainu na rozdil od Zen nezdobili viubec.

Krom¢ oblasti osidlenych Ainy jsou v Japonsku i dalsi, ve kterych je zdobeni té¢la doménou
vyhradné Zen: jsou to ostrovy Amami a Osumi v souostrovi Rjukju. V téchto oblastech, jak
uvadi Rychlik, se Zeny nechavaly tetovat na hiebetech obou rukou a motivy téchto ozdob
byly vétsinou stejné, takto zdobené Zeny ovsem nedokazaly osvétlit jejich vyznam (Rych-

lik, 2005).

1.4.2 Soucasné Japonsko

Soucasné japonské tetovani se zacalo utvaret az v 17. a 18. stoleti, s pfichodem obdobi
Edo (Edo byl ptivodni ndzev japonské metropole Tokia). V tomto obdobi, vyznacujicim se
prosperujicim obchodem, no¢nim Zivotem a uméleckou ¢innosti, vzniklo napf. divadlo
kabuki ¢i zapasnicky styl sumo; zasadni vyznam mél tisk z desek, jimz byly vydavany
¢ernobilé i barevné dievorezy maliiské skoly ukijoe-e (Cesky ekvivalent vyrazu ukijoe by
mohl znit jako ,,obrazy prchavého svéta®). Tyto ilustrace odrazely nejen skute¢nosti teh-
dejSiho zivota, ale vyznamné ovliviiovaly 1 tehdejsi vkus. Jejich tvirci ,, pozadovali, aby
umélec svym dilem vyjadroval svou prislusnost k Japonsku, a odmitajice cizi kulturni de-

dictvi, vytvorili uméni typicky japonské* (Pijoan, 1983, s. 301).

Ferguson s Procterovou (1998) uvadéji, ze hlavni rozvoj japonského tetovani souvisel s
tetovanim kawa (feka), které ponechava pasy cisté, nepotetované klize ve sméru dold od

hrudi, bticha a stehen (Ferguson, Procterova, 1998).

V této dobé byly rovnéz velmi oblibené zbojnické ptibéhy Suikoden, jakasi japonska ob-
doba Robina Hooda. Nejoblibené&jsi vydani Suikodenu byly bohat¢ ilustrovany pravé die-
vofezy ukijoe. K nejvétsim tehdejSim ilustratorim Suikodenu patiil Utagawa KujinoSi

(1798-1861), ktery beéhem let vytvoril stovky ilustraci, kdy kazda ze 108 postav (néktefi
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Z nich byli tetovani) méla svou vlastni rytinu. Zobrazenda tetovani zminénych postav byla
hojné kopirovana a vytvorila tak jakysi zdklad tradi¢niho japonského tetovani (Rychlik,

2005).

V Japonsku je tetovani dosud fenoménem, kterému se vénuji vyhlaseni umélci. Dodrzuji
se davné zvyky (i kdyz zdaleka ne tak disledné, jako dfive), vychéazeji knihy ornamentt.
Tetuje se ale také modernimi elektrickymi strojky, pfestoze nékteti umélci stale vyznavaji
stary zpusob prace. Zapadnimu stylu se fika jobori, domacimu tetovani wabori a tradi¢nim
technikam tebori. Tetovani je v Japonsku rovnéz tradiéné spojovano s mafii — Jakuzou. Ta
dle Gilberta tetovanim stale vyjadiuje specifické vyznamy: ,,Jakuza tetovinim vyjadruje
své idedly. Protoze je bolestive, je ditkazem odvahy, protoze je stdlé, je pritkazem dozZivotni
loajality ke skupiné,; a protoze byvalo ilegalni, ucinila navzdy z ¢lovéka psance...” (Gil-

bert, In Rychlik, 2005, s. 158).

Tetovani bylo v Japonsku po celou historii pravidelné zakazovano a potirdno, nicméné
ptesto prezilo. Ironii mize byt to, Ze nejvetsi Skody na tomto tradi¢nim kulturnim zvyku
zpusobila japonské vlada v poloviné€ 19. stoleti, kdy se paradoxné snazila uvolnit Japonsko
Z izolace a oteviit je zdpadnimu svétu. Zakaz v této dobé byl spiSe preventivnim opatienim
ze strachu, ze se lidé ze Zapadu budou tradicnimu japonskému télesnému zdobeni vysmi-
vat a opovrhovat jim. Opak se stal pravdou a japonsti tatéfi mohli své umeéni uplatnit prave
na lidech ze zapadu. Nejvyznamné€j$im z nich byl zfeymé britsky kral George V. (1865-
1930) (Ferguson, Procterova, 1998).

15 Evropa

O télesném zdobeni na izemi Evropy v obdobi pravéku sv&d¢i pouze nékolik nalezii misek
a ¢erveného okru, kterym se tehdej$i lidé malovali. Prvni nepopiratelnou tatudzi na evrop-
ském kontinenté tak z{stava 15 znadek na téle mumie zvané Otzi (viz dale). Jiné, nepiimé
dikazy, prameni z nalezii zvlastnich Sidel ve Francii, Portugalsku, Rumunsku a Skandina-
vii. Dle mnohych expertl slouZzila tato Sidla pravé k propichovani lidské kize (Rychlik,
2005).

1.5.1 Mumie Otzi

Viibec nejstar§i dochovany nalez télesného zdobeni je tetovani zndmé alpské mumie, pie-

zdivané Otzi. Mumie pochézi z obdobi pied 5100 az 5350 lety; podle n&kterych védci jde
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o muzskou mumii pravékého lovce nebo Samana. Barvivo tatuaze, zachované minimaln¢

na 14 mistech téla mumie, zlstalo neporuseno dodnes.

Mumie Otziho byla nalezena v roce 1991 v Otztalskych Alpach, pobliz rakousko-italskych
hranic, v nadmoiské vysce a 3210 m. n. m. Otziho télesné zdobeni bylo zprvu povazovano
za stopy po bi¢ovani a popaleniny. To, Zze se jedna o tetovani, popsal prof. K. Spindler
z univerzity v Innsbrucku, 1ékat, anatom i archeolog. V publikaci Muz z ledovce, vydanou
Vv Praze v roce 1998 uvadi: ,, Kiize mumie byla castecné ztmavla, takzZe se tyto ukazy daji na
tele jen tezko objevit. Celkem bylo nalezeno ctrnact skupin (neni vylouceno, ze domnélé
stopy po obvazani mohou ve skutecnosti byt patndctou skupinou) znameni v podobé jedné
az sedmi carek a dvou krizii: dva paralelni krouzky kolem levého zapésti, ctyri svazky ca-

rek vlevo od bederni pdtere..., (Spindler, 1998, s. 158).

Vyzkum vzorkl kiize z oblasti barevnych znakd, ktery provadéla pracovni skupina doktora
Bernarda Naafse z Dermatologického tstavu v Rotterdamu ukazal, ze techniky tetovani

v obdobi mladsi doby kamenné jsou velmi podobné tém dnesnim (Spindler, 1998).

1.5.2 Antika a stiedovék

Veelku spolehlivé zminky o télesném zdobeni, predevS§im tetovani, je mozné dosledovat
v dilech antickych autort, napt. Hérodota z Halikarnassu (484-425 pt. n. 1.), ktery je zmi-
nuje u Thrakl z oblasti dnesniho Bulharska a Makedonie. Zde pry slouzilo jako odznak
distojenstvi, télesné znaceni (estichtai) bylo pro né¢ dokladem vzneSeného rodu. Pokud
¢lovek nebyl ozdoben (astikon), byl povazovan za osobu nizkého pivodu. O thrackém te-
tovani se zminuje 1 Mircea Eliade (viz vySe), ktery o tetovani uvadi: ,, Md nékolik symbo-

lickych vyznamui: na jihu se tetuje Slechta, na severu Zeny a otroci, na pamadtku utrpeni... "

(Eliade, 1993, s. 248, In Rychlik, 2005, s. 203).

Jiné doklady o thrackém tetovani jsou dochovany v podob& maleb na vazach, pochézeji-
cich z Athén. Jsou na nich zpodobnény thracké Zeny s podobiznami vysoké zvéte na nohou

a pazich.

Tetovani se objevuje 1 v feckych bajich, doklady o tom se nachézeji na starovékych pamat-
kach, napt. vaze lekythos z roku 460 pft. n. 1. (v soucasnosti ulozena v Bostonu), jinym da-
kazem je podle Rychlika nadoba na vino z Apulie, stara zhruba 2360 let (ve fondu Britské-

ho muzea).
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Do starovékého Recka byl zvyk télesného zdobeni (rovnéZ tetovani) pienesen nejspis
z Persie nebo Egypta. V Recku bylo zprvu vysadou vaznych muzi a symbolem spolecen-
ské prestize. Zminény Hérodotos, zvany ,,otec déjepisu® podava svédectvi o perském zvy-
ku znackovat otroky, uprchliky a vale¢né zajatce na Celo. V tomto piipadé tedy neslo o
faktické zdobeni téla, ale cejchovani otrokt, které se objevovalo i v jinych kulturach, napf.

v Japonsku.

Xenofon z Athén (asi 430-355 pf. n. 1.), zak Sokratlv, popisuje kmen Mossynoikoi, se kte-
rym se setkal béhem vojenského tazeni do Malé Asie. U tohoto kmene méli lidé z vyssich

spoleCenskych vrstev ve zvyku zdobit tetovat své déti motivy kvétin.

Zvyk zdobit sva téla tetovanim pievzali po kontaktu s necivilizovanymi hordami néktefi
fimsti legionafi. Rimsky autor Plinius star$i (23-79) piSe o tetovanych Sarmatech, ko&uji-

cich na Kavkaz, Tacitus (55-120) zaznamenava germanské tetovani v podobé¢ kance.

Plutarchos, Aristofanés i Seneca uvadeji vedle cejchovani i télesné zdobeni u Ilyra, Gald,
Dakti nebo Briti. V Anglii se dle Rychlika tento zvyk udrzel do pfichodu Normant, coz
byli potomci jedné skupiny Vikingl. Je tieba poznamenat, Ze antické zapisy nejsou vzdy
jednoznacéné. Presto si na zdkladé jejich studia lze udélat ptedstavu o rozsiteni zvyku téles-

ného zdobeni 1 na Evropském kontinenté (Rychlik, 2005).

1.5.3 Keltové

Ferguson s Procterovou uvadéji, ze vyzkum tradic télesného zdobeni kmenovych spolecen-
stvi a spoleCenstvi pilivodnich americkych indiant vedl fadu Evropant k op&tovnému
zkoumani vlastni minulosti a vlastnich kulturnich kofeni ve snaze nalézt novy mozny
zdroj inspirace zdobeni téla. Keltské kmeny byly a jsou vyraznou inspiraci pro obyvatele
nejen Severni Evropy, ackoli v této oblasti se jejich motivy tési veliké oblibé. Obliba kelt-
skych motivli prameni z historie, kdy Keltové byli hrdym, dravym narodem; plivodnimi
obyvateli na velmi vysoké urovni, kteti byli o svou rodnou zem pfipraveni technicky vy-
spélejsim Rimskym impériem.

Prvni zminky o keltském tetovani pochazeji z prvniho stoleti pt. n. 1. Zapis Herodiana uva-
di: ,, Znaci sva téla riiznymi postavami vSech druhii zvirat a nenosi obleceni ze strachu, Ze
je utaji.“ (Rychlik, 2005, s. Pojmenovani keltskych kmenti v severni Britanii (Piktové a
Prytani) dokonce znamena, ze jejich ¢lenové byli pokryti riznymi obrazci. O tom, jaky

vliv mély tyto télesné ozdoby na Rimské vojaky, svédéi zapis Julia Ceasara z roku 55 pf. n.
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|. v prekladu I. Burese z roku 1964: ,, Vsichni Britové barvi sva téla. Prevlada modré za-
barveni. Cela téla holi, véetne hlavy a horniho rtu* (Bure$ 1964, In Rychlik, 2005).

O modré barve, pouzivané tehdejSimi Kelty se dodnes vedou spory, nicméné jisté je, ze
bylo pouzivano krom¢ modré barvy i Cerné, ktera se ovSem postupem Casu zabarvila do-
modra, jak se to nékdy stava i v soucasnosti. (O barvivech, pouzivanych k tetovani viz ka-
pitola 3.2.1 Technika tetovani). Ferguson s Procterovou opiraji toto tvrzeni o fakt, ze acko-
li nebyla z t¢ doby nalezena zadna téla tetovanych Kelt, dochovala se téla jinych naroda

obyvajicich v tomto obdobi jiné oblasti Evropy (Ferguson, Procterova, 1998).

1.5.4 Stigma

Vyznam slova stigma byl v fecting i latin¢ podobny — vypaleni, vypichovani znacek.

ey een

Zaznamy o pouziti tetovani jako pomiticce pro oznacovani zlo¢incli pochazeji jiz z dob
antického Recka a Rima a jak uvadi dale Rychlik, rovnéZ z dob starovéké Mezopotamie.
Pokud se jedna o feckou a fimskou spole¢nost, tetovani byli zlo¢inci i otroci. ,,Filosof Pla-
ton (427-347 pr. n. L), jehoz spisy inspirovaly i politiky mnoha staleti, navrhoval tetovat
vykradace svatyni symbolem na cele, Cicero (106-43 pr. n. ) uvadi v Satyriconu ndpisy na
hlavach uprchlych otrokii: ... “ (Rychlik, 2005, s. 52).

Na pielomu stfedoveéku a novoveku (v nekteré literatuie je pocatek novoveéku stanoven na
rok 1492, kdy byl objeven americky kontinent) byli nejvétsi zlo€inci znaceni liliovym kvé-
tem na rameni (fleur-de-lis). Ve Francii byli zlo€inci, ktefi byli posilani na nucené prace,
tetovani pismeny TF (travaux forcés); respektive GAL, §lo-li o galejniky. Jak uvadi Rych-
lik (2005), na britskych ostrovech bylo takové ,.cejchovani vyslovné zakazano teprve

vV roce 1829.

V starovéku mélo stigmatiza¢ni vyznam rovnéz vypalovani, dnes znamé jako branding..
Rychlik uvadi zavér historika starovéku C. P. Jonese z roku 1987, ktery tvrdi, ze cejchova-

ni zhavym zelezem bylo jako trest pouzivano mnohem vzacnéji nez klasické tetovani.

Béznou praxi bylo znackovani zvitat, ale u lidi bylo prakticky neznamé, podobn¢ tomu
bylo i mezi Rimany. O pouziti tetovani jako stigmatizaéniho symbolu trestancii se zmifuje
cela fada pozdné¢ antickych autort, napft. filosof Boéthius (480-524), Suetonius (70-160),
kronikéai Theofanés Vyznavac¢ (752-818) apod. Za vlady cisafe Valeriana (zem. 260) se
odsouzenym k praci v dolech a kamenolomech tetovala ¢ela. Vzhledem k absenci jakéko-

liv hygieny krimindlniki mohla tato tetovani vést velmi Casto k otravdm krve a naslednym
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umrtim. Byzantsky cisai Konstantin VI. nechal v roce 793 tetovat tisic porazenych po-
vstalcli. Podle svédectvi Theofana Vyznavale byla povstalcim vepsana do tvafi slova
»Zradce a nasledné byli poslani do vyhnanstvi, coz mimochodem postihlo kronikaie sa-

motného (Rychlik, 2005).

155 Krestanstvi

Na evropském kontinenté vymizelo télesné zdobeni, zejména tetovani, s ptichodem a roz-
prichod islamu. Je nutné zminit, Ze jak kifestanstvi, tak judaismus i isldm télesné¢ zdobeni
formou tetovani a potazmo i jinymi technikami, naruSujicimi integritu kiize, oficialné za-
kazuji. Kuptikladu Stary zakon ohledné tetovani zmiinuje nékolik verSu: ,, Nebudete sva
téla zjizvovat pro mrtvého, ani si délat néjaké tetovani “ (Bible svatd — pismo svaté Starého

a Nového zékona, 1994, In Rychlik, 2005, s. 200).

Nekolik vyjimek, zejména co se tyce kiestanstvi a kiestanského tetovani, 1ze ovSem na-
1ézt, nékteré vyklady uvadgji piitomnost tetovani u apostola Pavla. Co se ty¢e Zidi, tdm
m¢l télesné zdobeni tetovanim uptit Mojzis, Muslimiim je zase zakazuje Kordn (Rychlik,

2005).

Miléansky biskup Ambrosius (340-397) zaznamenal, ze tetovanim se nezdobili pouze fimsti
vojaci (nechavali se potetovat césarovym jménem) nebo trestanci, ale rovnéz prvni kiest’a-
né. Ti se nechavali zdobit dobrovolng, zfejmé na ditkaz vzajemnosti a oddanosti Bohu i své
komunité. Nechévali si vypichovat kiizky, napisy INRI, X, JN, symboly alfy a omegy,
Jezi§lv akronym IX®YZX nebo jehnata. Stigmatizujici tcel tetovani pon¢kud zmirnil cisaf
Constantinus I. Veliky (274-337), ktery Ediktem milanskym v roce 313 legitimizoval kies-

tanstvi. Od roku 316 zavedl trestanecké tetovani misto obliceje na pazich nebo lytcich.

Tetovani bylo v té dob€ nicméné i v souvislosti s biblickymi zakazy omezovano, nékterymi
cirkevnimi hodnostafi bylo ozna¢ovéano jako projev Satanliv — napt. sv. Basileem Velikym
(330-379). V roce 787 na koncilu v dnesnim Chelsea bylo papezem Hadrianem 1. zakazano

uplné a prohlaseno ritus paganorum, které zohavuje télo jako ,,dokonalé bozské dilo*.

F. J. Dolger, uznavany odbornik na ran¢ kiest'anskou tatuaz v letech 1911 a 1929 upozornil
na fakt, Ze tehdej$i duchovenstvo rozeznéavalo tetovani svétské od tetovani religiézniho,

které bylo povazovano za Bohu projevenou poctu. S postupnym Sifenim kiestanstvi vSak



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 37

tento zvyk v Evropé vymizel. Cirkvi bylo tetovani prezentovano jako dilo d’ablovo a

Vv pozdégjsich dobach jako znak ¢arodéjnictvi.

Urc¢ité znovuobjeveni tetovani piinesly kiizové vypravy do Izraele v 11. a 12. stoleti. Teh-
dejsi valecnici si s sebou vozili riizné suvenyry a mezi né patiily 1 tetovaze kiizti nebo
symbolt, které jim mély zajistit ochranu, pfipadné fadny kiest’ansky pohieb.

V Jeruzalémé byl zvyk tetovani pomérné obvykly, a proto zde piisobila fada tetovacu, kte-
i1, jak Rychlik uvadi, byli jedinymi, kdo tuto dovednost udrzovali v ramci zapadni civiliza-

ce (Rychlik, 2005).

1.5.6 Balkan

Na Balkan¢ se postupem casu zrodila tradice, kterd je na evropské poméry unikatni. Zdejsi
tetovani kiestanek bylo v této oblasti naprostou samoziejmou souéasti lidové kultury. Ze-
ny vSech generaci byly zdobeny motivy ktizkd, hvézd nebo sné¢hovych vlocek. Zvyk byl
dle Ottova slovniku nau¢ného z roku 1902 udrZzovan mezi zenami v Albanii, Bosné a Her-
cegoving, Chorvatsku a Srbsku. Nazory védct na motivy, kterymi si zeny v téchto oblas-
tech nechavaly zdobit sva téla, se rizni, néktefi zminuji kromé motivi kiize motivy slunce,
mesice, hvézdy, smrku, klasu, kruhu, domu ¢i stylizovaného dvora. Podle etnografa Leo-

polda Gliicka (1894) $lo vZdy o ornamenty sloZené z variant kiiZe.

Prokazany je fakt, Ze tetovani balkanskych Zen bylo provadéno bez vyjimky na viditelnych
a nezakrytych c¢astech téla, v horni ¢asti prsou, loktech a dlanich; provadély je pfedevSim
star§i zeny a dle tradice se tetovalo 19. bfezna, v pfedvecer jarniho slunovratu nebo v jiné
svatky. Divkam bylo tetovani provadéno mezi 13. a 16. rokem a prakticky vzdy $lo o ve-

fejny ritudl, ktery byl soucasti slavnostni bohosluzby.

Tetovani na Balkané bylo v ramci evropského kontinentu spiSe raritou; rozsifenym se spo-
lu s jinymi technikami télesného zdobeni stalo s rozvojem zaoceanskych plaveb, které ved-

ly K tzv. prvni renesanci tetovani na konci 18. stoleti (Rychlik, 2005).
1.6 Prvni renesance tetovani

1.6.1 Zamorské plavby

Do Evropy se zacalo télesné zdobeni, predevsim tetovani (jelikoZ cejchovani, dnes znamé
pod nazvem branding, bylo stile pouzivano jako stigmatizujici prostiedek k oznaCovani

zlocinct, zajatct apod.) dostavat s rozvojem zdmoiskych plaveb na konci 18. stoleti. Kro-
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mé nékolika domorodci, kteti pricestovali s namotniky (v Anglii se objevil v roce 1691
domorody Giolo, v roce 1774 pak pftiplul s vypravou J. Cooka domorody Omai), se zacali
tetovat 1 namoinici vracejici se z Polynésie, Asie a Severni i Jizni Ameriky. Postupem ¢asu
zacaly byt tyto ,,suvenyry* oblibené a brzy se zacCaly objevovat prvni falzifikaty, zalozené
na pivodnich evropskych motivech. To bylo disledkem toho, Ze i samotni namotnici si
zacali osvojovat dovednosti tetovact a timto zptisobem se zacaly rozvijet i dalsi motivy,
které jsou dnes povazovany za klasické: rtizné kotvy, srdce probodnuta Sipem, inicidly,
nahé zeny apod. Nékteré z téchto symbolil nabyly pro namoiniky spole¢ného vyznamu:
palmy byly symbolem jiznich mofi, trojice slozena z kotvy, kfize a srdce symbolizovala
ropou, Amerikou a ostrovy, lov velryb a s nimi spojeny rozvoj piistavil. Castéji se do Ev-
ropy zacali dostdvat rovnéz domorodci, kteti svym tetovanim zptsobovali pozdvizeni. Vy-

stupovali v cirkusech ¢i na poutich a podobné (Rychlik, 2005).

1.6.2 19. stoleti

Béhem 19. stoleti se zacalo tetovani rozvijet naplno, zejména v ptistavech, kde se zacala
vytvafet v t¢ dob¢ nova profese, specializovand vyhradné na tento druh lidské Cinnosti.
Prvni tetovaci salony zacaly vznikat v nejvyznamnéjSich svétovych ptistavech, jako byly
Antverpy, Buenos Aires, Hamburk, Marseilles nebo Alzir. Nekteti z prvnich tetovaci
Vv téchto salonech se stali vyhlaSenymi mistry, ktefi své uméni déle §ifili dal do vnitrozemi.
Tak se zacalo tetovani rozvijet stale rychlej$im tempem, coZ dospélo aZ do faze, kdy byt
tetovan bylo vysoce maddni zalezitosti, kterou vyznavali i pfislusnici evropské aristokracie
(napt. Eduard VII., princ z Walesu, byl prvnim tetovanym ¢lenem britské kralovské rodi-
ny). Rychlik (2005) zminuje kunsthistorika Jana Baleku, ktery tvrdi, Ze v druhé poloviné
19. stoleti se v Evropé¢ nechalo tetovat az 20% obyvatel (Baleka, In Rychlik, 2005).

Tetovaci strojek

Rozsifeni zajmu o tetovani nebylo pouze disledkem jeho obliby u aristokracie, ale také
vyvojem technologii. T. A. Edison v roce 1875 patentoval elektrické pero, kterym bylo
mozné vysivat vzorek nebo podpis na platno ¢i do kartonu a v roce 1890 majitel newyor-

ského salonu na Chatham Square, Samuel O’Reilly pfedvedl prvni verzi tetovaciho strojku,
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nazvanou tattaugraph. Rychlost tetovaze se za pomoci tohoto strojku nékolikanasobné
zvysila. Strojek do Evropy pfivezl O’Reillyho bratranec Tom Riley, ktery jim ve svém
salonu tetoval ptislusniky nejvyssich vrstev. O dalsi rozvoj se postaral slavny tatér> Charlie
Wagner (18475-1953), ktery americky strojek zna¢né vylepsil a rovnéz nechal patentovat.
Princip Wagnerova strojku se udrzel dodnes u modernich nastroju. S vyssi rychlosti, jed-
noduchosti a naopak s nizsi bolestivosti se tetovani $ifilo i mimo vyssi spolecenské vrstvy,
coz mélo za dusledek upadek zajmu evropské smetanky o tetovani a jeho presun do nizsich
spolecenskych vrstev az mezi nejméné majetné. S timto presunem klesala kvalita praci,
protoze malokteré salony vytvaiely vlastni tetovaci vzory a jednotlivé motivy se neustale
kopirovaly. Tim se ,,z uméni stavala Femesina prdce bez fantazie a tviirci invence* (Rych-

lik, 2005, s. 219).

1.6.3 Mezivale¢né obdobi

V obdobi mezi svétovymi valkami bylo tetovani v Evropé pomérné bézné, predevsim mezi
¢leny nizsich socidlnich vrstev. Velmi Casto se nechéavali tetovat ¢eskoslovensti legionafi,
nekteré sbirky tetovazi jsou ulozeny napt. v Hrdlickové muzeu ¢lovéka. Zde jde o sbirku
tetovazi profesora antropologie Jifi Malého (1899-1950). Sbirky vétSinou pochazeji z tél
legionaiti, coz potvrzuji samotnd provedeni a motivy tetovazi — vesmes upominky na vo-

jenskou sluzbu. Tyto tetovaze byly provedeny vétSinou inkoustem a tusi a jejich umélecka

kvalita byla dle Rychlika (2005) zanedbatelna.

Profesor Maly v roce 1935 publikoval v ¢asopise Bezpecnostni sluzba ¢lanek Néco o teto-
vani, v némz uvadi: ,, Tetovani ma podle mého ndazoru velkou dulezitost a prakticky vyznam
pro krimindlni potreby nasSich bezpecnostnich organii, protoze je jednim z velmi bezpec-

nych prostredkii ke zjisteéni totoznosti... “ (Holy, 1935, In Rychlik, 2005, s. 222).

1.6.4 Nacismus

Novou vlnu pouzivani tetovani jako stigmatiza¢niho a identifikacniho nastroje zavedli
v 30. letech 20. stoleti némecti nacisté, kteii paradoxné tetovaci salony po svém nastupu
k moci v roce 1933 (az na jednu vyjimku v Hamburku) zakazali. Tetovani bylo nacisty

zneuzito k oznacovani véznl v koncentracnich taborech. Znamé ciselné kody ,,zdobily*

> Tatér — tetovac, clovek, ktery vytvaii tetovani.
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ruce statisicim vézni z celé Evropy a pfinasely tak dalsi dikazy o ptislovecné némecké

preciznosti, zde ovsem V tragickém kontextu holokaustu.

Tragickou roli sehrélo tetovani vézii v tdbofe Buchenwald pod velenim K. O. Kocha, je-
hoz manzelka Ilsa Kochova byla znama pro svou brutalitu a sadismus. Podilela se na biti,
muceni vézill. Se zvracenou oblibou vyhledavala mrtva téla vézili, zdobena tetovanim a z
jejich kiizi si nechavala vyrabét nejriiznéjsi predméty - od kabelek po stinitka na lampy.
Postupem casu ji jeji zvracend touha po téchto ,suvenyrech® vedla nemilosrdné-
mu vrazdéni tetovanych vézili. Po vélce byla tato Zena odsouzena na dozivoti, v roce 1967

spachala v bavorské véznici ve svych 61 letech sebevrazdu.

1.6.5 Povale¢né obdobi

Po druhé svétové vélce zdjem o tetovani poklesl. Podle amerického autora A. Govenara
zdjem o tetovani poklesl praveé kvili jeho zneuziti nacisty v koncentracnich taborech. (Go-
venar, 1984, In Rychlik, 2005). Druha svétova valka méla pro tetovani i pfinos: zejména
v USA a Velké Britanii se objevila celd fada vlasteneckych motivil. V padesatych letech
se tetovani stalo znovu vyhradné maskulinni zalezitosti. Rychlik uvadi vzpominku taté-
ra z Chicaga, ktery shrnul divody, pro¢ se tomu tak stalo: ,,Kdyz jsem konecné odhalil
potize, které vzdy provazely Zenské tetovani, zalozZil jsem svuj pristup na odmitani Zen, do-
kud jim nebylo jedenadvacet let, nedolozily mi svatebni listinu a nebyly doprovazeny man-

zelem. Jedinou vyjimkou byly lesbicky... “ (Steward, 1990, In Rychlik, 2005, s. 225).
50. léta

V polovingé padesatych let jisty Milton Zeis zalozil prvni korespondencni kurz tetovani,
pamatecni tetovani si vozili vojaci z Korejské valky a pozdé&ji 1 z Vietnamské. Pacifisté se
nechavali zdobit symboly miru ¢i marihuany. Zndmym se stal tatér Lyle Tuttle, majitel
tetovaciho salonu v San Francisku, ktery kromé tetovani pfiznivei hnuti hippies propago-

val tetovani v médiich, vCetné televize.

Pielom 50. a 60. let se nesl ve znameni boje americkych tfadi proti télesnému zdobeni. V
1ékatskych kruzich se vedl spor, zda ma tetovani negativni vliv na vznik rakoviny kiize. V
disledku pfenosu Zloutenky pfes tetovaci strojky a jiné zdobici néstroje bylo tetovani roku
1961 v mésté New York nacas zakazano. V této dob¢ se zacaly poprvé tetovaci jehly steri-

lizovat, coz dle Rychlika znacilo poc¢atek skutecné moderni éry télesného zdobeni. USA se
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od té doby staly ,tetovaci supervelmoci®, ve které je presto télesné zdobeni formou tetova-

ni regulovano ve ¢tvrting stati (Rychlik, 2005).
Socialisticky blok a Ceskoslovensko

V zemich socialistického bloku bylo tetovani v padesatych letech pfimo zakdzéno. Tim se
profesiondlni linii télesného zdobeni dostalo puncu ,,zakdzaného ovoce®; zdkaz prispél
k rozvoji nevkusného, primitivniho tetovani, spojeného s rizikem prenosu nemoci. V Ces-
koslovensku po inorovém pievratu v roce 1948 zadné tetovaci salony neexistovaly a teto-
vani dostalo nalepku burzoazniho neSvaru. To mélo za disledek rozvoj amatérského teto-
vani v uzavienych komunitach, napt. mezi vézni ¢i vojaky. Dobova literatura tento trend
pojala jako ,,projev asocidlii ¢i psychicky narusenych jedincii* (Rychlik, 2005, s. 226).
Trend amatérského tetovani mezi uzavienymi skupinami v Ceskoslovensku pietrval prak-
ticky az do Sametové revoluce roku 1989. V publikaci Lidé a moda, vydané roku 1962
Vv Praze, napsal jeji autor, Odolen Zitek, ze ,, dnes jiz miizeme oznacit tetovani u nas za pro-

jev primitivismu a nevkusu ““ (Zitek, 1962, In Rychlik, 2005, s. 225-226).

1.7 Druha renesance tetovani

Vyvoj od 60. let 20. stoleti

V Sedesatych letech se po nepfizni let padesatych zaalo tetovani predevsim v USA opct
rozvijet. Zapadni autofi dle Rychlika (2005) oznacuji toto obdobi jako ,, Druhou renesanci
tetovani . Mladi lid¢, Casto s vy$Sim vzdélanim, se zacali tetovanim a potazmo télesnym
zdobenim viibec zabyvat ve stale vétSi mife, hledali v ném nové kvality, které nenachazeli
V obecné respektovaném uméni. Za poslednich dvacet let urazilo télesné zdobeni obrovsky
kus cesty a z mnoha tatéru se stali respektovani umélci (Paul Booth, Tom Renshaw, Dan
Higgs, Zeke Owens, Tintin nebo Kuronuma alias Horijosi II.). Piesto je télesné zdobeni
stale vnimano jako jakdsi nezataditelna forma pokleslého uméni nékde mezi femeslem a
zamestnanim, a to 1 v obdobi, kdy mezi oficidlni uméni jiz ddvno pronikly nejriiznéjsi per-
formance, graffiti, konceptualni umeni ¢i digitalni média, je t€lesné zdobeni stale na okraji
zajmu.

Mladi tatéfi, velmi Casto absolventi univerzit nebo uméleckych skol, zacali v tetovani spat-
fovat novy zpusob vlastniho sebevyjadifeni. Na rozdil od tradi¢nich tatérti mladi umeélci
upiednostiiuji kreativitu pfed ekonomickymi vyhodami a jsou specializovani na tvorbu

podle pfani zédkaznikl. BéZné jsou pro né velké rozméry tetovani, které casto zaberou mé-
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sice 1 1éta tvorby a stejn¢ bézna je pro né i konzultace vysledné podoby tetovani se zakaz-
nikem. Inspiraci hledaji ¢asto v riznych uméleckych smérech, at’ uz jde o sci-fi ¢i fantasy,
kmenové ornamenty, faunu ¢i floru, tradi¢ni japonské styly, portréty i abstrakce. Z tetovani
a télesného zdobeni jako celku se stalo uméni, jehoz fotografie jsou Casto vystavovany
v uméleckych galeriich. Jako ptiklad mtze poslouzit obrovsky uspéch vystavy v New Yor-
ském Soho v devadesatych letech. Jak dale Rychlik uvadi, i vysoké uméni projevilo zajem
o tetovani jako o novy impulz. Kritiky uméni je tetovani nékdy oznacovano jako ,, vyslech-

tény kyc ™ (Rychlik, 2005, s. 226).

1.7.1 Tetovani v moderni spole¢nosti

S novymi tetovaci piiSla rovnéz nova vylepsSeni, zejména co se techniky tyce. V 80. letech
vznikly nové, nezavadné praskové barvy a barevna §kéla tetovani se tak znacné rozsitila.
Od 70. let byl patrny odklon télesného zdobeni v tradi¢né zdobenych komunitach. Tatuaz
se v moderni spolecnosti ujala jako znak ptibuzenstvi, socialnich ¢i profesnich skupin, jako
modni dopln€k a vyraz individuality ¢loveéka a jeho zivotnich postoji. Rychlik uvadi, ze
pro soudobé tetovani je zasadni zménou postupny a dlouhodoby ptechod od ,, obskurni,
remeslné vyroby k Siroce akceptované formé umeni“ (Rychlik, 2005, s. 227). Tento pte-

chod uizce souvisi s tezi o nartstajici dominanci estetické funkce télesného zdobeni.

Rychlik (2005) dale uvadi poznatek amerického sociologa Clintona R. Sanderse, ktery si
vyse uvedeného trendu nartstajici dominance estetické funkce povsiml pfi svém vyzkumu
transformace tetovani v USA. Ve své praci z roku 1989, zabyvajici se tetovanim stanovil
definici tetovani jako socialni uméni, ,,jez md vnitini obsahy, ale pritom nékdy disponuje i

nespornou estetickou kvalitou “ (Rychlik, 2005, s. 228).

Sanders déle uvadi: ,,Soucasné tetovani prochazi proménou od (obecné nedocenéné) do-

vednosti k (Castecné legitimni) umélecké forme* (Sanders, 1989, In Rychlik, 2005, s. 208).

1.8 Strucna historie piercingu

Na historii piercingu, n¢kdy také body-piercingu jako jedné z mnoha forem télesného zdo-
beni, 1ze dle casopisu Art Magazin Tetovani nahlizet ze dvou hledisek. Zaprvé se jedna o
formu zdobeni, ktera je znama o pocatku existence ¢loveéka a jehoz vyznam byl mnohdy
ritudlni a ndboZensky ¢i 1é€ebny — provadeén byl zejména Cetnymi tzv. primitivnimi komu-

nitami a kmeny. Druhym hlediskem je novodoba historie piercingu, ktery se zacal stavat
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popularnim a masové rozsifenym nékdy od poloviny 70. let 20. stoleti. Tento trend pokra-

¢uje dosud.

Posun ve vnimani piercingu spociva predevsim v tom, Ze zatimco ve svych novodobych
pocatcich byl vniman jako ¢isté undergroundova zaleZzitost, v soucasnosti je vSeobecné
ptijiman jako pomérné bézna forma zdobeni. Zpocatku byl piercing povazovan za zvlastni,
neobvykly, az bizarni a stal se jednim z prvkl izolovanych sexudlnich experimenti. Vy-
znamnou roli hral jako aspekt sadomasochistickych technik. V dalSim prabéhu let si jej
oblibili ¢lenové hnuti Hippies, nicméné zasadni vliv na rozvoj moderniho piercingu mél
zrod alternativniho stylu 70. let — Punk. Clenové tohoto hnuti, predevsim mladi lidé, se
vymezovali proti konformni vétSinové spolecnosti svych rodict a své ¢lenstvi davali naje-
Vo V té dob¢ Sokujicim vzhledem, specifickym hudebnim stylem, oble¢enim ,,zdobenym*
zaviracimi $pendliky a piercingem, jemuz jako $perk Casto slouzily pravé zaviraci $pendli-
ky.

V roce 1978 byl v Los Angeles otevien prvni piercingovy salon, The Gauntlet (v piekladu
,Hozena rukavice). Jeho majitelé, Jim Ward a Doug Malloy jsou povaZovani za otce mo-
derniho body-piercingu. Tim se piercing zacal dostdvat od ¢lent hnuti Hippies a Punk

k ¢lentim ostatnich subkultur i vétSinové spolec¢nosti.

V Evropé byl vyvoj moderniho body-piercingu komplikovany. Cinnost piercera® zde vy-
konaval pouze Alan Oversby (1933-1966), piezdivany Mr. Sebastian. Asi nejvétsi pro-
blémy znamenalo zaporné a zamitavé stanovisko anglické justice k body-piercingu. Piesto
v roce 1983 vznikl v Londyné klub Skin Two, v némz se schazeli lidé praktikujici neobvyk-
1¢ sexualni techniky, mladez podléhajici moédnim vliviim a hvézdy tehdejsi popkultury.
V ranych 80. letech se piercing stal soucasti vzhledu fady hudebniki a tento trend pokracu-
je dosud. V roce 1989 vysla publikace Modern Primitives (viz jedna z nasledujicich pod-
kapitol) Fakira Musarafa (nar. 1930), ktery byl jednim z téch, kteti moderni piercing pfi-
blizili vefejnosti.

V dal§im pribéhu se o piercing zacaly zajimat rovnéZ osobnosti z uméleckého prostiedi,
nejznaméjsim byl ziejmeé modni navrhai Jean Paul Gaultier (nar. 1952), ktery od pocatku

své tvorby prosazoval svou osobni filozofii na zptisob oblékani a do n¢kolika svych kolek-

® Piercer - ¢lovék, ktery vytvaii piercing.
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ci zaradil rovnéz obleceni s prvky tetovani a piercingovych Sperkd. Vzhledem k tomu, ze
toto se delo v dobé, kdy vétsSinova spolecnost body-piercing jako télesné zdobeni spise
odmitala, Gaultier toho vyuzil jako zptsobu své prezentace a i diky kritice médii jak jeho,

tak body-piercingu se stal symbolem odliseni od vétSinové spole¢nosti.

vvvvv

snazicich se odliSit od hlavniho proudu a ukazat tak sviij osobity styl odporu k nému. V té
dob¢ vznikaly rovnéz prvni hudebni stanice, napt. MTV, diky nimz piercing, potazmo jeho
nositelé z fad hudebnikd dostali mezi Siroké masy. MTV zacalo navic vysilat i diskuzni
potady vénované télesnému zdobeni, coz bylo odménéno velkym zdjmem z fad divakd,
piedevsim mladsich vékovych skupin. Jako ptiklad Ize uvést hromadnou hysterii po body-
piercingu Vv dasledku ucinkovani britské divci skupiny Spice Girls, dale zvySeni poptavky
po piercingu jazyka diky nejvyrazn&jsi postavé (rovné€Zz) britské elektro-punkové kapely
The Prodigy, Keitha Charlese Flinta (nar. 1969). V pribéhu 90. let byly tyto skupiny na
vrcholu své popularity (Karasek, 2001).

1.9 Moderni bodyart

V &lanku Body Art autorky Zuzany Stefkové, publikovaném na serveru Artlist.cz, (provo-
zovaném prazskym Centrem pro souc¢asné umeni, o. p. s.), se uvadi toto: ,, termin Bodyart
odkazuje Kk uzivani téla jako vychodiska a viastniho materialu umélecké tvorby. Jako samo-
statnd kategorie zacind byt vniman v 60. letech v souvislosti s rozvojem performance a
happeningu. Body art navazuje na fenomenologické chapani téla jako ,,pole udalosti*.
Umélci experimentujici se svym télem casto evokuji zakladni védomé i podvédomé pohnut-
Ky, urcujici nase chovani (sexudlni touhu, agresivitu, strach). Akce vétsinou nemaji povahu
pribehu, ale zhustuji prozitek tela prostiednictvim jednoduchého gesta, bolesti, ritualniho
opakovani, fyzického omezeni, extrémniho télesného nasazeni ¢i narcistni posedlosti viast-
ni osobou. Télesné¢ zdobeni dle autorky v nékterych ptipadech vyuziva karnevalovych
motiva (groteskniho téla, metamorfoz, protéz, riznych forem masek a transvestitismu),
svou formou a G&inkem miZe pfipominat tieba exorcismus’ nebo Samansky ritual
(STEFKOVA, Zuzana. Artlist.cz [online]. 2006-2010 [cit. 2010-12-20]. Body Art. Do-
stupné z WWW: <http://artlist.cz/?1d=103>).

" Exorcismus — Zatikavani, vyhanéni ,,d’abla* (REJMAN, L, 1966, s. 123)
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Publikace Svétové déjiny uméni (2004) uvadi, ze lidské telo se stalo pro nékteré umélce
vyrazovym prostiedkem, ktery odrazi realitu. V této souvislosti srovnava télesné¢ zdobeni
s uméleckymi dily land artu, jehoZ realizace maji jen pomijivy, prchavy charakter a jsou
zachycena pouze na fotografiich. Dle autort je to tak i s bodyartem. Na druhou stranu né-
ktefi autofi se snazi o trvalejsi charakter kompozic a zobrazeni. Francouzska umélkyné
italského piivodu Gina Paneova (1939-1990) ve svém dile témat motivii mrzaceni a posko-
zeni, ¢asto pomoci ziletky. Rakusan Arnulf Reiner (nar. 1929) se pokryva krvi, krev jako
zékladni médium pro své obrazy pouziva rovnéz rakousky autor Hermann Nitsch (nar.
1938). MirngjSich zptisobi deformace pouzivd americky autor Bruce Naumann (nar.
1941). Anglicti autoti Gilbert a George (nar. 1943 a 1942) vnesli do tohoto sméru novy
postoj, typicky britskou distingovanou flegmati¢nosti a chladnokrevnosti, kterd se s maso-
chismem piedchozich autord rozchazi. Rozvoj bodyartu probiha kolem roku 1968 (Chate-
let, Groslier, Matikova-Kubkova, 2004).

Techniky moderniho bodyartu jsou podle Rychlika (2005) oblibené a uzivané zejména
mezi sympatizanty tribalismu®, zastupci rozliénych subkultur, vyznavadi sexuélniho feti-

Sismu ¢i u tzv. Modern Primitives.

Télesné zdobeni je n€kdy oznacovano také Body Modification (zkratka BM).

1.9.1 Modern Primitives

Pojem Modern Primitives byl poprvé pouzit roku 1967 Fakirem Musarafem, reklamnim
pracovnikem z Jizni Dakoty. Musaraf tak pojmenoval subkulturu, jejiz ¢lenové reaguji na
prvotni nutkani a provadéji se svym té€lem ritualni télesné modifikace — piercing, skarifika-
ci 1 tetovani. Tyto modifikace se dle Musarafa mély stat , drastickym prostredkem
V duchovni transformaci a zakladem pro veétsi spiritualni citlivost* (Rychlik, 2005, s. 24).
Télesné zdobeni, konkrétné tetovani, se pak pro subkulturu Modern Primitives stalo posla-
nim, hledanim identity, prechodovym ritudlem, sebepoznavacim obradem, magickym ak-
tem, spiritualni lécbou nebo spojenim s Bohem, Bohyni, velkou Matkou ¢i divokym mu-
zem* (DeMello, 2000, In Rychlik, 2005, s. 24). Publikace Modern Primitives vysla v roce
19809.

8 Tribalismus — ,, kmenové povédomi, povédomi prislusnosti ke kmeni. “ (Linhart a kol., 2005, s. 387)
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Jak dale Rychlik uvadi, na Zapadé¢ se zivotnim stylem Modern Primitives zabyva cela fada
antropologtli i sociologli, na druhou stranu mnohymi specialisty na télesné zdobeni, (dalsi
anglicky vyraz je body adornment pro) je nahliZzen spiSe skepticky jako ky¢ ¢i pietvarka,

zatimco oni se zamé&iuji predev§im na profesionalni kvalitu prace (Rychlik, 2005).

1.10 Télesné zdobeni v ¢eské literature

O télesném zdobeni se v historickém kontextu zminuje i fada ¢eskych autord. Mezi nej-
znaméj§i patii ur¢itd Josef Capek (1887-1945), ktery v roce 1938 vydal stat’ s nizvem
Uméni pfirodnich narodd (znovu vydana v Liberci v roce 1996); dale S. K. Neumann
(1875-1947) vydal vroce 1931 rozsahlou sociologicko-etnografickou publikaci Dé&jiny

zeny, ve které popsal mimo jiné t€lesné zdobeni u mnoha etnik celého svéta.

Tetovani Palauti v Mikronésii pfiblizil ¢eskym c¢tenaifim Rostislav Vlach (1852-1917),
ackoliv ten si vSimal predevsim vnéjsi, estetické stranky domorodych ornamentti. Vy-
znamnym cestovatelem byl pedagog a prirodovédec Josef Korensky (1847-1938), ktery na
svych cestach okolo svéta navstivil mimo jiné Australii a Novy Zéland. O télesném zdobe-
ni v téchto oblastech podal svédectvi ve své knize K protinozctim II. Na Novém Z¢land¢ se
Kofensky setkal s dal§im vyznamnym Cechem, malifem Bohumirem Lindauerem (1839-
1928), ktery na Novém Zélandé vytvofil sérii velmi kvalitnich portréti maorskych nacelni-
ka.

Dle Rychlika je dalezitym historickym pramenem utla publikace Tetovani a tetovani dr.
Otakara Novacka z roku 1937. Jedna se o naucny spisek, ,, radici ,vsem postizenym ", jak se
vyrovnat se svymi problémy. (Rychlik, 2005, s. 32) Tetovani je zde uvadéno v kontextu
ptiklad® neStastnych lidi, ktefi se nechali tetovat pii vojenské ¢i namoini sluzbé€ a v dospé-
losti byli na zaklad¢ toho perzekvovani. Rychlik dale uvadi, ze ackoli 1ékat sam broji proti
tetovani, za tetované se zde pifimlouva. Jednou z oblasti zajmu této publikace je 1 proble-

matika odstranovani tetovani.

Znacné mnozstvi cestopisi, ve kterych jsou na mnoha mistech zminény a popsany i tradic-
ni zplsoby télesného zdobeni, sepsal vyznamny Cesky cestovatel, etnograf a spisovatel

Miloslav Stingl (nar. 1930).

Ziejmé& nejvyznamnéjSim a nejobsdhlejSim polistopadovym dilem, zkoumajicim télesné

zdobeni z historickych, ale i psychologickych hledisek, je rozsahld publikace Martina
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Rychlika z roku 2005 Tetovani, skarifikace a jiné zdobeni téla, ktera poslouzila i jako je-

den ze zékladnich informacnich zdrojt této diplomové prace.
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2 TECHNIKY TELESNEHO ZDOBENI

Publicista a populizator védy Desmond Morris pise ve svém textu Naha opice: ,, Zkrdsio-
vani tela k ucelum sexudlnim, utocnym nebo spolecenskym je u nahé opice rozsireny jev...
Zda se, zZe tetovani, holeni, vytrhavani chlupii, strihdani nehtii, provrtavani usi a primitiv-
néjsi formy ozdobného zjizvovani maji piivod v prostych upravovacich c¢innostech* (Morris

In Rychlik, 2005, s. 15).

Lze tici, Ze v tomto vyctu jsou obsazeny témér vSechny tradic¢ni a i v nasi spolecnosti hojné

uzivané zpusoby, jak zkraslit lidské télo.

S ohledem na predmét této diplomové prace, to jest na zdobeni téla u lidi ve vyvojovych
fazich zvanych Mladi a Rana dospélost (Musil, 2006) jsou za stézejni zplisoby télesné¢ho
zdobeni povazovany ty, které jsou v soucasné spolecnosti nejvice populérni. Kromeé téchto
zpusobu se tato prace v nasledujicich kapitolach dotkne i zpisobi méné obvyklych, stejné

jako novych trendtl v oblasti télesného zdobeni.

Vyraz ,télesné zdobeni” muze byt zavadéjici. Motivaci Cloveka k takové Cinnosti totiz
v mnoha piipadech nemusi byt jen zkrasleni téla, divody jsou ¢asto bud’ praktické (otazka
hygieny i socialni stratifikace), ¢asto maji podstatu v cténi tradic dané spolecnosti (napft.
iniciani obfady u Inuitl), mohou plnit funkci magickou ¢i ndbozenskou. V neposledni
fadé se jedna rovnéz o snahu ¢loveéka zvysit svou sexualni pfitazlivost. Vsechny tyto funk-
ce se prenaseji ve vEtsi ¢i mensi mife i do nasSi soucasné spolec¢nosti. Funkce zdobeného

téla jsou rozebrany v kapitole 3.4. Funkce télesného zdobeni.

2.1 Stavba kuaze

Kuze se kromé své primarni, ochranné funkce organismu stava rovnéz nositelkou té€lesného
zdobeni a tim tedy ,,pfedmétem®, ktery se stava nasim prostfednikem piimé konfrontace
s okolim. Kuze s pokozkou je podkladovym materidlem, nécim, co ,,obepina lidské télo,
stava se ‘obrannou linii’ mezi tim, co je uvniti, a tim, co je vné. Chrani nas pred mno:z-
stvim vnéjsich viivii... Kiize (lat. cutis) je anatomicky i fyziologicky specializovana hranic-
ni vrstva, ktera tvori uceleny zevni povrch lidského téla‘ (Travnickova In Trojan, 2003, s.
417). Kize predstavuje znacnou plochu styku téla s vnéj$im prostfedim, je ochrannou vrst-
vou pted nejriiznéjSimi vlivy vnéjsiho prostiedi.

Povrch kize u dospélého &loveka &ini asi 1,6 az 2 m2 Jeji tloustka je mezi 1,5 mm (na

hlav¢ a dlani) az 4 mm (na zadech). V kuzi je obsazeno okolo 72% vody, jeji hmotnost je
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V mistech télnich otvort ptechdzi plynule ve slizni¢ni povrchy.

Stavba kiize ji umozniuje piizptisobovat se pohybtim a zménam tvaru téla. Zakladni staveb-
ni prvky kuze jsou: zevni pokozka (epidermis); vnitini Skara (dermis) a podkozni vazivo

(subdermis).

Pokozka — primarni, bezkrevna bariéra, sloZzena z nékolika vrstev plochych bunék. Ty na
povrchu odumiraji, rohovati a odlupuji se. Povrchové bunky pokozky jsou mechanicky
odolné a kromé toho obsahuji i bilkovinu, ktera je ve vodé téméf nerozpustna, coz je prici-
nou toho, ze je kiize prakticky nepropustna. V hlubsich vrstvach se vyskytuji zrna tmavo-
hnédého barviva, pigmentu melaninu. Na mnozstvi tohoto pigmentu, hloubce jeho ulozeni
a na stupni prokrveni kiize zavisi zabarveni kiize.
Skara — vazivova vrstva kiize; jeji tloustka je od cca 0,5 do 2,5 mm. Obsahuje kolagenovd
a elastinovd vlakna (zajistujici pevnost, resp. pruznost a odolnost) a nervova zakonceni.
Ve Skate se nachdzeji rovnéz mizni a cévni cévy a jsou zde ulozeny receptory, umoznujici
vnimani bolestivych podnéti, tepla, chladu ¢i doteku. Mimo to jsou zde i mazové zlazy a
potni Zlazy.
Podkozi vazivo — tvoteno siti kolagennich a elastickych vlaken s roztrousenymi vazivové
buiiky. Ridké vazivo umoziiuje posun kize. V podkoznim vazivu se ukladaji tukové bu-
ky.
Vsechny tii popsané vrstvy kiize pak spolecné plni Sest zdkladnich funkei:

1) Ochrana vnitiniho té€lesného prostredi

2) Smyslové funkce

3) UdrZeni télesné teploty

4) Zasobovaci funkce

5) Vylucovaci funkce

6) Resorpéni funkce
(Travnickova In Trojan, 2003).

2.1.1 Receptory a bolest

Z hlediska télesného zdobeni jsou velmi vyznamnou soucdsti kiiZze receptory. Kize obsa-

huje miliony nervovych bunék ulozenych rizné hluboko.
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S tim souvisi mechanismy hmatu i bolesti. Prakticky kazdy ¢lovék vnima bolest jinak, ji-
nak se sni vyporadava, a na zaklad¢é toho se muze Casto rozhodovat, zda podstoupi své
prvni ¢i dalsi t€lesné zdobeni, ¢i nikoliv.

Nekterym lidem ptisobi bolest dokonce piijemné pocity a i z tohoto diivodu si vybiraji me-
tody vice bolestivé, napt. branding ¢i jiné typy skarifikaci. Jako extrémni forma bodyartu
se pak z hlediska bolesti mohou jevit ¢asté performance na bodyartovych setkanich (con-
ventions), pii kterych se jejich aktéii nechavaji povésit za kizi na haky, tzv. zavéSovani

neboli Body Suspension.

Existuje nékolik teorii, pokousejicich se vysvétlit rozdilnou senzitivitu vii¢i bolesti. Siroce
akceptovana je dle Plhakové (2005) Melzackova vratkova teorie, predpokladajici existenci
., neurologickych vratek “ v mise, jez ¥idi ptenos informaci o bolestivych podnétech 0 moz-
ku. Jsou-li tato ,,vratka®“ oteviena, ¢lovek pocit'uje intenzivnéjsi bolest, nez kdyz jsou za-
viend. Jsou-li vratka oteviena Ci zaviena je ovlivnéno slozitou interakci mezi dvéma typy
senzorickych nervovych vldken.(Plhakova, 2005) Velkd nervova vratka zptusobuji, ze vrat-
ka jsou zaviena a bolestivé impulsy nemohou byt pfeneseny do mozku. Oproti nim mald
nervovd vldkna svou aktivaci vratka oteviraji. Nervova vratka ziejmé mohou byt ovliviio-
vana nervovymi impulzy sestupujicimi z mozku, coz znamena, Ze kone¢né vnimani inten-
zity bolesti je zavislé také na stavu mysli. SloZitou souhrou vSech téchto mechanismi je
zptisobeno, ze za podobnych okolnosti mtize jeden ¢lovék zazivat intenzivni, krutou bolest,

zatimco jiny ¢loveék nepocit'uje téméf nic (Melzack 1978, In Plhakova, 2005).

Intenzita bolesti je dale regulovana tzv. endogennimi opiaty, mezi néz patii napf. endorfi-
ny, které jsou uvolilovany nervovym systémem. Endorfiny jsou produkovany predevsim
pii narocnych a vzruSujicich télesnych aktivitach. Proto napf. vojaci nebo sportovei pii
zranéni béhem zavodu, resp. bitvy, nepocituji v ten moment tdajné téméef Zadnou bolest,
ale uvédomi si ji aZ pozdéji, ve chvili, kdy dojde k celkovému zklidnéni organismu. Na

podobném principu pracuje i tzv. placebo (Plhakova, 2005).
Na zakladé téchto skutecnosti lze odvodit, Ze pii podstoupeni zakroku télesného zdobeni
pocituje vétSina lidi vzruseni vyplyvajici z produkce endorfinu, ktery zplsobuje sniZeni

prahu bolesti a je proto schopna zakrok podstoupit.
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2.2 Tetovani

Tetovani, odbornou terminologii mikro-pigmentova implantace, je jednou z nejstarSich
technik télesného zdobeni. Jedna se o zdobeni lidské kiize vnasenim barvy do hloubky kii-
ze. Princip spoc¢iva v nanaseni zrnek tmavého pigmentu (tuse ¢i riznych barviv) do hlubo-
kych vpichii. Pokud byl vpich veden az do skary, zrnka barvy se v kiizi opouzdii. Tetovani
muze byt (a zpravidla také byva) trvalym, nicméné obcCas se pouzivaji barvy, které jsou

nestalé a po ¢ase mohou vymizet.

Tetovani se objevuje u mnoha kultur po celém svété. Méné se objevuje v oblastech, kde
vzhledem k tmavému zabarveni tamnich obyvatel nema smysl. Mezi tyto oblasti n¢které
casti Afrického kontinentu a Ocednie. Namisto tetovani zde byly Cast&ji uZivany rtzné

techniky skarifikace ¢i mutilace (Rychlik, 2005).

Server Kerky.cz uvadi, ze tetovani je vytvareno vyhradné na lidskou nebo zviteci ktzi, kdy
tetovani na lidech je jednou ze zkraslujicich forem bodyartu, zatimco na zvifatech se jedna
o prostiedek k identifikaci a oznaéeni (Kérky.cz :: Body Art Styl Tetovani [online]. 2009
[cit. 2011-03-31]. Tetovani. Dostupné z WWW: <http://kerky.cz/tetovani/>).

2.2.1 Vyvoj tetovani

Tetovani proslo za celou dobu své existence celou fadou promén; utvarely se jeho funkce 1
vyznamy, prakticky v kazdé kulture svébytné. Stejné tak se vyvijely 1 pouZivané techniky a
nastroje. V nékterych oblastech svéta jsou dosud tradice piivodniho tetovani pevné ukotve-
ny (napt. mezi Maory na Novém Z¢landg€), jinde vice ¢i méné podlehly probihajicim zmé-
nam v dusledku globalizace, v n€kterych oblastech jiz zcela vymizely a zname je tak pouze
ze zapisu a liceni, etnografil, cestovatell a badatelii, coz se tyka napt. Marshallovych os-

trovu.

Tetovani je tim druhem zdobeni téla, které v poslednich dvaceti letech prochdzi v nasi spo-
le¢nosti asi nejrychlej§im vyvojem, co se tyCe rozsifenosti i1 kvality provedeni; stalo se
témeéf ,,masovou ¢innosti“, provozovanou nejen mladymi lidmi. V letech po Sametové re-
voluci se prakticky po celé Ceské republice za¢ala objevovat tetovaci studia riiznych kva-
lit. Ty nejlepsi (rozuméno nejzadané€jsi mezi vefejnosti, majici dobré renomé) se udrzely az
do dnesni doby a jejich tatéfi (velmi Casto samotni majitelé) se postupem Casu a pribyvaji-

cimi zkuSenostmi probojovali ¢asto mezi vyznamné svétové umélce.
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Abych zustal objektivni, co se tyce souasnych motivii a druhi zdobeni téla, nemohu opo-
menout i ty prameny, které maji s plivodnimi, tradicnimi vzory spolecného velice malo,
Casto pouze techniku tetovani samotnou. Takové vzory vychézeji zejména ze sci-fi ¢i fan-
tasy, mohou to byt klidné¢ matematické vzorce, zapisy binarniho kodu apod. Témito motivy

se zabyvam v kapitolach vénovanych motiviim tetovani.

Extrémnimi piipady jsou takové druhy tetovani, které slouzi jako placend reklama, kdy si
lidé si nechaji potetovat riizné Casti t€la (horni i dolni koncetiny ¢i dokonce oblicej), samo-

ziejme za prislusnou financni odmeénu.

Tetovani (podobné i piercing ¢i jiné formy bodyartu) se do Sir§iho povédomi zacalo v 90.
letech dostavat i diky zndmym osobnostem predevsim ze svéta uméni ¢i showbyznysu.

Tetovani piestalo byt né¢im, co si lidé spojuji s kriminalnimi zivly, né¢im tabuizovanym;
stalo se soucasti zivotniho stylu nejen mladych lidi, ale i ptislusnika starSich generaci a
jeho vyznavace miizeme objevit ve vSech spolecenskych vrstvach. Pro mnoho lidi se stalo
celozivotni zalibou a vasni. I dnes miZze tetovani znaclit, Ze jeho nositel patii k nekteré
z radikalnich skupin, které vzhledem ke své povaze nemaji daleko K trestné ¢innosti (u nas
je mozné zminit ptislusniky hnuti skinheads, pravicové i levicové radikaly, fotbalové chu-
ligany apod.; ve svété je tetovani typické napi. pro Cleny japonské mafie — Jakuzy nebo

Cleny plivodné€ amerického motorkarského gangu Hells Angels).

2.2.2 Motivy tetovani

Co se tyce jednotlivych motivli tetovani v soucasné zapadni kultufe, da se jejich déleni
zobecnit na nékolik druht, které jsou popsany v nasledujicich podkapitolach. Je nutno
ovSem dodat, ze toto ¢lenéni nemusi hrat u kazdého konkrétniho tatéra ¢i tetovaného roli;
jednotlive styly se navzdjem ovliviiuji ¢i dopliuji a dnesni tetovani se tak stava vice ¢i mé-
né individualni zaleZitosti kazdého jedince. Motivy tetovani z nasledujicich pasazi jsou tak
jakymsi vysledkem né¢kolikasetletého vyvoje tetovani v jednotlivych oblastech svéta a jed-
na se tedy motivy, které se v nasi spolecnosti pouzivaji vV zasad¢ nejcastéji. Jak zmiiuje
Wdowka (2007), objektivni hodnoceni téchto motivi neni mozné vzhledem k tomu, jak je

dnes tetovani individualni a rozsifené; zkratka nelze urcit ,,estetické mantinely*.

Skala naméti a jejich kvality v oblasti tetovéani je iroka. Co se ty&e vzorkovych alb, auto-
rem toho prvniho byl zfejmé zdatny kreslit a tatér Lew ,,The Jew* Alberts (nar. v 80. letech

18. stol.) a jednalo se o album ,, prostych tetovacich motivii“, nicméné inspirovanych ,, ko-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 53

mercnim umenim té doby. Popularni obrazky prekresloval tucnymi a vznosnymi linkami,
aby tetovani dodal silu a jednoduchost. “ (Gilbert, 2001, In Rychlik, 2005, s. 225). Albert-
sovy motivy si kupovali jini tatéii kviili jejich jisté uméleckosti a moznosti snadno je kopi-
rovat. Mnoho tradi¢nich motivii amerického tetovani vcetné vlasteneckych a ndbozenskych

pochazi pravé od Albertse.

Fiksa v publikaci Tetovani (2005b) uvadi domnénku, ze napf. vybér velikosti, motivu i
umisténi tetovani je u zen odli§ny, nez u muzi: ,, Zeny pouzivaji ve vétsiné pripadii tetovani
mensich rozméri a jemnych tvarit a motivii jako dekoraci ¢i doplnék, kdezto muzi vétsinou
voli tetovani vétsich rozméri, kontrastnéjsich tvaru a ,divocejsich “ vyjevii“ (Fiksa, 2005b).
Zeny také rad&ji voli méné viditelna mista & mista (a velikost tetovani), ktera 1ze snadno
zakryt ¢asti odévu. Muz s tatuazi ptes celou pazi nevzbudi takovou pozornost, jako by mé-
la podobnou tatuaz zena. Tento nahled mame zazity, jiz po tisice let a souvisi s rolemi po-
hlavi v primitivnich spole¢nostech. Zatimco zeny se staraly o déti a chranily rodinny krb,

muzi se starali o lov zvéfe, obzivu a ochranu rodiny.

Duvody ke zdobeni byly u Zen a muzii také odliSné: Zeny se snazily svym télesnym zdobe-
nim a kraslenim muzim zalibit, zatimco muzi se zdobili hlavné proto, aby ptlisobili na 1o-

venou zvér a predevs$im na nepftitele (Fiksa, 2005b).

Vedle toho ovSem nelze zapominat také rozmanitost kulturnich tradic obyvatel jednotli-
vych oblasti, kdy divody k télesnému zdobeni a jeho provedeni mohly byt velmi odlisné i

mezi kmeny jedné oblasti.

Pokud jde o samotné tviirce tetovani, tatéry, prakticky pokazdé se jedna o vytvarné nadané
osobnosti se specifickym vytvarnym projevem. Kromé pozadovanych zakonnych piedpisi
plati, Ze kazdy tatér musi umét kreslit. Bez cvi€eni v kresbé by tatér nemohl provadét své
femeslo, Gizce spojené s uménim. D4 se obecné tvrdit, Ze kazdy tatér ma svuj oblibeny ok-
ruh motivl a specializuje se na né, piestoze je schopen vytvofit prakticky cokoliv. Zalezi
vzdy jen na zkuSenostech i talentu kazdého konkrétniho tvirce. Mnoho tatért

v zavedenych salonech v§ak odmit4 vytvaret napt. extremistické motivy (Rychlik, 2005).

Rychlik (2005) uvadi ¢lenéni soucasnych motivli podle déleni psycholozky Dagmar Kfizo-
vé, ktera napocitala 23 tematickych okruhti tatuaze a rozdélila je na verbalni a obrazové.
Okruhy jsou tyto: ,, 1. romanticky, 2. namornicky, 3. eroticky, 4. znaky remesel, 5. vojen-
ské, 6. zvirata, 7. rostliny, 8. geometrické tvary, ornamenty, 9. humoristicky, 10. nadpriro-

zené bytosti, 11. symboly, 12. obrazce s dobrodruznym obsahem, 13. tatuaze manifestujici
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socialni postoj, zivotni styl, 14. fasismus, militarismus, 15. brutalita, nasili, motivy moci a
sily, 16. nabozensky, 17. psychedelicke motivy (fantastika), 18. hudebni, 19. etnograficke,

20. motivy smrti, 21. motivy typu Harley Davidson, 22. naivni (détské) a 23. sportovni’
(K#izova, 1996, In Rychlik, 2005, s. 228).

Nasledujici podkapitoly pfiblizi n€které zuvedenych tematickych okruht tak, jak jsou

popsany v publikaci H. Fergusona a L. Procterové Uméni tetovani (1998).
Etnografické tetovani

Jesté nedavno bylo etnografické tetovani zapadni civilizaci chapéno jako primitivni a po-
hansky, znetvotujici pokus o zohyzdéni bozského dila. V soucasnosti uz i lidé na Zapade

dokazi ocenit krasu této formy tradi¢niho uméni (Ferguson, Procterova, 1998).
Keltské motivy

Soucasné keltské (angl. Celtic) styly tetovani vychazeji vétSinou z tzv. proplétani uzli,
stylu, ktery uzivali mnisi k ilustracim Evangeliafe z Kellsu (The Book of Kells). Jednalo se
o vysoce zdobené latinské texty evangelii, s nejvétsi pravdépodobnosti napsané a ilustro-
vané v opatstvich ve Skotsku a Irsku mezi sedmym a devatym stoletim. Uzlové styly je
mozno spatfit na kamennych nahrobcich, stejné jako keltské ktize, které jsou rovnéz ob-
vyklym motivem keltského tetovani. V severni Evropé¢ jakozto ptiivodni domoviné Kelth se
staly velmi popularnimi jednoduché ¢erné vzory, rozpracované jinymi barvami a spojova-
né s dalSimi motivy. Ferguson s Procterovou (1998) uvadéji jako ptiklady nejzdaftilejSich a
nejkomplikovanéjsich praci tohoto stylu prace anglickych tatérd Mickey Sharpze, Mr. Se-

bastiana a holandského Ronalda Bonkerka (Ferguson, Procterova, 1998).
Tribal a neo-tribal

Slovo tribal oznacuje tzv. ,,kmenové™ piedméty ¢i symboly. Tribalova tetovani maji podo-
bu tradi¢nich ornamentii, je v nich zahrnuto tradi¢ni tetovani kmeni Ibainid a Dajakt
z Bornea, Havajani, MaorQ ¢i Samoant a dalSich. ,, Lidské télo dava tmavym liniim orna-
mentit idealni prilezitost zvyraznit a zkraslit jeho krivky elementdrnimi grafickymi obrazCi*

(Wdowka, 2007, s. 46).

Tribalové tetovani je jakymsi kontrastem k tradi¢énimu zapadnimu stylu obrazkovych moti-
vi, jmen, kvétin apod., provadénych v jasnych, pestrych barvach a ¢ernych obrysech. Jde

V podstaté o pevny Cerny obrazec s vysoce stylizovanymi ¢i abstraktnimi a ¢asto geome-
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trickymi vzory. ,, Kmenové tetovani vypada pusobivéji s odstupem casu“ (Ferguson, Proc-
terova, 1998, s. 34).

Zasluhu na rozsiteni védomi lidi v USA a Zapadni Evropé€ o existenci tribalu mél americky
tatér Cliff Raven (1932-2001). Ten zkoumal mozZnosti ptivodnich tribalovych styli na po-

¢atku 60. let. Jeho dominantou nicméné bylo japonské tetovani (viz nize).

Zlomem pro tribalové tetovani byl rok 1982, kdy vysla kniha Eda Hardyho (nar. 1945),
nazvana Tattootime No. 1: New Tribalism. V ni byla pfedstavena prace tatérti, jako napf.
zminény Cliff Raven ¢i Leo Zulueta ze San Francisca ,, Obrazy v knize otevriely oci kazde-
mu, kdo se chtél vydat na ,novou’ Cestu v pristupu k tetovani. VIiv tohoto ,odhaleni’ je na

Zapade citit dodnes “ (Ferguson, Procterova, 1998, s. 34).
Cerné ornamenty

Jednobarevné, ¢erné motivy tetovani vzesly z popularity celoéernych motivii kmenovych,
indianskych nebo keltskych na Zapadé. Zprvu se jednalo o odpovéd na kritiku zapadniho
tetovani, jemuz bylo vytykano, Ze je chaotické a neformulované ve srovnani s tribalovou
nebo japonskou tvorbou. Dle tehdejsich kritiki se télo zdobené zdpadnimi motivy podoba-
lo vice kolekci ,,neredlnych obrazl v albu nez jednotné umelecké praci.“ Toto platilo pre-

devs§im o starych, rozmazanych a vybledlych tetovazi.

Cerné ornamenty se t&si své velké oblibé z nékolika diivodii: Serna tetovaci barva neni na-
tolik nachylnd k blednuti, ptekryje vSechny ostatni barvy a tak je vyuZzivana k prekryvani
nepovedenych, vybledlych ¢i nechténych motivli, ornamenty vytvoiené touto barvou
v riznych obdobich se daji dobte spojovat. Ferguson s Procterovou dale uvadéji, Ze tvorba
ny inkoust se nanasi jednotn¢ na velké plochy, stinovani je jemné a linky ,,absolutné
spravné. Naopak nevyrovnané linky, nerovnomérné stinovani a nejisté kiivky mohou pii-
sobit velmi osklivé.” Pokud takové tetovani vytvaii odbornik, tato rizika se eliminuji a
vysledny efekt je velice plisobivy. CeloCerné motivy jsou oblibené u lidi, kteti maji Cernou
barvu v oblibé, a jejich obleceni sestava z pievazné z této barvy (Ferguson, Procterova,

1998).
Japonské motivy

Mezi oblibené a ustdlené motivy tetovani, majici plivod na Japonskych ostrovech, patii

velmi Casto ty, které se vazi na staré japonské i ¢inské povéry, myty a legendy. Velkou
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oblibu dnes maji jak v samotném Japonsku, tak i v jinych oblastech celého svéta. Obrov-
skou zasluhu na rozsiteni japonského tetovani do Zapadni Evropy a USA mél dle Wdovky

(2008) jiz zminény Cliff Raven.

Ptesto, jak je to napiiklad u maorského tetovani, skutecné dokonald dila jsou schopni vy-
tvaret pouze ti mistii, ktefi znaji kontext vSech vyznami jednotlivych prvku. Jak uvadi
Wdowka, nékteré se nesm¢ji kombinovat a pokud se tak d¢je, dokazuje to idajné amatér-
stvi a laicky pfistup tatéra. V dnesni dobé se nicméné ani v Japonsku na starych tradicich

tolik nelpi, a tak jsou staré tisky a ,,ziva platna“ spiSe inspiraci (Wdowka, 2007).

Horimono — Horimono je tetovani, jehoZ japonsky vyznam Rychlik (2005) charakterizuje
jako ,, vypichované umélecké dilo“. Jak je uvedeno jiz v ptedchozich kapitolach, horimono
je celoplosné tetovani. Jako takové pokryva vzdy znacnou ¢ast téla (ne-1i tplné celé) a pii-
pominat tak miize ¢4st odévu, napt. plast’ s tfi¢tvrtecnimi rukévy, kombinézu, ¢i kratké
kalhoty. S tetovinim, které pokryva kuptikladu celou plochu rukou ¢i nohou, se setkavame
velmi Casto i v nasi spolecnosti, napt. mezi motorkafi. Motivy horimona vychazeji z déjin
Japonska, myti a legend nebo, jak uvadi Rychlik, ze Sintoistického nabozenstvi. Pro hori-
mono jsou charakteristické i ponechané pasy Cisté, nezdobené kiize, tak, aby rozsahlé mal-

by vynikly (Rychlik, 2005).

Nejznaméjsi motivy japonského tetovani jsou okrasny kapr Koi, Lung-men (), Foo Dog
(druh japonského psa), motivy draki a jiné.

Smrt a horor

Za minulosti se motivy smrti v tetovani zapadni spole¢nosti vyskytovaly pomérné pravi-
delné. Jednalo se o motivy riznych d’abli, kiiza ¢1 naopak, uktizovaného Krista. Pfesto
tato tetovani byla vzhledem k ostatnim na téle vétSinou velmi mala.

V soucasnosti je Vv zapadni spole¢nosti mezi vyznavaci tetovani velmi oblibena lebka

Vv nejriznéjSich formdach, casto také motiv kostlivce ¢i démona.

Ferguson s Procterovou (1998) uvadéji, Zze v souCasnosti je fenomén tetovani jiz pevné
spojen s tradi¢énim znazornénim zivota, smrti a viry v posmrtny zivot. Lebky a smrtky jsou
vidét velmi Casto. Jedna se o do kiiZze nesmazateln€ vyznacené symboly, které maji za tikol
odrazet pochybnosti ¢lovéka o budoucnosti a zmiriiovat obavy z neznama, které smrt pred-
stavuje. Miize se rovnéz jednat o pokus chranit nositele pfed neptizni osudu, zatikavanim

nedefinovatelné sily pfirody a vesmiru.
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Pomérmné zndmym se stal jisty mlady Kanad’an, ktery si fika Skullboy, a ktery si nechal

horrovymi motivy potetovat takika celé télo, v€etné hlavy.

Soucasné rozsifeni motivii smrti a hororu mezi tetovacimi motivy zfejmé rovnéz prameni u
namoinika a vojakil, konkrétné z pocatku 20. stoleti, ktefi se zfejmé timto zpiisobem takto
snazili akceptovat vSudypiitomné riziko a nevyhnutelnost osudu, plynouciho z jejich povo-
lani. V soucasnosti se motivy smrti objevuji téméf vSude kolem nas, od vizaze kapel hraji-
cich metalovou hudbu a plakati na jejich koncerty po oblibené hororové série v kinech a
jejich upoutavky. Piedev§im po vzoru zminénych kapel se obléka specificka subkultura
metalistli, mladych lidi oblékajicich se do ¢ernych barev, nosicich prsteny ve tvaru lebek a

honosicich se piercingem a tetovanim s motivy smrti (Ferguson, Procterova, 1998).
Tetovani jako odznak prislusnosti

Ferguson s Procterovou (1998) v souvislosti s vybérem motivii hovoii o tetovani jako o
prostiedku plnicim socidlni funkci, kdy individudlni oznaceni davé clovéku moznost uka-
zat, ke které skuping ¢i spoleCnosti patii. To plati ve svétovém méftitku jak ve vétsing kme-
novych kultur, tak 1 v zapadni spolecnosti, ve které je dostupné daleko vétsi mnoZzstvi teto-
vani.

Tradice vyuziti tetovani jako prosttedku individualizace v zdpadni spole¢nosti pocala zie-
jmé u namoinikl a vojakd, ktefi tetovani chapali jako odznak dokazujici, ze patii ke ,,své*
skupiné. Vyrazny socialni charakter tetovani jako odznaku pfisluSnosti k urcité skupiné
tkvi v tom, Ze kazdé rozhodnuti jedince zjevit svétu své vazby na tuto skupinu je pro n¢j

nepochybné je.

Obvykla jsou tetovani jako odznaky pfisluSnosti mezi riznymi gangy ¢i hnutimi, napf.
Hippies ¢i Punk, u fotbalovych fanouskd nebo u jiz zminénych motorkait z organizace

Hells Angels.

S odznaky pftislusnosti souvisi i otazka toho, kym ¢lovek je v uréitém case. Pokud se tedy
rozhodne pro tetovani jako silnou cestu prosazovani vlastni individuality, odmitani spole-
censkych norem a konvenci, musi tuto otazku brat vzdy v potaz. S tim souvisi problemati-
ka toho, zda rozhodovanim o podob¢ tetovani travit mésice ¢i roky, ¢i jednoduse pfijit do

salonu a vybrat si obrazek béhem chvile v katalogu.
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Flora a fauna

Motivy ptirody byly v oblasti tetovani popularni odeddvna a udrzely se i pfes nastup odlis-

nych motivi a stylti. Zménil se vSak zpusob, jakym jsou tyto motivy malovany.

V zépadni spolecnosti byla zvifata pro tviirce tetovani bohatym zdrojem inspirace. Zviteci
obrazy byly uzivany jako centralni subjekty déni u vétSiny tetovani uprosted hrudi. Pti-
kladem miZze byt klasicky namét orla ¢i tygra, bojujiciho s hadem. Jinymi naméty byl napf.

¢erny panter, ktery se mezi tatéry objevil ve tficatych letech 20. Stoleti.

Japonské vzory byly dopliiovany o své nedilné soucasti — motivy pivonek, kvétu Sakury
(japonské tfesné) a chryzantém. Na zapad¢ jsou kvétinové vzory vytvareny z jednoduchych
¢ernych tvari, vypliovanych barvou. Obvyklé je jejich uziti pfi spojeni vétSich obrazei,

nckteré se staly velkymi obrazy samy o sobg.

Velkou popularitu mély kvétinové motivy mezi Zenami, idedlni byly pro prvni tetovani,
které mohlo byt pozd¢ji rozsiteno do riznych ozdobnych vénci, pokryvajicich cela ramena
¢i zada.

Ferguson s Procterovou (1998) uvadéji, Ze v soucasnosti jsou kvétinové a potazmo zvifeci
motivy tetovani popularnéjsi vice, nez kdykoliv pfedtim. Zménil se vybér predmétt a vari-
ace provedeni, kdy je mozné vybrat si mezi barevnymi rybkami, kvétinovymi vénci, kme-
novym stylem jestért v ¢erném provedeni, barevné vypracovanymi motyli, pastelovymi
okvétnimi listky, grafickymi irisy a lotosy, rizemi, skakajicimi delfiny ¢i hrozivé vypada-
jicimi chobotnicemi, jejichZ chapadla mohou ovinout kazdou koncetinu. MoZnosti jsou

prakticky neomezené, zélezi na fantazii tvlirce 1 nositele samotného.

Ferguson s Procterovou zmifuji skute¢nost, ze ma-li si ¢lovék vybrat pouze jedno zvife,
Z hlediska popularity to bude nejcastéji nekterd z kockovitych Selem ¢i kocka (kot¢) sa-
motnd. Dle autorti tomu miize byt proto, ze kocka ztélesiiuje nejlépe lidské povahové ex-
trémy, od vielosti a vnitinich hodnot na jedné strané po silu a krutost na strané druhé. (Fer-

guson, Procterova, 1998).
UV-Tetovani

V poslednich letech se technika, styl i vyuziti tetovani posunulo blize k nejmodernéjSim
technologiim. O tom svéd¢i pomérné novy vyndlez tzv. ,,chameleonského inkoustu®, ktery
1ze vidét pouze pii nasviceni ultrafialovou lampou. Ty jsou dnes béznou vybavou tanec-

nich klubti a diskoték. Tetovani tak na clovéku na prvni pohled za bilého dne ¢i v noci neni
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vidét (pokud je tatér zrucny, tak ani obrys), objevi se az po nasviceni a efekt je velmi pi-
sobivy. Inkoust je svym efektem podobny fosforu, se kterym ovSem nema prakticky nic

spolecného.

Webové stranky Kerky.cz uvadi, Ze jesté pfed nékolika lety by byl takovy zptsob tetovani
nemyslitelny, nicméné vyvoj chemie jej umoziuje. Pfesto spousta tatér v USA odmita
takové télesné zdobeni svému klientovi vykonat kvili zvySenym zdravotnim riziktim, ply-
noucim ze slozité aplikace, pfi které se spojuje né¢kolik inkoustil, coz miize vést k vétSimu
poskozeni kiize a vét§imu riziku vniku negistot do rany. Co se ty¢e CR, nékteré salony

maji tento druh tetovani ve své nabidce.
Dalsi motivy

Jako motiv k tetovani mize slouzit prakticky cokoliv a omezeni je dano pouze omezenim
lidské fantazie. Tetovani mlze mit charakter humorného néapisu, pomérn¢ rozsifené jsou
napf. motivy americkych indiant jakozto symbolu utlaku, mén¢ casté pak motivy, v nichz

hraji hlavni roli desperati Divokého zapadu.

Pomérné obvyklym jsou rovnéz portréty, at’ uz se jedna o portréty znamych osobnosti ¢i

osob ¢loveku blizkych nebo dokonce zvifat.

Jako motiv k tetovani mize slouzit prakticky cokoliv a omezeni je dano pouze omezenim
lidské fantazie. Tetovani mize mit charakter humorného napisu, pomérné rozsifené jsou
napt. motivy americkych indianti jakozto symbolu utlaku, méné Casté pak motivy, v nichz

hraji hlavni roli desperati Divokého zapadu.

Pomérné obvyklym jsou rovnéz portréty, at’ uz se jedna o portréty znamych osobnosti ¢i

osob Cloveku blizkych nebo dokonce zvitat.

Mnoho tetovacich motivi Cerpd v mytech a legendach, jiné ve sci-fi a fantasy. Oblibenym
umélcem, ktery slouzi jako vzor mnoha tatérti pii tetovani temnych vizi tzv. fantastického
realismu je pivodem Svycarsky umélec H. R. Giger (nar. 1940), autor podoby filmového

Vettelce. Z jeho praci vychazi mnoho motivil tzv. biomechanoida (viz obrazek).

Mezi tetovaci styly pronikly i formy, Cerpajici v abstraktnim uméni kubismu ¢i surrealis-
mu. Jiz zminény Don Ed Hardy, ktery vedl nepietrzity boj za uznani tetovani jako zru¢né a
tvaréi formy umeéni. Nasledujici generace tatért, (z nichz nékteii byli absolventy umélec-

kych skol) byla obdivovateli vytvarného uméni a tito tatéii jednotlivé umélecké proudy,
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jichz byli obdivovateli, vnesli i do svych tetovani, ¢imz sami o sob€ prohlasili, Ze nejsou

jen tatéfi, ale také umélci.

,Oprosteni od natlaku tradic s neustalou potrebou znovu ohodnotit tuto nejsilnéjsi formu
umeénti, pokladame za mozné premeénit je v obrazky véci, vyuzivat myslenky a tradice jinych
kultur (napt. Japoncu, Maorii, Samoanui, Tahitanii), zaroven smerujeme k vytvoreni nove-
ho druhu tetovani — tetovani, které nema potiebu ,byt‘ nécim jinym, nez ¢im je “ (Ferguson,

Procterova, 1998, s. 118).

Pomérné oblibenymi motivy tetovani se stavaji razné, donedavna vzacné geometrické Ci
psychedelické obrazce a do nekonec¢na opakujici se fraktaly; za inspiraci slouzi dila umélci
jako M. C. Escher, Roy Lichenstein, ale i Vincent van Gogh, Salvator Dali ¢i Joan Mir6.

Pro svou ornamentalnost je do jisté miry v oblib¢ i secesni styl.

2.2.3 Tetovani obliceje

Tetovani obliceje je velice specifickym zpisobem télesného zdobeni. Tato problematika je
rozebrana napt. na webovém serveru Painart.cz, ktery se v roce 2009 zabyval kauzou bel-
gické divky, ktera si nechala vytetovat na oblicej 56 hvézd. Divka tvrdila, Ze ji tatér uvedl
do stavu hypndzy a tetovani ji tak provedl bez jejiho souhlasu. Pod tihou diikazu se dotyc-

na nakonec ptiznala, Ze §lo o jeji dobrovolné rozhodnuti.

V této souvislosti byli zminénym serverem osloveni tfi CeSti tatéfi, aby zodpovédéli na
dotaz, zda jsou ochotni ¢lovéku vytetovat zvoleny motiv na oblicej. VSichni tii tatéfi se
shodli, Ze tetovani neni jen business, pii kterém jde o to splnit zékaznikovi jakékoli ptéani.
Pro kazdého z nich je tvorba tatudZi rovnéZz zplsobem, jak sebe sama prezentovat svym
dilem. S netradi¢nimi pozadavky svych zakaznikd se setkavaji velmi Casto a ne vzdy jsou
ochotni je splnit. Zejména, pokud se jedna o tetovani obliceje, které dle serveru Painart.cz
je pro ,,fajnsmekry, kteri maji casto vetsinu téla uz pokrytou anebo to pro né md néjaky
hlubsi osobni vyznam “ (PainArt: server pro priznivce piercingu, tetovani a dalsich téles-
nych modifikaci [online]. 15.07.2009 [cit. 2011-03-26]. Kauza: 56 hvézdi¢ek vytetovanych
na obliceji. Dostupné z WWW: http://www.painart.cz/18/clanky/zobrazit/).

Dle tatéra Iva ze studia Tattoo Zone je tetovani néim jinym, nez obycejnym obchodem.
Jedna se o velmi osobni zalezitost, pti které je kromé perfektné provedené prace potieba
dodrZovat 1 zésady slusného chovani a ptijemného vystupovani. Na otazku, zda rozmlouvat

¢1 nerozmlouvat zakaznikovi jakékoli pfani, tedy i tetovani, se kterym bude mit evidentné
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v budoucnosti potize, odpovida tak, ze jednozna¢na odpovéd’ neexistuje. Pokud jde o clo-
veka, jenz se o motivu svého tetovani rozhoduje nékolik mésicli, v zadsad¢ vyhovi. Pokud
jde o ¢loveka, jehoZ napad je jen chvilkovou zalezitosti nebo pieje-li si uréity extrémni (&i
extremisticky) motiv, snazi se mu jeho ptani rozmluvit a prokonzultovat. VétSinou uspésné
ke spokojenosti zdkaznika i tatéra samotného. (PainArt: server pro priznivce piercingu,
tetovani a dalsich télesnych modifikaci [online]. 15.07.2009 [cit. 2011-03-26]. Kauza: 56
hvézdicek vytetovanych na obliceji. Dostupné z WWW:
http://www.painart.cz/18/clanky/zobrazit/)

2.2.4 Docasné tetovani

Jesté v nedavné dobé byl ve spolecnosti do zna¢né miry zndmé tzv. ,,docasné tetovani®,
které mélo zhruba po péti letech od aplikace pozvolna zmizet. V souasnosti je takova fa-
ma s prehledem vyvracena a nic jako do€asné tetovani zminéného typu neexistuje. Za do-
Casné tetovani Ize do jisté povazovat snad jeding tzv. ,,henna® ¢i v posledni dobé znovuob-
jevené malovani na télo, tzv. ,,airbrush®; nicméné oboji neni v kontextu této diplomové
préace télesnym zdobenim, jelikoZ nenaruSuje integritu kiZe. Jistou formou je rovnéZ per-

manentni makeup.
Henna

Henna (n¢kdy také Temptu, mehendi ¢i harkus) je prastara technika, majici ptivod ziejmé
Vv Indii a kterou znali jiZ stafi Egyptané. Ve zkratce jde o metodu, kdy se na pokozku na-
maluje zvoleny motiv, bud’ $tétcem ¢i dievénou Spejli. Po zaschnuti se barva (ktera je vy-
tvofena z rozemletych suSenych listd rostliny henovniku bezbranného, Lawsonia inermis)
Z pokozky sloupne a na kiizi ziistane obrazek, ktery ptisobenim vody a regenerace kiize po
¢ase vymizi. Obvykla doba, kdy je henna na kiizi viditelna, je asi 3 tydny. Tato metoda je
skvéla pro ty, ktefi nejsou pln€ rozhodnuti, zda si nechat vytetovat sviij motiv ¢i nikoliv a
maji tak moZnost kratkodobého posuzovani. Nevyhodou ovSem je, Ze motivy namalované

hennou nebudou nikdy tak detailni, jako po vypracovani tetovacim strojkem.

Oproti tetovani se tedy barva nevnasi pod kuzi, ale pouze na pokozku, ¢ili v pravém slova

smyslu nejde o tetovani (Rychlik, 2005).
Permanentni makeup

Permanentni makeup je pouzivan v kosmetice K zvyraznéni urcitych partii obliceje, piede-

v8§im oboci, o¢i a rtl. Zvyraziiovani rtl znali napf. lidé z Melanésie, ktefi je povaZovali za
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kouzlo zvané talo. V Americe s nim experimentoval jiz zminény Charlie Wagner, ktery

znaén¢ zdokonalil a patentoval prvni verze tetovaciho strojku.

Pfi permanentnim makeupu se zvyraznované partie tetuji konturou, ptipadné lze poupravit
1 nesymetrické tvary. Tetované linky Casem vymizi, jak dlouho tento proces trva, zalezi
napf. na tom, o kterou oblast obliceje se jedna. Piestoze je permanentni makeup uréen pro
kosmetické zasahy na obli¢ejovych partiich, nékteré kosmetické salony jej tdajné nabizeji
jako zminéné ,,docasné tetovani“ na dobu 5 let i na jin4d mista na téle. Tato metoda neni
odborniky z oblasti télesného zdobeni v zadném ptipad¢ podporovana, jelikoz hrozi, ze
z takto ,,vytetovaného* motivu ¢asem zmizi kontury, barvy samotné se rozpiji a na téle pak

zustane nevzhledna tmava skvrna.

(PainArt: server pro priznivce piercingu, tetovani a dalsich télesnych modifikaci [online].
05.08.2009  [cit. 2011-03-29]. Docasné tetovani. Dostupné z WWW:
http://www.painart.cz/Do%C4%8Dasn%C3%A9%20tetov%C3%A1n%C3%AD/encyklop
edie/).

2.2.5 Technika tetovani
Barvy

Jednim ze znakl Spatné¢ provedené tetovaze, at’ uz diky nezkuSenosti tatéra nebo odbyté
praci, je jeji postupné blednuti. Tendence blednuti je ovlivnéna aplikaci inkoustu. Nezku-
Seni, €1 Spatni tatéfi aplikuji Casto inkoust pfili§ mélce a v tom pfipadé tetovaz bledne tak
rychle, jak se kiize pfirozené¢ obnovuje. Druhym opakem je aplikace inkoustu az pfili§ do
hloubky a tehdy dochézi k rozSifovani linek, jak se inkoust rozptyluje do tukovych vrstev

pod ktzi (Ferguson, Procterova, 1998).

Soucasné tetovaci barvy se na rozdil od puvodnich, pfirodnich, vyrab&ji synteticky, kdy
michanim jednotlivych odstinii vznikaji jejich velmi pestré skaly. Anorganické materidly,
pouzivané pro vyrobu tetovacich barviv, jsou napt. dioxid titanu, oxid Zeleznaty, acridin,
chinolin, ftalokyanin ¢i naftolovy derivat. Soucasny trend podle serveru Kerky.cz vede
Akrylonitril butadien styren (zkratka ABS), ktery do svych barviv pfidavaji firmy Intenze,

Millenium a ostatni.

V poslednich letech se zacal objevovat specidlni inkoust, znamy pod obchodnim nazvem

Chameleonsky tetovaci inkoust. Jedna se o specialni inkoust, ktery reaguje na tmu pomoci
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povrchovych PMMA mikrokapsli. Diky nim inkoust méni svou barvu pfi vystaveni svitu

UV-lampy.

(Kérky.cz :: Body Art Styl Tetovani [online]. 2009 [cit. 2011-03-31]. Tetovani. Dostupné z
WWW: <http://kerky.cz/tetovani/>).

Strojky

V soucasnosti se pouzivaji k tetovani témet vyhradné moderni elektrické strojky, ale nékte-
i pfiznivci ptivodniho kmenového tetovani se ¢asto nechavaji zdobit i ptivodnimi, zpravi-
dla velice bolestivymi technikami za pomoci dfevénych ¢i kosténych palicek apod. Prvni
tetovaci strojek, jak je popsano v kapitole 1. 8 Prvni renesance, vynalezl na zaklad¢ patentu

T. A. Edisona z let 1875/76 majitel tetovaciho salonu v New Yorku Samuel O’Reilly.

Soucasny tetovaci strojek pouzivajici elektromagnetické civky je nejb&znéjsi uZivanou
metodou; inkoust vklada do kize pomoci skupiny jehel, které jsou spajeny na nasadé fize-
né oscilujici jednotkou. Tato jednotka opakované fidi jehly uvniti i mimo kazi v obvyklé
frekvenci 80-150 vpicht za sekundu. Na tetovaci strojek Ize umistit odlisné mnozstvi jehel,

coz zé&visi na velikosti vytvafeného stinovani.

(Kérky.cz :: Body Art Styl Tetovani [online]. 2009 [cit. 2011-03-31]. Tetovani. Dostupné z
WWW: <http://kerky.cz/tetovani/>).

2.2.6 Bolestivost tetovani

Z hlediska bolestivosti tetovaciho zakroku se zakaznici tetovacich salonti déli zpravidla na

dva typy:
1. Lidé tvrdici, Ze je tetovani neboli ¢i jim dokonce zplisobuje piijemné pocity,
2. lidé tvrdici, ze tetovani boli velmi citelng¢.

Tyto rozdily mohou byt zplisobeny ne pfimo vychloubanim se ¢i lhanim, ale tim, Ze prah
bolesti je u kazdého jedince odlisny a to, co jeden ¢loveék povazuje za mirnou bolest, mize

byt pro druhého nesnesitelné.

Obecné ovSem plati, ze nejvice fyzické bolesti zpiisobuje tetovani slozitych, vybarvova-
nych vzorl, které vznikaji celkovym ,,rozpichanim* kiZe, na které je pak velmi citelné
znat i zachvéni vzduchu. Server Kerky.cz déle uvadi, ze nejvice bolesti zpisobuje japonské

tetovani lrezumi, pokryvajici prakticky celé t¢lo.
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Pro nézornost je na nasledujici stran¢ zafazen obrazek star§Sitho muze, jenzZ ma potetovano
taktka celé t€lo krom¢ hlavy. Na obrdzku jsou vyznaceny jednotlivé zony lisici se podle

bolestivosti tetovaciho zékroku. Obrazek pochézi ze serveru Kerky.cz.

Pokud ¢lovek trpi precitlivélosti na bolest, nemél by v zadném piipad¢ tetovani podstoupit.
Obecna zésada, tykajici se bolestivosti pfi tetovani je ta, ze nejvice boli plochy s mensi
tukovou vrstvou. (Kérky.cz :: Body Art Styl Tetovani [online]. 23. listopad 2008 [cit. 2011-
03-31]. Kde tetovani nejvice boli. Dostupné z WWW: <http://kerky.cz/styl/kde-tetovani-

nejvice-boli/#more-526>.)

2.3 Piercing

rrrrr

kem v pyji atd.) (Rychlik, s. 296, 2005).

Piercing piedstavuje dalsi formu télesného zdobeni, jejiz moznosti jsou prakticky neome-
zené. Mnozstvi variant pro téméf jakoukoliv ¢ast téla umoznuje svému nositeli, aby se
zkraslil svym zcela jedine¢nym zptsobem. Opét se tak zachovava individualita télesného
zdobeni u kazdého jednotlivce. Pfesto jsou nékteré casti téla oblibenéjsi, nez ty ostatni.
Zcasti to mize byt zpisobeno tim, Ze na téchto mistech piercing neni tak bolestivy, z¢asti
také tim, Ze tato konkrétni mista jsou zrovna v méde, a v neposledni fadé¢ muze byt urcuji-
cim také vyskyt erotogennich z6n na téle. DalSim dilezitym faktorem pro vybér té Casti
téla, na které bude piercing umistén, mize byt i snaha o jeho zakryti. Naptiklad pted za-
méstnavatelem, rodi¢i atd. Jinym faktorem pro vybér piercingu mize byt i snaha o vybér
co nejneobvyklejsiho mista pro umisténi piercingu. Z téchto nezvyklych umisténi piercin-
gu casto prameni 1 mnoZstvi zdravotnich komplikaci zpisobenych napt. nevhodnym vybeé-

rem materialu pro konkrétni misto na téle, neprofesionalni aplikaci atd.

Stejné jako tieba tetovani, i piercing je prastarou formou télesného zdobeni. Praktiky pier-
cingu jsou znamy od pocatku existence lidstva a mnohdy mély vyznam preventivni (otuzo-

vani proti nemocem), ritualni a nabozensky Fiksa (2005a).

2.3.1 Druhy piercingu podle tvaru

o Krouzky — patii mezi nejcastéjsi typy piercingovych ozdob, obchodné byvaji ozna-
covany jako CBR (Captive Bead Rings) nebo BCR (Ball Closure Rings). Krouzek
je neuzavieny, ktery pomoci diillku ¢i otvorti na obou koncich udrzuje vlastnim tla-

kem kulicku ¢i koralek. Mezi dalsi druhy krouzkového piercingu je tzv. Ball And
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Socket, jehoz princip je obdobny jako u vySe zminéného CBR, respektive BCR;
spole¢nost Wildcat oznacuje své vyrobky jako tzv. D-Ring, Teardrop Ring apod.,
coZ jsou piercingy ve tvaru pismene ,,D jejichz nepravidelny tvar miize byt
zejména v oblastech pupku odolné€jsi proti posouvani. Na nékteré krouzky se misto
kuli¢ek ¢i koralk navlékaji rizné spiraly (tzv. Cobra Coil), ostnaté dratky (tzv.
Barbed Wire Ring) atd.

e Barbely — 0zdoba v podobé¢ ¢inky, bud’ rovnomérné, nebo zahnuté, na obou koncich
osazena kulickou, plochym diskem nebo riznymi tvary (slzy, pyramidy, jehlany
apod.) Rovné barbely jsou uzivany napf. pro piercing jazyka, ucha v jeho chru-
pavéité Casti (tzv. Scaffold); zahnuté barbely (tzv. Curved Barbels) se uzivaji
K piercingu obo¢i, pupiku nebo u tzv. povrchového piercingu (viz jedna z nasledu-
jicich kapitol). Kuli¢ky jsou casto opatfeny riznymi barevnymi kaminky ¢i méné
cennymi kameny.

e Nipple — druh ozdob uréeny pro piercing bradavek; oblibené jsou tzv. Nipple
Shields — $perky rtuznych tvart a vzorti — obepinajici bradavku dokola. Pfichyceny
jsou pomoci barbely, zavedené skrz bradavku samotnou. Podobnym typem je
Nipple Retainer, ktery je pulkruhovy. Extrémnéjsi formou piercingu bradavky je
tzv. Nipple Stretcher, ktery se pouziva po dokonalém zahojeni ptivodniho piercingu
Vv bradavce a ktery jej dale roztahuje (tzv. roztahovaci piercing).

e Septum — druh ozdob pouzivany pro piercing nosni prepazky (septa nosniho). Tyto
ozdoby dodrzuji tvar nosu, coz znamena, ze jsou ve tvaru pismene ,,U*“. Oznacova-
ny byvaji jako Septum Retainer nebo Septum Keeper. Odlisnym typem je Septum
Spike, ktery je na obou koncich vytvarovan do hrott (ptisobi dojmem malych kld,
coz je znamé u n€kterych domorodych kmenti).

e Flash Tunnel — ozdoba ve tvaru kratké, ohnuté trubice s konci bud’ ohnutymi vné
(pfipominé civku od niti) nebo s jednim ohnutym koncem a gumovym tésnicim
krouzkem na konci druhém.

e Plug — v ¢eském prostiedi oznacovan jako zatka nebo kolik, jedna se o kratky pro-
pracovany kus kovu, skla, dfeva, slonoviny, ktery je v piercingu jiStén pomoci tés-
nicich gumovych krouzk

(Fiksa, 2005a).
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2.3.2 Materialy pro piercing

V zemich Evropské unie je, jak Fiksa (2005a) dale uvadi, zakazano pro Cerstvy piercing
uzivat do té doby oblibenou chirurgickou ocel typu 316L a 316LVM, ktera obsahovala az
15% niklu, ¢imz ptedstavovala vysoké riziko vzniku alergii. Alergie mize vyvolat rovnéz
stiibro 925 s ptimési médi, které bylo rovnéz oblibené. Riziko uvedeného stiibra také spo-
¢iva v moznosti z€ernani pii vlhkosti, a proto je pro prvni nasazeni piercingu nevhodné.
Nejcastéji se Sperky pro piercing vyrabé&ji z téchto materiali: implantanium, niob, PTFE
(polytetrafluoretylen), zlato, titan, chirurgicka ocel, jantar, mamuti kly, stiibro, kasein, ak-
rylat.

(Fiksa, 2005a).

2.3.3 Druhy piercingu podle umisténi na téle

e Piercing brady

e Piercing bradavky
e Piercing genitalii
e Piercing jazyka

e Piercing obliceje
e Piercing pupiku

e Piercing rtu

e Piercing usi

(Fiksa, 2005a).
Piercing jazyka

Aplikace piercingu jazyka patii k tém, které byvaji pro své nositele méné bolestivé, zakrok
samotny je rychly. Provadi se vpichem kanylou ¢i kovovou jehlou a to bud’ smérem naho-
ru, ¢i naopak. Vpich by mél byt kolmy k ose jazyka, ktery je drzen specialnimi Klestémi.
Po aplikaci piercingu dochazi k vyraznému otoku jazyka. U muzd, jejichz jazyk ma ob-
vykle vét§i rozméry nez u Zen, otok miize dosdhnout az dvojnasobku rozméri jazyka. Cim
vice je piercing umistén vzadu na jazyku, tim rozmérnéjsi otok byva. Nejvyraznéjsi byva
mezi 2. az 5. dnem po aplikaci piercingu. Oblibend je aplikace piercingu do uzdicky jazy-

ka.

Nejuzivangjsimi pro piercing jazyka jsou dle Karaska (2003a) tzv. kovové barbelly

z chirurgické oceli nebo titanu o praiméru od 1,6 mm (u nas nejcastéjsi) po 2,4 mm. Pokud



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 67

jde o délku Sperku, je opét nutné fidit se skutenymi rozméry jazyka, nejcastéji je 20 mm,

Skala je nicméné od 18 do 25 mm.

Jako pocate¢ni Sperk je vzhledem k zminénému otoku potiecba pouzit barbellu delsi
s dostate¢nou rezervou. Zpocatku se vyuzivaji také vétsi kuli¢ky, jindy jsou pouzity i la-
brety a tzv. jazykové retainery. Ty vyuzivaji hlavné lidé, kteti chtéji sviyj piercing jazyka
skryvat (Karasek, 2003, s. 40-41).

Piercing rtu

Piercingy rtu se nazyvaji labret nebo madonna. Prvni jmenovany se umist'uje doprostiedka
spodniho rtu nebo podél horniho ¢i spodniho rtu. Druhy jmenovany piercing, madonna je
dle Fiksy (2005a) stale oblibenéjsi a umist'uje se bud’ na levou, nebo pravou ¢ast horniho
rtu. Povaha zdejsi sliznice umoznuje rychlé hojeni piercingu, ktery se tak hoji za 2 az 3
mésice. K pouziti labretu jsou vhodné ty¢inky z teflonu, které svou mekkosti zabranuji

poskozeni dasn¢ a zubni skloviny (Fiksa, 2005a, s. 44).

Piercing usi

Pokud se jednd o aplikaci piercingu do ucha, déje se tak dle Fiksy (2005a) ve vSech pfipa-
dech do chrupavcité tkan¢ ucha (to neplati o obvyklych ndusnicich, které se aplikuji do
usniho laltcku), ktera musi byt propichnuta s velkou opatrnosti a stejné tak i jeji oSetfovani

je naro¢né. Co se ty€e vpichi, jsou vétSinou velmi bolestivé. Jako Sperky jsou diky snazsi

péci upfednostiiovany krouzky.

Jednim z pfipadl té€lesného zdobeni, které jsou v nasi spolecnosti akceptovany jak u Zen,

tak u muzi, je klasicka nausnice; u Zen aplikovana dokonce jiz v détském veku.
Druhy piercingu usi:

e Helix — velmi oblibeny piercing na vné&j$im hornim okraji usniho boltce.

e Conch — piercing skrz vnitini usni boltec.

e Tragus — piercing v podobé malého krouzku vpichnutého do trojuhelnikového
chrupavcitého vyeénélku pred vnéjsim zvukovodem.

e Antitragus — maly krouzek na tomtéz mist¢, ale naproti tragusu.

e Rook/Daith — piercingy v chrupavcitych zahybech usniho boltce.

e Snug — piercing skrz chrupavcity zahyb, probiha paraleln€ k vnéjsimu helixu. Tento

druh je zavisly na individualni anatomii nositele a jeho hojeni je ¢asto provazeno
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komplikacemi, jednak z divodu propichnuti tenké tkang, jednak kvili tomu, ze lidé
se ve spanku opiraji touto ¢asti ucha o ltizko.

e Industrial — dva piercingy, Casto skrz Helix, nékdy i skrz jiné ¢asti usniho boltce;
jsou spojeny dlouhou ozdobou ve tvaru ¢inky.

e Orbital — dva piercingy, vétsinou skrz Conch nebo usni lalticek; jsou spojeny vel-

kym kruhem. (Fiksa, 20053, s. 41-43)
Piercing obliceje
Piercing obli¢eje je velmi oblibeny u mladych lidi, pro které je dulezité, aby bylo jejich

zdobeni stale velmi dobie viditelné. Pro tyto ucely se hodi aplikace piercingu zejména do

nosu a oboci.

e Nosni kridlo — aplikace piercingu na nosnim kfidle je podobn¢ jako u chrupavky
usniho boltce velmi bolestiva, stejné tak doba hojeni je dlouhd, Fiksa (2005a) uvadi
az 6 mesicu.

e Nosni prepdzka — hojeni piercingu na tomto misté trva relativné krat$i dobu, mezi 2
az 3 mésici; mize byt propichnuta krouzkem nebo tzv. retainerem. Ten ma podobu
siln€¢ zahnuté tyCinky a lze jej ,,zaklopit* do nosni dirky, ¢imz se piercing stane ta-
kika neviditelnym. Propichnuta neni samotna nosni piepazka, ale cast kize pod ni.

e Koren nosu — jinak také bridge je piercing vpichnuty smérem nahoru do hibetu no-
su. Kvili prochazejicim cévam a nervam je rizikovy, a jak uvadi Fiksa (2005a), ve
vetsSin€ piipadl Casem ,,vyroste® kvili nedostatku volné kozni tkédné v téchto mis-
tech.

e Cheek — piercing vpichnuty skrz tvafe, mnoho piercerd jej neprovadi kvili riziku
naruSeni oblicejové tepny. Po vyjmuti navic po tomto piercingu zustavaji na oblice-
j1 hluboké, velmi ztetelné jizvy.

e Oboci — Piercing oboc¢i je mezi mladymi lidmi velmi oblibeny, jedné se o povrcho-
vy piercing se zvySenym rizikem toho, Ze Casem ,,vyroste®, tj. s obnovou kozni tka-
né. Piercing by mél byt aplikovan na vné&jsi stranu oboc¢i, kde se nachazi vice volné
ktze a také proto, Ze na stran¢ bliz ke stfedu obliceje se zde nachazi centralni nerv,
ktery nesmi byt za zadnych okolnosti poskozen. Hojeni tohoto piercingu trva asi 4
az 8 tydn.

(Fiksa, 2005a).
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Piercing prsou

Aplikace piercingu na prsnich bradavkach se nejcastéji provazi bud horizontalné, nebo
vertikaln€é. Nebezpeci, Ze by byl narusen krevni obéh ¢i svazky nervl, zde dle Fiksy
(2005a) neexistuje. Dokonce 1 pro kojici Zeny nehrozi nebezpeci pieruseni mlécné cesty,
protoze V zenskych prsech se nachdzi 12 az 25 mlécnych zlaz se samostatnymi piivody
mléka k bradavce. Preruseni jedné nebo vice téchto mlécnych cest je kompenzovano exis-
tenci nékolika dalSich. Problém by mohl nastat v piipadé, ze v uzavieném piivodu doslo
k nahromadéni mléka, coz by mohlo vést k zanétim a bolestem. Pokud Zena uvaZzuje po
odstaveni kojence o piercingu, m¢la by mit stoprocentni jistotu, ze produkce mléka jiz

skoncila. Samoziejmosti je vyjmuti piercingu béhem kojeni (Fiksa, 2005a, s. 46).
Piercing pupku

Piercing pupku je oblibeny zejména u divek a Zen, kterym dle Fiksy (2005a) pfipadd velmi
atraktivni. Nevyhodou tohoto piercingu je predevs§im jeho problematické hojeni, zptisobe-
né tim, ze v téchto mistech se télo prirozené ohyba, zachycuje se zde pot, vlhkost i ne¢isto-
ty. Proto oSetfovani tohoto piercingu vyzaduje intenzivni a zdlouhavou péci a jeho hojeni
trva nékdy 1 rok. Je nutné dbat na to, aby se vytvofila nova kiize v kanalku z vnéjsku dov-
nitf, coz mnoho nositelek zanedbava, jakmile se jim po nékolika tydnech zahoji okraje
rany. Nov¢jsi trendy v oblasti piercingu pupku prosazuji pro prvni nasazeni uzivat nasazeni
ohnuté¢ ozdoby ve tvaru ¢inky, aby se zamezilo zjizveni rany, ke kterému dochézelo pii
pouziti krouzku. Cinka naopak lezi v pupku pevnéji a pohodInéji. Tento piercing také neni
mozné provadét u kazdého jedince, zaleZi na individudlni anatomii zajemce — je tfeba, aby
disponoval v oblasti horniho okraje pupku dostate¢né velkym zahybem ktze (Fiksa, 2005,
S. 46-47).

Intimni piercing - Zeny

Intimni piercing slouZi pfedevs§im ke zvySeni sexudlni vzruSivosti v oblasti erotogennich
zon. Pro zeny je, jak uvadi Fiksa (2005a), nejptisobivéjsi piercing predkozky klitorisu, kde
jej ozdoba muze piimo drézdit. Tato okolnost ovSem neptipadd vzrusSujici vSem zenam,
nékterym miize naopak vadit. Je vhodné vyhnout se pfimému vpichu do klitorisu, ktery je
podle Fiksy radikdlnim zdkrokem. Obecné plati i zde, podobn¢ jako u jinych druhil pier-
cingu, ze pouziti v téchto oblastech téla zavisi na anatomii kazdé nositelky. Nekteré vpichy
nemohou byt provedeny z diivodu nedostatku tkdné¢ ¢i Spatnému hojeni rany, zptisobenému

pfiliSnym pohybem tkané.
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Jednotlivé druhy intimniho piercingu pro Zeny z hlediska umisténi a aplikace: piercing
vnitinich nebo vné&jsich stydkych pyski, predkozky klitorisu svisle ¢i vodorovné. Piercing
klitorisu samotného je mnohymi piercery odmitan. Vertikalni piercing je nazyvan Christi-

na (Fiksa, 2005, s. 50-52).
Intimni piercing - muzi

Rovnéz mezi muzi je intimni piercing oblibeny zejména kviili zvySeni sexudlni vzrusivosti.
Jednotlivé druhy tohoto piercingu se nazyvaji Princ Albert, Apadravya nebo Ampallang.
Fiksa uvadi, ze vétSina nositelll téchto piercingli by se jiz nikdy nechtéla své ozdoby vzdat,
a to predevsim kvili zminéné zvysené sexudlni vzrusivosti. Ta je zplisobena tim, ze 0zdo-
ba drazdi na vétsi ploSe vice nervovych zakonceni. Dalsi druhy jsou oznacovéany jako Fre-

num, Dydoe, Guiche a Hafada.

Pfi vsazovani intimniho piercingu je tfeba postupovat s jistou davkou ,,velkorysosti®, aby

pfi ztopofeni penisu zbyvalo dostate¢né mnozstvi mista a tkain nebyla svirana.

V prvnich dnech po aplikaci tohoto piercingu se mize objevovat krvaceni a paleni rany,
zejména pii moceni.

Pti sexudlnich aktivitach s ¢erstvé aplikovanym intimnim piercingem je nutné pouziti pre-
zervativu, coz Fiksa zdiraznuje. Pokud by se do rany dostaly télesné tekutiny partnera,

muze dojit k zanétim. Je vhodné pouzivat zesilenych prezervativl a té€ch s vétsi rezervou

k zamezeni rizika poskozeni ozdoby (Fiksa, 2005a, s. 47-50).

2.3.4 Povrchovy piercing

V pribéhu poslednich 20 let se piercing stal tak béZnym druhem télesného zdobeni, Ze
skutecné ohromi asi jen malokoho, ptredev§im pokud neni umistén na néjakém opravdu
neobvyklém misté, nemé podobu skute¢né netradi¢niho, excentrického Sperku pokud moz-
no alespon na deseti riznych mistech téla nebo jen obliceje. S rostouci vSednosti piercingu
zacali jeho pfiznivci a pfedevSim sami tvirci pfichdzet na nové, zna¢né neobvyklé zptiso-
by, jak tuto formu télesného zdobeni ozvlastnit. Vysledkem téchto experimentii jsou nove,
Vv nasi spole¢nosti netradicni formy piercingu, at’ uz se jednd o roztahovaci ¢i netradicni
piercing (viz nasledujici kapitoly), ktery ve svych extrémnégjSich formach zna¢né ptipomi-

na ptvodni télesné zdobeni ptirodnich narodd, nebo o povrchové formy piercingu.

K povrchovému piercingu, tzv. sufrace-tosurface piercingu, jsou zahrnuty vSechny druhy

piercingti, které nejsou umistény ve vycnivajicich zahybech kiize nebo chrupavky, ale kte-
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ré do povrchu kiize na jednom misté vstupuji a na jiném zase vystupuji. Viditelné jsou obé

uzaviraci kulicky.

S povrchovym piercingem se poji vétsi mnozstvi problému ohledn¢ jeho hojeni. Naptiklad
u jedné z jeho nejzndméjsich forem, povrchovému piercingu oboc¢i, se velmi Casto stava, ze
svému nositeli tzv. vyroste kvuli tlaku lebecni kosti. Specifikem povrchového piercingu
vSeobecné je, ze misto vstupu lezi ve stejné rovin€ jako misto vystupu a proto ptisobi oz-
doba ve tvaru ¢inky na ranu s velkym pnutim, proto hrozi, Ze ,,vyroste® nebo se vytrhne a
zustane po ném hluboké a nevzhledna jizva. Moznosti, jak snizit riziko ,,vyrosteni* povr-
chového piercingu, je specialni tvarovani ozdob tak, aby kopirovaly tvar ¢asti téla, do které

budou aplikovany a jejich zahnuti na koncich do pravého uhlu.

Jak uvadi Fiksa (2005a), nejméné Ctvrting nositeld povrchového piercingu se stane, Ze se
piercing nezahojil ¢i ,,vyrostl”, a musi se s nim rozloucit. Existuji vSak 1 lidé, ktefi tuto

formu télesného zdobeni maji na svém téle celé roky bez znamek problémi.

Podle Fiksy (2005a) je zajemce o tento druh piercingu je tfeba upozornit, ze se jednd o
kratkodobou zélezitost s mnozstvim komplikaci a rizikem infekce, zptisobenym dlouhym
rucit lidem, ktefi maji s piercingem vétsi zkuSenosti.

Nékteré druhy povrchového piercingu a jeho umisténi

e Nape —na §iji.

e Bindi —na cele.

e Chin — na brad¢.

e Pubic — na bfiSe nad penisem.

e Deep Chest — v oblasti hrudniku a prsou; obliben ptedevsim u Zen.
e Spinal — podél patete.

e Bridge — nad kofenem nosu.

e Handweb — mezi ukazovackem a palcem.

R. Fiksa (2005a) uvadi ptiklad némeckého umélce Dietera Huhna, ktery hledal inspiraci
v dile Span€leského malife Luyse Roya (nar. 1954). Huhn kombinaci né€kolika povrcho-
vych i klasickych piercingli a tetovani vytvofil na téle svém 1 svych zakaznikl celé obrazce
podle motivii z Royovych obrazi. Tato technika se nazyva Body Surface Piercing (Fiksa,
20053, s. 59-61).
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2.3.5 Roztahovaci piercing

Roztahovaci, nékdy také XXXL piercing je urCitym ,,upgradem® klasického piercingu.
K jeho vyznavacim patii 1id¢é, ktefi z né¢jakého diivodu nejsou spokojeni s klasickym pier-
cingem (stejn¢ jako u povrchového ¢i netradicniho piercingu), protoze jim piipada malo
zajimavy. Roztahovaci piercing z klasického piercingu vychazi, ale $perky, které se pro néj

uzivaji, maji daleko vétsi rozméry — Casto 1 né€kolik centimetri.

V soucasnosti se nabidka Sperkii pro roztahovaci piercing sklada z obrovského mnozstvi

tvarl 1 materidlii, navic je mozné nechat si vyrobit Sperk podle vlastniho navrhu.

Roztahovaci piercing byl jesté¢ pred nékolika lety doménou piredev§im zasvécenych lidi

Z oboru, postupem Casu se rozsifila i mezi dalsi ptiznivce télesného zdobeni.

Samotny proces roztahovani ve své optimalni podob¢ trva i nékolik mésict, kdy se do
piercingu zavadi vzdy na nékolik tydnu stéle Sirsi a $irsi Sperk. Zacit s roztahovanim by se
m¢élo ve chvili, kdy je pivodni Sperk (klasického piercingu) jiz zcela zahojen a vytvorila-li
se stala tkan, u které nehrozi riziko natrzeni pfi roztahovani. Fiksa (2005a) uvadi pravidlo,
podle kterého by se, pokud zajemce planuje roztahovani, mél pivodni — klasicky — pier-
cing hojit po dobu dvojnasobnou. Jinymi slovy, hoji-li se piercing usi 6 mésict, zajemce o
roztahovani by mél seckat dalsich 6 mésicti, aby mél jistotu, Ze nasledna roztahovaci pro-

cedura bude pfi spradvném postupu bezproblémova.

Jistym rizikem u roztahovaciho piercingu mize byt 1 vybér Sperku. Prili§ velka a tézka
ozdoba miiZze napf. u usniho laliicku (ale i na jiném mist¢) vést k nadmérnému ztencovani
kuze, coz mize skoncit az jeho prasknutim, tzv. blow-out. Tato situace miZe nastat i pfi

pfilis rychlém roztahovani.

Nekteti lidé chtéji mit Siroky Sperk ve svém téle zaveden co mozZna nejdfive. ZkuSené;si
piercefi (ne vSichni) vytvareji v téchto piipadech roztahovaci piercing za pomoci skalpele,
coz je pomérné neSetrnd a rizikovd metoda vyzadujici velmi intenzivni a peclivé oSetfova-
ni. Nicméng¢, jak uvadi Fiksa (2005a), u piercingu usnich lalticku se fez skalpelem uchytil.
Dalsim z rizik pouziti skalpele je ztrata tkanového napéti v misté fezu, coz muze vést
K tomu, ze pii pfipadném vyjmuti Sperku z kanalku jiz rana nesroste (Fiksa, 2005a, s. 54-
58).
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2.3.6 Netradié¢ni piercing

Kromé povrchového a roztahovaciho piercingu jsou praktikovany jesté jiné, neobvyklé
druhy piercingu. Obecné pro n¢ plati totéz, co pro vySe zminéné formy: jejich aplikace a
oSetfovani je spojeno s vétSim mnozstvim rizik (,,vyrosteni®, infekce, zanéty Ci jizvy) a ne
kazdému c¢lovéku je 1ze doporudit. Fiksa (2005a) uvadi, ze u netradi¢nich forem piercingu
je nezbytné znat lidskou anatomii, aby se eliminovalo riziko poskozeni ¢i naruseni nékte-

rého nervu ¢i organu a nenarusila se tak néktera z dulezitych funkci téla.
Nekteré druhy netradi¢niho piercingu a jeho umisténi:

e Clavicle — prochazi pod kli¢ni kosti.

e Uvula — maly ¢ipek, umistény na pocatku hrdla.

e Eylid — piercing vicka. Tento piercing neni piili§ rozsifen a jsou s nim proto malé
zkuSenosti. U nékterych jedinch hrozi riziko alergické reakce na kov, nicméné sa-
motnd o¢ni bulva neni Sperkem nijak ohroZena.

e Gum — piercing prochazejici dasni.

e Tongue Surface — piercing je aplikovan na spodni plose jazyka.

e Fistula — piercing je zaveden do ,,tunylku®, vytvofeného predtim z vlastni kize.

2.3.7 Mikrodermalni piercing

Mikrodermalni piercing, jinak také podkozni mikroimplantat nebo odborné transdermalni
mikroimplantat je v oblasti piercingu relativni novinkou. Princip tohoto typu télesného
zdobeni je v umisténi Sperku pod kizi tak, aby jeho ¢ast vychazela z téla ven, a to otvorem,

kterym byla ozdoba aplikovana. Znamé jsou vyristajici hroty ¢i Sroubky.

Aplikace mikrodermalniho piercingu se provadi tak, Ze nejprve je vytvoren jehlou ¢i pun-
cherem® otvor, do kterého je vlozen Sperk ve tvaru pismene L. Kratsi strana tohoto Sperku

4

prochazi klizi, na ni kolma delsi zplostéla ¢ast je ulozena vodorovné s kazi.

Server Painart.cz uvadi, ze existuji 2 typy Sperku: s otvory a bez nich. Otvory jsou u mi-
krodermalniho piercingu dulezité, jelikoZ jimi prorasté tkan a tim je Sperk pod kizi pfichy-
cen. Sperk bez otvorti Ize na druhou stranu snadnéji odstranit. Nejéast&j$im materidlem pro

vyrobu ozdob titan. Na zminéném serveru je dale uvedeno tvrzeni, ze tento druh télesného

% Puncher — nastroj pro vyrobu otvord, ddrovag.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 74

zdobeni pfinasi revoluci ve zdobeni. Ozdoby lze aplikovat prakticky kamkoliv po téle;
jedna se o jistou nahrazku povrchového piercingu, jejiz aplikace neni pfilis slozita a zalezi

predevsim na Sikovnosti a zkuSenostech a talentu piercera.

Riziko vyrGstani je vyrazné nizs§i nez u povrchového piercingu a doba hojeni je rovnéz
kratsi, zhruba 1—3 mésice. Nutna je zvySend péce o piercing, rizikem je moznost zadrha-

vani o odév apod.

(PainArt: server pro priznivce piercingu, tetovani a dalSich télesnych modifikaci [online].
2009  [cit.  2011-04-15].  Mikrodermal  piercing.  Dostupné z  WWW:
<http://www.painart.cz/mikrodermal%?20piercing%7CMikrodermal%20piercing/encyklope
die/?vstup=ano>.)

2.4 Skarifikace

Skarifikace, cikatrizace, neboli umélé jizveni téla, je oblibené pfedev§im u naroda Cerné
Afriky, v oblastech Melanésie (Torresova uzina) a dle nékterych zdroji je povazovano za
jednu z nejstarsich forem télesného zdobeni. V prubéhu tzv. Druhé renesance tetovani se
zacalo ve stale vétSi mife objevovat i1 v nabidkéach tetovacich salont po celém svéte a

Vv poslednich letech i u nés.

Skarifikace je provadéna povrchovym natfezavanim pokozky, ozdobnym vyfezavanim ji-
zev, do nichz se vklada prach, barva, diive také pefi. V soucasnosti se provadi vyiezava-

nim pasku skalpelem do hloubky 1,5 az 3 mm (Rychlik, 2005, s. 298).

Tato technika je v soucasné dobé v oblasti télesného zdobeni spojena se znamkou jisté ex-
kluzivity, vysoké individualizace pro svého nositele, jelikozZ je velice bolestiva. Predev§im
proto neni tak rozsitena, jako napf. piercing ¢i tetovani, které¢ dnes nosi znaéné mnozstvi
mladych lidi. Skarifikace ve vSech svych podobach piredstavuje vyssi, naro¢néjsi stupen
télesn¢ho zdobeni, u n¢hoz je potieba znaéné¢ mnozstvi odvahy a odhodlani. K télesnému
zdobeni touto formou se uchyluji nejcastéji lidé, kteti maji S jinymi formami télesného
zdobeni zkusenosti, mnohdy dlouholeté. Ovsem neni to pravidlem a nékteré motivy si mo-

hou skarifikacni metodou chtit potidit lidé, ktefi chtéji na svém téle mit néco neobvyklého
na rozdil od jiz pomérn€ béznych piercingli a tetovani.

Skarifikace se ¢leni na tzv. cutting, branding, chemickou skarifikaci a vybrusovani. Nékte-
rym rozsahlej$im motiviim, vyfezanym ze znacného mnozstvi kize, se téZ nekdy tika

skinning.
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Je tfeba podotknout, ze mnohymi lidmi jsou skarifikacni techniky povazovany spiSe za

zohaveni téla, nez jeho zkrasleni.

2.4.1 Cutting

Cutting je anglicky vyraz pro fezani (z angl. slovesa to cut — fezat). Jizvy se vytvareji vét-
Sinou pomoci skalpelu, a to bud’ liniovym natfezavanim kize v pozadovanych tvarech, ne-
bo vyfezavanim celych ploch kiize a tak vytvatet jizvené plochy. Tato metoda je v odborné
angli¢tin€ nazyvana jako Skin Peeling (sloupavani kuze). Pokud je celkovy vzhled télesné
ozdoby, tzv. ,,design®, tvofen jen liniemi, klize je nafezavana do hloubky 0,5 az 2 mm pod-
le toho, jak Siroka jizva ma byt vytvotena. Zalezi na tom, jakou povahu mé kize v daném
misté.

Vzhledem k tomu, ze lidska kiiZze ma tendenci hojit sva poskozeni, je potieba co nejucinné-
ji vytvofenym jizvam zamezit v hojeni, napf. vytrhavanim strupii. Jen tak lze dosdhnout

toho, Ze jizvy pajdou po zahojeni vidét a nezmizi.

Jinym zplisobem cuttingu je vyfezavani celych ploch. To je provadéno nafiznutim pozado-
vaného obrysu do kiize a naslednym stazenim celé ¢asti kiize. Kiize pii svém hojeni sama
vytvoii novou tkén, ktera miize mit u kazdého jednotlivce ponékud jiny charakter. Nékomu
znatelné€ vystoupne, u n€koho mize mit odliSné zabarveni, u n€koho takika nepijde roze-

znat, Ze podstoupil skarifikaéni zakrok.

2.4.2 Branding

Branding je velice bolestivym vypalovanim ornamentt. Jde o soudobé ,,cejchovani®, diive
pouzivané k oznacovani a stigmatizaci lidi, kteti byli n€¢jakym zpisobem vylouceni ze spo-
le¢nosti — zlo€inc, trestancii, vojenskych zbéhti, zradct, zajatcti apod. Branding se provadi
kovem rozpalenym na 700-800°C, tvarovanym do pozadovaného tvaru. Vysledkem jsou
popaleniny III. stupné. Jednotlivé formy brandingu jsou Strike Branding a Cauter Bran-

ding.
Strike branding

Vypalovani se provadi pomoci tenkych pliska z chirurgické oceli, vytvarovanych tak, aby
po rozpaleni na danou teplotu a nasledném pftilozeni na kizi zanechaly pozadovanou stopu.

Skladanim takto vypalenych stop jsou vytvareny nejriiznéjs$i ornamenty.

Cauter branding
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Branding je vytvaren pomoci tzv. elektrokoagula¢niho noze, ktery se pouziva k ,,nafezava-
ni ¢i zavafovani® krvacejicich cév. Ten umoznuje postupné vypalovani jizvy, podobné jako

by byla natfezdvana skalpelem. Tato technika je vhodna pro vytvareni detailnich motivii.

2.4.3 Dalsi formy skarifikaci
Chemicka skarifikace — Jizvy jsou leptany do kiize pomoci kyseliny

Keloidizace - Vkladani ur¢itych predméti do rany; pii zahojeni srostou s klizi a vytvofi

zietelnou jizvu.
Mensuarizace - Skarifikace obliceje, spocivajici v nafezavani tvare.

Skinning - Skinning je rozsahlejsi formou skarifikace, pfi které jsou odstrafiovany veétsi

plochy ktize.

2.5 Suspension neboli zavéSovani

Zav&Sovani na haky neboli Hook Suspension je ritualni technikou moderniho bodyartu,
které ma podle serveru Painart.cz ptivod v davné historii lidstva. Jde o techniku, pfi které
jde o prekonani strachu z bolesti a tim pfekondni sama sebe. Autor hesla Suspension na
zminéném serveru uvadi, Ze Cloveéka pii zavéSovani provazi ,, nadherné uspokojeni a za-
plava blazenych pocitii. Zavésovani rozsiruje obzory a ziskdavate nové poznatky sami o so-
bé. Je to zalezitost spiSe psychickd, nez fyzicka.* Zav&Sovani lidem slouzilo k nékolika
ucellim: jednalo se o druh meditace, ulitby bohtim ¢i ritudlem. N&kdy bylo pouZivano jako
trest. ZavéSovani ma nékolik styld, liSicich se jak podle své popularity, tak podle fyzické

naroc¢nosti a naro¢nosti samotné technické realizace.

Pti zavéSovani jsou pouzivany haky, coz jsou vlastné zahnuté draty o tloust’ce 3,4 a 5 mm,
a to pouze do kiize, eventudlné do podkoZniho tuku. Haky sméji zasahnout vzdy jen a pou-
ze kiiZi, coZ znamena, Ze nesmi byt zasazena svalovina, kost, céva ¢i jakykoliv jiny organ.
Clovek, podstupujici zavéSovani, je poté piipnut k zavésu, vytvofenému z dievéné &i ko-
vové konstrukce vybavené ,,o€ky*, kterymi je protaZzen provaz s karabinami. Haky jsou
pfipindny k t€émto karabinam. Provaz je provlecen ,,0¢ky* zavésu, diky ¢emuz dochézi k
vyrovnani napnuté kiize a zavé€Sovany clovék je pak rovnomérné vyzvednut do vzduchu.
Lano z&vésu navic prochazi klatkou, ktera zajiSt'uje velmi dileZité pomalé, plynulé a rov-
nomérné vyzvedavani. ZavéSeny Cloveék na hécich setrvava tak dlouho, jak sam uzna za

vhodné, nicméné pokud zacina dochazet ke zménam védomi, mél by se okamzité nechat
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sejmout a oSetfit. Obvykla doba zavésu se pocitd na minuty. Rany se oSetiuji desinfekci,
ptfipadné zaSivaji a prelepuji. Zadné jiné zvlaStni péce neni potieba, ¢loveék by se ovsem

nem¢l koupat v ptirodnich koupalistich apod.

2.5.1 Zasady pri zavéSovani

Jiz zminénd zésada, Ze haky se zavadeji pouze do kiize, nikoliv do zddného jiného organu.
Kuze je totiz velmi pevnym a pruznym organem, jehoZ regenerace probiha pomérné rych-
le. Oproti ni svaly se hoji velmi pomalu a komplikovan¢, navic jejich poskozeni je daleko

snazsi.

Je potfeba brat v potaz hmotnost zavéSovaného cloveéka, pevnost haki, jejich tloustku,

pocet a zpiisob jejich zavedeni do kuize.

Pfi samotném zavéSeni, které je zdsahem do télesné integrity, mlze piredev§im nezkuSe-
nym nastat Grazovy Sok. Je potieba kazdého, kdo tento ritual podstupuje, velmi peclivé

sledovat a v piipad¢ komplikaci jej neprodlené sejmout a oSetfit.
Cely ritudl musi byt provadén za ptisnych hygienickych podminek, haky musi byt sterilni.

K zavé$ovani je tieba byt ve spravném duSevnim rozpolozeni, ritual nelze podstupovat
napf. pii Spatné nalad¢é apod. RovnéZ je zcela zasadni dobrovolnost a neméné dulezita je 1

konzultace s profesionaly, coz plati pfedevs§im u zacatecnika.

2.5.2 Typy zavésu

e Suicide — Zavéseny ¢loveék zde vypada jako obé&Senec diky vytazené kuzi na zadech
a predklonéné hlavé. Obvykle je 2-6 haka zavedeno do oblasti lopatek a ¢lovek je
zav&Sen do vertikalni polohy. Tento zavés je vzhledem k malé citlivosti a velké

pevnosti kiiZze v téchto oblastech vhodny pro zacatecniky.

e Superman — Zavéseny Elovek pfipomind postavu z amerického komiksu Superman,
znamou svym charakteristickym zptsobem letu s roztazenyma rukama. Héky u to-
hoto typu zavésu jsou umistény v parech na zadech, stehnech a nékdy 1 Iytkach.
Realizace tohoto zavésu je technicky naro¢na praveé s ohledem na pocet hakt a nut-
nost je spravné vyvazit. Fyzicka naro¢nost se odviji jednak od hmotnosti zavéSova-
ného, jednak od poctu hakl. Zavés je popularni mezi indickymi fakiry a je vhodny

pro zacatecniky.
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e Koma — Podobné jako zavés Superman, s tim rozdilem, ze zavéSovany je Celem
vzhlru. Tento zaveés nicméné pro zacatecniky neni vhodny vzhledem k zavadéni
hakut do citlivéjsi kiize na prsou, bfise, stehnech.

wewvr

e Vertical Chest (O-Kee-Pa) — Jedna se o jeden z nejnaro¢néjsich typt zaveési. Zaveé-
Sovany ¢lovek je zavéSen za 2 haky zavedené do klize na prsou do vertikalni polo-
hy. Rizikem je stazeni hrudniku a omezeni moznosti dychani, proto je tento typ ur-
¢en z hlediska zavéSovani pouze pro kratkodobé zavéseni. Pivod tohoto zadvésu je u

americkych indiant, v soucasné kultute byl jeho prukopnikem Fakir Musaraf.

2.5.3 Dalsi typy zavési

Ressurection (Zmrtvychvstani), Knee, Lotus, Torso, Tandem, Ass, Elbow. Haky mohou byt
pouzity nejen k zavéSovani, ale napft. k tahani riznych menSich pfedmétd, coz se doporu-

cuje 1 zacatecniklim jako ptiprava na skute¢né zaveSeni.

2.5.4 Bolest pri zavéSovani

Pti zavéSovani na Clovéka plsobi zpravidla dvé faze intenzivniho fyzického pocitu, ktery
vétSina lidi vnima jako bolest. Prvni z nich pfichdzi pti priniku haku do kize, kdy dochazi
K naruseni kiize a poskozovani receptorti. Druha faze ptichazi pii samotném zavésu, kdy se
vrchni ¢ast klize oddé€luje od podlozi. Citelné byva v tuto chvili praskani vaziva v misté

oddé€lovani a priinik vzduchu do vzniklého prostoru.

Zdravotnim rizikem miiZe byt u n€kterych jedincii sniZzeni krevniho tlaku, které je nésledo-
vano stavem bezvédomi. Ve chvili, kdy tato situace nastane, je tieba zavéSené¢ho sejmout
z hakt a ptivést k védomi.

(PainArt: server pro priznivce piercingu, tetovani a dalSich télesnych modifikaci [online].
15.06.2009 [cit. 2011-03-28]. Suspension serial #1: Uvod do v&seni na haky. Dostupné z
WWW: <http://www.painart.cz/5/clanky/zobrazit/>).

2.6 Télesné zdobeni a zdravotni rizika

Jelikoz je akt tetovani zakrokem, ktery narusuje integritu lidské kiZe, je nezbytné spojen se
zdravotnimi riziky. Ta mohou pfedstavovat bud’ zaneseni infekce nebo vznik alergie ¢i
samotné spusténi alergické reakce. S tetovanim je spojeno pravidlo, kdy se v Ceské repub-

lice, ale i jinde, nesmi po urcitou dobu po zakroku darovat krev. Nejéastéji se jedna o ob-
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dobi 1 roku po zédkroku. Mnoho prévnich fadii rovnéz po tatérech vyzaduje specializovana

Skoleni, ktera provadi napt. Cerveny kiiz.

Riziko infekci je v klasickém tetovacim saloné, spliujicim zdkonné hygienické podminky
na Cistotu prostiedi a pouzivanych materidlti takika minimalizovano. Nej¢astéji hrozi in-
fekce pii amatérském tetovani, zejména ve véznicich, kde z hlediska vézenského tetovani
hygienické podminky takika neexistuji, nebo jsou na velmi nizké urovni. Jak uvadi zmino-
vany server Kerky.cz, v Kanadé bylo pro eliminaci nakazenych vézii zavedena praxe te-

tovacich salonti ptimo ve véznicich.

Podobné riziko infekce, tfebaze o néco mensi, hrozi pii tetovani v domacim prostiedi, tzv.

home tattoo, napt. amatérskym strojkem od kamarada.

Cistota prostiedi

vvvvvv

samotném zakroku. Je nutné nejen to, aby mél tatér dikladné Cisté ruce, navic je nutné
ocistit celou oblast, ktera bude tetovana. Dale je tfeba odistit kieslo, na kterém bude zakaz-
nik lezet béhem zakroku. Po celou dobu zakroku musi mit tatér nasazeny rukavice a rana
musi byt Casto otirana mokrou osuSkou na jedno pouziti. V podstaté plati, ze vSe, co se pfi
nejen pii tetovani uziva, by mélo byt pouze na jedno pouziti. V tetovacim studiu by mély
byt rovnéZ pouzivany biologické kontejnery pro véci, které mohou pftijit do styku s krvi ¢i
jinymi télesnymi tekutinami; dale kontejnery na ostré predméty, tedy na jehly a jiné sterili-
zacni nastroje. Pokud se n&které nastroje pouzivaji opakované, je nezbytné, aby pred kaz-

dym zakrokem byly sterilizovany.

Pritomnost ¢i naopak nepfitomnost vSech téchto pfedmétii a ¢innosti svédéi o profesionali-
té studia. Zakaznik by se mél ve svém vlastnim zajmu ptesvédcit, zda studio spliiuje platné
hygienické podminky a zda je opatfeno certifikatem, ktery schvaluje jeho ¢innost. Pokud

shledd, Ze je néco v nepotadku, mél ve svém vlastnim zajmu studio zménit.

Vsechny tyto hygienické ndvyky a piedpisy jsou prevenci pied roznaSenim pienosnych
chorob, jako Encefalitida ¢i AIDS. Pfipady, kdy béhem tetovani dochazelo k roznaSeni
téchto nemoci, jsou zndmy napft. z Italie ale i jinych zemi.

Alergické reakce

Alergické reakce na tetovaci barviva jsou pomérné neobvyklé, problémy mohou nastat pii

uziti nekterého typu Cerveného nebo zelen¢ho pigmentu. Lidé, kteti trpi alergii na kov,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 80

mohou na pigment v kizi reagovat svrbénim ¢i otokem, nékdy také vytokem podkozniho
tuku. Nekteti tatéfi pred zakrokem svého zdkaznika na tuto moznost testuji. Dalsi alergic-
kou reakci muze byt reakce na latex. Toto riziko se da eliminovat pozddanim tatéra o pou-
ziti nelatexovych, ale sterilizovanych rukavic. Velmi malé riziko rovnéz piedstavuje tzv.

anafylakticky Sok (pfecitlivélost) u nékterych nachylnych zédkazniki.

(Kérky.cz :: Body Art Styl Tetovani [online]. 2009 [cit. 2011-03-31]. Tetovani. Dostupné z
WWW: <http://kerky.cz/tetovani/>).

2.7 Tetovaci a piercingové salony a setkani

Na tizemi Ceské republiky se v poslednich dvaceti letech objevila cela fada salond, prova-
dgjicich télesné zdobeni. Prakticky v kazdém vét§im i men$im mésté byl otevien salon,
ktery svym zakazniklim nabizel tetovaz ¢i piercing, néktery 1 branding a skarifikaci.
V prubéhu téchto dvaceti let fada salonti zanikla a namisto nich vznikaly nové, nékteré se
ovSem zavedly a vybudovaly si mezi svymi zdkazniky dobrou povést. Rovnéz nabidka
druhil, motivii a pouzivanych materidlli k télesnému zdobeni se v soucasnych salonech
neustale rozsifuje, stejné jako rostou zkuSenosti jejich pracovniki — umélct. Na Sifeni po-
védomi o télesném zdobeni mé obrovsky podil kromé¢ literatury, Casopist a televize zejmé-
na internet. Na ¢eském internetu existuje celd fada webovych stranek, diskuzi a blogt, do
nichZ vyznavaci télesného zdobeni pfispivaji svymi zkuSenostmi a znalostmi, obrazovy i

multimedidlni obsah nevyjimaje.
Tetovaci a piercingové salony

Clovek, ktery se chce vénovat télesnému zdobeni na profesionalni irovni, musi kromé pro-
stiedkil na zfizeni tetovaciho €i piercingového studia splnit podminky dané zakonnou nor-
mou podle novely zdkona ¢. 455/1991 Sb. o Zivnostenském podnikani, pfiloha 2. Vazané

zivnosti-Cinnosti, u kterych je porusovana integrita ktize.

Tetovaci a piercingové salony (dale jen ,,salony*) se zadali v Ceské republice objevovat
pocatkem devadesatych let. Jiz v jejich poloving se skupina zdkaznikl stdvala velmi hete-
rogenni, od pfislusnikli rozli¢nych subkultur, po sportovce, mladé divky a jesté¢ pozdéji i

tzv. ,bilé limeky*.

Salony své klienty prakticky vzdy ujistuji, ze vSechny jejich nastroje jsou sterilizované a

cely tetovaci proces je zcela bezpecny. V roce 1998 se objevil v tisku ¢lanek, ve kterém se



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 81

psalo o narazovych kontrolach hygienikii, pfi nichz vyslo najevo, Ze to mnohdy nebyla

pravda (Rychlik, 2005).

Kvalitni a zavedené salony, jak uvadi Rychlik (2005) vétSinou odmitaji tetovat obli¢ejové
partie i pohlavni orgény, faSistickou ¢i jinou extremistickou symboliku, mladez do osm-
nacti let (bez pisemného souhlasu rodi¢t nebo jejich doprovodu mladym lidem do 18 let
télesna zdobeni prakticky nikde neprovadéji), t€hotné zeny a klienty ve stavu opilosti, u
kterych kromé eurofie navozené alkoholem a nasledného zbrklého rozhodnuti o celozivotni

ozdobé¢ hrozi i nizsi srazlivost krve a zbyte¢né komplikace.

V Ceské republice se V sou¢asnosti nachézeji desitky tetovacich a piercingovych saloni,
nékteré s mnohaletou tradici, které se proslavily tvorbou tetovani ¢i piercingu nékterych
znamych osobnosti. Témét polovina jich na konci 90. let byla v Praze. Mezi znamé ¢eské
patii napt. prazské Uzi Tattoo, Tattoo Alien, Tattoo Tsunami, Tribo Tattoo, Panter tetovaci
a piercingové studio, nebo Hell, zaméteny i na skarifikacni techniky télesného zdobeni.
Z mimoprazskych jsou pomérn¢ znamé napt. plzenské salony Garaz Tattoo a Bart’s Tattoo

Plzen, Brno je zastoupeno salonem Tetovarna, Tattoo Lexus ¢i Planet Tattoo Studio.

Ve Zlinském kraji je nejznaméj$im salonem ziejmé zlinsky Viper-Tattoo, v Otrokovicich

v

pusobi Can Tattoo, pomérné znamy je krométizsky Tattoo-Gereth.

Nekteré salony kromé samotného télesného zdobeni nabizeji 1 rekvalifikacni kurzy téles-
ného zdobeni s akreditaci Ministerstva Skolstvi, mladeZze a té€lovychovy. Dalsi z ¢innosti,
jimiZ se n€které salony zabyvaji, jsou tzv. workshopy, kdy si zajemci z fad fanousku téles-
ného zdobeni mohou vyzkousSet n¢které z netradi¢nich metod télesného zdobeni na vlastni
kazi.

S tvorbou a ukazkami prace jednotlivych studii se 1ze nejsnadnéji setkat na jednom misté

béhem konani n€kterého z bodyartovych festivalu ¢i tzv. conventions.
Conventions

Convention je anglicky termin, ¢esky ekvivalent by mohl znit setkani ¢i mitink. Jedna se o
akci (pfesnéji moznd veletrh) fanouski moderniho télesného zdobeni, spojenou
s prehlidkami, soutézemi, prodejem apod. Soucasti téchto piehlidek byvaji Casto predsta-
veni performerii, sestavajici Casto z extrémnich zptisobl bodyartu, napt. véSeni za kizi na

o 24

nity lidi, ktefi maji co do ¢inéni s télesnym zdobenim, at’ uz jako profesionalni tvirci, ¢i
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jejich zdkaznici. Ziejmé nejvyznamnéjsim setkdnim, které se u nds potrada, je Tattoo Con-

vention Praha, které¢ se v roce 2011 potada jiz tfinactym rokem.
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3 PSYCHOLOGICKE ASPEKTY TELESNEHO ZDOBENI

Ctvrta kapitola ma za cil seznamit ¢tenafe s nejéastéj$imi psychologickymi aspekty téles-
ného zdobeni. Tedy s tim, co ¢lovéka miize ovlivnit pii rozhodovani, zda své télo ozdobit
¢i nikoliv. Zdobené télo je jedna z forem seberealizace Clovéka, stava se jeho soucasti,

velmi ¢asto neoddélitelnou, nezvratitelnou.

Psychologické aspekty jsou v této kapitole vyclenény na dvé zakladni oblasti: motivace a
vyznam t¢lesného zdobeni pro svého nositele. S témi souvisi dale tyto pojmy: Zivotni hod-
noty, filozofie, postoj a zdjmy clovéka. V souvislosti s télesnym zdobenim povazuji za ne-

odlucitelné rovnéz aspekty pojeti viastniho téla a utvareni osobnosti — tzv. télové schéma.

3.1 Zakladni psychické poti‘eby nezbytné pro vyvoj organismu a osob-

nosti

1. ,, Potieba stimulace, tj. nalezitého privodu podnétii co do mnozstvi, kvality a promenli-

vosti. Uspokojeni této potieby vede organismus k aktivité.

2. Potreba smysluplného sveta. Maji-li se z jednotlivych podnéti stat poznatky a zkuSenos-
ti, musi byt v téchto podnétech néjaky rad a smysl. Uspokojeni této potreby umoznuje or-

ganismu ucit se, nabyvat zkusSenosti a prizpiisobovat se zivotnimu prostiedi.

3. Potieba zivotni jistoty. Uspokojeni této potreby umoziuje organismu cilevédomou akti-
Vitu pozndvaci, pracovni, spolecenskou apod. U clovéka je uspokojovana predevsim v cito-
vych vztazich.

¢

4. Potieba identity neboli védomi viastniho ,,ja ", vlastni hodnoty, ale i spolecenské presti-
Ze. (Opakem identity je anonymita). Jeji uspokojeni je podminkou sebeucty a sebevédomi,

které dale umoznuji uspokojivé zarazeni ve spolecnosti.

5. Potreba oteviené budoucnosti, potireba nadéje ci Zivotni perspektivy. UmoZiuje uspoko-
Jjivé prozZivani osobniho béhu Zivota. Ztrata perspektiv — uzaviena budoucnost vede k zou-

falstvi* (Mat&jcek, Langmeier, Hoskovec, 2000, s. 109-110).

Ve srovnani vyctu zékladnich psychickych potteb podle Matéjcka, Langmeiera a Hoskov-
ce (2000) (viz odstavec vyse) a vyctu zakladnich funkci télesného zdobeni (viz kap. 4
Funkce télesného zdobeni) je zfejmé, ze télesné zdobeni a jeho funkce uspokojuji alespoii

tii kritéria:



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 84

1. poti‘ebu stimulace — muze se jednat o stimulaci vlastniho sebevédomi (individuali-
zaCni, identifikacni a komunika¢ni funkce), stimulaci sexualni (eroticka funkce),
stimulaci v podobé nového zazitku ¢i jinou.

2. potirebu identity neboli védomi vlastniho ,,ja“ (funkce individualiza¢ni, identifi-
kacni 1 socialné-skupinova)

3. potiebu Zivotni jistoty, kterou mize ¢lovéku alesponi do jisté miry uspokojit prave
trvald ozdoba jejich téla, mnohdy spjata se vzpominkou at’ uz na konkrétni osobu,
udalost ¢i samotny akt jejiho vytvareni. (Funkce esteticka, ritudlni, léCebna a pre-

ventivni).
3.2 Motivace a vyznamy télesného zdobeni

3.2.1 Motivace ke zdobeni téla

Tetovani, potazmo télesné zdobeni celkové, uspokojuje urcité slozky osobnosti svého nosi-
tele. Jedinec se svym zdobenim pfizplsobuje a vyporadava se sebou samym i s okolim.
Jedna se o jakysi zplsob, jak ozndmit okoli: ,,jd jsem unikatni“ (Grogerova, 1997, s. 82, In
Rychlik, 2005, s. 36). Z toho plyne, ze i télesné zdobeni vychazi z lidskych potieb a je
(napf. byt jedinecny, atraktivni pro opa¢né pohlavi apod.) a je motivovano incentivy (v
tomto ptipad¢ jde o ocekdvané uznani okoli, tspéch u opa¢ného pohlavi ¢i vlastni dobry

pocit ze sebe sama apod.)

Pocet mozZnosti, které slozky osobnosti té€lesné zdobeni uspokojuje a které nikoli, je ddno
osobnosti kazdého jedince, jenz je jeho nositelem. Stejné je to s mnoZstvim vyznami, které
télesné zdobeni pro svého nositele ma. Nékomu jde pouze o to piedvést se ve své socialni
skuping, dat najevo, Ze na to ,,ma*, jiny ¢loveék bere od samého pocatku rozhodnuti ozdobit
své télo néjakou netradi¢ni ozdobou jako vysoce soukromou, intimni zaleZitost, se kterou
se sveéti pouze svym nejblizS§im.

Nekterym nositelim télesného zdobeni jde piedevsim o stylizovani sebe samého, jinym jde
o pfijemny pocit smyslového zazitku, jak uvadi Casopis Art Magazin Tetovani, neziidka
jde o zavazek ¢i piislusnost k urcitému kolektivu ¢i skuping lidi. Je mozné, Ze jde také o
revoltu vii¢i stdvajicim pomeériim, vyjadieni extrémniho individualismu ¢i jiné divody
(Karasek, 2001).

Samotna volba télesného zdobeni a jeho provedeni dava svému nositeli pocit smyslu, pod-

staty, pocity atraktivity i sounalezitosti i vyjadieni stavu, jaky doty¢ny citi. Rychlik (2005)
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uvadi studii o traumatech a tetovani J. H. Sarnecké z roku 2001, ktera ukazuje, ze télesné
zdobeni miize hrat nezanedbatelnou kompenzacni roli v tézkych Zivotnich situacich. Teto-
vani i ostatni formy télesného zdobeni byvaji také Casto ,, projevem vzdoru, touze po svo-
bodeé, uznani a citové odezve, miize fungovat i jako jisty druh citové masky, vyzyvajici

K odkryvani pravého nitra* (Rychlik, 2005, s. 36).

Nékteré¢ motivy lidi k télesnému zdobeni mohou byt vyvolany snahou vzbudit zavist svého
okoli. Déle nelze pominout fakt, ze télesné zdobeni muze velmi Casto piispét k témer 1¢-
¢ebnému efektu, predevsim co se tyce hlediska sebevédomi a duSevni vyrovnanosti jedin-
ce. ,, Takovym zpiisobem, jakym tetovani dotvari proporce télesné, takovym dotvari i dispo-
zice duSevni, celou osobnost clovéka, jenz hleda co nejlepsi harmonii se sebou samym a se

svetem kolem sebe* (K¥izova, 1996, s. 28 In Rychlik, 2005, s. 36).

Rychlik dale uvadi, ze nejbéznéjSim popudem k ziskani nové télesné ozdoby je prosté zali-
beni, chténi ¢i pfimo touha. Dle jim uvedenych relevantnich vyzkumu svého tetovani neli-
tuje 65 procent lidi, dal§im 20 procentim vadi pouze jeho nizka kvalita. Jen malo ozdobe-
nych dle Rychlika uvazuje o Giplném odstranéni, piestoze ,, stdt se tetovanym, to je ve vsech

smerech vysoce socialni ¢in. Tetovani je soucast viastni identity ““ (Rychlik, 2005, s. 36).

Jak dale uvadi Plhakova (2005), naléhavost zna¢ného mnozstvi motivl roste, nejsou-li
delsi dobu uspokojovany. Rovnéz sila motivu ovliviiuje intenzitu a kvalitu chovani. Miize
se projevit napf. jeho rdznosti, vytrvalosti nebo dikladnosti. Intenzivni pohnutky nékdy
mohou zcela ovladnout také lidské prozivani. Sila motivli urcuje, kterou ¢innost provede-

me nejdiive a kterou odlozime na pozdéji (Plhakova, 2005).

3.2.2 Prekonani bolesti

Lidskou reakci na pocitovanou bolest dle Plhdkové (2005) znaéné ovlivituje piislusnost
K ur¢ité kultufe a systému viry. Nekteré pfirodni narody i v soucasnosti prikladaji velky
vyznam vypéstovani individudlni odolnosti proti bolesti, kterou musi prokazovat piede-
v8§im mladi muZzi v pribéhu tzv. inicia¢nich obfadll v obdobi mezi dospivanim a ranou do-

spelosti.

Existuji bolestivé zazitky, které nelze psychicky zablokovat. Je to dano tim, Ze vétSina lidi
je velmi senzitivni k poskozeni svého téla. Adaptace na bolest je velmi slaba a mnoho lidi

povazuje muceni za nejdeésivejsi lidskou zkusenost (Plhakova, 2005).
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Server Painart.cz se snazi stru¢n¢ rozebrat na webové strance vénované skarifikaci, proc se
lidé nechavaji umélecky jizvit. Jak jiz bylo feceno, skarifikace patii mezi velmi bolestivé
techniky télesného zdobeni. Mezi zajemce dle serveru patii zejména lidé, ktefi maji
s télesnym zdobenim bohaté zkuSenosti a k bolesti, zpisobené zakrokem maji vytvoien
jisty vztah: ,, Bolest neberou jako néco spatného, ale bavi je se na ni pripravit, nechat si ji
zpiisobovat a pracovat s ni, uzivat si ji, prekonavat ji a tim i sama sebe.“ (PainArt: server
pro priznivee piercingu, tetovani a dalSich télesnych modifikaci [online]. 15.07.2009 [cit.
2011-04-03]. Scarifikace aneb kdyz jsou jizvy krasné. Dostupné z WWW:

<http://www.painart.cz/17/clanky/zobrazit/>).

Autofi citované webové stranky dale uvadéji, ze prave potieba vytvaret a nasledné preko-
nat vyzvu, k ¢emuz je nutna vétsi davka odhodlani nez je obvyklé, je faktorem lidského
kmeni. Bolest dava skarifikaci i jisty ,,punc* originality a vyjimecnosti, jelikoz vétSina lidi
ma predstavu, ze bolest zpisobend skarifikacnim zakrokem je daleko vétsi, nez je tomu
tteba u tetovani. Server Painart.cz dale uvadi nazor, ze skarifikace v soucasné spolecnosti
muze nahrazovat tetovani jako fenomén oplyvajici vyjimecnosti, praveé kvili jeho soucas-
nému rozsifeni. Motivy silného odhodlani a sebevyjadieni tak u nékterych lidi ptebiraji
skarifikacni techniky té€lesného zdobeni. (PainArt: server pro priznivce piercingu, tetovani
a dalsich télesnych modifikaci [online]. 15.07.2009 [cit. 2011-04-03]. Scarifikace aneb
kdyZ jsou jizvy krasné. Dostupné z WWW: <http://www.painart.cz/17/clanky/zobrazit/>).

3.2.3 Vyznamy télesného zdobeni

Oxfordsky antropolog Wilfrid Dyson Hambly ve své praci The History of Tattooing and
Its Significance z roku 1925 nachazi, jak uvadi Rychlik (2005) Sest vyznamu tetovani: ,, /.

Vypovédi o estetickém smyslu, 2. umely prispévek k procesu prirodniho vyberu, 3. prezitek

prastarych obradii pousteni krve, 4. zjevné odliseni pratel od nepratel, 5. atavismus™ a 6.

nabozenské pohnutky “ (Hambly, 1925 In Rychlik, 2005, s. 33).

Rychlik dale uvadi hypotézu, podle niz tetovani (a potazmo télesné zdobeni jako celek)

témef pozbylo své symbolické, ritudlni, magické nebo 1écebné vyznamy, nicméné v zad-

10 atavismus — ,,1. znaky piedkii objevujici se u potomki, aviak neplnici jiz Zadnou funkei; 2. preZitek* (Li-
nhart a kol., 2005, s. 45)
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ném piipad¢ jesté nezanikly uplné. T€lesné zdobeni je kulturni jev, kterému jeho vlastni
smysl udili jeho nositel a pokud tedy tento nositel bude shledavat své zdobeni smyslupl-
nym (ve vyznamu symbolickém, magickém, 1é¢ebném, ritudlnim ¢i jiném), nelze hovoftit
obecné o zaniku ptivodnich vyznamu télesného zdobeni. Kazdy ¢lovek vnima, jak je posu-
zovan ostatnimi, rozdily mezi lidmi jsou v tom, jak se timto posuzovanim od okoli necha-
vaji ovliviiovat. Nektefi lidé na nazor okoli téméf nedbaji a ve své silné individualité si
prakticky neustdle délaji vSe po svém. V tomto pojeti sebe samého ve spolecnosti mize
pramenit i touha po té€lesném zdobeni jako po formé revolty proti spoleCenskému systému.
Na druhou stranu existuji i lidé, kteti sami sebe hodnoti ptedev§im podle ndzoru ostatnich.
Pro tyto jedince ma télesné zdobeni vyznam ziejmé piedevsim okrasny ¢i zkraslujici, a
silnym vyznamem pro né muze byt i identifikacni funkce, kdy se podobou ¢i umisténim
telesného zdobeni zatazuji do n&jaké vybrané komunity. Pokud by nositelovo télesné zdo-
beni nemohlo byt hodnoceno jinymi lidmi, ztratilo by pro svého nositele vyznam, alespon
co se tyCe estetického a dekorativniho vyznamu (tedy vnéjsiho). Z toho lze usuzovat, Ze
prave esteticky a dekorativni vyznam télesného zdobeni hraji vyznamnou sociélni roli a Ze

télesné zdobeni ma socidlni podstatu (Rychlik, 2005, s. 60).

O osobnim vyznamu télesného zdobeni se rozepsala jedna z nejznaméjsich ¢eskych osob-

nosti spjatych predevsim s tetovanim, prof. Vladimir Franz:

., Tetovani je viastné jistym odvétvim vytvarného oboru zvaného body-art. Mélo by byt
chapano jako druh uzitého uméni. Svého casu jsem usiloval o to, aby bylo v této své sve-
bytnosti uznano, kunsthistoriky reflektovano a analyzovano, pripadné vyucovano jako obor
na prislusné instituci, kupr. na umélecko-primyslové skole. Povazuji za danost, Ze clovék
ma pravo na estetické sebeurceni. Miize si tedy zvolit barvu své kiize. Tetovani jako exis-
tencidalni body-art budi u mnoha lidi, kteii se povazuji za liberdly a ,,postmoderni avant-
gardisty “ odpor az oteviené rasisticky, mohu-li to tak rici. Dési je zavazek a tiha této vol-
by, jez je v nasi dobé rozpoutané kvazi-svobody nécim jako plivnuti do tvare. Kde vsak v
pripade téchto ,, postmodernich avantgard* zustala ona nalomend odvaha rucit svym zivo-
tem za dilo. Davno a pryc jsou doby nebezpecnych provokaci a skutecneho, tj. skutecné
nebezpecného, socidlniho angazma avantgard dvacatych let uplynulého stoleti (dadaisté,

surrealiste ETA.) Zbyva jen bezpecna anekdota, jejiz slabou pointu zname predem. Bohu-
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zel... Své tetovani chdpu jako neodvolatelnou a ultimativni soucdst meé tvorby a zZivota coby

Jjednoty existencidlniho gesamtkunstwerku!“ (Franz, 2005, In Rychlik, 2005).

T¢elesnym zdobenim vétSina soucasnych mladych lidi vyjadiuje své zivotni postoje, hodno-
ty, nazory a presvédceni. T¢€lesné zdobeni pro n¢ ma tedy vyznam jako nositel tohoto sdé-
leni, pfi¢emz zde plisobi i komunikacni a identifikacni funkce. Z vyzkumu, uskute¢néného
pro tuto diplomovou praci vyplyva, ze vétSina respondentl je na své télesné zdobeni hrda,
C0Z znamena, ze se s nim pozitivné ztotoznuje a chape je tak jako skute¢ny prostredek se-
bevyjadieni. Témét kazdy ¢lovek, jenz je nositelem télesného zdobeni, si jej vazi: je jeho
trvalou soucasti, dotvari je a neodd¢liteln¢ patii k jeho osobnosti. I proto je velka diilezitost

kladena peclivému, dokonalému provedeni.

3.3 Funkce télesného zdobeni

Zdobené telo plni celou fadu funkci, které jsou navzajem tésné propojeny. Zdobenym t¢-
lem ¢lovek jinému ¢lovéku vyjadiuje své pocity, nazory, hodnotovou orientaci, prisluSnost
K ur¢ité skuping, svou jedinecnost. To je funkce komunikac¢ni. Pomoci tetovani se lidé,
patiici do nékterych sevienych skupin, navzajem poznavaji: zde piichazi na fadu funkce
identifikac¢ni. Ozdoby na téle tedy skute¢né slouzi jako jakysi zvlastni, svébytny komuni-
kacni nastroj a prostiedek non-verbalniho sdé€leni. Ten, jak uvadi Rychlik (2005), ¢asto

vypovida o svém nositeli vic, neZ by si pfal sam sdélit.

Konrad Spindler, badatel, ktery zkoumal mumii lovce, zvanou Otzi (viz kapitola 1.5.1
Mumie zvana Otzi), napsal, Ze vytvéafeni znaki na lidské kGizi ma vyznam bud’ psycholo-
gicky, nebo prakticky. V prvé fadé, jde-li o vymluvné obrazce ¢i umélecké vytvory, jde o
zkraSleni kize a neziidka doklada i dosaZeni urcitych zZivotnich meznikd, ¢asto napt. do-

spé€losti nebo pohlavni zralosti (Spindler, In Rychlik, 2005).

T¢lesné zdobeni mlze byt rovnéz prostiedkem k vyslani sexudlniho signalu, stejné jako
prosttedkem vyjadieni nitérnych stavi ¢loveéka, at’ uz jde o lasku, nendvist, smutek ¢i tou-
hu po pomsté. Jindy mohou skrze télesnd zdobeni byt vyjadiena politickad piesvédceni ¢i
naboZenskd vyznani, zafazeni ve spolecnosti, pfisluSnost ke skuping, vlastnickd prava,

zmocnéni, puvod ¢i identitu. Télesné zdobeni byvalo (a mozna jesté je) prostiedkem za-

11 Gesamtkunstwerk — umélecké dilo jako syntéza viech druhii uméni.
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znamu porazenych nepfatel, skolenych zvitat ¢i dobytych Zen, respektive muzii. Nékteré
télesné modifikace maji sviij udajny 1écebny vyznam. Jedna-li se o soubor vS§ech moznych
vyznamu télesného zdobeni, je takika nekonecny a souhrnné nepostizitelny. To dokazuji

piiklady nejen z historie a etnografie tetovani, ale i soucasnost (Rychlik, 2005).

Jiz zminény americky sociolog Clinton R. Sanders uvadi, ze ,,at’ je hlavni ucel télesnych
zakroku jakykoliv — ochrana pred nadprirozenymi silami, komunikovani sexudlni dostupn-
nosti, ukazka statecnosti, symbol clenstvi, nebo cokoliv — v§echny typy télesnych modifikaci

maji spolecnou dekorativni funkci“ (Sanders 1989, In Rychlik, 2005, s. 40).

Nasledujici systematizace funkci télesného zdobeni vychdzi z publikace M. Rychlika, ze
které je Cerpano na mnoha mistech této diplomové prace. Rychlik (2005) uvadi, ze tetova-
ni, potazmo télesné zdobeni, je tak komplexnim jevem, Ze neni prakticky mozné striktné

oddélovat jeho jednotlivé vyznamy a funkce. Ty se naopak piekryvaji a dopliuji.

3.3.1 Individualiza¢ni funkce

Jak piSe mnoho autorti, osobnosti se clovek nerodi, nybrz stava. Tento proces se d¢je, jak
uvadi napf. Nakone¢ny (1993), v obdobi raného détstvi, kdy se u ¢lovéka vytvafi ,,speci-
ficky lidské forma organizace a fungovani psychiky*. To se déje v obdobi vzniku socidlni-
ho ja, z n¢hoz se postupné vytvari lidské sebepojeti: z védomi jakéhosi ja vznika pojeti
vlastniho ja (ego). Toto vlastni ja uz neni pouze zazitkovou strukturou, ale stava se organi-
zatnim a dynamickym ¢initelem. Ego, jak dale Nakone¢ny uvadi, ,, vytvari ramec vyznam-
nych zkusenosti, organizuje je Vv jednotny funkcni cele, a propiijcuje tomuto celku urcitou
dynamiku. Geneze osobnosti je spojena se vznikem ja a jeho vyvoj K sebepojeti (egu) jsou
zdkladnimi aspekty fungovani osobnosti, jejiho dalsiho utvareni, nebot osobnost funguje
jako otevieny systém, ktery je v stalé interakci se svym Zivotnim prostredim “ (Nakonecny,

1993, s. 27).

Pti utvareni osobnosti cloveka se uplatiiuje interakce vrozenych, biologickych €initeli (tzv.
psychofyzicka konstituce) a zkuSenosti, které jedinec ziskdva v ramci daného socialniho
mikroprostiedi a kulturniho makroprostiedi, ve kterém zije. Jakmile s pfibyvajicim vékem
nartsta vliv osobnich zkuSenosti a rozrlsta se jejich rozsah, zvyraziuje se individualita

osobnosti, jeji dusevni osobitost, jedinecnost.

Jak uvadi Fiksa (2005b), ,,tetovani patii mezi fantastické moznosti, jak se individualné

ozdobit. Nekonecné mnozstvi vhodnych motivii a stejny pocet stylii uméleckych mistrii na-
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vevr

necny zpuisob pro vyjadieni své individuality. Nechat se na sobé vyrddit dle viastnich pred-

stav* (Fiksa, 2005b, s. 28).

V soucasnosti se zdobené télo stalo jakymsi symbolem prosazovani vlastni individuality a

S ni souvisejici revolty a odmitanim spolecenskych norem a konvenci.

Individualiza¢ni funkce dnes ptisobi na ¢lovéka a jeho okoli minimaln€ ve stejném rozsa-
hu, jako v minulosti; spi$e je moZzno usuzovat na posileni jejiho vyznamu v moderni éte.

Clovék svym zdobenym télem prohladuje: ,jsem vyjimeény“. Nékteré vzory télesného
zdobeni se vazi na z4jmy cloveka, jeho konicky, idoly (hudebni, sportovni, umélecké a
dalsi), cela fada motivii vychazi ze stylizace piezdivek, mohou to byt znameni zvérokruhu.
V neposledni fad€ oznacuji ¢lenstvi k n€které ze socidlnich, etnickych ¢i profesnich skupin
(v USA se nechavaji zdobit velmi ¢asto napf. hasi¢i — ti nosi na svém téle rtizné odznaky
svych pozarnich jednotek atd.), vybér télesného zdobeni mize byt ovlivnén i zasadni zi-

votni zkuSenosti.

Tetovani (potazmo télesné zdobeni) dle Rychlika (2005) stavi na dvou esencialnich fak-
tech: na permanenci a na bolesti. Oboji spole¢né vraci nositele k momentu, kdy si své té-
lesné zdobeni opatfil a pfinaSeji tak jasnou vzpominku, fixovanou jak v Case, tak

V osobnim prozitku.

Vycet moznosti, jak vyuzit télesné zdobeni k osobni individualizaci ¢lovéka miize byt ne-
kone¢ny (Rychlik, 2005).

3.3.2 Identifika¢ni a komunika¢ni funkce

V soucasnosti si svou komunikacni funkci zachovavaji tatudze zejména mezi nejriznéjSimi

skupinami (napf. vézni) nebo subkulturami (hnuti skinheads, punk, hippies, DIY*?).
Télesné zdobeni plni kromé identifika¢ni funkce rovnéz funkci komunikaéni, obé tyto
funkce spolu koexistuji. Je ziejmé, ze télesné ozdoby vyjadiuji jisté pocity, ndzory, postoje

¢i presvédCeni svych nositelil a funguji jako specificky nastroj neverbalni komunikace.

2D1Y = Do It Yourself — doslova Udglej si sdm; kulturni hnuti, ve kterém clovek vytvaii umélecka dila nebo
uméleckou Cinnost bez podpory sponzort, reklamy apod., dobrovolné€, bez omezeni jinymi lidmi a jinych
lidi. Ptikladem miZe byt zndma a pro pfiznivce tohoto hnuti série legendarnich, v souc¢asné dobé jiz dale
nekonanych technoparty CzechTek.
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Jednostrannym typem tohoto zptisobu komunikace je napt. stigmatiza¢ni branding, neboli
cejchovani zlo¢inct. Tento zpiisob byl znam jiz v obdobi starovéké Mezopotamie. Vice

rovnéz v kapitole 1.5.4 Stigma.

V historii ov§em identifika¢ni funkce zdobeného téla (pfedevsim pak tetovaného ¢i tumysl-
né popaleného, tedy branding) spocivala predevsim na oznaceni zloCinct a vyvrheld spo-
le¢nosti — v tomto ptipad¢ jde o identifikacni (v tomto ptipadé stigmatizacni) funkci teto-
vani, jednd se vlastné o jednostrannou komunikaci od komunikovaného (tetovaného)
k jeho okoli. (Rychlik, 2005). Zde je ovSem na misté podotknout, ze takové tetovani neby-
lo svym nositelem takika nikdy ziskdno dobrovolné a Ze v téchto dobach (starovékem po-
¢inaje, pozdnim novovékem konce) se tedy identifikacni funkce tetovani omezila skute¢né

pouze na stigmatizaci, ,,ocejchovani‘ odsouzeného.

V soucasnosti si svou komunikacni funkci zachovévaji tatudze zejména mezi nejriznéjSimi
skupinami (napf. vézni) nebo subkulturami (hnuti skinheads). Jejich pojeti, Casto vysoce
anti-autoritativni a znevazujici statni moc, je ¢asto doprovazeno uréitymi tajnymi kody,
které maji své specifické vyznamy. Ty jsou, jak uvadi Rychlik (2005) navic zavislé na ze-
mi ptivodu. Americti rasisté uzivali znaceni SWP (,,Supreme White Power*), dne$ni neo-
nacisté pouzivaji (nutno podotknout, ze n¢kdy velmi sofistikované) Sifrovani pro tetovani
nacistickych symbolt a hesel. Co se tyce rasistického tetovani a tetovani dnesnich neona-
cistll, jen skute¢n& malokteré zavedené salony v CR jsou ochotny takova tetovani provadét,
at’ uz z prostého odmitani poruSovani zakont, ale Castéji z osobniho presvédceni. Neona-
cisté maji své vlastni tatéry, kteti pracuji v mnohdy amatérskych podminkach a proto je

Casto velmi tézké tyto tviirce zakazanych symbold odhalit.

3.3.3 Socialné-skupinova funkce

Kazdy ¢lovek je ¢lenem urcitych socialnich skupin. Nékteré z téchto skupin maji své zjev-
né znaky, jiné naopak maji znaky skryté. Télesné zdobeni miZe patfit ke zjevnym znaklm,

coz je odedavna jednim jeho charakteristickym aspektem.

T¢lesné zdobeni prokazuje piislusnost k nejriznéjsim kmenovym, spolecenskym, profes-
nim nebo nabozenskym komunitdm. Zde je patrna silna provazanost zejména s komuni-
ka¢ni a identifikaéni funkei, kdy svou podobou a provedenim sdéluje pftislusnost
K ur¢itému spolecenstvi a ¢lovéka tak s timto spoleCenstvim spojuje. Jedna se tedy o jakési

pouto, at’ uz dobrovolné (n€kolikrat zminéni rowdies ¢i motorkafi), ¢i nucené, casto napf.
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u ruské ¢i japonské mafie. Toto, vétSinou negativni, permanentni oznaceni skupiny je

Vv sociologii nazyvano terminem labelling nebo stigmatizace (Rychlik, 2005).

3.3.4 Statutarné-hierarchicka funkce

Hierarchicka funkce télesného zdobeni je opét silné provazana se socialné-skupinovou
funkci. Jiz bylo na mnoha mistech této prace zminéno, ze mnoho pfirodnich narodti ma
ucelené a rozsahlé kodifikované systémy, jak koho, kdy a jakym pfesnym zptisobem zdo-
bit. Napi. Dajakové z Bornea méli povoleno zdobit své paze tetovanim pouze v piipade, ze

byli tspésni v lovu lidskych lebek.

Spolecensky status cloveka bylo tedy odedavna mozné zjistit i podle toho, jakym zptiso-
bem byl zdoben. Prvnim, kdo si této distinktivni*>funkce t&lesného zdobeni, piedevsim
tetovani vSiml, byl antropolog, etnolog a religionista Arnold van Gennep (1873-1957). Ten
ve svych pracich n€kolikrat zminil specificka tetovani dle ,, novych stupnit uchazece inicia-

Ce ci dle clenstvi v tzv. tajnych svazech* (Rychlik, 2005, s. 57).

Rychlik dale uvadi nékteré odstrasujici pripady, kdy télesné zdobeni plnilo hierarchickou
funkci. V USA napt. byl obvinén z vrazdy afroamerického paru ¢len elitni vysadkové divi-
ze, dajné kvili tomu, aby mél mezi tamnimi skinheady pravo vytetovat si na své tclo cer-

nou pavucinu, symbol toho, Ze zavrazdil cernocha.

Druzky ¢leni americkych motorkarskych gangll jsou obét'mi obzvlasté dehonestujiciho
a primitivniho zvyku, ve kterém tetovani hraje hlavni roli: tzv. vlastnickd znacka. Tyto
zeny, jak Rychlik (2005) dale uvadi, mivaji nad hyzdémi vytetovana slova ,,Property of
(jméno klubu)“. Tim se stavaji spolecnym majetkem celé komunity. Aby si tento status
»Zaslouzily*, museji se vétSinou podrobit pohlavnimu styku bud’ se v§emi ¢leny doty¢ného

gangu, nebo pfimo skupinovym sexem (Rychlik, 2005).

3.3.5 KEsteticka, dekorativni funkce

Prvni, co na kazdého c¢lovéka zapiisobi, kdyZ pohlédne na néci tetovani, copanky na vla-
sech, vyrazné krouzky v obo¢i ¢i jiné ozdoby, je to, jak ony ozdoby vypadaji. Jestli se mu

libi, pisobi na n¢j piijemné, dokonce trochu tajemné, ¢i pravé naopak, osklivi se mu, jsou

1. s g . ’ NERTavY s v [ y . v .
3 Distinktivni — oznacujici hodnost, vyznamenani, ¢i odliSnost, rozdilnost, jemnost, uslechtilost.
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mu vylozené nepfijemné, stava se nam, zZe na nas né¢i ozdoby nezaptsobi nijak, at’ uz je to

z jakéhokoliv ditvodu.

Piesto pravé estetika ozdobeného téla je tim, co na ¢lovéka zaptsobi jako prvni, setka-li se
s nim. Snad kazdy ¢lovek, at’ uz se jedna o zenu ¢i o muze, se chce libit, je pro n¢j vlastni
vzhled do jisté miry dilezity. Pro nékoho méné, pro nékoho se mize stat az patologickym.

vvvvv

Pokud se podivame do svéta médii, showbusinessu, hudby, vytvarného uméni, zjistime,
kolik znamych lidi se nechava tetovat, zdobit si tvafe i jiné Casti téla piercingem, barvi si

vlasy, méni U€esy atd.

Josef Capek ve své stati Uméni p¥irodnich narodi napsal toto: ,,Snad nejprvnéjsim mate-
ridlem vytvarnym bylo pravé jen to nejblizsi, pravé uz samo clovékovo télo. Ze bylo prvni
plochou, prvni sochou, prvnim vytvarnym prostorem, a prvni barvou, které se chopilo ma-
lirstvi, byla snad jenom tepla, cerstva krev. Mame si snad mysliti, Ze to byl pocatek zdobe-
ni, ornamentu? Nerekl bych; divoky primitiv se pomalovava, tetuje, ovésuje trofejemi i
cetkami, ne aby se ozdobil, ale aby se zvyraznil, zvyznamnil. Mohl to byti nejprvnéji spis
vyraz sily, vitezstvi, triumfu, ne vsSak jesté bohatstvi a prepychu, ovsem lze nam tuze dobre
pochopiti, Ze s prvotni clovekovou bazni kracela ruku v ruce uz také i prvotni zpupnost...*

(Capek, 1996, s. 55).

3.3.6 Eroticka funkce

Télesné zdobeni méa bezpochyby i erotickou funkci, ktera s ptedchozi, estetickou a dekora-
tivni Uizce souvisi. Pro nékteré jedince, vénujici se télesnému zdobeni, predstavuje napft.
piercing ¢i tetovani vrchol atraktivity partnera a pohled na n€ jim muize zpUsobit silné ero-

tické vzruSeni.

Télesné zdobeni mélo vedle zastrasujiciho efektu té€lu dodavat nevSedni erotickou krasu jiz
od pradavna. I samotné domorodé kmeny v riznych oblastech svéta (jak je zminéno na
nékolika mistech v kapitolach vénovanych historii télesného zdobeni) piikladaly ozdob-
nému piinosu télesnych ozdob velky vyznam. Estetickd a eroticka funkce tak podporuji
samy sebe navzajem, koexistuji. Podle zplisobu zdobeni na riznych ¢astech téla je mozné
urcit, co které kultury v oblasti eroti¢na preferuji ¢i ocenuji. Esteticky a hluboce eroticky
ucel télesného zdobeni, predevSim piercingu a tetovani, je znat dodnes v nasi kultufe. O

tom sve&dci 1 to, kolik Zen a divek ma n¢jakym zplisobem ozdobeny ty Casti téla, které jsou
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V nasi spolecnosti povazovany za eroticky vzrusujici. Muzi zase télesnym zdobenim podtr-
huji tradi€né vnimané rysy maskulinity, sily a dravosti ¢i ur€itého odstupu od obecné

uznavanych a zavedenych norem (Rychlik, 2005).

Dle S. M. Stewarda (In Rychlik, 2005) je hlavnim motivem mladych lidi k tetovani chut’
provokovat a dat novou tvar lidské sexualité. Své tvrzeni podpofil vyzkumem vzorku tee-
nagert, kdy zaregistroval brzky sexualni kontakt praveé potizeni prvniho, pfipadné dal§iho

viditelného tetovani.

Jednou strankou erotické funkce télesného zdobeni jsou i1 vazby télesného zdobeni na se-
xudlni abnormity, kdy neziidka souvisi s fetisismem. Rychlik (2005) cituje némeckého
antropologa sexuality Ernesta Bornemana (1915-1995), ktery uvadi: ,, Koherencni fetisis-
mus je pojem zavedeny Magnusem Hirschfeldem, ktery ma uvést pod jednoho jmenovatele
skupinu fetisistu, zamérenych na kiuzi, napr. musky krdsy, tetovani, malovatky, pudr, rten-

ku...“ (Borneman, 1993, In Rychlik, 2005, s. 37).

O fetisismu uvadi v publikaci Psychologie S. Brichcin nasledujici: ,, Prednostni apetence
nezivych predmétii je castéji muzskou parafilii*™®. Predméty mohou souviset s télem hetero-
sexudlniho ¢i homosexualniho partnera (viasy, nehty, tetovaze), nebo jde o nesexudlni casti
tela (parcialismus), télesné deformity, obleceni, obuv, propriety “ (Brichcin In Weiss, 2010,
s. 543).

Odchylka tohoto druhu miize u nékterych jedincii vést az k zavislosti — sbirdni dalSich mo-
tivl, forem. Existuje 1 specializovana (a oblibend) pornografie typu tattoo, jejiz protagonis-

té maji dle Rychlika (2005) mnoho co do¢inéni s exhibicionismem.

Za extrém muzeme povazovat davny ¢insky zvyk mucivého mrzaceni nohou divek, tzv.
lotosovy kvét. Tato velice bolestiva a deformujici forma mutilace byla v Cing povazovana

nékterymi jedinci za velmi silny eroticky signal (Weiss a kol., 2010).

Pro soucasnou védu je vyznamnym namétem postoj rodict €i partnerti k nové ozdobé a
stejné tak 1 doCasny vztah klienta k tetovaci, kde ,, prvni zazZiva intimni udalost a druhy jen

rutinni akt“ (Rychlik, 2005, s. 37).

1 parafilie — poruchy sexualni preference (d¥ive oznacovany jako deviace).
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3.3.7 Ritualni funkce

Ritudlni funkce télesného zdobeni ma sviij ptivod u kmenovych spolecnosti, kde je Casto
véka z jedné zivotni etapy do druhé, jsou obvykle urcitym zpusobem symbolizovany. Jed-
né se bud’ o novy odév, pomalovéni téla &i jeho trvalé ozdobeni. Casto byvaji pouzivany
rovnéz nekteré mutilacni praktiky, napf. vyrazeni zubll. Velky vyznam mivaji techniky
skarifikace ¢i tetovani, které vyzaduji obét’ krve, tedy zivotadarné a zivotn¢€ nezbytné teku-
tiny. Rychlik (2005) uvadi, ze nékteii autoti, zkoumajici tyto praktiky na zaklad¢ aplikace
poznatkl sociobiologickych a etologickych, hovofi pravé o ritualnim jizveni a tetovani
jako o zkousce imunitni zdatnosti, kdy se t€lo musi branit infekci a parazitim. Ten, kdo
tento ritudl prekond bez Gjmy na zdravi, stadva se Zadoucim, silnym a atraktivnim partne-

rem.

3.3.8 Lécebna a preventivni funkce

Lécebné funkce ozdob lidského téla, predevSim tetovani, patii k tém nejstarSim. Je Gzce
spojena s magii. Z hlediska kulturni a socialni antropologie (dfive ozna¢ované jako etno-
logie) je magie chapana jako ,, provddeni ritudlniho aktu k dosazeni praktickych a specific-
kych vysledku; je zaloZzena na vire v empiricky neovéritelné kauzalni spojeni mezi aktem a
(prilezZitostnym) Zadoucim vysledkem... Magie je ucinna pro ty, kteri ji veri* (Pospisil,

Cesky lid 80/1993, s. 406, In Rychlik, 2005, s. 20).

Podle Rychlika (2005) mohlo byt tetovani dokonce druhotnym vysledkem 1écebnych ¢i
terapeutickych pokusii davnych predkii. Ve svété pomémné obvyklé je rozSifeni viry
v 1é¢ivé Gcinky tetovani. Rychlik uvadi piiklad Otziho, ktery byl nalezen v roce 1989
v rakouskych Alpach nebo ostrov Borneo, kde tetovani prstii a zapésti méla chranit pred

mnozstvim rliznych nemoci.
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1. PRAKTICKA CAST
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4 CHARAKTERISTIKA VYZKUMU

4.1 Cil vyzkumu

Hlavni cil: zjistit, jaké jsou hlavni motivace ke zdobeni téla u mladého ¢loveéka ve vékové

kategorii 20-30 let, tedy v obdobi rané dospélosti.

Vedlejsi cile:
- Zjistit, jaké funkce plni télesné zdobeni v Zivoté mladého Cloveka,
- zjistit, jaky osobni vyznam ma tetovani pro mladého ¢loveka,

- objasnit, jakou roli na rozhodovani o budouci podobé¢, provedeni a umisténi

prvniho télesného zdobeni sehral Cinitel strachu ze zakroku,
- objasnit jakou roli sehrala ocekdvana reakce okoli,

- zjistit, které zpusoby télesného zdobeni jsou v naSem prostfedi mezi mla-

dymi lidmi nej¢asté&jsi.
4.2  Vyzkumné otazky a predpoklady
Hlavni vyzkumné otazky:

e Jaka byla hlavni motivace k porizeni prvni télesné ozdoby?
o P1 Pro vétSinu mladych lidi je primarni motivaci k télesnému zdobeni snaha
vyjadrit sviij charakter, zajmy, Zivotni postoje a hodnoty (rozbor viz Otaz-
ky €. 2).
o P2 Télesné zdobeni pro mladé lidi je vyznamnym prostfedkem, jak se odli-
Sit od vétSinoveé spolecnosti (rozbor u Otazky €. 7).
e Vyvolava télesné zdobeni u mladych lidi hlubsi zijem o piivod a vyznam
tohoto fenoménu?
o P3 Portizeni télesného zdobeni vyvolava u vétSiny mladych lidi aktivni za-
jem o tento fenomén, jeho historii 1 soucasné trendy (rozbor u Otazky €.
18).

e Co ovlivnilo vybér provedeni, podoby a umisténi télesného zdobeni?
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o P4 Lidé, kteti pocituji obavy z bolesti, se jimi pfi vybéru télesného zdo-
beni nenechavaji ovlivnit (rozbor u Otazky €. 4).
o P5 Lidé, ktefi pocit'uji obavy z reakce okoli, se jimi pii vybéru télesného

zdobeni nenechavaji ovlivnit (rozbor u Otazky €. 6).

4.3 Vyzkumny vzorek

Prakticka cast diplomové prace je zaloZena na vyzkumu télesného zdobeni u lidi ve vékové
kategorii 20-30 let. Musil (2006) uvadi, ze lidé v této vékové kategorii spadaji do skupiny
MIadi (18-22 let) a Rana dospélost (23-30 let). V tomto obdobi svého zivota se ¢lovek sta-
va autonomnim vuci rodic¢tm, identifikuje se se svou pohlavni roli, nastava internalizace
moralniho védomi, volba povolani, pozdé&ji shatek, narozeni déti, dotvofeni vlastniho zi-

votniho stylu (Newman, In Musil, 2006).

Pro vyzkum byli osloveni respondenti v této vékové kategorii (tedy 20-30 let) pravé proto,
ze u nich jiz dochazi ¢i doslo k ustaleni Zivotnich hodnot, ndzort a filozofie a Ize u nich
tudiz pfedpokladat i ustaleny, vyzraly pohled na své té€lesné zdobeni. Celkovy pocet re-

spondentl, ktefi odpovédéli na vSechny otazky, byl 237.

44 Vyzkumna metoda

Pro vyzkum byla zvolena kvantitativni metoda umozilujici sbér dat vétSiho poctu respon-

dentl a nasledné potvrzeni ¢i vyvraceni stanovenych ptedpokladi.

Dotaznik obsahoval celkem 20 otazek, z nichz prvni otdzka byla kategorizacni, zjiSt'ujici
pohlavi respondentd. Nasledoval prvni okruh otdzek, zaméfeny na motivace respondentil
k télesnému zdobeni. Nasledujici druhy okruh byl zaméfen na formy télesného zdobeni a

posledni, tfeti okruh otdzek byl zaméfen na vyznam télesného zdobeni pro respondenty.

Z uvedeného poctu otazek bylo 14 otazek uzavienych a 3 otdzky polouzaviené s moznosti
vlastni odpovédi pro piipad, ze by respondent nechtél pouzit Zadnou z nabizenych moznos-
ti.

Dotaznik byl vytvofen elektronicky a umistén na webové rozhrani, pfes néjz byl vyplno-
van. Respondenti byli osloveni v n¢kolika frekventovanych diskuzich na ¢eském internetu
pocatkem tnora 2011. Respondenti byli osloveni na zakladé tii kritérii: v€kové rozmezi

mezi 20-30 lety a pritomnost alesponl jednoho druhu télesného zdobeni, resp. télesné ozdo-
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by; treti kritérium viz nasledujici odstavce. Lze predpokladat, ze uvedené mnozstvi re-

spondentl zajist'uje vysokou validitu ziskanych dat.

Pro ucely vyzkumu bylo 8 vybranych otdzek zaméteno na prvni télesné zdobeni, které si
respondenti ve svém Zzivoté potidili. Pravé toto prvni télesné zdobeni povazuji za vyznam-
ny bod v zivoté mladého ¢loveéka, ktery se poprvé rozhoduje o zasadnim a v mnoha piipa-
dech trvalém zakroku na svém, do té doby nezdobeném téle. Casovy odstup, ktery nastal
od obdobi tohoto rozhodovani do obdobi tohoto vyzkumu, by mél umoznit ucelenéjsi a

vyzralejsi pohled do minulosti respondentt.

Predpokladem bylo, ze respondentim bylo v dobé pofizeni prvni télesné ozdoby méné nez
20 let, podminkou (tetim kritériem) bylo dosazeni alespon 15 let, coz je hranice, kterou
ma nastavenu vétSina tetovacich a piercingovych salonii jako minimalni vék, kdy je mozné
¢loveku vytvaret té€lesné zdobeni, a to mnohdy s pisemnym souhlasem rodi¢t nebo zakon-

nych zastupcd, piip. s jejich doprovodem.
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5 DOTAZNIKOVE SETRENI

5.1 Kategorizacni otazka

Otazka ¢. 1. Jste muzZ nebo Zena?

Tabulka €. 1- RozloZeni respondentti podle pohlavi

Pocet Procentualni podil
Muzi 37 15,61
Zeny 200 84,39
Celkem 237 100%

Graf ¢. 1 — Rozlozeni respondentli podle pohlavi

RozloZeni respondentt podle
pohlavi

Muz
15,61%

Zeny
84,39%

Z celkového poctu 237 respondent odpovédélo celkem 202 zen a 37 muzt.
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5.2 Otazky tykajici se motivace télesného zdobeni

Motivace je nejcasteji vymezena jako souhrn faktort, které energizuji, ¥idi a udrzuji prabeh
chovani, jednani nebo &innosti jedince. Urovei motivace ovliviiuje vysledek aktivity jedin-
ce; vysledny uspéch ¢i naopak neuspech zpétné ovliviuje aktivitu a smérovost jedincovy
¢innosti. Dalo by se fici, Ze bez motivace ve vétSiné piipadd nedochazi k efektivni, uspo-
kojujici ¢innosti. V souvislosti s télesnym zdobenim jakozto s ¢innosti v naprosté vétsiné
nezvratnou, i zde musi nutné existovat rizn¢ silné motivace pro kazdého jedince, ktery se
pro tuto ¢innost rozhodne. Objasnéni jednotlivych motivaci télesného zdobeni nam miize
pomoci objasnit motivy chovani ¢i jednani dané kategorie lidi, pfedevsim co se tyce obav

Z bolesti, vlivu reakce okoli a snahy odliSovat se od ng;.

Vzhledem k tomu, Ze motivace k t€lesnému zdobeni tizce souvisi s jednotlivymi formami a
pfedevsim vyznamy pro své nositele, je tieba chapat otazky dotazniku jako celek, snazici

se zodpovédét dané vyzkumné otazky.

Prvni okruh otdzek se zabyva jednotlivymi motiva¢nimi aspekty télesného zdobeni.

Otazka €. 2. Jaky diuvod ¢i motiv Vas vedl k pofizeni vasi prvni télesné ozdoby? Vy-

berte pokud mozno jeden pro Vas nejdilezitéjsi divod:

Tabulka €. 2 — Motiv potizeni prvni télesné ozdoby

v P tualni

Odpovéd Cetnost odpovédi rocve muaint
pomér

?naha ’Vyj adrf[ tak své zajmy, 79 33.33
zivotni postoje a hodnoty.
Touha mit na svém téle trvalou 35 1477
ozdobu
Touha. ?k}lSlt néco nového, 33 13,92
netradi¢niho
Touha odliSovat se od ostatnich 29 12,24
Touha splnit si sen 25 10,55
Snahalo dosazeni respektu u 5 0,84
ostatnich
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V dobé porlrzefu Slo o trend, 9 3.80
bylo to v modé

Snaha vyjadtit své ¢lenstvi k 338
n&které skupiné ¢i subkultuie ’
Ostatni odpoveédi 17 7,17
Celkem 237 100%

Graf ¢. 2 — Motivace k potizeni prvniho zdobeni

Snaha vyjadfitsvé Motivace k porizeni
°len§§§;,1fn‘;§1§‘ere prvniho zdobeni
subkultuie

3.38%

V dobé poftizenislo
o trend, byloto v
mode
3.80%

Snaha dosahnout
respektu u ostatnich
0.84%

Z odpovédi na tuto otazku vyplyva, Ze 79 respondenttt (33,33%) svym télesnym zdobenim

vyjadfuje svlij charakter, z4jmy, zivotni styl ¢i Zivotni filozofii. Touha mit na svém tcle

ozdobu trvalého charakteru byla motivaci k potizeni prvniho télesného zdobeni u 35 re-

spondentt (14,77%) a téméf stejny pocet (34) respondentii motivovala touha vyzkouset

néco nového a netradi€niho (13,92%). Touha liSit se od ostatnich byla podle ziskanych

vvvvvv

(12,24 %) a 25 respondenti si télesnym zdobenim plnilo svlij sen (10,55%). Jako cisté

modni zélezitost, Cili ,trendy bralo pofizeni svého prvniho télesného zdobeni pouhych 9
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respondentti (3,80%) a jako odznak piisluSnosti k nekteré skupiné€ ¢i subkultute pouhych 8
respondent (3,38 %). Dva respondenti (0,84%) uvedli, Ze jejich motivaci k pofizeni prvni

télesné ozdoby byla snaha dosdhnout respektu u ostatnich.

Mezi ostatnimi 21 odpovéd’'mi (8,79%) se vyskytla napt. snaha o ozvlastnéni sexudlniho
zivota, snaha o zkrasleni pupku, ktery byl dle ndzoru respondentky osklivy, jedna respon-

dentka odpovédéla, ze jeji zdobeni je pamatkou na zesnulé.

Podle ziskanych odpovédi 1ze tvrdit, Ze pro soucasné mladé lidi zkoumané vékové katego-
rie je télesné zdobeni pouze minimalné, takika vyjimecné zalezitosti mody ¢i znakem ¢len-
stvi k néjaké skupin¢. Piedevsim jim jde o snahu ukazat svému okoli, jaké maji zaliby,
zivotni filozofii ¢i Zivotni styl a tim vymezit a poukézat na svou individualitu. Mén¢ dile-
zité, avSak stale vyznamné je pro n€ rovnéz ziskat pro své télo néco hodnotného a trvalého;
mlady ¢lovek ziskanim trvalého télesného zdobeni fikd sdm sobé i1 svétu, ze je tady, existu-
je, dosahl jiz dospélosti a je za své télo a tim 1 svilj zivot zodpoveédny. Snahu vymezit se od

vetSinoveé spolecnosti mohou potvrzovat i ziskané odpovédi na Otazku €. 7.

Vedle ziskani trvalé ozdoby jsou podle ziskanych tdaji prakticky stejné vyznamné i ziska-
né nove prozitky, které maji stale zndmku néceho netradicniho a nového, coz télesné zdo-

beni i pfes svou zna¢nou rozsifenost stale napliuje.

Rozbor predpokladu P1 - Pro vétSinu mladych lidi je primarni motivaci k télesnému zdo-

beni snaha vyjadfit svilj charakter, zajmy, Zivotni postoje a hodnoty.

Snahu vyjadrit sviij charakter, zadjmy, Zivotni postoje a hodnoty uvedlo celkem 79
respondenti (33,33%) a jedna se tak o nejcastéji uvedenou primarni motivaci
k télesnému zdobeni. PFedpoklad toho, Ze tato motivace je nejdileZitéjSi motivaci

k télesnému zdobeni, byl potvrzen.

Kontrolni otazkou pro Otazku €. 2 je Otazka €. 14, zkoumajici, zda je télesné zdobeni pro

respondenty prostiedkem k vyjadieni jejich zajmu, zivotnich postoji a hodnot.
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Otazka €. 3. Pocit'oval/a jste strach z bolesti pired vytvairenim Vasi prvni télesné oz-
doby?

Tabulka ¢. 3 — Strach z bolesti pfed vytvafenim prvniho zdobeni

Odpovéd’ Cetnost odpovédi  Procentualni podil
Pocit'oval/a 54 22,78

Spise pocitoval/a 84 35,44

Nevim 6 2,53

SpiSe nepocitoval/a 51 21,52
Nepocitoval/a 42 17,72

Celkem 237 100%

Graf ¢. 3 — Strach z bolesti pied vytvarenim prvniho zdobeni

Obavy z bolesti pred porizenim prvniho
zdobeni

35.44%

21,52%

2,53%

[ 4

Procentudlni podil

M Pocitoval(a) HSpise pocitoval(a) MNevim M Spise nepocitoval(a) MNepocitoval(a)

Na otazku, zda nositelé télesného zdobeni pocitovali pted potizenim svého prvniho
télesného zdobeni obavy z bolesti, odpovédéla vétSina (celkem 58,22% = 138 respondentit)
kladné, ztoho jednozna¢né kladné¢ odpovédélo 54 (22,78%) z celkového poctu 237

respondentll.

Naopak zaporné¢ odpoveédélo 93 respondentit (39,24%). Ztéchto 93 respondentil

jednoznaéné zaporn€ odpovédelo celkem 42 respondentt (17,72%).

Pouhych 6 (2,53 %) respondentti uvedlo odpoveéd’ ,,Nevim*.
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Nasledujici Otdzka €. 4 zkoumala vliv téchto obav na vybér techniky zdobeni a jeho

umisténi na téle.

Otazka ¢. 4. Ovlivnil strach z bolesti vybér zpiisobu a umisténi Vasi prvni télesné oz-
doby?

Tabulka ¢. 4 — Vliv strachu z bolesti na rozhodovani o technice a umisténi prvniho zdobeni

— vSichni respondenti

Odpovéd’ Cetnost odpovédi  Procentualni podil
Ovlivnil 17 7,17

Spise ovlivnil 13 5,49

Nevim 11 4,64

Spise neovlivnil 33 13,92

Neovlivnil 163 68,78

Celkem 237 100%

Graf ¢. 4 — Vliv strachu z bolesti na rozhodovani o technice a umisténi prvniho zdobeni —

vSichni respondenti
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Jak je patrné z Tabulky ¢. 4 a Grafu €. 4, obavami z bolesti se nechalo ovlivnit pomérné
nepatrné mnozstvi respondentl - celkem u 30 respondentti (12,66%), z nichz 17 (7,17%)
uvedlo jednozna¢né kladnou odpovéd a 13 (5,49%) respondentl uvedlo odpovéd ,,Spise
ovlivnil“. 163 respondenti (68,78%) uvedlo jednozna¢né¢ zapornou odpovéd a 33
respondentt (13,92%) uvedlo odpovéd’ ,,Spise neovlinil®“. Odpovéd’ ,,Nevim* uvedlo 11

(4,64) respondentt.
Srovnani vlivu obav z bolesti na vybér zdobeni u muzi a Zen:

o Z celkového poctu 37 pocitovalo obavy z bolesti celkem 16 (43,24%) muzt. Vliv
téchto obav na vybér se projevil u 5 (13,5%) muzt z celkového poctu 37, tj. u

31,25% z poctu téch, kteti pocitovali obavy (16 muzl).

o Z celkového poctu 200 pocitovalo obavy z bolesti celkem 122 (61%) Zen. Vliv
téchto obav na vybér se projevil u 25 (12,5%) Zen z celkového poctu 200, tj. u
20,49% z poctu téch, které pocitovaly obavy (122 zen).

e 1 Zena uvedla na otdzku ohledné pocitovani obav odpovéd’ ,,Nevim*, na nésledujici
otazku ohledn¢ projevii obav odpovéd ,,Ano“, jinymi slovy ze se u ni obavy
Z bolesti pti rozhodovani o podobé¢ a umisténi zdobeni projevily ale zpocatku si jich

nebyla védoma.

Z té&chto vysledki plyne, ze obavy z bolesti pi‘ed pofizenim prvniho télesného zdobeni
pocit'ovaly z vétsi ¢asti Zeny nez muzi, nicmén¢ vybér techniky a umisténi na téle byl
témito obavami ovlivnén u témér stejného podilu zastupcii obou pohlavi, a to s rozdilem
1%. Z hlediska celkového poétu téch, ktefi pocitovali obavy z bolesti, se tyto obavy

projevily u vétsiho procenta muza.
Rozbor predpokladu P4 - Lidé, ktefi pocituji obavy z bolesti, se jimi pii vybéru télesné-
ho zdobeni nenechavaji ovlivnit.

Z celkového poctu téch, kteti pocitovali obavy (138 respondentil z celkového poctu 237

respondentl) se ovlivnit nechalo celkem u 30 respondentd (21,74%).

Z tohoto vysledku je zirejmé, Ze procento respondenti, ktefi se obavami z bolesti

nechali p¥i vybéru prvniho zdobeni ovlivnit, je malé a predpoklad byl proto potvrzen.

Predstava podstoupené bolesti ve spojistosti s trvalym télesnym zdobenim muize souviset i
s nékterymi motivacemi, napf. s motivaci dat okolnim svétu najevo své zivotni postoje ¢i

z4jmy. Motivaci muze byt 1 odhodlani postoupit do dalsi Zivotni etapy, v tomto ptipadé
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etapy dospélosti, kdy je cloveék jiz plné odpoveédny za sviij zivot a své jednani a ma tak
pravo podstoupit i ndro¢nou a bolestivou proceduru, jakou télesné zdobeni ve velké vétsing

piipadu je.

Otazka ¢. 5. Pocit’oval/a jste obavy z reakce okoli pred porizenim své prvni télesné

ozdoby?

Tabulka ¢. 5 — Obavy z reakce okoli pied pofizenim prvniho zdobeni

Odpovéd’ Cetnost odpovédi  Procentualni podil
Pocitoval/a 26 10,97
Spise pocit'oval/a 39 16,46
Nevim 24 10,13
Spise nepocitoval/a 60 25,32
Nepocit'oval/a 88 37,13
Celkem 237 100%

Graf ¢. 5 - Obavy z reakce okoli pfed potizenim prvniho zdobeni
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Obavy z toho, jak bude prvni télesné zdobeni pfijato okolim a bliznimi, pocitovala mensi-

na respondentd. Jednozna¢né kladné odpovédélo 26 (10,97%) respondentt, odpoved’ Spise
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pocitoval/a uvedlo 39 (16,46%) respondenti. Kladné tedy odpovédélo celkem 65 respon-

dentu.

Oproti tomu jednoznaéné zaporn¢ odpovédélo 88 respondentt (37,13%) respondentii a
odpovéd ,,SpiSe nepocitoval/a® uvedlo 60 (25,32%) respondentl. Zaporné odpovédélo

celkem 144 respondent.
Odpoved’ ,,Nevim* uvedlo celkem 24 (10,13%) respondentt.

Nasledujici Otazka ¢. 6 byla navazujici a jejim ucelem bylo zjisténi, zda mély obavy
z reakce okoli vliv na rozhodovani respondentli o technice a umisténi prvniho télesného

zdobeni.

Otazka ¢. 6. Ovlivnily obavy z reakce okoli Vase rozhodovani pii vybéru techniky,

podoby a umisténi Vasi prvni télesné ozdoby?

Tabulka ¢. 6 — Vliv obav z reakce okoli na rozhodovani o podob¢ a umisténi

Odpovéd’ Cetnost odpovédi  Procentulni podil
Ovlivnily 6 2,53

Spise ovlivnily 23 9,70

Nevim 18 7,59

Spise neovlivnily 48 20,25

Neovlivnily 142 59,92

Celkem 237 100%
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Graf ¢. 6 — VIiv obav z reakce okoli na rozhodovani o podobé a umisténi
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Z celkového poctu 237 respondentti se jednoznac¢né ovlivnit nechalo pouhych 6 responden-
til (2,53%). Casteéné ovlivnéni uvedlo 23 (9,70%) respondentii, to znamena, Ze tyto obavy

do jisté miry ovlivnily celkem 29 respondentt (12,23%).

Oproti tomu procento téch respondentl, kteti se dle svého vyjadieni v dotazniku nenechali
obavami z reakce okoli ovlivnit, je velmi vysoké. Jednozna¢né zapornou odpovéd’ uvedlo
142 (59,92%) respondentt a odpovedi ,,SpiSe neovlivnily* se vyjadtilo 48 (20,25%) re-
spondentl. Zaporné se vyjadrilo celkem 190 respondenti (80,17%).

Odpoveéd’ ,,Nevim* uvedlo 18 (7,59%) respondenti.

Rozbor piedpokladu P5 Lidé, ktefi pocit'uji obavy z bolesti, se jimi pii vybéru té€lesného

zdobeni nenechavaji ovlivnit.

Z celkového poctu 65 respondentt, ktefi pocitovali obavy z reakce okoli pted pofizenim
prvniho télesného zdobeni, se jimi nechalo ovlivnit celkem 14 respondentt (21,54%).
Z vysledkii Setfeni vyplyva, Ze pocet respondentii, ktefi se nechali ovlivnit, je maly a

predpoklad je tedy potvrzen.
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Otazka ¢. 7. Myslite si, Ze je snaha odliSovat se od vétSinové spole¢nosti Vasi vyznam-

nou motivaci K télesnému zdobeni?

Tabulka €. 7 — Snaha odliSovat se jako vyznamna motivace ke zdobeni

Odpovéd’ Cetnost Procentualni podil
Je vyznamna 145 61,18
Nevim 25 10,55
Neni vyznamna 67 28,27
Celkem 237 100%

Graf €. 7 - Snaha odliSovat se jako vyznamna motivace ke zdobeni
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Snahu odlisit se od vétSinové spolecnosti prostiednictvim svého télesného zdobeni uvedlo
jako vyznamnou motivaci 145 respondenti (61,18%).

67 respondentl (28,27%) nepovazuje snahu odliSovat se od vétSinové spolecnosti jako vy-

znamnou motivaci K télesnému zdobeni.
25 respondenti (10,55%) uvedlo odpovéd’ ,,Nevim*®.

Rozbor predpokladu P2 - T¢lesné zdobeni pro mladé lidi je vyznamnym prostiedkem,

jak se odlisit od vétsinové spole¢nosti.
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Z vysledku plyne, ze mezi motivacemi k télesnému zdobeni je snaha o odliseni se od vétsi-
nové spolecnosti pro vétsinu (61,18%) mladych lidi vyznamna. Jako primarni motivaci
(Otazka €. 2 - Tabulka €. 2 a Graf €. 2) ji uvedlo 29 (12,24%) respondentli. Kontrolnim
srovnanim téchto respondentl s otazkou €. 7 bylo zjiSténo, ze vSech 29 respondentii pova-

Zuje tuto motivaci jako vyznamnou.

Na zakladé téchto vysledkii je tedy potvrzen predpoklad, Ze télesné zdobeni je pro

mladé lidi vyznamnym prostiedkem, jak se odliSit od vétSinové spolecnosti.

5.3 Otazky tykajici se forem télesného zdobeni

Druhy okruh otazek dotazniku je zaméfen na samotné formy télesného zdobeni kvuli vy-
tvofeni struéného piehledu o tom, jaké formy se mezi lidmi v dané vékové kategorii vysky-
tuji nejéastéji. O jednotlivych formach télesného zdobeni pojednava kapitola 3. Techniky

télesného zdobeni.

Otazka ¢. 8. Kterou z nasledujicich technik télesného zdobeni mate na svém téle?

Tabulka &. 8 - Cetnost druht télesného zdobeni

o o
Piercing 83 35,02
Piercing + skarifikace 2 0,84

Piercing + tetovani 91 38,40
Tetovani 48 20,25
Tetovani + skarifikace 0 0

Tetovani + piercing + skarifikace 13 5,49
Skarifikace 0 0

Celkem 237 100%
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Graf ¢. 8 - Cetnost druhti télesného zdobeni
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Na tuto otdzku odpovédéli neéktefi respondenti tak, ze maji na svém téle vice ozdob vice
druhti. Nejéastéji uvadéli techniku piercingu v kombinaci s technikou tetovani, celkem
91(38,4%) odpovedi; dale samotny piercing - 83 (35%) odpovédi.

Samotné tetovani bylo uvedeno 48 (20,55%) respondenty, 13 (5,49%) respondentti uvedlo
trojkombinaci tetovani, piercingu a skarifikaci.

Skarifikaci v kombinaci s tetovanim neuvedl ani jeden respondent, skarifikaci v kombinaci
s piercingem uvedli 2 (0,84%) respondenti. Samotnou skarifikaci rovnéz neuvedl ani jeden
respondent.

Z odpovédi respondentli vyplyva, ze nejcastéjsim zplisobem telesného zdobeni je piercing
ve vSech podobach, néasledovany tetovanim, coz lze snadno odpozorovat
I Vbé&Zném zivoté. Naopak nejméné Castym zpisobem je skarifikace, kterou uvadéli re-
spondenti pouze v kombinaci s jinymi zptsoby télesného zdobeni. Timto faktem 1ze potvr-
dit fakt, ze se jednd o pokrocilou techniku, kterou praktikuji predev§im lidé s bohatSimi
zkusenostmi v oblasti zdobeni té€la. Rovnéz lze usoudit, ze v povédomi spole¢nosti neni
skarifikace tak rozsifena. Na zaklad¢ nékolika rozhovort na toto téma s lidmi (cca 15 roz-
hovortl) dané vékové kategorie jsem dospél k zavéru, Ze skarifikace je rovnéz velmi Casto

povazovana spiSe za znetvoreni, nez zkrasleni t¢la.
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Otazka ¢. 9. Jakym zpusobem si nejcastéji vybirate motiv nebo styl svych télesnych

ozdob?
Tabulka ¢. 9 — Nejcastéjsi zptisob vybéru motivu nebo stylu
o e
\\//lszsltonniunévrh, piip. po konzultaci s tviircem™ 142 59,92
Podle katalogu v salonu 16 6,75
Podle knihy, ¢asopisu, internetu 66 27,85
Podle pratel a vrstevnikil 3 1,27
Podle znamé osobnosti, umélce, sportovce 4 1,69
Jiné odpovédi 6 2,53
Celkem 237 100%

b4

Graf ¢. 9 — Zplisob vybéru motivu
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Vlastni navrh, pfip. po konzultaci s tviircem v salonu

1! o . » 1 , P S . 1.7 ’
> Tviircem je zde myslen ten, kdo provadi samotny zdobici zakrok: tatér &i piercer, profesionalni pracovnik v

salonu ¢i amatér.
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Dle odpovédi respondentil, znazornénych v Tabulce €. 9 a Grafu €. 10 lze tvrdit, ze nejc¢as-
t&jSim zpasobem, jakym lidé voli nebo urcuji podobu svého budouciho télesného zdobeni,
je jejich osobni, vlastni navrh (design) - celkem 142 odpovédi (59,92%).

Druhym nejc¢astéjSim zplisobem je vybér €i inspirace v néjaké publikaci, napt. knize ¢i
Casopise, nebo na internetu, na kterém se nachéazi obrovské mnozstvi stranek zabyvajicich

se télesnym zdobenim, s rozsahlym multimedialnim obsahem. Tuto odpovéd uvedlo cel-

kem 66 respondentti (27,85%).

Katalogy v salonech slouzi jako nejcastéjsi zdroj inspirace celkem 16 respondentim

(6,75%).
Podle vzoru znamé osobnosti se nejcastéji nechali zdobit 4 respondenti (1,69%).

Vrstevniky a ptatele jako zdroj inspirace ke svému télesnému zdobeni uvedli 3 respondenti

(1,27%).

6 respondenttl (2,53%) uvedlo Jinou odpovéd’. Jeden respondent se vyjadril tak, ze nejdiiv
hled4 autora motivu, zbyli uvedli odpovédi ve smyslu, ze ,,si na sebe daji to, co se jim li-
bi.*

Vlastni navrh (design) je dle odpovédi nejcastéjsim zpuisobem. Z toho lze usuzovat, ze na
podobé¢ télesného zdobeni témto nositelim velmi zalezi a chtéji za ni nést vlastni zodpo-
védnost. Vzhledem k tomu, Ze vlastni navrhy velmi Casto vychazeji z inspirace, kterou
Clovek ziskava jak z médii, tak od svych vrstevniki, 1ze moZnosti odpovédi do jisté miry
povazovat za podruzné.

Oproti tomu piimy vybér z katalogu v salonu nebo prosté napodobeni znamé osobnosti ¢i
pfitele je jiZ niz§im projevem tvirci invence, ackoli 1 zde ¢lovék vybira a projevuje tak sviyj

vlastni, osobity vkus.
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Otazka ¢. 10. Jak dlouho jste se rozhodoval/a o podobé své prvni télesné ozdoby?

Tabulka ¢. 10 - Délka rozhodovani o podob¢ prvniho zdobeni

o o
Méne€ nez 1 mésic 89 37,24
Déle nez 1 mésic, ale mén€ nez 6 mésicu 78 32,64
Déle nez 6 mésicu, ale méneé nez 1 rok 44 18,41
Déle nez 1 rok 26 11,72
Celkem 237 100%

Graf ¢. 10 — Délka rozhodovani o podobé prvniho zdobeni
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Z vysledkt Setteni vyplyva, Ze nejcastéji se lidé o podobé svého prvniho zdobeni rozhodo-
vali po dobu kratsi, nez 1 mésic. Tuto odpovéd’ uvedlo 89 respondentt (37,24%). Dobu
mezi 1 a 6 mésici uvedlo 78 respondentt (32,64%), dobu mezi 6 a 12 mésici pak 44 re-

spondentti (18,41%). Déle nez jeden rok se rozhodovalo 26 respondent (11,72%).

Podle délky rozhodovani o podobé prvniho télesného zdobeni 1ze usoudit, jak lidem zalezi

nejen na zdobeni samotném, ale i na vlastnim téle jako celku. Na druhou stranu je na za-
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klad¢ tohoto hlediska snadné sklouznout k urychlenym zavérim ohledné osobnosti kazdé-
ho jednotlivého nositele télesného zdobeni. Je mozné, Ze nékteti nositelé o podobé svého
télesného zdobeni skutecné¢ uvazovali pouze povrchné a na zéklad¢é chvilkového popudu.
Nicméné pravdépodobnéjsi je, Ze se z veétsi miry v dob¢ rozhodovani jednalo o natolik vy-
zralé osobnosti, které dokazaly plné€ uvazit vSechny disledky takového rozhodnuti. O tom

mize svédCit i fakt, Ze naprosta vétSina respondentil je na své télesné zdobeni v soucasné

podob¢ hrda a nestydi se za n¢ (viz. Otazka ¢. 19).

Otazka €. 11. Podle ¢eho predevsim jste se rozhodli, kam umistit svou prvni télesnou
ozdobu (ozdoby)?

Tabulka €. 11 — Vybér umisténi prvniho télesného zdobeni

o oo
Aby byly na viditelném misté 68 28,69
Aby nebyly na viditelném misté 88 37,13
Konkrétni symbolika, tradice 31 13,08
I(;Izeéglt;;dnéjﬁ misto vzhledem k povaze 17 717
Vyskyt erotogennich zoén 2 0,84
Vzhledové nejlepsi umisténi 16 6,75
Ostatni odpoveédi 15 6,33

Celkem 237 100%
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Graf ¢. 11 - Vybér umisténi prvniho télesného zdobeni
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Rozhodovani o tom, kam si lidé umist'uji sva télesnd zdobeni, se déje na zaklad¢ nékolika
faktordi. Vzhledem k tomu, ze vétSina lidi mé vice, nez jednu télesnou ozdobu, pro ucely

vyzkumu byly podstatné informace o umisténi prvni z nich.

Nejcastéji respondenti uvadeli vyber takového mista na téle, na kterém by télesné zdobeni

nebylo viditelné, tzn. zakryté odévem. Tuto odpovéd uvedlo 88 respondentti (37,13%).

Oproti tomu viditelné misto na téle uvedlo 68 respondenti (28,69%). Misto urcené kon-
krétni symbolikou ¢i tradici uvedlo 31 respondentt (13,08%). V tomto piipad¢ se jednalo
zfejmé o ozdoby, které dle minéni svych nositeli na zvolena mista patii. Respondenti, kteti
uvedli tuto moznost, nejcasteji uvadéli jako vybér podoby a techniky zdobeni své vlastni
navrhy (23 odpovédi z 31 = 74,19%).

Umisténi zdobeni vzhledem k jeho povaze uvedlo 17 respondentt (7,17%). To, jak bude na

vvvvvv

vyskyt erotogennich zon.

Mezi ostatnimi odpovéd’'mi, jichz bylo 15 (6,33%), se objevily odpovédi jako ,,neobvyklé

misto*, ,,zakryti osklivého pupiku®, ,,jsem zna¢n€ ochlupeny*, ,,bylo to v modé* a jiné.
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faktorem pii rozhodovani o umisténi prvni télesné ozdoby je u mladych lidi jeho

viditelnost. Po seéteni odpovédi uvadé&jicich bud’ viditelné, ¢i zakryté umisténi zdobeni se

ukazuje, Ze viditelnost je dilezita celkem pro 156 respondentt (65,82%).

Otazka ¢. 12. Na jakém misté (pFip. jakych mistech) se nachazeji Vase télesné ozdo-

by?

Tabulka €. 12 — Umisténi télesnych ozdob na téle

Odpovid’ Il:zzglentuélni
Ucho 52,00
Nos 28,87
Horni koncéetina 28,87
Jazyk 28,45
Zida 28,00
Ret 25,10
Dolni koncetina 25,00
Bticho 23,43
Oboci 15,18
Bradavka 10,88
Genitalie 10,88
Hrud’ 10,46
Podbrisek 5,02
Hyzd¢ 2,51
Celkem 100%
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Vzhledem k tomu, ze 154 (64,98%) respondentt uvedlo, Ze ma na svém téle vice nez jednu
télesnou ozdobu, ptedchézejici tabulka obsahuje podrobnéji netifidéné udaje o oblastech

téla, na kterych jsou ozdoby umistény.

Oblasti, na které se télesné zdobeni vyskytuje nejcastéji, je ucho, z ¢ehoz na zakladé udaju
z tab. ¢. 8 vyplyva, Ze nejéastéjSim typem télesného zdobeni je piercing ucha, vyskytu-
jici se u vice nez poloviny respondentii. Néasledujicim nej¢astéjSim umisténim je nos a
horni koncetina, z ¢choZ se na zaklad¢ Tabulky ¢. 8 da rovnéz usoudit, Ze z hlediska nej-
castéjSiho typu télesného zdobeni je piercing nasledovan tetovanim, které se nejcastéji

nachazi na horni koncetiné.

Celkoveé vzato se da na zéklad¢ vysledku Setfeni tvrdit, Ze rozloZeni télesnych ozdob z
hlediska umisténi na téle je pomérné rovnomérné a ze pomérn¢ obvyklé jsou i ,tradicni*
oblasti téla, jako je ret ¢i oboci v pfipad¢ piercingu ¢i tetovani na zadech. Rovnéz zdobeni
umisténé na genitaliich nelze povazovat za vyjimecné, stejné tak jako na bradavkach. Stej-
né¢ Casté jako v téchto oblastech je umisténi télesného zdobeni na hrudi, méné pak jiz
Vv podbfisku. Nejméné Castym bylo uvadeéno télesné zdobeni umisténé na hyzdich, jejichz

vnitini strana je povazovana z hlediska tetovani ¢i skarifikace za velmi bolestivé misto.

Otazka ¢. 13. Mate své oblibené studio ¢i umélce (tviirce) télesnych ozdob?

Tabulka ¢. 13 — Oblibené studio ¢i umélec (tvirce)

Odpovéd’ Cetnost odpovédi  Procentualni podil
Mam oblibené studio ¢i tvirce 144 60,76
Nemam oblibené studio ¢i tvirce 93 39,24

Celkem 237 100%
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Graf ¢. 12 - Oblibené studio ¢i umélec (tvlirce)

Oblibené studio ¢i tvirce

70,00
60,00
50,00

60.76%

39.24%

40,00
30,00
20,00
10,00

0,00

Procentualni podil

HMadam oblibené studio ¢i tviirce H Nemam oblibené studio ¢i tvirce

Fakt, ze vétSina respondenti odpovédéla kladné, muze byt zpisoben nékolika faktory.
Nejvyznamnéjsi z nich souvisi se zkuSenostmi tatéri a piercert: néktefi lidé vyzkousSeji
nékolik salonti a tviircl, nez si najdou toho ,,svého*. Jini lidé ovSem zlstavaji vérni jedno-

mu ¢lovéku, u kterého s télesnym zdobenim zacinali.

Dalsim faktorem je obliba a vyhlasenost ur¢itého tetovaciho salonu, zejména z hlediska
kvality, hygienickych pravidel, které nicméné podle Zakona o Zivnostenském podnikani

museji dodrzovat vS§echny salony pod hrozbou vysokych pokut ¢i dokonce uzavieni salonu.

Vyznamnym faktorem mtize byt i velky, resp. maly vybér tetovacich a piercingovych salo-
nl v misté bydlisté, pfestoze je znamo, ze néktefi 1idé jsou ochotni za oblibenym tatérem ¢i
piercerem cestovat i stovky kilometri. Zde zalezi ovSem i na Casovych a predevsim fi-

nan¢nich moznostech zajemcti o télesné zdobeni.

Dal$im, neméné vyznamnym faktorem muze byt i celkova atmosféra studia, pfistup k za-

kaznikim, zkuSenosti a schopnosti tvirct.

5.4 Otazky tykajici se vyznamu télesného zdobeni

Vyznam télesného zdobeni, jeho obsah, je pro kazdého nositele télesného zdobeni zna¢né
individudlni, coZ je déno jedinecnosti kazdého z nich, pramenici jednak z vrozenych dispo-

zic, jednak z vlivu sociokulturniho prostiedi, ve kterém se formuje jeho osobnost.
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Obecné se da urcit zjednoduseny soubor vyznamovych aspektd, ktery télesné zdobeni
v kazdé své podobé nese. Pro nékoho muze jit Cisté o prostiedek sebevyjadieni, vyjadieni
osobniho pfesvédceni, zivotnich postojii, hodnot, pro nékoho je jeho télesnd ozdoba pa-
matkou na urcity zivotni zlom, zazitek, situaci ¢i blizniho. Té€lesné zdobeni mize souviset i
se snahou zaclenit se do skupiny vrstevniki nebo nékteré subkultury. Existuji i lidé, ktefi
prosttednictvim télesného zdobeni uspokojuji svou potiebu Sokovat své okoli a tim se od
n¢j jasn¢ vymezit, jini lidé jej povazuji za zkréaslujici prostfedek. Nutno podotknout, Ze
zkraslujici funkce télesného zdobeni je ziejmée nejstarsi, nejptivodnéjsi, z niz se ostatni

funkce vyvinuly postupem dalsiho vyvoje.

Vyznam télesného zdobeni je tésné provazan jak s jeho formou a podobou, tak i s motiva-
ci, ktera ¢lovéka k této ¢innosti vede. Pomérné Casto souvisi télesné zdobeni 1 se z4jmem
jeho nositele o fenomén jako celek, tj. o jeho historii, rozsifeni a nejriznéjsi podoby mezi

kulturami po celém svété, jakoZzto i o jeho soucasny i budouci vyvoj.

Naésledujici rozbory zbyvajicich 7 otazek dotazniku ma za cil objasnit nejcastéj$i vyznamy
télesného zdobeni pro mladé lidi zkoumané vé&kové kategorie, za pomoci srovnani

s ur¢itymi piedeslymi otdzkami z prvniho i druhého okruhu.

Otazka ¢. 14. Vyjadiujete svymi télesnymi ozdobami své Zivotni postoje, zkuSenosti i

filozofii?

Tabulka ¢. 14 — Zdobeni jako prostiedek K vyjadieni Zivotnich postoju

Odpovéd’ Cetnost odpovédi  Procentualni podil
Vyjadiuji 100 42,19

Spise vyjadiuji 56 23,63

Nevim 17 7,17

Spise nevyjadiuji 37 15,61

Nevyjadiuji 27 11,39

Celkem 237 100%
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Graf ¢. 13 - Zdobeni jako prostiedek K vyjadieni zivotnich postoji
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Na otéazku, zjistujici, zda respondenti vyjadiuji svymi télesnymi ozdobami své zivotni po-

stoje atd., odpovédélo jednoznac¢né kladné celkem 100 respondentt (42,19%). Ke kladné

odpovédi se ptiklonilo volbou ,,SpiSe vyjadiuje” 56 respondentd (23,63%). Kladnou od-

povéd’ tedy uvedlo celkem 156 respondentii (65,82%). Jednoznacné zaporn€ odpovédélo

27 respondentd (11,39%) a volbou ,,SpiSe nevyjadiuje™ se k ni ptiklonilo 37 respondentii

(15,61%). Zapornou odpovéd’ uvedlo celkem 64 respondenti (27%). 17 respondenti

(7,17%) uvedlo odpovéd’ ,,Nevim*,

Tabulka ¢. 15 — Srovnani Otazek ¢. 2 a 14

Télesné zdobeni
Celkem odpo-
Primarni motivace jako prostredek
védi (viz Otaz-
k télesnému zdobeni vyjadieni zajmd...
ka ¢.2)
(viz Otazka ¢. 14)
Snaha vyjadrit tak své zajmy, 29 70 (88,61% ze 79
zivotni postoje a hodnoty. odpovedi)
Touha mit na svém téle trvalou
35 17 (68,57%)
ozdobu
Touha zkusit néco nového,
33 19 (57,58%)
netradi¢niho
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Touha odliSovat se od ostatnich 29 18 (62,07%)
Touha splnit si sen 25 16 (64%)
Snaha o dosazeni respektu u
2 (100%)
ostatnich
V dob¢ poftizeni slo o trend,
9 0 (0%)

bylo to v modeé
Snaha vyjadfit své Clenstvi k

o 8 (100%)
nékteré skupiné ¢i subkultute
Ostatni odpovédi 17 6 (35,29%)

156 kladnych odpo-
Celkem 237 (100%0)
védi

Po kontrolnim srovnani s Otazkou €. 2, zjist'ujici primarni motivace Kk t€¢lesnému zdobeni,
je vysledek takovy: Snahu vyjadfit své zivotni postoje a hodnoty uvedlo jako primarni
motivaci celkem 79 respondentt (33,33%). Z téchto 79 respondentti uvedlo v Otéazce ¢. 14
télesné zdobeni jako prostfedek vyjadieni Zivotnich postojli celkem 70 respondentt
(88,61%). 2 respondenti (2,53%) uvedlo odpovéd Nevim, 7 respondentli (8,86%)
odpovédelo zaporné. Z téchto vysledkil 1ze tvrdit, ze respondenti odpovidali v otazce €. 2

Z témet 89% pravdive.

Srovnanim dalSich odpovédi z Otazky ¢. 2 skladnymi odpovéd'mi zotazky ¢. 14

(zndzornéno v Tabulce €. 15), vySly mimo jiné najevo tyto souvislosti:

Souvislost mezi snahou o vyjadieni svych zajmi, Zivotnich postoju a hodnot
prostiednictvim télesného zdobeni se objevuje u obou respondentt, kteti jako primarni
motivaci k prvnimu zdobeni uvedli snahu dosahnout respektu u ostatnich. Je proto
mozné, ze svym télesnym zdobenim si tito respondenti zvySuji sebevédomi a upeviuji €i
posiluji sviij status v urcité skuping.

Stejny procentualni podil, jako v pfedchozim ptipadé (¢ili 100%) se objevuje u
respondentt, ktefi uvedli jako primarni motivaci K potfizeni prvniho télesného zdobeni

snahu vyjadrit své ¢lenstvi k nékteré skupiné ¢i subkultuie.
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Je potfeba poznamenat, ze mezi obdobim prvniho télesného zdobeni respondenti a
obdobim vypliiovani dotazniku mohlo uplynout i nékolik let a Ze se v tomto obdobi
mohly zivotni nazory, postoje i hodnoty znacné pozménit. Vyzkoumané skutecnosti jsou

tedy spiSe orienta¢nim nastinem moznych souvislosti.

Otazka €. 15. Souvisi Vase télesné ozdoby s Vasim naboZenskym vyznanim?

Tabulka €. 16 — Souvislost zdobeni s nabozenskym vyznanim

Odpovéd’ Cetnost Procentualni podil
Souvisi 9 3,80

Spise souvisi 10 4,22

Nevim 7 2,95

Spise nesouvisi 19 8,02

Nesouvisi 192 81,01

Celkem 237 100%

Graf ¢. 14 - Souvislost zdobeni s naboZenskym vyznanim
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Na otazku, zda té€lesné zdobeni souvisi s ndbozenskym vyznanim respondentt, odpovédélo
jednoznacéné zaporné 192 respondenttl, coz ¢ini 81,01% z celkového poctu vsech dotaza-
nych. Odpovéd’ ,,SpiSe nesouvisi® byla z hlediska pocetnosti druha v pofadi, uvedlo ji 19

respondenttl (8,02%).

Jednoznaéné kladné odpovédelo 9 respondentt (3,80%) a odpovéd’ ,,Spise souvisi® uvedlo

10 respondentil (4,22%). Odpoveéd’ ,,Nevim* uvedlo 7 respondenti (2,95%).

Velmi vyrazny podil zapornych odpovédi mize souviset s vysokou mirou ateismu v nasi
spole¢nosti, ke kterému se hlasi dle studie Eurobarometer 225 ,,Social value, Science and
Technology* z roku 2005 zhruba 30% obyvatel Ceské republiky, tj. vSech, ktefi nevéi

Vv existenci Boha ¢i jiné formy dusevni energie (Eurobarometer 225, 2005).

Otazka ¢. 16. Je pro Vas dulezité, aby Vase télesné zdobeni na ostatni pisobilo pozi-

tivné?

Tabulka ¢. 17 - Pozitivni pisobeni télesného zdobeni na ostatni

Odpovéd’ Cetnost Procentualni podil
Dulezité 25 10,55
SpiSe dulezité 53 22,36
Nevim 37 15,61
Spise nedulezité 59 24,89
Nedutlezité 63 26,59
Celkem 237 100%
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Graf ¢. 15 — Pozitivni piisobeni télesného zdobeni na ostatni
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Tato otazka byla do dotazniku zatazena kvuli zji§téni, jak jsou pro mladé lidi vyznamné
pozitivni reakce jejich okoli na zpisob, motiv a provedeni jejich vlastniho télesného zdo-

beni.

Ze ziskanych vysledkl Ize vycist, ze toto kritérium je vyznamné dulezité pro 25 respon-
denti (10,55%), o néco méné dulezité je pro 53 respondenti (22,36%). Celkem je tedy
kritérium pozitivniho plisobeni télesného zdobeni na ostatni diileZité pro 78 respondentl

(32,91%).

Zcela nedutlezitym shledava toto kritérium 63 respondentt (26,58%), spise nedulezitym 59
respondentt (24,89%). Nedilezité je toto kritérium celkem pro (51,47%) respondentt.

37 respondentt (15,61%) nedokazalo odpoveédét na zadnou z moznosti a uvedlo odpovéd’

,.Nevim*,

Z vysledku Setieni u této otazky se da usuzovat, Ze kritérium pozitivniho pisobeni télesné-
ho zdobeni na okoli neni pro vice nez polovinu respondentll vyznamné (51,47%) a pomér-

né velky pocet respondentil ohledné néj nezastava zadny nazor.

Srovnanim s vysledky Setfeni u Otazek ¢. 5 a 6 vyplyva, ze obavy z reakce okoli pied pofi-
zenim prvniho zdobeni pocitovalo celkem 65 respondentt (27,43% z celkového poctu 237
respondenttl). Ovlivnit témito obavami se nechalo celkem 29 respondentii (12,24%

z celkového poctu 237 respondentli — viz Otazka €. 6). Z téchto 29 respondentil je pozitivni
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pusobeni jejich télesného zdobeni na okoli dilezité a spise dulezité celkem pro 16 respon-

dentt (tj. 55,17%).

Otazka €. 17. Zajimate se o puvod, historii, sou¢asnost i vyznamy télesného zdobeni
a fenoménu télesného zdobeni vSeobecné? Sledujete ¢lanky v ¢asopisech, knihach ¢i

na internetu nebo televizni porady zabyvajici se télesnym zdobenim?

Tabulka €. 18 — Zajem o fenomén télesného zdobeni

Odpovéd’ Cetnost odpovédi  Procentualni podil
Aktivné se zajimam, ¢tu ¢asopi-
sy, knihy o télesném zdobeni,

. 77 32,49
sleduji TV porady, webové
stranky apod.
Obecné se zajimam, ¢tu ndhodné

‘ - 106 44,73

¢lanky ¢i sleduji pofady v TV
Nezajimam se 54 22,78
Celkem 237 100%

Graf ¢. 16 - Zajem o fenomén télesného zdobeni
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Z vysledku Setieni vyplyva, ze Zivy zajem o historii, ptivod a pivodni vyznamy télesného
zdobeni aktivné (tj. pravidelnym ¢tenim Casopist, knih nebo internetovych stranek a tele-
viznich potadll) projevuje 77 respondentil (32,49%).

Obecny z4jem projevuje 106 respondentt (44,73%), Zadny zajem neprojevuje 54 respon-

denti (22,78%).

Rozbor piedpokladu P3 - Pofizeni télesného zdobeni vyvolava u vétsiny mladych lidi

aktivni zdjem o tento fenomén, jeho historii 1 souc¢asné trendy.

Z odpovédi respondentii na otazky ¢. 17 vyplyva, ze aktivni zajem o télesné zdobeni
projevuje 32,49% respondentii. Télesné zdobeni u vétSiny mladych lidi nevyvolava

aktivni zajem o tento fenomén, ale spiSe jen obecny. Pfedpoklad byl proto zamitnut.

Otazka ¢. 19. MiZete Fict, Ze jste na své télesné zdobeni celkové hrdi?

Tabulka ¢. 19 — Pohled respondentti na své télesné zdobeni

Odpovéd’ Cetnost odpovédi  Procentualni podil
Jsem hrdy/a 159 67,09

Jsem spiSe hrdy/a 48 20,25

Nevim 25 10,55

Spise nejsem hrdy/a 3 1,27

Nejsem hrdy/a 2 0,84

Celkem 237 100%
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Graf ¢. 17 — Pohled respondentli na své télesné zdobeni
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Posledni otdzka dotazniku byla zamyslena jako rekapitulace vSech otdzek dotazniku (vy-
jma Otazky €. 1). Jejim cilem bylo zjistit, jak na své télesné zdobeni respondenti nahliZeji,
tzn., zda pocit'uji hrdost na jeho podobu, provedeni a umisténi, z ¢ehoz plyne celkova spo-

kojenost s télesnym zdobenim.

Hrdost na své télesné zdobeni uvedlo celkem 207 respondentt (87,34%). Z nich se jedno-
znacn¢ kladné vyjadtilo 159 respondentii (67,09%) a odpoved’ ,,Jsem spisSe hrdy(4)* uvedlo
48 respondentt (20,25%).

Zaporn¢ se vyjadtilo celkem 5 respondentt (2,11%). Z nich uvedli jednozna¢né zapornou

odpovéd’ 2 respondenti (0,84%) a odpoved ,,Spise nejsem hrdy(4)“ 3 respondenti (1,27%).
Odpovéd’ ,,Nevim* uvedlo celkem 25 respondentii (10,55%).

Z vysledku Setfeni vyplyva, ze hrdost na podobu svého télesného zdobeni pocituje drtiva
vétsina respondentil. Z tohoto zavéru lze s jistotou tvrdit, ze u vétSiny respondentii plni
télesné zdobeni jimi ocekavané funkce, jez je motivovaly ke zdobeni a celkov€ s nim jsou

spokojeni

Zaporn¢ se vyjadrili respondenti, jejichz primarni motivace Kk té€lesnému zdobeni byly od-
lisné, bud’ Slo o snahu o dosazeni respektu u ostatnich, vyjadfeni svych zajmu, zivotnich
postojti a hodnot, touhu zkusit néco nového a netradicniho ¢i o splnéni snu. Ve tech ptipa-
dech se jednalo o vlastni navrhy respondentt, ve dvou ptipadech o navrhy inspirované kni-

hou, ¢asopisem ¢i jinym médiem. Pouze jeden z respondentl se nechal pifi vybéru ovlivnit
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obavami z bolesti pti zakroku pied pofizenim prvniho zdobeni, ani jeden se nenechal

ovlivnit obavami z reakce okoli na podobu svého prvniho zdobeni.
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ZAVER
Dtivodem pro vypracovani této diplomové prace byla snaha osvétlit pohled soucasného
mladého ¢loveéka na fenomén télesného zdobeni jakozto Cinnosti, kterd provazi clovéka jiz

po tisice let. Motivaci pro vypracovani byl osobni zajem o télesné zdobeni, zajem o d¢jiny

umeéni a predevsim o déjiny ¢loveka viibec.

Je znamo, Ze t€lesné zdobeni bylo od pradavna pro pifirodni narody pojitkem s vy$simi
silami a ze jeho prvotni, zkrasSlujici funkce se postupem casu rozvinula ve funkce dalsi,

, .

zejména ritualni, 1é¢ebné, duchovni, spolecenské, identifikani i stigmatizacni. Ty se
z vétsi ¢i mensi ¢asti dochovaly dodnes i1 v nasi spole¢nosti, ve které, jak jiz bylo nékoli-
krat zminéno, proslo télesné zdobeni v prub¢hu zejména dvou poslednich desetileti bouili-
vym vyvojem.

Dil¢imi cili této diplomové prace je nastin historie a pivodu télesného zdobeni v n¢kolika
oblastech svéta a u téch kultur, které mély dle autora na vyvoj a podobu dnesniho télesného
zdobeni vyznamny, ne-li pfimo zasadni vliv; dale rozsifeni tohoto fenoménu na evropském

kontinentég, ktery je povazovan za kolébku zapadni civilizace; dale pak popis téch technik

télesného zdobeni, které se v nasi spolecnosti vyskytuji nejcastéji;

StéZzejnim cilem je snaha osvétlit motivace souc¢asné¢ho ¢lovéka k tomu, aby ozdobil své
télo zplisobem, ktery je trvaly, bolestivy a v mnoha ptipadech zpétné neodstranitelny. Mo-
tivace k télesnému zdobeni jsou neoddélitelné spjaty s jeho nejriznéjsimi vyznamy, které

Jsou Vv praci rovnéz zkoumany.

Miize se zdat, Ze dneSni mlady Clovek nélezejici k zédpadni kultute, vnima télesné zdobeni

velmi odli$né, nez lidé plivodnich, ptirodnich narodu.

Nasledna vyzkumna ¢ast diplomové prace méla za cil vnést pohled na vnimani télesného
zdobeni u vice neZ dvou set nositeli télesného zdobeni z celé Ceské republiky ve vékové
kategorii mezi 20 a 30 lety. Na zaklad¢ dotaznikového Setfeni a studia odborné literatury i

specializovanych internetovych stranek bylo zjisténo, ze snaha o0 zkrasleni téla neni pro

vvvvvv

vvvvv

ve spolecnosti, o upevnéni vlastni spolecenské role a o vyjadieni svych osobnich nazort,

zivotnich hodnot a postoju.
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Ritudlni funkce je v oblasti soucasného télesného zdobeni rovnéz zastoupena, jelikoz mno-
ho lidi, kteti se zdobenim zabyvaji, povazuji télesné zdobeni prave za ritudl. Dikazem toho
je mnozstvi takovych, mnohdy extrémné bolestivych vystoupeni na setkanich fanouskt
télesného zdobeni (conventions). Jedna z téchto ritualnich praktik, tzv. zavéSovani je v této

diplomové praci rovnéz podrobnéji popsana.

Ptes to, co je napsano vyse, i zkraslujici funkce télesného zdobeni hraje vyznamnou roli,
protoze malokdo z mladych lidi chce na svém téle nosit trvale néco, co se mu nelibi. Zde je
tfeba poznamenat, ze s tim nesouvisi to, zda télesné zdobeni plisobi na okoli pozitivné, coz
muzeme Casto vidét v kazdodennim zivoté, obklopeni vytetovanymi lebkami, kostlivci,

démony, pavouky apod.

Z vysledku dotaznikového Setfeni vySlo rovnéz najevo, ze drtiva vétSina mladych lidi citi
hrdost na podobu a provedeni svého télesného zdobeni. Mnoho z respondentt pfiznalo, Ze
obavy z bolesti pii vytvareni zdobeni sice pfedem pocituje, ale ne natolik, Ze se jimi da
ovlivnit pfi vybéru podoby a umisténi zdobeni a ze podobné je to i s obavami z budouci,
predsudecné reakce okoli. To je znamkou toho, ze mladi lidé maji pevnou vili, jsou

schopni se prosadit a nést zodpovédnost za sva rozhodnuti.

Ze socialné-pedagogického hlediska védéni toho, jak soucasny mlady ¢lovék vnima télesné
zdobeni jakozto dramaticky a prakticky pokazdé trvaly zasah do integrity jeho tclesné
schranky, mtze pomoci osvétlit jeho pohled na svét okolo sebe a Zivot v ném. Z podoby
télesného zdobeni v mnoha piipadech rovnéz odvodit, jaké mé jeho nositel zaliby, zajmy a
Zivotni postoje, coz ostatné ukazuji vysledky vyzkumu. I to muze byt pro socialniho peda-

goga pii piipadné pomoci zdobenému ¢lovéku velmi dilezité a prospésné pro ob¢ strany.
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Piiloha Pl — Dotaznik

Ptiloha PIl — Obrazova piiloha



PRILOHA PI: DOTAZNIK

Vazeni respondenti,
dovolte, abych Vias pozadal o vyplnéni dotazniku Té€lesné zdobeni, ktery jsem vytvofil pro
ucely zpracovani diplomové prace zkoumajici fenomén télesného zdobeni.

Dotaznik urcen pouze lidem, ktefii spadaji do vékové kategorie 20-30 let a jsou nositeli
alespoi jedné télesné ozdoby, naruSujici integritu kiZe (tetovani, piercing, skarifikace
apod.)

Podminkou je, Ze si tuto télesnou ozdobu pofidili nejdiive ve svych 15 letech.

Udaje ziskané dotaznikem budou pouZity pro &el diplomové prace.

Otazka €. 1. Jste muz nebo Zena?

- Muz
- Zena

Otazka €. 2: Jaky diivod ¢i motiv Vas vedl k pofizeni vasi prvni télesné ozdoby? Vyberte pokud moZno
jeden pro Vas nejdulezitéjsi diivod:

- Snaha vyjadrit tak své zajmy, zivotni postoje a hodnoty

- Touha mit na svém téle trvalou ozdobu

- Touha zkusit néco nového, netradi¢niho

- Touha odliSovat se od ostatnich

- Touha splnit si sen

- Snaha o dosazeni respektu u ostatnich

- V dobé potizeni §lo o trend, bylo to v modé

- Snaha vyjadrit své Clenstvi k nékteré skupiné ¢i subkultute
- Jina odpovéd’ (Uved’te ve strucnosti):

Otazka ¢. 3: Pocit'oval/a jste strach z bolesti pired vytvaienim Vasi prvni télesné ozdoby?
- Pocitoval/a

- SpiSe pocitoval/a

- Nevim

- SpiSe nepocit'oval/a

- Nepocitoval/a

Otazka ¢. 4. Ovlivnil strach z bolesti vybér zpisobu a umisténi Vasi prvni télesné ozdoby?
- Ovlivnil

- SpiSe ovlivnil

- Nevim

- SpiSe neovlivnil

- Neovlivnil

Otazka ¢. 5. Pocit'oval/a jste obavy z reakce okoli pfed porizenim své prvni télesné ozdoby?
- Pocitoval/a

- Spise pocitoval/a

- Nevim

- Spise nepocitoval/a

Otazka ¢. 6. Ovlivnily obavy z reakce okoli Vase rozhodovani p¥i vybéru techniky, podoby a umisténi
Vasi prvni télesné ozdoby?

- Ovlivnil

- SpiSe ovlivnil

- Nevim

- SpiSe neovlivnil

- Neovlivnil



Otazka ¢. 7. Myslite si, Ze je snaha odliSovat se od vétSinové spolecnosti Vasi vyznamnou meotivaci
k télesnému zdobeni?

- Je vyznamna

- Nevim

- Neni vyznamna

Otazka ¢. 8. Kterou z nasledujicich technik télesného zdobeni mate na svém téle?
- Piercing

- Piercing + skarifikace

- Piercing + tetovani

- Tetovani

- Tetovani + skarifikace

- Tetovani + piercing + skarifikace

- Skarifikace

Otazka €. 9. Jakym zpiisobem si nejc¢astéji vybirate motiv nebo styl svych télesnych ozdob?
- Vlastni navrh, ptip. po konzultaci s tviircem v salonu.

- Podle katalogu v salonu

- Podle knihy, ¢asopisu, internetu

- Podle pratel a vrstevniktl

- Podle zndmé osobnosti, umélce, sportovce

- Jiné odpovédi

Otazka ¢. 10. Jak dlouho jste se rozhodoval (a) o podobé své prvni télesné ozdoby?
- Mén¢ nez 1 mésic

- Déle nez 1 mésic, ale mén€ nez 6 mesicu

- Déle nez 6 mésict, ale méné nez 1 rok

- Déle nez 1 rok

Otazka €. 11. Podle ¢eho piedevsim jste se rozhodli, kam umistit svou prvni télesnou ozdobu (ozdoby)?
- Aby byly na viditelném mist¢

- Aby nebyly na viditelném misté

- Konkrétni symbolika, tradice

- Nejvhodnéjsi misto vzhledem k povaze ozdoby

- Vyskyt erotogennich zén

- Vzhledové nejlepsi umisténi

- Ostatni odpovédi

Otazka ¢. 12. Na jakém misté (prip. jakych mistech) se nachazeji Vase télesné ozdoby?
- Ucho

- Nos

- Horni koncetina
- Jazyk

-Zada

- Ret

- Dolni koncetina
- Bficho

- Oboci

- Genitalie

- Hrud’

- Podbrisek

- Hyzdé

Otazka ¢. 13. Mate své oblibené studio ¢i umélce (tviirce) télesnych ozdob?
- Méam oblibené studio ¢i tvlrce
- Nemam oblibené studio ¢i tvlrce

Otazka ¢. 14. Vyjadiujete svymi télesnymi ozdobami své Zivotni postoje, zkuSenosti ¢i filozofii?
- Vyjadtuji
- Spise vyjadiuji



- Nevim
- Spise nevyjadiuji
- Nevyjadiuji

Otazka €. 15. Souvisi Vase télesné ozdoby s Vasim naboZenskym vyznanim?
- Souvisi

- SpiSe souvisi

- Nevim

- SpiSe nesouvisi

- Nesouvisi

Otazka €. 16. Je pro Vas dulezité, aby Vase télesné zdobeni na ostatni piisobilo pozitivné?
- Dilezité

- SpiSe dulezité

- Nevim

- SpiSe nedilezité

- Nedilezité

Otazka ¢. 17. Zajimate se o pihvod, historii, soucasnost i vyznamy télesného zdobeni
a fenoménu télesného zdobeni v§eobecné? Sledujete ¢lanky v ¢asopisech, knihach ¢i na internetu nebo
televizni porady zabyvajici se télesnym zdobenim?

- Aktivné se zajimam, ¢tu ¢asopisy, knihy o télesném zdobeni, sleduji TV porfady, webové stranky apod.

- Obecné se zajimam, ¢tu nahodné nalezené ¢lanky ¢i sleduji pofady v TV.

- Nezajimam se.

Otazka ¢. 19. MiuzZete Fict, Ze jste na své télesné zdobeni celkové hrdi?
- Jsem hrdy/a

- Jsem spise hrdy/a

- Nevim.

- SpiSe nejsem hrdy/a

- Nejsem hrdy/a

rw W

Dékuji za Vas ¢as straveny vyplnénim dotazniku.
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Obrazek 1 - Obrazek ¢. 1 — Rizné motivy ze studia Alexe Binnieho (vrchni fada zleva:
tribal, horimono, nabozensky portrét; prostfedni fada zleva: ¢erny motiv fauny a flory, dva

tribalové motivy; spodni fada zleva, japonsky barevny motiv, motiv severoamerickych

indianti a opét japonsky barevny motiv) (www.alexbinnie.com).



Obrazek ¢. 2 — Nékteré motivy tetovani: horni dvé fady tribalové motivy; fada uprostied
biomechanické motivy; spodni dvé fady keltské motivy (www.bonkerktattoo.nl,

Www.bmezine.com).



Obrazek ¢. 3 — Rizné typy piercingu a roztahovaciho piercingu (www.bmezine.com).
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Obrazek ¢. 4 — Ukazky skarifikaci, tzv. cuttingu (www.bmezine.com).



