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Autorka zpracovala bakalářskou práci na aktuální téma. Lidé, kteří jsou v důchodovém věku a tráví svůj život v domovech pro seniory, mohou čas naplnit různým způsobem. Aktivita fyzická i duševní prospívá kvalitě života seniorů a proto je potřebné se uvedenými otázkami zabývat. 
Autorka v teoretické části popisuje východiska, ze kterých lze čerpat poznatky pro řešení tématu. K deskripci autorka použila odborné zdroje a informace zveřejněné na internetu, jejichž rozsah je přiměřený. Obecný cíl práce je v úvodu formulován, dílčí cíle a případně specifické cíle bylo vhodné lépe formulovat s využitím aktivních sloves. Pouhý popis toho co obsahují kapitoly je sice možný, ale v bakalářské práci by bylo optimální cíle jasněji specifikovat, aby bylo jasné, odkud kam se úvahy autorky pohybují a proč. Vzhledem k formulovanému cíli je práce strukturovaná na teoretickou a praktickou část v logické posloupnosti řešené problematiky. Na zdroje informací se autorka odkazuje, ne vždy však v souladu s normou, zejména u internetových zdrojů. 
Podstatnou část práce tvoří výzkum, kde autorka zjišťovala životní spokojenost seniorů v Domově pro seniory v Brně. Z obecného pohledu výzkumná část obsahuje podstatné prvky, které jsou obvyklé u podobných zkoumání. Chybí celkový časový rámec, ve kterém rozhovory probíhaly. Provést rozhovory s 24 muži a 95 ženami je poměrně náročné. Autorka by mohla v rámci obhajoby uvést období, ve kterém rozhovory probíhaly, tato zkušenost může být informací pro jiné výzkumníky. Postup při rozhovorech je popsán dobře a je optimální vzhledem k věku a zdravotnímu stavu seniorů. 
Je otázkou, zda formulovanými otázkami autorka skutečně zjišťuje spokojenost seniorů. Vhodné bylo se poradit s odborníkem, který by doporučil strukturu a obsah dotazování, aby byl naplněn cíl výzkumu. Spokojenost seniorů je otázka velmi složitá a najít indikátory, které jsou pro ni rozhodující, je poměrně obtížné. Studentka by mohla sdělit při obhajobě, jak probíhala tvorba dotazníku, z čeho a proč vycházela při formulaci otázek. I přesto se domnívám, že určité informace o tom, jak přemýšlí senioři v uvedeném domově, byly poskytnuty a mohou přispět ke zkvalitnění práce zaměstnanců, kteří se o seniory starají. Doporučuji poznatky předat managementu domova k využití, což autorka předpokládá. 

Každé zkoumání, jehož výsledky přispějí ke zlepšení kvality života seniorů, je přínosné. Z tohoto pohledu autorka splnila základní cíl své práce. Snažila se v průběhu zpracování praktické části i s podporou argumentů z výzkumu formulovat dílčí doporučení, které mohu přispět ke kvalitě života seniorů. Kladem je, že výsledky výzkumu autorka diskutuje, přemýšlí o nich, což zvyšuje kvalitu celé práce. 
Rozsah bakalářské práce odpovídá požadavkům. Formální stránce autorka věnovala pozornost, některé připomínky jsem formuloval v posudku. Grafy a tabulky i obrázky doplňují vhodně text práce. 
Při obhajobě žádám, aby autorka specificky při obhajobě shrnula a objasnila podstatu doporučení ke zkvalitnění života seniorů v uvedeném zařízení. Dále aby reagovala na otázky uvedené v posouzení. 
Hodnocení
Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji stupněm „ C“.
Datum: 20. května 2011
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