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	OdůvodněnOdůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):                                                                                                                   

Bakalářská   Práce ing. Ondřeje Spáčila je zaměřena na stále aktuální téma. Stresogenní faktory patří k negativům učitelské profese. Autprofese. Autor ozvláštnil obvyklé přístupy k tématu práce při formulaci cíle: „V naší práci jsme se rozhodli rozšířit poznatky o   opoznatky  překonávání stresu v učitelské profesi provedením reflexe na doporučené antistresové pokyny. Provedli jsme dotazníkový dotazníkový výzkum na vzorku učitelů dvou základních škol, jehož cílem bylo vystihnout zda, a v jaké míře, učitelé konkrétní prkonkrétní prostředky pro prevenci a zvládání stresu používají.“ (S. 8)  

Formální aspekt práce. Bakalářskou práci rozčlenil autor na část teoretickou (27 stran) o pěti kapitolách (vymezení profese učitele - pojem stresu - stresory - syndrom vyhoření - strategie překonávání stresu) a na část praktickou (31 stran), která obsahuje empirické šetření v náležité strukturaci (cíl výzkumu - použité metody - způsob zpracování dat - výsledky - interpretace a diskuse výsledků). Celkový rozsah práce (59 stran a 4 strany příloh) je přiměřený. Detailní strukturace práce umožňuje rychlou orientaci v textu a přehledně informuje o jeho obsahu. Dotazníkový výzkum byl proveden pečlivě a jeho nálezy zpracovány adekvátně. Dotazník byl administrován 65 učitelům ze dvou základních škol. V š i c h n i   dotázaní odpověděli. Drobné závady shledáváme v zápisu citované literatury v textu. Opomenuto bylo: stránkování citací, řádné označení citací doslova převzatého textu. Použitá forma citace z druhotné literatury je nesprávná (tj. „citace z druhé ruky“). U odkazů na literaturu někdy schází diferenciace děl vydaných v jednom roce (ačkoliv je uvedena v Seznamu použité literatury). Není dodržena bibliografická norma v Seznamu použité literatury - závady jsou nejen ve formě záznamu, ale schází také některé povinné údaje. V textu - zvláště v teoretické části práce - tudíž nelze spolehlivě odlišit text citovaný od autorových parafrází. 

K obsahu práce. Některé formulace v závěru by měly být jednoznačnější - např. na s. 55 (3. ř. zdola) autor vypovídá o procentu, ale blíže nespecifikuje, o jaké procento se jedná. Postrádáme přehled výsledků vyjádřených procentuálně 

(i když výpočet nemůže být doslova „per cent“), a to v podobě shrnující tabulky. Taková souhrnná informace v 5. nebo 6. kapitole druhé části práce by byla východiskem kapitol „Interpretace a diskuse výsledků“ a „Závěr“. Verbalizační úspornost je na vrub informativnosti (např. absence byť stručného komentáře v přílohách). Grafické vyjádření výsledků je zdařilé.

Hodnocení. Autor splnil vytčený cíl své důvtipně koncipované a provedené práce. Oceňujeme také jeho kritický náhled na některé nedostatky práce, např. to, jak na ně poukazuje na stranách 55 a 56. Za závažnější nedostatek práce považujeme zmíněné prohřešky proti platným normám, které se promítají do celkového hodnocení.   

	Otázky (úkoly a zadání) k obhajobě:
- Navrhněte formu souhrnné procentuální prezentace výsledků provedeného výzkumu. 

- Popište znaky správné citace textu doslova převzatého z knižní publikace jiného autora.                                                      

- Popište formu bibliografického záznamu tištěných monografických publikací a tištěných seriálových publikací.

- Pojednejte krátce o úniku badatelského zisku při absenci některých dat demografické deskripce šetřeného vzorku.

	Celkové hodnocení*
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* Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií hodnocení práce.





