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ABSTRAKT

Tato bakalatska prace se zabyva navrhem nové vodni dymky. Teoretickd ¢ast popi-
suje historicky vyvoj vodnich dymek, ale i sou¢asné moderni trendy. Dale zde mtizete najit
informace o vécech nezbytné spojenych s koufenim vodni dymky. Posledni kapitola se

pozastavuje nad vlivem kouteni vodni dymky na lidské zdravi.

V praktické ¢asti je popsan mnou navrhovany novy princip vodni dymky a jeji sa-

motna konstrukce, ktera je doplnéna o technické nakresy a vizualizace.

ABSTRACT

This thesis describes the design of new water pipes. The theoretical part describes
the historical development of water pipes, but modern and contemporary trends. You can
also find information on matters necessarily related to smoking hookah. The last chapter is

concerned about the impact of water pipe smoking on human health.

The practical part describes the principle of my proposed new hookah and the

construction of its capacity, which is complemented by technical drawings and renderings.



Prohlasuji, ze odevzdana verze bakalaiské/diplomové prace a verze elektronicka nahrana

do IS/STAG jsou totozné.
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UvVOoD

Uvodem bych chtél viem, kteii budou tuto praci &ist, Fict, Ze se v zadném piipadé
nesnazim jakymkoli zpisobem propagovat a povznaset koufeni vodni dymky. Mezi lidmi
je pomérné hodné rozsifen nazor, Ze pravé kout z vodni dymky je Cist$i nez ten cigaretovy.
Ale to neni tak uplné pravda. I kout z vodni dymky obsahuje nikotin, dehet a jiné zdravi

Skodlivé latky. Pfesnéj$i srovnani je popsano nize v samostatné kapitole této prace.

Obecné tedy muzeme fict, Zze koufeni vodni dymky je diametraln¢ odlisné. Je spo-
jeno se spoustou rituali, které ptipravu a samotné koufeni vodni dymky doprovazeji. Jedna
seance, béhem které se dymka Cisti, pfipravuje a nasledné kouti, miize trvat mnohdy 1 pies
hodinu. Nedé se tedy mluvit o par minutach, béhem kterych se da zvladnout jedna cigareta.
Koufeni dymky je navic stale chapano spise jako spoleCenskd udalost, pti které si, za do-
provodu uklidnujiciho probublavani, miizete popovidat s ptateli nebo jen tak sdilet atmo-

sféru okamziku. Ale 1 o téchto rozdilech se mizete dozvédét vice v dalSich kapitolach.

Vysledkem této prace je vodni dymka, kterd diky svému inovativnimu sestaveni

dokaze snizit nékteré faktory, které ohrozuji naSe zdravi.
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I. TEORETICKA CAST
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1 VODNI DYMKA

Co odlisuje kouteni vodni dymky od bézného kouteni tabaku? Kde se vzala? Jak se
vyvijela? Jak funguje? Diky ¢emu se stala tak oblibenou po celém svété? Co nam mutize dat

a co naopak vzit?

1.1 Historie

Prvni zminka o koufeni vodni dymky pochazi ze severozapadnich provincii Indie
Rajastan a Gujarat z 16. stoleti naseho letopoctu. Autorem myslenky nechat tabakovy kout
projit pfes nadobu s vodou byl iransky 1ékai Abu’l-Fath Gilani. Potomek Abdula-Qadir
Gilani, zakladatele jedné z dnes nejrozsifencjsi vétvi islamu - Qadiri Sufi. Jeho cilem bylo
tabakovy kouf ve vodé ochladit a procistit od skodlivych latek. Jako nadobu pro vodu teh-
dy pouzil vydlabany kokosovy ofech. Sviij vynalez nazval Ghalyan ( odvozeno "bublat,

varit se").

Obrazek 1 Prvni vodni dymka

Jeho prvni zkuSenosti s koufenim vodni dymky musely byt velmi dobré, protoze
zacal tento styl koufeni prosazovat mezi indickou Slechtou. Netrvalo dlouho a vodni dym-

ka se stala symbolem indické aristokracie a vzneSenosti. Misto ptivodniho obycejného ko-
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kosového ofechu zacCaly vznikat doslova umélecké a femeslné skvosty. Kazdy, kdo tehdy
néco znamenal, chtél mit sviij vlastni originadlni kousek. Vyrobeny z nejlepsich materialt
a zdobeny drahymi kovy a kameny. Koufil se nejen tabak, ale hlavné hasis a opium. Popu-
larita vodni dymky neustale rostla. Postupem casu se kouteni dostalo do vSech spolecen-

skych vrstev. Koufily 1 Zzeny a déti, a to 1 béhem Skolni vyuky.

Z Abu’la-Fath Gilant se stal dvornim Iékafem na dvofe cisafe Akbara I. V tu dobu
se zacal vice zaobirat Skodlivosti svého vyndlezu na lidsky organismus. Koufeni vodni
dymky uz presahovalo hranice a stalo se doslova celonarodni zavislosti. Mnozi vyhlaseni
1ékarti té doby se obavali o dlouhodobé dopady kouteni na ¢loveka. Za vlady Shaha Safiho
byl tedy vydan ptisny zdkaz prodeje tabdkovy vyrobkl a pouzivani vodnich dymek. Ale
stejné jako 1 dnes byly nakonec rozhodujici penize plynouci z prodeje tabaku a zédkaz byl

zruSen.

Vodni dymka se dostala i do ostatnich arabskych zemi. A i tady si ziskala velkou
oblibu. Princip zlstal vzdy zachovany, nicméné vzhled je v kazdé zemi trochu jiny. Pro

nas jsou nyni nejznamé;jsi egyptské a indické dymky.

Obrazek 2 Servirovani vodni dymky
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1.2 Nazvy vodnich dymek

U nés se vodni dymce, mimo jiné hovorové oznaceni jako vod’aro, ¢i vodnice, fika
Sisa. To vychazi z perského vyrazu pro vodni dymku - shisha ( shishe = sklo ). Tento vy-
raz se také pouziva v Egypté, Sidanu, Saudské Arabii, Tunisu a dalSich zemich okolo Per-

ského zalivu.

Jiné oznaceni pro vodni dymku maji v Turecku, Recku, Irdku, Syrii a Izraeli. Tady
ji tikaji Narghile, coz znamena kokosovy ofech. Stejny nazev se pouziva i na Balkdnském

poloostrové.

V Iranu, na Ukrajing, v Rusku a Bélorusku je vodni dymka zndma jako Ghalyan.
Jedna se o prvni jméno, které¢ kdy vodni dymka dostala. Mizeme se také setkat s lehce

usmeévnym pojmenovanim Hubble-bubble.

Nejrozsitenéjsi oznaceni vodni dymky po celém svété je Hookah. Tento ndzev po-
chazi z anglického terminu hooka, ktery oznacuje potapéni, kdy je zdrojem vzduch pro

potapece hadice vedouci nad hladinu.

1.3 Vyvoj vodni dymky

Jak sem psal diive, vyvoj vodni dymky zacal v Indii v 16.stoleti diky irdnskému 1¢-
kafi. Avsak svoji podobu, kterou zndme dnes, ziskala az v Turecku. Od obycejného koko-
sového ofechu, pres jednoduSe zdobené keramické vazy az po do detailu propracované
kousky z dilen nejlepsi sklari a zlatnikli. Mezi nejvyhlasenéjsi patii uz vice jak 400 let
dymky z Indie z mésta Koyilandy. Dnes jsou tyto dymky znamé pod znackou Malabar
Hookah. Charakteristickym znakem pro tyto dymky jsou vazy ve stylizované podobé¢ ko-

kosového ofechu a propracované ryté ornamenty na vaze i téle dymky.

Obrazek 3 Vyvoj vodnich dymek
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1.3.1 Casti vodni dymky

Aby vodni dymka fungovala tak, jak ma, musi mit minimaln¢ ¢tyii ¢asti. Hlavu, té-
lo, vazu a hadici. U pozd¢jSich dymek pfibylo dalSich n¢kolik dalSich casti, které vylepSuji
a usnadnuji jeji pouzivani. Patfi mezi né kryt proti vétru, talitek pod hlavu, vyfukovy ventil
a difusor. Dnesni nejnovéjsi dymky jsou pak jesté¢ podpotfeny svétlem, elektrickym uhli-
kem nebo poslednim vykiikem technologie - ShishaVacem. PopiSme si ale podrobnéji

vSechny ¢asti:

e Hlava - korunka, nejcastéji keramicka, jsou ale i kovové nebo sklenéné, slouzi
jako misto pro tabak. V arabskych zemich se jesté stale poklada rozzhaveny uh-
lik pfimo na tabak, aby tak vynikla chut’ zejména Cistého Cerného tabaku. Takto
pripravend dymka rozhodné nesedne kazdému. Jeji kouft je velice silny a ustoji
ho opravdu jen nejtvrdsi kufaci. Pfi normalnim koufeni se hlava ptikryje kovo-
vym talitkem nebo kouskem alobalu. Na takto ptipravenou korunku teprve po-

kladame rozzhaveny uhlik.

Obrazek 4 Hlava vodni dymky

e Télo - spojuje hlavu vodni dymky s vazou, ve které je voda. Trubice by méla
byt ponofena 1,5 - 2cm pod vodni hladinou. Pokud by byla ponotena pfili§ ma-
lo, voda by nemé¢la na kouf spravny uc¢inek. Pokud pfili§ by byla ponofena moc,
potahovéni z dymky by bylo velice té¢Zké a uhlik by z diivodu nedostatku vzdu-

chu rychleji uhasinal. Na télo se pripeviuje hadice a vyfukovy ventil.

Obrazek 5 Telo vodni dymky
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Vaza - patii mezi nejdetailnéji propracované ¢asti. SlouZzi jako misto pro vodu.
Jeji tvar a tloustka materialu ovliviiuje zvuk probublavani vody, ktery je neod-
myslitelné spojen s ritudlem koutfeni vodni dymky. Voda ve vaze by se méla
vyménovat maximalng po tfech pouzitich. Pokud stiidame silnéjs$i aromatictéjsi

tabaky tak, i Castéji, aby nedochazelo k nechténému michani chuti.

Obrazek 6 Viza

Hadice - diky ni mizeme potahovat z vodni dymky, aniz bychom museli byt
prilepeni na jejim teéle. V hadici se kouf jeste naposled pfed vdechnutim ochla-
zuje. Delsi hadice tedy znamena leps$i ochlazeni, ale 1 vétsi silu nadechnuti. Za-
chycuji se v ni taky drobné ¢astecky uhliku, které spolu s koufem prosly pies
vodu. Hadici je proto dobré po kazdém pouziti proplachnout silnym proudem
vody. Pozor - pokud je hadice uvniti kozena, vymyvat se nesmi! Kiize by nasa-

la vodu a zacala mokvat a plesnivét.

Obrazek 7 Hadice
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e Kryt proti vétru - jak sam nazev napovida, slouzi k tomu, aby vitr zbytecné
nerozdmychaval uhlik a nerozfoukal popilek vSude po okoli. Mimo to i drzi

teplo uhliku, aby neunikalo.

Obrazek 8 Kryt proti vétru

e Talifek pod hlavu - jednoduSe feceno - odkladaci prostor. MiiZzeme sem odlo-
zit naptiklad uhlik, upravujeme-li tabak v korunce. Nebo i samotny spaleny ta-

bak.

Obrazek 9 Talirek pod hlavu

e Vyfukovy ventil - timto ventilem se da vyfouknout kout, pokud by byl dusivy

z prepalujiciho se tabaku.

e Difusor - je pod vodou na trubici téla dymky. Misto jedné diry je zde n¢kolik
mensich direk, diky kterym se prochéazejici koui miize snadnéji a vice se ve vo-

dé ochladit.
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Obrazek 10 Difusor

e Svétlo - dokéze vizualné posilit koufeni vodni dymky. Osvétlena probublavajici

voda vypada ve vysledku velice ptsobive.

e FElektricky uhlik - slouzi misto klasick¢ho uhliku. Je tvofen topnou spiralou
z odporového dratu, kterd dokaze vyvinout pozadovanou teplotu pro spalovani
tabaku. Koufeni je tedy zbaveno nechténych castecek, které odpadavaji z uhli-

ku, ale je z&vislé na elektrickém proudu.

Obrazek 11 Elektricky uhlik

e Shisha-Vac - vynalez kombinujici sporak, vysavac, fukar zabaleny do moder-
niho kabatu s péknou reklamni kampani. To vSe za pouhych 200$! Jinak, ale

krasné zbytecné.
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Obrazek 12 ShishaVac
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1.3.2 Materialy

Mezi i dnes nejpouzivanéjsi tradicni materialy patii sklo, ocel a keramika. U star-
Sich vodnich dymek je to pak kombinace dieva a keramiky. Tyto dymky byly levné. Kazdy
si je prakticky mohl vyrobit doma a slouzily spiSe opravdu jenom jako néstroj ke kouieni
bez n¢jakého vétniho estetického dojmu. Jako hadice byly pouzivany usuSené zviteci kiize
omotané platnem. Dalo by se fict, Ze bychom je mezi ostatnim vécmi v domacnosti ani

nepoznali.

U drazsich dymek pro bohatsi vrstvu obyvatelstva uz byla jejich vizualni podoba
velice detailni a propracovand. Takova dymka uz nebyla pouhym nastrojem, ale reprezen-
tovala i socialni postaveni svého majitele. Vznikaly i vice jak metr a ptl vysoké dymky
bohaté zdobené zlatem, stiibrem a drahokamy. Vazy byly vyrabény z nejkvalitnéjSiho skla
dovazeného az z Italie. Ti nejbohatsi si nechali vyrabét specidlni vazy na zakéazku z Cistého
kiistalu. Télo vodni dymky bylo nej€astéji z néjakého uslechtilého kovu, nékdy v kombi-
naci s drahym dievem.

Trendem u dneSnich modernich dymek je pouzivat hlavné sklo a nerezovou ocel

nebo jejich kombinaci. Hodné se zménilo i jejich tvarovani. Misto bohaté zdobenych

a ¢lenénych dymek se dnes objevuji naptiklad 1 dymky vychazejici z tvaru meduzy od fir-

my Meduse Design.

Obrazek 13 Vodni dymky Meduse Design
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2 TABAK

2.1 Tabak jako rostlina

Tabak — rostlina z ¢eledi lilkovité pochazi z Ameriky, kde byl hojné péstovan a vy-
uzivan tamnimi obyvateli. Na evropsky kontinent jen poprvé piivezl Walter Raleigh pfi
svych vypravach do Nového svéta. V soucasné dobé¢ se tabak péstuje na plose okolo Smil
akrti po celém svété. Do roku 1994 se péstoval i v Ceské republice. Tabak se nepouziva
pouze v tabakové "cigaretovém" primyslu. Latka, diky které si ziskal svoji oblibenost se
nachézi v jeho listech a jmenuje alkanoid nikotin. Listy obsahuji i dal$i uzite¢né latky jako
naptiklad kyseliny jablecna a citronova. Z tabakovych kvéth se ziskavaji vonné esence pro
kosmeticky primysl. Semena jsou zdrojem oleji pro vyrobu laki a fermezi. Zbytky pak
dobie poslouzi do krmnych smési. Z tabdkového stvolu se ziskava celulosa a ta se vyuziva

jako topivo.

Obrazek 14 Tabak
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2.1.1 Nikotin

Jedna se o siln¢ toxickou bezbarvou latku, ktera se pii kou-

H feni uvoliiuje do koute. Vdechnuty kout se ptes plicni sklipky

| = N dostava do krevniho ob&hu a do mozku, kde se vaze na nikotinové
~ \ receptory. Nejprve uzivatel pocituje stimulac¢ni Uc¢inky. Stoupa

N mu krevni tlak, zrychluje se ¢innost srdce a ¢innost hladkého sval-
stva. Pii delSim uZzivani nikotinu je organismus schopen vyprodu-

% kovat vétsi mnozstvi endorfinu - hormonu S§tésti. Pfi vyprchani

nikotinu ¢lovék naopak pocituje stav mirného ttlumu.

Nikotin se fadi mezi velmi navykové psychoaktivni latky, jehoz delsi uzivani doka-
ze vazné poskodit organismus. Zejména pak dychaci cesty, plice, srdce a cévy. U koufeni
ale neni nikotin hlavni Skodlivou latkou. Tim je dehet a tézké kovy, které se pti spalovani

tabaku rovnéz dostavaji do lidského téla.

2.1.2 Koufeni tabaku

Prvni zminky o koufeni rostlin pochazeji z doby nékolik tisic let pfed nasim leto-

poctem z oblasti Indie. Neni vSak ptimo jasné, o kter¢ rostliny se jednalo.

Nejstarsi prokazané uzivani tabaku ke koufeni je pfipisovano nikoli Indidnim, ale
Mayské civilizaci z oblasti Stiredni Ameriky nékdy kolem roku 500 pred nasim letopoctem.

Koufeni smotanych tabakovych listi pro n€ bylo béznou kazdodenni ¢innosti.

Indiani tabak spise zvykali. Jeho koufeni bylo naopak velice vzacné, avsak o to za-
jimavéji a ideove blize ke koufeni vodni dymky. Ke koufeni pouzivali dymku vyrobenou
ze dfeva, hliny nebo kamene. U nas rozsifeni nazev ,,dymka miru* neni spravny, jelikoz
hlavnim tkolem dymky nebylo "dohodnout mir", ale duSevné se spojit s Velkym Duchem.
Spravné se tedy tato dymka nazyva ,,posvatna“. Jeji kouteni bylo spojeno s pifesné¢ danym
ritudlem, pfi kterém se tabadkovy kouf vydechoval nejprve do vSech ¢tyt svétovych stran,
poté dolti k Matce Zemi a nakonec nahoru k Velkému Duchu. Dymka se u Indidnu pova-
zovala za zivou bytost a byla chovéana ve velké ucté. M¢la sviyj vlastni stan i opatrovnika.
Nejcastéji se pro piipravu ,,posvatné dymky* pouzival Cisty tabak. Experimentovalo se ale
1 se smesi s jinymi bylinami. Tabdk byl pro Indidny také velice dobrym obchodnim artik-

lem, ktery se dal sménit kdekoli za cokoli.
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2.2 Tabak do vodni dymky

Tabak urceny do vodnich dymek obsahuje pouze zhruba 30% tabiku. Zbylych 70%
tvofi ovocna melasa a dochucovaci ptisady. VétSina ovocnych tabaku se nakladd do medu.

Ostatni neovocné prichuté jsou ochucené pomoci chemickych latek.

Na trhu jsou k dostani spousty znacek tabakl. Mezi nejznaméjsi, které jsou dostup-
né i u nas v Ceské republice, patii El Nakhla, Al Fakher. Ob& znagky nabizeji velky vy-
bér jak ovocnych, tak i neovocnych a kofenénych ptichuti, jako naptiklad Coca-Cola,
BubbleGum, Skofice, Kardamon, Vanilka nebo &isty Cerny tabak. Jejich cena se pochybu-
je od 120K¢ za 50g u levngjSich tabaki znacky Nakhla, ptes 140K¢ za 50g u prémiové
fady tabakid Nakhla s oznacenim Mizo, az po 160K¢ za 50g nejkvalitn€jSiho u nas dostup-

ného tabaku Al Fakher.

Obrazek 15 Tabak Mizo a Al Fakher
Mimo tabdkové smési existuji 1 smesi bylinné, které neobsahuji nikotin. Prodéavaji
se pod znackou Soex za zhruba 150K¢ za 50g. Tyto bylinné smési jsou ale o poznani sussi

nez klasické tabakové.

Obrdazek 16 Bylinna smés Soex
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Muzeme je dodate¢né zvlhc¢it pomoci specialniho zvlhc¢ovace MolaMix. Je vyroben
z melasy, glycerinu, medu a vody. Diky témto zvlhéovacim nedochézi u tabaku ptimo ke
spalovani, ale spise k pozvolnému odparovani, coz prodluzuje trvanlivost tabaku a zvyraz-

flyje jeho chut’. Zvlh¢ovace jsou rovnez k dostani v n¢kolika ptichutich.

Obrazek 17 Zvihcovace MolaMix

Novinkou posledni doby jsou mineralni kaminky Shiazo. Nejedna se totiz o ta-
bak, ale o vysoce porézni kaminky napusténé aromatickym glycerinem. Pouzivaji se stejné
jako klasicky tabak pro vodni dymky s tim rozdilem, Ze pii potahovani nevdechujeme ta-
bakovy kout, ale hustou ochucenou neskodnou vodni paru. Jedna se o ekvivalent elektro-
nické cigarety a "koufeni" neni omezeno vékem. Cena téchto kaminki ¢ini zhruba 130K¢
za 100g. Vezmeme-li v tivahu, Ze kamink je potieba asi dvojnadsobné mnozstvi nez tabaku

k docileni stejné doby koufeni, je cenova dostupnost srovnatelna.

Obrazek 18 Mineralni kaminky Shiazo
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2.3 Uhliky pro vodni dymku

Ptredpokladem ke spravnému fungovani vodni dymky je dostatecny zdroj tepla ke
spalovani tabdku nebo kaminki. Ideélni teplota je okolo 600°C. Uhliky mtiZzeme rozd¢lit

do dvou zakladnich skupin - samozépalné uhliky a brikety.

Samozéapalné uhliky poskytuji urcity komfort ve smyslu snadné a rychlé ptipravy.
Rozpalit se daji obycejnym plynovym zapalovacem nebo zépalkami. BohuZzel tato jejich
vlastnost je docilena pomoci chemickych latek, jako je tfeba fosfor. Tyto latky zistavaji
v uhliku 1 v prib¢hu koufeni a mohou tak zhorSovat chut’ tabdku a zvySovat Skodlivost
vodni dymky. Na trhu se rovnéZ objevuje nékolik znagek, pfi¢emz vétsina pochazi z Ciny
nebo z rozvojovych zemi. Zdravotni riziko se tedy jesté¢ zvySuje. Nejlep$im feSenim je ne-
pouzivat tyto uhliky viibec. Nemate-li ale na vybér, je dobré kupovat samozapalné uhliky

od vétsich znacek, vyrabéjicich i tabak.

salAaL FAKHERS ||

QUICK LIGHTING CHARCOAL

J'_;, LAL FaxKER 5] |

Obrazek 19 Samozapalné uhliky
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Lepsi variantou zdroje teploty jsou brikety. Jsou k dostani bud'to klasické z dfevené-
ho uhli, kokosové brikety z lisovanych kokosovych vldken nebo bambusové z lisovanych
bambusovych vlaken. K jejich rozpaleni je potieba vétsiho zdroje tepla, protoze neobsahuji
z4dné chemické latky podporujici hoteni. Pokud mame tu moznost miizeme pouzit plyno-
vy nebo elektricky vari€. Existuji ale 1 specidlni plynové hotaky o velikosti kuchymnského
zapalovace, které mizeme pouzit kdekoli. Objevuji se i navody jak rozzhavit briketu v

mikrovinné troubg...

— R
| AL FAKHER g

My

Hﬂﬂkah Coconut
Charcoa

st | p0% JATUR

© 7 goPpieces

.

Obrazek 20 Kokosové brikety
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3 SKODLIVOST KOURENI VODNI DYMKY

S rozSifovanim vodni dymky do zdpadniho svéta se zacalo i vice diskutovat o jejim
vlivu na lidsky organismus. Piivodni piedstava o filtrovani koufe ve vod¢ sice stale plati,
ale neni to Zadna velka slava. Voda dokaZe odfiltrovat zhruba 80% nikotinu a pouze asi
20% dehtu. Pro srovnani s cigaretou je namétend hodnota dehtu, béhem vykouteni jedné
vodni dymky, asi 14x az 30x vys§i! Jedna seance s vodni dymkou je tedy srovnatelna
s vykoutfenim zhruba jedné krabicky cigaret. Podstatny rozdil je v teploté hoteni tabaku.
U cigaret se teplota pohybuje okolo 900°C zatimco u vodni dymky je teplota hofeni mezi
450-600°C. Nedochazi tak k spalovani v pravém slova smyslu, ale spiSe k jist¢ formé

destilace. Cigaretovy dehet vznikly pyrolyzou je daleko vice karcinogenni.

Na oxid uhelnaty nemd voda zaddny vliv. Ten vznika pfi hoteni tabaku. Pokud je uh-
lik nedostatecné rozzhaveny, je obsah oxidu uhelnatého v koufi vyssi. Hodnotu také ovliv-

fluje umisténi uhliku vzhledem k tabéku.

Mezi dal$i nebezpecné latky tabdkového koute patii nekteré tézké kovy. U vodnich
dymek se projevuji ve vyssich koncentracich nez u cigaret. Objevuji se zde napiiklad ar-

zen, nikl, chrom, kobalt a olovo. Prvni tfi patii mezi prokazan¢ lidské karcinogeny.

Skodlivost je také dana stylem koufeni. U cigaret kout §lukujeme hloubgji do plic
a ohrozené jsou tedy plice a dolni cesty dychaci. Zatimco u vodni dymky se vétSina kouie

uchovava v tstech a hornich cestach dychacich.

Obecné se da fict, ze je vodni dymka pro zdravi rovnéz velice Skodliva. Miru ne-
bezpeci miizeme ale ovliviiovat spravnym zachazenim. Dilezité je dbat na spravné hoteni

a umisténi uhliku. Castym cisténim vSech casti vodni dymky. Pouzivanim kvalitnich taba-

N 24
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4 NAVRH NOVE VODNI DYMKY

4.1 Pivodni princip fungovani vodni dymky

I pfesto, Ze uz je princip znadm vice jak 400 let, potad zistava tak, jak byl vymysle-
ny a predstaveny svétu. Mezi zmény miZeme zatfadit snad jen umisténi kovového tacku
nebo alobalové folie mezi tabak a uhlik tak, aby uhlik nelezel pifimo na tabdku, a pfipojeni
difuzoru na konec trubice téla vodni dymky.

Nyni si miizeme tento princip popsat:

1. Rozzhaveny uhlik dodava potiebné teplo k zahrati tabadku v korunce. Ten
prochézi destilaci a uvoliiuje aromatické a ostatni latky v podob¢ koufe.
2. Kouf prochazi télem dymky.

3. Dostava se do vody ve vaze, kde se ochladi a ¢astecné filtruje.

4. Kuréak ktery potahuje z hadice vytvaii ve vaze podtlak. Vdechuje kouf a za-
roveil celou cestou pies télo a korunku dodéava uhliku kyslik potfebny k jeho

hoteni.

5. Pokud je koui pfiili§ drazdivy nebo silny mizeme ho vyfouknout pomoci

ventilu.

Obrazek 21 Princip vodni dymky
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4.2 Nové sestaveni

Mnou navrhované sestaveni vodni dymky fesi problém plivodniho principu, ktery
spoc¢iva v tom, zZe Cast popela z uhliku pada vlivem vzniklého podtlaku a gravitace do vazy
z vodou. Zde se vaze na tabakovy kouf a spole¢né s nim se dostava az ke kurakovi. Stejné
tak kutdk vdechuje i nespalené casti uhliku. Ty vznikaji na jeho spodni strané, ktera ptfimo
lezi na alobalové folii. Uhlik tak sdm sobé blokuje ptistup vzduchu a tim uhasina (viz ob-

razek).

\/

Obrazek 22 Uhlik u klasické korunky
Oto¢enim sestavy korunky a uhliku se tohoto nezddouciho jevu zbavime. DalSim
pfinosem tohoto feSeni je, ze uhlik uz nelezi na strané, ktera je v nejbliz§im kontaktu s ta-

bakem a dodava tim padem vice tepla a spalovani tabaku je efektivnéjsi (viz. obrazek).

Obrazek 23 Uhlik u nové korunky
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4.3 Tvarové reSeni vazy

Vodni dymky si od svého "kokosového" pocatku prosly fadou vizualnich zmén.
Varianta, vznikla v Turecku pro vyssi spolecnost je i v dnesni dob¢ stale populdrni. Je pro
ni typickéd orientdlni zdobnost plna tvarQ, rytin a malovanych ornamentti. Drahé kovy a

drahokamy vystiidala ocel a sklo, avSak celkovy vizualni dojem ziistal vicemén¢ stejny.

Moderni doba a hlavné rozsifeni do zdpadniho svéta znamenalo pro vodni dymku
dalsi velké tvarové zmény. Mimo klasické dymky ptrevedené do moderniho kabatu se ob-
jevuji, mnohdy az kycovité, kousky vSemoznych tvarti. Mezi nejbéznéjsi patii lebky, hou-

by, satanistické sosky apod. AvSak 1 mezi témito dymkami mizeme najit skutecné skvosty.

Mnou navrhované feSeni vazy se navraci k prvotnimu tvaru - kokosovému otfechu,
ktery je, dle mého nazoru, pro vodni dymku naprosto idealni. Jeho elipticky tvar umoziiuje,
aby voda v ném byla pfirozené v pohybu. Zatimco u klasickych vaz, s plochym dnem, je
voda na dné¢ prakticky v klidu. Pro idealni chod vodni dymky je daleko lepsi, pokud voda

ve vaze cirkuluje.

Mimo elipticky tvar jsou pro kokosovy ofech charakteristické 1 tfi otvory na jeho

cele. Ty se krasné¢ hodi pro umisténi hlavni trubice vedouci od korunky a dvou S$lauchi,

popft. Slauchu a vyfukového ventilu.

Obrazek 24 Vaza
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4.3.1 Nakres vazy

80

64

200

Obrdazek 25 Nakres vazy

148
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4.4 Télo vodni dymky

Nové sestaveni vodni dymky si vyzadalo i upravenou konstrukci jejiho téla. Tvaro-
ve si zachovava vertikalni orientaci a symbolizuje tak jakousi v€z (minaret), ktera je pro

orientalni architekturu typicka.

Uhlik, ktery je nyni umistény pod korunkou, produkuje velké mnozstvi tepla
a ohfiva tak celé nerezové t€lo vodni dymky. Abychom mohli manipulovat z jednotlivymi
¢astmi téla 1 za provozu dymky, jsou na ném umistény tfi krouzky. Ty nejsou v piimém
kontaktu s rozzhavenym uhlikem a jsou mnohem chladnéjsi. Miizeme se jich tedy bez obav

dotknout holou rukou. Nejvétsi krouzek udava, jak moc miizeme télo zasunout do vazy.

Vrchni ¢ast téla - Cepicka - slouzi k napojeni hadice, ktera vede kout z korunky do

vazy s vodou a utésnuje cely okruh vodni dymky.
V nejspodnéjsi Casti téla je umistén svételny zdroj v podobé LED diod. Svétlo pro-

svétluje vazu dymky a spole¢né s bublanim vody tak vytvaii velice zajimavy vizudlni

efekt.

Obrazek 26 Telo
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4.4.1 Nakresy casti téla
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Obrazek 27 Nakres cepicky
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Obrazek 28 Trubice Cepicky
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Obrazek 29 Korunka
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Obrazek 30 Zakladna
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sklenéna banka

Obrazek 31 Sestavené télo
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Obrazek 32 Rozlozené télo

utésfiovaci cepitka

hiava (korunka)

misto pro uhlik
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4.5 Celkovy pohled

Pro vodni dymku jsem zvolil ndzev "Coconut pipe" - zkrdcené¢ COCOpipe, coz mi-
zeme prielozit jako "kokosova dymka". Neni to vSak pouze diky jeji vaze, ale 1 proto, ze je
primarn¢ konstruovana pro pouziti pfirodnich kokosovych briket jako zdroje tepla pro ta-
bak. To v kombinaci s kovovou korunkou, vedouci teplo mnohem Iépe nez keramicka, déla
z kazdého kouteni dokonaly chutovy zazitek, ktery nijak neovlivituji Zadné chemické pfi-
mesi nebo uvolnéné ¢asti uhliku. Lehce dunivé probublavani vody v prosvétlené brouSené

vaze pak jesté vice umociiuje atmosféru pii kouteni vodni dymky COCOpipe.

Pouzité materidly pii vyrobé¢ jsou stoprocentné zdravotné nezavadné, teplotné odol-
né a chemicky stalé¢. Samotna dymka tedy zdravi Skodliva neni a zlezi pouze na uZivateli,

jestli pouzije klasicky tabak nebo tfeba mineralni kaminky Shiazo.

Soucasti vodni dymky jsou i praktické krabicky pro uchovani tabaku nebo briket.
Jsou utésnény tak, aby tabdk v nich neosychal. Pro rozliSeni jednotlivych pfichuti mizeme

pouzit gumové pasky s predtisténym nazvem tabaku.

cocopipe

Obrazek 33 Logotyp
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Obrazek 34 COCOpipe - pohled zepredu



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci

41

Obrazek 35 COCOpipe - pohled zboku
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Obrazek 36 COCOpipe - pohled zezadu



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci

43

Obrazek 37 COCOpipe - osvétleni
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4.6 PrisluSenstvi
Mezi zékladni ptisluSenstvi nezbytné pro idealni chod vodni dymky patii:

e Vyfukovy ventil - slouZi pro vyfouknuti piili§ silného koute z vazy. Zasunuje
se do jedné z dér na vaze. Uvnitt je kulicka, kterd tésni, pokud potahujeme,

a propousti, pokud vyfukujeme. Po obvodu je ventil opatien silikonovym tésné-

nim.

Obrazek 38 Vyfukovy ventil

e Naustek - posledni ¢ast vodni dymky, kterou prochézi kout, nez se kone¢né do-
stane ke kutfdkovi. Uz od samého pocatku pouzivani vodnich dymek bylo zvy-
kem, aby kazdy kuidk mél sviij vlastni ndustek. V dnesni dobé¢, kdyz se vodni
dymka kouii naptiklad ve skupiné pratel a znamych, uz neni vlastni naustek az

tak moc obvykly. I pfesto je ale na dymce COCOpipe moznost stfidat ndustky

pomoci tzv. rychlospojky.

il
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Obrazek 39 Ndustek
Pripojka na hadici - pfipojuje hadici, kterou kuték potahuje kout z vazy. Aby-
chom se vyvarovali nechténého vniknuti vody z vazy do hadice, je ptfipojka na
konci opatiena tfemi otvory. Ty jsou mnohem mensi neZ samotny primér pfi-
pojky a jsou orientované smérem vzhlru. Nebezpecni vniknuti vody vzniklé

probublavanim se tedy minimalizuje. Po obvodu je pfipojka rovnéz opatiena si-

likonovym tésnénim.

Obrazek 40 Pripojka na hadici
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Obrazek 41 Krabicky
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