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      Ú V O D  
      „V rac ím  se  do  pohádkových  le t ,  kdy  nad  námi  j eš tě  v l á l a  

nadě j e  j ako  v l a j ka  a  my  vě ř i l i  v  t ak  podez ře lé  věc i  j ako  j e  

l i dskos t ,  sp raved lnos t  a  snášen l i vos t “  (E r i ch  M .  Remarque) .  

 

     Kde  zač í t ?  Snad  úvahou  o  t om,  co  bude  za  dese t  l e t?  Od  roku  

1989  vz ros t l a  k r im ina l i t a  v  naš í  zem i  v í ce  než  t r o j násobně  a  naše  

vězn i ce  j sou  p řep lněné ,  j ak  udává  zp ráva  s ta t i s t i ckého  ú řadu  a  

i n fo rmace  M in i s t e r s t va  sp raved lnos t i  ( 1 ) .  Resen t imen ty  nad  

m inu los t í  však  nema j í  smys l ,  východ i skem je  ap l i kova t  způsob ,  

k te r ý  může  p ř i nés t  změny .  

     Ve  své  p rác i  se  chc i  vyva rova t  j ak  pouhé  encyk loped ie  

k l as i ckých  zkušenos t í  t ak  nepod ložených  v i z í  obecných  řešen í ,  

p ro tože  svou  p rac ovn í  koncepc i  chápu  f l ex ib i l ně ,  p ř í pad  od  

p ř í padu  reá lné  p raxe .  

     P růkopn ík  modern i zace  českého  vězeňs t v í  F ran t i šek  Jose f  

Řezáč  napsa l  j i ž  v  19 .  s to le t í :  „Su rový  ná rod  d rž í  se  j enom vášn í  

a  p ro to  poms ta  nad  n ím  v ládne .  Ná rod  j i ž  dospě l e j š í ,  ma je  

us tá lené  své  pomě r y  občanské ,  uznává ,  že  an i  odsouzený  

nep řes tává  bý t  p ř í s l ušn íkem s tá tu  a  po lepš i t  j e j  p ro  obec  zůs tává  

pov innos t í “  ( 2 ) .  

     Považu j i  za  dů l ež i t é  h luboce  po rozumě t  současnému t rendu ,  

p ř i  k t e rém je  nevyhnu te lná  re lace  se  zah ran ičn ím i  zkušenos tm i .  

Řeš i t e l skou  p rem isou  mé  p racovn í  hypo tézy  j e  l i dský  f ak to r ,  t o t i ž  

vysoké  odbo rné  vzdě l án í  a  odbo rná  p raxe  j ak  zaměs tnanců  ve  

vězeňské ,  t ak  v  p robačn í  a  med iačn í  s l užbě .  An i  t o  samo  však ,  

j ak  napov ída j í  i nd i c i e ,  neodpov ídá  p lně  požadavkům doby .  Jak  

vzdě l án í  t ak  p raxe  by  mě l y  odpov ída t  p ředpok ladům 

mez iobo rového  vzdě l án í .  Ve  s rovnán í  se  zah ran ičn í  p rax i  j e  u  nás  

nap ř í k l ad  podceňována  soc iá ln í  psycho log ie  v  asoc iac i  s  p rávn ím 

vzdě l án ím  a  zkušenos tm i  ze  soc iá ln í  p ráce .               

     Nekonvenčn í  koncepce  nového  t res tn ího  p ráva  se  neobe jde  

bez  ověřován í  nových  f o rem výkonu  t r es tu ,  což  ak tuá lně  řeš í  
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č i nnos t  p robačn í  a  med iačn í  s l užby  možnos tm i  up la tňova t  

a l t e rna t i vn í  t r es t y .  Ty  ma j í  j ednak  od lehč i t  vězeňským za ř í zen ím 

v  nák ladném p rovozu  a  v  p řep lněné  kapac i tě ,  a  j ednak  ma j í  m í t  

poz i t i vn í  v l i v  na  zamezen í  rec id i vy  de l i kven tn ího  chován í  ze jména 

m ládeže .   

     Mo je  d ruhá  hypo téza  vycház í  z  po t řeby  so f i s t i kovaně j š í ho  

zabezpečen í  kompe tence  PMS,  š i r š í  nab ídky  p ro  rea l i zac i  p raxe  

a l t e rna t i vn í ch  t r es tů  p ř i  obecně  p rospěšné  p rác i ,  a  t aké  vě t š í  

med ia l i zace  i n f o rmac í  o  t é t o  nové  koncepc i  t r es tn ího  p ráva .  

Markan tn í  p řekážkou  p ř i  sbě r u  i n fo rmac í  p ro  mou  baka lá řskou  

p rác i  by la  no rma  u ta jen í  osobn ích  úda jů  a  výs ledků  j ednán í  

s  konk ré tn í  k l i en te lou .  P ro to  ved le  i n te rne tových  a  j i ných  

med iá ln í ch  i n fo rmac í  vycház ím také  z  v l as tn í ch  p ro fesn í ch  zd ro jů .  

Ap l i kac i  nové  me tody  náp ravy  p ř i suzu j i  j i s t ý  de f i c i t  podpo ry  

ve ře jnos t i .  Je  t o  snadno  ově ř i t e l né  ve ře jným p růzkumem:  P řes to ,  

že  v  každém býva lém ok resn ím  měs tě  f ungu j í  PMS j i ž  č t y ř i  r oky ,  

nese tka l  j sem se  se  řadovým občanem,  k te rý  by  dokáza l  t en to  

s l ož i t ý  název  in te rp re tova t ,  ne řku- l i  v ysvě t l i t  pos lán í  oné  

i ns t i t uce .   
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1   Historický vývoj vězeňství k penologii 
 
 1.1  Zástupné tresty v průběhu staletí   
 
     S  dnešn í  f i l ozo f i í  a l t e rna t i vn í ch  t r es tů  s l edu j í c í ch  náp ravu  a  

p revenc i  p ro t i  r ec id i vě ,  j sou  nes rovna te lné  zás tupné  a l t e rna t i vy  

ve  s ta rověku  a  s t ředověku  i  v  pozdě j š í  novověké  ana log i i .  

Pos taven í  odsouzených  v  h i s to r i cké  době ,  a ť  j i ž  by l i  odveden i  do  

vězen í ,  na  pop rav i š tě ,  na  ga le je  nebo  do  vyhnans tv í ,  č i  do  

ko lon iá ln í ch  t r es tných  tábo rů ,  se  vždy  l i š i l o  pod le  d imenz í  doby ,  

ku l t u r y  a  země .  H i s to r i cké  f o rmy  výkonu  t r es tu  se  l i š i l y  ve  smys lu  

i  v  c í l ech ,  neš lo  o  t o  dá t  vězn i  šanc i  k  náp ravě ,  nýb rž  o  

p ragmat i cký  ka lku l  ve  p rospěch  s tá tu ,  nebo  o  zas t rašu j í c í  

demons t rac i  s tá tn í  moc i .  

     V úvodu  c i t ovaný  au to r  odbo rných  p ř í r uček  o  vězeňs t v í  a  

způsobech  výkonu  t res tu  z  konce  19 .  s to l e t í ,  F . J .  Řezáč ,  

ana l yzu je  „pov innos t  u j íma t i  se  vězňů “  j ako  nezby tnou  p ro  

ev ropský  ku l t u rn í  vývo j .  T r vá  na  p ředpok ladu ,  že  „ kdo  má  moc  

t r es ta t  a  vězn i t ,  t omu  a ť  i  pov innos t  p ř i padá  o  vězně  a  t res tance  

se  s ta ra t “ .  V  kázn i c í ch  t r vá  na  podmínkách  t ř í děn í  a  oddě l o ván í  

vězňů  pod le  cha rak te ru  t r es tných  č i nů ,   na   j e j i ch   p ř iměřeném  

zaměs tnán í  i  na  zák ladech  pen i t enc iá rn í  výchovy .  Da l š ím i  

podmínkami  j sou  zabezpečen í  nu tných  po t řeb  vězňů ,  domác í  řád  

vězn i ce ,  sp rávn í  dozo r  nad  n im i  a  řádná  kázeň ,  k  n í ž  mus í  ovšem 

p ř i sp í va t  sp raved l i vos t  a  k red i t  dozo rců .   

     Pokud  bychom však  naby l i  do jmu ,  že  Řezáč  p í še  j en  v  obecné  

rov ině  a  nevnáš í  do  p rob lema t i ky  no vý  poh led ,  zau jme  nás  j eho  

závě r ečná  kap i t o l a  z   r .  1852  o  a l t e rna t i vn í ch  t r es tech ,  nazvaná  

„Myš lenka  o  úspěšně j š ím  způsobu  t res tán í  a  po lepšován í “ :  

     „Dosavadn í  způsob ,  j ehož  se  už í vá  k  náp ravě  t r es tanců ,  t o t i ž  

uvězněn í ,  j e  po  mnoha  s t ránkách  nedokona lý .  Nen í  zce la  

sp raved l i vý ,  an i  dob ře  k řes ťanský ,  ba  co  v í c ,  nen í  p ro  spo lečnos t  
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an i  hospodá rný .  To  nás  p ř i vád í  na  t u  myš lenku ,  aby  menš í  

p rov in i l c i  a  neza tv rze l í  z l oč i nc i  buď  ve  svých  obc í ch ,  nebo  pod le  

po t řeby  v  j i ných  mís tech ,  p řed  t vá ř í  občanů  s i  s vů j  t r es t  odbýva l i  

úč i nně j š ím  a  úspo rně j š ím  způsobem.  Jen  za t v r ze lc i ,  svou  

p ř i r ozenos t í  nepo lepš i t e l n í  a  spo lečnos t i  vždy  škodn í ,  a ť  se  

zav í ra j í  do  t uhých  ža lá ř ů  a  t řeba  na  osamě l é  ce l y .  

     P ro  F . J .  Řezáče  p ředs tavova ly  značný  hend i cap  nekva l i f i kova -

nos t  a  demot i vace  vězeňského  pe rsoná lu .  Ape lova l  p ro to  a lespoň  

na  b i skupy  a  kněze ,  aby  do  vězn i c  docháze l i  a  f o rmou  

vychova te lů  p rom louva l i  s  vězn i .P ro  i l us t rac i  s i  povš imněme 

p la tových  rozd í lů  a  rovnos tá řské  mzdy  řadových  dozo rců :  

S lužebně  hodnos tn í  f unkce  by l y  ods tupňovány :  d i r ek to r  vězn i ce  

6000  z la t ých ,  v i ced i rek t o r  3000 ,  kap lan  4000 ,  uč i t e l é  po  3000 ,  

t echn ický  hospodá ř  720  a le  každý  s t rážný  bez  rozd í l u  j en  600  z l .  

  P řes  Řezáčovu  i nvenc i  j e  v  odbo rné  l i t e ra tu ře  n icméně  

považován  za  p rvn ího  p robačn ího  p racovn íka ,  t edy  soc iá ln ího  

p racovn íka  p racu j í c í ho  v  t r es tn í  j us t i c i ,  John  Augus tus  z  Bos tonu .  

Jeho  ús i l í  v yús t i l o  do  p ř i j e t í  p r vn ího  p robačn ího  zákona  v  USA.   

  Když  by l y  a l t e rna t i vy  k  t r es tu  odně t í  p romýš leny  a  pos léze  

konc ipovány  j i ž  koncem 19 .  s t o le t í  a  v  š i r š ím  rozsahu  zača ly  bý t  

p rak t i zovány  v  po lov ině  s t o l e t í  nás ledu j í c ího ,  by l y  j eš tě  v zdá leny  

dnešn ím pok roč i l e j š ím  p ředs tavám,  ze jména  pokud  š lo  o  

a l t e rna t i vu  obecně  p rospěšných  p rac í  i  o  odbo rnou  p ř í p ravu  

kompe ten tn í ch  soc iá ln í ch  p racovn íků .  Už  v  počá tc í ch  Řezáčově  

i nvenc i  mnoz í  odpo rova l i ,  j ak  nasvědču je  zve ře jněný  názo r  E lana  

Lyndse .  „Na  oup lné  po lepšen í  nevě ř ím ,  an i ž  by  výchovná  rada  

by la  co  p la tná .  Mám za to ,  že  s ta rý  z l osyn  se  už i t ečným s tává  až  

po tom,  co  ve  vězen í  t v rdé  p rác i  p ř i v yknu l “ .   

     Českému  p růkopn íku  modern ího  vězeňs t v í  a  ze jména  

a l t e rna t i vn í ch  t r es tů  s  pod í l em obecně  p rospěšných  p rac í  l ze  

možná  vy t ýka t  h i s to r i ckou  dobou  podmíněný  poh led ,  k te rý  nezna l  

l i s t i nu  zák ladn ích  l i dských  p ráv  an i  da l š í  vývo j  t r es tn ího  p ráva  

v  Ev ropě .  P řes to  by  nemě l  bý t  p ř í spěvek  českého  au to ra  

v  ch rono log i i  ev ropského  p ráva  opomí jen .  
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1.2 Trend současného vězeňství k alternativním trestům 
 
     Změny ,  k te ré  nas ta l y  ve  svě tě  20 .  s to le t í  se  nevyhnu l y  an i  

z l oč i nnos t i .  By l y  t o  p ředevš ím  techn i cký ,  ekonomický  a  soc iá ln í  

pok rok ,  a l e  t aké  e t i cký  posun  ve  smýš len í  spo lečnos t i  po  dvou  

svě t ových  vá l kách ,  k t e ré  mo t i vova l y  a  usnadňova l y  k r im ina l i t u ,  

o tev ře ly  p ros to r  ko rupc i  a  ma f i i .  Z  h i s to r i cko  geog ra f i ckého  

původu  se  počá tky  těch to  změn  vz tahu j í  k  p ředvá lečnému vývo j i  

ve  Spo jených  s tá tech ,  a l e  t a to  sku tečnos t  j e  p ro  dnešn í  

posouzen í  i r e l evan tn í .  

     P rog res i vn í  ná růs t  poč t u  vězňů  v  pos ledn ích  l e tech  j e  

s i gn i f i kan tn í  p ro  všechny  p růmys lově  a  ekonomicky  rozv inu té  

země  a  p ro to  se  s tává  spo lečným řeš i t e l ským tématem.  Us tá l i l o  

se  s tupňov i t é  od l i šen í  vězeňských  rež imů  od  ne jp ř í sně j š í  ko rekce  

–  samovazby  bez  možnos t i  kon tak tů ,  až  po  ods tupňovaný  

výchovný  rež im .  Cha rak te r i s t i c ká  j e  f unkčn í  dua l i t a  vězen í :  mus í  

p l n i t  f unkc i  och rany  spo lečnos t i  p řed  k r im ina l i t ou ,  a l e  j e  ned í l nou  

součás t í  me tod  soc iá ln í  p ráce .  An i  t aková  kva l i t a t i vn í  změna  však  

nedokáže  řeš i t  úspo rné  a  ze jména  náp ravné  požadavky .   

     Současné  vězeňs t v í  ne l ze  posuzova t  pouze  pod le  ú rovně  

soc iá ln ího  vybaven í  a  bezpečnos tn ího  za ř í zen í  vězn i c ,  a l e  j e  

zapo t řeb í  hodno t i t  i  p ř i p ravenos t  a  po tenc i  p rávn ího  sys tému  

k  dynamickému  vývo j i ,  k t e r ý  se  u jednocu je  v  ev ropském č i  

západn ím měř í t ku  j ako  a l t e rna t i vn í  t r es t y .  Chce- l i  náš  s tá t  bý t  

vyspě l ou  ev ropskou  zemí ,  mus í  dbá t  na  ú roveň  svého  t res tn ího  

sys tému a  řeš i t  j eho  kompe tence ,  k  n imž  pochop i t e l ně  pa t ř í  

r ovněž  a l t e rna t i vn í  t r es t y ,  pos tpen i t enc iá rn í  péče ,  p robačně  

med iačn í  s l užba  i  p revence  p ro t i  r ec id i vě . .  

     Nega t i va  k l as i cké  i zo lace  vězně  j sou  z ře jmá.  Odsouzený  j e  ve  

vězn i c i  i zo lován  od  spo lečnos t i ,  což  s  sebou  nese  množs tv í  

nega t i vn í ch  důs ledků .  Pacha te l  se  s tává  pas i vn ím  č l enem 

spo lečnos t i ,  nemus í  p racova t ,  a le  t aké  nemá  možnos t  h leda t  s i  
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p rác i  č i  o rgan i zova t  svů j  vo l ný  čas .  Má  za j i š těno  uby tován í ,  

s t r avu ,  zd ravo tn í  a  soc iá l n í  péč i  na  úče t  daňových  pop la tn í ků .  I  

t o  j e  j eden  z  důvodů ,  p roč  se  něk te ř í  pacha te lé  do  vězen í  

opakovaně  v rac í .  K rá t kodobý  t res t  odně t í  s vobody  se  u  pacha te lů  

méně  závažných  t r es tných  č i nů  j e v í  j ako  zby tečně  nák ladný  a  

z  h led iska  p revence  da l š ího  páchán í  t r es tné  č i nnos t i  neúč i nný .  

S tává - l i  se  s te reo typ  páchán í  t r es tné  č i nnos t i  ve   spo jen í  

s  r u t i nn ím  výkonem t res tu  ve  vězn i c i  spo lečensky  únosnou  

no rmou ,  j e  sk ry t ým nebezpeč ím  kons t rukce  no rmá lu  bez  re f l exe    

morá l ky .  

 .  Je  t o  ma lá  úč i nnos t  vězen í ,  k te ré  zp rav id la  nen í  schopné  

za j i s t i t  r esoc ia l i zac i  kvů l i  značné  koncen t rac i  k r im iná ln í  popu lace  

v  sepa rovaném p ros to ru .  P řep lněné  vězn ice  j sou  l í hn í  

soc iopa t i ckých  j evů ,  j sou  ekonomicky  vysoce  nák ladné  a  mode l  

poz i t i vn í  r o l e  j e  v  t akovém p ros t řed í  deg radován .  Jsou  j eš tě  da lš í  

důvody ,  j ako  nás i l né  p řerušen í  kon tak tů  odsouzených  se  

soc iá ln ím  a  rod inným zázemím,  u  d louho le t ých  t res tů  dokonce  

zp ře t rhán í  těch to  vazeb ,  k t e ré  má  nezv ra tný  osudový  dopad .  

     Roku  1985  by la  na  6 .  kong resu  OSN p ř i j a t a  rezo luce  č .  16  o  

sn í žen í  poč t u  vězňů  a  o  a l t e rna t i vn í ch  t r es tech ,  vče tně  

spo lečenské  i n teg race  pacha te lů  po  sp lněn í  náp ravy .  Ve  všech  

ma te r i á lech  by la  zdů r azněna  zv láš tn í  pozo rnos t  j ednán í  

s  m ladými  pacha te l i .  Jako  vhodné  a l t e rna t i vn í  sankce  by ly  

uvedeny  :  podmíněné  odsouzen í ,  domác í  vězen í  pod  kon t ro lou ,  

p robace ,  obecně  p rospěšné  p ráce ,  ve ře jná  med ia l i zovaná  dů t ka  

a j .  Tzv  „Tok i j ským i  p rav id l y “  by l y  de f i novány  d ruhy  a l t e rna t i vn í ch  

sankc í  i  způsoby  j e j i ch  up la tňován í .   

     Ne j s ta rš í  f o rma  a l t e rna t i vn ího  způsobu  t res tán í  se  rozv í j í  pod  

po jmem p robace .  P robace  a  něk te ré  da l š í  d ruhy  a l t e rna t i vn í ch  

t res tů  by l y  v  ev ropských  zemích  p ř i j ímány  ne jp rve  pos tupně  a  

v  od l i šných  fo rmách   K  ne j vě t š ímu  rozvo j i  a l t e rna t i vn í ch  způsobů  

t r es tů  doš lo  v  šedesá tých  a  sedmdesá tých  l e tech  20 .  s to le t í  a  od  

t é  doby  j e  t a to  koncepce  pos tupně  s t á le  p rop racovaně j š í .  

 .   
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1.3  Odborná úroveň  probační a mediační služby                         
 
     Výchovná  p ráce  v  t r es tn í ch  za ř í zen í ch  vče tně  up la tněn í  

a l t e rna t i vn í ch  t r es tů  se  měn í  na  vědeckých  zák ladech .  Vy t vo ř i l y  

se  podmínky  k  sys témovému p roc esu  resoc ia l i zace  odsouzených  

osob .  Je  t o  p roces ,  k te r ý  ze jména  bude  vyžadova t  sp lněn í  

p rak t i ckých  p ředpok ladů ,  ke  k t e r ým na  p r vém mís tě  pa t ř í  odbo rná  

p ř i p ravenos t  spo lu  s  p r ak t i ckou  schopnos t í ,  poč í na je  od  

p racovn íků  j us t i ce ,  p řes  všechny  s tupně  vězeňské  s lužby ,  až  po  

dosud  má lo  rozš í řený  obo r  p robačn í  a  med iačn í  s l užby .  Ješ tě  

nedávno  se  do  t res tně  náp ravné  výchovy  p r omí ta la  po l i t i zace ,  

po l i ce jn í  p ř í s t up  k  vězňům a  p re fe rence  ekonomického  využ í ván í  

p ř i  řešen í  po t í ž í  ná rodn ího  hospodá řs t v í .  I  když  by l y  p racovn í  

t ábo ry  zvány  „náp ravným za ř í zen ím“ ,  náp rava  neby la  j e j i ch  

smys lem.  ( 3 )  

     I  nadá le  však  zůs tává  ve l ký  d í l  t é to  renesance  nenap lněn .  Ve  

vyspě l ý ch  s tá tech  se  p ř i p ravova la  modern i zace  vězeňs t v í  i  

ap l i kace  me tod  soc iá ln í  p ráce  d louhodobě  a  v  současném 

s rovnán í  využ í vá  ve  vě t š í  m í ře  vysokoško lsky  vzdě l aných  

odbo rn í ků  na  všech  s tupn ích  reso r tu  sp raved lnos t i .  M imo to  se  

od l i šu je  t aké  v  p rec i zně j š í  no rmě  s tanovených  odbo rnos t í ,  kdež to  

u  nás  j e  t o  no rma  obecná ,  obvyk le  p ředpok láda j í c í  ně j aký  d ruh  

p rávn ího  vzdě l án í .  

    Abychom po rozumě l i  řešen í  p rob lémů  našeho  vězeňs t v í ,  

mus íme  p ř i s t oup i t  na  důk ladnou  ap l i kac i  a l t e rna t i vn í ch  t r es tů ,  a  i  

zde ,  t zn .  v  č i nnos t i  PMS,  k l ás t  požadavek  vysoké  odbo rnos t i .  

P rob lém je  v  t om,  že  kon t ro la  výkonu  a l t e rna t i vn í ch  t r es tů  nen í  

důs ledná . “ ( 4 )   

     O  t om,  j aký  j e  s tav  naš í  exekuce ,  p ro jevu j í c í  se  l axnos t í ,  

nedůs lednos t í  a  odbo rnou  nezkušenos t í ,  poda la  zp rávu  ČT  1  dne  

17 .  l edna  2005 :  V  současné  době  se  p lně  2  600  odsouzených  

osob  úspěšně  a  d louhodobě  v yhýbá  nás tupu  t res tu .  To  samo  o  

sobě  nen í  t r es tné ,  naše  p rávo  t o  nepos t ihu je .  To to  p rávn í  vakuum 
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má bý t  ods t raněno  nove lou  zákona  až  od  l edna  r .  2006 ,  avšak  

dosud  nen í  j asná  fo rmu lace  an i  způsob  pos t i hu .  Obža lovan í  se  

tak  nadá le  zap í ra j í  a  vyhýba j í  se  p řevze t í  soudn í  obs í l ky .  

     Neumím s i  p ředs tav i t ,  j ak  by  se  v  českých  pomě r ech  

rea l i zova l  t řeba  a l t e rna t i vn í  t r es t  domác ího  vězen í  s  kon t ro lou .  

P řes  o f i c i á l n í  s ta t i s t i ku  o  úspěšnos t i  a l t e rna t i vy  OPP v ím ,  že  

v  řadě  p ř í padů  j e  komp l i kované  zabezpeč i t  dů r azný  dozo r  i  

konečné  vyhodnocen í  kva l i t y  odvedené  p ráce .  Nedávno  j sem by l  

p ř í t omen  eskor tě  m ladého  rec id i v i s t y ,  k te r ý  by l  d ř í ve  po t res tán  

a l t e rna t i vn ím  t r es tem OPP v  Ho landsku  a  vyp rávě l ,  pod  j akou  

p ř í snou  kon t ro lou  a  nesm louvavým dozo rem muse l  peč l i vě  p l n i t  

no rmu  každodenn ího  výkonu ,  v  p řesné  časové  te rm íny  h lás i t  své  

nás tupy  a  poby t .  N ikdo  z  t amn ích  m ladých  de l i kven tů  se  

neopováž i l  po ruš i t  s tanovená  p rav id la ,  p ro tože  by l  pod  doh ledem 

ne jen  p ro fes ioná lně  konané  kon t ro l y ,  a l e  i  ve ře jnos t i .  

     Kva l i f i kovaně  r ed igovaný  časop is  České  vězeňs t v í  se  

p rav ide lně  v rac í  k  t ématu  na léhavé  po t řeby  odbo rn í ků .  Za j ímavý  

rozhovor  posky tnu l  řed i t e l  Soc iá lně  p rávn ího  i ns t i t u tu  v  Mos tě  

PhDr  Jan  Ry t i na  ( 9 ) .  I ns t i t u t  s i ce  nab íz í  pouze  s t ředn í  odbo rné  

vzdě l án í ,  a l e  p ro  dozo rce  j e  v í t anou  pomoc í ,  p ro tože  be re  

max imá ln í  oh ledy  na  časové  možnos t i  s tuden tů  z  řad  dozo rců  a  

umožn í  j im  sp ln i t  kva l i f i kačn í  požadavky .  Nav íc  rozš i řu je  

kva l i f i kac i  t aké  p ro  up la tněn í  v  soc iá ln í  p revenc i .  Dob rým 

p ř í k l adem je  rovněž  zah ran ičn í  spo lup ráce  s  bavo rským i  

zkušenos tm i  a  p ř i p ravu je  se  mod i f i kace  p ro  p rác i  s  r i z i kovou  

m ládež í .  

     Dnes  j e  nadmí ru  markan tn í ,  že  po t řeba  odbo rn í ků  v  š i r oké  

ob las t i  soc iá ln í  p ráce  vče tně  vězeňs t v í  a  PMS po ros te  i  nadá le  a  

bude  se  posouva t  od  adm in i s t ra t i vn í ch  úkonů  k  p ř ímé  p rác i  

s  l i dm i .  Zaměs tnanc i  jmenovaných  p ro fes í  muse j í  bý t  bezúhonn í  a  

způsob i l í  k  ná ročným p rávn ím úkonům a  muse j í  sp lňova t  

požadavky  vysokého  odbo rného  vzdě l án í .  K r i t é r i um výbě ru  j i ž  t ak  

vysoké  však  mus í  bý t  p rověřeno  nav íc  p rak t i ckým i  zkušenos tm i ,  

psycho log i ckou  schopnos t í  zv láda t  i  pa to log i cké  chován í    
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1.4 Dílčí závěr 
 
     Vězeňs t v í  j e  pos ledn ím č l ánkem jus t i ce ,  a l e  vážnou  

a l t e rna t i vu  t oho to  č l ánku  může  úspěšně  sup lova t  p robace ,  t edy  

rozsudek  vynesený  soudem a  omezu j í c í  svobodu ,  k te rý  však  

umožňu je  vykonáva t  t r es t  ve  spo lečnos t i  a  t o  za  as is tence  

p robačn ího  ú ředn íka .  České  vězeňs t v í ,  k te ré  od  roku  1989  uč i n i l o  

značný  pok rok  k  human izac i  r espek tem k  l i dským p rávům,  s i  j e  

dob ře  vědomo svého  omezen í  kapac i t ou  j ak  p ros to rovou  a  

ekonomickou ,  t ak  i  pe rsoná ln í .  P ro to  pod  t l akem vně j š í ch  i  

vn i t řn ích  oko lnos t í  h l edá  nová  úč i nná  řešen í  p ř i  zacházen í  

s  pacha te l i .  Jedn ím ze  způsobů  řešen í  j e  t aké  pa ro le ,  v  pods ta tě  

podmínečné  p ropuš těn í  z  výkonu  t res tu ,  k te rá  u rč i t ým 

odsouzeným umožňu je  vykona t  zby tek  t r es tu  m imo vězn i c i .  To  

samoz ře jmě  neznamená ,  že  j ak  p ř i  způsobu  p robace  nebo  pa ro le  

by  by l  odsouzený  svobodnou  osobou  bez  dozo ru  a  zbaven  

zodpovědnos t i  za  svů j  t r es tný  č i n  a  z  t oho  p l ynouc ího   p lněn í  

p ředepsaných  pov innos t í .  

     A l t e rna t i vn í  t r es t y  se  z ře te lně  j ev í  j ako  modern í  ces ta  op ro t i  

k l as i ckému t res tu  paušá ln í  i zo lac í .  V  roce  1998  by la  za ložena  

mez iná rodn í  spo lečnos t  Eu rope i sches  Fo rum fü r  angewand te  

K r im ina lpo l i t i k  –  Ev ropské  fó rum p ro  ap l i kovanou  vězeňskou  

po l i t i ku  se  s íd lem v  Düsse ldo r fu .   Je j ím i  č l eny  j sou  p rávn íc i ,  

k r im ina l i s t é ,  psych ia t ř i  a  psycho logové ,  soc iá l n í  p racovn íc i ,  a l e  

t éž  vysokoško lš t í  uč i t e l é ,  t eo logové ,  po l i t i c i  a  ekonomové  

z  různých  ev ropských  s tá tů .      

     Závě r y  kon fe rence  ape lova l y  na  p rác i  s  odsouzenými  

v  a l t e rna t i vn í ch  t r es tech  e t i ckým myš lenkovým nábo jem „od  t r es tu  

k  usmí řen í “ ,  k t e r ý  má  omez i t  r ec id i vu  m ladých  de l i kven tů .  

Rakouský  de legá t  se  nevyhnu l  p ř ímé  k r i t i ce  p řep lněného  

vězeňského  sys tému ,  k te rý  s i  s tá le  zak ládá  na  pouhé  „úschovné  

vazbě “  vězňů  ve  vězn ic í ch ,  j ež  j e  konze rva t i vně  us tá lena  a  

j ednodušš í ,  avšak  j e j í  úč i n ky  na  p ředcházen í  rec id i vě  j sou  s labé .  



 11

 

2      Probační a mediační služba  
2.1   Smysl a náplň probační a mediační služby  
 
    K  za j i š těn í  a l t e rna t i vn í ch  t r es tů  a  t aké  j ako  se rv i s  p ro  

kva l i f i kované  rozhodován í  j us t i ce  j e  u  nás  v  pos ledn ích  l e tech  

zavedena  u  soudů  f unkce  p robačn ích  p racovn íků .  T i  ma j í  v  pop i su  

své  č i nnos t i  p rovádě t  na rovnán í  mez i  pacha te lem a  obě t í ,  

v ykonáva t  doh led  nad  odsouzenými  v  p růběhu  zkušebn í  doby  

podmíněného  odsouzen í  nebo  a l t e rna t i vn í ch  t r es tů ,  sh romažďova t  

i n fo rmace  o  odsouzeném p řed  rozhodnu t ím  soudu  a  posky tova t  j e  

j ako  t zv .  soudn í  pomoc  a  v  souč i nnos t i  s  obecn ím i  č i  měs t ským i  

ú řady  za j i š ťova t  výkon  obecně  p rospěšných  p rac í .  

     P robačn í  a  med iačn í  s l užba  (PMS)  nemůže  bez  osobn í  

i nvence  a  odbo rných  zna los t í  a  zkušenos t í  nap ln i t  očekávanou 

e fek t i v i t u .  Po radn í  odbo rná  ana l ýza  M in i s te r s t va  sp raved lnos t i  

z  r .  1996  kons ta tu je :  „Souv i se j í c ím  p rob lémem  j e  chybě j í c í  

důs ledně  p rop racovaná  p rávn í  úp rava  č i nnos t i ,  kompe tence  i  

kva l i f i kace  p robačn ích  ú ředn íků ,  t akže    nen í  do řešeno ,  zda  se  

p robačn í  a  med iačn í  s l užba  bude  u  nás  rozv í j e t  v  po je t í  r yze  

admin i s t ra t i vně  t echn i ckého  zabezpečován í  výkonu  t zv .  

a l t e rna t i vn í ch  t r es tů  a  odk lonů  v  t r es tn ím  ř í zen í ,  č i  zda  bude  

konc ipována  pods ta tně  š í ře j i  j ako  vysoce  kva l i f i kovaná  soc iá ln í  

p ráce ,  spec ia l i zovaná  na  ob las t  j us t i ce “  ( 5 )   

   Západoev ropské  p rávn í  no rmy  se  každo ročně  v yhodnocu j í  

v  p ř ímé  záv i s l os t i  na  zkušenos tech  p raxe  v  t e rénu  a  pod le  

pozna tků  a  po t řeby  se  p ružně  up ravu j í .  Pod le  n i ch  j ako  t zv .  

„ t r es t y  rea l i zované  ve  spo lečnos t i “  mohou  bý t  u loženy :  

-  p robačn í  p ř í kaz ,  k te rý  nav íc  může  bý t  dop lněn  da l š ím i  

opa t řen ím i  k  náp ravě  

-  obecně  p rospěšné  p ráce ,  pod le  zvážen í  nav í c  t aké  

komb inované  s  p ř í kazy  
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-  doh led ,  even tuá lně  doh led  s  dop lňu j í c ím i  p ř í kazy  

-  pov innos t  navš těvova t  za ř í zen í  doh ledu ,  c í l ené  ku rzy  a j .  

-  zákaz  opuš těn í  m ís ta  č i  p ř í kaz  k  poby tu ,  k te ré  j sou  p ř í sně  

dozo rovány  

P ř i  v ýbě ru  uvedených  bodů  soud  zvažu je  závažnos t  t r es tného  

č i nu ,  vhodnos t  t akového  a l t e rna t i vn ího  t r es tu ,  be re  oh led  na  věk  

č i  bezúhonnos t  m lad i s t vých  apod .  Vhodnos t  a  e fek t i v i t a  

něk te rého  z  těch to  t r es tů  a  z  d ruhé  s t rany  t aké  v l as tn í  pos to j  

pacha te le  k  j eho  u ložen í  z j i š ťu je  soud  p ros t ředn i c t v ím  

„p ředsoudn í  zp rávy “ ,  k te rá  může  bý t  v  něk te rých  p ř í padech  

pov innou  součás t í  soudn ího  p ro jednáván í .  Zde  j e  na  mís tě  

akcen tova t  úč i nný  v l i v  p robačn ích  nebo  j i ných  soc iá ln í ch  

p racovn íků  p rávě  p ř i  causách  s  m ladými  p rov in i l c i .  

     V  P raze  p roběh l  už  v  l e tech  1991  až  1993  expe r imen t ,  k te rý  

mě l  ověř i t  možnos t i  „ i ns t i t u tu  na rovnán í “  v  naš i ch  podmínkách .  

I ns t i t u t  na rovnán í  svou  původn í  koncepc í  p ředcháze l  pozdě j š í  

p robačn í  a  med iačn í  s l užbu .  Koncepce  spoč í vá  v  t om,  že  pacha te l  

t r es tného  č i nu ,  p ro t i  němuž  j e  vedeno  t r es tn í  s t í hán í ,  se  sám 

nebo  s  pomoc í  p racovn íka  PMS domluv í  o  náh radě  š kody ,  k te rou  

způsob i l .  Soud  nebo  j i ný  s tá tn í  o rgán  k  t omu  mus í  dá t  souh las ,  

a l e  pak  už  do  věc i  samé  nezasahu j e ,  l eda  j ed ině  v  p ř í padě ,  že  by  

k  dohodě  mez i  pacha te lem a  poškozeným nedoš lo ,  anebo  kdyby  

taková  dohoda  ze  s t rany  pacha te le  neby la  p lněna .  Lze  t ak  

pos tupova t  samoz ře jmě  j en  v  p ř í padech  méně  závažné  t res tné  

č i nnos t i ,  k  n í ž  se  pacha te l  dozna l ,  a  k te rá  by la  dos ta tečně  

ob jasněna  i  p rokázána .  Dů l e ž i t ou  podmínkou  dá le  j e ,  že  

poškozený  i  pacha te l  souh las í  s  t ím to  řešen ím.  

     Na rovnán í  znamená  vážný  p rů l om  do  k las i ckého  p r i nc ipu  

t r es tu  a  odp la t y  za  k r im iná ln í  č i n  i  do  p r i nc ipu  nevyhnu te lnos t i  

t r es tu .  Během na rovnán í  nen í  zvažována  v ina  pacha te le  (o  v i ně  

může  rozhodnou t  j ed ině  soud ) ,  a l e  oběma s t ranám se  nab í z í  

t ou to  ces tou   j i s t á   možnos t  dohody ,  j e j ímž  schvá len ím  pak  

t r es tn í  s t í hán í  skonč í .  P ř i t om  j e  ovšem s tá le  možné ,  že  soud  
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t akovou  dohodu  neschvá l í  a  t r es tn í  s t í hán í  pak  bude  pok račova t  

dá le .         

     Au to rka  ana l y t i ckých  po jednán í  o  počá tc í ch  i ns t i t u t u  

na rovnán í  a  pozdě j š í  podoby  PMS Bed ř i š ka  Kopo ldová  ( 5 )  

popsa la  něko l i k  ž i vých  p ř í k l adů  ze  záznamů  ř í zen í  z  oné  zkušebn í  

doby .  Jsou  to  vesměs  p ř í pady  podobné  svou  t res tn í  ú rovn í  a  

způsobem na rovnán í  a  da l y  by  se  s imu lova t  konk ré tn ím  mode lem:  

Šes tnác t i l e t ý  m lad ík  spo lu  se  svým č t r nác t i l e t ým kamarádem se  

pokus i l i  odc i z i t  zapa rkovaný  motocyk l ,  když  j e  p ř i  t om za j i s t i l a  

po l i ce jn í  h l í dka .  Oba  by l i  zad r žen i ,  vys lechnu t i  a  po té  p ředán i  

r od ičům.  P ro t i  s t a r š ímu  však  by lo  zahá jeno  t r es tn í  s t í hán í .  Ke  

všemu se  dozna l  a  p roku ra tu ra  usoud i l a ,  že  p ř í pad  j e  vhodný  p ro  

pos tup  ces tou  na rovnán í  a  p ro to  j e j  p ředa la  soc iá ln ímu  

p racovn íkov i .  Po  souh lase  obža lovaného  i  j eho  rod ičů  doš lo  

k  se t kán í  s  poškozeným ma j i t e lem mo tocyk lu  a  nakonec  ke  

vzá jemné  dohodě  o  výš i  náh rady  t i s í c  ko run .  Neš lo  an i  t ak  o  

pomě r ně  n í zkou  čás tku  odškodněn í ,  j ako  mnohem v í ce  o  morá ln í  

e fek t  p ro  obža lovaného .  Sám p řevza l  i n i c i a t i vu  a  své  pen íze  

naše t řené  z  p racovn í  b r i gády  pos la l  s l oženkou  ma j i t e l i  mo tocyk lu .  

P roku ra tu ra  po té  zas tav i l a  t r es tn í  s t í hán í .  

     Počá tkem le tošn ího  roku  p roběh la  svě t ovým i  méd i i  zp ráva   o  

m ladš ím synu  b r i t ského  ko runn ího  p r i nce ,  k te rý  se  ob lék l  do  

nac i s t i cké  un i f o rmy .  Ve  Ve l ké  B r i t án i i  j e  t aková to  p ropagace  

nac i smu  t res tn ím  č i nem.  Bezespo ru  v  souh lasu  s  k rá lovským 

dvo rem vy řeš i l  p rávn í  zás tupce  p ř í pad  a l t e rna t i vn ím  t res tem,  

něko l i ka  t ýdenn í  manuá ln í  p rac í  ve  s tá j í ch  a  nav íc  návš těvou  

býva lého  koncen t račn ího  tábo ra .  

     Mode rn í  t r es tn í  po l i t i ka  by  se  mě l a  zabýva t  t ím ,  j ak  t r es tn í  

p rávo  působ í  v  p rax i ,  což  m imo  j i né  znamená  také  e fek t i v i t u  

p revenc i .  T res tn í  koncepce  j e  f o rmu lována  š i f r ou  „ t ř í  D “  –  

dek r im ina l i zace ,  d i ve rze  a  depena l i zace .  Dek r im ina l i zace  znač í  

omezován í  poč t u  sku t ků ,  j ež  t r es tn í  p rávo  považu je  za  t r es tné  

č i n y  ( l im i t ován í  pa rag ra fů  v  t r es tn ím zákoně ) .  D ive rze  znamená 

odk lon  od  p ř ímého  t res tn ího  s t í hán í ,  k te ré  by  mě l o  bý t  
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up la tňováno  až  t ehdy ,  kdy  už  nen í  možné  použ í t  j i ných  

p ros t ředků .  Do tazn íková  rub r i ka  „ t r es tán “  se  p ř i  poz i t i vn í  

odpověd i  s tává  d louho t r va j í c ím  b řemenem.  Depena l i zace  se  t ýká  

už  f áze  po rozsudkové  a  j e j í  snahou  j e  omezené  sn ížen í  t r es tů  

p ředevš ím odně t í  svobody .  Všude  kde  l ze  b rá t  po lehču j í c í  oh led  

na  cha rak te r  t r es tného  č i nu ,  na  věk  odsouzeného ,  způsobenou  

škodu ,  úmys l  č i  j i né  po lehču j í c í  oko lnos t i ,  mě l y  by  bý t  využ i t y  

všechny  možnos t i  na rovnán í  nebo  a lespoň  a l t e rna t i vn ího  t r es tu ,  

j en  aby  by l  m ladý  de l i kven t  uch ráněn  nega t i vn ího  v l i vu  poby tu  ve  

vězen í ,  j akož  i  „ puncu  k r im iná ln í ka “ .  

     V  rámc i  dek r im ina l i zace  by  mě l i  b ý t  t i ,  k t e ř í  dě l a j í  něco  

spo lečensky  nežádouc ího ,  svěřen i  někomu  j i nému  než  j us t i c i .  To  

j e  samoz ře jmě  r ámcové  kons ta tován í ,  k t e ré  pos t rádá  vymezu j í c í  

de te rm inac i .  D i ve rze  by  mě l a  spoč í va t  v  t om,  že  i   m ladého  

pacha te le ,  k te r ý  už  by l  vyše t řován  po l i c i í ,  p ř í padně  j ehož  věc  se  

už  dos ta la  ke  s tá tn ímu  zás tupc i ,  by  mě l a  dos ta t  do  péče  j i ná  

i ns t i t uce  než  soud  a  vězen í ,  pokud  to  j e  možné  s  oh ledem na  

oko lnos t i .  Depena l i zace  pak  už  má  vés t  k  rozš í řen í  šká l y  

možnos t í  a l t e rna t i vn í ch  t r es tů  a  opa t řen í  k  na rovnán í .  A l t e rna t i v  

k  t r es tu  odně t í  s vobody  by  p ro to  mě l o  bý t  co  ne j v í ce .  Soudům i  

s t á tn ím  zas tup i te l s t v ím  by  mě l   bý t  ak t i vně  a  kompe ten tně  ze  

s t rany  PMS nab ízen  ke  zvážen í  š i r oký  výbě r  t akových  a l t e rna t i v ,  

k te ré  by  s  oh ledem na  j e j i ch  úče lnos t  p ro  pacha te le  moh ly  bý t  

d i f e rencovány .  Je - l i  p rog ram výbě r u  a l t e rna t i vn í ch  t r es tů  p ředem 

rozp racován ,  j e  ve  výhodě ,  p ro tože  p reven t i vně  vy řazu je  z  účas t i  

k l i en t y ,  k te ř í  by  v  něm by l i  neúspěšn í .  

     Fungován í  PMS je  za loženo  na  důvě ře  také  ze  s t rany  soudů ,  

po l i c i e ,  č i  vězeňského  za ř í zen í .  V l i vným nás t ro j em spo lup ráce  j e  

i n fo rmován í  o rgánů  č i nných  v  t r es tn ím  ř í zen í  o  povaze  k l i en ta .  

Aby  by la  PMS b rána  j ako  důvě r yhodný  pa r tne r ,  záv i s í  na  zkušené  

p ro fes iona l i tě  samotných  j e j i ch  p racovn íků .  To  se  ovšem mus í  

p rokáza t  a  významně  osvědč i t  v  š i r š ím  časovém ho r i zon tu  
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2.2 Alternativní tresty  
 
     F i l oz o f i e  a l t e rna t i vn í ch  t res tů  j e  j ednoduchá :  ponecha t  

odsouzené  na  svobodě  a  u l ož i t  j im  takový  d ruh  pov innos t í  nebo  

omezen í ,  k te r ý  bude  působ i t  p reven t i vně  p ro t i  páchán í  da l š í  

t r es tné  č i nnos t i ,  och rán í  spo lečnos t ,  uspoko j í  zá jmy  obě t i  

t r es tného  č i nu  a  upevn í  v  pacha te l i  návyky  a  pos to j e  po t řebné 

k  veden í  řádného  ž i vo ta .  Soudy  p ř i s t upu j í  k  a l t e rna t i vn ím  t res tům 

v  p ř í padě ,  že  se  j edná  o  t r es tný  č i n ,  na  k te r ý  zákon  s tanov í  t r es t  

odně t í  s vobody  do  pě t i  l e t  a  osoba  pacha te le  nen í  na to l i k  

na rušená ,  aby  j e j í  poby t  na  svobodě  by l  p ro  os ta tn í  nebezpečný .   

     A l t e rna t i vn í  t r es t  pacha t e le  nezbavu je  svobody ,  a le  vyžadu je  

od  ně j  dod ržován í  u rč i t ý ch  omezen í  č i  sp lněn í  pov innos t í  –  mus í  

nap ř í k l ad  zap la t i t  ze  svého  p ř í jmu  s tá tu  j i s t ý  obnos  peněz  

(peněž i t ý  t r es t ) ,  nebo  se  pod rob i t  doh ledu  č i  l éčen í  nebo  j i ným 

omezen ím.  J i ný  výnos  může  spoč í va t  v  zákazu  po  u rč i t ou  dobu  se  

zd ržova t  v  konk ré tn ím  měs tě  ( t r es t  zákazu  poby tu ) ,  č i  v  t om,  že  

po  něko l i k  měs í ců  nesmí  vykonáva t  u rč i t ou  č i nnos t  ( t r es t  zákazu  

č i nnos t i ) ,  nebo  mus í  odvés t  u rč i t ý  poče t  hod in  p ráce  p ro  „obecný  

p rospěch “  ( t r es t  obecně  p rospěšných  p rac í ) .  V  p růběhu  výkonu  

a l t e rna t i vn ího  t res tu  se  s l edu je ,  zda  odsouzený  p ln í  podmínky  

u loženého  t res tu  a  zda  ž i j e  v  sou ladu  s  no rmami  spo lečnos t i .  P ř i  

nep lněn í  těch to  podmínek  může  soud  rozhodnou t  o  náh radn í  

sankc i ,  k t e rou  j e  pak  vě t š i nou  j i ž  j en  t r es t  odně t í  s vobody .  

A l t e rna t i vn í  t r es t  j e  t edy  j akous i  podanou  rukou  s tá t u ,  k te rý  mus í  

reagova t  na  spáchaný  t res tný  č i n ,  nechce  však  p ř ímo  p ř i s t upova t  

k  uvězněn í  pacha te le .  

     P robačn í  a  med iačn í  s l užba  us i l u j e  o  zp ros t ředkován í  

úč i nného  a  spo lečensky  p rospěšného  řešen í  kon f l i k tů  spo jených  

s  t r es tnou  č i nnos t í  a  současně  o rgan i zu je  a  za j i š ťu je  e fek t i vn í  a  

důs to j ný  výkon  a l t e rna t i vn í ch  t r es tů  a  opa t řen í  s  dů razem na  

och ranu  komun i t y ,  po t řeby  obě t i  a  p revenc i  k r im ina l i t y .  

 t r es t  z  re j s t ř í ku  t r es tů  v ymazán .  
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     D ruhy  a l t e rna t i vn í ch  t r es tů  v ycháze j í  j ak  z  použ i t e lných  

zah ran ičn ích  zkušenos t í ,  t ak  z  l og iky  m ís tn í ch  možnos t í .  

V  odbo rné  l i t e ra tu ře  se  se t káváme s  roz l i šen ím  a l t e rna t i vn í ch  

t res tů  v  užš ím a  š i r š ím  po je t í .  Do  užš ího  po je t í  řad íme takové  

t r es t y ,  k t e ré  v  sobě  zah rnu j í  odbo rné  psychosoc iá ln í  veden í  a  

kon t ro lu  pacha te le  za j i š ťované  spec ia l i zovanou  soc iá ln í  s lužbou  (  

myš lena  j e  ze jména  PMS působ íc í  v  r eso r tu  M in i s te r s t va  

sp raved lnos t i  ČR) ,  kdež to  pod  po jmem a l t e rna t i vn í  t r es t y  v  š i r š ím  

po je t í  r ozumíme  všechny  t res t y  nespo jené  s  odně t ím  svobody .  

A l t e rna t i vn í  t r es t y  se  uk láda j í  m ís to  t r es tu  odně t í  s vobody ,  nebo  

se  s  n ím  komb inu j í ,  nebo  se  komb inu je  užš í  a  š i r š í  po je t í .   

V  užš ím  po je t í  se  a l t e rna t i vn í  t r es t y  roz l i šu j í  j ako :  

-  Podmíněné  odsouzen í ,  k te ré  spoč í vá  v  podmíněném odk ladu  

výkonu  t res tu  odně t í  s vobody  na  zkušebn í  dobu  od  j ednoho  roku  

do  pě t i  l e t .  Podmíněně  v šak  l ze  od lož i t  pouze  t res t  odně t í  

s vobody  v  t r ván í  do  dvou  l e t .  Podmíněně  odsouzenému může  

soud   u l ož i t   t aké   j i s t á  omezen í   nap ř .   pod rob i t   se   zácv i ku   p ro  

z í skán í   zaměs tnán í ,    nebo   soc iá ln ímu   p rog ramu  p řevýchovy ,  

l éčen í  záv i s l os t i  na  návykových  l á t kách ,   zd rže t  se  návš těv  

nevhodného  p ros t řed í  a  s t yku  s  u rč i t ým i  osobami  a td .  Obvyk le  

t aké  bývá  s tanovena  pov innos t  nah r ad i t  škodu ,  k te rou  pacha te l  

t r es tným č i nem způsob i l .  

-  Podmíněné  odsouzen í  s  doh ledem,  k te rým soud  podmíněně  

od lož í  na  zkušebn í  dobu  od  j ednoho  roku  do  pě t i  l e t  výkon  t r es tu  

odně t í  svobody ,  nep řevyšu j í c í  t ř i  r oky .  Soud  nad  pacha te lem 

zá roveň  v ys lov í  p robačn í  doh led ,  k te rý  spoč í vá  v  p rav ide lném 

osobn ím kon tak tu  pacha te le  s  p racovn íkem Probačn í  a  med iačn í  

s l užby .  Obdobně  j ako  u  p ředchoz ího  t res tu  může  u lož i t  zá roveň  

p ř imě řená  omezen í  a  pov innos t i .  

-  T res t  obecně  p rospěšných  p rac í  spoč í vá  v  pov innos t i  pacha te le  

odp racova t  osobně  a  bezp la tně  ve  svém vo lném čase  soudem 

s tanovený  poče t  hod in .  P ráce  má  bý t  vykonávána  ve  p rospěch  

obc í ,  měs t ,  s tá tn í ch  nebo  j i ných  obecně  p rospěšných  i ns t i t uc í .  

     A l t e rna t i vn í  t r es t y  v  š i r š ím  po je t í :   
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-  Peněž i t ý  t r es t  ve  výměře  od  dvou  t i s í c  ko run  do  pě t i  m i l i onů  

ko run  českých ,  pokud  pacha te l  z í ska l  nebo  ch tě l  z í ska t  t r es tným 

č i nem ma je t kový  p rospěch ,  nebo  v  p ř í padě  méně  závažných  

t res tných  č i nů ,  kdy  nen í  nu tné  uk láda t  t r es t  odně t í  svobody .  

Současně  s  u l ožen ím   peněž i t ého  t res tu  uk ládá  soud  t zv .  

náh radn í  t r es t  odně t í  s vobody  do  dvou  l e t  p ro  p ř í pad ,  že  by  

peněž i t ý  t r es t  neby l  zap lacen .  

-  T res t  zákazu  č i nnos t i  na  j eden  rok  až  dese t  l e t ,  pokud  se  

pacha te l  dopus t i l  t r es tného  č i nu  v  souv i s l os t i  s  t ou to  č i nnos t í ,  

j ako  j e  nap ř .  ř í zen í  au tomob i l u ,  výkon  u rč i t ého  povo lán í  ( l éka ře ,  

po l i c i s t y ,  úče tn ího  a td ) .   

-  T res t  vyhoš těn í ,  k te r ý  se  uk ládá  pouze  c i z i ncům,  k te ř í  nema j í  

na  území  repub l i ky  povo len  d louhodobý  poby t  an i  j im  neby l  

posky tnu t  azy l .  Znamená  zákaz  zd ržova t  se  po  dobu  j ednoho  roku  

až  dese t i  l e t  nebo  na  dobu  neu rč i t ou  na  území  ČR.  

-  T res t  zákazu  poby tu  na  j eden  rok  až  pě t  l e t  v  m ís tě ,  kde  

pacha te l  spácha l  nebo  opakovaně  páchá  t res tnou  č i nnos t ,  ne l ze  

však  zakáza t  poby t  v  m ís tě ,  kde  má  j ako  občan  t r va l ý  poby t .  

-  T res t  p ropadnu t í  ma je t ku ,  k te rý  j e  uk ládán  buď  pacha te lům 

odsouzeným za  zv láš ť  závažný  úmys lný  t r es tný  č i n ,  nebo  pokud  

u ložen í  j i ného  t res tu  nen í  t řeba .    

-  T res t  p ropadnu t í  věc i ,  k te rá  by la  z í skána  t res tným č i nem,  nebo  

by la  k  j eho  spáchán í  použ i t a .  

     T res tn í  zákon  zná  j eš tě  něk te ré  da l š í  d ruhy  t r es tů ,  k t e ré  však  

v  p ravém s lova  smys lu  ne l ze  za  a l t e rna t i vn í  t r es t y  považova t .  

Udě l u j í  se  j en  v  p ř í padě  u l ožen í  p ř í sného  t res tu  odně t í  s vobody  

ne jméně  na  dvě  l é ta  a  pouze  j e j  dop lňu j í  vzh ledem ke  zv láš ť  

zav ržen íhodné    pohnu tce  pacha te le .  Je  t o  nap ř .  z t r á ta  čes tných  

t i t u lů  a  vyznamenán í ,  z t r á ta  vo jenské  hodnos t i  apod .  

     Ved le  v l as tn í c h  a l t e rna t i vn í ch  t r es tů  v ýše  c i t ovaných  ex i s tu j í  

v  t r es tn ím  p rávu  j eš tě  da lš í  a l t e rna t i vy  náp ravy :  

-  A l t e rna t i vy  ke  k l as i ckému  t res tn ímu  ř í zen í ,  k te ré  umožňu j í  řeš i t  

věc  odk lonem od  s tandardn ího  t r es tn ího  ř í zen í ,  t o  znamená  m imo 

h lavn í  l íčen í .  Podmínkou  využ i t í  těch to  způsobů  na rovnán í  j e  
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nap ř .  náh rada  škody  ze  s t r any  obv iněného ,  nebo  uzav řen í  

med iačn í  dohody  s  poškozeným o  j e j í  náh radě ,  souh las  

obv iněného  ,  a  u  na rovnán í  t aké  poškozeného ,  s  t ím to  způsobem.  

Využ i t í  těch to  pos tupů  čas to  p ředcház í  med iačn í  j ednán í  mez i  

poškozeným a  obv iněným,  k te ré  může  zp ros t ředkova t  P robačn í  a  

med iačn í  s l užba .  

-  A l t e rna t i vy  k  po t res tán í ,  k te r ým i  soud  rozhodu je  o  upuš těn í  od  

po t res tán í  nebo  podmíněném upuš těn í  od  po t res tán í  s  doh ledem.  

U  podmíněného  upuš těn í  od  po t res tán í  s  doh ledem pak  soud  

s tanov í  zkušebn í  dobu .  Doh led  a  kon t ro lu  chován í  pacha te le ,  

p ř í padně  p l něn í  da l š í ch  u ložených  pov innos t í  a  omezen í  za j i š ťu je  

opě t  P robačn í  a  med iačn í  s l užba .   

-  A l t e rna t i vy  k  vazbě ,  k t e ré  umožňu j í  ve  vhodných  p ř í padech  

nah rad i t  poby t  pacha te le  ve  vazbě  j i ným opa t řen ím.  Jedná  se  o  

zá ruku  sd ružen í  nebo  důvě r yhodné  osoby ,  důvě r yhodný  s l i b  

pacha te le ,  že  povede  řádný  ž i vo t ,  nebo  opě t  s  pomoc í  a  za  

ak t i vn í  účas t i  PMS.        

-  A l t e rna t i vy  k  výkonu  u loženého  t res tu ,  k te ré  umožňu j í  

podmíněně  upus t i t  od  výkonu  zby t ku  u loženého  t res tu .  Jedná  se  

v las tně  o  podmíněné  p ropuš těn í  odsouzeného  z  t r es tu  odně t í  

s vobody  a  podmíněné  upuš těn í  od  výkonu  zby t ku  t r es tu  zákazu  

č i nnos t i  nebo  t res tu  zákazu  poby tu .  P ř i  t omto  rozhodnu t í  j e  

s tanovena  zkušebn í  doba  a  nad  podmínečně  p ropuš těným 

odsouzeným může  bý t  –  a  zp rav id l a  t aké  bývá  –  vys loven  

p robačn í  doh led  PMS,  nebo  u ložena  j i ná  da l š í  omezen í  a  

pov innos t i   

     Jako  vždy ,  j e - l i  j i ž  konc ipován  taxa t i vn í  výče t ,  nemě l  by  se  

s tá t  uzav řenou  zá lež i t os t í .  Zv láš tn í  i nvenc i ,  o  k te ré  ne l ze  

p řed j íma t ,  zda  se  j í  dos tane  š i r š ího  up la tněn í ,  zkouše j í  p robačn í  

s l užby  v  Německu  a  v  Rakousku .  Jde  o  komb inace  vy jmenovaných  

možnos t í  p ř i  n i chž  j e  ohodnocena  dob r ovo lnos t  pacha te le  

pod rob i t  se  expe r imen tá ln ím  pos tupům.  
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2.3 Obecně  prospěšné práce 
 

     Ak tuá ln í  f o rm ou  a l t e rna t i vn í ch  t r es tů  zamě řenou  ze jména  na  

resoc ia l i začn í  náp ravu  m ladých  de l i kven tů  j sou  obecně  p rospěšné  

p ráce  (OPP) .Dá le  uvedený  výče t  j e  samoz ře jmě  pouze  p ř í k ladem 

p rac í ,  k te ré  mohou  bý t  p rováděny  v  rámc i  výkonu  OPP.  Je  možné  

zada t  i  j i ný  d ruh  p ráce  zoh ledňu j í c í  momen tá ln í  po t řeby  

o rgan i zace ,  a le  t aké  schopnos t i  a  dovednos t i  odsouzených .  

-  Úk l i dové  p ráce :  ve ře jná  ze leň  a  komun ikace ,  budovy ,  sp ráva  

domovn ího  fondu ,  F lo ra  a  ZOO,  dopravn í  podn i k ,  t echn i cké  

s lužby ,  l i k v i dace  če rných  sk ládek ,   p ráce  v  l ese ,   úk l i dové  p ráce  

na  komun ikac í ch ,  na  h řb i t ově ,  úk l i d  cyk los tezek  a  ch ráněného  

k ra j i nného  území ,  spo r tovn ích  a  dě t s kých  h ř i š ť ,  č i š těn í  po toků  a  

vodo teč í ,  p l aká tových  p loch ,  my t í  oken ,  vyk l í zen í  sk lepů ,  

úk l i dové  č i  ud ržovac í  p ráce  v  nemocn i c í ch ,  v  soc iá ln í ch  

za ř í zen ích ,  odk l í zen í  sněhu  a  posypy  chodn íků  v  z imě ,  

ods t raňován í  g ra f i tů ,  p ráce  na  sk ládkách  a td .  

-  S tavebn í  a  j i né  odbo rné  p ráce :  budován í  chodn íků  a  j e j i ch  

úd ržba ,  demo l i ce  s taveb ,  op ravy  p lo tů  a  zd í ,  odbo rné  p ráce  

t r uh lá řské ,  pok ryvačské ,  e lek t ro techn ické  a  i ns ta la té r ské ,  

pok ládán í  pod lah ,  p ráce  ma l í řské ,  kamen ické ,  zámečn i cké ,  

svá řečské ,  k l empí řské ,  zah radn i cké  a j .  

-  Pomocné  s tavebn í  a  j i né  p r áce :  výkopové  p ráce ,  p řesun  

s tavebn ího  ma te r i á l u ,  s těhován í ,  č i š těn í  kobe rců ,  sekán í  a  

sh rabován í  t r ávy ,  výsadba  s t romků  a  j i né  ze leně ,  ná tě r y  záb rad l í ,  

l av iček ,  odpadových  košů ,  bazénů  a  ve ře jného  osvě t l en í ,  sk l i zeň  

sena ,  ze len iny  a  ovoce ,  p ř í p rava  ve ře jných  os lav ,  spo r tovn í ch  

sou těž í ,  s t avba  dě t s kých  l e tn í ch  t ábo rů ,  pomocné  p ráce  

v  za ř í zen í  Cha r i t y  a  podobně .  

-  Kance lá řské  a  podobné  odbo rné  p ráce :  Vy t vá řen í  i n te rne tových  

s t ránek  a  poč í t ačových  p rog ramů ,  j azykové  p řek lady ,  výuka  

c i z í ch  j azyků ,  veden í  odbo rných  k roužků  p ro  dě t i  a  m ládežd robné  

adm in i s t r a t i vn í  p ráce ,  r oznáška  poš ty  a  i n f o rmačn ích  l e táků  a t d .  
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Tabu lka  využ i t í  OPP v  s i tuac i  PMS Severomoravského  kra je :  
  Poče t  p ř í padů  OPP p řevza tých  PMS k  1 .1 .2001  …….….  489  

  Poče t  p ř í padů  OPP p řevza tých  PMS po té  do  r . 2004……1291  

C  e  l  k  e  m                          ……                             1780  

   Poče t  p ř í padů ,  k t e ré  se  v  r ámc i  PMS t .č .  kona j í……    797  

   Poče t  p ř í padů  změněných  na  t res t  odně t í  svobody  …… 37  

   Poče t  p ř í padů  OPP beze  zby t ku  sp lněných  2001 - .  2004  . . 338            

   Z  vážných  důvodů  upuš těno  od  výkonu  OPP ………………3 

 

     T res t  OPP j e  uk ládán  p ředevš ím těm,  k te ř í  se  p ro t i  

spo lečnos t i  p rov in i l i  pop rvé ,  nebo  těm,  k te ř í  pácha j í  t r es tnou  

č i nnos t  menš í  spo lečenské  nebezpečnos t i ,  i  když  t řeba  

opakovaně .  Závažný  smys l  má  u ložen í  OPP p ředevš ím  m ladým 

de l i kven tům  a  t o  s  h lubš ím  p ragmat i ckým zámě r em j e j i ch  

resoc ia l i z ce  a  záb rany  v  rec id i vě .  T res t  OPP j e  úč i nný  u  

m lad i s t vých ,  k te ř í  se  dopouš tě j í  v ý t r žnos t i ,  vanda l i smu ,  

poškozován í  c i z í  věc i  č i  napaden í  j i ných ,  čas to  pod  v l i vem 

a l koho lu .  Úk l i dové  p ráce  nap ravu j í  důs ledky  j e j i ch  č i nů ,  nap ř .  

ods t raňován í  g ra f f i t i  z  h i s to r i ckých  s taveb  č i  z  nových  omí tek  j im  

umožn í  uvědomi t  s i  hodno tu  věc í ,  namáhavou  p rác i  a  výš i  

f i nančn ích  nák ladů  spo jených  s  op ravami .  U  pacha te lů ,  k t e ř í  

způsob í  z raněn í  p ř i  ř í zen í  voz id l a ,  t řeba  nav íc  pod  v l i vem 

a l koho lu ,  bývá  t res t  OPP také  dos ta tečným ponaučen ím.  P ř i  

kon tak tu  a  p rác i  s  pos t i ženými  nás ledkem ú razu  mohou  ne j l épe  

pozna t  cenu  l i dského  ž i vo ta  a  zd rav í  a  j ak  těžký  j e  ž i vo t  

s  pos t i žen ím .  

     Pochop i t e l ně  p ř i  chován í  k  odsouze nému j e  s tá l e  t řeba  

zachováva t  j i s t ou  opa t rnos t ,  p ro tože  se  do  u rč i t é  m í r y  j edná  o  

r i z i kového  p racovn íka ,  ovšem na  d ruhé  s t raně  l i dské  zacházen í  a  

podpo ra  vě t š i nou  mo t i vu je  odsouzeného  k  co  ne j kva l i t ně j š í  p rác i .  

Pacha te l  t aké  po t řebu je  v i dě t ,  že  dě l á  smys lup lnou  p rác i  a  j e  p ro  

d ruhé  už i t ečný .  V  něk te r ých  p ř í padech  naš í  p raxe  by l y  o rgan i zace  

s  odsouzeným dokonce  tak  spoko jeny ,  že  po  výkonu  t r es tu  u  n i ch  
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z í ska l  p racovn í  m ís to .  Zacházen í  s  odsouzeným by  mě l o  

komb inova t  kon t ro lu  s  pomoc í  a  podpo rou .  Každý  odsouzený  j e  

samoz ře jmě  j i ný ,  něk te rý  bude  schopen  samos ta tné  a  odpovědné  

p ráce ,  na  j i ného  bude  t řeba  v í ce  doh l í že t .  Něk te rý  zv ládne  pouze  

ne j j ednodušš í  manue ln í  č i nnos t i ,  j i ný  může  pomoc i  

s  odbo rně j š ím i  p racemi .  Pokaždé  j e  t o  však  p ro  ně j  šance  odboč i t  

z  k r im iná ln í  d ráhy ,  odč i n i t  ú jmu  spo lečnos t i  a  pos i l ova t  ex i s tenčn í  

schopnos t i  a  dovednos t  ž í t  v  sou ladu  s  oko l ím ,  se  spo lečnos t í  a  

se  zákonem.  

     T res t  OPP nemá zv láš tn í  zákonnou  úp ravu  oh ledně  

bezpečnos t i  a  och rany  zd rav í  p ř i  p rác i .  Když  se  odsouzený  p ř i  

OPP z ran í  nebo  způsob í  škodu ,  j e  t řeba  pos tupova t  obdobně  j ako  

u  běžného  zaměs tnance ,  ovšem i  zde  s  j i s t ou  obez ře tnos t í ,  nap ř .  

p ř i  zadáván í  r i z i kově j š í ch  nebo  zodpovědně j š í ch  d ruhů  p ráce  a  

t aké  p ř i  kon t ro le  dod ržován í  p racovn í  kázně .  J i nak  p la t í ,  že  

o tázky  odpovědnos t i  za  škodu  se  ř í d í  obecnými  us tanoven ím i  

občanského  zákon íku .  I  když  j e  t a to  smě rn i ce  OPP p ř i j a te lně  

s rozumi te lná ,  z  úh lu  poh ledu  j e j í ho  zadava te le  č i  o rgan i zá to ra  

může  do  vážné  mí r y  od razova t  od  vě t š í  ocho ty   P ř i  svém k rá t kém 

te rénn ím výzkumu  j sem se    s  t akovým i  obavami ,  že  OPP p ř i nese  

v í ce  p rob lémů  než  už i t ku ,  t aké  op ravdu  se t ka l .  

     Da l š í  o tázkou  j e ,  j ak  pos tupova t ,  když  odsouzený  p ř i  OPP 

onemocn í .  Pokud  odsouzený  nemůže   t r es t  OPP d louhodobě   

vykonáva t   p ro  nemoc ,   č i   j i né   závažné  zd ravo tn í  nebo  j i né   

důvody ,  mus í  se  om luv i t  a  důvody  do lož i t   v  p r vn í  řadě  na  

p ř í s l ušné  PMS.  Soud   po tom  na  zák ladě  žádos t i  odsouzeného  

může  ten to  výkon  t res tu  p ře ruš i t .  P racovn í c i  PMS v  t akovém  

p ř í padě  posky tnou  po t řebné  rady  a  poučen í ,  vče tně  f o rmu lá ř ů  a  

dok ladů ,  k t e ré  j e  nu tné  v  t é  věc i  s  odsouzeným sepsa t  a  sp rávně  

f o rmu lova t .  Ne jedná  se  o  s l ož i t ou  admin i s t ra t i vu ,  p ro to  nen í  t řeba  

ten to  výkon  h lás i t  žádným daňovým,  soc iá ln ím  č i  zd ravo tn ím  

o rgánům,  nebo ť  se  j edná  o  výkon  t r es tu  na  zák ladě  r ozhodnu t í  

soudu  a  č i něný  zda rma  a  ve  vo lném čase  odsouzeného ,  t edy  

n i ko l i v  o  j eho  p racovn í  pomě r .   
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     Zce la  od l i šná  s i t uace  nas tane ,  když  odsouzený  nep ř i j de  do  

p ráce  k  rea l i zac i  z j ednaného  výkonu  OPP.  Pokud  se  odsouzený  

ve  s tanovené  lhů tě  nedos tav í  k  p ro j ednán í  podmínek  výkonu 

t res tu  OPP,  nebo  pokud  nebude  mí t  zá jem p racova t  č i  bude  

p racova t  nep rav ide lně  a  nekva l i t ně ,  bude  po rušova t  o rgan i zac í  

vyp racovaný  ha rmonogram p ráce ,  s tač í ,  když  t o  do t yčná  

o rgan i zace  pouze  sdě l í  p ř í s l ušnému s t řed i sku  PMS.  Jes t l i že  nen í  

s  p rac í  odsouzeného  ob jek t i vně  spoko jená ,  má  p rávo  j e j  dá le  

nezaměs tnáva t .  V  p ř í padě ,  že  se  odsouzený  vyhýbá  výkonu  t r es tu   

č i  páchá  da l š í  t r es tnou  č i nnos t ,  soud  nevykonané  hod iny  t r es tu  

p řeměn í  v  pomě ru  j eden  vězen í  za  dvě  nevykonané  hod iny  OPP.   

 ú ředn íků  kance lá ř í  PMS,  poškozené  s t rany  s te j ně  j ako  

samotného  odsouzeného  de l i kven ta  a  m imo  to  i  psycho log i cký  

pos to j  zás tupců  o rgan i zace ,  u  n í ž  se  výkon  OPP rea l i zu je ,  a  k te ř í  

se  rovněž  nevyhnou  zodpovědnos t i  za  kon t ro lu  j e j í ho  sp rávného  

p růběhu ,  t o  vše  j sou  závažné  momen ty ,  k t e r ým i  se  dosud  žádná  

ana l ýza  OPP kva l i f i kovaně  nezabýva la .  

 

Tabu lka  ce lostá tn ího  poč tu  u ložených  t res tů  OPP 
      Rok  1999               3215  

2000         7084  

2001         8835  

                                      2002             15368  

V  roce  2003  se  poče t  j eš tě  t émě ř  zdvo jnásob i l ,  avšak  v  da lš ím 

roce  2004  s  nevýznamným ná růs tem téměř  s t agnova l .   J i s tou   r o l i   

samoz ře jmě   h rá lo   p řekva l i f i kován í   t r es tné  č i nnos t i  a  t ím  

sn ížen í  nu tnos t i  udě l ova t  t r es t y  obecně ,  vče tně  t r es tů  

a l t e rna t i vn í ch  a  t edy  i  nu tnos t i  výkonu  obecně  p rospěšných  p rac í .  

Je  t o  samoz ře jmě  poh led  re la t i vn í ,  k t e r ý  neub í rá  významu na  té to  

f o rmě  sankce  a  rovněž  ana l y t i cký  rozbo r  p ředpok ládá  j e j í  

pok raču j í c í  up la tněn í  v  našem p rávn ím sys tému.  
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2.4 Dílč í  shrnutí  
 
     A l te rna t i vn í  t r es t  j e  podanou  rukou  s tá tu ,  k t e r ý  reagu je  na  

spáchaný  t res tný  č i n ,  avšak  nepožadu je  p ř ímo  uvězněn í  

pacha te le .  Namís to  výkonu  t res tu  odně t í  s vobody  p ř i náše j í  

obecně  p rospěšné  p ráce  možnos t  náp ravy  způsobených  škod  

p rac í  ve  p rospěch  obce  č i  komun i t y .  Odsouzený  k l i en t  j e  pov inen  

odp racova t  soudem s tanovený  poče t  hod in ,  a  t o  dospě l í  50  –  400 ,  

m lad i s t v í  50  –  200  v  m ís tě  byd l i š tě ,  nebo  vý j imečně  a  se  

souh lasem k l i en ta  i  m imo  mís ta  byd l i š tě .   

     Obecně  p rospěšnou  p rác i  j e  k l i en t  pov inen  vykona t  ve  svém 

vo lném čase ,  t edy  m imo  dobu  docházky  do  ško l y  nebo  do  

zaměs tnán í ,  osobně ,  bezp la tně  a  ne jpozdě j i  do  j ednoho  roku  od  

na ř í zen í  výkonu  t res tu  OPP soudem.  Do  14  dnů  od  obd ržen í  

usnesen í  o  na ř í zen í  t r es tu  j e  k l i en t  pov inen  se  dos tav i t  na  u rčený  

obecn í  nebo  měs t ský  ú řad ,  nebo  do  o rgan i zace ,  kde  má  t res t  OPP 

odp racova t .  Zde  s  n ím  pově řený  p racovn ík  p ro j edná  podmínky  

výkonu  t res tu  OPP-  

     Odsouzený  k l i en t  PMS vykonává  obecně  p rospěšné  p ráce  d le  

dohodnu tého  ha rmonogramu p rac í ,  ve  k te rém je  u rčen  konk ré tn í  

d ruh  p ráce  i  p racovn í  doba .  K  p rováděn í  t akové  p ráce  obd rž í  

och ranné  p racovn í  pomůcky  a  kon t ro ln í  p racovn ík  měs t ského  

nebo  obecn ího  ú řadu ,  nebo  nez i skové  o rgan i zace  p í semně  

ev idu je  odp racované  hod iny  a  s l edu je  výs ledky .  Výkon  t res tu  OPP 

p růběžně  s l edu je  rovněž  p robačn í  ú ředn ík .  Pokud  ze  závažných  

důvodů  ne l ze  ve  výkonu  t res tu  OPP pok račova t  a  j e  t o  k l i en tem 

do loženo ,  soud  může  p ro  t y to  oko lnos t i  r ozhodnou t ,  že  se  výkon  

OPP na  po t řebnou  dobu  p řeruš í .Nen í - l i  t r es t  OPP řádně  a  

v  u rčeném časovém obdob í  vykonán ,  nebo  se  odsouzený  k l i en t  

dopus t í  mez i t ím  da l š ího  t r es tného  č i nu ,  soud  může  rozhodnou t  o  

p řeměně  t r es tu :  Za  každé  dvě  hod iny  nevykonaného  t res tu  OPP 

se  poč í t á  j eden  den  odně t í  svobody .  Po  odp racován í  s tanoveného  

poč t u  hod in  OPP je  t r es t  z  re j s t ř í ku  t r es tů  v ymazán .  
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3   Výchovné aspekty probace a mediace 
3.1 Mediační postupy 
 
     Na PMS ČR se  mohou  ob rá t i t  poškozen í  i  obv iněn í ,  j e j i ch  

p ř í buzn í ,  s t á tn í  zás tupc i ,  soudc i ,  ku rá to ř i ,  obhá j c i ,  po l i c i s té  a  

vš i chn i ,  kdo  j sou  ně j akým způsobem daným t res tným č i nem 

do tčen i .  Med iačn í  j ednán í  má  podobu  se tkán í  obv iněného  

s  poškozeným za  účas t i  med iá to ra ,  k te rý  p ln í  r o l i  nes t ranného  

p ros t ředn íka .  Spo lečnému j ednán í  obvyk le  p ředcháze j í  i nd i v i duá l -

n í  r ozhovo ry  s  poškozeným i  obv iněným.  Smys lem a  úče lem 

med iačn ího  j ednán í  j e  p ř i spě t  ke  zmí rněn í  nás ledku  t r es tného  

č i nu  p ro  poškozeného  a  mo t i vova t  obv iněného  k  p řevze t í  

odpovědnos t i  za  škody ,  k te ré  svým jednán ím způsob i l .  Med iá to r  

vyváženým p ř í s t upem umožňu je  oběma s t ranám,  aby  vy jád ř i l y  své  

názo ry ,  po t řeby  a  zá jmy  v  rámc i  daného  t res tn ího  p ř í padu .  

Med iačn í  j ednán í  může  vyús t i t  ve  spo lečnou  dohodu  o  u rovnán í  

kon f l i k t u  a  náh radě  škody .  Dohoda  pak  s louž í  j ako  podk lad  p ro  

rozhodován í  s tá tn ího  zás tupce  nebo  soudce .  

     Med iace  (od  méd ium –  p ros t ředn ík )  j e  zp ros t ředkován í  řešen í ,  

a l e  veške rá  č i nnos t  PMS j e  v  ČR bezp la tná .  Význam med iačn í  

s l užby  j e  p ragmat i cký :  vy řeš i t  spo r ,  ná lež i t ý  t r es t  i  náh radu  škody  

j i ným a  pokud  možno  r ych le j š ím  způsobem,  než  soudn í  ces tou  

všude  tam,  kde  to  cha rak te r  causy  p ř i pouš t í .  PMS současně  

o rgan i zu je  e fek t i vn í  a  důs to j ný  výkon  a l t e rna t i vn ích  t r es tů ,  a  t o  

ze jména  s  dů r azem na  po t řeby  obě t i ,  k t e rá  by la  de l i kven tem 

poškozena .  

     Č i nnos t  PMS je  však  s te j ně  v ýznamná  i  p ro  e fek t  komun ikač -

n ího  sd í len í  osobn í  zodpovědnos t i  i  pochopen í  způsobené  ú jmy  a  

t ím  se  s tává  nás t ro jem p revence  p ro t i  r ec id i vě .  Poškozený  má  p ř i  

med iačn ím jednán í  možnos t  vy jád ř i t  m í ru  svého  poškozen í  a  

po t řeby  v  souv is l os t i  se  zmí rněn ím nás ledků  t r es tné  č i nnos t i  

pacha te le .  Nen í  t aké  zanedba te lné ,  že  může  zdarma  z í ska t  
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p řesné  p rávn ické  i n fo rmace  vz tahu j í c í  se  k  t r es tn ímu  ř í zen í  a  

p ředevš ím k  náh radě  u t r pěné  škody .  Nav íc  med iace  nab íz í  

poškozenému p ř í l ež i t os t  kon f ron tova t  pacha te le  s  t ím ,  co  svým 

č i nem způsob i l  a  t ak  do j í t  ne jen  k  ma te r i á l n ímu ,  a le  i  

k  mez i l i dskému na rovnán í  sa t i s fakc í .  

     Med iačn í  rozhovo r  s  poškozeným i  s  v i n í kem se  však  může  

vés t  j en  na  j i s t é  ú rovn i  i n te lek tu ,  r ac ioná ln í  vs t ř í cnos t i  a  t aké  do  

u rč i t ého  s tupně  poškozen í .  P ř í pady ,  k te ré  z  oněch  l im i tů  

v yboču j í ,  obvyk le  t aké  p řek raču j í  možnos t i  med iace ,  p ro tože  j sou  

čas to  p rovázeny  s i l nou  emoc í  a  f r us t rac í .  Pokud  vůbec  v  t akových  

p ř í padech  k  p ro j ednán í  do jde ,  vyžadu je  ve lkou  zkušenos t  

psycho log i ckého  p ř í s t upu  a  komun ikace .  To  j e  p ro to  důvod ,  p roč  

mus íme  p ro  č i nnos t  p racovn íků  PMS p ředpok láda t  a  požadova t  

m imo  kva l i f i kac i  soc iá lně  p rávn í  rovněž  zna los t  soc iá l n í  

psycho log ie .  I  když  j e  t o  nas taven í  vysoké ,  nemůžeme zmí rn i t  

j eho  op rávněnos t .  Nav íc  t ím  hovo ř íme  j en  o  t eo re t i cké  

p ř i p ravenos t i ,  a le  dosud  j sou  má lo  ově řené  p rak t i cké  zkušenos t i .  

Ub l í ž i t  l ze  ne jen  špa tným č i nem,  a le  i  nekva l i f i kovaně  a  nevhodně  

použ i t ým s lovem.  

     Poškozený  bezesporu  t rp í  dep res í ,  k te rá  j e  úmě r ná  k  něko l i ka  

oh ledům:  

a )  K  ve l i kos t i  u t rpěné  škody  na  svém ma je t ku ,  k  ú jmě  na  zd rav í  

svém nebo  rod inných  p ř í s l ušn íků ,  k  s i t uac i  soc iá ln í ,  spo lečenské ,  

p ro fesn í  č i  r od inné .  

b )  K  různě  sub jek t i vn ímu  hodnocen í  u t rpěné  škody  a  ú jmy ,  k te rá  

může  bý t  značně  od l i šná  od  ob jek t i vn ího  vyhodnocen í .  Může  j í t  o  

z t rá tu  nebo  zn ičen í  věc i ,  j ež  se  g radu je  osobn ím vz tahem 

poškozeného  k  n í ,  nap ř  u  rod inné  nebo  h i s to r i cké  pamá tky .  I  

r e l a t i vně  ma lá  ú jma  na  zd rav í  může  m í t  sub jek t i vně  vážně j š í  

dopad ,  znemožn í - l i  nebo  sn íž í - l i  poškozenému vykonáva t  p ro fes i ,  

nebo  se  věnova t  zá l i bám a  zá jmům.  Poškozený  pak  z  t oho  

poh ledu  odvozu je  své  p ředs tavy  o  výš i  sa t i s f akce  a  náh rady ,  

k t e rá  vůbec  nemus í  odpov ída t  soudn ímu  rozsudku .   
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c )  Ke  spec i f i c kému s tavu  osobn í  psych i ky  poškozeného .  

Poškozený  může  bý t  po  u t rpěné  škodě  psych i cky  t ak  l ab i l n í  a  

des tab i l i zovaný  nesmi ř i t e l nos t í  s  nas ta l ým s tavem,  p ro tože  

neadekvá tně  ke  škodě  a  ú jmě  se  mu  zh rou t i l  j eho  svě t ,  anebo  

z t rá ta  věc í ,  vz tahů  č i  zd rav í  j e  z  j eho  poh ledu  nenah rad i t e l ná .  

Pak  j e  ocho ten  p ř i jmou t  j ed inou  sa t i s fakc i  –  t v rdou  poms tu .  

     Med iačn í  j ednán í  se  s t ranou  t res tně  s t í hanou  se  rovněž  

nemůže  odv í j e t  j i nak ,  než  od  ana l y t i ckého  posouzen í  j e j í ho  věku ,  

i n te lek tu ,  r ac iona l i t y  i  schopnos t i  empa t i e .  H ledá  schůdnou  ces tu  

k  na rovnán í  f i nančn í  náh radou ,  vykonán ím a l t e rna t i vn ího  t r es tu  

(pokud  možno  ve  p rospěch  poškozeného ) ,  posky tnu t í  sa t i s fakce ,  

om luvy  apod .   

     S t ruk tu rá lně  r ozd í l nou  mod i f i kac i  p růběhu  t res tn ího  ř í zen í  l ze  

po rovna t  na  dvou  mode lech :  

    Mode l  k l as i ckého  p růběhu  t res tn ího  ř í zen í :  

1 )  Pacha te l  se  dopus t í  t r es tného  č i nu .  

2 )  Začá tek  p ř í p ravného  ř í zen í  vedeného  vyše t řova te lem.  

3 )  P ř í pad  j e  p ředán  s tá tn ímu  zás tupc i .  

4 )  Podán í  ža loby  u  soudu .  

5 )  H lavn í  l íčen í  u  soudu ,  soud  vynese  rozhodnu t í  o  v i ně ,  

p ř í padně  o  zp roš těn í  v i ny .  V  p ř í padě  uznán í  v i ny  u lož í  t r es t .   

6 )  Pacha te l  nas toup í  výkon  t res tu .  

   Odk lon  od  k las i ckého  p růběhu  t res tn ího  ř í zen í :  

1  –  3 )  S te jný  pos tup ,  dá le  j e  možno  pos tupova t  něk te rou  

z  nás ledu j í c í ch  ces t .  

4a )  Podmíněné  zas taven í  t r es tn ího  s t í hán í .  

4b )  Na rovnán í  mez i  pacha te lem a  obě t í .  

4c )  J i né  a l t e rna t i vn í  opa t řen í ,  j ímž  výkon  t res tu  ve  vězn ic i  

odpadá ,  nebo  j e  od ložen  s  podmínkou  sp lněn í  a l t e rna t i vn ího  

t r es tu .  

      Nedod rž í - l i  pacha te l  dohodu ,  pos tupu je  se  v  t r es tn ím  ř í zen í  

už  k l as i ckým způsobem pod le  bodů  4 ,  5 ,  a  6   uvedenýc h  

v  p ředchoz í  t abu lce .  
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     V  rámc i  p ro jednáván í  možnos t í  u l ožen í  t r es tu  obecně  

p rospěšných  p rac í  p robačn í  ú ředn ík  nebo  as i s ten t  z í skává  

i n fo rmace  o  možnos t i  u l ožen í  t r es tu  OPP v  daném reg ionu ,  

z j i š ťu je  zd ravo tn í  s tav  k l i en ta  –  odsouzeného  a  j eho  mo t i vac i  

t r es t  sku tečně  odp racova t  v  p lném rozsahu .  Po  rozhodnu t í  soudu  

pak  za j i š ťu j í  konk ré tn í  m ís to  p ro  výkon  OPP ve  spo lup rác i  

s  obecn ím (měs t ským)  ú řadem,  nebo  obecně  p rospěšnou  

o rgan i zac í .  Nás ledně  p růběžně  kon t ro lu j í  výkon  soudem 

u loženého  t res tu ,  veden í  řádného  ž i vo ta  a  p lněn í  da l š í ch  

pov innos t í  odsouzeného  v  souv i s los t i  s  t r es tn ím  ř í zen ím .  

     P racovn íc i  PMS nab íze j í  k l i en tov i  možnos t  konzu l t ac í  p ř i  

řešen í  možných  p rob lémů ,  k t e ré  se  v  p růběhu  výkonu  t r es tu  

ob jev í .  S te j ně  t ak  nab íze j í  podpů r né  s lužby  i  poškozeným a  

zaměřu j í  se  na  j e j i ch  zá jmy  a  po t řeby  v  souv i s l os t i  s  j e j i ch  

poškozen ím.  

 

Vybrané  úda je  o  č i nnost i  PMS 
                                                          2001     2002     2003  

     Ce l kem ev idovaných  p ř í padů            24961    29291   28365  

     Z  t oho  m lad i s t vých                            1486     2267     2270  

     Působen í  PMS v  p ř í p ravném ř í zen í      2401     6323     6823  

     Výkon  OPP                                    10180     1368   15439  

     Podmíněné  odsouzen í  s  doh ledem      1831     2527     2691  

     Podmíněné  p ropuš těn í  s  doh ledem       528     1208       748   

 

     Uvedený  p řeh led  nen í  s  oh ledem na  j eho  k rá t kodobý  zábě r  

zce la  re levan tn í .  Pozo ruhodná  j e  však  počá tečn í  r ozko l í sanos t  

výs ledků .  Snad  do  j i s t é  m í r y  j i  zača l  ov l i vňova t  změněný  p ř í s t up  

k  hodnocen í  t r es tných  č i nů  a  t o  ze jména  m lad i s t vých  de l i kven tů .  

Jes t l i že  pozdě j š í  úda je  za  rok  2  004  pak  p resen tu j í  s  j i s t ým 

op t im ismem ce l kový  pok les  z l oč i nnos t i  v  ČR,  zapomína j í  doda t ,  

že  dom inan tn í  v l i v  na  t o  nemě l  abso lu tn í  pok les  t r es tné  č i nnos t i ,  

nýb rž  p řehodnocen í  kva l i f i kace  t res tných  č i nů .  
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3.2 PMS – nástroj proti  recidivě  trestných č inů   
                    mladých delikventů  
 

     Mode rn í  soc iá ln í  d i sc i p l í ny ,  peno log ie  a  pen i t enc iá rn í  

pedagog i ka  odmí ta j í  vězen í  j ako  ne j l epš í  a  k l as i cký  způsob  

náp ravy  p rov in i l ců ,  ze jména  m ladého  věku .  Ve  vězen í  z t r áce j í  

po t řebné  soc iá ln í  dovednos t i  a  t a to  z t rá ta  může  s  ve l kou  

p ravděpodobnos t í  vés t  až  k  t zv .  „ synd romu  o táč i v ých  dve ř í “ .  

P ropuš těný  vězeň ,  neschopný  zachy t i t  se  v  nek r im iná ln ím  

spo lečens tv í ,  vyh ledává  takový  t yp  p ros t řed í ,  k te ré  zná ,  a  ve  

k te rém se  umí  pohybova t ,  t o t i ž  opě t  něk te rou  k r im iná ln í  

subku l t u ru .  T ím  se  samoz ře jmě  znovu  p ravděpodobnos t  j eho  

pok račován í  v  k r im iná ln í  d ráze  zvyšu je .  Ačko l i  něk te ř í  odsouzenc i  

opouš tě j í  vězen í  po  odpykán í  t r es tu  s  ne j l epš ím p ředsevze t ím ,  

vzápě t í  se  dos táva j í  do  s i t uac í ,  k te ré  j e  v race j í  zpě t  na  k r im iná ln í  

d ráhu .  Sebepevně j š í  úmys l  nev rá t i t  se  za  m ř í že ,  na  k te rý  j sou  

p ropouš těn í  vězn i  ocho tn i  p ř í saha t ,  j e  v  c i v i l n ím  p ros t řed í  

vys taven  čas to  neúnosné  k r i z i  a  bez radnos t i .  

     P robačn í  a  med iačn í  s l užba  p ř i  spo lup rác i  se  soudy  us i l u j e  

s imu l t ánně  j ak  o  resoc ia l i začn í  i n teg rac i  pacha te le ,  t ak  rovněž  o  

pa r t i c i pac i  poškozeného  a  obo j í  zas t řešu je  zá jmem spo lečnos t i  o  

och ranu  p řed  ná růs tem rec id i vy  k r im ina l i t y .  Zp ros t ředku je  úč i nná  

řešen í  kon f l i k tů  spo jených  s  t r es tnou  č i nnos t í  a  současně  

za j i š ťu je  a  o rgan izu j e  e fek t i vn í  a  důs to jný  výkon  a l t e rna t i vn í ch  

t res tů .  

     Nen í  pochyb  o  s t resovém původu  rec id i vy  p ředevš ím  u  

m ladých  de l i kven tů ,  k t e ř í  nema j í  r od inné  an i  soc iá ln í  zázemí .  

Ten to  f ak t  j e  po t v r zen  psycho log i ckým výzkumem.  Obv iněný ,  

čas to  m lad i cky  ne rozvážný  a  nezkušený ,  j e - l i  bezp r i zo rn í ,  nev í  s i  

r ady  an i  sám se  sebou  a  se  smys lem svého  ž i vo ta .  Ocho tně  j e j  

v šak  p ř i jme  pa r ta ,  u l i ce ,  podsvě t í .  P ř i  med iac i  má  p ř í l ež i t os t  

svěř i t  se ,  vy j ád ř i t  s vé  po t řeby  vyp l ýva j í c í  z  t í sně ,  k t e rou  s i  t řeba  

an i  nech tě l  p ř i vod i t ,  po jmenova t  své  s t resu j í c í  obavy ,  a l e  i  
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pov innos t i  a  odpovědnos t  vůč i  poškozenému a  k  náh radě  

způsobené  škody  a  ú jmy .  V  osobn ím jednán í  s  ú ředn íky  PMS i  

s  poškozeným má  p rov in i l ec  „p ř í l ež i t os t “  dovědě t  se  o  všech  

důs ledc ích  svého  č i nu .  Z  poh ledu  soc iá ln í  pedagog iky  a  

psycho log ie  neex i s tu je  úč i nně j š í  me toda ,  j ak  p ř i vés t  m ladé  

de l i kven t y  k  soc iá ln í  dospě l o s t i ,  k t e rá  j e  zásadn ím p ředpok ladem 

p revence  p ro t i  r ec id i vě .  

     P ř íč i n  k r im ina l i t y  m ládeže  j e  mnoho  a  n i kdy  se  nepoda ř í  

podchy t i t  a  e l im inova t  současně  všechny .  An i  odbo rn íc i  

soc io log ie  nedokážou  ana l yzova t  všechny  vazby  mez i  těmi to  

p ř íč i nam i .  Zd rcu j í c í  vě t š ina  k r im iná ln ího  chován í  m lad i s t vých  se  

i nsp i ru j e  a  usku tečňu je  ve  skup inách  m ládeže ,  n i ko l i v  v  rod inách ,  

p řes tože  špa tný  v l i v  r od iny  se  t ím  nevy luču je  a  vz tahy  v  rod ině  

j sou  p rem isn í .  Kdybychom men tá ln í  vazby  na  pa r tu  m ladých  

v r s tevn íků  ana l yzova l i  dá le ,  pa t rně  se  sk lon  ke  k r im ina l i tě  ve l kou  

m í rou  sk rývá  v  nekonečné  nudě  j e j i ch  č l enů  a  v  absenc i  r ozumné  

náp lně  ž i vo ta .  Z  t oho  poh ledu  se  j ev í  smys lup lným p romýš len í  

každého  fak to ru ,  k te r ý  rec id i vu  m ládeže  ov l i vňu je .   

     K  p rvn ím pokusům v  ČR o  řešen í  p ř í padů  r ec id i vy  m ládeže  

pa t ř i l  p ro jek t  LATA,  j ehož  expe r imen tá ln ím  rea l i zá to rem by lo  

s te jno jmenné  s tuden tské  občanské  sd ružen í .  P ro j ek t  vzn iknu l  na  

půdě  psycho te rapeu t i ckého  za ř í zen í  sana to r i a  Ho rn í  Pa la ta  

v  P raze .  Význam názvu  LATA se  odvozu je  j ednak  ze  s l ab ik  názvu  

sana to r ia  a  j ednak  z  ana log i cké  zk ra t ky  „ l askavá  a l t e rna t i va “  ) .  

P ro jek t  ka tego r i zova l  r ehab i l i t ačn í  p rog ramy  p ro  d rogově  záv i s l é  i  

p ro  m ladé  de l i kven ty .  ( 10 )  

     Samoz ře jmě  i  v  dob ře  vymyš leném a  o rgan i zovaném p rog ramu  

p ro  m ládež  ne l ze  i gno rova t  ved le j š í  des t ruk t i vn í  v l i v y  a  j edn ím  

z  ne j s i l ně j š í ch  j e  zako řeněné  p ros t řed í  rod iny ,  kam se  os ta tně  

m ladý  j ed inec  mus í  denně  v race t .  Tak  se  opaku je  ko lo toč  

p ro t i k l adných  působen í ,  k te rá  se  po t í r a j í ,  a l e  v  n i chž  nakonec  

nabýva j í  p řevahy  špa tné  vzo ry ,  čas to  i  vzo ry  nás i l í ,  z kušenos t  

zneuž íván í ,  a l koho lu  i  d rog .  Význam  rod iny  v  p revenc i  p ro to  ne l ze  
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obcháze t ,  avšak  rod inná  te rap ie  j i ž  nen í  v  moc i  ve ře jné  p revence  

an i  PMS.  

     P ř i pus ťme p racovn í  hypo tézu ,  že  náp lň  PMS v  ČR čeká  j eš tě  

ná ročný  vývo j ,  ve  k te rém k romě  v l as tn í  p robace  a  med iace ,  kom-

pa t i b i l n í  s  p rávn í  s t ránkou  ř í zen í ,  se  soudy ,  po l i c i í  i  vězn i cem i ,  

bude  pos tupně  a  se  s te jnou  vehemenc í  nap lňova t  i  s vé  d ruhé  

významné  pos lán í  –  p revenc i  p ro t i  r ec id i vě  t r es tné  č i nnos t i  

m ládeže .  Soudě  pod le  západn ích  zkušenos t í ,  k t e ré  j sou  naš im i  

p rávn íky  a  soc iá ln ím i  ana l yzá to ry  vyhodnocovány ,  pů j de  t aké  o  

š i r š í  koo rd inac i  s  d l ouhodobě j š ím  p rog ramem soc iá ln í  náp ravy ,  

k te rá  neskonč í  u  vy rovnán í  a l t e rna t i vn ím  t r es tem a  j ednorázovou  

med iac í .  

     P ředběžné  posouzen í  m lad i s t vého  obža lovaného  a  názo r  nebo  

dopo ručen í  p robačn ího  p racovn íka  j e  dnes  zákonně  pov innou  

součás t í  každého  soudn ího  p ro jednáván í  ve  Ve l ké  B r i t án i i .  Je - l i  

m lad i s t vý  odsouzen  k  t r es tu  vykona t  spo lečensky  p rospěšnou 

p rác i ,  j e  konk ré tn ím  řešen ím pově řena  t zv .  „P robačn í  a  ve ře jně  

p rospěšná  s lužba “ ,  k te rá  však  p racu je  v  š i r š ím  rozsahu  než  naše  

PMS.  Je  o rgan i zována  j ako  t ýmová  spo lup ráce  p robačn ích  a  

t e rénn ích  soc iá ln í ch  p racovn íků ,  p ř í padně  i  soc iá ln í ch  ins t i t uc í  

p ro  de l i kven tn í  m ládež .  

     Sama p robačn í  s l užba  p ro  m lad i s t vé  j e  m imo  to  č l eněna  pod le  

ka tego r i í  p ř í padů  a  současně  d i f e rencována  od  p robačn í  a  

med iačn í  s l užby  p ro  s ta r š í  pacha te le .  Ved le  zv láš tn í ch  

p robačn ích  p racovn íků  působ í c í ch  p ř ímo  p ř i  soudech  p ro  

m lad i s t vé  a  m imo  o rgan i začn ích  ú ředn íků  na  p robačn ích  

s t řed isc í ch ,  působ í  da lš í  p robačn í  p racovn íc i  p ř ímo  ve  vězn i c í ch ,  

kde  se  pod í l e j í  ve  spo lup rác i  s  vězeňským i  vychova te l i  na  

vyb í rán í  vhodných  k l i en tů  p ro  za řazen í  do  p robačn ího  p rog ramu  a  

soc iá ln í  p ř í p ravy  na  podmínečné  p ropuš těn í  To  j e    však  vázáno  a  

podmíněno  u ložen ím p robačn ího  doh ledu  –  t zv .  pa ro le .  P robačn í  

p racovn íc i  v  B r i t án i i  t ak  j sou  k romě  naš í  p ředs tavy  o  p robačn í  

náp ln i  p ř ímo  úko lován i  bo jem p ro t i  r ec id i vě  m ladých  de l i kven tů ,  i  

těch ,  k te ř í  se  oc i t l i  ve  výkonu  t res tu  odně t í  svobody .  
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     Způsoby  l i be ra l i zace  t res tů ,  r eedukace ,  p robačn ího  a  

med iačn ího  vy rovnán í ,  č i  a l t e rna t i vn í ch  t r es tů  obecně  p rospěšnou  

p rac í   ma j í  svou  ná rodn í  s t r uk tu ru ,  op í ra j í c í  se  o  f o rmy  už í vané  

č l enským i  s tá t y  Rady  Ev ropy .  Uspo řádán í  j e  ods tupňované  

oko lnos tm i  a  možnos tm i  každé  země .  Počá tkem roku  zau ja l  

ve ře jnou  pozo rnos t  med iá ln í  p ř í pad  syna  b r i t ského  nás ledn íka  

t růnu ,  k te rý  na  p lese  p rovokova l  nac i s t i ckou  un i f o rmou ,  což  j e  i  

ve  Ve l ké  B r i t án i i  t r es tný  č i n .  J i s těže  s  oh ledem na  zv láš tn í  s ta tu t  

k rá lovské  rod iny  a le  i  na  p rávn í  řád ,  by l  p ř í pad  řešen  p robačn í  

me todou .  Oba  synové  nás tupn íka  t růnu  by l i  po t res tán i  obecně  

p rospěšnou  manuá ln í  p rac í  p ř i  úk l i du  s tá j í  a  j ako  med iačn í  f o rma 

p revence  j im  by la   p ř i kázána  návš těva  býva lého  koncen t račn ího  

tábo ra .  

     C í l em soc iá ln í  a  p robačně  med iačn í  p ráce  s  m ládež í  j e  

podpo ř i t  poz i t i vn í  změny  j e j i ch  chován í  a  s t y lu  ž i vo ta  i  pos í l i t  

j e j i ch  v las tn í  zodpovědnos t  za  sebe  i  d ruhé .  Každý  z  k l i en tů  PMS 

se  má  nauč i t  soc iá ln ímu  chován í  ve  spo lečnos t i  a  u  sebe  

poznáva t  v l as tn í  s í l u  i  s l abos t i ,  své  po t řeby  a  c í l e ,  k t e ré  však  

nemůže  uspoko jova t  na  úko r  j i ných .   

     Smys lem moderně  so f i s t i kovaných  výchovných  p rog ramů  

ods tupňovaných  pod le  ná ročnos t i ,  j e  dosáhnou t  u  f r ekven tan tů  

z výšeného  respek tu  j ak  k  sobě ,  t ak  ke  d ruhým,  ke  ko lek t i vu  a  

t aké  k  p ř í r odě  a  k  ž i vo tu  vůbec .  V  nab ídkách  takové to  resoc ia l i -  

zace ,  k te rá  j e  zá roveň  p revenc í  p ro t i  r ec id i vě  t r es tné  č i nnos t i ,  se  

v  západn ích  zemích  ob jevu j í  p robačn í  p rog ramy  na  naše  po je t í  

PMS značně  neobvyk lé  a  vycháze j í c í  z  i nvence  j e j i ch  po řada te lů .  

     V  západn ích  Čechách  s i  německá  p robačn í  s l užba  p rona ja la  

zpus t l ou  zemědě l s kou  fa rmu ,  na  k te ré  by l i  m lad í  de l i kven t i  

z  Německa  pod  bezpečnos tn ím  a  odbo rným doh ledem vys taven i  

z t í ženým podmínkám p řež i t í .  V  za j i š těn í  uby tován í  i  ž i voby t í  

muse l i  p rokáza t  v l as tn í  soběs tačnos t  a  i n i c i a t i vu  a ť  p ř i  

s t avebn ích  op ravách ,  zp racován í  d ř í v í  na  t open í ,  pěs tován í  

p lod in ,  chov  domác ích  zv í řa t  apod .  
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     Ješ tě  p řekvap ivě j š í  expe r imen t  p robačn í  s l užby  z  německého  

Vog t l andu  by l  pub l i kován  v  našem t i sku  z  l edna  2005 .  Ok resn í  

ú řad  a  soud  p ro  m lad i s t vé  spo lu  s  p robačn í  s l užbou  da l y  m ladým 

de l i kven tům,  z  n i chž  čás t  by la  d rogově  záv i s l á ,  na  vyb ranou :   buď  

náp ravné  za ř í zen í ,  nebo  ročn í  samos ta tný  poby t  na  S ib i ř i .  To  

d ruhé  p rý  p ř i j de  s t á t  l evně j i  a  h l avně  j e  p ro  r esoc ia l i zac i  a  

p revenc i  e fek t i vně j š í .  Spec iá ln í  výchovný  p ro jek t  mohou  

abso l vova t  pouze  vyb ran í  pacha te lé  s ta rš í  č t r nác t i  l e t .  Jde  o  

pacha te le  různých  d rogových  de l i k tů ,  nebo  méně  závažných  

t res tných  č i nů ,  kde  soud  p ř i pouš t í  a l t e rna t i vn í  t r es t .  

     Na  M in i s te rs t vu  vn i t r a  ČR by l  z ř í zen  zv láš tn í  obor  p revence  

k r im ina l i t y  i  p revence  j e j í  r ec id i vy  mez i  m ládež í ,  k t e r ý  má  

posky tova t  podpo ru  i  p ros t ředky  obecn ím zas tup i t e l s t v ím ,  s tá tn ím  

i  nes tá tn ím  o rgan i zac ím ,  j ež  se  p revenc í  m ládeže  zabýva j í .  

M in i s te rs t vo  má  koo rd inova t  p r even t i vn í  p rog ramy  a  k  t omu  

podpo ru je  z ř i zován í  f unkce  mís tn ího  koo rd iná to ra  č i  manažé ra  

těch to  ak t i v i t .  M imo  to  mohou  na  mís tn í  ú rovn i  vzn i ka t  nezáv i s l é  

i n i c i a t i vy  s ta ros tů  a  obecn ích  ú řadů  j ako  „ kom ise  p ro  p revenc i  

k r im ina l i t y  m ís tn í  m ládeže “ .  

     S rovnám- l i  koncepce  p reven ce  k r im ina l i t y  m ládeže  u  nás  a  

v  západn í  Ev ropě ,  pak  s  j i s t ou  m í rou  dos tupnos t i  kompara t i vn í ch  

mate r i á lů  nemám p lnou  důvě r u  v  naš i  p rax i .  Naš im i  nevýhodami  

op ro t i  západn ím zemím j sou  nepa t rný  poče t  občanských  ak t i v i t  

t oho to  zaměřen í ,  nedos ta tečná  a  ne ř í zená  koo rd inace  soc iá l n í ch  

p racovn íků  nebo  za ř í zen í  s  PMS,  t zn .  t aké  se  soudy  a  s  po l i c i í  a  

konečně  spo lečensky  ma lý  zá jem o  p revenc i  r ec id i vy  m ládeže .  U  

nás  nen í  běžné ,  aby  se  v  š i r oké  a  koord inované  s í t i  r ozv í j e l  

„ r esoc ia l i začn í  p rog ram“  (REP)  zaměřený  na  odsouzené  nebo  

t res tané  m ladé  p rov in i l ce  j eš tě  i  po  odpykán í  vězeňského  č i  

a l t e rna t i vn ího  t r es tu .  

     Ev ropská  s t řed i ska  REP p ř i t om  ma j í  dob rý  p rog ram nab ídek  –  

k r i zovou  pomoc  te le fon i cky  nebo  v  p ř ímém kon tak tu ,  t e rapeu t i cké  

p rog ramy  skup inové  a  i nd i v i duá ln í ,  doučovac í  a  rekva l i f i kačn í  

p rog ramy  a  p racovn í  po radens tv í ,  k l uby  a  zá jmová  spo lečens tv í  a  
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t aké  p ros to r  p ro  v l as tn í  akce  svých  č l enů .  P rob lém z ř i zován í  

cen te r  REP s  ná lež i t ým vybaven ím a  zázemím opě t  spoč í vá  na  

f i nančn ích  nák ladech  z ř i zova te le ,  ve  kva l i f i kovaném veden í  a  

v  obě t avé  účas t i .  

     Te rénn í  soc iá ln í  p racovn í c i  s  pos lán ím p revence  j sou  u  nás  

metod i cky  ř í zen í  M in i s t e rs t vem p ráce  a  soc iá ln í ch  věc í  od  r .  1994  

j ako   t zv .  „ soc iá ln í  as i s ten t i “  p ř i  měs t ských  ú řadech .  Sama 

myš lenka  cen t rá ln í  pod ř í zenos t i  soc iá ln í  p ráce  s  m ládež í  j e  

l og i cká ,  bohuže l  však  de te rm inována  úzce  a  bez  š i r oké  

koo rd inačn í  s í tě  p revence  a  bo je  p ro t i  r ec id i vě  m ládeže .  Ta  zase  

s imu l t ánně  spadá  do  kompe tence  reso r tů  m in i s te r s tev  

sp raved lnos t i  a  po tažmo  i  vn i t r a .  Ce lá  koncepce  REP,  PMS a  

soc iá ln í  p ráce  u  nás  j e  t ak  roz t ř í š těná .  

     Te rénn í  soc iá ln í  p ráce  „ s t r ee twork “  (p ráce  na  u l i c i )  j e  p ro  

východoev ropské  země  novou ,  nevyzkoušenou  a  t aké  p řeh l í ženou  

fo rmou  p ráce  s  r i z i kovou  a  de l i kven tn í  m ládež í .  V  USA a  

v  západn í  Ev ropě  se  však  p rak t i ku je  j i ž  des í t ky  l e t  a  v  různě  

obměňovaných  podobách  tam má  d louhou  t rad i c i .  (Něk te ré  

nep ro fes ioná ln í  f o rmy  spo ju j í  soc iá ln í  p rog ram se  zá jmovou  

č i nnos t í  a  soc iá ln í  pomoc i  k řes ťanských  o rgan i zac í  p ro  m ládež ) .  

     P řeh led  fo rem resoc ia l i zace  a  p revence  p ro  m ládež :   

Čás tečná  de tence  ( uvo lňován í )  j e  f o rma  sankce ,  p ř i  k t e ré  j e  

odsouzený  a le  důvě r yhodný  de l i kven t  s i ce  ve  vězen í ,  avšak  

během výkonu  t res tu  j e  mu  umožněno  p racova t  nebo  vzdě l á va t  

m imo vězeňské  za ř í zen í .  P ř i  t z v .  v í kendové  de tenc i  t r áv í  

odsouzený  ve  vězn i c i  pouze  v í kendy .  Ta to  f o rma  j e  v  západn í  

Ev ropě  ho jně  v yuž í vána  p ro  m ladé  odsouzené  v  rámc i  p robace  a  

resoc ia l i zace .   

Terapeut ická  za ř í zen í  pro  m ladé  vězně  j sou  poby tovým i  ús tavy  

obvyk le  m imo a reá l  vězn i ce ,  v  n i chž  se  odsouzenému posky tu je  

spec ia l i zovaná  l éčebná  péče  nap ř .  p ro t i  d rogové  nebo  a l koho lové  

záv i s l os t i .  Je  t o  šance  l im i t ovaná  dé l kou  t res tu .  

Pokuta  č i  pěněž i t ý  t r es t  j e  způsob  up la tňovaný  v  Německu  a  

v  Maďarsku  a  j e  od l i šný  od  zámě r u  med iačn ího  na rovnán í  mez i  
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pacha te lem a  pos t i ženým.  Poče t  dn í  svého  t res tu  může  

odsouzený  kompenzova t  odpov ída j í c í  čás tkou .  

Kompenzačn í  narovnán í  zah rnu je  odškodněn í  obě t i  pacha te lem 

a ť  f i nančně  ma te r i á l n í ,  nebo  p ro t i s l užbou ,  t edy  f o rma  up la tňovaná  

v  p rác i  PMS.  Do  našeho  t res tn ího  sys tému  by l  i ns t i t u t  na rovnán í  

zako tven  v  nove le  t r es tn ího  řádu  z  r .  1995 .  Snad  bychom mě l i  m í t  

na  pamě t i  j i s t é  zvýhodněn í  m lad i s t vých  pacha te lů  z  boha t š í ch  

rod in .  

Sankce  omezu j í  nebo  odn íma j í  něk te rá  p ráva  spoč í va j í c í  nap ř .  

v  zákazu  ř í zen í  mo to rových  voz ide l ,  v  zabaven í  ob jek tu  de l i k tu  

(nap ř .  p rovozovny ) ,  v  zákazu  p ředmě t né  č i nnos t i ,  poby tu  v  mís tě ,  

p ropadnu t í  věc i .  To to  výchovné  a  p revenčn í  opa t řen í  j e  i  v  naš i ch  

podmínkách  úč i nné  a  p rak t i cké .  

Morá ln í  sankce  mohou  mí t  podobu  osobn í  om luvy ,  p ř í spěvku  na  

cha r i t a t i vn í  a  p rospěšné  úče ly  a j .  

Dohled  ve  spec ia l i zovaných  cen t rech  p ro  m ladé  pacha te le .  V  n i c h  

se  pod robu j í  pov innos t i  docházky  a  doh ledu .  

Probace  p ředs tavu je  možnos t  u lož i t  pacha te l i  m ís to  vězeňského  

t r es tu  a l t e rna t i vn í  t r es t  s  p robačn ím doh ledem.  

Paro le  j e  podmíněné  p ropuš těn í  z  výkonu  t res tu ,  a l e  p ř í sně  

vázané  podmínkou  p robačn ího  doh ledu  a  p lněn í  sankc í .  

Podmínečné  odsouzen í  j e  od ložen í  výkonu  t res tu ,  nep řesahu je - l i  

t r es t  dva  roky .  Využ ívá  se  ho jně  u  m ladých  pacha te lů  a  uk ládá  se  

na  zkušebn í  dobu  max imá lně  pě t i  l e t .  V  současnos t i  j e  u  nás  

tak to  využ íváno  u  65  % rozsudků .  

Obecně  p rospěšné  práce  j sou  a l t e rna t i vn ím  t res tem,  k te rý  

odsouzený  vykonává  an i ž  by  muse l  opus t i t  své  rod inné ,  soc iá ln í  a  

p racovn í  p ros t řed í .  V  ang l ič t i ně  j sou  OPP te rm inovány  

„ commun i t y  se rv i ce “  –  s l užba  p ro  spo lečens tv í ,  obec .  P rávě  od  

t é to  a l t e rna t i vy  t r es tu  s i  ana l y t i cké  koncepce  p ro t i  r ec id i vě  

t r es tné  č i nnos t i  a  koncepce  resoc ia l i zace  m ládeže  s l i bu j í  ne j vě t š í  

up la tněn í  v  naš i ch  podmínkách .  
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3.3 Př íč iny nedoceněného významu  
obecně  prospěšných prací  

  
     Význam a l t e rna t i vn í ch  t r es tů  posuzu j í  v  naš í  spo lečnos t i  t ř i  

s kup iny  obyva te l ,  každá  ve  své  rov ině  p rak t i ckého  a  p ragmat i c -  

kého  názo ru .  P racovn íc i  j us t i ce ,  k te ř í  muse j í  soudn í  causy  

m ladých  de l i kven tů  řeš i t  f l ex ib i l ně j i  než  d ř í ve  a  s  oh ledem na  

novou  koncepc i  t r es tn ího  p r áva .  Spo lu  s  t ím  se  a l t e rna t i vn í  t r es ty  

p romí ta j í  do  od lehčen í  p řep lněných  vězn i c .  Do  d ruhé  skup iny  se  

řad í  spo lečně  t i ,  kdo  se  se t káva j í  s  č i nnos t í  p robačn í  a  med iačn í  

s l užby ,  sam i  ú ředn íc í  a  as i s ten t i  PMS,  pacha te lé  a  pos t i žen í ,  

p ř í padně  i  p racovn íc i  měs t ských  ú řadů  č i  i ns t i t uc í ,  za j i š ťu j í c í ch  

výkon  obecně  p rospěšných  p rac í .  T ře t í  skup inou  j sou  l i dé ,  

k te r ých  se  t o  ne t ýká ,  k t e ř í  se  nemuse l i  kompe tenc í  a l t e rna t i vn í ch  

t res tů  zabýva t ,  anebo  občané ,  k te ř í  muse j í  ve  svém b l í zkém oko l í  

akcep tova t  výkon  OPP m ladými  pacha te l i ,  p ř í padně  se  pod í l e t  na  

e fek t i vn ím  využ i t í  j e j i ch  p ráce .  

     Pod le  Mgr  K ro f t ové  z  výzkumu  M in i s te r s t va  sp raved lnos t i  

spo lečenské  nab ídky  p racovn í ch  mís t  p ro  po t řebný  p lný  výkon  

do jednané  OPP pok rýva j í  pouhých  53% kapac i t y  a l t e rna t i vn í ch  

t r es tů  v  ř í zen í  PMS ČR.  

     Ak tuá ln í  p rob lémy  p raxe  za j i š ťován í  rea l i zace  obecně  

p rospěšných  p rac í  se  da j í  zobecn i t  do  něk te r ých  důvodů :   

-  V  ob las t i  vz tahu  s t řed isek  PMS –  obvodn í  soud .  P rob lém se  

do týká  benevo lence  OS p ř i  p ro jednáván í  náv rhů  na  p řeměnu  

t res tu  odně t í  s vobody  (TOS)  na  t res t  obecně  p rospěšné  p ráce  

(TOPP) ,  znemožněn í  p řed jedna t  u ložen í  TOPP p řed  rozhodnu t ím  

soudu ,  čas té  uk ládán í  TOPP nemot i vovaným rec id i v i s tům a 

nás ledně  pak  poukazy  ne  nep rak t ičnos t  TOPP,  uk ládán í  TOPP 

jednomu k l i en tov i  něko l i k rá t  za  sebou ,  kdy  poče t  u ložených  hod in  

v  souh rnném poč t u  p řevyšu je  400  hod in .  Nás ledu je  zp ráva  o  

poma lé  až  l i knavé  reakc i  obvodn ích  soudů  p ř i  řešen í  p rob lémů  

během výkonu  TOPP,  spo jenou  někdy  s  výs lovnou  neocho tou  a  
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vý t kou  PMS –  „má te  co  j s te  požadova l i “ .  OS  někdy  p řeměňu je  

a l t e rna t i vn í  t r es t  v  TOS i  během výkonu  TOPP,  č ímž  k lesá  

mot i vace  k l i en tů  obecně  p rospěšnou  p rác i  řádně  dokonč i t .  

-  V  ob las t i  v z tahu  s t řed isek  PMS –  obvodn í  ú řad :  Obce  nema j í  

pov innos t  odsouzené  zaměs tna t ,  PMS mus í  obce  a  měs ta  s t á le  

p řesvědčova t  o  možné  e fek t i v i tě  p ráce  v  rámc i  TOPP.  

Nevy jasněný  j e  pos tup  p ř i  řešen í  vzn i ku  škody ,  neex i s tu je  

po j i š těn í  odsouzených  p ro  výkon  TOPP,  p ro tože  obce  vě t š i nou  

zadáva j í  j en  j ednoduché  a  pomocné  p ráce ,  nen í  za j i š těna  

bezpečnos t  p ráce .  Nedos ta tek  p racovn ích  možnos t í  p ro  výkon  

TOPP se  k ry j e  s  pouze  sezónn í  p rac í  od  dubna  do  ř í j na ,  p ro to  j e  

nedos ta tečná  nab ídka  p rac í  p řek rývána  p řevyšu j í c ím  poč t em 

odsouzených .  T í ž i vě  komp l i ku j í  p rác i  PMS nedos ta tek  p ráce  p ro  

ženy  a  p ro  zaměs tnané  odsouzené ,  má lo  nab ídek  na  odbo rnou  

p rác i .  Obce  se  obáva j í  t aké    k l i en tů  odsouzených  p ro  ma je t kovou  

t res tnou  č i nnos t ,  k rádeže  apod .  

-  J i né  p řekážky :  Odsouzen í  ma j í  n í zkou  ocho tu  spo lup racova t ,  j e  

nemožné  za j i s t i t  s t á l ou  č i  p rav ide lnou  f yz i ckou  kon t ro lu  všech  

p racov i š ť  TOPP a  admin i s t ra t i vn í  způsob  kon t ro l y  j e  rozhodně  

neúč i nný ,  nav íc  chyb í  v l as tn í  zákon  o  výkonu  TOPP.  

     Všechna  s t řed i ska  PMS (ce l kem 11 )  uved la ,  že  během výkonu  

TOPP s i ce  j sou  v  kon tak tu  s  o rgan i zac í ,  ve  k te ré  odsouzený  

TOPP vykonává ,  a le  p ř ímou  kon t ro lu  odsouzeného  v  m ís tě  v ýkonu  

p ráce  sedm s t řed isek  nevykonává  vůbec ,  č t y ř i  s t řed i ska  uved la ,  

že  p řevážně  p rav ide lně  kon t ro lu j í ,  a l e  snad  j en  d í ky  t omu,  že  

poče t  výkonů  TOPP nep řesáh l  j e j i ch  pe rsoná ln í  možnos t i ,  a  j eden  

p ř í pad  PMS p ředs tavu je  kon t ro lu  namátkovou .   

     Všechna  s t řed i ska  PMS uved la ,  že  p ř i  za j i š těn í  výkonu  TOPP 

t j .  p ř i  kon tak tech  s  obvodn ím i  soudy ,  obvodn ím i  č i  měs t ským i  

ú řady  a  p ro  vy rozuměn í  k l i en tů  použ í va j í  f o rmá ln í  způsob  

j edno tného  fo rmu lá ře  č i  zp rávy .  ( 11 )  

     V  uvedeném dokumen tu  by la  pub l i kována  s ta t i s t i c ká  t abu l ka  

vy jád řen í  všech  s t řed isek  PMS v  ČR:  

 



 37

Míra  spoko jenost i  s t řed isek  PMS v  daných  smě rech:  
Šká la  nab ídek  p racovn ích  mís t  p ro  výkon  TOPP                  53  % 

Průběh  spo lup ráce  s t řed iska  a  obvodn ího  soudu  uspoko j i vý   75  % 

Průběh  spo lup ráce  s t řed i ska  PMS a  měs t ského  ú řadu            64  % 

 

     Zás tupc i  něk te r ých  obc í ,  měs t  i  k ra jů ,  j sou - l i  i n f o rmován i  o  

možnos tech  využ i t í  odsouzenců  k  p rospěšným p rac ím,  pos í l a j í  už  

soudům seznamy  p rac í ,  k t e ré  mohou  odsouzeným,  t edy  

p ros t ředn i c t v ím  PMS nab ídnou t .  Někdy  však  soudy  na  t y to  

nab ídky  ne reagu j í ,  j i ndy  vzn ika j í  obavy  z  nedůs ledné  kon t ro l y  

t ak to  vykonávaných  p rac í  a td .  I n te rne tově  dos tupný  p řeh led  

možnos t í  a l t e rna t i vn í ch  t r es tů  s vědč í  o  dob ré  ú loze  méd i í .  K ladné  

p ř í k l ady  ma j í  v l i v  na  změnu  spo lečenského  vědomí  i  na  pos to j  

odsouzených .  

     MF  Dnes  z  11 .9 .2004  i n fo rmova la :  „Názo ry  na  nove lu  

t r es tn ího  řádu ,  k te rá  zaved la  zk rácené  t res tn í  ř í zen í ,  by l y  zp rvu  

rozpač i t é ,  a l e  pod le  vedouc í  pa rdub i cké  pobočky  PMS s i  nové  

způsoby  chvá l í  i  l i dé ,  k te ré  t akové  ř í zen í  pos t ih l o .  Dvě  t ře t iny  

z  těch ,  k te ré  soud  odkáza l  na  PMS to  vza l i  s  ú l evou .  T res tn í  

ř í zen í  p roběh lo  r ych le j i  a  nečeká  j e  vězen í ,  nýb rž  t r es t  obecně  

p rospěšných  p rac í  na  svobodě .  P ř í pady  se  vý razně  t ý ka j í  m ladých  

l i d í ,  k t e ř í  j sou  t r es tán i  pop rvé .  P racu j í  pod  naš im i  obecn ím i  ú řady  

nebo  v  nez iskových  o rgan i zac í ch  ve  ško lách ,  spo r tovn ích  

odd í l ech  č i  v  cha r i t a t i vn í ch  a  l éčebných  ús tavech .  V  samo tných  

Pa rdub i c í ch  m ladé  odsouzené  použ íva j í  i  t echn i cké  s lužby  a  

po l i c i e  na  úk l i dové  p ráce ,  č i š těn í  u l i c ,  op ravy  dopravn í ch  značen í  

apod . “  

     Měs t ská  po l i c i e  v  M ladé  Bo les lav i  by  uv í t a l a ,  kdyby  

odsouzených  k  a l t e rna t i vn ímu  t res tu  OPP by lo  v í ce .  Za t ím 

k  uvedenému da tu  t am p racova l i  pouze  dva  odsouzen í .  „S  

p racovn ím dozo rem by  neby l  p rob lém.  Jsme  schopn i  doh lédnou t  

na  t o ,  aby  během p ř i kázaných  200  –  400  hod in  svou  p rác i  sp ln i l i  

a  naše  kon t ro la  j e  p ř imě j e ,  aby  a l t e rna t i vn ího  t r es tu  

nezneuž íva l i…“  
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     Po  re lac í ch  v  t e l ev i z i  s i  však  naopak  něk te rá  měs ta  s těžova la ,  

že  odsouzen í  těch to  a l t e rna t i vn í ch  t r es tů  snadno  zneuž íva j í ,  

vyhýba j í  se  p rác i  a  nep ln í  s tanovené  úko l y .  Nega t i vn í  zkušenos t i  

zazně l y  z  Jesen íku ,  kde  něko l i k  Romů  by lo  odsouzeno  za  rasový  

ú tok  ke  130  až  160  hod inám OPP.  Svů j  t r es t  na  úk l i dové  p rác i  

však  neby l i  schopn i ,  snad  an i  ocho tn í  sp ln i t .  

     M lad í  odsouzen í  v  západn í  Ev ropě  p racu j í  na  úd ržbě  

komun ikac í ,  s i l n i c ,  u l i c ,  chodn íků ,  podchodů  i  pa rkovac ích  mís t ,  

nebo  na  úd ržbě  ve ře jného  p ros t rans tv í ,  náměs t í ,  pa rků ,  ve  

zd ravo tn i ckých ,  vzdě l á vac í ch  a  soc iá ln í ch  za ř í zen í ch .  Vždy  se  

p ř i t om dbá  na  výbě r  a  rozhodován í  o  d ruhu  p ráce ,  j i ž  má 

odsouzený  vykona t  a  soud  zodpovědně  v ycház í  z  p racovn ích  a  

j i ných  dovednos t í  m ladého  pacha te le .  P ředpok ladem je  rovněž  

j eho  ocho ta  a  zá jem odvés t  dob rý  p racovn í  výkon .  Ve  vě t š i ně  

zemí  se  t o t i ž  p řed  rozhodnu t ím  soudu  vyžadu je  osobn í  souh las  

pacha te le  s  u ložen ím do tyčného  t res tu  a  p racovn í c i  PMS se  snaž í   

odsouzeného  spo lečensky  mot i vova t  k  řádnému sp lněn í  úko lu  

OPP.  

     Na  rozd í l  od  těch to  s tá tů  se  však  u  nás  souh las  pacha te le  

s  u ložen ím konk ré tn ího  t res tu  OPP nevyžadu je .  České  koncepc i  

a l t e rna t i vn í ch  t r es tů  s cház í  d louhodobě j š í  s t ud ie  souběžnos t i  

dvou  významů  a l t e rna t i vn í ch  t r es tů :  Sn í žen í  č i  a l espoň  ud ržen í  

kapac i t y  vězn i c  z  ekonomických  důvodů  –  a  soc iá ln í  p revence  

p ro t i  r ec id i vě  de l i kvence  m ladé  gene race .  P ř i  posuzován í  zámě r u  

a l t e rna t i vn í ch  t r es tů  se  muse j í  oba  aspek ty  p rováze t .   

     Rozv inu tá  soc iá ln í  p ráce  s  m ladým i  de l i kven t y ,  do  n í ž  se  řad í  

PMS se  svým i  kompetencemi ,  by  mě l a  m í t  úč i nný  v l i v  na  t vo rbu  

t res tn ího  p ráva  i  na  způsoby  j eho  up la tňován í  v  p rax i .  V l i vným 

nás t ro j em k  t omu  má bý t  i n fo rmován í  o rgánů  č i nných  v  t r es tn ím  

ř í zen í ,  s tá tn ího  ža lobce ,  soudu  –  o  povaze ,  chován í  a  soc iá ln ím  

zázemí  k l i en ta ,  nebo  pak  o  j eho  p ř í s tupu  k  p lněn í  u l ožených  

sankc í .  Kdyby  by l  ú ředn ík  PMS důvě r yhodným pa r t ne rem 

po l i c i s t y ,  vyše t řova te le ,  s t á tn ího  zás tupce ,  a le  t aké  vězeňské  

s lužby  nebo  obecn ího  zas tup i t e le  a  kdyby  j im  podáva l  o  svém 
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k l i en tov i  za ručené  a  kva l i f i kované  i n fo rmace ,  pak  by  t ím  

významně  p ř i spě l  ke  k red i t u  PMS.  Do tyčné  s t rany  by  se  p ř i  s vém 

rozhodován í  moh ly  bezpečně  spo lehnou t  na  kva l i f i kovaný  

posudek ,  k te rým je  možné  se  ř í d i t  a  t ak  by  se  p racovn íc i  PMS 

s ta l i  nepos t rada te lným i  expe r t y .  Kdyby  p ř í s l ušný  p racovn ík  PMS 

dokáza l  kompe ten tně  i nd i kova t ,  zna lecky  dopo ruč i t  pos tup  a  

p rog ram a l t e rna t i vn ího  t res tu  svého  k l i en ta ,  s ta l a  by  se  f unkce  

PMS významným fak to rem ov l i vňu j í c ím  samu t r es tn í  po l i t i ku  i  

š i r š í  r ozmě r  p revence  zv láš tě  p ro t i  r ec id i vě .  

     Ze  s l edovaných  záznamů  j ednán í  v l ády  a  pa r l amen tu  ČR se  

j en  ma lé  p rocen to  do týká  našeho  vězeňs t v í ,  r ec id i vy  m ládeže ,  a  o  

samotné  koncepc i  a l t e rna t i vn í ch  t r es tů  a  p ráce  PMS j sem nenaše l  

zmínku .  Neh lede jme  p ro to  v i n í ka  p řekážek  j en  v  nezá jmu  

mís tn í ch  sp rávn ích  o rgánů .  Os ta tně ,  p roč  by  se  mě l y  samy  

namáha t  s  dosud  s tá le  má lo  ověřenými  expe r imen ty  a l t e rna t i vn í ch  

t res tů?  

     Ned í l nou  i  zásadn í  p řekážkou  up la tněn í  š i r okého  významu 

PMS je  nedos ta tek  kon t ro l y ,  s l edovanos t i  a  vyhodnocován í  j e j i ch  

p ráce .  Scház í  r ovněž  p rec i zn í  k r i t é r i a  kva l i t n í ho  výbě r u ,  k te r ý  by  

mě l i  p racovn íc i  PMS sp lňova t ,  vče tně  mez iobo rového  vzdě l án í  a  

p raxe  v  ob las t i  p ráva ,  a l e  i  soc io log ie  a  soc iá ln í  psycho log ie .  

Dokud  se  výše  sh rnu té  p řekážky  a  nedos ta t ky  neposoud í  na  

ú rovn i  r e l evan tně  kompe ten tn í ch  o rgánů ,  budou  naše  PMS d louho  

se t r váva t  na  ok ra j i  up la tněn í  nových  p rávn ích  no rma t i vů  i  soc iá ln í  

p ráce .  

     O ld ř i ch  Ma toušek  v  kap i t o l e  „O  au to r i tě “  j edné  své  pub l i kace  

(10 )  t v rd í ,  že  „ konze rva t i vc i  se  dopouš tě j í  t é  chyby ,  že  p ro  

op lakáván í  z t rá t y  t r ad ičn ích  zd ro jů  au to r i t y  a  vzo rů  nevn íma j í  

nenápadný  vzn ik  nových“ .  Speku lu je ,  že  novou  nad ind i v i duá ln í  

au to r i t ou  by  se  moh l  s tá t  zá jem m ladých  l i d í  o  eko log i i  a  p lane tu  

Zemi .  S tá le  poče tná  skup ina  m ládeže  bude  do růs ta t  v  sobecké  

j ed ince ,  n i cméně  i dea  náv ra tu  k  p ř i r ozenému s t y lu  může  bý t  p ro  

j i s t ou  čás t  m ladé  gene race  mo t i vu j í c í  a  může  se  ob raz i t  i  v  p rác i  

s  de l i kven tn ím i  j ed inc i .  
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     Na  takový  s t imu l  vsad i l  n i zozemský  p ro j ek t  p revence  rec id i vy  

m ladých  odsouzených  a  v  rámc i  p robačn í  me tody  i  j ako  způsob  

OPP j im  nab íz í  p racovn í  účas t  na  obnově  h i s to r i ckých  památek  č i  

eko log i cké  úp ravy  k ra j i ny .  P ro jek t  se  rea l i zu je  na  půdě  a reá lu  

s ta ré  pevnos t i  Fo r t  de  B i l t ,  d ř í vě j š í  součás t i  vodn í  ob ranné  l i n i e  

z  doby  1 .  svě t ové  vá l ky .  „Fo r t en  p ro j ek t “  p ř i p ravený  p robačn í  

s l užbou  v  souč i nnos t i  s  obecn ím ú řadem je  u rčen  p ro  m ladé  

osoby  odsouzené  k  t r es tu  OPP,  k te ré  ovšem j sou  schopné  

zv ládnou t  ná ročnou  rekons t rukc i  h i s t o r i ckých  s taveb  vče tně  r ázu  

k ra j i ny .  Kupod i vu  však  t a to  i nsp i r ace  vzbud i l a  zá jem mez i  k l i en t y  

t amn í  p robačn í  s l užby  p rávě  s vým nekonvenčn ím po je t ím,  

ský ta j í c ím  i  j akés i  dobrod ružs t v í  a  eko log i cký  i deá l .  

     P růvodn í  zv láš tnos t í  r ea l i zace  p rog ramu  Fo r ten  p ro jek tu  j e  

p ř í t omnos t  p robačn ího  p racovn íka .  Po  p ř i dě l en í  k l i en tů  do  p ráce  

j i ž  v  rámc i  v l as tn ího  p ro jek tu  ř í d í  j eho  č i nnos t  u rčený  p robačn í  

as i s ten t ,  k te rý  t aké  kon t ro lu j e  kva l i t u  vykonané  p ráce  i  chován í  

svých  k l i en tů .  V  zá jmu  toho ,  aby  by la  kon t ro la  i  veden í  

odsouzeného  co  ne je fek t i vně j š í ,  p racu je  v  p rog ramu  j en  omezený  

poče t  odsouzených ,  5  –  6 ,  ne j v í ce  dese t .   

     P ro  naš i  zkušenos t  j e  p řekvap i vé ,  že  obdobných  p ro jek tů  j e  

dnes  v  oko l í  měs ta  U t rech tu  j i ž  120 .  U rčen í  p robačn í  p racovn íc i  

p růběžně  za j i š ťu j í  p ros t ředn i c t v ím  p ř í s l ušných  ú řadů  a  i ns t i t uc í  

p robačn í  s l užby  všechny  po t řebné  zá lež i t os t i  k l i en tů ,  dů l e ž i t é  

nap ř .  i  z  h l ed iska  j e j i ch  da l š ího  vzdě l á ván í ,  nebo  za j i š těn í  

t r va lého  zaměs tnán í  v  obdob í  po  výkonu  a l t e rna t i vn ího  t r es tu .  

Úče lem obecně  p rospěšných  p rac í  v  n i zozemském po je t í  t o t i ž  

nen í  j en  samotný  výkon  u rčených  p rac í  po  dobu  výkonu  t res tu ,  

a le  t aké  vy t vo řen í  p ředpok ladů  p ro  t o ,  aby  odsouzený  

pe rspek t i vně  na lez l  t r va lou  p lacenou  p rác i  a  soc iá lně  se  vp rav i l  

do  spo lečenského  řádu .  

     Dosavadn í  zkušenos t i  s  os obami ,  k te ré  v  N i zozemsku  v  rámc i  

výkonu  t res tu  obecně  p rospěšných  p rac í  úspěšně  abso l vova l y  

p ro j ek t y  t akového  t ypu  j ako  j e  Fo r t en  p ro j ek t ,  svědč í  o  úspěchu .  
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3.4 Dílč í  závěr  
 
     Vý razným p rob lémem vězeňských  sys témů  ve  vě t š i ně  zemí  

j sou  p řep lněné  vězn i ce ,  což  pods ta tně  sn i žu j e  možnos t i  

i nd i v i duá ln ího  výchovného  působen í  na  odsouzené .  Současně  

ne l ze  pus t i t  ze  z ře te le  demogra f i cký  posun ,  s toupá  poče t  

m ladých ,  ba  s tá le  m ladš ích  vězňů .  Řada  zemí  j i ž  p řed  l e t y  

p ř i s t oup i l a  na  a l t e rna t i vn í  f o rmy  t res tán í  a  l ega l i zova la  t r es tně  

p rávn í  úp ravy .  T ím  se  zmenš í  vězeňská  popu lace  j ak  ve  smys lu  

poč t u  osob  ve  vězn i c í ch ,  t ak  poče t  osob  soc iá lně  a  psycho log i cky  

poznamenaných  vězen ím na  ce lý  ž i vo t .  Neméně  dů l e ž i t ý  j e  

p ragmat i cký  ekonomický  důs ledek ,  k te r ý  sn i žu j e  ros touc í  ná roky  

na  p rovoz  vězeňských  za ř í zen í .  

     A l t e rna t i vn í  t r es t y  ma j í  dnes  p ředs tavova t  u  p ř í padů  méně  

závažné  t res tné  č i nnos t i  h l avn í  me todu  p ráce  s  odsouzenými .  

Týka j í  se  pacha te lů  t z v .  s  „ l epš í  pe rspek t i vou “ ,  a  j e  t ím  myš len  

ze jména  m ladý  věk  de l i kven tů .  Vývo j  koncepce  a l t e rna t i vn í ch  

t res tů  v  západn í  Ev ropě  doše l  dnes  tak  da leko ,  že  se  už  nehovo ř í  

o  t r es tech  nah razu j í c í ch  odně t í  s vobody ,  a l e  o  samos ta tných  

t res tech  obecně  p rospěšných  p rac í  a  t ak  j e  o  n i ch  p rávně  

r ozhodováno .  Čas tě j i  se  j i ž  už í vá  po jmu  „ t r es t y  vykonávané  ve  

spo lečnos t i “ .  Ta to  t e rm ínová  změna  symbo l i zu je  posun  v  chápán í  

a l t e rna t i vn í ch  t r es tů  ne jen  v  j us t i c i ,  a le  i  ve  spo lečenském 

míněn í .  

     Taková  změna  v  p ř í s t upu  j us t i ce  i  ce lé  spo lečnos t i  nenas ta la  

v  západn ích  zemích  spon tánně ,  an i  t am l i dé  neby l i  p ř i p raven i  

akcep tova t  p ř í l i š  neobvyk l ý  pos tup .  By lo  zapo t řeb í  vy t r va lého  

vysvě t l ován í  i  obha joby  a rgumen tů ,  aby  ve ře jnos t  pochop i l a ,  že  

roz táčeným ko lo točem ex t rémn ího  ná růs tu  t res tné  č i nnos t i  p ro t i  

němuž  vys tupu je  pouze  k las i cké  vězeňs t v í ,  se  značnou  mí rou  

vyče rpává  morá ln í  a  ekonomická  s í l a  ce lé  spo lečnos t i .  

A l t e rna t i vn í  mod i f i kace  náp r avy  j e  p ro to  mo t i vována  

sebezáchovou  spo lečenského  po řádku .  
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Resume 
 

     E r i ch  Marks ,  řed i t e l  německé  P robačn í  s l užby  a  č l en  S tá lé  

ev ropské  kon fe rence  p ro  o tázky  p robace  (CEP) ,  p řednes l  na  

mez iná rodn ím fó ru  „Pos lán í  a  s t ruk tu ra  med iačn í  a  p robačn í  

s l užby “  13 .11 .1997  p regnan tn í  ana l ýzu  na růs ta j í c í  k r im ina l i t y  i  

p r i nc ip iá l n í  p ř í s t up  k  j e j ímu  řešen í :  „Chc i  hovo ř i t  j en  o  tom,  co  

f ungu je ,  co  l ze  v  t é to  věc i  dě l a t ,  nebo  se  to  t ak  a lespoň  j ev í ,  i  

když  za t ím  ne j sme tak  da leko “ .  ( 12 )  

1 )  (K r im ina l i t a  j e  no rmá ln í  v l as tnos t í  l i dské  spo lečnos t i .  Je  t o  j ev ,  

k te r ý  j e  nu tné  akcep tova t ,  ne l ze  j i  žádnými  p ros t ředky  ods t ran i t .  

K r im ina l i t u  bychom nevy řeš i l i  an i  samou  soc iá ln í  p rac í ,  i gno rac í ,  

t r es tem odně t í  s vobody ,  dokonce  an i  kdybychom pacha te le  

s t ř í l e l i .  S  k r im ina l i t ou  se  p ro to  mus íme  nauč i t  zacháze t  a  mus íme 

j i  z v l áda t  l épe ,  než  v  současnos t i .  Nen í  na  t o  však  žádný  pa ten t ,  

dokona lá  řešen í  neex i s tu j í .  Nav íc  j e  vždy  t řeba  b rá t  oh led  na  

reg ioná ln í ,  ná rodn í  h led i ska  a  ku l t u ru  způsobů  zacházen í  

s  k r im ina l i t ou .  A le  j e  t aké  dů l e ž i t é  nez t ráce t  ze  z ře te le  spo lečné  

ev ropské  c í l e .  

2 )  C í l em PMS je  i n teg race  všech  zúčas tněných  de l i kven tů  do  

spo lečnos t i  a  j e j i ch  m in imá ln í  vy řazován í  z  n í .  Je  t o  o tázka  

n i ko l i v  pouze  j us t i ce ,  pouze  s tá tn í ch  zas tup i t e l s t v í  č i  soudů ,  

n i ko l i v  j en  po l i c ie ,  nebo  soc iá ln í  p ráce ,  nýb rž  o tázka  spo lečná .  

P rávě  p ro to  j e  dů l e ž i t é  pěs tova t  u  všech  s l ožek  spo lečné  vědomí  

o r i en tované  na  c í l .  

3 )  T res t  a  vězen í  j sou  u l t ima  ra t i o  (pos ledn í  zámě r ) .  K r im ina l i t a  

v  dnešn ím s tavu  však  vyžadu je  so f i s t i kovaně j š í  spo lečenskou  

reakc i .  Neus tá le  máme p ř í l i š  mnoho  odsouzených  ve  vězen í ,  což  

znamená  i  vysoké  f i nančn í  nák lady  na  úko r  s tá tu ,  t edy  daňových  

pop la tn í ků .  Z í ska l i  bychom,  kdyby  se  poda ř i l o  dosáhnou t  

t akového  s tavu ,  aby  ve  vězen í  by l i  pouze  t i ,  k t e ré  sku tečně  

mus íme ch rán i t  p řed  sebou  samými  a  ch rán i t  p řed  n im i  

spo lečnos t .  
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     F i l oz o f i e  a l t e rna t i vn í ch  t res tů  j e  j ednoduchá :  ponecha t  

odsouzené  na  svobodě  a  u l ož i t  j im  t akový  d ruh  pov innos t i  nebo  

omezen í ,  k te r ý  bude  působ i t  p reven t i vně  p ro t i  páchán í  da l š í  

t r es tné  č i nnos t i ,  och rán í  spo lečnos t ,  uspoko j í  zá jmy  obě t i  

t r es tného  č i nu  a  v  pacha te l i  upevn í  návyky  a  pos to j e  k  veden í  

řádného  ž i vo ta .   Soudy  p ř i s t upu j í  k  a l t e rna t i vn ím  t res tům v  p ř í pa -

dě ,  že  se  j edná  o  t r es tný  č i n ,  na  k te r ý  zákon  s tanov í  t r es t  odně t í  

s vobody  do  pě t i  l e t  a  osoba  pacha te le  nen í  na to l i k  na rušená ,  aby  

j e j í  poby t  na  svobodě  by l  p ro  os ta tn í  nebezpečný .  

     A l t e rna t i vn í  t r es t  pacha t e le  nezbavu je  svobody ,  a le  vyžadu je  

od  ně j  dod ržován í  u rč i t ý ch  omezen í  č i  sp lněn í  pov innos t i .  

V  p růběhu  t res tu  se  s ledu je ,  zda  odsouzený  p ln í  podmínky  

u loženého  t res tu  a  zda  ž i j e  v  sou ladu  s  no rmami  spo lečnos t i .  P ř i  

nesp lněn í  těch to  podmínek  může  soud  rozhodnou t  o  náh radn í  

sankc i ,  k te rou  j e  pak  vě t š inou  už  t r es t  odně t í  s vobody .  

A l t e rna t i vn í  t r es t  j e  j akous i  podanou  rukou  s tá tu ,  k te rý  mus í  

reagova t  na  spáchaný  t res tný  č i n ,  nechce  však  p ř ímo  p ř i s t upova t  

k  uvězněn í  pacha te le .  P robačn í  a  med iačn í  s l užba  působ í  j ako  

zp ros t ředkova te l  j ednán í  mez i  poškozenými  a  pacha te l i ,  aby  by l y  

kon f l i k t y  u rovnány  a  nah razena  škoda .  Spo lup racu je  s  da l š ím i  

s l ožkami  j us t i ce  a  s  ve ře jným i  i ns t i t ucemi  za  úče lem opě t ovného  

za řazen í  odsouzeného  do  běžného  ž i vo ta  s  c í l em sn ížen í  r i z i ka  

opakován í  t r es tné  č i nnos t i .   

     Uvězněn í  pacha te le  j e  e fek t i vn í  j en  na  p rvn í  poh led .  

„Nebezpečný “  j ed inec  j e  i zo lován  a  spo lečnos t  na  čas  ch ráněna  

p řed  j eho  da l š ím  t res tn ím  j ednán í .  Nu tno  však  doda t  –  na  j ak  

d louhou  dobu  a  co  bude  nás ledova t  po  j eho  p ropuš těn í?  Ve l kým 

nebezpeč ím  k r im ina l i t y  j e  j e j í  r ec id i va .  P ropuš těn ím na  svobodu  

p rob lémy  nekonč í .  S  výkonem t res tu  odně t í  s vobody  (TOS)  j e  

samoz ře jmě  spo jena  u rč i t á  soc iá ln í  i zo lace .  Č l o věk ,  k te rý  chce  

zač í t  ž í t  no rmá ln ím  ž i vo tem,  mus í  po  p ropuš těn í  z  TOS h leda t  

p rác i ,  a l e  kon tak t y  j sou  zp ře t rhané ,  chyb í  mu  p raxe  a  ke  všemu 

nemá č i s t ý  t r es tn í  r e j s t ř í k .  Mnoho  p ropuš těných  vězňů  se  pak  
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pos tupně  dos tává  do  b ludného  k ruhu ,  ze  k te rého  s tá le  hůř  h l edá  

ún i k ,  a l e  čas to  se  v rá t í  k  opě t ovnému páchán í  t r es tné  č i nnos t i .  

     U lož en í  t r es tu  obecně  p rospěšných  p rac í  dává  odsouzenému 

„ j eš tě  j ednu  šanc i “ .  Umožňu je  mu  odpyka t  s i  t r es t  bez  nega t i vn í ch  

s t ránek ,  k te ré  p ř i náš í  TOS.  T res t  obecně  p rospěšnou  p rac í  

podpo ru je  poc i t  zodpovědnos t i  odsouzeného  za  v l as tn í  chován í ,  

upevňu je  j eho  p racovn í  návyky  a  v  nepos ledn í  řadě ,  j e - l i  v ykonán  

v  zákonné  l hů tě ,  j e  vymazán  z  re j s t ř í ku  t r es tů .  M imo  to  j e  t o  

způsob  náp ravy  úč i nně j š í  a  nes rovna te lně  l evně j š í  než  výkon  

t r es tu  ve  vězen í .  

     P rác i  PMS se  v  b l í zké  budoucnos t i  o tev í ra j í  vě t š í  možnos t i  

up la tněn í .  Za t ím  co  p rávn íc i  působ íc í  v  ob las t i  t r es tn ího  p ráva  

j sou  ve  svém rozhodován í  omezen í  t r es tn í  řádem,  PMS má  vě t š í  

p ros to r .  Může  se  pos tav i t  za  svého  k l i en ta ,  s l edova t  a  po rovnáva t  

j eho  chován í ,  vo l i t  a l t e rna t i vn í  pos tup  na rovnán í .  P racovn íc i  PMS 

však  za  své  k l i en t y  ma j í  d l ouhodobě j š í  zodpovědnos t  než  soudce ,  

k te r ý  se  své  odpovědnos t i  zhos t í  vynesen ím rozsudku .  

     Au to rka  pub l i kac í  o  a l t e rna t i vn í ch  t r es tech  a  PMS,  v  t é  době  

řed i te l ka  odbo ru  kance lá ře  p rez iden ta  repub l i k y ,  m i  v  osobn ím 

dop i se  (č j . 4956 /99 )  po tv rd i l a  obavy  ze  zaos táva j í c í  odbo rnos t i  

p racovn íků  t é to  nové  p rávn í  a  soc iá ln í  d i sc ip l í ny ,  p ro  n i ž  „ j e  

všes t ranná  odbo rnos t  nezby tná ,  nav í c  v  t ak  spec i f i c ké  ob las t i  j e  

t o  i  zkušenos t  a  zd ravý  l i dský  úsudek ,  k te ré  ne l ze  n ič ím  nah rad i t “  

     Řed i t e l  P robačn í  a  med iačn í  s l užby  ČR Mgr  Pave l  Š te rn  

odpovědě l  na  o tázku  budoucnos t i  PM S (9 ) :  „ Je j í  budoucnos t  

v i d ím  samoz ře jmě  ve lm i  poz i t i vně ,  a l e  současně  j e  t řeba  v idě t  i  

r i z i ka  současného  vývo je  u  nás  –  podhodnocené  s tavy ,  špa tná  

souč i nnos t  j us t ičn ích  s l ožek  a  PMS p ř i  r ea l i zac i  a l t e rna t i v .  Je  

t řeba  v í ce  p řeb í ra t  e fek t i vn í  p rax i  ze  zah ran ič í  a  věnova t  

pozo rnos t  výbě r u  p racovn íků  PMS.  P řes to  s i  mys l ím ,  že  PMS,  

a l t e rna t i vn í  t r es t y  a  obecně  p rospěšné  p ráce  ma j í  smys l  j ako  

úč i nný  nás t ro j  p revence  p ro t i  de l i k venc i  m ládeže .  P ro to  s to j í  za  

t o  všechny  t y to  nové  způsoby  p revence  rozv í j e t  s  ve l kým 

nasazen ím,  p ro tože  an i  j i nou  tak  e fek t i vn í  ces tu  neznám“ .  
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  Anotace 
 

     P ráce  i n te rp re tu je  vývo j  a l t e rna t i vn í ch  t r es tů  z  odborné  

l i t e ra tu ry ,  ap l i ku je  něk te ré  p ro fesn í  zkušenos t i  ze  soc iá ln í  s l užby  

a  po tv r zu je  nu tnos t  r esoc ia l i začn ího  p rog ramu  v  koope rac i  

s  p robačn í  a  med iačn í  s l užbou  p ro  zamezen í  r ec id i vy  

de l i kven tn ího  chován í  

 

Klíčová slova 
 

     Zás tupné  t res t y ,  vyše t řovac í  vazba ,  m lad i s t v í  de l i k ven t i ,  

a l t e rna t i vn í  t r es t ,  p robačn í  a  med iačn í  s lužba , re fo rma  vězeňs t v í ,  

obecně  p rospěšné  p ráce ,  soc iá ln í  p racovn ík ,  soc iá ln í  s l užby .  

 

The anotation 
 

     The  work  exp la ins  a  evo lu t i on  o f  t he  a l t e rna t i ve  pun i shmen t  

f r om the  spec ia l  l i t e ra tu re ,  emp loys  some  p ro fess iona l  

expe r i ences  f r om the  soc ia l  se rv i ces  and  con f i rms  the  necess i t y  

o f  r esoc ia l l y  p rog ramme in  t he  coope ra t i on  w i t h  t he  p roba t ion  and  

med ia t i on  se rv i ce  f o r  t he  p reven t i on  o f  a  re l apse  in to  de l i nquen t  

behav iou r .   

 
The key words 

 
     D i sp lacemen t  pun i shmen t ,  cus tody  on  remand ,  j uven i l e  

o f f ende rs ,  a l t e rna t i ve  pun i shmen t ,  p roba t i on  a .  med ia t i on  se rv i ce ,  

pen i t en t ia r y  re fo rm ,  commun i t y  use fu l  se rv i ce ,  we l f a re  o f f i ce r ,  

soc ia l  se rv i ces .  
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