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Přestože se problematice stárnutí obyvatelstva začíná v naší společnosti věnovat v posledních letech jistá pozornost, v oblasti přiměřené péče o seniory čeká na odborné řešení ještě stále mnoho otázek. Autorka předložené  diplomové práce vychází při zkoumání tohoto aktuálního tématu ze specifických zkušeností a poznatků získaných ve své praxi. Cíl práce – popsat aktivizační a zábavně-terapeutické činnosti jako součást péče o seniory a poukázat na význam těchto aktivit pro obyvatele rezidenčních zařízení se autorce podařilo splnit.
Struktura práce je vyvážená a logická a text je homogenní. První  kapitola je zaměřena na výklad základních pojmů a – co lze velmi kladně hodnotit, už od druhé kapitoly  autorka (stejně jako v celém dalším textu), propojuje teoretické poznatky s bohatými údaji z praxe 
a s vlastními názory. 

Autorka zpracovala obsahově velmi náročné téma a utřídila množství informací o zábavně-terapeutických činnostech, které mohou významně přispět k saturaci potřeb seniorů v rezidenčních zařízeních v  přehledný a originální text, který obohatila svými poznatky. 
Na teoretickou část navazuje průzkum spokojenosti seniorů s nabídkou aktivit v rezidenčních zařízeních a rozsahem nabízených aktivizačních činností, který autorka uskutečnila v třech vybraných domovech pro seniory. Samotná příprava, realizace a zpracování průzkumu, prezentace a interpretace jeho výsledků svědčí nejen o vynikající odborné úrovni autorky, ale i o její lidské a osobní angažovanosti v péči o staré lidi.
Struktura diplomové práce je logická a metodologicky správná.Výsledky zpracování náročné empirické kapitoly vyústily do zajímavých a podnětných návrhů na další možnosti využívání terapeuticko-zábavných programů pro seniory jako prostředku ke zkvalitnění jejich života 
a cesty k aktivnímu prožívání stáří.

Z hlediska obsahu práce, formální úrovně, kultivovaného písemného projevu a adekvátní práce s literaturou lze hodnotit předloženou  diplomovou práci jako velmi dobrou a přínosnou. Spolupráce a komunikace s vedoucí práce byla na vynikající úrovni.
Námět pro obhajobu:  Další vzdělávání pracovníků rezidenčních zařízení pro seniory.
Hodnocení

Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji stupněm A.
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