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Uvod

Svou bakaléskou praci ¥nuji bezesporu jednomu z aktualnich probiém
souwasného Skolstvi — problematice specifickych porumi. Téma jsem volila nejen
s ohledem na své profesni uplathve Skolstvi, ale také s ohledem na moZznost miska
novych informaci a poznaik které ve Skolni praxi mohu v budoucnosti uplatnit
Domnivam se, Ze je to téma vyznamne, které &em pozice rode dotknout kazdého
z nas. Proto povaZuji za velmiiposné, Ze se pojmy jako rfapyslexie, dysgrafie nebo
dyskalkulie dostavaji do podgomi laické véejnosti, zejména rodi, a dti
handicapovanédghkterou ze specifickych poruclteni nejsou jiz povazované za hloupé
a bez rozmyslu segregovani do specialniéth & Skol. Naopak, projevuje se snaha
integrovat tyto dti do kolektivu zak béznych Skol, a tim jim poskytnout nejen stejné
Sance na vadani, ale pedevsSim vytvéet takové socialni pragdi, které bude rozvijet
jejich intelektovou stranku osobnosttituje komunikaci a socialnim dovednostem, ale

taktéz vzajemné toleranci a spolupraci.

V teoretické rovia je cilem prace analyza odborné literatury zabyvagie
problematikou jednotlivych specifickych poructeni a odpo¥dét na zakladni otazky -
co jsou to specifické poruchyeni, co je jejich ficinou a jaké jsou jejich projevy, lze
tyto obtize odstranit nebo alespeliminovat, jaké moznosti vEvani maji takto
znevyhodgni jedinci? V Gvodu prace se prot@muji vymezeni pojmu ,specifické
poruchy «eni“, etiologii vzniku SPU, dale definicim a projen jednotlivych
specifickych poruch ¢eni. Pozornostanuji rovnéz moznostem reedu&ai p&e u takto
znevyhodgnych zak a moznostem jejich vzthvani v ramciceského Skolského
systému v navaznosti #ast praktickou.

V praktickéc¢asti je mym cilem a¥tit aplikaci ziskanych poznaikv praxi, a to
formou kazuistiky konkrétniho Zaka se specifickymoruchami deni integrovaného
v béZzné tidé zakladni Skoly. Vedle osobni a rodinné anamnézstimg prabéh
souwasného vzélavani Zaka s charakteristikou proje8PU ve vybranychipdnttech,
vénuji se citim vzdlavani a hodnoceni v séinnosti s vypracovanym individuélnim

vzklavacim programem, zufji problematiku Skolniho klimatu.



Pro praktickowést své prace jsem zvolila metodu osobniho rozlwsonatkou
znevyhodgného dikte, rozhovoru s pedagogickymi pracovniky Skoly -oldknm
psychologem, Skolnim specialnim pedagogem a atestepedagoga, a rozhovoru
s danym integrovanym zakem. Dale jsem vyuzila metpdzorovani ve Skolniitlé
béhem vywkovaciho procesu, a v neposledaé bylo dilezité prostudovat pisemné
dokumenty a pisemna vyjéhi poskytnuté Skolou a matkoudtiét

Vzhledem ktomu, Ze se jednd o téma, se kterymameraadné prakticke
zkuSenosti, je cela prace pojata snahou ziskaaddkpoznatky z této oblasti a pokusit
se je konfrontovat v praktickésti se skuiosti.



1. ZAKLADNI PROBLEMATIKA SPECIFICKYCH
PORUCH UCENI

Specifické poruchy d¢eni (SPU) je pojem, se kterym se v pedagogickéiprax
setkavame staléastji. Je jednim z aktualnich problénsowasného Skolstvi, jelikoz
se tykaji velkého procenta&tdké populace, a to nejen na prvnim stupni zaklakioly,
ale také na druhém stupni, a vyjimkou nejsou attinjg na stednich Skolach. ilestoze
je velmi obtizné ufit procentudld vyskyt €chto poruch, v satasnosti se uvadi
priblizné u 5-6 % jeding (Michalova, 2004), ficemzZ u chlapt je vyskyt asi 4 — 10krat

vySS8i nez u divek, a neustale se tenttepavysuje.

1.1 Pojem SPU a jeho z&azeni

.Poruchy ueni je termin oznaljici heterogenni skupinu obtizi, které se
projevuji pi osvojovani a uzivanteci, ¢teni, psani, naslouchani a matematiky. Tyto
obtize maji individualni charakter a vznikaji nadgade dysfunkci centralni nerovové
soustavy“(Zelinkova, 2000, s. 12). Do této skupitadime pojmy dyslexie, dysgrafie,
dysortografie a dyskalkulie. Do problematiky SPUazajeme také pojmy dysmuzie,
dyspinxie a dyspraxie, které mohou @akpri zvladani gebni latky zgsobovat utité
problémy.

Spolénym znakem vSech uvedenych poructeni je gedpona dys- (zra
deformaci, nedokonalost, poruSeni), kteraiggena ke slovnimu zakladugatého
z tfeckého ozn&ni¢innosti, jenz jsou postizeny, a zarawadliSuji poruchy specifické
od poruch nespecifickych.

Mezi dys- poruchy nepitame pomalé osvojovani dovednadst, psat a piitat
nag. u dti vyvojove nezralych, u &i s inteligenci na hranici mentalni retardacegtil
se smyslovymi vadami, vycho¥rzanedbané nebo nedostate motivované ke Skolni

praci.

10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci z rola92a zaazuje problematiku
specifickych poruch ¢eni do skupiny Poruchy psychického vyvoje, do kartiegF 80 —
F89. Jsou zde souhmnozna&eny jako specifické vyvojové poruchy Skolnich

dovednosti.



Zahrnuji nasledujici diagnozy:

F 80. Specifické vyvojové porucligi a jazyka

F 81. Specifické vyvojové poruchy skolnich dovesth

F 81.0 Specificka poruchdeni

F 81.1 Specificka porucha psani a vyslovnosti

F 81.2 Specifick& porucha gtani

F 81.3 SmiSena porucha Skolnich dovednosti

F 81.8 Jiné vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

F 81.9 Vyvojové poruchy Skolnich dovednosti nedpexiané
F 82. Specificka vyvojova porucha motorické fumkc

F 83 SmiSené specifické vyvojové poruchy

Za vyznamné vymezeni specifickych poructeni povazuje prof. Majcek
definici skupiny expett Narodniho Ustavu zdravi ve Washingtonu z roku 19%&&a
zni takto:Poruchy weni jsou souhrnnym ozéenim tiznorodé skupiny poruch, které se
projevuji zetelnymi obtizemi / nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako je
mluveni, porozuegmi mluvenéedi, cteni, psani, matematické usuzovani nebdt@oi.
Tyto poruchy jsou vlastni postizenému jedinciadpokladaji dysfunkci centralniho
nervového systému. | kdyz se poructeniimize vyskytnou sodbre s jinymi formami
postizeni (jako nap smyslové vady, mentalni retardace, socialni a csondlni
poruchy) nebo soulire sjinymi vlivy prostedi (nag. kulturni zvlastnosti,
nedostaténd nebo nevhodna vyuka, psychogetinitelé), neni pimym nasledkem

takovych postizeni nebo rémivych viivi (in Matgjcek, 1995).

Specifické poruchy deni se vyznéuji u jednotlivych osobradou fiznych
piiznaki. Odbornici i rodie uvadji, Ze cti se SPU maji omezeny slovnik, nerozjim
fad® vyrazl, obtizre se vyjaduji, chybi jim cit pro jazyk, obtizhchapou strukturu
matdgského jazyka, jeho gramatickd pravidla. Vyvaci je handicapovan nejen
z hlediska slovni zasoby, ale i z hlediska jejihbitiu Tim, Ze se jejich jazyk
nedostaténé rozviji, stavaji se nejistymi v jednani, obtiZzee orientuji Wase, maji

potize v chipéani getnitady, gramatiky (Mafcek, 1995).

.Problematika specifickych poruch ¢ani vSak nepostihuje pouze oblast

Skolskych dovednosti. Nedspy ve vyuce, pocity mégennosti a celyetez dalSich



obtizi, které poruchy provazeji, jsou mnohdy vetswjisledcich mnohem horSi nez
porucha sama‘{Zelinkova, 2000, s. 13).

PodstatodeSeni SPU je tak s ohledem na moznost vzniku méznyedlejSich
negativnich vlivi jak v chovani, vzélavani i budoucim profesnim uplém téchto

jedinal, predevsim vasna diagnostika a zajigi reedukani p&e a podpory.

1.2 Etiologie vzniku specifickych poruch &eni

Pricinami vzniku SPU se zali l1ékai zabyvat jiz od jejich prvnich nalézna
pielomu 19. a 20. stoleti. K hlubSimu poznani eti|ogzniku €chto poruch vsak
dochézi teprve v padesatych letech minulého stdtdii se specifické poruchyeni
stavaji nejen aktualnim tématem ve vSech zemi, tak& zavaznym socialnim
problémem, které byly zéginény predevsim stoupajicimi naroky natskou populaci
v oblasti vzdlavani.

Od paéatku zajmu o problematiku SPU se odbornici domni¥al obtize nejsou
zpasobeny snizenou inteligenci ani nepgdpm socialnim progedim, ale Ze jsou
spojeny s ufitymi funkénimi nedostatky centralni nervové soustavy. To fad&@rdila
studie vyzkumu O. K&ery (1961), probihajici v &ské psychiatrické t&bre v Dolnich
Pcaternicich, kterd se stala hlavnim mistergbiéa napravné @é dyslektickych éti

u nas.

Z. Matgj¢ek dle vyzkumu O. Keery uvadictyii skupiny gicin vzniku SPU:

1. Lehkd mozkova dysfunkce — drobna poskozeni mozku vznikajici v obdobi
prenatalnim, perinatalnim nebo postnatalnim — & % jeding.
Poruchacteni, psani a pravopisu je zpravidiZdi, naprava je pofmé obtizna
a objevuji se poruchy chovani.

2. Dédiénost — mezi blizkymi pibuznymi  se vyskytuje dkdo se stejnymi
nebo podobnymi obtizemi — asi u 20 % jedinc
Obtize vecteni a psani jsou lémo razu, objevuji se poruchieci ve forme
artikulatni neobratnosti, naprava je vSak rychlejSi ac¢sisfSi. Komplikace
v chovani nejsou takietelné jako u prvni skupiny.

3. Pri¢iny smiSené— jak lehké mozkové dysfunkce, takditnosti — asi u 15 %

jedinaqa.



Obtize pedchazejicich dvou skupin sedzné mfe prolinaji a vzgjenthovliviuji,
coz ma vliv na napravu, ktera je pro dantznorodost obtiz#si.

4. Neurotickd nebo nejasna etiologie- asi u zbyvajicich 15 % jedifc
Jedna se offEiny, kdy se u ditte projevily utité problémy ve vyuce a jedinéesi
vzniklou situaci neurotickymi mechanismy, které/givari jako obranu proti stresu
a nagti, zpisobenych obtizemi. V ostatniclitigpdech je etiologie nejasna (srov.
Matejcek, 1995).

Z hlediska nejnogjSich vyzkuni se k vySe uvedenymiipinam vzniku poruch
uceni gikladaji také nepriznivy vliv rodinného prostiredi a podminky Skolniho
prostiedi. Negiznivy vliv rodinného a Skolniho prdstli vSak nejsou pokladany za
piimou g@icinu SPU, nemalou #nou se ale mohou podilet na jejich projevech
a ovliviiovat tak Skolni vykonnost, respektive Skolni n€gapst (Barttova, 2004).

V literature se setkame také s jinymi teoriemi, které se sodhalit @iciny
vzniku SPU. Jedna se zejména #icipy v poruchach vnimani, v poruchaéhdi,

v nedostateném rozvoji sluchového nebo zrakového vnimani, ragach
motorickych funkci nebo v naruSené komunikaci me#étem a okolnim sstem.

V¢étSina autol vSak uvadi satasre vice @icin, které se vzajemirkombinuiji.

Lehka mozkova dysfunkce

NejcastjSim etiologickym faktorem specifickych poruchtemi byva lehka
mozkova dysfunkce (LMD), v s@¢asnosti hahrazovana pojmy ADHD, ADD (porucha
pozornosti s hyperaktivitou a prosta porucha begehaktivity), ktera je dsledkem

drobného poskozeni centralni nervové soustavy.

K tomuto organickému poSkozenim CNS - mozkoveé gdkannésled& vzniku
LMD muze dojit v ptibéhu:

1. prenatalnino obdobi - vlivem agobeni chemickych, fyzikalnich nebo
biologickych fakto@ (vliv infekce, alkoholu, koteni, nedostatmého gisunu
kysliku),

2. perinatélniho obdobi — jakaisledek neSetrného, dlouhotrvajiciho a taého
porodu (vliv nedonoSenosti, ignaseni plodu, fmusSeni dite, poskozeni

hlavi¢cky novorozence),



3. postnatalniho obdobi — virov& horenata a jina onemoéni (vliv dychacich

poruch, &ka novorozenecka Zloutenka, Urazy), stravovacizeotv¢asném

kojeneckém ¥ku (vliv vyZivy, tézké phjmy).

Mezi z&kladni priznaky lehké mozkové dysfunkdadime:

poruchu pozornosti a soésténosti (nedostatmd koncentrace, ékavost,
neschopnost dokéit zapaatoucinnost),

poruchy chovani — impulsivita, hyperaktivita (beAtenkovité a zbrklé jednani,
vykiikovani, poteba neustal&innosti, pobihani, manipulace gepn¥ty),

neklid, vykyvy v naladach a vykonnosti (zvySendzdigost nebo naopak az
nezajem),

poruchy motorickych funkci (motoricka neobratnosinzéna v jemné motorice
— psani, uhlednost),

poruchyieci a sluchového vnimani,

specifické poruchydeni Cernéa, 1995).

PrestoZe lehkd mozkova dysfunkce neohroZujé mht Zivot, sniZzuje moznosti

jeho uplatgni nejen v dtském wku, ale také v budoucnosti. Pro napravu je proto

dulezita wasna diagnostikarfznaki, poskytnuti podpory diti a koordinace spoluprace

mezi rodti, Skolou, pedagogicko-psychologickou poradnou &atoémi specialisty

(détskym pediatrem, &skym psychiatrem, neurologem a psychologem).

Funkce mozkovych hemisfér pi procesu osvojovaniteni a psani

Probléemy dti se SPU v souvislosti s porozénim mluvené a psané podob

jazyka nevznikaji v dlsledku organoveho posSkozeni oka nebo ucha, aledisiedkem

nedozralych, nesowmé vyvinutych nebo naruSenych funkci mozku. Tegitym

zpasobem pjima a zpracovava ziskané informace z okolnihstas\a podili se na

vnimani zvukoveé a grafické podbjfazyka (Michalova, 2004).

Matejcek (1995, s.37) uvadighledné schéma rozloZeni funkci mozkovych hemisfér:

Leva hemisféra— zvan&ecova, rozlisSuje:

re¢ — slova, ¥ty, slabiky,

melodii,

konfiguraci pismen znamenajici slovo,
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provadi analyticko-syntetizai ¢innost — podili se na porozeni feci (mateské
i cizi), deSifruje melodii $ty, rozpoznava slova jako celky, rozklada slova ve
slabiky a hlasky.

Prava hemisféra— zvana nazorova, |épe zpracovava gbdrcelostné a umdikije

vnimat a deSifrovat:

prirodni zvuky a hluky,

izolované hlasky — fonémy (chovajici se viggako zvuky),
rytmus,

prostorové vztahy, tvary, pismena jako tvary,

poznavani obdejt,

je charakteristicka globalnim vnimanim a emociongiiozkou vjend.

Kazda hemisféra ma v procesu kvalitniho osvojovdané a psané podoby

jazyka svou funkci a je pteba, aby tyto schopnosti byly dostat& vyvinuté. Pokud je

jedna nebo druha hemisféra poskozena nebo jadhjéjnkce jakkoli naruSena, rhe

se u zaka vyvinout specificka poruchzeni.

1.3

Definice a projevy specifickych poruch deni

Poruchy deni jsou ¢lerény do skupin dle druh obtizi, projevujicich se

v ¢innostech spojenych se Skolnimi vykony. Na zéklasbecné definice SPU

rozliSujeme specifické poruchyteni — dyslexie, psani — dysgrafie, pravopisu —

dysortografie, péitani — dyskalkulie, kresleni — dyspinxie, hudehlines dysmuzie

a koordinace — dyspraxie.

Je dlezité si u¢domit, Ze jedinci se SPU neiostejnorodou skupinu,

jednotlivé projevy se mohou kombinovat a uzmé mife negativl ovliviiovat

vzklavani Zak ve vSech Skolnichpdmetech. Specifické poruchycani nefisobi

ojedirgle, ale zasahuji celou osobnost jedince (Bexta, 2004).
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Dyslexie — specificka poruch&teni

R 4

nejnapadyji ovliviiuje Skolni UspSnost digte. ,Projevuje se neschopnosti jedince
nawit se cist, p'estoze se diti dostava Bzného vyukového vedeni, mangienou
inteligenci a Zije v prosedi, které mu dava dostatek fedinych podeti: k Zaddoucimu
spole'enskému a kulturnimu rozvoj{Zlab in Michalovéa, 2004). V doslovnéntgikladu
znamena pojem dyslexie potiZ se slovy nebo porwgbraci se slovy, fgneses pak
poruchu ve vyjatbvani ie¢i psanou (v psani) a ve zpracovani pssté (ve c¢teni).

V naprosté wtSine pripadi byva dyslexie kombinovana s dysgrafii, respektive

s dysortografii, coz plati i obrace(Matéjcek, 1995).

Dyslexie jako specificka poruch&teni se projevuje obeé&nnaruSenym
vnimanim pismen a prostoru. Postihuje zékladni yn#agndského vykonu, a to
rychlost, spravnost, technikiieni a porozurni ¢tenému textu. Jedinec nerozeznava,
Spatrt si pamatuje a zafuje mizné druhy pismen. Jedna se zejména 0 pismena
zrcadlo¥ podobna (b-d, p-d, p-b, n-u), tvatgopodobna (m-n, k-h) a zvuk&ypodobna
(v-f, s-z, t-d, h-ch, b-p). &hto zanén se dopoustiip ¢teni i psani. Jedinec mé& obtize
pii spojovani pismen do slabik a poté se souvistfemim slov a textu. Tyto potize

souvisi s oslabenim kooperace mozkovych hemisfév.(datjcek, 1995).

Dysgrafie — specificka porucha psani

Jedna se o specifickou poruchou v oblasti grafonké, ktera postihuje
zejména celkovou Upravu pisemného projevu.

Dle Sovéka jde q... sniZzenou schopnost az neschopnost osvojit sdimst
psat. Postihuje tvar &azeni pismen, ne obsahovou stranku projevu.”

Dle Zlaba: ,Postizeny neumi napodobit tvary pismen, nepamasijeje,
zanenuje je. Pismo jeékkopadné, neobratné, neusgdane,casto az nételné.” (in
Matejcek, 1995).

Dyslexie byv&asto zahrnuta pod pojmem dyslexie, se kterou véhoe souvisi,
jelikoz zakladni chyby zéteného projevu jsou nasletnhybreé prevadny do projevu

pisemného. Jedinec si obt¥Zpamatuje pismena, obt&je napodobuje, ma problémy

12



s jejich spravnymiazenim, zrcadlay je obraci. D& neni schopno dlouhou dobu
dodrzet spravnou vySku pisma, pisemny projev jeghpmyZzaduje velkou koncentraci
zakovy pozornosti azvy$ené Usili. Zak neni schopensousedit na obsahovou

a gramatickou stranku projevu.

Dysortografie — specificka porucha pravopisu

Casto se vyskytuje ve spojeni s dyslexii a dysgrRfirucha nepostihuje celou
oblast gramatiky, tyka se pouze tzv. specifickygBadtografickych jew. Déti s touto
poruchou nejastji zamenuji kratké a dlouhé samohlasky, nerozlisuji slakdigydi, ty-
ti, ny-ni, vynechavaji, fddavaji, zamsiuji pismenai celé slabiky (Zelinkovéa, 2000) iiP
uplatreni reedukani p&e &la dit téchto chyb mé# ale na spravné napsani vsak
potrebuje vice¢asu nez ostatni Zaci. Dysortografické chyby se mobgt objevit,
pokud dit pracuje Wasovém tlaku (na@pdiktaty, pisemné zkouSeni), znovu se mohou
vyskytnout chyby pravopisné, které macedjiz osvojené, a které dokaze Usthez
problémi spravi zdavodnit. Dilezité je takto znevyho@nému jedinci poskytnout pro
psani dostatekasu a ¥domosti radji ovéiovat Usti nebo doplovacim cvéenim bez

gasového limitu.

Dyskalkulie — specificka porucha matematickych schanosti

Podle 10. revize Mezinarodni klasifikace nemociiipayskalkulie mezi
specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednostiadggici do podkapitoly F 81.2
Specifickd porucha g@tani. Tato porucha zahrnuje specifické postizemnvednosti
pocitat, kterou nelze vys#lit mentalni retardaci ani nevhodnymigpbem vydovani.

Prvni naznaky, které rami nebo titele upozorni na to, Ze ditma potize
s matematikou, se obvykle objevi ve Skole netigppani domacich Ukal Zpravidla to
jsou chyby nebo postupy, které bychom étditohoto ¥ku uz neekali.

Mezi nejl#ZngjSi matematické chyby vyzadujictasnou reedukaci pat

= problémy i poc¢itani po jedné — vyjmenovavatiselnérady, p&itani predntt,
= problémy v zakladnich getnich Ukonech —<¢#ani, oditani, nasobeni astkni,
= desitkova soustava — zamovani pdadi cislic vcisle, tj. jednotek, desitek,

stovek,
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» potiZe @i pisemném provéashi vypaitu,

= 3patné vykony id pocitani zpaniti,

= problémy se slovnimi tlohami,

= jiné postehy nez#aditelné do pedesSlych kategorii — nezapamatovani si
vysledka, zrcadlové psanéislic, problémy u kombinovanych &ani, kde je
k vypcctu zapotebi nap. sitani i odtitani (Simon, 2006).

Dyspinxie — specialni porucha kresleni

Porucha je charakteristickd nizkou urovni kresBjt¢ zachazi s tuzkou
neobratg, tvrdé, nedokaze ievést svou fedstavu z trojrozérného prostoru na
dvojrozmerny papir, ma potize s pochopenim perspektivy.

Specialni porucha kresleni se objevujedevsim u &i, které se nemohou
nawit psat. Objevuje se stejna neobratnost v zachazrrikou jak i kresleni, tak fi
psani — drzeni tuzky jer&ovité, tahy jsou tvrdé a projevuje se trvala nejet Dit
nejenze nedokazergnést svou iedstavu na plochu papiru, nedovede ani kresebn
napodobit wité sestavycar nebo ploch, které by muselo begh analyzovat, a pak
teprve reprodukovat. Cely kresebny projeteife casto ndpadhprimitivni, ba rgkdy
piimo bizardni (Matjcek, 1995).

Obtize v kresleni se zpravidla nevyskytuji santostaale tvdi souwast
syndromu lehkych mozkovych dysfunkci, u kterychujgednim z jejich n€psgjSich

piiznaki.

Dysmuzie — specificka porucha schopnosti vnimaniraprodukce hudby

Pati mezi vzacné poruchy a nema tak zavazny dopadynkuy Projevuje se
obtizemi v rozliSovani tdn dit si nepamatuje melodii, nerozliSuje a neni schopno

reprodukovat rytmus.

Dysmuazii Ize rozliSit na formu:

- expresivni, jez neumanje dieti reprodukovat feba i velice znamy hudebni
motiv, ktery dokaze &zr¢ identifikovat,

- totélni, spdivajici v nedostatku hudebniho smyslibgc. Dit hudbu nechape,

neni schopno si ji zapamatovat a identifikovat¢fes, Skoda, 2008).
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Dyspraxie — specificka porucha obratnosti

Jedna se o poruchu schopnosti vykonavat slozitayjkak @i béznych dennich
¢innostech, tak ve vyovani. Podle 10. revize Mezinarodni Klasifikaci moe&m
nalezneme tuto problematiku v kapitole F 82 podvaaz Specificka vyvojova porucha
motorické funkce. V minulosti se ji takékalo ,syndrom neobratného &i¢“.

D¢ti, které jsou handicapované specifickou poruchbraimosti, byvaji pomalé,
neSikovné, neupravené, jejich vyrobky jsou nevamdedocasto u ditte vytvai nechd
k motorickym c¢innostem. Jejich obtize se mohou projevit jak psani, v ramci

jednotlivych vychov, ale i veci (Bartonova, 2004).

Dyspraxie nepostihuje pouzeiti] ale také dospé. Je to jeden ze skrytych
.handicam”, jelikoZz déti trpici poruchou koordinace vypadaji stejjako jejich
kamaradi, doma nebo ve Skole vSak mohou mit zavataBlémy. Ty se mohou
projevit nag. pii hie, kdy di¢ nedokaze chytit minebo ve Skole Spatnym rukopisem,
ktery je pro ostatni rigelny. FrestoZe se koordinace poliyb wkem zlepsSuje, ¢které
problémy petrvavaji i v dosglém wku. Lidé se chovaji zmaténnebo obtiza
komunikuji s druhymi lidmi, rize pro & byt nar@né fidit auto nebo zvladnout tité

domaci prace (Kirbyova, 2000).

ObtiZe a projevy:

= poruchy jemné motoriky — potize s jedenim, oblékénpsanim, sthanim,
vybarvovanim,

= poruchy hrubé motoriky - ovliuji micové dovednosti, plizenigh, valeni sud
a stoj na jedné noze, itte po schodech nahoru aisk stidanim nohou,

= nevyhragna lateralita — dé¢ nema tzv. ,Sikov§&Si ruku“, je schopno pséat
jednou rukou a pak drzet IZici v ruce druhé a odm&c

= nedostatek bilateralni integrace — potize s matdgobou polovinda, ktera se
muze u diéte projevit nap pii uceni se jizd na tikolce,

= poruchy zrakového vniméani — &ibeni schopno rozlisitizné tvary pedneta,
neni si jisté f urcovani hloubky, projevuji se potiZetipurcovani polohy
(nahde, spodek, vrsek, dole apod.)

= poruchy sluchového vnimani — obtize ve schopnodfiltmvat nepotebné

zvuky,
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= zhorSeni vnimani vlastnih8la (kinestézie) — détsi neu¢domuje polohu svého
téla, mé potize wit nap. vzdalenost své ruky od danéhiegmtu, pri chizi

ma sklon narazet do diiedo stol apod. (Kirbyova, 2000).

1.4 Pedagogicka diagnostika specifickych poruchéeni

Specifické poruchy d¢enifadime do ¥dniho oboru specialni pedagogika, jejiz
nedilnou sotésti je speciathpedagogicka diagnostika. Jejim cilem je co moaijiémpme
a nejpeliveji rozpoznat a charakterizovat konkrétni handicapgo v oblasti fyzické,
psychické a socialni (Fischer, Skoda, 2008), ksaypodili na Gsiehu &i nedsgchu
ditéte.

Chraska (in Zelinkové, 2001) definuje pedagogicl@mgnostiku jakgspecialni
pedagogickou disciplinu, ktera se zabyva objektivriji¥ovanim, posuzovanim
a hodnocenim vnibich a vejSich podminek i pibehu a vysledk vychovid-
vztlavaciho procesu. Na zakladechto zjiseni jsou potom vyslovovany prognostické
Gvahy a navrhovana pedagogicka ofesii."

V obecné rovit vyuziva speciak pedagogickd diagnostika k odhalericim
selhavani znevyhodného jedince v ditych oblastechtiznych diagnostickych metod,

které Ize dlit podle gistupu na metody klinické a testoveé.

Klinické metody predstavuji nestandardni postupy, jejichz cilem jebéi
poznani jedince a jeho osobnosti, Z&né na sir dat a zakladnich uUdaj
o vySetovanémMezi zakladni klinické metody pidt
= anamnestické metody- maji podobu rodinné a osobni anamnézy ¢&stil
anamnestického vygeni je také ziskani poznétlo socidlnim prosedi, ve
kterém se jedinec vyskytuje, ¥ipadt SPU se jedna o Skolni priedi.
» pozorovani — cilem je zjistit u vySébvané osoby zejména charakteristiku
jeho osobnosti, schopnosti, dovednosti a sociatahy.
» rozhovor (interview) — uskuténuje se prosednictvim otdzek a odpedi
nebo dotaznikovou formou, klade vySSi naroky naekost posuzovatele.
» analyza produkti ¢innosti - poskytuje informace k poznavani osobnosti
daného jedince prastdnictvim jeho vytval, nag. kresby, vyrobku, deniku,
slohového cvieni na dané téma, diktatu a podobnych dokument
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Testové metodypiedstavuji standardizovany igob vySeteni, i kterém se
klade diraz na jednotnost podminek a vyuZiti stejnych pogk pro vSechny
vySetované osoby. Svou formou jsou z&eny spiSe na konkrétni oblasti, hapblast
kognitivnich proces (mysleni, inteligence, pai, u¢eni) apod.

Mezi zakladni testové metodyadime nafiklad testy inteligence testy
specialnich schopnostiebotesty vddomosti Ve speciald pedagogické diagnostice se
vyuzZivaji pro svou schopnost ¢htelnosti a srovnani vykonu jedince s normou.
Z hlediska vyuZziti jsou vSak tyto standardizovagstyt pouze v kompetenci psychaiog
(Svoboda, Vagnerova, Kegfova, 2001).

Volba a konkrétni vyuziti ¢kterych z vySe uvedenych diagnostickych metod je
pIné v rukou odborného pracovnika, ktery o ¥stb rozhoduje s ohledem na existujici
handicap u daného jedince.éBliidaji, dat a poznatko vySetované osob v pribéhu
celého diagnostického procesu&unje ve své konmé fazi k interpretaci ziskanych
vysledlka a vysloveni diagndzy (¥ec. gnosis — poznavani) jako vysledku poznani
dulezitych znak a charakteristik jedince. Stanovena diagn6za gted& vychodiskem
pro vybir a zpmisob aplikace vhodnych metod pro vych®&wzdélavaci proces

a osobnostni rozvoj jedince.

Diagnostika jedinai se specifickou poruchou &eni

Diagnostika v predSkolnim wku: Kazdy druh SPU je charakteristicky svymi
projevy, které Ize v @ité mire zaznamenat jiz wt predSkolniho ¥ku, nag. opozany
vyvoj ieci, pohybova neobratnost v ramci hrubé ajemné nigtoopozdny vyvoj
v oblasti laterality apod. Tyto projevy vSak jestemusi ve Skolnim&ku prejit do
poruchy @eni, jelikoz celkovy vyvoj déte ovliviwji taktéz socialni faktory jako jsou
socialrt slabsi rodie ¢i nepodrtné prostedi rodiny. B specialni p& lze tyto
nedostatky eliminovat, péjpact odstranit, a umoznit tak dft bezproblémovy nastup
do Skoly.

K véasnému zachytu &, u kterych by se feci jen mohly v psatenim
osvojovani psani acteni vyskytnout problémy, slouzi diagnosticky migier
D. Svancarové a A. Kucharské (2001) Test rizikaipbtteni a psani pro rané Skolaky.
Test je uten pro dti pied nastupem do Skoly a v prvnim roce Skolni dochazk
NejvétSi pozornost je zdeémovana sluchovému vnimani, dale zrakovému vnimani,

artikulaéni obratnosti, Grovni jemné motoriky a schopnostié¢ni rymu.
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Diagnostika ve Skolnim ¥ku: Diagnostika tohoto vyvojového obdobi navazuje
na diagnostiku fedSkolniho ¥ku a z&ind zahajenim povinné Skolni dochazkytditve
véku 6 — 7 let. Nedostatky ve vyvoji funkci &, které se vigdskolnim wku
nepodailo odstranit, mohou mit negativni vliv na osvojava&i Skolnich dovednosti,
a s tim souvisejici Skolni nesmost jedince.

Vyznamnou roli zde sehrava, zejména na prvnimnstzgkladni Skoly, osobnost
ucitele. Jeho diagnostickdnnost spoiva predevsim v zachyceni podstatnych odchylek,
zvlastnosti, které se u zakyskytnou v piibéhu celého vysiovaciho procesu v ramci
osvojovani si psani¢teni a peoitani. Jestlize &itel u digte zaznamena odliSnost
Vv porovnani s ostatnimi Zaky, je jeho povinnosgéidat jiné vhodné postupy a metody,
které by pispely k osvojeni diva. Fi své diagnostické praci vSak musi zohlednit
celkovou osobnost die, zandtit se na jeho adaptaci na Skolni predf, na jeho vztah
k witeli, ke spoluzalkm, na emoni vyvoj. kitelska role pozorovatele a pozorovani
Z&ka ve Skolnim prosdi ma dlouhodoby charakter a neni tedy&amo pouze na jeho
vykonnost ve Skolni praci.

Schopnost pedagoga rozpoznat ttdizasadni problémy a obtize v oblageni
a chovani maji vliv na dasné provedeni diagnostiky na specializovaném pi&tco
a zahajeni &inné reedukéni p&e.

Diagnostika na specializovaném pracovistiDiagnostika jedink se SPU se
uskutenuje v pedagogicko-psychologické porégdna které se podili:
- rodina — di¢ a jeho rodie,
- Skola — pedagog, skolni specialni pedagog a Sksldholog,
- pedagogicko-psychologicka poradna (PPP) — psychaospgcialni pedagog,
socialni pracovnice,
- zdravotnické instituce —&tkky pediatr, gtsky psycholog, neurolog,
- z&moveé organizace — vedouci zajmovych krduzk
Nezbytnou sotasti je koordinace vzajemné spoluprace vSech vygdanych
subjekfi, kteri jsou v kontaktu s ditem. Vzhledem k tomu, Ze kazdy &agtrénych
nahlizi na di ze svého pohledu, e svymi ziskanymi poznatkyiippét ke
komplexnimu hodnoceni vyvoje &i¢ a ovlivnit tak moznost jeho dalSiho uplath

V Zivots.
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Nezbytnym krokem diagnostického procesu v jehsamni fazi je stanoveni
arovré rozumovych schopnosti jedince, které by mohly kpgficinou obtizi.
Psychologickeé vysegni, které je individualni, fize provadt pouze psycholog. Formou
standardizovanych psychologickych tegstejné pro celou populaci Skolnicktigl je
zjistovana urove inteligence, ktera je jednim z kritérii pro staaov diagnézy

specifickych poruch deni.

O. Zelinkova (2000) uvadi pro stanoveni diagndzgblasti ¢teni, psani
a matematiky tato spailed kritéria:
- 1Q > nebo =90,
- trvale podpiimérné vysledky v dan&nnosti,
- negativni nalez v oblasti zraku, sluchu,
- nevyznamné absence ve Skole,

- rezistence #¢i béznym pedagogickym opanim Skoly.

Kromeé psychologického vySigni testem inteligence a stanoveni anamnézy jsou
specialnim pedagogem nebo psychologem prma&du znevyhodiného jedince
nasledujici vyséeni:

» vySeireni ¢éteni — zakladnimi sledovanymi parametry hlasitéfteni jsou
rychlost ¢teni, zmisob ¢teni, porozurdni ¢tenému textu, chovani die (i
¢teni,

= vySefteni psani— z pisemného projevu &i¢ se zjiSuje Uroveér rozvoje
grafomotoriky (opis, fepis tiskaciho textu do psaciho, diktat, volné psan
sleduje se zjsob sezeni ip psani, drzeni psaciho &di, zpisob psani
(plynulost tald, tvar a velikost pisma, skon pisma), rychlost psemovani
pii psani,

= zjiStovani urovné matematickych schopnosti- zangieni na pedtiselné
piedstavy, strukturucisla, problémy vecteni a psanicisel, problémy
v zapamatovani gadi ¢isel, poruchy v oblasti matematickych operaci,
obtize vieSeni slovnich dloh, obtize v geometrii, feypdu jednotek,
problémy v odhadech vysledik

= zjiStovani arovné sluchového vnimani~ hodnoti se Uroweditte v oblasti
rozkladu slova na hlasky (napslovo sam, rozklad s-4-m) a schopnosti

Z jednotlivych hlasek vytuit celé slovo (nap hlasky p-e-s, slovo pes) nebo
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~ syt

schopnost wit rozdilnost mezi slovy, tzn. zda se od sebe sl@iati ne
(nag. dynt - dint, flas — klas),

= zjiStovani uarovné zrakového vnimani — zjiS€ni pricin zanen pismen
a cislic,

» vySetteni Fe¢i — v pmibéhu rozhovoru s ditem se sleduji vyslovnost,
vyjadiovaci schopnosti, slovni zasoba, zadrhavanteciv a jiné
charakteristiky,

»= pravoleva a prostorova orientace— zji¥'uje se orientace vpravo — vlevo
(nagr. zvedni pravou ruku, dej levou ruku na pravé uahe,druhém ukaz
pravou rukou pravou ruku), uétll predSkolniho ¥ku nebo vyrazé
opozdnych se zjiuje ovladani pojm — prvni, posledni, wedu, vzadu,
nahde, dole apod.,

» vySetteni laterality — jedna se o vyS@ni vztahu mezi lateralitou ruky a oka
(srov. Zelinkova, 2000; Bartova, 2004).

Diagnosticky proces a &gni @ic¢in selhavani déte ve Skolnich vykonech neni
kratkodobou zalezitosti, neb&azdy jednotlivy pipad jedince se specifickou poruchou
uceni je individualni stznymi gricinami, okolnostmi a souboryignaki. Dle toho se
také uskut&iuje diagnostika SPU. Vydeini v dané oblasti se voli s ohledem na obtize,
které se u déte projevuji pi osvojovani si Skolnich dovednosti. Yipadt potreby Ize
vyuzit také nafiklad soubor zkouSek k diagnostice LMD, zkouSkuskgepostavy nebo
test koncentrace pozornosti.

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze pedagogicka diagrstia velmi Siroky rozsah
pusobnosti, jejimz hlavnim cilem je komplexni posaizedince a stanoveni kaired
diagnézy, ktera bude vychodiskem pro reeduka&i ditéte se specifickou poruchou

uceni.

20



2. REEDUKACE SPECIFICKYCH PORUCH
UCENI

Proces reedukace specifickych porualeni vychazi z diagndzy, ktera byla
stanovena na zaklagredchazejiciho vys&tni v pedagogicko-psychologické poradn
Na zaklad této diagndézy je stanovena progndza, ktera uvadinosti napravy
a predpokladané zsmy. Dochéazi k volb vhodné metody prace, jejimz ukolem je
odstranit nebo alespeliminovat konkrétni obtiZze, které se projeviliitéte se SPU.

Pojem reedukace (z lat. re <€g@nova, edukace — vychova) Ize z hlediska SPU
definovat jako glouhodoby diagnostiko-terapeuticky proces, jehitént je odstragni
nebo zmireni obtizi digte a zlepSeni celkového stavu psychikytadit (Bartaiova,
2005, s. 7).

Naprava specifickych poruch ¢ceni je charakteristicka fpdevSim svou
dlouhodobosti a natoosti. NejenZze vyZaduje ztr&@ Gsili ze strany dite, rodEu,
uciteli a dalSich odbornik ale pro efektivnost reedukace je nutnd koordirtgiweve

spoluprace vSech, Kiese na vychova vzatlavani daneho zaka podileji.

2.1 Zasady reedukd@ni p&e

U¢inna reedukace SPU je zavisla na kvalitni koncepgravy. Ta by mla
respektovat obecné zasady, které zformulovalo mnotimorniki, nag. Matjcek,
Zelinkova nebo Pokornd, a jejichz dodrZzovani m&yeliv na celkovy rozvoj dite.
V literature se nejastji setkame se zasadami napravnéepgodle Matjcka, které jsou
nasledg dalSimi autory na zaklé&dejich vlastnich zkuSenosti rozpracovany a démyn

Diive, nez vSak odborny pracovnikigioupi k napra¥ obtizi u dikte se
specifickou poruchou daeni, Zelinkova (2000, s. 60) upo#aje zejména na
,uvedoneni si stavu dite, které mlo az doposud neéfjemné zazitky zceni. Pro
zmenu tohoto stavu dopotuje po navazani kontaktu sdé@m a ziskani jehouslery,
zahajit praci motivaci v jiné oblasti, ve které l|oéekavat Uspch a reedukaci

neomezovat v Zadnémiacd® pouze na tu oblast, v niZ se porucha projevuj.”.
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Matgjcek (1995, s. 175) zformulovat zasady reeduka&e nasledovit

. Vychodiskem napravné pée je diagnosticky rozbor gfipadu — je ¥eba znat
mechanismy, které ke vzniku poruchy vedly, a kkyicobraz, kterym se
projevuji. Pokorna (1997) déle maziuje zangiit se na vnini a vrEjsi
podminky pro népravu, které je nutné dodrZovat.tZrééry diagnostiky,
moznosti dite (intelekt), schopnost koncentrace, volni vilastna motivaci
k praci, ale také podminky tykajici se rodiny, §kal ostatnich osob, které
prichazeji do styku s ditem.

. Néapravny postup je nutno gFizpasobit individualni povaze pFipadu —
napravna cwieni je nutné volit s ohledem na schopnosti danétka,ztj. volit
postup, ktery odpovida typu poruchy a jejimu klkému obrazu.

. Vytvorit p¥iznivou l&ebnou atmosféru— tj. atmosféru @véry, optimismu
a spoluprace vSech zainteresovanych osob.

. Néapravna p&e ma mit komplexni raz — dilezitd je motivace dite ke
spolupraci asouhra vSech slozek odborné€epéDale zavisi na nacviku
sebehodnoceni, hodnoceni vyskedika zdravotnim stavu, na&gich faktorech
—rodina, prosedi Skoly, kamaradi (Zelinkova, 2003).

. Dobry zacatek — je dilezitym predpokladem Usfné napravné prace a gpa
v nadiji, Ze je v silach déte dany handicap zcela neb&agti odstranit. Jerdba
vzbudit zajem déte, dogat mu v zdatcich pocit usgchu (& uz v porada nebo
ve Skole) a posilit tim jeho selhadru.

. Zajem ditéte udrZzet — snaha o udrzeni zajmu a jeh@mena v trvalou snahu
pomoci odmn, prozitki is@sSnosti, soutZze se sebou samym apod.

. Ugelny vybér napravnych metod — je nutno volit napravné metody podle
stupré a povahy defektu a s ohledem na fazi napravyz saidi¢ nachazi.

. Naprava specifickych poruch @&eni je chronickym diagnosticko-
terapeutickym pokusem — v procesu napravy lze odkrytékteré dalSi
nedostatky v zakladnich mentéalnich funkcich, kbsig predtim skryty.
Pokorna (1997) Zdaziuje postupovat ip napra¥ po malych krocich, coz
znamena, Ze se nezvySuje ri@mst Ukoli, dokud di¢ dostaténé nenacwutilo
Ukoly predchozi. DalSi @leZitou strategii je pracovat pravidélmejlépe den#
kratkodolkt a intenzive (doporduje se 10 minut)¢imZ se zvySuje nage na

aspech.
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9. Progn6zu odhadovat realisticky — jelikoZ je reedukace SPU dlouhodobym
procesem, jeftba dodavat diti i jeho rodtim optimismu a dvéry v napravné
moznosti, ale na druhé stigje nutné vyvarovat se nerealistickych &ad

10. Zajistit dalsi Zivotni drahu ditéti se specifickou poruchou deni — v za¥ru
terapie je nezbytné sfiovat dit k dalSimu vzdlavani nebo socialnimu

uplatreni.

2.2 Reedukace dyslexie

.Dyslexie je specifickd poruchéteni, projevujici se neschopnosti tidise cist

beznymi vyukovymi metodam(iBartaiova, 2004, s. 10).

Dyslexie pati mezi nefastjSi specifickou poruchudeni, i niz je Urové éteni
nizSi nez vsSeobecna inteligence. U dyslektika se tédzka Uroveé cteni negativa
projevuje ve Skolni vyuce, potazmo ve Skolnigdspsti. Na zvladnutiteni totiz zavisi
uspsnost vywovaciho procesu nejen ¢eském jazyce, ale ve vSech vyukovych
piredmétech. Cilem reedukace je tedy dosadhnout sacidhmsné Urovécteni a pomoci
ditéti dany handicap odstranit nebo alesgtiminovat (srov. Barttova, 2004).

V ramci reedukéni p&e je pozornost zadhena na zvladnuti metod technik
nacviku spravnéhoteni. Ri vybéru textu je dlezité vychazet ze zajima zalib dikte,
které ho budou vice motivovat v napga¥zhledem k tomu, Ze neexistuje univerzalni
metodacteni, ktera by byla efektivni pro vSechny zaky, mé®pak existuje celéada
technik, které jsou charakteristické svym Zéenim na wfity handicap v dané oblasti,

uvedu pouze &které z nich.

Dvoji ¢teni

se projevuje u d&i, kteri si neosvojily spravnou technikiteni. Utv&i se
v piipadech, kdy seipdasré piechazi z etapy slabikovani do etapy plynulétemi.
Projevuje se tak, Ze si dinejdive slovo pette po pismenech potichu, pro sebe,
a teprve potom je vyslovi nahlas. Signalem dvojitemi jsou velké pauzy mezi slovy
a @i pozorovani zaka zblizka je patrny pohyld giéi hlaskovani. R odstraiovani
dvojiho ¢teni je nutné co nejtve provadt plynulé hlasité slabikovani pod dohledem
ucitele nebo rodit. Lze vyuzit metodyéteni s okénkem (odkryvani slabik) nebo
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parovéhoéteni Witele (rodtte) spoléné s dittem (srov. Zelinkova, 2000; Bartova,
2005).

Metoda ¢éteni s okénkem

je roz8tena a dinna zvla& u mladSich &i, které ¢tou s velkymi obtizemi.
Pracuje se s katou, ktera ma vysgizeny otvor délky asi 4 cm aiky odpovidajici
velikosti pisma, do #hoz se promit&teny text, okolnitadky jsou zakryty. Kartkou
pohybuje ten, kdo s diem pracuje arychlost pohyburizpisobuje c¢tendskym
schopnostem dite.
Zalozky Ize vyuzit dvojim zjsobem:

a) text postupwty odkryvame, diiti nejprve exponujeme Zatek slova a pak teprve
celé slovo — dé si tim zvykacist odleva doprava a zalitgeme ,hadani“ na
podklad ndhodg postehnutych pismen ve slév

b) text postupd zakryvame — dét ma ged sebou nejive cely fadek, ktery
okénkem postugn zakryvame, a tim ditsoustava tlacime dogedu. Tento
zpasob je vhodny fedevsim ke zvySeni rychlosti a plynulo&teni, kdyz ma
dité vétsi jistotu ve slabikach (Mgttek, 1995).

Metoda dublovaného¢teni

se pouziva u Zdik kteri ¢tou nepesreé, domysleji koncovky nebasto chybuiji.
Technika metody s@iva ve spoléném hlasitémcteni ditte i dosglého, kdy je
dulezité gizpusobit rychlosttteni schopnostem dfe. Zda dié aktivreg sleduje text lze
zjistovat umyslnymi kontrolnimi chybami. Technikou se8uje pesnostiteni i jeho
rychlost (Pokorna, 2007).

Metoda Fernaldove

se uziva u Zak kteri maji dobrou strategiteni, tzn. Z&tou dol¥e, ale pomalu.
Zak dostane text v délce asi #lki, ktery dvakrat felétne jen zrakem a podtrhava si
.,nesnadnd@” slova. Poté si takto ozeaa slova fecte a nasledujéteni celého textu.
ProtoZe dit jiZ zn4 obtiZzné slova, nem4 z textu strach, aopia s &tSi sebedvérou.
Diky této metod se di¢ zbavuje obavy z nels&ghu a pinasi zlepSeni v plynulosti
a rychlosti¢teni (Pokorna, 2007).
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Porozuméni étenému textu

je jednim z poZadavkpii nacviku éteni. Deti, které maji obtize véteni a pilis
se sougkdi na technikdteni, mivajicasto problémy s reproduk&ieného textu. Détsi
bud’ viibec nepamatuje, ceetlo, nebo je reprodukcdanku nespravna,ékdy je zak
schopen odpovidat jen pomoci navodnych otazek. iegohopnost se projevuj&iai
obtize ve vSech rpdnetech, kde ma Zzak ziskavat informaacgenim z textu.
Procvitovatcteni s porozumnim textu lze nap pomoci pifazovani slov nebo celych
vét k danym obrazkm, zakryvani celych slov vesi¢ (nag. Na obloze sviti ...), nebo
¢teni zndmého textu, ve kterém jsou vynechéana gkrea. Zelinkova, 2003; Bartova,
2005).

2.3 Reedukace dysgrafie

.Dysgrafie je specifickd porucha grafického projevpostihuje zejména
celkovou upravu pisemného projevu, osvojovani jiishpch pismen, napodobeni tvaru,

spojeni hlasky s pismeneniaaeni pismen{Bartaiova, 2005, s. 10).

Pro dyslektika je v procesu samotného psani clermaticka zvySena
koncentrace pozornosti, kteraceypava natolik, Ze ditneni schopno se girsoustedit
na obsahovou a gramatickou stranku projevu.

Pricinou dysgrafie byva né&pstji porucha jemné a hrubé motoriky. Cilem
reedukace, ktera je z&bhena na celkovou osobnostdlét, je gimerens rychlé, citelné
a pokud mozné uhledné pismo. V Gvodu napravrie pe dilezité dit¢ dostaténe
motivovat pro praci a nasledné &smni zangiit na rozvijeni &ch dovednosti, které psani
podmiiuji (Bartaiova, 2005).

Hrub& motorika

Hrub& motorika je rozvijena pohyby trupu, Ketin a hlavy. Neni-li paze
arameno dostate¢ uvolrené, svalstvo @stdva ve stalém nap. Dit¢ pri psani
kiecovité svira a tldi na psaci néni, pismo neni plynulé, brzy se dostavi bolestruk
a unava. V dsledku toho ztraci dit zajem o praci, proto je utkzité provadt

uvolovaci cvEéeni pazi, svalkrku a trupu nejen na Zatku, ale také v fibéhu psani.
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Cviceni pazi Ize provad nagf. mavanim, krouZzenim v poddketu ptéka, sekéni
kosou nebo plavani kraulem, déle krouzZeniiedfkti ¢i sttidavym upazenim
a vzpazenim. ied psanim je takéutkezité uvolnit dlag, které procwiujeme pohyby
vpied, vzad, vlevo, vpravo, krouZenim,cgaim dlagmi proti sol& a uvohovanim

nebo zavirdnim dlani wpt a oteviranim (srov. Zelinkova, 2003).

Jemna motorika

Rozvijeni jemné motoriky je nedilnou s@sti napravné @é u ditte
s diagnostikou dysgrafie. Rozviji s& paznych ¢innostech, ve kterych pohyb rukou
a prsfi vyZaduje ze strany éfe dosazenitzné arove piesnosti. Takovyméinnostmi
muze byt nap. stihani, modelovani, vytrhavani a skladani papiaviékani korahk,
omalovavani, vysivani, navlékani tk&elk, sta¥ni kostek apod. Provadi siné cviky,
které jsou zart¥eny na pohyby pr8t nag. dotykani prst obou rukou i bez zrakové
kontroly, postupné dotykani palce s dalSimi prsigidalovani a fiblizovani prst
(nazky, mavani prst, hra na klavir) apod. Cviky na sestavy z dlanujsag. dotyk
Spickami prsti 0 sebe, dotyk palca ukazovéku (bryle, hnizdo z dlani), afipcvi¢ni
pohybové parti déti opakuji cviky redvedené titelem, které se napodobovanim
automatizuji (srov. Zelinkova, 2003; Baftiva, 2005).

Drzeni psaciho néini

Spravné drzeni psacihodédl je predpokladem plynulého psani. S nacvikem
jeho spravného drzeni sec¢ira jiz v gredSkolnim ¥ku. Pro nacvik pouzivame tuzky,
pastelky s tzv. trojhrannym programem, které niaplbchy pro uchopeni@mi prsty.
Spravny uchop - ruka se zlehka dotyka tkaim papiru, tuzku drzi @ivve ¥ech prstech
— ukazovéku, prostednitku a palci. Di¢, které ma nespravny navyk uchopu, &Ko
vzdava svého zafixovanéhotmmbu drzeni tuzkyi pera. Naprava a utyeni nového
navyku se tak stava obtighi. Pro zvladnuti spravné techniky psani je nuimé
spravné sezeni. (srov. Zelinkova, 2003; Bast@, 2005).

Uvoliovaci cviky

Nacviku samotného psanitguichdzi uvalovaci cviky, které se dopatuji
provadt pred kazdym psanim. Provadime je nejprve na svisligep{pro dit je sner
dola nejsnazsi), poté na Sikmé a nakonec na vodorovdi®ire. K nacviku Ize pouzit

takové psaci réni, které pi psani snadno zanechava stopu inkifidy, voskovky, uhel,
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barvy apod. Cilem uvabvacich cviki je @i psani dosdhnout u dié plynulosti a rytmu
pohyhi, jenZ mohou byt podporovartikadly, pisnékami nebo jen slovnim spojenim,

a které pispivaji k psychickému uvodmi i motivaci (Zelinkova, 2003).

Metody reedukace dysgrafie u mladSich i a starSich zaka

Napravna pé& dysgrafie probihd u mladsSich a starSigh abdobr. Je dilezité
dodrzovat pravidelnost a intenzitu &sni. Zelinkova (2003) spalje rozdil gedevsSim
v motivaci. Mladsi dit Ize motivovat iznymi fikadly nebo obrazky, zatimco starSimu
ditéti se snazime vystlit pric¢inu jeho obtizi, seznamit ho s napravnym postupéim a

ho motivovat k provaghi cviceni, jenz by vedla ke zlep3eni jeho rukopisu.

Kreibichova (in Bartéova, 2005) dli reedukaci doif oblasti:

= poruchu tvaru — di€ nedodrZuje fedepsany tvar pismen, komoli jeti P
reedukaci se dopotuje ndpodoba psanéitele, ktery swj pohyb psani pismene
na tabuli komentuje, ditvidi, jak pismeno vznika a tim si vybavuje jehartv
Pro lepSi zapamatovani se dopmije nejdive psat pismena nebo slova ve
vzduchu se zdaenyma @¢ima. V pipad chybného psani @it nékolikrat
opakujeme Spatny tah pismen#&,ngmz dochazi k automatizaci, neni nutné psat
pismeno celé. iP nacviku piSe dé& jen rekolik fadki a navazuje pismena do
slov.

= poruchu tahu — pismo diite je neuhledné, neni napsano jednim tahem, miva
zvraceny sklon. Reedukace je zdema na spojovani pisma s nadnymi tahy,
nejdiive ve stoji u tabule, poté se nacvik provadi naipa

= poruchu vztahu — di€ neni schopno dodrZzovat velikost pismena veésiay
spravném powrru. Fi reedukaci Ize vyuzivat nappomocné linky (Bartiova,
2005).

Zelinkova (2003, s. 96) #Zdaziuje, Ze geedukaci nelze v zadnéenrigacd®
omezit na opisovani e¢@ni a gepisovani sesit Tato forma napravy je neéinna,
u dittte zpisobuje pedevsim zvySeni namahy, &typa nervozity,¢cimZz dochézi ke
zhorSeni kvality pisemného projevu.”

V pripadech, kdy se reedukace jevi jako nedostatenap. se nedd obtize
odstranit nebo byla naprava zépta filiS pozd, je mozné u déte poruchu

kompenzovat jinymi postupy. Bit lze umoznit psat tiskacim pismem, coZz se
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doporwuje az u Zak na druhém stupni, U0 mladSich #age doportiuje pokra&ovat

v reedukaci a rozvijeni psaciho pisma. DalSi mdzkosnpenzace je psani nacfteci

v kombinaci se psanim kratkych téxtukou. Aby vSak byl tento postup z hlediska
rychlého a plynulého psani efektivni, jil@Fite se natit psat vSemi deseti prsty. Bit
Ize také poskytovat zapisky danéhiva v tiskové forng, které si nalepi do sesitdas,
ktery tim Zak ziska, je nutné vyuZzit kjiné praogg. kresleni, nétkam, praci

s webnici apod. (Zelinkova, 2003).

2.4 Reedukace dysortografie

.Dysortografie je specifickd porucha pravopisu, wosphuje celou oblast
gramatiky jazyka, ale tyka se tzv. specifickychodggrafickych jex, vynechavek,
zanen tvarow podobnych pismen v pisemné patdotBartaiova, 2005).

Dysortografie se vedle specifickych dysortograjudk chyb dotyka také
osvojovani aaplikace gramatickych a syntaktickycpravidel. Specifické
dysortografické chyby jsou ovli¢ny predevSim nedostates rozvinutym sluchovym
vnimanim, vnimanim a reprodukci rytmu, chapanimabbspsaného textu. Chyby
vznikajici aplikaci gramatickych pravidel, jsou ievkny nedostatym rozvojenyeci,
predevsim jazykového citu. DalSimiiginami vzniku dysortografie mohou byt poruchy

soustedni, oslabeni paii, poruchy procesu automatizace (Zelinkova, 2003).

Reedukace dysortografie se individualmantiuje na nedostate¢ rozvinuté
funkce, které jsou n&asgjSi pricinou poruchy, na odstii@vani specifickych chyb
acastén¢ na zvladnuti mluvnickéhociva (Zelinkov4, 2003). U &i s dysortografii se
negastji projevuji nize uvedené specifické dysortografiathyby, kterym je zarovie

vénovana napravna pe.

RozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek

Pricinou je nedostateé rozvinuté sluchové vnimani, obtiZzei pvnimani
a reprodukci rytmu, nesotsténost, spch, pop. nedbalost. # nacviku rozliSovani
kvantity samohlasek je nutné, aby si zaci vSe,igq piktovali nahlas nebo polohlasn
artikulatné zdiraziovali délku samohlasek a diakriticka znaménka p#aled po
napsani pismene (Zelinkova, 2003).
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V ramci reedukeéni p&e se doportuji u ditte provadt nasledujici c\ieni:

- vyslovovani dlouhych samohlasek ve slewodtrzenim,

- naslova, ktera kvalitou samohlaskygmnvyznam (nap maze x muze),

- po zapsani slova dibarevie zvyrazni samohlasky,

- zdaraziujeme rytmus slova,ipkterém vyuzivAme zaznamenavani {naalnice
-.., zabava -.. apod.),

- dit¢ uri, zda je vymysSlené slovo stejtiénikoli (nap. pis — pis, kolak — kolak),

- doplovani kratkych a dlouhych samohlasek do textui(rapvy s tel-tky ...),

- tvoreni slov se slovy, ktera se liSi délkou samohldskg. Mila — mila, draha —
drahd), (srov. Zelinkova, 2003; Baiitava, 2005).

Pri naprag rozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek |zeziyat tizné
pomicky. V paateni etag se nejastji vyuziva bzwaku (zvonek), pomoci kterého
dit¢ zdiraziuje délku samohlasek, a posiluje sluchovy viem.zZucéku se Zarovkou je
zaroveh podporovan vjem zrakovy. DalSimi vyuZzitelnymi pickami mohou byt
hudebni nastroje, stavebnice s kratkymi a dlouhypmiky (srov. Zelinkova, 2003;
Bartaiova, 2005).

RozliSovani nékkych slabik di, ti, ni a tvrdych dy, ty, ny

Priciny vzniku chyb jsou népstji zpusobeny nedostatky v oblasti sluchového
rozliSovani, snizenou schopnosti aplikovéta o tvrdych a nikkych slabikach nebo
nedostaténym zafixovanim tohotodiva. i ndcviku je ogt dilezité dodrZzovat hlasité
prediikavani. (Zelinkova, 2003).

Pri reedukaci je nutné vyuzivat vSech sniy$fonmickami nam mohou byt tzv.
matkadlo, tvrdé a rkké kostky s danymi slabikami nebo bar&wpravena abeceda.

V pocatku ndpravy nejive procvEéujeme poslech slov a rozliSujeme vzdy jen
jednu skupinu slabik. Po na¢eni vSech rgkkych a tvrdych slabik fiteme pistoupit
k jejich sméSovani. Pokud ditzvlada slabiky sluchemfigtoupime k jejich pisemnému
vyjadieni, @i kterém vyuzZivame barevné rozliSovani. Pro nadeé& vyuzit tzv.
matkadlo — destiku se zvyrazénymi tvrdymi a ngkkymi slabikami, na kterém dit
podle diktatu ditele ukazuje jmenované slabiky (Bartwa, 2005).

Tvrdé kostky se slabikami dy, ty, ny a&kké se slabikami di, ti, ni Ize taktéz

vyuZzit @i opakovanicteni ¢i psani slabik. Prace s kostkami &p@ v tom, Ze d&itel
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prediikava dvojice slabik, Zaci je opakuji a ohmataajsluSnou tvrdou (@kveénou)
nebo n¢kkou (molitanovou) kostku.i#Pnacviku tak Zaci zapojuji nejen sluch, ale i hmat
a zrak. V dalSi fazi napravy mohou byt kostky vyw#ii vyhledavani slov s danou
slabikou, kdy Zzak m&a nap. tvrdou kostku dy (dy) a vyhledava slova s todstikou
(nap. dym, ledy apod.),iprozliSovani slov s odliSnou tvrdosti slabik (hajyka — tika),
nebo procwiovani slov, ktera obsahuiji vice kritickych slabfleljnkova, 2003).

Détem s dysortografickymi  obtizeméini nejwtsSi problém psani  diktatu,
predevsim i, i, y, ¥“. Pro napraviédhto obtizi nizeme vyuzit barewnupravenou
abecedu, ve které se @itelmi lehce orientuje. Pismena jsou abeéesdazena na
Sedém podklad VSechny samohlasky jsou vyzieay bilou barvou, tvrdé souhlasky
cernou, ntkké souhlasky Zlutou a obojetné souhlasky modrawdoa Pismena d, t,
n jsou vyraza ¢ervena, pro vystrahu, nebee po nich pise jak i, tak ,y*, podle toho,

jak je vyslovujeme (M&jcek, 1995).

RozliSovani sykavek s, c, z, &, Z

Chyby vrozliSovani sykavek jsou podréfily nespravnou vyslovnosti
a nedostat®¢ vyvinutym sluchovym vnimanim. iPreedukaci se kladeudaz na
spravné vyslovovani, afippréci lze opt vyuzit miznych ponicek, nap. karty
s pismenyi obrazky se slovy, které obsahuji sykavkyitel vyslovuje slabiky nebo

slova se sykavkami a Zaci zvedaji kartaislpSnym pismenem (Zelinkova, 2003).

Vynechavani, gridavani, presmykovani pismerti slabik

NejcasgjSi pricinou byvaji nedostatky ve sluchové analyze a syntémizena
schopnost vybavovat si pismena, grafomotorickéZeb(dit nest&i tempu tidy),
nespravna vyslovnost, &h. Ri ndprav¥ se dba fedevSim na spravnou artikulaci. ®it
provadi tizna cvéeni sluchové percepce, famnalyzu a syntézu slov, podtrhavani
spravié napsanych slov, ze fghazenych pismen vytiiglova apod. (Zelinkova, 2003).

Napravna p& v oblasti gramatickych chyb sppea ve znovu si osvojovani
gramatickych pravidel. Na Zaka jélézité klast jen takové poZzadavky, které je schopno
zvladnout. B probirani nového diva zadava ¢itel ditéti jen takovou praci, ktera je
zantiena na novy jev, ndpustni cvéeni, dophovaci cvéeni apod. V fipadt, Ze di¢
nestiha tempuidy, zadavame mu aseni kratSi, dbame na jejich dokemi a kontrole

ze strany déte. Snazime se dft poskytnout dostatmé mnozstvi poiicek, které
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budou obtiZze eliminovat, napkarty stvrdym a fkkym i-y, karty s parovymi
souhlaskami, fehledy mluvnického diva, dophovaci cvéeni. Ve tidé je mozno vyuzit
nastnku, kam vy¥sime definice, paiky nebo vzorce, a ditbude mit moznost pouzit
i tuto pomicku. Velmi dilezita je také motivace die a podpora jeho sel®lomi.
U ditéte s dysortografickymi obtizemi by se émucitel pii pisemnych pracich
a diktadtech vyvarovat hodnocenitkou, v gipad velkého mnozZstvi chyb poskytnout
ditéti prostor pro znovucteni a opravu, ipadre mu pomoci pi vyhledavani chyb

a zdivodiovani spravného pravopisu (Zelinkova, 2003).

2.5 Reedukace dyskalkulie

.Dyskalkulie — porucha osvojovani matematickych etinosti, se projevuje
vyraznymi obtizemi v chipadiiselnych pojm, v chapani a provashi matematickych
operaci“ (Zelinkova, 2003, s. 10).

Reedukace dyskalkulie je velmi obtizna. Jeji pmgtse odviji od formy
dyskalkulie, tzn. v jaké matematické oblasti¢dgelhava. Napravna & se ridi
obecnymi zasadami reedukace, jdedité respektovat urovigpsychickych funkci déte
a jeho uroveé vyvoje. Osvojovani matematickych dovednosti jeivemino urovni
rozvoje poznavacich funkci - motoriky, zrakové achkbvé percepce, prostorové
orientace, vnimani ¢kesného schématujfeci, pantti, rozumovych schopnosti.
(Zelinkova, 2003).

Napravna p& u ditte s diagnostikou dyskalkulie vyzaduje &n@ Usili ze
strany ditele irodida. Prestoze dié s dyskalkulickymi obtizemi pra¥godobr
nedosdhne matematickych schopnosti jako jeho spalufez &chto obtizi, lze P
pouziti vhodnych poricek a metod zZaka matematice &iauDulezita je motivace,
vzbudit u di¢te zajem, a neopomijet ho chvalit za kazdy dosaaspch.

Néaprava musi byt roZtena na dili kroky, které vychazi z Gro¥nvédomosti
ditéte. Ukoly je nutné tkladns procvicovat a uvadt v novych situacich a souvislostech.
Po zvladnuti ddich kroki se snazime jednotliv#anky vynechavat, aby diprovadlo
celou operaci rychleji, s mensSim vynaloZzenym Usilanbylo dosazeno automatizace
(srov. Zelinkova, 2003).
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Pi reedukace dyskalkulie je nutné, abyitel pfi vykladu Wwiva postupoval od
konkrétniho k abstraktnimu. PokuddtitpredloZime realné objekty, je schopno s nimi
pracovat a docilit vysledku, naptii jablka a ti hrusky je celkem & objekii. Poté
muzeme pistoupit ke grafickému znazami, kdy tyto realné fgdnety nahradime
zastupci, nap ¢tvereiky. V abstraktnim stadiu pracuje @itz sc¢isly, nag. 2 + 3 =5
(Bartaiova, 2005).

Pred¢iselné gredstavy

Osvojovani pedtiselnych pedstav probiha jiz vipdSkolnim ¥ku. Dit se @i
téidit a seskupovat skupiny objék{nag. podle tvaru, barvy apod.), vyhledav&ité
objekty ze skupiny, provadi parovéifjazovani, pouziva pojmy vice, ninstejre,

nejmér, nejvice, pokréuje viazeni prvk, dophuje ¢asti do celku (Zelinkova, 2003).

Ciselné gredstavy

Ditéte s dyskalkulii je padeba ¥novat dostaien¢ dlouhou dobu na osvojeni si
¢iselnych pedstav. Ty se utwéji do 5, pozgi do 10, 20, 100, 1000, dale v oboru
kladnych a z4pornychisel, zlomki, desetinnycttisel. Ri praci je nezbytné vyuZivat
konkrétni gedméty a nazorné poifcky (nag. geometrické tvaryiasti stavebnice, hraci
kostku, karty <isly aj.), Di€ schopnostiselnych pedstav rozviji formoutznych
cviceni, nap. pritazuje prvky &islice, dophuje ¢isla vciselnérad, wi se orientaci na
¢iselné ose, porovnavésla (<, >, =), rozklad&isla na jednotky, desitky s pomoci
nazorného materialu i zpa&in zaokrouhlujeiisla (Zelinkova, 2003).

Vyuka matematickym dovednostem

Mezi zakladni peetni dovednosti p#tstitani, oditani, nasobeni akkni. Jejich
nedostaténé zvladnuti zpsobuje v matematice dit fadu problém. Friciny obtizi
souvisi s nedostatky verbalniho mysleni, v pros@rorientaci, s potizemi s p&th
a vnimanim. B reedukaci vyuzivame @p konkrétni pedntty a nazorny material.
Napravu dyskalkulie v oblasti matematickych opefachutné rozdit na diki kroky.
Zaciname gitanim do deseti, poté do dvacetieghod ped desitku s ditem cviime az
nakonec. Tento postup dodrZzujeme take racviku oditani. Nasobeni aéteni je
fazeno ke sloZ{Sim matematickym operacim.iiFejich nacviku je mozno vyuzit
Ciselnérady (nap. 2 x 6 je 2 2 2 2 2 2 Jazeni pedmeéta (obrazd) dofad pod sebou,
u pokrailejSich zak lze vyuzit jednoduché slovni ulohy. Matematickéermage
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provadime nejilve (st&, poté pisemhi Pokud ma dé& problémy s prostorovym
uspdéadanimcisel, mize mu byt dinnou poniickou papir s velkymitverci, do kterych
dan&cisla zapisuje (srov. Zelinkova, 2003; Baitea, 2005).

DalSim narénym wivem jsou zlomky. Pro nazornost a sngdn pochopeni
jsou pouzivany geometrické tvary nebo yystvani ukitych ¢asti z papirového kruhu.
Dité musi pochopit, Ze zlomek tkiatast celku. Z&na se vysitlenim nejjednodussiho
pojmu — poloviny, poté nasleduji pojmvrtina, osmina, a dal&fasti (Bart@ova,
2005).

Také u jinych problémovych oblasti, stapii feSeni slovnich Uloh,fevodi
jednotek, odhail vysledki, geometrii, orientace &ase, astava zakladni zasadou
v ramci reedukace dyskalkulie vyuziti nazornych emati a poniicek, které zakm
poméhaji prosednictvim zrakového vnimani péstnout vzajemné vztahyasti
k celku (Bart@iovd, 2005). Nelze ani opomijet opakovani préemich
a zautomatizovanych vykén které se snazime vramci zadavani novych tikol
obmenovat. Pokud dé& zvlada zakladni getni operace bez pditek, Ize uvazovat
o pouziti kalkulatoru. Jeho tolerovani v rdmci k@ampace poruchy je vSakildzité
zvazit s ohledem na schopnosti zaka (Zelinkova3200
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3. VZDELAVANI ZAK U SE SPECIFICKYMI
PORUCHAMI U CENI

Zak se SPU vyzaduje individudinifigtup, vhodné podminky pro vyuku
a specifické postupy a metody pro nabyvasdomosti, dovednosti a znalosti. Na
zékladt doporueni a vysledik odborného pedagogického a spe@diedagogického
vySeteni za souhlasueditele Skoly a zakonného zastupce je ditrazovano do
piislusného typu Skolského itzzeni. Obsahem se wddvaci proces neodliSuje od

vzdélavani ostatnich zak

3.1 Legislativni ramec vzdlavani zakia se SPU

Vzdélavani vCeské republice legislatién upravuje zakon 561/2004 Sb.,
o predSkolnim, zakladnim, igtdnim, vys8im odborném a jiném v¥l&vani (dale jen
Skolsky zakon) ze dne 24. 282004, jeho zéni upravuje zakore. 49/2009 Sb.
s innosti od 1. dubna 200®a tento zakon navazuji vyhlaSka72 ze dne 9. unora
2005 o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skol&ttokskych poradenskychitzeni
a vyhlaska. 73 ze dne 9. Unora 2005 o ¥lAavani dti, Zaka a student se specialnimi
vzklavacimi potebami a dti, Zaki a student mimorddre nadanych, kterou upravuje
vyhlaska¢. 62/2007 Sh. ze dne 19. 3. 2007. &t legislativniho ramce vékdvani
u nas je zakon 563/2004 Sh. o pedagogickych praciaina o zriné nékterych zakon
s innosti od 1. ledna 200%Jpravuje pedpoklady a poZzadavky pro vyk@mnosti
pedagogickych pracovnik mimo jiné i specidlniho pedagoga, psychologa nebo
asistenta pedagoga.

Novym dokumentem podilejicim se na Ugravzclavani pati Ramcovy
vzklavaci program (dale jen RVP), ktery je z&tem na podporu zém ve vychovg
vzklavacim procesu. Zahrnuje obecné zasadyglazdni dti od 3-19 let a je tedy
urcen pedagogmn predSkolniho, zakladniho, gymnazialniho a odbornéhdtlavani.
Novy systém vzélavani vstoupil v platnost od nového Skolniho rekzai 2009. RVP
tvori zaklad toho, jaké kibvé kompetence, tj. znalosti a dovednosti, je poesti
kazdé Skoly svym Zdkn predat do praktického Zivota, a zaré\jan slouzi jako navod
pro tvorbu tzv. Skolnich vzthvacich prograri (dale jen SVP). Vypracovani SVP je
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piné v kompetenci dané Skoly, ktera takize vyuku jednotlivych fedmeta prizpasobit
svym gredstavam (RVP zV, 2007).

Dité se specialnimi vzdlavacimi potrebami

Skolsky z&kon ustanovuje, Ze &ém, Za4kem a studentem se specilnimi
vzklavacimi potebami je osoba se zdravotnim postizenim, zdravatngmyhodnim
nebo socialnim znevyhodimim (8 16). Specifické poruchyéeni jsou podle tohoto
zékona zgazeny do zdravotniho znevyhaain (odst. 2)Reditel Skoly nize na zéaklatl
vyjadieni Skolského poradenskéhotizani zidit pro dti, Zaky a studenty se
specialnimi vzdiavacimi potebami funkci asistenta pedagoga (odst. 9). S pigemn
doporienim Skolského poradenskéhdizani nmize feditel Skoly na Zadost zakonného
zastupce nezletilého zaka se specialnimiéhécimi potebami povolit vzdlavani
podle individualniho vz&lavaciho planu (8 18), (zdk@n561/2004 Sb.).

Vymezeni pojmu integrace

V Ceské republice dochazi po roce 1989 k prudkyngnam ve vzdlavani.
Cilem sodasného Skolstvi je vytvwid takové Skolni prosédi, které by poskytovalo
vSem Zakm stejné Sance na dosaZeni odpovidajiciho &tupdlani a zajistilo pravo
na rozvoj jejich individualnich iedpokladi. Snahou je integrovat Zaky se specialnimi
vzklavacimi potebami do vSech typskol a Skolskych z&eni. Dochazi tak v ramci
moZznosti k oproghi se od segregace, tj.dgnéni jedindi s handicapem do specialnich
tiid a skol.

Pojem integrace (lat. cely, Uplny) ob&anai proces spojovani, kumulovagii
scelovani. V ramci Skolni integrace definuje tepdgem Jesensky (in Zelinkovéa, 2003)
takto: ,Podstatou integrace je spdley Zivot, spokné weni handicapovanych abné
populace. Nejde o splynuti obou skupin nebo pouizgisobeni postizenych. Cilem je
souziti a vzdjemné respektovani

Integraci dti a Zaki se specialnimi vadavacimi potebami do Skol a Skolskych
zaizeni upravuje sttnice MSMTV &. j. 13 710/2001-24 ze dne 6. 6. 2002. Specialni
vzklavaci poteby Zak jsou zaji&ny formou individualni integrace nebo formou
skupinové integrace (vébné Skole nebo specialni Skole) nebo ve Skole datnds
urcené pro zaky se specialnimi ¥@lvacimi potebami (ve specialni Skole). Viddvani

Zaka individudlni integraci se usk&i@je podle individualniho vadavaciho programu
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(IVP), ktery je zavaznym dokumentem pro z&jigtvzcElavacich pateb Zaka (sirnice
MSMTV &. j. 13 710/2001-24. 1, odst. 2; § 6, vyhladka 73/2005 Sb.).

Integrace zak se specialnimi vzdhvacimi potebami vyZaduje vytv@ni
urcitych podminek, kterymi jsourpdevsim fiprava a usp@dani tidy (Skoly), odborna
pripravenost pedagdg nizSi pdet zaki ve ftidé a pijeti spoluzaky, zajigni
pottebného materialniho vybaveni, systematicka spotepsaodinou a souhlas rédj
feditele dané Skoly a dopa@eni @isluSného poradenského pracawist

Pokud je integrace U&§na, vede k intelektualnimu rozvoji postizenéhaonesl,
jedinec se & kooperaci, praci v tymu, komunikaci, socialnimvddnostem. Na druhé
straré pritomnost postizeného jedince v intaktni skdmpoluzak pasobi pozitivié na

jejich chovani, ti je toleranci, respektovani odliSnosti (RVP ZVQ2p

Individualni vzd élavaci program

Individualni vzdlavaci program (dale IVP) je pracovni material ZiouivSem,
ktefi se podileji na vycha@va vzdlavani integrovaného zaka. Vypracovava pajrti
ucitel ve spolupraci s poradenskym iiza&nim, popipact s vychovnym poradcem,
Skolnim psychologem a zakonnym zastupcerétalitVP je zakotven v § 6, vyhlasky
73/2005 Sb., o vatvani dti, Zaki a student se specidlnimi vadavacimi potebami

a citi, zala a student mimaradreé nadanych.

Individualni vzdlavaci plan:

= umoziuje zakovi pracovat podle jeho schopnosti, indigldim tempem, bez
ohledu na tebni osnovy, bez stresujiciho porovnavani se sakjyuz

= ma motiv&ni hodnotu, cilem je najit optimalni uravena niz niZze integrovany
Zak pracovat,

= wciteli je voditkem pro individualni vytovani a hodnoceni,

» do pipravy se zapojuji i rode, stavaji se spoluodpgnymi za vysledky prace
svého dite,

= aktivni (tast Zaka rni jeho roli, gebird odpovdnost za vysledky reedukace
(Zelinkova, 2001).

IVP je zpravidla vypracovanied nastupem Zzaka do Skoly, nejpgzd/Sak
jeden ngsic po nastupu zéka do Skoly nebo po &jiSspecialnich vzflavacich patb

Z&ka. Individualni vzélavaci plan mize byt doptovan a upravovan v filpéhu celého
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Skolniho roku podle p&gba. IVP schvaluje a svym podpisem stvrzigditel Skoly,
nentl by chykét podpis tidniho &itele a vSech pedagogkteri zaka vzdlavaji a do
jejichz predmétu se porucha dite promita, specialniho pedagoga, ¢adiSowasti IVP
musi byt i kontrola programu, zhodnoceni a efetditoho, co se podito splnit, co
nikoliv, v ¢em je nutné pokemvat apod. (vyhldSka 73/2005 Sb.).

VyhlaSka¢. 73/2005 Sh. stanovuje taktéZz obsahovou stranfivigdualniho
vzklavaciho planu, jenz vedle zakladnich uda Zakovi a z&u z vySeteni
specializovaného pracowstobsahuje informace o jeho platnosti, o &tadacich
a reedukenich cilech IVP, ufeni metod hodnoceni a klasifikace zaka se SP&&nir
specialnich porircek. Sodasti obsahu IVP by &p byt také vyjaéeni witele na dit
z pohledu jeho projdévve Skolnim prosedim a stanoveni rozsahu podilu tada ditte

na plreni IVP.

3.2 Moznosti vz&lavani zakia se SPU

Zakam se specifickou poruchou ¢eni je nutné poskytnout speci&in
pedagogickou p# uplatiovanou speciakh pedagogickymi postupy v iinéhu celého
vzklavaciho procesu. Individualnitiptup k takovému zakovi spiwd predevSim ve
volb¢ priméfeného tempa, ve vyuziti moznosti Upravy rozsabiivay v samotném
piistupu witele k Zakovi, pihlédnout k charakteru poruchyifodnoceni a klasifikaci,

a vzajemné komunikaci Skoly, rodiny a poradenskétirce (Bartéiova, 2004).

Pedagogicko-psychologickd poradna poskytuje na lad&k provedené
diagnostiky doporteni o formg vzdlavani a poskytovani reedukd pé&e.
V souwtasnosti existuji zakladni moznosticpé
» individualni péée provadéna ucitelem kmenové ¥idy v ramci vyu¢ovani —
tato forma pé&e se uplatuje u mirgjSich forem poruchy v ramciity zakladni
Skoly. (Kitel by msl mit zékladni ¥domosti a dovednosti k dané problematice.
V pripact t¢ZSiho stup&é poruchy niize byt di¢ do #idy integrovano, pokud
jsou splrny podminky integrace.
» individualni péce provadkna ucitelem, ktery je absolventem specialniho kurzu

nebo péi zaji'uje specialni pedagog -ugobi ve tidé zakladni Skoly, vede
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dyslektické krouzky, kabinety dyslekfik reedukani postupy p& konzultuje
s poradenskym pracovést.

= tFidy individuélni péée — jsou Zizovany g zakladnich Skolach, reedukd
p&i zajiXuje WtSinou specialni pedagog. Pitlo této tidy dochazi v prbe¢hu
dne. Jedna se¢tsinou o hodinyceského jazyka se za&penim na reedukai
p&i.

= cestujici uéitel* — wtSinou se jedna o pracovnika pedagogicko-psychatéqi
poradnyci speciali pedagogického centra, kterjighazi do Skoly. V prbe¢hu,
ale i mimo vyw@ovani zajiguje reedukani p&i.

= specializované kidy pro zaky s poruchami Weni a chovani— Zizuji se i
zakladnich Skolach, vyuku realizuje specialni pedagtery ma vertdé snizeny
pocet zaki. U zaki se preferuje individudlniffstup, reedukani p&e probiha
v prabéhu celého edukmiho procesu. Tato reedukd p&e je vhodna pro 2aky
S piimérnymi, mirré podptmeérnymi intelektovymi schopnostmi, pro Zakyie
adaptibilni, s pomalym pracovnim tempem nebo Zakgwsotickymi rysy.

= gpecialni Skoly pro dti s poruchami uéeni — pracuje zde tym odborrik
Zakim je zajiStna individudlni specialni @é v piibéhu celého vytovaciho
procesu.

= détské psychiatrické l&ebny — jsou zde l&ni a vzdlavani zaci s&zkym
stuprém postizeni, probiha i reeduwd pé&e. Aplikuje se v fipadech
kombinovanych poruch soéasré s p€i terapeutickou. Aktuathse nyni tér¥
nerealizuje.

» individualni a skupinova p&e — realizuje se v pedagogicko-psychologicke
poradrt (PPP), speciatnpedagogickém centu (SPC)iestisku vychovné pe
(SVP). Pée je provadna formou edukativnich a stimdld@ch skupin nebo
individualné vedené reedukace. V ramci¢pése spoknych skupinovych sezeni
spoluttastni i rodte, coz ma pro jejichdti veliky motivani efekt (Bartéova,
2005).

3.3 Hodnoceni a klasifikace zak se SPU

Hodnoceni a Kklasifikace Zakse SPU je nedilnou s&asti vychove-

vzklavaciho procesu. Ratmezi metody pedagogické diagnostikyicpmZ hodnoceni
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je nadazeny pojem pojmu klasifikace. Ukolem hodnoceniazak SPU je zji®vat
a posuzovat jeho Urokev daném obdobi, postihuje celou osobnosttalita je
orientovano pedevSim na jeho kladné rysy. Cilem hodnoceni je&kyioeut Zakovi
zpetnou vazbu, prosednictvim niz ziskava informace, jak danaehni problematiku

zvlada. Poskytuje taktéz informace radh (Bartaiova, 2004).

Jednou z forem hodnoceni je klasifikace, dalSimimami jsou pochvala,
odmena, souhlas, vyteni chyby, trest. Hodnoceni i klasifikace plni fankychovnou,
motivatni, kontrolni, diagnostickou a dalSi (Zelinkova, 03D Existuji také obecné
zasady hodnoceni zalse specifickymi poruchamicani, nap. ditt by melo zazit pocit
aspEchu, nEli bychom ho za jeho snahu chvalit, rozdilnyspup k hodnoceni jadba
vyswtlit jeho spoluzalim, vyzvednout motivéni slozku hodnoceni, hodnotit u &
pouze ty jevy, které zvladafiphodnoceni vyuzivat i jiné formy hodnoceni, hap
bodovéani, doportuje se upednostnit SirSi slovni hodnoceni, hodnotit spravedl
(Bartanova, 2004). Pro zji®vani urove Zakovych ¥domosti a dovednosti jeilézité,
aby uitel volil takové formy a druhy zkouSeni, které ogfuaji schopnostem Zaka
(Zelinkova, 2003)

U Zaki se SPU lIze vedle hodnocsii$elnou klasifikaci vyuzit také hodnoceni
slovni, které je alternativni formou pololetnih@@€recného hodnoceni ve zvolnych
predmétech. Obsahem slovniho hodnoceni je v souladu igidudlnim vzdlavacim
planem konkrétni vyjgeni toho, co Zak v daném Wavacim gednetu zvladl, v jaké
kvalité, a vymezit dalSi postup rozvoje Zzaka getelem k vynaloZzenému usili a jeho
individualnim schopnostem. Slovni hodnoceni bglombyt pozitivie motivasni,
objektivni a kritické. Sprawh voleny zmisob hodnoceni a klasifikace Zzaka se
specifickou poruchoudagni niZze vyznama ovlivnit nejen jeho dalSi vyvoj, ale také
jeho budouci volbu profesniho uplath (Bartaiova, 2004).

3.4 Sluzby pedagogicko-psychologického poradenstvi

Systém  pedagogicko-psychologického poradenstiiedstavuje \Ceské
republice propracovanoutsporadenskych sluzeb aanych dtem, mladezi a jejich

rodicim, Wwitelam a dalSim pedagogickym pracowvinik. Pedagogicko-psychologické
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poradenské sluzby jsou zakotveny ve Skolském zak6t/2004 Sb., vyhlaSce 72/2005
Sh. a vyhlaSce 73/2005 Sb.

Poradenstvi pro Zaky se SPU jsou poskytovany kiybje Skole, kam spada
funkce vychovného poradce, Skolniho metodika preseskolni psychologa, Skolni
specialni pedagoga. Poradenské sluzby oot Zakim poskytovany také mimo Skolu.
Vykonavaiji je pedagogicko-psychologické poradnyRPRpecialty pedagogicka centra
(SPC), Dys-centra.

Skolni poradenska sluzba
Vychovny poradcepracuje na kazdé zakladnifestni a specialni Skole. Jedna
se tdinou o witele z pedagogického sboru. Ukoly vychovného poeadpadaji do
nasledujicich oblasti:
- zametuje se na sociélni oblast a prevenci,
- vyhledava a provadi orieritai Seteni Zzaki, jejichz vyvoj a vzdlavani vyzaduji
zvlastni pozornost,
- poskytuje poradenstvitirozhodovani o dalSi vZthvaci a profesni cestakl,
- spolupracuje se Skolskymi poradenskyniizenimi,
- poskytuje metodickou, inforndai pomoc pedagogickym pracoviik
a rodtam (vyhlaska 73/2005 Sb.).

Skolni metodik prevencese podili na:

- koordinaci a kontrole v oblasti prevence sodialpatologickych jeu
(vyhledavani problémovych projévchovani, preventivni prace isdnimi
kolektivy apod.),

- koordinaci vzdlavani pedagogickych pracoviiikv oblasti preventivniho
programu,

- spolupraci s odpovidajicim odbornym pracansivyhlaska 73/2005 Sb.).
Skolni psychologzatim gisobi na kterych Skolach. Poradenskou sluzbu smi

vykonavat pouze pracovnik s ukemym vysokoSkolskym vzthnim v oboru
psychologie. Aktualé jsou Skolni psychologové a Skolni specialni pedagé v ramci
projekt ESF RSVP-VIP Il (Rozvoj $kolnich poradenskypracovig — vzalavani,
informace, poradenstvi Il) spolufinancovani po dabou let z evropského socialniho
fondu a statniho rozgtu CR (zapojeno vice nez 140 $kolR), (http://www.rspp.c3.

Mezi zakladniginnosti Skolniho psychologa pat
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sledovani projelva vykom Zzaki s vyukovymic¢i vychovnymi problémy,

p&e o integrované zaky, pomotitelim pri zpracovani IVP,

individualni prace se Zaky v osobnich problémecimzkltace, vedeni),
podpora spolupraceidy a tidniho itele,

poskytovani osobnich konzultaci pro i&dipedagogické pracovniky,
poradenskacinnost pro pedagogické pracovniky ifgbupu k jediném se
specialnimi vzdlavacimi potebami,

provadi screening, ankety, dotazniky ve Skole @Ske 73/2005 Sb.).

Skolni specialni pedagog sowasnosti nefisobi na viech Skolach.i¥e se jim

stat pouze pracovnik s uk@mmym vysokoskolskym vzthnim v oboru specialni

pedagogika. Mezi jeho zakladtinnosti pati:

vyhledavani zak se specidlnimi vadavacimi potebami a jejich zZazeni do
speciali pedagogické pe,

kooperace se Skolskymi pedagogickyniizenimi a odbornymi pracovniky,
metodick&tinnost pro pedagogické pracovniky,

koordinace a metodické vedeni asisigmédagoga ve Skole (vyhlaska 73/2005
Sh.).

Asistent pedagogaspada podle 8§ 2 zakona 563/2004 Sbh. o pedagodickyc

pracovnicich pod ty, kievykonavaji pimou pedagogickodinnost. O ¥izeni funkce

asistenta pedagoga Zadéditel Skoly s odvodrenim poteby Zizeni této funkce

a stanovenim di| kterych chcereditel Skoly zizenim funkce asistenta pedagoga ve

Skole dosahnout, ¢etre uvedeni jeho napé prace. Hlavnimicinnostmi asistenta

pedagoga jsou:

pomoc zakkm pii piizpusobeni se Skolnimu prosti,

pomoc pedagogickym pracoviitk Skoly @i vychovné a vzélavacicinnosti,
pomoc pi komunikaci se zaky,

pomoc i spolupraci se zakonnymi zastupci #ak komunitou, ze které zak
pochazi (vyhlaSka 73/2005).

Specializovana poradenska zazeni

Pedagogicko-psychologické  poradny (PPP) poskytuji pedagogicko-

psychologickou pomocipvychow a vzdlavani zak. Legislativié jsou upraveny ve
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Skolském zékah 561/2004 Sb. a vyhlaSce 72/2005 Sb. ¥ipgoradny jsou &i
amladez od 3 do 19 let, az do ukeni vzdlani na stednich Skolach. Hlavni néaplni
ginnosti PPP je diagnostika, intervence, reednkp&e, terapie a prevenc€innost
PPP zajiBuje psycholog, specialni pedagog, socialni pracavni

V oblasti psychologické a speciélpedagogické diagnostiky je cilem zejména
analyza Skolni zralosti, nerovnémy vyvoj ditte, zji¥ovani @i¢in poruch chovani,
zjistovani gicin specifickych poruch deni, vytvaeni podklad pro integraci zak
s SPU achovani, zjigje socialni klima ifidniho kolektivu, provadi diagnostiku
mimoradre nadanych 28k N4pravna pé&e je wnovana reedukaci SPU a reedukaci
poruch grafomotoriky. DalSimiinnostmi PPP je metodické vedeni vychovnych
poradd, metodiki prevence, spoluprace se Skolnimi psychology, $kolapecialnimi
pedagogy (vyhlaSka 72/2005 Sb.).

Specialré pedagogicka centra (SPC) jsou specialni Skolska rizaeni,
poskytujici poradenské sluzby Zak se zdravotnim postizenim a Békse zdravotnim
znevyhodgnim integrovanych ve Skolackiinnost SPC je legislatienzakotvena ve
Skolském zakan561/2004 Sbh. a vyhlaSce 72/2005 Sb. Sluzby jselytovany dtem
od nejrarjSiho wku az po jedince siznym typem poskozeni v obdobi rané ddogti.
P&e je zajifovana tymem odbornik ktery je slozen z psychologa, specialniho
pedagoga, socialni pracovnice a je deplrdalSimi odborniky z oblasti logopedie,
etopedie, psychiatrie, pediatrie, neurologie aginiékaskych oblasti.

Mezi zakladni Ukoly centra pat komplexni speciakh pedagogicka
a psychologicka diagnostika Zaka se zdravotnimiZgsim, tvorba planu gé o zaka,
piima prace s zakem individualni nebo skupinovou @arjrkonzultace pro zakonné
zastupce, pedagogické pracovniky, Skoly a Skolskaeni, socialé pravni poradenstvi
(socialni davky, pspivky apod.), metodickd pomociiptvorbé IVP, kariérové
poradenstvi, pomocipintegraci Zak se zdravotnim postizenim ddigusné Skoly,
vSestranna podpora optimalniho psychomotorickéreocalniho vyvoje zaka se
zdravotnim postizenim, organizuje diagnostické ppbrodict s dgtmi v prislusné
specialni Skole (vyhlaska 72/2005 Sb.).

Stirediska vychovné pée (SVP) jsou do systému pedagogicko-psychologického
poradenstvi Zazena od roku 1997Tinnost SVP je legislativh upravena zakonem
109/2002 Sb. (novelizovan byl roku 2005). Cil&immosti SVP je pfedevSim nabidnout
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détem a mladeZi okamzitou pomoc appii vychovnych problémech (napkrizové
situaci, selhani rodovské pée, utky z domova apod.), odstravat ¢i zmirnit jiz
vzniklé poruchy chovani, rozvijet spolupraci s ramli, poskytovat poradenské sluzby
pedagogickym pracovnikn v oblasti pée o vychovd ohrozené &i a mladez.
Cinnosti SVP mohou byt zajisvany formou ambulantni nebo internatnégéiicemsz
internatni pobyt je dobrovolny v maximalni délcedvresial (zdkon 109/2002 Sb.).

Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi(IPPP CR) poskytuje
poradenské sluzby pro Skoly a Skolsk&izeni, pedagogické pracovniky, Zaky a jejich
rodice v oblasti preventivni, pedagogicko-psychologickepeciald pedagogické
a v oblasti dalSi valavaci cesty. Vramci IPPP jefizena poradenska linka pro
pedagogické pracovniky, ktera je napomocna dndupii feSeni problémovych

vychovnych situaci, tykajicich se Skolniho predt (http://www.rspp.cz).

Dys-centra jsou poradenskou instituci, kterd nabizi své sluébtem se
specifickou poruchou aeni, jejich rodium, pedagogickym pracovnikn i Siroké
vefejnosti v ptibchu celého Skolniho roku v odpolednich hodinach.uJgo centra
dobrovolna, nezavisla a neziskova sdruzentanb a pravnickych osob, kterd se
zan®iuji na problematiku specifickych poruckemi a chovani. Spolupracuji a navazuji
na diagnostickouc¢innost pedagogicko-psychologickych poraden, ktedmphuji
0 oblast terapeutickou (Baitova, 2004).

Cinnost Dys-center je zaffena pedeviim na reedukaci specifickych poruch
uceni (dyslexie, dysgrafie, dysortografie), rozvijashichového a zrakového vnimani,
rozvoje pravolevé a prostorové orientace, rozvijesiovni zasoby, napravu
grafomotorickych obtizi, rozvoj a podporu sdadini, pozornosti, logického mysleni,
podreécovani intenzivni spoluprace rodiny &é, terapeuta a Zzaka, aktivni prace
s vyukovymi a reedukaimi programy na pitaci, skupinové formy pé&e, skupinové
terapie, relaxéni cviceni, klubova ¢innost (organizovani volgasovych aktivit).
Soutasticinnosti Dys-center jsou i vEvaci aktivity (fednasky, semirtd), specialé
pedagogické a psychologické poradenstvi (metodiedeni rodit, pomoc ditelim
pii vytvareni IVP, pomoc P upiesiovani metod hodnoceni zaku s SPU), organizovani

prazdninovych pobyits reedukénimi problémy (Ajmova in Kucharska, 2000).
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4. INTEGRACE ZAKA SE SPECIFICKYMI
PORUCHAMI U CENI

Praktickou ¢ast své bakatgké prace jsem se rozhodla zpracovat formou
kazuistiky, ve které se snazim nastinit problenuat®&U na konkrétnim fipadu
integrovaného Zaka wbné tide ZS. Jedna se o zakladni 3kolu v okresecBwv, ktera
ma pro Skolni rok 2009/2010 v evidenci povinné Bkalochazky celkem 361étd,

z toho 164 divek a 197 chlapcZ poskytnutych informaci od Skolniho specialniho
pedagoga eviduje dana Skola 28 & &k specifickou poruchoweni, cozéini 7,8 %

z celkového pétu ciéti, pricemz porgr divek a chlapi ¢ini 1:7. Vypaitem se potvrzuje
jak procentualni, tak pognovy vyskyt SPU v satasném Skolstvi.

Vzhledem k tomu, Ze et diti s SPU neustale neta, na reedukaci obtizi se

nemalou nirou podili Skolni specialni pedagog, ktery na d&dade jiz rekolik let vede
dys-krouzek zawteny na dyslexii, dysgrafii a dysortografifi. fiPtéto praci
v souwrasnosti vyuziva pro napravu dylexie literaturu autMichalové Citanka pro
dyslektiky 1, II, 1ll), Prochazkové (Pomocny matdrik vyuce ¢teni pro dyslektiky)
a Zelinkové (Dyslektickéteni). Ri reedukaci psani pracuje s literaturou aufbobiase
(Skladba, pravopis, tvaroslovi pro dys 2. stpremmerlingové (Kdyz &em nejde
éteni 1,2,3), Zelinkové a &bové Cteni meé bavi. Psani # bavi), dale Michalové
(Citanka pro dyslektiky I, Il, ll) a Vandalové, Mi#wové (Pro hbité jazsky, pro bystré
hlavicky).

P vypracovani praktickéasti jsem vychazela z osobniho rozhovoru s matkou
ditéte, s osobniho setkani s handicapovanym chlapcemozhovoru se Skolnim
psychologem, specialnim pedagogem a osobnim asisteDale mi byla pro mou praci
umoZréna ze strany vedeni Skolyast ve vyuce dané&idy u vybranych pedméta
a byla mi poskytnuty pisemné dokumenty a pisemigdkgni (psychologické vySegni,
vySeteni PPP, individudlni vzthvaci program, pololetni slovni hodnoceriteii,

hodnoceni Skolniho psychologa).
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Osobni anamnéza

Chlapec, Vojta (jméno z#énéno), 13 let, narozen z prvnihéhbtenstvi, PH:
2400 g/48 cm. dhotenstvi bylo od 4. #sice udrZzovano, u léka evidovano jako
rizikové. Vojta se narodiligdcasre v 7. mesici, se zji&nim nedostata¢ vyvinutych
plici, byl napojen na dychactiptroj. Pozdji doSlo k prasknuti plice (pneumothoraxu),
naslednému krvaceni do mozkuiaja¢ k jeho neokystiovani. Jeden aip mésice
stravil chlapec v inkubatoru, hospitalizovan na. BB navratu z nemocnice s nim matka
do jednoho roku c¥ila tzv. Vojtovu metodu, sgdvajici na tzv. principu reflexni
lokomoce — terapii, ktera umidje vracet do funkce svaly, ktetdovek pii svém
pobytu nedokaze édome pouzivat. Psychomotoricky vyvoj byl u &# do jednoho
roku opozdny, lezeni okolo jednoho roku, chozeni po roRe¢ se vyvijela jako
u ostatnich é&i, vyslovnost vSak byla dlouho nesrozumitelna f@he), zlom nastal
v pribéhu 7 aZ 8 ¥ku ditte nastupem do prvntidy ZS. Chlapec macai vadu —
strabismus (st&ni oka), ktery je spojen s poruchou prostorovéhdény, nosi
dioptrické bryle. Ma také vadu péte— kyfoskoliosu (vadné drzerid), je dopordena
rehabilitace. V 5-ti letech si Vojta épobil otes mozku, ktery se obeSel bez zhorSeni

jeho zdravotniho stavu. Jiné vazné nemoci ani @pechlapec neprethl.

Rodinna anamnéza

Vojta pochazi z rozvedené rodiny. Matka se znawvgala, kdyz byly Vojtovi
tii roky a v sodasnosti Ziji na malé vesnici. S nevlastnim otcemfuwjd dobry vztah,
vlastniho otce nav&tuje pravidel® kazdy ngsic a o letnich prdzdninach. Tento vztah
je komplikovan skuténosti, Ze se otec znovu oZenil a &sna manzelka si k Vojtovi
nevytvaila kladny vztah. Vlastni matka se o syna staranvelolre, poskytuje mu
klidné, poditné rodinné zazemi, je empaticka kipbtim ditte.

Matka dosahla uplnéhoistioSkolského vzadiani s maturitou jako fyzioterapeut,
V sowasnosti nepracuje, trpi zdravotnimi problémy sey zagobirataste&ny invalidni
diuchod. Otec se vyl na odborném ¢ilisti jako zamenik. V rodiné nebyly u nikoho

zjisteny specifické poruchydeni ani chovani.

Z psychologického a diagnostického vySiEni

U Vojty byla diagnostikovanaéika dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie,
motoricka dyspraxie, poruchy pravolevé a prostoroviéntace. V Bzné tide ZS je

integrovan pro poruchy chovani (ADHD) §znaky poruchy pozornosti, hyperaktivity,
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poruchy emotivity a snizené frustra toleranci. Chlapec ma disharmonicky vyvoj
intelektu, projevuji se vykyvy defektni a nadperné, k nornd véku je intelekt
dlouhodols v podptiméru. Projevuje se zvySena unavitelnost, nizkdzoéa tolerance.
Z vySeteni pedagogicko-psychologické poradny jednoéméavyplyva dopordeni
zaadit Vojtu do specializovanéitly ZS, kde by se pohyboval mezitehi s podobnymi
problémy a vznikala by tak mensi konkurence. Vzéitedk nemoznosti tohoti@Seni je

Vojta zaazen v ramci individualni integrace dézhé tidy ZS.

Piredskolni vzdlavani

Vojta nav&voval od 4 do 7 let matskou Skolu v mist bydlis€, ve které mu
nebyla ze stranyditelek vwnovana pdtbna individualni p&e, prestoze byl fijiman
jako integrovany. Za sver@iny vyplyvajici z jeho specifické poruchy chovabil
¢asto neurarné trestan, nap pri vzteku byl polivan vodou, ke spanku byl ukladan n
tvrdou dewnou postel misto lehatka, v dobychdzek a hrani na zahgato ¢asto
nechavali uvnit ve Skolce pod dohledem pani uktikg nebo mu vyhrozovaliifimym
telefonnim rozhovorem s pani, ktera si pip jede a odveze do polepSovny. &tito
vychovnych metodach se, bohuzel, matka dd#a od svého syna aZ s odstup&msu.
Chlapec se matce pry negeval z obavy, aby to svou snahtesit jeS¢ nestzovala,

a aby nebyla smutna. Tento pedagogickigtpp, ktery se mu dostaval, prapddobré
prohluboval a mozna vystluje jeho psychosomatické potiZzecasté boleni hlavy,
nevolnost, zkostnost.

V tomto gredSkolnim obdobi se také matka snazila o reedukaci
grafomotorického vyvoje. Se synem dofad dvakrat do rssice do pedagogicko-

psychologické poradny na napravnodigéubé a jemné motoriky.

Skolni vzdglavani

Do prvni tidy ZS Vojta nastoupil s tmim odkladem povinné 3kolni dochazky.
Prvni a druhouitdu absolvoval pod dohlederfidniho witele - specialniho pedagoga
na zakladni Skole ve vedlejSi vesnici. Vzhledenb#zim, které finaSelo osvojovani si
trivia (¢teni, psani, p#itani) a dalSich Skolnich dovednosti, byla Vojtoa zaklad
vySeteni v pedagogicko-psychologické poraddopordena od ieti tidy pomoc
asistenta pedagoga v rozsahu 15 hodindydd ¢tvrté #idy v rozsahu 20 hodin tydn
Z diavodu vytvaeni individualnich podminek pro vyuku i vychovu aoZnosti

zabezpeéeni asistenta pedagoga doSlo oetittidy ke zmén¢ zakladni Skoly. Tato
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zmeéna vyvolavala u chlapce Uzkost a odmitanéskze se jednalo dgstup do péetné
téidy asi 26 dti, chlapcova adaptace na nové predt Skoly, nové &itele a nové
spoluzaky proéhla za pomoci asistenta pedagoga b#gigh problém. Hodnoceni na

prvnim stupni ZS bylo spi$e motird, prosgch znamek byly 1 a 2.

V sowasné dob navstvuje Vojta Sestourfdu ZS. Pechod z prvniho stupma
druhy s sebouimesl nové problémy, se kterymi se musel chlapetypse vyrovnavat.
V souvislosti s pechodem do jiné budovy dané Skoly se jednalo zegneéadaptaci na
nové Skolni progedi, o zndnu asistenta pedagoga, o&m tidniho witele, o stidani
vyucujicich na jednotlivé fednety, stidani fiznych gistupi a metod nebo zvySené
pozadavky na samostatnost ve vyuce. Vedle toho d@ijlkerité s ohledem na poruchu
prostorové orientace zvladnout doghd autobusem do Skoly. Prvnich 14 dni
doprovazela Vojtu matka, poté mu byly napomocné jepoluzaky, které ho na
autobusovou zastavku doprovazely. V&mnosti Vojta zvlada cestu do Skoly a dom
sam bez asistence.

Poteba pomoci asistenta pedagoga byla stanovena meodf tydré na tyto
predméty: matematika¢esky jazyk a literatura, anglicky jazyk, fyzikanzpis, Ejepis,
piirodopis a pracovntinnosti. Nej¥tSi problémy se zvladanimc¢iva se u Vojty
projevuji v matematice, fyzice a cizim jazyku. Pamasistenta pedagoga &chto
problémovych pednttech je samazjmosti. Vedle toho je nutna kontrol&igravy na
hodinu i v ptibéhu vyuky, konkrétni pomoc v hodinach s pracovnimn&zornymi
pomickami jako jsou pravitko, kruzitko, uhl@ém nazky, lepidlo, atlas, mapa apod. Po
tieti vywovaci hodig se u chlapce projevuje Unava, coz se projevughe ghovani. Je
nutna zngna pracovniho tempaastjsSi zanena ¢innosti, pop. odchod z vytovaci
hodiny a provaéhi relax&nich cviteni. V dolé prestavek je @lezity dozor asistenta
pedagoga nebditiniho witele. Vzhledem k tomu, Ze se u chlapce projevujesai
labilita, je nutné korigovat jeho jednani v takokysituacich, jako je n@pplanovany
vylet s rodéi, navstvy pribuznych mimo obec apod., kdy tyto akce a nfwSproziva
velmi emotivig. Dle asistenta pedagoga je v takovych chvilictokiva roztrzity, pro
zklidnéni je nutné zmzovat prochazky po Skole.

Kromé pomoci asistenta pedagoga je mu poskytnuta inagiid pée ze strany
Skolni psycholozky. Pravidelna konzultace byla gt@ma v rozsahu 45 minut 1x tygn
eventuald dle poteby. Konzultace jsou zaifeny gedevsSim na posileni pozornosti

a koncentrace, rozvoj zrakové percepce, prostooosdtace a grafomotoriky Dale je
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pozornost ¥novana rozvoji pozitivniho sebepojeti a sebehodmod&@ka, rozvoji
vrstevnickych vztai. Vojta nav&vuje také 1x tyda relax&ni krouzek ukeny pro
Zaky s projevy ADD/ADHD. R praci vyuziva skolni psycholozké&zné hry, relaxéni,
dechova a joégova aseni, techniky muzikoterapie, rytmizace apod. V ramgchto
individualnich  konzultaci doslo mezi chlapcem a g®jozkou Kk navazani
.2duvérného* vztahu. Vojta citi zastani, je otemy [ feSeni osobnich problém

spolupracuje.

Projevy specifickych poruch weni ve vybranych gredmétech

Matematika: Tyto hodiny ¢ini Vojtovi obrovsky problém. Dle vyj&éni
asistenta pedagoga a z mého pozorovani lze vyvalip pedmét nebavi a nezajima.
Rozsah tiva byl v ramci IVP zredukovan na zakladriiwo. Vojta zvlada tivo treti
acastén¢ ctvrté tidy. Frechod s jeho osvojenymigomostmi a znalostmi z prvniho
stupré jsou pro Sestouiilu nedostéujici. V pribéhu 1. pololeti pracoval chlapec
s asistentem pedagoga na préovani gitani a oditani cisel pod sebou, desetinnych
¢isel, nasobeni (ke kompenzaci poruchy pouziva kalku a tabulku s velkou a malou
nasobilkou) a deni, které muini problém zvladnout. Slovni Ulohy jsou pro Vojaké
nezvladatelné. NefSi obtize zpsobuje Vojtovi geometrie. iBstoze zakladni
geometrické utvary pozna, nedokaze pracovat spnéto ponmuckami (pravitko,
kruzitko, uhlondr). V ramci skupinovych praci se chlapec snaZadia mezi kolektiv
alespa svou asti, tato snaha vSak vzdy kbmeusgchem — opughim skupiny,
zpasobenym @ ze strany &kterého ze spoluzéknebo vliastnim i¢inénim.

Fyzika: Predmét zvlada Vojta s obtizemi. Je nesamostatny, nesadistse,
pozornost udrzuje pouze kratkodolNedokaze siigdstavit miry v.cm, m, km apod.,
z toho vyplyvaji obtize i jejich prevodech. Vzhledem k tomu, Ze se jedn& o Uzkou
souvislost s matematikou, jéldZité wivo zredukovat, zakladydiva neustale opakovat
a docilit jeho zaziti a zautomatizovani. Ptelni latku na fevody jednotek & ucitel

pro Vojtu nachystany katfky s jednotkami.
Anglicky jazyk: Vojta nedokédze jednoducha gramaticka pravidlatag! ani

v jednoduchych &ach. Nerozumi ditelovym otazkam, tudiz na&émedokaze odpadct.

Zopakovani ¥ty mu ne&ini problém. Slowika pouZiva nahodile a nesouvislei P
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astnim zkouSeni je ruSen a rozptylovan ostatnimliuzidky. LEitel nevidi realnou Sanci

na zvladnuti zakladnihaiva ani v rdmci jeho IVP.

Cesky jazyk a literatura: Na zaklad vyjadieni witele zvlada Vojta pedmst
vramci IVP paimérné. Mluvnické Wivo je schopen zvladat, nutné je pro praci
poskytnout delS¢asovy Usek. #rychlé a zbrklé praci se projevuji gramatické lmhye
VetSi mike (nap. na z&atku Wty nepisSe velka pismena,d@ls si nemze vzpomenout na
psani velkych psacich pismen H a K, vSude pi8kkén,i“, nepouziva interpunini
znaménka, padp haky, ¢arky nad pismeny piSe o jedno pismeno pazil Pri praci
pouziva tizné poniicky, nag. tabulky s vyjmenovanymi slovy, vzoryigavnych jmen.
Jeho dysgrafické obtize se projevuji zejména vos@kapra¥ seSitt (nedodrzeni
spravné vysky pisma, niggsné opisovani, vynechavani slov z text&jtamé pismo).

V neékterych redmétech ma Vojta povoleno psat tiskacim pismem, kterénestoji
takové usili a souldni, tudiz doslo v Gpravacitelnosti pisma k vyraznému zlepSeni.
Cetba mu wtSi obtize nezisobuje, problém je s porozénim textu. S pomociditele
nebo asistenta pedagoga je schopen adpavtextu najit. Dle vyposdi matky cte
Vojta kazdy den.

V ostatnich predmétech — olanska vychova, ifrodopis, zemdpis, Ejepis je
Vojta vice sousedny. Wgivo, které ho zajima, je schopen si zapamatavasto ale
klade otazky, které s danyntivem wvibec nesouvisi. i jeho kratkodobé pa#ti je
potreba @ivo neustale opakovat, otazky klast formdegmych a jednoduchych dotaz
Problém ma s orientaci v mapMatka se s Vojtou na tyto hodinyipravuje formou

vyprawni, jelikoZz neni schopen dany te&st a vnimat saiasre.

Télesna vychova Problémy sjemnou motorikou a orientaci v prastor
znesnatuji Vojtovi jakoukoli sportovni disciplinu. Problgnse projevuji v gymnastice
(nap. kotouly zvlada jen s pomoci, na hrazdezvliada vymyk ani z&geni hlavou
dola), keh je €zkopadny, skok do dalky spojen s odrazem z danéfsiantaktéz
nezvlada, Splh je ztizen nejen jeho obavou z vydleytaké neschopnosti unést sié.t
Kolektivni hry (fotbal, basketbal, hdzenou, voléjbaevyhledava, tak jako ostatni
¢innosti, o kterych vi, Ze nezvladne. Vyjimkou&lesné vycho¥ je vybijena. Vojta je

schopen ndi hodit i p'ed mé&em uhnout. V tétoile je spoluzaky vyhledavan.
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Cile vzdélavani a hodnoceni jednotlivych gedméti

Na za&éatku Skolniho roku byl pro Vojtu vyt¥en individualni vzdlavaci plan.
Cile vzdtlavani v jednotlivych pedmétech jsou dle IVP obdobnéidtrvava redukce
a kompenzace, podpora setnity a zlepSovani socialnich dovednostir&r je kladen
na udrZeni pozornosti, na rozvoj zrakoveho vniménaximalni rozvoj hrubé a jemné
motoriky, na spravné drzenéla a ruky. S pechodem na druhy stupge dilezita
pomoc i zvladani novych fedntta a vysSich narak

Hodnoceni prosjghu je stadle motivani, nikoli v takové mie jako na prvnim
stupni. WWitelé v hodnoceni svého wowvaciho pedmétu zohlediuji specifickou
poruchu deni. Klasifikovan je znamkami, pouze ve fyzice alakém jazyce se
pristoupilo ke slovnimu hodnoceni. Ob#egnéty zvlada s velkymi obtizemi a byl
hodnocen slovnim ekvivalentem znamky 4. i8cpodem na druhy stupedoslo
u chlapce ke zhorSeni Skolniho préspu, coz je do jisté miry aisobeno jeho vysokou

omluvenou absenci v prvnim pololeti.

Skolni klima

Vojta nema veitdnim kolektivu vzhledem ke svému handicagibbec snadnou
pozici. Na prvnim stupni byl spoluzakyijiman, citil pomoc a oporuipdevsim u divek,
byl fixovan na asistenta pedagoga d@tale. Na druhém stupni je situace mnohem
slozitjSi. Mezi chlapci se zala projevovat konkurence, seézivost, snaha vyniknout
a vest. Msledkem toho dochazi k sheneéni Vojty z kolektivu. Toto vylenovani vSak
muZe rovigz souviset s jehdastou absenci ve Skole a nedostatkem &ppbh zazitki
se spoluzaky (chyb nap. na adaptnim pobytu na zgtku 6. tidy). Téendt
kazdoden# musicelit slovnim narazkam, vysiohu, rekdy i fyzickému ataku, ktery se
vSak s ohledem na jeho vysku a fyzickou silu vysjeytojedirgle. Na takto vzniklé
situace reaguje chlapec neadek¥awi nékterych gripadech vsak konflikt vyvola sam
Vojta. A uz se tak &e z divodu ukité nelibosti, snahy na sebe upozornit nebo
newdome, toto chovani je zcela &ité ovlivnéno jeho nedostate¢ vyvinutou socialni
dovednosti. Na druhou stranu jélefité zminit, Ze festoze Vojta nema veide
bliz§iho kamarada, ipadech ufité nespravedinostii hroziciho ,nebezpg“ zvenci
(mimo tidu) se mu dostane odkterych spoluzak zastani.

O Vojtové postaveni veridé také mnohé vypovida provedené sociometrické
Seteni Skolni psycholozkou, které v podstatotvrdilo vySe uvedené poznatky. Ze

strany Skolniho psychologa tak bude nadale prolphéte seffdnim kolektivem na
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zkvalitreéni vztahi a zlepSeni Vojtovy pozice véide. Otazkou astava, nakolik se jeho
postaveni vifdnim kolektivu v piibéhu zbyvajicich Skolnich let zni, a zda ubec
k n¢jaké pozitivni znin¢ dojde. Malym signalem toho, Ze Vojta vztahy roizvje

navazani novéhoritelského vztahu se spoluzakem z vedl&@ytze stejného tmiku.

Zavéreéné zhodnoceni

Vojta vstupuje do &ku, ve kterem si jiz wdomuje svoje schopnosti
a dovednosti. Je si takédom rekterych svych nedostaikkteré ho trapi, a snazi se jim
svym zmisobem vzdorovat. Zasadni #mou, kterou matka v poslednich tydnech
zaznamenava, je jeho osamastaini se. To se projevuje rfapim, Zze si chce sam
pripravovat ¥ci do Skoly, ustyla si postel, provadi osobni hggi@ Upravu zewsku,
rano vstavaiv, aby nél dostatek’asu na fipravu. K tomu si Vojta vede seznamy, aby
na réco podstatné nezapogin

Z Vojtovy vypowdi také vyplynula snaha dokazat svou samostatnitetiam.
JelikoZz musel od gkterych z nich strift nemistné fipominky o dobré praci své matky,
zatal odmitat podpisy udkterych domacich ukal Byla to pro & volba zpisobu, jak
navenek prokazat své dovednosti. V problematickyeldmétech (matematika, fyzika,
anglicky jazyk) avSak pomoc a dohled matky stala.tr

V souvislosti s Vojtovou poeébou pomoci asistenta pedagoga ve ¢eyani
nemohu nezminit své pashy z jejich vzdjemné spoluprace. Nechci vSak svym
nazorem znehodnocovat pozici asistenta pedagog#az dochazi v gibéhu Skolniho
roku k mistu kompetenci, a ktery se nemalodron podili na zlepSovani Skolniho
vykonu ditte. Pro vedeni Skoly vSak nenibec snadné obsadit tuto funkdovékem
s potebnym vzdlavanim, ktery by se c#it za sodasného finatniho ohodnoceni
podilet na pedagogickénnosti.

Vojtovym asistentem se stal natatku Skolniho roku absolvent gymnazia, ktery
se Zaky veifd¢ udrzuje spiSe kamaradsky vztalti praci s Vojtou se mi jevil jako
nedisledny a pro takovou praci nevyzraly. Hodiny prelyhv duchu neustalého
dohadovani, ze strany asistenta pedagoga neschioygojig usnernit a vést zadoucim
smirem. Zejména v matematice dochazelo ze stratitelky k ¢astému zasahu —
vyswtleni latky, zopakovani, navedeni a pomodi ppaci. Také matka vniméa
spolupraci s asistentem jako nélip efektivni. RestoZze si Vojta nechceégbvat,
obtZzovat spoluzaky, d¢kolikrat se pi swéfrovani matce zminil o asistentov

nevsticnosti, neochét pomahat o festavkach, kdyZz ho o pomoc pozadal. Mou
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navstvu na hodindch vSak Vojta vnimal pozitévrPi pozdjSim osobnim setk&ni mi
scklil, Ze byl asistent za méfipomnosti jako vyminény, velmi hodny a napomocny.
Domnivam se, Ze je Zadouci takoveé jednani u kazdéistenta pedagoga vyzadovat
v pribéhu celého vytovaciho procesu.

V zawru skEru dat, udaj a informaci ke své praci jsem se setkala takér@sob
s Vojtou. Na naSe setkani s8it, nervozitu piliS neprojevoval. Jiz v zighbyl matkou
obeznamen o tom, Ze @ém bude psana prace, takZze se nejednalo z jehg siranve
zjisteni. Fi rozhovoru byl velmi vgicny, oltas n&l problém s vyjatenim svych
mySlenek. Nkteré \&ci ohledr# konflikti se spoluzaky a diteli nechtl zpotatku
scklovat. KdyZz ho matka ujistila o mé tanlivosti a moznosti mi i/érovat, byl
otewergjSi. Hi povidani se mi Vojta jevil fatelsky a pemyslivy. Restoze ma igd
sebou je&t tii roky povinné Skolni dochazkyasto se zamysli nad svou budoucnosti.
Uvédomuje si pedevSim svou neobratnost a nemotornost (doposucdhampti cini
obrovsky problém zavazat tk&ky u bot, je si ¥dom kazdodenniho vylévani mléka
apod.). Z vyBru moznosti povolani zceladite¢ vyradil nag. zednika a kuclte, pi
nichz by se mohl snadno zranit. MoZnou variantolatogni v profesnim Zivat se mu
v souwtasnosti jevi prace chovatele.

V zawru své prace mohu Vojtovi ze své pozice pouzerdipmby se {&s
vSechna uUskali a obtize denniho Zivota dokazallgmuimn vzegit. Aby mu vydrzela
jeho touha a motivace dokazat, Zzé&zm byt lepSi. A pokud se mu bude zdat, Ze ne
vSichni mu pra¥ rozungji, podporou na cestzivotem mu zcela dité bude laska

a naklonnost jeho rogli.
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Zaveér

Cilem mé bakalgké prace na téma ,Specifické poruch§eni — integrace
Zaki“ bylo nastinit v teoretické rovin problematiku specifickych poruch ¢eni
a nasleda si prakticky o¥fit ziskané poznatky na konkrétniniigmdu integrovaného
Zéka. Vzhledem ktomu, Ze se jedna o téma velnokd&jr kterému je veskeé
i zahranéni literatd'e wnovana pdténa pozornost, zagtila jsem se jakalovék bez
praktickych zkuSenosti v otazce specifickych porugéni na zodpoizeni zakladnich

otazek vyplyvajicich z dané problematiky.

Bakald&ska prace je koncipovana dtyt kapitol, z nichZ teoretick&st obsahuje
tii kapitoly. V prvni z nich se anuji zakladni problematice specifickych poruateni.
Vedle vymezeni samotného pojmu SPU, definic jednath poruch deni
a charakteristiky projay jsem studiem odborné literatury hledala odpbwa jejich
priciny vzniku. RestoZe jednoziaa odpo¥d neexistuje, mezi zakladni etiologické
faktory bezesporu pitdédicnost, lehkd mozkova dysfunkce a régnodliSnosti ve
funkcich levé a pravé hemisféry, které mohounedostateném vyvinutici poskozeni
zpasobit vznik specifické poruchyani. V podkapitole o pedagogické diagnostice SPU
jsem charakterizovala finch diagnostiky, ktera z#na jiz v gredSkolnim ¥ku, ale byva,
bohuZel, mnohdy podtievana. Ve Skolnimdku, zejména v 1ridé zakladni Skoly, je
velmi dilezité ze strany ditele wnovat dostat&ou pozornost a gévSem Zakm,
av pipad podezeni informovat rodie ditte o moznych obtizich, které s sebou
neschopnost osvojovani si triviacteni, psani a gdtani, ginasi. Pokud selhavani ve
Skolnich dovednostechigirvava, je nutné navstivit specializované pradéyvifia
kterém odborni pracovnici provedou j@iiné kroky vedouci ke zji&ti vzniku @icin
SPU a k napravdanych obtizi.

Druha kapitola se zabyva otazkou reedukap&e znevyhodéneho jedince.
Reedukace jediricse specifickou poruchoweni sefidi ukitymi zasadami a pravidly,
které by ndli dodrzovat vSichni, jenZz se na napravné&ippodileji. Pro kazdou
jednotlivou poruchu &eni existuji metody a techniky, které se voli dem na
charakter obtiZzi u daného zZaka. Ve své praci jsemdvodu obsahlosti v dané oblasti
omezila na vybr téch nefastji uvadénych metod a technik napravné&pés gislusné

literature.
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Zawretna kapitola praktickéasti je ¥novana legislativnimu rdmci v&avani
Zalkh s SPU, vymezeni pojmu integrace a seznameni ddodinim vzaélavacim
programem. Zalezi na rddch, vysledcich vyS&tni a doporéeni specializovaného
pracovis¢ a rozhodnutiteditele, jakym zfisobem bude takto handicapovany Zzak
vzklavan. V sodasnosti existujitzné moznosti vzidavani zak s SPU, ficemz se
upfednostiuje vzdlavani integrativni. Nedilnou séésti vzélavani zak s SPU je
hodnoceni a klasifikace,tfipkterém je nutné zohlednit rozsah obtizi danéhbnpe.
Alternativni slovni hodnoceni se dopéuie uzit v pednetech, ve kterém ditnejvice
selhavd, a které by ho tgs neusfchy motivovalo k dalSi praci. Posledni podkapitola
pod ndzvem Sluzby pedagogicko-psychologického mostdi je zaiena na otazku
Skolskych poradenskych sluzeb a specializovanychdamskych pracows které maiji
ve Skolském systému své nezastupitelné misto. Bimakzsah sluzeb poskytuji
kvalifikovani pracovnici, ktd4 maji nemalou zasluhu na zvladani a odstvani obtizi

v konkrétni oblasti specifickych poruckiani u daného jedince.

Praktickoucast obsahuje 4. kapitola pod ndzvem Integrace gdlspecifickymi
poruchami deni. Na zakla#l zprostedkovaného setkdni jsem dostal&leditost
seznamit se s konkrétniméipadem jedince s diagnézou specifickych poru¢kni
a chovani, ktery je integrovan ¢imé tidé zakladni Skoly. Snazila jsem se podat
uceleny obraz tohoto integrovanéhoétdit tj. ziskat informace pro vytieni osobni
a rodinné anamnézy, ziskat vysledky diagnézy z , B popsat fgbéh predSkolniho
a skolniho vzdavani na prvnim stupni ZS $gstupem na druhy stupe
charakterizovat projevy SPU ve vybranyckegmétech. Za nemeén dalezité jsem
povazovala #®novat prostor také ¢ vzcdlavani a hodnoceni v souladu
s vypracovanym individualnim vzvacim programem, a otazce postaveni

znevyhodgného Zaka v ramciidniho kolektivu.

Téma specifickych poruchceni ma zcela dit¢ také Uzkou spojitost s oborem
Socialni pedagogika. Jeho vyznam &pa mimo jiné také v zajihi pomoci
znevyhodgnym a handicapovanym jediinmn se specifickou poruchoweni. Tyto @ti
se dostavaji ne vlastni vinou do pozice slabSiefycteriovanych. Skolni netgph je
pro kolektiv spoluzak prvotnim signalem o vznikajici odliSnosti.ireBtoZze se
spole&nost, vtomto fpac Skola, snazi émto dtem poskytovat v ramci svych

moznosti individualni fistup ve vzdlavani, nesté to ke kompenzaci v socialni oblasti.
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Socialni nevyzralost &ii s SPU se five projevovat socialnimi i emocionalnimi
problémy. Neadekvatni chovani v né&mgch socialnich situacich, problémy
v komunika&nich schopnostech, problemy ve vyadani a sd8ovani vlastnich
myslenek, problémy s orientaci, vykyvy ve vykonmnadst je jen maly vyet probléni,
které mohou ve svém kotreém disledku vest k frustraci, poéin smutku a Gzkosti,
agresivit ¢i depresim. Proto je velmiutkZité wnovat gmto ctem néleZitou pozornost,
ze strany rodit doprat ditti zejména podétné rodinné prosedi pro rozvoj jeho

socialnich dovednosti, a ze strarjtelt projevit pochopeni a podporu.

Pokud bych ma zav¥rem shrnout vyznam své bakaliéé prace, domnivam se,
Ze mi poskytla novy uceleny pohled na problematgpecifickych poruch &eni.
Nejvétsi jeji @inos vSak spatji v nabidce nového pracovniho upkath na pozici
asistenta pedagoga u zaka na druhém stupni ZSe \Wafulb se rive prace stat inspiraci
pro rodte s @¢tmi s SPU, ktd maji zajem dozidét se vice o ficinach, moznostech

vzklavanici metodach reedukai p&e Zzaka se specifickou poruchateni.
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Resumé

Cilem mé bakalgké prace bylo zpracovat problematiku specifickpanuch
uceni v navaznosti na moznost a praktické uglatintegrace zaka s SPU ve Skolnim
vzklavacim procesu. Zatuji se na podani zakladnich informaci, které byybyl
srozumitelné zejména laické fegnosti a lidem, jenz se s touto problematikou vtepr
seznamuji.

Cela prace jetlenéna do ctyi kapitol. Prvni #i jsou wnovany teoretickym
poznatkim. Prvni kapitola charakterizuje etiologii vznik&S, klasifikaci jednotlivych
poruch @eni a seznamuje s pedagogickou diagnostikoie@3kolnim a Skolniméku.
Druhd Kkapitola vymezuje moznosti reedéia p&e s vybranymi metodami
a technikami napravy a posledni popisuje moznagdtlavani a sluzby pedagogicko-
psychologického poradenstviCtvrta kapitola je zpracovana formou kazuistiky

integrovaného Zaka a z#kje se na uplatmi teoretickych poznatkv praxi.
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Anotace

Bakal&ska prace pojednava o problematice specifickychugior weni.
Teoretickacast je ¥novana vymezeni zakladniho pojmu specifickych porugeni,
etiologii vzniku SPU a Kklasifikaci jednotlivych pgrh W@eni. Vymezuje zasady
reeduk&ni p&e a metody a techniky napravy dyslexie, dysgraflgsortografie
a dyskalkulie. Popisuje moznosti &évani jedind se specifickymi poruchamicani
a poradensky systém ve Skolach a specializovanyahopiStich. Praktick&ast je
zpracovana formou kazuistiky a je z#&ena na popis konkrétni integrace Z&ka se

specifickymi poruchamideni.

Kli ¢ova slova

specifické poruchy &eni, dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskakuldyspraxie,
pedagogickd diagnostika, reedukace, &éhni, integrace, individualni vekvaci
program, pedagogicko-psychologické sluzby

Annotation

The Bachelor thesis deals with problems of speddgarning disorders. The
theoretical part pays attention to definition oficaname of specific learning disorders,
etiology of emergence of SLD and classification indlividual learning disorders.
It defines principles of reeducation attention andthods and technique of remedy
of dyslexia, dysgraphia, dysorthographia and dgsdation. It describes possibilities
of education of individuals with specific learningjsorders and advisory system
at schools and specializing workplaces. The prakcpart is treated by kazuistic way
and is aimed at describtion of particular integritl pupils with specific learning

disorders.

Keywords

specific disorders of learning, dyslexia, dysgraphdysorthographia, dyscalculation,
dyspraxia, educational psychology, reeducation,caiion, integration, individual
educational programme, educational-psychologicaices.
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