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UvoD

Doméci nasili je problémem, o kteréem se wéasné dob hodre mluvi. Nejen
mezi odborniky, ale i mezi Sirokou tegnosti, v médiich. Na&iti se vSak o tom nejen
mluvi, ale posledni desetileti i kona. V ParlarnedR jsou projednavany iiimany
zakony, které by mohly pomoci zlepSit postaveniétiolzni¢ujici nasledky domaciho
nasili na Zenach jsou di@znamé. Mnohem mérse vi o dopadu nagtl, které jsou

domacimu nasili mezi rodiptitomny.

V bakal&ské praci jsem se rozhodla z&ih na problematiku domaciho nasili,
piedevsim jeho dopadu na&td Volbu tématu také ovlivnila moje profese pdditi.
nebezpeénym jevem dostatek zkuSenosti. V poslednicésinich se v ramci svého
povolani ¥nuji vyhledavani, dokumentovani a zpracovavanitrigeh cina. Setkala
jsem se i imo s agresory tohoto nasilného a spetesky vysoce nebezfreeho
jednani. Za nejvice alarmujici povazuji nasili vtperstvi, kde vyistaji nezletilé i,
které jsou s¥dky nasili na skterém ze svych rodii, jehoz pachatelem byvakdo
blizky. Kazdy pipad je individudini a mé sva specifika. | kdyZnjs& ramci svého
zamestnani na tuto problematiku teoretickiippavovana, vzdy mneipkvapi samotna
praxe poznani tohoto problému, ale ifpbly a pedpoklady pro jeho néalezité &idné
feSeni. Ja sama se zde ocitdm na rozcesti. Jaka Begtileté dcery, ktera subjekiivn
proziva a odsuzuje jakékoli nasili nateth a zérove jako profesiondl, ktery musi
zapomenout na své emoce, cel@e wvbjektivre posuzovat a k agresoroviigtupovat
jako k osobs, ktera potebuje pomoci. Budu se snazit, aby tato prace itaima nejen
mre, ale i vSem, kté se nejizn¢jSim zpsobem s danou problematikou setka¢afo
ni ngjak zasahuiji.

Prace jeclenéna nacast teoretickou a praktickou. V teoretickasti se chci
vénovat obecté domécimu nasili jako socid@n patologickému problému nasi
spole&nosti. Nasledé se zamtim na domaci nasili pachané naeth a dopady, které
na r¢ toto nasili nize mit. Za¥r teoretick&asti bude ¥novan postupu policie na mist
domaciho nasili vifipadech, kdy jsouiftomny dti a nasled& vyslech dikte organy
cinnymi v trestniméizeni, kde se podrobrzaneiim na gedpoklady a fekazky ziskani
détského swdectvi. Praktickacast bude vychazet z dotaznikovéhoieidt kde se
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zan®iim zejména na znalost pojmu ,domaciho nasili* teyesti. Poté mam v umyslu
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zjistit, zda mé Siroka ¥ejnost dostatek informaci, jak se zachovat, pokeidstane
swedkem nebo okti doméciho nésili.

Cilem bakalgské prace je nejen poukazat na danou problematilel,takée
upozornit na dopady domaciho nasili ndi.dPraw déti byvaji ¢asto opomijenymi
obétmi. Mohou byt gimymi obétmi nebo se nedobrovalrdostavaji do role sdka.
Pro dit je nasili mezi rodi t¢Zkym traumatickym zazitkem, kteryirbe dive nebo
pozckji odstartovat zavazné psychické poruchy. Negatdaopady domaciho nasili se
také projevuji v penesenych vzorcich chovani, kdyédima pak v dosflosti tendenci

identifikovat se s roli oHi, ptipadré s roli agresora.



1. DOMACI NASILI

1.1 Definice domaciho nasili

Domaci nasili je fyzické, psychické, sexudlni, ekoicke a jiné nasili mezieny
rodiny, nefastji mezi manzelem a manzelkou, druhem a druzkouic¢raa dtmi,
prarodti a vnuky. Nejde o vzajemné napadani, ale o opakavallouhodobé

a stupiujici se nasili jednohdena rodiny w¢i druhému.

Domaéci nasili je, kdyz vas blizka osoba opakovén
e urazi
e ponizuje ped ostatnimi

* nuti k sexualnim praktikam, které se vam neliblhonje es vas odpor vykona

Domaéci nasili je, kdyz vam blizka osoba opakovan
» zakazuije styk siateli a vaSi rodinou

» kontroluje veSkeré vaSe finance

* vyhroZuje a zastraSuje vas

» fyzicky ublizuje

* nici vaSe ¥ci

Domaéci nasili je, kdyZ blizkd osoba pozaduje naptokontrolu nad vSim, coéthte.
(Semind BKB 2007, Setik, Olomouc)

Domaci nasili se odehrav&tsinou v rodig, tedy za zatenymi dvémi, mezi
lidmi, ktefi jsou si blizci. Mize mit izné konkrétni podoby od tyrani a zanedbavani
déti pres tryzrni senioti az po psychické a fyzické nasili mezi muzem a dektai
jdou Zivotem ve spotmém partnerském vztahu. Ma gradujici vyvoj, pok@ se
vzriastajici rafinovanosti a krutostiisi obéti. Bez vrEjSi pomoci nefestane. (Bulletin
MV CR, 2001, s. 2)



1.2 Hlavni znaky domaciho nasili:

piritomnost nékteré z forem nasili mezi osobami Zijicimi ve spot@ém obydli

opakovéni a dlouhodobost- cyklus nasili se opakujaist nagti — nasilny incident
— zklidreni. Z jednoho atoku jakéhokoliv charakteru nelzé&tuzda jde o doméaci

nasili. MiZe to byt vSak jeho Zatek.

eskalace- Ize pozorovat, Ze incidenty jséasgjSi a kru€jSi nebo hrozi, ze se tak
stane. Od urazek vede k psychickému snizovani didfiktojnosti az k fyzickym

Gtokiim a zavaznym trestnygiinam ohroZujicim zdravi a Zivot.

jasné a nezpochybnitelné rozéleni roli osoby ohroZzené a osoby nasilné —
domaci nasili nejsou vzajemné hadky, napadanékyyapory, kdy se role osoby
nasilné a osoby ohroZenéidaji.

neveaejnost — probiha zpravidla za zgenymi dvémi bytu, stranou spotenské
kontroly. (http://donalinka.c2/

Psychické nasili:

zastraSovani — zlé pohledy, rieni \&ci, vyhruzna gesta, ubliZzovani jinym
Vv pifitomnosti ohroZzené osobyigalvaeni zbrani

kritizovani a ponizovani — nadavky, snizovani schopnostielizeni pani a tuzeb,
zlehtovani obav

zvySena kontrola vSeho, co ohroZzena osob&lé — kam jde, s kym mluvi, ciika,

kdy se vrati, omezovani samostatnosti a rozhodavénk

vyhroZovani a vydirdni — vyhroZovani bitim, jfgruSenim kontakt sebevrazdou,

nucenim k poslusnosti, vyvolavani paciiny

Fyzické nasili:

Facky, kopance, rany¢gti, tluceni hlavou nap o topeni, rdouseni, tahani za

vlasy, biti jakym pgrednttem.



Socialni nasili:
Izolace od pibuznych a fatel zédkaz fijimani nav&v, svym chovanim agresor

odrazuje navsvniky od dalSiho kontaktu, zdkaz sledovani televiz&az telefonovani,

doprovazeni napk lekai.
Ekonomické zneuZivani:

Zamezeni fistupu k financim (i vlastnim), vydirani, vynucovéievodu bytu,

nemovitosti, kazdodenni kontrola nakughttp://donalinka.c?/

Faze domaciho nasili

Obdobi tyrani stda obdobi usmovani, kdy se agresor omlouva za to, Zétob
napadl, kupuje ji darky, slibuje napravu apod. Bmieni z&ne agresor svou &b
znovu verbala napadat, urazet @iphazi obdobi nafti, které bezprogedre predchazi
obdobi fyzického tyrani. Jde o cyklus nasili,ého¢ je jen obtizné uniknout. &b
pocituje bihem obdobi tyrani silnou touhu vztah ukibpagresor ji vSak v tu chvili
za’ne odproSovat a otupi tim jejiilv k osvobozeni se z jeho pout. Vzbudi b
klamnou nadji, Ze je mozné vztah zachranit a tim se mu piofl&novu ovladnout.
(Casopis ,Co dlat, kdyZ ...? 2008, s. 7)

1.3 Pachatel domaciho nasili — agresor

Profil pachatele

»Zatimco o oktech doméaciho nasili vime diky psychologickym wgizkumnoho,
o pachatelich doméaciho nésili vyzkuniifip nehovai...“ (http://kverek.webpark.cy/

Informace o agresorech ziskavameékatika zdroji, a to z kriminologickych
vyzkumi, vypowdi oketi a z psychologickych vyzkuinpsychiky agresora. Nasilnici
jsou ffizného ¥ku i pohlavi, pochazeji Ziznych socialnich vrstev spdéteosti. Nehraje
roli jejich dosazené vziéni, naboZenstvi ani rasovéetnicka gislusnost. Neexistuje
jasny osobnostni profil doméaciho nasilnikaidd jit o osobu, ktera je dominantni,
agresivni a siléh se kontroluje, ale také ke jit o ¢lovéka slabého, Uzkostného

a podeziravého.



Typy pachatele

Klicova je osobnost pachatele. V &sné dob prevladd nazor, Ze
nejprav@podobrjSi pricinnou okolnosti doméaciho nasili je (ne)p&aié osobnostni
zaloZeni. Tomu odpovid4 i alternativni pojem zneai partnera, ktery nazge
psychologickou podobnost domaciho nasili s problikma zneuzivani &i. V obou
jevech hraje totiz osobnost pachatele¢ddou roli, chovani zneuzivané d&b je

z hlediska iniciace nasili podruzné, oviiye pouze detaily ve Zigobu provedeni.

Pachatele doméaciho nasiliibeme rozdlit na dva hlavni typy. Je jinnasilnik

s dvoji tvari“ Doma agresor, pro okoli konformni, solidni osol@drehym typem pak
,socialné problémovy pachatel“. Sociali problémovy jedinec znamena, Ze se chova
agresivi, je nepizpiasobivy,¢asto uziva alkohol a drogy. Alkoholu v domacim haesi
piipisovana role katalyzatoru, nikolifiginy nasilného é&ni. Podle gkterych autol
osoby, které poebuji a chiji ventilovat své agresivni zalozeni, se zZ&am
alkoholizuji, neb6 opilost mize pozdji poslouzit ke znikéeni jejich odpo¥dnosti za
spachané nasili. Alkoholické opojeni funguje jakming out, ve kterém mohou
ventilovat své dissocialni sklony, nebpozdji budou omlouvanyéi vyswvétlovany

alkoholickym opojenim.

DalSimi typy nasilnil jsou ,rozpadly alkoholik® , u rthoz se nasilné chovani
prohlubuje v zavislosti na uzivani velkého mnoZzsalkoholu. V takovém stadiu
u clovéka dojde k mravnimu, socidlnimu a psychickému zmwatib osobnosti, tzv.
depravaci, dalepsychopaticky pachatel, ktery se chova nasinz divodu naruseni
své osobnosti. Tento typ nasilnika je velmi neb&apepouziva méve zpisoby tyrani
a své chovani dokaze vybérmaskovat. Je mistrem manipulace, |ZEasto obkst
pronasleduje i po skéeni vztahu. Ve svém jednéni je Zn&nevyzpytatelny. Posledni
Z vyctu typi nasilnych osob jeoby éejny reaktivni nasilnik“. Je to osoba, ktend@si
nasilim stres nebo svou slozitou Zivotni situachvykle jde o slabého a nejistého
jedince, ktery si na @i vyviji svij vztek a posiluje seb&domi. Tento typ pachatele je
nejobvyklejsi. (Kriminalisticky sbornik, kolektivugoni, 2006, s. 37)

Odbornd literatura samigjm¢ poukazuje i na dalSi typologie, které se snazi
priblizit povahové rysy agresir podle mého nazoru vSak p&tato vySe uvedena

typologie nejvice odpovida realit



1.4 OBt domaciho nasili

Uceleny osobnostni profil &b domaciho nasili neexistuje. €bnasili v rodirg
se miZze stat kterykoliclen rodiny, steja tak se vSichni vyskytuji mezi pachateli.
NejcastjSimi oketmi nasili se vSak stavaji Zeny &tid Rodina v takovych ifjpadech

prestava plnit roli Ut&iste a stava se nebezfrgym mistem.
Domaéci nasili se tedy tyka vSech rodinnych viatalolti 1ze rozdlit do téchtoskupin:

« Zeny-— tvori 92-98 % obti domaciho nasili. Zeny, které se stalgtdlmomaciho
nasili, maji nejiizréjSi psychické problémy. Rozpoznat tyranou Zenu lohi#zné,
pokud ona sama svoji situaci skryv@asto se za nasili v rodirstydi, popira ho
a uvadi jiné fic¢iny svych potizi.

e déti — vrodindch se ze 70 % odehrava nésili imnosti @ti. Deti trpi nésilim
v roding vZdy, a to i tehdy, kdyZ nejsou samifrpo napadany. V rodinach, kde je
piitomno domaci nasili, je vyrazrvétSi nebezpd, Ze se ublizi také dft. Déti
zazivajici doméaci nasili jsou slintraumatizovany a jejich negativni zazitky se
odréazeji iv jejich dospém Zivot.

* muzi— statistiky hovéi o tom, Ze je muz @i domaciho nasili ve 2-3 %. Tattsla
jsou ale zavagici, jelikoz jen maloktery muz wejné¢ prizna, Ze je tyran svou

partnerkou.

* senidii — zde se doméci nasili vyskytuje ve 2-3 %. | ttiglo je ale zavégici,
neba’ senidi jsou nefasgji tyrani svymi dosplymi détmi a jen malokdo to vejné

piizna. Je to provelice bolestné téma.

» zdravotné postizeni— tato skupina je velice mala, aliegto se najdouifpady, kdy
tyrani vyjde najevo. ZdravoEnpostizeni jsou mnohdy odkazani natipgasilné

osoby a vzhledem ke svému handicapu se nemohoateostbranit.

» Podleceho byla obr vybrana? ProtoZe byla po ruce acata tak¢i onak vadit.
Pro agresora ob¥' nic zvlastniho neznamen&:d@netem nenavisti se stava v okamziku,

kdy za@ne unikat a nema uz agresorovi co poskytnofHitigoyen, 2002, s. 151)

Idealni olsti pro pachatele doméciho nésili geveék swdomity s girozenym
sklonem k sebeobidvani. Clovek, ktery si naklada spoustu prace,smlje se pro

o e

druhé, Spath snasi netaktnost, nedorozémn je zranitelny i fi neopraviné kritice,



podléh& depresim. Jde o tzv. predepresivni tyugtypelancholicus). (Hirigoyen, 2002,
s. 156)

Dusledky domaciho nasili na &b jsou specifické. Viktimizace v podséb
domaciho nésili produkuje totiz fipna&ny soubor naslednych mentalnich
a behavioralnich reakci na sttambeti. Plati, Ze u ok&ti domaciho nasili se setkavame
s jevy, které u oHi jinych kriminalnich ¢int nenalézame. Markantni je rtégad
pretrvavajici vazba k agresorovi, setrvavani ve wrtamim, zatajovani zavaznosti
a [icin zraréni, popirani viktimizace. Tyto typickéigledky domaciho nasili jsou pro
pozorovatele zvefi malo srozumitelné. \jSi okoli nedovede pochopit, @rayrana
osoba svého partnera neopusti. Neznalost problempéik vede k tomu, Ze chovani
okxti je vyswtlovano pomoci faleSnych miyt nagiklad tim, Ze Ze# se nasili libi,
a proto nechce od svého partnera odejit. Podle Bsogg 1ze veSkeré symptomy

u tyranych Zen ragenit dot¥i kategorii:
1. Priznaky spadajici poplosttraumatickou stresovou poruchu

Zvyrazrena ztrata Zzivotnich perspektiv kombinovana s cedkowneténosti az
otupslosti. Neni snadné ji oslovit, v kontaktu se jeakq malo pistupna, projevuje
malou &ast na vijSim dni. M4 tendenci utikat fpd konflikty, neni pipravena
ventilovat spontanhsvé emoce vzteku a zlosti. Stejimko u jinych tyranych Zen se
u ni setkavame s tzv. extrémni laskavosti. Zejng@n&ontaktu s autoritou projevuje
napadnou vsicnost, neprbojnost, chce vyhast. Toto chovani Ize registrovat itip

prvnich kontaktech s o%ajicim Iékaem¢i v poradnéch.
2. Nauéena bezmocnost

Nauwena bezmocnosti@dstavuje specificky idledek tyrani blizkymilovekem.
Jejim jadrem je nasledujici tvrzeni: jestlize sirjec nadi, Ze nema zZadnou kontrolu
nad nepijemnymi udalostmi, a Ze kazdy jeho pokus taainkonci prohrou, propadne
letargii a pasivit, kter4 v extrémnim ifpact maze vést az k jeho smrti. Tyto &b
vyhledavaji pomoc az v okamziku, kdy jsoiepedeeny, Ze jim jde o holy Zivot.

S nadenou bezmocnosti jde ruku v ruce drasticky snizaie¢domi. Tyrana Zena
ztraci respekt ke své vlastni osolZtrata pocitu vlastni hodnoty je doprovazena
nejistotou, nerozhodnosti &kuy i polkiivenim obvyklych ndtitek. Nagiklad si neni
jista ani hodnocenim toho, co se kolem &edNevi, zda je normalni vSe snaset, nebo

naopak vyjit s problémem za hranice soukromi agtlpdmoc.



3. Sebezriujici reakce

Tyto reakce vyvolavaji nefSi udiv laiki. Jde o typickou firozenou strategii
vyrovnavani se s opakovanym a newjtaielnym nasilim, které na &th pachaji jeji
blizci. Objevuji se f&devsim u dlouhotrvajiciho tyrani a zahrnuji zejanéasledujici

jevy:

e popirani viny utonika (tyrand Zena vykuje partnera a ifsuzuje zneuZzivani

mimoradnym vijSim okolnostem, alkoholizaci)

* minimalizace nasledk (Zena bagatelizuje sva zwmh, zleRuje intenzitu

a nebezp@ost Utoki, nevnima vaznost situace)

e popirani viktimizace (tyrana Zena vehemeé&npopird své zneuzivani, pro sva

zraréni udava nepravéigody, psychogenni amnézie — chce zapomenout)

e odmitani moznosti zachrany (Zena popira realné omiZrpomoci, pat sem

opakované navraty k tyrajicimu partnerovi, vymizéveah o rozvodu)

Kazda okt domaciho nasili jeaim specificka, je z jiného prasdi. Jednu &
ale maji tyto pibéhy spolénou — nenapadnost, s jakou domaci nasikinZa
, V. domacim nasili jde nefiive o distojnost, pak o zdravi a nakonec o zZivo(.XIX.
Odborn& konference socialnich pracovnidDoméci nasili na &ech, partnerech

a seniorech*, BaudySova, 2008 )

~ 10~



2. DITE JAKO OBET DOMACIHO NASILI

2.1 Domaci nasili a i

Tti formy domaciho nasili nastech:

e Syndrom zneuzivaného a zanedbavanéhitedit

» D¢ti v roli svédka rodicovského/partnerskeho nasili

» Agresivni chovani &i

Syndrom zneuZivaného a zanedbavaného d&i¢ (Child Abuse and

Neglect)

Syndrom zneuzivaného a zanedbavanéhétedibyl poprvé popsan na lll.
Evropské konferenci pro prevenci tyrarttid kterd se konala v Praze v roce 1991. Na
vysledky vzeslé z této konference navazala Zdravatmise Rady Evropy, ktera v roce
1992 definovala gkejni pojmy nasledown

e Té¢lesné tyrani je fyzické ublizeni na zdravi neboabeargni ublizeni¢i utrpeni
ditéte, wetné umysiného otrdveni nebo udusenétdita to tam, kde je &ita znalost
¢i diavodné podezni, Ze zraéni bylo zpisobeno anebo Ze muwdonme nebylo
zabragno. Jako dalSi formy nasili na&tdch Ize oznét pripady opé&eni, utopeni
apod. Casto uplatované nepméiené fyzické trestani&ti v rodinach je kror
jiného také dsledkem obeahvysoké tolerance nasili Veské republice. desné

tyrani Ize dlit na tyraniaktivni a pasivni povahy.

Télesné tyrani aktivni povahy zahrnuje vSechny akty nasili na &tit Prvni
podskupinoudesného tyrani aktivni povahy jélésné tyrani s naslednym po&aim,
kdy porarni vzniklo v disledku biti, popaleni, openi, trestani a selhdnim ochrany
dittte ped nasilim. Druhou podskupinu tvotélesné tyrani é&ti, které nema
bezprogtedni znamkydesného porami, ale dti jsou zasazeny utrpenimigbenym
duSenim, otravenindi jinymi podobnymi skuténostmi. Dale lze do této podskupiny
zaadit pripady dti zangrné vystavovanych opakovanym |ékaym vySetovanim

a i sexuald zneuzivanych za uziti nasili. Biti osoba peéujici o dit v téchto
piipadechiasto uvadi nepra¥godobné ztivodreni vzniku poragni. Dit¢ ¢asto nechce

0 zpisobeném porami hovdit.

~11~



Télesné tyrani pasivni povahyse vyznauje nedostatanym uspokojenim alespo
nejdilezit¢jSich €lesnych patb dti, a to i v navaznosti na psychické a socialni
potreby. Jde o UmysIné, ale i neumysiné neposkytové@se, pkteré se vyskytuje
u rodict zna&n¢ zaostalych, rodii s psychickymi poruchami. Do této skupiny lze
zaradit téZ opomenuti v péo dite, které vyasguje v jeho poragni ¢i smrt. V uvedenych
piipadech dit neprospiva, je zanedbané a vyane se nedostataym rozvojem

v mnoha oblastech. Nejzava&im disledkem je zpustnuti dfe, v krajnim pipac

jeho smrt.

* Psychické tyranzahrnuje takové chovani da$ osoby, které ma vazny negativni
vliv na citovy vyvoj ditte a vyvoj jeho chovani. Citové nebo také psychigkéni
muze mit podobu verbalnich Gtibkna sebesdomi ditte, opakované poniZzovani
ditéte ¢i jeho zavrhovani. Vystavovani &i¢ nasili nebo vaznym konflikn doma,
nasilna izolace, omezovani &é, vyvolavani situace, kdy dima skoro stéle pocit
strachu, kdy je vystaveno dlouhodobé Zivotni nefiszpisobuje citové ublizeni.
Neprimérené ambice dosgfych ¢lena rodiny, dysfunkce rodiny vedéasto ke
stalym utokm na di¢&. Psychického tyrani nagebch se mohou dopou§ti déti,
casto ped hranici dosflosti. (nag. v cétském kolektivu, sourozenci mezi sebou
apod.) S psychickym tyranim se stékesgji setkavame také v ramci rozvodové
situace rodit, kdy je dit vystaveno neadekvatnimu natlaku ze stranyétode
zatahovano do spi konflikti. Casto je dié vystaveno jako iimy swdek hadkam
mezi rodéi, je nadngrné a navic zkresleninformovano o okolnostech rozpadu
manzelstvi a rodiny. Nejednou rédidit negiméient zagZuji tim, Ze na & uvali
zéasadni rozhodnuti, s kym chceédit, brani digti ve styku s druhym rodem,
sourozenci, SirSi rodinou a oulivji negativié jeho postoje (syndrom zavrzeného

rodice).

Psychické tyrani obsahuje sloZlaktivni, ktera spoiva v cileném, zammném
a elovém jednaniPasivni slozkou psychického tyrani je naopak abserieho, co
by se spravh ditéti mélo dit. V disledku toho nejsou uspokojovany zakladnirgimy
ditéte. Kon€énym vysledkem pak fize byt psychicka deprivace. Psychickeé tyrani je
nejrozsfergjSim druhem tyrani Gbec a je zarove nejhife rozpoznatelné. Tato
skute&nost ¢ini zna&né problémy nejenomfip diagnostice samotné, ale map pri

dikaznimtizeni soudnim.
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Psychické tyrani iive mit tyto nasledky:
- vznikaji mizné druhy zavislosti, poruchyipnu potravyci deprese;
- dit¢ ma pocit, Ze neni rotlimilovano;

- ditt se neustale podteje a je ustraSené, anebo se naopak projevuje velmi

agresivie jeho psychické projevy jsoidznorodégasto nevyrovnané a prémlive;

- ditt mé potize v mezilidskych vztazich, kteréetpvavaji i do dosgého wku
a mohou petrvavat po cely zZivot. Tyto potiZze se projevujegevsim ve vztahu
k lidem, se kterymi hodla navazatue€rny vztah, ve vztahu ke kolém
v zantstnani a fedevSim ve vztahu k néidenym, kde maZe spatovat reflexi
rodicovské autority. Hlavnim symptomem je nejistot&chto vztazich;

- dit¢ zatina pochybovat o spravnosti svého vnimani regitypro r&j jednodussi
obvinovat sebe sama neZigustit odpo¥dnost vlastnich rodii za to, co se mu

déje (tzn. za projevy psychického tyrani)

- projevuji se tendence stat segtblpsychického tyrani v dalSich vztazich. &b
domaciho nasili si v doslosti vybiraji partnery, ki@ je obdobg jako rodte
psychicky tyraji, anebo mohou naopak v dalSich aizta aktivié¢ psychicky tyrat
své dti, partnery apod.;

- dochazi Ikeasgjsi viktimizaci dalSimi negativnimi spalenskymi jevy — o#ti
psychického tyrani se \adledku sniZzeného seldomi a mensSi schopnosti
sebeprosazeni dalekiastji a snaze mohou stat &b nag. Sikany v dtském

kolektivu, mobbingu (Sikany) na pracovisti apod.

» Sexudlni zneuzivané nepaiti¢né vystaveni déte pohlavnimu kontaktwinnosti i
chovéni. Zahrnuje jakékoliv pohlavni dotykani, stjkvykofistovani kymkoliv,
komu bylo di¢ swieno do pée anebo kymkoliv, kdo ditzneuziva. Takovou
osobou nize byt rodt, pribuzny, gitel, odborny¢i dobrovolny pracovnikii cizi

osoba. Pohlavni zneuZivani sd#i ciabezdotykovéadotykové.
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Do bezdotykové formy sexualniho zneuzivardejména pat:

exhibicionismus, P kterém dosply ukazuje své genitalie &asto upednosiuje

jako cil této své aktivity &ti;

- harassment, ktery je vymezovan jako znepokojoareklichovani ditte slovnimi
vypady, poplacavanim po zadku, tisknutim ké&qiokud toto chovani dosgigho

ma sexualni podtext;
- obsceénni telefonické hovory;
- prinuceni di¢te k obnazeni a fotografovani, k prohlizéasopisi s pornografii
Do dotykove formy sexuélniho zneuzivangpada zejména:

- jednani, p kterém je di dosglym ob&zovano, libdno, osahavano na

erotogennich zonach. Toto jednanégsto doprovazeno slovnimi utoky;

- sexualni utok, kdy se dodp, za uziti sily aasto i obrarg oksti, ditéte dotyka na
jeho erotogennich zénach, mazli se s nim a poskdmujim, Ze dod vnika nag.
prstem, jazykendi prednety;

- znasilreni, které spéiva ve vynuceném vniknuti do vaginy, kéniku ¢i Ust ditte

penisem;

- incest, ktery je definovan jako sexualni aktiviteazndwma osobami, jimZ neni

zédkonem dovoleno uz#v shatek;
- intrafemuralni pohlavni styk (styk mezi stehna)

- komekni sexualni zneuzivani, kteréige mit podobu &ské pornografie, dské
prostituce a obchodu gtthi za &elem sexudlniho zneuziti.¢Bka pornografie je
definovana jako jakykoliv zvukovy nebo obrazovy eradl, ktery pouziva &i

v sexual® implicitnim kontextu.

» Zanedbavanje pojiméno jako jakykoli nedostatek gee ktery zfisobuje vaznou
Ujmu vyvoji ditte, nebo ohroZuje dit U ditte mizeme rozpoznat zanedbavani
télesné, citové, zanedbavani vychovy ad&adi. V zavislosti na stupni zanedbavani
se rozliSujed&Zké zanedbavani bezprimire ohrozujici Zivot a zdravidti (zejména
zanedbavani odpovidajici vyzivy a lékkeé pée) a vSeobecné zanedbavani, kam

spadad i nedostated ochrana &i pred Skodlivym jsobenim sociakh
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patologickych jeu (alkoholismus, kriminalita, toxikomanie). (DunoyskDytrych,
Mat&jcek, 1995, s. 27)

Mezi vnéjSi podminky pro potencionalni ohrozenétil zanedbavanirradime:
- Zivot ditte v z&izenich kolektivni vychovy;

- Umrti matky a oseni ditte, kdy dochazi k ohroZeni & nedostatkem &itych
vyvojovych podgtu;

- nepitomnost otce, coz tize byt zavaznym deprivaim ¢initelem;
- nizka ekonomicka uroverodiny;

- naraina povolani rodii;

- alkoholismus, drogova zavislost v ro&in

- promiskuitni sexualni vztahy a nestalost piexditv rodirt.

Dale rozliSujemevnitini podminky potencial@ ohrozujici di¢ zanedbavanim.
Témito podminkami se mini fpdevsim psychika a celkovd osobnost primarnich

vychovateh ditéte. Jejich vyet obsahuje zejména:

- citovou nezralost a povahovou nev§igist matky, otce nebo obou, kterd souvisi

s jejich mladistvym ¥kem;
- duSevni poruchy a nemoci rédj mentalni retardace rai;
- vazneé smyslové poruchy, pohybovou invaliditu

- zvlastni zivotni postoje, praktiky, zasadystusniki nabozenskych sekt nebo jinak

definované spotenské skupiny.

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavanétie (tiile CAN) pedstavuje
pro dti mnohem zavaijSi acasgjSi ohrozeni, nez siétSinou véejnost u¢édomuje.
Intenzita dopadu je umoéna skuténosti, Ze ¥tSina forem spadajici do syndromu
CAN je vazana na rodinné prosti; tim je poruseno zakladni begpditste a role &ch
nejblizSich, kt& maji hajit zajmy ditte a sytit jeho zakladni petby. Dit je jeSE
z WtSi ¢asti odkazano na pérodict a je na nich citay zavislé. V dsledku toho se
setkavame také s tim, Ze pocit bedpe jistoty je u &chto dti natolik oslaben, Ze se

boji prijit i 0 svou dysfunkni rodinu, &koliv ta je zdrojem jejich utrpeni. O to vice jsou
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déti se syndromem CAN odkazané na pomoc lidi ze s\adudi, & jiz jde o osoby

piibuzné,ci ty, které se s ditem dostanou do kontaktu v ramci své profése lidi
z bezprogedniho okoli ditte. (Bulletin MV CR, 2003, s.20-21)

Zvlastni formy tyrani a zneuzivani

Do této skupiny Ize Zadit systémovétyrani, organizované zneuzivani éli,

ritualni zneuzivani aexualni turismus

Systémoveé tyrani(druhotné ponizovani) jetgobeno tim systémem, ktery byl
zaloZen pro pomoc a ochranttida jejich rodin. Biklady takovychto tyrani jsou:
ditéti je upreno pravo na informace, je murtepo pravo byt slySeno, dite
nepravem odideno od rodit, Spatna p& o dit v za&izeni, trauma dite
zpasobené necitlivymici opakovanymi lékeskymi prohlidkami, Uzkost Zisobena
ditéti v ramci jeho kontaktu se soudnim systémem (phmvana slySenti
poskozovani déte zkuSenostmi, které podstupuje jakoeédmk), odepeni
rodicovskych prav na informace o #ita (ast na rozhodovani, kdykoli je to pro
dobro ditte, nedostateé sluzby na pomoc tyranémii zneuzZivanému diti.
(Doporueni Rady Evropy. (85)4 o nésili v rodi& Doporweni Rady Evropy.
(902)2 o sociélnich opanich tykajicich se nasili v rodin

Organizované sexualni zneuzivani i je definovano jako pouziti die pro
sexudlni dely za penize nebo odmu. Ma ti formy: détskou prostituci, &skou
pornografii a obchod séthmi. Organizovanost ipsahuje hranice &sta, zem i
kontinentu. Vedle étské prostituce Ize do této skupirgdit i c€tskou pornografii
v kontextu se sexudlni turistikou a novy typ obafiod aktivit, ve kterych dit
vystupuje jako zboZi. (Stovy kongres o komeénim zneuZzivani, 1996)

Rituélni zneuzivani je definovano jako zachazeni &mii, které se uskutéuje

v souvislosti se symboly, jeZz maji naboZenskou, ickag ¢i nadgirozenou
charakteristiku a jsou soéasti utitého organizovaného spoknstvi. Nemusi se
vSak vzdy jednat o skupinovy jev a nelzZedjimat, jak se bude zneuzivatel kétit
chovat. Vzyvani &chto symbal a provozovani aktivit je uzivano téz k nahnani
strachu ditti. (Specianova, 2003, s. 20-26)
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Déti v roli svédka rodi¢ovského/partnerského nasili

Je smutna pravda, Ze veétsiné rodin postizenych domacim nasilim trgtaji
malé dti. Ty se stavaji bdi primymi swdky (v nekterych gipadech i obt'mi)
nasilnych incident mezi svymi rodii, ¢i svedky negimymi. Je prokadzano, Ze i raei
ktefi se snazi svéétl programo¥ uchranit ped incidenty, byvaji malo usgni.
BohuZel je teba konstatovat, ze i ¥ipac, kdy nejsou &ti ptimo pfitomny hadkam,
strkanicim a kku, vyciti atmosféru plnou strachu, nervozity &litki, ktera panuje
v rodirg. Na dti Zijici v takovém prosedi se penasi vSudyfitomné napti a pocity
permanentni nestability a nejistoty. &8 s takovou situaci nevi rady, citi se bezniocn
a hleda gjakéa vyswtleni. Casto se stava, ze jedingm rozumnym \&nim pro dit je
to, Ze vSim je vinno. To pak vede k pdait nejistoty a malé seb@édkry, coz se mze

projevit i v agresivnim chovani dfe navenek.

Agresivni chovani dti

K tomuto jevu dochazi tehdy, kdyz d@ivyrasta v prosedi, kde jedinym
zpasobemtieSeni konflikti je nasili. Tento vzorec chovani si pak veligsto di¢
piendSi do dosfosti a pouziva jej ve své nové rodimovych vztazich. V kazdém
takovém pipact je tedy nadmiru Zadouci urychtemytvorit ditéti klidné a gijemné

rodinné progedi.

2.2 Domaci nasili — dopad nadi

Znicujici nasledky domaciho nasili na Zenach jsour@lamamé. Mnohem mén
se vi o0 dopadu nat, které jsou domacimu nasili mezi réiddritomny. Ty z nejétSich
obéti doméciho nasili mohou byt ti nejmensi. Tyt §sou ¢asto opomijenymi aiymi
doméaciho nasili.

»Jednou, kdyZ ehmanZzel zase tak zbil a ja pak dadna gaui a plakala, gisla
za mnou o pokoje naSe sedmiletad dcera a zeptateeseTatinek uz ti to zase ddl,
vid?" SnaZila se talespa troSku ueSit. AZ wkolik dni poté jsem si ddomila,
v jakém proskedi vlastd musi mé éi vyristat. A kdyz se ke @fejich otec chova jako
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k té posledni, mohou mit ke émé vlastni éti vizbec rjakou Uctu? A jaké to musi byt
pro re?* (Buskotte, 2008, s. 87)

Déti zijici v nevyrovnanych rodinach velice trpi. ®Rléo predevSim v rodinach,
kde se musi potykat s fyzickym nasilim mezi tadMusi gihlizet tomu, jak je jejich
matka bita, jak potom pté, brani se nebo jak se snazi utéct. Vidi, jak saététo wci
stavi fibuzni, sousedéj jini dosgli. NejspiSe maji také zazitky s tim, jak k nim dom
déti bezpochyby velika z&t. Tato zatz pro & musi byt velice nakma a ¥tSinou se
s ni ani neumi skute¢ vypaadat. Navic je ve velikém ohroZeni jejich viastocip

bezpei a jistoty, coz je pro malé disnad Upla to nejhorsi.

KdyZz je matka napadana, nejsou jefitidve velké \tSiné pripadi pouhymi
pozorovateli, nybrz také &tmi. Jsou steji tak jako ona bitycasto dokonce také
zrargény, kii¢i se na & a podobg. Nékdy proto, Ze zkratka stély v césfindy se teba
do celé ¥ci zapojily, aby usrérnily otce a pomohly své matce. Je v podspatividlem,
Ze kdyz je bita matka, jsou bity &til coZ je velice znepokojujici fak€etné studie
prokazuji, Ze &em domaci nasili Skodi jak ¥ipadech, kdy jsou pouhymi pozorovateli

celé této situace, tak i tehdy, je-li nasili pAah@fimo na nich samotnych.

Pokud se d& potykd s doméacim nasilim po det&sové obdobi, existuje zde
relativre velka pravdpodobnost, Ze se naém cela tato situace podepiSe velmi
negativnim zpsobem. Nkteré z @ti trpi nespavosti nebo maji &0 mary, nékteré
jsou az pehnar precitlivélé a potebuji fyzickou i citovou ndklonnost a pozornost ve
zvySené nie. Navic dti se musi s problémem vyrovnat nejen emocichaigbrz také
mental. Snazi se celoué¢e pochopit a porozué ji, piicemz nehraje roli, jak je dit
staré. Mnoho é&i nakonec dojde k nazoru, Ze jsou vldsomy samy jadrem celého
problému, Ze zjsobily a zapicinily agresivni chovani jejich otce, a proto jsoa z
vSechny nasledky zodpé&iné pra¢ ony. Maji neopodstaéné a velice silné pocity
viny, protoZe si mysli, Ze tuto agresivni explosmeovyvolalo jejich Spatné chovani,
Spatné znamky ve Skole, nenapsané ukoly, n&splpovinnosti, nebo neuklizené
hratky. Velicecasto si pomysli, Ze &y a mohly této situaci jakkoli zabranit. Proto&e s
vlastre permanent# snazi zabranit problém, jsou v podstétstale ve $ehu a pod
relativné velkym tlakem, coZ vede k tomu, Ze nemdjfs, a silu® se koncentrovat na

piijemné, hezkeé a pozitivni zalezitosti. Jirdi,da to fevazri divky, si tyto pocity viny
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kompenzuji tim zfsobem, Ze se snaZiepzit zodpowdnost za organizai zalezitosti

v roding, za celou domacnost i za vychovu svych mladSicnogené.

Otcovo nasilné chovaniwi matce zpravidla zZisobuje, Ze se mezi radia jejich
détmi vytvari jakasi bariéra. V&#ech tato situace vyvolava smisSené, az protikladné
pocity. Vztah k matce by se dal popsat jako komtenmezi hlubokou litosti, zlosti
a zklamanim. Matka v jejich¢ech ve své roli viasth selhala. Neni schopna jéepl
otcem ochranit a zabranit nasili, stresu a probfépkteré v rodi jsou. Z otce maji
deti taktéz velmi smiSeny pocit. Na jedné stramej maji strach a respekt, ale na druhé
strarg ho za jeho chovani odsuzuji¢tDse otce sice boji a za jeho nasilné chovani
a celkovou nefiznivou atmosféru v rodién kterou svym jednanim #pobuje, ho

nenavidi, ale zarowetouZi po jeho zajmuwasu, lasce a naklonnosti.

Celou tuto situaci navic komplikuje, Zétid alespa ve &tSine pripadi, velmi
dolie vnimaji fakt, Ze se o nasili nikde nemluvi. Aairdh, ani ve spoteosti. Vidi, jak
peilivé se matka snazi nasilné chovani otce utajit. @ ok pro dti plyne, Ze nasili je
vlastre naprosté tabu, o kterém se nesmi mluvit. Jediomk se dti 0 své situaci
a pocitech s&uji, jsou ¥tSinou jeho vlastni sourozenci, nebo stegtara kamaradka
kamarad. Jenzeétl o svém problému ptegbuji bezpodminmeé promluvit i s jakou
dosplou osobou, kterd je schopna jim pomoci celou fegduaci pochopit a vyrovnat
se s ni. (Buskotte, 2008, s. 87-89)

Déti vystavené domacimu nasili mohou mit problémyenim a navazovanim
socialnich vztal, projevovat se nasi#y nezodpowdné, mohou mit tendence
k delikvenci nebo tft depresemic¢i Uzkosti. F¥ti v mladSim ¥ku jsou obzvlast
zranitelné. Studie ukazuji, Ze domaci nasitigetjSi v domacnostech s mladSingiichi
nez v domacnostech, kde jsattigtarsi. V mladSimaku se dtsky mozek ,startuje” na
pozdjSi psychické a emocionalni fungovani. Vystave#ti domacimu nasili v tomto
véku ohrozuje jejich vyvoj. Jakéti vyrustaji, mohou se objevovatkteré problémy.
Déti mladSiho Skolniho &ku mohou mit potize s¢anim a projevuji se u nickast;ji
poruchy sousedini. Nevedou si ve Skole obvykle tak debStudie ukazuji, Zze 40 %
déti z rodin, kde se vyskytuje nasili, ma horSi sctugi ¢teni nez dti z nenasilnych

rodin.

Existuje vyznamné riziko Zgobeni Ujmy v oblasti psychického, emocionalniho

a socialniho vyvoje dite. Kojenci a malé di, které jsou vystaveny domacimu nasili,
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zazivaji tolik emociondlniho stresu, Zeiza ovlivnit vyvoj jejich mozku, pati

a narusit smyslovy vyvoj.
Poruchy jejich vyvoje mohou zahrnovat:
» piiliSnou gecitlivélost
e poruchy spanku
* emocionalni Uzkost
* pocit osanilosti
* nevyzralou osobnost
e problémy s pom&vanim
e poruchy vyvojeedi
DalSi problém, ktery zZisobuje vystaveni dite domacimu nasili, je nepochopeni
smyslu, kterému jsou 8uky nebo které prozivaji. Nikdo nemluvi o tom, eodje a
matin pocit bezmoci vede k tomu, Ze ¥siiuje nasili, takZze vifpac, kdy nasili
zrovna neprobihd, chova se jakoby se nicéledlento vzorec chovaniigbira di¢

a dtské mysSlenky a pocity spojené s prozitkem naslisgvaji Utrzkovité, zmatené

a ckti nejsou schopny pochopit jejich smysil.

Dopad domaciho nasili ie byt odliSny u adolescéntjez jsou vystaveni
doméacimu nasili od utléhcitdtvi a u adolesceit ktei se s doméacim nasilim setkaji
poprvé az v dospivani. Studie ukazuji, Ze nasititipmatce sild ovliviiuje vznik
deprese u adolesaarich divek. U adolescantijicich v prostedi domaciho nasili se
zvySuje riziko, Ze se stanou bezdomovci. Stresyesigos domacim nasilim mohou
u adolescerit zpisobit to, Ze sami Zaou na domacim nasili participovat. (Semina

CEPOL ,Cassar, 2007)

Pocity a mySlenkové pochody é&ti, které se potykaji s domacim nasilim:
Maji strach:

* newdi, jestli se nasilné chovani bude stoypat a jestli bude mit tento problém
vibec rekdy konec...
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* mysli si, Ze se cela jejich rodina nakonec dplozpadne a ony budou muset do

détského domova...
Jsou velmi zmatené:
* nechapou, prose to vSechnogk zrovna v jejich rodié...
* nerozumi tomu, pkbje tatinek jednou tak mily a hodny a jindy zadedgresivni...
* nenijim jasné, prosi toto vSechno jejich maminka viastmechava libit...
Jsou nefastné:
* nikdo se o B nestara a nedava jim pocit jistoty...
* nejsou schopny své matce pomoci a ochranit ji...
e naprosto netusi, co byahy délat a jak by se ®ly chovat...
Ale takeé se velice zlobi:
» vSechno se togk zrovna jim a v jejich rodif ale jinym ne...
* nikdo o rE nejevi zajem a nestara sed.n
* nevi si rady a nedi, co dlat...
Pokud déti vid ély, jak otec maminku bije, jisté jim pomize, kdyz:

* si s nimi maminka promluvi o tom, co s&hpdilo, a projevi pochopeni pro jejich

pocity,

e jim bude dana moznost si 0 vdem promluvitestejakou jinou, jim blizkou a

nezavislou osobou,

» pievezme otec (nevlastni oté&t partner jejich matky, ktery agresivni chovani

vykazuje) za svéiny plnou zodpowdnost,
e budou ubezpgny, Ze za tyto problémy nenesou ani sebemensiovipngsamy,

» dostanou instrukce, kterych by sélyndrzet, co by nily délat a na koho se mohou

Vv piipadt nouze obratit.
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3. POSTUP POLICIE V PRIPADECH DOMACIHO NASILI

Povinnost policie je i@devSim zastavit nasili, zajistit bezpeobketi, zajistit
pachatele. V kazdém fipadt by melo byt povinnosti policisty perfektni
zadokumentovani incidentu domaciho nasili (nas#izinblizkymi, nasili pachané ve
spole&ném obydli).

Ministerstvo vnitra se za#tlo na @ipravu policist, ktefi se setkavaji s @mi trestné
¢innosti a mezi nimi i domaciho nasili. Nownastupujici policisté se s touto
problematikou seznamuji v rdmci tématického celRemoc obtem trestnychtinu®”.

V rdmci vyuky jsou proskolenymi herci simulovanyizavé situace v domacnostech
podle realnych fipadi a studenti si odtuji aplikaci teoretickych &domosti

v praktickych cvéenich. Cilem je schopnost jednaegvida¥, emfaticky a efektivé
zajistit bezpéi obsti pfimo na scéh domaciho nasili. Rro policisty sluzby p@dkové
policie a sluzby kriminalni policie a vysevani jsou organizovana specialni Skoleni,
kde se seznamuji s podstatou domaciho nasili, prapravou vykazani, nal se
aplikovat metodu SARA DN, ktera slouzi k identfikbudouciho mozného rizika
doméciho nasili, administrativni zpracovan¥igadu domaciho nasili, jsou jim
predvedeny modelové situace, se kterymi se mohaxivgatkat atd. Tato Skoleni jsou
v rozsahu 4 hodin a jsou organizovana lektory vaansech Krajskychreditelstvi
policie nebo ve Skolnich policejnichrediscich. Pehledy o pétu vynaloZzenych
financhich prostedki na tato Skoleni PolicieCeské republiky nevede, protoze jsou
provactna bezplatd, a to policisty/lektory nebo metodiky pro probleiia doméaciho

nasili krajskychreditelstvi policie."(www.policie.c?

Policejni akademie CR také kazdorné pripravuje vramci prograf
celoZivotniho vzdlavani pro kriminalisty a vyS#ivatele semina,Psychologie obti

trestnéhainu®.

3.1. Na misé& incidentu

Prvnim dilezitym okamzikem je, aby se policisté digadu domaciho nasili
dowdéli. Prevazre by se tak mlo stat gimym oznamenim o dané skénesti
postizenou osobou nebo jinou osobou, ktera bylaviaku gipadu gitomna nebo se

0 rm pimo sama dosdéla. Jen vyjimeéné lze pedpokladat, Ze se policisté
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o pripadech doméciho nasili dali vlastnim zji&nim nebo na zakladvlastniho

Seteni, bez pdebné sotinnosti se zainteresovanymi osobami.

Oznameni fipadu domaciho nasili jsou policisté povinni vZdijnpout a poté
provest dalSi sluzebni Ukony. Vzhledem k tomu, kelrmsti kazdého oznameného
piipadu jsou jiné, nelze stanovit jednotnou Sablomuj@jich postup. ¥tSinou se vSak
policisté dostavi na misto udalosti, aby zde nat&dréamém oznamené skénesti
prowtili. Pfi tomto prowiovani postupuji fevazri tak, Ze vyuzivaji &kterych

ustanoveni zakona o policii.

Zasadnim krokem zasahujicich poligig zajiS€ni bezpénosti vSech fitomnych
osob. To zahrnuje:

1. Oddileni okEti a pachatele. Jeutezité, pokud to okolnosti dovoli, odvést je do

odcElenych mistnosti, aby na sebe neliid nemohli spolu dale komunikovat.

* Nasili pachatele se e vystupovat @i ptijezdu policie. V tu chvili totiz agresor

ztraci kontrolu nad atbi.

» Pachatel mize kontrolovat o’ i prostednictvim gest nebeeci téla, a tak nize
ovlivnit jeji komunikaci s policii, protoZze ji hrozpozdijSi odplata ze strany

pachatele.

* Policisté by ndli mluvit s kazdou stranou incidentu zvwia%le ngli by na sebe

navzajem vidt, aby si zajistili vlastni bezpé

2. Zajistni veSkerych zbrani, jichZz bylo pouzito, stejako dalSich pedneta, zbrani
piedstavujicich na mistinu bezprosedni hrozbu. To je mj.idezité i pro bezp#
zasahujicich  policiait protoze p feSeni doméaciho nasili dochazi

k nevypaitatelnému vyvoji a chovani jak &th, tak pachatél .

3. Vyhodnoceni zavaznosti zramych osob a poskytnutéi zavolani pomoci pro

kteroukoli ze zragnych stran.

4. Kontrolu bezpéi déti a jinych osob na mistinu.
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3.2. Hodnoceni hrozby nebezgmého Gtoku policii
Policista i vyhodnocovani hrozby zvazuje zejména:
a) predchéazejici incidenty, jejich intenzitu adetb (vyuziva informani systémy),

b) miru agrese nasilné osoby (fyzické atoky prdirozené oscob za gFitomnosti

policisti, vyhroZzovani fyzickou ajmou, vyhrozovani),

c) vztah nasilné osoby k alkoholu nebo jinym nawgko latkam getnost a intenzita

pozivani alkoholu nebo jinych navykovych latek,uglni stav),

d) tendence pouzivat zbkgn

e) drzeni selné zbrad nasilnou osobou,

f) ni¢eni, Spirni oble&eni a rozbijeniigdnEta ve vlastnictvi ohrozené osoby,

g) silné kontrolovani ohroZzené osoby (hap nasilna osoba sleduje cestou do prace,

monitoruje jeji poStu a telefonické kontakty),
h) zranitelnost ohroZzené osoby (socialni izolak&j&ni schopnost obrany neb@kit)

K hodnoceni hrozby policisté v terénu pouZzivaji adet SARA DN. (pracovni

pomicka pro policisty v imém vykonu sluzby, 2010)

3.3. Zasady komunikace s a#ii doméaciho nasili

e

» Ptat se ofti. Odpowdi poskytnou pesrgjSi predstavu o skut@osti. Naj. Byla jste
jiz drive napadana a tyrana? — Byly napadanyti?l— Kde jsou éti v této chvili? —
Popiste mi divejSi nasilné incidenty. — Pozorujete, Ze se nasitirzuje, dochazi
k nemu castji a je intenzivigjSi? — DoSlo i k poSkozovaneoi? — Jaké vznikly
Skody? — Byly proti vam nebo vaSidgtain pouzity &ci jako) zbra@?

» Vet obeti, kdyZ tika, Ze ji blizka osoba tyrd a jinak ublizuje. SKag ol
domaciho nasili zpravidla ve vypgid minimalizuji to, co se u nich doma&jel.

Realita byva mnohem horsi.

* Poskytnout o#ti davéru a porozurdni. Jednani s @i domaciho nasili vyzaduje
citivou a trgElivou komunikaci. Pedstavit se a dat éth eventuald svoiji vizitku.
Vysvétlit ji, co je moji dlohou vtuto chvili. Potvrditze chapu, jak je jeji
momentélni situace n&nod. Povzbudit ji.
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» Predat obsti kontakty na dalSi sluzby. VeSkeré kontaktytlpieda v kteroukoli
dobu linka DONA. Na této lince ziskaji pebné informace i policisté. Napdresu

nejbliz8iho azylového domu, poradenského centirayalj sluzeb.

e Zadokumentovat informace, které byly k doméacimuilhasskany. Pozéi uz
nebudou tak f@sné a mohly by kolégn chylEt. Doméci nésili je nasili ve vztahu

a nikoliv jednotlivy nasilny akt, proto je tato dakentace tolik dlezita.

* Myslet na bezpd ohsti. Polozit si otdzku, co se stane o mém odcholbytaz? Co se
stane, az se ob vrati od policie dor? Nabidnout o#i zakladni informace
k bezpé€nostnimu planu. Stit ji adresu nejblizSiho azylového domu nebo

krizového centra.

Kdokoli se niize stat obti domaciho nasili. Nze to byt vaSe matka, sestra nebo
kolegyre. Chovat se ke kazdé &btak, jak by od vas v podobnéntipads ocekavaly
tyto osoby. (Bulletin MVCR, 2003, s. 29)

3.4. Institut vykazani

Od zaatku roku 2007, sdinnosti zakonas. 135/2006 Sb. plati, Ze policie je
opravréna vykazat nasilnou osobu na deseti dnbytu nebo domu obyvaného

s ohrozenou osobou.

Lze-li na zaklad zjiSttnych skuténosti, zejména s ohledem na&egchazejici
utoky, divodre predpokladat, Ze dojde k nebezpému atoku proti Zivotu, zdravi,
svobod@ nebo zvlag zavaznému utoku proti lidskéistojnosti, je policista opra¥n
toho, kdo je podedely ztakového jednani, vykazat z bytu nebo domolespe
obyvaného s ohroZzenou osobou, i z jeho bezmsino okoli. Toto rozhodnuti je
uacinné v okamziku, kdy bylo prokazatélnsctleno osob, proti které sndtuje.
Vykazana osoba je poté povinna neprodlapustit misto, na které se vykazani
vztahuje. Policista je oprawn zakazat vstup do spoleého obydli a jeho

bezprostedniho okoli vykazané osebv dokx jeji negitomnosti.
Poté co je vykazané osolpredano potvrzeni o jejim vykazani ze spokho
obydli dle vzoru ZP PP 200/2008, policista vyzvé&kaaanou osobu, aby mu vydala

vSechny klée od spoleného obydli, které vlastni. Vykdzana osoba je pwviklice

odevzdat. Policista je povinen umoznit vykazanébdsaby si vzala ze spaleého
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obydli vyluiné véci slouzici jeji osobni pi#ke, osobni cennosti a dokumenty &

nezbytné pro jeji podnikani nebo vykon povolanik&zané osabpolicista poskytne
informace o moznostech jejiho dalSiho ubytovanie P& policista povinen vykazanou
osobu potit o jejim pravnim postaveni, o jejich pravech aipoostech a o dalSim

moZzném postupuéei. Policista si vyZzada od vykazané osoby adresudpriwtovani.

Vykazani trva deset dnod prevzeti potvrzeni o vykazani ze spwlého obydli
a zakazu vstupu doén Tuto dobu nelze zkratit ani se souhlasem ohrézZesoby.
OhroZenou osobu policista pduo moznosti podat navrh na vydaniegEzného
opateni a o moZznostech vyuziti psychologickych, so@@lnnebo jinych sluzeb
v oblasti pomoci oftem nasili. Podanim navrhu na vydaimédgiEzného opdeni se
desetidenni lita prodluZzuje az do pravomocného rozhodnuti soudondo navrhu.
Potvrzeni o vykazani se piseinnwyhotovi do 24 hodin od vstupu policisty do
spole&ného obydli. Vyhotovené potvrzeni se diruykazané i ohrozené oshbOpis
potvrzeni o vykazani doku policista do 24 hodin od jeho vydani spolu s epis
Uiredniho zaznamu ifsluSnému intervamimu centru. V fipad, Zze ve spokném
obydli Zije nezletila osoba, dafiuse opis potvrzeni o vykazani s opisepmedniho
zadznamu ve stejnéidte také gisluSnému organu soci@&hpravni ochrany éi. Policista
je povinen ve Iit¢ 3 dmi od vydani potvrzeni o vykazéni provést kontrolda z
vykazani dodrzuje vykazana i ohroZzena osoba. Oepleveé kontrole je sepsaiedni
zaznam. Casopis ,Co dlat, kdyz ...? 2008, s. 10-11)

Pro ilustraci zde zazuiji pracovni poricku ,Postup pri vykazani dle § 44 az 47
zak. ¢. 273/2008 Sh. kterou maji policisté vitmém vykonu sluzby vzdyip soks

V povinné vybaw:

1. ziskej informace o situaci, o8ldnasilnou osobu o ohroZenou osobugiawtoZnost
piitomnych osob, zjisti, zda nasilnd osoba obyva espél obydli s ohrozenou

osobou
2. zjisti, zda jsou fitomny znaky DN
3. pokudano, posu riziko hrozby dalSiho nasili (metoda SARA DN, W¥ilohac.3)

4. rozhodni o dalSim op&ni -predvolani k podani vystkeni/ zajistni/ zadrzeni/

vykazani zachytka/ odkaz na jiné organizace
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Policista se rozhodne provéstkazani:

5.

6.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

zajisti pfitomnost nezéastréné osoby (neni nutné, hrozi-li prodleni)
vypiS potvrzeni o vykazani

piedej oproti podpisyoucéeni vykazané a ohrozené osofurci rozsah teritorialni

a personalni ochrany )
vyzvi nasilnou osobu, aby odevzdalaiklig'evzeti poznamenej do potvrzeni

pokud vykazana osoba nesouhlasi vykdzanim, palji o moznosti podahamitky

a) ustné na mis€ — pozna do potvrzeni

b) pisemrg do 3 dni od prevzeti potvrzeni u vedouciho mistn prislusného

Uzemniho odboru \#8i sluzby
poskytni ohrozené osélinformace o intervemim centru a zasadach beépe

vyzvi nasilnou osobu, aby si vzalacv osobni patby (hygienické paeby, odvy,
léky a zdravotnické poficky, mobil, osobni cennosti a dokumenty) a opustila
neprodled obydli. K tomu stanoviiméienou dobu (max. 30 minutéas potebny

ke sbaleni zavazadla na kratSi dovolenou. Odmitnéasiina osoba opustit obydli,
popipadt nedivodré protahuje stj pobyt — upozorni ji na moznost donuceni za
pouziti donucovacich prasdki a zajiSéni osoby k prosazeni vykazéni. Pokud ani
pak nasilna osoba neuposlechne vyzvy, dyjea pouziti donucovacich prostki
(+hrozi-li nerespektovani vykazani a snaha o naxegisti nasilnou osobu dle ust.§
26 odst. 1 pism. f) zak. 273/2008 Sb.)

predej vykadzané osélseznam ubytovacichizaeni

neni-li vykdzana osoba vykazanfitpmna v mist vykazani, zjistit misto jejiho
mozného vyskytu kigdani potieni o jejich pravech a povinnostech a potvrzeni
o vykazani

o vykazani ihned informuj doz&irsluzbu nebo opetai stedisko

pokud je vykazanim ohrozen provoz objektu nebo z®m vykon zanistnani —

bezodklad® informuj prisluSné osoby (provozovatele objektu, 2atnavatele) za

Ucelem rijeti opateni.
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3.5. Vyslech diéte organy ¢innymi v trestnim rizeni

Na paatku 20. stoleti psychologové ¢ahi participovat na trestnintizeni
soudnim jako znalci v souvislosti s posuzovanigmolodnosti vypowdi détskych
swedka. Zastavali nazor, Ze vyp&¥ ditéte je zpravidla nefesné a zatizena mnozstvim
chyb. Kladli diraz na prozenou tendenci &ii dotvéet si realitu ve fantazijnich
predstavach, coz vede k tomu, z#i dydavaji dotvéené udalosti za skutee, gFesre
tak, jak to dlaji bézn¢ pii hie. V této dob vyuzivali znalosti psycholdgzejména

obhajci, aby mohli zpochybnit seckou vypo¥d’ nezletilych d@ti.

Vyraznou skepsi k&rohodnosti dtskych vypo¥di se podilo piekonat az po 2.
swtove valce, Kemuz gispely vyzkumy zandiené na zkoumanictskych sedeckych
vypowedi. Uvedené vyzkumy potvrzuji, Ze uteai vypoedi probiha u &ti obdobr
jako u dosplych. Na rozdil od dosylych vSak Skolni &i ménrg filtruji pozorované
udalosti a proto maji schopnost gesinout ifadu drobnych detdi] které mohou
dosglym uniknout. Pamatuji si prozité udalosti spiSepipoym, fotografickym

zpasobem. Proto mohouigoopisu osoby fekvapit bohatostidenych detail.

Vyslech na policii a &€ast u soudu v roli $dka miZze pro di¢ predstavovat
znanou stresovou z&. Ditt miZze mit pocit, Ze provedlo¢no Spatného, a v takovém

piipadt potrebuje uklidrni.

Jak vyslychat déti?

»Je-li jako swdek vyslychana osoba mladSi é&hact let o okolnostech, jejichz
ozivovani v pawdti by vzhledem kéku mohlo nefizniw ovliviiovat jeji duSevni a
mravni vyvoj, jereba vyslech provat zvlasg Setrre a po obsahové strance tak, aby
vyslech v dalSimfizeni zpravidla jiz nebyloréba opakovat; k vyslechu seéiljere
pedagog nebo jina osoba majici zkuSenosti s vychowadeze, kterd by seetelem na
prednet vyslechu a stugiedusSevniho vyvoje vyslychané osobiggela ke spravnému
vedeni vyslechu“(Zakon ¢. 141/1961 Sb. § 102 odst. Byla formulovana zasadni
pravidla a podminky pro vyslecktdl Pred samotnym vyslechem byha byt wnovana
pozornost v&jSimu prostedi a celkové atmogfe vyslechu, které fize vyrazg ovlivnit
kvalitu vypowdi. Trestnifad nestanovi strikthmisto konani vyslechu, proto volba

provedeni vyslechu je na vyslychajicim. Pokud nelza/ést vyslech v pragdi, které
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je ditti daveérné znamé, je vhodné vyslech provést ve vyslechovénosgs vybavené
pro tento del. Vybaveni vyslechové mistnosti bylm co nejmén rozptylovat dtskou
pozornost, zarove by vSak m#lo pasobit k lepSimu navazani kontaktu swm. Je
vhodné omezit na minimum vstup néastrénych osob v dobvyslechu do mistnosti.
Téz reruSovani vyslechu telefonaty je nevhodné. Tytoatrasmohou zafiinit
pieruSeni plynuléhodéni udalosti diétem. Vyhodou je &€ast muZze i Zenyipvyslechu,
neba’ dit¢ ma WtSi strach z osob stejného pohlavi, jako byla osddp@oustjici se
zneuzivanti tyrani. Velmi zalezi na ze¥jsku vyslychajiciho, a proto by neéhbyt po

fyzické strdnce podobny pachateli.

Otazky pokladanéipvyslechu tyraného dite je teba pélive volit a zangiit se
zejména na zjighi vztahu digte k obvirgné osoB, na zgisob tyrani, zfjsob chovani
obvinéné osoby po nasili, zda se &ittkomu séiilo a na dalSi otazky k objasmi
skutku. Je dlezité pcitat s unavou dite, ktera u déte nastava rychleji nez
u dosglého, a proto uvaZzovat o rozloZeni vyslechu @&olika sezeni. V Zadném

i s

piipack by se nerdlo ditéti branit v pl&i, neba’ tento ntize napomoci kifiznivejSimu

psychickému rozpolozeni die. Je nezbytné nechat dispontand vypovidat jeho

vlastnimi slovy, neferuSovat volné vyprani dophujicimi otazkami.
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Po vyslechu je nutné zaprotokolovattskou vypo¥d doslovnym zépisem jeho
vypowdi, a to nikoliv Gpravou do diného tedniho jazyka, nelfotim dochazi
zpravidla k nenapravitelnému znehodnoceni protokolgpowdi.

Vyslechové mistnostiurcené pro provathi vyslechi déti jsou vybaveny dvojici
demonstranich loutek , JAJA a PAJA* . Jde o hadrové loutky o velikostitgich
détskych panenek, které maji anatomiclégné otvory, na kterych mohotitdnazorre
ukazat, jakym zfisobem byly sexuatnzneuzity. Nemusi se tak jiz ostychat a loutky jim
pomahaji v gipadech, kdy jim chybi vyrazy pro popidesnych partii. Loutky jsou
obletené, Jaja imdstavuje osobu Zenského pohlavi, muzské pohlatuaje loutka
P4ja. Jejich vyuZziti se nabizi ranpri vyslechu osob, které maji snizenou schopnost
verbalni komunikacéi osob mentalé postizenych. Vyslech gdka s pomoci loutek je

mozno snimat videotechnikou affaeny zaznam e slouzit jako jeden zi#lazi pro

soudnifizeni. Do policejni praxe byly tyto demonsitnaloutky zavedeny Zavaznym
pokynem policejniho prezidenta11/1995. (Specianové, 2003, s. 110)
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Komisa ze Skupiny domaciho nasili Policejni sboru Malty @assar shrnuje

navod jak vyslychatdi organycinnymi v trestninrizeni do gkolika stynych bodh:

Vytvoite pro di¥ pocit jistoty a bezp#.

Mluvte k digti a hrajte si s nim.

Snazte se, aby se dititilo v pritomnosti policisty v klidu.

Bavte se s ditem nejprve o &em jiném, nez jefiednttem vyslechu.
Vyslychejte di¢ ve vhodném progdi.

Vhodnym nastrojem k vyslechu je kresleni,édibize prostednictvim kresleni

vyjadiit své pocity, které maji vztah k vyg@tanému gipadu.

Déti jsou v oblasti domaciho nasitasto nejpovolaSimi swdky, schopny uiit

pievazujiciho agresora.
Déti jsou schopny policistovi stlt, co vidély, co slySely a o koho se nejvic baly.

Prostednictvim d@ti maze policista nahlédnout do rodinného predt a jeho
fungovani. Pokud ditodmita s policistou komunikovat, e to byt ndznak toho,

Ze ho rkdo zastraSuje a komunikaci s pravnimi organy nkazaje.

Muze to byt ale také indikator toho, Ze &ditije ve stalém psychickém stresu

vyvolaném domacim nasilim.
Zpusob chovani déte by n&l byt vzdy dokumentovan v zapisu vyslechu

Zahranéni kolegové z Malty na semifidC EPOL k problematice domaciho nasili

prezentovali cenné informace z praxe ve vyslyclditi pii vySetovani domaciho

nasili:

Dit¢ bychom ndli vyslychat oddlen¢ od dohledu a doslechu r@dia ostatnich

deti. Meli bychom se ditte ptat na veSkeré poznatky Kgadu, ktery vySétjeme.

Dokonce v pipact, Ze dit incident gimo nepozorovalo, mozna slySeltikk vyrazy

bolesti, vyhroZzovani nebo omlouvani po incidentapifpadt snahy dat vSechno do

poradku jako ped incidentem. Dale se ptat na vyskyt nasili v jebdiné v minulosti,

vcetrg toho, zda bylo &kdy ublizovano jemu samotnému, souroZenaebo domacim

mazligkam.
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Priklad: Stal se pipad domaciho nasili, kdy ébvyuZila tigového volani, aby domaci
nasili oznamila policii. Po fijezdu hlidky na misto k domu, odkud jetopivolala,
vSak olgr’ otevela policejni hlidce dve, stim, Ze se nic ngd, Ze je vSe v padku

a pozadala policii, aby#m opustila. Policisté @m opustili, aniz by oy’ pozadali, aby
vystoupila z domu k nim nebo, aby ji pozadali auwstlo objektu. Pozfl ober
vypovdéla, Ze takto se k policii chovala, protoZze agrest v tom okamziku vedle ni
ukryty za dvami, pricemz drzel iz za jejimi zadyTento ipad je dkazem toho, Ze je

nutné vyslychat ol nebo di¢ o samat.

Organycinné v trestnintizeni by ndly dit¢ neustale ujiovat, Ze:

* Neni odpo¥dné za nasili, které se domged

* Neni jeho chyba, Ze nasilna osoba budéeret.

« Ze pokud bude s policii ho¥it, vztahu mezi rodi to pormize.

« Ze policie je pitel a Ze chce pomoci nejen rdin, ale také jemu.

« Ze sowasna situace je nebezpd pro zdravi a bez{eost viechilena rodiny,

véetre agresora.
« Ze s jeho pomoci se agresorovi dostane profesibpémoci

» Policista by nikdy ne mluvit o agresorovi jako o kriminalnikovi apodle jako

0 0sok, ktera patebuje pomaoci.

Schopnost a chiuditéte spolupracovat s policii a podavat file¥ité informace
jsou zavislé na mnoha faktorech. Policisté by sli mitlivé vSimat strachu, studu
a zmatku, ktery détproziva. Zarovie by mel byt vyslech diéte provadn tak, Ze si dé&
bude jisté, Ze jeho znepokojeni ohledoho, co se domaspk, je spravné. Je nutné &it
opakovag ujistovat, Ze jeho vypasd pomiZze rodéam i jemu samotnému. Policisté

mohou s diftem o nasili mluvit jako o négpustném vyrovnavani se vztekem.

Uzitecné pro di¢ je kontakt na odborniky. MajiieSenim takovych problém
mnohaleté zkuSenosti a poskytnouipbhé informace. Jednou z takovych instituci je
znama Linka bez@é Jedna se o bezplatnou telefonni linku, kam &erotaji dti
a dospivajici. Na&isle 116 111 jim 24 hodin de&rnvcetre nedli a svatkKi pomahaji
zkuSeni a ijemni konzultanti. Pokud dithechce, nemusi &dvat své jméno. K tomu,

aby se dovolalo, nep@buje penize ani telefonni kartu. Stkdyz vyt@i vySe uvedené
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¢islo a s¥fi se se svym trapenim, strachem nebo nejistotéti, Které se na Linku
bezpei obrati, své pocity nepodugi. Védi, ze vSechno, co prozivaji, je velniiekité.
Mnohé z dti a dospivajicich, kterym konzultanti Linky bezp@aslouchaji, radéi

jinak pomahaji, trapi pré&wblizovanici tyrani ze strany rodii. (www.linkabezpeci.cy

Déti se samoijmé mohou obratit i na bezplatnou linku Policleské republiky
158 nebo na linku integrovaného zachranného sysidrduPokud dévola na tisovou

linku, melo by byt ujiséno, Ze:

» Telefonat zabrani dalSi eskalaci nasili.
« Ze dit ucklalo spravnou &c.

« Ze volajici Aistane v anonymit

Policisté patebuji ¢as, aby navazali kontakt s&é&m, odhalili incident a historii
nasili. Pod# se jim tak poznat prastdi domacnosti,ivody nasili, jaky je vztah mezi

partnery, z jakychitvodi a po jaké obdobi je v rodirklid bez hadek a nasili.

Pri vyslychani dti by mél mit policista neustéale na p&tn Ze je di¢ schopno
nekteré zalezitosti vycitit [épe nez d@bp Proto by si mil policista davat pozor nige¢
téla. To jak policista stoji, drzi ruce a hlavu, vFijgho obléeje a ton hlasu, odhaluji
i ttm nejmensim, jak policista celou situaci prozZivapiklad pokud se policista snazi
vytvorit dojem, Ze je klidny a chce byt podporotkali jehoie téla miZze odhalit opak
— znudnost, rozileni, nedivéru, nelibost nebo vztek. VySewvatel by ngl zacit vyslech
tim, Ze se postugndostane na Urovieditéte, bude s nim mluvit a hréat si, aby ziskal
davéru k tomu, aby mohl klast otdzky spojenéipadem. Mize to byt dlouhy proces
v zavislosti na ¥ku a 1Q ditte, alecas investovany do této Gvodni faze se vyplati
a vysledkem je vySaivateli vice dlezitych informaci a moznost efektivniho zasahu.
Pokud je #ejmé, Ze dit by melo vypovidat u pedlEzného slySeniied soudem, je
vhodné zvazit moznost nahravky vygdv na videokameru. Updnostiuje se, aby byl
vyslechu pitomny také sociélni pracovnik, psycholog nebo jmgfesional zabyvajici
se dtskou problematikou, ale vyslech byémvést pouze samotny vysevatel.
Vzhledem k natlaku na ditaby n€nilo svoji vypowd, by nel byt takovy vyslech
uskut€nén co nejdive, jakmile je to mozné. Jeul@zité, aby dit nebylo nikdy
v pribéhu vySetovani domaciho nasili vyslychano, pokud by mu nasdsoba mohla
v prabéhu jeho vypowdi vyhroZovat nebo pokud hrozi, Ze nasditide vyvijen tlak po
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vyslechu, cozZ rize vyustit v to, Zze ditposkytne IZzivou vypodd’. Vyslechem diite za
takovych okolnosti jej izeme vystavit zvySenému riziku nebedpg@k po strance

fyzické, tak i psychické.

Kladeni otazek di&ti u vyslechu

Zde uvadim &kterd doporteni kladeni otdzek etem, které se osdcily pfi
vySetovani domaciho nasili. Tyto otdzky bglynbyt konkrétni a fimé a ndly by byt

kladeny tonem hlasu, ktery j€any a zarov vzbuzuje pocity podpory.

» MauzeS mifict, co se stalo?

e Tady mas gaké zrawni. Vypada to, jakoby &@nékdo uhodil, kdo & uhodil?

» Udeila té ta osoba uz ig¢kdy pred tim?

» Jak T ta osoba udéda — pesti nebo otetenou dlani?

+ Kam na Tvémde T¢ ude«ila?

» Kolikrat jsi byl(a) udéen(a)?

e Pouzila k tomu ta osoba jé3i¢jaky nastroj? Botu, i, zbra, telefon nebo ¢st?
* Vyhrozuje Ti ta osobagak?

e Jsou v doré r¢jaké zbrag?

Nevhodné otazky

o Otazky, které mohou u &b vzbudit pocit obviovani, nebo které jsou kladeny
nepgatelskym ténem. Takto poloZzené otazky moho&t atastrasit nebo #gobit, Ze
vySetovateli Zistane utajendjaky vyznamny dkaz. R. Co jsi ttlal, Ze T ta osoba

udedila?

e Otazky, které jsou mnohoztr# nebo navodné&efnické). R. Jsi v pgdadku? Zde
plati mit na pardti, Zze pokud se ¢koho zeptate, jestli je v padku, ¥tSinou vam
odpovi, Ze ano, ¢koli to tak vibec nemusi byt. 8kdy mize byt okt natolik

v Soku, Ze si sva zrani ani neugdomuije.
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» Kapcidzni a sugestivni otazky, tedy ty, ktergedstiraji klamavé a nepravdivé

okolnosti. Otazky sugestivni pak nazog odpowd.

Pokud chceme zjistit opravdovy stavctbmusime se ji ptat na konkrétni otazky,
které givedou jeji pozornost na vlastni zéan a jejich rozsah. PKde to boli? Mate
bolesti? Mate jegtnéjaka jina zrareni, boli to jes nekde jinde?Policisté by nili mit
na pangti, Ze ziskani si wvéry obketi a jeji ochotu spolupracovatibe @i vyslechu

zaviset na vyéru otazek a zjsobu jejich kladeni.

Pamatujme si tedy, Ze by policietle

* Vyslychat dti oddkler¢ od rodta na pro di& co nejgijemnsjSim mist.

» Policista by se ®& snizit na arove ditéte, tak, aby se mohli vzgjemdivat do @i.
* Snazit se fisobit jako pitel a vys\tlit ditéti, pro¢ jsme tady.

* Nenaznaovat ditti, jakou od ®& ocekavame odpaid’.

* Policista by si il davat pozor na navodné otazky.

* Byt ve stehu, pokud se objevi¢jaky naznak toho, Ze ditma strach z&kterého

z rodict nebo pokud citi vinu za to, co se stalo.
» Mit se na pozoru, pokud se objevi jakykdiizmak, Ze di je tyrano.
* V nékterych gipadech se objevuje nésili jak proti partnero\,geoti ditti.
Pouze prosednictvim dkladného vysébvani, za pedpokladu dote
provedenych vyslech déti a olgti, diky objasini kazdého spachaneho alw, je
mozné dinit pachatele odpadného za to, co wthl. Diky tomu poniZzeme ochranit

obet a dbti, prispét k znovuziskani pocitu jejich bezappea mizeme zastavit cyklus
mezigeneréné se opakujiciho nasili. (Semin@EPOL ,Cassar, 2007)

Priprava ditéte na vyslech organyinnymi v trestnim rizeni

Kriminalizace zavaznych trestnyctint spachanych na dft by méla byt
zapdata v prvni fazi pomoci ditt po odhaleni fipadu tyrani, zneuzivanéi
zanedbavani. Dit je proto vyslychano organginnymi v trestnim fizeni, niize
vystupovat jako sxdek vrizeni fed soudem. Na tuto roli je dobré «dihalezig
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pripravit, vys\wtlit mu jeho ulohu v procesujipobit, aby bylo probihajicifizenim co

nejmért traumatizovano.

Vyzkumy ukazuji, Ze vyslech dte organyinnymi v trestninizeni nezpsobuje
ditéti zavaznou psychickou Ujmu.ckoliv je dittem pocfovan jako nefjemny
a stresujici. Fprava di¢te na vyslech vSak iie vyznamnou grou pomoci ke snizeni
stresu ditte, coz vede ke zvySeni schopnostitdiposkytnoutadnou vypovd.

Priprava ditte se zamfuje na vys¥tleni roli jednotlivych subjekit soudniho
fizeni, poskytnuti emocionalni podpory, d@ni odbouravat stresiipravou ditte se
mohou zabyvat psychologové, advokati poSkozerydwocialni pracovnici, a to jak ve
formé individualni, tak skupinové. Uvedeni odbornici mahvyznamg pomoci
i rodicam dittte, nebd i rodice mohou vyslech dite prozivat jako trauma a @ebu;ji

ziskat potebnou pomoc a adekvatni informace.

K orientaci v soudni sini slouzi niapmodely soudni s# videokazety¢i DVD
noste s touto tématikou anebo pracovni sesity ity ge kterych se mohou formou

hry seznamit s vySe uvedenym. (Specianové, 2003,0s111)

Pri kompletaci literatury a material pro vytvaeni mé odborné prace jsem
v rdmci své profeséerpala z materialu, ktery je zde k dispozici . Jeda o publikaci
.Pravodce dtského sw¥dka v trestnim Fizeni“, ktera byla vytvéena tymem
odborniki ze Vzdlavaciho institutu ochranyét se sidlem v Praze. Byla vytiema za
finanéniho pispeéni Evropského spotenstvi a je inspirovana souborem anglickych
publikaci Child Witness Pack, vydanym v roce 1998 VWelké Britanii a dalSimi
neziskovymi organizacemCeska verze tohoto souboru bylgepracovana a nasletn
doplntna o kapitoly tykajici se vyslechutdkého swdka na policii. Kapitoly vztahujici

se k soudu bylyizpiusobeny praxéeskych soud a platnym zakaim.

Publikace,Privodce dtského s¥dka v trestnim rizeni* se sklada z nasledujicich

soubofi:

» Priprav se na roli sdka" — tato publikace je @ena pro dtské sedky ve wku 5
az 9 let. Tato kniZzka by se¢ta pouzivat s pomoci a podporou déigpsoby, ktera
se orientuje v problematice policejniho i8ei a soudnihdizeni, a ktera rize

odpowdét ditéti na vSechny fipadné dotazy
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« ,Rekni mi vice o policii a 0 soudu*— publikace utena pro dtské se¢dky ve w¥ku
10 az 15 let. Zde se zabavnou formou adekvatki Wit seznamuje s rolemi

a pravomocemi jednotlivych¢astniki soudnihaizeni apod.

« ,Vase dité jde s\wd¢it* — tato publikace popisujeskteré praktické postupy, jimiz
mohou osoby odp@dné za vychovu dite pomoci, aby nabylo sebejistotu
v souvislosti se svym gdectvim na policii a u soudu, a dale obsahuje &éte

rady, jak se vypi@dat s vlastnimi pocity a obavami.

Souwasti této literatury je také arch samolepgksoudu® (viz. nize). Domnivam
se, Ze celd publikace je velkynfippsem pro uvedenou problematiku a v praxi se
setkava jen s pozitivnimi ohlasy.

VZDELAVACI INSTITUT
OCHRANY DET]
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4. INSTITUCE PRO POMOC OBETEM DOMACIHO NASILI

INTERVEN CNi CENTRUM
- specializované pracovi&pro pomoc osobam ohroZzenym domacim nasilim
- nabizi za respektovani zasady diskrétnosti zgiavi

» Telefonickou krizovou pomoc

» Psychologické, sociélni a pravni poradenstvi

e Pomoc pi podani navrhu naipdlEzné opateni k ochraé pred domacim

nasilim
» Zprostedkovani jinych odbornych sluzeb

Kontakt: www.domacinasili.cz

AZYLOVA ZA RIZENI
- slouzi osobam ohroZzenym domacim nasilim kdmvého omezeni a zafigji:
» Bezpe&né prostedi formou ubytovani s komplexnim pobytovym progeam
* Nezbytnou materialni pomoc
* Doprovod na tady, policii, soudy..
* Podporu sebedomi a samostatnosti

Kontakt: www.azylovedomy.cz/adresar.php

LINKY D UVERY
- v Ceské republice existuje 40 linekry, které umoiuji anonymni telefonicky
kontakt za Gelem rozhovoru o aktualnich problémech neodkladmétm naléhavého
charakteru:

* Pomoc pi zvladani tiznych krizovych stav

* Informace o sluzbach a kontaktech vhodnych naveizhjizdizeni

« Siroka psychosocialni pomoc

» Kontakt: www.cypld.cz
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DONA LINKA
- specializovand celostéatni telefonick&d nonstoplsiypomoci pro osoby ohrozené
domacim nasilim. DONA linka poskytuje pomoc od r@01 a pjala jiz vice nez
20 500 volani. #zovatelem linky je Bily kruh bezgé obtanské sdruzeni pro pomoc
obétem trestnyckina.
* Respektuje anonymitu klieint
» Poskytuje okamzitou odbornou psychologickou, prasrdaniz&ni a moralni
podporu
* Pomaha sestavit individualni beZpestni plan
» Zprostedkuje informace o0 moznych soci&pravnich a trestipravnich
opatenich

Kontakt: www.donalinka.cz

MANZELSKE a RODINNE PORADNY
- zpravidla nabizi atanim bez ohledu na¢k a misto bydligt bezplat® tyto sluzby:
» Krizovou intervenci v oblastech osobnich a rodirdmyc
» Diagnostiku partnerskych vztah
» Psychologické poradenstvi a terapii
» Socialr¢ pravni poradenstvi
* Inform&ni a zprogedkovatelské sluzby

Kontakt: www.amrp.cz

PORADNY PRO OBETI TRESTNYCH CINU a OBCANSKE PORADNY
- nabizi poradenstvi vSemdmim bez ohledu nagk, pohlavi¢i misto bydlis¥ za
respektovani zasad bezplatnosti, nezavislostirélisisti a nestrannosti:
e Socialré odborné poradenstvi v 18 pravnich oblastech
* Upozomuji prislusné statni a mistni organy na nedostatky kgigla na
nereSené problémy ¢am

Kontakt: www.obcanskeporadny.cz
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PRESTUPKOVE KOMISE
- v ptipadt, Ze utoky doséhnou intenzitygstupku proti otanskému souZiti (nadavani,
poniZzovani, lebi utoky proti zdravi) nebo proti majetku ¢eni \&ci, kradeze), na navrh
poSkozeného:

« Sefti prestupky

e Rozhoduji o fipadné sankci

Kontakt: obecni Uiad dle mista spachani pestupku

POLICIE CESKE REPUBLIKY
- poskytuje okamzitou pomoc, zejmeéna:
» PreruSi bezprogedni fyzické nasili, rozbijenif@dmeti, ohroZovani &i
e Za splreni zakonnych podminekiie kratkodob omezit nasilnou osobu na
svobod, pop. ji vykazat ze spolaého obydli
» P¥ijme oznédmeni, provede vlastnii&eti
* V pripact trestnéh@inu zahdji trestni stihani, ¥ipads prestupku peda
piestupkové komisi
» Poda informace o mistech pomoci

Kontakt: tistiova linka 158

MESTSKA/OBECNI POLICIE

- poskytuje okamzitou pomoc, zejména:
* PrerusSi bezprostdni fyzické nasili, rozbijeniredneta, ohroZzovani &i
* P¥ijme oznameni ofestupku, pop provede prvotni Sni
* Poda informace o mistech pomoci

Kontakt: tistiova linka 156

ORGAN SOCIALN E-PRAVNI OCHRANY D ETIi

- poskytuje pomoc&em v @gipadt ohrozZeni zivota, zdravi priznivého vyvoje, kterym
je nejen pimo pachané nasili na é&lit ale téz jeho fitomnost pi nasili mezi jinymi.
Kontakt: obecni Uiad dle mista bydlist ditéte

(Buskotte, 2008, s. 151-174)
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5. PRUZKUM POSTOJE VE REJNOSTI
5.1 Metody prizkumu, stanoveni cii a hypotéz

Hlavnim bodem praktickéasti v mé za¥recné bakaléské praci je przkumné
Seteni pomoci dotazniku. §jl pavodni zamdr byl oslovit respondenty jednotlivych
obori a odwtvi statnich i nestatnich, kiese zabyvaji problematikou domaciho nasili
formou nestandardizovanych rozhoworOd této vize jsem se p&tud odklonila
s mySlenkou zachytit nazory Siroké&®mosti na fenomén domaciho nasili. Podle mého
nazoru je vtomto ipack nejvhodrjSi dotaznikova metoda, kter4 bude pracovat
sciselnymi Udaji. ,Dotaznik je metoda, které jsoumekasto vyuzivané procely
poznani lidi, diagnostiky, ale i kvantitativniho 2kpmu. Je oblibeny pro realitni
rychlost a jednoduchost, je mozné jej aplikovatkumnow. Ma nekteré podobné
parametry jako rozhovor (naptypy otazek), respondenti jsou vSak dotazovani
pisemnou formou a vyZaduji se vyhradpisemné odpadi. V pedagogické (ale
i psychologické) praxi se mohou pouzivat dotaznikySkaly vlastni konstrukce
(nestandardizované), kterymi je moZzZné tgigat nap. nazory a postoje jednotlitc
i skupin, z4my, hodnoty, Zivotni styl, &poby chovéani viznych situacich apod.
Takové metody rizeme vyuZivat i pro vyzkumné&ely.“ (Lazarova, 2007, s. 32-33).
Mym zangrem je zkonstruovat nestandardizovany dotaznik,oeftp) z dotazniku
nasledg statistiky zpracovat a pokusit se je co nejlépeodnotit.

Pri Sefeni jsem si stanovila dva cile. Prvnim je zjistilalost pojmu ,domaci
nasili“ u veejnosti a druhym cilem pak &it, zda ma Siroka ejnost dostatek
informaci, jak se zachovat, pokud se starellsesm nebo okti domaciho nasili.

Vzhledem ke stanovenym wih jsem si stanovila nasledujici hypotézy:

H1: Piedpokladam, Ze pojem ,doméci nasili“ zn4 vice ne08% respondenti.
H2: Piedpokladam, Ze ¥tSina respondeni ma nedostatek informaci o institucich

pro pomoc ok¥tem domaciho nasili.
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5.2 Vyhodnoceni dotaznik

Otazkas. 1) Vék respondenti

W 18-30 let
H 30-40 let

40-50 let
W 50-75 let

Prizkumu se zéastnilo celkem 50 respondéniNa otazku tykajici sesku
odpowdélo 50 (tedy 100 %) respond@n® respondeiitve wku 18 — 30 let (18 %), 17
responderii ve wWku 30 — 40 let (34 %), 13 vetku 40 — 50 let (26 %) a 11 respondent
ve wWku 50 — 75 let (22 %).

42%

B vuzi
B Zeny

58%

Otazkas. 2) Pohlavi respondeni

Na otazku odpsiglo 50 respondefit(100 %). Z toho 21 muiz(42 %) a 29 Zen (58%).
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Otazkac. 3) NejvySSi dosazené vZthni respondenti

B 7aKladnivzdélani

B vyugen bez maturity
Vyuéen s maturitou

B Sttedni's maturitou

B vyssiodborné
VysokoSkolské

N 1

Na otézku tykajici se nejvySsiho dosazenéhoéldmd odpo¥délo vSech 50

responderit, tedy 100 %. Ve vzorku respondémtebyl nikdo se zakladnim vddnim
(0 %). Vyuweno v oboru bez maturity bylo 8 respondefi6 %), vydeni v oboru
s maturitou uvadi 3 respondenti (6 %)ie8hi Skolu s maturitou vystudovalo 21

responderit (42 %), vySSi odborné vedni uvadi 4 respondenti (8 %). VysokoSkolské
vzaelani uvedlo 14 responden(28 %).

Otazkas. 4) Znate pojem ,domaci nasili“?

F

ANO
M e

Na otazku zda znaji respondenti pojem ,domaci fiasifipowdélo 50 ano, tedy
100%. Na otazku odpeuéli vSichni respondenti.
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Otazka¢. 5) Domaci nasili jako trestnyéin nebo prestupek?

B Trestny &in
B prestupek

Na otazku tykajici se toho, zda respondenti povadwjnaci nasili zaipstupek
nebo trestngin odpowdélo 50 respondeit(100 %). 3 (6 %) z oslovenych respondent

jedna o trestnyin (94 %).

Otazkas. 6) Obsah pojmu ,domaci nasili“

B pouze fyzické nasili

B pouze fyzické nasili,
urazky a za-
straSovani
Pouze fyzické nasili,
poniZzovania za-
straSovani

B vsechny uvedené
varianty

B Nevim

Na otazku jakou z uvedenych moznosti by respondeatdili pod pojem
,domaci nasili“ odpo¥délo 100 % respondeint tedy 50 osob. Zadny z respondent
neodpo¥dél, Ze nevi (0 %). V dotazniku byly uvedertyformy domaciho nasili, bylo
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mozno vybrat vice moznosti. 2 respondenti povazajiformu nasili pouze jednu
variantu, a to fyzické nasili (4 %). DalSi dva resgenti (4 %) se domnivaji, Ze domaci
nasili v sob nese pouze fyzické nasili a uradzky s vydiraninz &lkového pé&tu
responderit (6 %) uvedli pouze fyzické nasili, ponizovani atzaSovani. VSechnyit
nabizené varianty forem domaciho nasili, a to R&imasili, urazky a vydirani
a ponizovani spolu se zastraSovanim uvedlo cell®regponderit (86 %). Z gedchozi
otazky tedy vyplyva, Ze je sice domaci nasili jplogem u véejnosti znamy. Na druhé

straré ne kazdylovek, ktery si mysli, Zze zna pojem ,,domaci nasili"

Otazkac¢. 7) Kontakt respondentii s domacim nasilim

B pouze ponizovania
zastraSovani

B pouze urazky a vydi-
rani
Pouze fyzické nésili

B vsechny uvedené
varianty

H Nesetkali se s timto
jednanim

Na otazku zda se respondenti staktobekterého z vySe uvedenych jednéni ze
stranyclena rodiny odpatdélo 50 respondeiit(100 %). 39 ( 78 %) odp&uélo, Ze se
nestali olti Zzadného z uvedenych skitk3 respondenti (6 %)ipustili fyzické nasili,

3 (6 %) urdzky s vydiranim, jeden (2 %) respongmmiZzovani se zastraSovanim a 4

respondenti uvedli, se setkali se vSemi uvedenya#imastmi domaciho nasili (8 %).
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Otazka¢. 8) Domnivate se, Ze domaci nasili maépaky dopad na déti,

které jsou mu pFitomny?

= Ano
M Ne
Nevim

Na otazku, zda ma domaci nasiljaky dopad na &i, které jsou mu fitomny,
odpowdélo vSech 50 respondenf100 %) jednomysky Ze ano.

Otazkac. 9) Znalost znaki domaciho nasili

¥ véechny uvedené

znaky
B jeden znak

Nevim

VSichni respondenti odpeéuéli na otazku, které vyjmenované znaky hyiadili
k domacimu nasili (100 %). 45 respondeavedlo vSechny uvedené znaky (90 %), 5

uvedlo pouze jeden znak (10 %).
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Otazka¢. 10) Myslite si, Ze v ramci sodasné platné legislativy nize
policista vykazat agresora z bytu nebo domu uzivah® spol&né

S ob¥ti?

100%

Ano
B Ne

Na otazkucislo 10 odpowdélo 50 respondefit(100 %). Otazka se tykala toho,
zda v ramci sotasné platné legislativy iie policista vykazat agresora ze spoée
obyvaného obydli. VSichni respondenti odgditi kladné (100 %).

Otazka¢. 11) Znate néjakou organizaci, ktera se zabyva pomoci albem

domaciho nasili?

B Ano
B Ne

62%

Na otazku, ktera se tykala toho, zda responderti organizace zabyvajici se
pomoci olstem domaciho nasili odp&délo 50 (100 %) respondent31 odpo¥délo ne
(62 %). 19 odpoddélo ano (38 %). Pokud respondenti odpddli ano, neli uvest
nazev dané organizace. Tito vesnuvedli organizaci Bily kruh bezfie Pouze verech

piipadech organizaci ROSA.
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Otazka¢. 12) Kterad ze skupin je v partnerskych vztazich statistiky

nejvice zneuzivana?

B Jeny
B vz
Déti
B seniofi
B zdravotné postizeni

Na otazku: Ktera ze skupin je v partnerskych vetaztatisticky nejvice zneuzivana,
odpowdélo 50 respondeiit(100 %). 42 se domniva, Ze nejvice jsou ohroZzemy ¥84
%), 5 respondefituvedlo, Ze jsou todi (10 %). Seniory vybrali 2 respondenti (4 %)
a jeden dotazovany se domniva, Ze nejvice zneuZs@un zdravots postizeni (2 %).

Ani jeden respondent nevybral skupinu muzi (0 %).

Otazkac. 13) Pokud byste se stal(a) sddkem nebo oléti domaciho nasili,

vyhledal(a) byste pomoc?

B Ano
B Ne

Otazka v dotazniku poéislem 13 zsla: ,Pokud byste se stal(a) &lkem nebo oti
doméciho nasili, vyhledal(a) byste pomoc?* Qgislo 50 respondent (100 %). 48
odpowdélo ano (96 %), 2 respondenti uvedli, Ze ne (4 %).
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Otazka ¢. 14) Kdo miZe, podle Vaseho nazoru, pomocbSobam

ohroZzenym domacim nasilim?

M pouze PCR

M pouze
PCR+Azylové
domy
Pouze
PCR+Intervenéni
centra

B v3echny uvedené
organizace

B Nevim

V otazce ¢islo 14 neli respondenti vybrat z vice moznosti institucierkt
poméhaji osobam ohroZzenym domacim nasilim. Otifidy 50 respondent tedy (100
%) VSechny uvedené organizace z nabidky v otaztrhlaad0 respondeft (80 %).
Policii CR a Intervetini centra vybral 1 respondent (2 %). 3 osoby uvedyze FR
a azylové domy (6 %) a 6 respondenivedlo jako jedinou instituci PoliciCeské
republiky (12 %).

Otazkac¢. 15) Domnivate se, Ze i nasilna osoba domaciho nasilitpebuje

odbornou pomoc?

M Ano
H Ne
Nevim

Na posledni otazku v dotazniku odpddlo 50 respondefit (100 %). 47
responderit je toho nazoru, Ze i nasilna osoba domaciho nasitebuje odbornou
pomoc (94 %). 3 respondenti na tuto otazku odgdivnevim (6 %). Zadny neuvedl

moznost ne (0 %).
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5.3 Zawr priazkumu

Bakal&skéa préace je za#tena na problematiku doméciho nasili. Pro zisk skah;
vyuzila metodu dotaznikového Bati. Celkovy poet respondeiitbyl padesat, z toho
29 Zen a 21 muZ Respondenti byli osloveni ze statni i soukroméysblomouckého
regionu. Dotaznik byl sestaven z patnacti otazek/Sach padesat respondéent
odpowdélo na vSechny otazky. ¥asovém rozmezi leden — anor 2010 jsem dotazniky
osobr piedala nebo zaslala elektronickou posStou.

Ve své praci jsem si stanovila dva cilvni cil: zjistit znalost pojmu ,domaci
nasili“ u vaéejnosti.Hypotéza H1L predpokladam, Ze vice nez 80 % responil@ojem
,=domaci nasili* zna.

Hypotéza H1 byla verifikovana. Respondetiim jsem polozila jednakifmou
otazku: znate pojem ,domaci nasili“? VSichni respemnti, tedy 100 % odp&déli ano.

V néasledujici otazce &h respondenti pod tento pojentifadit jednotlivé projevy

doméciho nésili. 43 respondéntvedlo vSechny zmémé formy domaciho nasili.
Ostatni volili vzdy jen jednu moznost. Stejiak tomu bylo u otazky na znalost zhak
domaciho nasili. 45 respond&nizna&ilo vSechny spravwh uvedené varianty, 5 osob
vybralo pouze jeden znak.

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze se sice napro&tiina dotazanych domniva, Ze
zna pojem ,domaci nasili“, ale ne vSichni jsougchopni pod pojem zadit vSechny
projevy domaciho nasili, coz pak nasledede k tomu, Ze by fpact nutnosti nebyli
schopni rozpoznat jeho neklamné signaly.

Druhy cil: owetit, zda ma Siroka wejnost dostatek informaci o institucich pro
pomoc olstem domaciho nasilidypotéza H2 predpokladam, Ze&sSina respondeiit
ma nedostatek informaci o institucich pomahajicich @em domaciho nasiliTato
hypotéza byla verifikovana Na otadzku, zda respondenti znafjakou organizaci,
ktera se zabyva pomoci &ibm ,domaciho nasili“, odpe@délo pouze 19 respondent
ano a dokazalo alespojednu organizaci jmenovat. Zbyvajicich 31 respohide
odpowdélo, Ze zadnou takovou organizaci nezna. Steak pi otdzce: kdo rize
pomoci osobam ohrozenym domacim nasilim, vSechmgvep varianty uvedlo 40
responderit. Ostatnich 10 respondéntivedlo vZdy pouze jednu, nejviceédvarianty,
cozZ je dle mého nazoru nedastpci. Neznalostdchto organizaci iive byt gekazkou

v feSeni problematiky domaciho nasili.
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Zavér

Na strankach moji prace jsem se snazila u¢gbeabrat problematiku doméciho
nasili. O doméacim nasili toho za posledni |éta mdpsano jiz mnoho. Je bezpochyby
dobré, Ze se problému doméaciho nasitiuje takova pozornost. Nt doméaciho nasili
povazuji za nejpélvejSi problém. Problém, ktery se netyka jerhi ktgi s timto
nasilim gFisli fyzicky do kontaktu. Problém, kterym by se&lmzabyvat cela spalaost.
Doméci nésili vSak ve své podstaeni pouze spatensky nebo politicky problém — je
to utrpeni, jeZ proZzivaji jednotlivi lide, ktesi nezaslouzi zit v haabbolesti a ponizeni
spojenymi s domacim nasilim.

Nejvice alarmuijici je nasili v partnerstvi, kde dstaji nezletilé &i. V zawrecné
praci se nejvicednuji praw této problematice. Od teoretickasti, kde obechpopisuiji
pojem a obsah fenoménu domaciho nasili se postdpstavam k osabpachatele —
agresora a k osobnosti @b Domaci nasili zahrnujiciétl je podrobr popsano ve
druhé kapitole prace. Dopad, ktery méa toto nasilidi, byva ¢asto devastujici. &i
mohou byt pimymi okEt'mi nebo jsou jen sdky. Je prokazano, Ze nasili mezi g
pro diti tézkym traumatickym zazitkem. Vnimaji situaci velmienzivré a negativni
dopady domaciho nasili si s seli@sto nesou az do daspsti.

Ve freti kapitole bakaigké prace se zabyvam postupem policiefipgulech
doméciho nésili na mésincidentu a dale vyslechem &#& organycinnymi v trestnim
fizeni. Ol uvedené situace jsou pra@tdtraumatizujici a z&fové. Ri nespravném
postupu policie i zde fize dojit k nezvratnym zémam na dtské psychice. Ve své praci
jsem se snazila co nejlépe zhodnotit zejména pgsilipie v Fipadech, kdy jsou nasili
piitomny cti. Vyuzivam tak nejen své zkuSenosti z praxe jaddlicistka, ale i poznatky
z odborné literatury, semiftda konferenci £eské republiky i ze zahrasi Pri sbru
dat jsem byla velmi iljiemné prekvapena k jak velkému posunu, v pozitivnim slova
smyslu, prav v této problematice u nas doslo. V minulych letdsta problematika
doméciho nasili Ceské republice vice mé&npiehlizena,cemuZ jedt donedavna
odpovidala i pravni Uprava v této oblastthBm poslednich let se vSak situace natolik
zmenila, Ze dnes Ize naSi republiku bezesporu &tzre stat, ktery aktivh bojuje
s timto negativnim fenoménem. DneSni pravni Updmraaciho nasili a jeho moznosti
feSeni jsou na arovni vysigch stafi Evropské unie. Jisté mezery sice gegkistuii,
napiklad lze zcela jist zefektivnit praci a programy na pomoc nasilnémucnasovi.
Podle mého nazoru je to jen otazkasu, kdy budou tyto mezery vyghy. Z pijaté
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pravni apravy jeizjmeé, Ze stat i cela spotest tento problém berou v&Za budou ho
chtit v dohledné budoucnostii@git po vSech jeho strankach.

Jednim z cil této prace bylo a¥it znalost pojmu domaci nasili a nasledsjistit,
zda ma Siroka \ejnost dostatek informaci, jak se zachovat, polaidtane ssdkem
nebo olsti domaciho nasili. Z dotaznikového igei vyplynulo, Ze se sice naprosta
vétSina dotazanych domniva, Ze zna pojem ,doméciihaale ne vSichni jsou jiz
schopni pod pojem tadit vSechny projevy domaciho nasili, coZz pak mislerede
k tomu, Ze by v fipact nutnosti nebyli schopni rozpoznat jeho neklammidly. Ri
ovérovani znalosti u respondéntkteré instituce mohou pomoci osobam ohroZzenym
doméacim nasilim, jsem zjistila, Ze tyto jsou nedagfci. Neznalostdchto organizaci
muze byt gekazkou weSeni problematiky doméaciho nasili.

K feSeni dané problematiky by jigtiispélo opakovani reklamnich sggtkteré by
mohly byt agresiv§si, aby upoutaly pozornost nebo roznos l@ta& véejre pristupna
k problénim svého okoli. Spotmost musi dat jasn najevo, Zze domaci nasili
netoleruje. Msledkem toho bude, Ze toleranci k domacimu néastbudou ddit dalsi

generace.
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Resumé

Bakaldska prace pojednava kompléxno problematice domaciho nasili,
piedevsSim o jeho dopadu nétid Celé prace j€lenéna nacést teoretickou a praktickou.
Teoretickatast je nasledhrozclena do i zakladnich témat. V prvidasti je vymezena
definice domaciho nasili, roZléni na znaky, typy a faze obé&cPodrobgiji je popsan
profil agresora a ati domaciho nasili. Druh&ast je zardfrena pedevsSim na dit
v postaveni stdka ¢i obéti domaciho nasili. Detain je rozebran syndrom
zneuzivaného a zanedbavanéheétdispolu se zvlastnimi formami tyrani a zneuZzivani.
Nejvice pozornosti v praci jeimovano zniujicim nasledikm a dopadu domaciho nasili
na dit. Na druhouast navazuje kapitola postup policieipadech domaciho nasili od
prvotniho jednani imo na mist incidentu po samotné zpracovavatippdi organy
cinnymi v trestnimiizeni. Dostatény prostor je ¥novan problematice vyslechu &t
organy¢éinnymi v trestnimrizeni. Praktick&ast se opira o §eni formou dotazniku,
ktery je zandien zejména na znalost pojmu ,domaci nasili“ &reni informovanosti
Siroké véejnosti jak by postupovali vifpadech, Ze se s domacim nasilim v jakékoli

formé v Zivote setkaiji.
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Anotace

Bakal&ska prace ,D#t jako swdek a ot domaciho nasili“ komplexnpopisuje
problematiku domaciho nasilifgglevsim jeho dopady né&td Domaci nasili je v praci
popsano jako socianpatologicky problém naSi spoleosti s devastujicimi dopady na
dité, které je mu vystaveno. Z&i@a pozornost je pakémovana postupu policie na nist
domaciho nasili vifipadech, kdy jsouiftomny dti a nasled& vyslech dikte organy
cinnymi v trestnimfizeni, na pedpoklady a fekazky ziskani &ského swdectvi.
Vyznam prace spiva ve snaze poukazat na danou problematiku a aragpgstém

odhalovéani a pomoci v praxi.

Kli ¢ova slova

Diteé, swdek, olét’, domaci nasili, pachatel, agresor, vyslech

Annotation

The bachelor’'s thesis “Child as a Witnass a Victim of Domestic Violence*
describes the issue of domestic violence in gloegpecially its impacts on children.
Domestic violence in the thesis is defined as aafigcpathological problem of our
society having devastating impacts on the child wghexposed to it. Much attention is
paid to practices of the Police on the spot of dstineviolence in cases, where children
are present, furthermore to examination of thedchy the bodies responsible for
criminal proceedings, to premises and obstaclelitain child’'s evidence. The
significance of this thesis lies in an effort targaat the issue and maps the system of

detection and help in practice.

Key words

Child, witness, victim, domestic violence, offendaggressor, examination of a witness
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Priloha ¢. 1

DOTAZNIK
Problematika domaciho nasili

Jmenuiji se Evaeplova, jsem studentkotietiho r@niku oboru Socialni pedagogika
Univerzity Tomase Bati ve Zli Fakulty humanitnich studii v BénUkonceni studia je
podmirgno vypracovanim bakatské prace, jejiz saasti je piizkum formou
dotaznikové metody. Dotaznik je anonymni. Dataariakpiizkumem budou pouzita
pouze ke zpracovani bak&dké prace.
Odpovidat budete&tSinouzakrouzkovanim pro Vas pijatelné odpo¥di.
Dékuji vam za vyplgni dotazniku.

Ev&eplova

1) Doplite: \&k:

2) Pohlavi: muz Zzena

3) Nejvyssi dosazené vddni:
a) zakladni
b) vyweni bez maturity
C) vyuweni s maturitou
d) stedni s maturitou
e) vysSi odborné
f) vysokosSkolskée

4) Znéate pojem ,domaci nasili“?
a) ano
b) ne

5) ,Domaci nasili* povaZujete za:
a) [Festupek
b) trestnyin

6) Kterou z uvedenych moznosti, dle Vaseho nazarizaadit pod pojem ,domaci
nasili“?

(miZete zatrhnout vice moznosti):

a) ponizovani, zastraSovani

b) urazky, vydirani

c) fyzické nasili

d) nevim

7) Stal(a) jste sedkdy olxti nékterého nize uvedeného jednani ze stedeya rodiny?
nag. otec-matka, manzel-manzelka, partner-partnerka®izdte zatrhnout vice
mozZnosti)

a) poniZzovani, zastraSovani

b) urazky, vydirani



c) fyzické nasili
d) ne, s takovym jednanim jsem se nikdy nefietka

8) Domnivate se, Ze domaci nasili négaky dopad na &i, které jsou mu fitomny?
a) ano
b) ne
C) nevim

9) Co byste ziadil(a) meziznaky domaciho nasili? (izete zatrhnout vice moznosti)
a) ptibéh v soukromi, beze sdka
b) natist intenzity nasili
c¢) dlouhodobost, nasili na pokoaani
d) nevim

10) Myslite si, Ze v ramci soasné platné legislativy iie policista vykazat agresora
z bytu nebo domu uZivaného spokes olEti?

a) ano

b) ne

11) Znate Bjakou organizaci, ktera se zabyva pomociteim ,domaciho nasili“?
@) ANO (VYPISLE) v e
b) ne

12) Které& ze skupin je v partnerskych vztazichisteky nejvice zneuzivana?
a) zeny
b) muzi
C) ckti
d) senidi
e) zdravot#é postizeni

13) Pokud byste se stal(a)édkem nebo o#ti ,domaciho nasili“, vyhledal(a) byste
pomoc?

a) ano

b) ne

14) Kdo mize, dle Vaseho nazoru, pomoci osobam ohrozenym ciom#asilim?
(mazete zatrhnout vice moznosti)

a) PolicieCeské republiky

b) Intervedni centrum

c) Krizové centrum

d) Azylové domy

e) nevim

15) Domnivate se, Ze i nasilna osoba domacihoi ngsitebuje odbornou pomoc?
a) ano
b) ne
C) nevim



Priloha €. 2

Desatero zasad pro poZivani loutek JAJA a PAJA

1. Dukladns znat cely pipad, posudky a expertizy.

2. Pripravit si i pisema okruhy otazek s ohledem nakvditéte a seznamit se z&ny

vSechny ztastréné.

3. Vytvorit podminky pro neruseny vyslech (telefony, odchadyichody dalSich).

4. Zaznamovou techniku pouzivat nenapadn

5. P¥i navazovani kontaktu dbat ngkvdittte a povahu ippadu etre slovniku, pro

déti pochopitelného.

6. Loutky predstavit, nevnucovat je, nechat je ¢titn ,ohmatat®, pojmenovat,

seznamit se.

7. Vyslech vést tak, aby byla zajiga spontannost vypégi, vyvarovat se emmé

zabarveného reagovéani ngskou manipulaci s loutkoti jeho verbalni projev.

8. P¥i unaw ditéte ¢i prechodu do spontanni hry s loutkami, nesouvisejgipadem,

vyslech gerusit a di¢ zantstnat jinak.

9. Po ukorteni vyslechu nechat dits loutkou pohrat, rozl@it se, pochvalit je,

,2odvést" je do pozitivni reality.

10. Zabezpsit prepis celého vyslechu do protokolarni formy.

(Zdroj: PLSKOVA, A.Kriminalisticky sbornik, XXXIX/1995, 9, s. 329 — 336
LASEK, J.Kriminalisticky sbornik, XL/1996: 6, s. 203 — 205



Foto¢.1. ,JAJA A PAJA"

Foto¢.2. ,JAJA A PAJA"



Priloha¢. 3

sara dn

<'c"'KQ pomiicka pro policisty

OTAZKY ke zjisténi rizika eskalace domaciho nasili

DOMACI NASILI
Doméci nasili (dale jen dn) je pfedevSim fyzické, psychické anebo
sexualni nasili, ke kterému dochdzi mezi blizkymi osobami. 0 domaci
nasili se jednd vzdy, pokud jsou pfitomny viechny nasleduijici znaky.

KLICOVE ZNAKY DN

1) OPAKOVANI A DLOUHODOBOST - z jednoho (toku jakéhokoli

charakteru jedté nelze uréit, 2da jde o domdci nasili. MizZe to viak

byt jeho zatatek. Prejte se na minulé incidenty, na predes!é zakroky
PCR, na drazy apod.

2) ESKALACE - doméci nasili se stupfiuje od utokl proti lidské
dlstojnosti k fyzickym (Gtokim aZ k zdvainym trestnym ¢inlm
ohrozujicim zdravi a Zivot. Prejte se, jak casto se incidenty opakufi
4 2da roste intenzita titokd ¢i whruZek.

3) JASNE A NEZPOCHYBNITELNE ROZDELENI ROLI na ohrozenou
osobu a nasilnou osobu - domacim nasilim nejsou vzéjemna
napadaéni, hadky, rvacky, spory, kde je rovné nebo stfidavé postaveni
stran incidentu. Prajte se, kdo je ohroZen a kdo ubliZufe.

4) NEVEREJNOST - doméci nasili probihd zpravidla za zavienymi
dvefmi bytu €i domu, stranou spoleéenské kontroly. Prejte se, kdy
4 kde k ndsill dochdzi.

sara dn

SOUBOR RIZIKOVYCH FAKTORO KE ZJISTENI HROZBY BUDOUCIHO DN

V pfipadé, Ze na misté zakroku identifikujete situaci jake doméci nésili,
doporucujeme vém poloZit nasledujici katalog otdzek. Ty pomohou vém
i ohrozenym osobam uvédomit si realné riziko sou¢asného a budouciho
ohroZeni. Zdrojem informaci, tj. osobou, kterd na otédzky odpovi, mize byt
ohroiend osoba, oznamovatel (napf. sousedé), ale i nasilng osoba.

Otazky jsou orientaénim voditkem a sloui k rychlému a spravnému
rozhodnuti o dalsim postupu. Otézky pokladejte v souvislosti s aktudlnim
incidentem a zajimejte se také o incidenty pfedchozi, protoZe domaci
nasili je nasilim na pokracovani. V této fazi zakroku neni nutné provést
pisemny zaznam, je-li to moZné, doporutuje se pofidit zdznam zvukovy.

K vyhodnoceni budouciho mozného rizika dn poudijte vlastni dvahu.
Zvaite daldi kroky a opatfeni. Ze Skaly moinych opatfeni zvolte vidy
takové, které bude s pfihlédnutim ke konkrétni situaci maximélné
hazpeéné pro ohroZené osoby.

Napfiklad:

— pfivolejte dal3i policisty
— zvaite opateni podle trestniho Fadu nebo zékona o PCR

- po 1. 1.2007 2vaite ,vykazani” podle zakona €. 135/2006 Sh.
- doporuéte azylové zafizeni nebo jiné bezpeéné misto

- poutte ohroZenou osobu o bezpeénostnim planu
- informujte 0SPOD o détech v roding

— pfedejte ohroZené osohé kontakt na DONA linku

POMOC OBETEM
DOMACIHO NASILI
(251511313
[ ntermece _____ ICASEE

. m Tento dokument widvd Bilj krh bezpedi, 0.5 v rdmei projektu _Regionsini podpora
i f i abetem dom ili”, projekt je Evropski

urie & stamd rozpobet skt e Eublit\r.

3x5 otazek

na rizikove faktory

sara dn

0DDIL1
NASILI VE VZTAHU K BLIZKE 0SOBE

1} Dopousii se nasilna osoba zavazného fyzického nebo sexualniho
nasili?

- napf. fyzické Otoky a sexualni nasili, pokusy o né, pouZiti zbrani
Vyhrozuje zavaZnym nasilim, sdéluje své nasilné amysly?

- napf. vyjadiuje vrazedné nebo agresivni my3lenky, plany, nici
oblibené véci ohroZené osoby

Dochazi ke stupiiovani fyzického/sexualniho nasili nebo vyhruzek
a iimysli ze strany nasilné osoby?

— napk. 2vyuje se krutost, éetnost nebo riznorodost nasilnych ind,
wyhruzek nebo Umysli

Porusuje nasilna osoba prikazy soudu a jind narizeni?

- napf. podminky kauce, zkusebni doby, podmineéného propusténi,
trestu zakazu pobytu, spoleenské zaruky, probace aj.

Ma nasilna osoba nazory a postoje, kieré schvaluji nasili?

— napk. vyznava a omlouva zneugivani moci a rlizné formy nasili, trpi
chorobnou Zarlivosti, md potfebu ovlddat blizké osoby, zlehéuje nebo
popird dn

2

3

4
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0DDIL 2
OBECNE SKLONY NASILNE 0SOBY K NASILI

Dopousii se obecné kriminality?

— jednd nésilnd osoba antisocidlng na vefejnosti (tj. mimo domdaci
nasil), existuji informace o takovém chovéni, je dritelem zbrané
Jsou informace o problémech v predchozich vziazich?

— méla nasilnd osoba problém vytvofit a udriet dlouhodaby divérny
vztah (opakované opousténi partnera, nasili ve vztahu)

Ma nasilna osoba pracovni nebo financni problémy?

- napf. je dlouhodobé bez zaméstnani, tasto méni zaméstnani, ma
vjrazné finanéni obtize

Ma nasilna osoba problémy s toxikomanii a jinjmi zavislosmi?

- napf. problémy spojené s ufivanim nelegélnich drog, alkoholu
nebo pfedepsanych 1éki, s hraéskou zvislosti napf. na automatech
Ma nasilna osoba problémy v oblasti duSevniho zdravi?

— napf. evidentni zndmky naruSeni kontaktu s realitou, extrémni
chovanivyboéujici mimo normu
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0DDIL3
ZRANITELNOST OHROZENE DSOBY

Chova se ohroZena osoba rozporuplné ve vzitahu k nasilné osob&?
- prestoze se chee od nsilné osoby odpoutat, udrzuje s nipravidelné
nebo nepravidelné kontakty, popira a omlouva akce nasilnika, svaluje
vinu na sebe

Maz nasilné osoby extrémni strach?

— tzn. hladina strachu vyrazné ovliviiuje jeji sebecbranné chovani,
strach ohroZenou osobu traumatizuje a ochromuije jeji jednani

Ma ohroZena osoba problém se zajisténim svého bezpeci?

— riziko je veliké, pokud ohroZené osoba neméd znalosti o tom, kde
a jak hledat pomoe, neni schopna zajistit své bezpeéi, neznd své
prava, ma malé nebo Zadné kontakty s pfateli a s pdvodni rodinou
Existuji objektivni prekaZky, kieré brani zajisténi bezpeci pro
ohroZenou osobu (nejenom v misté bydlista, ale i v zaméstnani}?

— tato mista nezaruguji bezpeéi, chybi podpora od jinych osob,
2droje pomoci nejsou rychle a lehce dosaZitelné, existuje prablém
s dopravni absluznosti

Ma ohroZena osoba zavainé osobni problémy?

— napf. problémy se zaméstnanim, s financemi, problémy prévniho
razu, mentalni problémy, problémy s uZivanim navykovych latek
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