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ABSTRAKT

Bakal&ska prace s nazvem role muze a otce se v teorgtdskiénejprve zabyva viiitimi
biologickymi a vr¢jSimi sociokulturnimi vlivy a faktory psychickéhgwoje muze. Na toto
navazuje kapitola popisujici role muze v jednotitvyyvojovych fazich. Zakameni teore-

tické casti nasledt pati vybranym kapitolandi meznikim v Zzivo€ muze.

Praktick&cast bakalgské prace s ndzvem role muze a otceéf@vana vyzkumnému pro-
blému ke zji&ni, jakou né¢rou ovliviiuje vychova u chlagicjejich chovani v dosjosti.
Zde je nasledhpomoci kazuistik a rozhovidbiu skupiny vybranych muZsledovan rozdil
ve vychovném fisobeni muz mezi generacemi, jejich nazoru na vychovné stylgnzel-
stvi, finareni zajis€ni s budovanim kariéry, aktivni giéo ditt a rodéovskou dovolenou ze

strany otce. To vSe je sledovano v kontextu siahién genderu a genderovych steredtyp

Kli¢ova slova: gender, muz, otec, muzstvi, otcovsbdjc¢ovstvi, vychova, rodina, rodi-

¢ovska dovolena, socializace, vyvojova psychologie



ABSTRACT

This thesis named Role of the Man and Father dealse theoretical part with the inner

biologic and outer social-cultural effects and dastof man’s psychic development at first.
To this the chapter describing the man’s role éniidlividual development phases is linked
to. Subsequently the end of the theoretical pddngs to the selected chapters and mile-

stones of the man’s life.

The practical part of the thesis named Role ofNtam and Father is devoted to the re-
search of the problem for finding in what exterg trackground affects the boys and their
behaviour in adult age. The difference in educali@ffecting of men between the genera-
tions, their view for educational styles, matrimpfigancial security with carrier making,

active care of a child and parent’s leave fronfaliger's side is being surveyed by the help
of casuistry and interviews of a selected groupneh. That all is being surveyed in the

context with forming of the gender and gender siigyees.

Key words: gender, man, father, manhood, fatherhpadenthood, upbringing, family,

parent’s leave, socialization, development psyayolo



Svoji bakaléskou praci chci énovat svému otci imu Prokopovi.

Dale chci zvlast podtkovat své vedouci prace Mgr. EliSce Zajitzové zbovdou pomoc,
ochotu, vaticnost a podporuipvedeni bakal&keé prace.
Dale mé po&kovani pati vSem osobam, kteréénpodporovaly a vytv&ly zdzemi po ce-

lou dobu mého studia, zejména rodinnyisjuiSnikim a kolegm studenim.

ProhlaSuji, Ze odevzdana verze baksité prace a verze elektronicka nahrana do IS/STAG

jsou totozné.

Motto:

“OZenit se, zalozit rodinu, fgmout vSechny i, jeZ pijdou, zachovat je na tomto nejistém
swte a dokonce, bude-li to mozné, je trochu vést, tpgele mého feswdceni nejzazsi

meta, jiz nizeclovek dosahnout‘(Franz Kafka).
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UvoD

Nazvem mé bakatéké prace je Role muze a otce. Samotné takovétaerzinobsahuje
Siroké spektrum mozného Uhlu pohledu na tuto skatst. Svoji praci chci nastinit skete
nosti, které se &i v prabéhu vyvoje muze. Jak celkévprobiha jeho vyvoj a vychova
v ptirozeném prosedi mista jeho bydleni. Zaiiit se na okolnosti, které oviwji osob-

nost muze P jeho ristu z pohledu biologickych a zejména sociokulturnilivii. Pokusit

se ziskat obsahlou a objektivitedstavu o0 muzském pohled na Zivot, sprodsst, profesi a
kariéru, instituci manzelstvi, rodinu, vychovu @ j&ijeti s naslednou osobni aplikadi p

uskute&novani vlastni vychovy.

V dnesdni dob, ktera je velmi prornliva, rychla a usfrhana potkdvame muze, #tgsou
konfrontovani s kazdodenni nutnogéiSit, rehodnocovat a zvladat nbwastalé Zivotni
situace. Hjimat nové roleci postaveni. To, jak se s nimi dokazi muzi vigmtat je ovliv-
néno jejich dosavadnim Zivotem a schopnostmi, ktetédaji. Redpoklad jim dava gene-

ticky zaklad a psobeni vijSiho vlivu prostedi.

Kazdy muz je jedinena osobnost, tak jako jsou jediné a neopakujici se podminky jeho
rastu. Z tohoto dvodu mi gipada podstatSi ziskat ucelené informace o nékolika
zanerné vybranych mult, nez skbr mnoha dat od velkého @i muzi, u kterych nebude

mozné vystihnout komplexni stranku jejich osobnosti

Z tohoto divodu jsem svoji bakatakou praci rozdil na teoretickoucast obsahujici zmi-
néné vnikni biologické a vijSi sociokulturni vlivy, po kterych nasleduje vyreet jednot-
livych vyvojovych obdobi muze, za kterymi jsou ueegl vybrané kapitoly, mezniky
Vv jejich Zivot. Praktickacast je tvdena provedenym pedagogickym vyzkumem se skupi-
nou vybrany mui v obdobi raného stia Cilem vyzkumu i celé prace je zfsf, jakym
zpisobem ovliviuje vrejSi prostedi a zejména vychova u chlapce jeho gEdoli muze

a otce. Sotasre jsou sledovany uzité vychovné styly, pohledy aongna manzelstvi, ka-
riéru, rodtovstvi, aktivni péi o ditt a dalSi. Toto je sledovano v kontextu s vyvojem-ge

derovych roli a genderovych stereatyp
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1 FAKTORY OVLIV NUJICI VYVOJ MUZE

Cely piibeh lidského Zivota se neustalemn, vyviji, pretvi. Takto je tomu i muze, ktery
se vyviji jako jedinec, prochazejici jednotlivynyivejovymi fazemi, pi nichz se rozdilé
chova, uvaZuje i proziva vSe kolem sebe. TentohpskZ vyvoj je ozndovan a chapan
jako: ,vysledek interakce biologickych, tj. genetickyclpsychosocialnich vliy které se
uplatiuji v nizné mie, v zavislosti na sledované funkci i vyvojovénobBd(Vagnerova,
2005, s.9).

Psychicky vyvoj muze ut¥ébiologicky vliv, spojeny s &licnymi vlivy, geny, chromozo-
my, centralni nervovou soustavou apod. K tomutdolgiokému vlivu se pipojuje vrejsi
psychosocialni vliv, ktery je nazyvan jako vliv gmalturni. V piibéhu psychického vyvo-
je dochazi k tzv. zrani, které je chapano jakedpm ustanoveny a uzakon vyvoj muze

v jednotlivych fazich, coz doplije a dale rozviji &eni ve forng prijimani obecnych zku-
Senosti ziskanych z préstli. VrejSim prostedim jsou mysleny socialni skupiny, jako je
rodina, Skola, vrstevnici, od ktery mu#epma svoji roli, pi zatlenovani do spoknosti.
Tento proces nazvany socializaci je uskiwb@an vychovou sifjimanim hodnot, norem a

genderovych roli. (Vagnerova, 2005).

1.1 Biologické vlivy, faktory

Je-li zamysleno o vyvoji muze, je vhodné z#itnpohled na jeho patek a vznik. Vratit se
k obdobi, kdy probiha vznik lidského Zivota s myp&leu na skuténosti, které maji na tuto

udalost vliv.

Ke vzniku Zivota dochaziipvymeéné genetického materialu zagmehu pohlavniho styku
muze a Zeny,fiiemz dochazi k sjednocovani genetické informacedolgochromozoni.
Tyto chromozomy jsou ozgavany jako X a Y. Jejich spalea vazba rozhoduje o tom,
zda se plod narodi jako chlapé&cdivka. Nez dojde k samotnému rozhodnuti, vyvli s
plod v oblasti genitalii identicky. Nasledkemisobeni geih se v dob prenatalniho vyvoje
plodu rozhodne, zda s&st&né vyvinuté genitalie pemeni na muzske&i Zenské. V tuto
dobu dochazi k vyvoji pohlavi, které udaé celému pibehu Zivota. Krond samotnych
chromozond maji své nezastupitelné misto hormony, které aujivcely dalsi vyvoj mu-
Ze, zejména zacélem vytvdaeni podkladu pro schopnostagvné reprodukce.iiPtomto

hormony ovliviuji u muze celou jeho stavbu jak po strance fyzitak i duSevni oblast.
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Rozdilem mezi pohlavimi, vznika rozdil mezi muzZzeniemou, ktery lze dale ro#gio

problematiku rozdilnosti mezi muzskou a Zenskou(@akleyova, 2000).

V celkovém vyvoji muze ma své nezastupitelné mdsticnost, geneticky i@dpoklad,
ktery muz ziskdva od svych raédj ktery gendsi informaci o genotypu, tj. souhrnu infor-
maci utujici rozvoj jedince. Tyto informace jsou obsaZzemghromozomech a postupm
pribéhu Zivota se podileji na vyvoji muze. Genotyp meéev ptibéhu jeho Zivota flis
nentni, a tak vyslednym ukazatelem podoby muzskéhamgedjsou spola¢ s genotypem

vngjSi faktory, kterého ovliiwuji (Vagnerova, 2005).

Souasti vyvoje organismu je vyvoj centralni nervovéstavy ovliviujici chovani muze,
vytvarejici podklad pro psychické projevy a vlastnostealRzace je Wwovana mozkem a
michou, jakozto zakladni jednotkou nervové soustltgra se vyviji v pibéhu postupa
jdoucich vyvojovych fazich muze. Pro vhodny rozespbnosti, je tlezity kompletni roz-
voj mozku a vzajemna spoluprace a komunikace obbha hemisfér, fpadré prebirani
funkci. Hi vyvoji muzského nebo Zenského plodu dochazi Kitog hladig hormori
v organismu. Jiz tento rozdil oviiuje biologicky fist a funkce mozku, coZigdukuje
rozdily mezi divkou a chlapcem v nasledném vyvdjchlapd byl zjiSttn pomalejsi vyvoj
mozku s nizSi spolupraci obou hemisfér. Chiapmozek nefunguje komplegnako u
divek, coZ lze zaznamenévat hap obdobi zapeti Skolni dochazky, ip srovnani
s cdév¢aty. Zde pak izeme shledavat u chlaptepsi orientaci v progtdi, oproti komuni-

kacnim dovednostem divek (Vagnerova, 2005).

1.2 Psychosocialni vlivy (sociokulturni vlivy), fakory

Psychosocialnti sociokulturni vlivy jsou faktory, které se podil@a vrejSim utv&eni
muze. Muz je od pgatku svého vyvoje wsném kontaktu s ostatnimi lidmi, kteitvaeji
jeho osobnost, s kterymi se identifikuje a nastetkpodobuje. V gibéhu vyvojovych fazi
muze se neustaleami osoby, které se prajnstavaji vzorem. Nejzakladj$i vSak Astava
vliv rodiny a jejich gislusniki. DalSi sociélni skupinou, ktera utvénuze je Skolské a na-
sledné profesni prastdi. Soubzné s celym pitbéhem Zivota maji na muze vliv vrstevnici,

multimédia, kultura a obeércela spolénost (Vagnerova, 2005).
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1.2.1 Rodina

Pojem rodina, ktery je nam velmi blizky a fdahezi velmicasto frekventovana slova je
obtizre definovatelny. JelikoZz se pojmem rodina zabygkolik humanitnich ¥d, mize
byt jeho uvedeni zGZené na pohled sociologickycipslpgicky, pedagogicky, biologicky,
pravni a dalSi. Komplexnpojato je rodina socialni jednotkou ve sgalesti, ktera vznika
na zaklad platného pravnih#adu, a to svazkem muze a zZenyjikieaji jakozto rodiové
pokrevni nebo také statem uznany vztaktsd Sdruzuji se v domacnosti, kde kazdy za-
stdva uznanou spdalenskou roli mezi jednotlivyméleny a vzdjem#é na sebe {sobi pro
blaho kazdého jedince, celé rodiny i samotné spokgti. MuZz ma v této rodéinnezastupi-
telné misto, kdy se stava jejim zakladatelem aespdls partnerkou naplje funkce rodi-
ny (Matousek, 1997).

Clenové rodiny resp. samotna rodingspbi sama na sebe, na sleny, tak i na své okoli
nasledkemtehoz zastavadkolik funkci: ,Rodina ve svém souhrnu zajife mnohocin-
nosti — zabezaje svécleny hmotd, pe‘uje o zdravi, vyZivu a kulturnigdictvi, viépuje
jim moralni postoje, ovliwje je, usmriuje, chrani a podporuje. Rodina plnicité role i

ve vztahu ke spalrosti — je to pedevSim reprodukce obyvatelstva, a to jak reproglukc
biologicka, tak i kulturni.“ (KRAUS, B., POIGKOVA, V.: Clovek, prostedi, vychova. s.
79).

1.2.1.1 Funkce rodiny

Od rodiny je ve spotmosti poZzadovano atekavano plani tloh a vytvéeni ucitych ¢in-

nosti, které Blahoslav Kraus (2001) oz jako funkce a to:

- Biologicko-reprodukni funkci, ktera jiz v ndzvu vypovida o pebnosti reproduk-
ceclovéka pro zaji&ni udrzeni funkni spol€nosti ve vyrovnaném pofru v paitu
zentelych a narozenych osob. V samotné reprodukci n&spgéiva tatocinnost,
ktera by proto rdla byt doplgna o vytvdeni domova a prosdi pro vyvoj naroze-

ného digte.

- Socialrg-ekonomickou funkci, kdy se rodina stavd samotnjomnemickym prv-
kem ve spolénosti. JednotlivElenové dle svych roli a postaveni v raduytvéreji

hodnoty, které uvadi na trh a sami jsou kvondkErateli vytvarenych hodnot, jak
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vyrobki, tak i sluzeb. Tento koléb celkov¥ utvé&i ekonomickou situaci ve spo-

le¢nosti s uéenim jeji kupni sily.

- Ochrannou (zaopaivaci a péovatelskou) funkci, jeZz je mySlena zabesy@m a
zajis€nim vSechilena rodiny pro funknost a pimérenou Zivotni Urovié kazdého

jedince.

- Socialrg-vychovnou funkci, I1ze definovat jakinnost jednotlivychtlena rodiny g
p&i o dit v pribéhu jeho vyvoje, kdy tatéinnost je podpiena vychovnym stylem

s cilem za&lenit dit do spolénosti a vychovat z& samostatného jedince.

- Funkce rekreace, relaxace a zabavy, lze chapazmneieni rodiny na planované a

neplanovanéinnosti vykonavané zarfpomnosti jejichtlent v dok® volnéhocasu.

- Emocionalni funkce, vypovida o vazbach a vztazicbding, zaloZenych na prozit-
cich a z nich ziskanych @ita pocifi. To vSe sniujici k pochopeni druhych, tole-
ranci, harmonii, jistat rodinného zazemi, respektu, &ctitové vycho¥, lasce a
dalSim (Kraus, Pot&kova, 2001).

Ve vSech &chto funkcich ma muz svojiatezitou roli, kterou bezezbytku naipije nebo tak
negini. Muz se podili na zaloZeni rodiny a svym jedmanriuje utv&eni rodinného zaze-
mi. Hitomnost muze v rodinje tradéné spojovana s vytw@nim ekonomickych hodnot k
zajiseni funkeni rodiny, stimz souvisi i funkce zaopatvaci a p&ovatelska. Jako dosky
jedinec je muz vyznamnou postavou podilejici sevyahow déti a zarové nositelem
muzského vzoru jako role v rodin spole&nosti. Timto se muz zashuje na vytvéeni
vnitinich vztali a vazeb mezi jednotlivynileny rodiny, kdy niZze ovliviovat naph cin-

nosti a dni v rodire.

1.2.1.2 Obecny model vyvojovych fazi rodiny

Rodina, jakozto nejmensi socialni jednotka nenskamtni. Mizeme u ni sledovat a pozo-
rovat jeji vznik, zniny a nasledny zanik. Klasickym modelem rodiny je tauklearni. E
jejim vzniku dochéazi k obdobi jejiho temi tj. szivani muze a Zeny, KtéeSi skloubeni
Zivotnich gedstav, chovani, hodnot, bydleni, profese ap#doftimalnim vyvoji vztahu
se dvojice na sebe adaptuje, kaySinou dochazi k uzaeni manzelstvi affpraw na roli
rodici. Po narozeni dite dochézi k extenzi, kdy se rodina réaf@ o dalSihalena, ktery

je nyni stedem zajmu a je nanzamerné vychovré pasobeno. Rode ziskavaji novou
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spole&ensky uznavanou roli, jak k dit, tak k sol¥ navzajem. P&et cEti mize nafistat dle
vnittnich a vrjSich okolnosti v rodi& Fi narozeni Zddaného mnoZzstwtiddochazi

k ukorteni extenze. Potomstvo, o které j&meno, prochazi vyvojovymi stadii do doby
sokEstatnosti s postupnym osamostavanim, jehoz vrcholem je odchod &iét z rodiny,
¢imz dochézi ke kontrakci. Odchodem poslednihttelit domova je faze kontrakce ukon-
¢ena. Posledni fazi vyvoje rodinného cyklu je tzzaweni, kdy dochézi k umrti partrier
(Kraus, 2001).

1.2.1.3 [@eni a typy rodin

Kazda rodina je sloZena zéitEho mnozZstviclena. Jejich pdéet, socialni (rodinna) role,
vék a dalSi, davaji prostor v roddni typu rodin. Podl€leni je definovana rodina uplna
tzv. nuklearni, jejiz model je popsan vyse. Jegdia obou rodii a ditte nebo dti dava
piedpoklad pro dobry vyvoj rodiny. Viipadt negitomnosti rodte je hovéeno o rodig
neupliné, ktera takto strada o mozné nabyté hodhtdye jsou rodie schopni ziskat spo-
le¢nym Usilim. Pokud détz riznych gicin nevyiistalo v rodig vlastni, niize se dostat do
rodiny, kterou nazyvame rodinou nahradni. Rodinyd&ke fizn¢ déli dle ahlu pohledu.
Dulezitost je ale sp&bvana v tom, jak rodina funguje ve spwiesti, ve které se nachazi.
Zde dochazi kleréni na rodinu na furiini, ktera je prosfna pro spokaost i jeji jednot-
live cleny, zejména &i. Pokud se v rodih vyskytuji problémy a poruchy spojené
s funkcemi rodiny zejména uznavanymi sgeteskymi hodnotami a normami, v naSem
piipadt tedy zdjmem o blaho dfe, je ozn&ovana takovato rodina jako problémova.
V piipack, Ze fungovéni rodiny a jeji funkce jsou ohroZupod ¢leny rodiny, stava se ro-
dina dysfunkni. Kon&nym Upadkem rodiny je rodina anfuimk, ktera neni jako rodina

schopna absoluéfungovat Kraus, 2001).

1.2.2 Vychova

.Vychova je organizovandinnost v rodi, ve Skole a v Z&enich mimo Skolu. Je &in-
nost, kterou vedecitel, vychovavatel, rodj apod. Je to zaenné, cile¥domeé, systematic-
ké a planovanéjsobeni na osobnostoveka, kterym mu v&pujeme potebné viastnosti,
rozvijime jeho psychické aldésné stranky,cimz ho pipravujeme pro pléni Gdloh

v rodinném a spotenském zivet* (Chudy, KaSparkova, 2007, s.7).
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Pti vychow chce vychovatel dosahnout co nejlepSich vysiedla &elem rozvoje osob-
nosti jedince, aby obstél v kolektivu, ve sgolesti, mezi lidmi. Aby toho bylo dosazeno je
dité, v naSem fipact chlapec, v celém fibchu vyvoje vychovavanigmout socialni roli,
ktera mu pisluSi. Ve své roli sedii zakladnim znalostem a dovednostem pro to, aby byl
schopen najpibvat pozadavky spataosti ve fornd uznanych materialnich i duchovnich
hodnot. Sotasre je pripravovan ve své roli na obnovu populace spojeneyckovnym
ptisobenim na nové generacé. Bmto se nezapomina na vychovu v globalnigiitku se

zametenim na Zivotni progdi (fiva, 2001).

1.2.2.1 Typy rodinné vychovy

Cilem vychovy a vychovného procesu jespbeni na dét Snahou osob, které se na vycho-
vé podileji je prova& tuto ¢innost co nejlépe a v zajmu co n&giho blaha déte. Otaz-
kou pak Astava, kam vychova sffuje a co je pro osobu vychovatele (keiwitel, apod.)
vhodné styly vychovy. Tam, kde se prosazuje beinkyj viastni nazor vychovatele, bez
ohledu na pditby ditte, dodrzuji se pdivé rady, plréni Ukoli a jsou jasé definované role
na osobu vychovavajici a vychovavanou mluvime mraaitské vycho¥, ktera pinasi
strach, vyvolava podra#dost i moznou agresi. Jinym typem vychovy je vychaadndr-

n¢ petliva, ktera se projevuje nadimou laskou k déti, jeho neustalou kontrolou, vychazi
se vstic potebam ditte. Di€ tak neni nucenoipkonavat samoipkazky, které mu vy-
chovatel sam odstiiaje z cesty. Vznika riziko frustrace a depreseipaat ukorteni ta-
kovéhoto typu vychovy. DalSim typem vychovy je ngdmi shovivava vychova, kde hraje
nejvyznamujSi roli volnost di¢te, pgrehlizeni jeho Spatného chovani. ditemaradnou
kontrolu a dohled nad vykonavanim svych povinngstkud jsou mu ulozeny. Takovéto
dit¢ neni schopno dodrzovaéfdy a normy, které jsou pa&m pozadovany v dosfosti.
Timto miZze dochazet k vylaieni ditte z kolektivu jiz v dob dospivani, kdy se uppro-
jevuji socialg patologickeé jevy. Konaym typem vychovy je demokraticka vychova, ktera
se vyznduje tim, Ze je respektovana osobaitdits jeho pravy a soéasré povinnostmi,
které jsou na détkladeny. Ne vzdy se setkavame ve sgodsti s vyhragnym typem ro-
dinné vychovy, neépstji se vychovné styly vzajendnprolinaji, kdy gktery z nich nize
pievazovat nad ostatnimi. Celkoghrnuto nizeme mluvit o0 mnoha typech vychovy nebo

také stylech, které jsouizné uspdadany dle uhlu pohledu. Souhgnse vychovnym sty-
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lam vénoval JanCap, ktery je dlil na autokraticky (autoritativni, dominantni)béraini a

socialrg integrani (demokraticky) Cap, 1980).

1.2.3 Prostedi

Vyznamnym faktorem ovlikujici vyvoj jedince je prosedi, které jej obklopuje. Muz je
s prostedim v neustalém vztahuii fixterém dochazi k vzajemnémugmbeni obou slozek
proti sok&. Muz se v prosedi W&i, poznava jej, ziskava zkuSenosti a nasiepiostedi

pozmenuje nebo se mu takéippusobuje (Blizkovsky, 1992).

Stejre jako se mini v pribéhu vyvoje muz, prormuje se i prosgedi, v kterém se pohybuje.
Muz ma v prosedi vztah k samotnéripode, k vysledkKim lidské cinnosti a k samotnym
lidem. Muz kolem sebe vnima nejvice ptesdi, které je mu nejblizSi jako je priesdi v
rodirg, ve Skole, s kamarady a vrstevniky, medialni peoi$t instituce az po celkovy obraz
spole&nosti v které se nachaziiiPomto vnimani progedi se zapojuje do hry genotifo-
véka, ktery pak celkoy dotv&i obraz jeho osobnosti. Ve vychovném procesizenbyt
prostedi chapano jako sittiai prostedi, obsahujici misto, kde devék konkrétrg nacha-
zi. Déle jako vychovné prasdi, které je charakterizovano vyigaim specifickych pod-
minek pro dosazeni danychicilSamotné progtdi pak nizeme rozdlit z nékolika Uhka
pohledu. Jednim z nichtie byt spojitost s Zivotnimi etapami jedince, ¢dinné prose-
di, Skolni prosedi, pracovni progdi atp. Dale pak dle mista, tj. pi@sti venkovskeé,

mestské, lokalni a regionalti dokonce globalni (Kraus, 2001).

1.2.4 Socializace

Muz je v pibéhu svého vyvoje zapojovan do spwlesti a jejiho dni. Tento trvaly a pro-
menlivy proces je nazyvan socializaci, kdy mughira od osob ve spdélgosti uznavané
hodnoty a normy. S@asré se @i jazykovym dovednostem, spravnému chovani a vystu-
povani mezi lidmi apod. Celkéwzato se muz di byt socialni bytosti, kteraifima svou
socialni roli. K socializaci dochazi v prviad® v nejuzSim vztahu dite s lidmi tj.

v ptirozeném prosedi rodiny. DalSi socializai proces se uskutguje pisobenim organi-
zaci a instituci, které ditnavstvuje, tedy zejména Skolskychizzeni. Se socializaci je
spojena kultura, ktera oviiwje vyvoj jednice, tim Ze muredava své alictvi v podok

vytvorenych vytvot, a to jak ideovych, tak materialnich (Matouselk)20
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Pti socializaci se muzdil své roli, kterd je mu v fibéhu jeho fistu podsouvana a ¥§io-
vana vychovou v rodi) socialnimi skupinami, vrstevniky, medialnimi pieslky a celko-

vé pasobenim celé spalrosti (Vagnerova, 2005).

Timto se dostavame k pojmu gender podlErméakové (2000)pojem gender (vyslov
dZzendr) — socialni konstrukt, ktery vyfage, Ze vlastnosti a chovani spojené s obrazem
muze a Zeny jsou formovany kulturou a sfradeti. Na rozdil od pohlavi, které je univer-
zalni kategorii a neemi se podlefasuci mista, pisobeni gender ukazuje, Zecemi roli,
chovani a norem vztahujicich se k Zendm aimye v riznych sociélnich skupinéach roz-

dilné* (Cerméakova in Oakleyova, 2000, s. 11).

Z vySe uvedené citace vyplyva, Ze rozdilnynisgbem je fistupovano k no¥ narozené-
mu digti, které je nasledngendero¥ ovliviiovano v pibéhu celého jeho Zivota. Tomuto
ditéti, v naSem fipadt muzi, je ukazovano v prasdi, v kterém se nachazi, co je p& n
piirozené, resp. okolim¢ekavané. Muzi je takipdkladan v§et vhodného zjsobu cho-
vani, druhy vhodnych vykonavany¢imnosti. RoviZ jsou mu nazri@vany vhodné objek-
ty jeho zajmu apod. Vicé méne zanermeé je tak vytvdena osobnost muze, ktery se po-
stupré identifikuje se svoji roli v rodiy domacnosti, Skole, zasstnani a spolmosti
(Oakleyova, 2000).

Dle psychologickych teorii fiteme sledovat, jak se muz v zajmu svého pohlapi gen-
dru, utvrzuje ve svém chovanitiRychow je u muze oagvano a odfmovano chovani
dle spoléensky uznidvaného vzoru nebo odmiténestano chovani opaé. Vyznamnou
roli promitajici se do chovani miuzesp. chlapt je jejich napodobovani agjimani cho-
vani lidi v jejich nejbliz§im okoli, tj. zejménadidt. Miru nasledné imitace oviiwji re-
akce rodii na dané chovani chlapce, ktery podiménvykonava ¢innosti spojenou
s minulou zkuSenosti. Na zaktadhinulé zkuSenosti tak chlapec vykonaunost, od kte-
ré atekava kladné ohodnoceni a &asr¢ se vyhyb&innostem, kteréistaly nepovsimnu-
ty, byly negativié hodnocenyi dokonce doSlo i jejich prova@ni k potrestani. Na napo-
dobovani a fejimani chovani chlajicnasleds navazuje identifikace dits rodtem (otce
se synem), kdy dochazi kgimani vnitnich postaj a hodnotového Zéitku. V pribéhu
vyvoje chlapce dochazitippoznavani a utvrzovani poznatik zawrecné diferenciaci
k vlastni genderové roli a k poznani genderu potilavle op&né. Sodasré s timto do-

chazi k nateeni rozliSovani znakmezi €mito rolemi (Karsten, 2006).
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2 ROLE MUZE VE VYVOJOVYCH OBDOBICH

Pod pojmem muZze si kazdy dle biologického ebewi predstavi druh sa#ifho pohlavi.
Nasim zajmem je objevovani roli, které muz zitwge v pibéhu jednotlivych fazich svého

vyvoje se zargrenim, jak se tyto ziskané role préiuji ¢i zistavaji konstantni.

2.1 Narozeni dikte, novorozer, kojenec

Vyvojovéa obdobiclovéka byvaji definovany jakéasové intervaly, které ohrauii urcitou
fazi vyvoje. Zjisénim €hotenstvi Zeny sledujeme prenatalni vyvoj ploderktrva dewt
kalendd&nich n€sial a je zakoten porodem novorozéte. Diky vytvadenym medicinskym
technologiim ndizeme jiz v prenatalnim obdobi zjg/at mnohé skutmosti o plodu, a to
zejména jeho pohlavi. Tato &ena informace jiz sama ovliuje chovani matky, otce i
nejblizSiho okoli. Satasreé se sleduje celkovy vyvoj jednotlivych organcelkového or-
ganismu, kde eZitou roli zastava centralni nerovova soustava.vilomto obdobi i
jejim biologickém vyvoji je spabvan rozdil v pedpokladech pro psychicky vyvoj mezi
chlapceméi divkou. To jakym zpsobem je k novorozeh piistupovano lidmi je podmi-
néno jejich zazitymi stereotypy a kliSé o pohlavniatich. U narozenych chlapge tak
kladen obdiv jejich velikosti, sile, sta¥lla, projevenému hlasu, jeho sile i zabarveni.
Novorozenému diti je jiz prizpasobovano obkeni co do tvaru a barvy, prvnich deaa

prani, wetrg vybaveni v doméacnosti (Karsten, 2006).

Samotné narozeni die je velky meznik pro matku, ale i otce, ktery tdkkava no¥
uznanou spolenskou roli. Jiz po narozeni & vznika pi vychow vS€povani genderové
role. To je patrné z gatku v materialnim vybaveni préstlki pro p€i o dit. Chlapec
jako novorozea# (priblizné mésic po porodu) se nejprvéizpusobuje no¥ vzniklému pro-
stredi. Diky svym reflekm a vrozenému chovani se¢pma Wit ze smyslovych informaci.
DalSim obdobim je obdobi kojence trvaji¢ibizné do jednoho roku. V této délse koje-
nec lépe seznamuje s pti@stim, na které se jako novoroZguo narozeni adaptovaltiP
SVEém Vyvoji je patrny rozvoj senzomotorickych poinybdokonaluje se sluch jakdgalpo-
klad pro budouci komunikaci, zdokonaluje se zraknfy a dalSi. Kojenec se v této dob
socializuje, kdy rozpoznava hlaymatku a bere ji jako stabilni osobu ve své blitikos
Svou roli g@iblizné od 6. ngsice zastava i otec, ktery sice neposkytuje kojeakiadni

potreby, ale realizuje se jako osoba, ktera si s kejenbraje. Tato hra je napaif, za-
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meéiend na pohyb. Svourippmnosti tak otec navazuje ganosti matky a kojence tim
obohacuje. Zde jiz byva patrny genderawezdilny gistup otce k syim nebo k dceram
(Vagnerova, 2005).

2.2 Batole

Novym obdobim vyvoje je obdobi batolete, které tpidlizné do tech let ¥ku. V této
doke si jiz di€ prindsi jisté socialni vztahy, sdomuje si samo sebe. Hlavni jeho naplni je
hra, ktera je zakdédovana do itkk vSech vykonavanyatinnosti. Samotnou oblasti je pak
vykonavan&innost se samotnymi hiltami. Hraky byvaji pdizovany dle genderu, kdy
vétSi diraz a kontrola je prov&da u chlapg, kdy je korigovan vyér hratky a s ni prova-
dénacinnost. Takto u chlapce dochazi diky dk@m a pednetam v okoli jako jsoutzné
auta, stavebnice, kostky, zmenSeniny pracovnifadhasportovni nani k ovliviovani
vykonavanicinnosti, které jsou kla@ghodnoceny, odpovidaji-lispdmétné genderové roli
dle predstav rodia (Oakleyova, 2000).

Batoleci obdobi fedstavuje moZznost batolete svépongoproniknout do svého okoli, tj.
domacnosti, kde se snazi vSe poznavat, prozkounaaghépat. U batolete dochazi k vy-
raznému posunu ve vyvaji, i kdyZ zatim velmi nedokonalé.tl®Zitou strankou jsou i
emani projevy, které batole upfaije a vyjaduje na zaklaél svych pocii a zkuSenosti.
Mezi nejzakladyjSi pak pati vztek, hrev, strach, Zarlivost, ale i hrdost. U batolete dmih
k napodob a identifikaci. Vzhledem k vyvoji dite dochazi v rodiak tzv. triangulaci, kdy
se dit odpoutava (separuje) od matky tim, Ze sidomuje gitomnost sama sebe, matky i
otce (Matjcek, 1994 in Bakaia2002).

Samotny otec v tomto obdobi ma jizZ moznost se opli€ starat ¥novat se mu. ¥Sinou

se snazi détzabavit hrou, p které naruSuje mén stereotyp ai@dava mu generovou roli.
To je pikladné u hry, kdy zasmne voli raizné druhy hréek, gredevsim technického razu.
Dale se snazi u die vytvdit pokrok v jeho vyvoji a je tak na diharany. Sodasre mu

pii hie podava informace, které se mohoutdjiozcji hodit pi styku s jinymi osobami.
Otec vSak asi nef{Si diraz klade na to, aby byl pro éimodelem, které se bude chovat
podle jeho pedstav, coz je napadné zejména uisya konci batoliciho obdobi Zaa
dit¢ rozumeét rozdilim v pohlavi a genderu a&daa samo podle toho upravovat i své cho-

vani (Vagnerov4, 2005).
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2.3 PHAedskolni Wk

PredSkolni ¥k navazuje na obdobi batolete a tr¥dlzne do wku sedmi let, kdy je ohra-
niceno gechodem mezi matskou a zakladni Skolou. Vyznamné pro toto obdolziaje-
novani ditte do skupiny jinych osob, kde se musi samo prosdzBi tomto se odpoutava
od rodiny a zé&ina mit vztahy s vrstevniky. Vrstevnikem v tomitppd maze byt ¥koveé
blizky sourozenec, jako zdroj informaci, vzor, gmgc i soupe nebo také kamarad z ma-
terské Skoly, jakozto prvni instituce, kam se dibstane. # tomto vznika patelstvi a roz-
viji se sourozenecké a kamaradské vztahy. V torhtinloi se d& wei |épe ovladat své
emoce, rozviji sefpdstavivost, fantazie, slovni zasoba a popisovéeii kolem sebe jak
formou verbalni, tak i kreslenou. Bitozviji generové stereotypy dle vlastniho pochgpen
a to zejména spojené s biologickym pohlavim, kdywdomuje postuphjeho stalost a
nentnnost. Di¢ se pak ti napodobouwinnosti osob stejného pohlavi. U chlage pak
dulezita @gitomnost jak matky, tak hla¥notce, pro pochopeni této generové role. Pokud
skute&nym nag. muzi v rodig nebo v sousedstvi, tak i obrazem ihaprostedkovanych

Z televize a medialnich préetki. Svij gender se stereotypy projevuiji chlapci celkoe
svém chovani, tak i veré. U chlapé@ v tomto \&ku se objevuje rivalita spojen&isinostmi

spojenymi s ukazkou sily, a to jak fyzické tak duse (Vagnerova, 2005).

Pti hie je u chlapt patrna napodob&nnosti dosplych, projevuje se originalita, t¥ivost,
objevovani, provathi sportovnicinnosti a celkové séiovanicinnosti na pohyb, aktivitu a
déni vykonavané zejména ve &®im prostedi mimo domov. Saasré se do vychovy
chlapce promitaji prvky ,idealniho* muze, ve ktdrymohou byt spabvany prvky autori-
ty, prosazovani, agresivity (sily), samostatnasthe¥domi apod. Jiz zde je také patrné
zangieni vychovnéhojsobeni k vykonavani profese, kdy chlapec dileydgijimani role

chce bytridicem, kosmonautem, policistou, h&sn, zapasnikem apod. (Karsten, 2006).

2.4 Skolni &k, pubescence

O Skolnim ¥ku mluvime jako o obdobi mezi Sestym az patnactgkem wku. Obdobi se
da c¢lit na mladsi, gedni a starSi Skolnigk, ktery uz byva spojen s obdobim pubescence.
S nastupem do Skoly a Skolniho predi ziskava Zivot chlapce novy roamTimto je

mysleno, Ze dosahl gebnych a uznavanych kvalit ve svém vyvoji, aby shinzalenit
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do procesu vyuky a vyovani. Cileg je snazeno u chlapce o chapardnych vztal, na-
podobu, uzivani logiky keSeni Ukal. Sowasré dochazi do zdenovani v no¥ vzniklém
kolektivu, ktery je utvéen vrstevniky (spoluzaky) a dagych osob (diteli). V novém pro-
stredi se chlapec Zenuje, kdy se musifizpasobovat novym pravidm aiadim, dochazi

k novému postaveni v komunikaci mimo r&alitaké ke spoluzakn a W&itelam. Fijetim

do Skoly dochazi k osamostath chlapce od rodi a je na 8 kladena osobni zodpéd-
nost. Ritom rodice jsou podstatni pro dosazené Skolni vysledky gdahha utvigeni moti-
vace chlapce ke zvladani Skolnich povinnosti. ak se chova matka s otcem je pro chlap-
ce vzor, kterym seidi. Divka uz v této dab mysli na budoucnost, chlapec setrvava
v pritomnosti. Postupenasu se vSak chovani chlapceina rozliSovat mezi chovanim
doma a chovanim s vrstevniky, kde se chlapec gmagadit a realizovat. S vrstevniky se
snazi soup# a ziskat tak uznavanou roli a to i za pouzitidké sily. V domécnostiiptr-
vava matka ve své roli pevatelky, otec sedtSinou k vycho¥ nedostava. Tim, Ze je otec
¢asto pracovévytizen neni satésti vSech aktivit dite, a tak roste jeho postaveni v rdmci
autority, které je zitazréeno jeho mohut&gsSim fyzickym vzihstem i vzegenim (Vagnero-
va, 2005).

V tomto obdobi ma pro chlapce velky vyznam vzoeoftento ho &i zastavatirzné nazo-
ry, postoje, uznavat hodnoty. Je mu vzorem jemé provadni cinnosti, & jsou to tizné
zaliby, sportovaniieSeni nastalych situaci apod. V chlapeci tak d@zaautvéi svou gen-

derovou osobnost (Yablonsky, 1995 in Vagnerovas5200

V obdobi Skolni dochazky dochéazi k vyvojovému olidudzryvané pubescenci. Tento vy-
vojovy stupé je charakterizovan velkou mnoZzinou &mv Zivot chlapce, a to jak biolo-
gickych, tak socialnich. Biologické zmy jsou spojované s hormonalnimi &mami, kdy je
patrny Gstu organismu, nabyvanim svalové hmotygaynv hlase, st ochlupeni a vousa
dalSi. Respektive vznika celkovéeptna chlapce v muze. U socialnich &mpozorujeme

u chlapce jeho otevirani okoli¢gtgi snaha porozuh ziskanym informacim, ffjom ale
ztraci actu k autoritam a ngpma podizenou roli. Hlavni inspiraci jsou v této dotrs-
tevnici, kde se chlapec snaZzi prosadit. Z tohdieodu dochazi ke konflikin v rodirg,

zejména k rodiam, ktefi ztraci své postaveni (Mgtek, 1986).
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2.5 Adolescence

Adolescence je obdobim, kdy utich4 belhormorid a rychlych pemen. Chlapec v této
doke navstvuje Skolu a srfuje pozornost, ktera je mudamvana spolénosti na studium.
Dale planuje moznosti budouciho zgimani sistem a vytvéenim kariéry. U¥domuje si
potreby pozdjSiho materialniho a fin&niho zajis¢ni s vyhledavanim vhodné partnerky,
zaloZeni rodiny a peti diti. Presto v3ak hleda sdm sebeieghodu mezi &stvim a do-
spilosti (Karsten, 2006).

Doba adolescence podle Vagnerové uzavird obdohidaesatym az dvacatym rokem Zivo-
ta. V této dob dochazi k velkym fgménam a to fyzickym, psychickym i socialnim. U mu-
Ze se promuje jeho vziist. Tento ovliviuje @ijimani a chovani vrstevniki dosglych
osob. Za dlezity je povazovan vzhled muze, ktery je jednakmédn subjektiva, tak je
posuzovan osobami v okoli. Toto vS8e ma u muze néivsebehodnoceni, sebe&ru a
promita se do jeho chovani. Se vzhledem je Uzcgrspalprava zewsku, ktera sama
vypovida o jeho nositeli. ezité pro adolescenty je idedl krasy, ktery mugpliuji silo-
vymi a fyzickymi gedpoklady. @lezitou okolnosti je chlapcovo pozitivni vnimanisgé
vani spojenym s pohlavnim zranim, ejakulaci, erekeiikosti penisu. Okolnosti spojené
se sexualitou dava svemu okoli natel do doby svého intimniho vztahu. Ve Skote p
studiu pak dochazi k systemmtdsti a femysleni o budoucnosti se z&enim na kariéru.
Presto je u chlapcznat, Zecinnosti jimi prova@né jsou vykonavany se zémem ré¢eho
dosahnout, nejlépe vlastni préspu. Nebo vykonavaji takovatinnost, ktera je zaujala.
Pokud chlapci nejsou povinngco clat, tak to také nedhji. V rodiné se adolescent od-
poutava od rodii a povazuje jejich iitomnost za pivodcovskou a partnerskou. Syn
v tomto obdobi vidi matku jako &esreni Zzenského modelu, kterou chrani, ale zat®se
snazi byt rovnhocennyrtienem v domacnosti. Séasreé se pro ni chova néjstojng, aby
dosahl odpoutani od jeji osoby. Otce pak adolessgaiiuje jako osobu, s kterou se chce
vyrovnat a identifikovat v ni. S@asré se chce syn i od otce odpoutat. V kazdéipaguk
dochazi ze strany adolescieke kritice rodéa. Nejdilezitejsi, resp. stale sifjSi vliv maji
vrstevnici. Adolescent se chce mezi vrstevniky gdds kcemuz niize vyuzivat agresi a to
jak verbalni, tak i fyzickou. Vyznamné je pategvadni, dale pak hrani si n&koho nebo
na reco. Casté je komentovaniei s erotickym nadechetfi podtextem. Ve skupinvrs-
tevniki miZze dochazet ke konfornijtktera potléuje rozdilné nazory chlapcVyznamna

je v kolektivu prestiz, ktera se u chld@pe puberé spojuje s vychloubanim dosazenych
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aspecha pri ziskavani druhého pohlavit az jsou realna nebo jen smyslena. Takto tden

byt libani, schzka, hlazeni, obnazeni a dalSi. U muze docharékopavani vyznamnych
milnikam. Prvotnim niZe byt ziskani alanského ptkazu. DalSi milniky jsou spatvany

v erotice, sexuakl{ navazani partnerstvi spojenym s pohlavnim stykatnsazenim uspo-
kojeni. DalSim milnikem je dosaZeni hranice osmnétttj. plnoletosti, od kterého je dle
prava povazovan adolescent za osobu &ospa odpo¥dnou za své jednani. Na konci
adolescence fize dochazet k profesnimu z&stnani se zZatkem budovani kariéry. Opa-
kem mize byt partnerstvi napiné viceci méns planovanym pé&etim spojenym se zaloze-

nim rodiny (Vagnerova, 2005).

2.6 Obdobi mladé dosplosti

Obdobi mladé nebo také rané diepti je definovano &kovou hranici mezi dvaceti az
Ctyficeti lety. Toto obdobi je dlouhé jako dosavadwnbfia dochézi vém k podstatnému
vyvoji a zmenam. Osoba si v tomto obdohiinasi zaklad, ktery byl definovan vimimi
biologickymi a vi&jSimi sociokulturnimi vlivy. Snahou muze v tomtodalbi je nalezeni
vhodného zagstnani s profesionalnim a kariérnifistem, déle je to volba partnerky (Zi-

votniho druha) a budovani rodiny spojené sdmgitvim a vychovoudi (Karsten, 2006).

Pti hledani partnerky se muz v praick zajima o jeji vzhled. Tento zajem jefep o mys-
lenku, Ze mlada a krasna Zena je schopna zajislit mravé a dobré potomstvai BBmto
je Zzena vybirana z takového pieslti, které je podobné préstli v kterém Zije muz.iBd-
poklad uspsSného vztahu je zvoleni partnerky z podobné sdoidtvy, stejného nabozen-
stvi, barvy pleti atp. Na Zatku vztahu dochazi k zamilovanosti, ktera postupasu upa-
da a nastava opravdové souziti na zaklamhanych hodnot obou partfiePartné od sebe
ocekavaji utité chovani nebo zémy v tomto chovani. Muz takto dle tradi vychovy @e-
kava od partnerky to, co pr@&jmoskytovala jeho matka. Toto saibe liSit, ale v zaklagl
se jedna o p@dek v domacnosti s ginim zakladnich peééb, @iprava stravy atp. Dale
ocekavéa to, co si ziskal napodobou muzského vzord. mambEZzovani starostmi ip
provozu domacnosti. Se svym ¢ain gedpoklada umozmi provozovani sexu dle své
vlastni poteby. A na zasr muz d@ekava za své jednanifgaevsim v zagstnanici jiné

vykony, od Zeny obdiv a chvalu (MatouSek, 1997).

V obdobi rané dosiosti dochazi k zérazreni plnéni povinnosti i ziskdnfetnych prav. Je

ziskavana safstanost, samostatnost a nezavislost. Muz v tomto obaishuténuje pred-
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poklad spolénosti i swij vlastni, gi cemz drzi krok se svymi vrstevniky. Zejména se za-
métuje na profesi, na dlouhodgBi partnerstvi, manzelstvi a rédvstvi, coz je spojeno
s problematikou bydleni. V pbéhu této doby se muz dostava do vatahgateli, ziskava
noveé role ve vztahu se spolupracovniky a dale zé&kévou pozici jako partnerfip. ro-
di¢. Muz se na p&atku dosplosti snazi seberealizovat, pro ziskani pocituaingzavislos-
ti. S timto je spojena pi@ba muZe &o vlastnit, prosadit se, vést i ochogat. Ri svém
jednani se chovaji muzi mé&uitlivé az tvré, racional®, castoresSi kritické situace a neza-
daji o pomoc. Muz tedy pIni ramec profesniho uglaitnsziva se partnerkou, s kteréas-
to uzavird manzelstvi, planuje zivot, zaklada radpeuje o jejicleny. V ¢asto pipadech
dochézi k rozpadu rodiny (rozchodu nebo rozvodajefha skupina muZpartnerstvi spo-
jené s manzelstvim nevyhledava a Zije samast&nohuzuji se tak o vyznamnou sp@e-
sky uzndvanou roli. Tito muzi s&sto velmi dote uplatiuji v profesni draze. Muz v for

béhu dosplosti dozrava a hodnoti to, co do dosavadni dolkadal (Vagnerova, 2007).

2.7 St¥edni a starSi dosplost

Za obdobi gedni dosplosti je povazovan &k mezictyiiceti az padesati lety. Toto obdobi
uZ neni spojeno s tolika prémami, spiSe naopak. Je spojovano se stereotypeny, jkt
nositelem nutkani k provadi zmen. Muz v tomto obdobi jiz dlouhodslpracuje. V part-
nerstvi dochazi z mnoh&ign k upadani trvalosti vztahu, resp. ke krizim,vadim, ji-
nym znamostem atp. Toto obdobi je pro muze relatpwsledni moznosti zalozZit novy
dlouhodoby vztah s moznosti mit vlast&tidvVSechny muze ovSem nelze takto zatmec
vat, jejich zZivot niize byt velmi rozdilny. Muzi neustale hodnotiigdosavadni Zivot a
srovnavaji ho s vrstevniky. Pokud je jim to um&im pini si sva dlouhodob&dmi, fre-
meénuji své uznavané hodnoty a dokonce hledaji novyskiiyota. V rodig muz gichazi
vlivem dospivajicich &i o vysadni autoritu. Pokud nedochazit&mire zklaméani vycha-
zejiciho ze zdravotni, partnerské, gmliské ¢i pracovni krize je muz na vrcholu svého
Zivotniho cyklu. V profesi je muz v tomto obdobi/néz na vrcholu, kdy ve své pracia
na kron® vydélku a postaveni hodnotit i smysl své prace. V rédinchazi ke dsma je-
vim. Prvnim je pdeba postarat se o nemohouci &edinuzeci Zeny. V druhém fipact
muze dochazet k odchodutd z domova neboifchodu jejich novych partnércoz se ale
vV sowasné dob odsouva na koeou hranici sedni dosplosti nebo do obdobi dosjpsti

starsi, nebo-li dosjosti pozdni, ktera je definovangkovou hranici padesat az Sedesat let.
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Muzi i Zzeny sodasre utvaeji dlouhodobé vztahy s moznosti uEav manzelstvéi jen ve
spol&ném Ziti a #izuji rodiny. S timto je spojeno vytiéni nové role, kdy se radstava
prarodtem, ktery se sziva s novym partnerem svéhstediPokud byly celozivotni vztahy
na dobré drovni, jsou prara@@ velkou oporou pro vlastnitl, jejich partnery i vnotata.

V obdobi starSi dosgjosti dochazi u mu¥ k mezniku, ktery je charakterizovan projevem
Ubytku fyzickych i duSevnich sil. Pomalu dochazikoniovani vrcholné profesni drahy.

Muz v této dob hleda novy smysl Zivota (Vagnerova, 2007).

2.8 Rané a pravé sté

Za obdobi raného gfdze povazovat & na urovni Sedesati let, ktery je nasléshe wku
sedmdesétidi a vic let povazovan za $tgprave. Sté je celkow povaZzovano za posledni
obdobi ve vyvojiloveka, ktery se snazi nalézt posledni smysl byti. attoobdobi jelo-
vék nucen se pdikovat znénam, ¢astym ztratdm a $mito se smiovat. Osoby ve sta
potrebuji socialni kontakt, touzi po jistoa bezpeéi, po moznosti se jeSin¢jak uplatnit,
realizovat, byt uziténi. Ze strachuied negativy statouzi vidt stale budoucnost a oporu
v nadtji. Ve st&i dochazi k odchodu z profese se vznikem nové @lsdamezadouci role
duchodce, coZz neni jednoduché a rapk osoby na odchazejici z pracovniho procesu s
radosti, proti osobam, Kietoto berou jako novou stresovou situaci. Zvlastproblémem
je toto pro muze, kiécely zivot néli vykonavani profese jako&tejni hodnotu. Déle do-
chazi k amrti partnér(manzelek a manz@l, coz sil® ovliviuje dalSi Zivot ovdosieého
partnera, ktergasto vede Zivot, jakoby ¢hsvého partnera stale u sebe. Sté@gim pro-
blémem je zdravotni, duSevni a fyzicky stav. Syjosti ¥ku se dle ddicnych dispozic
objevuji chronické nemoci, a to wanych kombinacich. &né jsou i znsny nalad. Docha-
Zi k zhorSeni pozornosti a patn Pokud stargloveék zastava v domacnosti sam, dochazi
k velké izolaci od spotmosti. Pokud se jiz o sebe nedokaze postarat sémcgn vyhle-
davat rodinnou nebo odbornou pomoc, Kdgto dochazi k &hovani osoby do mist &e-
nych pro Zivot senidr k jejich doziti. Své nezastupitelné misto zde&irza mit vira, jako
opora v kazdodennictinnostech i pipraw na vypdadani se zZivotem atighodem smrti
(Vagnerova, 2007).
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3  VYBRANE KAPITOLY

3.1 Role Otce

Slovo otec je jedno z velndasto pouzivanych pojim ktery do sebe zahrnuje muze, jenz se
stal rodéem. Nefasgji si vzpomeneme na vlastniho, tedy biologickéhcepktery ped-
stavuje jednu z nejblizSich osob, zejména jékna rodiny. Kroni biologického otce zde
mame otce, ktery neni biologicky, ale v radirastava vSechn§innosti jako by jim byl.
Timto jeho jednanim spaieost uznava jeho otcovskou roli. Timto je mySlegkonavani
vychovného procesu, zajisti potebného zabezpeni apod. Celkayje ¢innost otce zahr-
nuta do normativnich pravnich éks gislusnymi pravy a povinnostmi, gebnymi pro
p&i o ditt. Roli otce je pak vykonavatinnosti v rodig a gipadre v piibuzenstvu, kdy
pusobi na své nejbliz&leny, zejména se podili na vyckosvych potomi (Bakal&,
2002).

To jak otec vychové piasobi a zda je ve swi#nnosti kompetentni, je vytv@no kulturnimi

a spoléenskymi normami, které upravujinnosti otce. Konkrétni vhodnost konani otce je
subjektivni zalezitosti. V kazdéntipact je vSak bran ietel na rozvoj déte a odstragni
jednani, které by pro @itmohlo byt Skodlivé. Pokud bychom hledali idealeptmohla by
nam byt napomocna Goetzova, ktera sestavovala osttirysy idealnich oic Tito se
velmi podileli na vycho¥ nebo ji gebirali jako vlastni odpadnost. ¥ti povaZzovali za
svoji prioritu, kdy jim prokazovali nadklonnost, kas [ijeti, chranili je, @ili je hodnotam,
z&lenovali je do svych aktivit, diskuzi a sad@sili jejich starosti. Dale jim byly vzorem

v prikladném chovani k partnerce, a dalSi (Goetz, 19®B&akald 2002).

3.2 Rodgovska dovolena

V tradicni rodirg je prirozené rozdleni partneit na Zivitele a p#&vatelku dle zazitych
genderovych stereotyp S timto je spojovana Zena, jejiz povinnosti ggatse o domac-
nost, o dti a jejich vychovou. Muz je pak Zivitelem rodirjgjim ochrancem a jakoby jed-
natelem pro vi@jné \&ci. V sowasné dob s novymi poznatky se prosazuje myslenka, ze
muZ neni 0 nic ménschopen p®vat o @&ti a domacnost jako jeho partnerka.éghto

duvoda byl vytvoren pravni rAmec, ktery umiadie muzi p&ovat o své &i formou rodi-
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covské dovolené s vyuzitim ragivského pispsvku. Festo je vyuZiti rodiovské muzem

povazovano za velmi netr&di a neobvyklé (NeSporova, 2005).

viv s

Muzi a otcoveé se v fibéhu doby vyvijeji. V divejSich dobach byla cela rodina pohroma-
d¢, kdy pracovala na svém hospéstai. Otcove nili své role a byly v dosahu, aby mohli
vychovre pasobit. Nasled&é za doby industrializace muzi a otcové odchazely&sim
vydélkem pracovat do podnik kdy se z&ali postup® vzdalovat od &ni rodiny. Svym
jednanim dokéazali zaogd#tpereznimi prostedky rodinu, ale jiz festali mit blizky kon-
takt, kdy péi a vychovu muselaipvzit na sebe matka. Diky dlouhodobémikatika ge-
nera&nimu @etrvavajicimu stavu se vytiibtzv. kult matéstvi, ktery pedpokladal, Ze zeny
do tohoto stavu ifnesl feminismus, kde se Zeny #hfprosadit na trhu prace a celkov
zrovnopravnit vztahy mezi Zenou a muzem. Mezi maytitak vznikd nova situace, kdy je
zanestnan muz i Zena, Kiejsou nuceni usgadatcinnosti tak, aby bylo postarano o do-
macnost i éti. Diky prosazeni Zen v pracovnim procesu se takanci dvacatého stoleti
objevuje nova role muze, ktery s@sré zaji¥'uje svoji praci rodinu, tak se stavapeate-
lem o diti, kdy se podili na vychavjiz od nejatlejSiho ku (Chmel@ova in Aktivni ot-
covstvi, 2008).

Zda muzi vyuZivaji rodiovské dovolené je ovlivmo rekolika faktory. Prvnim z nich je
tradicni pohled na rodinu a jeji genderovy stereotyprykednoznane hlasa, ze p# o dit
provadi partnerka na mas&é dovolené i preruSeni zagstnani, zatimco muz je hlavnim
zdrojem pijmu rodiny. S timto jsou zazité stereotypy, Ze mehi schopen gevat o dit.
Hlavnim faktorem je finafni zajiSeni rodiny, které vychazi z vgtku jednoho partnéra
socialnich davek aifspivku poskytované statem druhému partnerovi. Pravni camenz-
fiuje muzi nastoupit rodovskou dovolenou. Muz €eské republice méa viaking vy3si
financni vydklek a nastup na rothvskou dovolenou by tak celkovyigm rodiny hodg
oslabil. Timto se stdva pro otce a celou rodinui¢avské dovolené neakceptovatelna.
Timto si mizeme vymezit muze, Kterodicovskou dovolenou nastupuji. Jednak jsou to ti,
kteri dokézi pekratit stereotypni rdmec traghi rodiny a maji sklony k aktivni peo ditt a
domacnost. Jejich fingni zazemi je jiz dostajici, nebo jejich partnerky maji Iépe place-
né postaveni. MuZzi na radivské dovolené se také stavaji ti,tkjgou nezargstnani a ve
sveé profesi nemaji moznost uplatin Dale jsou to muzi, kiemaji ukité zdravotni znevy-

hodreni, které je nuti byt vdomacnosti a v této dola sebe igbiraji rodéovskou dovole-
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nou. Zvlastni skupinou jsou pak muzi, tenaji takové zawstnani, které jim umdaitije
plnohodnotnou p# o ditt aniz by své zasstnani opustili (Sedék, Valouchova in Ak-

tivni otcovstvi, 2008).

V kazdém pipact je pojem aktivniho otcovstvi resp. réovské dovolené vykonavané
otcem oteven diskuzim. Jsou hledany cesty, jak muzi viitygodminky proto, aby se mo-
hl bez nutnosti &§akého omezeni podilet nagp® dit jiz ve velmi Gtlém ¥ku. Timto
vznika ve spolénosti WtSi rovnopravnost, ktera umiafe muzi podilet se naédi
v rodirg, vytvaeni trvalejSich a hodnatjich vztali mezicleny rodiny a ziskavani nové

zkusenosti.

3.3 Negritomnost muzského vzoru

Po narozeni dite se objevujeidezita skuténost, ktera ovlisiuje vychovu chlapic Touto
skute&nosti je fakt, Ze v Gtlémétstvi probiha vychova bez vyznaggiho gispeni ¢i pii-
tomnosti muze v rodih Dité je obklopeno p#ivou matkou, ditelkou ¢i vychovatelkou,
kamarady, fateli, hromadnymi sflovacimi prostedky v podob televize a poitacovou
sestavou. To vSe dibvliviuje a misobi na 8. Pomoci tohoto ziskava vhled do Zivota,
kdy jsou mu pedstavovany role osob kolendjrbez Fitomnosti skuteéného muze a otce

jako realného vzoru, v kterého ma chlapec ppagrust a dosgt (Karsten, 2006).

S podobnou myslenkouriphézi i Steven Biddulph, kter§eSi problémy spojené s muZi,
ktefi v détstvi ¢i v pozcjSim obdobi nejiSli do kontaktu s ,pravymi“ muzi a neziskali tak
informace patbné pro jejich vninhi rist, nasledkendehoz se pak citi osain nedokazi
se vyrovnat s muzskymi pocity, maji peltu soutzit s ungle vytvarenymi ,dokonalymi*
muzi, které znaji z popisu Zen, knih, fimelevize apodRedenim této situace je pak na-
vadjici postup k ziskani muzstvi, ktery je charakivén napravenim vztahu s otcem a
navazovanim i@telstvi s dalSimi muzi. Déle pakigwb gistupovani k partnerce a s ni
spojenou sexualitou, coz plynulgephazi k aktivni p& o déti. Konetnacinnost k dosazeni
muzstvi je volba vhodného zé&stnani, a také spojeni s mistem bydleni reSpogou (Bi-
ddulph, 2007).

V pripad, Zze se rozpada rodina v obdobi, kdy jseéti thalé, resp. kolem obdobigal-
Skolniho a Skolnihodku dochazi v naSich podminkach k tomu, Ze otec &obd rodiny.

Timto ztraci di jistotu rodinného zazemi. Chlapedéze na toto reagovat agresighem,
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nevhodnym chovanim ve spoi®sti, oproti divce, kterd se uzavira do sebe (¥émra,
2005).

Z prizkumi nasleds vyplyva najevo, Ze otec, ktery odchazi od rodipgcatku pravidel-
né¢ kon& navatvy v domacnosti. S postupetasu se navdty stavaji nepravidelnymi, kdy
muze dojit k ukogieni vztahu mezi otcem a &@m. Divodem byva novy Zivotni vztah
otce, ktery zaklada novou rodinu. R&du kterého dé zastava, teda &Sinou u matky,
muze ovliviovat smySleni déte o otci. Pokud k&mu zaujme negativni postoj,tufe dojit

u ditte k tzv. syndromu zavrzeného reeli (Bakald, 2002).

3.4 Zaméstnani a kariéra

Jiz od narozeni je chlapecékiovan do spolénosti, kdy ziskava svoji uznanou roliii P
svem konani j€asto upravovana jehinnost, ktera seiphite mize ukazovat jako napo-
doba pracovni profese. Tato profese poukazuje lapobvu fijatou roli a genderové ste-
reotypy. Zde z&ina prvotni vychova pro budouci vykonavani profé3ec chlapce, ktery
je pro syna modelem muzského vzoru, byaéto pracovéd mimo domov, coz si chlapec
uvédomuje. Dale si wdomuje otcovo jednani, které v tréwdli vychow poukazuje na to,
Ze otec pracuje, aby w§ldval penize, z kterych se v domécnosti hosfiodato zkuSenost
se v chlapci fixuje stef jako kdyz tomu tak neni. Mlady muz vychazi z tgkoSenosti,

kdy v obdobi Skolniho &ku a dospivani&nuje svoji pozornost votbpovolani. Pro reali-

zaci zadaného povolani je pro¥ad zangieni k ziskani pétného vzdlani. (Karsten,

2006).

Volba povolani je tllezita pro kazdéhdlovéka a zejména pro muze. Muz zap@ s vy-
konem profese veéku kolem dvaceti let &inni tak do ¥ku odchodu do @chodu, coz je
hranice pesahujici Sedesat let a v budoucnu Sedegét \dce let. Volba zagstnani by
meéla byt z tohoto dvodu dolle promySlena, aby muze napVala, obohacovala ada
smysl. Vyhodou je, kdyZ se stane prace zabavoweHm néla muze rozvijet. V op@éem
piipadt se z prace, ktera je vykonavana jen proélgkl stane stereotyp. Nekamé ¢in-
nost, ktera muze neuspokojujefiie ho frustrovat, nenamvat, zabijet. Sva negativa

Z pocitu odvedené prace muz nekompro@enasi na vSe kolem sebe (Biddulph, 2007).

Ve véku dvaceti azitceti let se ustaluje zaffeni muze pro vykonavani profese. Tato pro-

fese je dlezita, protoze mlady muz takto ziskava nové p@sigwovou roli ve spot@os-
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ti, kdy je bran za dospeho. D& se to pozorovat i tak, Ze sgalest bere za vice dadpho
osmnactiletého ané, ktery jiz pracuje a dokaze se uzivit, proti muktery studuje vysokou
Skolu a je stale finameé zavisly na svych rodich. Pro vykonavani profese jélézita jeji
volba, ktera je sestavovanaishtednutim k mnoha faktém, jako je spolénost, kultura,
socialni aroveé rodiny, druh rodo¥ vykonavané pracerenasené generacemi, prestiz, per-
spektiva a dalSi. iPvykonavani profese ite dochazet u muze k uspokojovani psychic-
kych poteb. Vyznamnou z nich je geba nové zkuSenosti. Mlady muz &&i tha ukoteni
studii, kdy se vidi jako dosly a vydlavajici, finagné zajiseny pro vykonavani svych
potteb, svobodny a nezavisly. DalSi psychickouglmbu je seberealizace, upkainsvych
schopnosti a schopnosti prosazeni své osoby ngitélce. Muz fichazejici do kolektivu
toho mize mnoho nabidnout. Zejména aktivitu, iniciativeh@nost rychléhodeni a po-
znavani, flexibilitu.Casto nardZi na to, Ze ziskané informace ze stefibn v praxi pla
pottebné. Mize se tak ukazat, Zecenlivy student se neprosadi tak, jako student
s vybornymi komunik&imi nebo jinymi, ve studiich neuznavanymi schopmasPa:atek
vykonavani pracovniinnosti a zapracovani muze v profesi oilile mnoho okolnosti. Ty
jsou dané charakteristikou vykonavané profese eoprdm prostedim. Dale jde o wjSi
okolnosti, kterymi jsou rodinné zazemi, socialmva atp. V kazdém ippact dochazi v
této dold u muze ke konfrontaciipdstav o profesi s realitou. Vihu Zivota muze je
dnes BZna znéna vykonavané profese, kdy muiize byt zamistnan, naslednprovadt
Zivnostenskouwinnost, podnikat a podobnStalici v postojich muze je neustalé bilancova-
ni, coz¢ini i v profesni draze. Zvlastni kategorii jsou fbkeri nemaji patebu se zéenit

do pracovniho procesu, kdy je k tomu nic nenutiongbu takovi, kté# nejsou schopni si

své misto na trhu prace najit (Vagnerova, 2007).

S postupem let si mlady pracovnik musédmmovat patebu vySe ziskaného widu. Muz

si po obdobi dospivani plni sny a fidaimi prostedky si zpijeminuje dosavadni Zivot.

V prabéhu dalSich let se musi spolupodilet fit\@h na fungovani domacnosti, ifpeni
bydleni, zaji&ni rodiny. Tyto ne&etné vydaje a zavazky nuti muze k vykonavani takové
profesnicinnosti, ktera garantuje stalost a pravidelndg§tru. Muz je takto z divodu od-
powdnosti omezen v osobnim nespoutaném Zjvktery givolava stereotyp (Biddulph,
2007).
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4 PEDAGOGICKY VYZKUM

Pfi odborné préaci a zkoumani jisté problematiky da¢héziskavani teoretickych i prak-
tickych poznatk. Owrovani €chto poznatk je mozné ziskat pomoci provdnd pedago-
gickych vyzkuni spojenych s vyuZzitim vhodrzvolenych metod.

V sowasné dob se vydlily dva zakladni druhy pedagogickych vyzkiapkteré je mozné
uzit zvla¥ ¢i kombinovar. Jedna se o vyzkumy kvantitativni a kvalitativigjich cilem je
uchopit vyzkumny problém a dosahnout vyzkumnéhe zd delem objaséni zkouma-
nych skuténosti (Chraska, 2007).

V této praci zar¥ené na role muze a otce jsem se studiem odboaratlity zorientoval
v dané problematice. V Uvodni teoretiakisti jsem vymezil zakladni pojmy @dené pro-

blematiky, které se stalygdnttem nasledéidefinovaného vyzkumného problému.

4.1 Vyzkumny problém

Vyzkumnym problémem této prace je: Jak oflife vychova chlapce v jejich pagdich

rolich muze a otce?

4.2 Cile vyzkumu

Cilem vyzkumu je zji®ni, jak se prommuji muzi v sodasné spoknosti, pod tlakem
svym i svého okoli. Jaké stopy zanechava na chowa#i prostedi, v kterém byli vycho-
vavani a v kterém vyistali. Jaké styly byly pouzityifpvychow a jak se poz#mila jejich
vychovnacinnost, ipadré pohled na & Sowasti tohoto je zmapovani ziskavani gendero-

vych roli a stereotylp Dale pak pohled muiZa otd na rodéovskou dovolenou.
Dil¢i cile:
- Zjistit jaké genderové role a stereotypy ziskalizi kthem svého vyvoje
- Popsat uzivany styl rodinné vychovy, jeho vyvgrameny mezi generacemi
- Zmapovat pohled muZna manZzelstvi a jeho soudobaileZitost

- Zmapovat postoje muzv oblasti budovani jejich kariéry ailézitosti finagniho

z&zemi pro zaloZeni rodiny a jejiho ekonomickéhmbéwvani

- Informovat se 0 ndzoru miuia otd@ na rodéovskou dovolenou (aktivni otcovstvi)
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4.3 Vyzkumné metody

K dosazeni cile vyzkumu byleeba si vhod# vybrat typ pedagogického vyzkumu a vhod-
nou metodu, ktera by objektitra komplex® postihla Sirokost problematiky socializace a
postaveni muze v ni. Jako nejvheg@h byla zvolena moznost prowad kvalitativniho
vyzkumu. S tim, Ze ip tomto typu vyzkumu dochazi k osobnimu kontaktuzimesobou
provadijici vyzkum a osobou zkoumanou. Zde pak dochazalogu, ke komunikaci, kte-
ra ma za stanovenych podminek vypovidajici hodnatboumanych jevech a skates-
tech (Chraska, 2007).

Vyhodou kvalitativie provad&ného vyzkumu je Uzky okruh zkoumanych osob, kdyyie
zkumnikem provéagh piimy vyzkum s osobami v jejichiipozeném prosedi. Zde pak do-
chazi k ziskani a obohaceni osoby vyzkumnika onmdce a zkuSenosti, které nelze ziskat
jen u studia literatury (Msk, 2004) CimZ neni odsuzovan kvantitativni vyzkum, ktery se
vSak v tomto fipact jevil jako mér vhodny. Jde o Uhel pohledu KmosrjSi volke peda-

gogického vyzkumu.

Zvolenou metodou vyzkumu byl rozhovor regmterview jako metoda shromazdovani
dat o pedagogické readit ktera spaiva v bezprogedni verbalni komunikaci vyzkumného

pracovnik a respondentéChraska, 2007, str. 182).

Toto interview ma strukturovanou formu, kdy byhadeny vyzkumné otazky, které vycha-

zely z poteb cili vyzkumu a vytvéi dostaténe velky prostor pro reakce respondenta.

Samotna realizace provdid strukturovaného rozhovoru byla pro¢ad v girozeném pro-
stredi pro muze bezifpomnosti dalSich osob ve snaze dosahnout zislémilianénych
informaci na poloZzené vyzkumné otazky zéemé na vyzkumny problém a dilcile vy-
zkumu. Zjistné informace zéchto rozhovol byly zapracovavany do kazuistikidel sa-
motnym vykon&nim rozhovoru byl muz seznametiesipttem bakaléské prace. Dale byl

dan muzi prostor k zamysleni a k seznameni selgayaymi otazkami.

Nasledr seteSila problematika zaznamu rozhovoru s moznost jedthravani pomoci
audio techniky. K samotnému zaznamenavani rozhowaraudio techniku vSak musi byt
piistupovano s respektem. Nevhodné pouZiti této tkghmtze vést ke snizeni hodnoty
vypowedi osob provagicich rozhovor, a to jak tazatele, ktery se patbme zaneiuje na
funk¢nost gFistroje a technické podminky nahravani, tak i nabasodpovidajici na vy-

zkumné otazky, které mohou byt dikyfzovani nahravky zkreslené (Sitek, Se’ova,
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2007). Po té byl vykonan samotny rozhovor, poétemnasledovalo dopdni informaci
dle dotaz muZe s potgkovanim za ¥novanycas a Usili. Pokud byla peba doplnit gjaké
informace vztahujici se kgdnetu vyzkumu a jeho difm cilim, bylo tak¢inéno dle kon-

krétniho zjis¢ni a poteby.

4.4 Vyzkumny soubor

Vyzkumnym souborem praktickeasti bakaléské prace, ktery je veden kvalitativni meto-
dou je skupina zvla&tvybranych mui dle svych specifik, jejichz spaleym znakem je
partnersky Zivot v domacnosti obohaceny o ziskareénpstvo. DalSim spateym znakem
je vk muai, ktefi v doke provadni vyzkumu dosahujidku blizkému ticeti az ctyticeti
let. Soubor obsahujeépmuai, ktei zastavaji v anonymdt a jsou jim smysSlena ndhodna

jména, ktera je provazi celou praktickiAsti:

- Pan Matrtin, ktery je narozen v roce 1979, s miozevychovava dceru narozenou
v roce 2010. Specifikum #azeni do vyzkumného souboru je umrti matky pana
Martina v obdobi jeho Skolnihosku spojeného s vgstanim v domacnosti sesta-

vené jen z muzskyaken.

- Pan Marek, ktery je narozen v roce 1978, s maoiaelychovava dvouletou dceru.
Specifikem pro z@zeni do vyzkumného souboru je domacnost, kdy lmgepra-
covré velmi ¢asto mimo domov, kdy se domacnost sestavala z l[danka, matky

a dvou sester.

- Pan Matous, ktery je narozen v roce 1974, s mikode’ychovav&tyiletého syna a
dvouletou dceru. Specifikem izeni do vyzkumného souboru je silné owivin

rodiny virou a keg’anstvim.

- Pan Michal, ktery je narozen v roce 1970, s miwozevychovava osmiletou dceru
a ctyrletého syna. Specifikem imzeni do vyzkumného souboru je u pana Bronisla-

va absolvovani rodovské dovolené.

- Pan Magj, ktery je narozen v roce 1985, s manzelkou vyévavd¢ déti. Specifi-
kem zd@azeni do vyzkumného souboru je u panadi@atze doplnil neapinou rodi-

nu, kterou tvél nova manzelka a jeji dwdcery ve ¥ku ¢tyii a Sest let.
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5 KAZUISTIKY

5.1 Kazuistikaé. 1 - Martin
Rodinna anamnéza

Matka Martina se narodila ve Ztimoku 1956, vytiila se v énovském oboru. Sama byla
z rodiny, kde jeji matka bylada v baovych zavodech, jeji otec pracoval ve stavitelstvi.
Dale nEla mladSiho bratra. Po svatlbydlela s otcem pana Martina narozenym #@vn
v roce 1956 ve Zlivispoleén¢ s jeho rodii v rodinném domku. Otec Martinova otce pra-
coval v Baovych zavodech, jeho manzelka bykinice acast&né Zenou v domacnosti.
Tito prarodée @isli do Zlina z vesnice. Byli velmi pracoviti. ¥ radi paradek. Hlavou
rodiny byl muz, ktery ovladal manzelku étd Vychazel z postaveni, kdy byl Zivitelem a
zaji¥oval rodinu finadng. Ulohou partnerky bylo starat se o celou domacaodti, coz
bylo velmi naréné. Na vycho¥ se vice nepodilel. Vyzadoval si sluSnost, pracsvit
poctivost, opak trestal i fyzicky. Vychova byla autativni. Ve volnych chvilich se praotec
Martina wnovalcetbs, navStvovani sportovnich utkani a filatelii. Otec Martisa sblizil s
hodnotami svého otcefgsto velmi nesouhlasil s nezapojenim otce do darhgmiaci,
vyjma jeho konfku, coz byla prace na zahradce. U matky Marting bgkeny viastnosti
jako poslusnost, skromnost a¢péo rodinu. Tato ia viely vztah k pirod, zviratim a
cestovani. Samada velmi kladny vztah pro rodinny Zivot, kr@énprvorozeného Martina
se manz&m narodil v tetim €hotenstvi druhy syn. Vychova probihalai¥jggmném pro-
stredi rodinného domku se zahradkou, byla ujoléina vychova demokraticka s kladenim
durazu na vazeni si subjekti&miilezitych hodnot rodii. Vychovu ovliviiovali prarodte,

a to jak pimo dle vlastniho usuzovani, tak ukazovanim jakdiwe fungovani rodiny maji
babitka a @¢detek. Rijmy rodiny byly pamérné, kdy nebyl sp&bvan vyznamny nedosta-
tek. Ve ¥ku deseti let Martina, jiz po smrti bahy, byla diagnostikovana matce zavazna
nemoc, které po dvou letech podlehla. Cela rodia $patd nesla, odbornd pomoc vsak
nebyla vyhledana. Oporou bylyi sestry otce a jejich rodin. Jen u mladSiho bréatyia
provadna nav&iva ditské neurologie zitvodu opakované bolesti hlavy. Nasléde do-
macnost skladala pouze z niuty. Martina, jeho mladSiho bratra, otce &y (do doby
jeho umrti) a to do doby odchodu (kontrakce) Martmdomu. Vztah mezi sourozenci byl
na velmi vysoké citové urovni, které umrti matkymiespojilo. Pan Martin svym chova-

nim vedl mladSiho bratra, rad héillta ukazoval mu novinky ve svém Zi¥oiCelkow ho
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podporoval v jeho aktivitach i zajmech. Korigovahp chovani v obdobi puberty. Celkove
pratelstvi a dobré vztahy mezi nimigobi dodnes diky upk&dvané vychow, jejimz (&e-

lem bylo nadit si navzdjem pomahat aqmat o sob v doke, kdy to rekdo potebuje.

Otec Martina si dal za cil po smrti manzelky vychbeba syny sam (zatim)xanil vSe pro
to, aby jim byl gikladem a vzorem. Pokudd&hotec partnerku, nezkenoval ji do domaci-
ho prostedi. Ri tomto kladl diraz na ziskani a &iovani hodnot jako je zdravi, domov,
penize,fadré vedeny Zivot a vzajemné kladné vztahy v rédid divodu nepitomnosti
Zeny v domacnosti byl otec nucen vSechny pracévaissam, coz zvladal velmi obstdja
toto nauil i syny, ¢imz jim velice pomohl v jejich sa@lstatnosti. Ri vychow je Wil samo-

statnosti. Sledoval jejichist a rozvoj a byl fipraven zasadhnout ¥ipad potreby.

Jelikoz otec byl velmi sporto¥rzalozeny (hr&vodniho péla, vytrvalostniciiec) vedl oba
syny ke sportu, zvl&Stprvorozeného Martina, ktery k tomuhtepsi genetické dispozice.
Dale s nimi vykonaval prace na zahradce, dle mdzeestoval. Otec byl pro synyigla-
dem cile¢édomosti a ctizadosti. Nevyhodou pak bylo 2z&emi pouze na &nickou” vyde-
le¢nou ¢innost, ktera nevede k velkému obohaceni a ved# k¥ skromnosti a neko&ie
nému Sdeni na spléni svych pateb a zajm. Otec syny trestal pomoci zakazinnosti
jako je sledovani televize, pracgdhna PC, uglenim meg casté a obvyklé domaci prace.

Ve vyjimetnych gipadech trestal za opakované pasiky fyzicky, nikdy vSak fackami.
Osobni Anamnéza

Pan Martin se narodil v roce 1979 ve Zliiro mateské Skole sedastnil povinné Skolni
dochéazky na 3. ZS, z kterégsel do vybrové sportovni plaveckéitly 1. ZS Emila Zatop-
ka. Vysledky dosahované ve Skolnim pradp odpovidaly pmeéru. VesSkery volnytas
byl podizen plavani, fipadré relaxaci z dvodu narénych dvou fazovych trénirik
Vykonnostni Urovni dosahl tak daleko, Zze by v obdabtovych valek sbiral cenné kovy
na Olympijskych hrach. Paipimacich zkouSkach byligat na stedni pimyslovou koz&
skou Skolu, kdy rozhodnutim pro tento obor vzeSeténé z pdni dtdecka, ktery byl
vzdy velkym ,Ba’ovcem® a otce, ktery rowi pracoval v tehdejSim podniku Svit. Sas-
né byl obor zvolen z @vodu historie mista a misté pasobicim obuvnickém gmyslu. Po
absolvovani sedni Skoly byl pan Martinifjat na VS Vysoké &eni technické coz bylo
velmi dol¥e hodnoceno zivodu toho, ze otec byl v¢en v oboru chemik-gunia ddes-

kovi se zakladniho vzthni dostalo pravv Ba'ovych zavodech. Zidvodu nargnosti vSak
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studium nebylo dokaieno. V pfib¢hu Zivota byl pan Martin veden ke kladnému vztahu k
piirod a zviectvu, které vyvrcholilo v dabobdobi povolavani do zakladni vojenské sluz-
by, které bylo odmitnuto s vykonanim nahradni vegnsluzby v civilnim prosedi areélu
Z0OO Le3na, kde zastavdizna zamistnani od administrativnighinnosti ffes uklizeci pra-
ce az po praci a peo mistni faunu a floru. Po ukéeni nahradni vojenské sluzby se sna-
Zil realizovat svoji pracovni kariéru ve svém ohdtdy pracoval jako prodejce obuvi. Di-
ky své pili a cileedomosti se dostal do managementu nadnarodni olké/smol€nosti.
Kromé z4aliby ve sportu a vifrodé se ¥noval elektronice, které propadl v ,, po reviim
boomu“ roz&tovani osobnich pdtact do domacnosti, kdy se&a venovat i programator-
stvi a kybernetice. Vdstvi se také &noval sbirani poStovnich zndmek. Shrneme-li jeho
Zivot do obdobi rané dod8psti, zji¥ujeme, Ze Zivot byl velmi naptn riznymi¢innostmi,
nasledkentehoz z&alo dochazet u pana Martina k uzaviraniisel pstatnimi do sebe, do

sveho s¥ta ovliviiovaného jeho uznavanymi hodnotami.

V této dolé prace v managementu obuvnické spotesti poznal svoji saiasnou manzel-
ku, ktera pana Martina ovlivnila natolik, Zesbpvreé zatal studovat a dosahl akademické-
ho titulu InZenyr. Vybral si ji, protoZze uznavaladmoty manzelstvi a rodinného zazemi.
Byli si povaho¥ blizci a spdbvali k solé vzdjemné sympatie. Po sblizeni a s@oden
bydleni s partnerkou uzgal manzelstvi, ngez nasledovalathotenstvi manzelky, ktera na
poc¢atku roku 2010 porodila dceru. Pan Martispbi jako tichy, klidny a vyrovnansto-
vék, ktery neni rad stdem pozornosti a v présti még znamych osob se Umyslextro-

vertné neprojevuje. Resto dokaze pracovat tymoa s velkym nasazenim.

5.2 Kazuistikaé. 2 - Marek

Rodinnd Anamnéza

Matka Marka se narodila v roce 1954 ve Zlinywila se prodavékou, kdy po vydeni
byla zanstnavana dle své profese v obchodech, naslseipak uplatnila jako pracovnice
na po&t. S manzelem se seznamila ve Zlikdy po svatb ziskali byt 3 + 1 na JiZznich
Svazich. Zde vychovaval nejstarSi dceru, Markajaladsi dceru. Matka se starala o vy-
chovu, ktera byla demokraticka az volna. Nebylywaay zadné fyzické tresty. VSichni

sourozenci pro sebedhjeden spolény pokojitek. Pokud se ve vychéwnéjakym zpiso-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 41

bem trestalo, bylo téeSeno formou zakéza pikazi. Jako je zakaz divani se na televizi,

zé&kaz chozeni ven, povinnost sét,upiikdzani provaéhi domécich praci.

Otec Marka se narodil v roce 1952 a pochéazel z Kita. Do Zlina pSel jako zamstna-
nec do béovych zavod po absolvovani strojrgramyslové Skoly. Zde pak pracoval dlou-
ha léta. Naslednpo znméné rezimu nalezl zagstnani ve Slovenské republice, kdegp
tyden bydlel, a doiinse vracel jen na vikend. Vychovu nechaval otematce, ale zapojo-
val se do voln@asovych aktivit vSechdtli, kterym se pokouSekmovat rovnomirné. Kdyz
nebyl pracova vytizeny, bral dti na prochazky, opatval jim hraky a hral si spokné

s nimi. Resto vSak tohotdasu nebylo mnoho.

Velkou meErou ovlivnily Marka jeho sestry, a to jednaio roky starSi a druha oéplet
mladsi nez byl on samiiPspol&ném bydleni v jednom byt resp. jednom pokoji, nan
nebyly kladeny naroky pro praci v domécnosti, ktera hglkondvana sestrami a matkou.
Diky nim poznaval Zenské prace, zajmy, modni stylgdu, oblékani, drogistické zbozi,
hudbu, parfémy i celebrity.

s

DalSim ovlivrenim byla vzdalena rodina Zijici v Karakdy za pomoci zasilani ddrla
piedntta v obdobi socialismu ziskaval Marek sp@esky kredit v podab,zavisti“ spo-
luzaki. Castym darkem pak byly kakky hokejisti, které Marek sbiral.iiblizovalo mu to
pasivni zalibu v hokeji a s¢éasré nastihovalo jiny Zivotni styl obyvatel, kterym Zili tamni
obyvatelé. | toto ovlivnilo volbu ¢eni ciziho jazyka, kterym byla angfina, kterou dnes

plynule ovlada.
Osobni anamnéza

Marek se narodil jako pragtdni di€ roku 1978 ve Zlis. Spol€n¢ s rodEi a sestrami byd-
lel v méstskécasti Jizni Svahy. Oditlet mu bylo diagnostikovano silné astma. Diky tom
v prab¢hu Zivota navstivil spoustu l&kaa (Eastnil se Bkolika I&ebnych pobyt, kde byl i
na délku gkolika mésial odlowten od vlastni rodiny.iithosem byla hra na zobcovou flét-
nu. Povinnou zakladni Skolni dochazku absolvovalléaa 17. zakladni Skole s dobrym
prosgchem. V kolektivu byl oblibeny, mezidteli byl lehce ud¢im typem. Jiz od &stvi
byl ¢asto v kontaktu s divkami, diky svym vlastnostenglastem a Sarmu byl u nich velmi
oblibeny. Ve volnéntase nav&voval sportovni krouzky (tenis, stolni tenis). Miruoe-
dené krouzky se&noval sportu, pokud mu to vSak unio¥ala jeho zdravotni stranka.

S kamarady a partami ze sidli$traval hokej, fotbal a podobné tymové hry. Po ko
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povinné Skolni dochazky na 16. a 17. zakladni Skglexijat na stedni pfimyslovou Sko-
lu. V prabéhu prvniho réniku se nejvice bavil se spoluzakem, ktery byl oack Skolniho
roku vylowen. Marek tento rok absolvoval bez probté druném roniku jiz weni ve
Skole nestél, neoblibil si spoluzaky aditele ve Skole a tak vyhledavaigtele mimo Sko-
lu, ¢imz zameSkal mnoho wyavacich hodin (neomluvenych), coz se projevi@mi ne-
dostaténymi na konci druhého tmiku studia. Z tohototd/odu grestoupil na jinou Skolu
do Valasskych klobouk, kde se nejprve &iyw oboru technickoadministrativni pracovnik
(coz bylo ganim rodkn), s naslednou maturitni nadstavbou v oborou te&loAmspodéské
a spravntinnosti. Toto studium absolvoval sigpnérnym prosgchem. Zakladni vojenskou
sluzbu neabsolvoval Zidodu l&eni astma od astvi a tak mu byla udena tzv. modra
knizka. Po studiu pracoval brigadjako skladnik. JelikoZ nebyl spokojen se Zamanim,
absolvoval jednolety rekvalifikami kurz. Po jeho ukamni z&al pracovat v tiskarenské
spolenosti, kde pracuje dodnes. Viipghu zangstnani zaal studovattyrlety bakalésky
studijni obor Spravnfinnosti — véejna sprava na \¥ejnopravni akademii v B ktery by

mél ukorgit letoSniho roku. V roce 2004 se ozenil a v ro868se mu narodila dcera.

5.3 Kazuistikaé. 3 - Matous

Rodinnd Anamnéza

Matka MatouSe pochéazi z vifské oblasti obce Hluk, z2i@todu provozovani soukromého
hospodéstvi byla jejich rodina neuznavana minulym rezimdaery ji neumoznil navst
vovat hudebni konzervate oboru zgv, kterému se &nuje amatérsky cely Zivot, kdy vy-
dala nejeden CD disk s folklorni muzikou. Byla tedycena se wyit klempirkou.

V rodin¢ byl kladen velky draz na dodrZzovani tradic a zvyklosti. Tradice sa®jo® byla

i ve vife v Boha a keg’anstvi. Nakonec se uplatnila jako kuidteav matéskych Skolach.
Pfi svych hudebnich vystoupenich se seznamila s steNta otcem MatouSe, ktery byl
absolventem Jatkovi akademie muzickych umi v Brrg. Za tohoto se provdala a spo-
le¢né¢ vychovavala vSechnyitsyny. Matougv nevlastni otec se cely Zivotnje hudl,
kdy jeho specidlnim zatenim jsou bici nastroje. DalSi jeho Zivotni zalilpeau americké
vozidla z druhé sstové valky, které sedastnily osvobozeni nasi republiky, (Jeep, Dodge,
a dalSi obsluzné vozy armadni linie) které kuprgapvuje a nasledrse @astni srai ve-

teranskych vozidel.
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Domaéaci progsedi bylo givétivé, matka i nevlastni otec vedly vSechiyi & vire a Keg'an-
stvi, kdy jejich vychova s#fiovala k nabyti kes’anskych hodnot vyj&dnych gikazanimi.
Jejich snahou bylo vychovat ze fysluSné obany s Uctou k sabsamym i k okolnim li-
dem. Matous$ sveho nevlastniho otégapza vlastniho, tento byl praspvelkym vzorem a
autoritou. Byl gisny az pedantsky, coz Matou$ tgge, protoZze z & vychoval ¢lovéka,
kterym je dnes. Nevlastni otec ssoval rodirg dle svého pracovniho vytizeni. Vedl syny
ke kutilstvi a hudb. Matous takto absolvovétyii roky Zakladni unilecké Skoly ve te na
bici nastroje. Satasre se ¥noval a @il koni¢ku otce tj. opravam a rekonstrukcim veteran-
skych vozidel, kdy si ceni spdél®& stravenéh@asu. B otcow vychow bylo vSechno éhi
néjak organizovano, plnilodjaky fad. Zavazné prabsky pak byly trestany slo¥rfvyswt-
lovanim a zékazy) a ipad ne&innosti pak fyzickym trestem). Matka plnila v rodin
formu ,pe&iovatelky”. Podilela se na vych@vstarala se o doméacnost a kuchyni. Sama na-
Sla zalibu ve vyletech veteranskymi vozidly, kdgpektovala dlouhyas otce se syny stra-

veny ve sklep domu a v garazi.
Osobni Anamnéza

Pan Matou$ se narodil jako priEstini ze iti sourozeng ve Zlirg roku 1974 ve Zlia.
Vlastniho otce nikdy nepoznal. O vychovu se stamadéka s otcem jeho nejmladSiho brat-
ra. Fivodni zazemi bylo v rodinném domku se sourozermriagodti. Tomuto neodpovi-
dala kapacita domu, kdy doslo kepthovani na sidligtJizni Svahy ve Zli& kde bydlel
do wku devatenacti let. Po ukéeni 3. Zakladni Skoly absolvovatitovsky obor — zednik.
Pti Skolni dochazce #h pan Matous pmeérné vysledky. Po vyieni a ziskantasténé
praxe v oboru vykonal zakladni vojenskou sluzbuadhi straze v Praze. Naslédse pak
uplatnil ve svém oboru, ve kterém pracuje docasné doby. Ze zaliby v cestovani a snaze
vydélku pertz pracoval ve svém oboru (stavebnictvi) ve Svyaar$kémecku a Velké
Britanii. Po neziskani viza do Spojenych sfdtacoval dale v Izraeli. Z aktivit ve volném
¢ase pevazovalo kutilstvi, skauting a vztah k hadkejména te na bici nastroje. Velky
prostor volngasovych aktivit byl ¥novan rekonstrukci americkych vozidel z druhé
swtové valky. Nejvyznamijsi roli, ktera provazi jeho Zivot jerdg’anstvi, kdy je
umeéni ve e na bici nastroje v séasné dob prezentuje P hie ve sboru na mSich kostela
na Jiznich Svazich ve ZzlinPred ¢tyfmi lety vstoupil do manZzelstvi, z kterého ho ma
tiiletého chlapce a &ai hokicku. Svoji partnerku si zamiloval na prvni pohledeprve

pozcji zjisStoval dalSi skui@nosti k jeji osob, kdy si mat& vzpominal na jeji osobuip
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tecnosti k jeji osob, kdy si matg vzpominal na jeji osoburigkostelnich mSich. Po sezna-
meni a zji&ni obdobnych hodnot nejen vae&ia Ket’anstvi si naplanovali spaleou ces-

tu zivotem.

5.4 Kazuistika¢. 4 - Michal

Rodinnd anamnéza

Otec pana Michala byl autoritativni hlavou rodingyamovi dopal jim definovany prostor
k ristu. Byl gisny a pozadoval odénpracovitost. Pal si od rj, aby gevySoval ostatni
vrstevniky a #co v Zivot dokazal. O vychovu se vSakepazie starala matka, otec
nebyvaléasto doma, kdy chodil do z&stnani. Pracoval ve vedouci pozictupyslového
zavodu. Michal si sam nepamatuje, Ze by s otcertsivd stravil jaky volny casnycas,
jen se obas spoléné zaSli podivat na nadrazi na vlakyt¥ vztah pak @i v obdobi
dospivani, kdy otec dohlizel na to, aby se nespojijakou partou, ktera se dopousti
Spatného chovani. Viipad Spatného chovani uzivahzné tresty, jako jsou zékazy
¢innosti a v Bkterych gipadech doslo na fyzické tresty. Matka pana Miclzgatavala
rodinnou péi o jeji ¢leny a dohlizela na chovani syna, kdy dochazei&dy i

k ochranéské vycho¥.

Manzelka Michala pochazi z velmidg’anské rodiny, kdy jeji vychova byi@Sena dle
kieg’anskych hodnot. To vedlo k tomu, Ze k@dMichala se dostavali do konfliktiu mezi
sebou i rodii jeho partnerky. Tyto neshody vyvrcholily hadkamimist uskut&neni
svatebniho aladu, ktery se & konat dle pani rodéu na Gad, ale nakonec se uskaitel
na @ani Michalovi partnerky v kostele. DalSim meznikgmtahi v rodiné bylo vyuZiti
rodicovské dovolené u Michala, coz odsoudil jeho otak,itrodice jeho partnerky, kiée
prisuzuji pé€i o dite hlavre matce.

Osobni anamnéza

Michal se narodil v roce 1970, a bydlel s kdi byt¢ na sidlisti v Otrokovicich. V rodin
byl jedinym potomkem. V mistbydliS& dochazel na zakladni Skolu. Jiz v tuto dobwju n
byly spatovany dispozice pro sport, které ugitatal v atletickém oddile Jiskra, dale rad
jezdil na kole. Po ukateni povinné Skolni dochazky vystudovalesini Skolu v elektro-

technickém oboru. Studijni vysledkyémpramérné. Ve volnéméase se &noval sportu
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s kamarady. S manzelkou se seznamil na zadale byl s pateli. Tam ho oslovila jeji
sympaticka postavafijemna povaha a nejvice jej zaujala jeji skromnBstvzajemném
seznameni spoluckolik let Zili v jedné domacnosti jako druhoveé, neZ rozhodli pro
svatbu, a to hlawn z divodu naléhani partnerky. V rodinMichala i jeho partnerky
dochazelo k neshodam v hodnotach, zejména ¥ viBoha, které se vystipvalo
v pripravach na svatebni den a mistganln, kdy doslo k hddkdm ra@di obou partner a
celkow tak narusilo rodinné vztahy. Po stvrzeni manzéislevazku se narodila Michalovi
a jeho manZelce dcera, ktera ma v¢ssné dob osm let a poziji syn, ktery ma nynétyti
roky. Po porodu syna si manzelka pana Michala déikostudium, kdy se stala |&kau.
Pan Michal vSak z@l mit zdravotni potize, a tak byl okolnostniinpicen nastoupit
rodicovskou dovolenou, ktera trvala téfrdva roky. Spoléné se dnes &nuji vychow déti,
kdy jejich vychova je zattena do demokratického stylu, ktery se prolind sterst
autoritativnim v pipadech, které si to vyzaduji. Dale je kladénad na vzédlani a rozvoj
deti, které tak navstuji krouzky. (Dcera hudebni, vytvarny a té&nk syn absolvuje vyuku

angliétiny. Spol€n¢ pak plavani)

5.5 Kazuistika¢. 5 — Mat]

Rodinnd anamnéza

Matka Matje byla &itelkou na prvnim stupni zakladni Skoly. Byla velkamunikativni a
davala synovy prostor pro jehbst. Vychova byla vedena v demokratickém duchu &yprv
autoritativni vychovy v fipadech, které si to vyZzadovaly. S partnerem Sdasa ve vy-
chow a celko¥ se podilela na vedeni domécnosti a rozhodovamhaShyla velmi
pracovitd a pro domacnost zalozena. Problematikek viastavala v oblasti sexualni
vychovy, ktera byla v rodihnaprosto tabuizovana. Odny byly vyjadeeny obstaravanim
predneta, které si Malj pral. Tresty byly vykonavany formou zakazmag. chozeni ven.

V n¢kterych vyjime&nych gipadech dochézelo i k fyzickym trést

Otec pana Maje byl vywen viemesiném oboru, aby se dokazal uzivit praci. Dilg/ s
ctizadostivosti se dokazal prosadit do vedeni smakho podniku. Tento synyiuk tomu,
aby se dokazali postarat o domacnost, kdyilevykonavat ,muzské” prace ve fokpraci
elektrik&skych, maliskych, zednickych, instalatérskych, montérskyclaldidh. O vycho-

vu kti se staral ve svych volnych chvilich a to formueni pracovnickinnosti a cesto-
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vani a poznavanitfsody a okoli. Ostatniipnechaval hlavhna partnerce. Sadm syny od-
meénoval vykonavanim vylét trestal mtenim a odréfenim, gehlizeniméi neustalym vy-

swtlovanim pochybeni.
Osobni anamnéza

Pan Matj se narodil roku 1981 ve ZKn S rodti bydlel v rodinném domku, kde s nimi
bydlela je& Matéjova babkka a starSi bratr. M&tproSel zakladni Skolou, po které si zvo-
lil vyu¢ni obor stoléstvi. Po zakok¥eni weni se z&l wvenovat praci vtomto oboru,
v kterém pracuje dodnes. Vijhu Skolskych let M&j vykazoval ptimérné az lepsi stu-
dijni vysledky. Ve svém volnu se&noval s kamarady kolektivnim spdm zejmeéna fotba-
lu a hokeji. Ve volnych chvilich bez spdtesti gatel se ¥noval he na kytaru a sklada-
nim basniek. Ve spolénosti pisobil uzaverg s vlastnimi myslenkami. Po dlouholetém
vztahu, ktery byl ukoten ze strany jeho partnerky se seznartilpkonavani zamstnéni

s klientkou, ktera byla sama na vychovu jejich ddoar ve ¥ku ¢tyii a Sest let. Ma&jf se

s touto Zenou porech letech spotmého souziti ozenil. S touto novou rodinou bydli na
sidlisti v byt 2+1.
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6 ZPRACVOVANI AVYHODNOCENI DAT

6.1 Vyhodnoceni vyzkumu u pana Martina

Realizace vyzkumu s panem Martinem

Pan Martin byl zahrnut do vyzkumné skupiny rinazdivodu svého specifika, kterym bylo
vyrastani po umrti matky jen s otcem, bratrem a praevdi Po zpracovani kazuistiky o
rodinné a osobni anamnéze bylo s panem MartindmoZjgnéno je smyslené, domluveno
setkani za &elem uskutenéni pohovoru, v ramci kterého mu byly polozeny vyxke
otazky, na které potrpdesSlém prostoru k zamysleni odpovidal. Cely roahdy! se sou-
hlasem zaznamenavan na audiovizualni technites ¥Sechna opa&ni v gipravné fazi a
nasleds tésre pred zapdetim nahravani se nepdida odstranit bariéry v komunikaci,
které byly vyvolany podtdomym sousedinim na zaznamovou techniku. Snahou tohoto
muze bylo vytvadit rychlé odpo¥di na otazky a docilit co nejde konce rozhovoru. Timto
povaZzuji nahravany rozhovor za plnevypovidajici o skut®ém zZivot a nazorech muze.
Rozhovor byl pak nasledrzopakovan, kdy byly v delSitasovém Useku zji&ty nové

skute&nosti. Na konci rozhovoru bylo panu Martinovi g&dvano.
Vyhodnoceni vyzkumného problému a ddich cili

Pan Martin byl sil& ovlivnén pri vychow jeho otcem, ktery jej Zéenoval do spolénosti a
ucil roli muze. V pabehu vynistani gijal za vlastni genderovy stereotyp, Ze b§l ohoka-
zat Zivit rodinu a jeho partnerka by seélanstarat o domacnost a vykonavat hlavrii pé
dité. Presto se vymyka z klasické role, kdy se po umrtikpnaaitil od otce vSem poeb-
nym dovednostem v domacnosti. Nyni $pgavuje na vychovu své dcery, které se chce po
finanénim zajis¢ni rodiny plré vénovat. Rodinnou vychovu pan Martin zazil demokratic
kou. Ve své vychavchce navazat na vychovny styl svého otce. Jakmkowchce zapoijit
vétsi diraz na vzdlani. Sodasré zamysli upravit vychovu do poZaddivkineSni doby.
Manzelstvi jako instituci nepovazuje za nezbydilezitou, gesto je Zenaty zidbodu prv-
ku tradice, kterou spatje v otci a blizké rodikh Pan Martin je fikladem odpo¥dného
pracovnika a&lena rodiny, ktery ji chce déat kron® jiného také materialni a finani za-
bezpéeni. V sodasné dob dle moznosti ufgdnostiuje za timto Gelem kariérni st a
vysoké pracovni nasazeni do doby, kterou uzna reonuNasled# se chysta svoji pozor-

nost \&novat plrE roding a vycho¥. Pan Martin chce byt aktivnim otcem a spolupoditet
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s partnerkou na rozvoji svycktd Je informovan o moznostech réolvské dovolené, kte-
rou by dokézal vyuZzit za petoné situace. V soasné dob se viak nad ro&lbvskou dovo-
lenou nezamysli. Celkéyje pan Martinclenem rodiny, ktera vznikla na zaktagiedstav a
hodnot, které ziskalfpvychow. V sowasné dob se citi spokojeny a chce dalSim genera-

cim pomoci vychovyigdat sve idealy.

6.2 Vyhodnoceni vyzkumu u pana Marka

Realizace vyzkumu s panem Markem

Pan Marek byl zahrnut do vyzkumné skupiny fnazivodu svého specifika, kterym bylo
vyrastani v domacnosti matkou a sestrami, kdy otec#sfo na sluzebnich cestach mimo
domov i republiku. S timto muzem, ktergstava v anonymita ma pejaté jméno Marek
byla dohodnuta spoluprace na baks& praci, kdy byla prvotiwvytvorena rodinné i osob-
ni kazuisitka. Naslednbylo smluveno vykonani rozhovoru, kdy bylo ziskasmleni

k vytvoreni zaznamu tohoto rozhovoru na audiovizualni té&chriPo gipravach byl usku-
tecnén rozhovor s poloZzenim vyzkumnych otdzek. Tentousduténén tak, Ze si pan Ma-
rek precetl vyzkumné otazky a po kratké chvili zépbsamotny rozhovor s jejich postup-
nym zodpovidanim. V gbéhu rozhovoru se vSak ukézalo, Ze zaznamenavanovomh
na audiovizualni techniku je pro ®lstrany velmi svazujicicimz se snizila vypovidajici
hodnota rozhovoru.iEsto byly uvedené informace patimé a zodpotzené po ukokeni

nahravani rozhovoru.
Vyhodnoceni vyzkumného problému a ddich cili

Pan Marek byl postaven do situace, kdy slendétstvi staly muzsky vzor, Zivot v domac-
nosti napldném Zenami ho ovlivnil ve vnimani jejich pelb. Resto pes zdravotni obtize
provozovalcinnosti spojené s jeho genderem. Pan Marek bytiregichovavan demokra-
ticky, coz grevadi nyni na sebe, kdy sé&nuje vycho¥ vlastni dcery. Z vychovy vytiuje
fyzické tresty, stejy jako to @lali jeho rodte. Po ®kolikaletém vztahu se oZenil, coz
v sowtasné dob nepovazuje za nezbytné, ale vidi v tomtdaoln a svazku tradici, z které
nechtl byt vylowcen. V sodasné dob klade diraz na finatini zajiSéni rodiny, coZ spojuje
s vytv&enim kariéry. Jeho snahou je wyit@ro ¢leny rodiny finagni zazemi, které bude
prispivat na zlepSeni podminek v jejich rozvoji. Réarek chce byt aktivninilenem rodi-

ny, zejména co sedg vychovy d@ti. Rodicovskou dovolenou sam zatim nevyhledava, ale
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pokud by to situace vyzadovala, nebranil by senejivykonavani. S@m by navrhl povin-
nou rodtovskou dovolenou, ktera by otela muiim novy prostor pro vlastni seberealiza-

ci, za &elem prohloubeni vztadhv rodirg a vzajemnému spaleému porozurni.

6.3 Vyhodnoceni vyzkumu u pana Matouse

Realizace vyzkumu s panem Matousem

Pan Matous$ byl zahrnut do vyzkumné skupiny tnadivodu svého specifika, kterym je
silné ovlivreni kieg’anstvim a virou. Tomuto muzi bylo awbdu anonymity smysSleno
jméno Matous. S panem MatouSem byla domluvena ppide, kdy byla nejprve vypraco-
vana kazuistika v podébrodinné a osobni anamnézy. Nastedhryl vykonan rozhovor
s postupnym kladenim vyzkumnych otazek, kdy byl pérstor k zamySleni nad obsahem
odpowdi. Rozhovor nebyl nahravan na audiovizualni tdalnzi divodu sniZzeni vypovi-
dajici hodnoty informaci a naZoz osobniho Zivota pana MatouSe. Po wleoh rozhovoru
pokraiovalo gatelské setkani, v kterém byly nevynuegirobrany vyzkumné otazky a

zZjistény dalSi obohacujici skuteosti.
Vyhodnoceni vyzkumného problému a ddich cili

Pan Matous vyistal v rodirg s nevlastnim otcem, kteréhtijal za vlastniho. V rodi&ibyla
provadna autoritativni vychova spojena &uim Keg’anskych hodnot. Z tohotoidodu
bylo jasre rozckleno, jakéc¢innosti spadaji k vykonavani divkdm a jaké chiepcOtec
pana MatouSe vedl dale syna Ke ha hudebni nastroje, kutilstvi, zajmy o techraktozi-
dla. V sogasné dob schvaluje Matou$ otcovu vychovu a snaZzi se ji dapovat. Sadm
Matous velmi uznava instituci manzelstvi, kterouspéjenou s Zivotem f&s'anské e.
Pan Matous se snazi i s rodinou Zit ve skromnkestkteré je nabadan svou virou. Z tohoto
diavodu neni zastancem budovani kariéry na ukor viztaloding, a tak se snazi vythvat

a zaopdabvat rodinu dle jim uznané geby.

6.4 Vyhodnoceni vyzkumu u pana Michala

Realizace vyzkumu s panem Michalem

Pan Michal byl zahrnut do vyzkumné skupiny rnzzdivodu sveho specifika, kterym je
absolvovani rodiovské dovolené. Prvotni kontakt s timto muzem sfutenén telefo-

nicky, kdy byla smluvena séhka. Tato sctizka se odehrala v domacnosti pana Michala,
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kde prokthlo seznameni s panem Michalem a ¥jl@nim divodu kontaktu. Satasti toho-

to bylo predstaveni zamu vytvaené bakal&Eké prace. Pan Michal (jehoz skirté jméno

i osoba astane v anonymi} svolil s vytvaenim kazuistiky a strukturovaného rozhovoru
s jeho osobou. Toto bylo vykonano na naslednézadpit v mist bydlis€ pana Michala.
Jelikoz pan Michal nikdy neéhZzadné osobni zkuSenosti s poskytovanim rozhowahoni-

tl moznost dopl#éni rozhovoru o jeho zaznamenavani na audiovizaébtiniku. Rozhovor
byl uskut€nén po gipravneé fazi v prostoru bydli&pana Michala, ktery pro toto setkani a
rozhovor zajistil obyvaci pokoj, kde nedochazelonakuSeni ostatnimileny rodiny. Po
avodnim slovu byly panu MichaloviredloZeny vyzkumné otazky. Byl mu dé&asovy pro-
stor na to, aby se nad nimi zamyslel. Nastdoyl poZzadan, aby monologicky na tyto otaz-
ky odpowdél, kdy byl vytvaen zangr do jeho hovoru nevstupovat, pokud to nebylo nutné
z daivodu odbdeni od tématu. Po celkovém zodppeni otazek bylo provedeno shrnuti
jeho odpoxdi. Bylo provedeno pattovani s moznosti informovani a nahlédnuti do pi-

semného vystupu nasi spoluprace.
Vyhodnoceni vyzkumného problému a ddich cili

Pan Michal byl svym otcem i matkou utvrzovan ve geéderové roli, kié toto utvrzova-
ni uskuténovali v ramci tradini vychovy, ktera byla provéda gevazrie ve stidani Ci
prolinani autoritativniho a demokratického stylclwgvy. Ri tomto typu vychovy byly
piedstavovany Michalovi stereotypy o muzi, ktery zad@uje rodinu a partnerce, ktera se
stara o domacnost afuge o dti. Po vzniku manzelstvi, které pan Michaliep vzor rodi-
¢t nepovazuje za nezbytmutné, dochazi k jeho zdravotnim potizim, kdyyeem v ramci
dohody s partnerkou vyuzit zadkonné moznosti dméiké dovolené. V tomto obdobi do-
chazi k vyrazné zam¢ v pohledu na Zivot a genderové stereotypy. Samdeshokraticky
vychovny styl, i kdyZ vyuzZiva i kladautoritativniho fisobeni pi vychow. Rodiovskou
dovolenou nyni velmi uznava a dopéunje muzim. Nasledkem rodovské dovolené doslo
v rodirg k prohloubeni vzajemnych vztahkteré nyni upednositiuje p‘ed nadnrnym ¢a-
sovym zanmistnanim a budovanim kariéry. Je si vSadom hodnoty pefz a potebnosti

finanéniho zajis&ni pro chod domécnosti a fungovani rodiny.
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6.5 Vyhodnoceni vyzkumu u pana Matje

Realizace vyzkumu s panem Ma§em

Pan Magj byl zahrnut do vyzkumné skupiny muz divodu svého specifika, kterym je
doplréni jeho osoby do neuplné rodiny, kdy se stal néwlasotcem dvou dcer. S panem
Matejem byla dohodnuta sébhka za delem seznameni s vykonavani vyzkumu do békala
ské prace. Tento souhlasil s witgnim kazuistky obsahujici rodinou a osobni anamnézu
Nasled’ byly v jeho domacnosti vyt¥eny podminky pro vykonani samotného vyzkum-
ného rozhovoru. Pan Matodmitl moznost nahravat rozhovor na audiovizuéchniku.

V samotném rozhovoru byly panu Mptvi postupi pokladany vyzkumné otazky, na kte-
ré sam monologicky odpovidal, bez zasahovéani, paatadnebylo nutné zidbodu odbo-
¢eni hovoru od tématu. Po celkovém provedeni rozhwopoolEhlo shrnuti odpogdi. Na-
sledré bylo provedeno padkovani s uji&tnim o zachovani anonymity jeho osobnosti,
s vytvarenim smysleného jména Mpk uzivani v ramci provashéeho vyzkumu bakatake

prace.
Vyhodnoceni vyzkumného problému a ddich cili

Pan Magj pochazi z rodiny, kde byla uskdi®vana tradini vychova s roz&lenim roli na
muzské a Zenské prace. Vychova byla demokratidiesi@vsak bylgasto znat prvky vy-
chovy nadmirné peilivé z divodu umrti Magjova sourozence. Pan Masam chce bytip
vychow demokraticky, v&povat své zazité hodnoty. Sam se rozhodl vstoupindnzel-
stvi na zaklad svého peswdéeni, kdy prava uzaveni manZelstvi povazuje zépnost.
Volbu ostatnich osob ohledrzvoleni uzaieni manzelstvéi jen spol€éného Ziti nechava
na svobodném rozhodnuti kazdého jedince. Ke iam@édlezitosti finartniho zajis¢éni
pan Matj uvedl, Ze je to row¥ volbou kazdého jedince, ktery si musi uvaiteditost
finanéniho zajiséni nebo vytvéeni a udrzovani rodinnych vziala spoléného byti. Dale
pan Matj kladrné hodnotil aktivni muze a obdivoval se niuZ vykonavajicich rodov-
skou dovolenu, kterou by si nedovolil zkusit ®wddu nizkého mnozstvi zkuSenosti

s vychovou.
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6.6 Celkové shrnuti vyzkumu

Realizace vyzkumu s muzi

Celkow byl vyzkum provadn s g@ti muzi, kte&i byli vybrani do vyzkumného vzorku dle
sveho zvlastniho specifika. Muzi byli ochotni sgavlcovat na vytvi@ni kasuistiky obsa-
hujici rodinnou a osobni anamnézu. Nastetyl s muzi provaéh rozhovor, kterému
piedchazela fiprava v podob pripraveni podminek, tj. smluveni mistgsu. Utvdeni
klidného a neruSeného mista. Safegmosti byla piprava otdzek pro rozhovor. Naslédn
byl realizovan rozhovor spojeny s Gvodidisti obsahujicifpvitani, vyswtleni problemati-
ky tykajici se prace a samotného rozhovoru. Naslégty postupg kladeny vyzkumné
otazky. Muz mdl otazku napsanouied sebou, kdy byl zanechan prostor pro zamysleni
muze nad odpasdi. Po promysleni byl vyzvan, aby pokud mozno mogicky odpo¥dél

s tim, Ze jehade¢ nebude naruSovana pokud se vytamedopusti odchyleni od tématu.
Takto byly poloZeny vSechny vyzkumné otazky, kdiohypuséno od komentovani a hod-
noceni ziskanych odpé&di. Na za¥r byl obsah odpasdi shrnut pro utvrzeni spravného

pochopeni.

Zvlastni oblasti provamhi rozhovoti byla pedstava o jejich zaznamu na audio techniku.
Zde pak doSlo k variaditodmitnuti vytvéeni zdznamu ze strany muze z vyzkumného
vzorku. DalSi variantou bylo upwgim od vytvdeni zaznamu rozhovoru ze strany tazate-
le, jelikoZ byla dvodna obava, Ze rozhovor nebude mit vypovidajidnbtu. Teti varian-
tou bylo umozani vytvareni zaznamu rozhovoru, kdy se ukazalo, Ze uzitha@bpveho
zarizeni bylo pro muze svazujici. VSeobétiylo dosazeno zjishi, Ze muzi nejsouifis
zdatni v plynulé komunikaci na zvolené téma, kayg pdpovidani na vyzkumné otazky
¢inilo potizZe.

Dale byla muiim ve vyzkumném vzorku zajita osobou tazatele anonymita s vyaram
smyslenych jmen, které je provazeji celou bakiidu praci. Muém byl dan prostor pro
seznamenim s vytvenymi kazuistikami, fepsanym rozhovorem i vyhodnocenim vy-

zkumného problému a dith cili vyzkumu.
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Vyhodnoceni vyzkumného problému a ddich cili u muzi

V ramci vyzkumu bylo zji&no, Ze vychova ma zasadni vliv na jednani chilagpenuzi

v dosglosti, kdy ziskanou vychovu berou muZzi jako pomyshékladni stavebni kdmen
v nasledné seberealizaci v déigisti spojenou s rodovstvim. S timto zakladnim staveb-
nim kamenem nasledrporovnavaji ziskané poznatky a zkuSenosti, ktgrédnocuji a

upravuji pro dalSi moznou aplikaci ve vyckov

MuzZi, kterych se tyk& tento vyzkum byly réda spolénosti utvrzovani ve svych gendero-
vych rolich, které jim byly vytvi&ny a uéovany dle jejich dosazeného vyvojoveho obdobi.

S €mito rolemi se muzi ztotaibvali a uzivaji je doposud.

Vyzkum potvrdil, Ze muzi z tohoto vyzkumu pochazeliiplnych rodin, kdy byli v pé
otce i matky, kt& uzivali k vycho¥ urcité vychovné styly, které muzignaseli do saias-
ného vlastniho vychovnéhdigobeni. V ramci tohoto vyzkumu se jednalo o vychdeu
mokratickou, autoritativni i nadéme peilivou, i kdyZz zajisté dochézelo k vzajemnému

prolinani ¢€chto styfi.

Jednim z ddich cili bylo zmapovani pohlédmuzi na instituci manzelstvi a jeho soudo-
bou dilezitost. Zde bylo zji®ha shoda u muZzodpovidajici v této praci, kteoznaili in-
stituci manzelstvi jako prvek tragii hodnoty. Dale se k manzelstvi vyjadali jako o
jevu, ktery je obklopuje odétstvi, kde ho sp#bvali u svych rodiia. V dnesSni dob jsou
muzi z provadného vyzkumu vsSichni oddani, alé £ nich by si dokazaliigdstavit vést
Zivot bez uzakeni manzelstvi. Celk@wpak maji za to, Ze v dnesni datiraceji vSeobeen
uznavané tradni hodnoty na tdlezitosti, jelikoZ se sniZuje jejich celkova hodaat kredit

ve spolénosti.

Dale byl u mu# z tohoto vyzkumu zmapovan postoj muwzoblasti budovani jejich karié-
ry a dilezitosti finargniho zazemi pro zalozZeni rodiny a jejiho ekononfickungovani.
Zde pak bylo zji&no, Ze muzi Ziji v zaZitych stereotypech, kdy nmofiebu zajistit fi-
nartné rodinu pro jeji zaloZeni, fungovani a rozvoj. ¥pac, Ze by toto nedokazali pova-
Zovali by to za osobni selhani. FigahzajiS€ni rodiny spojuji s uti@nim kariéry, které
davaji prozatim f@dnost. Naslednse planuji od utw@ni kariery odpoutat zatélem usku-

tecnovani aktivni pée o dti, spojené s vychovou a prohlubovanim vatahrodirg.
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Poslednim déim cilem bylo informovat se 0 nazoru niua ot@ na rodéovskou dovole-
nou (aktivni otcovstvi). Zde je nalézan asi g&i/rozdil mezi satasnou a minulou gene-
raci rodéu. Zde muzi z tohoto vyzkumu nejvice narusuji zagigFeotypy, tim Ze se ¢jit
ve vztahu &innostech vyrovnat partnerkam, a to jak na polivaktp&e o dit, tak v po-
moci 0 domacnost. Muzi akt dat svym dtem maximum, zejména vé&dni, které jiz sa-
mi maji wWtSinou vySSi, nez jaké dosahli jejich reéali V ramci vychovy pak souhlasi

s umozinim rodtovské dovolené pro muze, kitg chtéji absolvovat.
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ZAVER

Ve své bakali&ké praci nazvané Role muZe a otec jsent@yji, které faktory ovlitiuji
vyvoj muze v jednotlivych fazich jeho vyvoje. Sledba popisoval jsem viiti vlivy bio-
logické, tj. genetické, které si sebou muin@sSi jako ddictvi po rodéich a gedeslych
generacich. Sa@asreé s nimi jsem zejména sledoval&i vlivy psychosocialni, sociokul-

turni, které muze ovliwiji v pribéhu jeho vyvoje.

Cilem préace bylo zjigni, jakym zgisobem ovliviuje vrgjSi prostedi a zejména vychova u
chlapce, jeho pozsi roli muze a otce. Déle byly sledovany uZzité hgené styly, podil
rodict na vycho¥, pohledy a ndzory muizna instituci manzelstvi, rogbvstvi, budovani
kariéry spojené s fingnim zazemim pro moznost zaloZeni rodiny a jejihaneknického
fungovani. V neposledniact bylo zji¥ovano, jak se dastni muzi na vycha@vspojené
s aktivni péi o dig¢ a pohled na vykonavani rédvské dovolené muzem. Toto bylo po-

rovnavano v kontextu vyvoje genderovych roli a ggodych stereotyip

Z tohoto divodu jsem svoji bakatakou praci rozdil na teoretickouwast obsahujici zmi-
néné vniini biologické a vyjsi sociokulturni vlivy, po kterych nasleduje vyneet jednot-
livych vyvojovych obdobi muZze, za kterymi jsou ueag vybrané kapitoly vztahujicich se

k jejich Zivotu. Praktick&ast je tvdena provedenym pedagogickym vyzkumem se skupi-
nou gEti vybrany mui ve wkové hranici raného std S €mito muzi byly vypracovany
kazuistky obsahujici rodinné a osobni anamnézye Balimi byl proveden strukturovany
rozhovor vedouci ke zji&i poznatk vztahujicich se k vyzkumnému problému &idil

cilam vyzkumu.

Diky tomuto bylo u vybranych mizéto bakaléské prace zjigho, Ze byli rodii vychova-
vani dle genderovych stereofypievazre formou tradéni vychovy. Jejich otcové se zaji-
mali predevSim o zajighi rodiny z ekonomické stranky, zatimco jejich parky se pla
vénovaly péi o ditt a chodu domacnosti. R@ei utvrzovali své syny v genderovych rolich
muze, kdy otcové hyli pro své syny modelem muzskétavani. B této vycho¥ byly

uzivany gedevsim autoritativni a demokratické styly vychditgré se vzajengprolinaly.

Muzi byli rodici vedeni ke vzdlani a ziskani hodnot spéteosti, kdy u vSech muzuve-
denych v bakal&ké praci doslo k uzaeni manzelstvi. Provedenym vyzkumem bylo zjis-
téno, Ze talkeinili z tradice, kdy gktefi z nich povaZuiji instituci manzelstvi za nerozhodu

ci a nepodstatnou pro vznik rodiny a jeji fungovani
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Takika vSichni muzi z tohoto vyzkumu, veéku paticim do vyvojového obdobi rané do-
spilosti, kladli velky diraz na finagni zajiS&ni rodiny spojené s kariérninistemdi po-
stavenim. Toto ugdnostiovali pred vykonavanim vychovy, které z velkasti flenecha-
vali na své partnercefiB®bm vSichni muzi uvazovali, Ze v kratkodobém horit, @ibliz-

né¢ do deseti let, upusti od vysokého pracovniho readaza delem spolupodileni se na

vychow déti a zkvalitreni rodinnych vazeb.

V otazce rodiovské dovolené se muzi shodli, Ze by ji podstoyedire z opodstaténych

duvodi, kdy povaZzuji za&¥né provadni prvotni pée o di¢ matkou.

Celkow bylo vyzkumem zjidino, Ze vybrani muzi jsou velmi ovligni rodinnym proste-
dim, které je obklopovalo v jejichétstvi, kdy se identifikovali s roli otce a vSeclckgv-
nych styli v domacnosti. V dnesni dékkdy p&uji o vlastni dti navazuji na tuto vychovu,
kterou lehce ®ni pro moznou aplikaci na dnesni dobu. U thb¥lo zjiS€no, Ze u dti
kladou a budou klastadaz na ziskani vztani, jako uznavané hodnoty pro mozné prosa-
zeni se v obdobi do&psti. Dale bylo zji&no, Ze se chlji zapojit do vychovy a &hi

v domacnosti vice, nez t&knili jejich otcové.

Zjisténé poznatky o muzich z vyzkumu nevypovidaji o ostat muzich ve spateosti.
Ukazuji ale, na co je kladeriichz u rekterych z nich a kam sttuje jejich asili. Tito muzi
promeénuji sebe, své okoli i spalrost. Ze zékladu vychazeji z toho, co do nich dde-
no a po ziskani zkusenosti ze svého pedstvoli to, co povaZuji pro sebe a své nejblizsi

v s

za nejdilezitejSi.
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atd. a tak dale
atp. a tak podokin
nag. napiklad
resp. respektive

tj. tj.

tzv. tak zvané
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SEZNAM PRILOH

Otazky polostrukturovaného rozhovoru
Rozhovor ke kasuistiae 1 - Martin
Rozhovor ke kasuistice 2 - Marek
Rozhovor ke kasuistice 3 - Matous
Rozhovor ke kasuisticg 4 - Michal

Rozhovor ke kasuistice 5 - Matj



PRILOHA C.1-OTAZKY POLOSTRUKTUROVANEHO
ROZHOVRU

- Jak jste vnimal vychovu svych rédijako dig a jak ji hodnotite & s odstupem

géasu?

- Jak vychovavate nebo zamyslite vychovavat ste\W? Vidite podobnost mezi
vychovou Vasi a vychovou VaSich red? Je &co ¢ceho se chcete ve vychbv

svych dti vyvarovat a pr&?

- Jak byly rozdlené role ve VaSitivodni rodik? (p&e o domacnost,éti, kariéra

atd.) Jak jsou rozdeny ve Vasi rodi& nyrgjSi? Vidite podobnost, spaiee prvky?

- Jak vniméate obeérdilezitost otce fi vychow ditéte? Jak hodnotiterimos vaSeho

otce pro formovani VasSi osobnosti?

- Co pro vas znamena instituce manzelstvi? PoviZjgho uzakeni za rozhodujici

pro zalozZeni a spravné fungovani rodinycPro

- Jaké skuténosti povaZzujete za zasadni pro bezproblémové framgaodiny? (tole-

rance, dti, ekonomické zazemi, porozéni, svoboda atd.)
- Jaky mate n4zor na aktivnigpénuze o di¢?
- Jaky mate nazor na muze na todské dovolené?

- Jakou roli hraje ve vaSem Zi¥dtariéra a finaéni zajis€ni rodiny?



ROZHOVVOR KE KAZISTICE C. 1 - MARTIN

Vyzkumna otazka: Jak jste vnimal vychovu svych rodia jako dité a jak ji hodnotite

ted’ s odstupeméasu?

Odpovéd muze: ,Myslim si, Ze vychova v naSi rodimikdy nebyl gjaky zasadni pro-
blém, Ze jsme s rodlivychazeli celkem v pohag nentli jsme jakoby Zadné zavazné kon-
flikty. V tomhle tomhletom sgru myslim, Ze to bylo dpthnormalni rodiovstvi nebo
détstvi. V podstat si nemizu jakoby na nic gfovat, rodte byli vtomto smiru jakoby

skwéli a myslim Ze jakoby v s@¢asné dob na nas nebo naénmiazou byt hrdi.”

Vyzkumna otazka: Jak vychovavate nebo zamyslite viiovavat své dti Vy? Vidite
podobnost mezi vychovou Vasi a vychovou Vasich raali? Je réco ¢eho se chcete ve

vychow svych déti vyvarovat a pro¢?

Odpovéd® muze: ,V podstat s vychovou svychdi teprve zainAm. TakZe riizu jakoby
navazat na Zjsob jak n¢ vychovavali moji rodie. V podstat z velkéc¢asti meé vychovaval
jenom tatinek protoZze maminka zieta. Myslim Ze zfisob jeho vychovy byl spravny.
Samozejmé doba se zwnila, tak bude pdeba i vtomhletom duchu provést ne jakoby
zmeny ale jit s dobou. S@¢asné dti uz potebuji tu péi troSicku jinak. Méni se mdda a ty
déti pros€ musi byt in prost musi @ti hodre mezi sebou hodnsoupéit v tomhletom
smeru takze chil bych tomu diti dopiat aby bylo 8astné. Da se to takct. A ¢eho bych
se ch¢él ve vychow vyvarovat a pr&? Teézko fict, jakoby. VZdycky bude piba situaci
analyzovat v tom jak to&tstvi bude probihat a snaZit seié&sit vSechno sdakym nad-
hledem a rozumem. Budu se snazit prastdlat jakoby pro tu vychovou wtht maxi-
mum. Nenfizu jako dopedufrict pros& co se vSechno stane, ale budu se snazit proéto dit

udélat maximum.”

Vyzkumna otazka: Jak byly rozdélené role ve Vasi jvodni rodiné? (p&e o domac-
nost, déti, kariéra atd) Jak jsou rozdéleny ve Vasi rodirgé nynéjSi? Vidite podobnost,

spole&né prvky?

Odpovéd® muze: ,Rodice v podstat byli vyrovnany par a s tou peo domacnost zvladali
oba dva dokud Zila maminka, a potom veSkerou o¢hhmst pevzal taka a myslim Ze se
0 nas staral sk¥e. V té nyrjSi rodire snazime se o to dijakoby starat oba dva coum

Zeme. Vzhledem k tomu, Ze ja pracuji tak v podstatSina €ch Ukori spa@iva na man-

Zelce, ale ja se ji v tom snazim maxinghomahat.”



Vyzkumna otazka: Jak vnimate obec# dulezitost otce i vychové ditéte? Jak hodno-

tite p¥inos vaSeho otce pro formovéani Vasi osobnosti?

Odpovéd® muze: ,Myslim, Ze co se jako mtyce, tak se snazim tomu éitpiinést jakoby
néco co ta manzelka dat néie. Bul’ je tocist¢ materialisticky, niZe to byt i tertas, kte-
ry s nim mizu stravit ja, kdyZz manzelka gebuje d@lat néco jiného a potom se snazim
prinést rEjaké prvky ve vycho¥, kdy vymyslim rjaké zabavy nebo hry. Zatim je talte
sice Uplg v tomhletom vyvoji, kdy dit mactyii mésice Uplg minimum, alecasem samo-
ziejm¢ se to bude #nit, mozna se bude dnit i ten ¢as kdy spolu budem travit. Viastn
piinos toho otce vidim prasjakoby z historického hlediska, kdyZz vim Ze o séasstaral
v podstat dlouhou dobu taky jenom nas otec, tak vidim Zeljgkten otec ma v rodin

velkou roli a niiZe tu roli v podst&tod ugitého wku zcela zastoupit.”

Vyzkumna otdzka: Co pro vas znamena instituce mankvi? PovaZujete jeho uza-

viceni za rozhoduijici pro zalozZeni a spravné fungovamddiny? Pro¢?

Odpovéd® muze: ,Rozhodujici pro zalozeni rodiny to asi neni, jeléo rgjaky takovy sta-
tus nebo rdmec, ktery vlastrypliuje néjakou takovou moralni charakter té rodiny, jak se
iikd rodina je zaklad statu, takze ma tgaky takovy sjednocujici prvek pro tu rodinu
vlastre to manzelstvi takze myslim Ze smysl tgaky ma i kdyz zalezi asi na kazdém jak
to pojme. Ja myslim Ze jakoby docela sympatick&é pokud toc¢lovék vbere sgjakym

rozumem a vi déeho jde.”

Vyzkumna otazka: Jaké skut€nosti povaZujete za zasadni pro bezproblémové fungo

vani rodiny? (tolerance, dti, ekonomické zazemi, porozuréni, svoboda atd.)v

Odpovéd® muze: ,Myslim ze pro to fungovani rodiny je feba spoustaéei, je to tole-
rance, musi to byt taky ekonomicka strankgaké takova harmonie. Musi to byt od toho
aby si ti rodée a ty @ti rozumeli aby si navzajem rozué#li rodi¢e. Je to vlasthtakovy

komplexni vztah, ktera ma mnoho jakoby fakitkteré to ovliviuji.”
Vyzkumna otazka: Jaky méate nazor na aktivni péi muze o dig?

Odpovéd” muze: ,S timto nazorem souhlasim & myhovuje a ja se prassvéemu dikti
chci vnovat maximala. V podstat veSkery nij volnacas a bude toipdevsim jakoby do
budoucna, budu se tomu ditsnazit hoda vénovat, uvidime jak tojjde samoejme ne

vzdycky z hlediska pracovniho toiie vyjit, ale prostco to mjde se budu snazit.”



Vyzkumna otazka: Jaky mate nazor na muze na ro@ovskeé dovolené?

Odpovéd® muze: ,Pokud té rodi vyhovuje a manzelka... Je to pr&pddobré z toho
duvodu, Ze manzelka vythva vic petiz nebo Ze neni jiného vychodiska, re jakoby?
Myslim, Ze ten muZ tuhletu roli ie taky zvladnout a nevidim v tom Zadny problém.

Myslim Ze existuji takovéifpady a Ze to je celkem bezproblémoveé.”

Vyzkumna otdzka: Jakou roli hraje ve vasem Zivat kariéra a finanéni zajisténi rodi-

ny?

Odpovéd” muZe: ,Myslim, Ze tohle je jakoby hodro kompromisu. Zivotni kariéra je dir
t¢ dulezita, zalezi jaké jsou nastaveny hodnoty v ténkodPokud ti rodie jakoby uped-
noshuji... Nebo jsou d¥ moznosti. Bd’ ti rodi¢e ugednosiiuji tu kariéru a chcou vyth-
vat hodr pertz, ale kkdy to jakoby niZze mit na to d& negativni vliv, jsou takovéifpa-
dy, existuji. Nebo prostti rodice se chcoudnovat tomu ditti, tak ta kariéra musi byt tro-
Sicku potlaena. Nkdy to vybalancovat je docela slozité, ale mysliennadm se to zatim
dai, urité je poteba myslet jakoby na budoucnost vZzdycky jedeftla todtu musi pros-
té ty penize dorh nosit. Otazka je kolik tomu chcé€novatéasu a kolik chcednovat rodi-
né. Jestli chce ug@dnostnit ty penize nebo chcaeginostnit tu rodinu. To uz si kazdy mu-
si rozmyslet sdm. Ja to zatfesim jakoby kompromisem a to&iatim tohotasu jakoby
tolik nepotebuje, takze jsem v obdobi, kdy by se ta kariégka méjakym zpisobem nila
hybat. Takze zatim je @ast&€né nastavené na tu kariéru, ale tedita nebo bude mit za-

sadni vliv a niZze toto hod# ovlivnit.“



ROZHOVOR KE KAZUISTICE C. 2 - MAREK

Vyzkumna otazka: Jak jste vnimal vychovu svych rotta jako dité a jak ji hodnotite

ted’ s odstupeméasu?

Odpovéd® muze: ,Je pravda, Ze svou vychovu si moc nepamatujptope jako dit jsem
to asi utité moc nevnimal, protoze jsem se&lpmyslim, Ze dote... Co se tie vychovy,
tak vlasti jsem zefti sourozent, takze ta vychova vicemé&mespdivala jenom na rodi-
¢ich, ale i na mé starSi sistktera je starSi ditroky nez ja. Myslim si , Ze do toho taky
hodre zaséhla, protoZze otec byl h@dpracovi vytizeny, nebyvatasto doma, vicemén
jenom o vikendech. Takze vychovu chapu, Ze&&j\podil na ni fla mamka a starSi sest-
ra. S odstupeniasu to hodnotim tak, Ze si myslim, Ze jsem vychaldme. To by asfekl

kazdy, ale Ze tam nebyl, myslim si jako ve vych@adny problém. Co k tomu taict...”

Vyzkumna otazka: Mate dceru, chl bych se zeptat jak ji vychovate, nebo se zamysli-

te vychovavat ji prip . dalSi déti?

Odpovéd® muze: ,,No dceru mam, to je super. Jestli vidigjakou podobnost nebo jak ja
zamyslim vychovavat sveéti, tak ucit¢ to bude podobné jak jsem byl vychovavan ja. Spis
jako demokraticky, s tim Ze bych se &hténovat vycho¥ vic, nez teba se snazil
otec, ale je to dano tim, i novou doboufe@ jenom, Ze ta dobaga ticeti lety byla jina
nez je dnes a moznosti jsou daleko jiné. Co &e itynateridlniho zaji8hi a tady &chhle
véci, Zze naSi rode to ntli daleko €z25i nez to mame mi dnes. Co bychéthdk jako dcé

dat nebo do té vychovy, co n&fsi piitomnost moji. Aby jsme stravili opravdu vesSkéns

volny nebo jakykoliwas, kdy jsem ja doma abychom travili spolu a opuasido uzit.”
Vyzkumna otazka: Je réco ¢eho se chces ve vyché&wyvarovat a pro¢?

Odpovéd” muze: ,No chgl bych se vyvarovat dit¢ tieba, te’ meé tak napadne fyzickych
tresti, protoZe to vicemé&nneuznavam, ani mi jsme tak trestani nebyli, kdyfsgm byl
maly, nebo jako détnebo i jako pub&ék, nikdy jsme vlasthfyzicke tresty nezazili a ckit
bych se toho vyvarovat a taky bych sec¢thyvarovat,.... feba, kdyz to tak &ak reknu,
n¢jaké takoveé fisné vychovy, ale to uz jsetikal, Ze to bylo u nas demokraticke, tak to

bych chél néjakym zpisobem zachovat.”

Vyzkumna otazka: Jak byly rozdélené role ve Vasi fivodni rodiné?



Odpovéd® muze: ,Tak to bylo rozélené jednodusSe, jelikoZ otec pracoval mimesto, tak
to bylo rozaleno tak, Ze neptSi vliv a roli zastavala matka, potom a nejstagstra a ja,
s tim Ze p& o domacnost a tytodei se snazila matka né&itijednak nas, vSechnytl, aby-

chom ji pomahaly s chodem domacnosti, aby siky ttmSku usnadnila a to &ité chapu.”
Vyzkumna otazka: Jak jsou rozcleny ve Vasi rodir€ role dnes?

Odpovéd muze: ,Dneska je to troSku moznd jiné, jelikoZz viasia mam volgjSi pra-
covni dobu. Nejsem v praci od rana daer@a. Tak ty role jsou rozteny tak, Ze si

s manzelkou co sedy p&e o domacnost roztlijeme, a i ty domaci prace co ségynap.
Vysavani umyvani oken je nam co se t§e p&e o dit, tak je to spiS pro nas radost, tak-
Ze se pedhanime, kdo t&s nasi malou budesldt tyhle \&ci nebo tyhle ¥ci. Je to spoke
n¢jSi, neni to jen o matce ale i aznPokud vidim tjaké spoléné prvky, co se tie kdyz ja
jsem vyfstal, tak je tam wité néco spoléného,clovek si to pdadre neudomuie,... ja
nevim jak bych tadekl maximalni p&e a maximalni starost o chod domacnosti & éty

déti. Snazit se gakym zpisobem zajistit pohodovy chod domacnosti.”
Vyzkumna otazka: Jak vnimate obec# dulezitost otce ¥ vychové ditéte?

Odpovéd muze: ,Ja si myslim, Ze otec je ho&ldalezity, hlavré proto aby byl sotésti té
rodiny. Myslim si, Ze bez otce to neni ono, asnébude nazor jenomuyp aby sphoval
néjakou autoritu, aby byl vzorem autoritativnim. Tjak to vidim i u nas, zeé&ti by m¢li
vyrastat v pIné rodi#, Ze to o tom vztahu mezi ra@di.. Ja si myslim, Ze obeé&rvyrustat
jenom s mamou nebo jenom s tatou se musi projavitdoucnu toho dite. Neniizu to
takhle posoudit, ja jsem wistal v pIné rodin, tak bych chil aby vyristala naSe mala i
naSe dalSi&i a chtl bych aby ten otec praspri té vychow mél dejme tomu, kdybych to

rozclil na procenta il padesat na padesat, aby opravdu to bylo naplno.”
Vyzkumna otazka:Jak hodnotite gFinos VaSeho otce $ formovani VaSi osobnosti?

Odpovéd” muze: ,To hodnotim jako velky finos, protozetloveék si uwdomi spoustu
véci, uzZ to neni jenom takoveé to ...uz je to odfmnost prost za to di¢ a uz sicloveék
uvédomuje uplw jiné \&ci, které si dive jindy neu¢domoval a myslim si, Ze ja jako otec,
jsem tel’ daleko zodpo¥dneéjSi a daleko fistuprgjSi jinym wcem i co se e chodu do-
macnost, Z€lovek to neflaka a stara se aby to fungovalo, aby trdélo n¢jaky ten vzor

otce jak to mé asi vypadat.”



Vyzkumna otazka: Co pro vas znamena instituce manisvi? PovaZujete jeho uza-

viceni z rozhodujici pro zaloZeni a spravné fungovamodiny? Pro¢?

Odpovéd® muze ,Instituce manzelstvi pro énosobr teda velice moc neznamen&sjak
jsem si to prost.. s manzelkou jsme spolu uz dlouho chodili@lp to tak jako z mé stra-
ny jako by to byla tradice, ale Ze by to pre¢ bylo dileZité serict neda. Dokazu sitpdsta-
vit, Ze bych dokazal Zit i v nemanzelském vztahyl. jBem tak ale vychovany, Ze rgdi
jsou dote’ &astre spolu, a tak to citim vlastn ja, Ze by to takhle tho byt, Ze kdyz uz se
opravdu maji dva lidé radi, miluji se, tak Ze bylinboto podstoupit a myslim si, Ze je to
spravna ¥c. A jestli to povazuji rozhodujici pro zaloZzenspravné fungovani rodiny, tak
to ukité nepovazuju, ale asi todo u nas ten vliv na to, Ze to spravné fungovanbéy

toho asi nebylo.”

Vyzkumna otazka: Jaké skut&nosti povazujete za zasadni pro bezproblémové fun-

govani rodiny?

Odpovéd’ muze: ,Toleranci dvou partnér potom co k soblidi k soké hodreé pfimkne
jsou ctti. To si myslim, Ze naSe manzelstvi, teda jakitong ja to nélo spravnou jiskru
pro dalSi gjaky smysl toho naSeho Zivota spwiého, co se t§e porozumini, néjaké to
sveébody & uz jednoho partnera nebo druhého. Ale myslingsiycité tolerance gakého
toho porozumini by tam ndlo byt, réjaké ekonomické zdzemi, na tom vigspracujeme
cely Zivot, ale i tak jsem pochopil, Ze i uz v tomanzelstviclovek, kdyz se bavime o tom
ekonomickém zazemi neutraci zhiyt& rozhoduje se spale¢ a ma @jaké své cile a své
vize, které by si clt splnit, tak to ekonomické zazemi hraje velkoudnesni dob obrov-

skou roli ve fungovani rodiny.“
Vyzkumna otazka: Jaky mate nazor na aktivni péi muze o dig€?

Odpovéd® muze: ,Tak na to mam nazor upinasny. Co se e ng, tak bych si docela
dokazal pedstavit, Ze bych ja byl na rédvské dovolené nebo bych byl s timététm do-
ma, protoze mto hrozri bavi. Je to dano tim, Zovek je tak rjak zvykly chodit do pra-
ce a toto je vicemémdreagovani, i kdyz vim, Ze to ma spoustu dalgsiali. Myslim si,
Ze muz, jako by se &ho dite starat, nebo se snazit starat vice nez mama ditt...
Otec je ¥tSinou vniman jako autoritativni nebo chranici tighe pak ufité poznat, kdyz se
ten muz aktiva o to dit stara. Lidé aniz byadéli jak rodina funguje, Ze se to da na venek

velice dolie poznat, kde je ten muz aktivni a kde ne.”



Vyzkumna otazka: Jaky mate nazor na muze na ro@ovskeé dovolené?

Odpovéd® muze: ,Tak to je skoro otazka jakorgd tim. JA mam na to nazor tak, Ze by to
v urgitych pripadech ndlo byt nebo alespotak, Ze by mllo byt to pomalu dano zakonem,
Ze by si to ml muz vyzkouSet jaké to je. Nebo mit moZnost dowé)ekde by si vyzkouSel
na té rodiovskeé byt a aby poznal takovéto veSkeré usiligktenginasi. Mam na to nazor
takovy, Ze ufité jo. Urité pokud je ta moznost... nebo ikdyz v té prvni fdastre kdyz

se di¢ narodi je nejdlezit¢jSi ta matka, ale po &ité doke, treba v par résicich by mohl

muzZ nastoupit a o to dipetovat naplno fimo na té rodiovské dovolené.”

Vyzkumna otazka: Jakou roli hraje ve VaSem Zivat kariéra a finanéni zajisténi rodi-

ny?

Odpovéd® muze: ,Kariéra v mém Zivat diiv ani moc roli nehréla, aledes postupentasu

i opravdu s tim fichodem té malé do naSi rodiny, dceryilsdm, Ze to ma obrovsky vliv,
nejenom pro & jako ta kariéra, ale pro to zafsf, pra¥ pro to zajini nejen finani,
ale jednak rodiny a jednak uz toho potomk&ch tkti. A opravdu vytvdit jim prosg ne-
jakym zpsobem jednak to materialni, ale i co s&etyzdlani, tak jim opravdu zajistit co
nejvic. Clovék to bere podle sebe jaké orlrmoznosti nebo jaké rotk viasti... rodice
si fikali treba pré ja jsem & nedal na tohle, ptoja jsem & nedal tam...Tam jsem il
chybu. Na tohle opravdu myslet a nélatl chybu tu samou co @ldli rodi¢e a co si mohou
vycitat. Co se e v karide, Ze se &akym zpisobem neangazovali jaké nabidkyglinoni,
nevyuZili je, tel’ sifikaji co by bylo kdyby... Pro&topravdu se kariéradepro nme stava
opravdu velmi dlezita a s kariérou je to finani zajiS€ni ucité spojené a éité¢ se budem
snazit, aby to byl nejenom dobré, ale protoZze d@bma ti, aby to bylo vyborné a aby to

nase dti opravdu ngly, kdyz tofeknu tak, to co siigji aby ngly.”



ROZHOVR KE KAZUISTICE C. 3 — MATOUS

Vyzkumna otazka: Jak jste vnimal vychovu svych rodia jako dité a jak ji hodnotite

ted’ s odstupeméasu?

Odpovéd® muze: ,Vnimal jsem to jako kazdy, bereS svoje &@jiZze nad ¢éma nic neni.
Myslim si, Ze mi dali co mohli, kdyby mohli vic ddly vic. Vychova byla fisna, jsem za

to rad, Ze ze mnevyrostl, &jaky alkoholik nebo lump.*

Vyzkumna otazka: Jak vychovavate nebo zamyslite viiovavat své dti Vy? Vidite
podobnost mezi vychovou Vasi a vychovou Vasich raali? Je réco ¢eho se chcete ve

vychow svych déti vyvarovat a pro¢?

Odpovéd muze: ,Sveé ctti chcu vychovavat fisrg, jak jsem byl vychovany ja. Ovlivni to
sice manzelka a jeji rodina. Je fita nedat&kam volny prostor, aby mohly &&vymys-

let hlouposti a kravoviny. S manZzelkou je veden\iie. Modlime se. Bkujem za kazdé
jidlo, protoze ®kde to jidlo neni, lidi to berou jako saniegnost. Vychovavame podle

desatera. Vyvarovat bych se @hbho, nemam moc titivost, tak s tim sco udlat.”

Vyzkumna otazka: Jak byly rozdélené role ve Vasi fivodni rodiné? (p&e o domac-
nost, déti, kariéra atd) Jak jsou rozdéleny ve VaSi rodirgé nynéjSi? Vidite podobnost,

spolené prvky?

Odpovéd® muze: ,Asi jako vSude, mamka byla kudta ve Skolce, tak naséha po ruce.
Otec pracoval a hral si s nama. Dnes &ek@m \nuje hlavié manzelka, jednak je na
matdéské a taky ma pedagogickou Skolu. J& se snazigiawad penize po stavbach. Kdyz
jsem doma, tak jsem jimenuju, ale ®gkdy jsem dost unaveny. Podobnost vidim v tom, Ze
si predavame #eg’anstvi, viru v boha. Vodimescka do kostela na mSe a modlime se, to
délali i rodice se mnou. Jestli pak &¥ v Boha a Zivot ¥ny bude na nich. Tady je to je-
nom pou. Zivot v&&ny na nasiekd az po smrti. Tak jak tady Zijem bude odpovidatu,

az budem u posledniho soudu.”

Vyzkumna otazka: Jak vnimate obech dalezitost otce [¥i vychowé ditéte? Jak hodno-

tite prinos vaseho otce pro formovani Vasi osobnosti?

Odpovéd muze: ,Otec je velmi dlezity, ukazuje, jakysi vzor, taky autoritu. Mugirénit

rodinu a pomahat ji zabezpe Muj otec n€l pro mé velky vliv. Byl prisny, jako dcku mi



to vadilo, ale pak jsem pochopil, grtakovy byl, aby ze #néco vyrostlo. Ml mé rad. Ja

mam dicka taky rad, aby z nichgoo vyrostlo, tak jsem naraky pisny.”

Vyzkumna otazka: Co pro vas znamena instituce manisvi? PovaZujete jeho uza-

viceni za rozhodujici pro zaloZeni a spravné fungovamodiny? Pro¢?

Odpovéd® muze: ,Manzelstvi je velmi dlezité, pro kkoho mozna ne ale pro nas jo, uz
samotna vira nam &uje manzelstvi jakotdeZité. Neni problém Zit bez svatby a manzel-
stvi, ale neni to Uplné. V manzelstvi sé€lupk slib g'ed Bohem, nadtnost. To je dlezité,

ten zavazek. Je to stast.”

Vyzkumna otazka: Jaké skuté€nosti povazZujete za zasadni pro bezproblémové fungo

vani rodiny? (tolerance, dti, ekonomické zdzemi, porozuréni, svoboda atd.)v
Odpovéd’ muze: ,Vztahy, jednoznén¢é vztahy mezi mnou a manzelkou a takyckedn*
Vyzkumna otazka: Jaky méate nazor na aktivni péi muze o dig?

Odpovéd® muze: O décka musi p&vat oba rodie. Ja se jim chcidnovat. Chlap je musi
nawit spoustu ¥ci. TéSim se jak spolu budenteo kutit, €5im se na vylety. Rodina je
krom¢ kazdodennich starosti jedna obrovska radost. i@&hngi bych rél délat nez Zit pro

déti a manzelku pod ochranou Boha.”
Vyzkumna otazka: Jaky mate nazor na muze na ro@ovskeé dovolené?

Odpovéd muze: ,Ja bych to asi nezvladl. Zalezi to na okolnostdclyZ? Zenska vydava
a chlap nema préci tak to asi jde. Ja bychahénpelivost, jak by zlobili tak bych se neudr-
Zel a asi je ,poliskal“. MoZna bych to zvladl, ad ugitého wku. Ale nevim, dokud bych

to nezazil, tak nevim.”

Vyzkumna otdzka: Jakou roli hraje ve vasem Zivat kariéra a finanéni zajisténi rodi-

ny?

Odpovéd muze: Kariéru nevyhledavam, pimbuji jen préaci, aby vydaval penize a zajis-
til rodinu. Co dnes péebuju, skoro nic. BDlezita je skromnost. Vydlavam na domacnost,
jidlo, a teba aby jsme mohli vyjet na dovolenou, tadide poCesku, nepdebuju drahé

dovolené u mie. Rednost davam rodén Penize jsou zap@bi, ale nejsou vSechno.”



ROZHOVOR KE KAZUISTICE C. 4 — MICHAL

Vyzkumna otazka: Jak jste vnimal vychovu svych rodia jako dité a jak ji hodnotite

dnes s odstupen¢asu?

Odpovéd® muze: ,Na toto si nijak zvlas nepamatuju, doma se cnjako jeding&ka starala
matka. Hlave ona, protoZe otec nebyasto doma. Byval dlouho v praci a pak jen doma
polehaval a dival se na televizi.Do deseti let njgmjednu vyraznou vzpominku s otcem,
Ze e vzal v Otrokovicich na vlakové nadrazi podivanaevlaky. Ja jsem to bral, Ze je to
tak normalni, mil jsem spoustdasu, ktery jsem si uzival s klukama nebo jsem spattv
atletickém klubu v Otrokovicich. Dnes to vidim tale vycho¥ se vskutku ¥novala pe-
vazre matka a otec jen zasahoval, kdyZ jsem prové&dkou klukovinu, takze az v obdobi
konce zakladni Skoly a pakgrhodu na dalSi Skolu. Pak sineval kolem puberty, kdy
moralizoval o tom, co by ze &rmélo vyrist a jak se mam chovat. V tuto dobu byl pedant-

sky, mel velkou autoritu. Mama mi to nahrazoval velkogipe

Vyzkumna otdzka: Jak vychovavate nebo zamyslite viiovavat své dti Vy? Vidite
podobnost mezi vychovou Vasi a vychovou Vasich raai? Je réco ¢eho se chcete ve

vychowé svych dti vyvarovat a pro¢?

Odpovéd® muze: ,Kdyz jsem se dozdél, Ze je manzelkachotna, tak jsem i velikou
radost. Byl jsem s ni parkrat na kurzu pro budooaiminky a obas jsem si f&cetl, rejaky
clanek zcasopisu, ktery se valel doma, taky jsem si prolatoty knizky o maminkach a
détech, ale spi$ jsem se dival jen na to éxaujalo, na obrazek d&getl si konkrétnila-
nek. Na vychovu jsem se nijak rfggavoval a nechaval to na to, Ze se budi & cElat
vSe za pochodu. Pak se ndm narodil&ibké. Ten pocit, Ze jsem tata byl fajn. Byl jsem na
sebe pySny a uz jsem ji widjako princeznu viZzovych Satikach. Ri vychow jsem byl
velmi opatrny, protoZe jsem n&kl co a jak, abych neubliZil. Dost jsem podle makyel
rozmazloval. Coz jsem si sgdomil pozaji s narozenim syna. Do budoucna chci vychova-
vat dsti. Myslim jako, Ze se jim budunovat, to je i rozdil mezi mnou a otcem. Vyvarovat

bych se chtl pii vychow hlavre ja, a to toho, abych nebyl Spatnyiikadem.”

Vyzkumna otazka: Jak byly rozdélené role ve Vasi jvodni rodiné? (p&e o domac-
nost, déti, kariéra atd.) Jak jsou rozdéleny ve VaSi sotiasné rodirgé nynéjsi? Vidite

podobnost, spolé&né prvky?



Odpovéd” muze ,V naSi pivodni rodirg¢ byly rozctleny role asi jako vSude jinde, otec i
matky chodili do prace. Tatadrslusny plat, ktery daval doima vSechny vydaje &co si
nechaval bokem. Pracoval vipmnyslu v Otrokovicich. Mama se starala ¢ jako jedin&-
ka a o doméacnost. Kariéru nikdo nijak z¥la@&budoval, jen se chodilo do prace progyd
lani perz. Po ¢ se chilo, abych se ¢&il a nic nevyvedl. Otec ved! rodinu, byl jeji hlay,o
mama a ja jsme palkéldli co chgl. V souwasné dobto mame doma ¥&ené Upla jinak,
jsme s manzelkou vic vyrovnani, i kdyz.... kdyz fem dilezitého k rozhodnuti, tak chci
aby bylo po mém. Nejsem jak otec, ktery doma nidélaé podilim se na domacich pra-
cech, teda krothzehleni a prani, tak se h@wenuju dtem, myslim Ze vic nez kazdy dru-
hy chlap. O doméacnost se starame jak mamegcada o i tak, Ze ja je vozim a manzel-

ka sbira. Ze Skoly a z krouZK

Vyzkumna otazka: Jak vnimate obech dalezitost otce [¥i vychowvé ditéte? Jak hodno-

tite prinos Vaseho otce pro formovani Vasi osobnosti?

Odpovéd® muze ,Otec je podle ra dulezity, diiv jsem si myslel, Ze hla¥rproto, aby vse
vedl a byl autoritou prodti a celkow rodinu. V sodasné dob z vlastniho pohledu hodno-
tim sebe jako otce, jakaikkzitéhoclena rodiny stej# jak je dilezith manzelka. Protoze,
krom¢ mléka u kojeni mzu dat éckam vSechno co ona, i kdyz trochu jinak. Bez dtce
neni ono, musim muekdo ukazat az budéeba jak se prosadit, jak se chovat. Otec musi
dat ctem co jim nemize dat manzelka, jiny uhel pohleduajtec mi hods dal i nedal.
Doma byl spi$ pasivni, ale zaji&al rodinu, kdyZ bylo zaptsbi tak ji ochraoval. Ja nil
zdravotni potize, takZze jsem toto musétnechat na manzelku. Jinak byl pr@ otec

hlavre autoritou.”

Vyzkumna otazka: Co pro Vas znamena instituce mankstvi? Povazujete jeho uza-

viceni za rozhodujici pro zaloZeni a spravné fugovanddiny? Pro¢?

Odpovéd” muze: ,Pro mé manzelstvi a dlad nic vyznamného neznamena. S manzelkou
jsem naped rekolik let chodil, aniz bych nadiatkem uvazoval. Saniéka, Ze to byla ona,
kdo musel zadat o ruku. Je totiz se &Witici rodiny, a tak manzelstvi velmi uznava. Pro
me to byl formalita. Taky ale potvrzeni toho, Ze nagah budujeme na dlouhogjsme

si paidili az po svath. Samotna svatba u nas probihala viaegském duchu ze strany
mych rodEa a ze strany manzaéhych rodit, kdy doSlo k hadkam uz jen jestli budeadh

na Gact nebo v kostele. Nakonec byl po domiumezi mnou a manzelkou v kostele, ale



rodice uz to hodaé rozctlilo a celkow se hodw pokazily v rodig vztahy. Jinak jsem po
svatl# pokratoval ve stejném Zjsobu Zivota jako if@d nim, myslim v osobnim, protoze
pak se narodily &i a vSe bylo diky nim naruby.{eZitost manzelstvi je asi otazkou kaz-
dého zvlasg, nekdo bez toho neiize byt a ja bych to klidnzvladl, ale uz jsem se pro klid

manzelky, tehdy ifitelkyn¢ ozenil.”

Vyzkumna otazka: Jaké skut€nosti povaZujete za zasadni pro bezproblémové fungo

vani rodiny? (tolerance, dti, ekonomické zazemi, porozuréni, svoboda atd.)

Odpovéd® muze: ,Dulezita je gedevsSim komunikace. Je pelha mluvit o vSechécech a
probirat je. Mam zkuSenost, Ze kdyZ si nechavéona starosti pro sebe, tak jaibu vidét

ve Spatném s¥le a ovliviiuje to jak & a mé chovani, tak i chovani k rodirfProto s man-
Zelkou i s dtmi probirameizné \&ci. Taky je pateba pro fungovani rodiny vytyio tako-
va pravidla, co se smi a co uz je problém, higwo dti. Vychovavat je. Dlezita je shoda
m¢ a manzelky, abychom stqd dttma neprofiecili. Penize jsou taky mocutezité, nikam
vas neposunou, ale &ldji zivot pohodIgjSim a klidrgjSim, kdyz je mate, a kdyZz se nemu-
site ohliZet, jestli koupite to nebo ono a p¥astto koupite. Od nadkupu s\iay aZz po dra-
hé \&ci."

Vyzkumna otazka: Jaky mate nazor na aktivni péi muze o dig€?

Odpovéd® muze: ,Aktivni péce je moc dobra, kdyZz muz dnes lita kolend,ddk stoupa na
cert jak v okoli, tak hlava u partnerky. Chlap si to e uzit, zpevni se ten vztah stdit

tem a d& se prostor volnosti pro partnerku, ktertak niize wnovat dalSim gcem."
Vyzkumna otazka: Jaky mate nazor na muze na ro@ovskeé dovolené?

Odpovéd” muze ,Nazor mam velice kladny, jelikoz jsem rédvskou dovolenou absol-
voval. Ve svém Zivat bych nikdy ne¥iil, Ze to budu zrovna ja. Sam jsem se tomu velice
branil a to do posledni chvile. ¥@¢oho nelituju a dopogil bych to dalsim muim. K ro-
dicovské dovolené jsem se dostal tak, Ze jsefhzairavotni potize s plotynkou a byl jsem
v dlouhodobém domacimdéni. ManZelka vystudovala medicinu, a tak od samaétatku

jeji kariéry dokazala vyflat vic perz nez. B téchto okolnostech jsem tedy nastoupil na
rodicovskou dovolenou se svym synem. V Zatmani mi neédali problémy. Reakce byly
raizné. Od vysmiuwanych po obdivné, ale vess jsem vzbuzoval zdjem. HorSi tasla k
mému udivu manZelka, ktera se setkavala ginepymi reakcemi hlavé zen, kdy byla

casto n&nuta, Ze nema zajem o ditze je kariéristkou. Ale to mé radivstvi vzeslo ze



vzajemné domluvy. Bohuzel k tomu, Zéstanu doma s ditem se Skaredohradili i mi
rodice zejména otec, ktery mi to &iy@ dodnes, Ze neni normalni, aby byl chlap doma s
ditétem. Chci je&t dodat, Ze chlap k rothvské dovolené musi mit alespoejako viast-
nosti, musi to byt vém. J4 byl trochu ifipraveny z domu, kdy jsem wnuklizet, vdit a
starat se o0 domacnost, zbytek jsem znal od prvogodeery. Na rodovské dovolené jsem
tedy byl 21 ndsiai. Moc jsem si to uZival, vid jsem v tom smysl, za kazd@innosti. By-

lo to v uvozovkach ménnarané nez zarstnani. Nebylo to hektické, bez stresu. Na dru-
hou stranu Slo po naeni o stale opakovanou rutinu. Kazdopatigich to doportil vdem
muzim. Se synem mam dnes velmi silné pouti@ba kdyz skam jde s manzelkou tak se
pta kde je tata. Taky jsem se stal cifjif, nag. Kdyz jsme byli pichat usi, tak musela jit
manzelka. Taky jsem zjistil, Ze si gtoha neumim hrat jako manzelka, ale vzdy akn
zabavime. VSiml jsem sidba, Ze manzelka kdyZ jde &ma ven, tak jim ukazujefipodu

a kyticky. Ja ¢im syna poznavat auta...”

Vyzkumna otdzka: Jakou roli hraje ve vasem Zivat kariéra a finanéni zajisténi rodi-

ny?

Odpovéd muze ,U m¢ se nedd hovd o kariGe ani o zajidini rodiny, vystudoval jsem
v elektriké&ském oboru, pak jsem pracoval, kdy manzelkéamysSi pijem, pak jsem byl
dlouhodol nemocny a nyni zase pracuji. Fidahzajiseni je dilezité, kdyz je zdravi a
dobré vztahy, tak pak je to v Ziwobd perezich. Jak jsentikal, cklaji Zivot pohodIrjSi a
mére starostlivy. Sdm ale nejsem zadnym zlatokopem. Méii, abych vy&aval, ale ne
na ukor nefitomnosti doma. UZ bych to ani nedokazal po técémdiké dovolené, abych

nékam pravidels jezdil na sluzebni cesty nebo pracoval od raneedera.”



ROZHOVOR KE KAZUISTICE C.5- MATEJ

Vyzkumna otazka: Jak jste vnimal vychovu svych rodia jako dité a jak ji hodnotite

dnes s odstupen¢asu?

Odpovéd muze: ,Vychovu jsem vnimal pozitivh Mél jsem hezké &stvi. | kdyZ jako
dit¢ jsem nél pocit, Ze jsou na mprisni. Taky jsem ®& pocit, Ze jsem dost kontrolovany.
S odstupentasu jsem zjistil, Ze kratcaqd tim nez jsem se narodil mi ziésta sestra. Ji-
nak jsem si v &éstvi rad¢etl dobrodruzné knizky a otecém bratra podporoval ve vSech
moznych¢innostech i lumparnach. Jediné co se u nas nedadtdeci bylo vSe co se spo-
jovalo s nahotou, erotikou, sexem apod. Ma matka taytomto velice zasadova, tak mi
pozcji chybéla spousta @lezitych informaci, kdy jsem se ztraceleti s vrstevniky i v

pozcjSich vztazich adto z toho si nesu v sdldodnes.”

Vyzkumna otdzka: Jak vychovavate nebo zamyslite viiovavat své dti Vy? Vidite
podobnost mezi vychovou Vasi a vychovou Vasich raali? Je réco ¢eho se chcete ve

vychowé svych dti vyvarovat a pro¢?

Odpovéd” muze: ,Ja to mam trochu jiné nez ostatni. Na jedné zekgzem pracoval u
Zenské, kterd #ta na krku rozvod a domayiletou a Sestiletou holku. &k jsem si s ni
rozunel a zaal se s nimi vidat. & je to dva roky, co jsme se po dvouleté znamostiivz
TakZe ja jsem k dceraniigel jak slepy k houslim. Zatky byly hod®i t&¢Zké, starSi z man-
Zekinych dcer i donedavna nedokazal@jmout a pdad se obracela na vlastniho otce.
Ted’ uz je to lepsi. S vychovou jsem n#rdadné zkuSenosti a tak jsem to nechaval na
partnerce a afas udlal holkdm radost ¢akym darkem nebo vyletem. dauz je malinko
znam a vim co a jak. Je to rozdil fistat s brachou a hrét si jako kluk a vystad pak se
zaradit mezi ka@arky, panenky, Satky apod. Ve vycho¥ jsem si ze z#&tku nic nedovo-
lil. Ted uz mam v rodit i u holek slovo. Podobnost ve vyckovidim v €ch klasickych
vécech jako je sluSnost, famlek a dalSi. Ve vychéwych se cid vyvarovat hlavi toho,
abych se k &em choval vyrovnah S manzelkou se depokousime o spateého potom-

ka. Takze pak se bojim, abych nedavaedpmost vlastnim, a to bude asiké.”

Vyzkumna otazka: Jak byly rozdélené role ve Vasi ivodni rodiné? (p&e o domac-
nost, ddti, kariéra atd.) Jak jsou rozdéleny ve VaSi sotiasné rodirg nynéjsi? Vidite

podobnost, spoléné prvky?



Odpovéd® muze: ,M¢ to prijde, Ze to bylo vSude stejné. Chlapi ¥alaji, Zzenské se stara-
ji. Matka jako ¢itelka se starala o doméacnost a vychovdenu Tata byl na praci a&bani
kolem bydleni, na chlapské prace. Dnes jeiiblipné taky tak. Seznameni s manzelkou
probihlo pies praci (opravu) chybji nékdo, jak se té rika té sluzb — hodinovy manzel.
Vidéla Zze rco umim, Ze nejsem s rukama dozadu. Dost jsem yam&ogtizeny, takze
vychova a domacnost je na manzelce. Kdyz uz tohwo ohdst, tak v praci vypustim, &-v
nuju se holkdm a kdyZz mam i jich dost, tak se za8dm v praci. Stalici je u énchu’ k
jidlu, tak si rad skdy uvaim a chutnd vSem. Gulas, &adva, vepo-knedlo-zelo, a jiné.

To se u nasdlli z chlapa na chlapa. @amozna spis na Zenskou..."

Vyzkumna otazka: Jak vnimate obech dulezitost otce [¥i vychvoé ditéte? Jak hodno-

tite prinos vaseho otce pro formovani Vasi osobnosti?

Odpovéd® muze: ,Otce si moc vazim. Byl a je pro&w Ucg, jako autorita. Taky gnauil

se ke vSemu postavit. Nevzdavat se a zabojovdil Easto hranice co se smi a co ne.
KdyZ uz jsem na to #hroky tak ne ucil uzitecnym pracim v doméacnosti. KdyzZ to zvladnu,
tak uSetim penize a je§tmam radost, Ze to dokdzu. Takze ovladanf) etor, stolainu,
trochu zednickeé, ¢to z instalatény, vyhybam se akoratétsi praci s elektrikou. Tk ale
myslim, Ze budu jako otec uzitey jinak, az holky vyrostou musgdét co jsou kluci zaa

co po nich budou chtit. Musgst jak poznat spravného kluka od toho, kterému guheg
jedno. Taky se ugt trochu branit, kdyz {gde do tuhého. Otec je modildzity, kdyz se
chova jako otec. Znam lidi, kde se otdib&c nestaral, nevythval a teba jest pil. Z k-

cek vyrostli grazlové co dnes pijou a fetujou.”

Vyzkumna otazka: Co pro Vas znamend instituce manksvi? PovaZujete jeho uza-

viceni za rozhoduijici pro zalozZeni a spravné fungovamddiny? Pro¢?

R: ,Instituce manzelstvi jegkna. Rodée jsou spolu do tika. Uz jsem taky Zenaty a neli-
tuju. Chel jsem se ozenit. Jednak je to potvrzeni svazkwdid a taky mam pojistku,
kdyby se mnou ¢co stalo, tak tu po #pro rodinu gco zistane. Jinak si myslim, Ze rodina
muze fungovat i bez manzelstvi. Dnes je to¢vida kazdém kroku. | kdyZz nevim, jak to
vlastre bez svatby funguje. Kazdopadje asi leldi se jen rozejit nez preékht rozvod, to si
asi kazdy snazi vic rozmyslet. ManZelstvi je &itradice. Chil jsem si zaZzit vlastni svat-
bu.”



Vyzkumna otazka: Jaké skuté€nosti povaZujete za zasadni pro bezproblémové fungo

vani rodiny? (tolerance, dti, ekonomické zazemi, porozuréni, svoboda atd.)

Odpovéd® muze: ,Dulezity je vztah dvou lidi a to co kkmu pati. Musi tam byt ohledupl-
nost. Chlezité je mit péadi dileZitosti partner a pak j& sam. Ted&g sebou jestdeti.
Pokud pak partner povazuje sebe ve vztahu a&reimes dulezitého nez vlastni polo-
vicku, tak si pak vzajentndélaji co si na ¢ich uvidi a na vSem se domluvi a dohodnou.

Dulezité je myslet na rodinu ne na sebe, pak uzg¢samo."
Vyzkumna otazka: jaky méate nazor na aktivni p€i muze o dig?

Odpovéd® muze: ,Neni aktivni jako aktivni, kdyz jsem byl maly ktaktivni p&i muze o
dit¢ znamenalo, Ze #&tata vzal v nedi na fotbal. Dnes v novinach piSou, jak by si Zeéns
piedstavovali aktivni pi, chtgji aby chlap dlal to samé co ony, ale fad ma vydlavat na
rodinu. Jako Zivnostnik kiibudu p&ovat nebo vydlavat. Moc se to skloubit neda. Zalezi

co si kdo zvoli.”
Vyzkumna otazka: Jaky méate nazor na muze na rodovské dovolené?

Odpovéd® muze: ,Sam bych si na to netroufl, uz tak dost v tomvpla to maji holky uz
n¢jaky patek a postaraji sec¢asti o sebe. Chlap co jde misto Zenské naisi@edo musi
mit v sok&, ale to budou extra vyjimky. Jestli do tohgaky chlap jde, tak asi z nutnosti,
Ze nema praci nebo takao. Neumim si to ffedstavit. Bd’ musi mit dost pefz nebo musi

jeho Zena vydavat dost na to, aby to ste.”

Vyzkumna otdzka: Jakou roli hraje ve vasem Zivat kariéra a finanéni zajisténi rodi-

ny?

Odpovéd® muze ,Pracuju jako Zivnostnik v oboru stéddvi. Kariéru n&esSim. Penize vy-
délavam dle paeby a mnozstvi zakazekim vic prace, tak i pea, teda kdyZ odiyatelé
zaplati. Pro rodinu jsou penizéleité. Otec vydlaval a daval penize danrodirg, ja to
ted’ délam stej. Dnes je spoustagi co lidi potebuji a zéeho maji pocit, Ze by #&i mit,
aby na tom byli jako ostatni.dkdy se da usét a nekdy nestaite hledt, jak penize mizi z

pertzenky."



