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UVOD

Ve své bakalai'ské praci se budu vénovat tématu kriminalita seniorti v Ceské republice.
Jedna se o problematiku, které je v souc¢asné dob¢ vénovano velice malo pozornosti a proto
jsem si toto téma vybrala ke zpracovani. Diky vyspé€lé zdravotni péci a zkvalitnéni Zivota
populace starne a je proto zcela pravdépodobné, ze s pfibyvajicim poctem seniorti se bude
zvySovat 1 pocet seniortl pachajicich trestnou ¢innost.

Do soucasné doby bylo napsano a publikovano nepieberné mnozstvi literatury
vénuyjici se kriminalit¢ mladeZe, jejimu potirani a jeji prevenci. Je dilezité, aby si jedinec
v procesu socializace osvojil navyky, védomosti, pravidla a dovednosti nezbytné pro zivot
a aby pfijal za své ty hodnoty, které uznava spolecnost. Je nesporné, Ze rodina je
prostiedi, jedinec si toto Spatné ,,nastaveni* sebou nese po cely Zivot.

Pro svoji praci jsem si zvolila jako ,,seniory” osoby muzského i zenského pohlavi ve
veéku 60-ti let a vice, ktefi vykonavaji trest odnéti svobody.

Cilem prace je zjistit, proC lidé v takto zralém véku pachaji trestnou ¢innost. Zda jejich
trestnd Cinnost souvisi s vychovou v rodin€, se vzdélanim, financni situaci, rodinnymi
poméry, mistem bydli§t¢ nebo pozitim alkoholu, 1ékd ¢i omamnych latek. Také si prace klade
za cil statisticky vyjadiit podil muzi a Zen na pachani trestné ¢innosti.

Obor socialni pedagogika, ktery studuji, je ¢asto povazovan za mezni obor. Zkouma
primarné socialni vztahy v procesu vychovy a vliv socidlniho prostfedi na ¢lovéka. Zabyva se
vychovnym plisobenim na rizikové a socidlné¢ znevyhodnéné skupiny mladeze a dospélych.
Cilem socidln¢ pedagogické terapie je vychova ¢i pievychova lidi, ktefi maji problém se
jakkoliv zatadit do spole¢nosti. Seniofi pachajici trestnou Cinnost jsou bezesporu skupinou ,
kterd se odliSuje od normdlu - tedy skupinou rizikovou a jako takovi patii k oboru a jsou
zajimavym namétem ke studiu a zpracovani bakaléiské prace.

Obsah prace je rozdelen do péti kapitol, z nichz Ctyfi jsou teoretické a posledni je
vénovana vyzkumu. V prvni kapitole jsou vysvétleny zakladni pojmy tykajici se starnuti
a stafi. Druhd kapitola charakterizuje proces starnuti a popisuje zmény spojené se starnutim.
Kapitola tfeti vymezuje pojem kriminalita, seznamuje nds s nejcastéj$imi formami kriminality
seniorll a dale nabizi srovnani osob pachajicich trestnou ¢innost s ostatnimi staty. Kapitola

ctvrta popisuje vykon trestu odnéti svobody, typy vézenskych zafizeni, néktera pravidla zde
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platici a zdravotni péci. Kapitola pata je vénovéana vyzkumu, pro jehoz tcely byl vytvoren
dotaznik a tento zpracovan a vyhodnocen. Na zaklad¢ dotazniku byly zkoumény pfedem
stanovené hypotézy.

Pii zpracovani jsem vychédzela z analyzy dostupné literatury, studia dokumentd,
z provedeného dotaznikového Setfeni, poznatkli ziskanych praxi a rozhovort s odborniky na

danou tematiku.



1 Vymezeni pojmu

1.1 Starnuti a stari

Lidsky zivot prochazi péti vyvojovymi stadii — nitrodéloznim zivotem, tdobim
kojeneckym, détskym, dospélosti a stafi. Obdobi oznacované jako piechodné nebo také jako
kritickd perioda, jsou obdobi kdy jedinec pfechazi z jednoho stddia do druhého a jsou to:
porod, perioda odstavu, dospivani a starnuti. Kritickymi jsou nazvana proto, ze v této dobé je
organismus nejcitlivéj§i vici zevnimu prostiedi, jednotlivé funkce nejsou dostate¢né
vyvazené a proto dochdzi mnohdy k vaznym porucham. Ze vSech téchto period je starnuti
periodou nejcitliveéjsi a nejdelsi. Védcei dochéazi k nazoru, Ze prestavba organismu v obdobi
starnuti zac¢ina kolem 45. roku a je dokoncena s nejvétsi pravdépodobnosti v 75 — 80 letech.

Starnutim rozumime souhrn procesit probihajicich s ¢asem, které maji nevratny
charakter a které konci smrti. Oproti tomu staFi znamena urcité obdobi, kdy se vyvojové
zmeény staly patrnymi. Mnoho autoril se snazilo definovat ¢i popsat stafi, jedna se o velmi
obtizn¢ slovy vystihnutelné obdobi lidského zivota. Nejlépe snad vystihuje stafi definice
Birrenova:

“Stari jsou pritkazné znamky zmen pozdniho veku clovéka, jasne odlisitelné od choroby, které

e 1

se vyskytuji u v§ech lidi, ale v nestejné dobé a v nestejném poradi*.

Starnuti a stafi maji znaCnou proménlivost a jsou ¢asoveé 1 svymi disledky vysoce

individudlni.
Proto byva rozdéleno do riznych kategorii:
- stafi klinické ( zmény v télesnych procesech )

- stafi psychologické ( zmény v duSevnich pochodech )

- stafi socidlni ( zmény ve spolecenskych vztazich )

1 HOCMAN, G. Starnuti. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1985, 107 s.



nebo:

. stafi matrikové ( Casova mira )
- stafi biologické ( zmény v lidském organismu )

- stafi konvenéni ( spoledenské nazirani )*

Problematikou starnuti a stafi se zabyva obor zvany gerontologie (z feckého géron —
stafecky, ontos — genitiv od 6n — bytost). Cilem gerontologického vyzkumu je prodlouzeni

lidského véku a aktivniho Zivota ¢lovéka. 3

1.2 Dlouhovékost

Dlouhovékost je oznaceni pokrocilého véku nad 90 let (n€kdy nad 85 let). Dlouhovéci
tvofi jen nepatrny zlomek populace. S  rozvojem medicinskych  znalosti
a zvySovanim zivotni urovné jejich pocet stoupa. Napiiklad v Japonsku zilo pocatkem 60. let
asi 155 stoletych osob, v roce 1996 jejich pocet vzrostl na 7373, cozZ je 48x vice. 80 procent
stoletych tvofily zeny. V hospodaisky vyspélych zemich u osob nad 85 let je pomér Zen
k muzim v rozmezi 2,2-3 : 1,0. Nejvice dlouhovékych lidi zije v Japonsku.

V soucasné dobé je pfedpokladana maximalni délka lidského Zivota asi 125 let. *

1.3 Biologické stari

Biologické stari je oznaceni pro konkrétni miru stafeckych zmén daného jedince.
Opira se o sledovani involu¢nich zmén v oblasti fyziologie, vykonnosti, adaptace a mentalni
vyspélosti, které postihuji organismus daného jedince. Ve vétSiné piipadii neni totozné
s vékem kalendainim.

Priciny starnuti a stafi nebyly a nejsou stale uspokojivé vysvétleny. V soucasné dobée

2 KUMPEL, Q. Dusevni zm&ny v obdobi starnuti a stafi, Ostrava: KUNZ — oddgleni zdravotni vychovy SM a JM kraje, 1971, 14 s.
3 HOCMAN, G. Strérnuti‘ 1. vyd. Praha: Avicenum, 1985, 107 s.
4 KALVACH, Z. Uvod do gerontologie a geriatrie — 1. dil, ( gerontologie obecna a aplikovana ), Praha: Karolinum, 1997, 193 s.
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byla vyslovena fada hypotéz, které se vzajemné prolinaji a ovliviiuji.

Existuji dva piistupy, a to:

Epidemiologicky pristup:
Starnuti a umirani jsou déje predevsim nahodilé — jsou podminény predevsim vnéjSimi
- chorobnym vlivy, pfirozena ,,smrt staiim* zfejm¢ neexistuje- pouze ,,smrt jako nehoda®,

v optimalnich podminkach miize byt Zivot velmi dlouhy.

Gerontologicky pristup:

Starnuti a umirani jsou procesy svou povahou zékonité, vykazuji druhovou specifitu
a blizkost u dvojcat, jsou kodovany genetickou informaci, pfirozend ,,smrt stafim* existuje,
ani v optimalnich podminkach se zivot neprodlouzi nad jistou hranici, k niz se jiz blizime,

nedojde-li k ovlivnéni genetické informace’

Védci byly vypracovany i hodné slozité matematické vztahy hodnotici funkéni stav
jednotlivych organd, podle nichz se pokousi urcit biologicky vék nemocného. Jsou zalozeny
na principu srovnavani funk¢niho stavu jednotlivych organi, napiiklad srdce a cév, urcitého
jedince se stavem srdce a cév pruméru lidi stejného chronologického véku. Takovato
hodnoceni maji v§ak maly prakticky vyznam a jsou velmi pracnd. Je logické, Ze se nabizi
otazka, do jaké miry se da ,biologicky cas“ zpomalit ¢i dokonce zastavit. Ruznymi
psychologickymi studiemi bylo zjiSténo, Ze ocekavani néjaké piijemné udalosti — oslavy
narozenin, vanoc¢nich darka nebo dokonceni néjaké prace miize ,,odsunout™ blizici se smrt
nemocnych nebo starych lidi na obdobi po dané udalosti. Zatim je$té nedokaZeme uspokojivé

odpovédét na otazku pro€ clovek starne, ani na to jak méfit skuteCny prubeh procesu starnuti.

1.4 Socialni stari

Socialni stari je dano proménou socidlnich roli a potifeb, Zzivotniho stylu

a ekonomického zajisténi. Tykéa se spole¢nych z4jmu i rizik u seniorG k nimz nalezi napft.

5 HOCMAN, G. Starnuti. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1985, 107 s.



maladaptace na penzionovani se ztratou spoleCenské prestize, nadbytek nestrukturovaného
volného Casu, osamélost, pokles zivotni trovné, vékova segregace a diskriminace, hrozba
ztraty sobéstacnosti.

Za pocatek socidlniho stafi je obvykle povaZzovano penzionovani, respektive dosazeni
véku v némz vznikd narok na odchod do starobniho diichodu. Staii je v této problematice

chéapano jako socialni udalost.

Socialni periodizace Zivota — zjednoduSené ¢leni lidsky zivot do 4 velkych obdobi —
veka.
Prvni v€k — ptedproduktivni, obdobi détstvi a mladi, vyvoj, uceni, profesni ptiprava, ziskavani
socialnich zkuSenosti a znalosti.
Druhy veék — obdobi dospélosti, produktivita biologickd (zaloZeni rodiny), socidlni
a pracovni.
Tteti ve€k — postproduktivni, pokles zdatnosti a ,,odpocinek®, faze za zenitem bez produktivni
piinosnosti.
Ctvrty vk — byva oznadovan (ne zcela vystiznd) jako faze zavislosti, coz odporuje konceptu
uspéSného starnuti a predstavé, Zze zdravé staii zlstdvd az do nejpozdnéjsiho  véku

sobéstacéné.

1.5 Kalendarni (chronologické ) stari

Kalendarni stari je vymezeno dosaZzenim urcitého, arbitrarné stanoven¢ho véku, od
n¢hoZ se obvykle ndpadnéji projevuji involuéni zmény. Je jednoznacné vymezitelné, ale zcela
nepostihuje interindividualni rozdily. Uplatiluje se zde rovnéz demografické hledisko — ¢im
starSi populace, tim vys$i hranice stafi. Vyhodou kalendainiho stafi je jednoznacnost,
jednoduchost a snadné srovnani.

V 60. letech Svétova zdravotnickd organizace jako hranici stafi oznacila veék 60 let.
Tento byl rovnéz akceptovan v roce 1980 OSN. V hospodaisky vyspélych statech se

v souvislosti s prodluzovanim zivota ve stafi a zlepSovanim funk¢ni zdatnosti seniorii posouva

hranice stafi k véku 65 let.



Periodizace kalendainiho stari — je problematickd podobné jako vymezeni jeho
pocatku, z divodu individualizace konkrétniho jedince. Periodizace nepfihliZi
k ontogenetickym rozdilim mezi muzi a zenami. Vyznam periodizace spo¢iva v orientacnim
odhadu spotieb, rizik a naroki viici spolecnosti u osob urcitého véku.

A. Haller — autor nejstarsi védecké periodizace lidského zivota, rozdélil lidsky zivot na
9 fazi z nichz pouze dvé se tykaji sttedniho a vySsiho véku: muzny veék — 25-62 let a stafi
63 a vice let.

E. B. Hurlockovd — autorka jednoho z prvnich prestiznich ¢lenéni kombinujici
biologické a socialni aspekty, pro dospélost uvadéla: 17-21 let - pozdni adolescence, 21-40

let - rand dospélost, 40-60 let - stfedni vek, 60 a vice — stafi.
V soucasné dobé¢ se uplatituje ¢lenéni:

+  65-74 - mladi seniofi (adaptace na penzionovani, volny ¢as, aktivity, seberealizace)
« 75-84 - stafi seniofi (zména funk¢ni zdatnosti, atypicky pribéh chorob)

85 avice — velmi stafi seniofi (sledovani sob&sta¢nosti a zabezpeenosti)®

2 Charakteristika procesu starnuti, zmeény
spojené s procesem starnuti

Je nesporné, ze v pribchu starnuti nastava v zivém téle spousta zmén, at’ jiz na urovni
molekularni, bunécné, tkanové ale i1 na urovni celého organismu. Nazory védct se daji

rozdelit do dvou velkych skupin.

Prvni skupina vysvétluje starnuti jako pfedem ,,naprogramovany* d¢j, ktery ma kazdy
zivy tvor zakdédovany ve svém genetickém materialu, a proto mize organismus prozit urcité

obdobi, ur¢itou maximalni délku zivota, ale nemlze za zadnych okolnosti zit déle.

6 KALVACH, Z. Uvod do gerontologie a geriatrie — 1. dil, ( gerontologie obecna a aplikovana ), Praha: Karolinum, 1997, 193s.



Druha skupina povazuje starnuti a smrt za disledek velkého mnozstvi neptiznivych
vlivl, které plsobi na organismus. Tyto vlivy v ném vyvoldvaji nevratné zmény, které
zpusobuji postupné opotiebovani organismu, jeho starnuti a naslednou smrt. Vyznam
genetické naprogramovanosti je zde nulovy, na znieni organismu se podileji neustéle
pusobici, ve veétsi ¢i mensi mife, neptiznivé vlivy.

Stejn¢ jako se méni fyzické schopnosti ¢lovéka, méni se 1 jeho schopnosti duSevni.
Schopnost tvar¢i dusevni schopnosti je zachovavana az do vysokého véku. Starsi Clovek
ovSem disponuje velkou Zivotni zkuSenosti, kterou lze v nckterych piipadech nahradit
rychlost a pruznost mladého ¢loveka. Stari prindsi vetsi trpélivost, Clovek se stava rozvaznéjsi,
klidné&j$i v zivotnim tempu, jeho reakce nebyvaji ukvapené. V soustavné Cinnosti je stary
Clovek vytrvalejsi. Moralni hodnoty nabyvaji ve staii oproti materialnim velkého vyznamu,

emocni vztahy jsou uZzsi, ale pevnéjsi a hlubsi.

2.1 Télesné projevy stafri

Télesné projevy a zmény, jimiz se odliSuji stafi lidé od mladych, byvaji oznacovany

jako fenotyp stari.
Patii mezi n¢:
Pokles télesné vysky - télesnd vySka se s vékem snizuje v oblasti trupu bez zmény v délce

koncetin, dochazi ke zméndm télesnych proporci — Sitka ramen, Sitka bokl a pasu,

degenerativni zmény chrupavky, sesedani meziobratlovych plotének, atrofie kosti.

Pokles télesné hmotnosti - t¢lesnd hmotnost a body mass index (BMI) s vékem stoupaji
ptiblizn¢ do 7.-8. decenia, poté dochazi k poklesu. Vyznamnéjsi je vSak zména télesného
slozeni. Dochéazi k ubytku aktivni télesné hmoty, pfibyvéa tuk a vazivo. Tentyz ¢lovék pfi
stejné hmotnosti ma ve 20 a v 80 letech jiné procentudlni slozeni téla a jiny obsah tuku. Pfi
neménné celkové télesné hmotnosti klesa v dospélosti netu¢nd télesnd hmota piiblizné
o 1,5 kg na dekddu. S tim souvisi i ubytek celkové télesné vody. Klesd hmotnost kostry
1 vnitinich orgdni, télesny povrch se zmenSuje. U osob ve v€ku 60 — 100 let ¢ini u muzh

pokles o 13 cm ctverecnich, u Zen o 15 cm c¢tverecnich. Dochdzi k ,,mohutnéni postavy®,

u muzil i Zen se méni tvar hrudniku a zvétsSuje se jeho obvod.
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SniZeni pohyblivosti - k napadnym a vyraznym zménam dochazi v chtizi. Obecné se krok
zkracuje a chuze se zpomaluje - u 90-ti letych osob pod 1,1 m/s. Podstatné jsou zmény
v postoji, v nichz zadvaznou roli sehrava starnuti meziobratlovych plotének a starnuti jejich

jé&dra. Taktéz tuhnuti vaziva zde sehrava nemalou roli.

Zména vyrazu obli¢eje - dochazi ke stirdni sexualnich rozdili mezi muzi a Zenami, vyrazné
jsou kozni vrasky a jiné zndmky starnuti kiize k nimz dochazi poklesem obsahu vody v kizi,
Sedivéni a vypadavani vlast (zejména u muzl), ztrata zubli, zmenseni Celisti a pokles brady,
pokles tvari, pokles horniho vicka se zmenSenim ocni Stérbiny, zvétSovani nosu do $picky,

ztenceni horniho rtu, prodlouzeni uSniho boltce, zkracovani vzdalenosti brady a nosu.

Degenerace Zlaz s vnitini sekreci - dochazi ke sniZzeni poctu vylucovanych hormont
dasledkem ¢ehoz je fidnuti vlasového porostu, lamavost nehtt, kiehkost kosti, ospalost, ztrata

vitality.
SniZeni vykonnosti - srdce, cévniho systému, plic.

Zmény zraku - zornicky jsou v priméru uzsi, objevuje se Sedavy prstenec kolem duhovky,
projevuji se zmény akomodace, snizeni zrakové ostrosti, rozpoznani barev. S vékem se
snizuje polomér zornice, jeji plocha i mnozstvi svétla dopadajicitho na sitnici. Od 20 let

zieteln€ klesa vykonnost oka.

Zmény sluchu - dochazi k ubytku sluchové ostrosti pro vysoké tony (jiz ve veéku 10 let).

Spatné rozliSovani sluchovych vjemi vede k nervozité, podrazdénosti a dezorientaci seniorti.

Zmény chut’ovych a cichovych bunék - chut’ i Cich klesd vyraznéji u kutdkd, atrofie

¢ichovych vlaken je stejna ve véku 60-74 let i ve veéku 75-90 let a to v rozsahu pfiblizn¢ 70 %.

SniZena termoregulace - jejimz disledkem je horsi pfizpisobeni se klimatickym zménam.’

2.2 Psychické projevy stari

Mezi psychické projevy staii patii:

Zmény rozumovych schopnosti - ve stafi dochdzi k organickym zméndm centralniho

7 KALVACH, Z. Geriatrie a gerontologie, Praha : Grada, 2004, 861 s.
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nervového systému, které je charakteristické zhorSenim kratkodobé paméti, (dlouhodoba
zustava zachovana) a ubytkem schopnosti ucit se. Mysleni se stavd konzervativni, mySlenky
sméfuji vice do minulosti nez do budoucnosti. Clovék uvaZzuje o stale stejném problému,
opakuje stale stejna slova. Schopnost zapamatovat si nové véci se oslabuje, stary ¢loveék si

$patné osvojuje nové navyky a v disledku toho za¢ind ztracet orientaci v sou¢asném Zzivote.

r__

Zmény citového prozivani - s vékem klesa odolnost vuci zatézi a prohlubuje se citova
labilita. Tento problém byva spojovan pifedevsim s odchodem ze zamé€stnani a nasledné s tim
s poklesem socialni prestize. Pocit zbytecnosti vede k Castému sebeobviilovani starych lidi,
kteti jsou presvédCeni o tom, ze ochuzuji svoji pfitomnosti své nejblizsi, ze zhorsuji jejich
zivotni standart, ze jiz nejsou ve spolecnosti nic platni a nejsou spole¢nosti zadnym piinosem.
V disledku téchto pociti se stary cloveék stdva podrazdénym, trpi uzkosti, strachem

a depresemi, coZ v konec¢né fazi vylstuje v neochotu ke spolupraci.

Zmény v osobnosti - staii svymi zménami ovliviluje i celé povahové zalozeni jedince.
Objevuji se sklony a vlastnosti, které ¢lovék dosud tlumil. Setrnost miize vyustit v lakotu,
poradkumilovnost v perfektcionalismus, nedivéiivost v izolaci. Nékdy dochazi ke zméné celé
povahové stranky clov€ka a ve staii se objevi i zcela nové a jiné kvality jeho osobnosti.
Nemusi se vsSak vzdy jednat pouze o kladné kvality. Typickymi vlastnostmi jsou
vztahovacnost, proziravost, panovacnost, jeSitnost, popudlivost, svéhlavost, naladovost

a v neposledni fad¢ zesileni koncentrace na vlastni osobu — egocentrismus.

Za dalsi projevy psychického staii 1ze povazovat poruchy chovani, poruchy spanku,
demence, deprese a sebevrazdy. U starych lidi byva casté zanedbavani osobniho vzhledu

a hygieny. TaktéZ se zhorSuje pfizptsobivost novému prostiedi. *

8 KALVACH, Z. Geriatrie a gerontologie, Praha : Grada, 2004, 861 s.
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3 Kriminalita

3.1 Vymezeni pojmu

Jednim ze zakladnich pojmt, které do této kapitoly je nutné zahrnout je pojem trestny
¢in. ,, Trestnym cinem je protipravni cin, ktery trestni zakon oznacuje za trestny a ktery
vykazuje znaky uvedené v takovém zakoné. K trestni odpovédnosti za trestny cin je treba

umysiného zavinéni, nestanovi-li trestni zdkon vyslovné, Ze postaci zavinéni z nedbalosti .’

Dle soucasné pravni Upravy délime trestné ¢iny na pteiny a zlo€iny.

Kriminalita je jev, jehoZz existence je obecné nevyhnutelnd. Jeji konkrétni projevy -
trestné Ciny - ohrozuji a narusuji zédkladni hodnoty spolecnosti a zejména prava a svobody

jednotlivce.

Sociologicka definice je podstatné $irsi, zahrnuje do oblasti kriminality 1 jevy, které jsou pro
spole¢nost velmi Skodlivé, ale jejich podstata neni uvedena ve zvlastni casti trestniho

zakoniku.

Vseobecné plati, ze kriminalita je podle dlouhodobych statistickych ptehledt a vyzkumu

latentni kriminality na celém svété vyrazné a dominantné muzskou zalezitosti.

Zeny prochazeji specifickou socializaci a uéi se uz od narozeni typickym zptisobim chovani,
motivim a postojim. Jsou intenzivnéji kontrolovany, uc¢i se typicky Zenskym dovednostem
a maji v raném véku castéjsi kontakt s osobami Zenského pohlavi. Proces socializace u Zen
probihd bezporuchovéji, zeny a divky se 1épe pfizplisobuji pravnim normam. Socidlni u€eni se
jevi jako Gspésna strategie v boji s kriminalitou.

Kriminalita zen se od kriminality muzt 1isi tim, Ze v ni pfevazuje méné¢ zdvaznd majetkova
trestnd Cinnost. Nejcastéji jsou zeny stihany za tzv. kraddeze prosté, kdy cast kradezi byva
doprovodnym jevem prostituce. Vice nez jednu pétinu vSech stihanych pachatelt tvotfi Zeny
stthané za trestné ¢iny zpronevéry a podvodu. DalSimi nejvice frekventovanymi trestnymi

¢iny zZen jsou: zanedbani povinné vyzivy, porusovani domovni svobody, vytrznictvi,

9  Zakon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik
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podilnictvi, ubliZeni na zdravi, itok na statni orgdn a vefejné¢ho Cinitele. U trestnych ¢int
majetkové povahy, které organizuje skupina, je typickd pozice zen jako spolupachatelek

a pomocnic muzi- pachateld."

Kriminologie - je véda o kriminalité, o jejich pachatelich, obétech a o jeji kontrole.
Slovo kriminologie je odvozeno od latinského crimen (zlocin) a feckého logos (zde platiciho
ve smyslu uceni). Poprvé tohoto terminu pouzil francouzsky antropolog Paul Topinard v roce
1879. Kriminologie zkouma kriminalitu jako redlny jev, je tedy védou empirickou. Ziskava
své poznatky ze statistiky, pedagogiky, trestniho prava, sociologie, psychologie, psychiatrie
a mnoha dalSich obort — je tedy multidisciplinarni naukou. Zékladnim a trvalym tukolem

kriminologie je ziskavani poznatk® o kriminalité a jejich souvislostech. "

Recidiva - tento pojem je vyuzivan vice védnimi obory (napf. medicinou) jako
opakovani néceho, co jiz minulo. Slovnik socidlni prace definuje recidivu jako navrat
k pfedchozimu chovani, zejména delikventnimu. Samotny pojem recidivismus je vysvétlovan
jako kriminologicky problém, ktery ukazuje opakovanou trestnou cinnost po trestu

a recidivista je ,,osoba opakované pachajici a odsouzend za trestnou cinnost. 2

Ceska republika se svoji trestnou ¢innosti patii mezi staty s pomérné vysokym poétem
véznénych osob na 100 000 obyvatel. Pro porovnani uvadim tabulku kde jsou uvedeny
jednotlivé staty a pocet véznénych osob. Tu¢né budou zvyraznény staty, kde je pocet

uvéznénych osob stejny nebo vyssi nez v Ceské republice.

Tabulka 1 Pocet veznénych osob na 100 000 obyvatel

Stat Udaje z roku Pomér véznénych osob na
100 000 obyvatel
Ceska republika 2009 204
Anglie a Wales 2009 152
Bélorusko 2009 385

10 BLATNIKOVA, S. Zeny jako pachatelky zavazné trestné Ginnosti, Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2007, 115 s.
11 http://www.ok.cz/iksp/kriminologie.html
12 HARTL,P. Psychologicky slovnik, 1.vyd. Praha: Budka, 1993, 297 s.
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Stat Udaje z roku Pomér véznénych osob na
100 000 obyvatel

Brazilie 2009 242
Bulharsko 2009 124
Dénsko 2009 66

Estonsko 2009 273
Finsko 2009 67

Francie 2009 96

Italie 2009 107
Japonsko 2009 63

Kanada 2009 116
Kazachstan 2009 382
Litva 2009 319
LotySsko 2009 234
Mad’arsko 2009 153
Malta 2009 120
Mexiko 2009 204
Moldavsko 2009 184
Némecko 2009 88

Nizozemsko 2009 100
Norsko 2009 70

Polsko 2009 220
Portugalsko 2009 106
Rakousko 2009 99

Rumunsko 2009 125
Rusko 2009 610
Recko 2009 109
Skotsko 2009 146
Slovensko 2009 151
Spanélsko 2009 165
Svédsko 2009 74

Svycarsko 2009 76

Ukrajina 2009 314

Porovnani poméru véznénych osob na 100 000 obyvatel s nékterymi staty'

13 http://www.kcl.ac.uk/schools/law/research/icps
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3.2 Formy kriminality senioru

Podle statistickych udaji nelze zjistit druhy a formy kriminality seniord. Trestna
¢innost je zde uvadéna pouze obecné pro vSechny veékové skupiny spoleéné. Na zaklade
rozhovoril se zaméstnanci véznice Brno-Bohunice a Pardubice bylo zjisténo, Ze muzi - seniofi
vykonavajici trest odnéti svobody jsou nejcastéji odsouzeni za tyto trestné Ciny: mareni
vykonu ufedniho rozhodnuti, t€zka Ujma na zdravi, podvod, Sifeni pornografie, kradez,
poskozovani cizi véci, ublizeni na zdravi, pad€lani a pozméinovani znamek, vydirani,
porusovani domovni svobody, vrazda, ohroZeni pod vlivem navykové latky, loupez a utok na
vetejného Cinitele.

Zeny - seniorky jsou nejéastéji odsouzeny za tyto trestné ¢iny: poskozovani cizich
prav, tyrani osoby Zijici ve spole¢né obyvaném byté nebo domé¢, loupez, kradez, poskozovani

cizi véci a podvod.

Obecné se soudi, ze Zeny hlie snédSeji uvéznéni. Zeny negativné prozivaji absenci
citovych vztahi, odlouceni od rodi¢ii a déti. A tyto absence zptlisobuji vice projevil socialni
a citové deprivace. Rodinné vztahy se vétSinou narusi a ¢asto dochazi k Uplnému rozpadu

rodiny. Odsouzené Zeny nesou vyraznéjsi spoleGenské stigma, nez je tomu u muzi. "

Casto se uvadi, Ze manzelstvi s ,,dobrou Zenou* ma kriminalné-inhibiéni G&inek, je
tedy jednim z nejefektivnéjSich protilékli na kriminalni chovani muzi. Vyzkumy ukazaly, ze
uzavieni manzelstvi vedlo ke sniZeni krimindlniho jednéni ve srovnani se svobodnymi
a nezadanymi jedinci. Pozd¢jsi oddéleni od partnerky vedlo opét k nartstu kriminalnich

aktivit.!®

14 BLATNIKOVA, §. Zeny jako pachatelky zivazné trestné ¢innosti, Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2007, 115 s.
15 BLATNIKOVA, §. Predikace vyvoje pachatele, Praha : Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2008, 216 s.
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4 Vykon trestu odnéti svobody

4.1 Rozdéleni a typy véznic

Véznice Ceské republiky jsou rozdéleny do dvou zakladnich skupin. Prvni skupinou
jsou vazebni véznice v nichz jsou obvinéni vzati soudem do vazby, druhou skupinou jsou
véznice v nichz odsouzené osoby vykonavaji trest odnéti svobody. Na uzemi Ceska
v soucCasn¢ dob¢ je 10 vazebnich véznic a 25 véznic, jejichz spravu a ostrahu provadi

Vézeniska sluzba Ceské republiky. Zvlastnim typem véznice jsou véznice pro mladistvé.

Podle zpiisobu vnéjsiho Clenéni, zajisténi bezpe€nosti a vnitiniho rezimu se véznice

déli do Ctyt zékladnich typi:

Véznice s dohledem. Do tohoto typu v€znice jsou zafazovany osoby odsouzené za trestny
¢in spachany z nedbalosti a které nebyly ve vykonu trestu odnéti svobody pro umyslny
trestny ¢in. Odsouzeni se zde mohou pohybovat volné bez omezeni, pracuji na pracovistich
mimo véznici, kde je nad nimi nejméné jedou tydné provadén dohled vychovatelem. V dobg,
kdy odsouzeni nepracuji mize jim byt feditelem véznice povolen volny pohyb mimo véznici

na kulturnich a sportovnich akcich a bohosluzbach.

Véznice s dozorem. Do tohoto typu v€znice jsou zafazovany osoby odsouzené za trestny ¢in
spachany z nedbalosti a které jiz ve vykonu trestu odnéti svobody pro imyslny trestny ¢in
byly. Dale osoby, kterym byl za umyslny trestny ¢in uloZen trest odnéti svobody
nepievysSujici dva roky a dosud nebyly ve vykonu trestu pro imyslny trestny ¢in. Odsouzeni
se zde pohybuji organizované pod dohledem Vézenské sluzby. Reditel véznice miZe tém
u nichz je predpoklad, ze toho nezneuziji povolit volny pohyb uvnitt véznice. Odsouzeni
pracuji zpravidla na nestfeZenych pracovistich mimo véznici, kde je nad nimi vykonavan
nejméné jednou za hodinu dohled zaméstnancem Vézenské sluzby. Reditel véznice miize
povolit odsouzenym pii plnéni pracovnich kol volny pohyb mimo véznici, za predpokladu,

ze tohoto nezneuZiji.

Véznice s ostrahou. Do tohoto typu véznice jsou zafazovany osoby odsouzené pro imyslny
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trestny ¢in. Odsouzeni se zde pohybuji organizovan¢ pod dohledem Vézenské sluzby. Volny
pohyb mtize byt povolen feditelem véznice pouze vyjimecné, odsouzeni pracuji zpravidla na
pracovistich uvnitf véznice nebo na stiezenych pracovistich mimo véznici kde je nad nimi
provadén dohled nejméné jednou za 45 minut. Je moZno povolit praci odsouzenym na

nestfezeném pracovisti mimo véznici, za piedpokladu, Ze tohoto nebude zneuzito.

Véznice se zvySenou ostrahou. Do tohoto typu jsou zafazovany osoby dozivotné odsouzené,
zvlast’ nebezpecni recidivisté, osoby odsouzené za zvIast zavazny Gmyslny trestny ¢in ve
vyméie nejméné osmi let a osoby odsouzené za umyslny trestny €in, které v poslednich péti

letech uprchly z vazby nebo z vykonu trestu odnéti svobody.

Soud urcuje v rozsudku do kterého typu véznice odsouzeny bude zatazen. Existuje
1 moznost, kdy se mize soud odchylit od zdkonnych kritérii pro rozfazovani odsouzenych
a to s ohledem na konkrétni okolnosti (zavaznost trestného ¢inu, stupen a povaha osoby
odsuzovan¢). V prubéhu vykonu trestu je rovnéz moznost na zakladé¢ rozhodnuti soudu
piefazeni odsouzenych z jednoho typu véznice do jiného a to na zédklad¢ navrhu odsouzeného,

statniho zastupce, feditele véznice nebo 1 bez navrhu.

Muzi se umist'uji oddélené od Zen, obvinéni oddélené od odsouzenych. Je-li to mozné
(z kapacitnich divodid) méli by se oddélené¢ umistovat odsouzeni recidivisté od
prvotrestanych, odsouzeni za imyslny trestny ¢in od odsouzenych za nedbalostni trestny ¢in,
trvale pracovné nezafaditelni odsouzeni, odsouzeni s duSevnimi poruchami a poruchami

chovani. Obdobna pravidla plati i u obvinénych ve vazebnich v&znicich.'

V piipadé¢ vétSiho poctu seniorll ve vé€zenském zatfizeni a je-li to mozné z kapacitnich
davodii jsou pro seniory vytvafena samostatna odd€leni. Tato oddé€leni jsou vytvaiena

proto, aby nedochdzelo k omezovani seniorti ostatnimi vézni nebo k ublizovani jim.

4.2 Pravidla vykonu trestu odnéti svobody

Vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody je upraven zakonem ¢. 169/1999 Sb.,

16 http://www.trestni-rizeni.com/dokumenty/typy-veznic
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o vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozdéjsich predpist a zdkonem ¢&. 293/1993 Sb.,
o vykonu vazby, ve znéni pozd&jSich predpisi. Na zéklad¢ téchto zdkonli jsou mimo jiné
realizovana i1 néktera zakladni pravidla tykajici se vykonu trestu odnéti svobody a osob ve

vykonu.

Pravidlo prijimani korespondence - odsouzeny ma pravo pfijimat a na sviij ndklad odesilat
korespondenci bez omezeni. Mezi opravnéni Vézenské sluzby patii také kontrola
korespondence, kdy Vézeniska sluzba je oprdvnéna seznamit se s obsahem pisemnosti
a v piipadé podezifeni, Ze se jednd o pfipravu nebo pachani trestného Cinu je mozno
korespondenci zadrzet a pfedat k naslednému opatieni.  Kontrola korespondence mezi
odsouzenym a zastupujicim advokatem, statnimi organy Ceské republiky, diplomatickou mist,
konzularnim ufadem ciziho statu nebo mezindrodni organizaci, kterd je piislusna
k projednavani podnéti tykajicich se ochrany lidskych prav - je nepfipustna. V ptipad¢, Ze
odsouzeny nemulze nebo neumi Cist a psat Vézenskd sluzba zajisti, aby mu byla dosla
korespondence piectena nebo mu poskytne pisaiskou pomoc pii sepisovani zadosti, podani
stiznosti ¢1 dopisovani s advokatem. Korespondenci k odeslani mohou odsouzeni odevzdat
vychovateli a nebo vlozit do uzamykatelné schranky ziizené na voln& pfistupném miste.
Schranky jsou v pracovnich dnech denné vybirdny a poSta neprodlené, nejpozdéji
v nasledujici den odeslana. Korespondenci, v niz odsouzeny podava opravny prostiedek ve

smyslu pravnich pfedpisd, je nutno opatfit prezenénim razitkem véznice a datem.'’

Pravidlo prijimani balikd - odsouzeny ma pravo dvakrat za rok piijmout balicek s vécmi
osobni potfeby a potravinami o hmotnosti neptesahujici 5 kg. Bali¢ky je mozno kontrolovat
Vézeiiskou sluzbou, odsouzenému nejsou predany véci, které neni dovoleno mit u sebe a nebo
veci kterymi by mohl ohrozit sebe anebo zivot a zdravi jinych osob. Nepfedané véci jsou
odeslany zpét na naklady odsouzeného. Na baliky obsahujici odév, potieby pro vzdélavani

nebo zajmovou ¢innost se omezeni nevztahuji.'®

Pravidlo telefonniho styku - odsouzenému se v odiivodnénych piipadech umozni pouziti
telefonu ke kontaktu s osobou blizkou a ze zavazného divodu také s jinou osobou nez je
osoba blizkd. Vézeniska sluzba je opravnéna k odposlechu telefonu a to kontrolou zdznamu
telefonatl na zdznamovém médiu nebo vyjimecné piimym odposlechem poveéfenym

zaméstnancem vézeniské sluzby nebo feditelem véznice. Pokud je podezieni, Ze obsah

17 http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/vykon-vezenstvi-16/pravidla-prijimani-korespondence
18 http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi- 19/vykon-vezenstvi-16/jake-jsou-podminky-zasilani-balicku
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telefonatu mize byt pouzit k pfipravé nebo spachani trestného ¢inu, je zdznam piedan
k dal§imu opatteni, v ptipad¢ pfimého odposlechu je tento ukonen a véc oznamena. Je-li
zjisténo pii odposlechu, Ze odsouzeny komunikuje s advokatem pak je odposlech ihned zrusen
a zdznam o jeho obsahu zni¢en. Informace zjiSténé takovymto odposlechem nelze nijak
pouzit. Nelze se seznamovat s obsahem telefonatti, které odsouzeny vede se statnim organem
Ceské republiky, diplomatickou misi, konzularnim tufadem ciziho statu, mezinarodni
organizaci, ktera je pfislusna k projednavani podnéta tykajicich se ochrany lidskych prav

a zamé&stnanci obce s rozsifenou ptsobnosti. "

Pravidlo prijimani nav§tév — odsouzeny mé pravo pfijimat, v Case ureném feditelem
véznice, navstévy blizkych osob a to jedenkrat 3 hodiny béhem jednoho kalendainiho mésice.
Odsouzeného mohou navstivit nejvyse 4 osoby vcetné nezletilych déti, kdy tyto déti do veéku
15 let musi byt doprovazeny osobou stari 18 let. Reditel véznice mize povolit navitévu
Castéji z naléhavych rodinnych nebo osobnich divodi. Taktéz lze v z4jmu napravy
odsouzeného povolit ndvstévu jinych nez blizkych osob. Ve zvlast odiivodnénych ptipadech

muizou feditelé véznic povolit navs§tévu mezi osobami blizkymi.*

Pravidla vykonu trestu odnéti svobody jsou platna pro vSechny osoby vykonavajici

trest. Neexistuji zadné vyjimky tykajici se seniorti.

4.3 Zdravotni péce ve véznicich

Vzhledem k tomu, Ze se prace tyka seniort, je zcela logické, Ze Cast prace vénuji

zdravotni péci ve véznicich.

V kazdé véznici je zdravotnické stfedisko, ve kterém poskytuje pé€i vzdy prakticky
Iékar a vSeobecna sestra. Pocet 1¢kaiti a sester je imérny poctu obvinénych a odsouzenych.
Dale je ve zdravotnim stfedisku poskytovana péce zubniho l€kate, internisty, chirurga, o¢niho
Iékate, ORL, kozniho 1€kare, psychiatra, radiologa a gynekologa. Z nelékatskych povolani je
pro odsouzené zajisStovana sluzba sestrami se specializovanou pusobnosti, radiologickymi

asistenty a nutriénimi terapeuty. V Ceské republice je 36 zdravotnickych stiedisek pro

19 http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/vykon-vezenstvi-16/jake-jsou-moznosti-veznenych-telefonovat
20 http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/vykon-vezenstvi- 16/jake-jsou-podminky-navstevy
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obvinéné a odsouzené. Vézenska sluzba zajistuje ustavni péci ve dvou nemocnicich a to

v Praze-Pankraci a v Brné€. Za dostupnost zdravotni péce odpovidaji feditelé véznic.

Zdravotni péCe poskytovana osobam ve vykonu vazby nebo trestu odnéti svobody je
upravena zejména zdkony: zékon €. 20/1966 Sb., o péc¢i o zdravi lidu, ve znéni pozd¢jSich
predpist, zdkon ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi a o zméné a doplnéni
nekterych souvisejicich zakonl, ve znéni pozdéjSich predpist a zakon ¢. 592/1992 Sb.,

0 pojistném na vseobecné zdravotni pojisténi, ve znéni pozdéjsSich predpist.

Pti nastupu do véznice je u kazdého odsouzeného nejpozdéji do 4 dnti ode dne nastupu
provedena prohlidka praktickym Iékafem, jejimz cilem je zjistit zdravotni stav obvinéného
nebo odsouzeného a zpisobilost k vykonu vazby nebo trestu. Nasledné dle tohoto rozhodovat
o dalsi potiebné 1€cbé popiipadé lécebné-preventivnich opatienich. Na zakladé prohlidky
l¢kafem byva rozhodnuto o zdravotni zpisobilosti k pracovnimu zafazeni. Pfi vstupni
prohlidce je provedena zdravotnickym persondlem podrobnd anamnéza, orientacni
epidemiologické vySetieni, fyzikalné-somatické vySetfeni a potiebnd doplnujici vySetteni.
Vzdy je provedena preventivni zubni prohlidka, u Zzen gynekologicka prohlidka a rentgen plic

dle rozhodnuti l1ékafre.

Osoby obvinéné ani odsouzené nemaji pravo svobodné volby lékate, klinického
psychologa, zdravotnického zafizeni ani dopravni sluzby. Je jejich povinnosti v ptipadé
nemoci nebo zranéni toto neprodlené nahlasit zaméstnanci Vézeniské sluzby. V piipadé, ze
sobé nebo jinému umysln¢ zpiisobil yymu na zdravi, opakované se dopustil porusovani
lécebného rezimu, zneuzil zdravotni péci piedstirinim nemoci nebo se z vlastniho rozhodnuti
nepodrobil I¢katskému zakroku, ke kterému dal pfedchozi souhlas, je povinen nahradit Skodu

zpusobenou Vézenskeé sluzbe.

Odsouzeny s tézkym zdravotnim postizenim mé pravo na zajisténi pfimétenych
podminek umoznujicich distojny vykon trestu. Jestlize zdravotni stav osoby vyzaduje péci
kterou neni mozno zajistit ve véznici a vykon trestu nelze pierusit, je mu zajiSténa péce ve
zdravotnim zafizeni mimo véznici. Jestlize je tfeba odsouzenému neodkladné poskytnout
zdravotni péci, kterou nelze zajistit ve véznici, mize feditel véznice vykon trestu
odsouzenému prerusit. Pokud Gjma na zdravi si nebyla osobou zplisobena zdmérné doba
pferuSeni nepiesahujici 30 dnii v kalenddinim roce se zapocitavd do doby vykonu trestu.

Odsouzené osoby s poruchou osobnosti, poruchou chovani a duSevni poruchou zpiisobenou
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uzivanim psychotropnich latek nebo s mentélni retardaci jsou pii volbé obsahu a formy

programu zachazeni hodnoceny podle zavérti odborného lékatrského posouzeni .*!

5 Kvantitativni vyzkum a dotaznik

5.1 Metodologie

Zpracovani bakalatské prace je rozdéleno na dvé hlavni Casti a to: teoretickou cast
a Cast praktickou. V ramci cCasti teoretické za vyuziti odborné literatury, internetovych zdroji,
médii a poznatkli z praxe jsou popsany zékladni pojmy tykajici se kriminality a vykonu
trestu odnéti svobody. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o kriminalitu seniorli, a seniofi maji
zajisté sva specifika, jsem povazovala za spravné vysvétlit a popsat pojmy tykajici se
starnuti a stari, nastinit charakteristiku procesu starnuti a dusevni a télesné zmény spojené

s procesem starnuti.

Na teoretickou ¢ast navazuje Cast praktickd (empirickd) v jejimz ramci budou
zkoumany hypotézy. Hypotézy o véznénych seniorech jsou formulovany na zakladé studia

problematiky.

1. Vice trestnych ¢inti v seniorském véku pachaji muzi.

2. Pachateli trestnych ¢inil jsou vétSinou lidé bez vysokoskolského vzdélani.

3. K trestné ¢innosti seniorti dochazi vice ve méstech.

4. Seniofi pachajici trestnou ¢innost pochdzeji z neuplnych rodin.

5. Vétsina seniort pachajicich trestnou ¢innost ve svém civilnim zivot€ Zije bez partnera.

6. Trestna Cinnost seniorii souvisi pfevazné se Spatnou financni situaci a snahou

o zajisténi zakladnich Zivotnich potieb jako jsou jidlo, piti, od€v, obuv.

21 http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/vykon-vezenstvi-16/zdravotni-pece-poskytovana-osobam-ve-
vykonu-vazby-nebo-trestu-odneti-svobody
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7. Vice nez ' trestnych ¢inl seniort je spachana pod vlivem alkoholu.
8. !5 seniort ve vykonu trestu odnéti svobody nenavstévuje vlastni rodina.

9. Az '~ seniort pifi vykonu trestu odnéti svobody opustil/a partner/ka, druh/Zka,

manzel/ka.

Pro potieby zpracovani vyzkumu bylo nutno vytvofit dotaznik a tento vyplnit
respondenty. Respondenty jsou v tomto ptipade seniofi (muzi i Zeny) ve vykonu trestu odnéti
svobody ve veéku 60 rokl a vice. Nejednd se o reprezentativni vzorek, z divodu, Ze platnost

hypotéz se nevztahuje k celé populaci véznénych seniori, ale pouze na jejich ¢ast.

V 1vodu dotazniku je popsano proC byl sestaven a k jakému ucelu slouzi. Bylo
zduraznéno, ze dotaznik je zcela anonymni a vSechna data jsou povazovana za divérna a po
jejich zpracovani budou nalezitym zptsobem znehodnocena. Déle je v dotazniku popsano,
jak jej vyplnit a ureny Casovy limit pro vyplnéni, na zadvér podékovani respondentim za
vénovany Cas. Dotaznik tvofi 14 otazek, které se bezprosttedné tykaji trestné cinnosti
seniort, jejich véku a pohlavi, vzd€lani, charakteru bydlisté, déti, rodiny a partnerd, poziti
alkoholu pfi pachani trestné ¢innosti, otdzek formulovanych pro potieby hypotéz stanovenych
a uvedenych vyse. Pro odpovéd’ je nabidnuto od dvou do Sesti variant, z niz respondent
vybere tu spravnou a oznaci ji. Odpovédi jsou voleny tak, aby respondent mohl vzdy nékterou
z odpovédi zvolit (pouze jedna moznost odpovédi), aby nenastala situace, ze zlistane néktera
z otazek nezodpovézena.  Zamérné byl zvolen niz8i pocet otdzek a véEtsi velikost pisma

(¢. 14) ato vzhledem k véku respondentil. Vzorovy dotaznik je uveden v ptiloze této prace.

5.2 Prubéh setieni

Pied  vypliovanim dotaznikdi byla provedena ve vé&€znici v Brné-Bohunicich
u nékolika respondenttl pilotni studie, coz je ptedbézna studie v malém méfitku pred hlavnim
vyzkumem. Uelem této studie je ovéfeni proveditelnosti nebo vylepseni planu vyzkumu.
Cilem je zjistit, zda informace, které pozadujeme, vilbec existuji, zda jsou dosaZzitelné, zda

respondent plné rozumi zadanym otdzkdm a odpovédim v dotazniku a v piipadé¢ jakychkoliv
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nejasnosti o jejich osvétlenti.

Pilotni studii bylo zjiSténo, Ze pokyny k vyplnéni dotazniku &inily respondentim
potize, ze jsou pfili§ slozité¢ a z tohoto divodu byly pfepracovany do jednodussi a snaze

pochopitelné formy.

Pivodni pokyny pro vyplnéni dotazniku: Svoji odpovéd’ uvadéjte tak, ze u kazdé
otazky oznaclite kiizkem ,,X* odpovidajici ctverecek. Pokud budete chtit jiz zaSkrtnutou
odpovéd’ zmenit, dejte kiizek ,,X* do kolecka a novou odpovéd oznacte kiizkem ,,X“
u odpovidajiciho ctverecku.

Nové znéni pokynii pro vypInéni dotazniku: Svoji odpovéd oznacte kiizkem ,,X*.
V piipadé, ze budete chtit odpovéd’ zménit, kiizek ,, X dejte do kolecka a spravnou odpoveéd’

oznacte opét kiizkem ,,X*.

Otazka ¢.2: Jaké mate nejvyssi ukoncené vzdélani?

Moznosti odpovédi zn€ly: zakladni Skola, vyu€en (femeslo), stfedni Skola, vysoka Skola. Byla
zde opomenuta varianta neukoncené¢ho zakladniho vzdé€lani, kdy jeden z respondentt pilotni
studie byl timto pfipadem a proto do vybéru moznych odpovédi byla zahrnuta i tato varianta.

Otazka €. 4: Vychovavali Vas v détstvi oba rodice?

Do moznych odpovédi byly zahrnuty varianty pouze ano a ne. Na zéklad¢ pilotni studie bylo
zjisténo, ze chybi v dotazniku varianta kdy byl senior jako dit€ vychovavan mimo rodinu
a proto i tato varianta byla zahrnuta do odpovédi.

Otazka ¢. 6: Byl n¢kdo z Vasich sourozencii odsouzen za trestnou ¢innost a pobyval
ve véznici?

Do odpovédi byly zahrnuty tyto varianty: ne, ano 1x, ano 2x, ano 3x a vicekrat. Byla zde
opomenuta moznost, ze osoba vykonavajici trest odnéti svobody nema a neméla Zzadné
sourozence a proto byla tato varianta zahrnuta do moznych odpovédi.

V ramci provedeni pilotni studie nebyly respondenty vzneseny zadné dalSi dotazy
smefujici k objasnéni néjaké nesrovnalosti ¢i neporozuméni textu. Na zakladé studie
s respondenty byl dotaznik opraven a ptepracovan k jeho konecné verzi.

Prizkum byl realizovan ve véznici v Brné-Bohunicich a ve véznici v Pardubicich. Na
dotaznik odpovéd€lo 104 seniort (zeny 1 muzi ve véku od 60. let a vySe) ve vykonu trestu
odnéti svobody. Dotazniky byly rozdany seniortim prostiednictvim pracovnikii véznice, kdy

tito byli obezndmeni s Ucelem dotazniku a s jeho obsahem. TaktéZz byli ndpomocni pfi
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vyplnovani dotazniku.

Vysledky byly zaznamendny podle jednotlivych otdzek dotazniku do tabulek a déle
zobrazeny procentudlné do grafu.

Po dobu, kdy jsem vykondvala praxi ve véznici Brno-Bohunice a pohybovala se za
doprovodu zaméstnancti mezi vézni jsem se snazila zjistit néjakéa specifika tykajici se pobytu
seniorit ve vézeniském zatizeni. VeSkeré piedpisy a pravidla jsou zdvazna pro vSechny
odsouzené bez rozdilu véku a pohlavi. Strava, ubytovani, socialni zafizeni, moznosti vyuzit
nabidnutych programii ke straveni volného casu, zdravotni péce - vSe je zavazné bez
jakychkoliv vyjimek. Bylo zjisténo pouze jedno specifikum a to, ze seniofi diichodového veku

nemusi pracovat. Pokud ov§em maji o praci zajem je jim toto umoznéno.

5.3 Vysledky prizkumu

V tabulce 2 jsou uvedeny odpovédi na otdzku tykajici se pohlavi osoby ve vykonu
trestu odnéti svobody. Odpovéd pro muzské i1 zenské pohlavi byla doplnéna o Ciselné
vyjadreni véku a to z ditvodu pokud by doslo omylem k vyplnéni dotazniku osobou mladsi
60-ti let, aby tento nebyl zatazen do analyzy vysledkii prizkumu. Na otazku odpovédéli

vSichni 104 respondenti.

V tabulce 3 je procentudlné vyjadieno v€kové slozeni osob ve vykonu trestu odnéti
svobody se zamétfenim na seniorsky vék. VEk seniorti je rozdélen do dvou vékovych skupin.
Prvni skupina zahrnuje seniory ve véku od 60 do 70 rokd, druhé skupina seniory nad 70 rokdi.
Obé skupiny jsou dale rozdéleny dle pohlavi na muZe a Zeny. Ciselné hodnoty v tabulce jsou

erpany ze statistickych idajii vézeiiské sluzby Ceské republiky platnych ke dne 31.12.2009.

Tabulka 2 Pohlavi osob ve vykonu trestu odnéti svobody (dle vyplnéného dotazniku)

Pohlavi Pocet respondentii Procentualni vyjadieni
Zena 2 1,92%
Muz 102 98,08%
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Tabulka 3 Pohlavi a vekové slozeni osob ve vykonu trestu odnéti svobody (dle statistik

vézenské sluzby CR)*

Pohlavi Celkem Odsouzeni ve % Odsouzeni ve %
odsouzenych véku véku
60-70 roku nad 70 roku
Zena 1007 17 1,69% 2 0,20%
Muz 18367 280 1,52% 15 0,08%
Celkem 19374 297 1,53% 17 0,09%

V tabulce 4 jsou uvedeny odpovédi na otazku tykajici se nejvyssiho ukonceného
vzdélani. Vzhledem k nizkému poctu odpovidajicich respondentek (zen) nebudou dale
odpovédi dotazniku zpracovavany pro muze a Zeny zvlast, budou zpracovany pro ob¢ pohlavi

spole¢né. Z péti nabidnutych odpovédi bylo mozno oznacit pouze jednu.

Tabulka 4 Nejvyssi ukoncené vzdélani u osob ve vykonu trestu odnéti svobody

Nejvyssi ukoncené vzdélani Pocet respondentii Procentualni vyjadieni
Neukoncené zakladni vzdélani 7 6,73%
Zakladni skola 47 45,19%

Vyucen (femeslo) 39 37,50%
Stfedni Skola 9 8,65%
Vysoka skola 0 0,00%
Bez odpovédi 2 1,92%
Celkem 104 100%

Neukoncené zéakladni vzdélani ve svych odpovédich uvedlo 7 respondentd, coz je
6,73 % z celkového poctu dotazovanych. Zdkladni Skolu oznacilo ve své odpovédi 47
respondentll — 45,19 % z celkového poctu dotazovanych. Vyucen uvedlo 39 respondentt -
37,50 % z celkového poctu. Stiedni Skolu oznacilo 9 respondentti - 8,65% z celkového poctu
a pocet respondentil s vysokoSkolskym vzdélanim byl 0. Na otazku odpovédélo 102

respondentli, 2 respondenti vyuzili nabidnuté moznosti a nechali otazku nezodpovézenou.

22 http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/statistiky-a-udaje-103/statisticke-rocenky
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Cilem dotazu bylo zjistit, zda vzdélani né¢jakym zplisobem souvisi s pachanim trestné ¢innosti

senioru.

Graf 1 Nejvyssi ukoncené vzdélani u osob ve vykonu trestu odnéti svobody
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V tabulce 5 jsou zpracovany odpovédi tykajici se ufedniho trvalého bydlisté. Ze tii
moznych odpovedi bylo mozno opét vybrat pouze jednu. V této otdzce bylo pamatovano i na

respondenty bez Ufedniho trvalého bydlisté a byla jim nabidnuta tato moznost odpovédi.

Tabulka 5 Ufedni trvalé bydlisté osob ve vykonu trestu odnéti svobody

Misto trvalého bydlisté Pocet respondentu Procentualni vyjadreni
Meésto 67 64,42%
Vesnice 29 27,88%
Nemam trvalé bydlisté 8 7,69%
Celkem 104 100%

Utedni trvalé bydlisté ve mésté jako odpoveéd’ uvedlo 67 respondenttl, coZ &ini 64,42%
z celkového poétu dotazovanych. Utedni trvalé bydlisté ve vesnici oznaéilo jako spravnou
odpoveéd’ 29 respondentil - 27,88% z celkového poctu a 8 respondentt uvedlo, ze nema Uredni

trvalé bydlisté, coz ¢ini 7,69% z celkového poctu respondenttii. Na otazku odpoveédéli vSichni
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104 respondenti. Cilem dotazu bylo zjistit, zda trestnd Cinnost seniord souvisi s mistem

trvalého bydlisté, zda pachaji trestnou Cinnost vice seniofi v méstskych aglomeracich a nebo

na venkoveé.

Graf 2 Ufedni trvalé bydlisté osob ve vykonu trestu odnéti svobody
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V tabulce 6 jsou uvedeny odpovédi tykajici se vychovy seniort rodi€i. Ze tii moznych

odpovédi bylo mozno oznacit pouze jednu jako spravnou. Jedna se o to, zda byli vychovavani

obéma rodi¢i, pouze jednim z nich a nebo mimo svoji vlastni rodinu.

Tabulka 6 Vychova senioru v détstvi rodici

Na vychové se podileli oba Pocet respondentii Procentualni vyjadieni
rodice
Ano 76 73,08%
Ne 27 25,96%
Byl jsem vychovavan mimo 1 0,96%
rodinu
Celkem 104 100%

Pocet vychovavanych obéma rodici je 76 respondenti, coz ¢ini 73,08% z celkového
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poctu dotazovanych. Pocet vychovavanych jednim z rodi¢d je 27 respondentii - 25,96%
z celkového poctu a 1 respondent nebyl vychovavan ve své vlastni rodin€ ale mimo ni, coz
¢ini 0,96%. Na otazku odpovédeli vSichni 104 dotazovani respondenti. Touto otazkou byl
zjisStovan fakt, zda vychova déti (v souc¢asné dobé jiz seniorti) jednim z rodicli, obéma rodici

nebo mimo vlastni rodinu néjakym zptsobem souvisi s pachanim trestné ¢innosti seniort.

V tabulce 7 jsou zaznaleny odpovédi tykajici se poctu sourozencl v roding. Z péti
odpoveédi bylo mozno vybrat pouze jednu, kdy kazda odpovéd’ odpovidala poc¢tu sourozencii
v rodiné. V odpovédich bylo pamatovano 1 na ty, ktefi byli bez sourozenct a na ty, ktefi méli

vice nez Ctyfi sourozence.

Tabulka 7 Pocet sourozencii v rodiné

Pocet sourozencu Pocet respondentii Procentudlni vyjadieni
Zadny 8 7,69%
Jeden 36 34,62%
Dva 12 11,54%
Tti 24 23,08%
Ctyfi a vice 24 23,08%
Celkem 104 100%

Pocet respondentd, ktefi uvedli, ze vyrtstali v rodiné bez sourozenci je 8 coz ¢ini
7,69% z celkového poctu. Pocet respondentli s jednim sourozencem je 36 - 34,62%
z celkového poctu. Pocet respondentli se dvéma sourozenci je 12 - 11,54% z celkového poctu.
Pocet respondenttl se tfemi sourozenci je 24 - 23,08% z celkového poctu a pocet respondentti
se Ctyfmi a vice sourozenci je 24 coz ¢ini 23,08% z celkového poctu. Nekteti z respondentl
uvadéjici jako spravnou odpoveéd’ Ctyfi a vice sourozenct zapsali i jejich pocet. Maximalni
pocet sourozencll v rodiné byl 12. Odpovédi na tuto otdzku by mély byt napomocny pfi
zjisStovani faktu, zda néjak souvisi pocet sourozenctli s pachanim trestné ¢innosti seniord. Na

otazku odpovédéli vSichni 104 respondenti.
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Graf 3 Pocet sourozencii v rodiné
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V tabulce 8 jsou zpracovany odpovéedi tykajici se trestné ¢innosti sourozencu. Je zde

moznost vybéru z péti moznych odpovéedi, kdy oznacit 1ze pouze jednu jako spravnou.

Tabulka 8 Trestna cinnost sourozencii a jejich pobyt ve véznici

Trestna ¢innost sourozencu

Pocet respondentii

Procentualni vyjadieni

Ne 64 61,54%
Ano 1x 12 11,54%
Ano 2x 20 19,23%
Ano 3x a vicekrat 0 0,00%
Nemam sourozence 8 7,69%
Celkem 104 100%

64 respondenti uvedlo, Ze jejich sourozenci nikdy nebyli odsouzeni a ve vykonu trestu
odnéti svobody, coz ¢ini 61,54% z celkového poctu respondenti. 12 respondentt uvedlo, Ze
jejich sourozenci byli odsouzeni a vykonavali trest odnéti svobody 1 x, coz ¢ini 11,54%
z celkového poctu respondentli. 20 respondentti uvedlo, Ze jejich sourozenci byli odsouzeni
a vykonavali trest odnéti svobody 2x, coz ¢ini 19,23% z celkového poctu. Varianta odpovédi

odsouzenych a trest vykonavajicich sourozencti 3x a vicekrat v této otazce nebyla oznacena

29




vibec a 8 z celkového poctu dotazovanych respondentti uvedlo, Ze nema sourozence, coz ¢ini
7,69%. Pomoci této otdzky mél byt zjiStovan fakt, zda n¢jak souvisi trestna ¢innost ¢i pocet
spachanych trestnych €inl sourozenci s pachanymi trestnymi Ciny senior (v souc¢asné dob¢

ve vykonu trestu odnéti svobody). Na otazku odpovédeli vSichni 104 respondenti.

Graf 4 Trestnd cinnost sourozencii a jejich pobyt ve véznici
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V tabulce 9 jsou zaznamenany vysledky dotazniku tykajici se rodinného stavu osoby

ve vykonu trestu odnéti svobody. Je zde vybér z péti moznych odpovédi, kdy oznacit Ize

pouze jednu.

Tabulka 9 Rodinny stav osob ve vykonu trestu odnéeti svobody

Rodinny stav Pocet respondentii Procentualni vyjadreni
Zenaty/vdana 18 17,31%
Rozvedeny/rozvedena 48 46,15%
Ovdovély/ovdovéla 7 6,73%

Zijici s druzkou/ druhem 12 11,54%
Single (svobodny, sadm) 19 18,27%
Celkem 104 100%
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Z celkového poctu respondentd je 18 ve svazku manzelském, coz ¢ini 17,31%.
Rozvedenych je 48 respondent - 46,15% z celkového poctu respondentti. Ovdovélych je
7 respondentl - 6,73% z celkového poctu, zijicich s druzkou/druhem 12 - 11,54%
z celkového poctu respondenti. Samo zije 19 respondentti - 18,27% z celkového poctu.

Ugelem této otazky bylo zjistit rodinny stav osob ve vykonu trestu odnéti svobody. Na otazku

odpovédéli vSichni 104 respondenti.

Graf'5 Rodinny stav osob ve vykonu trestu odnéti svobody
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V tabulce 10 jsou zaznamendny udaje o poctu déti osob ve vykonu trestu odnéti
svobody. Z péti moznych odpovédi 1ze oznacit pouze jednu. Bylo zde pocitano i s variantou,

kdy osoba ve vykonu trestu nema zadné dit¢.

Tabulka 10 Pocet deti u osob ve vykonu trestu odnéti svobody

Pocet vlastnich déti Pocet respondentii Procentudlni vyjadieni
Z4dné 29 27,88%
Jedno 7 6,73%
Dvé¢ 38 36,54%
Tii a vice 30 28,85%
Celkem 104 100%
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Z celkového poctu respondentit 29 nema déti - 27,88%. Jedno dit€ ma 7 respondentt -
6,73% z celkového poctu. Dvé déti ma 38 respondent - 36,54% z celkového poctu. Tti
a vice déti méa 30 respondentl - 28,85% z celkového poctu. Cilem otazky bylo zjistit pocet

déti u osob ve vykonu trestu odnéti svobody.

V tabulce 11 jsou zpracovany tdaje o Cetnosti ndvstév rodinnych ptislusnikd, ¢i jinych
blizkych osob ve vézeni. Z nabidnutych péti odpoveédi bylo mozno vybrat opét pouze jednu

a tuto zvolit jako spravnou.

Tabulka 11 Cetnost navstév rodinnych prislusnikii, ¢i jinych blizkych osob ve vézeni

Cetnost navitév Pocet respondentii Procentualni vyjadieni
Pravideln¢ pti kazdé povolené 14 13,46%
navstéve
Nepravideln¢ (kazdou 2-3 22 21,15%
navstévu)

Ztidka (1-2 x za rok) 18 17,31%
Vibec 28 26,92%
Nemam nikoho kdo by m¢ 22 21,15%
navstivil

Celkem 104 100%

14 respondenti z celkového poctu navstévuje rodina ¢i jina blizka osoba pii kazdé
povolené navstéve, coz €ini 13,46%. Nepravidelné (kazdou 2-3 navstévu) zapsalo do svych
odpovédi 22 respondentt, coz €ini 21,15% z celkového poctu. Ziidka (1-2x za rok) uvedlo
18 respondenttl, coz ¢ini 17,31% z celkového poctu. Viibec nenavstévuje rodina ¢i jina blizka
osoba 28 respondentl - 26,92%. Nemam nikoho kdo by mé navstivil - tuto odpoveéd’ uvedlo
22 respondentli z celkového poctu, toto ¢ini 21,15%. Na otdzku odpovédeli vSichni 104

respondenti.
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Graf 6 Cetnost navstév rodinnych prislusnikii, &i jinych blizkych osob ve vézeni
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V tabulce 12 jsou zaznamenany udaje predpokladaného styku osoby po ukonceni

trestu odnéti svobody se svym ditétem, popiipade se svymi détmi. Je zde moznost vybéru ze

Sesti odpovédi, oznacit 1ze pouze jednu jako spravnou.

Tabulka 12 Predpokladany styk osoby po ukonceni trestu odnéti svobody se svym ditétem

( détmi )

Cetnost navstéy Pocet respondentii Procentudlni vyjadieni
Pravidelné 18 17,31%
Nepravidelné 22 21,15%

Obcas (asi 4x za rok) 16 15,38%
Ziidka (asi 1x za rok) 14 13,46%
Viubec 5 4,81%
Nemam déti 29 27,88%
Celkem 104 100%

Pravidelné po ukonceni trestu predpoklada, Ze se se svymi détmi (ditétem) bude stykat
18 respondentd, coz ¢ini 17,31% z celkového poctu. Nepravidelné 22 respondentti - 21,15% z

celkového poctu. Obcas (asi 4x za rok) 16 respondentti, coz je 15,38%. Ziidka (asi 1x za rok)
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14 respondentt - 13,46%. Vubec 5 respondentd, coz Cini 4,81% a 29 respondentd uvedlo, ze
nema déti, coz ¢ini 27,88% z celkového poctu. Cilem této otazky bylo zjistit, jestli osoba po
vykonani trestu odnéti svobody navaze opétovné styk se svymi détmi. Na otazku odpovédéli

vsichni 104 respondenti.

Graf 7 Predpokladany styk osoby po ukonceni trestu odnéti svobody se svym ditétem ( détmi )

17,31%

27,88%

[ Pravidelng

[l Nepravidelng

[[] Obgas (asi 4x za rok)
[[] ZFidka (asi 1x za rok)
B Vibec

] Nemam déti

21,15%
4,81%

15,38%

V tabulce 13 jsou zaneseny udaje tykajici se rozchodu manzelii poptipadé partnerti v
dobé, kdy je jeden z nich ve vykonu trestu odnéti svobody. Moznosti odpovédi jsou dany

pouze dvé a to: ano a ne.

Tabulka 13 Rozchod manzelu (partnerii) v dobé kdy je jeden z nich ve vykonu trestu

Rozchod manzeli Pocet respondentii Procentualni vyjadieni
(partnerii)
Ano 44 42,31%
Ne 52 50,00%
Neodpovédélo 8 7,69%
Celkem 104 100%
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Ve 44 ptipadech dosSlo k rozpadu manzelstvi (partnerstvi), coz ¢ini 42,31%
z celkového poctu respondentti. 52 respondentti uvedlo, Ze k rozpadu manzelstvi (partnerstvi)
nedoSlo, coz €ini 50,00%. Z celkového poctu respondenti 8 vyuZilo moZznosti na otazku
neodpovidat, coz ¢ini 7,69%. Cilem otdzky bylo zjistit, zda v dobé kdy jeden z partnerii
vykonava trest odnéti svobody dochazi k rozpadu manzelstvi poptipad¢ partnerstvi. Na otazku

odpovédelo 96 respondentii a 8 vyuzilo svoji moznost neodpovedet.

Graf 8 Rozchod manzelu (partnerit) v dobé kdy je jeden z nich ve vykonu trestu
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V tabulce 14 jsou zaznaceny Udaje, které zjiSt'uji zda k trestné ¢innosti osob ve vykonu
trestu odnéti svobody doslo pod vlivem poziti alkoholu, 1éki nebo drog. V odpovédich je

nabidnuto Sest moznosti, kdy lze vybrat pouze jednu jako spravnou.
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Tabulka 14 Pdchani trestné cinnosti osob ve VIOS™ pod viivem alkoholu, lékii nebo drog

Trestné ¢iny spachané pod Pocet respondentii Procentualni vyjadieni
vlivem

Mirného poziti alkoholu 26 25,00%
Stfedniho poziti alkoholu 8 7,69%
Neumérného poziti alkoholu 18 17,31%

Léka 6 5,77%

Drog 0 0,00%
Alkohol, 1éky ani drogy jsem 46 44,23%

nepozil

Celkem 104 100%

Z dotazovanych respondentii 26 uvedlo, ze svoji trestnou ¢innost spachalo po mirném
poziti alkoholu, coz ¢ini 25,00% z celkového poctu. Pod vlivem stfedniho poziti alkoholu
8 respondentil, coz ¢ini 7,69%. Pod vlivem neumérného poziti alkoholu 18 respondentd -
17,31%. Pod vlivem 1ékli 6 respondentti, coz ¢ini 5,77% z celkového poctu. Spachany trestny
¢in pod vlivem drog neuvedl zadny z respondentii a 46 odpovédélo, ze pii spachani trestného
¢inu nepozilo alkohol, drogy ani léky. Ugelem této otazky bylo zjistit zda a do jaké miry

ovlivnilo poziti alkoholu, 1€kii nebo drog spachani trestného Cinu. Na otdzku odpovedéli

vSichni 104 respondenti.

Graf'9 Pachani trestné cinnosti osob ve VTOS pod viivem alkoholu, lékii nebo drog
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V tabulce 15 jsou zaznamenany udaje tykajici se neuspokojivé az kritické finanéni
situace osoby v dobé¢ pied spachanim trestného Cinu. Ze Ctyt moznych odpovédi lze oznacit
pouze jednu jako spravnou.

Tabulka 15 Neuspokojiva az kriticka financni situace osoby ve VTOS v dobé pred spachanim

trestného cinu

Neuspokojiva az kriticka Pocet respondentii Procentualni vyjadieni
financni situace
Ano 22 21,15%
SpiSe ano 30 28,85%
Ne 26 25,00%
SpiSe ne 26 25,00%
Celkem 104 100%

Z celkového poctu respondentt 22 uvedlo, ze trestny Cin, ktery spachali jednoznacné
souvisi s jejich neuspokojivou az kritickou finan¢ni situaci pired vykonem trestu, coz Cini
21,15%. 30 respondentti uvedlo, Ze jejich trestnd Cinnost spiSe souvisi s neuspokojivou az
kritickou finan¢ni situaci, coz ¢ini 28,85% z celkového poctu. Stejny pocet respondentii a to
26 uvedl, ze jejich trestnd ¢innost nesouvisi nebo spise nesouvisi s neuspokojivou az kritickou
finan¢ni situaci pfed vykonem trestu, coz ¢ini souhlasné¢ v obou piipadech 25,00%
z celkového poctu. Cilem otazky bylo zjistit, zda finanéni situace ma ¢i nema vliv na pachéani
trestné ¢innosti. Na otazku odpovédéli vSichni 104 respondenti.

Graf 10 Neuspokojiva az kriticka financni situace osoby ve VIOS v dobé pred spachanim

trestného cinu
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V tabulce 16 jsou zaznamenany udaje tykajici se spachani trestného ¢inu v souvislosti
se zabezpeCenim zdkladnich Zzivotnich potieb jako jsou jidlo, piti, odév a obuv. Ze Ctyt
moznych odpovédi Ize oznacit pouze jednu jako spravnou.

Tabulka 16 Spachani trestného cinu z duvodu zabezpeceni zakladnich Zivotnich potieb

Spachani trestného ¢inu v Pocet respondentii Procentualni vyjadieni
souvislosti se zabezpecenim

zakladnich Zivotnich potieb

Ano 18 17,31%

SpisSe ano 26 25,00%

SpiSe ne 18 17,31%

Moje trestnd c¢innost vibec 42

nesouvisi se zabezpecenim

zéakladnich potieb 40,38%
Celkem 104 100%

Pocet respondentli, kteti uvedli, Ze jejich trestna cinnost piimo souvisi se
zabezpecenim zdkladnich zivotnich potieb je 18, coz ¢ini 17,31% z celkového poctu. Spise
ano uvedlo 26 respondentli, coz ¢ini 25,00%. SpiSe ne uvedlo 18 respondentt - 17,31%
z celkového poctu. 42 respondentti uvedlo, ze jejich trestna Cinnost vibec nesouvisi se
zabezpefenim zékladnich Zivotnich potieb, coz ¢ini 40,38% z celkového poctu respondentd.
Cilem otazky bylo zjistit, zda a na kolik souvisi pachéni trestné ¢innosti se zabezpeCenim

zékladnich zivotnich potteb. Na otazku odpovedeli vSichni 104 respondenti.

Graf 11 Spachani trestného cinu z diuvodu zabezpeceni zakladnich Zivotnich potreb
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5.4 Interpretace vysledku

V ramci praktické Casti bylo hlavnim ukolem za pomoci dotazniku zjistit informace
tykajici se kriminality seniorli, tyto informace zpracovat a na jejich zakladé vyhodnotit

predem stanovené hypotézy.

Hypotéza ¢. 1 - Vice trestnych ¢int v seniorském véku pachaji muzi

Na zaklad¢ zpracovani udajii z pfedem pfipravené¢ho dotazniku vyplnéného osobami
ve vykonu trestu odnéti svobody (tabulka 2) nelze hypotézu potvrdit ¢i vyvratit. Hlavnim
divodem je maly pocet respondentek — Zen ve vybraném vzorku. Jednalo by se o neobjektivni

hodnoceni.

Zpracovanim statistickych udaji  vézeiské sluzby Ceské republiky platnych ke dni
31.12.2009 (tabulka 3) bylo zjisténo, Zze z celkového poctu odsouzenych 19374 je 18367
muza a 1007 Zen. Z poctu 18367 odsouzenych muzii je seniort (vék od 60-ti let vyse) 295.
Z poctu 1007 odsouzenych zen je seniorek (veék od 60-ti let vySe) 19. Na zaklad¢ téchto

statistickych tidaji 1ze povaZovat hypotézu jednoznacné za potvrzenou.

Hypotéza €. 2 - Pachateli trestnych ¢ini jsou vétSinou lidé bez vysokoSkolského vzdélani

Na zaklad€ zpracovani dat z dotazniku (tabulka 4, graf 1) bylo jednozna¢né potvrzeno,
ze trestnou ¢innost pachaji vétSinou seniofi bez vysokoskolského vzdélani. Z celkového poctu
104 respondentd odpovidajicich na dotaznik Zadny neuvedl vysokoskolské vzdélani. Je
samoziejmosti, ze ve véznicich vykonavaji trest odnéti svobody 1 seniofi s vysokoskolskym
vzdélanim, jejich pocet je ovSem velmi mizivy. Dle mého nazoru jsou tato fakta ovlivnéna
i tim, Ze v dobé kdy nyni jiZ seniofi studovali jich pouze mizivad Cast absolovovala
vysokoskolské vzdélani. Z vysledkd dotazniku je dale patrno, ze nejvice pachaji trestnou
¢innost seniofi, ktefi maji ukoncené zdkladni vzdélani a seniofi, ktefi jsou vyu€eni néjakému

femeslu.
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Hypotéza €. 3 - K trestné ¢innosti seniort dochazi vice ve méstech

Z vysledkt dotazniku (tabulka 5, graf 2) je patrno, ze necelé % seniorti pachajicich
trestnou ¢innost Ziji ve mésté a piiblizné 5 trestnych ¢ind naleZi seniorim zijicim na venkové
a seniorim bez trvalého bydlisté, kdy podstatné pievazuji seniofi zijici na venkov€. Na
zéakladé téchto udaji by se dalo usuzovat, ze hypotézu je mozno povazovat za potvrzenou.
Vzhledem k tomu, ze dotaznik je vyplilovdn anonymné, bez udani mista bydlisté, nelze
spolehlivé zjistit, z kterého kraje nebo oblasti senior pachajici trestnou cinnost pochazi.
Vseobecné je zndmo, ze pii statistickém vycisleni trestné Cinnosti existuji velké rozdily
v poctu trestnych ¢inll na kazdy kraj ¢i oblast. Nektery kraj mé nizkou trestnou ¢innost a jiny
naopak vysokou. Udaje z dotazniku mohou byt timto zptsobem zkresleny a proto bych

v tomto pfipad¢ hypotézu nepovazovala za potvrzenou ani za vyvracenou.

Hypotéza ¢. 4 - SenioFi pachajici trestnou ¢innost pochazeji z netplnych rodin

Nemalo z nas zije s predstavou, ze déti zijici v netiplné roding jsou urcitym zpisobem
,hachylnéjsi“ k pachani trestné Cinnosti. Diivodem miize byt velka zaneprazdnénost rodice ,
ktery se musi postarat o finan¢ni zabezpeceni rodiny a v tom piipadé¢ mu zbyva méné ¢asu na
vychovu a pé¢i o déti. Po zpracovani odpovédi z dotazniku (tabulka 6) bylo zjisténo, ze
téméef % seniorti ve vykonu trestu odnéti svobody vychovavali v détstvi oba rodie. Pouze
zbyld 'a seniord byla vychovéavana jednim z rodi¢h. Na zaklad¢é téchto zjisténych tdaji

povazuji hypotézu za jednoznaéné vyvracenou.

Hypotéza ¢. 5 - VétSina seniori pachajicich trestnou ¢innost ve svém civilnim Zivoté Zije

bez partnera

Pii vyhodnocovani této hypotézy musime vzit v uvahu, Ze pod pojmem ,,bez partnera®
si musime pfedstavit seniory ve vykonu trestu odnéti svobody, ktefti ziji single, jsou rozvedeni
ale musime zde zahrnout i seniory, ktefi ovdovéli. Na zdkladé¢ zpracovanych udaji
z dotazniku (tabulka 9, graf 5) bylo zjisténo, Ze témét ¥4 seniorti ziji ve svém civilnim Zivoté
bez partnera a pouze % dotazovanych seniorii Zije v manzelském svazku ¢i s pfitelem nebo
ptitelkyni. Hypotéza, Ze seniofi zijici v civilnim Zivoté bez partnera pachajici trestnou ¢innost

Castéji nez seniofi s partnerem byla timto vyzkumem zcela potvrzena.
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Hypotéza €. 6 - Trestna ¢innost seniori souvisi prevazné se Spatnou finanéni situaci

a snahou o zajiSténi zakladnich Zivotnich potieb jako jsou jidlo, piti, odév, obuv

Jako neuspokojivou az kritickou finan¢ni situaci v dobé pied vykonem trestu odnéti
svobody uvedla ptesné¢ )2 respondentii (tabulka 15, graf 10), kdy byly brany v tvahu
jednoznaéné odpoveédi ,,ano* a odpovédi ,,spiSe ano. Jednoznaénych odpovédi bylo o néco
méné. Druhd polovina respondentl uvedla, Ze v dobé pfed vykonem trestu odnéti svobody
nepocitovali neuspokojivou az kritickou financni situaci nebo ,,spiSe ne“. Pocet odpovédi

v tomto piipadé byl totozny.

Jako divod pro spachani svého trestného Cinu zabezpeceni zdkladnich Zivotnich
potieb uvedly 4/10 respondentt (tabulka 16, graf 11). V odpovédi je zahrnuto jednoznacné
,»ano“ a ,spise ano®“. Zbylych 6/10 respondentii uvedlo, Zze jejich trestna Cinnost ,,spise
nesouvisi“ nebo ,,vilbec nesouvisi se zabezpecenim zakladnich Zivotnich potieb. Z téchto
6/10 respondentli vyrazné prevysuje pocet respondenti uvadéjicich, ze jejich trestna ¢innost
vibec nesouvisi se zajiSténim zakladnich Zivotnich potteb. Na zéklad€é zpracovani vysledk
dotazniku lze povazovat za vyvracenou pouze tu ¢ast hypotézy, kde je uvedeno, ze trestna
¢innost souvisi se zajisténim zakladnich Zivotnich potieb. Cast tykajici se finanéni situace
pred spachanim trestného Cinu nelze povazovat za potvrzenou ani vyvracenou. Pfi stanoveni
hypotézy méla byt od sebe odd€lena problematika finan¢ni situace a problematika zajisténi

zékladnich zivotnich potteb.

Hypotéza €. 7 - Vice nez ' trestnych ¢inii seniori je spachiana pod vlivem alkoholu

Na zaklad¢ zpracovanych dat z dotazniku (tabulka 14, graf 9) bylo zjiSténo, Ze piesné
2 dotazovanych seniorti se dopustila trestného ¢inu, za ktery byla odsouzena, pod vlivem
mirného, stfedniho nebo neumérného poziti alkoholu. Neceld 2 uvedla naopak, Ze alkohol,
Iéky ani drogy pfi spachani trestného ¢inu nepozila. Pod vlivem drog spachani trestného ¢inu
neuvedl zadny z respondentti a trestnou ¢innost pod vlivem 1ékli uvedl pouze minimalni pocet
respondentl. S piihlédnutim k témto vysledktim, kdy poziti ¢i nepoziti alkoholu pii spachéani
trestného Cinu je rozdéleno pfiblizné na polovinu je mozno hypotézu povazovat za

vyvracenou.
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Hypotéza €. 8 - % seniort ve vykonu trestu odnéti svobody nenavstévuje vlastni rodina

Dle nazoru osob vykonavajicich trest odnéti svobody je na samotném vykonu trestu
nejvetSim problémem jak stravit volny ¢as. Myslim si, Ze tento problém v ptipadé seniort je
intenzivnéj$i nez u trestané mladeZe ¢i dospélych. Pro mladez a dospé€lé jsou k dispozici rizné
posilovny, herny s moznosti sportovniho vyuziti nebo hiisté. Samoziejmé jsou tato zafizeni
volné pfistupna 1 seniorim. Ze svych zkuSenosti vim, Ze seniofi mohou volit pouze urcité
druhy sportu odpovidajici jejich véku a fyzickym moZznostem a tyto moznosti jsou ve
vézenském zafizeni znacné omezeny. Predpokladam proto, Ze navstévy rodiny nebo blizké
osoby jsou vitanou zménou v kazdodennim stereotypnim Zivoté. Udaji zaznamenanymi
v dotazniku (tabulka 11, graf 6) bylo zji§téno, Ze pocet navstévovanych seniortt a pocet
seniorti, které nikdo nenavstévuje je rozd€leny pfiblizné na poloviny. V piipadé
nav§tévovanych seniorid jsou brany v uvahu vSechny moZnosti navstév a to: pravidelné,
nepravideln¢ a ziidka. V piipad€ seniorli bez navstév jsou brany v tivahu moznosti: nemam
nikoho kdo by mé& navstivil a bez navstév. Na zaklad¢ vysledkii ziskanych z dotazniku

a jejich porovnanim byla hypotéza zcela potvrzena.

Hypotéza €. 9 - AZ ' seniori pri vykonu trestu odnéti svobody opustil/a partner/ka,

druh/zka, manzel/ka

Vykon trestu odnéti svobody je casem odlouceni a také zkouskou pevnosti
manzelského nebo partnerského vztahu. Neni vyjimkou, Ze manzelé/manzelky C¢i
partneti/partnerky toto odlouceni nevydrzi, opusti osobu vykonévajici trest odnéti svobody
a najdou si nového partnera/partnerku. Ze vSech respondentii uvedla pfesné %2 , ze k rozpadu
vztahu pifi pobytu ve vézenském zafizeni nedoSlo. Druha polovina je tvofena pifevazné
respondenty, ktefi uvedli, ze k rozpadu vztahu dosSlo a pouze nepatrny pocet respondentil
vyuzil moznosti na tuto otdzku neodpovédét. Domnivam se, Ze se jedna o respondenty,
u kterych doslo k rozpadu vztahu a zatim nejsou s timto zcela ztotoznéni nebo maji pocit
kiivdy. Jedna se vSak pouze o mé domnénky. Na zaklad¢ zpracovani vysledkii dotazniku

(tabulka 13, graf 8) povazuji hypotézu za potvrzenou.
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ZAVER

Ve své bakalaiské praci jsem se zabyvala kriminalitou seniorti v Ceské republice.
Préace byla rozd€lena na dvé Casti a to: Cast teoretickou a ¢ast praktickou. V ¢asti teoretické
byly na zaklad¢ studia literatury, internetovych zdrojii, médii a poznatkli z praxe vymezeny
a popsany zakladni pojmy tykajici se kriminality a vykonu trestu odnéti svobody. Pro
seniorsky v€k jsou charakteristickd urcitd specifika a proto jsem povazovala za dulezité
vysvétlit pojmy tykajici se starnuti a stafi, nastinit charakteristiku procesu starnuti a popsat

duSevni a télesné¢ zmény spojené s procesem starnuti.

Na ¢ast teoretickou navazuje ¢ast prakticka, kde jsem na zakladé studia problematiky
formulovala urcité hypotézy o véznénych seniorech a tyto hypotézy dale zkoumala. Pro
potieby nasledného zkoumani bylo nutno vytvofit dotaznik, tento vyplnit respondenty
a vyhodnotit. Pro ptehlednost vyzkumu byly odpovédi dotazniku zaneseny do tabulek

a zobrazeny graficky v kold¢ovém grafu. Hodnoty v grafech jsou uvedeny v procentech.

Hypotézu €. 1 - Vice trestnych ¢inli v seniorském véku pachaji muZi - nelze na
zéklad¢ zpracovani odpovédi dotazniku potvrdit ¢i vyvratit z divodu malého poctu zen-
respondentek ve vybraném vzorku, hodnoceni by bylo neobjektivni.

Na zékladé zpracovani statistickych tdajii vézefiské sluzby Ceské republiky byla hypotéza
jednoznaéné potvrzena.

Hypotéza ¢. 2 - Pachateli trestnych ¢inu jsou vétSinou lidé bez vysokoskolského
vzdélani - byla jednoznaéné potvrzena. Z dotazniku je dale patrno, Ze nejvice pachaji trestnou
¢innost seniofi s ukonenym zakladnim vzdélanim a seniofi vyuceni femeslu.

Hypotézu €. 3 - K trestné ¢innosti seniorti dochazi vice ve méstech - je mozno na
zéklad¢ vysledkli dotazniku povazovat za potvrzenou. AvSak vzhledem k anonymnimu
vypliiovani dotazniku bez udani mista bydlisté nelze spolehlivé zjistit kde senior Zije. Je
znamo, Ze existuji velké rozdily v Cetnosti trestné Einnosti v kazdém kraji nebo oblasti. Udaje
dotazniku mohou byt timto zplsobem zkresleny a proto hypotézu nelze povazovat za
potvrzenou ani vyvracenou.

Hypotéza €. 4 - Seniofi pachajici trestnou ¢innost pochazeji z nedplnych rodin -
byla na zékladé vysledkli dotazniku zcela vyvracena. Pouze Y4 seniort pachajicich trestnou
¢innost byla v détstvi vychovavana jednim z rodica.

Hypotéza ¢. 5 - VétSina seniort pachajicich trestnou ¢innost ve svém civilnim
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Zivoté Zije bez partnera - byla jednoznacné potvrzena. Z dotazniku vyplyva, ze témct
¥a seniort Ziji ve svém civilnim Zivoté bez partnera.

Hypotéza ¢. 6 - Trestna Cinnost senioru souvisi pievazné se Spatnou financni
situaci a snahou o zajiSténi zakladnich Zivotnich potreb jako jsou jidlo, piti, odév, obuv —
hypotéza nebyla zcela spravné formulovana, doslo zde ke spojeni dvou problematik, a to
problematiky financi a zaji§téni zékladnich Zivotnich potieb. Cast hypotézy tykajici se
finan¢ni situace nelze povazovat za potvrzenou ani vyvracenou, ¢ast souvisejici se zajisSténim
zakladnich zivotnich potieb byla jednoznacné vyvracena.

Hypotézu €. 7 - Vice nez ': trestnych Ciniéi seniori je spachana pod vlivem
alkoholu je mozno na zdklad¢ vysledka povazovat za vyvracenou.

Hypotéza ¢. 8 - '; seniorii ve vykonu trestu odnéti svobody nenavstévuje vlastni
rodina - pocet seniord, které rodina navstévuje a pocet seniord, které nikdo nenavstévuje je
rozde€leny pfiblizné na poloviny. Na zéklad¢ téchto vysledki byla hypotéza zcela potvrzena.

Hypotéza ¢. 9 - AZ ' seniori pii vykonu trestu odnéti svobody opustil/a
partner/ka, druh/zka, manzel/’ka — vyhodnocenim udaji z dotazniku byla hypotéza
potvrzena, ze vSech respondentli uvedla piesné '2, Ze k rozpadu vztahu nedoslo. Druha
polovina je tvofena respondenty, ktefi uvedli, ze k rozpadu vztahu dosSlo a pouze nepatrny

pocet respondentii vyuZzil své moznosti neodpoveédet.

Pii vyhodnocovani hypotéz jich bylo pé&t potvrzeno, dvé vyvraceny a dvé nelze
povazovat za potvrzené ani vyvracené. Vyvraceni hypotézy ¢. 4 - Seniofi pachajici trestnou
¢innost pochazeji z neuplnych rodin - bylo pro mé jako laika velice piekvapivé. Byla jsem
zcela presvédcena, Ze je tomu naopak.

Utelem prace neni slouzit odborné vefejnosti, prace byla vypracovana z diivodu studia

a mého z4jmu o problematiku.
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RESUME

Bakalarska prace je tvorena péti kapitolami, které Ctendfe seznamuji s kriminalitou
seniorti v Ceské republice. Kapitola 1 — 4 jsou kapitoly teoretické a kapitola 5 je vénovana

vyzkumu.

Kapitola prvni popisuje a vymezuje zakladni pojmy tykajici se seniorti a to: starnuti
a stafi.

Kapitola druhd je vénovana charakteristice procesu starnuti a popisu zmén spojenych
se starnutim. Jsou zde popsany télesné a psychické projevy staii.

Kapitola tieti vymezuje pojem trestny Cin a kriminalita. Déle nds seznamuje
s nejCastéjSimi formami kriminality seniori a nabizi porovnani véznénych osob v Ceské

republice s jinymi staty.

Kapitola ctvrtd popisuje vykon trestu odnéti svobody, typy vézenskych zatfizeni
v Ceské republice, zdravotni pééi a néktera pravidla platici ve véznicich.

Kapitola pata je kapitolou praktickou v jejimz ramci jsou zkoumany hypotézy
o véznénych seniorech. Pro vyzkum hypotéz byl vytvofen dotaznik, tento vyplnén

respondenty, zpracovan a vyhodnocen.
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ANOTACE

Tato bakalafska prace se zabyva kriminalitou seniorti v Ceské republice. Cilem prace
je zjistit a ukazat, pro¢ lidé v takto zralém véku péchaji trestnou Cinnost a zda tato trestna
¢innost souvisi se vzdélanim, povolanim, finanéni situaci, rodinnymi poméry nebo mistem
bydliste.

Prace obsahuje teoreticky rozbor problému, na ktery navazuje empiricka ¢ast, jejiz
soucasti je dotaznik. Ddle jsou v rdmci empirické Casti zkoumdny hypotézy tykajici se

kriminality seniort.

Kli¢ova slova: starnuti, stafi, trestny ¢in, kriminalita, kriminologie, trest odnéti svobody

ANNOTATION

This thesis deals with the crime of seniors in the Czech Republic. The aim is to find
and show why people in such a mature age commit crimes, and whether the crime is related to

education, occupation, financial situation, family situation or place of residence.

Work includes theoretical analysis of the problem, which continues with the empirical
part including the questionnaire. Part of the empirical part are hypotheses related to the crime

of seniors.

Keywords: ageing, old age, offence, crime, criminology, imprisonment
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Seznam ptiloh

1. Dotaznik pro respondenty
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ViaZena pani, vaZeny pane, zaddm V4as o vyplnéni tohoto dotazniku, jehoz
cilem je pomoci studentu vysokoSkolského studia s vypracovanim
zavérecné bakalafské prace. Naplni dotazniku je soubor otazek tykajicich
se trestné Cinnosti seniortl, které maji byt napomocny pochopit piiciny
a divody pachani trestné ¢innosti.

Dotaznik je zcela anonymni, neobsahuje VaSe jméno, ani Zadné
jiné informace, které by Vas mohly individualné identifikovat. Chtcla
bych Vas ubezpecit, ze Vase odpovédi jsou povazovany za diveérné a po
jejich zpracovani budou odpovidajicim zpiisobem znehodnoceny. Narazite-
li v dotazniku na otdzku, na kterou z né€jakého diivodu nechcete odpovidat,
nechejte ji nezodpovézenou.

Svoji odpovéd oznacte kiizkem ,,X*“. V pripade, Ze budete chtit
odpoved’ zménit, kiizek ,, X" dejte do kolecka a spravnou odpovéd’ oznacte
opét kirizkem ,,X"“. Pokuste se o vyplnéni dotazniku v casovém limitu 15
minut.

Nejprve prosim o vyplnéni nékolika osobnich otdzek.

1. Pohlavi a vék:

muz
zena uved’te svilj vek ....ooeeiiennen.

2. Jaké mate nejvyssi ukoncéené vzdélani ?

neukoncené zakladni vzdélani
zéakladni Skola

vyucen ( femeslo )

stfedni Skola

vysoka Skola

3. Kde je VaSe uredni trvalé bydlisté ?

s mésto
vesnice
nemam trvalé bydlisté



4. Vychovavali Vas v détstvi oba rodice ?

=  ano
m N¢C
s byl jsem vychovavan mimo rodinu

5. Kolik mate/mél/a jste sourozenct ?

z4ddného
jednoho
dva

ti

Ctyfi a vice

6. Byl nékdo z Vasich sourozencii odsouzen za trestnou ¢innost a
pobyval ve véznici ?

ne

ano 1 x

ano 2 x

ano 3 x a vicekrat
nemam sourozence

N

Vas rodinny stav :

Zenaty/vdana
rozvedeny/rozvedena
ovdovély/ovdovéla
zijici s druhem/ druzkou
single (svobodny, sam)

Jesteé Vas zddam o trpélivost pfi odpovidani dalsi poloviny otazek.
Pro uspé&Snost této studie je dulezité aby jste odpovidal/a upfimné a
uvazlivé. Znovu Vas ubezpeCuji o tom, ze tento dotaznik je zcela
anonymni a po zpracovani vysledkti bude znehodnocen.

8. Kolik mate vlastnich déti ?

zadné
jedno
dvé

tf1 a vice



IIIII.\O

12.

Moje rodina ( zena/muz, druh/druzka nebo déti ) mé& navstévuji:
pravidelné pti kazdé povolené navstéve

nepravidelné ( kaZzdou 2-3 navstévu )

ztidka ( 1-2 x za rok )

vibec

nemam nikoho kdo by m¢ navstivil

. PFedpokladam, Ze po vykonu trestu se budu se svym ditétem/d&tmi stykat:

pravidelné
nepravidelné

obcas (asi 4 x za rok )
ziidka (‘asi 1 x za rok )
vibec

nemam déti

. Vykon trestu odnéti svobody je ¢asem odloucenti, nékdy se stane, Ze se

partneti/manzelé rozejdou. Stalo se Vam osobné néco podobného?

ano
ne

Trestné Cinnosti, za kterou jsem byl/a odsouzen/a, jsem se dopustil/a pod

vlivem:

mirného poziti alkoholu

sttedniho poziti alkoholu
neumérného poziti alkoholu

1€kt

drog

alkohol, léky ani drogy jsem nepozil

. Mate pocit, Ze VaSe finan¢ni situace pred vykonem trestu byla

neuspokojiva az Kkriticka?

ano
spiSe ano
ne

spiSe ne
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14. Rekl by jste, Ze trestny ¢in, za ktery jste byl odsouzen, souvisel

se zabezpecenim zakladnich Zivotnich potieb jako jsou jidlo, piti,
odév a obuv?

ano
spiSe ano

ne spise ne

moje trestnd ¢innost viibec nesouvisi se zabezpecenim zékladnich
potieb

DEKUJI VAM ZA VAS CAS VENOVANY VYPLNOVANI
DOTAZNIKU.
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