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Uvod

Rast socialnich a morélnich problémii ve spojitosti s otdzkami vetejného
potadku a lidskych hodnot, ¢asty konflikt mezi zajmy spolecnosti a pravy jednotlivce
vedly k novému hodnoceni ulohy, kterou sehrava vykon trestu odnéti svobody. Jde
soucasn¢ o pojem zbaveni svobody jako nastroje spoleCenského piinuceni, a o funkci

systému vézenskych ustavi jako soucasti Skaly socialnich sluzeb.

Pristup k vézenskému rezimu a zachdzeni s vézni se zménil rozhodujicim
zpusobem. PfeSlo se od systémil, které mély za cil specifické ovliviiovani postojli
a chovani vézil, k modelim zaloZzenych na podporovani rozvoje spolecenskych

schopnosti a osobnostnich zdrojui zvysujicich uspésnost spolecenské reintegrace.

Celkovg¢, s prihlédnutim k charakteru a k vaznosti deliktu, se projevuje tendence
pfechazet od trestl spojenych se zbavenim svobody k nevézeniskym feSenim, ke krat§im
trestim ¢i alternativnim trestim. Tato nova orientace by méla v budoucnu sniZit pocty
veézna.

Nicmén¢ vézenské komplexy jsou pieplnény, coz je duasledek stoupajici
kriminality. Z tohoto stavu vyplyvaji zdvazné problémy pii provozu velkych véznic
astim spojend nejistota pii feSeni uUCinnosti vézenského rezimu, materidlnich
a moralnich norem platnych ve vézeniskych ustavech. Problémem je ucinnost fizeni,

profesiondlni a osobni aspirace pracovnikill ve vézenstvi.

Filozofie vézeniského rezimu je neustdle predmétem novych studii a podnétii
k zamysleni na zaklad¢ experimentalnich vysledkl a vyvoje problematiky vzdélavani
a reintegraci propusténych veézinti do spolecnosti. Proto se zda, Zze zkuSenosti ziskané
V této oblasti a vhodna koncepce pouzivanych prostiedkii maji mimofadny vyznam,

respektive pfindSeji novou dimenzi z hlediska sledovanych cila.

ZkuSenosti ukazaly, ze vézensky rezim a vychova, které¢ se vézitim dostava,
nevedou vzdy k ofekavanym vysledkim, a to proto, ze stanovené cile nejsou vzdy

realné. Vychazi se z toho, ze zékladni pfedpoklady pro uspésné provadény vézensky



rezim spociva ve vili a v energii samotnych véziit, ale i ve vysi irovné spoluprace mezi

vézenim a spole¢nosti mimo vézeni.

Jesté vyznamné;jsi je myslenka, podle niz je tfeba vpravit do podvédomi vézni
postoje a schopnosti, byt jen tieba v omezené mire, které jim umozni konfrontaci
Vv pozitivnim smyslu se svobodou a zapojenim se do normalniho zivota. Soucasné,
atoje velmi vyznamné, mél by vézensky rezim maximdalné snizit negativni vliv
uveéznéni na osobnost a spolecenské chovani vézit. Tyto cile je tieba sledovat spolecné
a zvySovat participaci vézini na zZivot¢ jejich rodin a celé spolecnosti, pii zapojeni prvkl

ze zevniho svéta do zivota ve véznici.

Tyto myslenky, resp. jejich realizace klade velké naroky na spravu vézenskych
ustavll a na pracovniky, ktefi maji pfimo vézné€ na starost. Vedeni vézeniskych ustavi
musi zajistit vhodné vybaveni a zabezpecit ramec umoziujici vytvofit vhodné prostiedi
pro aplikaci téchto myslenek. Pracovnici véznic musi projevit diveéru a vhodnou
pruznost, aby spolupracovali se spravami jinych vézenskych ustavi, resp. jinymi
organy, aby harmonicky kombinovali disciplinu a bezpecnost vlastniho ustavu

s optimalizaci kontaktli se zevnim svétem.

Naopak, je tfeba si uvédomit, ze tyto moderni metody prace se nemohou
aplikovat jinde nez v dobfe fizenych véznicich, v nichz vladne disciplina. Dualita téchto
ukoll jasn¢ ukazuje na vzajemné piekryvani problémi, cili a obtizi vlastni fidici prace
ve vézenském Ustavu 1 praci personalu.

Evropska vézenska pravidla, kterd jsou pravidly prioritnimi, nemohou zarucit,
ze uvedenych cili bude dosazeno. Nicméné piedstavuji velmi kvalitni zdkladnu pro

jejich stanoveni.

Pobyt obvinénych a odsouzenych ve véznicich a metody prace s nimi byly
dlouho utajovanou zaleZitosti. Zména reZimu v nasi republice a nové, ¢asto alternativni
pojeti ptistupu k uvéznénym osobam piinasSi mnoho zmeén v praci s véznénymi osobami,

coz znamena zmeénu pristupu a mysleni, hlavné u starSich pracovnikd.

Cilem mé prace je pomoci proniknout do problematiky prace s odsouzenymi
VvV ramci specializovanych oddé€leni vykonu trestu v systému vézeniské sluzby. Pomoci
objasnit metody, které vézenska sluzba pouziva pii prevychové véznénych osob a co
muze nynéjSi vézensky systém nabidnout rdmci programi zachdzeni s odsouzenymi

Vv soustavé specializovanych oddé¢leni. Hlavn€ jsem chtél poukdzat na vyznam prace



vychovatell a specialistli v systému vézenstvi. Jejich napli préace, piistupy k véznénym
jedinctim a pouzivané metody pii praci s nimi, jako je vzdélavani, odborna vychova,

posilovani socialnich vazeb a mnoho dalSich aspektti pfi resocializaci ve vykonu trestu.

Obsahem prace je zamysleni nad koncepci rozvoje vézeistvi v CR, funkei trestu
odnéti svobody, ti¢inkem trestu a humanizaci vézenstvi. Jaky vyznam ma uloZeni trestu
odnéti svobody. Clenénim specializovanych oddéleni vykonu trestu v systému profilaci
véznic. Dale jsem chtél upozornit na dulezitost poznavani osobnosti odsouzené¢ho

a socialni styk s odsouzenymi v ramci aktivit programt zachéazeni.

Pii zpracovani jsem vychazel z vlastni nékolikaleté praxe vychovatele
na specializovaném oddéleni vykonu trestu pro pracovné nezaraditelné muze
zafazenych do véznice s ostrahou ve Véznici Bfeclav. Podplirnym materidlem mi byla
ma zavéreCna pace, zpracovana na téma ,,Problematika soucasného vézenstvi
s pfihlédnutim k praci vychovatele ve vykonu trestu®, kterou jsem pod
odbornym vedenim pana Mgr. FrantiSka Sykory vypracoval v rdmci bakalarského

studia.

Pti zpracovani zavérecné magisterské prace bylo provedeno prizkumné
komparaéni Setfeni v dotaznikové formé€. V ramci prizkumu byly osloveny tfi skupiny
respondenti. Do prvni pracovni mnoziny byli zatazeni zaméstnanci oddéleni vykonu
trestu vykonavajici pracovni funkce riznych sluZebnich i pracovnich postii ve Véznici
Bteclav. Do druhé pracovni mnoZiny byli zafazeni v€zni umisténi ve specializovaném
odd€leni vykonu trestu pro odsouzené trvale pracovné nezataditelné s ostrahou
ve Véznici Brfeclav, a tfeti mnoZinu respondenti tvofili odsouzeni zatrazeni

na systémove obdobném oddéleni ve Véznici Pardubice.

Provedené dotaznikové Setfeni bylo nésledné zpracovdno a vyhodnoceno.
Ziskana data byla pro celkovou piehlednost prezentovana ve formé sloupcovych
pocetnich grafii s doplnénou legendou ke kazdému z uvadénych udajii a komentarem

k celkové ziskanym datim.

V zavéru bude provedena analyza souc¢asného stavu prace s véznénymi osobami
ve vykonu trestu na specializovaném oddéleni pro odsouzené trvale pracovné
nezafaditelné zatazené do ostrahy. Dale bude provedena ivaha zaméiena na kvalitativni

upravy skladby programt zachazeni v ramci specializovanych oddé€leni vykonu trestu.



d)

9)

h)

1. Vézenska sluzba CR

1.1 Ukoly Vézeiiské sluzby’

spravuje a stiezi vazebni véznice a véznice a odpovida za dodrzovani zakonem

stanovenych podminek vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody,
spravuje a stiezi ustavy pro vykon zabezpecovaci detence,

stiezi, pfedvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby, ve vykonu zabezpeCovaci

detence a ve vykonu trestu odnéti svobody,

prostiednictvim programi zachézeni soustavné pusobi na osoby ve vykonu trestu
odnéti svobody a obdobné i na nékteré skupiny osob ve vykonu vazby s cilem

vytvoftit predpoklady pro jejich fadny zplisob Zivota po propusténi,

provadi vyzkum v oboru penologie a vyuzivé jeho vysledky a védecké poznatky pfi

vykonu vazby a pti vykonu trestu odnéti svobody,

zajistuje poraddek a bezpe€nost v budovach soudi, statnich zastupitelstvi
a ministerstva a v jinych mistech jejich €innosti a v rozsahu stanoveném timto
zakonem zajistuje pofadek a bezpecnost pfi vykonu pravomoci soudl a statnich

zastupitelstvi,

vytvaii podminky pro pracovni a jinou ucelnou ¢innost osob ve vykonu vazby,

ve vykonu zabezpec€ovaci detence a ve vykonu trestu odnéti svobody,

provozuje hospodaiskou cinnost za ucelem zaméstnavani osob ve vykonu trestu

odnéti svobody, piipadné i osob ve vykonu vazby,

vede evidenci osob ve vykonu vazby, ve vykonu zabezpeCovaci detence

a ve vykonu trestu odnéti svobody na tizemi Ceské republiky,

! Zakon 555/1992 Sb. o Vézeiiské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky



J) plni Gkoly, které pro ni vyplyvaji z vyhlasenych mezinarodnich smluv, k jejichz

ratifikaci dal Parlament souhlas a jimiz je Ceska republika vazana,

k) zabezpeCuje vzdélavani prislusnikt Vézenské sluzby a ob¢anskych zaméstnancu
Vézenské sluzby, které provadi Institut vzdélavani, a vzdélavani osob ve vykonu
vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody, které provadi Stfedni odborné uciliste,
ucilisté a odborné ucilisté Vézenské sluzby,

I) poskytuje zdravotni pé¢i ve svych zdravotnickych zafizenich osobam ve vykonu
vazby, osobam ve vykonu zabezpecCovaci detence a osobam ve vykonu trestu odnéti
svobody, piislusnikiim a obCanskym zameéstnancim Vézeniské sluzby; v ptipadé
potfeby zabezpeCuje specializovanou zdravotni pécéi v mimovéezenskych

zdravotnickych zatizenich,

m) proSetiuje vlastnimi povéfenymi organy trestnou ¢innost piislusnikid; ve spolupraci
s Policii Ceské republiky se podili na predchézeni a odhalovani trestné ¢innosti osob
ve vykonu vazby, ve vykonu zabezpeCovaci detence a ve vykonu trestu odnéti

svobody.

Vézenska sluzba plni i dalsi tkoly podle zvlastnich pravnich ptedpisi.

1.2 Clenéni Vézeiiské sluzby
Vézeniska sluzba se ¢leni na organizaéni jednotky?, kterymi jsou:
a) Generalni feditelstvi Vézenské sluzby?,
b) vazebni véznice,
C) veéznice,
d) ustav pro vykon zabezpecovaci detence,
e) Institut vzdélavani Vézenské sluzby,

f) skola pro osoby ve vykonu vazby nebo trestu odnéti svobody.

? Piiloha ¢. 01 - Organizaéni struktura VS CR, leden 2010
® Piiloha ¢. 02 - Organizace generalniho feditelstvi



1.3 Pusobnost Vézenské sluzby.
Vézenska sluzba zajist'uje:®

a) vykon vazby,

b) vykon trestu odnéti svobody,

€) vykon zabezpeCovaci detence,

d) ve stanoveném rozsahu téz ochranu pofadku a bezpec¢nosti pii vykonu soudnictvi
a spraveé soudt a pti ¢innosti statnich zastupitelstvi a ministerstva,
e) poskytuje a zabezpecuje zdravotni péci a plni dalsi ukoly ve smyslu zakona.

Vézenskd sluzba dale spravuje zotavovny zfizené ministerstvem jako

ptispévkové organizace.

1.4 Zasady a metody vézenského rezimu

Uvéznéni z diivodii odnéti svobody je trestem jiZ samo o sob&. Podminky vazby
a vézensky rezim by nemély prohlubovat tento stav, s vyjimkou ptipadi, kdy je nutna

segregace nebo opatfeni k udrzeni discipliny, jako nasledek chovani vézi.

Je tfeba vyvinout veskeré Usili k tomu, aby reZim ustavu byl uzplsoben

a provadén podle téchto zasad®.

a) zajistit podminky slucitelné s lidskou distojnosti a s obecné uznavanymi normami

spolecnosti,

b) snizit na minimum $kodlivé vlivy uvéznéni a rozdily mezi zivotem ve vézeni
a Zivotem na svobod¢, aby v&zni neztratili tictu sami k sob€ a svilj smysl pro osobni

zodpovédnost,

C) udrzet a upeviiovat vztahy mezi vézni a jejich piibuznymi a vztahy s vnéjSim
svétem, které¢ jsou prospésné nejlepsim zajmim veéznd i jejich rodin,

d) umoznit véziniim zlepSeni jejich znalosti a schopnosti, aby se jim tak zlepsily Sance

socialni integrace po jejich propusténi.

* Piiloha ¢. 03 - Mapa rozmisténi véznic v CR, leden 2010
® 50/2009 NGR - organizaéni fad Vézefiské sluzby Ceské republiky (str. 1)
® “ERNIKOVA, V., MAKARIUSOVA, V., Uvod do penologie., Most: SPI, 1997



Pro dosazeni téchto cili by mély byt k dispozici vSechny vhodné kurativni,
vychovné, mravni, duchovni a dalsi prostiedky, umoznujici individudlni zachdzeni

S vézni.

V duasledku toho mé rezim zahrnovat:

a) duchovni podporu a péci, pfilezitost k vhodnému pracovnimu zapojeni, poradenstvi
k volbé povolani, odborné vzdélavani, studium, télesnou vychovu a cviceni,
moznosti rozvoje schopnosti pro zivot ve spolecnosti, kolektivni volnocasové

aktivity,

b) opatfeni umoznujici, aby uvedené ¢innosti byly koncipovany v ramci moznosti tak,
aby se zvysila ¢etnost kontaktd s vné&j§im svétem, opatieni usnadnujici reintegraci
véznua do spole¢nosti po propusténi na svobodu,

€) metody zahajovani a kontroly pribéhu individualnich vychovnych a vycvikovych

programu pro vézné, ktefi by byli do téchto aktivit podle moznosti zatazovani

na zaklad¢ podrobnych konzultaci, vybéru a rozhodnuti odpovédnych pracovnikii.

Vykon trestu odnéti svobody se predevsim ridi:
- Zakonem €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody,
- Vyhlaskou ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody,
- Vnitinim fadem véznice,

- dalSimi platnymi pfedpisy upravujici vykon trestu odnéti svobody.

Vézeni je symbolem represe, je to instituce s vysoce centralizovanym,
vojenskym fizenim. Umisténi do v€zeni je drastickd zména v Zivoté jedince, ktera mlize

v mnoha piipadech vyvolat vdZnou psychickou poruchu.

VTOS se déli na Ctyii typy, podle stupné ostrahy a denniho rezimu, zajisténi
bezpecnosti a zplsobu uplatiiovani programti zachézeni. Zatazeni do urcitého typu
véznice je provedeno na zékladé rozhodnuti soudu a je soucdsti rozsudku (vné&jsi

diferenciace odsouzenych).



Vykon trestu se déli dle zpiisobu ostrahy:

a) s dohledem pachatele, kterému byl ulozen trest za trestny ¢in z nedbalosti a ktery

dosud nebyl ve VTOS pro umyslny trestny Cin,

b) s dozorem pachatele, kterému byl uloZen trest za trestny ¢in spachany z nedbalosti
a ktery jiz byl ve VTOS pro umyslny trestny ¢in, nebo pachatele, kterému byl
ulozen trest za imyslny trestny ¢in ve vymeéte neptevysujici dva roky a ktery dosud

nebyl ve VTOS pro tmyslny trestny ¢in,

C) s ostrahou pachatele, kterému byl trest uloZzen za umyslny trestny ¢in, nejsou-li
splnény podminky pro umisténi do véznice s dozorem nebo se zvysenou ostrahou,

trestny ¢in spachany z nedbalosti,

d) se zvySenou ostrahou pachatele, kterému byl ulozen trest na dozivoti, trest jako
zvlast nebezpecnému recidivistovi za zvIast’ nebezpecny trestny €in, kterému byl

ulozen VTOS ve vyméte nejméné osm let.

Struktura a dynamika osob ve VTOS se po roce 1990 do zna¢né miry zménila.
Rada odsouzenych mé stfedoskolské i vysokoskolské vzdélani, riznych sméri. Taktéz
se zde nachéazi pocetnd skupina osob s disharmonickym vyvojem osobnosti,
(psychopatii, sociopatd, deviantil), u kterych inteligenéni hladina dosahuje péasma

priméru az lehké mentélni retardace.

Mnoho jedinct trpi zéavislosti na alkoholu, drogach a patologickém hracstvi,
vcetné rtiznych akutnich nebo chronickych onemocnéni. Struktura osobnosti je z velké
¢asti naruSena sociopatii, emocionalni labilitou, naruSenym sebecitem, agresivitou coz
kompenzuji maladaptivnimi formami chovani, zejména v obrannych mechanismech pfi

psychické zatézi.

Vazebni véznice

Vazebni véznice’ zabezpeluji, aby vazba plnila zakonem stanoveny ucel a byla

vykonavéna v souladu s pravnimi ptedpisy.
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Véznice

Véznice® zabezpecuji, aby trest odnéti svobody plnil sviij Géel, byl vykonavan
Vv souladu s pravnimi ptedpisy a plni téZ dal$i povinnosti, které jim v souvislosti

s vykonem trestu odnéti svobody ukladaji té€z jiné pravni predpisy.
Ustav pro vykon zabezpecovaci detence

Ustav pro vykon zabezpeCovaci detence®, ktery ma sidlo ve Vazebni véznici
Brno a ve Véznici Opava je zafizeni a organizacni jednotka Vézeniské sluzby
s celorepublikovou puasobnosti. Ustav pro vykon zabezpecovaci detence ma zvlastni

ostrahu.
Jeho ukolem je:
a) poskytovat ochranu spole¢nosti,

b) zabezpecit terapeutické a vychovné pusobeni s 1ééebnymi, psychologickymi,
vzdélavacimi, pedagogickymi, rehabilitatnimi a ¢innostnimi programy a dal§imi
prostfedky stanovenymi ve zvlaStnich pravnich piedpisech na osoby ve vykonu

zabezpecovaci detence.

Institut vzdélavani

Institut vzdélavani® je vzdélavacim zafizenim a organizaéni jednotkou Vézenské

sluzby s celorepublikovou plsobnosti, ktery v souladu se schvéalenou koncepci
a Programem celozivotniho vzdélavani ve Vézenské sluzbé v soucinnosti s fediteli
organizatnich jednotek zabezpeCuje, aby zaméstnanci byli nalezit¢ vycviceni
a vyskoleni pro vykon sluzby nebo prace a zvySovala se jejich odborna troven. Za timto
ucelem Institut vzdélavani vytvaii potfebné podminky pro soustavné vzdélavani
a zvySovani odborné urovné zaméstnancii, organizuje a zabezpecuje zejména zakladni

odbornou pfipravu, specializacni kurzy a dal$i formy odborného vzdélavani.
Na zaklad€ potieb a pozadavkll Vézenské sluzby provadi Institut vzdélavani
vyzkum v oboru penologie, jehoz vysledky a védecké poznatky jsou vyuzivany pii

vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody.

8 50/2009 NGR - organizacni fad Vézefiské sluzby Ceské republiky (str. 14)
% 50/2009 NGR - organizaéni fad Vézefiské sluzby Ceské republiky (str. 14)
19'50/2009 NGR - organizaéni fad Vézefiské sluzby Ceské republiky (str. 14)



Stiedni odborné udilisté

Stiedni odborné u¢ilisté™ je vychovné vzdélavaci zafizeni a organizaéni jednotka
Vézeinské sluzby s celorepublikovou plisobnosti, poskytujici osobam ve vykonu vazby

nebo ve vykonu trestu odnéti svobody
a) pripravu pro vykon povolani a odbornych ¢innosti v u¢ebnich a studijnich oborech,
b) doplnéni zakladniho vzdélani v kurzech pro ziskani zakladniho vzdélani,

c) doplnéni nebo rozsifeni kvalifikace ve vzd€lavacich kurzech.

1.5 Strucéna analyza soucasného stavu

Nasledky spolecenské stagnace v dobach minulych jsou ve vézeiistvi dosud

znacné. Nepostihuji pouze filosofii vykonu trestu, ale i samotné zaklady systému.
Dédictvim minulych let tedy jsou:™

a) zastaralé, mamuti Gstavy klasického typu s kapacitou az nékolik tisic odsouzenych,

takze oddé€leni a cely jsou pieplnéné,

b) nevyhovujici a nedostateéné vybaveni cel, nedostatek prostort pro traveni volného

casu,
€) nevhodné prostory pro pracovni ¢innost odsouzenych,
d) minimalni vybaveni vSech slozek systému moderni technikou,
e) nedostatek personalu, zejména specialisti,

f) chybé&jici navaznost na postpenitenciarni péci.

Historicka zkuSenost z vyvoje socidlnich makrosystému ukazuje bezvychodnost
koncepce revoluénich zmén a nemoznost preskoku vyvojovych etap. Snaha naroubovat
moderni technologie na primitivni podminky, zaostalost ekonomickou i socialni spolu
S psychologickou nepftipravenosti lidi, vede pouze k hrubé deformaci struktury i funkce

systétmu. A to do zna¢né miry ukazuje perspektivy a hlavni sméry vyvoje naseho

1 50/2009 NGR - organizaéni fad Vézefiské sluzby Ceské republiky (str. 15)
12 Koncepce rozvoje vézeistvi v CR, Piiloha Gasopisu Ceské vézeiistvi &. 1/1998 (str. 11)
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vézenstvi. V dalSim vyvoji bude mozné, na zéklad¢ zkuSenosti ze zahrani¢i, vyrazné
zkratit chybégjici vyvojové etapy. Béhem nich bude nutné pfipravit podminky pro

fungujici moderni systém, a to predevsim v oblasti personalni a materialni.

1.6 Koncepce rozvoje vézenstvi v CR

V roce 1992 vydalo tehdejsi feditelstvi Sboru napravné vychovy souhrn
koncepénich zamérii nazvanych ,.Perspektivy vézetiské sluzby v Ceské republice™.
Tento dokument® vychazel z ,,Koncepce rozvoje vézenstvi v CR*, kterou pod vedenim
PhDr. Karla Netika, CSc. ptipravila studijni a vyzkumna skupina feditelstvi SNV v roce
1991. Koncepce byla projednavéna na celorepublikové poradé¢ fediteld organizacnich
¢lankt SNV a v komisi pro vézenstvi peti¢niho vyboru pro pravni ochranu a bezpecnost
Ceské narodni rady. Poté byla piedloZena ministru spravedlnosti a zaslana
k oponentnimu fizeni pravnimu odboru Rady Evropy. Na zaklad¢ kladného posudku
Rady Evropy, ktery vypracoval jeji expert prof. Dr. Helmut Gonsa, se Koncepce stala

strategickym planem reformy ¢eského vézenstvi.**

Souhrn koncepcnich zamérti, neboli ,,Koncepce rozvoje vézenstvi v CR¢,
si kladlo za cil zasadnim zplisobem zménit vykon vazby a trestu odnéti svobody
V duchu pozadavkil Evropskych vézenskych pravidel. Vychazelo z moderniho pojeti
vézenského systému, ktery na jedné strané plni represivni funkci k ochrané spolecnosti
pfed kriminalnim chovéanim, ale na druhé stran€ plni funkci rehabilitacni, tj. usiluje
0 spoleCenské zaClenéni a uplatnéni odsouzenych po propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody. Zakladni filosofii nového pojeti vézenstvi bylo ptisné respektovani presumpce
neviny pfi vykonu vazby s ohledem na dodrZovani zékladnich lidskych prav a svobod

a naplfiovani regulativni funkce trestu odnéti svobody v prosocialnim smyslu.”

3 Druhe vydani dokumentu ,,Perspektivy vézeiiské sluzby v CR* vyslo jako piiloha Easopisu Ceské vézeiistvi ¢. 4/1996.
14 predmluva k obnovenému vydani Koncepce rozvoje vézeiistvi v CR, Piiloha Sasopisu Ceské vézefistvi ¢. 1/1998 (str. 1)
'3 predmluva k obnovenému vydani Koncepce rozvoje vézeistvi v CR, Priloha asopisu Ceské vézetistvi €. 1/1998 (str. 1)
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1.7 Filozofie trestu

Evropské vézenistvi prochazi ¢asem zmén. Méni se penologické pfistupy, jsou
také prehodnocovany otdzky bezpecnosti. Na tyto a dal§i zmény zékonité reaguje
i Ceské vézenstvi.

Utinnost trestu lze vymezit pomérem minimalni intenzity sankce

k maximalnimu naplnéni jeji funkce. Trest zlstava trestem jen tehdy, obsahuje-li

sankci, avsak jde také o pozadavek zamezit prizonizaci a naplnit funkci trestu.

Trestu nalezi funkce vyrovnavaci, ktera spocivd v tom, Ze Ujma zplsobena
pachateli mlZze na stran¢ jedné emocné uspokojit poskozeného, na strané¢ druhé muize

vést k nahradé zpisobené skody.

Progresivnéjs$i nez vyrovnavaci funkce je v ptipad¢ ochrany spolecnosti pred
deviantnim chovanim, funkce trestu regulativni, spocivajici v regulaci rizik smétujicich
k recidivé trestné Cinnosti. Napliiovani regulativni funkce trestu nemd mnoho
spoleéného s koncepcemi napravné vychovy. Ceské vézefistvi zohlediiuje i piistupy

reintegracni.

U laické vetejnosti prevlada nazor, Ze trest by mél mit prfedevSim represivni
charakter. Proto filozofie trestu musi byt pfedmétem diskusi v souvislosti s vyvojem
a vzdélanosti spoleCnosti. Pouze odplatou nelze U¢inn€ chranit spole¢nost pied
nebezpeénym chovanim, a to z jednoduchého divodu; kazdy trest odnéti svobody ma

svlij konec.™

Lidska spole¢nost vyvinula ke své ochrané pied chovanim ohroZujicim jeji
fungovani, systém obrannych mechanismu. Jeho vyznamnou soucasti je systém sankeci,
reprezentovany trestnim pravem. Trestni prdvo oznacuje nejzavaznéjSi socidlné
deviantni chovani, pfifazuje jim vice ¢i méné odpovidajici sankce a stanovuje pravidla

a podminky jejich uplatiiovani.”’

10 Koncepce rozvoje vézeiistvi v CR, Piiloha ¢asopisu Ceské vézeiistvi &. 1/1998
o Koncepce rozvoje vézeiistvi v CR, Ptiloha ¢asopisu Ceské vézefistvi &. 1/1998 (str. 13)
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Kritériem Gcinnosti trestu plniciho vyluéné vyrovnavaci funkei je velikost jmy
zpusobené pachateli zloCinu, jez je s to emocné uspokojit poskozeného a nahradit
zpusobenou $kodu. Uginny je jen takovy trest, ktery eliminuje opakovani trestné
¢innosti. Zkusenosti s dosud uzivanou izolaci a odstrasenim potencidlniho pachatele se
zatim ukazuje jako nejucinngj$i pfistup postupné prodluzovani izolace a zostfovani
sankce az — v krajnim ptipad€ — k absolutnimu trestu. Tato cesta vSak nardzi na problém
humanity. Jedinou alternativou je tedy zamérna zména chovani, eventudlné osobnosti

pachatele.

Dalsi argument ve prospéch této alternativy poskytuje teorie uceni. Ucinnost
trestu spociva v utlumu nezaddouciho chovani. Poskytuje alternativu chovani zadouciho.
Ma-li trest vést k uvazované zmén¢, musi byt doplnén o pozitivni modely prosocialniho

chovani.
Utinnost sankce je uréovana predeviim a mimo jiné tfemi aspekty:
- kriminalistickym (odhalenim pachatele a objasnénim ptipadu),
- justicnim (ur€enim sankce a vyrokem o ni),
- penologickym (samotnym vykonem trestu).

Penologicky aspekt je urcovan obéma predchozimi, piedevsim aspektem
justiénim. Trestni zdkon definuje meze, v nichZ se mize penologie pohybovat. Cim
delsi doba uplyne mezi zminénymi tfemi aspekty (fdzemi) uplatnéni sankce, ¢im
detailngjsi vyrok o sankci, tim jsou meze penologie uz$i a-logicky — tim nizsi
je pravdépodobnost uspéchu zachazeni s pachatelem. Tim problematictéjsi je ochrana

spole¢nosti.™

Humanizace vézenstvi spociva v piisném a pfesném dodrZzovani Listiny
zékladnich prav a svobod pii zachdzeni s obvinénymi a odsouzenymi, pokud zdkon
nestanovi jinak. Dale spocivd ve vytvafeni pfiznivého socidlniho klima v mistech
vykonu vazby a trestu odnéti svobody, které vyraznym zplsobem ovliviiuji nejen

personalni, ale i materialni podminky vazebnich véznic a véznic. *
Zakladni principy jednani s véznénymi osobami vyplyvaji pfedev§im z Listiny
zakladnich prav a svobod, v ivodu zminéného €eského pravniho fadu a Doporuceni

Rady Evropy.

18 Koncepce rozvoje vézeistvi v CR, Piiloha asopisu Ceské vézeiistvi &. 1/1998 (str. 14)
1 Koncepce rozvoje vézeiistvi v CR, Piiloha ¢asopisu Ceské vézeiistvi &. 1/1998 (str. 5)
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Jsou jimi zejména:
a) se vSemi osobami, jez jsou omezeny na svobod¢, musi byt zachazeno s ohledem

na jejich lidska prava a lidskou dustojnost,

b) distojny a humanni vykon trestu odnéti svobody a vykon vazby lze realizovat
pouze ve véznicich, které zajistuji bezpecnost a bezpeci celé spolecnosti stejné jako

véziiim a vézenskému personalu,

C) omezeni osob vykonavajicich trest nebo umisténych ve vykonu vazby maji byt
uplatiovana jen v rozsahu nezbytné nutném k dosazeni ucelu trestu odnéti svobody

a ucelu vykonu vazby,

d) Zzivot ve véznici ma byt v co nejvyssi mife blizky pozitivnim aspektim Zivota

ve spolecnosti,

e) rizika pfedstavovana jednotlivymi vézni maji byt posuzovana piisné¢ individualné

a pouze podle toho ma byt s nimi jednano,

f) vykon trestu odnéti svobody ma byt planovan individualné s dirazem na vytvaieni

nejlepsich moznych podminek pro reintegraci po propusténi.?

Zakladnim pozadavkem reformy naSeho vézeiistvi je humanizovat vykon trestu
odnéti svobody. Tento ukol je spole¢ny véd¢ trestniho prava a penologii. Pfi jeho feSeni
vyvstava jako zdkladni problém, problém miry humanizace. Tj. nakolik lze

humanizovat trest, aby jest¢ ziistal trestem.

Humanizace trestu nesmi jit na ukor jeho G¢innosti. Net¢inny trest je nehumanni
jednak z hlediska spolecnosti, jednak z hlediska provinilce. NetGc¢inny trest ma za
nasledek recidivu krimindlniho chovani a tedy poSkozeni spolecnosti (obéti)
i jednotlivee (dal$i represe viaci provinilci). Nelze ve strachu pied stiedovékou
Htorturou® upadnout do druhého extrému, do beztrestnosti. Oba extrémy jsou stejné

nehumanni.

Humanni trest 1ze tedy na tomto zéklad¢ vymezit jako: nezbytné nutnou jmu po
nezbytné nutnou dobu, event. dopln€énou takovym zachazenim s provinilcem, aby trest

splnil svoji regulativni funkci. *

20 Koncepce rozvoje ¢eského veézenstvi do roku 2015 (str. 7)
2 Koncepce rozvoje vézetistvi v CR, Ptiloha asopisu Ceské vézefistvi &. 1/1998 (str. 15)
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Samotny vykon trestu odnéti svobody ve své klasické podobé mé celou fadu
vedlejSich ucinkl, které z hlediska efektivni ochrany spolecnosti pied kriminalni
recidivou témét zpochybiuji jeho uziti.

Vykon trestu odnéti svobody se odehrava v extrémnich podminkach, které ¢asto
pusobi piimo proti usili o opétovnou integraci provinilce do spolecnosti. Nahromadéni
vice ¢i mén¢ narusenych osob v omezeném prostoru a jejich prevaha nad vychovnym

personalem naznacuje, jakym smérem se ptisobeni na odsouzeného ubira.

Jedinec v podstaté odmitnuty spolecnosti a uvrzeny do prostiedi, které miize jen
s obtizemi akceptovat, nachéazi ¢asto bezvyhradné pftijeti ve vézeniské subkultute. Jeho
ideologizace subkulturni soustavou postojii a racionalizaci je témét zakonitd. Téz

z tohoto ditvodu se vézeni Casto nazyva ,,vysokou Skolou zlo¢inu*.

Rutinni vykon trestu s jeho dirazem na nadmérnou organizovanost Zivota
znemoznuje rozvoj zralych forem chovani charakteristickych odpovédnym
rozhodovanim a akceptaci jeho nasledkli. Diraz na vnéjs$i fizeni individua jen
prohlubuje moralni heteronomii tak castou pravé u delikventl. Obcansky Zivot
na svobod¢ se tak po opakovanych nebo dlouhodobéjSich vykonech trestu odnéti
svobody stava téméf nemoznym. Krimindlni recidiva je tedy - cum grano salis?-

nasledkem adaptace na institucionalni zivot.

22 5¢ zmkem soli, s jistym omezenim, odstupem, ne doslova, s jistou davkou skepse, nedtvéry definici formuloval
prof. PhDr. Rudolf Kohoutek, CSc.
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2. Specializovana oddéleni v soucasném

systému

2.1 Véznice a ustav pro vykon zabezpecovaci

detence

Brno, Opava

Cilem pobytu v Gstavu je motivovat a pfipravit chovance k zah4jeni ptipadné
terapie v Ustavnim ochranném léceni. Pobyt v ustavu smétuje k tomu, aby se chovanec
zamyslel nad svymi postoji a vzorci chovani a usiloval o jejich zménu a uvédomil si

svoji odchylku a nebezpecnost pro spole¢nost.

Vzhledem k Sirokému diagnostickému spektru chovanci a moznosti souhrnu
nckolika diagnoéz soucasné je zakladnim principem zachdzeni zasada individualniho
ptistupu®. Zakladnim prostiedkem pisobeni je proces socidlniho uéeni doplnény
psychoterapeutickymi, socioterapeutickymi a jinymi metodami. U nékterych ze skupin
chovancti, napt. u osob prakticky neovlivnitelnych, je cil plisobeni omezen na izolaci

od spolecnosti a na zajisténi distojného pobytu v stavu.

Kazdy nové ptichozi chovanec je vZdy zafazen do pfijimaciho oddéleni ustavu
v Brné¢, kde se podrobi tzv. vstupnimu posouzeni. Vstupni posouzeni se zpracovava
tymove a podili se na ném odbornd komise jmenovana teditelem tstavu. Komisi tvofi
1ékaft, psychiatr, psycholog, specialni pedagog, socidlni pracovnik a pravnik. Vystupem
vstupniho posouzeni je zpracovani vstupni zpravy o chovanci, kterd se stdva soucasti

osobni karty chovance.

2 15/2009 NARIZENT generalniho feditele Vézeniské sluzby Ceské republiky kterym se stanovi podrobnosti vykonu zabezpe&ovaci
detence (str. 19)
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Na zaklad¢ vstupniho posouzeni a rozhodnutim odborné komise je chovanec

zafazen do jedné ze skupin
a) psychotici,

b) mentalni retardace,
€) sexualni deviace,

d) poruchy osobnosti.

Po zarazeni chovance do skupiny odborna komise prostiednictvim vedouciho
oddéleni predlozi fediteli Gstavu ndvrh na zafazeni chovance do nékteré ze sekci.

V ramci vykonu zabezpecovaci detence se rozlisuji sekce pro
a) Zeny,

b) chovance mladsi 19 let,

c) dospélé psychotiky muze,

d) dospé€lé mentalné retardované muze,

e) dospélé sexualni devianty muze,

f) dospélé muze s poruchou osobnosti.”

Konkrétni metody a formy pasobeni stanovuje tym odbornych zaméstnanct pro
kazdou sekci s pfihlédnutim k aktualnimu poctu a sloZeni chovanct. Zakladni okruh

metod a forem plisobeni je stanoven v pfiloze vnitfniho fadu ustavu.

Formy prace jsou individualni a skupinové, ptic¢emz skupinové pisobeni probiha
v fizenych a dozorovanych aktivitach. Zakladni formou plsobeni na chovance
je komunitni systém. Uast na komunité je pro chovance povinni. Komunitu vede
psycholog, v ptipadé¢ jeho nepfitomnosti jim poveéteny odborny zaméstnanec, zpravidla

terapeut. Komunity se zpravidla ucastni vSichni pfitomni odborni zaméstnanci.

V sekcich, v nichZz neni mozné s ohledem na trvaly zdravotni stav chovanct

uplatiovat komunitni systém, je tento systém nahrazen systémem pravidelnych vizit,

2 15/2009 NARIZENT generalniho feditele Vézeiiské sluzby Ceské republiky kterym se stanovi podrobnosti vykonu zabezpetovaci
detence (str. 20)
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které provadi tym odbornych zaméstnanci. Vizitu vede psycholog, v ptipadé jeho

nepiitomnosti jim povéfeny jiny odborny zaméstnanec, zpravidla terapeut.?

PInéni stanoveného programu je pro chovance povinné. Aktivity programu jsou
voleny tak, aby pfimo korespondovaly s jednotlivymi dil¢imi cily a sméfovaly
k dosazeni hlavniho cile. V ramci plnéni stanoveného programu se prubézné hodnoti
napliovani dil¢ich cili stanoveného programu a ucast chovance v jednotlivych

aktivitach programu.

V piipadé, ze odborny zaméstnanec dojde ke zjisténi, ze pominuly divody pro
trvani zabezpeCovaci detence, pfednese tento podnét odborné komisi, kterd k névrhu

zaujme stanovisko, jez uvede do zdznamu do chovani.

V ptipadé¢ doporucujiciho stanoviska odborné komise, zpracuje odborny
zaméstnanec povéteny vedoucim oddéleni, zpravidla specialni pedagog, ve spolupraci
s dal§imi odbornymi zaméstnanci zpravu o navrhu na ukonceni vykonu zabezpecovaci

detence.

Odbornd komise projednd navrhovanou zpravu a piedd ji po schvdleni
S doporucenim fediteli ustavu. Ten ji odeSle soudu; neztotozni-li se s doporu¢enim
odborné komise, pfipoji své vlastni stanovisko a odesle spolu se zpravou neprodlené

soudu.

Zprava o chovanci shrnuje vyhodnoceni jednotlivych komplexnich zprav za celé
obdobi trvani zabezpefovaci detence se zavérecnym hodnocenim plnéni jejiho ucelu.
Nedilnou soucasti zpravy je stanoveni progndzy dalSiho vyvoje chovance a mozné

rizikové a protektivni faktory pro dalsi prabéh.

Zprava obsahuje téZ zhodnoceni miry pfipravenosti chovance na ptechod
do rezimu ustavniho ochranného 1é¢eni nebo na propusténi na svobodu. Je-1i napliovan
ucel zabezpecovaci detence nebo pominuly divody jejiho trvani a v celkovém
vyhodnoceni chovance pfevazuje pozitivni stanovisko, tstav vyjadii progndzu ohledné
piipravenosti chovance na ptfechod ¢i propusténi. Zaroven doporu¢i soudu nezbytné
nutnou dobu pro zahdjeni nebo dokonceni ptipravy chovance pro pifipad uvazované

zmény.*

% 15/2009 NARIZENT generalniho feditele Vézeiiské sluzby Ceské republiky kterym se stanovi podrobnosti vykonu zabezpecovaci
detence (str. 22)

% 15/2009 NARIZENI generalniho feditele Vézeiiské sluzby Ceské republiky kterym se stanovi podrobnosti vykonu zabezpe€ovaci
detence (str. 26)
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2.2 Oddéleni specializované pro vykon trestu

odsouzenych matek nezletilych déti

Svétla nad Sazavou

Jedna se o prvni a nejmodernéjsi oddéleni oteviené ve vézenstvi CR, ve kterém

je matce umoznéno pecovat pii vykonu trestu o své nezletilé dit¢.

Obsah a forma zachazeni s odsouzenymi matkami vychédzi z potieb ditéte
a prihlizi k psychickym a fyziologickym zvlastnostem matek 1 déti. Program vychovy
avzdélavani je zaméfen na vSestranny rozvoj osobnosti ditéte a soustfedi se

na zachovani citovych vazeb mezi matkou a ditétem.

Cilem programu na SpO je pro kazdou matku zvladnuti péce o dit¢ a formovani
jeho osobnosti. Program na SpO pfipravuji odborni zaméstnanci véznice s ohledem
na zajisténi potreb déti. Oddéleni je vybaveno rehabilitacnimi a didaktickymi

pomuckami a hrackami pro déti.

Détské vychovné aktivity probihaji na kulturni mistnosti ¢i vychazkovém dvote.
Prace s détmi ma charakter skupinovy 1 individualni a je pfizplisoben véku déti.
Zdravotni péce je zajiSténa pediatrem, zdravotni stav deti je pravidelné sledovéan
détskou sestrou. Stravu pro déti pfipravuji odsouzené matky podle jidelnicku
vypracované¢ho dietni sestrou ve vézeiiské kuchyni pod dohledem odbornych

zameéstnancu.

Pokud odsouzené matky dobie zvladaji stanoveny program zachazeni tykajici se
celodenni péce o dité, maji moznost navstévovat zdjmove ¢i vzdelavaci aktivity, které

probihaji rovnéz pod odbornym vedenim zaméstnanci véznice.

V souvislosti s péci o déti a v zajmu jejich potfeb jsou organizovany akce mimo
véznici, spojené s aktivnim pohybem a hrou, rozvijenim vnimani a pozorovani. V z4jmu
zachovani citovych vazeb jsou feditelem véznice v dobé dovolenych, skolnich prazdnin

nebo vanocnich svatki povolovany pobyty déti v jejich rodinéch.
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Cinnost oddéleni je vedle dosaZeni ucelu vykonu trestu zamérena jeSté na

dalsi cile:
a) zabranéni odlouc¢eni matky od ditéte umisténim v jiném zafizeni,

b) stimulovani postoji a dovednosti, jeZ pomohou odsouzenym matkam navratit se do

spole¢nosti,
C) vytvareni pevného vztahu vedouciho k rodi¢ovské odpoveédnosti,

d) posilovani a rozvijeni kladné citové vazby mezi matkou a ditétem,

Pro pfijeti na SpO musi odsouzené matky spliiovat dana kriteria:

- zena pred vykonem trestu odnéti svobody nebyla omezena v rodi¢ovské

odpovédnosti,
- trest odsouzené matce skonci zpravidla do dovrseni 3 let véku ditéte,
- délka trestu matky je del$i nez 6 mésica,

- zena o dité¢ pfed vykonem trestu fadn¢€ pecovala a po propusténi z vykonu trestu

bude mit moznost se o dit€ starat,
- zdravotni a psychicky stav musi umoznovat zené¢ o dité pecovat,
- kladné stanovisko détského psychologa umisténi ditéte na SpO,
- prokazatelné finan¢ni zajiSténi ndkladd, které vzniknou pifi uspokojovani potieb
ditéte v ptipad¢ pfijeti na oddéleni,
- kladné stanovisko Orgéanu socialné pravni ochrany déti,
a dalsi kritéria, kterd jsou zohlediovana pti vybéru odsouzenych matek.

Koncepce specializovaného oddéleni vychazi ze zkuSenosti z jinych zemi, avSak
respektuje nas pravni tad, systém socidlniho zabezpeceni, ekonomické moZznosti
a Vv neposledni tfadé¢ vysledky odborné diskuse, kterd uzdkonéni specializovaného

oddéleni pro vykon trestu odnéti svobody matek nezletilych déti predchazela.”

a2 http://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou-93/
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2.3 Oddéleni specializované pro vykonu trestu
odsouzenych s poruchou osobnosti a chovani,
zpusobenou uzivanim psychotropnich latek

Nové Sedlo, PFibram

Specializované oddéleni je urceno pro odsouzené, kteii absolvovali soudné
nafizené nebo dobrovolné ochranné 1éceni protitoxikomanické, nebo absolvovali pobyt
v oddéleni specializovaném pro vykon trestu odnéti svobody odsouzenych s poruchou
osobnosti a chovani zptsobenou uzivanim psychotropnich latek. Piipadné uzivali drogu

a nyni jsou motivovani k dobrovolné abstinenci.

Odsouzeni jsou do specializovaného oddé¢leni zatazovani po vykonéani tkoni
souvisejicich s pfijetim odsouzeného, absolvovani néstupniho oddéleni a na zdkladé
vlastni dobrovolné Zadosti, kde svym podpisem stvrzuji, Ze se zavazuji k respektovani
pravidel specializovaného oddé€leni a souhlasi se zépisem do Registru uzivatelti drog

zadatelu o 1é¢bu.

Zadost o umisténi posuzuje piislusnd komise, jejimiz Cleny jsou zistupce
vedouciho oddéleni vykonu trestu, psycholog, specialni pedagog, socialni pracovnik,
vedouci I€kar a vychovatel odsouzeného. Piedsedou komise je vedouci odd€leni vykonu
trestu. Umisténi odsouzeného do specializovaného oddé¢leni je realizovdno pouze
na zékladé¢ doporuceni psychologa ¢i psychiatra v souladu s § 94 odst. 1 fadu vykonu

trestu.

Do specializovaného oddéleni se nezafadi odsouzeni, u néhoz komise shledala
trestnépravni, zdravotni, osobnostni ¢i jiné kontraindikace pobytu ve specializovaném

oddélent.
Povinna ¢ast terapeuticko — vychovného programu

- pracovni aktivity — prace potiebné k zajisténi bézného provozu véznice, pracovni

terapie,

- sebeobsluzné aktivity (prani, zehleni, Siti),
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- vzdélavaci aktivity — kurz ceského jazyka, kurz pravniho minima, kurz spolecenské

vychovy, zaklady zdravé vyzivy a zdravy zivotni styl,

- specialné vychovné aktivity — socialné¢ pravni poradenstvi, arteterapie,

muzikoterapie,
- socialni vycvik, jéga, komunitni setkani,

- oblast utvafeni vné&jSich vztahti — podpora kontaktii s osobami blizkymi a socidlnim

zazemim,
- sportovni zatéZzovy program — fizena télovychova,
- vybérova Cast terapeuticko — vychovného programu

- zajmové aktivity — sportovni hry, kondi¢ni cviCeni, spoleCenské hry, vytvarna

¢innost, psani na Stroji.

Vytazovani odsouzenych

Odsouzeny je ze specializované¢ho oddéleni vytazen pokud zneuzil drogu, odmitl
se podrobit kontrole abstinence, odmitl se podrobit odbéru télnich tekutin, byl mu
opakovan¢ ulozen kézensky trest podle § 46, odst. 3, pism. f), g) a h) zdkona, pokud
neplni nebo porusuje stanoveny terapeuticko-vychovny program zachazeni, si podal
vlastni Zadost o vyfazeni, ukoncil terapeuticko-vychovny program, pokud u n¢ho doslo
k redukci projevii poruchy a psychicky stav je stabilizovan na Groven, ktera umoZiiuje
zafazeni do standardniho oddéleni vykonu trestu a jeho dalsi pobyt v oddéleni by byl

bezdiivodny.
Po vytazeni ze specializovaného oddéleni je odsouzeny zatazen do odpovidajici
prostupné skupiny vnitini diferenciace v&znice, pfipadné premistén zpét do kmenové

véznice.?

2 http://www.vscr.cz/veznice-nove-sedlo-81/
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2.4 Oddéleni specializované pro vykon trestu

odsouzenych s mentalni retardaci

(OPS) — Hefmanice®

Cilem oddé¢leni pro vykon trestu mentalné retardovanych odsouzenych (OPS)
je minimalizovat moznost zneuzivani slabsich odsouzenych a umoznit handicapovanym
odsouzenym vykon trestu odnéti svobody v prostiedi, které nebude dale zhorSovat jejich

psychicky stav.

Pii praci s odsouzenymi v OPS vyuZiva pracovni tym dvou zékladnich

terapeutickych metod :

a) metoda skupinové terapie — modifikovany komunitni systém s vyuzitim dvou
terapeutickych skupin, vedenych psycholozkou a vychovatelem-terapeutem, do kterych
jsou zafazeni vSichni odsouzeni. Dvakrat tydné probiha v ramci SpO* komunitni sezeni
s odsouzenymi, kterého se ucCastni vSichni pfitomni pracovnici specializovaného
oddéleni, vcetné vedouciho. Komunitu ftidi specidlni pedagog a jejim ucelem
je vyhodnotit pfedchozi tyden, fesit aktualni problémy, projednat pfipominky vsech

zucastnénych a seznamit se, se zménami programu na dalsi tyden.

b) metoda individualni terapie — kdy se na jednotlivych formach stfidavé podileji

a doplnuji psycholog, specialni pedagog, socialni pracovnice a vychovatelé.

vychovné-terapeuticky program - odsouzeni OPS jsou zafazeni do 21
hodinového programu, jez dopliuji pravidelné hudebni relaxace, fizené vychovatelem-

terapeutem.

Do OPS jsou na zéklad¢ doporuceni odborné komise zafazovani rozhodnutim
feditele véznice odsouzeni, vyzadujici takové specifické metody zachazeni, které

zabrani zhorSovani pfedevsim jejich psychického stavu.

2 http://www.vscr.cz/veznice-hermanice-73/
% SpO — specializované oddéleni
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Konkrétni formy a metody piisobeni, ale i kritéria pro hodnoceni programu
zachazeni jsou stanoveny specidlnim pedagogem, ktery se vyjadiuje i k Gcasti téchto
odsouzenych na kulturnich a sportovnich akcich.

V ramci oddéleni je pod dohledem psychologa uplatiiovan komunitni systém,

nezbytnou slozkou programu zachazeni je pracovni a relaxacni terapie.
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2.5 Oddéleni specializovana pro vykon trestu
odsouzenych s poruchou duSevni a poruchou

chovani

Horni Slavkov*

Ucelem tohoto oddéleni je realizace oddéleného umistovani a pozadavky
na zpisoby zachazeni s nimi formou individualni a skupinové vychovné prace,
formovani komunikac¢nich dovednosti, chovani v zatéZovych situacich, dopliovani

vSeobecného vzdélavani a ovliviiovani moralky a etiky.

Zakladem cinnosti je tymova prace. Tym specialistl je sestaven ze specialnich
pedagogti, psychologa, socidlniho pracovnika, vychovatele, vychovatele-terapeuta,
pedagoga volného ¢asu. Organizaci ¢innosti dle ¢asového rozvrhu dne zabezpecuje

dozorce vykonavajici sluzbu na svém stanovisti.

Umistovani véznénych do tohoto specializovaného oddéleni doporucuje
odbornd komise v souladu s rozhodnutim vedouciho oddéleni. Zatazovani probiha
na vlastni Zadost v€znéné osoby o umisténi a na zaklad¢ psychologického vysetieni,
potvrzujici dusevni poruchu a poruchu chovani. Ten se po pfijeti zavazuje k plnéni
ukolt vyplyvajicich z programii zachazeni. Pokud dojde k zatazeni odsouzené osoby,
dopliuje se komplexni zprava o dalS$i psychologické, pedagogické a socialni
anamnestické tdaje a na jejich zadklad€¢ jsou zpracovana doporuceni pro aktualizaci

programu zachazeni.

V oblasti tykajici se tvorby, aktualizace a realizace programli zachazeni je cilem
vedeni véznénych ke zméné hodnotové a postojové orientace a formovani jejich

socialnich schopnosti a dovednosti.

3 http://www.vscr.cz/veznice-horni-slavkov-74/
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b)

d)

Pribézné jsou plnény nasledujici oblasti:

pracovni aktivity — plnéni pracovnich ukoll souvisejicich se zabezpecenim chodu
véznice, uklid jednotlivych loznic (cel) a spole¢nych prostor oddilu. Taktéz je do
této oblasti zafazena prace na péstitelském pozemku a Siti panenek pro nemocné

déti ve zdravotnickych zafizenich,

vzdélavaci aktivity — spolecenska vychova, Cesky jazyk, nau¢na videoprojekce,

kurz prace na PC, zemépisny krouzek,

specialné vychovné aktivity — socidlné¢ psychologicky vycvik, prevence,

sebezkusSenostni setkani, socialné pravni poradenstvi, relaxace,

zajmové aktivity — némecky jazyk, anglicky jazyk, poslech hudby, vytvarna

vychova, teraristika, samoobsluzné ¢innosti, sportovni krouzek, truhlarsky krouzek.
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2.6 Oddéleni specializovana pro vykon

r

ochranného 1éc¢eni protialkoholniho a 1éCeni
patologického hraéstvi v ustavni formé

(OLP)* — Hefmanice®

Cilem odd¢leni se stala snaha ziskat a umét aplikovat u odsouzenych dovednosti,
potfebné pro zivot usnadiiujici abstinenci. Zvladnout rozsdhlou Skalu dovednosti,
tykajicich se zvladani rizikovych dusSevnich stavli a riznych forem sebeovlivnéni.
Dals$im cilem je ptehodnoceni vztahu k alkoholu, poznavani nového Zzivotniho stylu
a schopnost autoregulace ve vztahu k alkoholu. Odsouzeni jsou vedeni k aktivnimu

podilu na programech OLP.

Do OLP jsou rozhodnutim feditele véznice nebo Generalniho feditelstvi
Vézeniské sluzby CR zafazovani odsouzeni, kterym byla soudem nafizena ochranna

1é¢ba protialkoholni pfedevsim v ustavni formé nebo 1écba patologického hracstvi.

Zéakladem zachdzeni s témito odsouzenymi je rezimoveé resocializacni 1écba
s vyuzitim adekvatnich terapeutickych technik (pracovni terapie, skupinova terapie,
komunitni systém, individudlni a skupinova psychoterapie, relaxacni metody, fizené

zajmov¢ aktivity diraz je kladen na sportovni ¢innost).

Specialné vychovné aktivity s odsouzenymi v OLP vychézeji ze zavedeného
komunitniho systému prace. Jeho osu tvoii pravidelné korektivni komunity ftizené
specidlnim pedagogem a prace dvou terapeutickych skupin, do kterych jsou rozdéleni
vSichni odsouzeni. Na jejich vedeni se podileji psycholozka a vychovatel-terapeut.
Obsahoveé je cinnost terapeutickych skupin doplnéna skupinovym poradenstvim

a socidlnim poradenstvim.

Odsouzeni se pravidelné schazeji pifi individudlnich a skupinovych terapiich

S psychiatrem, ktery rovnéz provadi pro potfeby soudu jejich odborné vysetteni.

0Lp - specializované oddé¢leni pro vykon ochranného lé¢eni protialkoholniho
8 http://www.vscr.cz/veznice-hermanice-73/
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2.7 Oddéleni specializované pro vykon
ochranného 1éCeni protitoxikomanického

Vv ustavni formé

Rynovice

Specializované oddéleni* pracuje v rznych formach jiz od roku 1998.
Ochranné 1éceni protitoxikomanické v tstavni formé je zde provadéno od 15. 1. 2001.
Do SOUL® jsou zafazovani odsouzeni se soudné nafizenou ochrannou lécbou,
vykonavaji trest odnéti svobody v ostraze. Pfijeti je podminéno podidnim pisemné
zadosti. Program specializovaného zachédzeni, kterym klienti prochazi je vypracovan

na 13 mésicu, avsak délka pobytu je posuzovana individualné.

Ve véznici je zfizena Poradna drogové prevence (dale jen "DP"), jejiz ¢innost
zajist'uji odborni pracovnici oddé€leni vykonu trestu a zdravotniho stfediska véznice.
K cilim DP patii realizace preventivnich opatfeni v oblasti zneuzivani psychotropnich
ajinych navykovych latek odsouzenymi a pomoc drogové zavislym a drogou

ohroZenym odsouzenym.

V bfeznu 2006 byla v souladu se stanovenymi ukoly GR VS CR ziizena
Bezdrogova zona pro odsouzené v oddéleni s ostrahou. V tomto oddile jsou ubytovani
odsouzeni, ktefi nebyli a nejsou uzivateli drog, ale 1ze je povazovat za jedince, kteii jsou

vlivem drog nejvice ohrozeni, pfednostné mladi ods. ve véku do 26 let.

3 http://www.vscr.cz/veznice-rynovice-48
¥ souL - specializované oddéleni Gistavni 1é¢by
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2.8 Oddéleni specializovana pro vykon
ochranného léfeni sexuologického v ustavni

W
formé
Kufim
Ve specializovaném oddéleni*® pro odsouzené s nafizenou ochrannou 1é¢bou
sexuologickou jsou ubytovani odsouzeni, ktefi na své 1é€bé spolupracuji, ¢i projevuji
zdjem spolupracovat. Podminkou je alesponi Castecny ndhled na svou deviaci

a spachanou trestnou c¢innost. Za rok 2009 proslo a prochazi odd€lenim

64 odsouzenych.

Odsouzeni, ktefi trvale nespolupracuji, odmitaji pfiznani si spachani trestného
¢inu a neztotoziuji se zjisténou deviaci, nebo odkladaji spolupraci na 1écb¢ az na dobu
Vv lécebné, jsou umistovani do oddéleni standardniho vykonu trestu. V soucasné dobé
odmitd zah4jeni 1écby 14 odsouzenych. Se vSemi odsouzenymi se opakované probira
jejich postoj k 1é€be a je jim dana moZznost negativni postoj zmenit a aktivné se zapojit

do procesu 1éCby.

Se spolupracujicimi odsouzenymi 2x tydné probihd skupinova psychoterapie
vedena psychology. Socidln€ psychologicky vycvik vedeny vychovatelkou terapeutkou
a psychologem probiha 2x tydné. Vecerni klub vedeny vychovatelkou terapeutkou
a psychologem probiha 1x za 14 dni. SouCasné¢ se vyuzivd skupinové prace
ke vzd&lavani odsouzenych v oblasti sexuologické s dirazem na deviantologii®’.
K 1écbé napoméaha moznost psat deniky, individudlni psychoterapie a psychologické

poradenstvi, dale moznost vyuzivat psychorelaxace.

% http://www.vscr.cz/veznice-kurim-46

7 . . V, . . s . .o . i - .
3 Deviantologie je soucast sexuologie a zabyva se zkoumanim pii¢in, souvislosti, diagnostiky a 1éby parafilii. Jako parafilni pak
chapeme takové sexualni chovani, které je v rozporu se sexudlnimi zvyklostmi dané oblasti a jehoz projevy, nebo dusledky jsou
cilem represe ze strany spole¢nosti.
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Odsouzeni  navstévuji  specialné  vychovnych  aktivity  (komunity,
psychoterapeutické skupiny, pracovni vychova, pohybova vychova, muzikoterapie,
socialn¢ pravni poradenstvi, socialné psychologicky vycvik, vecerni klub), vzdélavacich
aktivit (spolecenskd vychova, Cesky jazyk, vSeobecné vzdélavaci krouzek, krouzek
vypocetni techniky, vateni, myslivecky krouzek, kynologicky krouzek, popularné
nauény zemepisny krouzek, dokumentarné piirodopisny krouzek, sebeobsluzné
¢innosti, angli¢tina a némcina) a zajmovych aktivit (krouzek Sipek, poslechovy krouzek,
Sachovy, kondi¢ni cviceni, scrabble, sudoku, stolni tenis a mi¢ové hry). V roce 2009
bylo v priméru pracovné zarazeno odsouzenych a dalSich bylo zarazeno do pracovni
terapie. V zavéru roku byl upraven persondlem oddéleni stavajici terapeuticky program
zachazeni tak, aby se odsouzeni museli povinné ucastnit aktivit v rozsahu 21 hodin
tydné.

Véznice Kufim ma aktudlné sepsanu dohodu o poskytovani 1écebné
sexuologické péée s Psychiatrickou lé¢ebnou Brno Cernovice. P¥i ordinaci sexuologa
probihd pravidelné komunita s odsouzenymi, které se ucastni cely pracovni tym.
Soucasné probihd medicinskad Cast péce, pravidelné ordinace Ix tydné, kde probihaji
pohovory, kontrolni PPG vysetieni*®, kontrolni odb&ry hormonalnich hladin, medikace
antiandrogeny™ eventueln& zvazovani testikularni pulpektomie®® apod. Tato 1é¢ebna
doporuceni jsou podrobné vysvétlovana odsouzenym a aplikuji se zdsadné jen s jejich
kvalifikovanym souhlasem. Do této oblasti ¢innosti patii i korespondence se soudy

ohledné& priibéhu natizené ochranné 1écby tstavni.

% Tato metoda se vyuziva pro odhaleni sexualnich deviaci za pouziti vizualizace s pomoci tzv. podnétové sady. Falometr registruje
zmény naplné pohlavniho idu béhem predkladanych erotickych stimulil

% tyto léky dopliuji psychologickou a socialni 1é¢bu u pacientt, ktefi spachali sexualni utok

%0 ékrok spoCiva v odstranéni tkané varlat a tim k trvalému sniZeni hladiny testosteronu
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2.9 Oddéleni se zesilenym stavebné technickym

zabezpecenim

Horni Slavkov

Cilem oddéleni* je zajistit vhodné ubytovani odsouzenych s negativnim
postojem k vykonu trestu odnéti svobody narusujicich skupinovou atmosféru
avzajemné socidlni vztahy nebo téch, u kterych je toto ubytovani vhodné
s pfihlédnutim k bezpecnostnim opatfenim a dal§im okolnostem. Poslanim oddéleni je
zajisténi potieby ochrany spole¢nosti, realizace cilené individudlni aktivity s cilem
doséhnout u odsouzenych zmény postojii, pozitivni adaptaci na vykon trestu odnéti

svobody a eliminaci obtizi, které byly ptfi¢inou umisténi do odd¢leni.

Do oddéleni se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim se umistuji

odsouzeni dle téchto kritérii:

- ktefi v poslednich péti letech uprchli z vykonu vazby nebo vykonu trestu odnéti

svobody,

- odsouzeni, proti nimZ bylo zah4ajeno trestni stihani pro zvlast' zdvazny trestny ¢in

spachany béhem vykonu vazby nebo vykonu trestu,

- u nichZ to vyzaduji vyjime¢né okolnosti, naptiklad: hrozi-li z jejich strany vazné
ohroZeni bezpecnosti v ptipadé uspésného utéku, terorizovani spoluodsouzenych,

vyhroZovani personalu a jeho rodinam.

O zafazeni rozhoduje feditel véznice na zékladé navrhu odborné komise, ktery
schvalil naméstek GR VS CR pro bezpenost a vykon sluzby, v dobé jeho
nepfitomnosti RO VV a T GR VS CR. Odsouzeny miiZze byt zafazen na pracovisté
se ZSTZ. Neomluvena absence je divodem k vyfazeni z prace. Umisténi do OZSTZ
probiha zpravidla na dobu neurcitou. Pfi vyfazovani se postupuje zpravidla jako

pfi zafazovani, po ¢tvrtletnim vyhodnoceni programu zachézeni.

4 http://www.vscr.cz/veznice-horni-slavkov-74/
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Odsouzeni se uUCastni zpravidla programu zachazeni, ktery obsahuje
pedagogicky a organizacné fizené aktivity. Ti, ktefi plni GspéSné program zachazeni,
se mohou na doporuceni vychovatele zucastnit dalSich volnoCasovych aktivit, napf.:

relaxacnich akci, vzdélavacich vybérovych programt, apod.

Vydej stravy je provadén rozvozem na celdch. Odsouzeni jsou po dobu vydeje
stravy uzamceni. Osobni hygiena apod. se provadi vzdy oddélené¢ od ostatnich
odsouzenych. Prostor pro vychazky je omezen pasivnimi prvky technickych prostredki.
Lékarska péCe je =zajiStovana zdravotnickym stiediskem, provadi se oddélené
od ostatnich odsouzenych. Umisténi odsouzeného na lizkovou ¢ast se provadi zpravidla
oddélené, pokud Iékaf nerozhodné jinak. Navstévy probihaji v mistnosti k tomu
uréenych, v odivodnénych piipadech se uskute¢ni v mistnosti, kde jsou navstévnici
od odsouzeného oddé€leni piepazkou, s moznosti zrakové i sluchové kontroly
ptislusnika véznice.

V odtuvodnénych ptipadech na zakladé¢ doporuceni vychovatele, specidlniho

pedagoga a vedouciho oddéleni vykonu trestu mize povolit feditel véznice, Ze navstéva

probéhne bez piepazky.

Odsouzeni jsou béhem osmihodinové doby spanku uzamykani na celach.
S ptihlédnutim na zachovéani potfddku a bezpecnosti je doba, kdy jsou odsouzeni
uzamykani na celach, prodlouzena. Po ukonceni vychazek, ucasti na programech
zachazeni, zajmové Cinnosti, nakupti, tklidovych praci apod., jsou odsouzeni umisténi

zpét do cel.
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3. Specializované oddéleni vykonu trestu
pro pracovné nezaraditelné s ostrahou

SOVT Véznice Breclav

3.1 Specifika trvale pracovné nezaraditelnych

odsouzenych

Kategorie trvale pracovné nezataditelnych, do které jsou zatazovéani odsouzeni,
je definovana ustanovenim § 69 zdkona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti

svobody, v platném znéni uvadi.

Odsouzenym trvale pracovné nezafaditelnym je odsouzeny:
a) ktery je starsi 65 let, pokud sam nepozada o zatazeni do prace,
b) ktery byl uznan pIné invalidnim,
C) jehoz zdravotni stav neumoziuje trvalé pracovni zafazeni.*

V souvislosti se zminénou zdkonnou definici se nabizi otazky, zda je vhodné,
aby zasadnim kriteriem kategorizace néjakym zpiisobem handicapovanych odsouzenych
byla jejich pracovni vyuzitelnost a také, zda je mozno za optimalni pozadovat stav, kdy
jsou spole¢né ubytovavani odsouzeni s velmi rozdilnymi divody zatazeni mezi trvale
pracovné nezaraditelné. Navzdory urcitym pochybnostem o spravnosti systému

kategorizace odsouzenych je nezbytné vychazet se stavajici reality.

%

Zakon ¢. 169/1999 Sb. zminuje jako jedinou specificnost trvale pracovné
nezafaditelnych omezenou moZnost ulozeni kazenského trestu. Vézenskd sluzba

zde disponuje stejnou paletou trestl jako u mladistvych.

Dalsi specifika trvale pracovné nezataditelnych odsouzenych zminuje vyhlaska
¢. 345/1999 Sb. Zatimco dle § 17 zminéné vyhlasky se pocita s ubytovaci plochou 4 m?

u odsouzenych ve standardnim vykonu trestu odnéti svobody, pro odsouzené trvale
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pracovné nezafaditelné je pogitano s plochou 6 m® Tento rozdil je dan mimo jiné
skuteCnosti, ze pro ubytovani trvale pracovné nezafaditelnych odsouzenych nelze
vyuzivat patrové postele. Ustanoveni § 92 vyhlasky stanovi vézeniské sluzbé povinnost
realizovat vykon trestu odnéti svobody u trvale pracovné nezafaditelnych zasadné
ve specializovanych oddé¢lenich véznic zfizenych generalnim feditelem vézenské

sluzby.

Paragraf 93 wvyhlasky wuvadi zasady vykonu trestu trvale pracovné

nezafaditelnych odsouzenych:

a) jsou-li ve specializovaném oddé¢leni umisténi odsouzeni zafazeni do rdiznych
zékladnich typl véznic, musi byt ubytovani oddélen¢ podle zakladnich typl
véznice tak, aby méné naruSeni odsouzeni vykonavali trest oddélen¢ od vice

naruSenych,

b) do cel a loZnic se odsouzeni umist'uji s ptihlédnutim k jejich zdravotnimu stavu na
zéklad€ doporuceni oSettujiciho lékare, pfi¢emz nekuidci musi byt na vlastni zddost
vzdy ubytovéani oddélen¢ od kutaka,

C) na navrh oSetfujiciho 1ékafe nebo na vlastni Zadost a se souhlasem tohoto 1ékare
mohou vykonavat vhodnou pracovni terapii uvniti véznice, vyjimecné i mimo
veznici,

d) provérka pocetniho stavu se provadi pfimo na celach a loznicich,

e) podle rozhodnuti a pokynu Iékafe se =zajiStuje rehabilitatni péce, pokud

to podminky ve véznici umoZznuyji,

f) véznice nabizi odsouzenym tcéast na vhodnych kulturné vychovnych a zajmovych

aktivitach.

V neposledni fad€ je také zapotiebi zminit skutecnost, Ze v€znice pfipravuji
V ptipad¢ potieby pro trvale pracovné nezataditelné odsouzené dietni stravu v souladu
s indikaci oSetfujiciho 1¢kate. Véznice, ve kterych je zfizeno specializované oddé€leni
pro vykon trestu trvale pracovné nezafaditelnych odsouzenych, disponuji takovych

technickym zdzemim, aby dietni stravu mohly pfipravovat.
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3.2 Skladba odsouzenych na oddéleni vykonu

trestu

Osobnost pachatele trestnych ¢int

Lidska bytost je jak spoleCenskym jedincem, tak i individualni osobnosti.
Od svého narozeni az do vysokého v€ku prochazi Elovék permanentnim procesem
socializace tim, Ze se integruje do socialnich skupin a jejich prostfednictvim do urcité
spole¢nosti a kultury. Tim se jedinec stava zpusobilym k tomu, aby se spolecensky
zaclenil do skupin a spolecenskych instituci a to tim, ze pouziva pfijatych vzorct
spolecenského chovani a uci se zit spoleCensky ptizpisobenym zplsobem v dané

spole¢nosti a kultufe.*

Podle miry socializace miizeme osobnost pachatell trestnych ¢inil rozdélit:

- prosocialni typ odpovidd zhruba socializovanému typu piedchozi typologie.
Jako prosocialni odsouzeny byva oznacovan jedinec, ktery nema zkusenosti s vykonem
trestu, zpravidla je zde poprvé. Trestného ¢inu se dopustil z nedbalosti ¢i pod tlakem
psychické ¢i socidlni situace. Jeho socidlni zazemi je na dobré Urovni, rodina je mu
oporou v prubéhu trestu, pravidelné spolu udrzuji kontakt. Sdm je aktivni a vstficny
V oblasti zachdzeni a ma velky piedpoklad pro Gspé$né zarazeni do spolecnosti. Snadno
se s nim navazuje kontakt a reaguje na podnéty, které u dalSich typh selhavaji. Projevuje
city, ohleduplnost, zavazuji jej moralni hlediska. Orientuji se na vézeiiskou legislativu,
je zde vSak nebezpei, Ze mohou podlehnout negativnimu ovlivilovani vézeiiskou

subkulturou.
- antisocialni typ je deviantné socializovany, zna systém spolecenskych hodnot
anorem, ale upfednostiiuje normy krimindlni, vétSinou jiz od mladSiho véku.

Opakované je ve vykonu trestu, dokdze se v tomto prostiedi dobie orientovat, zpravidla

*2 SUCHY Oldrich, Dlouhodobé tresty odnéti svobody a jejich vykon, str. 74
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je z narusené rodiny, nebo vibec nema socialni zazemi. Vézeni je soucasti jeho
zivotniho stylu, s odsouzenymi je v pevném svazku. Od personélu véznice je odtazity,

povazuje jej za nepratele a komunikuje s nim velmi malo.

- pseudosocialni typ s labilnim systémem norem, kdy stfida systémy spolecensky
uznavanych a kriminalnich norem. Dokonale znd podminky vézenského Zzivota, jde
0 ,,hrace* na obé¢ strany. Dokéze velmi dobfe vychazet s odsouzenymi i s personalem
véznice. Velmi Castym znakem tohoto typu je nedostatecnd a nedtsledna vychova

v disharmonické rodiné. (Dfive tento typ Casto reprezentoval samospravu odsouzenych.)

- asocialni typ nema vybudovan systém spolecenskych hodnot a norem. Je znacné
nedivéiivy, nenavazuje kontakty s odsouzenymi ani s persondlem, odtazity, spiSe
samotaf, bez socidlnich ndvykd. Mé nejdelSi kriminalni kariéru, typickd je pro néj
recidiva trestné cinnosti. Rodi¢e jim poskytli nedostatecnou ¢i zavadnou péci.
Do poptedi vystupuje velmi mald schopnost poucit se z vlastnich, minulych chyb

a planovat si budoucnost.
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3.3 Poznavani osobnosti odsouzeného

vV podminkach vykonu trestu

Penitenciarni diagnostika

Penitenciarni — vézenska nebo také napravnd péce je ve véznici zajiStovana
profesiondlnimi odborniky — psychologem, specialnim pedagogem, sociadlnim
pracovnikem, psychiatrem a vychovateli. Jejich prvofadym ukolem je, na zakladé
poznatkii o osobnosti vézné, jeho rodinné anamnézy a krimindlni minulosti,
vypracovani penitenciarni diagnoézy; tato diagnéza je pak podkladem pro zpracovani
programu zachazeni s odsouzenym ve vykonu trestu odnéti svobody. Tito odbornici
nasledné sleduji odsouzeného po celou dobu jeho pobytu ve véznici a dle aktualni

potieby jsou pfipraveni poskytnout odsouzenym adekvétni pomoc.

Psychologicka diagnostika odsouzeného

Penitenciarni psychologie zkouma osobnost vézné z hlediska jeho individuality,
vyvoje osobnosti a vyvoje pii€in delikventniho chovéni. Cely diagnosticky proces
je zamé&fen na komplexni poznani osobnosti odsouzeného. Cely vyzkum osobnosti
pachatele je zaméfeny na studiu trestniho spisu, zdravotni a osobni karty, dale pak
fizeny rozhovor, pozorovani a Sirokd Skala psychologickych testli osobnosti. Na konci
procesu vstupniho vySetfeni je sestavena psychologickéd charakteristika s doporu¢enim
k zachazeni s vézném v ramci jednotlivych ¢asti programti zachazeni. Psycholog se
na zaver zpravy zpravidla vyjadiuje také k prognéze moznosti a ispéSnosti resocializace

diagnostikovaného odsouzeného.

Socialni diagnostika odsouzeného

Socidlni diagndéza je zaméfena na zjiSténi rodinné a osobni anamnézy

odsouzeného, na vyrazné socialni kontakty s rodinou, zda byl odsouzeny pied nastupem
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do vykonu trestu odnéti svobody zaméstnan a také na dosazené vzdélani. Zjist'uji se
I predchozi kontakty se socialnim kuratorem a se socialnimi pracovniky, zvlasté pak je
vénovana pozornost i existenci a platnosti osobnich dokladi vézné. Pii socidlni
diagnostice odsouzeného vyuziva socialni pracovnik metody rozhovoru s odsouzenym,
kterému predchazi studium osobni karty a trestniho spisu. Zavérem pak sestavuje
socidlni charakteristiku odsouzeného, kterd slouzi jako jeden z podkladii pro sestaveni

programu zachazeni a vypliuje kartu o socialni situaci odsouzeného.

Pedagogicka diagnostika odsouzeného

Specidlni pedagog zpracovava pedagogickou diagndézu odsouzenych.
Zpracovana charakteristika je pak dalezitym podkladem pro sestavovani individudlniho
program zachdzeni. Celd tato diagndza je zaméfend na popisu jeho trestné Cinnosti
a to jak soucasné tak minulé. Duraz se také klade na kvalitu dal$ich vztahti a posuzuji se
jeho vztahy s osobami s trestné minulosti, nebo chybé&jici socialni zazemi. V§ima se,
jakym zpiisobem reaguje odsouzeny na pobyt ve véznici a zda je schopny posoudit
realné své dalsi Zivotni cile. V zavislosti na kriminalni minulosti odsouzenych se snazi
posoudit jejich zebti¢ek hodnot a jeho vztah k nékterym hodnotam, jako je prace, nebo
rizné zaliby. Na zavér celé zpracované diagnostiky specialni pedagog navrhne cil

programu zachazeni a doporuceni k jednotlivym oblastem programu zachézeni.
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3.4 Programy zachazeni

Program zachazeni je vychovny prostiedek, jehoz zékladem je vedeni
odsouzenych k pfijeti odpovédnosti za spachany trestny ¢in a napliiovani ucelu trestu.
Programy jsou sestavovany z jednotlivych aktivit vychazejicich z moznosti véznice.
Garantem programil zachazeni je piislusny specialni pedagog, ktery tyto programy
sestavuje a aktualizuje ve spolupraci s ostatnimi zaméstnanci véznice. Nabidka aktivit
programu zachazeni je uvedena v pfiloze vnitiniho fadu. Cilem pribézného hodnoceni
programu zachédzeni je zhodnoceni vSech oblasti stanovené¢ho programu, véetné plnéni
jeho cile. Realizuje se v pfislusnych intervalech pro dany typ véznice a kategorii
odsouzenych. Hodnoceni provadi vychovatel u kazdého odsouzeného vzdy po uplynuti
intervalu od data schvéleni programu feditelem véznice nebo pfi aktualizaci od data
schvaleni specidlnim pedagogem. Pfi pribézném hodnoceni programu zachazeni
vychovatel spolupracuje piedevsim se specidlnim pedagogem a dal$imi zaméstnanci
véznice. V rdmci programu zachazeni se pro odsouzené s trestem odnéti svobody del§im
nez jeden rok nejméné tfi mésice pred propusténim vytvéieji podminky pro jejich
samostatny zpisob Zzivota po propusténi a za tim ucelem se aktualizuje program

zachéazeni.®

Minimalni program zachazeni

Minimalni program zachazeni je zpravidla uplatiovan pouze u odsouzenych
zafazenych ve III. PSVD (prostupnd skupina vnitini diferenciace). Cilem tohoto
programu je vést odsouzené k bezproblémovému vykonu trestu v souladu se ZVTOS
(zdkon o vykonu trestu odnéti svobody) bez potieby piijimani mimotadnych opatieni.
Miniméalni program zachazeni tvoii pfedev§im pracovni €innost, povinnost dodrZzovat
b&zné spoledenské normy, poiadek, kdzen a povinnosti stanovené ZVTOS, RVTOS (fad
vykonu trestu odnéti svobody) a vnitinim fadem véznice, jakoz i provadéni tklidovych

a dalSich praci k zajisténi kazdodenniho provozu véznice. V rdmci minimalniho

4 P
3 Vnitini fad véznice (str. 19)
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programu zachazeni mohou odsouzeni provadét individudlni zdjmovou ¢innost zejména

v dobé& svého osobniho volna.*
Programy pracovni

Odsouzeni jsou ve véznici zafazovani do prace s piihlédnutim k jejich
zdravotnimu stavu, vzdelani a ziskané praxi v daném oboru, vysi jejich pohledavek,
délce trestu a socidlni situaci. Déle se pfihlizi k osobnosti odsouzenych, k jejich
skutecnému zajmu pracovat a piizpusobit se konkrétnim podminkam pracovniho
zafazeni, k plnéni jejich povinnosti v dosavadnim pribéhu vykonu trestu, poptipadé
k dal§im specifickym podminkam danych pracovist. Uklidové &innost a prace potiebna
k zajisténi kazdodenniho provozu véznice se tyka provadéni béznych dennich tklidd
Vv objektech a venkovnich prostorech véznice a v rdmci organizovanych uprav

ve véznici nebo mimo ni.*®
Programy vzdélavaci

Vzdélavani realizované zaméstnanci oddéleni vykonu trestu v ramci plnéni
programu zachazeni je zaméfeno napf. na jazykovou pripravu, zaklady spole¢enskych

véd, kurz zakladt obsluhy PC atd.*
Programy volnocasové

Zajmové aktivity jsou realizovany v ramci jednotlivych oddili nebo oddé€leni
podle aktualnich moZnosti a nabidky véznice. Rozumi se jimi aktivity napf. sportovni,
rukodélné, nau¢né a poznavaci, orientované na kulturni a aktualn& spolecenské déni.
Tyto aktivity jsou vedeny zejména vychovateli, pedagogy volného ¢asu nebo dalSimi

povéienymi zaméstnanci véznice."’

Programy tréninkové terapeutické

Specialné vychovnymi aktivitami se rozumi individudlni a skupinové Cinnosti
S terapeutickymi  prvky, mnapf. socidln€ pravni, pedagogické a psychologické
poradenstvi, které jsou vedeny odbornymi zaméstnanci vé€znice nebo jinymi odbornymi

subjekty.*

44 Vnitini fad véznice (str. 19)
*® Vnitini tad véznice (str. 19)
46 Vnitini fad véznice (str. 20)
47 Vnitini fad véznice (str. 20)
48 Vnitini fad véznice (str. 20)
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Extramuralni programy

V oblasti utvareni vnéjSich vztaht se realizuji aktivity, které v kladném sméru
prisp€ji k sob&stacnému zivotu odsouzenych v souladu se ZVTOS po jejich propusténi
Z vykonu trestu. V této oblasti je odsouzenym napomocen zejména socialni pracovnik.
Jednd se o udrzeni a posileni pozitivnich vazeb se svymi blizkymi ptibuznymi,
uspofadani a vyfizovani socidlnich podminek zivota po propusténi, vyfizovani
zékladnich doklad nezbytnych pro dalsi jednani na Gfadech prace, navazovani kontakt
se zameéstnavateli, charitativnimi organizacemi a dal$imi subjekty, které mohou
zprostfedkovat pomoc nebo samy zajistit vhodné podminky v prvnich dnech zivota
odsouzenych po jejich propusténi z vykonu trestu a spoluprace s Probacni a mediacni

sluzbou.®

4 P
° Vnitini fad véznice (str. 20)
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4. Vlastni vyzkum

Cilem prace je analyza zivota odsouzenych zafazenych na specializovaném
odd¢leni vykonu trestu pro trvale pracovné nezaraditelné. Respondenti se méli vyjadrit,
k problematice néplné prace v ramci programil zachdzeni, k otdzce vzajemné miry
divéry odsouzenych vicéi persondlu véznice, a v neposledni fadé interpersonalnim
vztahlim mezi odsouzenymi navzajem. Jaké hodnoty v zivoté povazuji za dilezité, jak
si jich ceni a nakolik ovlivni vykon trestu jejich Zivot po propusténi. Dand zjisténi

se mohou stat vyznamnym faktorem pfi vytvareni programti zachézeni.

Prizkumny projekt byl proveden na dvou systémoveé shodnych oddélenich
vykonu trestu. Prvni prizkumny prvek se nachazel na specializovaném oddéleni vykonu
trestu pro odsouzené pracovné nezafaditelné s ostrahou ve Véznici Bfeclav. Druhy
prvek se nachdzel na obdobné zfizeném odd¢leni ve Véznici Pardubice. Pti prizkumu
ve Véznici Bfeclav byli taktéz zafazeni zaméstnanci oddéleni vykonu trestu
vykonavajici pracovni funkce rGznych sluzebnich i pracovnich posti. V ramci

prizkumu tato skupina plnila pouze komparativni funkei.

4.1 Formulace vyzkumného problému

Prakticka ¢ast zavérecné prace se dotyka nekolika oblasti Zivota za miiZemi.

Zabyva se ucelem specializovanych odd¢leni vykonu trestu v rdmci systému
vézenstvi. Dale bude Setfeno, zda plnéni programi zachazeni mize pozitivné ovlivnit
zivot odsouzenych po propusténi z vykonu trestu. V ramci projektu bude feSena otazka
vzajemné duvery mezi odsouzenymi osobami a persondlem véznice a vlivem stupné

dosazeného vzde€lani na piipadnou recidivu odsouzenych.
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4.2 Stanoveni hypotéz

V ramci vyzkumu byly stanoveny hypotézy, které byly podrobeny analyze

a nasledné verifikovany ¢i falsifikovany.

H1

H2

H3

H3

Specializovana oddéleni vykonu trestu v ramci systému vézeiistvi plni sviij tcel.

PInéni programti zachazeni pozitivné ovlivni zivot odsouzenych po propusténi

Z vykonu trestu.
Odsouzeni ve vykonu trestu nedvéiuji persondlu véznice.

Stupeni dosazeného vzdelani mé vliv na recidivu odsouzenych.

4.3 Metodologie Setreni

Empiricka ¢ast diplomové prace je zpracovana statistickou procedurou,

ma charakter kvantitativniho Setfeni. Jako zékladni technika byl zvolen dotaznik.

Analyticka jednotka: odsouzeni ve vykonu trestu odnéti svobody a zamé&stnanci

Zakladni soubor: odsouzeni ve Véznici Breclav, odsouzeni ve Véznici Pardubice,

zameéstnanci Véznice Breclav

Vybérovy soubor:

- 60 odsouzenych zatazenych na specializovaném oddéleni ve VéE&znici Bieclav,

- 69 odsouzenych zatfazenych na specializovaném odd¢leni ve Vé&znici Pardubice,

- zaméstnanci oddéleni vykonu trestu Véznice Breclav.
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4.4 Charakteristika vyzkumného souboru

Respondenty vyzkumného souboru jsou odsouzeni ve vykonu trestu odnéti
svobody, ktefi jsou umisténi na specializovaném oddé¢leni pro trvale pracovné
nezafaditelné ve dvou systémoveé obdobnych oddé€lenich. Prvni se nachéazi ve Véznici

Bteclav, druha skupina ve Véznici Pardubice.

Dalsi priizkumnou skupinu tvoii zaméstnanci oddéleni vykonu trestu ve Véznici
Bfeclav. Tato skupina je zafazena pouze z komparacniho zaméru, pro vysledky Setieni

nema primarni funkci.

4.5 Vyzkumné metody

Vyzkumné Setieni bylo provedeno kvantitativni formou, tedy zkoumanim vyse
vybraného souboru statistickou procedurou. Jako metodu jsme zvolili dotaznik,
coz je typicka technika pro kvantitativni vyzkum. Uvedenou metodu jsme zvolili
z diivodu ziskani potfebnych informaci za pomérné kratky ¢asovy interval a moznosti
cileného vedeni vyzkumného souboru respondentt k tématu praktické ¢asti diplomové

prace.

4.6 Prubéh Setreni

Z davodu systematického a efektivniho vyhodnoceni hypotéz jsme museli

respondenty rozdélit dle stanovenych méftitek do tii skupin:
1. skupina — odsouzeni zatazeni ve Véznici Bieclav.
2. skupina — odsouzeni zatazeni ve Véznici Pardubice.
3. skupina — zaméstnanci oddéleni vykonu trestu ve Véznici Breclav.

Dotazniky byly respondentim rozdadny prostfednictvim instruovanych
zameéstnancl. Uvedeni specialisté vybrali dotazniky osobné¢ ihned po vyplnéni, ¢imz se

zajistila navratnost dotazniki.
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5. Rozbor soucasného stavu prace

S odsouzenymi

V ramci pruzkumného Setieni, bylo znamendno mnoho faktorti ovliviujici

validitu projektu. Nejvyznamné;jsi jsou popsany v nasledujicich statich
Vyzkumny proces a ovliviiujici faktory50

Po ptedstaveni SirSitho rdmce, ve kterém Se vyzkum ve vézeni odehrava,

je nezbytné se nyni zamé&fit na dalsi faktory, které vyzkum ovliviiuji.
Bezpecnost

Nejzavaznéjsim faktorem, na ktery vyzkumnik muize narazit, je, Ze mu nebude
dovoleno byt s pachatelem o samoté. Néktery ¢len z vézenského personalu bude urcen,
aby zajistil bezpeci vyzkumnikovi tak, ze pozoruje vyzkumny rozhovor. Tento faktor
ovSem vazn¢ ovliviluje cely prubéh vyzkumu, ktery je naopak zalozen na otevienosti,
uvolnénosti a pocitu daveéry. Respondent tak vzdy cenzuruje své odpovédi, misto aby

byl spontanni.

Nejvyhodnéjsi feseni tedy je, kdyz se rozhovor odehrdva v mistnosti Ustici
do dalsi. V této dal$i mistnosti se muze pracovnik véznice, nejCastéji psycholog,

vénovat svym povinnostem a zaroven kontrolovat bezpec¢nost vyzkumnika.
Nahravani

DalSim svazujicim faktorem je omezeni nahravani. Toto povoleni plné zéalezi
na fediteli vé€znice a je mozné, Ze jakékoliv nahravaci zatizeni nebude dovoleno. Pro
tento pifipad je dobré byt vzdy vybaven psacimi potiebami a seSitem, ale co je
nejdulezitejsi, je také potfeba s touto variantou pocitat béhem ptiprav pro vyzkum

a definovat vyzkumny zamér na zaklad¢ téchto predpokladii. Zde se velmi dobie

POLISENSKA, Veronika, A., Kvalitativni vyzkum ve vézefiském prostiedi a ovlivitujici faktory, Psychologicky ustav
Akademie véd CR, Katedra psychologie, Fakulta socialnich studii MU, Brno, 2004
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osvédeila koncepce vyzkumu na zékladé semistrukturovanych rozhovori™, které tak
udavaji rozhovoru jistou formu a také se odpovédi snaze zapisuji. Dalsi vhodnou
formou je dotaznik s moznymi odpovédmi, ktery ovSem vypliuje vyzkumnik
na zékladé rozhovoru s odsouzenym a k danym odpovédim piipisuje uptesiujici

informace.
Odsouzeny — respondent

Po roce 1989 nastaly ve vézenstvi znacné zmény, tj. faktory, jako je humanizace
vézenstvi, narust kriminality a zmény v charakteru jednotlivych druht trestné ¢innosti.
Tyto zmény vedou k preplnéni véznic, coz mé negativni dopad na vézné v podobé
nevrazivosti, agrese a Sikany. Dal$im jevem je, Ze dlouhodoby ¢i opakovany pobyt
ve véznici miiZze mit za dasledek pocity rezignace, citového oplosSténi, Ziti ze dne na den

a dal$i zmény v povaze pachatele.

Vysledkem téchto citovych zmén ve vézeni mize byt zména jednotlivce
do takové miry, Ze jeho odpovédi se velmi 1isi od zazité skuteénosti. S timto negativnim
faktorem musi proto vyzkumnik pocitat a poptipadé rozhovor doplnit o otazky praveé

tykajici se takovychto percepcnich zmén.

Dal$im znevyhodnujicim faktorem vyzkumu ve véznicich je, Ze ostatni vézni
védi, ktefi jednotlivei se ucastni vyzkumu. Tato ztrdta soukromi je pro mnohé
respondenty natolik stresujici, Ze se odmitnou vyzkumu ucastnit. Dal§im faktorem je,
ze vézni prichazejici k vyzkumu po kontaktu s ostatnimi jiz védi, co se po nich bude

chtit, a maji mozZnost se pfipravit. Tim se ovSem ztraci spontaneita situace.
Interakce vyzkumnika s respondentem
VétSina pachateld prichdzi k rozhovoru se dvéma zakladnimi predpoklady:
- strach z neporozuméni otazkam
- nadéje na vytéZeni jistych vyhod ze situace.

Strach z neporozuméni velice rychle opadne po zacatku rozhovoru, ov§em pocit
ziskani vyhod ¢i privilegii zlstava a dale mize vyzkum ovliviiovat. Interakce mezi
vyzkumnikem a respondentem je tedy nabita pokusy o manipulaci ze strany

respondenta.

% casteens strukturovany fizeny rozhovor - definici formuloval prof. PhDr. Rudolf Kohoutek, CSc.
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Tato manipulace mize na sebe vzit nékolik forem. Pachatelé se snazi odpovédét
na zakladé¢ domnének o tom, co po nich vyzkumnik chce. Nésledné¢ mize dojit k tomu,
ze si pachatel vymysli a svou trestnou Cinnost zvelicuje, ¢i naopak nepoda plny rozsah
své kriminalni aktivity. Déle se mize pachatel snazit o ospravedinéni svého chovani
a nevénuje pozornost vyzkumnému zadani, ¢i citlivé ¢i nevhodné chovani, jako je tieba

pokus o znasilnéni ¢i okradeni vlastni rodiny, uvadi neptfesné nebo viibec.

To vSe muze zésadné¢ vyzkum ovlivnit. Vyzkumnik by tedy mél byt velice
neutralni k odpovédim pachatele, aby v ném tyto pokusy o manipulaci nepovzbuzoval.
Dulezité je také si uvédomit, ze predpoklad privilegii ze strany odsouzeného ¢i pocit
zmény v jedno-tvarnosti pobytu ve vézeni miize i pozitivné ovlivnit vyzkum v tom,

7e respondenti jsou vice otevieni Uc€asti na takovém vyzkumu.
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5.1 Prezentace vyzkumu

Otazky byly cerpany z piedlozenych dotazniki a nasledné upraveny

(bez vyznamové odlisnosti) pro potieby prace

1. Podle ¢eho nebo koho se vybiraji aktivity programu zachazeni

10 1. Dodsouzeni B - 1

Dodsouzeni P - 1

B@zaméstnanci - 1

Dodsouzeni B-

Bodsouzeni P -

Z 2Z 2Z Bzaméstnanci -

Dodsouzeni B -

OFRPNWAMUUITONOOO
N

Dodsouzeni P -
a b c d e f

w W ow oo NN

B@zaméstnanci -

Pocty odpovédi k jednotlivym udajim

a b ¢ d e f
odsouzeni B - 1 10 0 0 O 0 O
odsouzeni P — 1 9 1 0 0 O 1
zaméstnanci - 1 7 0 O O 0 O
odsouzeni B - 2 0 3 1 1 1 1
odsouzeni P — 2 1 4 2 2 0 1
zaméstnanci - 2 0 1 3 2 0 O
odsouzeni B - 3 o 1 2 2 0 2
odsouzeni P — 3 1 2 2 3 0 2
zaméstnanci - 3 o 3 0 0 3 ©0

a) podle jejich zaméteni a zajmu

b) podle vedouciho krouzku (vychovatele)

c) podle ostatnich odsouzenych

d) podle doporuceni specialniho pedagoga

e) podle zkusenosti z pfedchoziho vykonu trestu

f) jind moznost

Odsouzeni v ramci programi zachazeni preferuji vybér nabizenych aktivit dle jejich

osobniho zdjmu a zaméteni.

Zameéstnanci tuto skutec¢nost potvrzuji.
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2. Aktivity programu zachazeni je dileZité plnit, protoZe

5 5 Dodsouzeni B - 1

4 4 4 Bodsouzeni P - 1

4 33 3 @zaméstnanci - 1

3 Dodsouzeni B - 2

2 . 22 _— 2 | Dodsouzeni P- 2

1 11 1M1 Ozaméstnanci - 2

1 000000000 Bodsouzeni B - 3

0 T ———— Bodsouzeni P - 3

a b d e f g Dzaméstnanci - 3

Pocty odpovédi k jednotlivym udajim

a b ¢ d e f g
odsouzeni B - 1 4 4 0 0 1 1 0
odsouzeni P -1 5 3 0 0 0 0 o0
zaméstnanci - 1 2 0 1 2 0 2 0
odsouzeni B - 2 o 4 0 1 3 0 O
odsouzeni P - 2 o 3 0 2 2 1 O
zaméstnanci - 2 2 0 0 1 0 4 0O
odsouzeni B - 3 1 1 0 3 1 2 0
odsouzeni P - 3 2 1 0 2 0 1 0
zameéstnanci - 3 2 0 O 3 1 1 0

a) napliuji jinak zbyte¢né straveny Cas ve véznici

b) jsou ptinosem pro jejich osobnostni rozvoj

C) neni dulezité plnit

d) jsou podkladem pro jejich hodnoceni k podminénému propusténi

e) v nich ziskané dovednosti jim pomohou obstat v budoucim zZivoté po propusténi

g) jsou podkladem pro jejich hodnoceni ve vykonu trestu a moznosti ziskani vyhod

g) jind moznost

Odsouzeni nestanovili jednozna¢né prioritu, jeZ by urcila jednotu nazori

na dilezitost plnéni programa zachazeni.

Zamgéstnanci se veétSinové domnivaji, Ze program zachéazeni je odsouzenymi

plnén z ditvodu kladného hodnoceni pfi pfipadném projedndvani zadosti odsouzeného

0 podminéném propusténi.
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3. Domnivate se, Ze cCinnosti, které se délaji v ramci aktivit programu

zachazeni, se projevi v Zivoté po propusténi

6
6
; =
4
4 "
Dodsouzeni B
s DOodsouzeni P
2 @zaméstnanci
1
0
a b c d e
Pocty odpovédi k jednotlivym udajim
a b ¢ d e
odsouzeni B 2 6 1 1 0
odsouzeni P 4 5 3 0 0
zaméstnanci 0 0 0 4 3

a) rozhodn¢ ano
b) spise ano

C) nevim

d) spise ne

e) rozhodné ne

Odsouzeni zastavaji nazor, Ze ¢innosti, které se provadi v ramci aktivit programu

zachézeni, se projevi v zivoté po propusténi.

Zamgéstnanci tento nazor nepreferuji. Spise se ptiklanéji k nédzoru, Ze odsouzeni

Znalosti a dovednosti nevyuziji
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5. Povazujete programy zachazeni a jejich realizaci ve vykonu trestu odnéti
svobody za prileZitost pro zménu chovani a zpiisobu Zivota po propusSténi
na svobodu?

6
5
4 3 3 Dodsouzeni B
3 Oodsouzeni P
2 1 1 Bzaméstnanci
1
0
a b c d e
Pocty odpovédi k jednotlivym udajim
a b ¢ d e
odsouzeni B 0 4 2 1 3
odsouzeni P 1 6 2 0 3
zaméstnanci 0 0 0 6 1

a) povazuji zcela
b) spise povazuji
c) ani tak ani tak
d) spiSe nepovazuji

e) vibec nepovazuji

Odsouzeni se domnivaji, Ze plnéni programil zachdzeni je ptileZitost pro zménu
chovani a zptisobu zivota po propusténi na svobodu.

Zaméstnanci zastavaji nazor, ze realizace programil zachédzeni je, ptilezitosti

pro zmeénu chovéni neni.
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6. Myslite si, Ze zaméstnanci VS Kkladou vétS§i diraz na kontrolu
odsouzenych, nebo na realizaci programi zachazeni?

4 4
4
&

3

P 2 P Dodsouzeni B
2 Dodsouzeni P
1 @zaméstnanci
0

a b c d e f

Pocty odpovédi k jednotlivym udajim

a b ¢ d e f
odsouzeni B 3 2 3 1 0 1
odsouzeni P 4 4 3 1 0 O
zaméstnanci 2 2 0 1 2 O

a) jednozna¢né na kontrolu
b) spise na kontrolu

C) je to vyvazen¢ (stejné)
d) spise na PZ

e) jednozna¢né na PZ

f) jinda moznost

V tomto piipadé¢ se vSechny skupiny respondentii piiklan€ji k nézoru,
ze zamestnanci VS kladou vétsi diraz na kontrolu odsouzenych, nez na realizaci

programu zachazeni
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7. Co nebo kdo nejvice pomiiZe k tomu, aby se jiZ nepachala trestna ¢innost
po propusténi z vykonu trestu?

8 DodsouzeniB - 1

Dodsouzeni P - 1

B@zaméstnanci - 1

DOodsouzeni B -

DOodsouzeni P -

T 1 171 111 Bzaméstnanci -

(0] (0] Dodsouzeni B -

O RPN WM OO N O

Bodsouzeni P -

w W w N NN

Bzaméstnanci -

Pocty odpovédi k jednotlivym udajim

a b ¢ d e f
odsouzeni B - 1 1 0 0 0 8 1
odsouzeni P -1 O 0 o 5 7 0
zaméstnanci - 1 1 1 4 1 0 O
odsouzeni B — 2 1 0 2 5 0 O
odsouzeni P — 2 0 1 2 6 2 0
zaméstnanci - 2 O 0 o0 4 3 O
odsouzeni B - 3 1 1 2 2 0 1
odsouzeni P — 3 o 1 4 3 0 2
zaméstnanci - 3 o 1 1 1 4 0

a) dovednosti, které ziskaly v ramci PZ v sou¢asném vykonu trestu
b) rezim, ktery panuje ve véznici

c) skute¢nost, ze budou mit zamé&stnani

d) skutecnost, ze budou mit bydleni

e) pomuze jim piedev§im rodina

f) jina varianta odpovédi

Pfi odpovédich na tuto otdzku panuje nazorovy konsensus. VSechny skupiny
respondentll se shoduji, ze dilezitym faktorem pro odsouzené je socidlni zdzemi

prezentované predevSim vazbami na primarni rodinu.
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8. Myslite si, Ze se vychovna snaha zaméstnanci VS se néjak projevi
V Zivoté po propusténi?

B 3
DOodsouzeni B
2 Dodsouzeni P
1 @zaméstnanci
0 D
a b c d e f
Pocty odpovédi k jednotlivym udajim
a b ¢ d e f
odsouzeni B 0 2 0 1 5 2
odsouzeni P 1 4 0 0 4 3
zaméstnanci 0 3 0 0 3 0

a) jen pozitivné
b) spise pozitivné
C) jen negativng
d) spise negativné
e) neprojevi se

f) nevim

Pii odpovédich na tento dotaz taktéZ panuje pomérnd shoda. Na strané jedné
respondenti preferuji odpovédi ve smyslu pozitivniho ovlivnéni vychovné snahy
zameéstnanct, ale zaroven tuto snahu popiraji. Shoda je predevsim patrnd z grafického

znazornéni.
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9. Myslite si, Ze se zkuSenost ze Zivota v kolektivu odsouzenych néjak

projevi v Zivoté po propusténi?

o r N W b~ O O

Pocty odpovédi k jednotlivym udajim

Dodsouzeni B
DOodsouzeni P

@zaméstnanci

a b ¢ d e f
odsouzeni B 1 1 4 0 2 2
odsouzeni P 2 1 5 3 0 1
zaméstnanci 0 1 0 6 0 O

a) jen pozitivné
b) spise pozitivné
C) jen negativné
d) spiSe negativné
e) neprojevi se

f) nevim

Na dotaz zda zkuSenost ze Zivota v kolektivu odsouzenych néjak projevi v zivoté

po propusténi, panuje nazorova shoda. Z odpovédi vyplyva, ze pobyt ve vézeni ovlivni

jedince spiSe negativné.
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10. Myslite si, Ze se v Zivoté po propusténi projevi vice

Pocty odpovédi k jednotlivym udajim

DOodsouzeni B
Oodsouzeni P

@zaméstnanci

a b ¢ d e
odsouzeni B 1 0 3 3 2
odsouzeni P 2 2 4 3 1
zaméstnanci 5 0 1 0 1

a) zkuSenost ze Zivota mezi ostatnimi odsouzenymi ve véznici
b) vychovna ¢innost zaméstnanci VS

C) ob& moznosti stejné

d) zadna z moznosti se neprojevi

e) nevim

Zde zaméstnanci odpovidali pomérné ve shod¢€. Zastavali nazor, Ze prioritou po

propusténi z vykonu trestu je zkuSenost ze Zivota mezi ostatnimi odsouzenymi

Ve véznicl.

Odsouzeni ve svych odpovédich byli nejednotni.
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11. Kterou oblast aktivit programu zachazeni povaZujete za nejucinné;jsi
pri dosaZeni toho, aby se po propusténi z véznice jiZ nepachala trestna ¢innost?

222

OFRP NWAMAOUIO N 0O

Pocty odpovédi k jednotlivym udajim

Dodsouzeni B- 1
Dodsouzeni P- 1
Bzaméstnanci - 1
Dodsouzeni B - 2
Dodsouzeni P- 2
@zaméstnanci - 2
Dodsouzeni B - 3
Bodsouzeni P- 3

@zaméstnanci - 3

QD

b

odsouzeni B - 1

odsouzeni P - 1

zaméstnanci - 1

odsouzeni B - 2

odsouzeni P - 2

zaméstnanci - 2

odsouzeni B - 3

odsouzeni P - 3

RPIOIOININFLPINO|IO

zaméstnanci - 3

WIFRLINOINWO|O|O

WINIFPORPIOIRLrO|IOo|O

O|IRINIFPFIWINO|IO|O|Q

OIN|O(h|O|O|W|O©|00|D

O|IO|O|OCO|WIN|IO|W|IN|—h

a) pracovni aktivity PZ

b) vzdélavaci aktivity PZ

C) specialné vychovné aktivity PZ
d) zajmové aktivity PZ

e) kontakt s rodinou a blizkymi

f) jind moznost

Zde odsouzeni, a¢ zafazeni na specializované oddéleni vykonu trestu pro trvale

pracovné nezaraditelné, jednoznaéné preferovali pracovni aktivity programli zachazeni,

coz je patrno z grafu.
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12. Jaka je mira Kkontroly Zivota odsouzenych ve véznici ze strany

zaméstnancu?

Pocty odpovédi k jednotlivym udajim

DOodsouzeni B
Dodsouzeni P

Bzaméstnanci

a b ¢ d e f
odsouzeni B 2 2 5 0 1 O
odsouzeni P 1 4 4 3 0 O
zaméstnanci o 2 4 1 0 O

a) velmi vysoka
b) vysoka

C) stiedni

d) nizka

e) velmi nizka

f) jind moznost

Z odpovédi u vSech dotazovanych vyplyva, Ze kontrolni ¢innost ve véznici

probiha na odpovidajici Urovni. Otazkou je vSak tematické zaméfeni provadéné

kontroly, dale pak odbornost a diislednost pracovnikti provadéjici tuto kontrolu.
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13. Pobyt ve véznici ma:

4 -
B 3 3
3,
2 2| 2 2 22 2 2
2,
11 1 1 . 1
1
IIII[[D IIIDC
0 ‘ ‘ ;
a b c e g h i

Pocty odpovédi k jednotlivym udajim

Dodsouzeni B - 1
Dodsouzeni P- 1
Bzaméstnanci - 1
DOodsouzeni B- 2
Oodsouzeni P- 2
Bzaméstnanci - 2
Dodsouzeni B - 3
Bodsouzeni P - 3

Bzaméstnanci - 3

a

O

d

odsouzeni B - 1

odsouzeni P - 1

zaméstnanci - 1

odsouzeni B - 2

odsouzeni P - 2

zaméstnanci - 2

odsouzeni B - 3

odsouzeni P - 3

zaméstnanci — 3

OIRPIOINWWIN|IFL|F

OO O|OC|O|OC|O|IN|F

PIBARIWOIRPLINDNPFPIWININIO

WININOIO|IO|FR|IFL|IN

O OO O|N|O|FR,|O|O|®

OINPIONWO|IFR|IO|™

ORI O|0O|0O|0C|O|FrLr|N|C

WIFRIFPINP OOIN OIS

O OIONFP OOk

a) napravit

b) ponizovat

C) potrestat

d) zménit

e) rozvijet

f) trapit

g) vyprovokovat
h) vychovavat

1) jind moznost

V téchto otazkdch panuje znacnd diametrdlni rozdilnost ndzorG u vSech
dotazovanych skupin i jednotlivych respondenti.
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14. Myslite si, Ze pozitivni, oteviené vztahy mezi zaméstnanci VS
by prispély Kk uspéSnéjSimu zaclenéni
do spole¢nosti po propusténi z véznice?

a odsouzenymi prispivaji, nebo

5

N

6]
)
]

DOodsouzeni B
Dodsouzeni P

@zaméstnanci

a b c

Pocty odpovédi k jednotlivym udajim

a b

d

odsouzeni B

odsouzeni P

RlWw|w

5
4
zaméstnanci 2

N~ PO

N[~ |O

o|Oo|Oo|®

O|O|F|—h

a) zcela souhlasim
b) spise souhlasim
c) ani tak, ani tak

d) spise nesouhlasim
e) zcela nesouhlasim

f) jinda moznost

Odsouzeni zastavaji nazor,

zZe

otevrenost

vztahi mezi

vvvvv

odsouzenymi

po propusténi z véznice. Mezi zaméstnanci nebyl nalezen vyhranény nazor na tuto

otazku.

V ramci odborné diskuse se naskytaji otdzky dodrzovani platnych zakon

anafizeni upravujici vykon trestu, dale je nutno dotknout se profesni etiky

zamestnancu.

Dle mého nazoru by tato problematika mohla byt zajmem dal$iho hloubkového

vyzkumu.
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15. Povazujete prostiedi a klima ve véznici za priznivé pro osobni rozvoj?

8

8
7
6
5 Dodsouzeni B
g DOodsouzeni P
2 1 1 Bzaméstnanci
1 0
0
a b [ d e f
Pocty odpovédi k jednotlivym udajim
a b ¢ d e f
odsouzeni B 0 0 1 1 8 0
odsouzeni P 0 1 0 3 7 1
zaméstnanci 0 0 0 6 1 0

a) zcela souhlasim
b) spise souhlasim
c) ani tak, ani tak

d) spise nesouhlasim
e) zcela nesouhlasim

f) jind moznost

Zde panuje nazorova shoda. Pfi vhodném metodickém vedeni mohou odsouzeni
zaznamenat kvalitativni zménu v ndzorovém smysleni tykajici se jejich zplsobu zivota.
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16. Jaky je podle Vas ucel a funkce trestu odnéti svobody?

35 B BB 33

25 1222 2 2 22 2 2 2 2

15 11} A 1

0,5

S

a b c d e f g

Pocty odpovédi k jednotlivym udajim

DOodsouzeni B - 1
DOodsouzeni P -1
Bzaméstnanci - 1
Dodsouzeni B - 2
Dodsouzeni P -2
@zaméstnanci - 2
DOodsouzeni B - 3
Bodsouzeni P -3

@zaméstnanci - 3

a b ¢ d e f g
odsouzeni B - 1 2 1 3 0 3 1 0
odsouzeni P — 1 2 2 3 1 1 2 O
zaméstnanci - 1 2 0 0 2 3 0 O
odsouzeni B - 2 1 0 4 1 2 0 O
odsouzeni P — 2 2 1 3 2 2 2 0
zaméstnanci - 2 1 0 1 2 2 1 O
odsouzeni B - 3 3 3 1 1 0 o0 o
odsouzeni P — 3 4 3 2 0 1 0 O
zaméstnanci - 3 0 1 1 2 2 1 0

a) odplata (pomsta) za spachany trestny ¢in

b) odstrasit pachatele trestného ¢inu

C) odstrasit pachatele tr. ¢inu, ale i ostatni spole¢nost

d) napravit (vychovat, pfevychovat, resocializovat) pachatele
e) izolovat pachatele od spole¢nosti (vyloucit ho)

f) kompenzovat zpusobenou Skodu

g) jina moznost

Zde ptevazuje nazorova nejednotnost
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17. Jaky je podle Vas ve véznici rezim?

7 Bodsouzeni B 2

Bodsouzeni B 1

6 DOodsouzeni B 0

i B-1

@odsouzeni B -2

Bodsouzeni P 2

iP1

@odsouzeni P 0

@odsouzeni P -1

22 2
11 11
[H]xﬁd

a b C d e DBzaméstnanci -2

Bodsouzeni P -2

@zaméstnanci 2

O P N W & 01 O N ©

@zaméstnanci -1

Pocty odpovédi k jednotlivym udajim

o]
(o

odsouzeni B 2

odsouzeni B 1

odsouzeni B 0

odsouzeni B -1

odsouzeni B -2

odsouzeni P 2

odsouzeni P 1

odsouzeni P 0

1
[HEN

odsouzeni P

odsouzeni P -2

zaméstnanci 2

zaméstnanci 1

zaméstnanci 0

zaméstnanci -1

P WL NOFRPNOIFRPRIFLPNOOOIOQ

zaméstnanci -2

a) - tvrdy, ptisny -1 -2 meékky, mirny

b) - spravedlivy 102 nespravedlivy
C) - jak kdy, tzn. nestabilni -10-2 stabilni, neménny

d) - vychovny 102 nevychovny

NN NN [MNOR|O|R|O|IN|O|N| OO R | O
P R R R R (RPN R WRIRINAINRN| | w
O O O O O |[olr(MvrNO|MO|lO|lo|lo|lo|lo|N|o|o|O

e) - lidsky (humanni) -1 -2 nelidsky (nehumanni)

Dle zjisténi odsouzeni nemaji vyhranény nazor. SpiSe se piiklani k tvrzeni,

ze vézenské prostiedi je z pohledu véznénych osob nevychovny.

Zameéstnanci udavaji, ze ve vézeni panuje mekky rezim.
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18. Domnivate se, Ze se Vam snaZi néktery (¢i nékteri) ze zaméstnanci VS

svoji ¢innosti ve véznici pomoci zvladnout Zivot po propusténi?

Dodsouzeni B

Dodsouzeni P

@zaméstnanci

O P N W b~ 0O

Pocty odpovédi k jednotlivym udajim

a b ¢ d
odsouzeni B 3 2 4 0
odsouzeni P 4 2 6 0
zaméstnanci 6 0 1 O
a) ano
b) ne
C) nevim

d) jina moznost

V odpovédich na tuto otdzku panuje nazorovd neshoda. Odsouzeni

ani zameéstnanci se neptiklonili jednoznaéné k zadné alternativé nabizenych otazek.
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19. O které funkci trestu odnéti svobody se domnivate, Ze nejvice prispéje

k tomu, aby se po propusténi z véznice jiZ nepachala trestna ¢innost?

Pocty odpovédi k jednotlivym udajim

000000

f

Bodsouzeni B - 1
@odsouzeni P - 1
@zaméstnanci - 1
Qodsouzeni B - 2
Qodsouzeni P - 2
@zaméstnanci - 2
Bodsouzeni B -3
Qodsouzeni P - 3

@zaméstnanci - 3

o]
(o

odsouzeni B - 1

odsouzeni P - 1

zaméstnanci - 1

odsouzeni B - 2

odsouzeni P - 2

zaméstnanci - 2

odsouzeni B - 3

OlRr|kr|RLR|O|IN|IN|F
N R R WD|R|[P|F
PR (Rr|NRRrlw N o

odsouzeni P - 3

RPINFPIRPRPRPWININO
NIWINIWRFRIOOIN|F—|®

o
N
N

zaméstnanci - 3

OO0 C|O|OC|W[N|=

a) fce odplaty, pomsta za spachany trestny ¢in

b) fce odstraseni pachatele trestného ¢inu

c) fce napravna (vychovat, pievychovat, resocializovat) pachatele

d) fce izolace pachatele od spolecnosti (vylouceni)
e) fce kompenzaéni — nahrady zptisobené skody

f) jinda moznost

Odsouzeni uvadi, Ze odstraseni pachatele trestného €inu je jedna z vyznamnych

slozek funkce trestu.

Zaméstnanci se piiklani k nazoru nutnosti izolace pachatele a povinnosti

nahrady zptisobené Skody.
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20. Domnivate se, Ze se odsouzeni vrati k trestné Cinnosti po propusténi
na svobodu?

9
|E.
7]
|

Dodsouzeni B

Dodsouzeni P

Bzaméstnanci

OFRPNWHAOUUOIO N OO

Pocty odpovédi k jednotlivym udajim

a b ¢ d e
odsouzeni B o o o 2 7
odsouzeni P o 0 1 2 9
zaméstnanci 4 3 0 0 O

a) rozhodné ano
b) spise ano

C) nevim

d) spise ne

e) rozhodné ne

Mezi vé€znénymi pievladd priméarni nazor, ze se odsouzeni nevrati k trestné

¢innosti po propusténi na svobodu.

Mezi zaméstnanci panuje také ndzorova shoda. Z praxe vyplyva, ze odsouzeni

se vetsinou vraci k trestné ¢innosti.
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21. Komu ve véznici divérujete?

9 o2-8
8 ] 7 @2-pP
! 1 ° 5 01-B
6 %
5 s 77 a1-p
4 3 m0-B
3 0o-P
2 T I 1
1 B-1-B
0 ‘ o-1-P
PoctyodpoV&li k j&notli¥ adsfim PoYe-  soe- iy =-2-B
B2 Bl BO B-1 B-2 P1 P2 PO P-1 P-2
odsouzeny 1 0 5 0 3 2 0 6 0 2
vychovatel 2 1 3 0 4 3 1
dozorce 1 1 3 2 5 1 0
sobé 6 O 9 2 2 0 O
spec. pedagogovi 1 4 3 3 4 1 0
psycholoZce 5 1 5 2 3 1 O
socialni pracovnici 5 1 7 1 3 1 0
jinému 0 O 0O 0 o0 o0 O

a) jinému odsouzenému

b) vychovateli

c) dozorci

d) sam sob¢

e) specialnimu pedagogovi
f) psycholozce

g) socialni pracovnici

N NN N NN NN |[oONNMwww o |
N e  F= 1 F e K =R =R N N
O O O O O O o o |ojo|lo|r|o|r|O

1

[IEN

1

()

h) nékomu jinému

Z prazkumu vyplyva, ze mezi vézni obecné panuje vSeobecnd nedivéra. VEtsina
odsouzenych spoléha ve vétSin€ pripadli na vlastni moznosti a schopnosti.
Pomérmé dobfe v ramci odpovédi dopadli zaméstnanci, zastdvaji funkce

psychologa a socidlniho pracovnika jelikoZ odsouzeni jsou systémoveé smeétfovani

pti feSeni svych zaleZitosti pravé k t€émto pracovnikiim

Dle mého nazoru je tato skutenost ovlivnéna omezenym manipula¢nim

prostorem odsouzenych pfi zajistovani svych socialnich a administrativnich potieb.
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22. Jaké je VaSe nejvyssi dokoncené vzdélani?

Pocty odpovédi k jednotlivym udajim

DOodsouzeni B

Bodsouzeni P

a b ¢ d g h
odsouzeni - B 0 0 2 4 2 0
odsouzeni - P 0 1 3 5 0 0

a) bez vzdélani

b) zvlastni Skola

c) zakladni skola

d) stfedni odborné bez maturity
e) stiedni odborné s maturitou
f) VOS — vyssi odborné

) VS vysokoskolské

h) jiné vzdélani

68




24. Jaky je Vas rodinny stav?

Dodsouzeni B

Bodsouzeni P

Pocty odpovédi k jednotlivym udajim

a b ¢ d e f g
odsouzeni B 2 4 0 4 0 0 0
odsouzeni P 3 3 2 4 0 0 0

a)
b)
c)
d)
€)
f)
9)

svobodny

Zenaty poprveé

Zenaty podruhé ¢i vicekrat
rozvedeny

ovdovély

Ziji s partnerkou

Ziji s partnerem
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25. Pokolikaté jste ve vykonu trestu odnéti svobody?

Dodsouzeni B

Bodsouzeni P

a b c

Pocty odpovédi k jednotlivym udajim

a b ¢
odsouzeni B 4 3 3
odsouzeni P 5 2 4
a) poprvé
b) podruhé

C) potieti a vice

Z predchazejicich odpovédi je patrno, ze odsouzeni jsou ve vétsiné piipadi
poprvé zenati, ¢i rozvedeni, dosahli stfedniho odborného vzdelani bez maturity a poprvé
ve vykonu trestu. Tyto udaje jsou pro potieby zavére¢né prace pouze dopliujici a jsou

orientacniho vyznamu.
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26. Vy osobné odsouzenym divéirujete?

4

Bzaméstnanci

Pocty odpovédi k jednotlivym udajim

a b ¢ d e f

zaméstnanci 0 1 0 4 2

a) ano zcela

b) caste¢né duvetuji
c) ani tak, ani tak
d) spiSe neduvéiuji
e) neduvétuji vitbec

f) jina odpoveéd:

Odpovédi jsou obdobné jako u otazky €. 21. Mezi véznénymi osobami a personalem

vézenské sluzby panuje vSeobecnd nedtivéra, coz dle mého nazoru je zcela prirozené.

Tato skutecnost vychazi ze systému vézenstvi.
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27. Vy sam se snazite svoji ¢innosti ve véznici pomoci odsouzenym zvladnout Zivot
po propusténi?

@zameéstnanci

Pocty odpovédi k jednotlivym udajim

a b ¢ d
zaméstnanci 5 1 1 0
a) ano
b) ne
C) nevim

C) jinad moznost, uvedite:

VSichni zaméstnanci pii svych Cinnostech vyplyvajicich z ndpln¢ prace a plnéni
svych pracovnich povinnosti ovliviiuji chovani odsouzenych zZadoucim smérem. Cely
systém prace v ramci programi zachazeni, disledné dodrZzovani kdzné a potadku

je nastaven smérem k Gspé$nému zvladani zivota po propusténi.
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H1

H1 -

H2

H2-

H3

H3 -

H4

H4 -

5.2 Vyhodnoceni hypotéz

Specializovana oddéleni vykonu trestu v ramci systému vézenstvi plni sviij
ucel.

Setienim bylo prokézano, ze specializovand oddé€leni vykonu trestu v systému
vézenstvi maji sva opodstatnéni. Pfi praci s véznénymi osobami s obdobnym
postizenim lze Gsp&$néji vyuzivat poznatkll penologie a cilengji plisobit na tyto

jedince.
verifikovano.

Plnéni programi zachazeni pozitivné ovlivni Zivot odsouzenych
po propusténi z vykonu trestu.

V priibéhu dotazovani bylo zjisténo, Ze zkuSenosti a navyky ziskané pti plnéni
ukolll programil zachazeni béhem vykonu trestu l1ze, dle odpovédi odsouzenych,
uspésné vyuzit i v obanském zivoté po propusteni.

verifikovano.

Odsouzeni ve vykonu trestu neduvéruji personalu véznice

Obecné Ize konstatovat, Ze vzdjemnd komunikace mezi odsouzenymi
a personalem véznice je omezena celkovou nediivérou vii¢i druhé strané. Tento
zavér bylo mozno predikovat jiz pfed zahajenim prizkumného Setieni, jelikoz

vychazi ze samotné podstaty systému vézeiistvi a je zcela pfirozenym jevem.
verifikovano.
Stupeii dosaZeného vzdélani ma vliv na recidivu odsouzenych.

Bylo prokazéano, Ze stupent dosazené¢ho vzdélani a mira recidivy je v nepiimé
uméte. Lze stanovit, Ze jedinci s niz§im vzdélanim maji vyraznéjsi sklony
K recidivnimu jednani, vici odsouzenym s vy$§im dosazenym vzdélanim.

Tato skutecnost je podminéna mirou socidlni adaptability ve spolecnosti.

verifikovano.
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V ramci projektu bylo osloveno 60 odsouzenych zatazenych na specializovaném
oddéleni vykonu trestu s ostrahou ve Véznici Bieclav. Z celkového poctu respondentii

bylo:
- 10 osob vedenych na seznamu oznacujici zjevné snizenou mentalni Groven,
- 11 osob vedenych na seznamu uzivateli omamnych a psychotropnich latek,

- 4 osoby zatfazené do III — PSVD se stanovenym minimalnim programem

zachazeni, (projevuji se celkovou socialni pasivitou).

Dale nevelka, ale nezanedbatelna skupina osob, jez se projevuje pasivitou

na oddéleni z diivodu povahové uzavienosti.

V ramci prizkumu zapojilo pouze 10 odsouzenych z celkového prubézného
stavu odsouzenych na odd¢leni. Pasivitu pti zapojeni do prizkumného projektu ptipisuji
jednak personalni skladbé odsouzenych tak i jiz vySe zmiflovanym faktorim ovliviiujici

obdobné zaméry.

Ve Véznici Pardubice bylo v pribéhu projektu osloveno 69 odsouzenych

umisténych na jednom z oddéleni vykonu trestu pro trvale pracovné nezataditelnych

V ramci prizkumu zapojilo pouze 12 odsouzenych z celkového pribézného

stavu odsouzenych na odd¢leni.

Z praxe vychovatele usuzuji, ze onéch 17% aktivnich respondentl je pravé
ta veli¢ina véznénych osob, jez projevuje urcity zdjem a jsou celkové angaZovani

do déni na oddéleni.
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6. Navrhy na kvalitativni upravy

Cely proces prevychovy je velice naro¢ny a zavisly na mnoha okolnostech.
Vysledek byva nejisty a to potom veskeré usili vynalozené na napravu problémového
jedince je chépano jako mrhani silami a prostfedky. Programy zachazeni jsou jen jednou

z forem celého resocializa¢niho procesu.

Zachazeni s odsouzenymi je velmi slozité téma a jeho hlavni cilem je, aby byla
poskytnuta co mozna nesirsi nabidka aktivit pro co mozna nejvetsi pocet odsouzenych.
Zachézeni by mélo byt zaméteno také na zpisob zZivota po propusténi z vykonu trestu.
Vlastni ptiprava na propusténi by méla zacit jiz po pobytu na nastupnim oddéleni
améla by se prolinat vSemi oblastmi programu zachazeni. Je velmi Zadouci, aby

odsouzeni neztratili socidlni vazby

Je také Casté, ze odsouzeny se vzorné chovd a ma piikladny pfistup k plnéni
programu zachazeni, ale je to jen ucelové jednéni, jak bezproblémoveé proplout

vykonem trestu odnéti svobody a celym pfevychovnym procesem.

Zavérem je nutno konstatovat, Ze se nepodafilo zajistit aktivni a zodpovédny
pfistup k prizkumnému zdméru ze strany odsouzenych a s tim souvisejici navratnost
dotazniki. Z divodu sbéru dat pouze od 17 % respondentti z celkové oslovenych, nelze
toto povazovat za reprezentativni vzorek odsouzenych nachazejicich se v dobé Setfeni
ve vykonu trestu zafazenych na specializované oddéleni pro trvale pracovné
nezafaditelné. Piedpokladany zdmér a dosazené vysledky nejsou zcela zobecnitelné

na cely soubor véznénych osob.

Setfenim byla prokazana vieobecna nediivéra vii¢i personalu véznic. Celkova
pasivita a ucelové chovani v rameci aktivit programl zachazeni u véznénych osob. Tuto
skute¢nost bylo mozno predikovat jiz pfed zahdjenim prizkumného Setfeni, jelikoz
vychdzi ze samotné podstaty chovani véznénych osob ve vykonu trestu a ve vétSiné
ptipadu je pfirozenym jevem.

Vhodnym vyuzitim poznatkli z oboru penologie pfi praci s odsouzenymi by bylo
mozno cilenym pfistupem zménit postoje odsouzenych v priabéhu vykonu trestu.
Samoziejmosti je nutnost dodrzovani soucasnych platnych ptedpisti upravujicich vykon

trestu.
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Z.aveér

Vykon trestu odnéti svobody je velkym zasahem do Zivota a prav c¢loveka.
Po roce 1989 se dockal mnoha pozitivnich zmén. Pfijmutim mnoha opatieni a zakona
po vzoru Evropskych vézenskych pravidel je pobyt ve véznicich srovnatelny s ostatnimi
vyspelymi evropskymi zemémi. Odsouzenym lidem jsou zajistovany veskeré potieby
a podminky, vyplyvajici ze Zakona o vykonu trestu odnéti svobody, Radu vykonu trestu
odnéti svobody a Vnitiniho fadu, ktery schvalen Generdlnim feditelstvim Vézenské

sluzby.

Tim, Ze odsouzenym organizujeme zivot do nejmensich podrobnosti, z nich
délame nemyslici, vétSinou poslusné tvory, se kterymi sice nejsou na oddéleni vykonu
trestu velké problémy, ale pro resocializaci je to malo. Odsouzeni by méli mit moZnost,
samoziejm¢ v souladu se zakony, si svlj zivot v dobé osobniho volna a ve dnech

pracovniho klidu organizovat sami.

Podle mych vlastnich zkuSenosti problémy, kter¢ se vyskytuji
na specializovaném oddéleni vykonu trestu odnéti svobody Véznice Breclav, at’ uz razu
psychického nebo disciplindrniho, nevyplyvaji jen z materidlniho zabezpeceni,
ale hlavné z malého uzavieného prostoru, ktery odsouzeni obyvaji. Omezené moznosti

pro kulturni vyZiti, méalo pohybu.

Maly prostor, malo pohybu, nuda. To jsou hlavni problémy, s kterymi
se odsouzeni potykaji. Kdyz pfipustime, aby se odsouzeni nudili, miizeme tim
odstartovat mnoho netusenych problémi. Nudici se ¢lovék dovede vymyslet mnoho
casto nedovolenych Cinnosti jen proto, aby Cas straveny ve vézeni si co nejvice usnadnil
a zpiijemnil.

Hlavné sportovni aktivity jsou nejvhodnéjSim zpusobem, jak nejlépe vyuzit
volny Cas. Hrani stolniho tenisu, hdzeni na basketbalovy ko§ na vychazkovém dvoie
odsouzenych a posilovani, to jsou sportovni cinnosti, které mohou odsouzeni

bez omezeni vyuzivat.

76



Avsak ne vSichni odsouzeni jsou sportovni nadSenci. Pro ty, ktefi sportovat
nemohou nebo nechtéji, bychom méli mit pfipraveny jiné aktivity, které vhodnym
zpusobem vyplni ¢as v osobnim volnu. Nekteti odsouzeni se vénuji samostudiu cizich
jazyk. Vhodné ucebnice a slovniky by mély byt samoziejmosti. Také by nemély
chybét rizné stavebnice a spolecenské hry. Vhodna vybava oddéleni je jedna
Z moznosti rozsifeni volnocasovych aktivit. VSe je ale zavislé na ptidéleni financnich

prostiedk.

Upravou nevyuzitych piadnich prostor by se mohl z&asti kompenzovat maly
prostor, urceny pro odsouzené. Zde by mohly byt ziizeny dilny pro drobné rukodélné
prace, ¢i vhodnou vyrobni c¢innost. Samoziejmosti je, ze vhodnost sportovnich
i pracovnich aktivit je nutno pfedem individualné konzultovat s Gistavnim 1ékafem, ktery
vyda patfi¢né stanovisko o zdravotni zptsobilosti odsouzeného k moznosti zatazeni do
patficného programu zachazeni. VSechny pracovni aktivity je nutno provadét v ramci

pracovni terapie.

Nezanedbatelnym faktorem je také ochota a nadSeni zaméstnanci feSit
novatorské postupy pii praci s véznénymi osobami. OvSem nékdy ani toto nestaci.
Problémem je pfid€leni tzv. tabulkovych mist. Ve véznicich chybi odborny personal
na vsech urovnich. Na specializovaném odd¢leni ma na jednoho vychovatele pripadat
20 odsouzenych. Bohuzel v sou¢asné dob¢é maji dva vychovatelé piidéleno ptiblizné 60

odsouzenych.

Pokud by nastal idedlni stav, dva vychovatel¢ by slouzili na ranni sméné¢. Jeden
by se mohl vénovat administrativni ¢innosti a druhy by byl v pfimém pracovnim styku
S odsouzenymi. Tim by piimo napliioval své odborné zatazeni — vychovatel. Tteti

by zajistoval chod odd¢leni na odpoledni sméné.

Soucasné politické klima v kombinaci s hospodaiskou krizi neskyta vyhled

na moznost nastoleni idealniho stavu ve vézenstvi v nejbliz§im ¢asovém horizontu.

Dale chybi v resocializacnich aktivitaich moznost si pohovoftit napf. s kuratory,
statnimi zastupci, a pfislusniky policie. Tyto schiizky, by mohly vhodnym zplisobem

upravit ndzorovou orientaci odsouzenych.
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Summary

Touto praci jsem chtél poukézat na problematiku sou¢asného vézeiistvi v Ceské
republice. Pomoci proniknout do problematiky prace s odsouzenymi v ramci
specializovanych oddéleni vykonu trestu, objasnit metody, které vézenska sluzba
pouziva pii pfevychoveé véznénych osob a co miize nynéjsi vézensky systém nabidnout

v rdmci programu zachazeni s odsouzenymi.

V prvnich statich zavéreéné prace nabizim Siroké odborné i laické vefejnosti
snahu o uceleny popis Vézenské sluzby Ceské republiky. Zabyvam se jejimi tkoly,
jez plni ve spolecnosti.

V druhém oddile mé prace jsou ramcové popsdna specializovand oddé€leni

vykonu trestu vramci profilace véznic. Jejich Clenéni struktura a napln prace

S véznénymi osobami.

Tfeti oddil jsem vénoval specializovanému oddéleni vykonu trestu pro
odsouzené trvale pracovné nezafaditelné zafazené k vykonu trestu do véznice s ostrahou

Ctvrty oddil mé prace se zabyva prizkumnym projektem. Dale jsem chtél
upozornit na ditleZitost poznavani osobnosti odsouzeného

Pii zpracovani jsem vychdzel zdostupnych materidli a vlastni praxe

vychovatele na specializovaném oddéleni vykonu trestu pro odsouzené trvale pracovné

nezaraditelné.
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Anotace

Zavére€na prace je zaméfena na problematiku soucasné¢ho vézenstvi. Piblizuje
a objastiuje Clenéni specializovanych oddé€leni v ramci Vézeniské sluzby. Popisuje
systém prace s osobami zafazenymi na specializované oddéleni vykonu trestu pro

odsouzené trvale pracovn¢ nezaraditelné do véznice s ostrahou ve Véznici Bieclav.

Annotation

Final work is focused on issues of current prison system. It draws and explains
the structure of specialized departments within the Prison Service. It describes the
system work with persons classified to a specialized department of a sentence for
convicted with a permanent labor unclassifiable in the prison with the Prison

surveillance Bfeclav.

Klicova slova

Vézen, trest, systém, resocializace, penologie.

Keywords

Prisoner, punishment, system rehabilitation, penology.
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Vyznam pouzitych slov

Agresivita
Apriorni
Asertivita
Deviace
Disharmonie
Eliminace
Empatie
Chronicky

Interakéni

Kodex profesni etiky

Konformni

Krize

Krizova intervence

Maladaptivni
Monitorovani
Mukl
Oligofrenie
Participace
Paternalismus
Patologie
Penitencidrni
Penologie
Percepce
Postpenitenciarni
PSVD
Psychopat
Reforma

utoc¢nost, tendence napadat jiné, dominovat jim.
ptedem; pfedem dany, nezavisly na zkuSenosti
sebeprosazovani, nenasiln¢ projevené sebevédomi.
odchylka, uchylka, vyboceni; odklon od normy.
nesoulad; souzvuk, ktery neladi.

vylouceni, vylu¢ovani, vyfazeni, odstranéni.
vciténi do prozitkti druhého.

dlouhotrvajici, viekly.

vzajemn¢ aktivné pisobici (védomé 1 nevédome).
natizeni Generalniho feditelstvi VSCR.
souhlasny, shodny, odpovidajici

nebezpecény stav vyvoje, tézka, svizelna situace.

psychoterapeuticka sluzba a pomoc v piimém kontaktu

zamétena na akutni potize postizeného.
neptizpusobivost — porucha chovani.

soustavné sledovani, vyhodnocovani.

slangovy vyraz — Muz urceny k likvidaci.
slabomyslInost.

podil, ucast, Gicastnictvi.

otcovsky, nadfazeny, ale partnersky a ochranny ptistup
obor zabyvajici se chorobnymi jevy a pochody.
specialni péce o vézné ve vézenstvi

nauka o prevenci nezdkonnosti a zlo¢innosti.
vjem, vnimani

nasledujici po ukonceni vézenského trestu.
prostupna skupina vnitini diferenciace

¢lovék trpici duSevni poruchou, uchylkou.

zména, naprava, zlepSeni, pietvoreni.
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Reintegrace

Resocializace
Slang
Socializace
Sociopatie
Stres

Stresor
VSCR
VTOS

opétovné spojeni; znovuustaveni celku, spolecenstvi;
obnoveni starych pomért.

znovuuvedeni do spolecnosti, znovuzakotveni ve spolecnosti.
nespisovna mluva pracovni nebo zdjmové skupiny.

proces, béhem kterého se jedinec zacleniuje do spolecnosti.
snizend schopnost ucit se normalnimu socialnimu chovani.

zatéz, napéti, tlak; funkéni stav, ke kterému dochazi
pfi vystaveni organismu mimofadnym podminkam.

pricina stresu.
Vézetiska sluzba Ceské republiky.

vykon trestu odnéti svobody.
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P¥iloha & 01 — Organizaé&ni struktura VS CR — leden 2010
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Priloha ¢. 02 — Organizace generalniho reditelstvi

Generalni reditelstvi se ¢leni:

1. Vedeni Vézenské sluzby

1.1 generalni teditel

1.2 prvni naméstek generdlniho feditele

131 naméstek generdlniho feditele

1.3.2 zastupce naméstka generalniho feditele

1.4 naméstek generdlniho tfeditele pro pravo a spravni ¢innosti

1.5 vrchni feditel kabinetu

1.6 vrchni feditel pro penologii - feditel odboru vykonu vazby
a trestu

1.7 vrchni feditel pro bezpecnost - feditel odboru vézeniské a justicni straze

1.8 samostatny analytik - poradce

1.9 analytik - poradce naméstka generalniho feditele

2. Kabinet generalniho reditele

2.1 oddéleni organizacni

2.2 oddéleni automobilni sluzby

2.2.1 referat dopravy

2.2.2 referat provozu vozidel GR

3. Odbor personalni
3.1 oddéleni persondlni a pée o zaméstnance
3.2 oddéleni pro persondlni fizeni a odménovani

3.2.1 referat persondalniho tizeni

4. Odbor kontroly

4.1 oddé¢leni kontroly

4.1.1 referat financni a majetkové kontroly
4.2 oddéleni stiznosti

4.3 oddéleni prevence



Samostatné oddéleni legislativni a pravni

5.1 referdt pravni

6. Samostatné oddéleni interniho auditu

7. Bezpecnostni Feditel

7.1 samostatny referdt bezpecnosti a krizového tizeni
8. Odbor vézenské a justi¢ni straze

8.1 oddéleni vézenské straze a sluzebni kynologie
8.2 oddéleni specidlnich ¢innosti

9. Odbor vykonu vazby a trestu

9.1 oddéleni vykonu vazby a trestu

9.2 oddéleni odborného zachazeni

9.3 samostatny referdt dislokace véznénych osob

10. Psychologické pracovisté Vézenské sluzby

11. Odbor zdravotnické sluzby

11.1 oddéleni zdravotni péce a materidlné technického zabezpeceni

11.1.1 referat 1éCebné a preventivni péce

11.2 samostatny referdt 1ékatské posudkové péce
12. Hlavni kaplan

13. Odbor ekonomicky

13.1 oddéleni ekonomické

13.1.1 referat ucetnictvi a vykaznictvi
13.2 oddéleni socidlniho zabezpeceni
13.3 oddéleni rozpoctu

13.3.1 referat spravy finan¢niho majetku

13.4 oddéleni metodiky zaméstnadvani véznénych osob, hospodaiské
a odménovani

13.4.1 referdat odménovani zaméstnanci a véznénych osob - oddéleni
programového financovani a vefejnych zakazek



13.5.1

14.

14.1
14.2
14.3

15.
15.1

15.2
15.2.1
15.2.2
15.3

16.
16.1
16.1.1
16.1.2
16.2
16.2.1
16.2.2
16.2.3
16.3

17.

18.

19.

referat programového financovani

Odbor spravni
oddéleni vSeobecné administrativy
oddéleni vézenské administrativy

oddéleni Centralni evidence véznénych osob

Odbor informatiky

oddéleni informacnich systémlt a informacné-komunikacnich
technologit

oddéleni provozu a sluzeb ICT
Referat provoznich systémi
Referat projektové kancelare

Oddéleni zabezpecovacich a komunikacnich technologii

Odbor logistiky

oddéleni materialné technického zabezpeceni a sluzeb
referat vyzbrojni a vystrojni sluzby

referat stravovani a vyzivy

oddéleni spravy majetku

referat reprodukce majetku

referat majetkové spravy

referdt nakladani s majetkem statu

samostatny referat hospodafské spravy generalniho tfeditelstvi

Hlavni poZarni technik Vézenské sluzby

Vrchni technik bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci
Vézenské sluzby

Hlavni ekolog Vézenské sluzby
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Priloha ¢. 04 — Vnitfni rad pro odsouzené

Priloha ¢&. 6
(k &j.: 55/3/2007-38/Vieob/30)

Nabidka aktivit programu zachazeni

I. Pracovni aktivity

» zaméstnavani,
» prace potiebnd k zajiSténi kazdodenniho provozu véznice,
» pracovni terapie — ergoterapie.

I1. Vzdélavaci aktivity

>

vzdelavani organizované i realizované stfednim odbornym ucilistém, ucilistém
a odbornym ucilistém,

vzdélavani vedené ¢i kontrolované zaméstnanci odd€leni vykonu trestu,
jazykové kurzy (anglictina, némcina, francouzstina, ital$tina, ...),

obc¢anské minimum,

vzdélavani v korespondencnich kursech a v siti zakladnich, stfednich, vysSich
odbornych nebo vysokych skol Ceské republiky.

III. Specialni vychovné aktivity

terapeutické,

socidln€ pravni poradenstvi,
trénink zvladani vlastni agresivity,
psychologicka péce,

komunika¢ni dovednosti.

IV. Zajmové aktivity

» individualni a skupinové zajmové Cinnosti,

- cCtenarsky krouzek, - sportovni krouzek,

- krouzek kondi¢niho cviceni, - spolecenské hry,

- fotograficky krouzek, - vytvarny krouzek,

- pocitacovy krouzek, - zahradkarsky krouzek,
- akvaristicky krouzek, - krouzek tvorivosti,

- hudebni krouzek, - filmovy klub,

- psani na stroji, - zemeépisny krouzek

- vytvarné techniky,
- rukodé€lné prace,
- turisticky krouzek,

V. Oblast utvareni vnéjsich vztahu

» prohloubeni vztahu k rodin€é — pomoc pii feSeni konkrétnich situaci,
problému a potiZi.

Nabidka aktivit vychazi z konkrétnich potieb dle aktudlniho sloZeni odsouzenych

a moznosti véznice.



Priloha ¢. 05 — Vnitfni rad pro odsouzené

Ptiloha ¢. 16
(k ¢.j.: 55/3/2007-38/Vseob/30)

Réd specializovaného oddéleni pro odsouzené
trvale pracovné nezaraditelné

» Zpusob vykonu trestu specializovaného oddéleni pro odsouzené trvale pracovné
nezafaditelné (dale jen ,,SOVT*) je realizovan dle:
- § 69 zakona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody,
- § 92 — 93 vyhlasky MS ¢. 345/1999 Sh., kterou se vydava fad vykonu trestu
odnéti svobody,
- Cl. 56 — 57 tohoto vnittniho Fadu.

» SOVT véznice s dohledem je situovano v prvnim a druhém nadzemnim podlazi
zadni ¢asti spravni budovy véznice a je tvoreno:

- loznice ¢. 51 - €. 54,

- 2x kulturni mistnost s kuchynkou,

- 3x mistnost se socialnim zafizenim,

- spole¢né chodby, schodiste a uklidové mistnosti.

» Ubytovaci kapacita tohoto SOVT véznice s dohledem je 18 odsouzenych.

» V pfipadé vyssiho poctu odsouzenych trvale pracovné nezaraditelnych
s dohledem nad ramec ubytovaci kapacity SOVT F, jsou tito umistovani na
loznici €. 39 v prvnim nadzemnim podlazi vézeiiské budovy (oddéleni D)
a ubytovaci kapacita SOVT je tak navysSena na 22 odsouzenych.

» SOVT véznice s ostrahou je situovano ve tietim nadzemnim podlazi vézenské
budovy véznice a je tvotfeno:

- cely¢.4-¢. 17,

- soucasti kazde¢ cely je socialnim zafizenim,

- kulturni mistnost, kuchyiika, mistnost se spolecnymi sprchami a spole¢na
chodba.

» Ubytovaci kapacita SOVT véznice s ostrahou je 63 odsouzenych.
> Casovy rozvrh dne SOVT:

- pracovni dny

06:00 budicek

06:00 - 06:15 osobni hygiena

06:15-07:00 odbér a konzumace snidané

06:45-07:30 pocetni provérka stavu (mimo dobu konzumace snidan¢)
07:00 - 07:30 vydej 1eka

07:30 - 08:30 uklid

08:30 - 11:00 realizace programu zachazeni, vychazky, osobni volno
11:00 — 12:30 obéd

12:30 - 16:30 realizace programu zachazeni, vychazky, osobni volno
16:30 — 18:00 vecete

18:00 —19:00 realizace programil zachazeni, osobni volno

19:00 — 19:45 osobni volno



19:45 — 20:30
20:30 - 22:00
22:00
23:00

pocetni provérka stavu
osobni volno a hygiena
vecerka (pond€li — Ctvrtek)
vecerka (patek)

dny pracovniho volna a klidu

07:00 budicek
07:00—07:15 osobni hygiena
07:15-08:00 odbér a konzumace snidan¢, vydej 1ékt
07:30-08:15 pocetni provérka stavu (mimo dobu konzumace snidan¢)
08:15 - 08:45 uklid (ned¢le)
08:15-11:00 generalni uklid (sobota)
08:45-11:00 realizace programu zachazeni, vychazky, osobni volno
11:00 —12:30 obed
12:30 - 16:30 realizace programu zachazeni, vychazky, osobni volno
16:30 — 18:00 vecete (v sobotu studena strava)
18:00 — 19:00 osobni volno
19:00 — 19:45 uklid
19:45-20:30 pocetni provérka stavu
20:30 — 22:00 osobni volno a hygiena
22:00 vecerka (nedéle)
23:00 vecerka (sobota)
, utery . .
Nakupy ostraha / dohled Stvrtek 12:00 — 16:30 hod.
Voména pradla ostraha stfeda 08:00 — 10:00 hod.
ymenap dohled Utery 08:00 — 10:00 hod.
ostraha patek 13:00 — 16:00 hod.
1x za 14 dni sobota 08:00 — 1100 hod.
Navstévy 13:00 — 16:00 hod.
dohled sobota 08:00 — 11:00 hod.
1x za 14 dni 13:00 — 16:00 hod.

» Odsouzeni zafazeni do véznice s ostrahou jsou od vecerky do budicku
uzamykani na celach.




Priloha ¢. 06

Dotaznik pro zaméstnance
Dotazniky jsou zcela anonymni a budou slouZit pouze pro studijni ucely.

Proto vam dékuji za otevi‘enost a upiimnost.

Upozornéni!

Otadzku si vidy pozorné prectéte. Vyberte odpovéd, kterd podle Vis plati nejvice, a oznacte ji zakrouzZkovanim. Pokud v instrukci
otdzky neni uvedeno jinak, vyberte jen jednu variantu odpovédi.

Otazky, které nenabizeji varianty odpovédi, zodpovézte svymi slovy.

Dékuji za zodpovézeni,

1. Podle ¢eho nebo koho myslite, Ze si odsouzeni voli jednotlivé aktivity programu zachazeni:
a) podle jejich zaméfeni a zajmu Pofadi :............
b) podle vedouciho krouzku (vychovatele) .
¢) podle ostatnich odsouzenych L
d) podle doporuceni specialniho pedagoga .
e) podle zkuSenosti z pfedchoziho vykonu tresta ..

f)  JINA MOZNOSE: .o

2. Aktivity programu zachazeni odsouzeni plni, protozZe:

a) napliuji jinak zbyte¢né straveny ¢as ve véznici Potadi: .......
b)  jsou pfinosem pro jejich osobnostni rozvoj
¢) neniddlezit¢ ploit
d)  jsoupodkladem pro jejich hodnoceni k podminénému propusténi ...
e) Vv nich ziskané dovednosti jim pomohou obstat v budoucim Zivoté po propusténi ...
f)  jsou podkladem pro jejich hodnoceni ve vykonu trestu a moznosti ziskani vyhod ...

) JINAMOZNOSE: . euiveiiii e

3. Domnivate se, Ze se ¢innosti v ramci aktivit programu zachazeni projevi na Zivotni situaci
po propusténi?

a) rozhodné ano

b)  spise ano

C) nevim

d) spiSene

e) rozhodné ne

Otazku €. 4 vyplni pouze ti, ktefi odpovédéli v piedchozi otazce za a) nebo b).

4. Jaké ¢innosti a dovednosti, které odsouzeni vykonavaji v ramci aktivit programu zachazeni,
uplatni podle Vas v Zivoté po propusténi?

5. PovaZujete programy zachazeni a jejich realizaci ve véznici za prileZitost pro zménu chovani
a zpuisobu Zivota odsouzenych po propusténi na svobodu?

a) povazuji zcela

b) spise povazuji

¢) ani tak ani tak

€) spise nepovazuji

f) viibec nepovazuji



6. Kladete pii své ¢innosti vétsi diiraz na kontrolu odsouzenych, nebo na realizaci programi zachazeni?
a) jednoznacn¢ na kontrolu

b) spiSe na kontrolu

¢) je to vyvazeng (stejn¢)

d) spise na PZ

e) jednoznac¢né na PZ

) jind MOZNOSt, UVEALE: .. .\vuiteiiii e

7. Co nebo kdo nejvice pomiiZe propusSténym k tomu, aby jiZ nepachali trestnou ¢innost?
a) dovednosti, které ziskaly v ramci PZ v sou¢asném vykonu trestu Poradi: ........
b)  rezim, ktery panuje ve véznici L
c) skute¢nost, Ze budou mit zaméstnani
d) skute¢nost, ze budou mit bydleni L
e) pomdize jim pfedev§im rodina

f)  jina varianta odpovédi — jaka

8. Myslite si, Ze vychovna snaha zaméstnanci VS se néjak projevi v Zivoté po propusténi
z véznice?

a) jen pozitivng, uved’te jak?

b) spise pozitivng, uved’te jak? L

) jen negativng, uved’te jak?

d) spiSe negativng, uved’te jak? L.

) neprojevi se

f) nevim

9. Myslite si, Ze zkuSenost ze Zivota v kolektivu odsouzenych ve véznici se néjak projevi
na jejich Zivoté po propusténi?

a) jen pozitivné, uved’te jak?

b) spiSe pozitivng, uved’te jak? ...

c)jen negativng, uved'te jak?

d) spiSe negativné, uved’te jak? L

) neprojevi se

f) nevim

10. Myslite si, Ze se v jejich Zivoté po propusténi projevi vice:
a) zkuSenost ze zivota mezi ostatnimi odsouzenymi ve véznici

b) vychovna ¢innost zaméstnancti VS

c) ob&é moznosti stejné

d) z&dna z moznosti se neprojevi

f) nevim

11. Kterou oblast aktivit programu zachazeni povaZujete za nejucinnéjsi pii dosaZeni toho, aby po propusténi z véznice
jiZ nepachali trestnou ¢innost?

a) pracovni aktivity PZ Potadi:......

b) vzdélavaci aktivity P2 .

¢) specialné vychovné aktivity P2~ .

d) z4jmové aktiviy P2

e) kontakt s rodinou a blizkymi .



12. Jaka je podle Vas mira kontroly Zivota odsouzenych ve véznici ze strany zaméstnanci VS?
a) velmi vysoka

b) vysoka

¢) stiedni

d) nizka

e) velmi nizka

13. Pobyt ve véznici ma odsouzeného:

Vyberte tri moznosti, které podle Vis nejvice plati a pokuste se je seradit podle diilezitosti. 1, 2, 3.
a) napravit Pofadi ........

b) ponizovat .

c) potrestat L.

d) zménit

e) rozvijet

) trapit

g) vyprovokovat

h)  vychovavat .

i) jind MmoZnost, UVEdte.....ccovvvrieeiirceeiscecreeeee e

14. Myslite si, Ze pozitivni, oteviené vztahy mezi zaméstnanci VS a odsouzenymi prispivaji, nebo by prispély k jejich
uspésnéjsimu zaclenéni do spolecnosti po propusténi z véznice?

a) zcela souhlasim

b) spise souhlasim

c) ani tak, ani tak

d) spise nesouhlasim

e) zcela nesouhlasim

f) jind moznost, uvedte: ........................

15. PovaZujete prostiedi a klima ve véznici za pFiznivé pro osobni rozvoj odsouzenych?
a) povazuji zcela

b)  povazuji astecné

c) anitak, ani tak

d) spiSe nepovazuji

€)  nepovazuji viibec

f)  jina moznost, uvedte: ..................ol

16. Jaky je podle Vas ucel a funkce trestu odnéti svobody?

a) odplata (pomsta) za spachany trestny ¢in Poradi:.......
b)  odstrasit pachatele trestného ¢inu
C)  odstrasit pachatele tr. &inu, ale i ostatni spole¢nost ...
d) napravit (vychovat, pfevychovat, resocializovat) pachatele =~ .......
e) izolovat pachatele od spole¢nosti (vylou¢itho) ..
f)  kompenzovat zpusobenou $kodwu .

g) jina moznost, uved'te:...




17. Jaky je podle vas ve véznici reZim?

Nyni je Vam nabizena v kazdém radku Skdla moznosti mezi dvéma protiklady charakteristik rezimu. V kazdém radku zakrouzkujte
jedno Cislo, které podle Vas plati. Priklad: Pokud si myslite, Ze je rezim tvrdy, zakrouZkujte 2, pokud, Ze je mékky pak -2, pokud,
Ze je spiSe tvrdy, tak 1, pokud, ze je spiSe mékky, tak zakrouzkujte -1. Domnivdte-li se, Ze uvedena charakteristika je na skdle nékde

uprostred, tak zakrouzkujte nulu. Obdobné postupujte v dalsich radcich .

tvrdy, piisny 2 1 0 -1 -2 mékky, mirny
spravedlivy 2 1 0 -1 -2 nespravedlivy

jak kdy, tzn. nestabilni 2 1 0 -1 -2 stabilni, neménny
vychovny 2 1 0 -1 -2 nevychovny

lidsky (humanni) 2 1 0 -1 -2 nelidsky (nehumanni)

18. Domnivite se, Ze se snaZi néktery (¢i nékteri) ze zaméstnanct VS svoji ¢innosti ve véznici pomoci odsouzenym zvladnout

Zivot po jejich propusténi?

a) ano, Uvedte v jaké funkci ve vEznici pracuje/i:.......cocveueeeeereeeineereeenee
b) ne
c) nevim

d) Jind MOZNnost, UVEA'e: ......oveeieit it

19. O které funkci trestu odnéti svobody se domnivate, Ze nejvice pFispéje k tomu, aby odsouzeni po propusténi z véznice
jiZ nepachali trestnou ¢innost?

Vyberte tii moznosti, které povazujete za nejdileZitéjsi a pokuste se je seradit podle dilezitosti. 1, 2, 3.

a) fce odplaty, pomsta za spachany trestny ¢in Poradi:......

b)  fce odstraSeni pachatele trestného ¢inu .

c) fce napravna (vychovat, pfevychovat, resocializovat) pachatele ...

d) fceizolace pachatele od spole¢nosti (vyloudeni) .

e) fce kompenza¢ni — ndhrady zpisobené §kody L.

21. Vy osobné odsouzenym divéiujete?
a) anozcela

b)  caste¢né daveiuji

c) anitak, ani tak

d)  spiSe nedtvéiuji

e) neduvéfuji viibec

f)  jindodpovéd:.............ooeiiiil

22. Vy sam se snaZite svoji ¢innosti ve véznici pomoci odsouzenym zvladnout Zivot po propusténi?

a) ano
b) ne
C) nevim

d)  jind moznost, Uvedte: ...........oiiiiiiiiii



Priloha €. 07

Dotaznik pro odsouzené
Dotaznik je zcela anonymni a bude slouZit pouze pro studijni ucely.

Timto Vam dékuji za otevienost a upfFimnost.

Upozornéni!

Otadzku si vidy pozorné prectéte. Vyberte odpovéd, kterd podle Vis plati nejvice, a oznacte ji zakrouzZkovanim. Pokud v instrukci
otdzky neni uvedeno jinak, vyberte jen jednu variantu odpovédi.

Otazky, které nenabizeji varianty odpovédi, zodpovézte svymi slovy.

Dékuji za zodpovézeni.

8. Podle ¢eho nebo koho jste si vybiral aktivity programu zachazeni?

Vyberte ti'i moZnosti, které povazujete za nejdilezitéjsi a pokuste se je seradit podle diilezZitosti. 1, 2, 3.
g) podle jejich zaméfeni a mého zajmu Pofadi: ............

h)  podle vedouciho krouzku (vychovatele)y .

i) podle ostatnich odsouzenych .

d) podle doporuceni specialniho pedagoga .

e) podle zkuSenosti z pfedchoziho vykonu tresta ..

f)  JINAMOZNOSE: wooveevicveeeceeeeeeeeee

2. Aktivity programu zachazeni je dileZité plnit, protoZe:

a) napliyji jinak zbyte¢né straveny ¢as ve véznici L
b)  jsoupfinosem pro mgj osobnostni rozvoj .
¢) neniddlezit¢ plit
d)  jsou podkladem pro mé hodnoceni k podminénému propusténi ...
e)  Vnich ziskané dovednosti mi pomohou obstat v budoucim zivoté po propusténi .......
f)  jsou podkladem pro mé hodnoceni ve vykonu trestu a moznosti ziskani vyhod  .......

Q) JINAMOZNOSE:..euveinieiieiii e e e

3. Domnivate se, Ze se ¢innosti, které délate v ramci aktivit programu zachazeni, projevi ve vaSem Zivoté po propusténi?
a) rozhodné ano

b)  spise ano

c) nevim

d) spisene

e) rozhodné ne

Otazku C. 4 vypliite, pouze pokud jste v pFedchozi otazce odpovédél za a) nebo b).

4. Jaké ¢innosti, které vykonaviate v rameci aktivit programu zachdzeni, uplatnite ve vaSem

Zivoté po propusténi?

5. PovaZujete programy zachazeni a jejich realizaci ve vykonu trestu odnéti svobody
za prileZitost pro zménu VaSeho chovani a zptisobu Zivota po propusSténi na svobodu?

a) povazuji zcela

b) spise povazuji

¢) ani tak ani tak

d) spise nepovazuji

€) viibec nepovazuji




6. Myslite si, Ze zaméstnanci VS kladou vétsi diiraz na kontrolu odsouzenych, nebo na realizaci programi zachazeni?
a) jednoznacn¢ na kontrolu

b) spiSe na kontrolu

¢) je to vyvazeng (stejn¢)

d) spise na PZ

e) jednozna¢né na PZ

f) jind moznost, uved’te: ...... ..ot

7. Co nebo kdo Vam nejvice pomiZe k tomu, abyste jiZ nepachal trestnou ¢innost po propusténi
z vykonu trestu?

Vyberte ti'i moZnosti, které povazujete za nejdilezitéjsi a pokuste se je seradit podle diilezitosti. 1, 2, 3.

a) dovednosti, které jsem ziskal v ramci PZ v sou¢asném vykonu trestu Potadi: ........

b) rezim, ktery panuje ve véznici L

c) skute¢nost, ze budu mit zaméstndni

d) skute¢nost, ze budu mit bydleni

e) pomuze mipfedev§im rodina

f) jina varianta odpov&di —jakd ...ccoooviveivciiiiicceeeeeee

8. Myslite si, Ze se vychovna snaha zaméstnanci VS néjak projevi ve VaSem Zivoté
po propusténi?

a) jen pozitivng, uved'te jak? e

b) spiSe pozitivng, uved’te jak? L.

c)jen negativng, uved’te Jak? s

d) spiSe negativng, uvedte jak? oo

€) neprojevi se

f') nevim

9. Myslite si, Ze se VaSe zkuSenost ze Zivota v kolektivu odsouzenych se néjak projevi ve VaSem
Zivoté po propusténi?

a) jen pozitivng, uved’te Jak? e

b) spiSe pozitivng, uved’te jak? L

c) jen negativng, uved’te Jak? L

d) spiSe negativng, uvedte jak? i

€) neprojevi se

f) nevim

10. Myslite si, Ze se ve VaSem Zivoté po propusténi projevi vice:
a) zkuSenost ze zivota mezi ostatnimi odsouzenymi ve véznici

b) vychovna ¢innost zaméstnanci VS

¢) ob& moznosti stejné

d) zadna z moznosti se neprojevi

e) nevim




11. Kterou oblast aktivit programu zachiazeni povaZujete za nejucinnéjsi pi'i dosaZeni toho, abyste po propusténi z véznice
jiZ nepachal trestnou ¢innost?

Vyberte ti'i moZnosti, které povazujete za nejdilezitéjsi a pokuste se je seradit podle diilezitosti. 1, 2, 3.

a) pracovni aktivity PZ Poradi:......

b) vzdélavaci aktivity P2

c) specialné vychovné aktivity P2 .

d) zajmové aktivity P2

e) kontakt s rodinou a blizkymi

12. Jaka je podle Vas mira kontroly Zivota odsouzenych ve véznici ze strany zaméstnanci VS?
a) velmi vysoka

b) vysoka

¢) stiedni

d) nizka

e) velmi nizka

a) napravit Potadi ........
b) ponizovat .
c) potrestat
d) zménit
€) rozvijet
f)  trapit
g) vyprovokovat
h)  vychovavat .

i) jind moZnost, UVEdte.....ccoovviveeicieeeeieeceeeeieeee

14. Myslite si, Ze pozitivni, oteviené vztahy mezi zaméstnanci VS a Vami p¥ispivaji, nebo by pFispély k Vasemu
a) zcela souhlasim

b) spise souhlasim

¢) ani tak, ani tak

d) spise nesouhlasim

e) zcela nesouhlasim

f) jind moZnost, uvedte: ..................oeenl.

15. PovaZujete prostiedi a klima ve véznici za priznivé pro Vas osobni rozvoj?
a) povazuji zcela

b)  povazuji Gastecné

c) anitak, ani tak

d)  spiSe nepovazuji

€)  nepovazuji viibec

f)  jina moZnost, uved’te: ............ccoeiiiiinnin.




16. Jaky je podle Vis ucel a funkce trestu odnéti svobody?

a) odplata (pomsta) za spachany trestny ¢in Potadi:.......
b)  odstrasit pachatele trestného ¢io
C)  odstrasit pachatele tr. ¢inu, ale i ostatni spoleénost .
d) napravit (vychovat, pfevychovat, resocializovat) pachatele ...
e) izolovat pachatele od spole¢nosti (vylou¢itho) .
f)  kompenzovat zpisobenou $kodu

g)  jind MOZNnost, UVEdte: .....ccevrurerccccsc e

17. Jaky je podle vas ve véznici rezim?
Oznacte v kazdém iadku Cislici, ktera pro Vas plati.

Cislo 2 = diivéfuji zcela, 1= spise divéiuji, 0 = ani tak, ani tak, -1 = spise nedivéruji, -2 = vitbec nediivéruji.

tvrdy, piisny 2 1 0 -1 -2 meékky, mirny
spravedlivy 2 1 0 -1 -2 nespravedlivy

jak kdy, tzn. nestabilni 2 1 0 -1 -2 stabilni, neménny
vychovny 2 1 0 -1 -2 nevychovny

lidsky (huméanni) 2 1 0 -1 -2 nelidsky (nehumanni)

18. Domnivate se, Ze se Vam snaZi néktery (¢i néktefi) ze zaméstnancii VS svoji ¢innosti ve véznici pomoci zvladnout Zivot

PO propusténi?

a) ano, Uvedte v jaké funkci ve vEZNici Pracuje/ii . ...ccoveveueireeeeueirieieeirieieeeseeieeee s
b) ne
c) nevim

d )JINA MOZNOSt, UVEA™E: .. ..vieinie et e e

19. O které funkci trestu odnéti svobody se domnivate, Ze nejvice prispéje k tomu, abyste po propusténi z véznice jiz
nepachal trestnou ¢innost?

a) fce odplaty, pomsta za spachany trestny ¢in Poradi:......
b) fce odstraSeni pachatele trestného ¢inu
c) fce napravna (vychovat, pfevychovat, resocializovat) pachatele ...
d) fceizolace pachatele od spole¢nosti (vylou¢eni) .
e) fce kompenzaéni — ndhrady zptisobené skody .

f) Jind MOZNOSt, UVEdE: ..o

20. Domnivate se, Ze se vratite k trestné ¢innosti po propusténi na svobodu?
a) rozhodné ano

b)  spise ano

c) nevim

d) spisene

e)  rozhodné ne




o v

21. Komu ve véznici diivéfujete?
Oznacte v kazdém iadku Cislici, ktera pro Vis plati.

Cislo 2 = diivéfuji zcela, 1= spise divéiuji, 0 = ani tak, ani tak, -1 = spise nedivéruji, -2 = vitbec nediivéruji.

a)  jiné odsouzené 2 1 0 -1 -2
b)  vychovateli, vychovatelce 2 1 0 -1 -2
¢) dozorci, dozorkyni 2 1 0 -1 -2
d) sama sobé 2 1 0 -1 -2
e)  specialni pedagozce 2 1 0 -1 -2
f)  psycholozce 2 1 0 -1 -2
g) socialni pracovnici 2 1 0 -1 -2

h)  nékomu jinému:.......................

22. Jaké je VaSe nejvyssi dokoncené vzdélani?
a) bez vzdélani

b)  zvlastni skola

¢) zakladni skola

d)  stfedni odborné bez maturity

e) stiedni odborné s maturitou

f)  VOS — vyssi odborné

g) VS vysokoskolské

h)  jiné vzdElani — V JaKEm ODOTU ......ociviiiiieciies et

23. Kolik je Vam let?

24. Jaky je Vas$ rodinny stav?
a) svobodny

b)  Zenaty poprvé

C)  Zenaty podruhé ¢&i vicekrat

d) rozvedeny

e) ovdovély

f)  Ziji s partnerkou

g)  Ziji s partnerem

25. Pokolikaté jste ve vykonu trestu odnéti svobody?
a) poprvé
b)  podruhé

C) potietiavice uvedte pokolikaté: ....................

26. Sdélte mi prosim, za jaky trestny ¢in a na jakou dobu jste nyni odsouzen?




