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Uvod

Pohadka a pohadkové bytosti patii neodlucitelné¢ k détem. Zejména pak k détem
piedskolniho véku. Jsou pro né pfitazlivé svou tajemnosti, ale také nadsazkou, v niz
hrdinové plni dané ukoly vzdy s uspéchem. Dobro vitézi nad zlem. V pohadce je vse
dokonalé, piehledné a konflikty, které se v ni odehravaji, jsou od ditéte a jeho realného
svéta dostatecné a bezpecné vzdalené. Proto pohadka rozviji u déti predevsim fantazii
a jeho volni vlastnosti, napomahéd i pfi rozvoji riznych dovednosti. Déti se diky
pohadkam dostavaji do svéta fantazie, nachazeji v nich ponauceni, vyfeseni urcitého
konfliktu, ktery vzdy kon¢i tak, jak je to spravné. Déti se vétSinou ztotoziuji s kladnym
hrdinou a ten ,,zly“je irituje. Déti podvédomé urci, kdo nebo co je v pohadce Spatné

a ocekavaji, ze zlo bude potrestano a pohadka skonci dobfe.

Pohadky maji vliv na rozvoj moralnich vlastnosti v oblasti interpersondlni, a to
pfi rozvoji schopnosti a dovednosti, které jsou dulezité pro navazovani a rozvijeni
vztahi ditéte ke druhym lidem, pro posilovani prosocidlniho chovédni ve vztahu
k druhému, pro rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti, pro ochranu
osobniho soukromi a bezpe¢i ve vztazich sjinymi détmi a dospélymi. Vytvareji
povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach, pfispivaji k rozvoji zakladnich
kulturné spolecenskych postojii, ndvykd a dovednosti déti, rozvijeji schopnost zit
ve spolecenstvi ostatnich lidi, pfizpisobit se, spolupracovat, spolupodilet se na urcité
¢innosti, pfinalezet k tomuto spolecenstvi, vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto

spolecenstvi uznavané, dodrzovat urcita pravidla a tidit se jimi.

Takto si nenasilné a nevédomky vstépuji zdklady moralky, principy a pravidla chovani.
Zalezi pak na prostiedi, ve kterém se déti pohybuji, a které¢ ovliviiuje jejich dalsi

vyvoj — bud’ pozitivn¢€ nebo negativne.

Pohadky jsou pro dit€¢ jednim ze zdrojii orientace v socidlnim prosttedi. Dopoméahaji
k socializaci jedince. Dité prostfednictvim pohadek, jak bylo vySe uvedeno, piejima
moralni a jiné normy spolecnosti, ziskdva socialni dovednosti, navyky, postoje, které

jsou dulezité pro styk s lidmi.



Kazdy ¢lovek prochdzi béhem svého zivota vyvojem. Rozviji se po mnoha strankach.
Jednou z nich je oblast mordlniho vyvoje. Vyvoj ovlivituje nékolik faktort. Jejich
pusobenim je formovana osobnost jedince. Mezi faktory, které se na moralnim vyvoji
podileji, miizeme zatadit 1 pohddky. Béhem svého zivota se dit¢ dostava do rtznych
socialnich interakci. K pfijeti do skupiny mu zajist¢ pomiize dodrzovani norem, které
uzndvéa spolecnost, do které se chce dit¢ zacClenit. Nekteré tyto normy mohou

zprostiedkovat ditéti praveé pohadky.

Béhem minulych let, ale i v soucasné dobé se vyskytly a vyskytuji nézory, které
pohadku nehodnoti zrovna kladng. Casto je upozorfiovano na jeji neblahy vliv
na chovéni déti. Pohadka je odsuzovéana za kruté pocinani postav, které se v pohadce
objevuje. Je povazovéna za jednu z pfiin, které¢ vedou ke zvySeni agresivniho chovani
déti. I pres vSechny vytky, pohadka vSak ziistdvd mezi nami, a je nadale predavana

dal$im generacim.

Praveé z téchto divodu, tedy rozpornych néazori tykajicich se vlivu pohadek na vyvoj
ditéte, jsem se rozhodla ve své bakalarské praci, zamyslet se nad pohadkou jako
socializacnim prvkem, ktery mimo jiné ovlivituje moralni vyvoj ditéte. Vzhledem
k tomu, Ze pohadka je u déti nejvice oblibend béhem ptedskolniho obdobi, zamétuji

se v této praci vlivem pohadky na déti predskolniho veéku.

Cilem bakalatskeé prace je zjistit, jaké vzorce moralniho chovéani pohadky obsahuji a zda
se déti predSskolniho veéku ztotoznuji s kladnymi nebo zapornymi postavami

v pohadkéch. Tedy, které jednani pohadkovych postav déti ptitahuje.

Odbornou praxi jsem absolvovala v mateiské Skole v Bystfici nad PernStejnem, kde
jsem meéla moznost kontaktu s predskolnimi détmi. Prostfednictvim rozhovora s détmi
a pani ucitelkou jsem ziskala cenné informace, které jsem vyuzila pfi psani této prace.
Rozhovory s détmi jsou tedy jednou zmetod, které jsem ve své praci pouzila
pi1 zkoumani piitazlivosti postav v pohadkach. K nalezeni moralnich vzorcti chovani

v pohadkéch jsem vyuzila analyzu pohadek.



V prvni ¢asti bakalarské prace se zabyvam predskolnim vékem ditéte. Jeho vyvojem,
schopnostmi, jakym zplisobem dokéze pohadku pochopit. Dale néasleduje kapitola, ktera
poukazuje na moralni vyvoj ditéte piredskolniho véku. Zde se zaméiuji na dilezitost
moralniho jednéni, faktory, kterymi je moralni jednani ovlivnitelné. Do dalsi ¢asti prace
spadd pojeti pohadky jako prvku ovliviiujiciho moralni vyvoj predskolniho ditéte.
Posledni kapitola obsahuje vyzkum, ktery se zabyva vlivem pohadek na déti. Zejména
ovlivnénim pohéadkovou postavou a vzorci chovani v pohadkach obsazenych. Je nutné
podotknout, Ze pohadek je spousta a proto neni mozné zachytit vliv vSech existujicich

pohadek.



1. Predskolni vék

»Princezna v pohddce predstavuje ditéti viastni dusi.*

S. Richterova

1.1 Predskolni vék

Predskolni v€k je jednim z mnoha vyvojovych obdobi jedince. PredSkolni vék

je charakterizovan vznikem nové socialni situace ve vyvoji ditcte.

PtredSkolni vék - obdobi od 3. do 6. roku. Konec piedSkolniho véku vSak nemusi
souviset pouze s fyzickym vékem ditéte, ale je ur€en socidln¢ — koncem piedskolniho
véku je dité schopné nastoupit do zékladni skoly. Coz muze byt nékdy az v sedmém

roce (Vagnerova, 2000).

V predskolnim véku dochazi k mnoha vyvojovym zménam. Pro vsestranny rozvoj
ditéte je dulezita pestrost vnéjsich podnéti. Dité se méni po strance télesné, pohybové,
intelektové, citové 1 socidlni. Zaciné byt samostatnéjsi, nez tomu bylo v obdobi batolete.
Ptedskolni dité navazuje kontakty se svymi vrstevniky. Ve skuping stejné starych déti
se utvareji prosocialni vlastnosti — souhra, spoluprace, soucit, spolecna zabava,
pratelstvi (Matéjcek, 2005). Dulezitym se stavd osvojeni zakladnich norem chovani,

znalost obsahu roli, uméni komunikace.

1.2 Poznavaci procesy

,Psychické procesy zajiStuji adekvatnost vzajemného piisobeni ¢lovéka a prostiedi*
(Gillernova, Burianek 2006, p. 60). Jejich Groven zavisi na zrani centrdlni nervové
soustavy, ziskanych zkuSenostech, vyspélosti prozivani, motivace a Jastvi (Cacka,

2000).

Vnimani

Kazdé poznavani za¢ina vniméanim, tedy zachycenim podnétii, které pisobi na naSe
smysly. V predskolnim obdobi dochazi k velkému obohacovani smyslové zkuSenosti,
rozviji se pfedstavivost, zacina se utvafet zamérné vnimani a smyslova pamét’. Vzrista

ostrost zraku, rozviji se fonematicky sluch a sluch pro vysoké tony. K témto jeviim



dochazi na zdkladé novych vjemovych tkont. Dit¢ zkoumd predméty a rtzné jevy,
v§ima si jejich mnohotvarnosti, vztahovosti. VSe je spojeno s obsahovou ¢innosti, ktera

se spojuje se zkoumanim predmétti (Petrovskij a kol., 1977).

V predskolnim véku ma vnimani globalni a neanalyticky charakter. Dité¢ se orientuje
pfevazné na to, co ho bezprostfedné a subjektivné upoutd. Vnimani je tedy ovlivnéno

egocentricnosti a osobnim prozitkem ditéte.

Béhem predskolniho véku prochazi vnimani uréitym vyvojem. Nejprve dit¢ vnima
pfedméty na obrazku nebo v zivém senzorickém poli pouze jako predméty, nevidi
vztahy mezi nimi. Pozdé€ji dokdZe popsat nékteré vztahy mezi vnimanymi predméty.
U znamych a casto se opakujicich jevi, jsou déti jiz schopny vnimat i logicky sled
udalosti. Logicky smysl udalosti a jeho myslenku, dit¢ v pfedskolnim véku zatim jesté
zcela nechape. Schopnosti pochopit smysl celého vyjevu je dité schopno

az v nasledujicim vyvojovém obdobi.

Zvlastni oblasti vnimani je estetické vnimani uméleckych dé€l (obrazki, pohadek,
hudebnich skladeb...). Spravné vnimani obrazki je péstovano pii prohlizeni si obrazkl
nebo napftiklad i sledovanim televize (ve spravné mife a kvalité) s tim, Ze dospély ditéti

vysvétli, co obrazek tika. Obrazky by mély byt jednoduché, srozumitelné a ,,p&kné*.

Pozornost

Jde o ,,...psychicky stav, ktery zajist'uje soustfedénost jedince po urcitou dobu na jeden
jev nebo na jednu Cinnost* (Gillernové, Buridnek 2006, p. 67). Predskolni déti, diky
slabym nervovym bunikdm, zatim nejsou schopny udrzet pozornost po dlouhou dobu
bez pieruseni této ¢innosti. K tomu, aby dit€¢ vydrzelo déle a zamérn¢ udrzet pozornost,
muiZeme vyuzivat riznych metod — konstruktivni hry, ¢teni pohadek, dit€ samostatné
plni jednoduché ukoly... Podnéty, které dit€¢ vnimd, musi byt intenzivni. Obrazek
v knizce musi mit jasné, Zzivé barvy, musi byt jednoduchy, pro dit¢ snadno
rozpoznatelny. Rozvijejici se schopnost zamérného a dlouhodobého pozorovani

postupné odpoutava dité od bezprostiedniho zachazeni s predméty (Cacka, 2000).



Mysleni

Spolu s vyvojem vnimani dochazi k rozvoji mysleni ditéte. Béhem piedskolniho obdobi
vyvoj mysleni probihd nékolika stupni. Rozumové ukony jsou utvafeny na zaklade
redlnych tkona s predméty. Postupné dité prechazi k vnitinim, zkracenym ukontim
sredln¢ predstavovanymi pfedméty. Na dalSim stupni jsou redlné predméty
nahrazovany pfedstavami a pojmy — ukony jsou uskute¢iiovany ve vnitfnim planu.
Tvoii se nazorné¢ obrazné a logicky pojmové zplsoby mysleni. Mysleni ditéte
v predSkolnim véku funguje na zakladé obrazi, které odrazeji konkrétni predméty nebo
jsou zobecnéné. Dité vyuziva obrazného mysSleni k poznavéani okolniho svéta

(Petrovskij a kol., 1977). J. Piaget toto stadium nazyva ptedoperacni.

Ptedskolni déti ptistupuji k realité ovlivnény kognitivnim egocentrismem, magi¢nosti,
antropomorfismem (Cac¢ka, 2000). Egocentrismem je rozumén subjektivni pohled
na svét a potreba zkreslovat viemy dle svych potieb. Podobné je tomu i pii magi¢nosti.
Zde si dité k vysvétleni uddlosti ve svéte pomaha fantazii — uzplsobi si realitu svému

chépani. Antropomorfismem rozumime pfifazovani lidskych vlastnosti nezivym vécem.

Docasnou zménu stavu dité chape jako zménu trvalou. Zménu vnéjsich znaki déti casto
chépou jako zménu identity. Kdyz se tatinek pievlece za MikulaSe, uz to neni tatinek,
ale Mikulas. Ke konci ptedskolniho véku jsou déti schopny tuto zménu rozpoznat

(Vagnerova, 2000).

Mysleni se rozviji pfirtznych druzich ¢innosti. Takovouto Cinnosti mize byt hra,
produktivni ¢innosti, vyuka, naslouchdni pohéadce... Pouzitim vhodnych forem vyuky
déti pfedSkolniho v€ku ovladnou spravné pojmy i zpisoby logického mysleni, rozvijeji

se ndzorn¢ obrazné formy mysleni.

Dité odmita ndhodu, nedokdze si ji vysvétlit. Situace, u kterych nechépe jejich pficinu,
mu kazi fad svéta. Pokud dité udélosti neporozumi, nema pro néj zéddnou hodnotu.

Takovouto nepochopenou informaci vypusti nebo si ji vysvétli ,,po svém®. Casto Spatn¢.

K rozvoji ,,spravného mysleni ditéte pfispivd zejména dobrd rozumova uroven

vychovného prostiedi. VSe v okoli ditéte by mélo byt logicky spravné.



Verbalni schopnosti

Spolu s rozvojem poznavacich schopnosti se vyviji i jazyk. Refové schopnosti
se vyvijeji zejména v interakci srodiCi, ostatnimi starSimi lidmi, ale také s médii.
Ve vyvoji verbdlnich dovednosti miize pomoci 1 vypravéni pohadek. Déti
se naslouchanim nauc¢i nové vyrazy, které pozdé¢ji vyuziji ve svém slovnim vyjadfovani,
roz§itfuje se slovni vybava déti. Dulezité je klast diraz na slusnou mluvu. I timto

se formuje moralni chovani.

V predskolnim véku se objevuje egocentrickd fe¢ — fe¢ pro sebe. Tato feC se postupné
meéni vie¢ vnitini. Dité si pomoci vnitini feci piipomina urcit¢é normy chovani.

Egocentricka fe¢ funguje jako prostfedek mysleni (Vagnerova, 2000).

Pamét’

Prostfednictvim paméti si jedinec zapamatuje, uchova a vybavi vnimané jevy. Zamérna
pamét’ v piedskolnim véku neni pfilis spolehliva. Déti tohoto véku si vétSinu znalosti
zapamatuji bezdécné. Dité behem chvile zaujme nékolik pfedmétd, Cinnosti, svoji
pozornost zamétfuje na spoustu véci, a tim vstfebava velké mnozstvi informaci.
Zapamatuje si zejména to, co jej bezprosttedné upoutd, co je pro n¢j néim zajimave,
dilezité, vzbudi v ném emoce. Spontann¢ a mechanicky si déti vtisknou do paméti spise

konkrétni a ndzorné jevy nez ,,pouhd abstraktni slova“.

Dité je vSak schopno, navzdory uvedenému, i zdmérného pozorovani a umyslného
zapamatovani. K tomu, aby si dit€ ,,néco* zapamatovalo, vyuziva riiznych zpisobt

zapamatovani. Naptiklad opakovani.

Pohadky obsahuji pro déti mnoho poutavych situaci. Proto jsou vhodnym vychovnym
prostfedkem. Dité si lépe zapamatuje urcité normy, vzory, kdyz jsou mu podany pro
né¢j zajimavym zpusobem. V pohddce také najdeme situace, které se né€kolikrat
opakuji — naptiklad ve Zlatovlasce Jitik n¢kolikrat po sobé pomohl zvifatklim, lidem.
Tim si dit¢ 1épe vstipi, jak dilezitd je pomoc bliznim a zvitatklim. Prostfednictvim
pohéadek je détem ptfedavano mnoho zkuSenosti. Pohddky détem naznacuji Zadouci
reakce, vychodiska, hodnoty. Dité si touto formou upeviiuje vzorce spravného chovani,

uci se zakladnim principtim socidlnich vztaht.



Fantazie, predstavivost

Je pro predskolni ve&k typicka. ,Predstava je ndzorny obraz néceho, co v daném
okamziku neplisobi na nase smyslové organy* (Gillernova, Burianek 2006, p. 61). Diky
slivku ,,jakoby* si déti pretvareji skuteCnost k obrazu svému. Dopomaha jim k lepSimu
porozuméni svéta. Fantazie se projevuje 1 animismem, antropomorfismem,
a arteficialismem (Vagnerova, 2000). Déti pfisuzuji nezivym vécem vlastnosti, které

mayji bytosti ziveé.

Pomoci fantazie si chlapecek vykouzli naptiklad z kaminku auticko a mlize si hrat na
zavodnika, dévcatka si vytvoii z riznych propriet kuchyilkku a hraji si na kucharky.
Pomoci fantazie se dit¢ dostdvd do novych situaci, novych roli, u¢i se je zvladat.

Fantazie podporuje tvofivost déti.

Srozumitelného ,,fantazirovani vyuziva i pohadka.

1.3 Napodoba, identifikace

Mezi zakladni druhy lidskych c¢innosti zahrnujeme hru, uceni, praci a cinnosti
ve volném Case. Pro ptedskolni vek jsou typické zejména prvni dvé formy — hra, uceni.
Prostfednictvim uvedenych ¢innosti dochazi k rozvoji a utvareni osobnosti, poznavani
okolniho svéta, zvladani riiznych dovednosti (Gillernova, Buridnek 2006). Jednou

z forem uceni je napodoba.

vvvvv

rozhodnout, jak se zachovat. PouZiji tedy takové chovani, které n€kde vidély — napodobi
jej. Déti napodobuji mnoho véci, jevi, které se dé€ji kolem nich. Napodobuji chovéani
rodi¢li, sourozencd, ale i pohadkovych postav. Déti napodobuji své okoli jiz
od narozeni. Zejména v prvnich letech Zivota, kdy déti neuméji Cist, jsou zdrojem

informaci pozorovani a napodoba.

Dité se ztotozni s ndzory, hodnotami svych vzort tak silng, Ze se stanou jeho vlastnimi
normami. Hovofime o identifikaci — ,,zdmérné usili o pievzeti zplsobl chovani

a jednani modelu® (Gillernova, Buridnek 2006, p. 71). Uvedenym zplsobem si déti



vstipi dobré, ale i1 Spatné vzorce chovani, nazory... Na zéklad¢ identifikace jiz dochazi

k autoregulaci.

V piedskolnim véku miizeme pii napodobovani chovani dospélych nebo jinych postav
spatfovat zdjem napodobovat jedndni stejného pohlavi — hol¢icka napodobuje Zeny

a chlapecek napodobuje muze.

1.4 Sebeuvédoméni, sebehodnoceni

Rozvoj sebehodnoceni a sebeuvédomeéni je jeden z hlavnich jeva predskolniho véku.

Osobnost se zacinad utvaret ve véku mezi 2. a 3. rokem zivota ditéte. Tedy na zacatku
ptedskolniho véku mlizeme dité jiz nazvat osobnosti. Dité si za¢ind uvédomovat samo
sebe — vznika ,,jastvi®, védomi vlastni identity. ,,JJ4 chci, to jsem ja.“ Dit¢ chape, ze
je soucasti spolecnosti, stdva se svébytnou osobnosti. Sebeuvédoméni je dulezité

pro rozvoj empatie a sebeovladani.

Sebepojeti  ditéte se wutvaii prostiednictvim kontaktu s dalSimi osobami, jejich

hodnocenim ditéte pii ¢innostech, jako jsou napiiklad hry, uceni.

Dité¢ pfedSkolniho véku setrvava ptevazné v heteronomni fazi. Je zavislé na pohledu
ostatnich osob. Hodnoti se na zakladé nazoru rodict, dospélych. O vnéjsich ndzorech

neuvazuje, nezkouma, jestli jsou spravne, bere je tak, jak byly projeveny, vysloveny.

Déti v raném veéku jednaji dle toho, co dospély Zada. Vlastni iniciativa ditéte se objevuje
jen ziidka. Batole d¢la to, co je mu piijemné a nevyZaduje velkou snahu. Pfi vykonani
dobrého skutku, dit€¢ zatim nechape uzite€nost tohoto jednani pro okoli. Smysl
dualezitosti ur¢itého chovani pochopi az v souvislosti s pochvélenim za to, co vykonalo.
Na zakladé pochvaly nebo pokérani za jednani, dit€ zacina rozliSovat mezi dobrym
a Spatnym chovanim. Nejdiive se nau¢i hodnotit chovani druhych déti, postupné

hodnoti 1 samo sebe. Postupné se rozviji sebehodnoceni.
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Nevyzralé sebepojeti se mlize projevovat majetnickymi sklony, déti nechtéji pjcovat
svoje hracky, vychloubaji se (Vagnerova, 2000). K odbourani téchto navykti mohou
pomoci 1 pohadky. Navadeji déti na spravou cestu. DéEti zde vidi, jak dilezité je podélit
se, napiiklad nabidnout buchtu staré¢ babicce. Také vychloubani v pohadkach nebyva

podporovano. Oproti tomu, dobré chovani je zde vzdy odménéno.

1.5 Seberizeni, systém motivii

Dit¢ tohoto véku zatim neni schopno samostatnosti a je nutné ho navést, aby se vydalo

spravnym smeérem.

Ptikazy rodic¢t (vychovatel) jsou zaméfené na vnéjsi stranky jevl ,,nelez na stal*

b
,heuSpin se“, ,nezaluj”. Takovéto normy v piipadé, ze ditéti nevysvétlime, proc
se urcité veéci nedelaji, neprispivaji k sebetizeni. V nékterych situacich vsak jiz miizeme

spatfovat naznaky védomého tlumeni a zamérnosti projevii.

Se sebetizenim souvisi charakter osobnosti. Jde o souhrn vlastnosti, které zajiStuji
kontrolu a fizeni jednani clovéka podle spolecenskych a moralnich pozadavki.
Charakter je utvaren prostfednictvim vné&jSich vlivii a vychovy (Gillernova, Burianek

2006).

Kohlberg nazyva jednani pfedskolniho ditéte ,,premoralni*. Za dobré jednani povazuje
dit¢ takové jednani, které bylo odménéno a Spatné jednani je takové, za které bylo
pokarano. Objevuje se zde tedy uskali - v ptipad¢€, kdy by bylo dité za Spatné chovani
pochvaleno, bude tak konat 1 naddle v domnéni, Ze kona spravné. Obava z trestu a touha
po odméné jsou prozatim castecnym vychodiskem seberegulace, stdle vSak nejde

0 zvnitfnéné sebefizeni.

Vedle fizeni chovani déti prostfednictvim odmény a trestu mlZeme vyuZivat
imaginativnich aktivit (pohadek, filmu..). Neni totiz vzdy nutné, aby bylo odménéno
¢1 potrestano samo dité. Nekdy staci, kdyz dité pozoruje, jak je za chovani odménén
nebo potrestan nékdo jiny (napt. pohddkova postava). Tim je posilovano chovani ditéte.

Tato pfirozend a nendsilnd cesta je détskému zplsobu vnimani bliz$i. Informace
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podavané prostfednictvim napiiklad pohadky, jsou vtomto veéku ucinnéjsi
nez vysvétlovani rodicl, pro¢ se tak ¢i onak nechovat. Vznikaji tak podvédoma
vychodiska budouciho ,mravniho védomi* (Cacka, 2000). Dité si osvojuje nékteré

obecné¢ platné zasady mezilidskych vztahu.

Kazdé chovani jedince je motivovano. Jak se bude dit¢ chovat, ovliviiuje jeho
hierarchicky systém motivi, ktery dité podnécuje, podporuje, aktivizuje nebo naopak
usmérnuje. Zakladni a stalé pohnutky se postupné stavaji témi dilezitymi, vyhravaji nad
pohnutkami situacnimi. Déti mladSiho predskolniho véku jesté podléhaji subjektivnimu
ptéani, které je pro né nejpfitazliveéjsi. Starsi déti jiz davaji prednost vykonani potfebného
Spatiujeme pocatky sebefizeni. To vSak neznamend, Ze by slibnéjSimu cili nikdy
nepodlehly. Toho nékdy nejsou schopni ani dospéli. Stale vice se objevuje motiv

spolecenského obsahu.

Bé&hem predskolniho véku se typy motivli rozSifuji. Stdle vice se objevuje motiv
spolecenského obsahu. Zalezi na konkrétnich podminkach vychovy, ktery motiv zvitézi.
Zde opét mohou vypomoci pohadky, které détem ndzorné predvadéji, jaké chovani

je to spravné a které je Spatné.

Dillezitym motivem byva potifeba nezavislosti, dit€¢ chce byt sobéstacné. Déti si pieji
vSechno délat samy. Stale vSak potiebuji pocitovat pochvalu pifi UspéSném jednani.
Touhu po samostatnosti jsem zpozorovala 1 pfi rozhovoru s détmi o pohadkéach. Nékteré
déti odpovidaly, Ze se jim libi naptiklad pohadky o pejskovi a koc€icce, protoZze pejsek

s koc¢ic¢kou dokazi délat vSechno bez maminky.

V ptedskolnim véku se déti jiz zacinaji chovat 1 na zdklad¢ osvojenych mravnich norem.
Snazi se chovat tak, jak si mysli, Ze je to spravné. V souvislosti s vyvojem hierarchie

motivi se dité pfi zvaZovani typu chovani vnitiné¢ dohaduje, ktery motiv je pro néj

vvvvvv
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1.6 Svédomi

V predskolnim véku miizeme spatfit prvni ndznaky svédomi. Jde o zarodek vnitiniho
presvédceni ditéte - ,takhle se to délat nesmi“. Svédomi je vnitini kontrolou,
to znamena, ze funguje, i kdyz ,,mij Cin nikdo nevid€l“. Samo dité se za Spatny ¢in
stydi, trpi vycitkami svédomi. Vi, ze by se timto zpisobem chovat nem¢lo. Pfichéazi

obdobi obliby pravidel.

,Détské svédomi je realistické a ,,zakonické“...“ (Ri¢an, 1990, p. 145). Déti
predskolniho véku hodnoti projevy chovéani velmi povrchné. Zamétfuji se na vnéjsi
projevy chovéni a jeho dusledky (Petrovskij a kol., 1977). Cim je $koda zptisobena
Spatnym jednanim vice vidét, dosahuje vétSitho mnozstvi, tim vice toto jednani dité
odsuzuje, povazuje ho za Spatnéjsi. Dité zatim nerozpoznava a nehodnoti podle toho,
pro¢ zpusobend Skoda vznikla. Jestlize by bratr rozbil neumysiné¢ 10 talitkt, byl
by predskolnim ditétem povazovan za vétsiho ,,nicitele* nez kdyby rozbil jeden talitek

umyslné.

Normou piedskolniho ditéte je pohadka — ,, a zkuste to, pfedstavit si princeznu se zlatou

hvézdou na &ele pii drobné, trapné, ale nutné spoletenské 121! (Ri¢an, 1990, p. 145).

1.7 Pohadka a predskolni dité

PtedSkolni vEk je Casto nazyvan vékem pohadky. Obliba pohadky v pfedskolnim véku
vrcholi. V pozdé¢jSich letech uz se déti zacinaji stavét k pohddce jako smysSlence. Jiz
vedi, Ze d€j pohadky neni pravdivy. Jak jsem se dozveédéla z Gst osmiletého ditéte ,.to je

udélany pocitatem®.

Pohadka dit¢ piredskolniho veéku upoutd zejména svoji neurcitosti, zahadnym
umistovanim a tajemnosti (Ri¢an, 1990). Pohadka je kouzelni. Pohadky k ditéti
promlouvaji jednoduchym jazykem. Postavy jsou zde vybarveny jako zcela dobré nebo
zcela Spatné, je zde zobrazena polarizace dobra a zla. To poméha ditéti najit fad,
v pro ngj, zatim nesrozumitelném svété. Realny svét kolem ditéte je pro néj stejné

neuvéiitelny jako déj pohadky.

13



Prostfednictvim pohadek, kde vzdy vitézi dobro nad zlem, se dit¢ uci zékladnim

vzorcim spravného chovani.
Pti vypravéni a naslouchéni pohadce se mezi vypravécem a ditétem vytvarii citové

pouto. Déti se uci, protoze maji rady své rodiCe, vychovatele, ucitele. Pti kladném

citovém vztahu si lépe osvojuji navyky, které jsou pro n¢ i okoli prospésné.
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2. Moralka

Dnesni deéti miluji prepych; jsou nevychované; pohrdaji autoritami; nevazi si starsich...
Ve svéem domé nejsou sluzebniky, ale tyrany... Odporuji rodicim... a tyranizuji své
ucitele.

Sokrates, 390 pt. Kr.

2.1 Moralka, moralni vyvoj

Moralka - souhrn spolecenskych pozadavkl na chovéani lidi ve form¢é mravnich ndzora,

citl, principd, tradic, zvyklosti, mravii a obycejti lidi.

Jiz slovo vyvoj (ve slovnim spojeni moralni vyvoj) naznacuje, Ze jde o proces, kde
dochézi k ur¢itym kvalitativnim a kvantitativnim zménam. V oblasti moralniho vyvoje
nam jde o to, dosdhnout vyssiho vyvojového stupné — tedy zejména dosahnout jednani,
které by bylo v zajmu celé spolecnosti, bylo by v souladu s normami, které uznava

spole¢nost i sam jedinec.

Kazdy rodi¢ si zajisté pieje, aby z jeho déti vyrostli dobfti lidé. To, co je povaZzovano
za moralni se méni stejné tak, jak se méni spolenost. Na nékteré otdzky ,,morality®,
bychom zajisté nasli rizné odpovéedi. Jedna spolec¢nost by je uznala za piijatelné, druha
by snimi nesouhlasila (napiiklad otdzky potratu, prostituce ano, ¢i ne). Zakladni
pfedstavy o moralce, které by méla uznavat kazda spolecnost, vSak zlstavaji stejné.
VSsichni bychom se zajisté shodli na tom, Ze nase déti 1 kazdy clovék by mél byt hodny,
Cestny, m¢l by byt spravedlivy, pomahat druhym, respektovat pravidla, zdravit,

podékovat, nelhat a nasli bychom mnoho dalSich zakladnich moralnich hodnot.
2.2 Determinanty moralniho vyvoje
Vyvoj jedince je po cely zivot ovlivnén soucasné vnitinimi a vnéjSimi podminkami.

Musime brat v uvahu, ze kazdy z nas dostal do ,,vinku* jinou ,,vybavu*“ a na kazdého

pusobi jiné vnéjsi podminky. Kazdy z nés je tedy jedinecny — je osobnosti.
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,»V téchto slozitych souvislostech vznikaji a projevuji se nejrozmanitéjs$i vlastnosti
Cloveka, vcetn¢ jeho vlastnosti moralnich. I ty jsou rtzné v souvislosti s vnitini
strukturou osobnosti a s bohatstvim spole¢enskych souvislosti, ve kterych zije a jedna.
Ptitom dialektika oné wvnitini struktury a vnéjSich souvislosti je takova, Ze wvnitini
struktura je témi vnéjSimi souvislostmi v podstaté uréovana. Zaroven ovSem plati,
ze ony vngjsi souvislosti jsou vysledkem spolecenské ¢innosti individui. Lidé jsou tedy
v prubéhu svych d¢&jin  Ciniteli, ktefi jsou vradmci objektivnich zakonitosti

sebedeterminujicimi faktory.

Z této slozité vnitini struktury lidské bytosti a z vnéjSich souvislosti, ve kterych tato
bytost Zije a jednd, vyplyvaji pak moraln€ pozitivni a moralné negativni vlastnosti

cloveka*™ (Svétly, 1985, p. 88).

Urcity zéklad osobnosti dité ziska jiz pii poceti, prostfednictvim dédi¢nosti, gend.
Genetickd vybava se nazyva genotyp. V prubc¢hu Zivota Clovéka se genotyp neméni
a dojde-li k tomu, tak jedin€ v negativnim smyslu (Vagnerova, 2000). Kazdé dité
ma jinou drazdivost nervového systému, jinou potiebu potravy, pottebu spanku, télesné

aktivity...

Mezi dal§i vrozené vlastnosti muzeme zafadit riznd poSkozeni, vznikld jiz pted
narozenim ditéte. Patii sem riznd drobnd mozkova poskozeni, jejichz nasledky
se mohou projevovat po cely nasledujici Zivot ditéte. Vrozené dispozice jsou nadale
utvafeny a rozvijeny prostfednictvim vnéjsich vlivli, zejména vychovou a uc¢enim, které

je mohou utlumovat, povzbuzovat nebo stavét.

Dité se narodi do urcité spolecnosti, kterd ovlivituje svym pulsobenim jeho vyvoj.
Nejdiive na dit¢ pasobi rodina, pozdé€ji vrstevnici, dalsi socialni skupiny, medialni

vlivy, také zmifiovana pohadka. Jde o kulturni a socialni Cinitele.

Prosttedi, do kterého se dité narodi, ma riiznou podobu, kvalitu. Nedostatek smyslovych
a citovych podnétl,, jednostrannych nebo nekvalitnich podnétl z prostiedi miize
negativné ovlivnit cely nasledujici vyvoj ditéte. Dité se tomuto svétu ptizplisobuje nebo

si naopak pfizpisobuje svét, aby v ném mohlo existovat.
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,Cim je cCloveék mladsi, tim subjektivnéji oceniuje okolnosti na zéklad¢ piimé
bezprostiedni zkuSenosti. Ditéti umozni zkuSenost s novymi pozitivnimi socidlnimi
interakcemi vznik a plny rozvoj novych pozitivnich cilit a postoji* (Dreikurs-Ferguson,

1993, p. 12).

Dité, prostfednictvim zkusSenosti se svétem, ziskava poznatky, jaky svét kolem n¢j
je, jak se v ném vSichni chovaji a jak by se tedy mélo chovat i ono samo. I kdyz jsou
tyto zavéry odvozeny ze subjektivniho pohledu ditéte, jednd se o zavéry zalozené
na skuteénych Zivotnich udalostech. Cim diive se dit& setkava s kladnymi moralnimi
postoji, tim je vétsi pravdépodobnost, Ze 1 ono samo je bude uznavat za dobré a bude

se chtit chovat v souladu s nimi.

V prubéhu zivota se dité setkava s vice a vice lidmi, at’ uz jde o rodice, sourozence, tety,
vrstevniky... Ziskdva socidlni kontakty, stdva se c¢lenem skupiny, socializuje
se. Uvédomuje si, ze nékam patii, ma svoji hodnotu, zodpovédnost, uzitecnost. ,,Dité
rozviji pocit své vlastni identity v rdmci zivota skupiny* (Dreikurs-Ferguson, 1993,
p. 12). Cim vice citi, e je dalezitou souéasti skupiny, Ze jej méa nékdo rad, tim vetsi
ma Uctu k ostatnim a chce se k nim i pékné chovat. Zajisté¢ se n¢kdy objevi konflikt

s ostatnimi, nebo stav zoufalstvi. Takovyto ¢lovek si vSak bude na zékladné ziskanych

zkuSenosti umét poradit spravnym zplsobem, bez poruseni pozitivnich vztahtli s okolim.

2.3 Nutnost moralnich pravidel

Podoba moralky, jeji obsah se ménil béhem dob rodové spolecnosti, otrokaiskeé,
feudalni az do soucasnosti. Kazda doba uznavala jinou mordlku. Vznikaly obyceje,

zvyky, mravy, kterymi se méla spolecnost fidit.

Od svého narozeni, po cely nasledujici Zivot se rozhodujeme, jak se zachovame,
co udélame, jakym zpiisobem to provedeme. Kazdé rozhodnuti je nasi svobodnou
volbou (i kdyZ z prvopocatku nas usmériuji rodi¢e). Béhem Zivota ndm jsou vstépovany
hodnoty, jez pfijimdme nebo odmitdme. VSe na zékladé svobodného rozhodnuti. Nase

svoboda vSak neni neomezend. Omezuje nas okolni svét (Coreth, 1994).
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Dle Necasové ,,...Clovek je nositelem svobodné viile a sdm rozhoduje, jak bude jednat.
Jeho volba se stdva moralni az tehdy, kdyz se rozhoduje s ohledem na jiné lidi*

(Necasova, 2000, p. 41).

Od pocatku zijeme ve spolecnosti druhych lidi, ktefi jsou stejné jako my svobodnymi.
Svoji svobodu musime uskutectiovat v souladu se svobodou druhych. Aby byl tento

systém funk¢ni, musime dodrzovat jisty fad — moralni pravidla.

Jinak feceno, kazdy z nas Zije v ,,jiném svété“. Na svét si pfinadSime urcité télesné,
duSevni vlohy, od narozeni je ¢lovék utvafen svym okolim, vychovou, prostfedim,
ve kterém Zije, politickymi, kulturnimi poméry. Jednotlivec je tedy stale formovan jak
zvenku, tak zevnitt. Kazdy vSak jinym zplsobem. Pfedem jsou ndm urfeny moZznosti
volby, chténi, jednani, jsou déany jejich hranice, které nemizeme ptekrocit.

Pti ptrekroceni téchto hranic bychom jednali nemoralné.

Co je mravni hodnotou, mravnim jedndnim, mravni normou je znamo kazdému,
at’ se nachazi v kterémkoliv state, v jakékoliv dobé ¢i kultufe. Samoziejmé existuji
déjinn¢, sociologicky a kulturné podminéné nemalé rozdily v tom, které konkrétni
skutky se hodnoti jako dobré &i zlé, které se oslavuji jako hrdinské Ciny a které
se odsuzuji jako hanebné ¢iny (Coreth, 1994). O tom, Ze existuji protipoly zlo a dobro,
pravo a bezpravi, rozdil mezi tim, co se dé€lat ma a co se d¢lat nemd, tedy zakladni
moralni normy, tak o tom vi zajist¢ kazdy z nas. Od utlého véku jsme k tomu vedeni
v rdmci spolecnosti, do které jsme se narodili. A jednim z téchto formativnich vlivii

je prave i pohadka.

2.4 Kontrolni prostfedky moralniho jednani

Moralka na rozdil od prava nema moznost vyuZzivat mocenské zaruky, nema takovych
sankci jako pravo. Jestlize by bylo moralni jednani vymahatelné trestnimi sankcemi,
neslo by jiz o mravni piikaz, ale Slo by o ptikaz pravni. Moralka mé vSak k dispozici

jiné prostfedky neZ soud. Jde o minéni vefejnosti a svédomi.
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Minéni verejnosti

Jedinec jednd v souladu s mordlkou, kterou uzndvéa spolecnost. Nebo by aspoil takto
jednat mél, chce-li jednat moraln¢€. Individuu by nemélo byt lhostejné, jak bude okoli
jeho jednani hodnotit. Clovék chce svym chovanim imponovat jednotlivci nebo uréité
skupiné¢ lidi. Malé dit€ se chova pékné, aby udélalo rodi¢im radost, aby bylo
pochvaleno. Dulezité je, aby i rodi¢e uznavali spravné moralni hodnoty, ke kterym

pak povedou i své déti.

Svédomi

Svédomi je vnitini kontrolou. Jedinec jednd spravné proto, aby byl sdm se sebou
spokojen. Clovék se za $patné chovani stydi sam pied sebou. Jde o prozivani vlastniho
vztahu k normam spole¢enského chovani a k normam mravnosti, které jsme pro sebe

ptijali za zavazné.

2.5 Smysl pro spravedlnost

Malé déti maji cit pro to, jaké jednani je moralni a jaké je nemoralni. Casto je viak tato
diferenciace zalozena na jejich subjektivnim pohledu. Moralni je to, co za moralni
povazuji ony. Ukolem rodi¢t a ostatnich dospélych, ktefi se kolem ditéte pohybuiji,
je veést dité k opravdovému moralnimu jednédni. Tedy jednani, které je vhodné ne jenom

pro dité, ale které je prospéSné 1 pro ostatni.

JiZ malé déti se pii hie uci, jaké chovani je moralni. Pijcuji si hracky, pomahaji si, déli
se 0 bonbony, kazdé znich se dozaduje svych prav. Postupem casu jim dojde,
ze zakladni podminkou pfijeti do kolektivu ostatnich déti je chovat se spravedlive, umét

se pod¢lit, dohodnout se, vzdjemné se respektovat.

Nejprve se malé dité uci respektovat dospélého. Pozdéji, pii hie s vrstevniky, pfichazi

na to, Ze pravidla je nutné dodrZovat nejenom doma, ale i vSude jinde, mezi kamarady.
V ptedskolnim veku je dité znacné egocentrické. Jedna podle toho, jak chce ono samo.

Postupem casu se okruh lidi rozsifi na velmi blizké osoby v okoli, které ma dité rado.

Pozdéji prizplisobuje svoje chovani i dal§im osobam v okoli.
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2.6 Mravni vychova a jeji metody

Kazdé dité bude muset jednou vykrocit samo do zivota. Bude se dostavat do riznych
situaci, které bude muset fesit. Jakym zpiisobem se s zivotem ,,popere, bude z velké

casti zaviset na jeho predchozi vychové.

Prostfednictvim vychovy jsou v ditéti pestovany normy sluSného a neslusného chovani,
cit pro spravedlnost a nespravedlnost... Vychovou se buduji trvalejsi postoje k urcitym

zasadam, idealim, mravnim normam.

Metody mravni vychovy
Mravni vychova prolinéd celym vychovnym procesem. Jde o takovou zamérnou ¢innost,

kterd vede k vytvofeni kladnych mravnich stranek osobnosti a k eliminaci Spatnych.

Cilem mravni vychovy je autonomni, vnitin€ integrovand, svobodnd, zodpovédna osob-
nost, kterd uvédoméle mravné jedné na zéklad€ svého vnitiniho presvédceni a v souladu
se spoleCensky pfijatymi mravnimi normami. Mravni vychova plisobi na celou osobnost
jedince, tedy na slozku rozumovou, emotivni i vegetativni. K dosazeni zddoucich cili
mravni vychovy vyuzivame rtiznych metod, postupi. Metody rozdélujeme na piimé
a nepfimé. Pfimé jsou takové, kterymi plsobi vychovatel na dit€ (vychovavaného)

zamérng, pifimo. Nepiimé metody pisobi bezdécné.

Priklady metod mravni vychovy:

Metoda pozadavku — tato metoda je vyuzivana zejména v raném détstvi a mladSim

Skolnim véku. Jde o metodu slovni. Dité se z pozadavku dovida, co smi a nesmi. Zatim
neni nutné, aby pozadavek hloubé&ji pochopilo. Dité by mélo udélat to, co se mu fekne,
o¢ je pozadano. Pozadavek by mél byt vnimadn jako povinnost. Postupné by m¢l
vychovatel pozadavek dopliiovat vysvétlenim, poucenim. Pozadavky mohou mit formu

kladnou (pokyn, ptikaz) i zapornou (zékaz).

Metoda vysvétlovani — na rozdil od metody pozadavku, zde se jiz snazime o hlubsi

pochopeni smyslu norem a pravidel. Chceme dosdhnout toho, aby dité védélo, proc¢

je dané jednani moralni ¢i nemoralni, tedy dobré ¢i Spatné. Miizeme vyuzit i pribeht
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(naptiklad zminovanych pohadek), ve kterych nejdiive vychovatel pojmenovava
a vysvétluje jak ,,vypada“ dobré a zIé jednani, nasledn€ se o toto snazi déti. Vedeme

spolec¢nou diskuzi o protipdlech dobra a zla.

Metoda presvédCovani — tato metoda pasobi zejména na emotivni stranku ditéte,
vyvolava citové prozitky. Snazime se, aby si dit¢ samo uvédomovalo, ze spravné
jednani je dobré a zI¢ jedndni je Spatné. Metoda by meéla vést ke zvnitinéni normy.
Miizeme vyuzit vyrazovych prostiedkl jako je zabarveni hlasu, dynamika feci, mimika,

gestikulace.

Metoda piikladu — zde vyuzivdme nézornych vzorli chovéani, modeld. Vychovatel miize
vyuzivat jak kladnych (hodné nasledovani), tak i zapornych (odstraSujici) prikladd. Dité
se snazi chovani modelu napodobovat. Mladsi déti si vzory svého jednani vybiraji
zejména na zaklad¢ citové vazby, travenim vétSiny ¢asu s timto modelem. Muze jit

o rodice, ucitelku matetské Skoly, ale i pohadkového hrdinu, sportovce...

Metoda rezimu — dit€¢ vedeme k pravidelnosti, tim budujeme disciplinu, smysl

pro pravidelnost.

Metoda cviceni — postupnym opakovanim ¢innosti dosahujeme jejich zautomatizovani.

Dité poté nepfemysli, jak se méa zachovat, ale v dané situaci jedna automaticky.
V mravni sféfe jde zejména o navyky a zvyky (zdraveni, umét poprosit, podékovat,
mluvit pravdu, byt pofadny, peclivy, neskdkat do feci...). Cvi¢eni by mélo byt Casté,
ale nemélo by dité ,,unavovat“. SnaZime se o zpestfeni C¢innosti, vyuzivdme riznych
prvkii hry, cviceni délame zabavné, tim posilime ucinek této metody. Pohadka

je v obdobi ptedskolniho véku dosti zajimavou, poutavou formou.

Metoda odmény a trestu — odména motivuje k dalSimu jednani, trest poukazuje

na nezddouci chovéni. Je pravidlem, ze trest by mél byt vyuzivan pouze v krajnich
piipadech. Nékdy vsak dojde k situaci, kdy by nespravné chovani mohlo vést naptiklad

k ubliZeni na zdravi, zde je nutné zasdhnout a pouZit trestu.
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Vyse jmenované metody zahrnujeme mezi metody piimé. Jde tedy o metody, kdy
na dit¢ pusobi vychovatel pfimo svym jednanim a dit¢ je spiSe pasivnim objektem

tohoto vlivu. Dité¢ tedy plni pozadavky vychovatele.

V soucasné dobé je stale ve vétsi mife vyuzivano metod neptimych. Predpoklada se,
ze jejich pouziti zarucuje dlouhodobégjsi a trvalejsi ovlivnéni charakteru, tedy i jednani
déti. Tyto metody piisobi spontanné nebo je miizeme zadmérné navodit (blizi se pfimym

metodam).

Podivame-li se podrobnéji na obsah pohadky i zde bychom zajist¢ nckteré¢ metody
mravni vychovy objevili. I v pohaddce jsou na hrdiny kladeny pozadavky, co maji
¢1 nemaji Cinit. Karkulce je vysvétleno, pro¢ se ma ¢i nemé chovat danym zptisobem
a nasledné, neuposlechne-li hrdina rady, jak se zachovat, ¢i naopak nechovat, zajisté
spatfi k ¢emu jednani vedlo (Karkulka byla sezrana vlkem), pohadka také poukazuje
na to, ze dobré chovani je odménéno, zI¢ je potrestdino — coz je i hlavnim poselstvim
pohadky. Pohadkovych hrdinii vyuzijeme i pii metod¢ piikladu — déti maji své oblibené
pohadkové hrdiny, které rady napodobuji. Ctenim pohadek v uréitou hodinu (napiiklad

vecer pred spanim) vedeme dité k pravidelnosti, tak jak tomu ¢ini metoda rezimu.

2.7 Jean Piaget, Lawrence Kohlberg

Moralnim vyvojem se mimo jin¢ zabyvali Jean Piaget a Lawrence Kohlberg. Oznacili
jednotliva stadia, kterymi dit€¢ béhem moralniho vyvoje prochéazi. Poukazovali

na souvislost mezi moralnim a kognitivnim vyvojem.

Jean Piaget
Piaget je zejména znadmy pro svoji teorii kognitivniho vyvoje. Méné znaméjsi, ale
ne mén¢ vyznamnou je Piagetova koncepce moralniho vyvoje. Piaget je povazovan

za zakladatele psychologie moralky.
Piaget se neztotozioval snéazorem, Ze moralni normy se prenaSeji z generace

na generaci, tak jak pfedpokladali pfedstavitelé¢ behaviorismu i psychoanalyzy. Moralku

Piaget chépal jako systém pravidel. Aby jednotlivec porozumél mordlce, je nutné,
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aby chapal pravidla (Dvordkova, 2007). Zalezelo tedy na jeho stupni kognitivni

vyspélosti.

Hra kuli¢ky — vyvoj vztahu ditéte k pravidlim

Piaget sledoval déti pfi hrani kuli¢ek. Véril, Zze moralka déti je spjata s mirou respektu,
ktery si dit¢ k pravidlim (v tomto pifipad¢ pravidlim hry) utvafi. Pokladal détem
otazky, kterymi zjistoval, jak déti pravidlim rozuméji a jak je dodrzuji. Na zékladé

tohoto vyzkumu formuloval Ctyfi stadia chapani pravidel.

Nejmladsi déti (ptiblizné do dvou let) neptikladaji pravidlim zadnou roli. Hra kulicky
je pro n& pouze pohybovou aktivitou. Dé&ti ,,cvrnkaji kuli€¢ky podle svého ptani
a takovym zplisobem, jakym jsou schopny. Ve v€ku dvou az Sesti let, dit¢ pozoruje
starSi kamarady, kdyz hraji hru a snazi se napodobit jejich ¢innost. Dit¢ v tomto véku
ma jiz povédomi o jakési regulaci hry, ale zatim neni schopné chépat hru jako socialni
aktivitu. Dité€ si hraje bud’to samo a nebo si hraje spolu s kamarady, ale ,,po svém*®. Toto
stadium Piaget oznaCuje za egocentrické. Treti stadium spadd pfiblizné¢ do obdobi
sedmého az osmého roku ditéte. Kazdé dit€¢ se snazi vyhrat, vSechny se navzajem
kontroluji a snazi sjednotit pravidla. Pojeti pravidel je vSak stale spiSe neptesné. Toto
stadium je oznaceno za stadium pocatecni kooperace. Posledni obdobi — kodifikovani
pravidel — nastavd mezi jedendctym a dvanictym rokem. Pravidla hry si uvédomuji

vSechny déti, které se ucastni hry.

Na zédklad¢ tohoto vyzkumu Piaget oznalil dva zplsoby chépani moralky. Jde
o heteronomni moralku (pfiblizné¢ mezi patym a jedendctym rokem) a autonomni
moralku (do dvanacti let). Piaget poukazuje na to, Ze moralni usuzovani ditéte neni

podobné moralnimu usuzovani dospélého.

V obdobi heteronomni moralky — ,,...je jednani posuzovano na zdkladé objektivni
odpovédnosti. Pro toto obdobi je typicky moralni realismus, kdy je jednani posuzovano
pouze na zaklad¢ shody s pravidlem, a to bez ohledu na to, co pravidlo piikazuje.
Pravidla jsou v tomto obdobi chépana doslovné, Ipi se na litefe pravidla. Dité se vice
zajima o dusledky nez o zdmér jednani. Nespravné jednani je posuzovano dle vnéjSich
znakd, podle dusledki jednani. Tresty jsou obecné chapany jako spravné a automatické

nasledky ptestupku a jsou zélezitosti rozhodnuti autority* (Dvorakova, 2007, p. 10).
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V obdobi autonomni moralky — ,,...je jednani posuzovano na zdklad¢ subjektivni
odpovédnosti, kterd je produktem kooperace, vzajemného porozumeéni a rovného préava.
Prostfednictvim transformovaného chapani vztahti k vrstevnikim a s postupnym
rozvojem formalniho mysleni pfesouva dit¢ pozornost z dusledki jednani na zamér,
intenci jednajici osoby. Pravidla jiz nejsou chdpana jako neménné pozadavky
prichdzejici zvenci, ale jako produkty vzajemné dohody a jsou oteviena diskuzi
¢i demokratickému vyjednavani. Jednani je hodnoceno nejen s ohledem na diisledek, ale

zejména na zéklad¢ ptivodniho zaméru jednajici osoby* (Dvorakova, 2007, p. 10, 11).

Dité predSkolniho v€ku se nachéazi dle Piageta v heteronomni fazi moralniho vyvoje.
To znamena, ze uznava ta pravidla, kterd jsou uréena dospélymi, autoritou. Zatim o nich
samo neuvazuje, nevytvari si na n¢ vlastni nazor, bere je jako ta jedina spravna a fidi
se jimi. Vysledné chovani ditéte je tedy zavislé na chovani a nazorech dospélych, nebo
vzord, které dit€ uznava. Mezi vzory muzeme zaradit i pohadkové hrdiny, ke kterym

dit¢ vzhlizi a chce se jim podobat.

Lawrence Kohlberg

DalSim vyznamnym psychologem, zabyvajicim se moralkou a jejim vyvojem
je Lawrence Kohlberg. Tento americky psycholog oznacil tfi trovné moralniho vyvoje.
Jde o prekonven¢ni, konvencni a postkonvenc¢ni droven. Tyto jednotlivé Grovné se

dale ¢leni na stadia. Vychodiskem této teorie byla Piagetova teorie kognitivniho vyvoje.

Do prekonven¢ni tdrovné spada vétSina déti do deviti let, néktefi adolescenti,
adolescentni i dospéli delikventi. Tato uroven se dale ¢leni na 1. a 2. stadium. Na této
urovni jedinec nerozumi a nepodporuje normy, které jsou piijimany spolecnosti. Dité
dodrzuje pravidla, urend dospélymi ztoho divodu, aby ziskalo odménu nebo

se vyhnulo trestu. Toto obdobi je znacné egocentricke.

Konvenéni drovné dosahuje vétSina adolescentil a dospélych. Osoby uznavaji moralku
spole¢nosti. Détem zalezi na uznani jinych osob. Nejde jim jen o vlastni blaho, tak jak
tomu bylo v pfedchozim stadiu. Rozhoduji se, co udélaji v zavislosti na tom,

co by si o tom myslela maminka, tatinek, bratr...
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Postkonvenéni uroven je urovni, které dosahuje mensina dospélych vétSinou
az po 20. az 25. roku. Osoby své jednani pfizpisobuji zdjmim spolecnosti.

Spravedlnost a dobro se stavaji otdzkou osobnich hodnot a nazort.

Kohlberg tvrdi, ze kazdy jedinec musi nejdfive projit stadiem prekonvencni moralky,
nasledné se dostava do stadia konvencni morélky a poslednim stadiem je postkonvencni
moralka. Nelze tedy nékteré stadium preskoCit ani se vratit zpét. Na zdklad¢ toho,
v jakém stadiu se Clovék nachazi, také o moralnim problému uvazuje. Kohlberg
pfi svém vyzkumu dosel k tomu, ze nelze s pfesnosti urcit, ve kterém véku dité dosahuje
jednotlivych stadii. Tento vyvoj je individudlni. Napiiklad, posledni postkonvenéni
urovné nemusi dosdhnout vSechny osoby a setrvaji ve fazi konvencni. Dalo by se fici,

ze dité predSkolniho véku se nachézi ve stadiu prekonvenéni moralky.

2.8 Moralka predsSkolniho ditéte

Jak bylo jiz v ptedchozich kapitoldch uvedeno, moralni uvazovani ditéte je zavislé
na vnitfnich, vnéjSich podminkach a na zkuSenostech ditéte. PfedSkolni dité se nachazi
v heteronomni fazi moralniho vyvoje. To znamend, ze jeho chovani je regulovéano
z vnéjsku, zejména uzndvanou autoritou. Normy urované autoritou dit¢ poklada
za ty jediné spravné, neuvazuje o jejich nespravnosti, neutvaii si na tato pravidla vlastni
nazor. DileZitost norem je v tomto obdobi pro dité klicova. Jedna-li dit¢ podle uznavané
normy, je odmeénéno a tim si potvrzuje, ze jeho osoba ma pro okoli hodnotu, nékdo
jej mé rad, nékam patii. Jestlize tyto normy zadouciho chovani neexistuji, nejsou
vymezeny, nikdo v okoli v nich dité nepodporuje, piestdvaji byt vyznamné i1 pro dit¢.

Dité neciti povinnost chovat se moralné.

Ke konci predskolniho véku se dité dostava do faze autonomni moralky. Vnéjsi
regulace se postupné méni na vnitini. Toto obdobi je charakteristické zvnitinénim
ur¢itych norem, dit¢ se snimi ztotoznuje, dokonce pocituje vinu pii nedodrzeni
uznavané normy. Dostaveni se pocitu viny signalizuje, ze dité zacind akceptovat jisté
hranice za platné v kazdé situaci a v piipadé, Ze hranice povoleného piekroci, pocituje
toto jednani jako nepiijemné. JiZ nezdlezi na tom, jestli ho pfi Spatném jednani nékdo

vidél. Zac¢ind se vyvijet svédomi.
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poznatky, jak se chovat a pro¢ se tak chovat.

Dité postupné poznava, ze pro zaclenéni se do skupiny naptiklad vrstevnikii je nutné

respektovat jista pravidla. Kdyz nékomu vezmu hracku, dostanu ranu.

Koncem piedskolniho véku miizeme zpozorovat pocatky prosocialniho chovani. Dité se
alespon omezen¢, dokdze vcitit do osoby druhého. Prosocialni chovani je zCasti
naucené. Dité¢ napodobuje model prosocidlniho chovani. Chovaji-li se k sobé ¢lenové
rodiny pékné (ale naptiklad i postavy v pohadce), bude se i dit¢ chovat pékné k ostatnim

détem v matefské Skole, k ucitelce, ostatnim lidem.

,,R0zv0j prosocialniho chovani je spojen s kontrolou a ovladanim agresivnich tendenci*
(Vagnerova, 2000, p. 124). Také agresivni chovani miize byt ,,odkoukano®. Dité
se s prvky agresivity setkdva v okolnim svété. Také klasické pohddky obsahuji projevy
agresivnich ¢ind. Tyto Ciny jsou vSak vzdy potrestany a dobro vitézi. A zde dité vidi,

ze zI¢, agresivni chovani neni dobré a bude za néj potrestano.
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3. Pohadka

3.1 Pohadky

ey e

Jsou natolik oblibeny, ze jsou tu snadmi stale. Preddvaji se =z generace

. s w1 . y . N
na generaci, at’ uz formou vypravéni, cteni, divadelnich pfedstaveni nebo v soucasné
dob¢ sledovani pohadky prostfednictvim TV, nebo pocitate. Pohadky dité bavi,
vzbuzuji vném zvédavost, podnécuji predstavivost, pomahaji rozvijet rozumové
schopnosti, vyjasnovat pocity ditéte a zaroven nabizeji feSeni nékterych problému,

vyteseni urcitého konfliktu, pfindSeji ponauceni.

Pohadka je prozaickym zanrem, plvodné zénrem lidové slovesnosti se smysSlenym
déjem a takovym hlavnim hrdinou, ktery zpravidla ptfedstavuje dobro, poctivost,
moudrost, dalsi kladné ¢i krasné lidské vlastnosti a idealy po jejichz naplnéni ¢lovék
odedavna touzil. Hrdina pohadky prochézi zkouskami, zdolava prekazky, které prekona
a ukoly splni. Vitézi nad zlem, osklivosti, mravni nedostatecnosti, nad smrti. Nakonec
jej ¢ekd odména. Pro styl pohddek jsou piiznacné ustdlené formule vstupni jako
naptiklad ,,Bylo nebylo...“, ,,Za starych cast...“, ale i formule zavérecné ,,...a jestli
nezemieli, Ziji tam dodnes®... Dale se zde objevuje pfirovnani, opakovani obdobnych

situaci, kouzelné postavy zastupujici zlo i dobro apod.

V novelistickych pohadkach se odehravaji situace, které maji blizko ke skute€nému
zivotu. Jejich hrdinové museji spoléhat zpravidla jen na své vlastni schopnosti,

obratnost a dlvtip.

U pohadek umélych, modernich dé& vétSinou probihd v nedavné minulosti nebo
v bezprostiedni soucasnosti. Umélé pohadky se nevazou fantastikou kouzelnych
lidovych pohédek, vytvareji svou vlastni, vychdzejici ze zplisobu Zivota cloveka

soucasnosti (Zeman, 1991).

Rozdilnost mezi klasickou a moderni pohadkou ¢ini zejména doba, ve které pohadky

vznikly. Pohadky klasické vznikaly za dob stfedov€ku, zatimco pohadky moderni
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vznikaly v dobé€ o néco blizsi dob¢ soucasné a vznikaji stale. Od toho se také odviji d¢j
pohadek. Je typicky pro obdobi, ve kterém pohadka vznikala. Pohadky, dalo by se fici,

zobrazuji déni ve svéte.

Klasické pohadky jsou takovd vyprdvéni, u nichz nezndme autora. Zname pouze
vypraveéce. Takové pohadky se knam dostaly zdob davnych, vznikaly lidovou
tvotivosti, folklorem. U modernich pohadek autora vzdy zndme, proto jsou tyto

pohadky nazyvany také autorskymi.

V klasickych pohadkach je zfetelné zobrazeno dobro a zlo. Dobro je protipdlem zla.
Dité nemé pochyb o tom, ktera postava, zejména jeji jednani, zastupuje dobro a kterad
postava zastupuje zlo. Dobro a zlo je personifikovano a uvadéno do déje. V klasickych
pohadkéach v nékterych chvilich vyhrava zlo, ale nakonec je vzdy porazeno a vitézi

dobro.

Mluvime-li o moderni pohadce, vétSinou jde o piepracovani klasické pohadky
se zanechanim n¢kterych, pro pohadku typickych atributi (Certi, vodnici, princ,
princezna...), doplnénych o moderni prvky. Neni vSak vyjimkou ani pohadka zcela

nove pojata.

Moderni pohadky vétSinou neukazuji dobro a zlo v tak evidentnich opozicich, jak tomu
¢ini pohadka klasickd. Oproti klasickym pohddkédm také neobsahuji tolik univerzalnich
problémd, se kterymi se dité na cesté zivotem potkava. Zabyvaji se spiSe modernimi

specifiky.

Kdyz jsem se déti v matefské Skole ptala, které pohadky se jim libi nejvice, skoro
vSechny jmenovaly pohadky klasické. Samoziejmé se nasli 1 taci, ktefi uvedli pohadku
moderni. Ale i tak neSlo o pohadku, ktera by obsahovala postavicky typu ,,Pokémon®,
kosmické lod¢, moderni zbrané a dal§i prvky, které miZeme pii zapnuti televize
Castokrat spatfit. Z novych pohddek déti jmenovaly pohadky O KrteCkovi, Bolek

a Lolek, Bob a Bobek, Kralici z klobouku. Slo zejména o ve&erni¢ky.
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Na dotaz ,Jakd pohiddka se ti nelibi?* déti &asto nedokazaly odpovédét. Rikaly,
ze vSechny pohadky jsou pékné. Jen jedna hol¢icka odpovédéla ,,Mn¢ se nelibi Tom

a Jerry, protoze tam délaji blbosti a bouchaji se.*

3.2 Historie pohadky

Za historicky nejstars$i povazujeme klasické pohadky. Tedy ty, u nichz nezname jejich
pravého autora — toho, kdo pohadku vymyslel. Pohddka nebyla diive uréend détem, jak
je tomu v soucasnosti. Pohadky byly vypravénkami mezi dospélymi, ktefi si jimi
v dlouhych chvilich zpfijemiovali Zivot. Obsahem pohéadek byly rtizné piihody, které
se v davné dobé& udaly, dobarvené fantazijnimi prvky, které vsak pro tehdejsi lid fantazii
nebyly, lidé véftili, ze se tak opravdu déje. Nékterymi ,,fantaziemi® si tehdejsi lidé

vysvétlovali jevy, které nedokazali pochopit.

Takovato bachorka, jak také pohadku nazyvame, se prostiednictvim vypraveni
dostavala k dal$im posluchactim. Ten, kdo ji vyslechl, povéd¢l ji zase dalSimu ¢loveku.

Nékdy si pozménil dé€j. Tim dochdzelo k modifikacim d&je pohéadky.

V davnych dobach neexistoval knihtisk, vypravénky tedy nebylo mozné zachytit ani
na papir, ¢imz by byla nadéje, Ze se jejich originalni verze zachovaji i pro dalsi
generace. Poté priSla doba, kdy se zaaly psat knihy, ve kterych byly pohadky
shromazdény. AvsSak tyto pohadky jiz byly také upraveny. Sam sbératel, ktery psal
knihu si pohadky upravil.

V soucasné dobé se tedy nesetkdvame s origindly pohéadek tak, jak je znali nasi
pfedkové. Pohadky, které si vypravime nyni, jsou jiz né&kolikrate upraveny,

pfizptisobeny soucasnosti.

Historie pohadek je natolik slozita, Ze neni mozné v této préaci se ji vice zabyvat.

Pro podrobné;jsi informace odkazuji na knihu Klasicka pohéadka a skute¢nost od Zderika

Vyhlidala vydanou v roce 2004. Zde je historie pohadek podrobné vylic¢ena.
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3.3 Spory o pohadku

Utokti proti pohadce, jejimu obsahu, bylo vedeno mmnoho. Z minulosti miZeme
jmenovat Krameria ¢i Zimu, Freye, Petrboka, ktefi vystoupili proti knihdm lidového

¢teni. Dlvody, pro¢ byla pohadka hanéna, se ménily s dobou.

Jednim z takovych vaznych utoka proti klasické pohadce bylo vystoupeni Jaroslava
Petrboka v ¢asopise Uhor v roce 1913. Petrbok vystoupil proti pohadce jako Zanru.
Nazyva pohadky kulturni zbytecnosti. Klade si otazku, zda je vlibec nutné, aby naSe
moderni déti, poslouchaly pohadky, kde je popisovano lidozroutstvi, sekani hlav,
popravovani... Dotazuje se, jestli je na tom nase lidstvo tak Spatn¢, ze neméa pro déti nic

lepsiho, vztahujiciho se ke dvacatému stoleti (Suchy, 2007).

Proti Petrbokovym otdzkdm se kulturni vefejnost ohradila. Vyzdvihla dikazy
o jedinecnosti pohadky, jejim vychovném pusobeni, utvaiejici détskou psychiku.
Kulturni vefejnost oznacuje pohadku jako demokratickou, obsahujici text, ktery
nendvidi pychu, trestd zlo (Vyhlidal, 2004). Kde jinde neZ v pohadce dospéji
ke Stastnému konci pouze postavy dobré, vytrvalé, nebojacné. V pohadce je vzdy zlo

potrestano a dobro odménéno.

~Kultura dneska je pokracovanim kultury véerejska, bez ni je nemyslitelnou. Prave
tak jako dnesni obzor lidstva je jen pokracovanim onoho, ktery si pomahal pohadkami
vykladat neznamo. My, ale jen my, dospéli, dovedeme se obejiti bez nich a vysvetliti
si ono neznamo bez pohadky. Ale ¢im vice bliZi se dité primitivnimu ¢lovéku, tim vice
Jje mu pohadka i vzdélavaci hodnotou.*

F. A. Soukup

V dal$i namitce Petrbok nazval pohadku kulturnim jedem, ktery dit€¢ uci zvykat

si na to, ze pravda je 1zi (Vyhlidal, 2004).
V této dobé mezi nekterymi panoval také nazor, Ze je nutnd revize mezi pohadkami.

Neni nutné vyzvedat dulezitost pohadek pii vychové déti, protoze takovou hodnotu

pohadky nemaji.
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Jinym utokem proti pohddce miizeme jmenovat anketu v ¢asopise Uhor v roce 1929.
Anketa byla postavena na tom, aby vyzvedla zejména iracionalitu pohadek, chtéla
pohadku oznacit jako ,,néco®, co vyvolava v détech strach. Anketa vSak nedosahla toho,
co jeji strijci predpokladali. Naopak. Odpovédi pisateli uvadely, ze jim pohadky
v jejich détstvi nepiivedly Zadné ujmy (Smahelovd, 1989). Dotazovani pohadku

vychvalili.

Dal§i vlnu proti pohadce zvedl Berty Zenaty, ktery uvedl ,,protipohadkovy“ ¢lanek
v Lidovych novinach roku 1929. Opét jsou zde vyzvedavany pouze zI¢ useky pohadky
jakymi jsou fantazijni postavy, zavedeni déti rodi¢i do lesa, pomstychtivost a dalsi

krutosti.

Opodstatnénou vytkou na vrub pohadek bylo jejich mnozstvi a kvalita. TehdejSich
pohadkovych knih bylo takové mnozstvi, ze se zde misily pohadky jak vynikajici
tak 1 pohadkové braky. Pohadka se totiz stala vyhodnym artiklem
a proto se za vydavatele, pisatele pohadek oznacoval kdekdo. Takovéto nekvalitni
pohadky byly pak snadnym ter¢em jejich odptircti. Podobnou situaci miizeme sledovat

v 18. stoleti (Vyhlidal, 2004).

Je pravdou, ze pohadky existuji dobré i Spatné. Jde tedy zejména o to, jak budeme
s pohadkami nakladat. Je na dospélych, rodi¢ich, kterou pohadku pro dité¢ vyberou.
Musi byt zohlednéna vyspélost ditéte a rizné dalsi faktory. Hodnotnou je jen pohadka,
kterd ditéti prinese uzitek. Samoziejmée, Ze se vyskytuji i pohddky ne zrovna vhodné,
nepiinasejici etickou hodnotu. Ale pro par téchto nevhodnych pohadek nemizou byt

zatraceny vSechny pohadky.

3.4 Poselstvi pohadek, vychovna hodnota

Je pravdou, ze pohadka, ktera vznikala v ddvnych dobach, kde se soucasné jevy, typické
pro dnes$ni spolecnost neobjevovaly, nemlze pravé o vymozenostech dnesni doby

sou¢asnému ditéti mnoho vypovédét. Pohadky vSak obsahuji pro dit€ mnohem

vvvvvv

o problémech intrapsychickych, o mezilidskych vztazich, jak by se k sobé lidé méli
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¢i neméli chovat, co je Spatné, co je dobré. Je dilezité hlavné to, co pohadky détem

davaji — informace o hodnotéch, informace etického charakteru.

V mnoha pohadkach najdeme situace, které déti podnécuji k mordlnimu chovani.
Jen dobré zplsoby chovani dovedou hrdinu v pohadce zdarné k vytouzenému cili,
ke Stastnému konci. Déti prostfednictvim pohadky poznévaji, ze je dobré poméahat
ostatnim lidem, nenicit pfirodu, chovat se ohledupln¢ ke zvitatkiim. Pomocné sily
se volaji az ve chvili, kdyz uz neni jiné pomoci. Hrdina dokaze byt trpélivy, dokaze celit
nepiiznivym situacim aniz by ztracel nadéji bojovat dal. Hrdina se nechova sobecky,
nepodvadi, protoze kazda lez je po Case odhalena a po zasluze potrestana, jakoz i jiné
nekalé Umysly a Spatné chovani. Naproti tomu, za dobré zplsoby je kazdy vzdy
odménén, je mu pomozeno. Za pomoc podékujeme, vSechny kolem zdravime, chovame

se s uctou.

Pohadky samoziejmé neobsahuji pouze mravni ponauceni. Nabizeji toho détem
spoustu. Pohadky déti bavi, vychovavaji, vzdélavaji, oslovuji citovou sféru Zzivota,

rozvijeji jejich fecové schopnosti, fantazii. ..

Mal¢é dit€ nemd mnoho zkuSenosti, zatim toho tolik neprozilo, aby dokazalo reagovat
na rizné situace, které pro n¢j osud pfipravi. Zatim ani nedokdze mnoha situacim
porozumét, nechape, pro€ se stalo to ¢i ono. Dité potifebuje pochopit déni v sobé 1 kolem
sebe. Musi s1 vytvoftit ur€ity fad v zivoté. A toto mu poskytuje mimo jiné 1 pohadka,
kterd nendsilnou formou naznacuje, naptiklad i to, pro¢ je vyhodné chovat se moraln¢.
Dité potiebuje moréalni vychovu podanou takovym zplisobem, kterému porozumi.

Pohadka k ditéti promlouva prostfednictvim ditéti srozumitelnych obrazl a symbola.

I dospely €lovek se zajisté nejednou setkal se situaci, kdy dokézal pochopit souvislosti
d&je, nebo pfiSel na to, pro¢ danid véc funguje tak a ne jinak, jen za piedpokladu
vysvétleni situace na nazorném piikladu. A stejnou funkci plni pro dit€¢ pohadka.

Nazorn¢ ukazuje.

Pohadky, kde je obsaZeno jak dobro i zlo, ukazuji ditéti, ze v prib¢hu zivota, ktery
je ceka, se Castokrat setkaji s krutymi zivotnimi nesnazemi, se kterymi se budou muset

vypotadat. Pohadky poskytuji ditéti symbolicky névod, jak se s nesndzemi vypoiadat.
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Bude-li dit¢ s problémy bojovat spravnym zptisobem, vyzraje nad vSemi piikofimi

a stane se z néj vitéz.

Pohadku bychom s jistou nadsazkou mohli nazvat u¢ebnici, encyklopedii pro déti, ktera
se ovSem lisi od skute¢nych ucebnic a encyklopedii, které mame doma v knihovnég. Lisi
se pravé formou jazyka, kterym k détem promlouva. Pohadka je zejména obrazna.
Na pohadce muzeme ditéti ukazovat, jaké je Spatné chovani, dobré chovani a proc¢
se nechovat zle, ale dobfe. Po vyslechnuti, shlédnuti pohadky se mizeme ditéte zeptat,
jaka postavicka a jeji chovani bylo v pohadce Spatné a jaké dobré. Popovidame
si 0 pohadce a na jednotlivych situacich ditéti vysvétlime, proc je dobro odménéno a zlo
potrestano. Takto si déti nendsilné a nevédomky vstépuji zédklady moralky, principy

a pravidla chovani.

,Podle psychoanalytického modelu lidské osobnosti obsahuji pohadky dilezitad sdéleni
pro védomou, piedvédomou a nevédomou mysl, at funguje v daném okamziku,
na kterékoli urovni. Tim, Ze pojednavaji o vSeobecnych lidskych problémech a zejména
téch, které zameéstnavaji détskou mysl, obraceji se k pucicimu Ja, podnécuji jeho rozvoj,
a pfitom ulevuji predvédomym a nevédomym tlakim. D& ptibéhu dodava témto
pudovym tlakiim ptesvéd€ivou divéryhodnost a podobu a soucasné ukazuje, jak

je uspokojit v souladu s pozadavky J& a Nadja*“ (Bettelheim, 2000, p. 9, 10).
Pohadky neptisobi na déti jenom svym obsahem, ale také tim ,,ze jsou. Zejména jejich

knizni podoba zastava tuto funkci. Rodi¢ dité uci, Ze listy knizek se netrhaji, do knih

se nemaluje, s knihou se nehazi. I takto jsou formovany kladné postoje ditéte.

3.5 Zlo v pohadkach

V soucasné dobé se mnoho rodic¢t snazi détem ukazovat pouze ty dobré zpiisoby
chovani, jen ty kladné stranky Zivota prave proto, aby své déti od Spatnosti uchranili.

Doufaji, Ze kdyz déti Spatné zptisoby neuvidi, nebudou se tak ani chovat.

Existuji nazory, ze pohadky, kde je zobrazeno zlo, arodéjnice, zabijeni draki ... by se

ditéti predkladat nemély. Neékteti rodice se dokonce snazi d& pohadky upravit tak,
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ze Spatnosti z pohddky jednoduSe vySkrtnou. Tim vSak pohadka ztraci jeji plivodni
smysl - zobrazit rozdil mezi dobrem a zlem. A ani skutecny svét, ktery dité obklopuje

neni pouze dobry.

Rodice se snazi pred ditétem schovat tu pravdu, ze pfic¢inou vétSiny zivotnich nezdart
byva i lidska pfirozenost — lidé Casto jednaji na zaklad¢ pudd, coz mize byt i sobecké,
agresivni jednani, ¢iny ze strachu, zlosti. Chtéji ditéti ukazat a presveédcit je, ze vSichni
kolem jsou za vSech okolnosti dobfi. Ale samy déti si vedou v patrnosti, ze v urcitych

situacich ani ony samy dobré nejsou. Déti si jsou védomy toho, zda se chovaji spravng.

3.6 Postavy v pohadkach

Postavy v pohadkach a zejména jejich Ciny ztélesiuji dobro a zlo. Vlastnosti jsou
personifikovany. Jedna postava je vzdy zcela dobrd a druhd postava je zcela Spatna.
V redlném svété tomu tak neni. Tataz osoba se chova jak dobie, tak zle. Détskd mysl
funguje na principu polarizace dobra a zla. Kdyby byla postava v pohddce zobrazena
se vSemi (dobrymi i Spatnymi) vlastnostmi, tak jak tomu je ve skute€ném svété, dité
by nepochopilo rozdil mezi dobrem a zlem. Nerozlisilo by jej. Proto je vhodné, pro lepsi
porozuméni, v pohddkach postavy vybarvit pouze v dobrém a v pouze Spatném svétle.

Dité si pak mize 1épe vytvoftit obrazek, co je dobré a co Spatné.

Postavy v pohadkach predstavuji ztélesnéni niternych dusevnich pochodt déti a tim

se tyto pochody (&asto nevédomé) stavaji pro dité srozumitelné (Smahelova, 1989).

Pohadky vsak ditéti na zacatku déje ptimo nefikaji, Ze Honza je dobry a vlk Spatny. Dité
se o dobroté a Spatnosti postav dovida aZ v pribéhu déje. Poznava to z jednani, kterych
se postava dopousti. Béhem vypravéni pohadky si dité¢ mlze predstavovat, jak se kdo
zachova, jak d¢j dopadne. Dité se identifikuje s urCitou postavou podle toho, jak je mu
sympatickd. Kdyz se dit¢ identifikuje s dobrou postavou, je pro n&j na konci pohadky

pot&Senim, kdyZ jeho vyvolend postava zvitézi, je Stastné.
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Pohadky jsou postaveny na tom, Ze dobro vzdy zvitézi nad zlem. V urcité ¢asti déje
pohadky vsak zlo na Cas vitézi. Ke konci je vSak zlo pfemozeno a to dobré vitézi. Déti
po shlédnuti nebo naslouchéni pohéadce jsou piesvédceny, ze byt Spatnym, Skodit
druhym se nevyplaci a takové chovani je po zéasluze potrestano. Kladny hrdina pohadky,
jeho ciny, se ditéti libi natolik, Ze se s hrdinou ztotozni. Dité proziva vse spolecné
s hrdinou pohadky. Zdolavd s nim rizné zkousky, zakousi strasti osudu a uziva

si uspéchu. Dité si tak nenasiln¢ utvaii kladny moralni postoj.

Pfi naslouchani pohadce se dit¢ rozhoduje, komu se chce podobat. Dité brzy pochopi,

ze dobra postava vzbuzuje naklonnost ostatnich. To se ditéti libi a chce byt také takové.

Nékteré pohaddky moralni podtext neobsahuji. Jde o pohéadky, kde hrdina docili Gspéchu
tim, Ze né€koho prelsti. Vétsinou jde o hrdiny ,,slabochy*, ktefi svym jednanim dokazuji,
ze 1 maly, slaby ¢lovicek dokaze vyhrat, vyzrat na ostatni. Tyto pohadky ukazuji détem,
ze neni nutné ,,héazet flintu do zita“, kdyz se jim nedaii a ptipadaji si neschopni, mysli

si, ze je nikdo nema rad.

Pohadky, kde se hrdina vydava do svéta, aby naSel $tésti naznacuji ditéti, ze 1 kdyz
se n¢kdy citi osamélé, nevi jak dal, jednou se vSe v dobré obrati a dité¢ bude zase
Stastné. Tak jako Honza, ktery na konci dlouhé cesty nasel princeznu a byli spolu

Stastni az do smrti. Dé&ti jsou ujistény, Ze se nemusi bat odpoutat od maminky.

Pohadky tedy obraznym zpisobem ditéti ukazuji, co vSe spadd do procesu zdravého
lidského vyvoje a ukazuji to ditéti takovym, pro n&j zajimavym zplsobem, Ze se tento

vyvoj stava pro dité pfitazlivym a chce se do né&j zapojit (Bettelheim, 2000).

3.7 Proc€ se dité ztotozni s dobrym hrdinou a ne se zZlym?

Dit¢ by se mohlo ztotoznit jak s kladnou postavou tak i se zapornou postavou.
V pohadce, kde vitézi dobro nad zlem, vitézi vzdy kladny hrdina. Proto je mozné
se domnivat, 7e ditd se spie ztotozni s jejich kladnym hrdinou (Cernousek, 1990).
V piipadé, Ze by se déti Castéji identifikovaly se zdpornymi hrdiny, pohadky by urcité

neslavily tolik uspéchu, jakého se jim dostava 1 v soucasné dobe. Nejspise by vymizely.
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Jen ty dobré pohadky si lidé budou déle vypravét, budou si je poustét v televizi. Jen tak

se zachova jejich Zivotnost. Neoblibené pohadky postupné vymizi.

Postavu, se kterou se chce dité identifikovat, si nevybira na zéklad¢ toho, jestli je mu
sympaticka ¢i nikoliv. Malé dit¢ ani potadné€ nevi, co je dobro a co zlo. Kdybychom dit¢
pochvalili za Spatné chovani, myslelo by si, Ze je to jednani dobré. Déti se ztotoziuji
s kladnymi hrdiny, protoze ony dobré pohddkové postavy jsou jednoduché, ptimocaré,
nekomplikované (Bettelheim, 2000). Situace hrdiny a jeho pohadkové dobrodruzstvi
se ditéti libi natolik, Ze se s nim lehce identifikuje, proziva vSechny strasti a vitézstvi
spolu s hrdinou. Dité¢ se nepta ,,Chci byt dobré?*, ale ,,Komu se chci podobat?
(Cernousek, 1990). Jestlize je pohadkovy hrdina (ktery je hrdinou pro dit&) hodny, chce
byt hodné, dobré i dit¢.

Bylo vedeno mnoho diskusi o krutosti pohadek o jejich agresivité. Castokrat byly
pohadky nazyvany striijcem agresivniho chovani déti. ZI¢ vyjevy jsou samoziejmé
v pohadkach zobrazeny, jsou jejich soucasti. Bez nich by dité nebylo schopné poznat co
je dobro. Jak bylo jiz n€kolikrat uvedeno, zlo je v pohaddkéch potrestano a nedopousti se
jej hrdina. A to jsou ty divody, pro¢ se dit¢ se zlem, zlou postavou neztotoZni.
Dlouhodobé vyzkumy prokézaly, ze agresivita déti nesouvisi s tim, zda déti sleduji
televizni nasili. Ani krutost v pohddkach nezapfiCiituje vzrist nasili pachané détmi
(Suchy, 2007). Aby se dit€ ztotoznilo s nésilim, musi se nejprve ztotoZnit s nositelem
téchto &inti — identifikuje se s agresorem (Cernousek, 1990). Dité se spise ztotozni

s nasilnickym otcem nez s vlkem v pohadce Cervena Karkulka.

»V pohadkach, které mi v détstvi vypravovali, jsem nalezl hlubsi smysl nez ve vsSech

Zivotnich pravdach dospeélého veku.*

Friedrich Schiller

Dité predskolniho véku je odkéazano pii vybéru a prednesu pohadky na dospélého. Ten
urcuje, co dit€¢ bude poslouchat, na co se bude divat. Nebo by se tak dit mélo. Vliv
pohadek na dité je tedy v rukou dospé€lého. Je na rodici, zda poskytne ditéti pohadku
vhodnou, podporujici kladné vlastnosti ditéte anebo se kvalitou pohadky nebude

zaobirat a mlzZe dojit k situaci, kdy ditéti ,,podstré¢i* pohadku, kterd neni pro dité
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pfinosem. Jakou knihu, film si dit¢ vybere v dalSich letech, bude mozna také zaviset

na tom, jakou knihu, film, jsme mu jako rodic¢e poskytli v predskolnim veku.

3.8 Vypravéni pohadek, pohadky v televizi a medialni vliv

Vypravéni

Dit¢ ma moznost pohadky pfijimat rtiznou formou. NejstarSim zplisobem bylo
vypravovani, pozd¢ji mizeme jmenovat divadelni vystoupeni, Cetbu, obrazkové knizky,
které si dité prohlizi a v soucasnosti je to zejména televize nebo pocita¢. Kazdy zptisob

ma pro dite zajisté své kouzlo.

Pti rozhovorech s détmi jsem se dozvédéla, ze pohadky v televizi se jim naptiklad libi
proto, ze se obrazky hybou anebo ztoho divodu, Ze v televizi je hodné¢ pohédek.
Mnoho déti, dalo by se fici vétSina, odpovidalo, ze nejlepsi je, kdyz jim pohadku cte
maminka, tatinek, star$i sourozenec, babicka nebo kdokoli jiny z jejich blizkého okoli.

Na détech, které fikaly, Ze jim doma nectou bylo vidét, jak je to mrzi.

V davnych dobéach nebylo mnoho knih, televize neexistovala a proto si lidé pohadky
vypravéli. Tak se pohddky dostaly az do soucasné doby — vypravénim. Pii Cteni
pohadek vznik4 mezi ditétem a vypravéCem kontakt, dochdzi ke spojeni, komunikaci.
Vypravéni a naslouchani pohadce je Stastnou chvili jak pro dit€, tak pro vypravéce.

Pfi této Cinnosti vznikaji pocity davéry, vzajemnosti, vznika psychologicka vazba.

Tento p&€kny vztah, vznikajici pfi naslouchani a vypravéni ¢i Cteni pohadky je dalSim
faktorem, ktery formuje moralni jednani — dobré jednani. Dité, které je spokojené,
vi Ze n€kam patii, pro n€koho je dilezité¢, nckomu na ném zaleZi, ma své misto ve svéte,

nema tak velkou potiebu chovat se zle, Skodit ostatnim.

Naslouchdnim pohadek se také buduje vile ditéte. Dit¢ vydrzi pohédku, kterad jej

zajima, bavi, libi se mu, poslouchat déle. Tim se formuje vile, udrZzeni pozornosti.
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V soucasné¢ dobé se déti s pohddkami seznamuji spiSe prostiednictvim televize nez
vypravénim. Rodi¢e maji mnoho prace, nemaji tolik ¢asu se détem vénovat. Proto zvoli

jednodussi formu, posadi dité pred televizi, kde hraje pohadka napiiklad z DVD.

Televize a medialni vliv

V soucasné dobé¢ sleduje televizi snad kazdy. Mira vlivu, kterou televize na osobu ma,
souvisi s vékem a vyvojovymi aspekty ¢loveéka (kognitivni schémata, rozvoj kritického
mysleni, arovenn mentalnich schopnosti, vyvijejici se osobnostni struktura a dalsi). Dalo
by se hovoftit o rozvoji divacké gramotnosti — schopnost posoudit miru pravdivosti
a fikce televizniho vysilani (Suchy, 2007). Déti v rizném véku dokézi tyto rozdily
chépat riiznou mérou, pravé vzhledem k jejich vyspélosti, vyvojovému stupni, kterého

doséhly.

Déti zacinaji vyuzivat média zhruba ve veku tii let. Ve véku mezi tfetim az patym
rokem déti vnimaji jednotlivosti ,,pofadu‘ v televizi, nevnimaji jej jako celek. Zamétuji
se zejména na detaily pro n¢ osobné dilezité. Nejvice se zaméfuji na uryvky, které

se shoduji s jejich zkusenosti (Cernousek, 1990).

Pro ptedSkolni vék je typickd schopnost ndpodoby. Po napodobeni ,néfeho* Casto
dochazi k identifikaci s napodobovanym. I béhem jednoduchych her déti napodobuyji
to, co vidi ve svém okoli. V pfipadé, Ze televize zastoupi nebo se vyrovna roli
dospélého v roding, muze dojit k tomu, Ze se dit¢ bude pokouSet jednotlivé scény

z televize napodobit. Bude napodobovat dobré i Spatné chovani.

rrrrr

se Jiz tak Casto strhnout déjem. Déti tohoto véku maji potiebu o shlédnutém ,,materialu‘
hovofit se svymi vrstevniky, s rodi¢i... Tato skutecnost, hovoftit s ditétem o pohadce,
mize zajistit to, Ze si dit¢ oblibi zejména kladné prvky sledovaného a nikoliv

ty zaporné.
Z uvedeného je tedy zfejmé, ze zavisi na rodiCich, jak budou k této problematice

pfistupovat. Budou-li se rodic¢e zajimat o to, na co se dité v televizi ¢i na pocitaci diva,

nemélo by dochazet ke Spatnému vlivu televize na dité.
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Vyse uvedené mizeme vztahnout i na vypravéni, knizky, divadlo...tedy na vSe, s ¢im

se dité setkava.

3.9 Pohadky v materské Skole

Pohadek je vyuzivano nejen v kruhu rodinném, ale také v mateiskych Skoléch pfi vyuce
a vychoveé déti. Mateiska Skola vyuzivd pohddky ptrevazné jako motivacni prvek
a prostiedek k tomu, aby vychovavala a utvarela osobnost ditéte v duchu zékladnich,

lidskych hodnot.

Ucitelky matefskych kol pouZzivaji pohadky jako ndzorné pomicky. Na pohadkach
détem ukazuji, které jednani je spravné a pro¢ je spravné. Ukazuji détem,
ze v pohadkéach je zlo vzdy potrestano a proto by se ani déti nemély chovat zle, nemély

by skodit.

Zalezi vSak na osobnosti ucitelky, jak s pohadkou pracuje a jak ji pfiblizi détem. Pokud
vyuzije ¢innosti z riznych oblasti vzdélavani, je to jen ku prospéchu ditéte, ponévadz

dochazi k rozvoji jeho celé osobnosti, jeho schopnosti a jeho pohledu na okolni svét.

Mateiska Skola, ve které jsem absolvovala svou praxi, pracuje podle Skolniho
vzdélavaciho planu ,,Rok s brouckem®. Dé&ti v pribéhu roku plni s brouckem ukoly
a poznavaji spolu snim svét okolo sebe. Inspiraci pro vytvofeni SVP byla kniha
J. Karafiata — Broucci, ve které je zachycena laska k Zivotu, k pfirod€ a ptedevsim jsou
zde popisovany rodinné a mezilidské vztahy. Z mnozstvi moralnich ponauceni, ktera
se objevuji béhem vypraveéni autora o zivoté a pribézich brouckl, si mizeme i v dnesni
dobé¢, kdy se jiz ve spolecnosti nenosi ticta k rodi¢tim, star§Sim lidem a k Zivotu viibec,

vzit ptiklad.

I kdyZ je kniha napsana stylem, ktery dnes déti hlifte chapou, ucitelky se snazi détem
ptibéhy z knihy svymi slovy pfevypravét, piibliZit a pochopit jejich mravni ponauceni.
Vést je k dodrzovani pravidel, kterd jsou ve slusné spolecnosti béznd a zavazna

pro vSechny jeji jedince.
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Déti se v pritbéhu roku uci chovat se jako broucci, ztotoznit se s nimi ve svém chovani,
ucit se na prikladech, které jim poskytuje a odkryva obsah knihy, s uspéchem ftesit

situace, se kterymi se kazdodenné¢ setkavaji nebo jim je ucitelky zdmérné navozuji.

Béhem dochazky do matetské Skoly se tak déti, diky hravym cinnostem, piikladnému
chovéani a pisobeni uéitelek v ramci plnéni hlavniho cile MS - Posilovat vztah déti
k ostatnim lidem a vytvaret kladné postoje déti ke spoleCenskému a prirodnimu

prostiedi, nauci:

- pomahat druhym, nebyt lhostejné k jejich problémim

- znat sva prava, ale 1 povinnosti, snaZit se je dodrzovat, respektovat prava druhych

- byt citlivé a tolerantni k druhym

- byt zodpovédné za své chovani a jednani

- chovat se zodpoveédné vici celé spolecnosti i piirodnimu prostiedi

- uvédomovat si vliv pfirody na zivot ¢lovéka

- vidét a pozndvat sprdvné a Spatné pfistupy lidi kpfirodé a snazit
se na n¢ upozoriovat

- poznavat, ze rodina je pro né nejdulezitéjsi, proto je tieba vazit si jednotlivych ¢lent
rodiny, chovat se k nim pékné, pomahat si navzdjem a spol¢hat se jeden na druhého
ve vsech situacich

- poznavat, Ze ne vSichni lidé jsou hodni a chovaji se spravné

- chovat se zdvotile, pfistupovat k ostatnim bez predsudkill, s uctou k jejich osobé,
vazit si jejich prace a usili

- uve&domit si a dodrZovat pravidla souZiti ve skupiné

- podporovat vytvafeni vzajemnych vztahi, posilovat je a kultivovat

- objevovat vlastni schopnosti, osobnostni postoje, ziskavat diilezit¢é kompetence,
které usnadni ditéti zapojit se do bézného zivota

- vytvéfet citova pouta mezi détmi a dospélymi, mezi détmi a rodici

- utvofit si zdkladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych

normdch, chovat se podle nich a dodrzovat je.

Kniha Broucci je svym obsahem i vyznamem nadcasova. Muzeme fici, Ze moralni
kodex v ni obsazeny, platil a plati dodnes. A doufam, Zze se jim budou fidit 1 dalsi

generace.
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Je zde mezi fadky skryto mnoho navodi a podnéti jak se chovat, jaké zasady
a pravidla dodrzovat, jaké hodnoty jsou pro nas zivot dulezit¢ a jaké nestoji
za to, abychom se jimi zaobirali. Pokud se toto podafi vstipit i naSim détem, bude
se 1 cela spole¢nost vyvijet spravnym smérem. Bude vSak zélezet i na tom, jaké priority

budou dilezité pro pristi generace, jestli materialni nebo moralni.
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4. Pohadky a déti

4.1 Praxe v materské Skole

Odbornou praxi jsem absolvovala v Matetské Skole v Bystfici nad Pernstejnem. Této

skutecnosti jsem vyuzila pii psani praktické ¢asti své bakalafské prace.

Po dohod¢ s pani feditelkou mi byla vyhrazena jedna hodina dopoledni vyuky Ctvrté
tiidy matetské Skoly. V této dobé jsem s pomoci pani ucitelky vedla rozhovory
a provadéla dalsi Cinnosti s détmi na téma pohéadky. Ziskané poznatky jsem poté vyuzila

pii psani bakalaiské prace.

Pfi rozhovorech s pani ucitelkou jsem se dozvédéla, Zze mnoho rodicl se v soucasné
dob¢ snazi détem c¢ist pohadky klasické, ¢i pohadky ,,ve¢ernickové®. Jednim z davodu
je to, ze oni sami je znaji, védi, jak je vypravét. Kdyz byli malymi détmi, tyto pohadky
se jim také libily. Dal$im divodem je to, Ze nové knihy s pohddkami jsou sice krasné,
ale také drahé. Proto radé¢ji vyuzivaji knizek, které maji doma ze svého détstvi a ¢tou
détem pohadky z téchto knizek. Zde se nachazeji pohadky spisSe klasické nebo praveé
zminéné pohadky z vecerni¢kll. Sami rodice potvrdili, Ze jejich détem se nejvice libi
pohadky klasické, jejichz texty rodice upravi pouze v tom sméru, Ze pozméni nékterd
slova, kterym déti dne$ni doby nerozumi. Také sami rodi¢e Casto uvadéji, ze nekteré
nov¢j$i pohadky jim nepfipadnou pro déti vhodné a radéji se uchyluji k vypravéni
pohadek klasickych nebo 1 pohddek modernich, ale velmi podobnych pohadkdm
klasickym.

Pokud se tyka poctu rodicu, kteti détem pohadky ctou, je jich stale méné. Rodice Castéji
posadi déti k televizi, protoze v dneSni dobé nemaji na Cteni Cas. Stava se také, ze maji-
li déti starsi sourozence, tak funkci rodici zastavaji oni a svym mladSim sourozencim

¢tou pohadky prave oni.
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4.2 Analyza pohadek

Cil vyzkumu
V pohadkach se objevuji jak zIé, tak hodné postavy. Texty pohadek byly v prabehu let

jiz n€kolikrat naifceny z toho, ze svoji brutalitou nepodporuji déti v moralnim chovani
a spisSe je navadéji, jak skodit a chovat se zle. Prostiednictvim vyzkumu jsem chtéla
zjistit, zda si déti predSkolniho v€ku berou ptiklad z dobré pohadkové postavy nebo
z postavy zlé, tedy se kterou se ztotoznuji, libi se jim. Dale m¢ zajimalo, jaké moralni
vzorce chovani obsahuji pohadky zprosttedkované détem.

Hypotéza — D¢éti predskolniho veéku, zijici v dne$ni dobé, se pifi naslouchani pohadce
ztotoziiuji s kladnym hrdinou. ZI¢ postavy v pohadce a jejich chovani se détem nelibi.

Vyzkumna otézka - Jaké vzorce moralniho chovani se v pohadkach objevuji?

4.2.1 Kladné a zaporné postavy v pohadce, jejich oblibenost u déti

Zde se budu zabyvat tim, zda-li se déti pfi naslouchdni pohadkovému ptibchu opravdu
ztotoziuji s kladnym hrdinou nebo je naopak pfitahuje zaporna postava v pohadce
a détem se 1ibi jeji zI1¢ jednani.

Hypotéza — Déti piedSkolniho v&ku, Zijici v dnesSni dobé, se pii naslouchani pohadce

ztotoznuji s kladnym hrdinou. ZI1¢ postavy v pohédce a jejich chovani se détem nelibi.

Vvzkumny vzorek - déti

Vyzkum jsem provadéla na Zacich 4. tfidy matetské Skoly. Tuto tfidu v dobé vyzkumu
navitévovali 4 chlapci a 11 dévéat, tedy celkem 15 déti. Zadné z déti netrpélo vadou

¢1 poruchou. VSechny déti k datu vyzkumu dosahly veéku péti let.

Pro vybér vzorku jsem zvolila metodu zdmérného vybéru. Kritérium pro vybér
vyzkumného vzorku bylo pouze jedno — muselo se jednat o déti piedSkolniho veku,
které k datu vyzkumu dosahly péti let. VSechny déti, které v dobé vyzkumu

navstévovaly 4. tfidu vySe uvedené matetské skoly, toto kritérium spliiovaly.
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Vyzkumny vzorek - 15 déti ve véku 5 — 6 let.

Jména déti nebudou v praci uvedena, tim je zajisténa anonymita déti.

Vvbér pohadek

Pohadek je veliké mnozstvi. Bylo nutné vybrat urcité pohadky, prostfednictvim kterych
se bude vyzkum provadét. Pro vybér pohadek jsem zvolila metodu zdmérného vybéru.

Stanovila jsem tfi kritéria vybéru pohadek.

Prvnim kritériem vybéru bylo to, Ze si pohdadky musely vybrat samy déti. Toto
kritérium jsem urcila z toho diivodu, Ze jsem pfesvédCena, Ze pravé pohadky, které
si vyberou samy déti, budou pravé takové pohadky, které je nejvice oslovily a tim
padem maji na déti nejvétsi vliv. Kazdé dité mi feklo svoje oblibené pohadky, na které
se rado diva, které rado posloucha. D¢éti (i jejich rodice) byly pozadany, aby si na piisti

den do mateiské skoly pfinesly knizku nebo DVD, kde jejich oblibené pohadky jsou.

Druhym kritériem byla délka pohadky. Pohddka nesméla piesdhnout 15 minut
vypravéni. Délku 15 minut jsem zvolila ze dvou diivodd. Prvnim, byla osobni zkuSenost
pani ucitelky — déti vydrzi vnimat pohadku 15 minut, pozdéji uz zac¢inaji byt neposedné.

Druhym divodem byl omezeny ¢as vyhrazeny na vyzkum.
Tietim kritériem byla piitomnost jak dobrych tak zlych postav v pohddce.

Po dodrZeni vySe uvedenych Kkritérii vznikla skupina nasledujicich deseti pohadek:
O Cervené Karkulce
Tom a Jerry
Cipisek — Jak vytrestali knizete
Vcelka Méja

1

2

3

4

5. Tii ofisky pro Popelku
6. Jak Mach a Sebestova vylégili Kropackovi anginu

7. Pohadka Ktfemilek a Vochomitrka — Jak museli louskat ofechy
8. Jen pockej, zajici!

9. J4ja a P4ja — Jak dostali od Krkovicky kozu

10. Kojot a kukacka (pohadka na zplisob Jen pockej, zajici!)
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Sbér informaci, vvzkumna metoda

Ke sbéru informaci jsem pouzila metodu dotazovani ve formé osobniho
interview — standardizovaného rozhovoru. Rozhovortim s détmi pfedchazelo vypravéni

¢i pusténi pohadky v televizi.

Vvzkumné otazky:

1. Jaké postavicka se ti v pohadce libila a proc?

2. Jaka postavicka se ti v pohadce nelibila a proc¢?

Prvni den jsem na tfech détech vyzkousela, zda jsou otdzky vhodné zvoleny a déti

Jjim rozuméji, dokdzi na né odpovédét. Otazky byly détmi zodpovézeny bez problémd.

Prubéh Setireni

Déti byly informovany o tom, co je pii vyzkumu c¢eka. Détem jsem povypravéla
o vysoké Skole, kterou studuji a kde jsem také dostala za kol zpracovat tuto praci. Déti
jsem pozadala, jestli by byly ochotné mi s praci pomoci. VSechny déti byly rady,
ze se mohou na praci podilet. Sd¢lila jsem détem, jak bude nase ¢innost krok po kroku
probihat. Pfinesou mi pohadky, které se jim nejvice libi, pohddku si pfecteme nebo
pustime v televizi a poté mi samy feknou, jaké postavy se jim na pohadce libi a které
se jim naopak nelibi. Tak budeme postupovat nckolik dni. Na détech bylo vidét,

Ze se na praci tési a berou ji spise jako hru.

Déti si pfinesly do matefské Skoly oblibené pohadky, ze kterych bylo na zakladé
stanovenych kritérii vybrano 10 pohadek, a ty byly pro vyzkum pouzity. Kazdy den
jsme spolu s pani ucitelkou détem vypravély nebo pustily jednu pohadku. Po piecteni
¢i shlédnuti pohadky, jsem s jednotlivymi détmi vedla rozhovor o pohadce, ktery
probihal o samot¢, bez pfitomnosti ostatnich déti. Rozhovory s respondenty byly vedené
dle pfedem pfipravenych otazek, jejichz cilem bylo prozkoumat oblasti zdjmu vyzkumu.
Kladené otazky byly oteviené, aby davaly dostatek prostoru pro vlastni Siroké odpovédi
déti. Odpovedi déti jsem si zapisovala. Celkovy vycet odpovedi déti nebude v této praci
prezentovan. Odpovédi se Casto opakovaly, proto zde uvadim pouze nékteré z nich.
Dotazovanim jsem chtéla zjistit, jestli si déti vybiraji k identifikaci hodnou nebo zlou
postavu. Data (vybér postavy hodné/zlé¢) jsem pievedla do piehlednych tabulek,

na kterych predstavim zjisténé informace, tedy vyber kladné/zaporné postavy.
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Vzor tabulky vybéru postavy kladné/zaporné:

Vzorova tabulka

Dit¢ 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. | 10. | 11. | 12. | 13. | 14. | 15.

Kladna

X X X X X X X X X X X X
postava
Zaporna

X X X
postava
Vysvétlivky:
X — vybér postavy
Rozhovory s détmi
Prvni den:
Ve tfidé bylo 15 déti. VSechny se zucastnily rozhovoru.
Pohadka - O Cervené Karkulce
Odpovéd na prvni otadzku: Jaka postavicka se ti v pohadce libila a proc¢?
1. ,,Karkulka §la za babickou, protoze byla nemocna. Nesla ji v koSicku dobroty, aby ji
udélala radost.*

2. ,,Karkulka byla hodna a hezka.*
3. ,.Karkulka se mi libi, protoze méla cervenou sukynku.*
Odpovéd na druhou otazku: Jaka postavicka se ti v pohadce nelibila a proc¢?
1. ,,Nelibi se mi vlk, protoZe je zly a sezere Karkulku a babicku.*
2. ,,VIk je skaredy a zly.*
Tabulka ¢. 1
Dité 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. [ 10. | 11. | 12. | 13. | 14. | 15.
Kladna

X X X X X X X X X X X X X X X
postava
Zaporna
postava
Druhy den:

Ve tfidé bylo 15 déti. VSechny se zucastnily rozhovoru.
Pohadka - Tom a Jerry

Odpovéd’ na prvni otadzku: Jakad postavicka se ti v pohadce libila a proc¢?

1. ,,Libi se mi Tom i Jerry, je to sranda.*
2. ,,TomiJerry se mi libi, nékdy se skadli, d€laji si naschvaly, ale aji si pomahaji.*
3. ,,0ba jsou dobfi, je to sranda.*

46




Odpovéd na druhou otdzku: Jaka postavicka se ti v pohadce nelibila a proc?

1. ,,Nelibi se mi to viibec, protoze tam Tom a Jerry dé€laji blbosti.” (jedina negativni
odpovéd,, ostatnim détem se pohadka libila) — odpoved’ ditéte pod ¢islem 9.
2. ,, Nelibi se mi tam ten zlej pes robot.*

Tabulka ¢. 2

Dité 1. | 2. | 3.4 | 5 | 6. | 7. 8 | 9. | 10. ) 11. | 12. | 13. | 14. | 15.

Kladna

X X X X X X X X X X X X X X
postava

Zaporna
postava

Pozn.: Ditéti €. 9 se v pohadce nelibila zadna postava.

Tteti den:
Ve ttide bylo 15 déti. VSechny se zucastnily rozhovoru.
Pohadka - Cipisek - Jak vytrestali knizete

Odpovéd’ na prvni otdzku: Jakd postavicka se ti v pohadce libila a proc¢?

1. ,,Rumcajs, Manka i Cipisek se mi libi.*

2. ,,Libi se mi, jak vS§echno dobfe dopadne a Rumcajs to vyiesi.«

3. ,,Libi se mi, jak se maji Rumcajs a Manka s Cipiskem radi.*

Odpovéd’ na druhou otdzku: Jakad postavicka se ti v pohadce nelibila a proc¢?
1. ,,Nelibi se mi tam knize, chce po Rumcajsovi, aby kradl hrusky.*

2. ,,Knize je zly, chce zaviit Rumcajse a Cipiska do vézeni.*

Tabulka ¢. 3

Dité 1. | 2. | 3. 14 | 5 | 6. |7 8 | 9. | 10. ) 11. | 12. | 13. | 14. | 15.

Kladna

X X X X X X X X X X X X X X X
postava

Zaporna
postava

%

Ctvrty den:
Ve ttide bylo 15 déti. VSechny se zucastnily rozhovoru.

Pohadka - Vcelka Maja

Odpoveéd’ na prvni otazku: Jaka postavicka se ti v pohadce libila a proc?

1. ,,Mdja a Vilik a Hop jsou hodni, 1étaji (Vilik a M4aja).*

2. ,,M4ja se mi libi, protoze je chytra a hodna.*

Odpovéd na druhou otdzku: Jaka postavicka se ti v pohadce nelibila a proc¢?

1. ,,Mravenci byli zIi.*
2. ,,Brouci znicili Mgje louku, vytrhali kyti¢ky, byli zli.“
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Tabulka ¢. 4

Dité 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. [ 10. | 11. | 12. | 13. | 14. | 15.
Kladna
X X X X X X X X X X X X X X X
postava
Zaporna
postava
Péty den:
Ve ttide bylo 15 déti. VSechny se zucastnily rozhovoru.
Pohadka - Tti ofisky pro Popelku
Odpovéd’ na prvni otazku: Jakd postavicka se ti v pohadce libila a proc¢?
1. ,,Popelka se mi libi, byla hodna, uklizela.*
2. ,,Popelka se mi libi, m¢la rada konika a holoubky a ti ji poméhali.*
Odpovéd na druhou otazku: Jakd postavicka se ti v pohddce nelibila a proc¢?
1. ,,Macecha a sestry jsou zI¢, nemaji rady Popelku.*
2. ,,Macecha je zI4.*
Tabulka ¢. 5
Dité 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. | 10. | 11. | 12. | 13. | 14. | 15.
Kladna
X X X X X X X X X X X X X X X
postava
Zaporna
postava
Sesty den:
Ve tride bylo 15 déti. VSechny se zucastnily rozhovoru.
Pohadka - O tom, jak Mach a Sebestova vylécili Kropackovi anginu
Odpovéd’ na prvni otazku: Jakd postavicka se ti v pohddce libila a proc¢?
1. ,,Libi se mi Mach a Sebestova, jsou Sikovni, pomohli Kropackovi.*
2. ,,Mach a Sebestova, vyzrali na bacily.*
Odpovéd’ na druhou otdzku: Jakad postavicka se ti v pohadce nelibila a proc¢?
1. ,,Bacily jsou $patni, Kropacek kviili nim nemohl jit do ZOO.*
2. ,Bacily, kvili nim musel Kropacek leZzet doma.*
Tabulka ¢. 6
Dité 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. [ 10. | 11. | 12. | 13. | 14. | 15.
Kladna
X X X X X X X X X X X X X X X
postava
Zaporna
postava
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Sedmy den:
Ve tfidé bylo 15 déti. VSechny se zucastnily rozhovoru.

Pohadka - Kfemilek a Vochomurka — Jak museli louskat ofechy
Odpovéd na prvni otadzku: Jakad postavicka se ti v pohadce libila a proc¢?

1. ,Kfemilek a Vochomiirka se mi libi, pomohli datlici.*

Odpovéd na druhou otazku: Jakd postavicka se ti v pohddce nelibila a proc¢?

1. ,,Pizizubka byl zly, zaviel Vochomirku a Kiemilka do vézeni a tam se zaviraji jen
zly lidi a to Kiemilek a Vochomiirka nejsou.
2. ,Pizizubka chtél po Kiemilkovi a Vochomurkovi, at’ vylouskaji ofechy a sdm

lenosil.*
Tabulka ¢. 7
Dité 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. | 10. | 11. | 12. | 13. | 14. | 15.
Kladna
X X X X X X X X X X X X X X X
postava
Zaporna
postava
Osmy den:
Ve tfidé bylo 15 déti. VSechny se zucastnily rozhovoru.
Pohadka - Jen pockej, zajici!
Odpovéd na prvni otdzku: Jaka postavicka se ti v pohadce libila a proc¢?
1. ,,Zajic je hodnej.*
2. ,,Libi se mi vlk, je to sranda, jak honi zajice, ale vlk je zIy a to neni pckné.*
Odpoveéd na druhou otdzku: Jaka postavicka se ti v pohadce nelibila a proc?
1. ,,VIk je zlej, honi zajice, déla na néj pasti.*
2. ,VIk je zlej, chce sezrat zajice, ale nepovede se mu to, zajic se mu vysmejkne a
utece.*
Tabulka ¢. 8
Dité 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 1 10. | 11. | 12. | 13. ]| 14. | 15.
Kladna
X X X X X X X X X X X X X X X
postava
Zaporna
postava
Devaty den:

Ve tfidé€ bylo 15 déti. VSechny se zucastnily rozhovoru.
Pohadka - Jaja a Pdja — Jak dostali od Krkovicky kozu
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Odpovéd’ na prvni otadzku: Jakad postavicka se ti v pohadce libila a proc¢?

1. ,,J4ja a Paja jsou dobii, pomahaji dédovi.*
2. ,,Libi se mi déda, je hodnej, je chytrej.*
3. ,.Déda, Jaja, P4ja — maji se radi a pomahaji si.*

Odpovéd na druhou otdzku: Jaka postavicka se ti v pohadce nelibila a proc?

1. ,Krkovicka je zly, déla naschvaly.*
2. ,,Krkovicku nemam rad, lhal Jajovi a Pajovi.*

Tabulka ¢. 9
Dité 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. | 10. | 11. | 12. | 13. | 14. | 15.
Kladna
X X X X X X X X X X X X X X X

postava
Zaporna
postava

Desaty den:

Ve tfidé bylo 15 déti. VSechny se zucastnily rozhovoru.

Pohadka - Kojot a kukacka (pohadka na zptisob Jen pockej, zajici!)

Odpovéd’ na prvni otdzku: Jakd postavicka se ti v pohadce libila a proc¢?

1. ,,Kukacka je hodna.*

2. ,,Kukacka je hodnd, neublizuje nikomu.*

Odpovéd’ na druhou otdzku: Jakad postavicka se ti v pohadce nelibila a proc¢?

1. ,,Kojot je zly, pofad chce dohonit kukacku a asi ji chce sezrat .*

Tabulka ¢. 10

Dité 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. | 10. | 11. | 12. | 13. | 14. | 15.
Kladna

X X X X X X X X X X X X X X X

postava

Zaporna

postava

Zavér vvzkumu:

Vsechny déti si ve vSech deseti pohadkach vybraly jako oblibenou pouze kladnou

osobu, zdpornou osobu si nevybralo ani jedno dit€.

Ze zjisténych odpoveédi déti je ziejmé, Ze tyto déti si k identifikaci vyberou kladnou
postavu v pohadce. Zaporné postavy se jim nelibi, jejich chovani je irituje. Hypotéza -

s

Déti predskolniho veku, Zijici v dnesni dobé, se pri naslouchdni pohddce ztotozni
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s kladnym hrdinou. Zlé postavy v pohdadce a jejich chovani se deétem nelibi - byla

verifikovana.

Je vSak nutné podotknout, ze zavér tohoto vyzkumu se vztahuje pouze na déti

a pohadky, které jsou v tomto vyzkumu uvedeny.

Na zéklad¢ toho, ze piredskolni déti se mnohému uci prostiednictvim napodoby,
by se dalo fici, ze jestlize se déti zamétuji v pohddce na kladné postavy, mohly
by je kladné postavy také ovlivnit v projeveném chovani — tedy déti by se chtély chovat
,dobie“. Déti se s kladnou postavou identifikuji, to znamenad, Ze uznavaji stejné normy

chovani jako postavy v pohadce.

Dalsi moznosti, jak by mohly kladné postavy ovlivnit chovani déti, je ten fakt, ze kladné
postavy jsou v pohadce za své chovani vzdy odménény, dafi se jim dobfe. Déti maji
rady pochvalu, odménu. Vidi-li, Ze kladné chovani postavy je odménéno, chtéji se také

chovat jako tyto postavy a byt odménény stejné jako ony.

Na chovani déti vSak pisobi kromé pohadek a jejich postav, mnoho dalSich vlivi.

Chovani ditéte je tedy vysledkem velkého mnozstvi faktori.

Pohadky jsou zajist¢ vhodnym motiva¢nim prvkem a prostfedkem pii vychové ditéte
ke spravnému chovani. Klicovym je zde vhodny vybér pohadky a vyuzZiti moZnosti

ukézat détem na pohadce, jaké chovani je spravné a jaké naopak Spatné.

4.2.2 Vzorce moralniho chovani obsazené v pohadkach

Prostfednictvim analyzy textu pohadek bych chtéla zjistit, jakd moralni pravidla

se v pohadkach objevuji.

Vyzkumna otézka - Jaké vzorce moralniho chovani se v pohadkach objevuji?
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VvzKkumny vzorek - pohadky

Pohadek je velké mnozstvi. Pro zjisténi uvedenych dat bylo tfeba vybrat pohadky, které
budou analyzovéany. K vybéru byla pouzita metoda zdmérného vybéru. Byla zvolena

dv¢ kritéria vybéru.

Prvni kritérium vybéru — pohadky, které budou zdrojem dat si vybraly déti 4. tfidy MS.

Druhé kritérium vybéru - pohadky musely mit knizni podobu.

Po dodrzeni uvedenych kritérii vznikl nésledujici vyzkumny vzorek pohadek.

Vyzkumny vzorek - pohadky:

1. Zlatovlaska

Krtek ve méste¢

Pohadky z patezové chaloupky Kiemilka a Vochomtrky — Jak jedli kasi
O Cervené Karkulce

Cipisek — Jak vytrestali knizete

ol

Metoda vyzkumu:
Provedla jsem analyzu textu pohadek — precetla texty pohddek a nasledné v textu
vyhledala vzorce morélniho chovéni.

Sbér dat:
1. Zlatovlaska (Karel Jaromir Erben, Pohddky, viz. seznam pouZité literatury, p. 63)

Déj pohadky zacina tim, Ze kral dostal od staré babicky dar — kouzelného hada, kterého
kdyz sni, bude rozumét vsem zviratiim. Kral si nechal hada pripravit od slouziciho
Jirika, ale prikazal mu, aby z hada ani kousicek neuzdibl. Jestli uzdibne, zaplati
za to svou hlavou. Jirik vsak neodolal a kousicek hada si uzdibl, kdyz jej krali
pripravoval. V tom uslysel, co si véelky, psi a husy povidaji. Donesl hada krali. Po
obéde porucil kral Jirikovi, aby mu osedlal koné a projel se s nim. Na vyjizdce kral
zacal tusit, ze Jirik ziejmé rozumi reci zvirat, tak jako on sam. Kdyz prijeli do zamku
kral si tuto skutecnost potvrdil, kdyz porucil Jirikovi, aby mu nalil sklenici vina s tim, Ze
nesmi prelit ani nedolit. Kdyz nesplni opét mu bude rucit hlavou. Jirik pri nalévani vina
slysel hlasy ptacku, kteri si povidali o zlatych viasech a diky tomu prelil skilenici. Opét
neuposlechl kraluv prikaz. Kral jej potrestal.

Moralni vzorec chovani: Zde pohddka ukazuje, Ze by déti mély ,,poslouchat* a ned¢lat,
co je jim zakdzéano. Jinak budou potrestany.

vvvvv

privést zlatovlasou pannu, o které se ptacci bavili. Jirik se tedy vydal na cestu. Jel
na koni. Dostal se do lesa, kde uvidel horet ker, pod kterym bylo mravenci hnizdo.
Mravenecci Jirika prosili o pomoc, za kterou mu slibili svoji pomoc, az ji bude
potiebovat. Jirik mravenecky zachranil .
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Moralni vzorec chovani: Zde se déti seznamuji s faktem, ze 1 kdyz n€kdo ud¢€la néco,
co by nemél, je dobré mu nabidnout jesté jednu Sanci a ne ho hned odsoudit. V pohéadce
dale déti vidi, ze by mély pomoci, kdyz je nékdo o pomoc pozada. Nebyt lhostejné
k utrpeni druhych. Pomoc silnéjsiho slabsimu je dalezita. Také je zde vyzdvizen pékny
vztah k zivym bytostem, ke zviratktim.

Jirik jel dal lesem. Potkal mladata krkavcu, kterym ulétli rodice a méla hlad. Volali
na Jirika, aby je nakrmil, pomohl jim a oni na oplatku pomizou jemu. Jirik vrazil do
boku koné mec, aby méla krkavcata co zZrat. Zachranil je.

Moralni vzorec chovani: V této ¢asti pohddky mi neptipada zrovna pekné, ze Jitik zabiji
svého koné. Ale déti tuto situaci vnimaly jinak (déti reagovaly pfi vypravéni pohadky,
do analyzy pohadek se nezapojovaly). Vnimaly pouze ten fakt, ze Jifik zachranil
malinkd bezmocna krkavcata. Pohddka by zde mohla, kromé pomoci naznacovat, ze
nekdy musime obé€tovat i to, co mame radi, pro zachranu druhého. Zalezi vSak pouze na
nas, jak se rozhodneme.

Jirik Sel dal, dosel k brehu more, kde se hadali dva rybari. Chytili zlatou rybu a oba
Jji chtéli pro sebe. Jirik jim navrhl, Ze jim pomuzZe. Zaplatil jim rybu vSemi penézi, které
dostal na cestu od krale a rybari se o penize podélili rovnym dilem. Jirik pak rybu pustil
zpét do more, ryba byla rdda, Ze Zije a Fekla Jifikovi, Ze az bude potrebovat, pomiize
mu.

Morélni vzorec chovéani: Pohadka opét naznacuje, jak je dobré pomahat
si navzdjem. Kdyz vidime, Ze je nékdo v nouzi nebo ze je mu ublizovéno, je tieba
mu pomoci. Znovu se shledavame s faktem, ze pro zachranu druhého, musime néco
obé¢tovat, v tomto piipad€ penize. Pokud jde o rybu, ukazuje se zde, Ze maji déti chranit
zvitatka, protoze jsou slaba a nedokazi si sama pomoci. Z toho vyplyva i ponauceni,
ze slab$im je tfeba pomahat. DulezZitost pomoci se v pohadce objevuje nékolikrat
po sob&. Opakovanim se nutnost pomoci v détské paméti zafixuje.

Rybari se ptali Jirika kam jde. Jirik odpovédeél, ze hleda Zlatovlasku, ale nezna cestu.
Rybari Jirikovi na oplatku také pomohli. Poradili Jirikovi, kde ma Zlatoviasku hledat,
zavezli Jirika na ostrov, kde se Zlatovidska nachdzela a dali

mu dalsi rady.

Moralni vzorec chovéni: Zde vidime, jak je dobré si pomahat, vSichni si pomahame
navzajem. Pokud se k jinym chovame p&kné, chovaji se oni k nam stejné. Také vstiicna
komunikace je velmi dilezita, stejn¢ jako vzajemné porozuméni.

Jirik, kdyz byl na ostrove, sel do zdamku poprosit krdle o Zlatoviasku. Kral vekl,
Ze mu ji da, ale musi si ji zaslouZit tim, Ze spini ukoly, které mu zada.

Morélni vzorec chovéni: Zde pohadka naznacuje, Zze vzdy, kdyz chceme néceho
dosédhnout, musime se o to snazit, nic neziskdme hned napoprvé a bez svého pficinéni.

Jirik meél splnit tri ukoly. Sbiral perly, které se Zlatovidsce vysypaly do travy. V tomto
ukolu mu pomohli mravenecci, kterym i Jirik drive pomohl. Dalsi vikol byl najit prsten
Zlatovlasky, ktery spadl do more. Splnit tento ukol pomohla rybka. Tretim ukolem bylo
najit mrtvou a zivou vodu. S timto ukolem Jirikovi pomohla krkavcata, prinesla vodu.
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Kdyz Jirik nesl Zivou a mrtvou vodu ke krali v lese, uvidel pavucinu, kde pavouk pojidal
mouchu. Vzal mrtvou vodu, polil pavouka, ten zemrel. Mouchu polil Zivou vodou
a ta ozila a slibila mu pomoc.

Moralni vzorec chovani: Pohadka opét ukazuje, jak je dilezité si navzdjem pomahat.
Kdyz pomizeme nékomu jinému, on zase pomiize nam. Pavouk byl potrestan
za to, Ze zabil mouchu.

Jirik prinesl Zivou a mrtvou vodu krali, byl pochvalen. Kral rekl, Ze mu Zlatovlasku da,
ale Jirik si ji musi vybrat mezi dvanacti, rouskou zakrytymi, pannami. Kdyz uhodne,
ktera je Zlatovlaska, miize si ji odvezt, kdyz neuhodne, odejde bez ni. V tomto ikolu mu
pomohla moucha, kterou zachranil.

Moralni vzorec chovéni: Opét vyzvednuti dilezitosti vzajemné pomoci.

Jirik Zlatovlasku dostal a odvezl ji svemu krali. Kral byl stasten. Pred Jirikovou cestou
slibil, ze Jirika uchrani smrti, ale nyni slib nedodrzel. Nechal JiFikovi useknout hlavu.
Kral vystrojil svatbu. Zlatovlaska krale poprosila, aby ji daroval mrtvé télo Jirika. Kral
Jji vyhovél. Zlatoviaska, protoze méla Jirika rada, pokropila ho nejprve mrtvou a poté
Zivou vodou a Jirik ozivl a probudil se mladsi a krdsnéjsi.

Morélni vzorec chovéni: Zde pohédka opét ukazuje silu pomoci a lasku k bliznimu,
ktera pfemuze i zlo.

Kral videl, jak Zlatovlaska ozivila Jirika a Jirik byl po oziveni mladsi. Kral chtél také
omladnout. Proto porucil, aby mu také stali hlavu a pak ho Zivou vodou pokropili.
Sluzebnici tak udélali, ale kral neoZil. Nevédéli, zZe nejdirive musi pokropit télo mrtvou
a potom Zivou vodou.

Morélni vzorec chovéni: Pohadka ukazuje, Ze zlo je potrestano. Nesmime tedy Skodit
ostatnim, musime plnit sliby, jinak budeme potrestani.

Na konci pohadky je kral mrtev, kralovstvi ale nemiize bez krdle existovat, proto udélali
kralem a kralovnou Jirika a Zlatovlasku.

Morélni vzorec chovani: Pohddka mé Stastny konec, ukazuje, ze dobii lidé jsou
odménéni a zli potrestani.

Celou pohadkou se prolind nutnost pomahat si navzajem. Pohadka dokazuje, Ze dobfi,
hodni, pomahajici lidé jsou odménéni, maji se dobie a zli lidé jsou za své zl¢ Ciny
potrestani. Ac¢koliv se v pohadce objevuje mnoho krutych scén, déti tuto morbiditu
nevnimaji jako krutost. Z krutych scén této pohadky si odndSeji pouze ponauceni,
ze pomahat si je dulezité a zli lidé jsou potrestani. Tento fakt potvrdily i rozhovory
s détmi v matefské Skole. Precetli jsme détem pohadku o Zlatovlasce a poté jsme
se jich ptali o ¢em pohédka je.
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2. Krtek ve mésté (J. A. Novotny, Krtek ve mésté, viz. seznam pouZité literatury,
p- 63)

V uvodu pohadky se dozvidame, ze v krasném cistéem lese plném zviratek Zili krtek, jezek
a zajic — kamaradi. Byli si stale na blizku, niceho se nebali a bylo jim dobre.

Moralni vzorec chovéni: Hned v ivodu pohadka ukazuje, jak je dobré mit kamarady.
Pohadka také poukazuje na krasu ptirody.

Jednou rano se zacaly dit divné véci, zvirdtka poslouchala a divala se, co se deje.
Vsechna zviratka dostala strach a utikala se schovat. Volali na krtka s jezkem at’ také
utikaji a schovaji se. Ale krtek s jezkem rekli, Ze nemohou, zZe musi pockat na zajice,
jinak by je hledal. Cekali a po chvili se objevil zajic.

Moralni vzorec chovani: Zde pohadka opét poukazuje na to, Zze musime drzet
pohromadg, pratelstvi je dilezité.

Za chvili se zviratka dozvédeéla, co se v lese déje. Néjaké stroje nicily les. Znicily
i zajicuv strom, ve kterém bydlel. Zviratka bédovala, kam se ted’ schovaji pred destem,
kde si budou hrat, kde najdou stin, az jim bude horko.

Morélni vzorec chovéni: Déti mohou vidét, kdyz nékomu znic¢i jejich domov, majetek,
je tento pak smutny.

Na nebi se objevil vrtulnik. Zajic se lekl, ze bude vrtulnik opét nicit les, ale krtek
mu rekl, at' se neplasi, Ze je to preci vrtulnik, ktery uz i kdysi nad lesem litaval.
Z vrtulniku vystoupili muzikanti a panové v kloboucich, oslavovali budouci mésto, které
zde melo misto lesa vyrust. Tato slavnost prestala byt pro zvifdtka zdabavna, kdyz
se dozvedela, ze nebudou mit svij domecek. Brecela.

Morélni vzorec chovéni: Opét vidime, ze ni¢eni néceho pusobi smutek. Jak je dilezité
mit sviij domov, kde se citime bezpecné a mame zde své blizké, na které se mizZzeme
vzdy spolehnout.

Panové dali zviratkim list papiru, na kterém bylo néco napsano, ale zviratka nevédéla
proc, protoze to neuméla precist. Panové rekli zviratkim, Ze papirek nesmi ztratit, jestli
zde chteji bydlet. Za par dni prijely do lesa dalsi stroje a zacaly znovu nicit les. Zviratka
pred stroji zacala mavat papirem. Kdyz je uvidél ridic z jednoho stroje, vyskocil za nimi
ven a precetl si papirek. Od té doby se zacaly stroje parezu kamaradii vyhybat.
Ale vSude kolem se stavélo. Zvirdtka se citila opusténa, ztracena.

Morélni vzorec chovani: Zde miizeme opét vidét, jak dulezité je byt mezi svymi
kamarady, blizkymi, jinak je ndm smutno. Z reakci lidi se d& vyvodit, Ze i jim bylo
zvitatek lito a proto se jim snazili aspoil trochu pomoci (list papiru).

Nadale se v lese stavélo. Hluk rusil zviratka ze spani, byla unavena, bylo jim strasné,
vzpominala na les. Prijel dalsi stroj a opét chtél zvirdtka vyhnat a znicit jim parez.
Zviratka opét zacala mavat papirkem. Poté prijel jerab a parez i se zviratky vytrhl
ze zemé a presunul na policejni auto. Zviratka se bala, co se déje, ale protoze byla
spolu, badla se méné. Krtek je poté chlacholil ,,No vidite!!! Stalo se nam snad néco?
A jeste si vyzkousime jizdu na strese auta!
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Moralni vzorec chovani: Opét je ukdzédno, jak dulezit¢é je mit kamarddy, opfit
se o n¢ a drzet pri sobé. Potom se citime 1épe, protoze se mizeme jeden na druhého
spolehnout.

Zviratka byla zavezena za reditelem, ktery je uvital jako kamarady. Zviratka mu ukazala
papirek. Po precteni papirku reditel rekl zviratkim, ze pro né néco udela a doufa,
Ze budou spokojeni. Reditel nechal pro zvirdtka udélat jeden byt v domé,
kde to vypadalo jako v lese, byly zde stromy, trava, slunce, brouci. Ve ale jenom jako.
Vse bylo nafukovaci. Zviratka to brzy poznala. Nejprve se jim zde libilo, skdkala
zde jako na trampoliné. Za nejakou dobu dostala zviratka hlad a Zizen. Zmackla tlacitko
a pan jim donesl kose jidla a piti. Zviratka se precpavala. Kdyz si chtéla otevrit lahev
se Stavou, vyvrtka, ktera vni byla se zapichla do nafukovaciho bytu a vse
zde vybouchlo. Krtek upadl, zviratka o nej méla starost. Zviratka dostala strach,
Ze budou za neporddek, ktery natropila potrestana, proto se rozhodla utéct. Vybéhla
na ulici plnou cudicich aut. Zviratka se zacala dusit a chtéla auta ucpat, aby z nich
nesel kour, tak ukradla spekacky a nacpala je do vyfukii aut. Praci si zviratka rozdélila,
aby jim to Slo rychleji. Rano zdadny ridi¢ nemohl auto nastartovat. Nadavali a rikali,
Ze to musel udélat néjaky darebak. Ale zviratka byla rada, Ze maji konecné klid, cisty
vzduch a mohou se nadechnout. Nakonec se auta rozjela, Fidic¢i Spekacky objevili.
Zviratka se utikala schovat do otevieného domu, kde narazila na uklizecku. Opét
Jji ukdzala kouzelny papirek. Uklizecka je poslala do vytahu. Zvirdtka nedosdahla
na knofliky. Zviratka si pomohla tim, zZe si krtek vylezl na zajice a tak dostal na tlacitko.
Vyjela az na strechu domu. Zviratka byla mezi panelaky opét smutnd. V tom ale uvidéla
prilétat tri labuté. Labuté priletély az k nim. Zviratka jim povypradvéla, co vsechno
zazila, Ze zhynul jejich les, jak nadarmo branila sviij parez. Lidi si postavili vSechno
pro sebe, pro svoje auta, neda se tu dychat. Labuté vzaly zviratka na sva kridla
a odnesly je zpét do lesa. Zde byla zviratka konecné stastna.

Morélni vzorec chovani: V tomto useku je plno nemoralnich useki — zvitatka znici byt,
utecou, aby je nikdo nenaSel, ukradnou Spekacky, ucpou jimi auta — napachaji plno
Skody. VSe ale délaji proto, aby se zachranila, pomohla si dostat se domu do lesa, ktery
jim lidé znicili. Samy déti tikaly, Ze toto se ned€la. Ale na druhou stranu se jim 1 libilo,
jak si zvitatka pomaéhaji a dostanou se tak zpét do lesa, kde je jim nejlépe a jsou St'astna.

Z pohadky plyne ponauceni — je dobré mit kamarady, pomahat si mezi sebou. Poméhat

.....

3. Pohadky z pafezové chaloupky Kremilka a Vochomiirky — Jak jedli kasi (Vaclav
Cwrtek, Pohddky 7 paiezové chaloupky Kiemilka a Vochomiirky, viz. seznam pouZité
literatury, p. 63)

Jednou v zimé jedli Kiemilek a Vochomurka kasi. V tom Vochomiirka uslysel néjaké
cinkani. Z okna uvideéli, jak prijizdéji bilé sané a na sanich sedi bila panenka. Kremilek
si rikal, kdo to asi je, ale Vochomiirka to odbyl vétou — to je jedno, ale je moc hezka.
Vochomiirka ji pustil do domecku. Panenka porucila, at’ ji okovaji hranostaje, protoze
kulha Vochomuirka porucil Kremilkovi, at’ to udéla. Bilé panence bylo v chaloupce moc
horko, na vSechno si ztezovala. Vochomurka hned udélal vse, co si panenka prala.
Ale panence bylo pordad horko. Rozhodla se, Ze si pomiize sama. Celou chaloupku
zaplnila snéhem, rampouchy, osocila se na Vochomiirku, Ze teplo pochazi z jeho teplého
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srdicka, nechala zmrznout i Vochomiirku. Panenka vysla ven, kde Kremilek koval
hranostaje. Nasedla, nepodékovala a odjela. Kremilek vesel do chaloupky, kde videl
viechnu tu spoust. Naslo je zde slunicko. Reklo Kremilkovi, Ze za to, jak je hodny,
mu pomiize. Zacalo hrat a nejvice na Vochomiirku. Vsechno bylo jako diiv.

Moralni vzorec chovani: Pohddka détem ukazuje, Ze ten kdo porouci a ovlada ostatni,
vidi jen sebe a na druhych mu nezélezi, neumi podékovat za ochotu druhych, je zly.
Tak jako byla snéhova panenka, kterd vSechno kolem zni¢i a déla ostatni nestastnymi.
Budou-li se chovat jako Vochomiirka, dopadnou Spatné. Je zde opét poukadzano
na dulezitost kamaradstvi, dobrého srdce a vzajemnou pomoc.

4. O Cervené Karkulce (identifikace knihy chybéla)

Jednoho dne maminka poslala Cervenou Karkulku za babickou. Babicka byla nemocnd
a lezela v chaloupce v posteli. Maminka dala Karkulce kosik plny dobrot pro babicku.
Rekla Karkulce, az piijde lesem, at se s nikym nevybavuje a jde rovnou za babickou.
Karkulka Sla lesem, ale loudala se. Tu si utrhla maliny, tu jahudky, tu poslouchala zpév
ptackii... Na cesté ji potkal zly vik. Ptal se Karkulky, kam jde a co to nese v koSicku.
Karkulka zacala vikovi povidat, Ze jde za babickou a nese ji v koSicku babovku,
limonadu a spoustu dalsich dobrot.

Morélni vzorec chovéani: Zde se upozorfiuje na pékné rodinné vztahy a starost
o své nejblizsi. Karkulka zde vSak porusSila hned dvé pravidla, kterd ji maminka ulozila
—nevybavovat se s nikym, koho nezname a jit rovnou za babickou.

Karkulka $la dal k babicce. Vik se vydal za ni. Od Karkulky védél, kde babicka bydli.
Byl u babicky driv jak Karkulka. Babicku sezral, previékl se za babicku a lehl si misto
ni do postele. Cekal aZ prijde Karkulka. Karkulka prisla a pohlédla na babicku,
nemohla ji poznat. Vyptavala se babicky pro¢ ma tak velké usi, oci, pusu. Vik ji sezral
a usnul. Kolem chaloupky Sel myslivec. Sel navstivit babicku. Nasel v posteli misto
babicky vika. Vyuzil toho, Ze vik tvrdé spi a rozparal mu bricho, ze kterého vybéhla
Karkulka a babicka. Potom spolu vsichni naplnili vlkovo bricho kameny. Schovali
se za kamny a cekali, az se vik probudi a bude mit Zizen. Po chvili se vik probudil,
dostal Zizen a Sel se napit do studny. Jeho tézké bricho jej stahlo do studny, ve které
zustal a uz vic neskodil. Karkulka, babicka i pan myslivec uz se nemuseli vlka bat
a méli se dobre.

Moralni vzorec chovéni: Z pohadky plyne pro déti ponauceni — maji poslouchat rodice,
maji plnit, co jim maminky feknou, jinak Spatné¢ dopadnou. Déle na pohadce vidi, Ze
budou-li zl¢ tak jako vlk, budou potrestany. Budou-li ostatnim poméhat, budou
je mit vSichni radi a budou se citit 1épe.

5. Cipisek — Jak vytrestali kniZete (Viclav Ctvrtek, Pohddky ze Ctyi studdnek,
viz. seznam pouZité literatury, p. 63)

Knize chtél polapit Rumcajse a Cipiska. Zavolal si na pomoc rychtare, aby mu poradil,

jak na né vyzrat. Chtéli dopadnout Rumcajse a zavrit ho do vézeni. A Cipisek by sel
s nim. Knizete napadlo, Ze se prestroji za zlodéje a pujde pozvat Rumcajse, aby s nim Sel
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krast hrusky do kniZeci zahrady. Az bude Rumcajs na stromé, prijde rychtar a zavre
Rumcajse za to, ze krade hrusky, do vézeni. Knize se previékl a Sel za Rumcajsem. Prisel
do jeskyne, kde Rumcajs bydlel. Byl tam i Cipisek a Manka. Rumcajs jej pozval ke stolu.
Cipisek si hral s kaminky a jeden se mu zakutalel ke zlodejovym noham. Zlodej lakal
Rumcajse, at' s nim jde krast hrusky do knizeci zahrady. Cipisek zpod stolu Rumcajsovi
poseptal, ze si vsiml, ze zlodéj ma na palci zlatou hveézdu, takovou, jako ma knize.
Rumcajs rekl, Ze tedy krast pujde. Rumcajs jesté nez odesel, tak se tajné s Cipiskem
domluvil, co ma udeélat. Rumcajs s knizetem dosli do zahrady, kde byl ukryty rychtar aby
mohl Rumcajse zavrit. Mezi tim si Cipisek nasbiral nékolik spadanych hrusek
a schoval se do kiovi. Rumcajs prelstil knizete, kdyz mu rekl, Ze dokdze, aby spadla
ta hruska, na kterou si zavola. A hruska taky spadla. Ale to ji hazel Cipisek. Zlodeéj tomu
nemiize uverit a chce videt na vlastni oci, jak do Rumcajs déla. Vyleze si proto
do koruny stromu. A to je znameni pro rychtare, ktery si myslel, Ze ve vétvich
je Rumcajs. Chytl zlodéje — knizete a zavrel ho do vézeni. Rumcajs a Cipisek odesli
zpatky do lesa, kde je jim nejlip.

Morélni vzorec chovéni: Z pohadky plyne ponauceni — déti by nikdy nemély vymyslet
pasti na n€koho jiného nebo nékomu lhat. Kazda lez a past bude vzdy odhalena
a potrestana.

Zavér:

Na zaklad¢ zjisténych informaci vyplynulo, zZe v analyzovanych pohadkach se objevuji
moralni vzorce chovani — napftiklad: spravné je nelhat, poslouchat rodice, nebyt zly
na ostatni kolem nds, pomahat si navzajem... Tyto pohadky jsou vhodné k podpote

a rozvoji moralniho vyvoje déti.
Vyse uvedené pohadky jsou zajisté vhodnym motivaénim prvkem a prosttedkem
pii1 vychové ditéte ke spravnému chovani. Uvedenych pohadek lze vyuzit jako ndzorné

ukazky spravného chovani a naopak Spatného chovani.

Je vSak nutné podotknout, ze zavér tohoto vyzkumu se vztahuje pouze na pohadky,

které jsou v tomto vyzkumu uvedeny.

58



r A4
Zaver
Bakalafska prace se vénuje vlivu pohadek na déti predskolniho véku. Jelikoz jsem
odbornou praxi absolvovala v matetské Skole, méla jsem hodné pfilezitosti s détmi

1 ucitelkami diskutovat o pohadkach a pozorovat déti naptiklad ptfi naslouchdni

¢i sledovani pohadky.

Cilem bakalaiské prace bylo zjistit, zda si déti v pohddce oblibi kladné postavy nebo

spiSe zaporné postavy, se kterymi postavami se identifikuji. Déle jsem se v praci

zabyvala moralnimi vzorci chovani, které pohadky obsahuji. Prostfednictvim rozhovora

s détmi a analyzou pohadek jsem dospéla k témto zavérim:

e Déti si v pohadkach oblibi kladné postavy (zastupujici moralni chovani), zdporné
postavy (zastupujici nemoralni chovani) je irituji. Na zakladé tohoto zjisténi usuzuji,
ze jestlize se détem libi kladné postavy, libi se jim i jejich chovéani. To znamena,
ze by déti kladné chovani téchto postav mohly napodobovat, identifikovat
se s oblibenymi postavami - chovat se v souladu s moralnimi normami. Dé¢ti
v pohadkach vidi, ze kladné jednani je vzdy odménéno. Pochvaly a odmény déti
vyhledéavaji, budou tedy chtit napodobovat chovani, za které byly 1 postavy
v pohadce odménény, aby také ony (déti) byly
za své ,,dobré* chovani odménény.

e Pohadky obsahuji moralni vzorce chovani. Jako n€které miiZeme jmenovat: pomoc
bliznimu, pomoc zvifatkiim, chranéni ptirody, dilezitost kamaradstvi a plno dalSich.

Zakladni poselstvi pohadek - dobro je odménéno, zlo je potrestano.

Na ziklad¢ zjisténych poznatkdi usuzuji, Ze pohddky jsou vhodnym prvkem

ovliviiujicim moralni vyvoj ditéte spravnym smérem.

Zavérem je dilezité podotknout, ze vystupy této prace vypovidaji pouze o zkoumané

skupiné zaki a pohadek zde uvadénych.

Bakalatska prace obsahuje udaje, které poukazuji na vhodnost pohddky, jako prvku
ovlivitujicim moralni vyvoj ditéte sprdvnym smérem. Je vSak nutné vziti na zfetel,
ze pohadka je pouze jednim zmnoha faktorli ovliviiujicich vyvoj ditéte. Vysledné

chovani ditéte pohadka tedy ovlivituje jen z n€kolika procent.
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Resumé

Bakalarska prace se zabyva vlivem pohadek na moralni vyvoj ditéte. Prace je zamétena
na déti v pfedskolnim véku. Zabyva se jejich vyvojem, zejména vyvojem moralnim.
Poukazuje na dulezitost moralniho vyvoje vzhledem k zaclenéni se do spolecnosti.
V textu prace jsou uvedeny zpisoby, jak lze moralni vyvoj ditéte ovlivnit. Jednim
z vlivnych faktor mohou byt pohadky. Béhem minulych let, ale i soucasnych,
probihaly spory o pohadku. Pohadka byla na jedné stran¢ vyzvednuta, jako kladné
ovlivitujici prvek ve vychové ditéte, na druhé stran¢ byla hanéna. Jednim z divoda
nedivéry v pohadku jako prvku, ktery déti sméruje spravnym smérem v oblasti
moralniho jednani, bylo negativni hodnoceni krutych prvkia v déji pohadky. Pohadka
byla pojmenovana jako jeden z faktor, zapti¢inujicich narist agresivniho chovani déti.
Bakalatska prace si klade za cil zjistit, jaké moralni vzorce pohédky obsahuji a zda si
déti predskolniho veku, jako vzor chovani vybiraji v pohadce kladnou nebo zépornou
postavu, se kterou postavou se identifikuji. Vysledky vyzkumu hovoti o pohadce jako

vhodném prvku, ovliviiujicim moralni vyvoj ditéte spravnym smérem.
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Anotace

Bakalarska prace ve své prvni Casti charakterizuje piedskolni veék, vyvojové zmény
vtomto veéku, pojeti pohadky ditétem predSkolniho veéku. Nasledujici kapitola
je vénovana moralnimu vyvoji ditéte, faktorim a metoddm, které se podileji na jeho
zménach. Poukazuje na dulezitost moralniho vyvoje vzhledem k zalenéni se ditéte
do spolecnosti. Dalsi kapitola pojednava o pohadce, jako jednom z mnoha prvki, které
piispivaji k ovlivnéni moralniho vyvoje ditéte. Je zde popsén vliv jednani pohadkovych
postav na chovani ditéte. Jednou z podkapitol je také pojednani o vyuziti pohadky jako
motivacniho prvku v matefské Skole. Zavérecnad kapitola popisuje poznatky zjisténé
prostfednictvim rozhovorti s détmi a analyzou texti pohadek. Popisuje pribéh
vyzkumu, pouzité metody. Obsahuje informace tykajici se vlivu pohadkovych postav

na chovani ditéte a pojednava o moralnich prvcich, které pohadky obsahuji.

Klicova slova

Metody morélniho vyvoje, moralni vyvoj, pohddka, pohadkové postavy, predskolni vek

Annotation

In its first part the bachelor paper characterizes preschool age, developmental changes
in this age and interpretation of fairy tales by preschool aged children. Following
chapter aims at moral development of a child, factors and methods that participate on
developmental changes. It shows the importance of moral development relative to
child’s inclusion into society. Next chapter talks of fairy tale as one of the items that
contributes to the child’s moral development. There is described the influence of fairy
tale characters behavior to children’s behavior. One of the chapters also mentions the
usage of fairy tales as motivation factor in preschool education. Last chapter describes
information that was collected from personal discussions with children and fairy tales

text analyses. Describes progress of research and used methods. Mentions the effects of
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fairy tale characters on children behavior and deals with moral elements that are present

in fairy tales.

Keywords

Methods of moral development, moral development, fairy tales, fairy tales character,

preschool age.
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