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Uvod

Sexudlné¢ motivovand trestna cinnost je vysoce spoleCensky nebezpecna.
Pachatel svym protipravnim jednanim uto¢i na lidskou distojnost v oblasti sexudlni.
Détska obét” sexudlniho deliktu mtze byt silné posSkozena jak po fyzické, tak zejména
po psychické strance. U nékterych déti pietrvavaji dlouhodobé nasledky, které
negativné ovliviiyji jejich dalsi zivot. Odbornici v souvislosti stimto druhem
kriminality pouzivaji pfirovnani k vrcholu ledovce, ktery ¢ni nad hladinou jen svou
malou viditelnou ¢asti. Jedna se o zakryvanou, tzv. latentni kriminalitu, nebot’ mnoho
piipadil ztistane neozndmenych, skrytych. Odhaduje se, Ze ve skutecnosti je jejich pocet

mnohonéasobné vyssi.

S problematikou sexualnich deliktli pachanych na détech jsem se blize setkala
ve svém zaméstnani. Pracuji u Okresniho soudu ve Zd’aru nad Sazavou jako vyssi
soudni ufednice na trestnim oddéleni. V trestnich spisech provadim ukony v rdmci
vykonavaciho fizeni trestniho. Pfi této Cinnosti se setkdvam také s pfipady sexudlné
motivované trestné ¢innosti. Nejhtife na me piisobi samoziejmée ty, ve kterych jako obé&t’
figuruje dité. Nuti m¢ vzdy k zamysleni, pro¢ ke spachani trestného ¢inu viibec doslo
a zda se mu nedalo né&jakym zpiisobem zabranit. Také né¢kdy pfemyslim, zda je soudem
ulozeny trest adekvatni nasledkiim, které si nesou détské obéti. S problematikou jsem
se rovnéz setkala pfi studiu na prednasce z pfedmétu socialni patologie. PhDr. Alena
PIskova nam ukazovala demonstra¢ni pomucky panenky Jaju a Paju a vysvétlovala ndm
postupy pii vySetfovani této trestné Cinnosti. Velmi mé to zaujalo a napadlo me,
7e se chei o této zévazné problematice dozvédet vice informaci. Také mé zajimalo,

jak bych jako budouci socidlni pedagog mohla byt v této oblasti prospésna.

Predkladanou bakalédiskou préaci tvoii sedm kapitol. V prvni kapitole nejprve
vysvétlim zdkladni pojmy, jejichZz pochopeni a znalost je nutna k orientaci v daném
tématu. Jednd se o pojmy sexudlniho zneuzivani a komercniho sexudlniho zneuzivani.
Nésledné vymezim jednotlivé trestné Ciny, které rozdélim podle jejich povahy do Ctyt
zékladnich skupin: détska prostituce, détska pornografie, obchodovani s détmi, sexualni
nasili na détech. Ve druhé kapitole se zaméfim na osobu pachatele. Rozélenim

jednotlivé typy pachateli a uvedu jejich charakteristiky. Ve tieti kapitole se budu



podrobné vénovat vyslechu ditéte. Chci ukazat, jak a ¢im je v policejni praxi mozné
pfedchazet nebo alespoii minimalizovat sekundarni viktimizaci détské obéti.
V nésledujici kapitole ctenatfim piiblizim jednotlivé faze nasledné péce o détskou obét’
sexualnich delikti. Patd kapitola se bude vénovat prevenci sexualniho zneuzivani.
Teoretické poznatky obohatim piipadovou studii z trestniho spisu Okresniho soudu
ve Zd’aru nad Sazavou a fizenym rozhovorem s pracovnici Policie CR, SKPV Zd’ar nad

Sazavou.

Cilem bakalatské prace je popsat a priblizit ¢tendiim problematiku sexualnich
delikti pachanych na détech. Seznamit je s jeji pravni upravou z pohledu trestniho prava
hmotného a procesniho. DalSim cilem je zaméfit se na aspekty vedouci ke snizeni
sekundarni viktimizace détské obé€ti v prubéhu vysetfovani a popsat pribéh nasledné
péce o dité. JelikoZ studuji obor socialni pedagogika, je také cilem mé prace zjistit,

zda se mlze socidlni pedagog v této oblasti efektivné uplatnit.

S ohledem na téma bakalarské prace jsem zvolila kvalitativné orientovany
vyzkum. Cilem ptfipadové studie je nazorn¢ ukdazat Ctenafiim nékteré teoretické
poznatky a také je pfimét k zamySleni, kam az mize vést mlCeni obéti. Za ucelem
ziskani praktickych informaci z oblasti vyslechti déti mladsich 15 let na okrese Zd’ar
nad Sazavou jsem zvolila metodu fizeného rozhovoru s pracovnici zd’arské policie.
V interview se zaméfim zejména na vyuzivani prostfedkl slouzicich k minimalizaci

sekundarni viktimizace détské obéti.



1. Sexualné motivovana trestna ¢innost pachana

na détech

Pro kazdého kriminalistu patii mezi nejsklicujici ptipady ty, v nichz jako obét’
figuruje dité. At uz jde o pripady, které vykazuji syndrom tyraného ¢i zneuzivané¢ho
ditéte (child abuse and neglect, CAN) nebo znaky sexudlniho zneuzivani déti (Child

Vv

zneuzivani (Commercial Sexual Exploitation of Children, CSEC).!

Jesté nez se zaCnu vénovat jednotlivym formam sexudlné motivované trestné
¢innosti pachané na détech, je nutné, abych vymezila zdkladni pojmy tykajici se této
problematiky. Jedna se o shora uvedené pojmy sexualniho zneuzivani a komer¢niho
sexualniho zneuzivani. Jednotlivé trestné ¢iny jsem pak rozdélila do 4 hlavnich skupin:
détska prostituce, détska pornografie, obchodovani s détmi a sexudlni nésili na détech.
Po rekodifikaci trestniho prava hmotného jsou tyto trestné €iny soustiedény zejména
v hlavé III. zék. ¢. 40/2009 Sb. trestniho zakoniku, ve znéni pozdéjSich predpisi (dale
jen trestni zakonik). Hlava III. trestniho zdkoniku upravuje skupinu trestnych ¢int proti
lidské dustojnosti v sexudlni oblasti. Z divodu ptehlednosti jsem zdkonné znéni
jednotlivych skutkovych podstat trestnych ¢inG uvedla v pfiloze. V podkapitolach
pak skutkové podstaty vysvétlim, uvedu souvislosti a vyznam nékterych pojmu z pravni

upravy.

1.1 Sexualni zneuzivani déti

Kovar uvadi, ze: ,podle usneseni Rady Evropy vroce 1992 se sexualnim
zneuzivanim déti rozumi nepatiicné vystaveni ditéte sexudlnimu kontaktu, ¢innosti
¢i chovani. Zahrnuje jakékoli sexualni dotykani, styk ¢i vykotistovani kymkoli, komu
je dité¢ svéteno do péce, nebo kymkoli, kdo se s ditétem dostane do né&jakého styku.

wewr

forem sexualniho nasili na détech je povazovano komer¢ni sexudlni zneuzivani déti

"KOVAR P. akol. Sexudlni agrese. 1. vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 168



(syndrom CSEC), které¢ je obecné definovano jako kazdé uziti déti pro sexualni ucely
za finanéni & jinou odménu‘’ Komerénimu sexudlnimu zneuZivani déti se budu

podrobnéji vénovat v nasledujici podkapitole.

Cirtkovd pojem sexudlniho zneuzivani definuje jako: ,,zapojeni zavislého,
vyvojové nezralého ditéte nebo adolescenta do sexudlnich aktivit, které jim nejsou

pochopeny a piijimany a naruSuji jeho socialni tabu v rodinnych rolich.*?

Kovat sexudlni zneuzivani chéape jako: ,,veSkerou interakci mezi ditétem
adospélym, pii niz je dit¢ degradovano na objekt uspokojeni sexudalnich
nebo sexualizovanych potieb dosp&lého.“* Sexualizovanou potiebou byvéa nejéastdji
potfeba moci a nadvlady nad nékym, ¢i potfeba kontaktu s nékym, ktera se odehrava
sexualnim zpasobem. V této definici je urCujicim momentem skutecnost, ze se dité
nemize samo rozhodnout a svobodné vyjadfit svlij nesouhlas, protoze neni schopno
celou situaci mentalné¢ pochopit a nemize se vici pachateli autoritativné a silové
prosadit. Dit¢ je v pozici slabSiho a bezbranného. Shora uvedenou definici se tedy
automaticky vylucuje okolnost, ze by dit¢ mohlo dosp€lého svést ¢i jinak k Cinu
ponoukat nebo vyprovokovat. Takova pro pachatele polehcujici okolnost se neptipousti.

Pedosexualni aktivity jsou tedy vzdy v pIné mife na vrub dospé&lého.”

Pachatel si pedosexudlni kontakty na ditéti vynucuje rlznymi postupy.
K mékéim podobdm patii rizné varianty ,,presvédcovani“. U menSich déti Casto staci
pouhd autorita dospélého. U tvrdSich postupii dochazi na pouziti fyzického nasili. Kovar
ale upozoriuje, ze: ,,intenzivni fyzické nasili neni nejtypictéjSim znakem zneuzivani.
Statisticky vzato doprovazi menSinu piipadi. Je to dano 1 tim, ze k nasilnému
pfemozeni obéti se uchyluji pfedevsim vici ditéti cizi pachatelé typu ,,lovc®, kteti jsou
v menSiné. Prave tyto ptipady vSak byvaji nejvice medializovany a urcuji proto laickou

predstavu vefejnosti o tom, jak obvykle zneuzivani déti probiha.«

Vétsina autorll rozd€luje pedosexudlni aktivity na sexudlni zneuZzivani bez

télesného kontaktu (tzv. bezdotykové) a stélesnym kontaktem (tzv. dotykové).

2KOVAR P. akol. Sexudlni agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 168

> CIRTKOVA L., VITOUSOVA P. a kol. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii. Prirucka pro pomdhajici profese. 1.vyd.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2007, s. 52

*KOVAR P. akol. Sexudlni agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 73

SKOVAR P. akol. Sexudlni agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 73

®KOVAR P. akol. Sexudlini agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 73, 74



Specianova definuje konkrétni formy jednani pachatele takto: ,,do bezdotykové
formy sexualniho zneuzivani zejména patii:
e exhibicionismus, pii kterém dospély ukazuje své genitalie a ¢asto upiednostituje
jako cil své aktivity déti,
e harassment, ktery je vymezovan jako znepokojovani, zneklidiovani ditéte

slovnimi vypady, poplacavanim po zadku, tisknutim k sobé, pokud toto chovani

dosp€lého mé sexudlni podtext,
e obscénni telefonické hovory,

e prinuceni ditete k obnazeni a fotografovani, k prohlizeni casopisii s pornografii.

Do dotykové formy sexudlniho zneuzivani spada zejména:

o jednani, pri kterém je dite dospélym obtézovano, libano, osahdvano

na erotogennich zonéch, toto jednani je ¢asto doprovazeno slovnimi utoky,

o sexualni utok, kdy se dospély, za uziti sily a ¢asto pfi obran¢ ob¢ti, ditéte dotyka
na jeho erotogennich zonach, mazli se s nim a poSkozuje ho tim, Ze do néj vnika

napf. prstem, jazykem ¢i predméty,

e znasilnéni, které spociva ve vynuceném vniknuti do vaginy, konecniku ¢i ust

ditéte penisem,

e incest, ktery je definovan jako sexualni aktivita mezi dvéma osobami, jimiz neni

zakonem dovoleno uzavrit snatek,
o intrafemuralni pohlavni styk (styk mezi stehna),

e komercni sexudlni zneuzivani, které mize mit podobu détské pornografie, détské

prostituce a obchodu s détmi za téelem sexualniho zneuZiti.’

Cirtkova jes$t€¢ rozdcluje kontaktni sexudlni chovdni na nepenetrativni
a penetrativni aktivity. Za nepenetrativni aktivity povazuje dotykani se, mazleni,
drazdéni na prsou a genitalu, v andlni krajin€ rukou, genitaliemi, a to jak pfes obleceni,

tak na nahém téle. Penetrativni aktivity predstavuji proniknuti pohlavnim tdem, prsty

"SPECIANOVA §. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE, 2003, s. 22



nebo predméty do genitalu). RozliSuje se tak ordlné-genitalni, andlné-genitalni

1 o s olg 8
a genitalné-genitalni sexudlni akt.

1.2 Komeréni sexualni zneuzivani déti

Cirtkova uvadi, Ze definice komeréniho sexualniho zneuZivani déti (CSEC, tedy
Commercial Sexual Exploitation of Children) byla pfijata v roce 1996 ve Stockholmu
na 1. svétovém kongresu proti komerénimu sexudlnimu vykofistovani déti. CSEC
je od t¢ doby oficialné definovano jako: ,,pouziti ditéte pro sexudlni ucely vyménou
zapenize nebo odménu v naturdliich mezi ditétem a zdkaznikem, ditétem
a prosttednikem nebo ditétem a agentem nebo jinymi osobami, které vyd¢lavaji

na obchodu s détmi pro tyto ugely.*

Za komerc¢ni sexudlni zneuzivani ¢i vykotistovani déti je tedy pokladano kazdé
uziti ditéte pro sexudlni ucely za finan¢ni ¢i jinou odménu. Weiss fika, ze: ,,jde o zésah
do télesné integrity ditéte, které neni zpravidla samo schopno U¢inné obrany ¢i neni
schopno si uvédomit, ze jednani pachatele je nedovolené, neopravnéné ¢i trestné. Nekdy
je chovani pachatele dokonce ditétem chapano pozitivng, jako zdroj relativné snadné¢ho
piijmu ¢i pfistupu ke snadnému zivotu. Zazitky, které dit¢ v pribé¢hu komeréniho

71t ~rooror Ve v S LS Y, .y rove 10
sexudlniho zneuzivani prozilo, vSak v drtivé vétSiné dité¢ poznamenaji na cely zivot.*

Komer¢ni sexudlni zneuzivani déti je ve vSech svych formach vzajemné
propojeno a vaze se jako pticina Ci jako nasledek s celou fadou nepiiznivych jevi. Mezi
n¢ patii naptiklad chudoba, valka, hladomor, dysfunk¢ni a afunkéni rodina, odchylky
ve vyvoji ditéte a nedostateCna péce o né, nerespektujici ani nejzakladnéjsi potieby
ditéte. Komer¢ni sexudlni zneuzivani se dotykd podstatné¢ vice jedinci nez pouze
jednoho sexudlniho zneuZivatele a jeho obéti. Vstupuji do néj Casto také organizované

aktivity, které jen vyuZzivaji objednavky, pfi¢emz hlavni pachatelé jsou casto daleko

od mista ¢inu. Pro tento druh kriminality je charakteristickd zna¢na mobilita, vétSinou

8 CIRTKOVA L., VITOUSOVA P. a kol. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii. Prirucka pro pomdhajici profese. 1.vyd.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2007, s. 53

* VANICKOVA E., Détska prostituce, 2.vyd. Praha: GRADA PUBLISHING, a.s., 2007, s. 25

' WEISS P. a kol. Sexudlni zneuzivani déti, 1.vyd. Praha: GRADA PUBLISHING, a.s., 2005, s. 40



piekraCujici statni hranice. Tim nabyva rysti organizovaného zlocinu a stava se piimo

. vr oor 11
jeho soucasti.

RozliSujeme tii nejzavaznéjsi typy CSEC. Patii mezi né€ détska prostituce, détska
pornografie a obchod s detmi. Od roku 1999 bylo pfijato jesté¢ rozdéleni obchodu
s détmi na obchod pro sexudlni primysl a pro jiné ucely (adopce, détskd prace, prodej
organt atd.)'? Spoleénym jmenovatelem viech tdchto forem CSEC piitom zistava
ublizovani ditéti. Jednotlivym typtiim CSEC se budu podrobnéji vénovat v nasledujicich

podkapitolach.

1.3  Détska prostituce

Vétsina autord vymezuje pojem détské prostituce jako vyuzivani déti
k sexualnim aktivitim za uplatu nebo za poskytnuti jiného plnéni. Ceska republika
zaznamenala tento jev ve zvySené miie zejména po roce 1989, kdy oteviela hranice
zépadnim smérem."” Ve své podstaté se détska prostituce uskuteciiuje v podobé klasické
prostituce, od jeji pouli¢ni formy zabezpeCované ,,pasaky* az k prostituci provozované
ve specidlnich salonech. Dale se uskuteCiiuje v podobé homosexudlni, nejcastéji
sexudlni turistiky za mladistvymi chlapci z vychovnych ustavii.'

Vanickova uvadi, ze: ,,podle odhadi vstupuje kazdorocné jeden milion déti
na nelegalni trh sexu, jehoz obrat se zvySuje na nékolik miliard dolarti. Mnohé z nich
prichazeji z donuceni, poté co byly uneseny, proddny nebo podvedeny a piinuceny
k sexualnimu kontaktu. Nékteré déti mize vést k prostituci jejich financni situace,
prostituce mize byt i prostiedkem pro pteziti na ulici, pomoc vlastni roding, zakoupeni
Satstva nebo jinych vyrobka.“'> Nejohrozengjii jsou déti z chudych komunit s temnou
ekonomickou perspektivou a bez vyhlidek do budoucnosti. Chudoba je pouze jednim

o . v M . Vv ’ s 17 S P 16
z faktorii, nikoli vSak pfi¢inou jevu. VéEtSina chudych lidi své déti neprodava.

""WEISS P. a kol. Sexudini zneuzivani déti, 1.vyd. Praha: GRADA PUBLISHING, a.s., 2005, s. 143

2 VANICKOVA E., Détskd prostituce, 2.vyd. Praha: GRADA PUBLISHING, a.s., 2007, s. 25

S KOVAR P. akol. Sexudlini agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 169

" WEISS P. a kol. Sexudini zneuzivani déti, 1.vyd. Praha: GRADA PUBLISHING, a.s., 2005, s. 141, 142
5 VANICKOVA E. a kol. Sexudlni nasili na détech ,1.vyd. Praha: Portdl, s.r.o., 1999, s. 99

' VANICKOVA E. a kol. Sexudlni ndsili na détech.1.vyd. Praha: Portal, s.r.0., 1999, s. 99, 100



Zékaznici a sexudlni podnikatelé se myln€¢ domnivaji, ze praveé u déti je daleko
mensi pravdépodobnost infikovani virem HIV. Ve skute€nosti jsou vSak déti k infekci
HIV mnohem nachylnégj$i, protoze nejsou pro sexualni styk fyzicky zralé a protoze

mohou tézko nechranény nebo promiskuitni styk odmitnout.

S podivem je, Ze pachatelé détské prostituce byvaji zpravidla fadnymi obcany
statu. VéEtSinou jsou to obchodnici, pracovnici firem nebo napiiklad ufednici. Jejich
spoleénym rysem je, Ze nevédi nebo nechtéji védét, jaké bude mit jejich jednani pro dité
nasledky. Dalsi skupinu zneuzivatela tvofi kuplifi, spravci a majitelé veiejnych domi,
mezi nimiz jsou i Zeny, které se specializuji na obchod s détmi. Dale je tu také skupina

pedofild, ktera je stiedem pozornosti médii."”

V ramci platné trestnépravni upravy do oblasti problematiky détské prostituce
spada trestny ¢in kuplifstvi upraveny v ustanoveni § 189 trestniho zékoniku. Jeho
skutkova podstata obsahuje dvé formy jednani. Prvni je jistou obdobou névodu s prvky
donuceni (pfiméje, zjednd, najme, zladkda nebo svede) a druhé obdobou podilnictvi
(koftisti z prostituce provozované jinym). Weiss vysvétluje, ze: ,trestny ¢in kuplifstvi
nepostihuje prostituéni chovani jako takové, nybrz toho, kdo se na prostituénim chovani
jiného n&jakym zptisobem podili nebo z ného kotisti.*'®

Po rekodifikaci trestnitho prava hmotného byl do III. hlavy zvlastni casti
trestniho zékoniku nové zatazen trestny Cin prostituce ohrozujici mravni vyvoj deti
upraveny v ustanoveni § 190 trestniho zdkoniku. Toto ustanoveni vymezuje specifické
jednani pachatele, ktery provozuje prostituci v blizkosti Skoly, skolského nebo jiného
obdobného =zafizeni nebo mista, které je vyhrazeno nebo wureno pro pobyt

nebo navstévu déti.

Od roku 2004 byl na zékladé pristoupeni Ceské republiky k mezinarodni
Umluvé o pravech ditéte zaveden trestny &in svadéni k pohlavnimu styku upraveny
v hlavé IV. (trestné Ciny proti rodin€ a détem), v ustanoveni § 202 trestniho zékoniku."
Tato skutkova podstata chrani télesny, rozumovy, mravni a citovy vyvoj osob mladsich

18 let. Nabidnuti uplaty nebo jiné vyhody ¢i prospéchu je jednani, kterym pachatel

7 VANICKOVA E. a kol. Sexudlni ndsili na détech. 1.vyd. Praha: Portal, s.r.0., 1999, s. 99, 100
'8 WEISS P. a kol. Sexudint zneuzivani déti, 1.vyd. Praha: GRADA PUBLISHING, a.s., 2005, s. 41
19 zakon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdgjsich predpisti



projevuje ochotu tuplatu, prospéch nebo vyhodu poskytnout, pokud bude dosazeno
jeho pozadavku. Vyhodou ¢i prospéchem miize byt napt. nabidka ubytovani, stravovani,
ochrany, zvyhodnéni pii zaméstnani, obstarani zaméstnani atd. Dité, které pozada
nebo piijme, za zdkonem vymezené formy sexualniho chovani tplatu ¢i jinou vyhodu,

neni, dle § 203 trestniho zakoniku, pro takovy &in trestné.?

1.4 Détska pornografie

Pojem pornografie je v odborné literatute definovan pomérn¢ nejednotné. Kovar
za pornografii obecné oznacuje: ,,znazornovani sexualnich motivii za celem vyvolani
pohlavniho vzrugeni.“?' Za détskou pornografii je pak v literatufe povazovano jakékoli
spodobnéni ditéte ucastniciho se skute€né nebo predstirané sexudlni aktivity,
at’ uz je toto spodobeni provedeno jakymkoli zplisobem, a rovnéz také jakékoli

’ r1o 7 oo qrev v r s ¥ r1.7 r v 10 22
spodobeni sexualnich organt ditéte urcené primarné k sexualnim uceltim.

Kovat upozornuje, Ze: ,,soucasny trend svédéi o rostouci poptavce po détské
pornografii, kterd se zejména vlivem masivniho rozvoje internetu stala snadno
dostupnou a lukrativni formou zisku. Pravé internet je nositelem novych prvki,
spocivajicich v anonymnim $ifeni obrazii a d&ji, ale hlavné zavaznosti a ohrozeni
spravného vyvoje d&ti.“** Anonymita internetu je pro pachatele ldkava a to hlavnd

z diivodu jejich obtizného vypatrani.

Pornografické dilo intenzivnim a vtiravym zpisobem zasahuje a podnécuje
samotny sexudlni pud. Soucasné takové dilo poruSuje uznavané moralni normy dané
spoleCnosti a vyvolava pocit studu. Pornografii vSak neni pouhé zobrazeni nahého
lidského téla, napt. pii koupani, modelu v ateliéru nebo v exteriéru, k reklamnim
uceliim, apod. Stejn¢ tak nelze za pornografické dilo ve smyslu zdkona povaZovat

¥ v ’ v r v ’ v ’ \ v ’ r v 10 24
pfedméty a vyobrazeni urené k védeckym uméleckym ¢i osvétovym tcelim.

2 JELINEK J. a kol. Trestni zikonik a trestni #ad s pozndmkami a judikaturou. 1.vyd. Praha: Leges, 2009, s. 256, 257
' KOVAR P. akol. Sexudlni agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 170

22 WEISS P. a kol., Sexudini zneuzivini déti, 1.vyd. Praha: GRADA PUBLISHING, a.s., 2005, s. 141, 142

2 WEISS P. a kol. Sexudlni zneuzivéni déti, 1.vyd. Praha: GRADA PUBLISHING, a.s., 2005, s. 170

¥ KOVAR P. akol. Sexudlni agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 171
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Do oblasti détské pornografie spadaji nasledujici trestné Ciny. Trestny Cin Sireni
pornografie upraveny v ustanoveni § 191 trestniho zakoniku. Prvni odstavec tohoto
ustanoveni kriminalizuje neopravnéné nakladdni s pornografickym dilem -
s tzv. zvracenou (deviantni) pornografii. V souvislosti s détmi je podstatny spise
odstavec druhy, ktery upravuje naklddani pachatele s jakoukoliv pornografii, tedy
1 tzv. prostou pornografii ve vztahu k ditéti. Ve skutkové podstaté¢ uvedenym terminem
zptistupnéni pornografického dila se rozumi naptiklad promitnuti filmu, videokazety

nebo umisténi dila na takové misto, kde se s nim miZe seznamit dits. =

Trestny ¢in vyroby a jiného nakladani s détskou pornografii je upraveny
v ustanoveni § 192 trestniho zdkoniku. Za ptechovavani détské pornografie zakon
povazuje jakykoliv zplsob jejiho drzeni. Pachatel ji nemusi mit pfimo u sebe (v byté,
v rodinném domg¢), ale postaci, ze ji ma ve své moci (ulozenou ve skladé, u znamych,
v depozitu v bance, v pocitai, na pracovisti). Pfechovavat mize pornografické dilo
pro sebe nebo i pro jiného. Na délce prechovani nezdlezi. Pfrechovanim neni pouhé
prohlizeni détské pornografie prostiednictvim internetu, pokud neni ulozena na nosici

informaci (tj. napt. CD, DVD, disketa, flashdisc).*®

Jako posledni do této skupiny trestnych ¢inti spada trestny Cin zrneuziti ditéte
k vyrobé pornografie upraveny v ustanoveni § 193 trestniho zédkoniku. Pojem vyroby
pornografického dila zahrnuje nejen primyslovou nebo femeslnou vyrobu, ale jakékoliv
zhotoveni vymezené pornografie. Pljde zejména o vyrobu pornografickych filmi,
videokazet, fotografii, tiskovin apod. Vyrobou je i rozmnozovani pornografickych
fotografii nebo stfih a jiné zpracovani takovych filmt, vyroba pornografickych

videokazet ¢ DVD z jiz hotového pivodniho materialu.”’

1.5 Obchodovani s détmi

Prvotné bylo toto zneuzivani a vykofistovani déti oznaCovéano jako sexualni

turistika ¢i mobilita déti a zen. Postupné se tento pojem zménil na komeréni sexualni

» JELI:NEK J. akol. Trestni zakonik a trestni Fad s poznamkami a judikaturou. 1.vyd. Praha: Leges, 2009, s. 241
26 JELINEK I. a kol. Trestni zdkonik a trestni Fad s pozndmkami a judikaturou. 1.vyd. Praha: Leges, 2009, s. 243
T JELINEK J. a kol. Trestni zdkonik a trestni fad s pozndmkami a judikaturou. 1.vyd. Praha: Leges, 2009, s. 244
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vykofistovani déti. Pozdéji byl rozsifen obsah a rozsah tohoto jevu i na prodej déti
nejen v sexudlnim, ale i nesexualnim kontextu (napf. prodej ditéte za ticelem ziskéani
jeho organii ¢i jeho osvojeni). Zacal se uzivat pojem obchodovani s détmi. Kovar
obchodovani s détmi definuje jako: ,,jakoukoli transakci, na jejimz zdklad¢ je predano
dit¢ jednou osobou nebo skupinou osob jiné osobé ¢i skupin€ osob, a to za tUplatu
nebo poskytovani jiného pln&ni.«**

Pivodné byl trestny ¢in obchodovani s detmi upraven v hlavé VI. (trestné Ciny
proti rodin¢ a mladezi) v ustanoveni § 216a zdkona €. 140/1961 Sb., trestniho zakona,
ve znéni pozdéjSich predpisi. Po rekodifikaci trestniho prava hmotného byl tento
trestny Cin zahrnut do skutkové podstaty trestného Cinu obchodovani s lidmi, ktery
jeupraven v § 168 hlavy II. trestniho zakoniku (trestné ¢iny proti svobod¢ a praviim

na ochranu osobnosti, soukromi a listovniho tajemstvi).

1.6 Sexualni nasili na détech

Do této oblasti spada trestny Cin znasilnéni, sexudlniho natlaku a pohlavniho

zneuziti.

Trestny Cin zndsilnéni je upraven v ustanoveni § 185 trestniho zékoniku.
Objektem tohoto trestného ¢inu je pravo kazdé osoby, aniz by byla stanovena vékova
hranice, rozhodovat o svém pohlavnim zivoté. Skutkova podstata tohoto trestného ¢inu

predpoklada dvoji jednani, tj. nasilné jednani a souloZ & obdobny pohlavni styk.”’

Po rekodifikaci trestniho prava hmotného byl do zvlaStni casti trestniho
zékoniku zaclenén novy trestny ¢in sexudlniho natlaku upraveny v § 186. Jeho
skutkovd podstata postihuje sexudlni aktivity jiné nez souloz za podminky, Ze jsou
spojené s nasilim, pohriizkou nasili nebo pohrizkou jiné té¢zké ujmy. Za jiné sexudlni
aktivity zdkon povazuje pohlavni sebeukajeni, obnazovani nebo jiné srovnatelné

chovani.*®

® KOVAR P. akol. Sexudlni agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 172
¥ SPECIANOVA S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE, 2003, s. 46, 47
30 JELINEK J. a kol. Trestni zdkonik a trestni fad s pozndmkami a judikaturou. 1.vyd. Praha: Leges, 2009, s. 234
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V praxi nejfrekventovanéjSim trestnym ¢inem spadajicim do oblasti sexualniho
zneuzivani je trestny ¢in pohlavniho zneuZziti, upraveny v ustanoveni § 187 trestniho
zakoniku. Toto ustanoveni poskytuje ochranu chlapclim i dév€atim mlad$im patnacti
let pfed Skodlivymi zasahy do jejich pohlavni sféry. Ochrana je poskytovana bez ohledu
na stupen jejich fyzické vyspélosti, stupen jejich pohlavniho dospivani, a zda jsou dosud
pohlavné nedotfeni, nebo jiz v minulosti méli pohlavni styk ¢i jiné sexudlni
zkuSenosti.’! Objektem tohoto trestného &inu je tedy mravni a télesny vyvoj u déti
a v §irsi souvislosti téZ lidskéa dustojnost. Predmétem utoku je dit€ mladsi 15 let. Zakon
rozliSuje dvé formy spachani tohoto trestného Cinu. A to formou souloze a formou
pohlavniho zneuziti, které je vykondno jinym zptisobem. Soulozi je chdpano spojeni
pohlavnich orgdnli muze a zeny. Za jiny zplisob pohlavniho zneuZiti jsou povazovany
intenzivnéj$i zasahy do pohlavni sféry poSkozenych osob, které jsou mladsi 15 let,
napf. osahavani prsi nebo pohlavnich organt, které vede k sexudlnimu vzruSeni
pachatele. Trestny ¢in pohlavniho zneuziti je jiz dokondn pravé jinym zplisobem
nez vykonani souloze.*?

K naplnéni znakti tohoto trestného ¢inu také neni tfeba, aby piipohlavnim
zneuziti osoby mladsi 15 let doSlo u pachatele k pohlavnimu ukojeni, sta¢i, jedna-li
pachatel v pohlavnim vzruseni ve snaze své vzruseni jakymkoliv zplisobem ukojit, aniz
je pfitom rozhodné, zda a do jaké miry takového ukojeni dosdhne. U pohlavniho
zneuziti nesmi jit o vynuceni sexualnich aktivit pfimym nasilim nebo pohrizkou
bezprostfedniho nasili, stejné tak nesmi byt zneuZzito bezbrannosti ditéte, jinak by Slo
o trestny &in znasilnéni.*

Zékon povazuje za osobu sveéfenou dozoru pachatele toho, nad kym ma pachatel
pravo i1 povinnost dohlizet a bdit nad nim. Tak je tomu i u manzela, ktery neni rodi¢em
ditéte, ale zije s nim ve spolecné domécnosti. Zneuziti zavislosti predpoklada stav,
kdy poskozena osoba je v urCitém sméru odkazana na pachatele, a tim je omezena
svoboda jejiho rozhodovan. Staci fakticky pomér zavislosti, dany napft. tim, Ze pachatel

zneuzitou osobu vychovava. K naplnéni znaku zneuzivani zavislosti postaci, Ze pachatel

' KOVAR P. akol.Sexudlni agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 174
32 SPECIANOVA S., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE 2003, s. 42, 43
¥ KOVAR P. akol. Sexudlni agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 174
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faktické zavislosti vyuziva. Postaveni a z né¢ho vyplyvajici divéryhodnosti nebo vlivu

miZe pozivat napiiklad znamy 1ékaf, knéz, politik.>*

Ustanoveni § 188 trestniho zakoniku upravuje trestny &in souloze mezi
pribuznymi. Spacha-li pachatel trestny Cin znasilnéni nebo pohlavniho zneuziti formou
souloze s pfibuznymi v pokoleni pfimém nebo se sourozencem, dopousti se nékterého
ztéchto trestnych ¢ind v jednoCinném soub&hu s trestnym c¢inem souloZe

mezi ptibuznymi.*’

1.7 Shrnuti

V literatufe je pojem sexudlniho zneuzivani definovan rizné. Spole¢nym rysem
téchto definic je jakékoliv spojeni ditéte se sexudlnimi aktivitami. At uz je to ve formé
zapojeni ditéte do takovychto aktivit nebo ve formé¢ nepatfiéného vystavovani ditéte
témto aktivitim. Pedosexualni aktivity Ize rozdélit na dotykové a bezdotykové. Sexualni
zneuzivani je v literatufe oznaCovdno jako syndrom CSA (Child Sexual Abuse).
Zajednu z nejzavaznéjSich forem sexudlniho zneuzivani je komeréni sexudlni
zneuzivani v literatufe oznacované jako CSEC (Commercial Sexual Exploitation
of Children). RozliSujeme tii nejzavaznéjsi typy CSEC. Jsou to détska prostituce, détska

pornografie a obchod s détmi. Jejich spolenym rysem je ubliZovani ditéti.

Sexudlné motivovana trestna Cinnost pachand na détech je po rekodifikaci
trestniho prava hmotného (tj. po 1. 1. 2010) soustiedénd zejména do hlavy III. trestniho
zakoniku. Zékonodarce nazval tuto hlavu trestné Ciny proti distojnosti v sexudlni
oblasti. Z trestl, které je mozné pachateli sexudlné¢ motivované trestné Cinnosti ulozit,
je patrné, ze lidska dustojnost v sexualni oblasti je vyznamnym zdjmem chranénym

trestnim zakonikem.

3 JELINEK I. a kol. Trestni zikonik a trestni ad s pozndmkami a judikaturou. 1.vyd. Praha: Leges, 2009, s. 236
3 JELINEK J. a kol. Trestni zdkonik a trestni fad s poznamkami a judikaturou. 1.vyd. Praha: Leges, 2009, s. 233
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2. Pachatelé

Neni mozné urcit typické vlastnosti, které charakterizuji osoby dopoustéjici
se zneuzivani ditéte. Pachatelem sexudlniho deliktu nemusi byt pouze primarni
vychovatel ditéte, ale v ivahu pfichazeji i jiné osoby, které pfijdou do styku s ditétem
v rodiné nebo mimo ni. Ze statistik vyplyva, ze vétSina ptipadii zneuzivani se odehrava
v rodinach. Az pak nasleduji jako pravdépodobni pachatelé osoby ptichazejici
do kontaktu s ditétem diky své instituciondlni povinnosti ¢i z4jmové aktivite,
napf. pracovnici zafizeni ur¢enych k péci o déti, jako jsou Skoly, sportovni oddily, kluby
apod. Cizi nahodni pachatelé, které predtim dité neznalo, zaujimaji az posledni misto

7ebiicku.*®

Pachateli sexudln¢ motivované trestné ¢innosti byvaji zpravidla osoby trpici
sexualnimi uchylkami, nejcastéji pedofilii ¢i u pfipadt kontaktni formy sexualniho
zneuziti nasilného razu, pedofilnim sadismem. Dale to mohou byt i osoby sexudlné
hyperaktivni, které pocituji Casté neuspokojeni sexudlni touhy. Také alkoholici
a toxikomani patii do skupiny rizikovych osob. Pii pouziti alkoholu dochazi

k odstranovani spolecenskych zabran, coz miize vést az k sexudlnimu ataku ditéte.

Potencidlnim pachatelem mize byt také ten, kdo sam byl v détstvi obéti
zneuzivani. Sexualné zneuzivany rodi¢ mtize trpet pocitem, ze jej nikdo nema rad. Citi
obavu, ze nad jinymi lidmi nemé kontrolu. Nemutze si zajistit od ¢loveka, kterého
miluje, aby mu projevoval lasku zpisobem, ktery by se mu libil. V sexudlnim vztahu
s dit¢ttem nalezne né€koho, kdo ho miluje a koho ma zaroveii pod kontrolou.
Je pro né&j snazsi ovladat mladsi osobu, protoze ma méné znalosti a méné¢ moci. Diky
své nadvladé nad ditétem ziskava lasku, kterou se boji ziskévat jinym zpusobem.
Mnoho dospélych v détstvi sexualné zneuzitych mé strach ze svého vlastniho
rodicovstvi. Uvédomuji si pfipadnou cyklicnost nasili, kdy by mohli, i kdyZ sami

Vo v ; qr.v 3
zneuziti, zneuzit své dits.*’

36 IV(OVAR P.a l{ol.vSexudlni agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 74
T SPECIANOVA $., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE, 2003, s. 65, 66
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2.1 Rozdéleni a charakteristika pachateli

V ptipadech sexudlné¢ motivované trestné cinnosti Ize stanovit dva typy

pedofilnich delikventl. Jsou jimi situacni a preferencni pedofilové.

Do skupiny situacnich pachatelii se fadi osoby, které primarn¢ nemaji sexualni
zaméeieni orientované na déti a do interakce s détmi se dostdvaji z raznych pficin.

Situa¢nimi pachateli tedy jsou:

o regredovani — tito pachatel¢ vyvojové dozrali do normalni heterosexualni
preference orientované na dospélé osoby. AvSak vlivem stresovych faktorh
partnery. Je pro n¢ charakteristické nizsi sebevédomi. Dité je pro né¢ ndhradnim
objektem, nebot nedokdzou navazovat vztahy a komunikovat s dospélymi.
Hlavnim kriteriem vybéru ditéte je jeho dostupnost. Casto kvili snazsi

dostupnosti zneuzivaji i déti vlastni,

e moradlné naruseni — maji normalni sexualni orientaci, je pro né typické,
ze vyuZzivaji a zneuzivaji svého okoli. Casto 1Zou, kradou a podvadéji. UmysIné

vyuzivaji ptilezitosti a bezbrannosti ditéte vlastniho i ciziho k sexudlni interakci,

o sexualné nevyzrali — nejsou sexudlné jednoznaéné orientovani. Experimentuji
a mohou pfi této piileZitosti sexualné zneuzit i dité. Uk4ji se s détmi, s osobami
pfestarlymi, ale jsou schopni 1 normalni souloze. Zkou$i sadistické

i masochistické praktiky. Hlavni pfi¢inou vybéru déti je skutecnost,

ze predstavuji jiné sexualni objekty, nez se kterymi méli diive zkuSenost,

e inadekvatni — tito pachatelé se dopoustéji sexualnich deliktii pti zdvazné dusevni
poruse. Jejich pedofilni jednéni je pravé projevem jejich duSevni poruchy
(napf. schizofrenie, mentalni zaostdni, senilnost, demence). Vybér déti
je proto nadhodny. Zpocatku nenasilné jednani vSak miize vyustit v hrubé muceni

a dokonce smrt obéti.

Druhou skupinu tvoti preferencni pedofilové. Jde o pachatele, jejichz osobnost
je strukturovana obdobné jako osobnost ditéte. Skutecny pedofil dit¢ miluje a nikdy
nedochdzi k priniku pfi styku sditétem, protoze praktiky bolestivé pro dité

by jej neerotizovaly a odradily. V ptipadech kdy se pedofil dopusti bolestivych praktik,
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se jiz nejednad o cistou pedofilii, nybrz o kombinovanou deviaci, tzvn. pedofilni
sadismus. U preferenCnich pedofilti se vyskytuje vySsi pocet obéti nez u situacnich
pachatelii. Je-li pachatel zaméfen na déti stejného pohlavi, jde o ptipady homosexudalni

pedofilie.

Mezi tii hlavni komponenty sexudlniho zneuzivani u preferencnich pedofilt
patii sexualni kontakt, sexudlni vzruseni a pravé vékovy rozdil mezi pachatelem a jeho
obéti. VétSina pedofili je schopna sexudlniho styku s dospélou Zenou. Neni
pro n¢ problém se oZzenit a zalozit dobfe fungujici rodinu. Na vlastnich détech
se dopoustéji sexudlniho zneuZzivani pouze vyjimecné. Zcela jina situace ale nastava,
pokud maji nevlastni déti. V praxi se také Casto stava, Ze se pedofil oZeni s osamélou
¢i rozvedenou matkou. Je to ale vétSinou z toho divodu, ze mu jde o to dostat se k jejim

détem.®

Vanickova rozdé€luje preferencni pedofily na tfi podskupiny:

o svdadivi — k détem se chovaji stejné¢ jako k dospélym sexudlnim partnertim,
vétSinou mivaji veétsi mnozstvi vztahG sriznymi détmi, nekdy se hovofii
o tzv. détském sexudlnim krouzku (child sex ring),

e introvertni — protoze dovedou s détmi komunikovat, vybiraji si mensi déti,
jsou typickymi pedofily obchazejicimi détska htisté, mohou se ptred détmi
obnazovat, telefonovat détem a hovotit oplzle,

e sadisticti — tito jedinci se sexudlné vzru$i jen tehdy, kdyz své détské obéti

fyzicky a psychicky tyraji, jedna se o vzacnou sexualni deviaci.«”

2.2  Shrnuti

Je t€zké pochopit a vzit jako fakt, Ze nejcastéji byvaji déti zneuzivany témi
nejbliz§imi. Na dalSim mist€¢ pomyslného zebiicku se umistuji dospélé osoby,
se kterymi déti pfichdzi do kontaktu v rdmci svych volnocasovych aktivit nebo

v riznych institucich. AZ na poslednim misté jsou cizi nadhodni pachatel¢. V odborné

38 gPECyI{ANOVA S., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE, 2003, s. 67, 68
3 VANICKOVA E. a kol, Sexudlni ndsili na détech, 1.vyd. Praha: Portdl, s.r.0., 1999, s. 33
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literatuie jsou pachatelé¢ sexualniho zneuZzivani rozdé€leni na situani a preferencni

pachatele.

Situacni pachatel se dostava s dité¢tem do kontaktu z riznych pfi¢in a podstatné
je, Zze neni prvotné zamétren na déti. Kdezto preferencni pachatel déti miluje, sam se také
podobné jako dité citi. Pokud se pedofil dopusti na ditéti nasili, jedna se o tzv. pedofilni
sadismus. Tyto ptipady byvaji zpravidla nejvice medializovany a vefejnost
se pak na zaklad¢ toho mylné domniva, ze zneuzivani déti probiha jen timto drastickym

zpusobem.
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3. Specifika vyslechu ditéte

Setkani s obéti nasilného ¢i sexualné motivovaného trestného Cinu patfi mezi
jedny z nejvice emocné vypjatych, které musi policista profesionalné zvladnout. Emoce
jsou o to vétsi, je-1i obéti takového trestného ¢inu dité. VétSina téchto pripadi je typicka
tim, Ze se odehrava pouze mezi dvéma aktéry, a to pachatelem a obéti. Proto jsou
nazyvany tzv. intimnimi delikty. Z toho logicky vyplyva, ze dikazy lze ziskat,
neexistuji-li svédci, pouze z vypoveédi obéti, eventuelné ze zajisténych stop, pokud jsou
ovSem k dispozici. Diikazy majici objektivni povahu, zejména gynekologické vySetfeni
obéti, biologické zkoumdani odévii a podobné, mohou chybét v dasledku casového

odstupu mezi spachdnim ¢inu a jeho oznamenim.

Policista se pti vySetfovani intimniho deliktu snazi ziskat maximum informaci
z vypovedi obéti. Tato pochopitelna snaha o ziskani maxima vycerpavajicich odpovédi
na otazky tykajici se prabehu skutku, popisu pachatele a dalSich poznatkl, n¢kdy vede
k postuplim, které mohou zanechat na psychice obéti dalekosdhlé nasledky. Kovar
v této souvislosti hovoii o sekundarni viktimizaci, tedy druhotném zranovani, které
podle néj: ,,vznikd v kontaktu obéti se SirSim socidlnim okolim, pracovniky ¢innymi
v trestnim fizeni, 1€kafi, socidlnimi pracovniky a dal$imi profesiondly, tedy obecné

. , . v . . v 1x.r <40
systémem, ktery je paradoxné zalozen na pomoci a ochrané déti.*

V této souvislosti
se také mizeme setkat s pojmem systémove tyrani. Kovar uvadi, Ze: ,,typickymi znaky
takového jednani je zpochybiovani vypovédi, opakovani vyslechtl, které ptipominaji
prozita traumata, opakované I¢kaiské prohlidky ¢i provedeni vyslechu obéti u soudu
za pfitomnosti pachatele.«"'

Spravné zvladnuti vyslechu ditéte je ukol pro policejniho profesiondla, tedy
pro kriminalistu, ktery je pro tyto tukony specidlné¢ vySkolen. CoZz znamena,
7e ma pripravu z obord psychologie ¢i pedagogiky a disponuje dostateCnymi zivotnimi
zkuSenostmi a schopnostmi empatie.* Ke sniZeni trauma déti z kontaktu se soudnim

systémem dale napomdhd neformalni prostiedi specidlnich vyslechovych mistnosti,

““KOVAR P. akol. Sexudini agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 174
4 KOVAR P. a kol. Sexudlni agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 174
2 KOVAR P. akol. Sexudlni agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 174
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demonstra¢ni pomiicky, naptiklad specidlni dvojice loutek ,,J4ja a P4ja“, videozdznamy

aj.

3.1 Soucasna pravni Gprava vyslechu déti mladSich 15 let

Zakonna uprava problematiky vyslechu déti mladSich 15 let je obsazena
v zékong €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim, ve znéni pozdéjsich predpist (dale
jen trestni fad). Vychazi z predpokladu, ze déti jsou schopné poskytnout vérohodnou
vypoveéd. Piesto vSak zdkon uznava nutnost diferencovaného piistupu a zvlastnich
znalosti k provadéni vyslechu déti. Podminky vyslechu déti mladSich 15 let jsou proto
vyslovné upraveny v ustanovenich § 101 a § 102 trestniho fadu, obsahujicich specidlni
pravni pravu vyslechu v ramci trestniho fizeni. Jinak se i na vyslech ditéte uziji obecna
ustanoveni trestniho fadu o vyslechu svédka. To naptiklad znamenda, Ze dit¢ musi
byt pouceno ve smyslu ustanoveni § 101 odst. 1 trestniho fadu a toto pouceni musi
byt pfimétené jeho véku a jeho rozumové vyspélosti. Policejni organ by tedy mél volit
takové jazykové obraty, které budou pro dit¢ srozumitelné a pochopitelné a tyto
jazykové obraty by mél 1 doslovné zaznamenat pii protokolaci, aby bylo zcela ziejmé,
ze dité bylo pouceno v souladu s trestnim fadem. Dité je tfeba poucit i o jeho pravu
odeptit vypoveéd’, vzhledem k jeho trestni neodpovédnosti vSak neni téeba jej poucovat

o trestnich nasledcich kiivé vypoveédi.

Zakladni zasadou pro vyslechu déti mladsich 15 let je poZadavek jediného
vyslechu. Podle ustanoveni § 102 odst. 1 trestniho fadu, je tfeba provadét vyslech
o okolnostech, jejichz ozivovani v paméti by vzhledem k véku mohlo neptiznivé
ovlivitovat dusevni a mravni vyvoj ditéte, zvidast' Setrné a po obsahové strance
vycerpavajicim zplsobem tak, aby vyslechu v dal§im fizeni zpravidla uz nebylo tfeba
opakovat. Novy vyslech ditéte o téchto skute¢nostech v dal$im fizeni je mozny
jen v nutnych ptipadech. Pokud je vSak vyslech proveden nekvalifikovan¢ a s tadou
pochybeni odivodiujicich potiebu jej opakovat, nasledky jsou jen tézko napravitelné.

’ o v r r r roror qrox, 43
Takovy stav mize vést k systémovému tyrani ditéte.

3 SPECIANOVA §., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE, 2003, s. 105, 106
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K omezeni negativniho piisobeni prubéhu trestniho fizeni na dité téz piispiva
uprava v ustanoveni § 102 odst. 2 trestniho fadu, podle které v dalSim fizeni
ma byt takova osoba vyslechnuta znovu jen v nutnych pripadech. V tizeni pted soudem
je umoznéno na podkladé rozhodnuti soudu provést dikaz piectenim protokolu
o vyslechu nezletilého ditéte mladsiho 15 let, aniz by musely byt splnény podminky
dané¢ ustanovenim § 211 odst. 1 a 2 trestniho fadu (toto ustanoveni upravuje podminky,
za kterych je mozno v hlavnim lieni misto vyslechu svédka ¢ist protokol o jeho

vypovedi).

Pfi provadéni vyslechu osoby mladsi 15 let jako svédka je nutné splnit
obligatorni pozadavek ustanoveni § 102 odst. 1 trestniho fadu na pribrani pedagoga
nebo jiné osoby majici zkusSenosti s vychovou mladeze. Zakon nestanovi taxativné
profese, jejichz nositelé mohou byt ve smyslu zdkona ptibrani jako osoby, které maji
za povinnost dohliZzet na odpovidajici zplisob provadéni vyslechu. Takovou piibranou
osobou muze byt krom¢ pedagoga, také pediatr, détska sestra, détsky psychiatr
¢i psycholog, pracovnik organu socidlné pravni ochrany déti ¢i pracovnik détského
krizového centra apod. Aktivita jiné osoby pii vyslechu spo¢iva v dozoru nad tim,
aby ditéti nebyly kladeny nesrozumitelné otdzky s ohledem na jeho vék a aby pfi
protokolaci vypovedi nedochazelo k dezinterpretaci obsahu sdéleni ditéte. V neposledni
fad¢ tato osoba dozira, aby dité nebylo vystaveno extrémni psychické ¢i fyzické zatézi
a téz spoluptisobi k navazani kontaktu ditéte s vyslychajicim. Tato pfibrana osoba mtize
navrhnout odlozeni tkonu na pozd¢jsi dobu a v pritbé¢hu provadéni tkonu navrhnout
jeho pteruseni nebo ukonceni, pokud by provedeni tikonu nebo pokracovani v ném mélo
nepiiznivy vliv na psychicky stav vyslychané osoby. Nehrozi-li nebezpeci z prodleni,

’ v ’ , N7 e ’ . - S J 7 r 44
organ ¢inny v trestnim fizeni (dale jen OCTR) takovému navrhu vyhovi.

Je-li pfinosem pro tkon samotny také pritomnost rodicu, mohou byt rovnéz
ptibrani. Z hlediska zakona je rozhodnuti, zda bude rodi¢ vyslechu ditéte ptitomen
¢i nikoliv, svéfeno vyhradné policejnimu orgéanu, jelikoz ne vzdy je ptitomnost rodici
pfi vyslechu zadouci (dit¢ se stydi, obava se pfed rodi¢i hovofit ze strachu
pred potrestanim atd.), nehled¢ na skute¢nost, ze neni mozno ptibrat jako tfeti osobu
ukonu toho, kdo mulze byt ve véci podjaty nebo bude sam podavat vysvétleni

¢i svédeckou vypovéd. Pritomnost rodic¢li v§ak nemtize nahradit obligatorni pfitomnost

* SPECIANOVA §., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE, 2003, s. 106, 107
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pedagoga ¢ijiné osoby majici zkuSenosti s vychovou mladeze. Zakonny zastupce
ma pravo byt OCTR vyrozumén o procesnich tukonech provadénych s nezletilym
dité¢tem. Povinnosti vyslychajicitho je proto vyrozumét rodi€e o konéani vyslechu

nezletilého ditéte, a to i v ptipads, ze vyslech ditéte je provadén napk. ve skole.*

Specianova dale uvadi, Ze: ,,u vyslechu ditéte ma pravo byt piitomen i obhdjce
obvinéného, ktery muze v zavéru vyslechu, po udé¢leni slova vyslychajicim, polozit
ditéti otazky vztahujici se k predmétné véci. Toto pravo pfislusi i statnimu zastupci,
projevi-li zajem o ucast pii vyslechu ditéte. V mnoha piipadech vyslechu ditéte
jsou osoby, které maji pravo byt u vyslechu ditéte, pfitomny osobné v misté,
kde vyslech probihd, coz je pro dité velmi zat&Zujici po psychické strance.“*® Z toho
divodu byly zfizeny specidlni vyslechové mistnosti, které umoznuji provést vyslech
ditéte oddé€len¢ od ostatnich. Specidlnim vyslechovym mistnostem se budu

dale podrobné vénovat.

3.2 Pravidla vedeni vyslechu ditéte

Samotny vyslech je jak pro dité, tak pro kriminalistu oboustranné naroc¢na
a vycCerpavajici zalezitost. Muze pfinést jedinecné informace pro dokazovani, ale také
pfi nedodrzeni taktickych metodickych zasad vedeni vyslechu napachat nezmérné Skody
na psychice a dalSim zdravém vyvoji ditéte. Aby k tomuto nedochazelo, je tfeba

dodrzovat pravidla pro vedeni vyslechu ditéte. V této podkapitole vymezim, dle mého

vvvvvv

Kazdému vyslechu by méla ptredchazet diikladna priprava vyslychajiciho.
Ta spo¢iva zejména v detailnim seznameni vyslychajiciho se spisovym materidlem,
provéteni dosud znamych poznatkd, zjiSténi rozumové a dusevni tirovné vyslychaného.
Vyslychajici by mél také mit piedstavu o komunikacnich a vyjadfovacich dovednostech
ditéte. Zejména jde-li o dité¢ predskolniho véku. Proto je vhodné, pokud to okolnosti
dovoli, s ditétem navazat osobni kontakt jesté¢ pfed konanim vyslechu. Vyslychajici

muze napiiklad navstivit rodinu, ¢i néjaké vhodné zatfizeni, kde kontakt ditéte

“ KOVAR P. a kol. Sexudlni agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 177
4 SPECIANOVA $., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE, 2003, s. 107, 108
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s nim nebude pro dit¢ stresujici. V idedlnim piipad€ nabizi takova névstéva moznost
ziskani davéry ditste.*” Vramci piipravy vyslechu je vhodné pohlidat, aby osoba
vyslychajiciho nebyla po fyzické strance podobna pachateli, coz by mohlo negativnim

zpusobem ovlivnit pribéh vyslechu.

V literatufe je také poukazovano na fakt, ze i1 priprava samotného ditéte
na vyslech mize vyznamnou mérou pomoci ke snizeni stresu ditéte. To ve svém
disledku vede ke zvySeni schopnosti ditéte poskytnout tadnou vypoveéd. Ditéti
je vysvétleno, jaka je jeho role a role ostatnich subjektii v prubéhu trestniho fizeni. Dale
co se od n&j v fizeni ¢ekd a jak bude samotné fizeni probihat. Piipravou ditéte se mohou

zabyvat psychologové, advokati poskozenych ¢i socidlni pracovnici.

Institut piipravy ditéte mé zaujal a zajimalo mé, jestli to tak funguje i1 v praxi.
Ucinila jsem tedy dotaz na pracovnici organu socidlné¢ pravni ochrany ditéte -
Méstského tfadu Zdar nad Sazavou — Martinu Jiréikovou. Ta mi sdélila,
ze v soucasnosti piipravu ditéte na vyslech zajist'uje spise détsky psycholog nez socialni
pracovnik. Détsky psycholog ma totiz na rozdil od socidlniho pracovnika moznost
hovofit s ditétem jeSt¢ pred kondnim vyslechu. Socidlni pracovnik se ucastni
pak az samotného vyslechu ditéte. Martina Jir¢ikovad se vyjadfila vtom smyslu,
ze institut pripravy ditéte na vyslech a jeho provazeni trestnim fizenim by byl v praxi
jisté velkym piinosem. V soucasné dobé¢ ale na Grovni orgdnu socialné pravni ochrany
ditéte nic takového neprobiha. Je otazkou budoucnosti, zda se praxe vyvine i timto

smeérem.

Po fazi ptipravy nastavad termin kondni vyslechu. Nez ale vyslychajici piejde
k samotnému vyslechu, je nutné¢ pfedev$im navézat kontakt s ditétem. Kovar ftika,
ze: ,,navazani kontaktu se zdafi, jestlize dité citi k vyslychajicimu divéru. Klidny hlas,
normalni o¢ni kontakt, oteviené a nekonfliktni otdzky doplnéné o aktivni naslouchéni
jsou hlavnimi komunikacnimi prostfedky pro uvodni budovani divéry. Ve fazi
navazovani kontaktu je vhodné pouzivat otazky typu ,,Vis, pro€ jsi dnes tady?* Zhruba
od osmi let ditéte lze takové otazky pouzit pifimo jako zacatek rozhovoru. Odvolavani

na to, ze 1 jiné déti zazily to samé, pomaha navodit divéru a odblokovat zabrany ditéte.

" KOVAR P. akol. Sexudlni agrese. 1. vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 177
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Pak sta¢i vyslychajicimu pfiméfend vnimavost na signaly tfeci téla, které dité vysila,

k tomu aby rozpoznal, kdy uz mize piejit k vlastnimu vyslechu.«*

Kazdému vyslechu musi piedchazet pouceni. Zakon hovoifi o pouceni
piiméfeném veéku ditéte. I malému ditéti je vhodné vysvétlit, co se bude dale dit. Dité
musi mit tolik kontroly nad situaci, jak je jen mozné (ptat se, kdyz nerozumi otazce, fict
nevim, dojit si na toaletu atd.). Pocit divéry a kontroly vede totiz k tomu, Ze dité

. . s . . Y1 v v 4
se v situaci vyslechu citi v komunikaci s dosp&lym bezpens.*

Pti vyslechu musi vyslychajici svou komunikaci s ditétem ptizplsobit teci
a slovniku ditéte. To prakticky znamena, Ze pifi volném liceni kritickych udalosti musi
ditéti soustfedéné naslouchat a pracovat s jeho zptisobem vyjadiovani. U menS$ich déti
nejsou zatim rozvinuty schopnosti abstraktni kategorizace. Neni proto vhodné naléhat
na presné udaje k casu, poctu, ¢etnosti, vzdalenosti atp. I kdyz dité znd mésice, hodiny,
dny v tydnu, neznamena to jesté, ze je dovede pouzivat. Vagni a Siroké udaje jsou proto
obvykle vérohodnéjsi nez presné informace. Také vyrazy ,predtim a potom* nemusi
malé dit¢ presné chédpat. Pro ¢asovou souslednost je vhodnégjsi volit srozumitelné;jsi
otazky typu ,,Co se stalo jako prvni? Jak to zacalo?** Vyslychajici by se také mél zdrzet
jakychkoli hodnoticich soudi typu ,,Tak hrozné to asi nebylo.“ Nevhodné jsou rovnéz

kritické vyroky na adresu ditste, napf. ,, A pro¢ jsi to nefekl/a hned.**

Zakladni pravidla pro komunikaci s ditétem pfi jeho vyslechu bych shrnula

do nésledujicich bodu:
e pouzivat slova a slovni obraty ditéti srozumitelné (neuzivat abstraktni pojmy),

e predem vyjasnit specificky vyznam nekterych slov uzivanych ditétem a disledné

je pouzivat (napiiklad pohlavni organy),

e vyjadiovat se v jednoduchych vétach, obsahujicich pouze jeden navrh nebo

otazku,
e nedavat najevo spéch a ujistit se, Ze dité odpoveéd’ dokoncilo,

e vyuzivat slovni zasobu ditéte (neucit ho béhem vyslechu nové vyrazy),

“*KOVAR P. akol. Sexudini agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 83
9 KOVAR P. akol. Sexudlni agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 83
KOVAR P. akol. Sexudlni agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 84
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e neuzivat otdzky nevhodné (sugestivni),

¢ nikdy nekritizovat jednani ditéte (pouze rady pozitivni formou),

e bc¢hem vyslechu nehodnotit ditétem popisovanou udalost z moralnich hledisek,
e bchem vyslechu neodsuzovat obvinéného,

e vyvarovat se uzavienym otazkdm, na které je mozné odpovédét pouze ,,ano

nebo ,,ne*.

Je potvrzeno, Ze 1 dospéli maji sklon pii odpovédich na uzaviené otazky spise
pfitakavat, nez aby fekli zfeteln¢ ,,ne”. U déti je vSak tato tendence jeSté vyraznéjsi.
Jsou schopny vyslovit ano i na otazky, kterym nerozumi anebo které jsou nesmyslné.
Déti maji nékdy dojem, Zze odpovidat zaporné je neslusné a ze odporuji tomu,
s kym hovoti. Tendence odpovédét na uzavienou otdzku ,,ano* se nejvice projevuje
ve chvilich, kdy si dit€ neni jisté, zda si na dotazovanou skute¢nost vzpomnélo. Proto
se osvédcuje pred vyslechem dité poucit o moznosti odpovédét ,ja nevim®, pokud
by si nemohlo vybavit skutecnost, na kterou se jej vyslychajici pta.”' >

Je nezbytné nechat dité¢ spontanné vypovidat jeho vlastnimi slovy, nepferusovat
volné vypraveéni dopliujicimi otazkami. Vstupy vyslychajictho do vypraveéni tlumi
ochotu i pripravenost ditéte vypovidat. Lze polozit doplnujici otazky, ale vyslychajici
si musi byt vzdy jist, ze dit€ své spontanni vypravéni ukoncilo a nevi, co by jesté mohlo

dodat.

Po vyslechu je nutné zaprotokolovat détskou vypoved' doslovnym zépisem jeho
vypoveédi, a to nikoliv pravou do bézného ufedniho jazyka, nebot’ timto dochézi
zpravidla k nenapravitelnému znehodnoceni protokolu o vypovédi.” Cely pribéh
vyslechu ditéte je zaroven vhodné dokumentovat na videozdznam, ktery pochyti nejen

mluvené slovo, ale i1 reakce ditéte na skutecnosti, které uvadi.

K této problematice doplnim jesté nekterd prakticka doporuceni. V prub&hu
vyslechu je dulezit¢ také pocitat s navou ditéte, ktera u ditéte nastavd rychleji

nez u dospé€lého, a proto uvazovat o rozlozeni vyslechu do nékolika sezeni. V zadném

31 SPEC!/%NOVA S., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE, 2003, s. 108
2KOVAR P. akol. Sexudlni agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 178
33 SPECIANOVA $., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE, 2003, s. 109
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piipad€ by se nemélo ditéti branit v placi, nebot’ tento mize napomoci k ptiznivéjSimu
psychickému rozpolozeni ditéte. Neni vhodné dité¢ chlacholit ¢i konejsit,
nebo ho dokonce vyzyvat k uklidnéni. Je tfeba dat ditéti Cas 1 prostor, aby se vyplakalo.
Silny stres u ditéte muize vést kpoklesu hladiny cukru, proto je vhodné mit
ve vyslechové mistnosti k dispozici napoj bohaty na cukry anebo drobnost k poziti

(napf. cokoladu).

Vyslech sexudlné zneuzitého ditéte by mél idedlné sméfovat ke dvéma cilim.
Ziskat co nejvice relevantnich informaci o trestném ¢inu a zbytecné netraumatizovat
vyslychanou osobu. Na prvni pohled se mohou tyto cile jevit jako odlisné,
ale ve skuteCnosti spolu uzce souvisi. Nadbytecny stres snizuje celkovy mentalni vykon
ditéte a odrazi se ve zhorSené kvalité vypovédi. Proto by mél vyslychajici jiz ve fazi
piipravy vyslechu pfemyslet jak odbourat zbytecny stres ve vyslechové interakei.
Ve zvlasteé tézkych piipadech sexudlniho zneuzivani muize vyslychajici s ditétem
nejdiive uzaviit dohodu o dobrych/dovolenych a Spatnych/nedovolenych otazkach.
Na nedovolené otazky nemusi dité prozatim odpovidat. Takovy krok ma i pozitivni
psychologicky uc¢inek na davéru ditéte k vyslychajicimu. U tohoto typu vyslechu
je tieba si také davat pozor na télesny kontakt (napt. povzbuzujici a uklidnujici doteky).
Nevime, jak bude dit¢ reagovat. Je proto lépe se hned na zacatku dohodnout,
zda je ptipustny ¢ nikoliv.™* U vyslechu v souvislosti se sexualnim zneuZivanim je
vhodné zacit vyslech u prvniho sexudlniho ataku, nikoliv poslednim atakem, nebot’
prvni piipady byvaji détmi pocitovany jako méné traumatické, protoze pachatel
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obvykle napoprvé pouzil mirnéjsi formy sexualniho zneuziti.

Specificky je vyslech déti s handicapem. Na toto téma existuje prekvapivé malo
odborn¢ literatury s ohledem na fakt, Ze télesné ¢i mentaln€é postizené déti jsou
vSeobecné pokladany za zvySené ohrozené sexudlnim zneuzivanim. Experti upozoriuji
na to, ze handicapované osoby a déti zvlasté predstavuji u sexudlnich deliktd vhodné
obéti, protoze pachatelé véfi, ze tito jedinci jsou méné schopni (zpusobili) vypovidat

. .o r W . W r 14 M b4 r 56
a jejich vypovéd’ je obecné vnimana jako nevérohodna.

*KOVAR P. akol. Sexudlni agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 82, 83
5 SPECIANOVA S., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE, 2003, s. 109
 KOVAR P. akol. Sexudlni agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 85
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3.3 Specialni vyslechové mistnosti

Prosttedi, ve kterém je vyslech provadén mize vyznamné ovlivnit emoce obéti
nebo svédka, stejné jako kvalitu ziskanych informaci. Sklicujici a nepifijemny dojem
vyvolany nevhodnym vyslechovym prostfedim miize vést ke sniZzeni pamétového
vykonu. Je nejvhodngjsi provadét vyslech v mistech, kterd jsou ditéti nejblizsi,
napi. doma, ve $kole apod. Volba mista provedeni vyslechu je na vyslychajicim, je vSak
tteba zohlednit skuteCnost, kde doSlo k udalosti, v souvislosti se kterou je dité
vyslychano. Pokud nelze provést vyslech v prostiedi, které je ditéti diveérné znamé,

je vhodné vyslech provést ve vyslechové mistnosti vybavené pro tento ugel.””’

Specialni vyslechovou mistnost lze definovat jako vhodné uspofadané
a technicky vybavené pracoviSté zajiStujici maximalni autenticitu provadéného tkonu
a jeho presnou dokumentaci. Tato mistnost by méla byt vybavena tak, aby u ditéte
nevyvolédvala stres, strach ¢i jiné negativni emoce. Naopak ma pusobit ukliditujicim
dojmem a ma vyvolavat pfijemnou atmosféru. VétSinou je barevné vymalovana,
opatiena kobercem a vhodnym nabytkem, déale hrackami, obrazky, knihami
nebo détskou magnetickou tabuli. Vybaveni ale zaroven nesmi byt pfili§ rusivé, aby dité
zbyte¢né nerozptylovalo. V praxi se také muzeme setkat s celymi specializovanymi

komplexy, které v idealnim piipad¢ disponuji tfemi mistnostmi.

Kovaf uvadi, Ze: ,,jde o tyto mistnosti:

e pracovni, kterd svym uspofddanim a internim vybavenim odpovidd pozadavkim
na vhodné prostfedi pro praci s ditétem. Mistnost je opatfena zdznamovou

technikou,
e technickou, ktera je vybavena audiovizudlni a pocitacovou technikou pro ucely
pofizeni a zpracovani zaznamu, a to véetné vystupu na prenosnd média,

e monitorovaci, kterd je urCena pro pasivni monitorovaci Cinnosti probihajici
v pracovni mistnosti vyhradné¢ ucastnénymi osobami (napf. soudce, statni

zastupce, obhajce, pracovnik socidlné-pravni ochrany atd.).

STKOVAR P. akol. Sexudlni agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 179
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Specialni vyslechové mistnosti mohou byt umistény pfimo v objektech policie,
ale také naptiklad v objektech, které jsou specializovdny na péci o dité, konkrétné

détskych domovech, kojeneckych ustavech apod.«*®

Praxe je takova, Ze v pracovni mistnosti probiha vyslech za i¢asti co nejméné
osob. Za idedlni Ize povaZovat stav, kdy je pfitomno jen vyslychané dité, vyslychajici
a osoba pribrana, ktera zajistuje dozor nad prubeéhem vyslechu. V druhé monitorovaci
mistnosti jsou pak vétSinou ptitomny osoby, jejichz ucast na ukonu je nezbytna,
ale soucasn¢ by jejich bezprostiedni pfitomnost u vyslechu naruSovala jeho pribéh.
Typicky se bude jednat o soudce, obhajce obvinéného ¢i statniho zastupce. Mistnost,
kde zpravidla probihaji vyslechy, je s dalsimi dvéma mistnostmi z divodu dokumentace

propojena audio a video technikou. >

Zavérem této podkapitoly shrnu racionalni divody, pro¢ by se v praxi mély
specidlni vyslechové mistnosti disledné vyuzivat. Vyznamnym divodem je ochrana
obéti pred sekundarni viktimizaci. To znamend, vyslechem nepoSkozovat dité, které jiz
bylo traumatizované trestnym ¢inem a neprohlubovat tak jeho utrpeni. Dalsim divodem
je posileni zakonnosti provadéného tkonu. Kdykoli v pritbéhu trestniho fizeni je mozné
objektivné prezkoumat dodrzeni zakonnych podminek. Neocenitelny je pro dalsi fizeni
také vyznam obrazového zdznamu. Je schopen presné zachytit slovni vyjadieni ditéte
véetné prvkl neverbalni komunikace. Kromé jiného také zajiStuje objektivnost
protokolace vyslechu. Zdznamy pak mohou byt vyuzity i jako podklad pro vypracovani
znaleckého posudku z oboru psychiatrie nebo psychologie ¢i umoznuji vyhodnoceni
aktualniho psychického poskozeni ditéte. V neposledni fad¢ lze videozaznam vyuzit
jako prosttedek pro sebereflexi vyslychajiciho ve vztahu ke zkvalitnéni vlastni
¢innosti.®® Samotny fakt, Ze pribéh celého vyslechu ve specialni vyslechové mistnosti
je zdokumentovan, klade zvySené ndroky na piipravu a erudici vyslychajici osoby.
Vedle prabéhu vyslechu jsou totiz zaznamendvany 1 vSechny piipadné chyby
vyslychajiciho. Tento tlak na odvedeni kvalitni prace je také mozné povazovat za jakési

preventivni opatieni pfed sekundarni viktimizaci ditéte.

*KOVAR P. akol. Sexudlni agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 179, 180, 181
9 ZALUDOVA M. Obét sexualniho zneuzivani. Psychologické, socialni a pravni aspekty. Diplomova prace. Brno. MU, 2008, s. 74
9 KOVAR P. akol. Sexudlni agrese. 1.vyd. Praha: Jessenius Maxdorf, 2008, s. 181
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3.4 Demonstracni loutky ,,Jaja a Paja“

Obéti sexudlnich delikth jsou mnohdy proZzitou situaci natolik traumatizovany,
ze nejsou schopné podat srozumitelnou a pouzitelnou vypovéd. Vypovédi jsou Casto
ovlivnéné proZitym stresem. Vypovédi velmi malych sexualné zneuZivanych déti jsou
navic komplikované v tom sméru, Ze malé déti Casto ani nevi, jaké pohlavni organy
¢i sexudlni praktiky, kterym byly podrobeny, pojmenovat. K odbourani tohoto stresu,
k ptekonani studu a pro odstranéni problému, jez Cisté verbalni vyslech piinasel, byly
mimo jiné vytvofeny specialni demonstraéni pomiicky ve form¢ panenek. Nékteii autofi

je oznaduji jako loutky.®!

Anatomické panenky se pfi rozhovoru se sexudlné zneuzitymi détmi zacaly
poprvé pouzivat v roce 1976 v Eugene, statu Oregon v USA. V.F. Edwards, M. Morgan
a M. Whitney vytvofili panenky pro lepsi komunikaci s détmi. V Ceské republice

je autorkou t&chto pomiicek PhDr. Alena Plskova.*

Jde vpodstate¢ o dvé textilni loutky o velikosti vétSich détskych panenek
opacného pohlavi. Panenky jsou vybaveny druhotnymi pohlavnimi znaky (bez ptfesnych
napodobenin vSech pohlavnich znakl jako jsou ochlupeni, velkd prsa, zdiraznény
kone¢nik, oteviend usta a jiné). Jsou vyrobeny z materidlu, ktery pln€ vyhovuje
hygienickym pozadavkiim a snadné tdrzbé. V praxi se vzilo jejich pojmenovani jako
,Jaja a Paja“. Jaja predstavuje osobu Zenského pohlavi, muzské pohlavi zastupuje
loutka Paja. Loutky jsou oblecené, ale v pfipadé potieby je mozné je lehce vysvléct.
Dit€ na nich mlize ndzorn¢ ukdzat, co se mu presné stalo. Na nékterych sluzebnach jich
maji hned nékolik, takZze z nich dokazou sestavit celou rodinu véetné prarodici. Dité
pojmenuje osoby a miize celou udélost piehrat.” ¢

Weiss vysvétluje, Ze: ,,princip projektu ,Jdja a Paja“ vychazi z predpokladu,
ze hra je vlastni prakticky vSem détem a pfedev§im hra spfedméty a prakticka
manipulace snimi je détem nejblizSim komunika¢nim prostiedkem. Je skutecnosti,

ze 1 dit€ zijici v prostiedi s malou sociokulturni ptilezitosti a stimulaci néjakou hracku

' ZALUDOVA M. Obét sexudlniho zneuzivdni. Psychologické, socidlni a pravni aspekty. Diplomova prace. Brno. MU, 2008, s. 75
2 MICHALIK D.. Psychologie v bezpecnostnich shorech. www.mvcr.cz. 19. 2. 2010

8 TOSOVSKY M. Kdo té tyral? Déti budou u vyslechu obklopené hrackami. www.policista.cz. 15. 9. 2009

% PLSKOVA A. Mravnosti a nasilnd tresma cinnost pachand na mladezi a zvldsté na détech patif mezi nejzavrzenihodnéjsi
delikty. www.planovanirodiny.cz 19. 2. 2010
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m4, je na ni zvyklé a ona je mu stale nablizku.“” Smyslem a cilem celého projektu
je maximalni ochrana détskych prav a zietel na détskou psychiku v souvislosti
s trestnim fizenim a soudnim svédectvim. Snahou kriminalistt je, aby vyslech détského

svédka byl ukonem neopakovatelnym.®®

Prostfednictvim spontanni hry se specidlni dvojici loutek ,,Jaja a Paja“ dité také
Iépe navazuje osobni kontakt s policistou (pfip. s détskym lékafem, psychologem,
psychiatrem, sexuologem ¢i soudnim znalcem), snadnéji piekonava ostych a pfirozenéji
dokaze popsat svilj osobni nepfijemny zazitek. Policejni vyslech je pak Setrné;si,

humannéjsi a pro dité méné traumatizujici.

Za pomoci loutek je tak vtrestnim fizeni rozkryvana, objasiiovana
a dokumentovana trestna ¢innost jako je pohlavni zneuzivani a znésilnéni. Loutky
mohou byt podle charakteru spachaného deliktu vyuzity i pfi dokumentaci jiné trestné
¢innosti, napf. tyrani svéfené osoby, vytrznictvi, ohroZzovani mravni vychovy mladeze
apod. Vyslechy a podani vysvétleni za pomoci loutek mohou byt provadény
s poskozenym, svédkem, ale i s pachatelem.”” Pouziti panenek Jaji a P4ji v praxi
vyzaduje specificky zpiisob dokumentovani prabéhu jejich pouziti. Vyslech za pouziti

téchto demonstracnich pomicek je nutné zaznamenat na videozaznam.

V roce 1996 byl vydan Zavazny pokyn policejniho prezidenta, ktery upravuje
postup piisluSnikii policie pfi praci s loutkami. Pradce snimi je svéfena pouze
specialistim zabyvajicim se feSenim kriminality padchané na détech v celé struktufe
Sluzby kriminalni police a vySetfovani Policie CR a osobam z poméhajicich profesi.
Zejména pak psychologiim, Ilékaiim, sexuologim ¢i pracovnikiim socidlné pravni

ochrany d&ti.*®

% WEISS P. akol. Sexudini zneuzivini déti, 1. vyd. Praha:GRADA PUBLISHING, a.s., 2005, s. 53

% SANDEROVA R. Loutky JAJA a PAJA snizuji trauma déti pii vyslechu. www.mver.cz. 15. 9. 2009

" SANDEROVA R. Loutky JAJA a PAJA snizuji trauma déti pri vyslechu. www.mver.cz. 15. 9. 2009

8 ZALUDOVA M. Obét sexudlniho zneuzivdni. Psychologické, socidlni a pravni aspekty. Diplomové prace. Bro. MU, 2008, s. 75,
76
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3.5 Shrnuti

Pti provadéni procesniho ukonu s détskou obéti je nezbytné respektovat vSechny
specifické pozadavky trestniho fadu. VEtsi naroky na tyto tikkony zékon klade zejména
z diivodu predchazeni sekundarni viktimizace obéti trestnych ¢inti. K tomu pfispiva
napiiklad pozadavek jediného vyslechu. Dité je pfi vyslechu také chranéno obligatornim
pozadavkem zakona na ptibrani pedagoga a jiné osoby majici zkuSenosti s vychovou
mladeze. Tyto zvySené pozadavky na prabéh vyslechu ditéte logicky kladou vétsi
naroky na osobu vyslychajiciho. Ten musi byt v dané problematice nejen vzdélan,
ale i fadné¢ proskolen. Mél by také disponovat dostateCnymi zivotnimi zkuSenostmi
a davkou empatie. Pti vyslechu je dilezité dodrzovat pravidla vedeni vyslechu, ktera
vzesla zpraxe. Jejich efektivita je proto ovéiena. Tykaji se zejména komunikace

s ditétem v pribehu vyslechu.

Ke snizeni traumatu déti z provadéného vyslechu dale slouzi specialni
vyslechové mistnosti. Ty by mély na dité ptsobit ukliditujicim dojmem. Ostatni osoby,
které musi byt ze zdkona u vyslechu pfitomny pak sleduji pribéh vyslechu
bud’ pfes jednocestné zrcadlo, nebo prostiednictvim audiovizuédlni techniky. Dité
si pak povidd pouze s vyslychajicim a neni frustrovano pfihlizejicimi osobami. Pokud
dit¢ neumi nebo se stydi pfesné¢ pojmenovat jednani pachatele, je mozné pii vyslechu
vyuzit demonstra¢nich pomicek. V ceské policejni praxi se pouzivaji demonstracni
loutky — panenky Jé4ja a Paja. Vyslech provedeny za pouziti téchto demonstra¢nich
pomtcek je nutné zaznamenat na videozaznam. Pofizeny videozdznam vyslechu ditéte

ma také vyznamnou roli pii pfedchdzeni sekundarni viktimizace obéti.
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4. Nasledna péce o dité

Sexualni zneuzivani ditéte dospélym znamena vzdycky silny zlom v dosavadnim
vyvoji ditéte. Détska bezelstnost a divéra, kterou dit€é mélo k dospélému, je nédhle
znicena. Dité ztraci stabilitu ve svém zivoté, ztradci perspektivu a sniZzuje vyznamné
vlastni sebehodnoceni. Déti ve své bezmoci maji pocity urcitétho poznamenani —

stigmatizace. Jsou jiné neZ ostatni déti a jinymi se také citi.”’

Aby néasledky prozitého
traumatu suzovaly dit€ co nejméné, je dulezité, aby mu byla poskytnuta fadna nasledna
péce. V pripad¢ Ze se tomu tak nestane, dit¢ miZze trpct riznymi potizemi, které mohou

ptetrvavat az do jeho dospélosti a vyrazné pak ovlivnit kvalitu jeho dalSiho Zivota.

Ukolem nasledné péée o obéti sexualniho zneuzivéani je obnoveni nebo vytvoreni
7adouci télesné, psychické a socialni pohody ditéte. Specianova uvadi, Ze: ,,naslednou
péci o déti lze provadét na 3 urovnich v zavislosti na postupu doby od projevi
zneuzivani. V prvé fazi je tieba vramci krizové intervence pracovat s akutnim
problémem ditéte. Je snaha stabilizovat zdravotni stav ditéte po télesné a psychické
strance. Poté se zpravidla socidlni pracovnici zaméti na zmapovani socidlniho zdzemi
dité¢te vrodin€. Podle zjisténych skutecnosti a na zakladé posouzeni i jinych
zucastnénych subjektl je zhodnocena mira ohrozeni ditéte. Od tohoto posouzeni se dale
odviji pomoc ditéti a nasmérovani nasledné péce o dité. Nezbytnd je v této fazi
spoluprace s organy ¢innymi v trestnim fizeni, aby mohla byt zahajena G¢inna represe

vuci pachateltim trestnych ¢inii na nezletilych détech.

V dalsi fazi je tfeba provést rozsahlé Setreni souvisejicich okolnosti s pripady
zneuzivani ditéte, které by mél jako hlavni koordindtor provést socialni pracovnik

za vyrazného piispéni dalSich zicastnénych subjektu.

Zavrsenim nasledné péce o takto postizené déti by méla byt etapa dlouhodobého
sledovani ditéte a jeho rodiny, kdy je zaroven poskytovana komplexni podpora a pomoc
za Uucelem definitivné upravit narusené zakladni vztahy mezi ¢leny rodinného systému.

V zavéreéné fazi vystupuje do popredi pomoc po strance socialni a psychologické.*™

% TAUBNER V., Nejstiezenéjsi tajemstvi — sexudlni zneuZivani déti,. 1.vyd. Praha:TRIZONIA spol. s r.0., 1996, s. 25, 26
" SPECIANOVA 8., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Praha: LINDE, 2003, s. 15, 16
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4.1 Nasledky sexualniho zneuZzivani

Sexualni zneuzivani mize vyrazné ovlivnit budouci zivot v détstvi zneuzivaného
jedince. Hloubka a intenzita traumatu obéti je individudlni a je zdvisla na nékolika

faktorech.

Zéavaznym podnétem pro ndsledky zneuzivani je intenzita vztahu mezi ditétem
a dospélym, ktery dit¢ zneuzil. Zfejm¢ nejtragictéji puisobi na dité¢ zneuzivani vlastnim
rodicem za soucasné¢ho ,,ml¢eni* druhym rodi¢em. Velmi vyznamny pro dalsi Zivot
ditéte je také zpiisob zneuzivani. Jisté vétsi dusledky ma nasilnd souloz, nez obcasné
hlazeni po zadetku a na prsou ob&ti.”' Dale zavisi také na délce doby zneuzivani.
Podstatné zdvaznéjsi nasledky zneuZzivéani lze vypozorovat u dlouhodobého sexudlniho
zneuzivani, nez naptiklad u jednordzového nebo kratkodobého zneuzivéani. Svoji roli
také hraje stari obeti, zejména co se tyka vzpominek ditéte. Zavaznéjsi nasledky bude
mit zneuzivani prozité v 10 letech nez u ro¢niho ditéte. A nakonec také zalezi
na bezprostredni reakci nejblizsiho okoli obéti sexualniho zneuzivani. Tato reakce muze

nékdy obéti pfivodit podstatng v&tsi trauma neZ samotné jednani pachatele.”

Po kazdém ataku nasili jsou u vétSiny sexualn¢ zneuzitych déti popisovany
kratkodobé ndasledky, které bezprosttedné navazuji na zkuSenost se sexudlni agresi.
Ty odezni po nékolika hodinach, dnech v zavislosti na tom, kdo byl agresorem, véku
ditéte, jeho schopnostech vyrovnavat se se stresem a také podporou okoli. Vani¢kova
uvadi, ze: ,,mezi kratkodobé nasledky patii: bolest, smutek, vztek, hanba, zvySena
uzkost, litostivost. Tyto zmény mohou vést dit€¢ az ke zméné chovéni, kterou znalci
détské duse oznaduji za SOS volani ditéte o pomoc.“”

Po rizné dlouhé dobé latence se dostavuji dlouhodobé ndsledky sexualniho
zneuziti. Vanickova vymezuje tyto piiznaky: ,,pfimym disledkem sexualniho zneuZziti
je deprese. Mezi dal$imi je pretrvavajici uzkost — zvySend tenze a emociondlni labilita.
Dale poruchy pfijmu potravy — mentalni anorexie a bulimie. DalSim dlouhodobymi
piiznaky je nizké sebehodnoceni a sebevédomi, které znesnadiiuje spolecenské

uplatnéni, poruchy interpersondlnich vztahi spojené s navazovanim, stalosti

m TAUBNER V., Nejstrezengjsi tajemstvi — sexudlni zneuzivani déti,. 1.vyd. Praha: TRIZONIA spol. s r.0., 1996, s. 30
2 ZALUDOVA M. Obét sexudlniho zneuzivani. Psychologické, socidlni a pravni aspekty. Diplomové prace. Brno. MU, 2008, s. 14
7 VANICKOVA E. akol., Sexudlni nasili na détech,1.vyd. Praha: Portél, s.r.0., 1999, s. 79
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partnerskych vztah a jejich plnohodnotnym prozivanim, poruchy sexualni,
promiskuita, prostituce, sexudlni agrese. Neschopnost prozit sexudlni aktivity vede
u zen Casteji k prostituci, u muzl k opakovani vzorcl nasilného chovani a casto také
ke zneuzivani alkoholu a drog.“’* Weiss kromé shora uvedenych nasledki uvadi jests
tyto dlouhodobé nésledky sexualniho zneuzivéani: ,,poruchy spanku, koncentrace
a paméti, pocity samoty, izolace, opusténi, pocity odliSnosti a poznamenanosti,
sebevrazedné myslenky, pokusy a dokonané sebevrazdy, psychosomatické obtize,
negativni vztah k vlastnimu télu povSechné, nckdy selektivni odpor ke genitalu
& prstim.«”

Vanickova dale uvadi, ze mnohé sexudlné zneuzité déti s neodzitym traumatem
maji priznaky posttraumatické stresové poruchy. Ta vznikd jako zpozdéna
nebo protahovand  reakce na  stresovou  udalost neobvykle  hrozivého
nebo katastrofického razu. Udalosti miize byt napiiklad pfirodni nebo clovékem
zpiisobend katastrofa, vazné nestésti, pfitomnost u nasilné smrti jinych osob, byt obéti
muceni, znasilnéni nebo jiného zlo¢inu. Typické piiznaky posttraumatické stresové
poruchy jsou zédblesky opakovaného ozivovani traumatu, které se objevi v necekanych
situacich (flashbacky), no¢ni miry, sny o prozitém traumatu nebo o jinych hriznych
zazitcich, potiZe s usinanim, nespavost. Tato porucha ma jest¢ mnoho dalSich pfiznak,
které se u postizenych jedinci mohou objevovat. Zakladem lécby je dlouhodoba
psychoterapie, cilend na odreagovani pfi¢iny.”

Téaubner dopliuje, Ze: ,,mezi nejtragictéjsi nasledky sexudlniho zneuzivani ditéte
patii onemocnéni, které mize provazet obét i dlouho do dospélosti. Nékteri autori
je oznacuji jako rozpolcenost, jini jako netypickou schizofrenii. Asi nejvystiznéjsi
oznaceni je mmnohocetnost. Béhem zneuzivani se dit€ ve své bezmocnosti nékdy
uchyluje ke zvlastni form¢ uniku, ve které se ,,jakoby* pievtéluje do jiné osobnosti,
do hracky, do zvifete apod. To, co se dé&je s jeho télem, pozoruje jakoby zpovzdali,
netyka se to ditéte, protoze dité v tom okamziku je tfeba plySovym medvidkem. Dité
si navykne v krizovych situacich na takové rozs$tépovani osobnosti, které je do jisté
miry chrani. Tento navyk se po ur€ité dobé miZe silné ,,zakddovat* do osobnosti ditéte,

7ze se objevuje pozdéji 1 v dospélosti jako reakce na néjaky podnét. Tento podnét

™ VANICKOVA E. a kol., Sexudlni ndsili na détech,1.vyd. Praha: Portal, s.r.o., 1999, s. 79
> WEISS P. a kol., Sexudini zneuzivini déti, 1.vyd. Praha: GRADA PUBLISHING, a.s., 2005, s. 171, 172
" VANICKOVA E. a kol., Sexudlni nasili na détech, 1.vyd. Praha: Portal, s.r.0., 1999, s. 77
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n¢jakym zplsobem souvisi s byvalymi drastickymi zazitky pfi zneuzivani a vyvola

L o - (77
ochrannou reakci zmény do jiné osobnosti.*

Weiss shrnuje faktory majici vliv na dlouhodobé nasledky sexualniho zneuzivéani
takto: ,,zavaznost a intenzita dasledkl zavisi na formé zneuzivani, pfiCemz plati pfima
uméra ve smyslu, ¢im dfive je zneuZzivani zahajeno, ¢im déle zneuzivani trva,
¢im vaznéj$im zplsobem se déje, ¢im bliz§i osobou je pachatel, tim zavaznéjsi jsou

dlouhodobé dusledky.«’®

4.2  Lécba akutnich stavi, krizova intervence

V prvni fazi je hlavnim smyslem pomoci co nejdiive zabranit dal§imu utoku
nebo prerusit nasili a ublizovani ditéti. Nejprve je tieba zjistit pripadnd télesna poranéni
vyzadujici okamzitou lékafskou pomoc. Pokud dojde i k psychickému tyrani, je nutné

pokusit se ditéti nastolit optiméalné moznou dusevni pohodu.

Krizovou intervenci obecné rozumime praci s jakymkoliv akutnim problémem
osoby. V prvni fad¢ je tfeba, aby odbornik uklidnil dité. To se mlze trapit pocity viny,
studu, mize mit obavu z postoji rodiny. Dité potiebuje vycitit emociondlni podporu
a ujistit se, ze odbornik véfi jim sdélovanym skutecnostem. V této fazi je nezbytna
stabilizace psychického stavu. Specianova tvrdi, Ze: ,,odbornik by mél nabidnout pomoc
pii orientaci a porozuméni problému. Pro dit€ je dulezité porozumét zneuziti zplisobem,
ktery je schopno chéapat, uvédomit si, ze dolo-li ke zneuZiti, neni to jeho chyba.“”
Odbornikem se rozumi socidlni pracovnik orientujici se v této oblasti a to nejenom
po strance socialné-pravni, ale téz zpohledu psychologické krizové intervence.
Socialni pracovnik by mél jiz od pocatku spolupracovat s détskym psychologem, ktery
nejenom muze poskytnout ditéti nutnou podporu, ale mize téZ v budoucnu pracovat

s celou rodinou.

" TAUBNER V., Nejstiezenéjsi tajemstvi — sexudlni zneuzivani déti,. 1.vyd. Praha: TRIZONIA spol. s r.0., 1996, s. 31
7 WEISS P. a kol., Sexudlni zneuzivani déti, 1.vyd. Praha: GRADA PUBLISHING, a.s., 2005, s. 172
" SPECIANOVA $., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE, 2003, s. 125
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Socialni pracovnik by mé¢l také zmapovat socialni zazemi ditete v rodiné a zjistit,
zda je mozny ndvrat ditéte do rodiny. A to zejména z toho divodu, aby dité nebylo
znovu vystaveno dal$im utokim ze strany zneuzivatele. Neni-li tento navrat
z jakéhokoliv divodu mozny, byva dité umisténo mimo rodinu. Preferovano je umisténi
ditéte k ptibuznym nez v kolektivnim zatfizeni. Umisténi dité¢te mimo rodinu mize dité
chépat jako dodate¢né potrestani za oznameni zneuzivani a téz jako pfisouzeni viny
obéma rodi¢lim a nikoliv jen zneuzivateli. Proto je do¢asné umisténi ditéte mimo rodinu
nutné provést velmi Setrné. Je tfeba brat ohled na nenaruSeni rodinného systému
a stavajicich rodinnych vazeb. Pokud zneuzivatel neni z rodiny, je nutné dosédhnout

preruseni moznych kontaktt mezi ditdtem a pachatelem.®

V ramci této faze je namisté také provedeni lékarského vySetreni ¢i nutného
lékarského zakroku. Dité muze vySetfeni pocitovat jako nepiijemné, ale stanoveni
I¢katské diagnozy je dulezitou soucasti 1écebného procesu, nebot’ napomaha pfijeti
skutecnosti, kterd se stala. Ma také dulezity vyznam z pohledu pravniho. Vani¢kova
zduraznuje, ze: ,,détsky lékar, gynekolog nebo chirurg, ktery se setka jako prvni
odbornik se zneuzitym ditéte, by mél byt maximalné vnimavy nejen k télesnému
poranéni, ale 1 k psychickému stavu ditéte a rodiny. M¢l by zjiStovat anamnestické
udaje citlivé, nevyptavat se ditéte opakované na okolnosti traumatu. Lékat
by mé&l myslet i na moznost pohlavni infekce.*®!

Dale je v této fazi tieba spolupracovat s organy cinnymi v trestnim rizeni (dale
jen OCTR). Je tieba ucinit opatieni zabrafiujici daliimu pokraGovani trestné &innosti.
Kriminalizace zévaznych trestnych ¢inti spachanych na ditéti by méla byt zapocata
jiz v této prvni fazi pomoci. OCTR provedou vyslech ditéte jako svédka. Dité je vhodné
na vyslech fadné piipravit, aby bylo probihajicim Fizenim co nejméné traumatizovano.*

Ptipravou ditéte na vyslech jsem se jiz zabyvala v podkapitole 3.2.

80 SPECIANOVA ., Ochrana tyraného a zneusivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE, 2003, s. 125, 126
8l VANiCKOVA E. a kol., Sexudlni nasili na détech, 1.vyd. Praha: Portal, s.r.0.,1999, s. 71
8 SPECIANOVA $., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE, 2003, s. 127
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4.3 Rozsahlé Setieni souvisejicich okolnosti s pripadem zneuZivaného

ditéte

gpeciénové uvadi, ze: ,,na této urovni pomoci dochazi k Setfeni pfi tzv. terénni
socialni praci. Socialni pracovnik organu socialné-pravni ochrany déti ¢i zaméstnanec
obce s rozsifenou plisobnosti zafazeny do obecniho ufadu provede Setfeni v roding,
v mist¢ bydlisté ditéte, ve Skole a ve Skolském zafizeni, ve zdravotnickém zatizeni
¢i v jiném prostiedi, kde se dit¢ zdrzuje. Pfitom ma opravnéni potidit obrazové snimky
a zvukové zdznamy ditéte a prostfedi, v némz se dit¢ zdrzuje. Ze ziskanych informaci
a poznatk lze vypracovat objektivni komplexni anamnézu, kterd bude podkladem
pro naslednou praci vSech zucastnénych odborniki na daném ptipadu. Urcuje se také
plan komplexni terapie a zaCina se podle néj rozvijet péce o dité. Komplexni
diagnostika pfispiva k adekvatni 1é¢be akutnich a chronickych somatickych,
psychickych, vychovnych a socialnich poskozeni ditéte.«®

Pokud je pachatelem sexudlniho zneuzivéani ditéte otec Ci partner matky ditéte,
je matka mimo jiné dotazovana na skute¢nosti, které napomohou k vytvoteni objektivni
komplexni anamnézy. Nejprve je ale vhodné zjistit informace o jeji soucasné Zivotni
situaci. To v prvé fadé znamena zjistit, jaky ma vztah ke zneuzivateli, zda je schopna
aochotnd byt na zneuZzivateli nezavisld. A to jak emocné, tak i1 finan¢né. Déle
je pfi Setfeni v rodin€ zjistovana psychicka ¢i psychiatrickd zat¢z, alkoholismus
anebo drogova ¢i jind zavislost. V neposledni fad¢ je také nutné zjistit, jakou podporu
muize matka ditéti poskytnout a to s ohledem na jeji vztah k ditéti i na to, jak zvlada
matefskou roli. Varovnym signdlem je nevéficny postoj matky na zjisténé sexudlni
zneuzivani. V tomto piipadé, by se mélo vyvinout veskeré mozné usili k vytvotreni
aliance mezi matkou a ditétem, nebot pro dité je nezbytné citit podporu v roding.

Z tohoto pohledu matka ditéte hraje kli¢ovou roli p¥i planovéni krokd ochrany ditéte.*

V prvni podkapitole jsem popisovala nasledky sexualniho zneuzivani. Nékteré
z nich mohou obét’ suzovat po cely zbytek jejiho zivota. Proto je v této fazi pomoci

dilezité, aby terapeut u obéti pracoval na zméné postojl, které si zneuzivany vytvofil

8 gPECIANOVA S., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE, 2003, s. 127
8 SPECIANOVA $., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE, 2003, s. 127
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béhem doby, kdy byl zneuzivan. Psychoterapie, ktera je zaméiena na potreby ditéte

a jeho rodiny ma tedy prvorady vyznam.

Na zacatku kazdé terapie je dulezité definovat cil terapie. Weiss tika, ze: ,,cilem
terapeutickych programii je pokus o pomoc obétem vyrovnat se se situacemi, v nichz
byla zneuzita moc, zmirnit pocit totalni bezmoci, zahanbeni a viny. Klientovi je tieba
pomoci tak, aby se dostal zrole obéti do role toho, kdo mé za sebou traumatizujici

zkusenost.®

Podle délky muzeme rozlisit terapie kratkodobé a dlouhodobé. Délka terapie
zavisi zejména na zdvaznosti traumatu, na osobnosti klienta, jeho motivaci k terapii,
kvalité terapeutického vztahu, zvoleném typu intervence a na mnoha vnéjSich faktorech.
Weiss uvadi, ze: ,krdtkodoba terapie probiha predevsim s cilem odstranit piiznak,
ktery klienta do ordinace pfivedl. U méné zavaznych forem to byva zneuziti. Nékdy
staci pouze sdéleni, vysloveni, pochopeni, doplnéni informaci, uvédomeéni si souvislosti.
Klienti sami vSe reflektuji tak, Zze se potfebovali nékomu svéfit, na nékteré véci
se zeptat, ale zalezitost je tim pro n¢€ uzaviena. Nepotiebuji se nijak do minulosti vracet
a uz vibec ne u tématu setrvavat. Dlouhodoba terapie je zamétena na cely komplex
symptomtl. Jeji indikace by méla byt dana motivaci klienta, nikoli pfanim terapeuta.“86

Psychoterapie mitize mit také rizné formy. VéEtSinou probihd formou
individudlni. Rodinnou terapii lze s ispéchem aplikovat v terapii rodinnych systémi
u détskych obéti. U dospélych klientl se tento zpisob terapie neda s pivodni rodinou
taktka zorganizovat. Specialni kapitolu ptedstavuje terapie skupinova. Tato forma
terapie muze byt pro obét pfinosnd zejména z divodu, Ze snizuje izolaci a pocit
stigmatizace, podporuje otevieni problému, poméaha v pirekonani studu. Naslouchani
ostatnim muze urychlit piehodnoceni vlastni zkuSenosti, ale také mtlize u klienta vyvolat

pocit ohrozeni a stresu.”’

Ze shora vyjmenovanych forem terapii stru¢n€ ptiblizim terapii rodinnou.
Ta umoziluje nejenom praci s ditétem, ale i s rodinou a socidlnim okolim ditéte. Snahou

terapie je vytvorit ditéti prilezitost k zaujeti urcitého mista, pozice, role uvnitf rodiny

85 WEISS P. a kol. Sexudini zneuzivani déti, 1.vyd. Praha: GRADA PUBLISHING, a.s., 2005, s. 174
8 WEISS P. a kol. Sexudlni zneuzivéni déti, 1.vyd. Praha: GRADA PUBLISHING, a.s., 2005, s. 174, 175
8 WEISS P. a kol., Sexudlni zneuzivani déti, 1.vyd. Praha: GRADA PUBLISHING, a.s., 2005, s. 175
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a tato nezbytna zména uvnitf systému v sob€ nese 1 nutnost zmény postaveni ostatnich
¢lentl rodiny. Specianova popisuje tuto formu terapie takto: ,terapeut se zaméfuje
na skutecnost, co znamena trauma pro dité a jeho rodinu a jak udalost postihla vyvoj
osobnosti ditéte. K tomu je nutné traumaticky zazitek otevfit, vytésnit ho a zbavit se jej.
Zazitek je tieba definovat jako néco Spatného, co dité postihlo, néco, za co nemohlo.
Dit¢ nesmi nabyt dojmu, Ze patfi mezi lidi, kterym se takové véci stavaji.
Tim by se mohlo pfispét k pocitu nutnosti izolovat se od okoli ... Terapie se zaméfuje
na rozvoj novych socidlnich vzorct chovani u ditéte i rodi¢t, které umozni i zménu
jejich vzajemného vztahu ... Cilem terapie je také pracovat s nejasnymi vzpominkami
a pocity ditéte konstruktivnim zplisobem tak, aby jiz nebyly potlatovany. Vybavovani
si vzpominek byva bolestny proces, protoZze obrannou reakci zneuzivaného bylo
vzpominky potlacovat. Vzpominky vSak nezmizely a v podobé retrospektivnich
zableskii se pokouseji protla¢it do souCasného védomi. Béhem faze terapie
si zneuzivany vybavuje za pomoci terapeuta své vzpominky z minulosti, objasiiuje
si své pocity tykajici se onoho zazitku. Uvédomuje si rovnéz, jakym zpisobem jej tyto

vzpominky a udalosti ovliviiuji v soudasnosti.“**

24

nékolikamési¢ni. Lécba v podobé psychoterapie mnohdy pifesahuje daleko i do tieti

etapy pomoci.®’

4.4  Etapa dlouhodobého sledovani ditéte a jeho rodiny

V této fazi je cilem pomoci ditéti sjeho plnym uzdravenim. Pfi tom hraje
rozhodujici tlohu specializovany Iékat, kterym muze byt psychiatr, gynekolog apod.
Specializace lékate zavisi na druhu pfetrvavajicich potizi ditéte. Psycholog mnohdy
pokracuje v psychoterapii, ktera byla zapocata ve druhé fazi pomoci ditéti. Socialni

pracovnik ma v této fazi za kol zajist'ovat socidlné-pravni poradenskou pomoc.

* SPECIANOVA $., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE, 2003, . 129
% SPECIANOVA $., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE, 2003, s. 129
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Specianova tvrdi, Ze: ,tieti etapa v podstaté nikdy nekonéi, protoze je tieba
i ptipadech kladného vysledku 1é€by nadale zjisStovat mozné riziko opakovani
nepiiznivé situace ¢i nezhojeni vSech nasledkil predchézejiciho nasili. Je pochopitelné
nutné pii revizi v rodin¢ ditéte postupovat zvlast Setrné, aby dité nebylo ohrozeno
opétovnym vyvolanim dfiveéjSich traumat. [ vtéto fazi dochazi k vyskytu nésili
v pfipadech, kdy komplexni 1écba neuspéla nebo kde doslo k obnové neptiznivé situace.
Mnohdy mé Spatné zachédzeni viici ditéti stoupajici zdvaznost, napt. v prubehu soudniho
fizeni konaného z diivodu zneuzivani ditéte, v situacich, kdy se zneuzivatel vrati
z vykonu trestu odnéti svobody do rodiny, kde mezitim nedoslo k zddné zméné, napf.

po absolvované psychoterapii.**’

O obét sexualniho zneuzivani by méli spoleéné pecovat vSichni zucastnéni
odbornici z rtiznych oborl. Kazdy z nich vstupuje do feSeni pfipadu podle potieby.
Forma pomoci zneuZivanym détem mulze mit podobu ambulantni péce i propojeni
ambulantni péce s péci ustavni.

Specianova uvadi, Ze: ,, ambulantni péce spoéiva v kontaktu prostiednictvim
linek davéry, navstév pracovist odbornikd, zejména psychologli, psychiatrii
a odbornych I€kar. Organy socialné-pravni ochrany déti a dals$i instituce
jsou oslovovany piimymi zadostmi o konkrétni druh pomoci, zejména v oblasti
socialné-pravni. Do rodiny mize dochazet socidlni pracovnik zajist'ujici socialné-pravni
ochranu v této roding. Ddle jsou v ramci ambulantni péce poskytovany nékteré z forem
terapie pfimo v rodinach. Mnohdy je nezbytné propojit ambulantni péci s péci ustavni.
Je v8ak nevyhovujici umistit dit¢ na détské oddeleni nemocnice ¢i do détského domova.
K tomuto ucelu je vhodné vybudovat specidlni zafizeni, které by uspokojovalo potieby
ditéte a jeho rodiny. Vhodnym pracovistétm se jevi domov pro matku a dite, ktery
by zajiStoval potfebné diagnostické pobyty a kratkodobé i dlouhodobé terapeutické

pObyty.“9l

% gPECIANOVA S., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE, 2003, s. 130
I SPECIANOVA $., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE, 2003, s. 130
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4.5 Shrnuti

Sexudlné zneuzitému ditéti je nezbytné poskytnout kvalitni naslednou péci.
Tou je mozné alespon zmirnit nasledky prozitého traumatu. Pokud by se tak nestalo,
hrozi riziko, ze si dit€¢ ponese ndsledky sexudlniho zneuzivani po cely svilj Zivot.
Zavaznost nasledki je ovlivnéna riiznymi faktory. V literatufe jsou nasledky sexuélniho

zneuzivani rozdéleny na kratkodobé a dlouhodobé.

Naslednd péce o détskou obét se uskutectiuje ve tfech zakladnich fazich
s ohledem na Casovy odstup od sexualniho zneuzivani. V prvni fazi je tieba zabranit
dalSim utokiim na dité a je nutné dité fyzicky i psychicky stabilizovat. Musi se provést
vSechna prvotni vysetfeni a rozhodnout, zda Ize dité i nadale nechat v roding ¢i nikoliv.
V této fazi se také navazuje spoluprace s OCTR, které zahajuji vySetfovani. V druhé
fazi je nutné provést Setfeni v rodin€ a v prostiedi, ve kterém se dité zdrzuje. Na zaklad¢
jeho vysledkl se poté vypracovava komplexni objektivni anamnéza a z ni vychazejici
plén terapie obéti. Nakonec je nutné dit¢ a jeho rodinu dlouhodobé¢ sledovat a snazit
se zajistit, aby jiz nedochéazelo k opakovani nepfiznivé situace. Aby mohlo dojit
k uplnému uzdraveni obéti, je v mnoha piipadech nutné podstoupit psychoterapii.
Psychoterapie ma rizné formy a délku trvani. Cilem psychoterapie je pomoci obéti

vyrovnat se s prozitym traumatem.
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5. Prevence sexualniho zneuzivani

Po precteni vSech vysSe uvedenych poznatkli ¢lovéka logicky napadne otdzka,
jak svoje dit¢ uchréanit pred sexualnim nasilim? Bohuzel neni v naSich silach ochrénit
svoje dité¢ pred vSemi riziky, které na néj ¢ihaji v okolnim svété. Prevence nam ale dava

moznost pokusit se tato rizika alespot minimalizovat.

V prvni fadé je tieba si uvédomit, Zze zadna prevence nemiize zafungovat
v tom smyslu, ze tento negativni jev zcela vymyti. Prevence ptredstavuje spise zpiisob,
jak Ize ovliviiovat jevy, které chceme ménit. JizZ z vyznamu slova prevence vyplyva jeho
obsah. Slovo prevence pochdzi z ptivodniho latinského vyrazu praeventus, coz znamena
zakrok predem. VSeobecné lze tento zadkrok pfedem chapat jako plsobeni na pficiny.
V literatufe je pojem prevence nejcastéji definovan jako predchazeni néjakym
(zpravidla $kodlivym) vlivim.**

Preventivni déni rozdéluyjeme na primarni, sekunddrni a tercidrni.
V nésledujicich podkapitoldach se budu podrobné vénovat kazdé ztéchto oblasti.
Zaméfim se v nich na problematiku sexualniho zneuzivani. Nakonec se zamyslim
nad souvislosti problematiky sexudlnich deliktii pachanych na détech s oborem socialni

pedagogika praveé v oblasti prevence.

5.1 Prevence primarni

Zékladni strategii primdrni prevence sexudlniho zneuzivani déti je snizeni
pravdépodobnosti vyskytu poskozeni. Zaméfeni primdrni prevence ma obecny charakter
pfedevsim podle cilové skupiny. Weiss i Tdubner shodné uvadi, Ze cilovou skupinou
prevence sexualniho zneuzivani je potenciondlni a skutecnd obét. Dalsi cilovou
skupinou jsou lidé, kteti dit¢ mohou néjakym zplisobem piipravit na obranu, ochranit

dit& nebo 1&¢it. To znamena systémy nebo skupiny, které prevenci garantuji.” **

%2 KRAUS B., SYKORA P., Socidlni pedagogika I., Institut mezioborovych studii Brno, Brno 2009, s. 56
9 WEISS P. a kol., Sexudini zneuzivani - pachatelé a obéti, 1.vyd. Praha: GRADA PUBLISHING, a.s., 2000, s. 44
% TAUBNER V., Nejstiezenéjsi tajemstvi — sexudlni zneuzivani déti,.1.vyd. Praha: TRIZONIA spol. s r.0., 1996, s. 64
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Z tohoto hlediska Weiss vyclenuje nasledujici zakladni oblasti primarni

prevence sexualniho zneuzivani déti:

e . déti do patnacti let a obéti zneuzivani,

e rodice déti, budouci pedagogové, pedagogove,

e profesiondlni skupiny nepedagogického zaméfeni, do jejichz kompetence
lze prevenci zneuzivani zaclenit (zdravotnici, socidlni pracovnici, organy ¢inné
v trestnim fizeni atd.), statni instituce,

e vefejnost, sdélovaci prostiedky,

e pachatelé.«”

Taubner zdiraziuje v oblasti primarni prevence vyznam vychovy déti a mladeze.
Rik4, Ze: ,,smysl vychovy déti je ve vyzvednuti sily a sebevédomi ditéte k obrand
a diagnostikovani  hroziciho nebezpe¢i. Paklize jiz ke zneuzivani doSlo,
aby dité¢ dokazalo hledat pomoc. Dit¢ musi véfit predev§im samo sob€, tomu, co umi

a svym schopnostem, které rozviji spravna sexualni vychova ve skole i v roding.“*

Ukolem $koly je zajistit predeviim kvalifikované ucitele a kontrolovatelny
systém sexudlni vychovy. Sexudlni vychova je obvykle chapana jako soucast n¢kolika
vzdélavacich predmétl,, predevsim biologie a obcanské nauky. V nékterych Skolach
je zaveden 1 predmét ,,Vychova ke zdravému zplsobu zivota® nebo ,,Rodinna
vychova“.”” Specianova chape sexudlni vychovu jako: ,,vychovné puisobeni rodiny
ve vztahu k sexualité a vychovné plisobeni na dité, které se mu dostava ve skole. Podil
rodicli na sexudlni vychové je nezbytny i v ptipade, ze hlavni ulohu pii osvéteé v této

oblasti prenechali $kole.**®

Obsah sexualni vychovy Specianova rozdéluje do tii hlavnich oblasti:

o poskytnuti biologicko-hygienického pouceni — ptedstavuje zdkladni pouceni
o sexualité, sexudlnim Zivot¢ a chovani. Cilem této oblasti je naucit déti
k odpovédnéjsimu ptistupu k sexualité, coz znamend zabranit predcasnému

v r

téhotenstvi nezletilych a Sifeni pohlavné ptenosnych chorob,

% WEISS P. a kol., Sexudlni zneuzivani - pachatelé a obéti , 1.vyd. Praha: GRADA PUBLISHING, a.s., 2000, s. 44

% TAUBNER V., Nejstiezenéjsi tajemstvi — sexudlni zneuzivani déti,. 1.vyd. Praha:TRIZONIA spol. s 1.0.,1996, s. 66, 67
97 TAUBNER V., Nejstiezendjsi tajemstvi — sexudlni zneuzivani déti,. 1.vyd. Praha: TRIZONIA spol. s r.0., 1996, s. 67

% SPECIANOVA §., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE, 2003, s. 88
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o pojeti sexualniho vztahu — déti se uci chapat sexudlni vztah jako jednu z podob
vztahli mezi lidmi, cilem je naucit déti vnimat sexualitu jako soucast vztahu

mezi dvéma lidmi, ve kterém je kladen dtraz na kvalitu tohoto vztahu,

e prevence pred sexualnim zneuzivanim — tato oblast vychazi z poznatkl z praxe.
Dité, které je informované nejen diive rozpozna zaméry uto¢nika, ale pokud
se mu dostalo efektivniho vycviku, dokaze také na sexudlni tok pfiméiené

reagovat.99

Ucitel sexudlni vychovy ma kdispozici velkou Skdlu riznych tradi¢nich
1 netradi¢nich metod. Vypravéni, vyklad, beseda, metody vyuzivani uméleckého dila,
osobni ptiklad a metody hodnoceni (pochvala a trest) jsou klasické metody. Mezi
netradi¢ni metody patii rizné hry. Naptiklad hry pro uméni vyjadfovat pocity, strach

rosr

a odvahu, hry na umeéni fici ne, hry na dobré a Spatné tajemstvi, atd.

Taubner uvadi, ze cilem téchto netradi¢nich metod je predevsim:

e, vybavit Zaka dostatecnym mnozstvim védomosti a informaci, které mu budou
uzitecné v pochopeni problematiky sexudlniho zneuzivani a nebezpeci, které
jestim spojeno. Védomosti umozni orientaci v ruznych situacich, podileji
se na schopnosti rozhodovat se v alternativach, dovoluji konfrontaci s vlastnimi
zkuSenostmi a soucasn¢ koriguji zkuSenosti jinych déti. Vybavuji dité
intelektudlni  orientaci v procesech  biologického zrdni, v normalnim

a nenormalnim chovani jinych lidi atd.,

e Vvytvorit u Zaka silny emocionalni postoj, ktery bude ovliviiovat jeho chovani,
nazory a motivy pro oblast sexualniho chovani. Postoje se koncipuji pfedevsim
k pravim ditéte, k sobé samému, ke svétovani, k tajemstvi, k hledani pomoci,

k sexualite, k davéryhodné osob¢ atd.,

o vytvorit skalu praktickych a uzitecnych dovednosti, které ho budou chranit pred
sexualnim zneuzivanim. Systém dovednosti se vhodnou strategii ucitele
a soucinnosti zdka bude seskupovat do chovéni, které bude chranit Zaka
pfed sexudlnim zneuzivanim. Praktické dovednosti a chovani maji charakter

projevovani divéry k diveéryhodné osob€, uméni odmitnout nevhodné chovani,

% SPECIANOVA $., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE, 2003, s. 88
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uméni NE, dovednost vyjadiit sviij pocit, hledat pomoc, pasivné i1 aktivné

- y . - . ‘ 100
se branit, vyzadovat mravné chovani k druhému pohlavi atd.*

Aby si Ctenat vytvoril predstavu, jak tyto netradicni metody ve formé hry
vypadaji, vybrala jsem z Tdubnera hru nezndmy péan. Tato hra nazorn¢ ukazuje,
jak u¢itel mlze vramci primdrni prevence déti pfipravit na ruzné situace, které

je mohou v bézném zivoté potkat.

,,Hra neznamy pan*“ (hra je vhodna pro déti od 6-12 let)

Ucitel zada détem urcitou situaci typu: Po vyucovani jde§ ze Skoly domd.
Jde kolem cizi pan a pta se t&, jak se jmenujeS. Ty zdvoftile odpovidas a on ti fekne,
7e je z nemocnice, kam pravé odvezli tvoji maminku. Vyzyva t€, abys nastoupil do auta,

7e t€ k matce doveze. Co udélas?

Déti maji za ukol vymyslet rizné strategie, jak odolat vyzvé péna
a jak samoziejmé& zjistit, jestli mluvil pravdu. UCcitel pak dava dalsi ptiklady:
Péan t€ chytil za ruku a vlece t&€ kautu. Co udélas? De¢Eti maji napady: ,.kopnu
ho do holen¢*, ,budu kficet”, ,budu utikat pry¢“ atd. Nasleduje vycvikova etapa,
v niz déti prakticky procvicuji své a ucitelovy ndpady. Nasilnika hraje obvykle ucitel
nebo nejsilnéjsi zdk ve tfidé. Je mozné angaZovat i rodice. Dé&ti se kromé toho
uc¢i zapamatovat si, jak nésilnik vypadal, jak byl obleCen, jak vypadalo auto, jakou mélo

. 101
znacku atd.*

V ramci primarni prevence nelze opomenout tlohu verejnosti véetne sdélovacich

prostiedkii. Taubner uvadi, Ze: ,cilevédomé plsobeni riznymi médii na nejSirsi

" Lo . RO C e e 102
vefejnost ma za kol vytvaret vefejné minéni ve prospéch déti.

Zavérem této podkapitoly jesté¢ pripomenu vyznam praegradudlni vychovy
pedagogu a lékarii v oblasti primarni prevence. Zejména profesionalni piiprava
pedagogt predstavuje zdkladni pilit primarni prevence sexudlniho zneuzivani déti.
Na vsech vysokych skolach vzdélavajicich ucitele by mél byt do vyuky zahrnut i kurz

sexualni pedagogiky. Sexualni pedagogika vybavi budouciho ucitele potfebnymi

1% TAUBNER V., Nejstiezenéjsi tajemstvi — sexudlni zneuzivani déti,. 1.vyd. Praha: TRIZONIA spol. s r.0., 1996, s. 97, 98
"' TAUBNER V., Nejstiezendjsi tajemstvi — sexudlni zneuzivani déti,. 1.vyd. Praha: TRIZONIA spol. s r.0., 1996, s. 104, 105
122 TAUBNER V., Nejstiezenéjsi tajemstvi — sexudlni zneuzivani déti,. 1.vyd. Praha: TRIZONIA spol. s r.0., 1996, s. 64
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informacemi  (z psychologie, biologie, pedagogiky), potfebnymi metodami
a dovednostmi. Praegradudlni ptiprava lékait by méla mit dvé zakladni roviny. Rovinu
odbornou, kterd zahrnuje zdravotnickou a psychologickou péci o zneuzité dite.
Dale rovinu pedagogicky osvétovou, kterd predstavuje umeéni osvétové pedagogické

&innosti pro rodice, policii, socialni pracovniky a ostatni angaZovanou vefejnost.'*

5.2 Prevence sekundarni

Sekundarni prevenci sexualniho zneuzivani déti chape vétsSina autorti predevs§im
jako zdmérné pusobeni na situace, podminky ¢i okolnosti, které néjakym zpiisobem
zvySuji €1 podminuji riziko zneuziti ditéte, scilem tyto fenomény minimalizovat

_ 104
nebo zcela eliminovat.

Weiss vidi podstatu sekundarni prevence ve vytipovani rizikovych skupin
obyvatelstva a rizikovych Zivotnich situaci, za nichZ k sexudlnimu zneuZzivani déti
dochazi. Za rizikové skupiny povazuje skupiny moznych pachateli a ob&ti.'®
Co se tyka rizikovych situaci, Tdubner hovofi o situacich a okolnostech, které néjakym
zpusobem podminuji riziko zneuziti ditéte. V psychologické terminologii se hovofi
o podminkach endogennich (vnitini) a exogennich (vngjs$i). Zékladni endogenni
podminkou jsou osobnostni vlastnosti a charakteristiky ditéte, které se projevuji
v chovani. Zakladni exogenni podminkou je socidlni prostfedi, ve kterém se dité

pohybuje a situace, do kterych se v tomto prosttedi dostava.'*

Ze shora uvedeného vyplyva zékladni rozdil mezi primérni a sekundarni
prevenci. Primarni prevence je orientovana na celou populaci déti jako moznych obéti,
dale na celou populaci dospé€lych jako moznych preventistil, ale i moznych pachateli.
Zatimco sekundéarni prevence je jiz specificky a cilen¢ orientovand do objektivniho
rizikového pole, které zahrnuje rizikové déti, rizikové dospélé, rizikové rodiny

a rizikové situace.'”’

1% TAUBNER V., Nejstiezenéjsi tajemstvi — sexudini zneuzivani déti,. 1.vyd. Praha: TRIZONIA spol. s r.0., 1996, s. 66
1% WEISS P. a kol., Sexudlni zneuzivani - pachatelé a obéti, 1.vyd. Praha: GRADA PUBLISHING, a.s., 2000, s. 64

195 WEISS P. a kol., Sexudlni zneuzivani - pachatelé a obéti, 1.vyd. Praha: GRADA PUBLISHING, a.s., 2000, s. 43

1% TAUBNER V., Nejstiezendjsi tajemstvi — sexudini zneuzivani déti,. 1.vyd. Praha: TRIZONIA spol. s r.0., 1996, s. 67, 68
"7 WEISS P. a kol. Sexudlni zneuzivani - pachatelé a obéti, 1.vyd. Praha: GRADA PUBLISHING, a.s., 2000, s. 64
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5.3 Prevence terciarni

Terciarni prevenci vétSina autorti rozumi takové chovani pedagoga, Iékare,
psychologa, vychovatele, rodi¢e apod., ve kterém reaguje na situaci, v niz doslo
k sexudlnimu zneuziti ditéte. Smyslem terciarni prevence je pfedevs§im zamezit dalSimu
opakovani nasili vici ditéti, aby dité¢ nebylo déle poSkozovano a aby poskozeni, které

I v s : r 1
dité utrpélo, bylo minimalizovano.'®

Terciarni prevenci lze roz¢lenit na dvé zdkladni etapy:

e ctapa diagnosticka — ve které¢ se provede odbornd diagnéza miry poSkozeni
ditéte. Diagnézu provede specializované pracovisté na urovni psychologickeé,
medicinské a pravni. Tato etapa je vyznamna zejména pro rodie a ucitele,
nebot’ pravé oni byvaji prvni, ktefi zjisti, ze dochazi k sexudlnimu zneuzivani

ditéte a ptipad oznamuji kompetentnim ¢initelim,

e ctapa pomocnd, ochranna a terapeuticka — smyslem této etapy je rozhodnuti
odborného pracovisté ohledné dalsiho postupu vii¢i ditéti. Jednd se zejména
o rozhodnuti, zda dité zlstane v rodin€ nebo v rodin¢ zlstat nemiiZze a je nutné
najit jiné optimalni feSeni situace. V rodiné muze dit¢ zlstat v pfipadech,
ze tato je ditéti schopna poskytnout Uplné bezpeci, ochranu pied pachatelem
a zajistit ditéti optimalni podminky pro vychovu a terapii. Je-li pachatel
z blizkého okoli ditéte a neni mozné odstranit dité z vlivu pachatele anebo pokud
1 po odstranéni pachatele rodina neni schopna zajistit shora uvedené podminky,

’ vr s qrLwv - v v o1
neni dal$i setrvani ditéte v rodiné mozné.'”

Nejvétsi moznost odhalit sexudlni zneuzivani ditéte maji zpravidla pedagogové,
1€kati, rodice a neblizsi okoli ditéte. Lékaii mohou zachytit projevy zneuzivani u ditéte
pti lékaiské prohlidce. Pedagogové, pracovnici $kol a jinych Skolskych zatfizeni jsou
zase s détmi nejCastéji a nejdéle v kontaktu. Zmeény chovani a jednédni mohou
pedagogové pozorovat i v dobé mimoskolnich aktivit, naptiklad na Skolnich vyletech,

Skolach v ptirod€, ozdravnych pobytech atd. Kazdy pedagog by mél byt vzdélan

"% WEISS P. a kol., Sexudlni zneuzivani - pachatelé a obéti, 1.vyd. Praha: GRADA PUBLISHING, a.s., 2000, s. 43
1 TAUBNER V., Nejstiezenéjsi tajemstvi — sexudlni zneuzivani déti,. 1.vyd. Praha: TRIZONIA spol. s r.0., 1996, s. 72, 73
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ohledné ptiznakl objevujicich se u déti sexualné zneuzivanych. Tyto ptfiznaky mohou
byt jak pro pedagoga, tak pro rodinu a nejbliz§i okoli ditéte varovnym signilem

a umozni jim v takové situaci zakrocit co nejdiive.

Specianova ptiznaky sexualniho zneuzivani ditéte popisuje takto: ,,dit¢ miva
nepiitomny pohled, nestastny vyraz, smutnou naladu, stahuje se do sebe, prestava jist,
muze se zacit znovu pomocovat. Sexudln¢ zneuzité dit€ miize opakovat, ze je Spatné,
zkazené a muze naznacovat, Ze zna urcité tajemstvi. Chovani ditéte se vyznacuje lhanim
a vykazuje nahlé¢ a obtizn¢ vysvétlitelné zmény. Dité se zacina bat urcitych osob.
Po psychické strance trpi tézkymi depresemi, nejsou ojedin€lé pokusy o sebevrazdu.
Obdobn¢ jako u fyzického a psychického tyrani soustavné utikd z domova a vymysli
si mnoho vymluv, aby nemuselo jit ze Skoly rovnou domi nebo na jiné misto, kde

“r g 10
ke zneuzivani dochazi.*

Jak postupovat pti zjisténi ptipadu sexudlniho zneuzivani jsem jiz popisovala
v podkapitole 4.2. V nasledujici podkapitole tuto problematiku jest¢ dopliuji o strucny
popis postupu socialniho pedagoga pii zjisténi pfipadu sexudlniho zneuzivani ditéte

v oblasti terciarni prevence.

5.4 Souvislost prevence sexualniho zneuzivani se socidlni

pedagogikou

Zamérné jsem zaradila souvislost socidlni pedagogiky s problematikou
sexudlnich delikth pachanych na détech do oblasti prevence. Myslim si, Ze v oblasti
prevence ma socialni pedagog nejveétsi moznost uplatnit své dovednosti, schopnosti

a vzdélani.

Socialni pedagogika se zaméfuje na celou populaci a to ve smyslu vytvareni
souladu mezi potfebami jedince a spolecnosti. Také se soustied'uje na utvaieni
optimalniho zptsobu Zivota v dané spolecnosti. Aby spole¢nost mohla zit optimalnim
zpusobem zivota, je nutné provadét Cinnosti, které budou predchdzet vzniku a rozvoji

negativnich jevli ve spole¢nosti a negativnimu socidlné deviantnimu chovani jedince.

"9 SPECIANOVA §., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1.vyd. Praha: LINDE, 2003, s. 86
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Ze shora uveden¢ho tedy vyplyva, ze prevence je vyznamnou oblasti socidlni

pedagogiky.'!

Dle mého nazoru ma socialni pedagog nejsirsi pole piisobnosti v ramci oblasti
primarni prevence. T¢&ziSt€¢ primarni prevence spociva v ovlivilovani vychovy,
ve vzdélavani, volnocasovych aktivitach, v poradenstvi, v praci s hodnotami déti
a mladeze. Socidlni pedagog mulize plisobit mimo jiné i v resortu Skolstvi, mladeze
a té¢lovychovy. V této oblasti mlize socialni pedagog vykonavat svoji ¢innosti napiiklad
ve Skolnich klubech, druzinach, domovech mladeze. Date také v détskych domovech
nebo ve stiediscich volného ¢asu. Miize plsobit v institucich vychovného poradenstvi,
také jako vychovny poradce ve Skolach. V systémech preventivni vychovné péce miize
socialni pedagog =zastavat praci koordinatora prevence nebo metodika prevence.

Uplatnit se miiZe také v krizovych centrech nebo ve sttediscich pro mladez.'

Tady vSude ma socialni pedagog moznost vychovné pisobit na déti
prostfednictvim rtiznych preventivnich programi. V ramci téchto programi lze zaradit
1 problematiku sexualniho zneuzivani déti. Forma preventivniho programu bude ziejmé
zaviset na stari déti, kterym je urcen. U starSich déti se mi jevi vhodna napiiklad forma
besedy, vypravéni, osobniho ptikladu. U malych déti by dle mého nézoru byla

nejpiinosnéjsi forma hry.

V ramci sekundéarni prevence je uplatnéni socidlniho pedagoga také mozné.
Pii své praci ve shora uvedenych institucich mize vytipovavat rizikové skupiny déti

nebo rizikové rodiny.

Pokud socidlni pedagog pii vykonu svého povolani zjisti, ze nckteré¢ z deti
bylo sexudlné¢ zneuzito, bude zapojen 1 do oblasti terciarni prevence. Zejména
je zapotiebi, aby socialni pedagog okamzit¢ zamezil dalSimu opakovani sexudlniho
nasili vaci ditéti. Vhodné je pozadat o spolupraci détského psychologa. S nim je poté
mozné dohodnout strategii a pomoc, kterou bude socidlni pedagog ditéti poskytovat.
Socialni pedagog tedy muze byt také osobou, ktera bude kontaktovat policii

pro podezieni ze spachani sexualniho deliktu na ditéti. Ze statistik vyplyva,

""" KRAUS B., SYKORA P., Socidlni pedagogika I, Institut mezioborovych studii Brno, Brno 2009, s. 56
"2 KRAUS B., Ziklady socidlni pedagogiky, 1. vyd., Praha: Portal 2008, s. 205
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ze pedagogové jsou po zdravotnickych zafizenich druhymi nejcastéjSimi inicidtory

ohlaseni.

5.5 Shrnuti

Preventivni déni Clenime do tii oblasti. V oblasti primarni prevence jde
pfedevSim o sniZzeni pravdépodobnosti vyskytu negativniho jevu. Zaméfeni primarni
prevence se pak rozliuje podle cilovych skupin. V priméarni prevenci ma prvotrady vliv
rodina, dale pak skola. Rodina se nejvice podili na vychové ditéte, véetné t€¢ sexualni.
Skola poté v sexualni vychové doplni potiebné informace. Uéitel ma mozZnost sestavit
pro déti rizné preventivni programy zaméiené na problematiku sexualniho zneuzivani.
Nenasilnou formou tak muze détem vstépovat, jak rozpoznat hrozici nebezpeci a jak
se v rizikové situaci zachovat, aby se nestaly obéti sexualniho deliktu. Dilezita je
1 funkce vetejnosti, véetné sdélovacich prostiedkl. Také vysoké Skoly by mély budouci

ucitele a 1ékate naucit zachytit projevy zneuzivani ditéte.

Prevence sekundarni se jiz cilené zamétuje na rizikové osoby, rodiny a situace,
ve kterych je vétsi pravdépodobnost vyskytu negativniho jevu.V rdmci terciarni
prevence je nutné¢ presné¢ veédet, jak postupovat pii setkani s ptipadem sexudlniho

zneuzivani ditéte.

Oblast prevence ma tzkou spojitost s oborem socialni pedagogika, nebot’ je jeji
vyznamnou soucasti. Socidlni pedagog miize vykonavat své povolani mimo jiné
ve Skolskych zatizenich a jinych institucich ¢i organizacich pracujicich s détmi. M4 tedy

jedine¢nou moznost aktivné se zapojit, a to ve vSech tfech oblastech preventivniho déni.
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6. Pripadova studie

Se svolenim piedsedy Okresniho soudu ve Zd'aru nad Sazavou jsem vybrala
ptipad rodiny, kde po sexudlnim zneuzivani dcery otcem doslo s odstupem casu jeste
k dalSimu sexudlnimu zneuziti, a to vnucky dédeckem. Tato piipadova studie ma za cil
nazorné ¢tenariim ukazat nékteré teoretické poznatky a také je ptimét k zamysleni, kam
az miize vést ml¢eni obéti. Pti zpracovani piipadové studie jsem zvolila metodu studia
dokumentil a to jiZ vySe zminéného trestniho spisu. Jména osob jsou z pochopitelnych

diivodli pozménény.

6.1 Pripad pohlavniho zneuziti dcery Lucie a vnu¢ky Marty

V piesné nezjisténé dobé nejméné od r. 1993 do konce roku 1994, v misté svého
trvalého bydlisté pachatel Jan opakované pohlavné zneuzival a vydiral svoji vlastni
dceru, tehdy tfinactiletou Lucii, tim zplsobem, Ze ji i ptes jeji slovni a fyzicky odpor
svlékal, nalehaval na ni, osahaval ji na obnazeném pfirozeni a zasouval do néj prsty.
Déle ji nutil, aby mu sahala na jeho ztopofené piirozeni. Toto jednani se opakovalo
nejméné jednou tydné. Jan pii tom v nékolika ptfipadech dcefi vyhrozoval, Ze jestli

to nékomu fekne, bude zle.

Nésledné pak v presné nezjisténé dob¢ v fijnu 2005 v détském pokoji v bydlisti
Lucie, kde byl na navstévé, pohlavné zneuzil svoji vnucku, tehdy pétiletou Martu,

a to tim zplisobem, Ze ji nejméné v jednom piipad¢ osahaval ptirozeni.

Takto je popsan skutek pachatele ve vyroku rozsudku soudu. Ja se ale zamétim
ina hlubsi okolnosti pfipadu. Dcera Lucie ve své vypovédi uvedla, Ze ji otec zacal
zneuzivat v jejich 13 letech. VSe probihalo obvykle v dobé, kdyz se vratila ze Skoly
a prevlékala se. Matka nebyla doma. Otec priSel k ni do pokoje, zpravidla byl opily.
Zacal ji osahavat, sahat pod kalhotky na pfirozeni a zasouvat do néj prsty. Nékdy daval
jeji ruku na své pfirozeni nebo na ni nalehaval. Snazila se mu branit, ale byl siln&jsi.
Otec ji fikal, Ze co je doma, se ven nevynasi, aby byla hodna a jestli to nékomu fekne,
bude zle. Matce nic nefekla. M¢la strach, ze by ji otec ublizil, kdyby vyzradila jejich

spolecné tajemstvi. V patndcti letech nastoupila na uciliste, nasla si ptitele a domu téméet
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nechodila. Dokdzala uz otce odmitnout. Otec se choval, jakoby se nic nestalo. Matce
se pak svéfila v 18 letech. Ta ji vSak odbyla s tim, Ze ona to nemuze fesit, Ze je to mezi
ni a otcem. Z pohlavniho zneuzivani méla psychické problémy. Napiiklad se vibec
nedokézala soustfedit na uceni, hrozilo ji propadnuti. Prozité udalosti ji také
ovlivitovaly dal v Zivoté. S muzi sice byla schopna navazat kontakt, ale kdyz mélo dojit
k pohlavnimu styku, stdhla se. Pfed ukoncenim ucili§t¢ odesla kvili otci z domova
k babicce. V 18 letech otchotnéla a odsté¢hovala se k partnerovi. Ze vztahu se narodila
dcera Marta. V tomto vztahu ale nebyla spokojend, naSla si proto podndjem
a odstéhovala se. Kdyz byla sama, nasla si soucasného manzela. Nyni uvadi,

ze je v manzelstvi celkem spokojena.

V fijnu roku 2005 se dcera Lucie vdéavala. Brala si svého tehdejSiho pfitele.
Na svatbu byl pozvan i jeji otec, ktery u nich zistal né¢jakou dobu na navstéve. Nékolik
dnti po jeho odjezdu ji jeji dcera, tehdy pétiletd Marta, sdé€lila, Ze je rada, Ze je déda Jan
pry¢, ze ji sahal tam, kde ¢ard. Dcera Lucie sama otce nikdy nevidéla, ze Martu
osahaval, ale vyluCuje, ze by si to mald vymyslela. Marta se také zminila, ze déda
zani v noci pfiSel. Nato pak dcera Lucie pii prevliékani pyzama zjistila, ze Martino
pyzamo pachne. Pach bezpecné poznala, jednalo se o pach zpoceného, nemytého
cloveka, pach jejiho otce. Po odjezdu otce se Marta zacala v noci budit, byla vydésena
apomoCovala se. Na dotazy ohledné¢ dédy nefekla nic, jen plakala. Chovala
se nepfirozené, kdyz Sla spat, tak si mezi nozky déavala plysaka a chtéla takto usinat.
Otec pak piijel na navstévu jesté jednou, ale to jiz Marta spala v loznici s matkou
a jejim manzelem. Dcera Lucie hlidala, aby Marta nebyla se svym dédeckem osamotg.
Kdyz si Jan chtél se svoji vnuckou hrat, odtahovala se od néj. Dcera Lucie na to otci

sd¢lila, aby jiz na navstévu nejezdil.

Vramci trestntho fizeni byla dcera Lucie vySetfena psycholozkou.
Ta u ni zjistila nékteré charakteristické ptiznaky zneuzivanych osob jako naptiklad
pocity uzkosti, sklony k sebeobvinovani, snizené sebehodnoceni. V testovém vysSetieni
se objevily zndmky prozittho psychotraumatu. Psycholozka dale vySetfovala
i nezletilou Martu. Pfi tomto vySetfeni Marta jednozna¢né netekla, co myslela tim, kdyz
uvedla, Ze ji ,,déda zlobil“. Neodpovidala ani na otdzky smétujici ke zjisténi, zda nebyla
zneuzivana, nepiedvedla ani na panence, kde se ji Jan dotykal. Pfi testovém vySetfeni

ale psycholozka zjistila, Ze v prozivani Marty pietrvava tizkostnost spojena se sexualni
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tématikou. To, ze pii vySetieni neodpovidala na otazky tykajici se mozného zneuzivani,
psycholozka zhodnotila jako obranny mechanismus vyhnuti se stresujicimu tématu,
protoze jinak Marta neméla problém s navazdnim kontaktu a komunikace. Marta byla
také vySetfena na gynekologii v pfitomnosti své matky. Nebyly shledany zadné znamky

poranéni, krvaceni, jinych odérek ¢i jizev.

Janovi bylo v dob¢ vySetrovani 55 let. Pti vyslechu uvedl, Ze nic z toho co je mu
kladeno za vinu neni pravda. Dceru Lucii nikdy nezneuzil a taktéz co se tyka vnucky
Marty, vinu popiral. Jan tvrdil, Ze jeho dcera lze. V ramci trestniho fizeni bylo
provedeno sexuologické vySetieni Jana. To bylo zaméfeno na zjiSt€ni pedofilnich
sklond v sexualité¢ posuzovaného. Zjistilo se, Ze Jan netrpi zddnou duSevni poruchou.
Znalec nakonec dospél k nazoru, ze se u Jana jednd o pedofilni a hebefilni jednani
incestniho charakteru vyplyvajici z nekvalitni struktury jeho osobnosti, naruSenych

vztahll uvnitt nuklearni rodiny i vlivu alkoholu.

Dalsi zajimavosti tohoto ptipadu je, Ze k jeho vySetfovani dosSlo az na popud
logopedky, ke které Lucie s dcerou Martou pravidelné dochéazely. Logopedka Marté
pfi nacvicovani hldsek opravila chybu a ta na to reagovala nezvyklym zplsobem,
ji tedy ftekla o svém podezieni na otce. Logopedka jim doporucila navstévu
pedagogicko-psychologické poradny (dale jen PPP). Zde byla nejprve provedena
osobni, rodinnd anamnéza, poté byl proveden rozhovor s matkou. Pfi vySetieni v PPP
byla pfitomna idétska psycholozka. Kontakt s Martou byl navazan bezprostiedné.
Marta byla sdilnd, oteviena, dobife spolupracovala. Z projektivni kresby byl patrny
konflikt, zkost, nejistota. Zavérem vySetfeni v PPP byla tato doporuceni matce.
Prerusit jakykoli kontakt Marty s dédeckem Janem. Nedovolit setkani do pieSetfeni
situace. Nutné je také oznameni podezieni ze zneuziti policii. Nato bylo dohodnuto

setkani s Policii CR.

Piipad nakonec dopadl tak, Zze Jan byl vroce 2007 odsouzen za trestny ¢in
pohlavniho zneuzivéani dle § 242 odst. 1 trestniho zdkona. Byl mu uloZen trest odnéti
svobody v trvani jednoho roku s podminénym odkladem jeho vykonu na zkuSebni dobu
v trvani tfi let. Pro trestné ¢iny pohlavniho zneuzivani dle § 242 odst. 1, 2 a vydirani
dle § 235 odst. 1 trestniho zdkona dcery Lucie bylo trestni stihani zastaveno, nebot” bylo

Jjiz promlceno.
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Ptipad sexualniho zneuziti Lucie a Marty nazorn¢ ukazuje tadu teoretickych
poznatki, kterymi jsem zabyvala v pfedchozich kapitolach. Pachatel se dopustil
sexualné motivované trestné ¢innosti, konkrétné trestného €inu pohlavniho zneuZzivani
(dnes pohlavniho zneuziti), ktery je v tomto piipadé spojen jesté s trestnym Cinem
vydirani. Jan patii do statisticky nejcastéjsi skupiny pachatelli, tedy do rodiny obéti.
Netrpi sice Zadnou duSevni poruchou, ale znalec dospél k zavéru, Ze se u ngj jednd
o pedofilni a hebefilni jednani incestniho charakteru. V tomto pifipad¢ se v trestnim
fizeni neprovade¢l vyslech nezletilé Marty. Soud vychéazel z vySetieni Marty u détské
psycholozky. Pti psychologickém vySetfeni byly popsany nasledky zneuzivani u Lucie,
nasledné pak také u Marty. Lucie sama ve své vypovedi uvedla, Ze ji prozité udalosti
ovliviiovaly v jejim dalSim Zzivoté, zejména co se tykalo navazovéani partnerskych
vztahl. Krizovou intervenci v tomto pifipadé provedla PPP. Pfipad nézorn¢ ukazuje
¢innost logopedky a PPP v ramci tercidrni prevence, tedy postupu pfi zjisténi ptipadu

sexualniho zneuzivani.

Na tomto pfipadu si také miizeme uvédomit, kam az muize vést mlceni obéti.
Lucie ve svych 13 letech o zneuzivani nikomu nefekla, béala se. Ale ani poté
co se osamostatnila a zacala Zzit svlij zivot, pfipad sexudlniho zneuzivani neohlasila.
Mohl k tomu pfispet i odmitavy a laxni postoj jeji vlastni matky. Teprve az po letech
nastala situace, kdy otec osahdval i jeji nezletilou dceru. Lucie ve vypovédi uvedla,
ze ji nikdy nenapadlo, ze by otec mohl Martu také zneuzivat. Ale stalo se. Otazkou

zustava, zda se zneuziti Marty nedalo zabréanit.

Dulezitou roli v ptipadu hraje logopedka, ktera si jako spravna profesionalka
v§imla zmény v chovani ditéte. Nasledné se pak zajimala, ¢im je tato zména zpiisobena.
Jakmile se Lucie svéfila se svym podezienim, logopedka i pracovnici PPP provedli
spravn¢ krizovou intervenci. Zavérem bych chtéla podotknout, Ze vysledek mlceni
Lucie je i ten, ze Jan byl v tomto trestnim fizeni odsouzen pouze za pohlavni zneuziti
Marty. Za to mu byl uloZen pouze podminény trest. Za zneuzivani Lucie jiz byt
odsouzen nemohl z divodu velkého ¢asového odstupu od spachani do ozndmeni ¢inu,
ktery mél za nésledek proml€eni trestniho stihdni. Jednani, kterého se pachatel dopustil
a intenzivni. Kdezto u Marty se jednalo ,pouze” o jeden dil¢i utok. Pokud by

zneuzivani Lucie nebylo proml¢eno, potrestani Jana by bylo zajist¢é mnohem ptisnéjsi.
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7. Rizeny rozhovor s pracovnici PCR, SKPV

Z.d’ar nad Sazavou

Jelikoz v pfedchozim ptipadu nebyl provadén vyslech ditéte mladsiho 15 let,
doplnim chyb¢jici informace z problematiky vyslecht fizenym rozhovorem s pracovnici
Policie CR, SKPV Zd4r nad Sazavou, por. Mgr. Gabrielou Filipovou. Ta se specializuje
na sexualné motivovanou trestnou ¢innost pachanou na détech a provadi vyslechy déti.
Rizeny rozhovor jsem provedla dne 19. 2. 2010. Cilem interview s pani Filipovou
je zjistit praktické informace z oblasti vyslechti déti mladsich 15 let na okrese Zd’ar
nad Sdzavou. Zaméfim se zejména na vyuZzivani prostfedkli vedoucich k minimalizaci
sekundarni viktimizace détskych obéti. Pro pani Filipovou jsem si pfipravila

10 nasledujicich otazek, za kterymi hned uvedu jeji odpovéedi.

1/ Koho PCR, SKPV Zd’dr nad Sdzavou nejcastéji voli jako piibranou osobu
ve smyslu § 102 odst. 1 trestniho iadu?

,Zalezi na konkrétnim ptipadu. Pokud vyslech provadime ve skole, tak je to vychovny
poradce. Nebo se zajisti pedagog, o kterém vime, ze se mu dit¢ svéfuje a ze v nc¢ho
ma divéru. Jsou piipady, kdy neni vhodné podani vysvétleni ditéte mladSiho 15 let
provadét ve Skolnim prostfedi, voli se ,neutrdlni ptda“. Tou miZze byt naptiklad
kancelar pracovnice oddéleni socialné pravni ochrany déti pii méstském uradu, kdy tato
pracovnice je osobou piitomnou pii vyslechu. Pfichazejici moznou variantou
je1izakonny zéstupce - rodi¢, opét tu zédlezi na zvaZeni toho konkrétniho pftipadu,
vzhledem ke vSem okolnostem a informacim, které si o rodin¢ zjistime. Vyuzivame
i pracovnikti pedagogicko-psychologické poradny, konkrétné¢ etopedky. V uréitych
piipadech i klinického psychologa, ktery je pfitomen u vyslechu ditéte a poté jako
odborny pracovnik podd PCR pro uéely trestniho fizeni zpravu o psychickém stavu
nezletilého. Na zéklad¢ vlastniho pozorovani uvede nazor na chovani ditéte pti vyslechu
,rozlousknutelnych® se opatfenim podle § 105 trestniho fadu ptibira znalec (psycholog,

pedopsychiatr).*
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2/ PouZivate pii vyslechu ditéte mladsiho 15 let demonstracni pomiicky panenky ,,Jdju
a Pdju“ nebo néjaké jiné demonstracni pomiicky? Jak hodnotite praktickou

vyuZzitelnost téchto pomiicek?

,Demonstraéni pomiicky - loutky JAJA a PAJA vyuzivime zejména v piipadech,
kdy vypovéd podava osoba, kterd neni schopna popsat skutkovy dé&j deliktu.
At uz pro nizky v€k, mentalni postizeni, pro obtiznost popsani takového skutkového
déje. Jsou to pfipady kdy nejasné slovni oznaceni posSkozenou osobou, ostych
¢i neznalost brani podat jasné vysvétleni nebo jde o osobu jinak zdravotné postizenou
&i indisponovanou. Ukon za vyuZiti loutek miize byt provadén s poskozenym, svédkem
1 pachatelem. V praxi, pfi vySetfovani piipadd se mi loutky nékolikrat osvédcily. Jiné
demonstra¢ni pomutcky nejsou pro tkony v trestnim fizeni pifimo uvadény, ale béhem
mé praxe jsem nckolikrat improvizovala a pouzila véci, které se tykaly Setfeni toho

konkrétniho ptipadu.
3/ Ma policie na Zd’arském okrese k dispozici specidalni vyslechovou mistnost?

,»Na Uzemnim odboru PCR Zd’4r nad Sazavou specializovana vyslechova mistnost toho

¢asu neni, o jejim zfizeni se jedna.*
4/ Kde tedy v soucasné dobé Zd’arska policie provadi vyslechy déti mladSich 15 let?

,»V soucasné dobé je vySetfovani zdvazné kriminality pachané na détech provadéno
na uzemnim odboru sluzby kriminalni policie a vySetfovani v béZné zatizené kancelaii,
ve které je namontovano jednostrann¢ polopropustné okno, tzv. francouzské.
To je vyuzivané také naptiklad pii poznavacim fizeni — pi1 rekognicich. Dale
pii postupu vySetfovani dle § 164 trestniho fadu, kdy se provadi vyslech svédka jako
neodkladny a neopakovatelny tkon nebo vyslech osoby mladsi patnacti let. Je mozno

probihajici vyslech monitorovat z vedlejsi kancelare.
5/ Kde Ize nejblize najit specialni vyslechovou mistnost?

,NejbliZze je tato mistnost zfizena v ramci kraje Vysoc¢ina na Krajském feditelstvi policie
kraje VysocCina v Jihlavé. Nevi ale, zda je jiz vybavena. Své prostory ma kazdopadné

jiz uréené.
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6/ Myslite si, %e je policie obecné, myslim tim po celé Ceské republice, dostatecné

vybavena specidlnimi vyslechovymi mistnostmi a demonstraénimi pomiickami?

,Presné nevim, od kterého roku, myslim, ze asi od roku 2007, détské vyslechové
mistnosti danym programem na jejich zfizovani nove vznikaly nebo byly inovovany.
Jejich presny pocet neznam, ale jsou jich nejméné dvé desitky, a to jak na krajskych
feditelstvich PCR tak i na mnoha tizemnich odborech. Naptiklad v Brné je také ziizena
v prostorach jednoho détského domova. Pouze z pienesenych informaci je mi znamo,
7ze by se mélo jednat o dv€ mistnosti, jedna znich by plnila funkci vyslechovou
(pracovni) a ta druha technickou (monitorovaci). Vybaveni pracovni mistnosti by m¢lo
byt ,,domaciho* typu. To znamend zafizeno détskym nabytkem, mély by ji zdobit
kvétiny, policky, knihy, hracky, .... Co se tyka ,loutek®, tak tyto by méli mit vSichni

specialisté urceni na problematice mléddeze a vySetfujici mravnosti delikty.*

7/ Jak pii vyslechu Fesite situaci, kdy ma obhdjce nebo stdtni zdastupce na dité néjakou

otazku? Jakym zpiisobem se dostane k Vam jako k vyslychajicimu?

»Jak se jiz predtim zminila, pfes tzv. francouzské okno maji ostatni pfitomni moZnost
sledovat vyslychanou osobu. Jeji nonverbalni projevy, hlasovy projev je pfenasen pies
reproduktory, které jsou v mistnosti. V ptipad¢, ze nékdo dalsi chce vyslychané osobé
polozit otazku, moznosti, které se nabizi, jsou bud’ pies telefon, pocitac, nebo v dobé

pteruSeni vyslechu.*

8/ Kolik je na Zd’arském okrese pracovnikii policie proskolenych a specializovanych
na problematiku vyslechu déti mladSich 15 let? A jakym zpiisobem jsou tito

pracovnici proSkolovani?

,Pfesny pocet nevim. Podle zdkona ¢. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeze
za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladdeze musi mit policisté zvlastni
prupravu pro zachazeni s mladezi (§ 3 odst. 8 zak. ¢. 218/2003 Sb.). Tuto prupravu
ziskaji proSkolenim za zdkladl obcanského a rodinného prava, specialni pedagogiky
a psychologie, ¢imz splni podminky odborné zptsobilosti stanovené¢ zakonem
¢.218/2003 Sb. Uvedené proskoleni zadtituje Policejni prezidium - Utad sluzby

kriminalni policie a vySetfovani.*
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9/ Myslite si, Ze je toto proSkolovani dostate¢né?

»sSama za sebe si myslim, Ze ne. Osobné hodné ¢erpam ze znalosti a védomosti, které
jsem nabyla na vysoké Skole. Rovnéz nékolikrat do roka probihaji instrukéné metodicka
zaméstnani, kde se setkdvam se svymi kolegy, ktefi pracuji na stejné problematice.

To je ptilezitost, kdy s nimi mohu konzultovat, srovnavat a nabyvat dalSich znalosti.*

10/ A nakonec otazka na Vas nazor. Mdte s ohledem na své profesni zkuSenosti

néjaké navrhy ¢i napady na zlepSeni v této oblasti?

,»Na SKPV-OOK, konkrétné na problematice kriminality déti a mladeze a kriminality
na détech a mladezi pachané, pracuji sedmym rokem. Nemyslim si, Ze je potieba néco
meénit, alespon ne nic zasadniho. Podle mé je pii praci s détmi vyznamné to, jaky cloveék
s nimi pracuje, jakd je osobnost, protoze kazdy vyslech je o zejména lidech, ktefi

ho provadéji.*

Cilem fizeného rozhovoru s pracovnici PCR, SKPV Zdar nad Sazavou bylo
zjistit praktické informace zoblasti vyslechti déti mladsich 15 let na okrese Zdar
nad Sazavou. V rozhovoru jsem se zamcéfila zejména na aspekty majici za ukol
minimalizovat sekundarni viktimizaci détské obéti. Zjistila jsem nasledujici poznatky.
Zdarska policie jako piibranou osobu dle § 102 odst. 1 trestniho fadu vybira zpravidla
toho, kdo je pro konkrétni vyslech nejvhodnéjsi a také nejdostupnéjsi v daném misté
a situaci. Profese obvykle pfibiranych osob se v podstaté shoduji s tim, co jsem uvedla

ve 3. kapitole.

Co se tyka demonstracnich pomiicek, pani Filipova uvedla, Ze se ji v praxi
vyuziti téchto pomucek nékolikrat osvédéilo. To potvrzuje fakt, ze jejich existence
a vyuziti v policejni praxi mé rozhodné smysl. Dale jsem se zajimala, jak je na tom
zdarska policie se specidlni vyslechovou mistnosti, kterd vyznamnou mérou snizuje
traumatizaci ditéte u vyslechu. Bohuzel jsem v rozhovoru zjistila, Ze na naSem okrese
doposud jest¢ zadna specidlni vyslechovd mistnost ziizena nebyla. Pozitivni je,
7e se o jejim zfizeni v souCasné¢ dobé jedna. Nahradni varianta vyslechu v mistnosti
s tzvn. ,francouzskym oknem* je dle mého ndzoru prozatim dostacujici. Nejblizsi
specialni vyslechova mistnost se nachdzi az v Jihlavé. To, jak pani Filipova popsala

vybaveni této mistnosti, presné¢ odpovida zjiSténym teoretickym poznatkiim.
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Z rozhovoru déle vyplyva, e na tzemi celé Ceské republiky je asi kolem 20
specialnich vyslechovych mistnosti. Kazdy specialista na problematiku déti a mladeze
by mél mit k dispozici demonstracni pomticky. To jsou zpohledu ptedchazeni
sekundarni viktimizaci obéti pozitivni informace. Stejn€ jako zjisténi, jakym zptisobem
se k vyslychajicimu dostavaji otazky na dité od ostatnich osob, které ze zakona musi byt
u vyslechu pfitomny. Dité neni traumatizovdno vét§im mnozstvim osob piihlizejicich

vyslechu, coz se zajisté odrazi i na kvalité vypovédi ditéte.

Na policistu pracujiciho s détmi jsou kladeny daleko vys$i naroky. A to
i z hlediska jeho vzdélani a proskolovani. Zajimalo mé tedy, jak jsou na tom policisté
na naSem okrese. Pani Filipovd vymezila, jakym zptisobem policista splni podminky
odborné zpiisobilosti k ziskani specializace. Zaroven ale uvedla, ze dle jejiho nazoru
neni proSkoleni pracovnikli dostatecné a ona sama nejvice informaci ziskava
pfi konzultacich s kolegy z jinych oddéleni. Kromé nedostatecného proskolovani, by ale
jinak pani Filipov4d na praxi v této oblasti nic zasadniho neménila. Z provedeného
fizeného rozhovoru jsem tedy vyvodila nasledujici zavér: Zddarska policie diisledné
vyuziva vsech zakonnych i jinych prostiedkiit k minimalizaci sekundarni viktimizace

detskych obéti sexualné motivované trestné cinnosti.
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Z.avér

V zavéru prace se pokusim struéné shrnout ziskané poznatky o sexudlnich

deliktech pachanych na détech a také zhodnotit, do jaké miry byly naplnény cile prace.

Po nastudovani odborné literatury a analyze ziskanych dat jsem zjistila
nasledujici poznatky. Pojem sexudlniho zneuzivani je v literatuie definovan rtzné.
Mezindrodné je oznacovan jako syndrom CSA (Child Sexual Abuse). Za jednu z jeho
syndrom CSEC (Commercial Sexual Exploitation of Children). Sexudlné¢ motivovana
trestnd ¢innost je po rekodifikaci trestniho prava hmotného soustfedéna zejména
do hlavy III. trestniho zékoniku, kterou zakonodarce nazval trestné Ciny proto lidské
distojnosti v sexudlni oblasti. Pro ptehlednost jsem tyto trestné Ciny rozdélila podle
jejich charakteru do ctyf hlavnich skupin: détskd prostituce, détskd pornografie,
obchodovani s détmi a sexualni nasili na détech. Z trest, které lze za tyto trestné Ciny
ulozit, je patrné, ze lidska duastojnost v sexudlni oblasti je vyznamnym zajmem
chranénym trestnim zédkonikem. K zamysleni stoji fakt, ze pachatelé této trestné ¢innosti
ve veétsiné pripadli pochdzi z nejbliz§iho okoli ditéte. Byva to zpravidla osoba, kterou
dité zna a davéfuje ji. Cim blizsi vztah je mezi pachatelem a obéti, tim hlubsi trauma

po ¢inu zlstava.

Pti vySetfovani intimnich delikti mtze necitlivym a neprofesionalnim piistupem
vyslychajiciho dojit k sekundarni viktimizaci obéti. Zékon se snazi druhotnému
zraiovani zamezit Upravou obsazenou v ustanoveni § 102 trestniho fadu. Také
prostfedi, ve kterém se vyslech provadi, hraje vyznamnou roli. V Ceské republice
je vsoucasné dob¢ k dispozici pies 20 specialnich vyslechovych mistnosti a dalsi
se buduji. Kazdy policista specializovany na tuto problematiku mé také k dispozici

demonstra¢ni loutky, které mohou podstatné usnadnit pribéh vyslechu.

V fizeném rozhovoru jsem zjiStovala, do jaké miry vyuziva policie na okrese
Zdar nad Sazavou prostiedki vedoucich k pfedchazeni &i minimalizovani sekundarni
viktimizace ob¢ti. Ziskané informace jsou pozitivni. Sice na zdejSim okrese neni
k dispozici specialni vyslechova mistnost, ale prozatim je vyuzivana taktéz vyhovujici

mistnost s tzvn. francouzskym oknem, které je jednostranné propustné. O ziizeni

cwwvr
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Rozhovorem byla také potvrzena vybornd praktickd vyuzitelnost demonstracnich

pomtucek — loutek J4ja a P4ja.

Pti zpracovani problematiky nasledné péce o dité jsem se dozvedéla, jak by mél
spravné vypadat postup kompetentnich organti po zjisténi ptipadu sexudlniho zneuziti
ditéte. Druhou a tfeti fazi nésledné péce také dopliuje psychoterapie, kterd ma za tikol

poskytnout pomoc obéti pii vyrovnavani se s traumatem.

Preventivni déni v oblasti sexudlniho zneuzivani jsem vymezila ve tfech
oblastech. V primarni prevenci ma hlavni vyznam spravna sexualni vychova ditcte
vroding a ve $kole. Skola pak sexualni vychovu dopliiuje preventivnimi programy
zaméfenymi na sexudlni zneuzivani. Také vysoké Skoly mohou pfispét svym dilem
pomoci, pokud do ucebnich planti zaradi pfedmét sexudlni pedagogiky. Ten by mél
piipravit budouci pedagogy a Iékaie tak, aby byli v budoucnu ve své praxi schopni
rozpoznat ptiznaky sexudlniho zneuzivani a umeli na tuto situaci adekvatné zareagovat.
Dle mého nazoru by se v oblasti primarni prevence méla vice zapojovat média.
A to nejen pisobit na povédomi vefejnosti v této oblasti, ale také napiiklad zaradit
potady, ve kterych by déti byly adekvatni formou informovani o této problematice.
V sekundéarni prevenci je uz prace odbornikli zaméfena na rizikové osoby a situace,
ukterych je znéjakého divodu vétsi pravdépodobnost vyskytu tohoto socidlné
patologického jevu. Terciarni prevence se vénuje zpusobu, jak zareagovat pifi setkani
s konkrétnim piipadem sexualniho zneuziti. V oblasti prevence jsem také zjistila
souvislost se socidlni pedagogikou, nebot prevence je jeji vyznamnou soucasti.
Vyvodila jsem zavér, Ze se socialni pedagog miZze aktivné zapojit do kterékoli oblasti
preventivniho déni. Dle mého nazoru bude jeho cinnost nejpfinosnéjsi v oblasti

primarni prevence pii tvorbé preventivnich programu.

Cilem bakalaiské prace bylo popsat a pfiblizit problematiku sexuédlnich deliktt
pachanych na détech. Seznamit Ctendfe s jeji trestnéprdvni upravu jak hmotnou,
tak procesni. Déle vymezit aspekty vedouci ke snizeni sekundarni viktimizace détské
obéti v pritbéhu vysetfovani a popsat problematiku nasledné péce o dité. DalSim cilem
bylo najit v této problematice oblast, ve které by se mohl socialni pedagog efektivné

uplatnit.
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Ptipadova studie pak méla ¢tenaiim nazorné ukéazat nékteré teoretické poznatky
a piimét je k zamysleni, kam aZz miiZze vést mléeni obéti. Rizeny rozhovor s pracovnici
policie mél za cil zjistit praktické informace z problematiky vyslechii déti mladsich
15 let se zaméfenim na vyuziti prostfedkti vedoucich ke snizeni sekundarni viktimizace

détskych obéti.

Dle mého nazoru byly pfedem stanovené cile prace naplnény. Podrobn¢ jsem
se zabyvala trestnépravni upravou problematiky, vymezila jsem hlavni aspekty majici
za ukol snizeni sekunddrni viktimizace détské obéti. At uz je to zplsob vedeni
vyslechu, prostfedi, ve kterém vyslech probihd nebo vyuzivani demonstra¢nich
pomiicek. Ctenafe jsem také seznamila snaslednou pééi o sexudlné zneuzité dité.
Nakonec jsem naSla v problematice sexudlnich delikti pachanych na détech i1 oblast,
ve které bych jako socidlni pedagog mohla byt prospésna. Je to oblast prevence, ktera
ma v této problematice velice dilezity vyznam. Spole¢nost md znacny zajem
na predchazeni socialné patologickym jeviim, jakym sexudlni delikty pachané na détech
bezesporu jsou. Jako budouci socialni pedagog budu mit moznost piilozit ruku k dilu
a pomoci. Mohla bych déti informovat o mozném nebezpeci a pfipravit je na rizikovou
situaci tak, aby se nestaly obéti sexualniho deliktu. Z vypoveédi pachateli této trestné
¢innosti bylo totiz zjisténo, Ze informovanost déti plisobi proti zdmérim pachatele

na prvnim misté.

Predkladanou bakalafskou praci jsem se snazila Ctendifim umoznit hloubéji
proniknout do problematiky sexualnich delikti pachanych na détech a pfipomenout
vysokou nebezpecnost této trestné ¢innosti. Byla bych rada, kdyby moje prace Ctenaie
vedla k zamysleni nad tim, jak kazdy z nas muize pfispét ke sniZzeni poctu détskych
obéti. Pro zacatek by stacilo tfeba jen nebyt lhostejny a pozorné si vSimat co se déje

ve Vasem okoli.
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Resumé

Cilem bakalarské prace je pfiblizit problematiku sexudlnich deliktl pachanych
na détech, jeji trestnépravni Gpravu hmotnou i procesni. Déale vymezit aspekty vedouci
ke snizeni sekundarni viktimizace obéti v prubehu vySetfovani a popsat prib¢h nasledné
péce o dite. Jelikoz studuji obor socialni pedagogika je také cilem mé prace zjistit,

jak se miize socialni pedagog v této oblasti efektivné uplatnit.

V prvni kapitole nejprve vymezuji zdkladni pojmy problematiky. Jednotlivé
trestné Ciny pak rozd€luji podle jejich charakteru do ¢tyf zékladnich oblasti: détska

prostituce, détska pornografie, obchodovani s détmi a sexualni nasili na détech.

V druhé Kkapitole se veénuji pachatelim této trestné cinnosti. Rozdéluji

je na jednotlivé skupiny a ptidavam jejich stru¢nou charakteristiku.

Ve treti kapitole vénuji zna¢ny prostor problematice vyslechti détskych obéti
trestného Cinu. Zaméiuji se na ustanoveni trestniho ftadu, které chrani déti
pfed druhotnym zraflovanim. Uvadim zpraxe vze§la pravidla vyslechu ditéte.
Dale popisuji specidlni vyslechové mistnosti a vyuzivani demonstracnich loutek Jaji

a P4ji v policejni praxi.

Ve ¢tvrté kapitole popisuji tii zakladni faze nasledné péce o dité. Pfipominam

také kratkodobé a dlouhodobé nasledky sexualniho zneuziti ditéte.

V paté Kkapitole se vénuji problematice prevence sexualniho zneuzivani,
ve které vidim nejvétsi souvislost se socialni pedagogikou. Zabyvam se také moznostmi

pusobeni socidlniho pedagoga v rdmci jednotlivych oblasti preventivniho déni.

V Sesté a sedmé Kkapitole dopliluji teoretické poznatky ptipadovou studii

z trestniho spisu a fizenym rozhovorem s pracovnici policie.

V zavéru strucné shrnuji ziskané poznatky k této problematice a hodnotim,

do jaké miry byly naplnény cile prace.

63



Anotace

Sklenatrova Klara. Sexualni delikty pachané na détech. Bakalaisk4 prace. Brno 2010,

Stran 66.

Prace se zabyva problematikou sexualné¢ motivované trestné Cinnosti pachané
na détech. Popisuje jeji hmotnou a procesni trestnépravni Gpravu. Vymezuje pachatele
této trestné Cinnosti. Pozornost je vénovéana zejména vyslechim détskych obéti. Klade
diraz na vyuziti prostiedk vedoucich ke snizeni sekundarni viktimizace obéti. Dale
popisuje pritbéh nasledné péce o sexualné zneuzité dité. Nakonec se zabyva moznostmi

pusobeni socidlniho pedagoga v této problematice a to v oblasti prevence.

KliéOVé slova: sexudlni delikt, pachatel, déti, vyslechy, ob&t’, prevence.

Annotation

Sklenafova Klara. Sexual delicts commited on children. Theses. Brno 2010, 66 pages.

Theses is occupied with sexual motivated delicts commited on children.
It describes its’ law adaptation — material and proccesional. It defines culprit of this
crime. The hearigs of children victims are attentioned. Theses emphasizes exploitation
of legal means leading to reduction of victims’secondary hurting. Then theses describes
process of the next care about sexual abused child. Finally it deals with opportunities

of social pedagogues’ activities in this issue — in sphere of prevention.

KeyWOl'dS: Sexual delict, culprit, children, hearings, victim, prevention.
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Priloha
Skutkové podstaty jednotlivych trestnych ¢int z podkapitol:

1.3 Détska prostituce:

§ 189 Kuplif'stvi

(1) Kdo jiného pfiméje, zjedna, najme, zldka nebo svede k provozovani prostituce,
nebo kdo kofisti z prostituce provozované jinym, bude potrestdin odnétim
svobody na Sest mésicl az na Ctyii 1éta, zakazem ¢innosti nebo propadnutim véci

nebo jiné majetkové hodnoty.

(2) Odnétim svobody na dvé léta aZ osm let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in

uvedeny v odstavci 1
a) v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného znaény prospéch, nebo
b) jako ¢len organizované skupiny.
(3) Odnétim svobody na pét az dvanact let nebo propadnutim majetku bude pachatel
potrestan, zpusobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 tézkou Gjmu na zdravi.

(4) Odnétim svobody na osm az patnact let nebo propadnutim majetku bude

pachatel potrestan, zplisobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 smrt.

§ 190 Prostituce ohroZujici mravni vyvoj déti

(1) Kdo provozuje prostituci v blizkosti Skoly, Skolského nebo jiného obdobného
zafizeni nebo mista, které je vyhrazeno nebo urceno pro pobyt nebo navstévu

déti, bude potrestan odnétim svobody az na dvé 1éta.

(2) Kdo organizuje, stfezi nebo jinym zpusobem zajiStuje provozovani prostituce
v blizkosti $koly, Skolského nebo jiného obdobného zatizeni nebo mista, které
je vyhrazeno nebo uréeno pro pobyt nebo navstévu déti, bude potrestdn odnétim
svobody az na tfi léta, zdkazem cinnosti nebo propadnutim véci nebo jiné

majetkové hodnoty.



(3) Odnétim svobody na Sest mésicti az pét let nebo propadnutim majetku bude

pachatel potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 nebo 2
a) nejméné na dvou takovych mistech, nebo

b) opéctovne.

§ 202 Svadéni k pohlavnimu styku

(1) Kdo nabidne, slibi nebo poskytne ditéti nebo jinému za pohlavni styk s ditétem,
pohlavni sebeukajeni ditéte, jeho obnaZovani nebo jin¢ srovnatelné chovani
za Ucelem pohlavniho uspokojeni uplatu, vyhodu nebo prospéch, bude potrestan

odnétim svobody az na dvé léta nebo penézitym trestem.

(2) Odnétim svobody na Sest mésicti az pét let bude pachatel potrestan,
a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na ditéti mlad$Sim patnacti let,
b) spaché-li takovy Cin ze zavrZzenihodné pohnutky,
c) pokracuje-li v pachéani takového ¢inu po delsi dobu, nebo

d) spacha-li takovy ¢in opétovné.

§ 203 Beztrestnost ditéte

Dité, které zada nebo pfijme za pohlavni styk s nim, své pohlavni sebeukdjeni,
obnazovani nebo jiné srovnatelné chovani uplatu nebo jinou vyhodu ¢i prospéch, neni

pro takovy €in trestné a to ani podle ustanoveni o navodci nebo pomocnikovi.



1.4 Détska pornografie:

§ 191 Sifeni pornografie

(1) Kdo vyrobi, doveze, vyveze, proveze, nabidne, ¢ini vefejné piistupnym,
zprostiedkuje, uvede do ob&hu, prodd nebo jinak jinému opatii fotograficke,
filmové, pocitacové, elektronické nebo jiné pornografické dilo, v némz
se projevuje nasili ¢i neucta k ¢loveéku, nebo které popisuje, zobrazuje nebo jinak
znazoriiuje pohlavni styk se zvifetem, bude potrestdn odnétim svobody
az na jeden rok, zdkazem cCinnosti nebo propadnutim véci nebo jiné majetkové

hodnoty.

(2) Kdo pisemné, fotografické, filmové, pocitacové, elektronické nebo jiné

pornografické dilo
a) nabizi, prenechdva nebo zptistupnuje ditéti, nebo
b) na misté, které je détem pristupné, vystavuje nebo jinak zptistupiuje,

bude potrestin odnétim svobody az na dvé Iéta, zdkazem cinnosti nebo

propadnutim véci nebo jiné majetkové hodnoty.

(3) Odnétim svobody na Sest mésicti az tfi léta bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in

uvedeny v odstavci 1 nebo 2
a) jako ¢len organizované skupiny,

b) tiskem, filmem, rozhlasem, televizi, vefejné pristupnou pocitacovou siti nebo

jinym obdobné ucinnym zpiisobem, nebo
¢) v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného znaény prospéch.

(4) Odnétim svobody na jeden rok aZz pét let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in

uvedeny v odstavci 1 a 2
a) jako ¢len organizované skupiny plisobici ve vice statech, nebo

b) v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného prospéch velkého rozsahu.



§ 192 Vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii

(1) Kdo ptechovava fotografické, filmové, pocitacové, elektronické nebo jiné
pornografické dilo, které zobrazuje nebo jinak vyuziva dité, bude potrestan

odnétim svobody az na dva roky.

(2) Kdo vyrobi, doveze, vyveze, proveze, nabidne, ¢ini vefejné pristupnym,
zprostiedkuje, uvede do ob¢hu, prodd nebo jinak jinému opatii fotografickeé,
filmové, pocitacové, elektronické nebo jiné pornografické dilo, které zobrazuje
nebo jinak vyuzivé dite, anebo kdo kofisti z takového pornografického dila, bude
potrestan odnétim svobody na Sest mésici az tii 1éta, zdkazem cinnosti nebo

propadnutim véci nebo jiné majetkové hodnoty.

(3) Odnétim svobody na dvé¢ léta az Sest let nebo propadnutim majetku bude pachatel

potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v odstavcei 2
a) jako ¢len organizované skupiny,

b) tiskem, filmem, rozhlasem, televizi, vefejné pristupnou pocitacovou siti nebo

jinym obdobn¢ uc¢innym zplsobem, nebo
¢) vumyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného znaény prospéch.

(4) Odnétim svobody na tii 1éta az osm let nebo propadnutim majetku bude pachatel

potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v odstavcei 2
a) jako ¢len organizované skupiny plisobici ve vice statech, nebo

b) v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného prospéch velkého rozsahu.

§ 193 Zneuziti ditéte k vyrobé pornografie

(1) Kdo pifiméje, zjedna, najme, zlakd, svede nebo zneuzije dit¢ k vyrobé
pornografického dila nebo kofisti z Gcasti ditéte na takovém pornografickém dile,

bude potrestan odnétim svobody na jeden rok az pét let.

(2) Odnétim svobody na dvé 1éta az Sest let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in

uvedeny v odstavci 1
a) jako ¢len organizované skupiny, nebo

b) v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného zna¢ny prospéch.



(3) Odnétim svobody na tfi léta az osm let bude pachatel potrestan, spaché-li €in

uvedeny v odstavci 1

a) jako ¢len organizované skupiny plsobici ve vice statech, nebo

b) v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného prospéch velkého rozsahu.

1.5 Obchodovani s détmi:

§ 168 Obchodovani s lidmi

(1) Kdo ptiméje, zjednd, najme, zlaka, svede, dopravi, ukryje, zadrzuje nebo vyda

dit¢, aby ho bylo jinym uzito

a)

k pohlavnimu styku nebo k jinym formam sexualniho zneuzivani nebo

obtézovani anebo k vyrobé pornografického dila,
k odbéru tkang, bunky nebo organu z jeho téla,

k sluzb¢ v ozbrojenych silach,

k otroctvi nebo nevolnictvi, nebo

k nucenym pracim nebo k jinym formam vykotistovani, anebo

kdo kofisti z takového jednani, bude potrestan odnétim svobody na dvé 1éta

az na deset let.

(2) Stejn¢ bude potrestan, kdo jinou osobu nez uvedenou v odstavci 1 za pouziti

nasili, pohrizky nasili nebo jiné té¢zké tymy nebo Isti anebo zneuzivaje jejiho

omylu, tisn¢ nebo zavislosti, pfiméje, zjednd, najme, zldka, svede, dopravi,

ukryje, zadrzuje nebo vyda, aby ji bylo jinym uZzito

a)

k pohlavnimu styku nebo k jinym formam sexudlniho zneuzivani nebo

obtézovani anebo k vyrob¢ pornografického dila,
k odbéru tkané, buiikky nebo orgéanu z jeho téla,

k sluzb¢ v ozbrojenych silach,

k otroctvi nebo nevolnictvi, nebo

k nucenym pracim nebo k jinym formam vykotistovani, anebo

kdo kofisti z takového jednani.



(3) Odnétim svobody na pét az dvanact let nebo propadnutim majetku bude pachatel

potrestan,
a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 nebo 2 jako €len organizované skupiny,
b) vyda-li takovym ¢inem jiného v nebezpeci t€zké Gjmy na zdravi nebo smrti,

c) spacha-li takovy ¢in v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného znacny

prospéch, nebo
d) spacha-li takovy ¢in v imyslu, aby jiného bylo uzito k prostituci.

(4) Odnétim svobody na osm az patnact let nebo propadnutim majetku bude

pachatel potrestan,
a) zpusobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 nebo 2 t€Zkou ujmu na zdravi,

b) spaché-li takovy ¢in v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného prospéch

velkého rozsahu, nebo

c) spacha-li takovy €in ve spojeni s organizovanou skupinou pusobici ve vice

statech.

(5) Odnétim svobody na deset az osmndact let nebo propadnutim majetku bude

pachatel potrestan, zptsobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 nebo 2 smrt.

(6) Priprava je trestna.



1.6 Sexualni nasili na détech:

§ 185 Znasilnéni
(1) Kdo jiného nasilim nebo pohriizkou nasili nebo pohrizkou jiné tézké ujmy
donuti k pohlavnimu styku, nebo kdo ktakovému cinu zneuzije jeho

bezbrannosti, bude potrestdn odnétim svobody na Sest mésict az pét let.

(2) Odnétim svobody na dvé 1éta az deset let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in

uvedeny v odstavci 1

a) soulozi nebo jinym pohlavnim stykem provedenym zpiisobem srovnatelnym

se soulozi,

b) na ditéti, nebo

c) se zbrani.

(3) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na ditéti mladSim patnacti let,

b) spacha-li takovy ¢in na osobé ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody,
ochranného 1éCeni, zabezpecCovaci detence, ochranné nebo ustavni vychovy
anebo v jiném mist¢, kde je omezovéana osobni svoboda, nebo

c) zpusobi-li takovym ¢inem téZkou tjmu na zdravi.

(4) Odnétim svobody na deset az osmndact let bude pachatel potrestan, zplsobi-li

¢inem uvedenym v odstavcei 1 smrt.

(5) Priprava je trestna.

§ 186 Sexualni natlak
(1) Kdo jiného nasilim, pohriizkou nasili nebo pohrtizkou jiné tézké Gjmy donuti
k pohlavnimu sebeukajeni, k obnazovani nebo jinému srovnatelnému chovani,

nebo kdo k takovému chovani pfiméje jin¢ho zneuzivaje jeho bezbrannosti, bude

potrestan odnétim svobody na Sest mésicl az Ctyfti léta nebo zdkazem Cinnosti.

(2) Stejn¢ bude potrestdn pachatel, ktery pfiméje jiného k pohlavnimu styku,

k pohlavnimu sebeukajeni, k obnazovani nebo jinému srovnatelnému chovani,



zneuzivaje jeho zavislosti nebo svého postaveni a zného vyplyvajici

diavéryhodnosti nebo vlivu.

(3) Odnétim svobody na jeden rok az pét let bude pachatel potrestan, spaché-li ¢in

uvedeny v odstavci 1 nebo 2
a) na ditéti, nebo
b) nejméné se dvéma osobami.
(4) Odnétim svobody na dvé 1éta az osm let bud pachatel potrestan
a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 se zbrani,

b) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 nebo 2 na osobé ve vykonu vazby, trestu
odnéti svobody, ochranného 1é¢eni, zabezpecovaci detence, ochranné nebo
ustavni vychovy anebo v jiném misté, kde je omezovana osobni svoboda,

nebo
c) spacha-li takovy ¢in jako ¢len organizované skupiny.
(5) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan,
a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na ditéti mladSim patndacti let, nebo
b) zptsobi-li takovym ¢inem tézkou ujmu na zdravi.

(6) Odnétim svobody na deset aZz Sestnact let bude pachatel potrestan, zpiisobi-li

¢inem uvedenym v odstavci 1 nebo 2 smrt.

(7) Ptiprava je trestna.

§ 187 Pohlavni zneuziti

(1) Kdo vykonad souloz s ditétem mladSim patnacti let nebo kdo je jinym
zpisobem pohlavné zneuzije, bude potrestan odnétim svobody na jeden rok
az osm let.

(2) Odnétim svobody na dvé 1éta az deset let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny v odstavci 1 na ditéti mlad$im patnécti let svéfeném jeho dozoru,
zneuzivaje jeho zavislosti nebo svého postaveni a z ného vyplyvajici

dtavéryhodnosti nebo vlivu.



(3) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan, zptsobi-li
¢inem uvedenym v odstavci 1 téZkou tjmu na zdravi.

(4) Odnétim svobody na deset az osmndct let bude pachatel potrestan, zplisobi-li
¢inem uvedenym v odstavci 1 smrt.

(5) Piiprava je trestna.

§ 188 SouloZ mezi pribuznymi

Kdo vykoné souloz s piibuznym v pokoleni pfimém nebo se sourozencem,

bude potrestan odnétim svobody az na tfi léta.

Pro vysvétleni pojmii znacného prospéchu a prospéchu velkého rozsahu

uvedu jeSté prislusné ustanoveni trestniho zakoniku, které tyto pojmy vymezuje:

§ 138 Hranice vySe Skody, prospéchu, nakladi k odstranéni poSkozeni

Zivotniho prostiredi a hodnoty véci a jiné majetkové hodnoty

(1) Skodou nikoli nepatrnou se rozumi $koda dosahujici astky nejméné 5 000,-
K¢, skodou nikoli malou se rozumi $koda dosahujici ¢astky nejméné 25 000,-
K¢, vétsi Skodou se rozumi Skoda dosahujici ¢astky neyméné 50 000,- K¢,
znac¢nou Skodou se rozumi Skoda dosahujici ¢astky nejméne 500 000,- K¢
a Skodou velkého rozsahu se rozumi Skoda dosahujici nejméné castky 5 000

000,- K¢.

(2) Castek uvedenych v odstavci 1 se uZije obdobné pro uréeni vyse prospéchu,
nakladi k odstranéni nésledkli poSkozeni Zivotniho prostfedi, hodnoty véci

a jiné majetkové hodnoty.



