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Uvod

Kazdé nové narozené dit€¢ mad pravo na to, aby vyrastalo ve spofadané rodiné
samoziejm¢ s obéma rodi¢i. M& pravo na to, aby mu byly vytvofeny co nejlepsi
podminky pro harmonicky rozvoj. M4 pravo na to, aby prozilo krasné détstvi a zilo si
své détské sny. O co krasn€jsi détstvi prozije, o to 1épe je schopno snéset zatéze a
prekazky v dospélosti, kdy bude muset chodit do prace. Kdy se bude muset starat o své

staré rodicCe.

O to smutngjsi je, kdyz mu bezproblémova rodina neni doptana a ono musi zit
v prostiedi plném hrubosti a hadek. Kdy musi zit s pocitem, ze dit¢ je vinikem
skute¢nosti, Ze spolu rodic¢e nevychézeji. Kdy nechape, Ze otec hleda chyby na matce a
naopak matka zpétn€ na otci. Nedokéaze pochopit, Ze otec se vraci v noci domu opily a
nedokdze se bavit se svymi détmi o jejich kazdodennich zazitcich a starostech. Dité
nechape, ze otec je frustrovadn ze stereotypu v zaméstnani a odreagovani shledava

Vv pobytu Vv restauracnich zatizenich za ptitomnosti svych kamarada.

Ja jiz devatenact let pracuji u Méstské policie Brno v hlidkové sluzbg, kdy v ramci
této bezpecnostni slozky provadim vyjezdy a zasahy u oznamenych piipadi. Je
vSeobecné znamo, Ze hlidka méstské policie piijede k oznameni velmi brzy.
Oznamovatelé udalosti vyuzivaji naptiklad tisnovou telefonni linku 156, ¢asto volaji i

K trestnym ¢indm.

Z tohoto diivodu jsem se setkal ve své praxi mnohokrat 1 s ptipady tzv. domaciho
nasili. VétSinou volaji Zeny, které byly napadeny bud’ verbalné nebo fyzicky svym
manZelem ¢i druhem a nevi si se situaci rady. Nékdy jim agresor zplisobi ¢etnd zranéni
a je potteba vyrozumét rychlou zachrannou pomoc s Iékarem, ktery Zzenu oSetii a odveze
do nemocnice Kk dalsimu dukladnéjSimu vySetfeni. Celou véc poté dokumentuje

s dilezitymi diikazy a svédectvimi Policie Ceské republiky. Udalost je fesena jako

N 24

Zeny se dostavaji, jsou-li ob&ti domaciho nasili, do velice slozitého psychického

stavu, kdy na jedné strané na nich bylo vykonano nasili a ptikofi, ale na druhé strané jde



pteci o jejich manzela, otce déti, ktery je zivitelem rodiny. Hledaji vinu i ve vlastnim
jednani, jestli nezavdaly manzelovi pfi¢inu k takovému chovani. Nejrad¢ji by mu vse
odpustily a vratily cas zpét do stastnéjSich obdobi jejich zivota, kdy se naptiklad
narodily déti nebo byly partnefi mladsi.

Obavaji se 1 rozhodnéjsiho feseni situace naptiklad rozvodem, protoze predem nevi,
jak kvalitni zivot bude pokracovat. V roli obéti domaciho nasili jednaji iracionalné.
Policii nejsou schopny podat skute¢ny obsah udalosti, zleh¢uji problém a hodnoti ho
jako maly manzelsky konflikt. Hledaji utéchu v alkoholu nebo v uklidiiujicich 1écich.
Jenze kolob&h doméciho nasili se vétSinou po obdobi rezignace obéti a relativniho klidu

opakuje a je vice stupfiovana intenzita agresivity.

Dalsim specifikem domaciho nésili je fakt, Ze agresor po spéachani trestné¢ho ¢inu
zustava s obéti v misté bydlisté. Kazdy ukon policie bere uto¢nik jako zésah do svych
prav a predevsim to, Ze se policie pohybuje po jeho byté. Nastésti policie disponuje tzv.
desetidennim institutem vykdzani agresora domdaciho nasili, ktery bych chtél ve své

praci podrobné&ji popsat.

V soucasné dobé piibyva piipadii domaciho nasili nejen mezi manzelskymi pary, ale
I mezi generacemi V rodin¢ a vzajemné mezi seniory. Pfispiva tomu i to, ze zivitelé
rodin pfedev§im na vesnicich a v oblastech snizs$i zaméstnanosti jsou bez pfijmu a

nemohou se s touto pro né bezvychodnou situaci vyrovnat.
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Mensi pracovni uplatnéni je zptisobeno i niz§im stupném vzdélanosti téchto lidi a
mens§imi pracovnimi moZznostmi mimo velkd mésta. Tyto problémy nartstaji i vzhledem

k soucasné ekonomické krizi, ktera zasahla celou Evropu véetné nasi republiky.



1. Vysvétleni pojmu domaci nasili
1.1 Definice domaciho nasili

Domaci nasili se vzdy odehrava v ramci intimniho vztahu. Jeho definici je ovladani
¢1 podmanéni si jiné lidské bytosti ponizenim a chovanim zaméfenym na vyvolani
strachu, jako je verbalni, fyzické a citové zneuzivani. Pfestoze jsou znamy i piipady,
kdy je agresorem Zena, je zjiSténo, ze Zeny pouzivaji nésili pfedevS§im v sebeobrané ¢i

jako odvetu, a ziidkakdy dojde ke zranéni jejich partnera.

Muzeme tedy fict, Ze situace, v niz k nasili dochazi, a jeho motivace jsou u muzi a
zen rozdilné. Nasili se také neodehrava ve vakuu, ale v uritém socidlnim kontextu,
ve kterém muzi a zeny nemaji rovné vyjednavaci moznosti. VétSinou se ma za to, ze

muzi ve spolecnosti maji vétsi autoritu a vyssi postaveni.

V disledku toho existuji rozdily mezi pohlavimi V taktice a u€incich nasili
Vv intimnich vztazich. Zeny obvykle pouzivaji nasili k feSeni konfliktd ¢i ovladnuti
svého nejblizsiho okoli, nepouzivaji jej k terorizovani ¢i podmanéni muzi. Pouziti nasili

navic ¢asto ¢ini Zeny jesté pravdépodobné&jsim terCem agrese jejich partnera.

Velmi malo Zzen dokaze uspésné ovladat chovani svych partnerti prostiednictvim
nasili. Muzi v téchto vztazich nepocituji dlouhotrvajici a silné obavy o svoji
bezpe¢nost. Hlavni pti¢inou je jejich vzrust a sila, jeZ jsou vétsi nez u jejich partnerek.

Muzi doc€asné pocit'uji strach pouze, kdyz Zena uchopi zbraii ¢i nebezpecny predmét.

DalSim dulezitym aspektem rozdilné podoby doméciho nésili u Zen a muzi je
pohlavni zneuZivani. Neméli bychom zapominat, ze muzi mohou pouzit znasilnéni jako
prostfedek terorizovani, zatimco jediné, co mohou pouZzit Zeny, je odpirani sexudlni
pfizné, coZ samoziejmé nema stejny dopad jako ndsilné sexudlné motivované toky a
znasilnéni. Diky rozdilim mezi pohlavimi jsou Zeny ve slabsi a zranitelnéjsi pozici.

(Dutkova I.,Z1amal J., 2005)



Domaci nasili, obrazek ¢.1 zobrazujici faze konfliktu

Termin domadci nésili oznacuje fyzické, psychické a sexudlni nasili, které se
odehrava v soukromi, je opakované¢ a ma vzestupujici tendenci. Muze jit i
ekonomickou nadvladu. Ztidka se setkavame s jedinou, izolovanou formou,
pravidlem byvé jejich kombinace. Zahrnuje veskeré nasili, které probihd za zdmi

domova. Mize sméfovat k partneriim a manzeliim, ale i k starym lidem, détem a

zdravotné postizenym lidem. http://www.zenavtisni.cz/ 9.11. 2009


http://www.zenavtisni.cz/

V soucasné dobé muze jit o domaci nasili i1 tehdy, kdyz je tyranou osobou podle

novelizaci trestného zakona i ¢lovék zijici ve spole¢né domacnosti.

1.2 Druhy nasilného jednani

Nejcastéjsim piikladem fyzického tyrani je fackovani, biti péstmi, kopani,

Skrceni, duseni, popaleni, vlaceni za vlasy az po vrazdu.

V pfipadé psychického tyrani jde zpravidla o poniZovani, vyhroZovani,
vzbuzovani strachu, nesmyslné piikazy, soustavnou kontrolu, psychohry, izolaci

od pratel a znamych a podobné.

Ekonomicka nadvldda se projevuje ve formé omezeni piistupu k penézim,

neposkytovani prostiedkl na provoz domécnosti.

Sexualni nasili — sexudlni ¢iny, které obét’ podstupuje nedobrovolné ¢i s nechuti —
znasilnéni, vynucovani sexudlnich praktik, apod. V praxi jde vZdy o kombinaci nékolika

forem.

ZastraSovani: Ciny, gesty, pohledy, hlasitym hlasem, ni¢enim véci, ni¢enim

Zenina vlastnictvi. Tyra zvifata, vystavuje zbrané tak, aby ji zastrasil.

Emocni nasili: PoniZzuje nebo vyvolava negativni pocity o Zen¢ samé, nadava ji.

Budi v ni dojem, Ze je blazen. Psychohry. Ponizuje ji, vyvolava v Zen¢€ pocity viny.

Izolace: Kontroluje, co déla, s kym se styka, mluvi, co ¢te, kam jde. Omezuje jeji

aktivity mimo domov, toto své chovani omlouva Zarlivosti.

Popirani, obvifiovani: Zlehcuje nésili a nebere vazné zeniny obavy, popira, ze by
doslo k nasili, obviniuje Zenu za své chovani.

Vyuzivani déti: Vyvolava v zZené pocity viny ohledné déti, vyuziva déti
k posilani vzkazi, vyuziva navstév déti jako zplsobu, jak Zenu obtézovat, vyhrozuje, ze

déti unese, ze o n¢ Zena piijde.

Vyuzivani muzskych vyhod: Zachazi s Zenou jako se sluzkou, ¢ini vSechna

diilezita rozhodnuti, chova se jako pan hradu, uréuje muzské a zenské povinnosti.



Ekonomické nasili: Snazi se zabranit zen¢ najit si ¢i udrzet praci. Nuti ji, aby si

zadala o penize, dava ji svoleni k ndkupu. Bere Zeniny penize.

Vyhruzky a natlak: ZastraSuje ji, Ze ji opusti, ze spacha sebevrazdu, ze ji nahlési

ufadiim, nuti ji d€lat nelegalni véci, vyhrozuje ji, Ze ji ublizi.

Podle feministické teorie ma nerovnopravné postaveni muzl a zen dlouhou historii.
Postoj spolecnosti, ze muz by mél mit kontrolu a moc nad zenou, je patrny napiiklad
Z britského pravniho systému, ktery pozdé€ji ovlivnil 1 vyvoj systému amerického.
V 19. stoleti bylo v Anglii tyrani zen rozsifenym jevem a britsky pravni systém dokonce

povolil byti Zeny ty¢i do Sitky muzova palce.

Jesté v roce 1910 rozhodl Nejvyssi soud USA, Ze zena nema pravo na pravni proces,
ve kterém chtéla zalovat svého muZe za hrubé fyzické nasili. (Marvanova-Vargova, B.,

Pokorna, D., Toufarova, M., 2008)

Zenu chrani ve vét§ing zemi zakony, tyto zdkony v$ak Zeny v praxi vyuZivaji jen
malo, zejména pokud by se obzalovanymi méli stat clenové rodiny. Také policejni a
soudni orgény dosti neochotné zasahuji do vnitinich rodinnych zalezitosti. Proto se
odhaduje, ze mnozstvi nehlaSenych ptipadl tyrdni Zeny je mnohem vys$i nez pocet

ptipadt fesenych intervenci vngjsiho Cinitele. (Mihlpachr, P., 2008)

Svédky domaciho nésili jsou ve vétSiné piipadi déti — podle Svétové zdravotnické
organizace jsou déti, které jsou svédky domaciho nasili, ve stejné situaci jako déti, které

jsou samy tyrany. http://www.zenavtisni.cz 9.11. 2009



http://www.zenavtisni.cz/

Kontrola a moc nad ob¢&ti DN, obrazek ¢. 2

1.

1.3 Cyklus nasili

Faze stupfiovani napéti: Zahrnuje mirné incidenty, kam patfi verbalni agrese
( nadavky facky, kritizovani, drobné hadky ), u obéti se zvySuje napéti a strach
z mozného nasili, snazi se odvratit vystupiiované nasili. Obét se snazi byt

opatrna pred partnerem, nepieje si, aby se o problému dozvédéli sousedé.
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2. Faze exploze: Faze trvajici n¢kolik minut az n€kolik hodin, v jejimz pribéhu
tenze z predchozi faze eskaluje v oteviené nasili, mtize dojit ke zranéni piipadné
k smrti. Zena nema kontrolu nad partnerovym jednanim a &asto netusi, kdy k fazi
nasili dojde. Zena utrpi emocionélni kolaps trvajici i nékolik dnt, citi se velmi
slabd, neschopna protiakce. OvSem nékteré Zeny okamzité nebezpecné misto
opousti a utikaji ke znamym nebo rodi¢lim, n€které ihned volaji policii, jiné muzi

rany oplaci.

3. Faze klidu tzv. ,libanek*: Situace se uklidni, muz se zatne omlouvat, zahrnuje
zenu darky a n¢hou. Partner slibuje, Ze se nasili nebude opakovat, projevuje
litost nad svym chovanim. Jeho cilem neni Zenu opustit, ani aby ona opustila
jeho. Néktefi muzi jsou ochotni vyhledat profesiondlni pomoc a zacit se 1€cit.
V nékterych piipadech nasilnik pfipisuje vinu za nasilné chovani obéti. Tato faze
muze byt v pocatku vztahu nejdelsi, ale s postupem cCasu se zkracuje, az zcela
vymizi.

(Marvanova-Vargova, B., Pokorna, D.,Toufarova, M. 2008, Buskotte, A., 2008)

1.4 Vyuziti sociologickych vyzkumi agentury STEM

Pti vyzkumu vyskytu partnerského nasili jsou vyuzivany piedev§im dvé metody.
Prvni znich se tykd zkoumani domaciho nésili na reprezentativnim vzorku celé
populace. Ptikladem téchto sociologickych Setfeni v zahrani¢i jsou napiiklad National

Crime Survey

(U.S. Department of Justice, 1980), National Survey of Family Violence ( Straus et
al., 1980, Straus and Gelles, 1986) nebo Canadian Urban Victimizacion Survey
(Solicitor General of Canada, 1985). Kromé studii celonarodniho méfitka vznikaly

studie zamétené na jednotlivd mésta nebo oblasti.

Druhou uzZivanou metodou bylo zkoumani klinickych dat. Tyto studie se zamé&fily
na klientelu socialnich systémt, nemocnic, policie, soudt. Urcité se tykaji konkrétnich
cilovych skupin, jako jsou naptiklad univerzitni studenti, t€¢hotné zeny apod. (Dutton,
1998)
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Sociologicky vyzkum provadény v CR

V Ceské republice prob&hlo prvni reprezentativni Setfeni partnerského nasili v roce
2001. Toto Setieni provedla pro Bily kruh bezpeci agentura STEM na vzorku 1720 osob
starSich 15 let.

Dalsi reprezentativni vyzkum prob¢ehl v roce 2003 v ramci Mezinarodniho vyzkumu
nasili na Zenach. Tento vyzkum provedl Sociologicky ustav AV CR a Filosoficka
fakulta UK v Praze. Podle vysledku Setfeni, jehoz vzorek tvoiilo 1980 respondentek
star§ich 18 let, bylo zjisténo, Ze 38 % Zen v Ceské republice zazilo béhem svého Zivota
alespont n¢kterou z forem nasili ze strany svého partnera (soucasného nebo byvalého

manzela/ptitele).

Konkrétnim uvadénym typem ndasilného chovani byly facky, kousani, kopani, adery
pesti, osahdvani, vyhrozovani fyzickym ublizenim, pevné sevieni, strkdni, krouceni
rukou, tahdni za vlasy — vyjma osahavani zminilo zkuSenost s témito formami nasili

20-25 % tazanych Zen.

Co se ty€e typa zranéni v souvislosti s nasilnymi incidenty ze strany partnera, vice
nez 90% zen uvedlo modfiny, 27 % tezné rany, popaleniny, Skrabance, 7 % zlomeniny,
poranéni hlavy nebo mozku a jind zranéni, 41 % respondentek uvedlo, Ze v prib&hu

incidentu citily, Ze je jejich Zivot v ohroZeni.

Kromé statnich a vyzkumnych instituci ziskava a zpracovava tdaje o vyskytu nasili
na Zenach také fada neziskovych organizaci, které se na danou problematiku

specializuji.

Metodologie jednotlivych vyzkuma partnerského nésili se znaéné liSi, cozZ
znesnadiiuje moznost porovnani dat. Definice domaciho nasili mize mit velky vliv na
vysledky celé studie. Dilezité jsou charakteristiky vzorku a zptsob sbéru dat. Pokud
byli napt. manzelé dotazovani spolecné€, obéti ze strachu pred reakci pachatele vyskyt
nasili nepfiznaly a prevalence nasili se pak ukazala byt neobvykle nizka. Je vhodné

vénovat pozornost také tomu, jestli se studie zabyva frekvenci vyskytu nasili (napf. zda
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se nasili vyskytlo vurcitém casovém ramci, nebo zda k nému dochazi opakované,

a pokud ano, jak casto).

Sociologicky vyzkum provadény ve Slovenské republice

V roce 1997 byl uskuteénén ve spolupréci s uzemnimi pracovnicemi CPPS priizkum
v 17 okresech Slovenské republiky. Jednalo se o ¢ast populace na Slovensku, nejde
o reprezentativni vzorek. ,,Z vypovédi zen vSak vyplynulo, ze kazdou sedmou Zenu
Z tohoto vzorku napadl muz i béhem t¢hotenstvi a ve tfech Ctvrtinach rodin bil muz
manzelku 1 v pfitomnosti déti. Kazdou tfeti Zenu bil jeji manzel ne€kolikrat do tydne a
vSechny Zeny, které musely po rozvodu bydlet dal se svym partnerem, byly i nadale bity.

(Marvanovéa-Vargova, B., Pokorna, D., Toufarova, M., 2008)
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2. Postaveni Policie CR p¥i DN

2.1 Institut vykazani ze spolecného obydli

Dne 1. &ervna 2004 vstoupila v Cesku v téinnost novela trestniho zikona, trestajici
tyrani osoby, ktera s pachatelem zije ve spoleném obydli. Zakonodarce se zde
inspiroval specidlni ochranou osob v pachatelové péci nebo vychové. Nasili na nich
postihoval trestni zdkon tradi¢né: paragraf 215 tyradni svéfené osoby bychom nasli uz

V pivodnim znéni trestniho zakona, platném od roku 1961.

Jenze obéti domaciho nasili, které nebyly v pachatelové péci nebo vychovée (zejména
druzek a manzelek pachatelll), se tenhle paragraf netykal. Novela hned za n¢j zaradila
obyvaném byté nebo domé¢. Za tento novy trestny ¢in umoznuje zdkon ulozit az tii roky
vézeni, ve tiech pripadech — pfi pachani trestného Cinu na vice osobach nebo po delsi

dobu anebo zvlast surovym zptisobem — dokonce vézeni od dvou do osmi let.

Dne 10. zaii 2004 byl vydan Metodicky pokyn feditele Utadu sluzby kriminlni
policie a vysetfovani PP CR, kterym se upravuje postup Policie Ceské republiky

pii ozndmeni, provéfovani a vySetfovani piipadii domaciho nasili.

Dne 14. bfezna 2006 schvalil ¢esky parlament zdkon €. 135/2006 Sb., kterym se
meéni n€které zakony v oblasti ochrany pfed domacim nasilim. Tento zdkon, G¢inny
od 1. ledna 2007, obsahuje prakticky jen paragrafy, kterymi se méni jiné zakony: zakon
o Policii Ceské republiky, ob¢ansky soudni ad, trestni zakon a zikony o socialnim

zabezpeceni.

Podle nového zikona muize Policie Ceské republiky (obecni policie nikoliv)
od Nového roku 2007 vykazat podezielého na deset dnl ze spolecného obydli - tedy
zbytu nebo z domu, ktery obyva spolecn€ s ohrozenou osobou, a zakazat tam
podezielému vstup. Policie to mtze udélat tehdy, pokud lze ze zjiSténych skuteCnosti —

zejména s ohledem na predchazejici tUtoky — davodné predpokladat, ze dojde
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k nebezpeénému utoku proti Zivotu, zdravi, svobodé nebo zvlast zavaznému ttoku proti

lidské dustojnosti.

Je ziejmé, ze takova pravomoc policie je v mnohém ohledu nesystémova: zasahuje se
tu vyrazn¢ do prav osoby, ktera je zatim jen podeziela: o divodnosti podezieni zatim
jesté soud nerozhodl, mozna se jest¢ zadny soud témi predchazejicimi utoky nebo
jinymi zjisténymi skute¢nostmi vibec nezabyval. JenZe postaveni obéti doméciho nasili
je také v mnohém ohledu nesystémové — mnohé z nich byly utyrany diive, nez postupné
a podle vSech paragrafii prob¢hla vSechna systémova opatieni. Zakonodarce zde tedy
uznal, ze je vhodnéjsi riskovat vyznamny zasah do prav ptfedpokladaného pachatele (ten
nesmi po deset dnli vstoupit do bytu ¢i domu, i kdyz mu tfeba patii) nez riskovat

nebezpecny utok proti predpokladané obéti.

Dtivodova zprava k navrhu zdkona vyslovné uvedla, ze navrh usiluje o jednoznacné
vyhranéni postoje statu, ktery formou institutu vykazani dava jednozna¢né najevo vili
upfednostiiovat pravo na ochranu zivota, zdravi a lidské distojnosti pfed ochranou

vlastnickych ¢i uzivacich prav.

Novy zidkon se v mnoha ohledech inspiroval zahranicni pravni uGpravou.
Z historickych diivodd totiz trestni pravo — nejen v Cesku — nejdiive propracovalo
ochranu prav podezielého ¢i obvinéného, zatimco G¢inna ochrana obéti (a potencidlnich

obéti) trestnych ¢ind se do zakonil postupné dostava teprve v novejsi dobe.

Diilezité je, Ze o vykazani ze spolecného obydli i o zdkazu vstupu se rozhoduje
bez souhlasu ohrozené osoby a Ze dobu vykazani, resp. Zakazu vstupu nelze zkratit — a
to ani se souhlasem ohrozené osoby. Rozhodnuti o vykazani se vydava z Ufedni
povinnosti: jsou-li splnény podminky policie, musi podezielého vykazat (nejde tu
o0 moznost, ale o povinnost policie). Protoze je zapotiebi rychlost, vydava se rozhodnuti
bez projednavani véci. Je uc¢inné uz od okamziku, kdy bylo sdéleno osobg, proti které
sméfuje: ta je povinna odevzdat policii kli¢e od spolecného obydli. Ani odvolani proti

vykézani ze spolecného obydli ¢i o zakazu vstupu nema odkladny ucinek.

Pro¢ zakonodarce zvolil praveé desetidenni lhiitu policejniho vykazani? Duvodova
zprava k zékonu o tom uvadi: ,,Tato délka byla zvolena v souvislosti se zkuSenostmi
z uplatilovani rakouské pravni Upravy, ktera nejprve stanovila lhitu sedmidenni a

posléze ji prodlouzila na desetidenni. Diivodem byla skutecnost, ze béhem sedmi dnd,
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tedy péti dnli pracovnich, nebyla ohrozena osoba schopna uvédomit si svou situaci,
navazat vztah s interven¢nim centrem a zaroven zahdjit ptipadné pravni kroky, kterymi

by se obratila na soud se zadosti o prodlouzeni takové lhuty.*

Samoziejmé Ze policist¢é mohou téZko spolecné obydli deset dni hlidat. Vykéazani
nebo zakaz vstupu by v mnoha piipadech zlistaly bez praktického ucinku, kdyby
za jejich poruseni nehrozil pfisny postih. Soucasné s novou kompetenci policie proto
zékonodarce novelizoval 1 trestni zdkon — a stanovil, ze zavazné nebo opakované
jednani proti vykazani ¢i zakazu vstupuje trestnim ¢inem podle paragrafu 171 trestniho
zékona — mareni vykonu Ufedniho rozhodnuti. Za tento trestni ¢in hrozi pachateli vézeni

az na Sest mesicli nebo penézity trest.

Nové kompetence v oblasti domaciho nasili ziskaly od nového roku 2007 také civilni
soudy. Do obcanského soudniho tadu byl doplnén zejména paragraf 76b. Tomu, kdo
vaznym zpusobem ohrozuje nééi zivot, zdravi, svobodu nebo lidskou distojnost, miize
pfedseda senatu — na navrh ohroZeného — podle tohoto paragrafu ulozit, aby docasné
opustil spolecné obydli a jeho bezprostiedni okoli anebo aby do néj nevstupoval, a také

aby se zdrZel setkdvani s ohrozenym a navazovani kontaktu s nim.

Pro vydani pfedbézného opatieni je prisluSny okresni soud. V Praze plni funkci

okresniho soudu deset obvodnich soudi, v Brné€ jediny méstsky soud.

Soudni ptfedbézné opatfeni trvd jeden mésic. Pokud mu ptedchazelo policejni
vykézani anebo zakaz vstupu, pocitd se meésicni lhlita az od konce policejni lhity.
Soudni pfedbéZné opatfeni mize soud prodlouZit — a pokud ohroZeny o takové
prodlouzeni pozada, neskon¢i predbézné opatieni diive, neZ soud o jeho navrhu
na prodlouzeni rozhodne. Nejpozdéji vSak soudni predbézné opatieni zanikne jeden rok

od okamziku nafizeni.

| tady je — v zajmu potencialni obéti — dulezita rychlost: usneseni o pifedbézném
opatfeni se vyhlasi ucastnikiim teprve pii provedeni jeho vykonu (tedy az tehdy, kdy se
do spolecného obydli dostavi soudni vykonavatel). Nekond se tedy Zadné obesilani
k jednani v soudni sini, zadné Cekani na doruceni, vraceni dodacich listkii apod.
Utastnikim, ktefi nebyli pii provedeni vykonu piitomni, se usneseni doru¢i az

dodatecné — spolecné s vyrozuménim, Ze uz bylo vykonano.
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I u soudniho predbézného opatieni musi ten, proti némuz opatieni sméfuje, odevzdat
pfi vykonu rozhodnuti klice od spole¢ného obydli soudnimu vykonavateli. Také
protiveni se proti soudnimu predbéznému opatieni mize byt trestdno trestnim soudem

podle paragrafu 171 trestniho zakona, jakozto mateni vykonu ufedniho rozhodnuti.

Predbézné opatieni mimo jiné poskytuje ohrozené osobé moznost, aby podala navrh
na upravu poméru k nezletilym détem, na rozvod manzelsky ¢i névrhy ohledné
spole¢ného bydleni, a aby pfitom nebyla pfitomnym ndasilnikem vystavena vyhruzkam

¢1 jinému natlaku, naptiklad na vzeti svého meritorniho navrhu zpét.

Dtivodova zprava nového zédkona zminila rakouské zkuSenosti: podle nich soudy
o zé&dosti na vydani piredbézného opatieni zhruba v kazdém tietim piipadé rozhoduji
kladn¢, pfi¢emz ani podle rakouského pravniho fddu zde neni nutné vyslechnout
nasilnika (k dispozici byva policejni dokumentace). Aby nam mohla policie pomoci, je
zapotiebi se na ni obratit. Aby soud vydal usneseni o ptedbézném opatieni, je nutné to

soudu navrhnout.

Néavrh je mozné napsat a dorucit do podatelny okresniho soudu (v takovém ptipad¢ je
velmi vhodné mit s sebou kopii, na kterou podatelna potvrdi pfijeti navrhu). Lze se také
dostavit k soudu a nadiktovat tam podani do protokolu. Pfed tim, neZ se ohrozeny obrati
na policii a zejména na soud (ale i v priibéhu vSech zahajenych fizeni), mu mize velmi

prospét pravni pomoc. Ta mize byt v Cesku i bezplatna.

Bezplatnou pravni pomoc poskytuji zejména nevladni organizace, ale 1 organy statu a
obce. Nikoliv ovSem policie ¢i soudy — ty sice poucuji ucastniky fizeni (zejména
o jejich procesnich pravech), ale jejich ukolem neni pravni poradenstvi (naptiklad radit
lidem, jak se ucastnikem fizeni stat). Nékdy poskytuji bezplatnou pravni pomoc i
advokati. Naptiklad soud muize ucastnikovi soudniho fizeni ustanovit advokata, jehoz
naklady hradi stat — ale ustanovit ho mize teprve v prib¢hu soudniho fizeni (napiiklad

az dojde soudu do podatelny ptislusny navrh).

Pokud se rozhodnete pro placené pravni sluzby u advokata, domluvte si hned
pii prvni poradé€ s pravnikem, kolik za své pravni sluzby uctuje a jak (kromé odmény
nalezi advokatovi a nahrada hotovych vydajt, pfipadn€ za promeSkany cas — vétSina

Ceskych advokati je také platcem dané z ptfidané hodnoty, kterou uctuji klientovi — -
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pokud postup vyzaduje placeni soudnich a spravnich poplatkl, advokat je nehradi

ze své odmény). (Convayova, H. L., 2007)

2.2 Kazuistika z Velké Britanie

Chtél bych na jednom méné zavazném prikladé domdaciho nésili ukazat, jak

funguje policejni a soudni praxe v zahrani¢i konkrétné ve Velké Britanii:

,» Marie méla dva roky vtah s muZem jménem Gary, nikdy spolu ale nezili. Béhem té
doby se ukazalo, zZe jeji pritel ma sklony k agresivnimu chovani. Jednou ¢i dvakrat ji
uhodil a béhem jedné hadky rozbil kus nabytku v obyvacim pokoji. Marie se s nim
nakonec rozesla a dala mu jasné najevo, Ze si nepieje, aby chodil k ni doma. M¢lo to
jednu jedinou vyjimku — méli spolu ro¢ni dceru a Marie zajistila, aby si ji Gary kazdy

tyden ve stejnou dobu vyzvedl a stravil s ni vikend.

Zpocatku toto uspofadani fungovalo dobfe. Marie zacala mit dojem, ze svou
minulost nechala za sebou a Ze vztah, ktery byl chybou, skoncil. Jenze asi po tfech
tydnech ji zacal Gary obtézovat. Volal ji a ptal se na dite, ackoliv se jiz ptedem dohodli.
Pouzival to jako vymluvu a snazil se ji pfesvédcit, aby se k nému znova vratila. Kdyz
odmitla a zopakovala mu to, ze je konec, zacal nadavat a obvinil ji z toho, Ze je $patna

matka. Pii nékolika pfilezitostech ji vyhrozoval nasilim.

Asi Sest tydnli po rozchodu piijala Marie pozvani na skleni¢ku od jednoho starého
kamarada ze Skoly, kterého nahodou potkala. Asi o ptlnoci se vratila domt a propustila
pani na hlidani. Ve tii hodiny rano ji zavolal rozzufeny Gary. Rekl, Ze jestli ji jestd
jednou uvidi jit nékam s jingym muZem, prasti ji kladivem do hlavy a vezme si jeji dceru
do opatrovani. V tom okamzZiku si Marie uvédomila, Ze Gary nejspis sleduje jeji dim.

Znovu mu fekla, Ze vztah skon¢il.

O dva dny pozdéji k ni Gary pfiSel a zacal busit na dvete. Kficel, Ze ji zabije a Ze
nakonec bude po jeho. Marie mu neoteviela, ale volala na néj z okna, aby odeSel.

On odmitl, takze zavolala na policii, ale nez policie ptijela, uz byl pryc.
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Za dva dny, kdyz si to Marie rozmyslela, pfisla za mnou, aby zjistila, jestli ji zakony
nemohou néjak ochréanit. Pobirala podporu, tudiz méla narok na bezplatnou pravni
pomoc. Ja se jsem vSak musela zvazit, jestli Rada bezplatné pravni pomoci bude
povazovat okolnosti jejitho pfipadu za dostateCné zavazné. Vzhledem k ustanoveni
zékona jsem ji sdélila, ze rada nejspis jeji zadost zamitne, pokud nejprve nenapise
Garymu varovny dopis. To proto, ze proti ni nasili nyni nepouzil, kromé toho ptipadu
pied delsi dobou. Napsaly jsme mu tedy odmétfeny dopis, Ze pokud ji nepfestane

obtézovat, zazadame o soudni piikaz.

O tfi dny pozdéji se Marie opét dostavila do mé kancelatfe. Ten den, kdy Gary dopis
obdrzel, ji Ctytikrat telefonoval, setval ji, nadaval a vyhrozoval, Ze ji zabije. Protoze
jsme uz vyzkousSely dopis, mohla jsem ji nyni doporucit, aby si zazadala o pravni
pomoc. Vyplnily jsme formuléfe a t¢hoZ vecera jsme je odeslaly kuryrnim systémem na
Radu bezplatné pravni pomoci. Druhy den odpoledne jsme obdrzely fax, Ze zZadosti bylo

vyhovéno.

Dalsim krokem bylo dat dohromady vSechny listiny pro soud. Zahrnovaly
prohléseni, ve kterém bylo uvedeno vse, k ¢emu v minulosti doSlo — vSechno, co mi
Marie vypravéla. Zavolala jsem ji a jesté to odpoledne za mnou piisla. Zkontrolovala,
jestli jsou vSechny detaily pravdivé, a potom jsme Sly k mistnimu soudu, aby nadm
vydali zadost. Pfisahala na Bibli, Ze vie, co prohlasuje, je pravdivé. Rika se tomu

mistoptiseZzné prohlaseni.

Kancelaf soudu stanovila, Ze se slySeni bude konat za tfi dny. To proto, aby mél Gary
Cas se o slySeni dozvédét. Vzaly jsme vSechny dokumenty zpét do kancelate a zatidily,
aby zadost Garymu dorucil soukromy detektiv. Takto mél soud jistotu, Ze se Gary
o slySeni dozvédél — pokud detektiv mistoptisezné prohlési, Ze mu dokumenty ptedal,

nemuiZze o tom byt pochyb.

SlySeni pfislo brzy. Marie piisla ke mné¢ do kancelare a §ly jsme k soudu spolu, aby
s Garym nebyla ani chvili o samoté. Cekaly jsme na n&j o deset minut déle, nez byla
stanovena doba schiizky, ale neukézal se. Dostavily jsme se tedy pted soudce, predaly
mu mistoptisezné prohlaseni soukromého detektiva a tekly, ze veskeré dikazy jsou
V Mariin¢ mistoptisezném prohlaseni. To znamenalo, Ze nemusela pfed soudem viibec

vypovidat. Soudce vydal ptikaz, ze ji Gary nesmi pronasledovat, tryznit nebi jinak
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obtézovat, vyhrozovat nasilim nebo na ni nasili pachat a snazit se vstoupit nebo pfimo

vstoupit na jeji pozemek, Tento ptikaz mél tfimésicni platnost.

Po slySeni byl ptfikaz Garymu doruen soukromym detektivem. Piikaz plati
od okamziku, kdy je dorucen, proto jsme detektiva pozadaly, aby ho nalezl co nejdfive.
Detektiv tedy zamifil do mistni hospody, kam Gary chodival, ptikaz mu dorucil tam.
Detektiv tekl, ze Gary byl tak nespokojen, ze po ném hodil pillitr — ale my jsme ted’
alesponn védely, ze Marie je ochranéna.“(Convayovd, H. L., Domadci nasili, 2007,

62-655.)

2.3 Pripravné rizeni s agresorem domaciho nasili

Na pocatku vztaht lze ve vétSing pripadi stézi rozeznat, zda ma partner sklony
k nasili. Vétsina lidi ho hodnoti podle jeho jednani na vefejnosti. Casto se jedna
0 uznavané osobnosti, pusobici vyrovnanym dojmem, mnohdy dosazenym
sttedoskolskym nebo vysokoskolskym vzdélanim. Ve vztahu muZze a Zeny, kdy

ve vetSing piipadl byva agresorem ¢i utocnikem muz, je tento k zené mily a zdvotily.

Vztah druha a druzky nebo manZelstvi provéii az zat€Zzové situace a rodinné
problémy. Témi mohou byt bytové problémy, narozeni déti, tiziva financni situace,
nezameéstnanost jednoho z partneri nebo naptiklad nepfijeti rodi¢i partnera. Velice
slozité pro obét nasili je opustit naruseny vztah z divodu ptfitomnosti dalSich ¢lent
rodiny, pfedev§im déti, rodict a citova vazba k nim. Dal$imi divody, pro¢ obéti
setrvavaji v domacnosti, kde je nasili pachano, je strach z budoucnosti, ekonomicka
zéavislost, jak se dokdzu sdm ¢i sama postarat o déti, jak bude reagovat moje okoli

V praci nebo sousedstvi apod.

vewr

Z vySe uvedeného vyplyva, ze domaci nésili je zfejmé v praxi mnohem castejsi, nez
si vSichni uvédomujeme. VétSina z nas se s domacim ndsilim jiz pfimo ¢i nepiimo
setkala, cela fada znds musela tyto slozité situace feSit z profesniho hlediska jako

zaméstnanci statni spravy, statni policie ¢i méstské policie apod.
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Protoze u nés i ve svété jsou piipady domdaciho nasili velmi Casté, musi se jimi
zabyvat 1 represivni slozka statu, kterou je policie. Tato musi bezpodminecné zasahovat
v ptipadech, kdy obét nebo rodinni pfisluSnici tuto skutecnost oznami vétSinou
telefonicky. Je faktem, Ze policie rad¢ji fesi majetkovou trestnou Cinnost, nebo zadrzuji

pachatele jasné kodifikované zavazné trestné Cinnosti ze Skaly nasilnych trestnych ¢inti.

Zpravidla se jedna o slozité feSitelné situace, zvlasté pak piimo v prostiedi, které je
pfimo domovem agresora i obéti. Agresor se Casto ukryva v jiné mistnosti a hraje si tzv.
na mrtvého brouka. Casto upozoriiuje policisty na nedotknutelnost obydli, zlehGuje své
nasilné jednani a mnohdy ptfimo napiiklad pod vlivem alkoholu, omamnych prostredkli

a drog Utoc¢i nejen na obét, ale i na zakrocujici policisty.

Z praxe vim, Ze jsem po patnacti letech sluzby absolvoval jediné Skoleni zabyvajici
se problematikou domaciho nasili, coz je podle mne nedostate¢né, piestoze se ocitam
u téchto pripadi nékolikrat do roka. Divodu, které Cini feSeni téchto situaci slozitymi,
je hned n¢kolik. Policista nemé dostatek informaci, protoze ozndmeni byva velice strohé
bez potiebnych detaild. Na mist€¢ musi zvladnout vyhrocenou situaci mezi obéti a
agresorem, protoZze na misto piijizdi kratce po fyzickém incidentu. Musi vyloucit, Ze
agresor nepouZzije zbran jako je naptiklad niz, zda neni v byté€ nebezpecny pes ¢i néco,
co by mohlo ohrozit bezpecnost zasahujicich policisti. Agresor ¢asto nepusti policii

do bytu. V neposledni fad¢ byva Casto u agresora alkohol ¢i jina droga.

Policista vétSinou plsobi psychologicky uklidnénim agresora i obéti, popiipadé déti,
které jsou incidentu pfitomny. Nékdy musi zajistit agresora odzbrojenim, zabezpecit
misto ¢inu nebo ucinit jina opatieni. Mezi dalsi divody Spatné fesitelnosti téchto situaci
policii je skute¢nost, Ze se utok agresora odehrava v byté€ tzv. za zavienymi dvefmi, coz

ztézuje zajisténi dikazl pro dalsi Setfeni.

Intenzita Gtoku je v pfimé navaznosti na eventuelni mozny postih. Celd fada dil¢ich
utokd, které nenaplni svym obsahem skutkovou podstatu nékterého ze stavajicich
trestnych ¢inl nebo trestného ¢inu dle §215a trestniho zdkona, skon¢i jako prestupkové
jednani v mezich zékona €. 200/1990 Sb. o piestupcich. V piipadé, ze sice dojde
k naplnéni dikce n€kterého z paragrafu trestniho zékona, se ten zabyva pouze postihem

pachatele, ovSem jiz dale nefesi bezprostiedni ochranu obéti proti pokracovani agrese.
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Lhostejny pfistup statnich ufednikt z fad policie, organt péce o dité ¢i soudu vede
k tomu, ze incidenty jsou feSeny sice opakovang, ale bez piislusného efektu, coz u celé
fady pfipadi vzbuzuje u agresora pocit jisté nedotknutelnosti a naopak u obéti pocit
bezmoci a beznadéje. Situace v rodinach poté konci tragicky pro zucastnéné Cleny

rodiny.

Pokud se organtiim Cinnym v trestnim fizeni podafi zajistit dikazy a pokud byla
naplnéna skutkova podstata n¢kterého trestného Cinu, nastava dalsi velice slozitd cesta
K potrestani pachatele. Obéti domaciho nasili se pii kontaktu s policii a soudy chovaji

jinym zpiisobem, nez obéti poSkozené cizim pachatelem trestného Cinu.

Jejich zajem o vyfeSeni pfipadu kulminuje kritce po incidentu, kdy se citi
V bezprosttednim ohroZeni, velkou mérou jsou osoby ovlivnény stresovou situaci a
jednaji v emo¢nim napéti. Izolovani od agresora nasili pfi proSetfovani skutku,
sepisovani trestniho oznameni apod. staci obéti na mirnéjsi hodnoceni situace, ziskani

pocitu vétsi jistoty zdanlivého, alespont doasného bezpeci.

V tomto stavu doc¢asného uvolnéni si vSak zacnou uvédomovat, Ze samotné sepsani
trestniho oznameni neni definitivnim feSenim situace, kdy po néjaké dob& se musi
s utocnikem setkat v misté bydlisté, ve spolecném byté, obecné ve stejném prostiedi,
ve kterém byla napadana ¢i napadena, zde je vystavena psychickému natlaku ze strany
sice UspeSné obvinéného pachatele, kterému pod vlivem shora uvedenych skute¢nosti

podléha.

Odmita opétovné konstruktivni spolupraci s policii a soudy. Méni své vypovédi
zasadnim zpusobem, popiipadé bere zpét ud€leny souhlas s trestnim stihanim ve smyslu
ustanoveni §163a trestniho zakona, vyuZivaje tzv. dispozi¢niho prava, kterym obét

ud¢luje souhlas ¢i nesouhlas s trestnim stihanim osoby blizké.

Do této chvile jsme rozebirali statisticky dolozitelné udaje o skutecnosti, Ze nejcastéji
se cilem doméaciho nasili stavaji Zeny, a proto vétSina Udaji byla aplikovana na vztah
agresora-muze a obéti-zeny. Pravdou vsSak je fakt, Ze v mnohych ptipadech se cilem
utoku stavaji déti, které se zprvu Gc€astni domaciho nésili jako pfihlizitelé, ale pozdéji se

sami stavaji ob&t'mi eskalujiciho nasili.

Déti byvaji 1 nepfimymi obétmi a to v prvné popsaném piipadé, kdy se stavaji
svédky domaciho nasili. Takovéto déti mohou byt zatizeny psychickymi poruchami

22



o324

pusobi na déti a mladez. Déti vyrustaji v naruSenych rodinach, kde se jeji ¢lenové
chovaji nasilnicky, pfebiraji tento model chovani v pozdéjsim véku, at’ jiz v ramci

ruznych kolektivii, partnerskych vztahii ¢i obecné pro svoji funkcei ve spolecnosti.

Pravé tyto déti si vytvaii vlastni poznani faktu, zZe nasilim je mozno feSit urcité
problémy ¢i pomoci nasili mohou prosazovat své nazory, své okoli zastraSovat, tyrat a
trestat ty druhé. Soucasné se pro né naskytd moznost kopirovani téchto negativnich
zkuSenosti s védomim jakési normalnosti. Vychodiskem tohoto stavuje netolerantnost
blizkého okoli a spole¢nosti k takovému chovéni, a to i v pfipadech, kdy se tomu stane
poprvé. Pouze spravné a v€asné rozpoznani nasilného chovani ztad psychologi,
psychiatrii &i manzelskych poradcti miize vést k feseni situace. (Rehof, A., Plskova, A.,

Pernica, R., 2004)

2.4 Opravnéni a povinnosti policistt

Podle vySe uvedeného policejniho zakona lze uplatiovat opravnéni a povinnosti

pfi feSeni ptipadli doméaciho nasili.

Dle § 6 ma povinnost policista jednat jak s obéti, tak pachatelem takovym zplisobem,
aby v souvislosti s policejnim zakrokem nevznikla bezdiivodna ijma a byla zachovana
piiméfenost zadsahu do prav a svobod. Ustanoveni pifedpokladd aktivitu policie

pfi zakroku.

Dle § 7 méa policista povinnost provést sluzebni zakrok, sluzebni ukon, poptipadé
opatfeni nezbytna k provedeni sluzebniho zakroku nebo sluzebniho tikonu, je-1i pachan

trestny €in, prestupek, ¢i existuje-li divodné podezieni z jejich pachani.

Dle § 12 mé policista opravnéni pozadovat vysvétleni od osoby, kterd mlze prispét
k objasnéni skutecnosti pro odhaleni piestupku, nikoli trestného ¢inu. Je povinnosti

pfedem poucit osobu o moznosti odepfit vysvétleni.

Dle § 14 je policista opravnén zajistit osobu a to na dobu nejdéle 24 hodin

od okamziku omezeni osobni svobody.

23



Pominou-li divody zajisténi, je policista povinen osobu ihned propustit. K tomu

upfesnéni:

Pfijede-li policie na zavolani k bytu, kde k domacimu nasili mélo dojit, a kdy
po vstupu policista registruje disledky pfimych utoki na zdravi ¢i majetku a hrozi
pokracovani atokt, je na misté postupovat podle § 14 odst. 1, pism. a), poptipadé § 12
odst. 1 a 8 policejniho zdkona, protoze osoba svym jednanim bezprostiedné a tedy i do

budoucna muze ohrozovat zivot nebo zdravi jinych osob nebo majetek.

Na feSeni pripadu doméciho nasili po ptijezdu policie nelze zpravidla akceptovat
ustanoveni § 14 odst. 1, pism. d) policejniho zédkona, nebot’ utok jiz neprobihd a tudiz
osoba neni bezprostfedné pfistizena pfi jeho pachani. Toto ustanoveni nelze pouzit ani
v ptipad¢, Ze pachatel byl pfistizen ,tfeti osobou* (obCan, pracovnik bezpecnosti
agentury, socialni pracovnik apod.) pii pachani nasili. Toto ustanoveni vyzaduje splnéni
kumulativné danych ptredpokladi: pfistizeni pii jednani, které ma znaky pfestupku a
existence diivodné obavy, Ze zajiSténa osoba bude v protiprdvnim jednani pokracovat
nebo bude mafit objasnéni véci. Pravé skuteCnost pfistizeni pii pachani bude
problematicka, pokud knasili nedoSlo v pfitomnosti organti vefejné moci nebo
na vefejnosti, ale v soukromi. Za omezovani osobni svobody neni povazovano umisténi
podnapilého pachatele k vysttizlivéni do zachytné stanice ve smyslu tabakového zakona

o ochrané ptfed alkoholismem a jinymi toxikomaniemi.

Dle § 16 ma policista opravnéni omezit pohyb agresivni osoby, kterd fyzicky napada
jinou osobu nebo policistu nebo poskozuje cizi majetek nebo se pokusi o utek. Toto
omezeni mize byt ucinéno kdekoli, to znamend, Ze neni vazano na prostiedi policejnich

stanic.

Dle § 17 ma policista opravnéni presvédCit se, zda osoba, proti které sméfuje
sluzebni zakrok, nebo kterd ma byt zajisténa z dlivodu jejiho agresivniho chovani nema
u sebe zbrai, kterou by mohla ohrozit sviij Zivot nebo zdravi anebo Zivot a zdravi jinych

osob, a tuto zbran odebrat.

Dle § 21 ma policista opravnéni otevtit byt nebo jiny uzavieny prostor, je-li divodna
obava, Ze je ohroZen Zivot nebo zdravi osoby, anebo hrozi vétSi Skoda na majetku.
Policista je opravnén po vstupu do bytu provést potiebné sluzebni zakroky nebo jina

opatfeni k odvraceni bezprosttedniho nebezpe¢i. Toto ustanoveni je vyuZzitelné
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vV podminkdch domaciho nasili za splnéni zdkonnych ptedpokladl, kterymi jsou
diivodna obava z ohrozeni zivota nebo zdravi osoby, tedy v pribéhu probihajiciho
nasili, od néhoz neni ani na vyzvu upusténo. Nejsou-li tyto podminky naplnény, je
zakazano do bytu vstupovat nebo si jinak pfistup vynucovat. Jde-li u sluzebniho
zdkroku o podezfeni ze spachéani trestného ¢inu, je mozno postupovat i podle
§ 83c trestniho tadu, ktery upravuje postup pifi vstupu do obydli, jinych prostor a na
pozemek. Zakonnym ptedpokladem je neodkladnost zdkroku a ochrana zivota nebo
zdravi osob. Pfi vstupu do obydli podle tohoto ustanoveni vSak nesmé&ji byt provedeny
zadné jiné Ukony nez takové, které slouzi k odstranéni naléhavého nebezpeci nebo
predvedeni osoby. Provedenim takového neodkladného ukonu je vSak zahdjeno trestni

fizeni.

Dle § 38 ma policista opravnéni pouzit donucovaci prostiedky v z4jmu ochrany
bezpecnosti osob, své vlastni a majetku a ochrany vetejného poradku, proti osobé&, kterd
je ohrozuje. Ktery z donucovacich prosttedki policista pouzije, rozhoduje policista sdm

na zaklad¢ konkrétni situace tak, aby dosahl ucelu sledovaného sluzebnim zékrokem.

Dle § 39 je policista opravnén pouzit zbran ze zakonnych divodi a v pripadé
domaciho nasili by pfichazelo v uvahu ustanoveni § 39 odst. 1, pism. a) az d)

policejniho zakona.

Dle § 43 ma kazdy pravo obratit se na policistu a policejni Utvary se Zadosti
o pomoc. Policista a policejni Gtvary jsou povinni v rozsahu své piisobnosti tuto pomoc

poskytnout.

Povinnosti policisty je pfesna dokumentace piipadu doméciho nasili, kdy policista
sepiSe Ufedni zdznam o okolnostech zdkroku a pfijatych opattenich. Zaznam plni troji

funkci, a to dokumentac¢ni, oznamovaci a evidencni.

V ramci funkce dokumentacni, kterd slouzi jako podklad pro dalsi opatieni v ramci

policie, zdznam obsahuje:

Cas, adresu a misto zakroku s uvedenim zucastnénych osob (pachatel, obét,, sveédci,

pfitomné déti)
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charakter napadeni, zranéni a poskytnutd oSetfeni, pfivolani lékaiské pomoci

fotodokumentace téchto zranéni
podezieni na pouziti alkoholu a drog
osobni udaje déti a stav déti v domacnosti
Skoda na zatizeni bytu, osobnich vécech, fotodokumentace

predeslé utoky, podaii-li se zjistit z pfedeslych vypoveédi nebo od lékaie nebo to je

zaznamenano na evidenci policie
poskytnutd doporuceni obéti pro dalsi postup, bezpecnostni plan apod.

moznosti feSeni pachatele a to bud’ na mist¢ domluvou, podezieni na piestupek,
podezieni z trestného ¢inu, umisténi do zachytné stanice, zajisténi dle § 14 sluzebniho

zakona atd.

V ramci funkce oznamovaci zaslat vypis ze zaznamu o piipadech, kde
vV domacnostech dochdzi k domacimu nasili a byla zde zjiSténa ptitomnost déti,
pfislusnému organu socialné pravni ochrany ditéte k pfijeti vlastnich opattfeni, nebot’

piipady domaciho nasili negativné ohrozuji vyvoj ditéte.

V ramci funkce eviden¢ni se stavd zaznam podkladem statistického vykazovani
pripadi doméciho nasili na uzemi. Pfehled o téchto piipadech umoziuje sledovat vyvoj
u domaciho nasili a ziskat podklad pro postih dle § 215a trestniho zakona v ptipadech,
kde nasilné jednani pachatele mélo charakter doméciho nasili v intenzité piestupkli nebo

bylo zahdjeno stihani, ale bylo uplatnéno dispozi¢ni pravo obéti.

Je dulezité, aby zaznamy byly pofizovany srovnatelnym zpiisobem ve vSech utvarech
policie, aby je vyuzily jiné orgény trestniho fizeni. Toto je spojeno se zavadénim
novych pocitacovych informacnich systémi a se vzajemnym informac¢nim propojenim

ptislunych organd. (Dufkova, I., Zlamal, J., 2005, Zakon ¢. 283/1991 Sb. o Policii CR)
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3. Prakticka pomoc obéti domaciho
nasili

3.1 Bezpecnostni plan pro obéti

V rozhovoru s osobou ohrozenou domacim nasilim mize pomahajici profesional

(na misté¢ incidentu nebo ve své kanceldfi) osobu informovat o zakladnich
bezpecnostnich opatienich. Tato osoba vétSinou dal sdili spolecnou domacnost
S nasilnym partnerem a situace je jinymi prostfedky obtizné feSitelna. V piipad€ nahlého
utoku by méla pamatovat piedevsim na své zdravi a zivot. Bezpe¢i ohrozené osoby je

zékladnim predpokladem budouciho feseni problému.

Pomahajici profesionial by mél osobu ohroZenou domacim nasilim poucit a

informovat o tom:

Aby se pFi incidentu nenechala zavrit ¢asti domu, kde nejsou okna ani
Zadny vychod nebo, kde se nachazeji jakékoli mozné zbrané, jako jsou napf.
kuchyné nebo koupelna. Pokud bydli na venkové, méla by se vyhnout stodole

nebo diln€, kde mohou byt uskladnény rtizné nastroje.

Aby si zapamatovala néktera z dulezitych telefonnich ¢isel, jako jsou
nonstop linka pro domaci nasili, policie, regiondlni linka divéry nebo azylovy
diim, aby naucila své déti pouzivat telefon a zavolat policii, sousedy nebo

nekoho jiného, kdo mtze rychle pomoci.

Aby se svéfila pratelim nebo pribuznym, kterym divéfuje stim, Ze je
doma napadéna. Je dulezité, aby si vytvofila vlastni podpirnou sit, kde se ji

dostane alespon zakladni podpory.

27



Aby si promyslela a naplinovala unikové cesty ze vSech dvefi a oken,

vcetng téch ve sklepe a v hornim patte.

Aby si promyslela prijatelné diivody, kvili kterym by mohla odejit béhem
dne nebo v noci, aby tak nevyvolala jesté intenzivnéjsi nasili. ,,MoZna musite
néco donést sousedim. Mozna jste si zapomnéla tasku venku v domé.*

Doporucte ji, aby po utoku hned volala policii nebo né¢koho jiného, komu véri,

Aby se piedem rozhodla, kam pijde, az se dostane ven z bytu nebo
zdomu. Mé¢la by si zjistit adresy mist v okoli bydlisté, kde maji otevieno
nepietrzit¢ (policie, hasi¢skd stanice, nemocnice, jind nonstop sluzba ¢i

prodejna),

vy

Aby si promyslela, jak se tam dostane. To je problém pro osoby zijici na
venkové nebo na samotach.(U sebe by vZdy méla mit penize nebo jizdenky).
Pokud ma auto, bude dobré se ujistit, ze je vzdy pojizdné. Také kolo je uzitecné
udrzovat v dobrém stavu. V ptipadé utéku s détmi by kocarek pro déti mel byt

V dostupném miste,

Aby se domluvila s prateli nebo se sousedy na znameni, které bude
signalizovat, Ze potfebuje pomoc. Mize zavolat z okna nebo zvednout telefon a
fict: ,, Dosla mi kava.“nebo ,,Hrozn€ mé boli hlava.“ nebo ,,M4s jeste ten Cerveny
Satek, co jsem ti puajcila?*“ Doporucte ji, at’ se s nimi domluvi, aby zavolali
policii, pokud usly$i domluvené heslo. Stejné tak je dobré sousedy pozadat, aby
zavolali policii, pokud uslySi néco, co zni jako probihajici napadeni, pokud uslysi

ktiCet nebo plakat déti, nebo zvuky nasili jako je rozbijeni nabytku nebo skla,

Aby zabalila pohotovostni taSku S penézi, obleCenim a dilezitymi
dokumenty. Také at’ si uschovd drobné na telefon, klice od auta a od domu a
dostatek penéz (nejlépe ne misté mimo dim, kde se k nim mize rychle dostat).
V nouzové situaci bude mozna donucena odejit bez penézenky nebo kabelky, kde
si vétSina lidi nechdva penize, kreditni karty a klice. Mozna by si tasku mohla

nechat u souseda nebo v kufru auta,

Aby premysSlela, pokud je osobou nepohyblivou nebo v diichodovém

v v

28



Pokud ma ohrozena osoba malé déti, je mozné, ze nebude schopna utéci

s nimi.

V takovém ptipadé by se méla co nejdiive vratit s policistou a vyzvednout je.
Nejenze mohou byt v nebezpeci napadeni, ale nasilnik se mize rozhodnout, Ze je
pouzije jako rukojmi. Déti by méli védét, kde je v byté nebo v domé bezpecné
misto — pokoj, ktery lze zamknout — a jak utéci k sousedim, pokud by
potiebovaly pomoc nebo chtély zavolat pomoc. Mély by védét, ze jejich tkolem
je zustat v bezpe€i a ne branit a chranit osobu ohrozenou domacim nasilim.

Mohly by pfitom byt zranény.

Pii nahlém odchodu z domova by si osoba ohroZena domacim nasilim

méla vzit s sebou:

- prukaz totoznosti sviij a rodné listy déti
- prikaz o nemocenském pojisténi pro sebe a deti

- doklady o svém vztahu k bytu — najemni smlouvu aj., pfipadné adresu
pronajimatele, pracovni smlouvu, rozhodnuti o dichodu, rozhodnuti

pracovniho Ufadu, rozhodnuti socialnich ufada
- rozhodnuti o svétfeni déti do péce
- doklady o pfistupu k uctu, sviyj telefonni adresar

- léky, bryle, 1ékaiské predpisy a véci denni potieby pro sebe a déti (obleceni,
hygienické potieby, hracky)
- policejni zdznamy o diivéjSich ozndmenich

Informujte osobu ohroZzenou domdcim ndsilim, aby uschovala jakékoliv dikazy
o fyzickém nasili (roztrhané oble€eni, fotografie modfin a zranéni atd.) Pokud by byla
zranéna, aby vyhledala lékafe, oznamila mu, co se ji stalo a pozédala ho, aby jeji

zranéni zadokumentoval.
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3.2 Predsudky a myty o nasili vii¢i Zenam

Nemél bych se do toho plést, neni to moje véc

Presvédceni, ze nasili v roding je zalezitosti soukromou, ze si 0 né¢ obét’
koleduje, Ze si ho zena zaslouzi a dokonce ma nasili rada, je pomérné
rozsifené. Domaci nésili vhimame jako véc soukromou a nezakro¢ime ani
Vv piipad¢, Ze se jednd o nasi sousedku ¢i kolegyni. Zplsobujeme timto
jednéanim, ze se pachatel citi neohrozen a obét ma pocit, Ze je

nepochopena.

Je to chyba obéti

Obecny soud, Ze vina ve vztahovych problémech neni nikdy pouze na
jedné strang. Jinak feceno, zaleZi na obou partnerech, nebot’ agrese muize
byt 1 vyprovokovand. Situacni agrese, jednotlivy incident ano. Domaéci
nasili je vSak natolik odliSnym problémem, Ze se na ng piedpoklad

o vyprovokovani nevztahuje.

Meéla by ho opustit, proc¢ se s nim nerozejde?

Moment vystoupeni ze vztahu je pro obét’ doméciho nasili vzdy kriticky.
Hrozba nasili se dramaticky zvySuje pravé v okamziku, kdy obé&t’ oznami
svilj umysl odejit. Domaci agresor ma pocit, Ze ztraci kontrolu a moc, je
zahnan do kouta, a proto byva piipraven zajit daleko. Mnoha obé&tem

brani prave strach v tom, aby od svého tryznitele odesly.

Nevypadaji jako agresor a obét’

Domaci nasili ma mnoho podob a postihuje partnerské vztahy bez ohledu
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na tzv. lepSich rodinach a mezi vzdélanymi lidmi.

e Tyra ji a bije, protoZe pije
- Alkohol sdm v sobé neni pfi¢inou domaciho nasili. Alkoholové opojeni

muze zvysit intenzitu Gtoku. Hlavni problém je v pouzivani nasili.

7 e

e Domaci nasili neni bézny jev, tyka se jen nékolika rodin

- Domaci nasili tvoii okolo 25% vSech ohlaSenych trestnich cind.
K 90% vsech nasilnych ¢ind namifenych proti Zendm dochézi doma.
40-50% zavrazdénych Zen je zabito svym vlastnim partnerem. Podle

prizkum se odhaduje, Ze celkem je u nés tyrano 10% Zen a 1% muZza.

4

e Pripady domaciho nasili jsou jen drobné neshody, nezpisobuji Zadna
vazna zranéni, dochazi k nim v dusledku momentalni ztraty kontroly
- K domacimu nésili dochazi vétSinou opakované a zamérné, podle
psychického teroru (napf. zamykdni v byté ¢i neposkytnuti financ¢nich
prostiedkil) a surového biti zahrnuje pfipady koncici vaZnym poranénim
s dozivotnimi nasledky ¢i dokonce zabitim. Fyzické a psychické tyrani
zaloZzené na moci nad druhou osobou nemuze byt soukromou zélezitosti.
Nikdo nema pravo druhého bit, poniZzovat, k né€emu nutit proti jeho vili
jen proto, Ze ma vétsi moc. Navic nelze opomenout déti, které jsou
svédky nasili a pozd€ji maji Casto podobné problémy ve vlastnich

rodinach.

e Kdomacimu nasili dochazi jen v nizSich spolecenskych vrstviach a
V rodiniach, kde partneri maji jen zakladni vzdélani

- K domacimu nasili dochazi ve vSech spolecenskych vrstvach bez ohledu
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na to, kolik penéz partnefi vydélavaji nebo jaké maji vzdelani c¢i
spoleCensky status. Podle psychologické sondy meélo v ohldSenych
pfipadech  nasili 38% agresori  vysokoSkolské¢  vzdélani,

24% stiedoskolské.

e Pric¢inou nasili je alkoholismus
Nasilné ¢iny nemohou byt svadény na alkohol. Dochazi k nim i
v rodinach, kde partner nepije. Ze zachycenych piipadi doslo k agresi
pod vlivem alkoholu jen ve 22.6%. Piti miize ovlivnit nasilné chovani,
zaroven vSak poskytuje snadnou omluvu. Pro mnoho Zen je jednodussi si
myslet, Ze by je partner neuhodil, kdyby byl stfizlivy. Mnohem castéji se
jednd o promyslené d¢iny, nasledek stresu a snahu povySovat se
nad partnerku. Existuje i velmi pocetna skupina muzt, ktefi se dopoustéji

nasili bez uziti alkoholu.

e Za vybuchy nasili mohou Zeny, protoZe muZe provokuji
Naésilnici Casto tvrdi, Ze je k ¢inu vyprovokovalo chovani partnerky. To je
vSak ve vétSiné ptipadi nasledné hledani omluvy. Za zdminku k nasili
muze slouzit cokoli, od hadky ¢i nepodlozené zarlivosti az po vecefi,
ktera neni vhod. Nic ztoho vSak nemuze byt pro agresora omluvou
pro napadani partnerky. Ma-li vztek na n€koho ciziho, také jej nenapadne.
Skutecnost, Ze se jednd o jeho partnerku nebo manzelku, ho neopraviuje

chovat se k ni agresivn€, majetnicky ¢i povysené.

e Nisili nemiiZe byt tak strasné, kdyZ Zeny od partnera neodejdou, opustit
nasilnika je prece tak snadné

Zeny dokazou setrvat ve vztahu nékolik let. Cht&ji poskytnout svym

détem domov v rodin€ s obéma rodici, omlouvaji partnera, maji ho rady i

ptes jeho chovani, boji se, jak na né bude nahlizet spole¢nost, nebo maji

strach, Ze je partner najde a zabije, jestlize ho opusti. Nemalou roli zde
hraje i nedostatek utulkt a azylovych domu. (Gjuriéové, J., 2001,

Buskotte, A., 2008, Marvanova-Vargova, B., Pokorna, D., 2008)
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3.3 Nevladni organizace pomahajici obétem domaciho nasili

Ve meésté Brné existuje fada sdruzeni a neziskovych organizaci, které riznou mérou
pomahaji obétem doméaciho nésili a vénuji se 1 preventivni ¢innosti. Jejich pracovnici
maji praktické zkuSenosti zpiimého styku Sobétmi domadaciho nasili. Jsou
nepostradatelni, nebot’ pomahaji jak obétem, tak policistim tim, Ze jim mohou
poskytnout odborné rady pfi jednani s obét'mi domaciho nasili. Na pozaddani mohou své

klienty zastupovat i pfi jednani na dalsich Gradech.

Spondea Brno, o.p.s. , Sypka 25 (www.spondea.cz)

Zaméfuje se v nepretrzitém provozu na matky s détmi. Zékladnimi pravnimi
normami, tykajicimi se jeji ¢innosti jsou 104/1991 Sb., Umluva o pravech ditéte, zak.
¢. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochran¢ déti, zak. ¢. 94/1963 Sb. o roding, zdk.
¢. 248/1995 Sb. o obecné prospésnych spolecnostech, zak. ¢. 140/1961 Sb., trestni
zékon.

Mezi jeji kompetence patii osobni okamZitd pomoc v krizi nebo okamzZitd pomoc
prostiednictvim telefonické ¢i internetové linky divéry, azylové ubytovani, socialné
pravni poradenstvi, psychiatrickd péce, pomoc pii sestaveni ,krizového planu®,

psychicka podpora.

Magdalenium, o.s., P.O.Box 113, 657013, Brno

Zamgétuje se v nepretrzitém provozu na zeny — obéti domaciho nésili. Zakladnimi
pravnimi normami tykajicimi se jeji ¢innosti jsou zak. ¢. 83/1990 Sb. o sdruzovani
obcanu, zak. ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach.

Poskytuje krizova lizka s navaznosti na pobytovy program (5 pokoju s kapacitou
10 lizek) zahrnujici pravni konzultace zaméfené na trestni a rodinné pravo, zastupuje
klientky pifi soudnich jednanich, poskytuje jim psychologickou pomoc a rovnéz tak

jejich détem formou individudlnich sezeni a skupinové psychoterapie, podporuje jejich
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sebevédomi a samostatnost.

Na nonstop lince 776 718 459 jsou dosazitelné socialni pracovnice, vySkolené
Vv telefonické krizové intervenci.

Doplinkova pomoc zahrnuje materidlni vypomoc ze Satniku, zprostfedkovani

volnocasovych aktivit, moznost vyuky prace na PC.

Bily kruh bezpe¢i, o.s., Slovinska 41, Brno, (Www.bkb.cz)

Je v provozu kazdé utery 17-20 hod., kdy poskytuje poradnu obétem trestnych ¢int.
Jednd se zejména o psychologickou pomoc, pravni poradenstvi, mordlni pomoc,
krizovou intervenci a dale o informovani vefejnosti o problematice domaciho nasili,
prednaskovou cinnost na Skolach i1 poskytovani nadstandardnich sluzeb jako je

doprovod k soudu ¢i zprostfedkovani finanéni pomoci.

Fond ohroZenych déti, Francouzska 58, Brno

Je v provozu non-stop a zaméfuje se na déti jako obéti domaciho nasili. Zakladnimi
pravnimi normami, ze kterych vychéazi: 104/1991 Sb., imluva o pravech ditéte, zak.
¢. 159/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, zak. ¢. 94/1963 Sb., o rodin€.

Eliminuje socialni ohrozeni ditétem pii zachovani vlastniho rodinného prostredi,
pfipadné¢ zajiStuje ndhradni rodinnou péci. Pracovnici fondu jsou pfitomni u
konfliktnich stykd rozvadénych nebo rozvedenych rodicii se svymi détmi. Poskytuje
bezplatné socialné-pravni poradenstvi, prednaskovou ¢innost. Zajistuje péci rodinného
typu v zatizenich pro déti vyzadujici okamzitou pomoc a podporuje péstounské rodiny.

Ma povéteni k vykonu socidlné pravni ochrany déti v tomto rozsahu: vyhledava déti,
na které se socialné-pravni ochrana zamétuje, poméaha rodi¢iim pfi feSeni vychovnych
provozuje zafizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc, zajiStuje pfipravu fyzickych

osob vhodnych stat se osvojiteli nebo péstouny.
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Liga lidskych prav, o.s.

Bratislavska 31, Brno, www.lIp.cz

Zakladni normy tykajici se Cinnosti jsou zak. ¢. 83/1990 Sb. o sdruzovani obcant,
zak. ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbéch.

Zabyva se psychologickym poradenstvim, klienti jsou piijiméni bez pfedsudki, maji
moznost vypravét svaj pribéh, nalézaji pomoc pii hledani feSeni, podporu
v rozhodovani a pii realizaci rozhodnuti, funguje i svépomocna skupina.

V ramci pravniho poradenstvi poskytuje klientim pravni informace, pomaha
zorientovat se ve své€ situaci, sepisuje pravni podani, doprovazi na ufady, v zavaznych
ptipadech umoziuje pravni zastoupeni.

Zprostiedkovava azylové ubytovani (ma kontakty na azylové domy v celé republice)

Krizové centrum pii FN Brno-Bohunice
Jihlavska 20, Brno, tel: 632 232 078, provozni doba nonstop
Zakladni normy tykajici se ¢innosti jsou zak. ¢. 20/1966 Sb. o péci o zdravi lidu, zak.
¢. 48/1997 Sb. o vetejném zdravotnim pojisténi, zak. €. 160/1992 Sb. o zdravotni péci
V nestatnich zdravotnickych zafizenich.

Zajistuje 1€kaiské oSetfeni — 1éCebnou péci vramci specializovanych klinik
(chirurgické, interni, psychiatrické), konzultace a poradenstvi pro obéti doméciho nésili,
moznost vyuziti krizového lizka aZ na dobu 7 dni, socidlné pravni pomoc (krizovy
plan) a zakladni trestné-pravni poradenstvi, nonstop telefonickou pomoc (Linka nad&je)
zejména v piipadé ztraty dusevni rovnovahy, beznadéji a smutku v krizovych zivotnich

situacich.

ManZelska a rodinna poradna, Centrum socialnich sluZeb
Buzkova 43, Brno 15, Sejkorova 6, Brno 36, Taborska 198, Brno 15
BETHESDA — Starobrnénska 7, Brno

Zakladni normy tykajici se Cinnosti jsou zak. ¢. 359/199 Sb. o socidlné pravni
ochrané déti, zak. ¢. 94/1963 o roding, zak. ¢. 101/2000 Sb. o ochran¢ osobnich daj,
zéakon €. 140/1961 Sb. trestni zakon.

V rdmci rodinného poradenstvi se zaméiuje na krizovou intervenci, psychologické
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poradenstvi, psychoterapii, socidlné-pravni poradenstvi, rodinnou terapii, a

nadstandardné muaze provadeét i terapii ndsilné osoby.

Domov pro matky s détmi

Heyrovského 11, Brno 35, T. Novakové 62a, Brno

Zakladni pravni normy tykajici se Cinnosti jsou zak. ¢. 359/1999 Sb. o socialné-pravni
ochrané déti, zak. ¢. 94/1963 Sb. o rodiné.

Zajistuje azylové ubytovani matek s détmi a socialné-pravni poradenstvi.

Domov sv. Markéty
Stankova 47, Brno — nepfetrzity provoz, azylové ubytovani pro matky s détmi, socialni

program a materialni vypomoc, poradenstvi (socidlni, pravni, psychologick¢)

Ubytovna pro prechodny pobyt
Koniklecova 5, Brno 34 — zajist'uje ubytovani rodicl s nezaopatienymi détmi v obtizné
zivotni situaci, maximalni doba pobytu je 1 rok (Zadd se na odboru socialni péce

Magistratu m. Brna)
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v 7/

Prakticka cast

4.1 Prizkum pripadu z praxe

Protoze dlouhodobé¢ plisobim v fadach M¢éstské policie Brno, ve své bakalarské praci
jsem fesil problém, zdali straZnici dokazou rozpoznat doméci nésili v terénu a zdali ho
umi spravné kvalifikovat. Také mé zajimalo, jaké ukony a postupy vyuzivaji na misté
trestného ¢inu. Se svolenim Méstské policie Brno jsem pro tUcely této bakalarské prace

vyuzil zdznamy ptipada z roku 2009.

Moje hypotéza tedy znéla: StraZnici dokaZou spravné kvalifikovat domaci nasili a

umi zvolit spravné postupy na misté ¢inu.
1. pfipad - Podezfeni z trestného ¢inu, ptivolani PCR

Byla vyslana hlidka Meéstské policie Brno ve 22,00 hod. do nejmenované
zahradkarské kolonie, kde ma cekat oznamovatelka, kterou se mél pokusit znasilnit jeji

manzel.

Hlidka se na misto dostavila ve 22,05 hod. a z obCanského prikazu ztotoznila
oznamovatelku. Tato hlidce uvedla, Ze se ji dneSniho dne ve ve€ernich hodinach pokusil
znasilnit jeji manzel, ona se ubranila a utekla. K ¢inu mélo dojit v nejmenované chatce,
coz bylo asi 50 metri od mista, kde se oznamovatelka nachéazela s hlidkou. Jeji manZzel
se m¢l nachazet v uvedené chatce. Oznamovatelka dale uvedla, Ze ji manZzel opakované
zbil, kopal a uhodil do hlavy, kde méla bouli. Hlidka oznamovatelku vytézila, zdali ji
neni Spatné a nepozaduje piivolani rychlé zachranné pomoci. PoSkozend uvedla, Ze ne a

na oSetfeni je schopna se dopravit sama.

Hlidka pojala podezieni ze spachéani trestnych €inl (pokus o znésilnéni, trestny ¢in
domadciho nasili dle § 215a Trestniho zédkona) a prostfednictvim operacniho stiediska
pfivolala Policii CR. Tato se dostavila ve 22,42 hod. a celou véc si pievzala Policie CR

k dal§imu Setieni.
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2. pripad — Prestupek dle § 49, odst. 1, pism. ¢) PZ

V 11,00 hod. vyslal dozor¢i reviru hlidku Méstské policie Brno do 5. patra
panelového domu na nejmenované ulici, kde v byt¢ mélo dojit udajné k fyzickému
napadeni Zeny jejim manzelem. Hlidka na mist¢ v 11,05 hod. kontaktovala
oznamovatelku, ktera hlidce sdélila, ze byla fyzicky napadena svym manzelem, ktery ji
udefil pésti, zplisobil ji bouli na ¢ele a vzal finan¢ni hotovost, poté z bytu odesel. Hlidka
se oznamovatelky dotdzala, zda pozaduje 1¢kaiské osetfeni, coz odmitla. Agresivni muz
byl naslednd zajistén hlidkou Méstské policie Brno a hlidkou Policie CR mimo bydli§té
na nejmenované ulici. Hlidka M¢éstské policie Brno informovala prostfednictvim
radioprovozu policistu o zjisténych skutecnostech od poskozené. Celou véc si prevzala

Policie CR k dal§imu $etfeni.
3. ptipad — Piestupek proti obcanskému souziti dle § 49, odst. 1, pism. c¢) zdkona
¢. 200/1990 Sb., o prestupcich ve znéni novel

V 7,50 hod. vyslal dozor¢i reviru hlidku Méstské policie Brno do 2. patra domu na
nejmenované ulici, kde dle ozndmeni souseda ma v byté¢ dochédzet k hlasitému
verbalnimu napadani. Na misté hlidka zjistila, Ze mezi Zenou a jejim pfitelem doSlo
k hadce a vzajemnému fyzickému napadani, pfi kterém doslo k drobnému poranéni

obou osob.

Zena méla $krabance na rukach tidajné od piitele. Muz mél na hlavé drobné krvavé
zranéni, které mu udajné zpusobila piitelkyné. Z téchto dtvodua hlidka v 8,07 hod.
pfivolala sanitu rychlé zachranné pomoci. V 8,23 hod. dojela sanita bez lékate a

zranéného muZe prevezla k oSetfeni do nemocnice, Zena oSetfeni odmitla.

ProtoZe k pfestupkovému jedndni dle § 49, odst. 1, pism. c) zakona c¢islo 200/1990
Sbirky, o ptestupcich doslo mezi osobami blizkymi, hlidka na misté véc nefesila a
osoby poucila o moznosti podani oznameni mistné piislusné komisi pro projednavani
piestupkii. Ze strany Méstské policie Brno bude véc pisemné piedana prisluSnému
spravnimu organu k dofeseni. TotoZnost osob byla zjiSténa dle § 12, odst. 2, pism. b), g)

Zak. 553/1991 Sb. O obecni policii ve znéni novel.

Béhem zékroku nebylo pouzito Zadnych donucovacich prostfedkii a nikomu

ze strany MP nebyla zpiisobena Zadna (ijma na zdravi ani $koda na majetku.

38



4. piipad — Piivolani Policie CR, podezieni z trestného ¢inu dle § 215 pism. a)

zakona €. 140/1961 Sb.

V 11,38 hod. byla hlidka Meéstské policie Brno vysldna dozoréim reviru
na nejmenovanou ulici, kde méla byt uzamcena a tyrana v byté starsi zena. Hlidka se
na misto dostavila v 11,45 hod. a kontaktovala poSkozenou, ktera hlidce oteviela dvete
od bytu. PoSkozend uvedla, Zze jeji pfitel, ktery u ni zije Sest mésicii ve spolecné
domacnosti, ji opakované psychicky tyra, fyzicky bije, vyhrozuje ji likvidaci, a proto
ma strach o sviij zivot. Muz se na misté nenachazel a poskozend nevi, kdy se jeji pfitel
vrati a kde by se mohl nachazet. Klice od jejiho bytu ji idajné odcizil, a proto sviij byt
nemuiZze opustit, protoze by zustal otevieny. Dale uvedla, Ze musi pfitelovi odevzdavat

pod vyhruzkou nasili sviij invalidni diichod a nesmi opoustét byt.

Viditelné znamky fyzického naésili poskozena nejevila, ale byla siln¢ rozrusena a
plakala. Na zakladé téchto zjisténych skuteCnosti pojala hlidka Méstské policie Brno
podezieni ze spachani trestného ¢inu dle § 215 pism. a) Zakona €. 140/1961 Sb. (tyrani
osoby zijici ve spole¢né obyvaném byté nebo dom¢) a ve 12,15 hod. pfes operacni
sttedisko pfivolala hlidku Policie CR, ktera se dostavila ve 12,47 hod. a celou véc si
prevzal policista. B€hem zakroku nebylo pouzito Zadnych donucovacich prostredki,

nikomu nevznikla Zadna ijma na zdravi ani $koda na majetku.

Na uvedeném vzorku piipadi jsem chtél dolozit, Ze straznici dokézou pravné
kvalifikovat trestny ¢in doméciho nasili a oddélit ho od pfestupku proti obcanskému
souziti. Zavisi to na odbornosti jednotlivych straznikli, n€které Gfedni zdznamy jsou
podrobn&jsi a piesnéjsi. Plusem je i dlouholetd praxe u Policie CR, protoze fada

policistll pozdé&ji pracuje u obecni policie, jako ptiklad mohu uvést Brno.

Také ukony a postupy na misté ¢inu umi strdznici pouzivat celkem spravné, i kdyz
jsou rezervy ve spolupraci hlidky sobéti a s poskytnutim nezbytnych informaci

pro obét’ doméciho nasili.
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4.2 Dotaznik o domacim nasili

Dotaznik byl vytvofen pro ucely bakalarské prace pii studiu na socialné
pedagogickém oboru. Tématem mé bakalaiské prace je ,,Domaci nasili ve spole¢nosti.*

Zvolil jsem za vzorek respondenti pracovniky Mestské policie Brno. Oslovil
jsem dotaznikem konkrétné strazniky hlidkové sluzby a strazniky s mistni
odpovédnosti. Dalsi skupinou byli zaméstnanci na pozicich operacnich, revirnich
a jejich zastupct. Ob¢ skupiny respondentti jsem hodnotil v jediném celku.

Meéstska policie pfichazi do styku s ptipady domaciho nésili pomérné Casto.

1. Setkali jste se s pojmem domaci nasili?
MozZnosti: ano-ne

2. Uméli byste doméci nasili definovat?
MozZnosti: Uplné-Castecné-vitbec

3. Byli jste ucastniky domaciho nasili?
Moznosti: v soukromi-v zaméstnani-nikdy

4. Prodélal jste jako straznik Méstské policie Brno Skoleni v ramci projektu
financovaném statutarnim méstem Brnem?
MoZnosti: ano-ne

5. Poskytuje obétem doméaciho nasili pfi sluzebnim zakroku dostate¢né informace
0 moznosti feSeni jejich problému?
Moznosti: uplné-znaéné-casteéné-obcéas-nikdy

6. Pouzivate a poskytujete obétem domaciho nasili informac¢ni materialy Vaseho
zameéstnavatele?
Moznosti: vzdy-Casto-nékdy-ziidka-viibec

7. Byl jste pfimym tcastnikem domaciho nasili jako agresor?
Moznosti: ano-ne-nechci odpovidat

8. Byl jste pfimym ucastnikem domaciho nasili jako obét’ (naptiklad v roli ditéte,
manzelky, partnerky)
Moznosti: ano-ne-nechci odpovidat

9. Byl jste pfimym ucastnikem domaciho nasili jako svédek nebo oznamovatel?
MozZnosti: ano-ne-nechci odpovidat
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10. Jste schopen spravné pravné kvalifikovat domaci nésili?
MozZnosti: ano-¢astecné-ne
11. Domnivate se, ze se zvySila medialni informovanost o problému domaéciho
nasili?
Moznosti: ano-¢aste¢né-ne
12. Vyuziva Policie CR dostateéné institutu desetidenniho vykazani z bytu
pfi predavani ptipadt mezi obecni a statni policii?

Moznosti: ano-¢aste¢né-ne

13. Poskytuje Méstskéd policie Brno neprodlené informace o piipadech domaciho
nasili nestatnim organizacim zabyvajicimi se stejnou tematikou?

MozZnosti: ano-ne-nevim
14. Ktera slozka Policie CR v Brné pfijizdi k ptipadtim doméciho nasili?
Moznosti:
a) Obvodni oddéleni PCR véetné pracovi§té centrum

b) Skupina doméciho nasili -Sluzba kriminalni policie a vySetiovani MR Policie CR,
Brno

15. Je schopna Méstska policie zajistit I€katskou sluzbu zranénym obé&tem domaciho
nasili ?

MozZnosti: ano-ne nevim

16. Je schopna Méstska policie Brno zabranit na misté ¢inu pokracujicimu nasili a
omezit osobu na osobni svobod¢ dle § 76, odst. 2 Trestniho zakoniku?

MozZnosti: ano-ne-nevim

17. Jakd je provozni doba Skupiny domaciho nasili Sluzby kriminalni policie a
vysetiovani MR Policie CR, ulice B&hounské 1, Brno?

Moznosti: a) 7-19 hodin, 19-7 hodin + vikendy a svatky
dosah na mobilu

b) 6-22 hodin, 22-6 hodin + vikendy a
svatky dosah na mobilu

(spravna odpoved)

» Prosim, abyste zvolenou odpovéd’ zakrouzkovali?
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Pii prizkumu byl dotaznik rozddn 120 respondentim, pficemz se vratilo zpét

k vyhodnoceni 72 dotazniku, coz ¢ini 65,8 %.

Pii zpracovani vysledkl dotazniku jsem dospél k témto vysledktim. Otdzka cislo
jedna fesila, zda se respondenti setkali s pojmem domaci nasili. Kladné odpovédélo 68
respondentu, coz ¢ini 95,1%, zaporn¢ odpoveédéli 4 respondenti, coz je 4,9%. Z tohoto

priazkumu vyplyva, ze uvedeny pojem je respondentim dostate¢né znamy.

Na druhou otdzku, zdali by respondenti dokdzali definovat pojem domaciho nasili,
odpovédélo 20 respondentii tpln€, 42 respondentt alespon Casteéné a 10 respondentt,
ze vibec. Vyjadieno procenty prvni skupinu tvoti 27,8%, druhou skupinu 58,3% a tieti
skupinu 13,9%. Z téchto ¢isel vyplyva, ze s piesnym definovanim domaciho nasili by to

bylo horsi, nadpolovi¢ni vétsSina by dokédzala definovat doméci nésili jen ¢astecné.

Dalsi otazka zjistovala, zda respondenti byli G¢astniky domaciho nésili. V soukromi
odpovédélo 18 respondenti — 25%, Vv zaméstnani 41 respondentd — 56,9%, nikdy
odpovédelo 13 respondentll — 18,1%. Zajimava je ptredevSim prvni odpovéd’, kdy az
a2 ma zkuSenosti s domécim nasilim v rodinném Zivoté v riznych rolich. Oc¢ekaval jsem
vyS$$i procento v moznosti v zaméstnani, protoZze i zaméstnanci na stfednich vedoucich

mistech vétSinou prosli profesnim postupem od zacatku.

Dalsi otazka zjiStovala, jestli zaméstnanci absolvovali povinné $koleni organizované
zaméstnavatelem v roce 2006. Tento projekt byl realizovany za finan¢ni podpory mésta
Brna a Jihomoravského kraje v ramci odborného vycviku. Méstska policie Ostrava zde
prezentovala zkuSenosti s bojem s domacim nasilim v jejich regionu, kde je situace
horsi nez v Brn€. Na svoji Gcast na tomto Skoleni si vzpomnélo 52 respondentll, coz je

asi 72,2%, 20 respondentli — 27,8% na Skoleni nebylo.

Dalsi otazka znéla, zda poskytujeme obétem doméciho nasili pii sluzebnim zékroku
dostatené informace o moznosti feseni jejich problému. Uplné informace odpovédélo
27 respondentti — 37,5%, znacné 10 respondenti — 13,9%, Castecné 16 respondenti —
22,2%, obcasné 8 respondentti — 11,1%, zadné 11 respondentil. V této oblasti neni stav
Spatny, ale dé se stale zlepSovat vycvikem a Skolenim, protoze obéti si se svou situaci

nevédi rady a spoléhaji na policii.
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Dalsi problém byl, jak respondenti vyuzivaji informaéni materialy vydané oddélenim
prevence a zdali je poskytuji obétem domaciho nasili. Vzdy uvedlo 12 respondenti —
16,7%, Casto 7 respondent — 9,7%, nékdy 3 respondenti — 4,2%, ziidka 3 respondenti —
4,2%, nikdy 47 respondenti — 65,3%. Informacni materidly jsou pro strazniky sice

dostupné, ale v praxi jsou malo vyuzivané, coz napovedél tento priizkum.

Otazka cislo 7 zné€la, zda jste byli pii doméacim ndsili v roli agresora. Priizkum
ukazal, ze 7 respondentii odpovédelo kladné, coz je 9,7%, 57 respondenti odpoveédélo
zaporng, coz ¢ini 79,2%, 8 respondentli nechtélo odpovidat, coz je 11,1%. Dovolim si
konstatovat, ze vySe uvedenych 7 respondentli by spravné nemélo u obecni policie

pracovat, i kdyz zalezi na zavaznosti jejich protipravniho jednani.

V dalsi otazce jsem se ptal, zda byl nékdo z respondentt pfimo v roli obéti domaciho
nasili jako dité, manzelka, partnerka. Dotaznik byl totiz rozdan i Zenam. Ptekvapive to
byla vysoka <¢isla, ano odpovédélo 7 respondentt — 9,7%, ne odpovédélo

59 respondentt — 81,9%, odpovédi se zdrzelo 6 respondentt — 8,3%.

V otazce Cislo devét jsem se ptal, zda byl n€kdo z respondentii pfimo piitomen
domacimu nésili jako svédek nebo oznamovatel. Ano mi odpovédélo 10 respondentt,
coz je 13,9%, ne 51 respondentd, coz je 70,8%, nechtélo odpovidat 11 respondentti, coz

je zbylych 15,2%.

Otézka cislo 10 se tykala mé hypotézy, zda jsou straznici schopni pravné kvalifikovat
doméci nasili. Myslim, ze i diky Skolenim a pomérné castym vyjezdim k témto
pfipadiim, vysSel vysledek vice nez uspokojiveé. Kladn€ odpovédélo 39 respondentt, to
znamena 54,2%, castecné odpovédelo 27 respondentti — 37,5%, negativné odpovedélo

6 respondentti — 8,3%.

Dalsi otazkou bylo, jestli se zvySila medidlni informovanost o domacim naésili.
Kladné odpovédélo 37 respondentii, coz je 51,4%, Castecné odpoveédelo 22 respondentd,
coz je 30,6%, zaporn€ 13 respondentl, coz je 18%. Lze ucinit zavér, Ze se
informovanost zvysila. Mohu potvrdit, Ze naptiklad Mlada fronta se tomuto tématu
Casto vénuje, také se toto téma objevuje v televizi v diskusnich a publicistickych

potadech.

Otazka ¢&islo dvanact se tyka policejni praxe. Vyuziva Policie CR dostateéné

desetidenniho institutu vykazani z bytu pii predavani pfipadli mezi obecni a statni
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policii? Ano odpovédélo 12 respondentl — 16,7%, ¢astecné odpoveédélo 16 respondentil
— 22,2%, ne odpovédelo 44 respondent — 61,1%. Prizkum ukazal, Ze institut vykézani

je uzivan minimalné. Toto tvrzeni mohu potvrdit 1 z vlastni praxe.

Dalsi otazka se vraci zpét k obecni policii. Poskytuje Méstska policie Brno informace
nestatnim organizacim zabyvajicimi se domacim nasilim? Kladné¢ odpovédélo
12 respondenti — 16,7%, zaporné¢ 48 respondenti — 66,7%, nevim odpovédélo
12 respondenttl — 16,7%. Je pravdou, Ze jsou informovany jednotlivé odbory Ufadii
meéstskych Casti a prestupkové komise formou ufednich zdznami, ale nestatni

organizace vibec.

cerw

k piipadim domaciho nésili. Odpovéd, Ze Obvodni oddéleni Policie CR véetnd
pracovisté centrum na ulici Pfi¢ni, byla zvolena ve 49 ptipadech tj. 68%. Druha
moznost, ¢ Skupina domaciho nasili Sluzby kriminalni policie a vySetfovani MR
Policie CR Brno, ulice Béhounské, byla zvolena ve 23 ptipadech tj. 32%. Z pohledu

respondentii Obvodni oddéleni Policie CR jezdi ¢ast&ji k domacimu nasili.

Na otazku, zda je obétem domdaciho nésili Mé&stska policie Brno schopna zajistit
Iékatskou sluzbu, odpovédélo 65 respondenti kladné — 90,3%, ne odpovedéli
3 respondenti — 4,2%, nevim odpovédéli 4 respondenti — 5,5%. Méstska policie Brno je
schopna prostfednictvim M¢éstského operacniho stfediska zajistit rychlou zachrannou

pomoc.

Na otazku cislo 16, zda je Méstska policie Brno schopna zabranit nésili agresora a
omezit osobu bezprostfedné pfistizenou pfi trestném ¢inu na osobni svobodé¢ dle § 76,
odst. 2 Trestniho zakona, odpovédélo 42 respondenti kladné¢ — 58,3%, zaporné
25 respondentl — 34,7%, nevim odpovédelo 5 respondentll — 6,9%. VétSina respondentl

zvolila moznost, Ze obecni policie je zpusobila razantnéjsiho zakroku v mezich zakona.

Posledni otazka se tykala provozni doby Skupiny doméciho nasili Sluzby kriminalni
policie a vysetiovani MR Policie CR v Brné. Spravné odpovédélo 28 respondentll —

38,9%, nespravné 44 respondentl — 61,1%. M¢lo by se zvysit povédomi o této slozce

ptipady domaciho nasili nebude zajistovat samostatné.
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Domnivam se, ze se potvrdila pfedem stanovena hypotéza. Straznici umi rozpoznat
domaéci nasili a umi spravné kvalifikovat trestny ¢in domdaciho nasili. Myslim, Ze to
naznacila otazka ¢. 10 dotazniku. Dokazou to zadokumentovat i do ufednich zaznami,
coz naznadily uvedené ptipadové studie. Ufedni zaznam piebira Policie CR a znova

rozhoduje operacni distojnik popiipade statni zastupce o pravni kvalifikaci véci.

V praxi se setkdvame Casto se skutecnosti, Ze tento trestny €in si na misté Cinu
prebira nespecializovana slozka Policie CR. Vyuziti desetidenniho institutu vykazani je
Z jejich strany malo casté, coz ukazal i prizkum v dotazniku konkrétné otazka cislo

dvanact. PCR ¢asto nevyuziva vech moznosti postupu, které ji uklada zakon.

Na dal$i cast hypotézy, zda strdznici umi zvolit sprdvné postupy na misté Cinu,
odpovéd’ neni jednoznacnd. Bezpochyby vétSina dokdze ptivolat l1ékafskou pomoc,
zabrénit nésili ze strany agresora, piivolat Policii CR. Hor3i situace je s poskytovanim
informaci obéti i prostfednictvim informacnich materialti. Také nasledné vyrozumeéni

statnich instituci zabyvajicich se domécim nésilim je na Spatné urovni.

Spravna cesta je urCit¢ ve vzdjemném propojovani - integraci vSech slozek
zabyvajicich se domacim nésilim. Dllezitou strankou je zvySovani odbornosti a osobni
znalost jednotlivych pracovniki ostatnich instituci. V Brn€ naptiklad existuje tzv.
Interdisciplinarni tym Brno pro koordinované feSeni problematiky doméciho nésili,
S jehoZ naplni jsem se seznamoval v ramci praxe na Odboru prevence Méstské policie

Brno.
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Z7.avér

V zavéru své bakalarské prace bych chtél fici, Ze v projektu jsem mél zvolenou
odbornou literaturu z obdobi 2000-2004. Studiem v knihovné Institutu mezioborovych
studii v Brn¢ jsem naSel aktualnéjsi soucasnou literaturu, z které jsem ve své praci

cerpat. O tomto tématu bylo zpracovano velké mnozstvi knih.

Oproti uplynulému desetileti se fada véci zménila. Vznikl tzv. institut desetidenniho
vykazani z obydli, skterym dnes pracuje Policie Ceské republiky, soudy a dalsi
zainteresované instituce. Byl definovan novy trestny ¢in dle § 215a TZ — tyrani osoby
zijici ve spoleéné obyvaném byté¢ nebo domé. Od 1. ledna 2010 je v ucinnosti novy
trestni zakonik, kde doslo k pfeorganizovani trestnych ¢inti, kde je preferovana ochrana

zdravi a zivota jedince.

Ve své bakalarské praci jsem se zabyval velice citlivym problémem domaciho nasili.
Podle starsich statistickych vyzkumi STEM jsem zjistil, Ze az 38% Zen v CR se setkalo
s n¢jakou z forem DN. Rodiny problém taji pted vefejnosti, protoze se obavaji pomluv a
odsouzeni. Ptivolani policie byt’ statni nebo obecni byva krajnim feSenim, kdy hranice

tolerance obéti k agresorovi pietece.

Tragické je, Ze svédky téchto ptipadi v rodinach byvaji deti. Agresivni jednani
vétSinou otce narusi jejich duSevni rovnovahu. Nasledky se poté projevuji v jejich
chovani ve Skole s vrstevniky, kdy jejich chovani byva zkratovité, impulsivnéjsi a
nepiedvidatelné. Nespravné modely jednani z rodin se pfenaseji do pozdéjsi doby, kdy
se sami stavaji rodi¢i. Chovaji se k partnerim stejné, jak to zazili na vlastni kizi.

Po cely Zivot v sobé nesou nendvist k jednomu rodicovi a soucit k druhému.

Jisté ptinosné byvaji besedy organizované na zékladnich a stfednich skolach, kdy se
mladez seznamuje s problematikou domaciho nasili. Je potieba, aby studenti védeli
od prednasejicich policisti prevence a pracovnikit Organu péce o dit¢ (OPD), Ze je
potieba fesit zarodky domaciho nasili v rodinach. Pokud Policie CR jiz piijizdi k t&z§im
trestnym ¢inim, kdy doSlo Kublizeni na zdravi, byvaji psychické nasledky

pro zainteresované t€zko napravitelné.

Ve své praci jsem si vzal za cil zmapovat postupy méstské policie a Policie CR

na mist¢ ¢inu domdaciho nasili. Charakterizoval jsem hypotézu, zda MP dokaze
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kvalifikovat tento ¢in a zdali umi spravné postupovat na misté trestného ¢inu. I diky
po tfech letech se opakujicim licencim straznikli a Skolenim organizovanych
Magistratem mésta Brna se odbornost straznikti zvysuje. Ve vétsing pripadi domaciho
nasili uméji pravné kvalifikovat domaci nasili. UrCité je potfeba zlepSit postupy
na misté ¢inu predevsim komunikaci a pomoc obéti, informovanost nestatnich instituci
zabyvajicich se DN. Bude-li moci zakrocujici policista a straznik na vysoké
profesionalni urovni poskytnout pomoc obéti domdciho nasili, zaru¢i to sniZeni

viktimizace této obéti jak v daném okamziku, tak v budoucim trestnim fizeni.

V préci jsem charakterizoval také opravnéni a povinnosti Policie CR. Diléi priizkum
ukdzal, ze by se mél dislednéji vyuzivat desetidenni institut vykazéani z bytu, kterym
disponuje Policie CR. Také by se mél zvysit vzajemna spoluprice policii se
specializovanou Skupinou doméciho nasili Sluzby kriminalni policie a vy3etfovani MR
Policie CR Brno. Toto prameni ze samostatnosti jak méstské policie a statni policie a

rozdilnych ztizovatelli, konkrétn€ obce a Ministerstva vnitra.
Na zavér si dovolim citovat:

,» Je to jako rozjety viak, az teprve kdyz se poradné rozjede, tak si uvédomite, Ze néco
neni v poradku. Kdyz vyskocite, tak se zabijete. Kdyz ziistanete, tak se zabijete taky.

«

Musite se pokusit najit brzdu.
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Resumé

Ve své bakalaiské praci jsem se zabyval podstatou doméciho nasili, jeho vznikem a
jednotlivymi fazemi. Na zacatku prace jsem vysvétlil definici domaciho nasili, uvedl

jsem druhy domaciho nasili. Déle jsem popsal tfi cykly domaciho nasili.

Dale jsem v bakalatské praci zminil reprezentativni sociologické vyzkumy agentury
STEM provadéné vroce 2003 v Ceské republice na 1980 respondentkach a
na Slovensku, ktery byl uskute¢nén v roce 1997 v 17 okresech Slovenské republiky.

Soucasti mé prace byl popis institutu vykazani ze spoleéného obydli a vznik nového

trestného Cinu podle § 215/a trestniho zdkona — tyrdni osoby zijici ve spole¢né

obyvaném byté nebo domé s ditvodovou zpravou s rakouskymi zkuSenostmi.

Dale jsou rozpracovany opravnéni a povinnosti Policie CR podle policejniho zikona
a dokumentace piipadi domaciho nasili. Z né€kolika literarnich zdroji jsou vybrany

predsudky a myty o nasili vii¢i zenam a je uvedena kazuistika z Velké Britanie.

Uvedl jsem nejdilezitéjsi nevladni organizace pomahajici obétem domaciho nasili a

zminil jsem se o interdisciplindrnim tymu pro domaci nasili v Brné.

V praktické ¢asti jsem zvolil za cil posoudit, zdali obecni policie dokaze pravné
kvalifikovat domaci nasili a zda pouZiva spravné postupy na misté ¢inu domaciho nasili.
Prizkum jsem provedl metodou dotazniku v fadach pracovnikii Méstské policie Brno a

uvedl jsem n€kolik ptipadt z roku 20009.
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Anotace

Tato bakalaiska prace popisuje domaci nasili, vysvétluje jeho vznik a pribéh.
V prvni ¢asti je popsano domadci nasili, kde jsou poddvany ucelené informace o této
problematice, jsou uvedeny statistiky Kk jednotlivym aspektim domaciho nasili. Dalsi
¢ast je vénovana pravnim normam, jez se zabyvaji domacim nasilim a postihuji jeho
pachani v riznych formach a stupnich. Déle je rozebran postup Policie Ceské republiky
pfi jednotlivych stupnich pachani domaciho nasili, jak se projevuji, co mohou obsahovat
a moznosti postihl jiz v téchto stupnich. Jsou zde uvedeny ndzvy organizaci intenzivné
se zabyvajicich doméacim nasilim a pomoci ob&tem doméciho nasili. Soucasti je i

provedeny prizkum v fadach obecni policie.
Klicova slova

Domaci nésili, podstata domaciho nasili, pravni normy, pojmy, moznosti a postup

obecni policie, moznosti Policie Ceské republiky.
Annotation

This thesis deseribes domestic violence, explains its origin and progress. The first
part contains the description of domestic violence, the complex information of this
isme, the statistics of the specific aspects of domestic violence. Next part concerns
the law norms that deal with domestic violence and cover this criminal activity in

different forms and stages.

Also, there is an account of the procedure of the Police Department of the Czech
republic in different stages of domestic violence, how these are expressed, what they
might inclube and potential criminal sanctions in these stages. There is at list
of organizations which deal with domestic violence and help its victims intensively.

Also, there is practical research done within the metropolitan police.
Keywords

Domestic violence, the principle of domestic violence, law norms, concepts,
possibilities and procedure of the metropolitan police, possibilities of the Police

Department of the Czech republic.
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DN — doméci nésili

TZ — zakon €. 140/1961 Sb., trestni zakon

PZ — zékon ¢. 200/1990 Sb., o piestupcich

PCR — Policie Ceské republiky

MP — méstska policie

MR PCR — Méstské teditelstvi Policie Ceské republiky

OPD — Organ péce o dite
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Prilohy

Najdeme ve slovniku odborné pojmy:

» Agrese — Gito¢né ¢i vybojné jednani, projev nepiatelstvi vici ur¢itému objektu,
umyslny utok na osobu.
e ma Ctyii stupné dle zastancu socialniho uceni:

1. afekt katarzni — ocistny afekt, ktery prostiednictvim hnévu a
obdobnych emocnich projevii uvolni psychické napéti agresivné nabité
osoby.

2. agresivita — uto¢nost

3. chovéani agresivni — vyvolano 1 nedostatkem asertivity, proto vyjadiuje
své pocity a nazory nepratelskym a vyhruznym zplsobem a pfitom
opominaji prava a city druhych

4. imitace agrese — kopirovani agrese vidéné u druhych

» agrese brachialni — nasili vedené na télo obéti, naptiklad facka a kopnuti

» agresivita verbdalni — slovni, ktera se projevuje hrubym vyjadiovanim,
nadavkami a slovnim Gtokem smérovany na druhou osobu

» agresivni — Gto¢ny, Skodici, nicici

» tyrdni — zneuzivani, zI¢ nakladani s jinou osobou, kterad z jakéhokoliv divodu
takovému jednani nemiiZe zabranit, protoZe je slabsi

» tyrani — chovani vedouci k fyzické a psychické jmé druhého, nejcastéji
partnera, rodinného piislusnika

» tyrani télesné — zahrnuje biti (nejcastéji u partnert), odpirani jidla a dalSich
zékladnich potieb (ve vztahu ke stdrnoucim rodi¢iim a prarodi¢iim)

» tyrani pohlavni — zahrnuje zneuziti, vynucovani bolestivého nebo
nepiijemného sexu, pfipadné odpirani sexu

» tyrdni citové — spociva v izolaci obéti, vyhrozovani, citové vydirani zalozené
na zneuziti muzské nebo zenské role, védomém piekracovani dohodnutych
pravidel, nerespektovani osobnosti druhého.

» tyrani systémové — druhotné ponizovani, jde o tyrani, které je zptisobovano
ur¢itym systémem, naptiklad neopravnénym odd¢lenim od rodici, upfenim

prava byt slySen nebo ziskat informace, podrobovani zbyte¢nych vyslechti a
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soudnim slySenim apod.

tyranizovdni — pokotfovani, ponizovani druhych

tyrany — utiskovany, utlaCovany, tryznény télesné nebo psychicky

nasili — uplatnovani sily k piekonani odporu

napéti — tenze, nepiijemny emocialni stav vyskytujici se v situaci konfliktu,
stresu a frustrace, ohrozeni ¢i strachu

strach — nelibA emoce, nepfijemny prozitek s neurovegetativnim (tzn.
Vztahujici se k nervovému a vegetativnimu systému) doprovodem, zpravidla
zblednutim, chvénim, zrychlenym dychanim, buSenim srdce, zvySenim
krevniho tlaku a pohotovosti k obrané ¢i Gtéku na rozdil od uzkosti, jde o
normalni reakci na skutecné nebezpeci nebo ohrozeni

tizkost — strach bez predmétu, H. S. Sullivan v roce 1953 popisuje uzkost jako
stav z nesouhlasu osobnich vztahi; izkost jako stav, ktery cloveék Spatné snasi,
protoze nelze pouzit obranné organismy typu ,,atok nebo uték*; k rozpousténi
uzkosti slouzi anxiolytika, Iéky, alkohol, nikotin aj. nebo ¢innost zaméfend na
ukol nebo problém, protoze napéti z nedosazeni cile je vyhodnéj$i nez
bezpfedmétna Uzkost; projevy tzkosti jsou velmi blizké projevim strachu,
patii k nim rast srdecniho tepu, zvySeni krevniho tlaku, zrychlené dychani,
potivost dlani, rozSifeni zornicek, sucho v ustech, Zaludecni nevolnost,
prijem, zvraceni, Cast¢ moceni, dale rist obecné drazdivosti, svalového
napéti, zhorSend pohybovéd koordinace, snizena psychickd koncentrace,
zrychleny tok asociaci, celkové dochazi ke snizeni pracovniho vykonu aj.

(Hartl, P., Hartlova, H. 2000)






